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1. Az értekezés célja és felépitése

1.1. Az értekezés célja

Jelen disszertacid célja egy differencialt korpuszvizsgalat végrehajtasa. A kovetkezd 6 cél

adhaté meg:

(FC) Azon forrastartomanyok felfedése és rendszerezése, amelyekre az élet konceptualizalasa

soran visszanyulunk, amikor német metaforikus idiomékat hasznalunk.

A 16 cél két tovabbi részre tagolhato:

(FCa) Azon forrastartomanyok felfedése, amelyekre az ¢élet konceptualizdlasa soran

visszanyulunk, amikor német metaforikus idiomékat hasznalunk.

(FCb) Azon forrastartomédnyok rendszerezése, amelyekre az élet konceptualizalasa soran

visszanyulunk, amikor német metaforikus ididmakat hasznalunk.

Ahhoz, hogy a f6 célt (FC) megvalositsuk, a kovetkezo részcélokat tlizziik ki:

(C1) A metaforikus élet-idiomak feltarasa kivalasztott német nyelvii szotarak digitalis
verziojaban, és ennek eredményeképpen, a lexikografiai adatok alapjan, egy lista (MLI1)

felallitasa;

(C2) A metaforikus élet-idiomak — lexikografiai adatok alapjan — Osszeallitott listajanak
ellenérzése az IDS korpuszaban, a konzultacidos paradigma moédszerével (Sailer 2007), és

ennek eredményeképpen egy elsé empirikus lista (MLI2) feléllitasa, korpusz adatokkal,

(C3) Elet-idiomak keresése az IDS korpuszaban, az analizis paradigma modszerével (Sailer
2007), és ennek eredményeképpen a metaforikus €let-idiomak masodik empirikus listajanak

(MLI3) felallitasa,;



(C4) A két empirikus lista (MLI2 illetve MLI3) alapjan egy 0sszegz0 lista (MLI4) elkészitése,
amely metaforikus élet-idiomakat tartalmaz és a fogalmi metaforak vizsgalatanak alapjaul

szolgal,

(C5) A metaforikus élet-idiomak listaja (MLI4) és az IDS korpuszban vald kontextusuk
alapjan, a forrastartomanyok listajanak és ezzel az élet fogalmi metaforai listajanak (KML) az

Osszeallitasa.

A (C5) megvalositasaval elérjik (FC) els6 részét, azaz (FCa)-t: Felfedjilk azon
forrastartomanyokat, amelyekre az élet konceptualizaldsa soran visszanyulunk, amikor német
metaforikus idiomakat hasznalunk. Hogy megvalodsitsuk (FCb)-t, egy hatodik részcélt kell

még kitlizniink:

(C6) Az egyes metaforikus élet-idiomak elemzése, azzal a céllal, hogy az élet fogalmi
metaforai forrdstartomanyainak a strukturdjat valamint a metaforikus élet-idiomak tobbszoros

motivaltsagat kimutassuk.

Ezzel elérhetd jelen dolgozat f6 célja (FC). A differencidlt korpuszelemzés és az adatok

sokszinlisége differencialt eredményt von maga utan.



1.2. Az értekezés felépitése

Az értekezés két részre tagolodik: egy elméleti részre és egy empirikus részre. Az elméleti
rész témdja a kognitiv nyelvészet két fontos kapcsolodod részteriilete: a kognitiv
metaforaelmélet és a kognitiv idiomaelmélet.

A 2. fejezet (A kognitiv metaforaelmélet és kritikdja) Lakoff és Johnson (2003)
kognitiv metaforaclméletének alapgondolatait taglalja, oly mdédon, hogy a tézisek utan az
elmélet elézményeit, kritikdjat és a kutatds Gjabb felismeréseit vitatja meg. A 3. fejezet
(Idiomak a kognitiv metaforaclméletben) témdja az idiomatika a kognitiv nyelvészet
keretében, illetve az idiomék és a metaforak kozotti dsszefiiggés. Ez a fejezet dontden leird
stilusu, mivel a kognitiv idiomakutatas torténete még ujabb, mint a kognitiv metaforakutatasé.
Minden esetre a kritikus hangnem itt sem hidnyzik. A 4. fejezet (Az élet metaforikus
konceptualizacidja) az ¢élet konceptualizalhatdsagat és az €let-idiomak definidlasat targyalja.

Az empirikus vizsgalat bevezetéseként az 5. fejezet (Az élet metaforikus ididomai
vizsgalatanak metodoldgiai alapjai) a metodologiai kérdéseket vitatja meg €s a vizsgalat egyes
1épéseit targyalja részletesen. Az empirikus vizsgalatot, amely kiilonb6z0 adatokat és egy
kombindlt moédszert alkalmaz, a 6. fejezet (Az ¢let metaforikus konceptualizcidjanak
empirikus vizsgalata német ididmakban) tartalmazza. A vizsgalat eredményét végil a 7.
fejezet (Osszefoglalas) foglalja ssze, amelybdl kideriil, hogy az értekezés céljai hogyan
valosultak meg és ez 4ltal hogyan jarulhat hozzd az értekezés a kapcsolodd nyelvészeti
részdiszciplindk aktualis kérdéseinek jelenlegi nyelvészeti vitaihoz. A 8. fejezet (Kitekintés)

kitér a nyitott kérdésekre, amelyek tovabbi kutatdsok targyat képezhetik.



2. A kognitiv metaforaelmélet és kritikaja

2.1. A fogalmi metafora definicioja és tulajdonsagai

Jelen dolgozat targyat a hétkoznapi metaforak képezik, amelyek szamos német metaforikus
idioma formdjaban vannak jelen a mannheimi irott nyelvi korpuszban (Mannheimer Korpus
der geschriebenen Sprache).

A fogalmi metaforak 1étét a kognitiv metaforaeclmélet szadmos kritikusa vitatja. Jelen
értekezés a kognitiv metaforaelmélet modszerével dolgozik, amely szerint a metaforadk nem
csak nyelvi, hanem kognitiv szinten is meghatdrozhatok. A metaforikus kifejezések a fogalmi
metaforak nyelvi megvalosuldsanak tekinthetéek. A fogalmi metafordk intuitiv meghatarozasa
is kritika targyat képezi (Haser 2005). Az intuicié redukalasa céljabol sokan az induktiv
modszer mellett szallnak sikra, amely szerint a vizsgalat kiindulé pontjaként a nyelvi adatok
szolgalnak (Stefanowitsch 2006). Jelen vizsgalat is 1ényegében egy bottom-up induktiv
analizist alkalmaz. A kutatd intuiciojardl azonban jelen értekezés empirikus vizsgalataban
sem lehet teljes mértékben lemondani

A fogalmi metafordkat egy konkrét forrastartomanyrdl egy absztrakt céltartoméanyra
valo leképezésként definialjuk. A konkrét dolog fizikai jellegli, az absztrakt dolog nem fizikai
jellegli. A leképezés iranyat az elmélet kritikusai vitatjadk. Ugyan alkalmanként talalhatok
ellenpéldak a metafora irdnyultsdgara, a metafordk rend szerint egyiranytak. A forrds- és
céltartomany kozotti motivacios alapként illetve 0sszekotd kapocsként a tapasztalati alap
adhaté meg. A forrastartomanynak tulajdonitott tapasztalati alap a kritika gyakori targyat
képezi. E kritika ellenstlyozasara jott 1étre az elsddleges (primer) metaforak elmélete (Grady
1997), amely metaforak rendelkeznek az esetlegesen hidnyzé tapasztalati alappal és ez altal a
két tartomany kozti Osszekotd kapoccsal. Jelen értekezés atveszi ezt az elméletet és
kiegészitésképpen alkalmazza, a hagyomanyos, Lakoff-féle fogalmi metaforaelmélet mellett.
A fogalmi metafordk meghatarozasa és azok absztrakcids szintje sem problémamentes. Ez
azonban nem jogosit fel 1étezésiik gyakori elutasitdsara. Ehhez a nézethez (Ritchie 2006: 44)
csatlakozik jelen dolgozat is. Pszicholingvisztikai vizsgalatok is szolgaltatnak érveket a
fogalmi metaforak létére, valamint azok konkrét testi tapasztalati alapjara. Jelen értekezés
elfogadja ezen vizsgalatok eredményeit, amelyek aldtdmasztjak a fogalmi metaforak 1étezését
¢s mikodését. A vizsgalat ezen feliil felhasznalja a Johnson-féle képsémakat is, amelyek
ugyancsak tamogatjdk az elméletet, és jelen vizsgéalatban is sok metaforikus élet-idioma

motivacios alapjaul szolgalnak.



A kognitiv metaforaclmélettel szemben gyakran meriil fel a diakron szemlélet hianya.
Jelen dolgozat csatlakozik ahhoz a nézethez, hogy a metaforaknal a szinkron és a diakron
vizsgalati szemlélet vilagos elvalasztasa nem lehetséges. A Kritikai szempontbdl jogosan
hianyolhat6 diakron szemlélet az altal van jelen az értekezésben, hogy az etimologiai,
enciklopédikus és kulturalis tudas gyakran meriil fel a megvizsgalt metaforak motivacios
alapjaként. Jelen vizsgélat egyik fontos eredménye éppen az, hogy bebizonyosodott, hogy a
fogalmi metafora a metaforikus élet-idiomaknak csak az egyik lehetséges motivacios alapjat
képezi. A dolgozat igazolja a vizsgadlt metaforikus nyelvi kifejezések tobbszords

motivaltsagat.

2.2. A fogalmi metaforak osztalyozasa

A kognitiv-nyelvészeti metaforakutatdsban, a metafordk csoportositdsanak targyaldsanal
kiilon kell kezelni a fogalmi metafordk és kiilon a nyelvi metafordk, azaz a metaforikus
kifejezések csoportositdsat. A fogalmi metafordknak a Lakoff és Johnson altal javasolt
klasszifikacidja a kognitiv metaforaclmélet egyik legjobban kritizalt teriilete. A Lakoff-
/Johnson-féle osztalyok heterogének, és az egyes osztalyok kozott tal sok az egybeesés. Jelen
dolgozat — Jakelhez (2003) hasonloan — azt a nézetet képviseli, hogy a fogalmi metaforaknal a
tipologiai megkiilonboztetéseknek nem kell nagy jelentdséget tulajdonitani. A dolgozatban
sokkal inkabb relevans a német metaforikus élet-idiomak tobbszords (a fogalmi metaforakon

tulmutatd) motivaltsaga.



2.3. A nyelvi metaforak osztalyozasa

A nyelvi metafordk — vagy mdas szoval a metaforikus kifejezések — osztalyozasanak,
ugyanugy, mint a fogalmi metaforakénak, tobbféle moddja lehetséges. A lexikalizalodas
szempontjabol alapvetéen két fo tipust lehet megkiilonboztetni: a konvencionalizalt és a
kreativ metafordkat. A konvencionalizalt metaforak lexikalizalodtak, mig a kreativ metaforak
rend szerint nem taldlhatok meg az anyanyelvi atlagbeszél6 mentalis lexikonjaban és
elsésorban az irodalmi nyelvben hasznélatosak. A kreativ metaforakat innovativ vagy adhoc
metaforaknak is nevezik (Baldauf 1997, Knowles/Moon 2006). Utobbiak nem képezik jelen
vizsgalat targyat. Ezek ugyanis csak ritkadn talalhatok meg a vizsgélt sajtokorpuszban. Mas
osztalyozasok a metaforikus ¢let-idiomak jelen vizsgalatdban nem relevansak. A holt
metafora hagyomanyos értelemben vett terminusa (nem motivalt, elhomalyosult metafora)
sem relevans a dolgozatban, mert itt éppen a metaforikus kifejezések meglévd motivaltsagarol
van sz6. A metafordk szo6faj szerinti lehetséges osztalyozasat azért kell kizarni, mert a
megvizsgalandd metaforikus idiomak nem egyes lexémak, hanem szdkapcsolatok. Mindezek
alapjan a metaforikus idiomékat nem soroljuk osztalyokba, hanem az eredeti célt szem el6tt

tartva, fogalmi metaforadkhoz rendeljiik hozza.

3. Idiomak a kognitiv metaforaelméletben és az idiomak motivaltsaga

Sok idioma motivaltsaga ma mar aligha kérddjelezhetd meg. Az azonban vitatott, hogy ez a
motivaltsdg fogalmi metafordk altal vagy pedig valamely maés tényezd altal jon Ilétre
(Dobrovol’skij 2007). Jelen dolgozatban az ididmak fogalmi metafordk altal torténd
motivaltsagat elfogadjuk. Sok ididmakutatd kritikdjat azonban figyelembe vessziik, oly
modon, hogy a fogalmi metafordk mellett mas, altaluk gyakran megkovetelt motivacios
tényezOt is bevonunk a vizsgalatba (szimbolumok, etimoldgiai, enciklopédiai, kulturalis
tudas). Az ididméaknak ezen tobbszords motivaciojat a német metaforikus élet-idiomak
empirikus vizsgalata is alatamasztja. Ezen motivacios tényezok esetében — Lakoffhoz (1987:
54) kapcsolodoan — négy kognitiv modelltipust vesziink figyelembe:

1. Képi séma modellje

2. Metaforikus modell
3. Metonimikus modell
4

Szimbolikus modell



4. Az élet metaforikus konceptualizalasa

A kognitiv metaforaelméleten alapul6 vizsgalatokban az élet az egyik leggyakrabban emlitett
céltartomany, azonban tobbnyire csak példaképpen emlitik, és a hétkoznapi metaforak
vizsgalataiban az ¢let tudomasom szerint sehol sem képezi szisztematikus elemzés targyat.
Jelen értekezés targya az ELET fogalom (Konzept) szisztematikus elemzése, a fogalmi
metaforak idiomatikus nyelvi megvalosulasa alapjan. Ennek sordn feltarjuk az ¢let
tartomanyanak horizontalis koherenciajat, valamint megnevezziik az élet céltartomanyhoz
tartozo egyes forrastartomanyokat, fogalmi metaforak formajaban, és ezt nyelvi korpuszanyag
alapjan igazoljuk is.

A fogalmi élet-metaforak rendszerezése két szinten torténik. Egyrészt megmutatjuk,
hogy mely egyszerli metafordkbol tevOdnek 0ssze a forrastartomanyt jelold komplex élet-
metafordk (Grady 1997). A tapasztalati alapu egyszerli metaforak segitségével lathato, hogy
az élet-idiomak esetében mely aspektusokat emeliink ki és melyeket rejtiink el. Masrészt
megkiséreljiik felvazolni a komplex élet-metafordk kozotti dsszefliggéseket és ezzel az élet-

metaforak teljes rendszerét.

5. A metaforikus élet-idiomak vizsgalatanak metodoldgiai el6készitése

Az empirikus vizsgalat a kovetkezd 1épésekben torténik:

1. Kivalasztjuk a megvizsgalandd céltartomanyt (¢élet), definidljuk azt szotari
jelentésadatok alapjan, majd ezen definicid6 alapjan lesziikitjik relevans
részaspektusokra (5.4. fejezet)

2. Meghatarozzuk a megvizsgalandd nyelvi kategoria (metaforikus ¢élet-idioma)

3. Osszedllitunk egy idiomalistat, prominens német nyelvii szotarak elektronikus
verzidinak anyagara valo teljes kereséssel (a ,,Leben” (élet) és a ,,leben” (¢él) szavakra
valo kereséssel). Ezen idiomak megfelelnek az élet-idiomak korabban megadott

4. Megvizsgaljuk a szotari keresés alapjan 1étrehozott idiomalistat az IDS korpuszaban
(Az irott nyelv archivuma), el6fordulasukra €s hasznalatukra valo tekintettel. Ezzel

létrejon egy idiomalista olyan idiomakkal, amelyek az IDS-korpuszban abban a



jelentésben fordulnak eld, amely megfelel az ¢let-idiomak kordbban megadott
jelentésének (5.7. fejezet).

Kozvetlen keresést végziink az IDS-Korpuszban a céltartomany szokincse iranyaban
(a Leben és a leben szavak utan). Az igy 1étrejott korpuszban metaforikus idiomakat
kereslink, az ¢let-idiomak definicidja alapjan. Ez a lista kiegésziti a szotari keresés
altal osszeallitott elsd listat, és igy 1étrejon a német metaforikus élet-idiomak listaja
(5.8. fejezet).

A Korpuszban talalt metaforikus idiomak kontextusa alapjan meghatarozzuk azokat a
fogalmi metaforakat, amelyek a vizsgalt nyelvi metafordk alapjaul szolgalnak. Ezt
koveti rendszerezésiik, és a német metaforikus élet-idiomak rendszerének abrazolasa,

a metaforikus fogalmak kozotti koherencia alapjan (5.9. fejezet).

6. Az élet metaforikus konceptualiziciéjanak empirikus vizsgalata német idiomakban

Az egyes fogalmi metaforak elemzésének rendszerezése a kovetkezd 1épések alapjan torténik:

(S1)

(S2)

(S3)

(S4)

(S5)

(S6)

Bevezetjiik a fogalmi metaforat, oly modon, hogy az adott metaforahoz kapcsol6do
vizsgalatokra és kutatasokra hivatkozunk. Az attribuciondlis és az analog interpretacio
(Bortfeld/McGlone 2001 szerinti) lehet6ségét is mérlegeljiik és megvitatjuk.

A fogalmi metafora bevezetését koveti azon metaforikus élet-idiomak felsorolasa,
amelyek a targyalt fogalmi metafora nyelvi megvalosulésai.

Az elemzés legnagyobb részében — Fokuszalas (Fokussierung) cimmel — az idiomak
metaforikus jelentésének azon aspektusait targyaljuk, amelyeket az elemzett korpusz
kontextusok — az emberi életre vonatkozoan — az ididmakban kiemelnek; lasd
kiemelés és elrejtés.

Kitériink a megvizsgalt idiomak szotarban kodifikalt formai és a valosdgban hasznalt
formak ¢és valtozatok kozotti Osszefiiggésekre, valamint a kodifikalt jelentésadat és a
korpuszpéldaban szerepld jelentés kozotti kiilonbségre.

Az ¢érintett fogalmi metaforak idiomainak illetve ididmacsoportjainak a kontextushan
kiemelt (fokuszalt) jelentés-aspektusait 6sszefoglaljuk.

Az egyes i1diomak — tobbnyire tobbszords — motivaltsagat tablazatszerlien
Osszefoglaljuk, amely soran nem csak a fogalmi metafordkat, hanem a tobbi relevans
motivacios faktort (sémak, enciklopédikus vagy kulturalis tudds, szimbolumok) is

felsoroljuk.



(S7) A fogalmi metaforak nyelvi megvaldsulasanak alatamasztasaként tovabbi metaforikus
kifejezéseket (egyszavas metafordk, metaforikus Osszetett szavak, metaforikus
kézmondasok) is felsorolunk, amelyek nem képezik jelen vizsgalat kozvetlen targyat.

(S8)  Végiil felsoroljuk azokat a metaforikus fogalmi megfeleléseket a forrastartomany és a
céltartomany kozott, amelyek a fogalmi metaforat mint leképezések Osszességét

létrehozzak €és a metafora 1étezését a vizsgalt korpuszadatok alapjan igazoljak.

6.1. A metaforikus élet-idiomak rendszere

A 152 német metaforikus élet-idioma elemzése soran arra a kdvetkeztetésre jutottunk, hogy

ezen ididmak motivaltsagat és metaforikus struktirdjat sok kiilonboz6 tényezd szabalyozza:

e 20 hagyomanyos (komplex) fogalmi metafora jelenlétét tartuk fel

Ezek a fogalmi metafordk az élet-idiomakat kiilonbozé mértékben motivaljak. Az UT,
TARTALY, JATEK, ETEL és ERTEKES TULAJDON fogalmak a német metaforikus élet-idiomak

leggyakoribb forrastartoményai.

e Az ¢let fogalmi metafordinak statusza nem egységes: nem csak hagyomanyos komplex

metaforak, hanem egyszerli metaforak is jelen vannak

Van néhany egyszerli metafora, amelyekbdl tobb kiilonb6z6 komplex metafora tevodik dssze,
¢és amelyek a komplex metaforak megfeleléseit alakitjadk. Az ABSZTRAKT FEJLODES FIZIKAI
NOVEKEDES egyszerli metafora a kdvetkezd komplex metafordk alapjaul szolgal: Az EMBERI
ELET NOVENYT ELET, AZ ELET STRUKTURALT EPITMENY. Ugyanigy az ABSZTRAKT STRUKTURA
FIZIKAI STRUKTURA egyszerlli metafora is alapja AZ EMBERI ELET NOVENYI ELET €s AZ ELET
STRUKTURALT EPITMENY komplex metafordknak. Ezen egyszerli metafordk segitségével
felismerhetd a metaforak fizikai tapasztalati alapja és strukturald funkcidja. Kiilonbozo

komplex metafordk azonos jegyeit is fel lehet fedezni egyszerli metaforakkal.

e Tobb metaforikus idioma alapja képi séma, amely a fogalmi metafordk bels6

strukturaltsagat vagy kiilonbozo fogalmi metaforak kozos jegyeit is felfedheti
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Van néhany képi séma, amely dontéen egyetlen fogalmi metafora struktirajat jellemzi. Az ut
séma belsd strukturija alapjan felmutathatdé azon metaforikus élet-idiomak motivaltsaga,
amelyeknek alapjat Az ELET EGY UT fogami metafora képezi. Hasonl6an felismerheté azon
¢let-idiomak koherenciaja, amelyeknek Az ELET EGY TARTALY fogalmi metafora az alapja, a
tartdly séma belsO struktardjan. Mas képi sémak tobb fogalmi metafora k6zos strukturalis
aspektusait definidljak. A ciklus séma jellemzi AZ ELET EGY NAP, AZ ELET EGY EV, AZ ELET
FENY fogalmi metaforakat. A ciklikussag az alapja az ezen fogalmi metaforakhoz tartozo
idiomaknak. Ugyanazt a metaforikus idiomat tobb kiilonb6z6 képi séma is strukturalhatja
metaforikusan. A jmds. Leben verlduft in geregelten Bahnen (vkinek az élete rendezett palyan
halad) és az aus dem Gleis werfen/ kommen/ bringen/ springen/ geraten (kizokken(t) a

kerékvagasbol) idiomakat mind a tartadly séma, mind pedig az Gt séma motivalja.

e Ugyanazt az ididmat gyakran tobb fogalmi metafora motivalja

A kiilonbozd fogalmi metafordk bizonyos koriilmények kozott kiemelhetik egy metafora
kiilonb6z6 aspektusait (lasd fokuszalas). A mit dem/seinem Leben spielen (jatszik az életével)
és a sein Leben aufs Spiel setzen (kockara teszi az életét) idiomakat példaul Az ELET

SZERENCSEJATEK €s AZ ELET ERTEKES TULAJDON fogalmi metafora is motivalhatja.

e A fogalmi metaforak mellett gyakran mas motivacios tényezok is megnevezhetdk

A fogalmi metafora nem az egyetlen tényez6 a metaforikus élet-idiomak motivacigjat illetden.
Az auf dem absteigenden Ast sein (leszalld agon van) idiomat példaul AZ EMBERI ELET
NOVENYI ELET komplex fogalmi metafora, A ROSSZ LENT VAN egyszerii fogalmi metafora, de
ezen kiviil az Gt séma (hatrafelé menet — a haladéds csokkenése), a vertikalis orientacio képi
sémaja (mozgas feliilrél lefelé) és egy szimbolum (csaladfa) is motivaljak. A seinen
Kopf/Kopf und Kragen riskieren/wagen/aufs Spiel setzen (kockara teszi az életét) idioma
tObbszOrds motivaltsdga AZ ELET SZERENCSEJATEK fogalmi metafora, az enciklopédikus tudas
(karddal és kotéllel valo kivégzés; a Kragen (gallér) sz6 elavult jelentése mint Hals (nyak)) és
a metonimia (fej mint élet) altal is felismerhetd.

Jelen vizsgalat eredményeként a 152 német metaforikus élet-idioma a kovetkezd hat

kognitiv modelltipusba sorolhato:
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Strukturalé motivacios alap A metaforikus élet-idiomak szama

Fogalmi metaforak 152

(metaforikus kognitiv modell)

Képi sémak 74
(Képi sémak kognitiv modellje)

Metonimiak 10

(Metonimikus kognitiv modell)

Szimbdélumok 10
(Szimbolikus kognitiv modell)

Enciklopédikus tudas 9

7. Osszefoglalas

Jelen értekezés {6 céljaként a bevezetdben a kdvetkezd szerepel:

(FC) Azon forrastartomanyok felfedése és rendszerezése, amelyekre az élet konceptualizalasa

soran visszanyulunk, amikor német metaforikus ididmakat hasznélunk.

Ahhoz, hogy ezt a célt elérjiik, részcélokat hataroztunk meg, amelyeket 1épésrdl 1épésre
kivantunk elémi. E részcélok elérése érdekében kiilonbozd adatokat ¢és kiilonbozo
modszereket alkalmaztunk. A metodologiai bevezetében — a jelenlegi metodologiai vitdra
val6 hivatkozassal — abbdl indultunk ki, hogy egyediili adattipusok vagy egyediili modszerek
nem vezethetnek megbizhatd kutatdsi eredményhez (Kertész/Rékosi 2008). Ezért jelen
értekezésben a jOvObe mutatd alternativanak is tekintett adatsokszinliséget ¢és
modszerkombinacidt alkalmaztuk (Csatar 2008).

Az adatok sokszinlisége a kovetkezOkben mutatkozik meg: Eldszor is néhany
prominens német nyelvli szotarbol szarmazd lexikografiai adat alapjan, egy listat allitottuk
Ossze a metaforikus élet-idiomakbol. Kiindulopontként azok a metaforikus idiomak
szolgaltak, amelyek a Leben (élet) vagy a leben (él) komponenst tartalmazzak az idioma
formajaban vagy annak lexikografiai jelentésleirdsdban. E szotari keresés eredményeképpen
egy 110 ididémabol allo lista jott 1étre (MLI1). A szotarak egy idiomalista elkészitéséhez
elvileg jo alapot nyujthatnak. A német nyelvii lexikografiai adatok azonban problematikusak,
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mert gyakran introspekciora tdmaszkodnak, ezért ezt a lexikografiai adatokbdl allo listat
korrigalni kellett empirikus adatok alapjan és ki kellett egésziteni.

Az elsO idiomalistat (MLI1) az Institut fiir Deutsche Sprache sajtokorpuszaban a
konzultacios paradigma moédszerével empirikusan ellendriztiik. A listan szereplé 20 ididmara
illetve variansra egyetlen példaadatot sem sikeriilt taldlni az IDS-korpuszban. A tovabbiakban
a megmaradt 93 idioma példaadatait megvizsgaltuk és kivalasztottuk azokat az adatokat,
amelyekben az emberi élet konceptualizalasardl van sz6. Tobb idioma ugyanis nagy részben
nem az emberi ¢élet, hanem a kdzélet konceptualizalasaban jatszik szerepet, ami azonban jelen
vizsgalat szempontjabdl irrelevans volt.

Ezt az empirikus vizsgalatot, amelyben az élet-idiomak lexikografiai alapon
1étrehozott listajat ellendriztiik, egy tovabbi vizsgalattal egészitettiik ki. Az analizis paradigma
keretében az IDS-korpuszban a Leben (élet) sz6 utan, valamint e sz6 kontextusaban élet-
ididmak utan végeztiink keresést.

A tobb ezer példaadatra egy kookkurencia analizist alkalmaztunk (Steyer 2004),
amelynek eredményeképpen megtalaltuk a Leben sz6 leger6sebb kookkurens partnereit. Ezen
komponensek tobbsége a Leben komponenssel ugyan nem alkot metaforikus szokapcsolatot.
Azok a kifejezések azonban, amelyeknél a Leben sz6 a kookkurens partnerrel egy metaforikus
nyelvi egységet képez, azon idiomakhoz tartoznak, amelyeket a dolgozatban részletesen
megvizsgaltunk.

Részletes analizis csak egy kisebb reprezentativ csoportnal lehetséges. Ennek
megfelelden egy véletlen kivalasztas alapjan 1000 példaadatot vizsgaltunk meg. Ily médon 70
¢let-idiomat (valamint tovabbi egy szavas metaforakat és metaforikus Osszetett szavakat,
illetve a Leben szot tartalmazo halal-idiomakat) sikeriilt a korpuszban talalni (MLI3). Ezen
idiomaknak (vagy azok varidnsainak) tobbsége a lexikografiai alapt listan is szerepel. Ennek
a masodik listinak a metaforikus kifejezéseit is felhasznaltuk jelen vizsgélatban, mint
kiegészit6 nyelvi adatokat.

Mindezek eredményeképpen létrejott egy adatgyiijtemény (MLI4) két kiilonbozo

adatforrasbol. A vizsgélat els6 végeredményeként (E1) a kovetkezd allapithatd meg:

Lexikografiai adatok és a COSMAS IDS-korpusz alapjan — a létrehozott adatkorpusz

elemzése utan — egy 152 német metaforikus élet-idiomat tartalmazo adatgytijtemény jott 1étre.

Ez a 152 metaforikus ¢let-idiomat tartalmazo lista a fogalmi metaforak vizsgélatanak

megbizhato alapjdul szolgalt. A metaforikus élet-idiomak listaja (MLI4) és az IDS-
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korpuszban valé kontextusuk alapjan meg lehetett hatarozni a fogalmi metaforak
forrastartomanyait és ezzel egylitt 20 fogalmi élet-metaforat (KML). A vizsgélat masodik

végeredménye (E2) a kovetkezéképpen fogalmazhaté meg:

A német metaforikus ¢€let-idiomak korpuszvizsgalata soran meghataroztuk az idiomak

motivaciojaul szolgald fogalmi élet-metaforakat.

Ezzel a dolgozat els6 16 céljat (FCa) megvalositottuk. Az egyes élet-idiomak elemzése soran
lathat6, hogy a fogalom (Konzept) mely aspektusait emelik ki az idiomatikus kifejezések
(fokuszalas), és ez altal hogyan jarulnak hozza az idiomak az élet konceptualizalasdhoz. Az
elemzés soran introspekcidt €s empirikus adatokat egyarant alkalmaztunk, mivel nem
végeztiink sajat pszicholingvisztikai vizsgalatokat, hogy meggy6zddjiink arrél, hogy az adott
fogalmi metaforak valoban talaldéak-e. Az adatforrasok sokszinliségének relevancidja tehat
bebizonyosodott mind a metafordk, mind pedig az idiomdk és a lexikografia szempontjabol.
Mindezeknél a nyelvészeti rész-tudomanyagakndl felmeriil az adatprobléma, amely jelen
értekezésben is nagy jelentdséggel bir.

Az adatok sokszinlisége mellett a modszerek kombinacioja jellemzi jelen
differencialt vizsgéalatot. Ez mind a fogalmi metaforak, mind pedig a metaforikus élet-idiomak
szintjén megmutatkozott. A fogalmi metafordk elemzéséhez nem elegendé Lakoff és Johnson
elmélete. Ennek az elméletnek mas elmélettel valo kiegészitése — mint Grady (1997) elmélete
az egyszerl €s Osszetett metaforakrol — hozzajarulhatott a sikeres elemzéshez. Jelen vizsgalat
egyik legfontosabb eredménye, hogy a metaforikus élet-idiomékat tobbszoros motivaltsag
jellemzi. Az idiomaknak ezt a tobbszords motivaltsagat nem csak Lakoff és Johnson kognitiv
metaforaelméletének az eszkozeivel, €s ezzel egyiitt nem csak a fogalmi metaforakkal és az
ezzel Osszefliggd leképezésekkel igazoltuk, hanem mas moddszerek is sziikségesek voltak.
Szamos ididma motivacidjat ezen felill az analdgia vagy az attribicio, szimbdlumok,
enciklopédikus vagy kulturalis tudas hatarozza meg. A vizsgalat harmadik végeredményét a

kovetkezOképpen hatarozhatjuk meg:

A modszerek kombindldsa ramutatott a német metaforikus élet-idiomak tobbszords
motivaltsagara: ezen idiomak motivaltsagat nem csak a fogalmi metafordk, hanem sok
esetben mas tényezok is meghatarozzak, mint a szimbolumok, az etimologia, a kulturalis vagy

az enciklopédikus tudas.
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Az ¢let céltartomanyahoz tartozd forrastartomanyok felfedése tehat nem lehetett egyediili
célja a dolgozatnak: a 6 cél masodik része, azaz a forrastartomanyok koherens rendszerének
felfedése ugyanolyan fontos volt. Csak ez altal johet l1étre ugyanis teljesebb kép az élet
konceptualizaldsarol. A vizsgalat megmutatta, hogy az ¢élet fogalom (Konzept) struktarajat —
annak vizsgalt nyelvi megvaldsuldsai, az élet-idiomak esetében — erds heterogenitas ¢és

differencidlas jellemzi. Ebben a differencialt struktaraban felismerhetd 6t strukturdl6d tényezo:

e 20 hagyomanyos (komplex) fogalmi metaforat hataroztunk meg

e A fogalmi metafordk statusza nem egységes: nem csak hagyomanyos komplex
metaforak, hanem egyszerii metaforak is jelen vannak, amelyek a komplex metafordk
struktirajat meghatarozzak

e Tobb metaforikus ididma alapjdul képi sémdk szolgdlnak, amelyek a fogalmi
metaforak belsd strukturaltsagat vagy kiilonb6zo fogalmi metaforak kozos aspektusait
hatarozzék meg

e Ugyanazt az idiomat gyakran tobb fogalmi metafora motivalja

e A fogalmi metaforakon til gyakran mas motivacios tényezok is jelen vannak

Ezzel a dolgozat masodik f6 célja (FCb) megvalosult. A differencidlt korpuszelemzés
differencialt eredményeket vont maga utan. Az eredmények differencialtsagabol
kovetkeznek az élet fogalom relativ strukturaltsagarol tett fenti megallapitasok.

Az értekezés célja a részcélok kovetése €s a részeredmények felfedése volt, a {6 cél
elérése érdekében. Az altal, hogy a 6 célt az introspektiv és empirikus adatok egyidejii
alkalmazasdval valamint a modszerek kombindldsaval értiik el, az értekezés megfelelhet egy
olyan modern ¢és fejlett metodoldgia igényeinek, amely a jelenlegi nyelvészeti vitak

kozéppontjaban all.
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