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Bevezetés . célkitűzés

A Listeria monocytogenes /továbbiakban: L.m./ ubikviter 

baktérium/ amely egészséges emberek és állatok bélcsa­
tornájában gyakran/ az urogenitális traktusban változó 

gyakorisággal található meg. Kitenyésztették továbbá ser­
tések húsából/ konyhakész szárnyasokból/ tehenek nyers te­
jéből/ valamint állatgondozók kezéről/ torokváladékából/ 

állatok szervsérüléseiből/ meconiumból/ emberi vérből.
Ezt a baktériumot megtalálták felszini vizekben, szenny­
vizekben, talajban, növényeken és silóban is.
A L.m. által okozott betegség, a listeriosis az egész vi­
lágon elterjedt, többször járványos méreteket ölt.
Az embert elsősorban a csecsemő- és idős korban betegiti 
meg. A terhesek a lakosság más csoportjainál fogékonyab­
bak, megbetegedésük esetén abortusz, illetve magzati káro­
sodás következhet be.
A fertőzés kiindulhat embertől, állattól, esetleg a kör­
nyezetből. Egyes foglalkozások esetén /állatgondozók, ál­
latorvosok, vágóhidi és húsipari dolgozók, stb./ a veszé­
lyeztetettség nagyobb.

Világszerte, igy hazánkban is évről-évre előfordulnak 

L.m. által okozott emberi és állati megbetegedések, to­
vábbá állati járványok. Egyre szaporodik az ezekből izo­
lált L.m. törzsek száma.
Folyik a kitenyésztett L.m. törzsek biokémiai és szero- 

lógiai rendszerezése és ez egyre inkább befejezéshez kö­

zeledik.
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Több munkacsoport dolgozik a még kialakulóban levő fág 

és monocyn segítségével megoldható finomabb azonosítás 

végleges megoldásáért, hogy ezzel segítséget adjon a 

fertőző forrás felkutatásában és a fertőzés terjedési 

módjának megismerésében. Ezen csoportok munkájához csat­

lakoztunk mi is.

Dolgozatomban az 1978. óta végzett munkánk eredményeit 

foglalom össze.

I. IRODALMI ÁTTEKINTÉS:

1. A L.m. rendszertani helye:

A listeriát először Murray, Webb és Swann izolálta 

1924-ben, a pontos leírása 1926-ben történt. 1924- 

ben Cambridge-ben nyulak és tengerimalacok istálló- 

járványa alkalmával izoláltak egy addig ismeretlen 

baktériumfajt, amivel nyulakat kísérletesen fertőz­

tek. A kísérleti állatok betegsége jellemző fehér- 

vérkép elváltozással járt. Jelentős monocitozis ala­

kult ki, ezért kapta a kórokozó a Bacterium monocy­

togenes megjelölést. Pirié /1927/ egy év múlva irta 

mint később kiderült - ugyanezt a csirát. A 

két baktérium azonosságának megállapítása után egy 

évtizedig a Listerella monocytogenes megjelölést

le

használták.

Pirié /1940/ javasolta a L.m. elnevezést, mely név 

azután a bakteriológiában meghonosodott.

A Listeria genust hosszú évekig a Corynebacteriace- 

ae családba sorolták Breed, Murray és Smith /1957/ 

de jelenleg számos rendszertani és más tanulmány
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azt jelzi, hogy szoros összefüggésben állnak a lacto- 

bacillusokkal.

Wilkinson és Jones /1977/ véleménye, hogy a L.genust 

a Lactobacillaceae családba lehet sorolni, ugyanúgy, 

mint az Erysipelothrix, Lactobacillus, Streptococcus, 

Gemella és Brochothrix genusokat.

A jelenlegi Bergey /1974/ rendszerben a Listeria ge­

nust "egy bizonytalan családbasorolás"-ként tárgyal­

ják, amely tartalmazza a lactobacillusokat.

Família; Lactobacillaceae “egy bizonytalan családba- 

sorolás"

Listeriagenus :

Species : Listeria monocytogenes /Murray et.al./ 

Pirié 1940, 383

Listeria genus

Kis, coccoid, gram pozitív pálcák, amelyek hajlamosak 

láncképződésre, nyújtott láncformát mutatva. A 18-24 

órás telepekből készített kenetek tipikus diphteroid, 

palisad elrendeződést mutatnak X vagy Y formával. Spó­

rát nem képeznek, gram pozitív, de idősödő kultúrában 

lehet gram negativ. 20-25°C-nál peritrich csiliókkal 

mozog. Glukózból és néhány más szénhidrátból savat ké­

pez.

Az eszkulint hidrolizálja. Indolt nem termel,az ure- 

umot nem hidrolizálja. Rendszerint kataláz pozitív.
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2. A L.m. morfológiai és kulturális tulajdonságai.

Kis, coccoid pálcák 0,4-0,5 és 0,5-2,0^цт legömbö- 

lyitett végekkel. A növekedés feltételeit biztositó 

közeg milyensége jelentősen befolyásolja a baktéri­
um mikroszkópos morfológiáját.
Bouillon-tenyészetből készített kenetben inkább meg­
nyúlt pálcikákat lehet látni, mig a szilárd táptala­
jon növekedett L.m. inkább coccobacillus és rövid 

pálca alakú. LA táptalajon a telepek aprók, savós 

agaron nagyobbak /1-2 mm/. Mozgása 4 peritrich elren­
dezésű csilló segítségével történik. Ezt Paterson 

/1939/ állapította meg. Korábban Burn /1936/ Gill 
/1937/ Seastone /1935/ monotrich csillókat talált.
Ezt az ellentmondást Griffin és Robbins /1944/ az­
zal magyarázta, hogy alacsonyabb hőmérsékleten pe­
ritrich csiliók képződnek, mig 37°C-on reverzibilis 

csillókárosodás következik be. Csontos, Derzsy, 
Tóth-Baranyi /1955/ Hartwick, Grund /1956/ vizsgála­
tai részben monotrich, részben peritrich csillókat 

mutattak ki. A csiliók száma nem csak a hőmérséklet­
től, hanem egyéb tenyésztési feltételektől is függ, 

de számuk a négyet nem haladja meg.

A mozgás jól vizsgálható Cukormentes lágy agarban 

szúrt tenyészettel /Ralovich 1977. és 1979/. Jelleg­

zetes a táptalaj felszíne alatt 3-5 mm-re megjelenő 

"esernyőszerü" növekedés.
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Az S telepek széle szabályos, kerek, felszíne eny­
hén domború és sima. A telepek áttünőek, vajszerü- 

en kenhetők. Henry módszere szerint végzett ferde 

megvilágítás esetén, telepmikroszkóp alatt, kékes 

fénytörésüek és a felszínük csillogó, moaré rajzo­
latú /Gray 1957/.
A L.m. csillókkal történő mozgása taxonómiai krité­
rium. A csillék kimutatása az azonosítás szempont­
jából fontos. Seeliger azon megállapítása ellenére, 

mind ezideig minden Listeria törzs mozgó- 

M időnként nem csillós törzsek-
hogy "
nak bizonyult
ről is olvashatunk. A nem csillós Listeria előfordu­
lását illetően, mindeddig csak Ivanov /1975/ közlése 

bizonyult helytállónak. Ő egy nem csillós 5-0« típu­
sú Listeria-törzset izolált. A Véresagar táptalajon 

is hasonló a telepek külleme, fehéres-szürkés színűek. 
A virulens törzsek telepeit a birka- vagy lóvért tar­
talmazó táptalajon keskeny béta tipusu hemolitikus 

udvar övezi, Alföldy, Ivánovics, Ráüss /1973/.
Az oldás néha csak a telepek alatt figyelhető meg.
A wt. feloldást szűrhető hemolizin okozza. Nem hemo- 

lizáló variánsokat is leírtak: Bojsen-M011er /1967/, 

Welshimer /1968/, Ralovich és mtsai /1970/, Donker- 

Voet /1972/ és mások.
Nagyon jellegzetes és fontos tula jdonsóguk,hogy 

4°C-on is szaporodnak. Gray és mtsai /1966/, Bojsen- 

MjzQle r/1972/.
Az R telepek szabálytalanok, felszínük egyen rétién, 

a baktériumok hosszú láncokat alkotnak.
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A L.m. szelektív tenyésztésére a TNSA táptalaj al­
kalmas /Tripaflavin-nalidixinsavasrsavós agar/.
Első leírói Ralovich, Forray, Mérő, Málovich, Szá­
zados /1970./.
A nalidixinsav használatát már Beerrens, Tahon-Cas- 

tel /1966/ ajánlotta. Vannak, akik a tripaflavin, 

vagy a xantakridin helyett az akriflavint használ­
ják. Amerikai adatok szerint mind a két táptalaj 
egyformán jól használható: Gregorio és mtsai /1976./ 

A TNSA táptalajon a telepek 48 órás inkubálás után 

vizsgálhatók megfelelően. A lemezeket 24 óráig ter­
mosztátban, majd szobahőn inkubáljuk. A L.m. jelleg­
zetes kékes-zöld telepeket képez, amelynek felszíne 

egyenetlenül csillogó.

3. Biokémiai tulajdonságok
A L.m. kevésbé enzimaktiv baktériumok közé tartozik. 

A törzsek szénhidrátbontó képességét többen tanulmá­
nyozták, a különböző szerzők eredményei nem egysége­
sek. Ha az eredmények eltérésének okait keressük, 

figyelembe kell venni, hogy az egyes szerzők nem 

azonos táptalajt és indikátort használtak, nem volt 

egységes az alkalmazott cukorkoncentráció, a steri­
lizálás módja és a megfigyelés időtartama sem.
A differenciáldiagnosztika szempontjából azoknak a 

cukroknak van a legnagyobb jelentőségük, amelyeknél 
az összes szerző vagy csak pozitív, vagy csak nega­
tiv eredményt kapott.



7

Megállapítható, hogy a glukóz , szalicin, trehalóz 

pozitív, míg a dulcit, raffinóz, adonit, inulin, és 

inozit negatív minden kutatónál. Gray, Killinger 

/1966/ megerősíti a dextróz, szalicin, trehalóz bon­
tását és a mannit, dulcitíadonit, inozit, raffinóz 

bontás elmaradását.

A mannitbontás hiánya, mint diagnosztikus jel ellen 

egyedül a L.gray és a Welshimer és mtsa /1971/ ál­
tal ismertetett "F" tipusu törzsek fermentativ vi­
selkedése szól. Ezek a törzsek azonban igen ritkán 

fordulnak elő, igy a mannitbontás hiánya is értékes 

jelző lehet.
Gray és Killinger /1966/ szerint a maltozt és az 

eszkulint a listeriák változó módon fermentálják, 

ezért a bontás elmaradását óvatosabban kell értékel­
ni. Egyéb biokémiai tulajdonságait illetően a L.m. 
kataláz pozitív, oxidáz negativ, a nitrátot nem re­
dukálja, indolt, kénhidrogént nem képez, ureáz ter­
melés nincs.

4. A L.m. szerológiai felosztása

A Listeriák tipizálása szerológiai vizsgálatokra 

épül. A szerotipusba sorolást már Seastone /1935/ 

megkísérelte.
Rokonságot talált az emberből és állatból izolált 

törzsek között. Porzecanski, Baygoria /1938/ külön­
böző földrajzi helyek törzsei között talált rokon­

ságot .
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Julianelle, Pons /1939/ rágcsáló és kérődző típusokat 

próbáltak elkülöníteni. Paterson 1939/40-ben kimutat­
ta az О és H antigéneket/ ezek alapján 4 fő csoportot 

különít el.

1- es típus
2- es típus
3- as típus
4- es típus

1. II. /III./ AB 

I. II. /III./ AD 

II. IV. /III./ AB 

/III./ ABCV.

Seeliger /1958/ leírja a 4d és 4b szerotipusokat, 

Donker-Voet /1958 és 1966/ vizsgálatai azt mutatták, 

hogy a 4-es tipusu törzsek további szubtipusokba sorol­

hatók: 4c, 4d, 4e, 4ab.
1962-ben Ivanov irta le az 5-ös tipusu törzset. Antigén 

szerkezete a következő:
5- ös típus: /III. /V./VI., VIII., X. ABC.
Ezek után került sor olyan listeriák leírására, melyeket 
eddig patológiás anyagból nem izoláltak. Nem hemolizál- 

nak, nem egér és toják patogének. Ilyen szerotipusok a
6- os, 7-es, a L.gray és L. murray. Fontos adat, hogy 

ezeknél a törzseknél is a G + C arány a DNS-ben 38 mól 
%, ugyanúgy mint a klasszikus L.m. törzsek. 

Antigénszerkezete:
6- os típus /III./ VII. /VII./ XI. ABC
7- es típus /III./ XII., XIII. ABC

Hazánk területén Mérő, Ralovich /1973./ is végzett vizs­
gálatokat L.m. izolálására és tulajdonságaik meghatáro­

zására.
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A szerológiai fő csoportokat vizsgálva azt találták, 

hogy a törzsek 33,8%-a nem tipizálható. A 4—es fő 

csoportok gyakoribban voltak az 1/2-esnél.

Durst /1977/ vizsgálatai szerint az egészséges ember­

ből és állatból származó törzsek változatos szeroti- 

pusuak, egymáshoz több vonásban hasonlítanak. A be­

teg állatok szerveiből csak l/2a és 4b szerotipusu 

L.m. tenyészett ki, ezek a törzsek illeszthetők be 

maradéktalanul a Seeliqer /1975/ sémába.

/ 1. sz. táblázat/

Munkájában számos uj szerovariánsról tesz emlitést, 

melyeknek differenciáldiagnosztikai jelentőségük ki­

fej ezett.



l.sz. táblázat- 10 -

A Seeliqer /1975/ féle Listeria monocytogenes

antiqénséma

H antigén0 antigénSzerotipus

1.11, /III/

1.11, /III/

I,II, /III/

II, /III/,IV,

II, /III/,IV 

II, /III/,IV

/III/, V, VII,

/III/, V,VI,VII,

/III/, V,VI

/III/, V, VII,

/III/, /V/VI, VIII, 

/III/, /V/VI, /VIII//IX/ 

/III/, /V/, XV 

/III/, V,VI,VII, X, XI, 

/III/, /у/vi, VIII 

/III/,

/III/, /XII/, /XIII/

/III/, XII, XIV 

/III/, XII, XIV

AB1/2 a 

1/2 b 

1/2 c 

3 a

ABC

BD

AB

3 *b ABC

BD3 c

IX ABC4 a

4 ab IX ABC

4 b ABC

ABC4 c

4 d ABC

ABC4 e

4 f ABC

ABC4 g
ABC5

VII,VIII, XI ABC6

ABC7

EL. grayi 

L. murrayi E



11

5. Fáqizolálás, fágtipizálás:
Már 1945—ben Schultz megemlítette, hogy fágok van­
nak jelen a L.m. tenyészetekben. Sword és Pickett 

/1958, 1961// Guillőt és Mc Cleskey /1964/,Jasinka 

/1964/ és Chtcheglova /1968/ szerint L.m. fágok úgy 

nyerhetők, hogy a lizogén törzseket ultraibolya su­
gár hatásnak teszik ki. Chiron, Maupas és Bind/1975/ 
tanulmányozták az u.v. sugarakkal történő fáginduk - 

ció paramétereit: időtartam, távolság, besugárzott 
baktérium koncentrációk, fágkoncentrációk, vizsgál­
ták továbbá a fág lizisének kinetikáját, 96 humán 

és állati törzset vizsgáltak meg.
Maximális fágprodukciót akkor sikerült elérniük/ami­
kor az u.v. besugárzás időtartama 2 perc, a távol­
ság 25 cm volt.
Ha hat órás /exponenciális fázis/ vagy 24 órás te-

28°C-on, akkor egy-nyészeten végezték az indukciót 

forma eredményt kaptak.
Megállapították továbbá, hogy a spontán lizogén tör­
zseknél a fágprodukciót nem lehetett fokozni az u.v.
indukcióval.
Megállapították, hogy a törzsek 35 %-a lizogén volt, 

és négy különböző tipust tudtak elkülöníteni:
- nem lizogén törzsek
- nem lizogén törzsek,amelyek bacteriocineket termelnek

- spontán lizogén törzsek
- lizogén törzsek
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A fágsuspenziókat elektromikroszkóposan is megvizs­
gálták, és kiderült, hogy a L.m. bakteriofágok feje 

icosaedralis formájú és 60 nm átmérőjű. Farkuk hosz- 

sza 260 nm.
Audurier, Rocourt és Courtieu /1977/ fágtipizáló sé­
mát irt le. A fágokat szintén lizogén L.m. törzsek­
ből izolálták.
15 fágot használtak a tipizáláshoz. 350 L.m. törzs­
ből 238-at sikerült tipizálni. A 4b-s szerotipusu 

törzsek 89 %-a, az 1/2 abc-s törzsek 35 %-a tipizál­
ható. A tipizált törzseket 22 különböző tipusba tud­
ták sorolni. Minden fág oldási spektruma rendszerint 

azokra a szerotipusu törzsekre irányul, amelyekből a 

fágokat nyerték.
Ez azt jelzi, hogy a fágreceptor szoros összefüggés­
ben van a szomatikus antigénekkel. Az egyéb szeroti- 

pusú törzsekből 43-at vizsgáltak, ebből 8 volt tipi­
zálható a fágsorozattal.
A 27 4f, 4g, és 6-os nem hemolizáló törzsek közül 
csak kettőt tudtak a szerzők fágjaikkal tipizálni. 

Nem találtak összefüggést a fágérzékenység és a tör­
zsek földrajzi eredete között,
Ort;e 1 /1981/ 173 különböző szerotipusu - túlnyomó­
részt emberi vizsgálati anyagból származó - L.m. 
törzset tipizált egy saját izolálásu 15 tagú fág- 

gyüjteménnyel. A fágokat lizegén L.m. törzsekből 

nyerte.
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A megvizsgált törzsek 35 %-a volt tipizálható; az 

l/2a szerotipusu törzsek 25 %-a, a 4b-s szerotipusu 

törzsek 66 %-a, A szerző is - csak úgy mint koráb­
ban Audurier is mtsi - szoros összefüggést talált 

a szerotipusok és a fágtipusok között. Eddig 23 kü­
lönböző oldási képet közöltek. A tipizálhatóság ará­
nyának emelése érdekében további fágokkalvaló kiegé­
szítése szükséges. Javasolja továbbá egy nemzetközi 
fággyüjtemény létrehozását, igy felvilágosítást kap­
hatnánk a listeriák fágtipusának gyakoriságáról és 

elterjedtségéről. Lehetővé válna továbbá a listeri­
osis további epidemiológiai és járványügyi kérdései­
nek vizsgálata.
Ralovich és mtsi /1981/ 154 Magyarországon izolált 

L.m. törzs biokémiai, szerológiai és fágtipizálását 

végezték el.
A fágtipizáláshoz 27 L.m. fágot használtak. A hemoli- 

záló törzsek 47,3 %-a, a nem hemolizáló törzsek 

40,6 %-a volt tipizálható,
Szerotipus alapján vizsgálva a tipizálhatóságot:1/2 

szerotipusu törzsek 40,2 %-a, 4-es 70,5 %-a, a 6-os 

tipusu 71,4 %-a, mig az ismeretlen szerotipusu tör­
zsek 23,6 %-a volt csupán tipizálható ezekkel a fágok-

kal.
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6. Patogenitás és virulencia

A L.m. patogén képességének érvényre jutásához hajla­
mosító tényezők szükségesek. Ezzel magyarázható,hogy
a betegek nagyrésze az 1 éven aluliak és az 55 éven 

felüliek, valamint a megváltozott ellenálló képessé­
gű személyek közül kerül ki.
Oellegzetes a terhességi listeriosis is.
Egyes foglalkozások esetén - állatgondozók, állator­
vosok, vágóhídi, húsipari dolgozók - a veszélyezte­
tettség nagyobb.
A L.m. patogén képességének fő sajátosságainak vizs­
gálatához először tanulmányozni kell a virulens és az 

avirulens listeria törzsek biológiai tulajdonságait. 

Ralovich, Emő'dy, Mérő /1973/ 46 törzs vizsgálata kap­
csán megállapítja, hogy azok a törzsek, amelyek ten­
gerimalac szemében keratoconjunctivitist váltanak ki, 

elpusztítják az egereket, elölik a csirkeembriókat 

- azaz virulensek, béta tipusu hemolizist okoznak.
A 2. sz. táblázat foglalja össze a L.m. virulencia 

markereit.



L. monocytogenes törzsek virulencia-markerei 
/Ralovich, 1979/

2.sz. táblázat

Alig virulens Listeria törzs 
4 ab No 10

Virulens Listeria-törzs l/2a No 18Markerek

0,5 ml bouillon-tenyézset ip.

nem halálos 

109< ip.LD50< 1010

0,5 ml bouillon-tenyészet ip. 

halálos

106< ip.LD50< 107

Egér-patogenitás

pozitiv reakció több mint 10® 

csira esetén

negativ reakcióAnton-teszt ел
I

iv. LD_n> 3X106
Oü

szikhólyag LD,_0> 3X10® csir£

iv. LD50^T 6X102 

szikhólyag LDj-0< 6XlO”r csira

csiraCsirkeembrió- 

patogenitás
csira

4

nincs hemolizispozitiv reakcióBéta-hemolizis

nincs precipitációprecipitációLipázaktivitás

pozitivpóz itivKata lázaktivitás
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Anton /1934/ leirta, hogy a virulens L.m. telepeiből 

vett kacsnyi baktérium tengerimalac, vagy fiatal nyúl 

conjunctiva -zsákjába kenve pár nap alatt purulens 

keratoconjunkctivitist okoz. Kampelmacher és 

Van Noorle Jansen /1972/ mutatott rá a hemolizálóké- 

pesség és a csirkeembrió patogenitás közötti össze­

függésre. Nioku-Obi /1964/ és Ялlovich /1979/ vizs­

gálatai szerint a virulens listeria hosszabb ideig 

ürül a székletben, mint a gyengén virulens. Ez a meg- 

állapitás összefügg azzal, hogy ez a törzs jobban ké­

pes szaporodni, vagy perzisztálni a gazdaszervezet 

szöveteiben. A listeria törzsek esetén /virulens és 

gyengén virulens/ enterotoxin szerű anyag jelenlétét 

kimutatni nem sikerült Ralovich /1979/.

A hemolizin termelése és a listeria patogén képessé­

ge közötti kapcsolat vizsgálata biztosan csak 1962. 

óta követhető.

Njoku-Obi és Jenkins /1962/, illetve Girard és mtsai 

/1962/ után sokan állitottak elő hemolizint és tanul­

mányozták a preparátum tulajdonságait.

Megállapitották, hogy oxigén és hőlabilis IgG tipusu 

fehérje.

Fűzi, Pillis /1962/ megállapítja, hogy a virulens tör­

zsek egyúttal lipáz aktivak.
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Girard, Sbarra /1963/ szintén emlitést tesz hemoli- 

záló és lipáz aktiv, valamint nem hemolizáló és li- 

páz negativ listeria törzsekről.
Jenkins és Watson /1968/ izolálták a hemolizáló és 

lipolizáló fehérjét, majd tisztították és elkülöni- 

tették a hemolizáló és lipolizáló antigéneket, melyek 

hatása azonban bizonyos mértékig fedte egymást. 
Jenkins és Watson /1971/ Watson és Lavizzó /1973/ 

a lipolizáló antigén adagolásával fokozni tudta a 

nem virulens törzs patogenitását. A kórokozó patogén 

képessége tehát jórészt a hemolizáló és lipolizáló 

hatású exotoxinján alapul. Emellett szerepet játsz­
hat a kórkép kialakításában az úgynevezett MPA 

/Monocytosis Producing Agent/, valamint a baktérium 

lipoidokban gazdag sejtfala is, aminek endotoxinsze- 

rü hatást tulajdonítanak.

7. A világon leirt nagyobb listeriosis járványok

A listeriosissal foglalkozó közlemények nagy része 

elsősorban laboratóriumi, ezen belül is bakterioló­
giai munka. A különböző járványtani adatok nagyon 

szegényesek, a járványok eredete csak részben ismert. 

Különösen kevés az olyan adat, amely az u.n. egész­
séges L.m. ürítőkkel foglalkozik.
A 3. táblázatban foglaljuk össze a nagyobb csopor­
tos listeriosis-megbetegedéseket, amelyekről tudo­

másunk van.
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3. sz. táblázat

Csoportos listeriosis megbetegedések :

ÉrintettA megbetegedés IrodalomIdőpontja

helye személyek

száma

Urbach és mtsai1954 /?/

1955

26Déna

Gudkova és mtsaiSzovj etunió 

Szovj etunió 

Prága 

Bréma

27

1956 Gudkova és mtsai19

1956 Patocka és mtsai4

1960-61 81 Fischer

FischerBréma 1963 20

Halle 1966 Ortei279

Auckland 1971 13 Becroft és mtsai

/Uj-Zealand/

Két, nagyszámú megbetegedéssel járó járvány zajlott le 

Halléban és Brémában. Mindkét helyen elsősorban csecse­

mők betegedtek meg.

Nem sikerült tisztázni egyik esetben sem a terjedési 

módot, a lappangási időt, a tünetmenetes üritők számát 

a környezetben és más járványtanilag fontos tényezőt. 

Elsősorban bakteriológiai adatok igazolták, hogy a lis­

teriosis Halle körzetében a járványt megelőzően is 

endémiás volt, és azt is, hogy a térben és időben halmo­

zottan fellépő megbetegedések listeriosis járványnak 

tekinthetők.
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A bizonyíték az volt/ hogy a kiváltó ok a L.m. egy 

és ugyanazon szerotipusu volt.

Fischer /1962/ 1960 júliusától 1961 szeptémberéig 

Bréma térségében 81 L.m. által kiváltott megbetege­

dés diagnosztizálásáról számol be. A járványt kiváltó 

törzsek körül 80 db 4b szerotipusu volt. A betegek kö­

zül 49 újszülött, de legfeljebb 4 hónapos csecsemő 

volt. 1963-ban ismét 4b szerotipusu törzs által kivál­

tott listeriosis járvány jelentkezett Brémában. A 20 

beteg közül újszülött, ill. csecsemő volt 12.

Ortel /1968/ leírja, hogy 1966-ban Halléban, illetve 

Halle körzetében listeriosis járvány zajlott le. A 

279 beteg közül 166 uj- és koraszülött. Ebből .v37 a 

halvaszülések száma. 76 a beteg anya, 162 esetet bak- 

teriológiailag is bizonyítottak. Minden bakteriológiai- 

lag megerősített esetben 1-es tipusu L.m.-t tenyésztet­

tek ki. A járványt követő években a megbetegedések száma 

elenyésző volt, majd az endémia teljesen megszűnt. A 

német területen lezajlott járványok adatai is azt bizo­

nyítják, hogy a listeriosis elsősorban az újszülötte­

ket és a csecsemőket érinti.

8. Magyarországi bakteriolóqiailag igazolt esetek:

A hazai irodalomban Pálóczy /1956/ hívta fel a figyel­

met az emberi listeriosisra. Rodler, Szemes /1966/

22 éves férfibeteg meningitis listeriosaját irta le. 
Krassóy,Szepesi /1970/ ugyancsak felnőttkori meningi­

tis listeriosaját irta le.
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Teleqdy, Csukás, Hammer /1971/ egy 84 éves nőbeteg 

halálos kimenetelű meningoencephalitisét ismertette,
A még élő beteg liquorából kitenyészett L.m, 4--es 

szerotipusu volt. Bán, Bognár, Petráss /1973/ 56 

éves férfi halálos végő meningitis listeriosájáról 
számol be. A kórokozó 4 b szerotipusu L.m, volt. 

Fazekas, Bodnár, Kemenes /1968/ egy koraszülés ese­
tében a L.m,-t tartotta ok tényezőnek. Bodnár, Fazekas 

Kemenes /1968/ egy terhes asszony fertőzöttségéről 
számolt be.
Szirmai és mtsai /1979^ egy 6 hónapos gyógyult csecse­
mő listeria meningitisét Írja le.
A liquorból izolált L.m. 1/2 a szerotipusu volt. 

Münnich és mtsi /1982/ két felnőtt halálos kimenetelű 

L.m. okozta meningoencephalitiséről számolnak be.
A Magyarországon előfordult megbetegedések sporadikus 

előfordulásuak. Mivel a listeriosis nem bejelentésre 

kötelezett fertőző betegség, és mert egy általánosan 

elfogadott terminológia sincs az egyes események jel­
lemzésére, senki sem tud valós képet adni a tényleges 

epidemiológiai helyzetről.

A 4. sz. táblázat mutatja be a magyarországi eseteket, 

amelyek az irodalomban fellelhetők.



4. sz. táblázat

Bakteriolóqiailag igazolt emberi listeriosis esetek Maqyarorszáqos 1965-1982. években

/Ralovich 1979. után/

Év Fertőzés kimenetele IrodalomKlinikai diagnózisSzemélyi adat

Rodler és mtsa
Krassóy és mtsa
Bodnár és mtsai
Bodnár és mtsai
Fazekas és mtsai
Fazekas és mtsai
Lakatos
Lakatos
Lakatos
Rédey
Laczkó
Laczkó
Telegdy és mtsai
Bán és mtsai
Lakatos
Rédey
Rédey
takatos
Czappán és mtsai 
Laczkó
Szirmai és mtsa 
Szita 
Rodler 
Bán és mtsa 
Bazsó és mtsai 
Szirmai és mtsai 
Márkus és mtsai 
Münnich és mtsai 
Münnich és mtsai

gyógyulás 
gyógyulás 
eseménytelen 
norm.puerp. 
halál 
gyógyulás 

ulás

meningitis 
meningitis
asphyxia livida,mecenium a magzatvizben
egészséges, 2. partus
sepsis
koraszülés, cystitis, láz 
légúti fertőzés 
légúti fertőzés
bőr és száj fertőzés, abscessus
koraszülés, fertőzés?
meningitis
meningitis
meningoencephalitis
meningit is

felnőtt- 
felnőtt 
újszülött 
a 3-as anyja 
koraszülött 
az 5-os anyja 
koraszülött 
koraszülött 
koraszülött 
anya 
felnőtt 
csecsemő 
felnőtt­
felnőtt 
koraszülött 
koraszülött 
a 16-os anyja 
koraszülött 
újszülött 
felnőtt 
csecsemő 
felnőtt 
felnőtt 
felnőtt 
koraszülött 
csecsemő 
felnőtt 
felnőtt 
felnőtt

1965
1968

1969 9
I

halál
gyógy
halál 
gyógyulás 
halál 
halál

icterus, haernatoma,Dyspepsia coli fertőzés gyógy 
sepsis halál

gyógyulás 
gyógyulás 
gyógyulás 
gyógyulás 
gyógyulás 
gyógyulás 
gyógyulás 
gyógyulás 
halál 
gyógyulás 
halál 
halál 
halál

Nulás 11970

1971
ulás

1973.
kora szül és
légúti fertőzés
meningitis
meningitis
meningitis
genny /lochia?/
meningitis
meningitis
sepsis
meningitis
meningoencephalitis
meningoencephalitis
meningoencephalit is

1975

1976

1977
1979
1980 
1982, 
1982
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9. AZ emberi listeria ürítés és az állati megbetegedés

szezonalitása

A járványtanban, ill. az epidemiológia gyakorlatában 

régóta ismert, hogy az egyes fertőző betegségek bizo­

nyos évszakban tetőznek. Az enterális fertőző betegsé­

gek a mérsékelt égöv alatt általában nyár-végi, ősz­

ele ji járványcsuccsal jelentkeznek.

A cseppfertőzéssel terjedő légúti megbetegedések sze­

zonja a tél vége, tavasz eleje. Durst /1977/ vizsgá­

latai szerint az egészséges emberi székletek listeria 

pozitivitása január, február, március és április hó­

napokban szignifikánsan magasabb, junius, julius, au­

gusztus és október hónapokban pedig szignifikánsan 

alacsonyabb az átlagnál /1. sz. ábra/,

Ványi /1973/ állatokon 17 év adatait összesitő grafi­

konja szerint /2. sz. ábra/ a 910 állati megbetegedés 

szezonális csúcsa éppen úgy január, február, március 

és április hóra esik, mint Durst /1977/ vizsgálatai­

ban az egészséges emberi székletek L.m. pozitivitásá- 

nak csúcsa. Ez a párhuzam akkor is fennáll, ha az em­

beri ürités esetében csak a béta hemolizáló L.m. tör­

zseket vesszük figyelembe, tehát azokat, amelyek mind 

állati, mind emberi betegséget bizonyitottan ki tud­

nak váltani. A szezonalitás okát csak valószinüsiteni 

lehet. A mérsékelt égöv alatti hűvösebb hónapokban a 

külvilágra került listeriák egy része szaprofita mó­

don elszaporodik /többek között a rossz minőségű si­

lóban/.
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Ebben a szezonban mind a juhok, mind pedig az emberek 

vele gyakrabban fertőződnek. Ez a juhok között számot­

tevő elhulláshoz vezet, emberek esetében ritkán meg­

betegedést, illetve az átlagosnál nagyobb listeria- 

üritést vonhat maga után.

Az emberi székletek listeria pozitivitásának kor sze­

rinti megoszlását vizsgálta Durst /1977/. összefüg­

gést keresett a széklettel történő ürités és az élet­

kor között. A O-től 10 évig terjedő korúak között a 

listeria ürités az átlagosnál alacsonyabb, mig a 60 

év felettiek között az ürités gyakoribb.

10. A listeriosis terjedési módjai

A listeria megtalálható a különböző fokú maetitisben 

szenvedő tehenek tejében. Először VVramby találta meg 

1944-ben, és azóta mások is bizonyitották ezt. Kimu­

tatták a birka és a kecske tejében is. Izolálták to­

vábbá emberi fogyasztásra alkalmas húsokról, külön­

böző szárnyasokról.

A takarmány L.m.-t hordozó szerepére több irodalmi 

adat is rámutat. Welshímer /1968/ rothadó növényi 

anyagokon, gabonaleveleken és földmintákban mutatott 

ki L.m.-t. Gray /1960/silótakarmányból tudta kimutat­

ni, különösen annak felső rétegéből.

Elsősorban azok a rétegek voltak pozitivek, amelyek­

ben még nem fejlődött ki a jó siló alacsony pH-ja.
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A L.m. nemcsak közvetlen módon, hanem közvetett 

utón is terjedhet, mivel a L.m. relative ellenálló 

és igy a külvilágban hosszú ideig életben maradhat. 

A környezetünkbe ürülő L.m. túlélését vizsgálták 

Urbach és Schabinski /1955/, Lehnert /1960/ meg­

állapította, hogy a tárgyak mesterséges fertőzése, 

vagy egy járvány után a L.m. a takarmányból és a 

faecesből leglább 4 hétig kimutatható.

Durst, Savinski /1972/ és Dijkstra /1975/ vizsgála­

taik alapján mesterségesen fertőzött faecesek egy 

részében több évig tartó túlélést mutattak ki.

Khan, Newton, Seaman, Woodbine /1975/ is hosszú 

túlélést találtak növényi anyagokon. Durst /1977/ 

eredményei szerint a leghosszabb túlélés 1 éves 

vizsgálati időtartam alatt fán,.szalmán, gézen ta­

pasztalható .
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II. ANYAG ÉS MÓDSZER

1. Baktériumtörzsek, vizsgálati anyagok

Listeria monocytogenes törzsek:

szerotipus l/2a

l/2c

1. Paterson 7973

2. Paterson 5348

3. Paterson 5105 За

4b4. Preuss 1071/53

5. Seeliger

6. Seeliger

7. Forray

8. Ivanov

4c

4d

4a b

5

9. L.gray 332/64

Streptococcus pyogenes törzs :

10. Str.pyog. 80153/Aj/

A fenti törzsek az Országos Közegészségügyi Inté­

zetből származnak.

Vizsgálati anyagok:

1. Széklet: széklettartályban érkezett

2. Siló: sterin petri csészébe vettük a felső

rétegből

3. Tej: az anyajuhoktól fejőssel steril kém­

csőbe vettük

4. Orrváladék: steril vattatamponnal vettük
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2. Tenyésztési eljárások, táptalajok

1. Gray féle dúsítás:

Tryptose /oxoid/ ........

NaCl ...............

Huskivonat /Difco/ ...............

Na2HP04xl2 H20 ...............

Dextróz ...............

Csapviz ...............

pH beállítás 7,2— 0,1

Szűrés, autoklávozás 115°C-on 20 percig

Kétszer inaktivált marhaszérum ...............

Inkuhálás 4°C-on. Kioltások: 10 nap, két hét, egy 

hónap, fél év és egy év múlva tripaflavin nalidixin- 

savas savós agarra.

..10 g. 

.. 5 g.

..10 g. 

.. 4 g. 

..10 g. 

1000 ml.

50 m.

2. Durst, Berencsi féle dúsítás:

Ю g. 

5 g. 
Ю g.

Tryptose /oxoid/ ...............

NaCl ...............

Huskivonat /Difco/ ...............

Na2HP04 x 12H20 ...............

Dextróz ........... ..

Csapviz ...............

Szűrés, autoklávozás 115°C-on 20 percig

.. 4 g. 

..10 g.

1000 ml.
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50 ml.Kétszer inakitivált marhaszérum 

Nalidixinsav 0/04 g. 

0,02 g. 

0,01 g. 

0/05 g. 

0,05 g.

Indukálás 37°C-on. 24 és 48 óra után kioltás tripaf­

lavin nalidixinsavas savós agarra.

Rivanol

Colistin

Indigókarmin 

Tartrazin

Minden vizsgálati anyagot az 1-es és a 2-es dusitási 

módon is feldolgoztunk és utána trápaflavin nalidixin­

savas savós agarra oltottunk.

Tripaflavin nalidixinsavas savós agar:

13 g. 

Ю g.

Agar-agar 

Tryptose /oxoid/ 

NaCl 5 g.

10 g.Huskivonat /Difco/ 

Na2HP04 x'12 H20 

Dextróz 

Csapviz

pH beállitás 7,2— 0>1

.. 4 g.

..10 g. 

1000 ml.

Szűrés, autoklávozás 115°C-on 20 percig 

Kétszer inaktivált marhaszérum ... 50 ml.

Nalidixinsav 0/04 g. 

0/02 g.Tripaflavin

Lemezöntés.
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A fenti táptalajt a továbbiakban TNSA jelzéssel 

Írjuk.

Első leirói: Ralovich, Forrai, Mérő, Málovich, 

Százados /1970/.

Mi a Bockemülh, Seeliqer, Kathke /1971/ által 

módositással használtuk.

A fenti táptalajon az inkubálás 37°C-on 24 óráig 

és szobahőn 24 óráig történt.

A tenyézsetek leolvasását sztereomikroszkóp alatt 

ferde megvilágítással végeztük.

Megjegyezzük, hogy a nalidixinsav használatát már 

BeerenSj Tahon-Castel /1966/ ajánlotta. Más vizsgá­

lók jó hatásfokúnak Ítélték még a következő tápta­

lajokat: Lehnert /i960/ a kálium rodanidot, Zink, 

de Mello, Burkhart /1951/ a thioglikolátos bouil- 

lont, Wramby /1944/ Seeliqer /1958/ a 10 %-os 

NaCl-t, Shimizu, Otsuka, Oka /1954/ a guanofuracint, 

Gray, Stafseth,Thorp /1950/ a káliumtelluritot.

történt kis

Mi minden vizsgálati anyagot az 1. és 2. pontban 

leirt dúsítási eljárás után TNSA lemezagarra szé- 

lesztettünk.

A párhuzamos dúsításra azért volt szükség, mert a 

Gray féle 4°C-os dúsítás elhúzódó.
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Mozgás vizsgálata:

Seastone féle táptalajban: 

Agar-agar 

Pepton /Bacto/
IMaCl

• • 2/5 g. 

..20/0 g. 

.. 3/0 g.

.. 4/0 g. 

1000,0 ml.

Na2HP04

Desztillált viz
Dextróz 10,0 g.
pH: 7,2-7,4

Főzés, ülepités után lefejtés kémcsövekbe.
Sterilizálás 115°C-on 30 percig.
Ebben a táptalajban a szúrás mentén való kirajzást 

figyeltük. Az inkubálás 24 óráig 30°C-os termosztátban 

és újabb 24 óráig szobahőn történt.

Kataláz reakció:

Reagens: H y'drogenium peroxydatum concentratum 

Vizsgálat: tárgylemezre kis csepp H202-t helye­
zünk és kaccsal mákszemnyi tenyésze­
tet érintünk bele.

Oxidáz reakció:
Reagens: dietilparafeniléndiamin HCl 1 %-os vizes 

oldata
Vizsgálat: a reagenst tárgylemezre helyezett szű­

rőpapíré« ikra cseppentjük és a táp­
talajon nyert tenyészet kacsnyi meny- 

nyiségét szétdörszöljük.
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Nitrát redukció:

Oxoid marhahús extractum 3 g.

Bacto pepton 5 g.

1 9* 

1000 ml.

KNO3
Desztillált viz

pH: 7,3-7,4

csövekbe fejtés, autoklávozás l2l°C-on 20 percig 

Reagensek: "A“ reagens: szulfanilsav .

5N ecetsav

”В" reagens: alfanaftilamin 

5N ecetsav

8 g.

1000 ml.

5 g.

1000 ml.

táptalajba érintünk.Vizsgálat: Kacsnyi tenyészetet a

Inkubálás 37°C-on 24 óráig. Leolvasás előtt

1 rész "A" és 1 rész "B” reagenst összekeve­

rünk és ebből a keverékből 0,2 ml-t adunk 

3-5 ml tenyészethez.

Ureum-indol kombinált táptalaj :

10 g.Alaptáptalaj : Bacto-pepton 

NaCl 2 g.
900 ml.Desztillált viz

6 ml.Fenolvörös oldat 

/0,2 Я-оз/

Szétosztás 180 ml. adagokba, sterilizálás 121 °C-on 

20 percig.

Teljes táptalaj: 180 ml. alaptáptalaj és 20 ml. ureum

puffer oldat összekeverése után lefejtés steril körül­

mények között 3 ml-enként Widal csövekbe.
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llreum puffer oldat: k2hpo4 

kh2po4 

ureum 

Deszt.viz.

0/2 g. 

0,1 g.

2/0 g. 

20,0 ml.

Szűrés Seitz szűrőn.

0/2 %-os fenolvörös oldat:

Fenolvörös 

О,1 N NaOH 

Deszt.viz.

1/0 g. 

40/0 ml.

460,0 ml.

Indol reakció: Táptalaj : kombinált ureum-indol táp­

talaj

Vizsgálat: beoltás mákszemnyi tenyészet­

tel, leolvasás 24 óra múlva,

A Kovács féle indol reagenst 

használtuk.

1000,0 ml.Táptalaj: HusléagarH2S képzés:

20,0 ml.2%-os FeCl2x7H20 

0/8%-os Na2S203x5H20 50,0 ml.

• • •

Lefejtés Widal csövekbe. Autoklávozás 

121°Con 30 percig.

Vizsgálat: Tűvel való beoltás után

inkubálás 37°C-on 1 napig.

10,0 g.Szénhidrátbontás:Táptalaj: Pepton /Bacto/

NaCl

• • • •

5,0 g. 

1000,0 ml.

• • • •

Deszt.viz

Brómkrezolbibor in­

dikátor 0,2%-os vi­

zes oldat 12 ml.• •• * • •
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pH. 7,6

Autoklávozás l2l°C-on 20 percig. Az 1 % mennyiségben 

adott szubsztrát feloldása után szűrés Seitz szűrőn. 

Lefejtés sterilen 3 ml-enként Widal csövekbe. Az 

alábbi erjeszthető anyagokat vizsgáltuk: adonit, 1- 

arabinóz, 1-dulcit ., dextróz /d glukóz/ 1-inozit, lak- 

tóz, maltóz, d-mannit, 1-ramnóz, szaccharóz, szalicin, 

d-szorbit, trehalóz, d-xilóz.

Vizsgálat: leoltás kaccsal szilárd táptalajról, Inku- 

bálás 37°C-on 48 óráig.

Eszkulin bontás:Táptalaj: eszkulin 1/0 g. 

0,5 g. 

15,0 g. 

1000,0 ml.

vasammóniumcitrát • •

Bacto pepton

Deszt.viz

Az anyagokat melegítéssel oldjuk, majd 

Seitz csűrön szűrjük és steril Widal 

csövekbe kb. 2 ml-enként lefejtjük.

Hemolizis vizsgálata:

12,0 g. 

20,0 g. 

3,0 g. 

4,0 g. 

1000,0 ml.

Táptalaj: Agar-agar ...

Pepton/Bacto/

Na Cl.................

Na2HP04xl2H20 

Deszt.viz. ..

pH: 7,2-7,4
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Főzés, ülepités után autoklávozás 

ll5°C-on 30 percig. Lehűtés és keve­
rés közben 50 ml vért adtunk a táp­
talajhoz. Minden L.m. tözset megvizs­
gáltunk marha és birkavérrel.

A'táptalaj kontrolijául a 80153 /А/ 

OKI-ból kapott Str. pyogenes szol­
gált.

3./ Fágizolálási módszerek:
a. / Spontás fágprodukció indukció nélkül.

TNSA táptalajon 37°C-on tenyésztett 24 órás L.m. 
kultúrából egy telepet 6 ml bouillonba tettünk 

18 óráig 37°C-ra. 1 ml CHClg hozzáadása után a 

húslevest lecentrifugáltuk 3000 rpm-el 20 percig. 

Afelüluszót teszteltük és 4°C-on tároltuk.
b. / Fág kinyerés u.v. besugárzás után.

A L.m. tenyészetek 6 órásak voltad húsleves 

kultúrában. Centrifugálás után /3000 rpm.20 perc/ 

az üledéket reszuszpendáltuk 6 ml fiziológiás 

sóban.
2 ml folyadékot terítettünk ki üveg petri csészé­
ben, majd u.v. lámpával 2 perces besugárzás 25 

cm-ről történt. Ezután +4°C-on tartottuk a folya­
dékot 24-48 óráig, majd 0,5 ml CHCl^-t adtunk hoz­
zá. Újabb centrifugálás, majd a felüluszót tesz­
teltük.
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c./ Fágizolálás mitomycin C-vel

módszerek :S a j át

A mitomycin C-vel történő indukciót 3 módon alkal-

maztukl

- a baktériumkulturákat bouillonban 4 óráig 37°C- 

on inkubáltuk, majd 1,9 ml tenyészethez 0,1 ml 
mitomycin C-t /10 yU g/ml/ adtunk.
1 évig +4°C-on tartottuk, majd centrifugáltuk 

/3000 rpm, 20 perc/ a felüluszót teszteltük.
- A baktériumkulturákat 2 óráig 37°C-on ikubáltuk, 

majd mitomycines kezelés következett. A keveréket 
30 percig szobahőn tartottuk, majd centrifugáltuk.
A felüluszót elöntöttük, az üledéket reszuszpen- 

dáltuk 6 ml bouillonban,. majd 31°C-os 6 órás 

előtenyésztés után centrifugáltuk, a felüluszót 

teszteltük.
- A baktérimkulturákat - ll°C-on húslevesben tartot­

tuk, majd 30 perc alatt felmelegitwttük 56°C-os 

vizfürdőn. Ezután 2 óráig 37°C-os termosztátba 

raktuk, majd kezeltük az előzőekhez hasonlóan, 
mitomycin C-vel, A keveréket 30 percig szobahőn tar-

'•*' tottuk, majd centrifugáltuk. A felüluszót el­
öntöttük, az üledéket reszuszpendáltuk 6 ml 
bouillonban, majd 31°C-os 6 órás előtenyésztés 

után centrifugáltuk, a felüluszót teszteltük.
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A tesztelendő törzsek tenyészeteinek előkészítése:

1 % dextrózzal dúsított lemez agaron való 24 órás, 

37°C-os inkubálás után bouilionba tettünk egy kacs- 

nyi L.m. tenyészetet, majd 3 órás 37°C-os előtenyész- 

tés következett. A baktériumszuszpenziót szétterítet­

tük a dextrózos lemez agaron. A fölös folyadékot le- 

szivattuk, a lemezt hagytuk megszáradni,

A tesztelendő felüluszókat felcseppentettük kaccsal 

a baktériummal leöntött táptalajra.

A lemezeket 18-24 óráig 30°C-on inkubáltuk, majd ér­

tékeltük.

A fágszuszpenziót 4°C-on tartottuk. Minden fágot 

abban a legmagasabb hígításban használtuk, ami közel 

összefolyó oldást produkál a propagáló törzsön.

Ezt a hígítást nevezzük rutin teszt hígításnak 

/R.T.D./

A fágokat annak a L.m, törzsnek a számával jelöltük, 

amiből izoláltuk.
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III. EREDMÉNYEK ÉS MEGBESZÉLÉS

1.A L.m. törzsek mozgásának és biokémiai tulajdon­

ságának vizsgálata

Megvizsgáltuk 214 L.m. törzs mozgását és bioké­

miai tulajdonságait.

A mozgás cukormentes lágy agarban, szúrt tenyé­

szettel jól vizsgálható. Mindegyik törzs mozgott. 

Legtöbbször meg tudtuk figyelni a nagyon jellegze- 

zetes, a táptalaj felszine alatt megjelenő, az iro­

dalomban "esernyőszerü" növekedésnek nevezett jelen­

séget is.

Ezzel a módszerrel jól el lehetett különíteni az 

esetlegesen úzolált pseudomonasokat is, melyek te- 

lepmorfológiailag hasonlóak voltak. A listeriák a 

felszin alatt kb. 3 mm-re, és a szúrt csatorna men­

tén mozogtak, a pseudomonasok kifejezetten a fel­

színen nőttek.

A biokémiai vizsgálatokhoz a szükséges módszerek 

leírását a módszertani fejezetben adtuk meg, Ered­

ményeinket táblázatban foglaltuk össze /5.sz. táb­

lázat/.

Biokémiai tulajdonságok alapján nem találtunk ösz- 

szefüggést a törzsek állati vagy emberi anyagból 

való eredete, a törzsek virulenciája és szerotipusa 

között.
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5. sz. táblázat

A 214 kitenyésztett listeria törzs identifikálására

végzett vizsgálatok

A végzett vizsgálat Eredménye

Kataláz próba +

Gram póz. rövid pálcaFestés Gram szerint

Oxidáz próba 

Mozgás

Nitrát redukció

Aktiv helyváltoztatás

Indol

H2S
Ureáz termelés

Szénhidrátbontás :dextróz +

maltóz +

eszkulin +

szalicin +

trehalóz +

adonit

dulcit

raffinóz

inozit

vá ltozóHemolizis

Szerotipus meghatározása

Az általunk vizsgált 214 törzs 48 órán belül a mannitot 

és a szorbitot sem bontotta.

Minden vizsgált törzs tenyészett 2 hét alatt +4°C-on.
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Nem mutatkozott szabályosság a L.m. törzsek szaha- 

róz, laktóz és arabinóz bontása esetében. A meg­

vizsgált 214 törzs 48 órán belül nem bontotta a 

mannitot és a szorbitot. A L.m. törzsek az 1-ram- 

nózt és a d- xilózt változó módon bontották. 

Megfigyeltünk egy olyan összefüggést, hogy azok a 

törzsek, amelyek az általánostól eltérően nem bon­

tották az 1-ramnózt, mindig bontották a d-xilózt. 

Vizsgálataink alapján ez a megállapitás forditva 

is igaznak látszik.

A xilóz pozitiv és a ramnóz negativ törzseket véres 

agaron vizsgálva egy jellemző elszineződést hoztak 

létre, amely az alfa tipusu hemolizishez áll köze­

lebb. Ezen törzsek viselkedése véres agaron a táp­

talaj passzázsok folyamán a hemolizisükre nézve vál­

tozónak bizonyult, jellemző cukorbontásukat azon­

ban megtartották. Eddig hasonló megfigyelésről 

Bojsen-M^ller /1972/ számolt be.

A megvizsgált L.m.törzsek: - oxidáz negativ

- kataláz pozitiv

- ureum negativ

- indol negativ

- H2S negativ

- nitrátot nem redukálja
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Eredményeinket összevetve az irodalomban felsorol­

takkal, megállapithatjuk, hogy Seeliger /1958/ a 

szorbit kivételével a szénhidrátok esetében megegye­

ző eredményekről^számolt be.

Emődy, Rfllovich /1973/ szintén csak a szorbit esetében 

kap némileg más eredményt. További szerzők - Bojsen- 

MjjQler /1972/, Harvey, Faber /1941/, Seel ige г /1962/

- a szorbit bontását változónak jelölik. Gray,Killin- 

ger /1966/ megerősiti a dextróz, trehalóz, szalicin 

pozitivitást és a mannit, dulcit, adonit, ioozit, 

raffinóz negativitást. Gomez-Mampaso és mtsi. /1981/

141 L.m. törzs biokémiai tulajdonságát vizsgálva 

ugyancsak hasonló eredményről számol be. 24 órás inku- 

bálás után glukóz, maltóz, szalicin, eszkulin, treha­

lóz pozitiv, mig adonit, dulcit, mannit, szorbit, izo- 

nit, raffinóz negativ.

Az arabinóz és a xilóz bontását negativnak jelölik, 

saját vizsgálataink alapján ezek változóak voltak. 

Megjegyezzük itt, hogy a mi megfigyelési időnk 48 órá­

ig tartott.

Vizsgálataink, valamint az idézett szerzők munkái alap­

ján megállapíthatjuk, hogy nagy valószinüséggel diag­

nosztikus értékűnek tekinthető a dextróz, szalicin és 

trehalóz bontása, valamint a dulcit, adonit, inozit, 

raffinóz bontásának elmaradása.
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Gray és Killinqer eredményeit figyelembe véve - sze­

rintük az eszkulin és a maltóz fermentálása változó

óvatosabban kell értékelni ezen két szénhidrát bontá­

sának elmaradását.

Értékes jelző lehet a mannitbontás elmaradása is - ki­

véve az igen ritkán előforduló L.gray és az u.n. 

tipusu törzseket.

При

2. A L.m. törzsek szerotipus szerint való felosztása

A L.m. törzsek mozgásának és a biokémiai tulajdonsá­

gainak vizsgálata mellett elvégeztük a szerotipusba 

sorolást is.

A besorolás alapja az irodalmi részben emlitett 

Seeliqer /1975/ féle antigénséma.

A kapott eredményeket táblázatokban foglaljuk össze. 

7., 8. sz. táblázatok//6 • /



6. sz. táblázat

Az egészséges állatokból származó Listeria monocytogenes törzsek szerotipusai

összesHemolizisSzerotipus
+

15151/2 a 0

0 224a

114a b 0 *u
114b 0 I

20204f 0

6604g
8"nem besorolható" 80

18 53ÖSSZESEN: 35
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7. sz. táblázat

A beteg állatokból származó Listeria

monocytogenes törzsek szerotipusai

ÖsszesHemolizisszerotipus +

l/2a 67 0 67

4b 13 13О

Összesen: 8080 0

8, sz, táblázat

Emberi anyagból /elsősorban székletből/ származó

Listeria monocytogenes törzsek szerotipus szerin­

ti megoszlása

ÖsszesHemolizisszerotipus
+

31l/2a

l/2b

l/2c

29 2

0 22

1616 0

11 03a

14b 2 3

11 114f 0

4 404g
4ab

"nem besorolható"
220

13 130

ÖSSZESEN: 50 33 83
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A táblázatokból megállapítható/ hogy az egészséges 

állatokból származó L.m. törzsek az 1/2-es és a 4--es 

szerocsoportba voltak sorolhatók. Az 1/2-es csoporton 

belül minden törzs hemolizáló l/2a alcsoportu volt.

Nagy számban /26/ fordult elő a kérdéses járvány­

ügyi jelentőségű 4f és 4g szerovariánsu L.m. Izolál­

tunk virulens 4a és 4b tip-zusokat is, továbbá u.n. "nem 

besorolható" szerovariánsokat is, amelyek tartalmaz-

és XV. “0“ antigéneket. A vizsgált ál­

latfajok a szarvasmarha/ sertés, liba és tyuk voltak.

A beteg állati eredetű törzsek túlnyomórészt juhok 

agyvelejéből származnak, továbbá néhány törzs szarvas- 

marhából és nyulból.

Ezekből a patológiás anyagból származó L.m.-ek leg­

nagyobb része l/2a, kisebb hányada 4b szerotipusu volt.

Az emberi anyagból - elsősorban székletből - kitenyész­

tett L.m. törzsek szerotipusa az egészséges állati anya­

génál is változatosabb. Hasonlóság állapítható meg any- 

nyiban, hogy itt is csak nem hemolizáló 4f és 4g sze- 

rovariánsok fordultak elő. Az emberi anyagból eredő 

L.m. törzsek között is a leggyakoribb az l/2a szeroti- 

pus. Találtunk l/2b típust, l/2c szerotipusu hemolizáló 

L.m.-t, valamint egy 3a szerotipusu törzset is.

Hasonlóan, mint az egészséges állati eredetű törzsek 

vizsgálatánál, itt is találtunk 13 "nem besorolható" 

törzset, melyek ugyancsak tartalmazták az V. IX. és 1 

törzs kivételével a XV. "0." antigént is.

ták az V. IX • /
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A vizsgálati anyagok olyan személyektől származnak, 

akik állatokkal foglalkoznak, szülészeten dolgoznak, 

enteritiszesek voltak, ill. valamilyen okból válo­

gatás nélkül kerültek szűrésre.

Durst /1977/ vizsgálatai szerint ez a 21 u.n. “nem 

besorolható" L.m. törzs kilenc féle antigén összetéte­

lű volt. Polyvalens savóban és a 4-es csoportsavóban 

agglutináltak, de a 4-es szerocsoporton belül nem vol­

tak besorolhatók.

Mindegyik törzs rendelkezett legalább négyféle, az 

eredeti 4-es csoportba tartozó részantigénnel, ezért 

a keresztreakciók miatt nem elég - legalábbis a 4-es 

csoporton belül nem - kizárólag a szerológiai fő cso­

portokat meghatározni.

Ezek a szerovariánsok Durst vizsgálatai szerint véres 

agaron nem hemolizáltak, egérre nem voltak patogének, 

a tojásembriót nem ölték meg. Mindegyik törzset egész­

séges emberi és állati vizsgálati anyagból izolálta.

Vizsgálatainkat összefoglalva megállapíthatjuk,hogy 

bár anyagunk viszonylag nem nagy számú, de eredetét 

tekintve mégis némi lehetőséget nyújt az országos hely­

zetbe való betekintésbe.

Az egészséges embertől és állattól származó törzsek 

változatos szerotipusuak, egymáshoz több vonásban 

hasonlitanak.
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Beteg állatok szerveiből csak l/2a és 4b szerotipusu 

L.m. tenyészett ki.

Vizsgálataink alátámasztják azt a lehetőséget, hogy 

egy esetleges járványban az epidemiológus számára fon­

tos és hasznos adat a kitenyésztett L.m. törzsek szero- 

tipusa.

A L.m. szerológiai felosztása nem tekinthető befe­

jezettnek. Seeliger is emlitést tesz olyan törzsekről 

- az 1975-os séma összeállítása után melyek ebbe

az összeállításba nem illetszthetők bele. Ezért szük­

séges az antigénviszonyok, az antigénösszetétel alap­

ján kialakított séma továbbfejlesztése. Ezt támasztják 

alá azok a szerováriánsok is, melyeket emberből és 

egészséges állatból izoláltunk.

Az antigénséma továbbfejlesztését Seeliger és Schoofs 

/1977,1978/ végezte, különös tekintettel a nem hemoli-

Murraya grayi

és a rokon speciesek szerovariánsaira /9. sz. táblázat/.

A 6-os szerocsoportot két szerovariánsnaosztották: 6a 

/tartalmazza a korábban 4f-el jelölteket is/ és 6b 

/tartalmazza a korábban 4g-vel jelölteket/, és L. innocua 

névvel nevezték el. A Listeria О-antigén faktor XI, és 

XV. jelenléte különíti el a L. innocua törzseket a L. 

monocytogenes törzsektől,

A Paterson-Seeliqer-Donker-Voet antigénsémán belül a 

2 L. innocua szerovariánst a 6-os szerotipusba helyezik.

A 6a szerovariáns tartalmazza a XV, mig a 6b szerovariáns 

a XI. "0" antigéneket.

T /

záló listeriákra. Javaslatot tettek a L.m ♦ /
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9. sz. táblázat

A L.m. szerovariánsainak javasolt felosztása

A L.m. Murraya grayi és rokon speciesek szero-

variánsai

/See1igeг,Schoofs /1977,1978/

0 antigén H antigén

PATERSON SEELIGER 
DONKER 

VOET

1 l/2a I II /III/ AB

l/2b I II /III/ ABC

l/2c I II /III/ В D2

II /III/ IV AB3 3a

3b II /III/ IV 

II /III/ IV
ABC

В D3c

/III/ /V/ VII IX ABC4 4a

4a b /III/ V VI VII IX ABC 

/III/ V VI 
/III/ V 

/III/ V VI 
/III/ V VI /Will//IX/ ABC 

/III/ /V/VI VIII X ABC 

/III/

4b ABC
VII ABC4c

4cJ ABC
4e
5

XII XIII ABC4?

6a/4f/ 

6b /4g/
/III/ V VI VII IX XV ABC 

/III/ V VI VII IX X XI ABC
Listeria
spec.

/III/ XII XIV EM. grayi 
/ssp.grayi/
/ssp.murrayi/ /III/ XII XIV E
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3. A L.m. törzsek hemolizáló képességének vizsgálata

Minden kóros anyagból frissen izolált L.m. törzs, 

amely listerisisban szenvedő betegből származik, 

vvt. feloldó képességgel rendelkezik. Ez a képesség 

Murray,lVebb, Swann /1926/ Harvey, Faber /1941/ sze­

rint minden - ember, ló, marha, nyúl stb. - erythro- 

cytára vonatkozik. Agár táptalajon a hemolizis vé­

kony gyűrű alakban jelenik meg. Hasonló kép keletke­

zik, mind a C. diphtheriae tenyészetben. A vvt. fel­

oldást szűrhető hemolizin okozza, ami vér nélküli 

táptalajon is képződik.

A módszerek fejezetben leirt 5 %-os véragaron álta­

lunk megvizsgált 214 törzs közül 121 béta tipusu, tel­

jes hemolizist hozott létre. Nem váltott ki elválto­

zást sem a marhavért sem pedig a birkavért tartalmazó 

agarlemezen 71 törzs, mig 22 alfa tipusu hemolizishez 

hasonló zölditést okozott. Minden beteg állatból ki­

tenyésztett L.m. béta tipusu hemolizist hozott létre. 

Äz egészséges emberi, ill. egészséges állati anyagból 

származó törzseink egy része szintén béta hemolizáló 

volt. A 71 nem hemolizáló és 22 zölditő törzset is 

egészséges anyagból tenyésztettük ki.

Mind a 22 törzs besorolható volt a jelenleg elfoga­

dott antigénsémába. Jellemző tulajdonságuk volt, 

hogy 48 órán belül bontották a d-xilózt, viszont 

1-ramnóz negativak voltak.
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A 22 alfa tipusu hemolizisre emlékeztető L.m. tör­

zsek szerotipus szerinti megoszlása.

törzsek számaszerotipus

l/2a

l/2c

3

4

4a 3

4b 1

4f 9

4g 2

A betegektől származó törzsek mindegyikét és 70 un. 

fekális, azaz egészséges székletből kitenyésztett 

törzset béta hemolizálónak találta Bojsen-M^ller is

/1972/. Talált 9 olyan törzset, amelyek véres táp­

talajon a telepek alatt sötét elszineződést okoztak. 

Mind a 9 L.m. törzs 4-es szerotipusunak bizonyult, 

de csak 3 volt a 4b szubtipusba besorolható. 6 törzs­

nél nem tudta a szerológiai altipust megjelölni. 

Jellemző tulajdonságaikban ezek a törzsek sem tértek 

el a klasszikus, beteganyagból kitenéyszthető L.m. 

törzsektől.

Megegyeztek abban, hogy nem bontották a ramnózt és 

bontották a xilózt.

Eredményeinket összefoglalva megállapíthatjuk,hogy 

az általunk izolált és vizsgált 214 L.m. törzs közül 

121 okozott béta tipusu hemolizist, 71 nem hemoli- 

zált. Megfigyeltünk azonban Bojsen-MgÜlerhez hason­

lóan mi is olyan törzseket, amely véres agaron egy,
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a zölditéshez leginkább hasonló elszíneződést 

okoztak. Anyagunkban az idézett szerzőnél nagyobb 

számban találtunk ilyen törzseket, amelyek besorol­

hatók voltak a klasszikus L.m. antigénsémába. 

Megfigyelésünk megegyezett Boj sen-M#llerével abban 

is, hogy törzseink xilóz pozitívak és ramnóz nega­

tívak voltak.

4. Fágizolálási és tipizálási eredményeink és azok

megbeszélése

Spontán, indukció nélkül 286 törzsből 9 fág szaba­

dult fel. Ezek a fágok nehezen propagálhatók voltak.

U.v. besugárzás alkalmazásával 13 L.m. törzsből 

sikerült fágot nyernünk a megvizsgált 157 saját ki- 

tenyésztésü L.m. törzs közül.

A mitomycin C-vel történő fágizolálás eredményei a 

Módszer fejezet 3.c. pontjában leirt 3 saját eljárás 

alapján a következő:

70 L.m. törzset kezeltünk az első eljárás alapján 

/indukció, majd 1 évig 4°C-on/. 47 esetben tapasztal­

tunk oldást, ebből 18 fágot tudtunk propagálni,

80 L.m. törzsből a második eljárás szerint /induk­

ció, 6 óra 3l°C-on/, 21 esetben találtunk oldást, és 

15-öt tudtunk propagálni.
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Az alkalmazott két módszer azt bizonyítja/ hogy 

ezeket a módszereket is érdemes izolálásra fel­

használni, mert igy olyan fágokat is nyerhetünk, 

melyek tipizálásra alkalmasak, de másként nem

izolálhatók.

A harmadik mitomycines eljárással 29 olyan L.m. 

törzset vizsgáltunk meg, amelyekből u.v. besugár­

zással nem sikerült fágokat nyerni. Az igy izolált 

7 fág adatait a 10. sz. táblázatban foglaltuk össze.

A 7 fág közül 3-nak a propagálása egyszerű volt 

3l°C-on.

4 esetében a fágok könnyebben voltak propagálha­

tok, ha a felüluszót 5-7 napig 4°C-on tartottuk az 

indukció után.

Módszerünk egyszerű és gyors, magába foglal külön­

féle fágindukciós hatást. Parallel alkalmazva ezt a 

módszert és az u.v. besugárzást, olyan 7 L.m. törzs­

ből is sikerült nyernünk fágokat, amelyekből u.v. 

besugárzásra nem. Ha a vizsgált törzseket előzőleg 

—11°C—on tartottuk majd lassan felmelegitettük 56°C- 

ra, a fágok könnyebben voltak propagálhatok. 

Fagyasztás nélkül minden fágot 4°C-on tartottunk 

5-7 napig, ezután propagáltuk.



10. sz. táblázat

Mitomycin-C-vel nyert L.m, fáqok adatai:

A fághozdozó baktériumtörzs A nyert fág

száma eredeteszerotipusa száma propagálása Az oldott bakté­
riumtörzs szero­
tipusa 
1/2 4

I

+4°C

+4°C

+31°C

+4°C

+31°C

+4°C

+31°C

4b máj Ph46 СЛ+ + +46 со
I4b Ph33 zúza +++ +33

22 1/2 agyvelő 

emberi szé|-^_ 

juh agyvelő 

marha magzat 

juh agyvelő

Ph + + + +22
l/2c Ph92 + + + +92

135 1/2 Ph ++++135
146 1/2 Ph + + + + +146
152 1/2 Ph ++ + +152
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Ezen a módon - vagyis alacsony hőmérsékleten tartva 

néhány napig - a fágokat 31°C-on jói tudtuk propagálni. 

Az alacsony hőmérséklet elősegítette a vizsgált fágok 

propagálhatóságát. Véleményünk szerint a L.m. törzsek 

virulenciájának növekedése megmagyarázható 4°C-on való 

tárolás után /Durst 1975/ azzal, hogy ezen a hőmérsék­

leten egyes törzsekből spontán fág-szaporodás és fág- 

kibocsájtás történik.

A kapott fágokkal és az ily módon történő propagálás­

sal sikerült felismerni /azonosítani/ egy 4b-s szero- 

tipusu törzset, amelyet egy L.m. által okozott meningo- 

encephalitisben meghalt beteg liquorából nyertünk.

A törzset kimutattuk és fágjainkkal azonosítottuk a 

felesége székletéből is.

A különböző módszerekkel izolált fágok közül az oldási 

spektrumok alapján 33 fágot választottunk ki. Ezek a 

fágok specifikusak és a különböző L.m. törzseken külön­

böző oldási képet adnak.

A 11. táblázatban annak a 33 L.m. törzsnek az eredetét 

tüntettük fel, amelyekből a kiválasztott és tipizálásra 

felhasznált fágokat izoláltuk.

A 12. táblázatban ennek a 33 fágnak a jellemzőit fog­

laltuk össze.

/ 8
Я

%
и eV
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11. sz., táblázat

Az általunk nyert és használt L.m. fágok eredete

beteg jug agyvelő 

beteg juh agyvelő 

tampon /hütött zúza/ 

tampon /liba/ 

tampon /késkenet/

egészséges emberi széklet /szülészeti ea./

egészséges emberi széklet /tehenész/

beteg juh nyúlt velő

beteg juh agyvelő

beteg juh nyúlt velő

beteg marha magzat

beteg juh agyvelő

beteg juh agyvelő

beteg juh agyvelő

egészséges emberi széklet

beteg juh agyvelő

tampon /libazuza/

terhes széklet eredetű

tampon /liba lábbőr/

tampon /libacomb/

tampon /kézkenet/

tampon /libamáj/

tampon /késkenet/

beteg marha magzat

terhes eredetű széklet

3.

7.

30.

38.

68.

92.

108.

135.

140.

145.

146.

152.

157.

167.

190.

230.

300.

351.

380.

390.

400.

440.

470.

550.

719.
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beteg emberi széklet /Shigella flexneri pos./ 

tampon /sertés belső/

beteg emberi széklet /E.coli 0124 pos./ 

beteg emberi széklet /E.coli 0124 pos./ 

tampon /hütőkosár/ 

tampon /optikai mérleg/

370.

240.

35.

350.

310.

320.

33. zúza

máj46.
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A 12. sz. táblázaton felül tüntettük fel azoknak 

a törzseknek a szerotipusát, amelyeket fágjaink 

oldanak.

Azok a fágok, amelyek az 1/2-es szerotipusban 

oldanak nem oldanak a 4b tipusban.

Két olyan fágunk van, amelyek csak a 4b-s törzse­

ket oldják. Ezt a két fágot 4f törzsekből izolál­

tuk. A többi, 4f-s, 4b-s, 4g-s és 1/2-es szero- 

tipusu törzsekből izolált fágjaink az 1/2-es szero- 

tipusba tartozó baktérium törzsek rendszerezésére 

használhatók.
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A fágok munkahigitása 10 és 10-^ között változik.

A továbbiakban azt vizsgáltuk, hogy munkahigitásban 

fágjainkkal milyen szerotipusu törzsek milyen arányban 

tipizálhatók.

Ezt foglaltuk össze a 13. sz. táblázatban.

96 1/2-es szerotipusu törzset vizsgáltunk fágjainkkal, 

ebből 56-ot tudtunk tipizálni 58,33 %.

A vizsgált 7 4b-s szerotipusu törzsből 5 tipizálható, 

71,42 %. Viszonylag nagy számú,összesen 37 4f és 4g 

szerotipusu listeriát egyik fágunk sem oldja egyetlen 

esetben sem. Ez a tény annál is inkább furcsának lát­

szik, mivel 6 fágot 4f-s törzsből izoláltunk. 

Megvizsgáltuk a Seeliger /1975/ sémába nem sorolható 

XI-és XV. jelű "0" antigénnel rendelkező törzseink old­

hatóságát. 15 ilyen törzset vizsgáltunk meg. A XI.jelű 

“0" antigént tartalmazó 3 törzset tipizálni nem tudtuk. 

A 15 db XV. jelű "O" antigént tartalmazó törzsből 4 

oldható, ill. fágjainkkal tipusba sorolható.

Ennek a 4 törzsnek az oldási képét mutatja a 14. sz.

táblázat.

A 4 avirulens törzs eredete:

91. egészséges emberi széklet /szül.labor/

105. egészséges emberi széklet /tehenész/

113. egészséges emberi széklet /húsipar/

121. egészséges emberi széklet



О
cq

о
С

П

'<h
"<г

О
f\j

<
\J

LO
[-v.

O
j

(JD
ÍO

О
CT;

LO

cCbQ
j

- NСЛ<^n
:0

DK
j

■a-Q-aK>



'si-

СЬa'Cb
*^cо£CbNо8'OСЭQaCb
-osCbc:оооCb
'Оос.Cb

a
Ni

N
Cfi

'C
j

-Q'D



62

Mind a négy törzs, amelyet fágjainkkal tipizálni 

tudtunk, tartalmaz legalább három közös "0" antigént. 

Nevezetesen: V, IX, XV. jelűt. A rendelkezésünkre álló 

33 fág közül 13 adott oldást.

10 fágot ezek közül 1/2-s szerotipusu törzsekből izo­

láltunk, kettőt/35 és 33/ 4f szerotipusu, mig a 240-es 

fág 4g-s szerotipusu törzsből. A 33-as fágot fel tud­

tuk használni a 4b-s szerotipusu törzsek fágtipizálásá- 

ra j mig a többit 1/2-s szerotipusu törzsek esetén tud­

tuk használni.

Megállapíthatjuk, hogy a három közös "0” antigén elle­

nére az oldási kép rendkívül változatos.

Ezt a tényt - tehát, hogy ezek a specifikus Listeria 

fágok oldanak a szerológiailag nem besorolható L.m. 

törzsek közül is - egy bizonyítéknak tekinthetjük ezek 

rendszertani hovatartozását illetően is, nevezetesen ar­

ra, hogy a L.m.-el egy species tagjai.

A 15. sz. táblázat a L.m. fágtipizálási sémáját mutat­

ja. A táblázaton a kereszt a legalább ötven plakkos ol­

dás jele. Azok a fágok, amelyek a 1/2-es szerotipusu 

törzsekét oldják, nem oldják a 4b-s szerotipusuakat.

Két olyan fágunk van, amelyeket fel tudtunk használni a 

4b_s szerotipusu törzsek tipizálására; a 33-as és a 

46-os. /4f-s szerotipusu törzsekből izoláltuk/.

Ez a két fág viszont nem oldotta az 1/2-es szerotipusu 

törzseket.

í
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A 16. sz. táblázatban a 103 szerológiailag részletesen 

tipizált L.m. fágjainkkal történt tipizálási eredmé­

nyeinket foglaljuk össze. Az 1/2-es szerotipuson belül 

az egészséges emberből származó törzseket tipizálva 

megállapítható, hogy 34 vizsgált törzsből 18 volt tipi­

zálható /52,94 %/. A 3 megvizsgált 4b-s törzset tipi­

zálni nem tudtuk.

Az egészséges állatból származó 1/2-es szerotipusu tör­

zsek 72,72 %-a volt tipizálható /22-ből 16/, mig a be­

teg állati eredetű 1/2-es törzsek 55,oo %-a /40-ből 

22/.

4 db 4b-s szerotipusu törzsből kettőt tudtunk fágjaink­

kal tipizálni. Megemlítjük itt azt az eredményünket 

hogy azok a törzsek, amelyek a környezetből szár­

maznak és belőlük valamilyen módszerrel fágok szaba­

díthatok fel, mindig könnyebben oldhatók a standard 

fágokkal, mint a nem fághordozók.

Ezek a környezetből /növények, talaj, siló/ származó 

törzsek spontán fágosodást nem mutatnak. Az avirulens 

4f és 4g szerotipusu Listeriák tapasztalataink szerint 

gyakran hordoznak fágokat, de fágjainkkal nem voltak

is

oldhatók.

Eredményeink alapján elmondhatjuk, hogy nem találtunk 

különbséget az emberi és állati törzsek, valamint a 

különböző földrajzi helyekről származó törzsek között.
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Az általunk létrehozott fágtipizálási séma jól hasz­

nálható az egy járványban szereplő törzsek azonosí­

tására, illetve a különbségek megállapítására.

Fág izolélási és tipizálási eredményeink alapján 

megállapíthatjuk, hogy:

1./ Spontán, indukció nélkül is lehet L.m.-ből tipi­

zálásra alkalmas fágokat nyerni. Lizogén L.m. tör­

zsekből izoláltak fágokat Audurier és mtsai /1977/ 

Ortel /1981/ és Rocourt és mtsi /1981/, Izolált 

tágjaikkal fágtipizáló sémát Írtak le. A tipizál­

hatóság arányának emelése érdekében szükségesnek 

tartják a fágsorozatuk további fágokkal történő ki­

egészítését, illetve egy nemzetközi fággyüjtemény 

létrehozását.

2./Az u.v. besugárzás a fágizolálás hatásfokát emeli 

vizsgálataink alapján. Olyan L.m, törzsekből is 

sikerült tipizálásra alkalmas fágokat nyerni u.v. 

indukcióval, amelyekből spontán nem szabadult fel a

fág.

3./ A mitomycines kezelés önmagában is, de hőkezelés­

sel együtt alkalmazva a legjobb, legeredményesebb 

módszernek bizonyul. Különösen eredményes a mitomy­

cines indukció, ha hosszabb ideig alacsony hőmérsék­

lettel társul a mitomycin hatása.
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/vizsgálatainkban 1 évig + 4°C-on/.

Fágizolálási módszereinket együttesen alkalmazva 62 

fágot sikerült izolálni és propagálni. Az oldási 

sprektumok alapján kiválasztottuk azt a 33 fágot, 

amelyek specifikusak voltak. A továbbiakban tipizá­

lásra ezt a 33 fágból álló fágsort használtuk. 

Audurier és mtsi /1977/ 15 fágot használtak, a tipi­

zált törzseiket 22 különböző típusba sorolták. Ortel 

/1981/ szintén 15 fágból álló sorozattal tipizálta 

törzseit, 31 különböző oldási képet talált.

Ralpvich és mtsi /1981/ 27 L.m. fágot használtak a 

fágtipizáláshoz. Megemlítjük itt, hogy Rocourt és 

mtsi /1981/ 11 L.m. fágot izolált spontán lizogén 

törzsekből. Hármat 5-ös szerotipusu, nyolcat pedig 

6a, 6b törzsekből.

A fág eredményeket összefoglaló igen kevés szám u 

irodalomban nem találtunk máshol említést ilyen 

szerotipusu törzsekből való fágizolálásra. Saját 

izolálásu fágjainkat 1/2-es, 4b, 4g, 4f szerotipusu 

törzsekből izoláltuk.

Ezekkel a fágokkal /5-ös, 6a, 6b/ a szerzők a Liste­

ria törzsek tipizálhatósági %-át növelni tudták.

Az oldási kép alapján összefüggést találtak az L.m. 

és a L. innocua között.

Saját fágtipizálási eredményeink is alátámasztják 

ezt a megállapítást, továbbá Collins és mtsi /1981/ 

javaslatát, - miszerint a L.m L. innocua és L.• /
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bulgarica egy species legyen a Listeria genuson 

belül - amit kémiai vizsgálatok alapján javasoltak 

/G+C %, sejtfal és citokróm analizis stb,/.

4 olyan törzset tudtunk specifikus L.m. fágjaink- 

kal tipizálni, amelyek tartalmazták az V, IX, XV. 

jelű "0“ antigént, tehát a 6a szerotipusba besorol­

hatók.

Fágsorozatunk mindezek alapjám már alkalmas arra, 

hogy szerotipizálási nehézség esetén a törzseket 

megpróbáljuk azonositani, vagy különbséget tenni 

köztük. Természetesen még további kiegészítésre, 

finomításra van szükség.

Rocourt és mtsi /1981/ vizsgálatai alapján az 5-ös 

szerotipusu L.m. igen nagy érzékenységet mutat a 

különböző szerotipusu törzsekből izolált fágokra. 

Tipizálhatósága 92,3 %.

Saját izolálásu fágjainkkal történő tipizálási ered­

ményeinket összevetve az irodalomban említettekkel 

megállapíthatjuk, hogy az 1/2-es szerotipusu L.m. 

törzseket nagyobb arányban /58,33 %/ tudtuk tipi­

zálni, mint Audurier és mtsi /1977/ 35 %, Ortel 

/1981/ 25 %, Ralovich /1981/ 40,2 %,

4b-s szerotipusu törzset csak hetet vizsgáltunk meg 

fágjainkkal, 5 volt tipizálható. A kevés vizsgálati 

szám miatt nem célszerű nemzetközi összehasonlítást 

végezni. Meg kell viszont említeni, hogy 37, tehát 

viszonylag nagy számú 4f és 4g szerotipusu Listeriát 

fágjaink nem oldották.
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Audurier és mtsi /1977/ 27 ilyen szerotipusu 

bői csak kettőt tudtak tipizálni.

Eredményeink részben megegyeznek az irodalomban említet­

tekkel, miszerint a fágok oldási spektruma rendszerint 

azokra a szerotipusu törzsekre irányul, amelyből izolál­

tuk azokat, Audurier és mtsi /1977/

Ezt a megállapitást úgy egészíthetjük ki, hogy azok a 

fágok, amelyek az 1/2-es szerotipusu törzsek rendszere­

zésére felhasználhatók nem oldanak a 4b-s szerotipusu 

törzseken és viszont.

Vannak olyan fágjaink - 1 darab 4b-s, 1 db 4g-s és 

4 db 4f-s -, amelyek oldanak az 1/2-es szerotipusu tör­

zseken is.

törzs-

5. Adatok a listeriosis járványtanához

Bármely járvány kialakulásához szükséges, hogy legyen 

olyan forrás, ahonnan a kórokozók kikerülnek, szóród­

nak és fertőzik a fogékony szervezetet. Alapvető tehát a 

fertőzőforrás, és a fetőzés útja, amely lehet 

direkt, vagy indirekt.

Szükséges továbbá fogékony szervezet, melyben a kórokozó 

megtelepszik szaporodik és kórokozó hatását kifejti.

A fertőzés forrása olyan rezervoár, amelyben a kóroko­

zók szaporodnak és igy számuk általában nagy, eléri azt 

az értéket, amely a szóródás révén újabb megbetegedés 

létrehozására alkalmas.

A listeria kórokozóját a beteg és egészséges emberek 

és állatok üritik váladékaikkal.
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Magyarországon elég nagy számú felmérést végeztek 

- a lakosság különböző rétegeit érintve - ahhoz, 

egészséges 

riságát meg lehessen becsülni.

Az irodalmi adatok alapján megállapithetó, hogy a 

L.m. előfordulási gyakorisága nagyobb, mint bármely 

enterális patogéné /17. sz. táblázat/.

Az izolált törzsek kb. fele nem hemolizáló és nem 

virulens. Durst /1977/ és saját vizsgálatainkból 

/ 3, sz. ábra/ megállapithetó, hogy a lakosságon 

belül találhatók olyan csoportok, melyek a L.m.-t 

gyakrabban üritik, ezzel környezetükre nagyobb ve­

szélyt jelentenek, mint azok, akik nincsenek kitéve 

az állatoktól való febtőzésnek.

Külön csoportnak tekintjük a szülészeti dolgozókat, 

akik fertőzésének eredetében a fő szerepet feltehe­

tően ugyancsak a munkahelyi expozició, de nem állati 

eredet játssza.

Mindkét csoport közös jellemzője a szignifikánsan 

gyakoribb L.m. ürités, sőt a szignifikánsan gyakoribb 

virulens L.m. ürités.

Az egészséges, vagy egészségesnek látszó terhesek kö­

rében a listeria fertőzöttség igen nagyfokú. 

Kampelmacher, Pansen /1972/ által közölt adat:

137 terhest vizsgáltak. A terhesség alatt 7-szer vet­

tek székletmintát.

hogy az űrit6k gyako-
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17. sz. táblázat

Listeria monocytogenes előfordulása

emberi székletben

/Ralovich 1977/

Vizsgált szemé­
lyek száma 

száma

Izolált Hordozók 
törzsek gyakorisá- 
száma ga %-ban

Irodalom

dessen, Bojsen-M/ller 

Воj sen-M/ller 

Seeliger és mtsai 
Winkhaus-Schindl és mtsai 
Во jsen-M/ller, dessen 

Kampelmacher,Noorle dansen 

Ralovich és mtsai 
Seeliger és mtsai 
Mérő, Ralovich 

Ortel
Kwantes, Isaac 

Kampelmacher, Noorle dansen 

Kampelmacher és mtsai 
Ortel
Elischerová, Stupolová 

Воj sen-M/ller 

Berger, Pietsch 

Ortel 
Ralovich
Gomez-Mampaso és mtsai 
Kampelmacher és mtsai 
Manév és mtsai 
Gregorio, Eveland 

Durst, Berencsi 
Lakatos 

Ortel
Durst, Zimanyi

1050
1150

28К 2,6
4,8К 55

109 К
3 К 5

2,83073 87К
16,4342 56К
21,190 V 20

1732
3830

13 0,5N
133 3,5К
10 1,9503 К
32 0,65000 К
53 69,2

44,0
52 К

11S137 TN
ÁN 8,6546

8 3,9204 К
2,7823005 К

15318 4,7К
11 91,612 LAN

1486543 2,2К
179 25,6

29,2
К

101229 TN
1,0863 9К
1,757400 К
1/3171233 К 

500 N 1,05
84 9,0930 К

ÁN177 9 5,0

К= Különböző korú, nemű és foglalkozású személy;Megjegyzés :
V= vágóhidi dolgozó; N= nő; T= terhes vagy gyermekágyas;
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Á= ápoló; LA= labor, asszisztens.

Aláhúzásokkal azokat az eredményeket jelöltük, melyeket 

egy személy egy mintája alapján számítottak ki.
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Hatvan nőt találtak listeria pozitívnak. Ez a vizs­

gáltak 44 %-a. Az újszülöttek közül csak 1 volt pozi­

tív, ez is érett egészséges újszülött volt. Magyar 

szerzők közül Szigetvári és mtsi /1973/ 153 egész­

séges terhes közül 7 L.m. üritőt talált. Ezek a vizs­

gálatok is azt bizonyítják, hogy a terhesek igen gyak­

ran fertőzöttek L.m.-el. Ezek a terhesek a szülészeti 

osztályokra kerülve fertőzhetik az ott dolgozókat, 

akik igy maguk is veszélyeztetettek és a fertőzési 

lánc tényezői lehetnek.

A fertőzést egészséges újszülöttekre is átvihetik.
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Durst, Zimányi /1976/ vizsgálatai alapján a szülészeti 

osztályon dolgozók között szignifikánsan több üritő 

van, mint a lakosság egyéb csoportjában.

Ezután kell említenünk a beteg személye k- 

et, akiknek a szervezetében a legkülönbözőbb helyeken 

találhatók meg a listeriák a kórképtől, valamint annak 

súlyosságától függően.

A szeptikus kórképben elhaltak majdnem minden belső

szervéből izolálható a kórokozó: /Seeliqer és mtsai,

Ugyanakkor azt is meg-Potel, Benda és Stárky stb./. 

figyelték, hogy a legkülönbözőbb váladékkal kerülhetnek 

ki az emberből a külvilágba. így pl. orrváladékkal,

torokváladékkal, vizelettel, széklettel, meconiummal, 

hugycsőváladékkal, placentával, amniális folyadékkal, 

lochiával, szemváladékkal, bőrgennyel.

Ismerve a listeria hordozásának és üritésének különböző 

lehetőségeit és a kórokozó viszonylagos ellenálló képes­

ségét, a fertőzés direkt, vagy indirekt utón emberről 

emberre való terjedésének a lehetősége nem kérdéses.

A kórokozó a szájon, a szemen, a bőrön, a légutakon,vagy 

az urogenitális traktuson keresztül juthat be a szerve­

zetbe. Az irodalomban ismertetett adatok szerint az egy­

mástól független vizsgálók az enteritisekben a L.m.-t 

szintén megtalálták.

A legismertebb irodalmi adatok az enteritises betegek

székletéből történő L.m. izolálás gyakoriságáról:

Й V
C..
ú

í*
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Vizsgáló Vizsg. 

szem.száma:
pozitív 

szem.száma
%

Воj sen-M/ller 

Mérő

620 0,966

1,75399 7

Ralovich 102 3,094

12 1,031163Durst

Durst /1977/ vizsgálatai alapján megállapítja, hogy az 

enteritises betegek székletükkel a béta hemolizáló, 

emberpatogén törzseket szignifikánsan gyakrabban ürítik 

/0,85 %/, mint az egészséges populáció /0,09 %/.

Vannak olyan adatok, amelyek azt bizonyítják, hogy az 

állatok között is előfordulnak látszólag egészséges L.m. 

ürítők és hordozók.

Durst /1977/ vizsgálatai szerint az egészséges

feldolgozás közben és a belőlük készült 

termékek utján az ember szempontjából hazai viszonylat­

ban is jelentős fertőző forrást képviselhetnek.

Höhne, Loose, Seeliqer /1975/ vágóhidakon végzett vizs­

gálataikkal egészséges állatok nyirokcsomóiből mutattak 

ki L.m.-t. Borbély, Mérő /1971/ egy baromfifeldolgozóban 

vett szervmintákat talált pozitívnak.

Kvvantes, Isaac /1975/ a csirkékből készült termékeknek 

tulajdonit elsősorban jelentőséget.

A fertőzés forrása lehet a beteg 

ezzel kapcsolatban sok közlemény látott napvilágot.

állatok

állat is,
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A beteg és a betegségből felépült állatok hordozzák 

és ürítik a listeriát. A kórokozó a székletben, a 

vizeletben, orr-, szem-, méh, vagy hüvely váladékban 

kerülhet ki a külvilágba. Magyarországon a beteg 

állatokban a listeriosist a juhok között először 

Mócsy és Sályi /1952./ állapította meg. Azóta a juhok 

között évről-évre rendszeresen megfigyelik.

Csontos, Degsy, Tóth-Baranyi /1955/ libákban,Csontos 

Pesti, Romvári /1956/ sertésekben, Csontos, Szemerédi 

/1958/ szarvasmarhákban, Vetési, Kemenes /1965/ nyulak- 

ban előforduló megbetegedéseket írtak le. Magyarorszá­

gon a legnagyobb gazdasági kárt juhok között okozza.

A megbetegedések legtöbbször nagyobb számú állomány 

néhány tagját érintik. A megbetegedés rendszerint agy- 

velőgyulladás formájában lép fel.

Külön kívánjuk tárgyalni egy járvány tanulságait, ame­

lyet alkalmunk volt részletesen kivizsgálni.

6. Juhokon észlelt saját járványtani és járványügyi meg­

figyelések

A járvány Bács-Kiskun megyében Ladánybenén juh állomány­

ban lépett fel. A tulajdonos elmondása szerint 24 éve, 

tehát amióta ő emlékszik és juhászattal foglalkozik, 

körzetében hasonló megbetegedések nem fordultak elő.
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Talán ez lehetett az oka, hogy a helyi állatorvos 

nagyon helyesen a járvány kezdetén a sok vadon élő 

állat /róka, stb./ révén terjesztett veszettségre is 

gondolt. Az anamnézisben szerepel 8 juh vásárlása 

Kunszentmiklósról, ahol listeriosis már 

előfordult. Ezek az állatok azonban elvégzett bakte­

riológiai vizsgálatok alapján sem székletükkel, sem 

orrváladékukkal L.m.-et nem üritettek.

A juhászat közvetlen környezetében, ahol a járvány 

fellépett, mégiTmásik juhászat is van, amelyekkel 

közös legelőterületet is használnak. Ezekben egyet­

len megbetegedés sem lépett fel. Az érintett állo­

mányban az állatok kondiciója igen jó volt. Az anyák 

mind vemhesek voltak, vagy már ellettek. A kisbárá- 

nyok tünetmentesek, még azok is , amelyek anyja lis- 

teriosisban elhullott. A betegek gyógykezelésére 

galldmicint, chlorocidot, penicillint használtak, 

eredmény nélkül.

korábban is

A járvány februárban kezdődött, amikor is az időjá­

rás hirtelen enyhült, eső, majd gyorsan olvadó hóe­

sés lépett fel.

A betegség tartania, kezeletlen esetben 2-7 nap, ke­

zelt esetben valamivel hosszabb volt.
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Tünetek: nyelési reflex nincs, ill. károsodott. 

Nyálcsorgás„ Alsó ajak csüng, 

tájékozódó képességét. Kgsőbb nem tud felkelni.

Első lábával céltalan, kaparó mozgásokat végez, 

Körbeforog. Etetéskor az anyaállat fel próbál kel­

ni, kisbárányát megismeri, de mozgásra képtelen. A 

260 állatból 65, azaz 25 % hasonló tünetek között 

pusztult el. Ezek között volt 2 kos is.

6 agyvelőmintát vizsgáltunk, mindből 4b tipusu L.m. 

tenyészett ki. Megvizsgáltunk 20 végbél tampont és 

20 orrváladékot egészséges állatoknál. Ezek közül 

csak egy volt /orrváladék/ L.m. pozitiv. Később ez 

az állat is elpusztult. 12 talajmintát vettünk,

10 4b tipusu L.m. pozitiv lett, ezek közül azonban 

csak öt törzs volt béta hemolizáló.

Az anyaállatoktól vett tejminták mind negativ ered­

ményt adtak. Negativ eredményt adtak tenyésztéssel a 

vér- és lépminták is. A juhászatban a betegség fellé­

pése előtt néhány nappal kezdték el a siló etetését. 

Ezért mintákat vettünk a siló takarmányból, mely a 

juhok szálláshelyétől távol esett, és igy a beteg 

állatoktól semmiképpen sem szennyeződhetett. Mind a 

három silómintából L.m. tenyészett ki, valamennyi 

4b szerotupusu volt. Közülük azonban csak egy volt 

béta hemolizáló. A béta hemolizáló 4b szerotipusu 

L.m. törzsek fágjainkkal azonos oldási képet adtak.

Az állat elveszti
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A silótakarmány minőségi vizsgálattal is kifogásolha­

tónak bizonyult, pH-ja az előírtnak nem felelt meg.

A környék juhászatai közül ebben az egyben táplálták 

csak az állatokat silótakarmánnyal. Tanácsunkra az 

állatok silóetetését abbahagyták. Az almot kicserélték, 

a nem vemhes állatokat szabad ég alatt állandó helyvál­

toztatással tartották. A járvány egyszerre szűnt meg a 

kettéválasztott nyájban. A megbetegedések megszűnte 

után a siló etetését a tulajdonos ujrakezdte, ennek 

megfelelően újabb megbetegedések jelentkeztek. Ismételt 

silómegvonás után a járvány teljesen megszűnt.

Az a tény, hogy a járvány a siló etetésekor kezdődött, 

hogy a silóból és a beteg állatokból izolált L.m. szero- 

továbbá fágjainkkal adott oldási képe megegye-tipusa,

zett, hogy a takarmányozás e módjának megszüntetésekor 

a járvány is megszűnt, majd a siló újbóli etetésekor új­

rakezdődött, amellett szól, hogy a járvány megindítója, 

illetve terjesztője a rossz minőségű, L.m.-el fertőzött

siló volt.

Azokban a környékbeli gazdaságokban, amelyekben silót 

nem etettek, megbetegedés nem fordult elő. Az állatokat 

ápoló személyek között bizonyítható listeriosis nem for­

dult elő.

Az újabb kísérletes vizsgálatok azt bizonyítják, hogy 

a rossz minőségű silóban gombatoxinok termelődnek. Ezek 

a toxinok immunszupressziv hatásúak és igy az állati

listeriosis legfontosabb hajlamosító tényezői.
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Vizsgálati eredményeink összefoglalása:

1. A 214 L.m. törzs mozgásának és biokémiai tulajdonságai­

nak vizsgálatakor a következő eredményeket kaptuk: a Gram 

pozitiv rövid pálca mozgott, kataláz pozitiv és oxidáz 

negativ volt. A nitrátot nem redukálták, indolt és kén­

hidrogént nem termeltek, ureáz negatívak voltak. Bontot­

ták a dextrózt, maltózt, szalicint, trehalózt és eszku- 

lint. Nem bontották az adonitot, dulcitot, raffinózt és 

inozitot.

2. A törzsek szerotipus szerint történő felosztásából meg­

állapíthat juk, hogy az egészséges emberi és állati anyag­

ból származó törzsek változatosak. A beteg állatokból 

származó törzsek túlnyomórészt az l/2a, kisebb hányaduk 

a 4b szerotipusba tartozik.

3. A 214 listeria törzs közül 121 béta tipusu hemolizist 

adott. 71 törzs nem hemolizált. 22 törzsnél az alfa 

hemolizisre emlékeztető elszíneződést tapasztaltunk.

Ezek a törzsek egészséges emberi, vagy állati eredetűek, 

xilóz pozitiv és ramnóz negatívak voltak.

4. A L.m. törzsekből 62 fágot tudtunk izolálni és propagál­

ni, ebből 33 fág volt specifikus. Ezeket használtuk a 

törzsek tipizálására.
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Fágokat spontán, indukció nélkül és u.v. besugárzással 

történt indukcióval nyertünk.

Ezen túl fágizolálásra kidolgoztunk egy mitomycines 

kezelést is, melyet 3 módon alkalmaztunk.

Megállapíthatjuk, hogy a mitomycines kezelés fágizolálás- 

ra alkalmas módszer, igen eredményes akkor, ha a mitomy­

cines indukció hosszabb ideig alacsony hőmérséklettel 

társul. Módszerünkkkel olyan L.m. törzsekből is sikerült 

specifikus fágokat izolálni, amelyekből u.v. besugárzás­

sal nem, tehát az általunk alkalmazott módszerek jól ki­

egészítik egymást.

Tipizálásra felhasznált fágjainkat 1/2-es, 4b-s, 4g-s és 

4f-s szerotipusu L.m. törzsekből izoláltuk.

Fágjainkkal az 1/2—es szerotipusu L.m. törzseket nagyobb 

arányban tudtuk tipizálni, mint az irodalomban ezidáig em- 

litettek. Tipizálni tudtunk 4 szerológiailag nem besorolha- 

ható L.m. törzset is, melyek tartalmazták a XV. "0" anti­

gént. Eredményeink igy alátámasztják azt a javaslatot, hogy

L. innocüa, L. bulgaricaa Listeria genuson belül a L.m 

egy species legyen.

A saját izolálásu fágjainkkal tipizált L.m. törzsek 35 külön­

böző oldási képet adtak.

Fágsorozatunk még további pontosításra, kiegészítésre szo­

rul, de már alkalmas arra, hogy a L.m. törzsek között ösz- 

szefüggést találjunk, ill. különbséget keressünk egy-egy 

járvány alkalmával, segitve a fertőző forrás felkutatását

♦ Í

és a fertőzés utjának megismerését.
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