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A kigérlet eldzményei, helye a tudomdnyos

kutatdasok sordban

A mal kor gyermeke az informécidk dradatdban él. A gyor-
sabb és biztongdgosabb eligazodds érdekében reformok szii-
lettek bizonyos tdrgyak tanitédsdban /matematika, nyelv/.
Az ének-zene tanitdsdban is id8szeriivé vdlt az Gj elvek

kiprébdldsa /komplexitds, integritds/.

Mdr zeneiskolai tandr koromban sokat foglalkoztatott a
probléma, miként lehetne javitani a gyermekek zenei fi-~
gyelemmegosztdsdt. A zongordzni tanuld gyermeknek alkal-
manként kettS-h:drom illetve négyfelé is figyelnie kell.
Természetesen figyelmének nem minden objektuma zenei, pl.
a peddlozis, kar- ujjemelés fizikai mozgdssorok, amelyek
azonban valamilyen médon kapcsolédnak a zenei folyemathoz.
A zenén belill ugyanakkor megjelenik a zenei hsng, melodis,
ritmus, ehhez alkalmazott tempo, mindez két vagy hdrom
gz6lamban, hangerd kiilonbségek stb. Egyszéval a zongorata-
nulds, mint megannyi mds hangszer tanuldsa igen fejlett
figyelemmegosztdst kovetel, ill. fejleszt ki. Sajnos sok-
szor marad ki gyerek az igkolabdl, mert éppen az ilyen
jellegii problémdkat nem tudja megoldani. Feltételezésem
szerint, mint.minden képesség, a figyelemkoncentrdcid és
megosztds is bizonyog fokig és koriilmények kozott kiala-
kithaté és fejleszthet5, csakhogy ehhez idejében kellene

hozzdkezdeni.

Az 4ltaldnos iskola elsd osztdlya mdr késdi idGpontnak



bizonyul a figyelemfejlesztés megkezdésére. "A koncentri-
16képesgség jelentSsége olyan nagy és iskolakezdésre olyan
nélkiilozhetetlen, hogy ezért célszerii lenne a fizioldgiai
lehet8ségek alaposabb ismerete mellett az Svoddban a kis-
kozépsS és a nagycsoportnak e tekintetben jé1 dtgondolt
és killon-kiilon is megfeleld fejlesztési gyakorlatokat ke-
resni." Az 6vodds kord gyermek /Gyermeklélektani elSadd-

sok/ Tankonyvkiadé, 1958/59. 32-33.p.

Médszeriink kidolgozdsdban egyik kiinduldpont a figyelem
fejlesztége: a koncentrilds terjedelmének kibdvitése, in-

tenzitdsdnak ndvelése éa a figyelemmegosztds problematik4ja.

Rubinstein sl#dbbi megdllapitdsai sietnek segitségiinkre:
"A figyelem a tudat valamennyi megismerési folyamatdnak
oldala." /Altaldnos pszicholégia alapjai. Akadémiai Kiadé
Bp. 1983. 691.p./.

Tehdt a megismerési folyamat lényeges tartozéka, a tanulds
pedig megismerésg, igy a tanuldsi folyamst lényeges tarto-
zéka is. Az 6vodai munkdnk sordn a megigmerés, tanulds
kapcsdn foglalkozunk a figyelem problémédjdval, olyan anyag
vgszedllitdsdval, amely ezt a milveletet élesiti, ugyanakkor
a tanulds tempdéjat gyorsitja. Mint cimiinkben is megfogal-
maztuk: /a harmonikus hallds kérdéseit vizsgdljuk Svodai
szinten/ kutatdsaink sordn tobbdimenzids zenei feladatok-

kal foglalkozunk.

Mieldtt témdnk mélyére hatolndnk, szeretnénk tisztdzni
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néhdny ezzel kapcsolatos fogalmat.

A zenei hang Unmagdban 3 dimenzidval rendelkezik.

' . magas-
a/ magassdg— T polaritdsok
~mély—

erés_
“——polaritasok

b/ hangerd—
TTT~—halk—

~vildgos.
¢/ hangszinc” “~—poleritdsok
~~gotét-

Az elektronikus zene irany és sebesség dimenzidkat is

igmer.,

El jArdsaink sordn a dimenzidkat eldsztr osztva /pl.: ma-
gag-mély/ egymAsutinisdgukban alkslmazzuk.

Kéabbb ugyanazon dimenziét sajst polaritdsdban osztva
gzimultdn alkalmazzuk /pl.: magss-mély egyszerre/.

A tovdbbiakban két vagy hdrom részdimenzié kapcsolata

ill., szembedllitdsa is el8fordul /pl.: mély-halk, magas-
-er8s-vildgos/.

Dimenzid ogsztdsaink didaktikai jellegiiek. A kiilonbszd
megfigyeltetési szempontok és azok kontrasztdldsdénak qjabb
és (ijabb lehetdségei vezettek benniinket a bontdshoz. Ugyan-
akkor megjegyezzilk, hogy az dltalunk hagzndlt zenei hangok
mindig hdrom ill. az elektronikus zene szerint 6t dimenid-
ban jelennek meg.

El kell tekinteniink a gépi dton el84llitott sinus hangtdl,
amelynek hangszine nem oszthaté, mivel nincsen felhang-
rendszere.

Miutdn feladataink bdzisdt a gyermekdalok és mondSkdk ké-



pezik, Osaszefliggb dallammotivumokkal és szovegadta rit-
musmotivumokkal van dolgunk. Ezek viszont dj mindséget
képvigselnek: a zenei hangok épitményekké dllnak Sasze.
Megsziiletik a zenei folyamat a maga melodikai vonalavasl,
ritmusdval és tempdjdval.

Ezen 4j min8ség hangzdsikot alkot, és egyben magdba foglal-
ja a zenei tempdt, smely utébbiaskat szintén a gyakorléds

és megfigyeltetés médiumaként emeltiink ki.

A mai zene terminusait prébdljuk Svodai anyagra adaptdl-
ni, mdr csak azért is, mert az Svodai zene gyakorlatdnsk

a mai zene megértéséhez vald kozelitése szerepel célrend-
azeriinkben. Hangzéaikon a hangzdkivzeg egy-egy rétegét ért-
jiik. A hangzdékdzeget, vagy snyagot az egyidejiileg felcsen-
diil6 hangzd rétegek alkotjdk. Bsetiinkben pl. a monddka
ritmikus egyenletes mérdvel /liiktetéssel/ deklamdlt réte-
géhez vagy szdélaméhoz gyermekhangszerek /dal, csengb-bongé
triangulum, cintdényér, csengl/ szabad improvizdcidjs mint
midsodik réteg vagy szélam jarul, mikdzben valamely gyerek
szabadon elmondja a monddkat fiiggetleniil a fenti két hang-
glk adta alapliiktetéstdl, ritmustél. A hdromféle hangsik
egymédstdl dinamikdban kiilonbozik, lehet kiemelt gzdlam,

szélam~-gzerepcsere, varidlgatds stb.

Kisérletiink befejezéae utdn deriilt ki, hogy a hangzé anyag
effajta varidlgatédsa mdr mdshol is sziiletSben van.

ErrSl ir Richterné Kropf Aniké a Kenyeremmé valt a zene
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cikkében, amely egyben 6nva11§més is. /Ma és Holnap XIII.
évf. 1985, 1. sz. 29.p./. Dimény Judit Hangjdtéka szintén
gazdag vdlasztékot nyijt az efféle tevékenységekben, bar
megjegyzendd, hogy gyakorlatait elsdésorban iskolds kor-

osztdlynak szdnta.

Médszeriink részletes taglaldsa eldtt azonban tisztdznunk
kell, hogy a2z 1lyen jellegii gyakorlatoknak ven-e helye az
6voddban. A kérdés szért is fontosnak mindsiil, mert a ki-
gérlet folyamdn a legtdobb opponens a tiszta éneklés kiala-
kitdsdnak akaddlyait ldtja a tsbbsikd hanganyagban. A tisz-
ta éneklés, a tiszta intonidcid fontosgdgdt mi is aldhdizzuk,
g6t mi tobb gyakorlatunk egyik célja, hogy azt fejlessziik,
kialakitsuk. A tiszta éneklés nagy figyelmet és biztonsa-
got kivdn a gyerektSl. Ezt a fokozott figyelmet, és biz-
tbnségot a tobbsiki hangzé anyag szervessé tételével pré-
bdljuk kifejleszteni, megteremteni. Idézziik ismét Rubinsteint,
aki a kovetkezdket irja: "A figyelem intenzitdsdnak és sziik
kbrének egyesitése a koncentricidé fogalmdban abbdl az eld-
feltevégbdl indul ki, hogy a figyelem intenzitdsa és ter-
jedelme forditott arinyban &dllnak egymdssal. Ez a felte-
vég 4ltaldnossdgban csak akkor helyes, ha a figyelmi mezé
egymdgsal nem kapcsolatos elemekbl8l &ll. Amikor azonban a
kiilénb5z8 elemeket a figyelemben értelmi kapcsolatok egye-
sitik egymAsgsal, ékkor a figyelmi mez5 kiszélegitése kie-
gészits tartalmdvel nemcsak hogy nem csdkkenti, hanem néha
még novelheti is a koncentriltsdgot." /Rubinstein id.m.

704.p./.



Fenti példdnkban a mondéka ritmikusan és szabadon kapcso-
18dott, mint értelmi kapcsolat. Gyakorlataink zome értel-
mi kapcsolatot létesit a kiilonbozd hangsikok kozstt pl. a
mondéka vagy dal ritmikus eldaddsa és a mondSka vagy dal-
bl kivett osztindté kozott. Valamely mondéka és tartalmi-
lag hozzékapcsolddé dal egyiitthangoztatdsa dinamikai szint-
kiillonbséggel: "Ez elment veddszni" - 4jj jdték a Kerekecs-
ke, gombocska zdré motivumaivel /Forrai Fnek ez Svoddban 28/
a Kerecske dombocska dallal Usszektwve /Forrai id.m.102./.
Miutdn a dal halkan, mintegy hdttérb8l kiséri a monddkét

a figyelemgpektrum szélesedésén kiviil mis jelenség is fel-
léphet, amit Rubinstein igy ir le: "A pszicholégiai kuta-
tdsok kimutattdk, hogy a figyelem folyamatdben s kiilonbozd
gyenge ingerek hozzdjdrulhatnak a figyelem koncentridlAsa-
hoz." /Rubinstein id.m. 700.p./.

Majd igy folytatja: "Meumann kisérleti dton megdllapitotta,
hogy az intellektudlis tevékenység folyamata a szokdsos
korilmények kozott sokkal hatdsosabban folyik, mint sbszo-
14t siri csendben. A monoténidt megzavardé bizonyos kiegé-
s8zit8 ingerek fokozzdk a szervezet Altaldnos ténusdt."
/Rubingtein id.m. 700.p./. Meumann éspzrevétele valdszini

a csendbeh tanuldsra vonatkozik. Ovodai munkdnkra dgy te-
hetnénk 4t, hogy aemikor a daltanitds egetében mar tizen-
6todezor ismétlik a dalt, annak valahényszori felhangzdsa-
kor jelenlévl hengzé kvzeg monotoniijdnak megvaltoztatasa
nélkiil, akkor érthetd médon lankad a gyermek figyelme,

bdrmilyen sz€p is a dalhoz készitett szemléltets eszkoaz,



ijet az mdr nem tud adni. Az Gjat, ami "megzavarja" a mo-
noténidt, valemi hangzé anyagban kell keresniink, amely,
vagy amelyek az un., "kiegégzitd ingerek"™ szerepében "fo-
kozzdk a szervezet Altaldnos tdénusidt", a gyermek koncentri-
lédgat, figyelmét.,

Ilyenkor alkalmazzuk a kiegészitd hangsikokat, a monddka-
~dallam osztindtdkat stb.

A haengsikok, mint egységek globdlis haszndlsta a pyermek
ontogenetikus fejlGdésében fellelhetlG filogenetikus Srok-

géget idézi.

Feltehet8 ugyanis, hogy 8seink, mint a ma €16 primitiv né-
pek a hangmegassdg szerint kiilonboztették meg a nemeket,
a8t egymds nevét kiillonbozd hangmagasssgok komplexugdban
adtdk meg. A részleteket kevéghé feltdrd, dallamokat glo-
bidlisan feldolgozé, érzékeld jobboldali agyfélteke funkcio-

nildsinak lehettiink és lehetiink a fenti esetekben tanai.

V.V. Ivanov ezekrdl igy ir: "... érdekes az a tény, hogy
ezeknédl a népeknél vannak kiilon dalok, dallamok, amelyek

a kozosség egy-egy tagjdnsk jelét /megkiilonbdztets rendsze-
rét/ képviselik! /V.V. Ivanov Neuropnochologia és Zeneel-

mélet Pszicholégia 1983/2. 286.p./.

Vigszatérve mégegyszer a dallal kisért djj-jdtékunkhosz,
el kell mondanunk sajit feltételezéseinket. Valamennyiilink
szerint, ha egy idegkozpont kerill huzamosabb ingerlés ald,

akkor mint ezt Pavlov is megirta: "Az agykéregben keletkezd



bédrmely ingerlési géc létrehozza a kornyezd részek gdtld-
gdt." /Pavlov 4ltal feldllitott indukcids torvény Rubinsgtein
id.m. 699.p./.

Ugyanakkor az ingerelt kdzpont a huzamosabb igénybevétel
miatt lemeriil, a kdrnyezd részek gdtldsa rd is kiterjed.

Bz az eljdrds érvényesill a szdrdfényes altatdsndl. Ezt
elkeriilend3, ha mds gécot is ingerliink pl. monddka beszéd-
kozpontja mellett a dallamot percipidldé gbécot /természete-
sen még nem egészen tisztdzott probléma, hogy a beszéd ana-
litikus gbca a balagyféltekében mennyire kiiloniil el a
jobbfélteke szintetikus, szubdomindns funkcibjdtdél/ a kettd
mindenképpen segiti egymidst anndlfogva, hogy egymdssal
gzemben kigegitd funkcidt is el tudnsk latni.

A ledrnyékolds, a gdtlds éppen a figyelem domindnsdnak
vdndorlisa miatt /hol a dimindns balfélteke gdca lesz a
gzubdomindns, hol a szubdomindns jobbfélteke gica lesz a
domindns/, nem tud elurslkodni, azaz éber marad a figyelem,
novekszik az Atfogéképesség, a tartalmak értelmi kapcsol-
hatdsdga ezt lehetdvé tegzi. Az Ujszerii hangzds érzelmeket
gzlil, ami egyrészt a figyelem tapaddsdt, valamint az emlék-
képek mélyebb bevégbdését segiti eld.

Eszmefuttatdsunk kézben Rubinstein id. miivében taldlhatd
tételre szeretnénk utalni, amely egyben fenti Alldspontun-
kat erdsiti és igazolja. "Domindng ingerlés esetén a mdsod-
rangi, szubdomindns ingerek erdsithetik a domindnst, mert

a domindns hatdsa mindenekeldtt a kovetkezd ingeriileteknek



az uralkodd ingeriileti ktzpont felé, e kozpont gerjesz-
tett Allapotdnak erdsitésére és a vele kapcsolatos leve-
zetS8 Gtra vald bekapcsoldsra irdnyuld torekvésben feje-
z6dik ki. /a domindnsg erdsitésének szabdlya/. /Rubinstein

id.m. 700. p./.

Tobb kritikat kaptunk azzal kapcsolatban, hogy a gyerekék
megogztott munkiban egymastdl fuggetlenul, paralell dol-
goznak. Véleményiink szerint ezen a szinten egydltaldn nem
baj, hogy egymdshoz kapcsolédddsuk a zenei munkdban még
nem teljesen szerves. Nagy ellrelépés viszont, hogy tudnak
_mégis egyszerre dolgozni. Az ellenszdlamot halljdk akarat-
lanul is. Megkezd8dik a tudat alatti rétegzddés. Munkdjuk
szervessé vdldsdhoz hosszi id8 és gyakorlds sziikséges, de
az ehhez vezetd utat leroviditi az idejében megkezdett
tapasatalatszerzés, tudatos és tudatalatti képzddmények
mozaikszeril kapcsolatba rendez8dése. Bnnek sordn érvénye-
siil a domindng effektus: onmaga szdlamdra jobban koncent-
rdl, a figyelmi mez8 kiszélesedése Usztonzi ig erre, st
értelmileg kapcsoléddé anyag esetén segiti azt. Ha az egy-
médghoz illesztett hangsikok értelmi kapcsolata lazdbb, a
figyelemmegosztds funkciondlni kezd, ami szintén nagyon
hagznos tevékenység a gyermek életében, s ha alaposabban
megvizsgdljuk a figyelemmegosztds szintén a figyelmi mezd
kigszélegedésével jdr, amig objektumai ©sazetartoznak, vagy
azok automatizdlt cselekvések, addig a dominins effektus

alapjdn n6 a gyermek figyelmének intenzitdsa, cstkken vi-
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gzont, "ha a figyelmi mezd egymdssal nem kapcsolatos ele-
mekbSl 411." /Rubinstein id.m. 704.p./. Erdemes tehst

ugy szerveznl az anyagot, hogy az még a figyelem intenzi-
tdsdt is novelje, nvvell a gyermek sajdt produkciéjira va-
16 figyelmét, mikozben hittérben hallja tdrsdt vagy tdr-
sait, a jél hangzé anyagkomplexumban biztongdgban érzi ma-
gdt, a kizds munkdban vald nazyobb feleldsgég nagyobb on-
kontrollra sergenti. Mindezzel nem szt akarjuk mondani,
hogy a tiszta intondcid kialskitdsdnak efféle médjét ki-
zArélagosnak tekintjliik, csupdn azt, hogy 8z egyszdlami in-
tonéciés'gyakorlafok mellett a tobbszdlamisdg még kezdeti
formdban is, ha az jélszervezett, noveli a gyermek intona-

ciés biztongdgdit, feleldsségérzetét.

Koddly, ha els8sorban nem is 6vodds korosztdlyra gondolt,
azimunkra is megszivlelendl érveket sorakoztatott fel a txbb-
gzdlamisdg mellett: "A kétszblami éncket eddigli tanterveink
tilsdgosan késdre hagytdk. Inkdbb csak disznek tartottdk,

nem a haladds egzktzének. Pedig alig felbecsiilhsts a fej-
legztd értéke minden irdnyban, nemcsak a polifon hallés,
hanem mir az egyszélami ének tisztasdga szempont jabdl is.
Mondhatni nem tud tisztdn énekelni, aki mindig csek egyszd-
lamban énekel."

/Koddly Visszatekintés I. Enekeljiink tisztdn! El8sz6. Ze-

nemiikiadé Bp. 1982. 83.p./.

Mdshol Koddly ezeket irja: "... A kezd8 énektanuldsnak is

fel kellene haszndlnia a kétszdlami éneklést. Ebben fontos
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szerepe van a kdnonnak" /Koddly Zoltdn Magyar hangszerta-
nitéds - el Gadds és vita - Koddly Intézet Evkonyve 1982.
13.p./.

Koddly szaval arra batoritanak benniinket, hogy az efféle
munka eldkészitését, mégha kezdetleges szinten is, mir

az 6vodaban elkezdjiik.

A tobbszdlamisdg mellett tor ldndzsdt Rostetter Szilveszter
a Parland§ 1981 decemberi szamihban. Megdllapitja, hogy
miutdn egyszdlami népi kultdrdnk kovetkeztében az aladéfoki
oktatdaban nem forditunk elég gondot a tdbbszdlamisdgra,

a tanuldk tobbszdlam irdnti érzékenysége nem fejldédik.

Mint irja: "A tobbszélamisdg fejlesztégének fontogsdgdra
pedig aligha kell a figyelmet felhivni, hiszen anélkiil
bajos volna hangVersenylétogatélkbz@nséget nevelni, s a

tdrsadalom zenei orientdcidjdt ndvelni." /17.p./.

Buday Péter egyik cikkében arrél szdmol be, hogy pedagdgus-
képz8 intézeteink nem készitik fel kelldképpen jeldltjei-
ket a tobbszélamd munkdra, és ennek kivetkeztében az aldb-
bi jelenségek tapasztalhatdk: "A tobbazélami dalok feldol-
gozdsa is differencidlt képet mutat. Neveldink egy része
idegenkedik e daloktdl, kikeriilik, mintha félnének a tobh-
sz6lamisdgtél - féleg a nem szakogok." /Buday Péter A ze-
nei készségek kialekitdsdnak helyzete Szolnok megye dlta-
ldnos iskoldiban, Enek-Zene Tanitdsa 1980/3. 103. p./.

B&r Buday Péter az sltaldnos iskola problémAival foglalko-



- 12 -

zik, szémunkra érdekesek megdllapitdsal az dltaldnos is-
kolai zene tanitdasrdl, mert azok gyokerei az 6vodai'ének—

zene tanitdsban keresenddk.

Ugyanilyen meggondoldsbdl emlitjiik meg Dimény Judit miivét:
Hang- Jdték /Zenemiikiadé, Budapest, 1981./, amelyben az
dltaldnos és kozépiskolai tanuldknak jiatékos gyakorlatanya-
got nyijt a tobbszélamisdghoz. Erdekes hangzdsokat ered-
ményeznek a mai zene sugallta zorej, sziszegl és egyéb
expresszionista szinek. Az elméleti, formatsni rész észre-
vétlen keriil a gyerekek tudatdba.

A kOnyv nagyon jé - kaput nyit a mai zene felé. Sajnosg a
mai pedagégus girdédnk nincs felkészitve az egyébként igen
hasznog konyv alkalmazdsdra. Mentéégukre legyen mondva a
konyv rendhagydé volta. & térjdtékok nehezen illeszthetdk

bele az alaéfoki oktatds éra- és kovetelményrendszerébe.

Sokkal inkdbb kapcsolédik a tananyaghoz Kocsdrné Herboly
I1diké Tobbszdélamisdg, harménia és forme tanitdsa az alta-
14nos iskoldban /ZenemiikiadSé Bp. 1976/ c. miive. "A tobbgzd-
lamisdgra nevelés, a harmonikus hallds fejlesztése és a
formadérzék kialakitdsa a zenetenitds hdrom kiilonbszG, de
egymdstél elvdlaszthatatlan teriilete". /5.p./ Mindazondl-
tal nem torekszik egy dtfogd rendszer kialakitdsdra.

Mint irja: "Csupdn néhdny pedagégiai fogédst ismertet, me-
lyek egy b3 évtized tandri tspasztalatainak eredménye."

/5. p./.

Szdmog otlete rokon a miénkkel. Amit megjegyziink csupén
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annyi, hogy az Otletek negyon hamar olyan nehéz feladatok
elé 411itjsk a tanulSkat, emelyek ének-zenei tagozaton

igen, de normal tagozaetd dltaldnos iskoldban aligha oldha-
ték meg. Szdmos megdllapitdsdval egyetértiink pl.: "A kii-
16nboz6 olvaségyakorlafokhoz jatszott ritmusosztindték nem-
csak a gyerekek olvasdgi €s ritmikai készségét javitjdk, ha-
nem er8gen fejlesztik a tobbirdnyba figyeléds képesgégét

- 5 ez mint ldttuk, alapkészsége a sokszdélami zenélésnek."
/18.p./. |

Mint irje, az alapkészség kialakitdsa a fontog: "A kétezd-
lami miivekt8l a 3-4 9261amﬁakié eljutni mdr nem nehéz. /Ez

a kiilonbség valdban csak mennyiségi és nem mindségiy/ /22.p./
Majd igy folytatja mdshol: "Mal miivek hangzésvilégé§al is
foglalkozunk gyakorldsi szinten: " Hisz korunk zenéjét

"cgak" zenehallgatdssal nem lehet befogadtatni, megszerettet-
ni,megértetni. Tehdt ezeket a gyakorlatokat is kordn kell
kezdeni." /27.p./.

Szét kell még ejteniink Papp Géza Készségfejlesztés az Alta-
.. 1lanos iskolai_ének—zene érdn c. mivérdl /Tankorny vkiadé Bp.
1981./. | | |

A gyijtemény kiv4lé példatdr. A gyakorlatban taldn még sike-
resebben alkalmazhatd lenne, smennyiben a tanenyaghoz kro-
Inolégikus gorrendben adna magyarizatokat, tandcsokat. SzA-
mos gyakoriatdt mi is alkalmazzuk azzal a megjegyzissel,
hogy azokat gondos, pretobbszdélami gyskorlatoknak kell meg-

el8znick.
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Ide kivdnkoznak Szabé Helga fnekes improvizdcidé az isko-

lédban kttetei. /Bp. Zenemiikiadé, 1967./. Ezekbdl elglsor-
ban az elsl kotet érdekel benniinket. Az dltsldnos iskola

alsbé tagozatdnak sgzémos, kitiinden felhaszndlhaté gyakor-

latot ad, bdr tobbnyire egyszdlamban.

Tobbgzdlami improvizdcids ajdnlata sajnos elég sziik kori.

Otletet azért ezekb8l is lehet meriteni.

Tobbgzélamisdg, figyelemmegosztds t8bbnyire egyiitt jelent-
keznek, mint a megismerési folyamat és annsk egyik oldala,
megnyilvﬁnulési formdja. Ugyanakkor az egész én kibonta-

koztatdsdban nagy szerepe van ennek az oldalnak. Erre hiv-

ja fel a figyelmet Arthur Whimbey az egyik irdsdban:

"Attentional processing skills are closely related to the

broad psychological phenomena termed selective attention.
All perception and informstion processing, sll thinking,
is dependent on selective attention." /Linda Shaw: Intelli-

gence can he taught, New York. 1975. Dutton./.

Whimbey mdshol azt irja, hogy a zenei miiélvezet, a hang-
magassdgok, hangszinek, ritmusok, akkordmenetek kivetése

mind a figyelemmegosztdsra apelldlnak.

Kokas Kldra kisérleti médszerében hangsilyozza a "megosz-
tott figyelem" gyakorlatdt. Példat is hoz rd: "A lépés az
egyenletes liiktetést adja, a'dalnak mds a ritmusa. Ezutin
kovetkezik az egyszerii ogztinaté-tapsolds jards kozbhen.
Itt hdromfelé oszlik a figyelem: lépés, taps, éneklés

ritmusa."
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/Kokas Kldra Képességfejlesztés zenei neveléssel Zenemii-
kiadé, Bp. 1972. 47. p./.

Mdshol Wallonra hivatkozik, amikor megdllapitja: "Tehdt
az egyidejiileg tobb témdra iranyulé cselekvési mdédok a
vératlan ingerek szdmdra nyitott, de egyben rendezett tu-
dattevékenység gyakorlatai. A gyermek megosztott figyel-
mének ez a tréningje ilymédon igen fontos értelmi funk-
cié fejlidését segiti eld." /Id.m. 48.p./.

Ez az a transzfer, smelyet nem vitsthatunk el a zenei
neveléstdl, mert mint Koddly mondta, "... a zenei nevelés
nem szoritkozhat pusztdn a zenei képességek fejlesztéamére.
A zenei nevelés célja, hogy részt vdllsljon a teljes sze-

mélyiség formildsdbdl /Kokas id.m. 32.p./.

Figyelem, tibbszdélamisdgrdél alkotott gondolatmenetiinket
egy valéban Svodai utaldssal szeretnénk folytatni.
Selmeczi Marcella, egykori Kod4ly niovendék az aldbbiakat
irjs: "... a jatékrs, a sz2ép éneklés kialakitdsdra, a fe-
lelgetSs énekek, valamint a kénonok, ostinato /osztinatd/:
"makacs ritmussal" vagy orgonaponttal /kitartott alaphang/
ellidtott dalok a tSbbszdlamisdg megalapozdsdt segitik
el8." /Caigabiga palota Bukarést 1971. 136.p./.

Selmeczi Marcella nem tartja lehetetlennek, hogy az dvodéas
dalokat furulya vagy mds hangszer kisérje: "A dallamot
kisérheti furulya, hegedii vagy mds olyan hangszer, melyen
az 6vénd esetleg tud jdtszani. A Bmcimbalom csilingeld

hangja 4j szin lehet az 6vodei zenélésben." /id.m. 138.p./.
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A fenti idézetekkel azt skartuk prezentdlni, hogy zené-
lésiinkben, ill. annsk oktatéséban a tobbgzédlam mennyire
problematikus, jéllehet gyakorlasta fokozott mértékben ki-
vénatos lenne.

A tobbszdlami gyakorlatok a figyelem szélesebb gkdldjsat,
a koncentrdlds magasabb nivéjdt, és emellett a figyelem~

megosztds képegségét feltdtelezik és egyben fejlesztik.

A figyelem fejlbdése és fejlesztésé pedagégiai, pszicho-
16giai szempontbél fontos feladat. A figyelem ugyanis a
kognitiv szféra fontos alkotdeleme, igy fejlGdése a sze-
mélyiség teljes kognitiv miikodésére kihat. A figyelemmel
kapcsolatos gondolatmenetiinket még szdmos formdban sze-

retnénk folytatni a kés8bbiek folyamdn.

Eljutottunk dolgozatunk mésodik kérdésktréhez, a globali-
zdcidhoz.

A globalizdlds fogalma egy belga orvos-pszicholégus—peda-
gégus nevéhez fiiz8dik, Ovide Decroly-éhoz. /1871-1932./

A mai pedagdégia integrdcids torekvéseivel, ha nem azonos
értelemben kidolgozott tematika szerint is, de alapelvei
"inditékai tekintetéhen Ovide Decroly-hoz igazodik, mert
Ovide Decroly "szakit az ismeretanyagnak targyak szerinti
tilzott szétdaraboldsdval, és 8 hasznog ismereteket Ossze-
fiiggd egészként tdrgyalja" /Faragé Ldszlé - Kiss Arpdd:

Az 4] névelés kérdései, Egyetemi Nyomda, Bp. 1949. 16.p./.

A globalizicidé kiilbnosen a kisgyermekek tanuldsdra jellem-

%20,
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A gyermek igy tanulja az anyanyelvét, s szeretnénk, hs
zenei anyanyelvét ig ily mddon sajétitand el. Emlékképei-
ben a szdmdra értelmileg még nem hozziaférhetd, mint tudat-
alatti, vagy félig tudetos raktdrozédik, s mindez a mér
kitigztult tudatossal egyiddben rogziil, s épiil majdan
vsszefilggl szerves rendszerekké,

A globalizdcidban benne rejlik a szimultanitéds.

Ugyanakkor mi éppen a szimultdn gyakorlastok kapcsdn pré-
bdljuk kiépiteni a prepolifonidt, a hangzé sikok konfron-
~tdcidit, ahol az ismert a gyerek szamdra az ismeretlen
mellett a maga globalitdsdban, egységében jelenik meg,
mintegy kirajzolva azt a halmazt, amelyet a gyereknek elsbb
utébb el kell sajatitani. Ha mindez egyben analitikus jel-
legii volna /a résznek az egészben elfoglalt helyét anali-
zdlva/ begzélhetnénk akdr strukturdlis tanuldsi médszer-

rél is.

Az Ogszetett feladatokat mindig Ggy tervezaziik, hogy a ke-
vésbé tehetséges gyerektdl a tehetsépgesig lehetlleg mind-
egyik megtaldlja benne a szimdra realizdlhaté feladatot.
Pl. valamely csoportfél énekli a dalt, a csoport mdgsik fe-
16b81 néhdnyan ritmikusan, de prézal szdvegmonddssal ezt
kdnonban kiovetik /iigyesebb gyerekek/, a tobbi pedig ritmus
osztindtét hangoztatva ritmushangszereken kiséri a munkdt,
/Ha az osztindtd problémds, az egyenletes liiktetés hangoz-
tatdsa is helyettegitheti azt./ A legutébbi feladatokst in-
kdbb a kevéghé iigyes gyerekekkel végeztetjiik.
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Célunk nem a végleges elkiilonités. A komplexumban az
ligyesebbek Adltal megoldott feladatok s tobbiekben, mint
tudatalatti rétegzddik, és épitdkdvel halmozddnak, meg-
teremtve annak lehetSségét, alapjdt, hogy a mozaikok tu-
dptossd szervezldése pillanatdban bdrmelyikdjilk sikerrel
kilzdje le a valamikor még nehéz feladatot. A komplexumot
alkoté, killonb5zd értékrendii feladatok az egyénre szabott,
ugyanakkor a kozsségen belill szimultdn realizdlédé, integra-
tiv munkdt eredményeznek, ahol éppen a koztsség magasabb
gzintil tevékenysége miatt a frusztrdcid minimdlisra csok-

ken.

A tudataglatti felhalmozds fontogsdgdira hivja fel a figyel-
met a német waldorfi pedagdgia, melynek errevonatkozd meg-
d4llapitdsaival mélységesen egyetértiink: "Das Kind zeigt

gich in den ersten sieben Lebensjahren nach Steiner in
seiner urgpriinglichen Geigtigkeit als ein Wesen von hdchster
organischer und seelischer Plagtizitat, das bewusst und
unbewusst alle von augaen kommenden Eindriicke aufnimmt und
einem gtéandigen Prozess 1eibiich—geistiger Formung ausge-
getzt igt. Die Erkenntniss, dass alle Erfshrungen der friihen
Kindheit einen Einfluss auf das gpadtere Schicksal des
Menschen haben, erhidlt in der Antroposophie deshalb begon-
deres Gewicht .... Desghalb ist fiilr die Waldorf-Péddagogik beson-
deres wichtig, dem Kind der ersten Lebensjahren wohltuende,
harmonische Sinneseindriicke zu vermitteln, z.B. sanfle

Farben, gerundete ¥ormen, wohltuende Kli&nge, ansprechende
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rhythmigsche Bewegungsvollziige. Dabei gollen dem Kind
moglichst lebendige Eindriicke vermittelt werden, die die
in ihm gchlummernde Phantasle zur Entfaltung bringen. Im
Kindergarten geschiet dies durch Spiel, Lied, ausdrucks-
gestaltende Rhythmik /Burythmie/, aber auch den Gebrauch
einfacher Werkzeuge zur Herstellung eines selbstgeschaf-
fenen Werkproduktes." /Handbueh der Friih-und Vorschul-

pédagogik, Bd. 1I, Disseldorf, 1978 145.p./.

A fenti idézetbSl szdmunkra kiilonosen két mondat érdekes:

l. ... als ein Wesen von hochgter organischer und seelischer
Plastizitdt, das bewusst und unbewugstalle von aussen
kommenden EBindriicke aufnimmt...

2. +.. 8lle Erfahrungen der frithen Kindheit einen Einfluss

auf das spédtere Schicksal des Mengchen haben ...

Ezek alapjdn megkockdztathatjuk azt a kijelentést, misze-
rint az Svoddbaen a globdlis pedagdgidnak tekintélyes szere-
pe van. Ennek felmérését nemcsak kiinduldpontnak tekintet-
tiik, hanem médszeriink felépitésének pedagégiai-pszichold-
giai bdzisaként ié értékeltiik. Feladataink kozott szamos
olyan gyekorlat fordul eld, amelyek a prepolifonia kiala-
kitdsdt a globalitds elve alapjsn kisérlik meg. Az eddigi
Svodai gyakorlst, jéllehet szdmos szerzénél taldlunk erre
vald utaldsokat, javaslatokat /Kodaly ll-12.p. Selmeczi
Marcella 15-16.p. a dolgozatban/, lényegében nem alkalmaz-—
za a prepolifon anyagokat, eljdrdsokat. S éppen ezért

érezziik sziikségét annak, hogy a kérdést tdliink telhetlleg
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tisztdzzuk: van-e helye, pedagdgiai-pszicholégiai jogosult-
sdga a prepolifonidnak a 3-6 éves korosztdly zenei gya-

korlatdban?

A 3-6 éves korosztdly életkori sajdtossdgaihoz tartozik

a szdndékog figyelem rohamos fejlddése. "Ha lelkesednek
valamilyen jétékért, teljesen belemeriilnek ebbe a foglal-
kozdsba. Figyelmiik mir lehet eléggé koncentrdlt, azonban
kevéssé 4llhatatos." /F.N.Gonobolin: A figyelem fejlesz-
tése, Tankdnyvkiadé, Bp. 1979, 54.p./. SGt - folytatja
Gonobolin "A gyermeki figyelem intenzitdsa nemhogy kisebb,

hanem néha még nagyobb ig a felndttekénél" /Gonobolin id.mid 55.p.

Kozhely, de mégis idekivénkozik: "Az dvoddskori gyermekek
figyelmének fejlédésében a legfontosabb tényezd a jaték"
/id.mi 56.p./.

A jaték, mint médszer is megjelenik Réplthy Viktor irdsa-
. ban "A jétékosség; mint médszer az ének-zene tanitdsdban®
fejezet cim alatt a kivetkezdk dllnak: "A Koddly-médszer-
ben a jétékossdg elve az ének-zene tanitdssban kidolgo-
zottnak mondhété, bdr folyamatos tovdbbfejlesztésére még
tér nyilik. B médszer, mellyel ma mir a vildg szimos or-
gzdgdban kigérleteznek, a modern nevelési és tanulédsi el-
jérdsok alapjénak a jitékossdg elvét tekinti."

/Répolthy Viktor: A j4tékos midszerek szerepe a zenei kész-
ségek megalapozigdban. Az érzelmek tanitdsa /1979/5./.

Viggzatérve a figyelem problematikdjdre mégegyszer idéz-

niink kell Gonobolint "... az évodds kori gyermek képes r4,
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| hogy huzamogabb ideig konéentréljon olyan ténykedégre,
/pl. kivdgdsra/, ami szdmdra unalmas, viszont e tevékeny-—
gég révén valami St érdekls tdrgyat tud elkésziteni" /id.m.
57T.p./. Tehdt az oromszerzés iddbeli elcsisztatisdra is
képes.

A fentiekkel csupdn azt prébdltuk érzékeltetni, hogy az
évodds gyermeket a jdtékossdg elvének megtartdsdval kony-
nyebb-nehezebb feladattal terhelhetjiik meg. A vita azon-
ban legtsbbszdr nem errSl folyik, hanem arrdél, hogy mi-
lyenek legyenek ezek a feladatok, meddig mondhatdék az
életkori sajdtossdgoknak megfeleldnek, behatdrolhatdk-e

az életkori sajdtossdgok szabta feladatok minden teriile-
ten, stb.

Véleményiink szerint, s ebben osztozunk a JATE Pedagdgiai
Tanszékének kiterjedt kutatds alapjdn kialakult véleményé-
vel, az emberi agy kihaszndlatlansdga Sridsi mértékii.

Erre midr korébban rdjottek matematikusaink, és sokkal ma-
gasabb szintii, gondolkoddst fejlesztd programot javasoliak
az &dltaldnos iskola alsd osztdlyai szamdra. De az dvodail
elékészitl matematikdrdl is elmohdhatjuk ugyanezeket,
Hozz4 kivénjuk tenni - amint azt a jdtékossdg terén
Répolthy Viktor is hangsilyozta - ezen a téren 6vodai ze-
nei nevelésiinkben komolyabb eldrelépés nem tortént.

Az eddig "jél bevilt" gyakorlatot kidvetjik, a jadtékossdgot
a mindenkori sikerélménynek rendel jilk ald, nemegyszer a
tanitand$ anyag primitivizdldsa révén. S mindezt tessaiik

a népi anyag, népi gyermekjdtékok és mondSkdk alkalmazdsa
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gordn, s nem vesszllk észre, hogy sok esetben mennyire
tartalomszegény az a forma, amit oktatunk a népi, eredeti
formdkhoz képegt. Pl., monddkdztatunk kdsrbenjdrdssal, rit-
mikus hangsilyokkal az egyenletes liltktetés gzerint, s

nem vesszilk észre, hogy a szabadabb sokszor kdntdlt népi
mondékézéshbz mir semmi koziink., Az "Erzsébet asszony" ja-
tékdalt a mzép ruhdkért, "Kinn a bdrdny benn a farkas" jd-
tékdalt a futdgért, kergetlzésért jdtszatjuk, ami egyrészt
rendben is van, de legbbbgzdr elsikkad a jédték tartalmi
mondanivaldja: a népszokds eredeti szépsége, gazdagsdga,
milidjének feltdrdsa.

Mondhatndnk azt is, hogy az 6vodds énekes anyagunkat, ami
egy ébként elég gazdag, nem ismerjiik eléggé, a forgalomban
18v8ket pedig azok prakticizdlt formdjdban oktatjuk.
Kritikdnk onvallomds. A tovdbblépést kisérletiinkben nem
ezirdnyban tettilk, ez killon kutatéds tdrgyédt képezné, ha-
nem a gyermekek mentdlis képességeinek jobb kigkndzdsa »

irdnydban.

A kﬁnn&ebb feladat ndlunk egyiitt Jelentkezik & nehezebbel.
Célunk ezzel az volt, hogy a tehetségesebb gyerekek is ta-
141j4k magukat szemben problémdkkal és részesiiljenek azok
megolddsdnak Sromeiben. Problémamegoldds nélkiil szdamukra
a munka érdektelen, a fejlesztés elképzelhetetlen. Ugyan-
akkor a kbzepes és gyengébb teljesitményiiek is kapjanak
a sajét szintjiiknek megfeleld feladatot, hogy a nehezebb

problémdk a teljesség kedvéért feltdrt, de egykor elér-



hetd lehetdségek tarhdzdt csillantsdk meg ellttiik. A dif-
ferencidlt feladatvégzés munkdnk sordn nemcsak az indivi-
duumokra gzabott, hanem eladsorban kozos munkdt jelené,
amelynek sordn az igényesebb alakulatok, gyakorlatsorok
globdlis, sokszor tudatalatti nyomot hagynak a gy erekben.
A megolddsi szintig csak bizonyos hdnyad jut el, de a J4a-
tékossdg &s gzereposztdsok vdltoztatisainak hevében ez nem
vdlik bdntdva, vagy degraddlévd, ugyanakkor a tudatos-
~tudatalatti tapasztalatok ilymértékii halmozdsa minden-
képpen gyorsabb fejlidést eredményez, mintha minden tekih-
tetben ragaszkodndnk a lépcsdzetes oktatds pedagdgiai
elvéhez. Az Svodai ének-zene tanitdsban a feladatok szé-
legebb gkildjdra, nehézgég szerint vald megoszldsdra, a
veliik valé munka integritdsdra ¢és komplaxitéséra a globa-

litds nydjt megfeleld médszert.

Elismerjiik, hogy vannak olyan tdrgyak, ahol az ismeretek és
problémik szépen, nehézség szerint adagolva jelennek meg,
ahol ez szilkségszeri és célravezetd pl.: matematika, fi-
zika, geometrias, shol nem tandcsos a bonyolultabbhoz nydl-
ni, smig az egyszeriibbet meg nem oldottuk. A nyelvek, a
zene, a képzdmiivészet midr tobbet is megenged, s éppen a
tudatalatti nyomok kialakitdsa érdekében. Mds Gton kize-
1itik meg a valdsdgot, mint a redl tudomdnyok... Az életre
valsé felkészités gazdag lehetdségei kindlkoznak itt,
amelynek eredményeképpen felfételezhetS egy egészséges don-

tési képesség kialakuldsa, amely segiti sz egyént eligazod-
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ni az élet bonyolult, kueza szovevényeiben, gegiti, hogy
felismerje a rendszertelenben a rendszert, és felfedezze
a dolgok kapcsolatdban a sziikségszeriit és véletlent, a

torvényt és torvényszeriiséget, a dislektikdt.,

Ugy gondoljuk, hogy a gyermek zene tanuldsa sokban hagon-
lit a beszéde tanuldsdhoz., Koddlytél sem idegen ez a gon-
dolat. A gﬁermeki zene tanuldst szdmtalanszor, mint a ze-
nei anyanyelv tanuldsAt emliti.

Mds kérdést vet fel a kdvetelményszintek meghatdrozdsa.

A tudatos, félig tudatos és tudatalatti elemek zenében és
egyéb milvégzeti tdrgyban vald integrildddsa olyan nagy fo-
ki, hogy egyértelmil kivetelményrendszer kidolgozdsdt nem
teszi lehetdvé,

Ennek lehettiink tandi az ONP kidolgozéinak a ktvetelmény-
szintekkel kapcsolatos vitdjdban, shol az 4j 4llaspont a
kovetelményszintek merev feldllitdsa helyett a lehetdségek
maximdlis kiskndzdsdt hangsilyozta mind az 6véns, mind a
gyermek részérdl, s egyben garantilta, hogy annak beveze-

tégéért teljes feleldOsséget vallal.

A régi elmélet hivei erre vdlaszként a jaték mindenekfe-
lett val6 szerepét kezdték hengoztatni, elmarasztalva min-
dent ami s tanulds l4tszatdt kelti. S tették mindezt az
életkori sajétossdgokra hivatkozva, s dnmeguk igazoldsa-
ként néhdny hazai és kiilfoldi pszicholégusnak az igkolaeld-
készité gyakorlatok ellen intézett heves tdmaddsait sora-

koztsttak fel.
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Minden elvontabb fogalom: - hangmagassdg, hang§r6, tempo -
kialakitdsdt a zenei gyermekjdtékokhoz harmad, negyedran—'
gunak tartanak. A mindent jdtszetni elv viszont hamaro-

san viggzijdra fordul, amikor kiderlil, hogy a gyermek nem
sziiletik a jdtékdal tuddsdval, hanem azt valamilyen médon
meg kell tanulni, valemilyen stratégidt alkalmazni kell,
hogy azt a gyermek elssjdtitsa. Az egyes eltilzott, valdban
iskolds iskolaelSkészitd gyakorlatokbél levont kritikat-
lan 4ltaldnositds a jédték és tanulds egymdstdl vald erésza-
kolt elvdlasztdsihoz, a jédték egyfajta primitivizdldsdhoz

vazetett.

Véleményiink szerint a probléma megolddsdhoz nagyban hozzé-
jarulna egy a gyermekjdtékdalok eredetével, milifjével,
népi gyokereivel foglalkozd kiterjedtebb kutatds, amely az
évodai gyakorlatot ebben az értelemben befolydsolhatni,
médogsithatnd. Ami a zenei elemeket illeti /ritmus, dallam,
dinamika, hanger3, hangszin, tempo/, azok jabb és Gjabb
kapcsolatainak felfedeztetése, monddkdkban, gyermekjdték-
dalokban vald kiprébdldsa, gyakorldsa nemcsak a tudatogi-
tds jdtékos formdinak egyes lépcsbit képviselik, hanem
Ujabb kreativ kapcsolatok létrehozdsdra osztondznek, s
ezzel egyiitt az egykoron tnmagdban Adllanddan varidléddé né-
pi gyermekjdték és dalirodalom Gjraéledését, reneszdngzit
akkumuldljdk.

Mindehhez azonban a gyerekek és az 46vénd intenziv, krea-

tiv munkdja szilkséges. MielStt azonban belemennénk a kér-
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dés vizsgdlatéba, ejtsiink még néhdny sz6t a tobbdimenzids

zenei feladataink figyelemmegosztd jellegére, funkcidjdra.

F.N. Gonobolin a figyelemmegosztdssal kapcsolatban a ko-
vetkezdket irja: "Ha a tevékenyeégek egy egészet alkotnak,
vagy ha sok a k&z8s vondsuk, akkor kdnnyebben végezhetdk
el, mint az egymdstdl teljesen kiilonbsz8 tevékenységek."

/I.m. 45.p./.

A figyelemmogosoztds miiveletének kedvez a globalizicid, ahol
a problémdk egyiittesen jelentkeznek az Onmaguk alkotta hal-
mazokon beliil: "A gyermek nagyban ég egégzilkben ragadja meg
a dolgokat ... Valami médon azonban eligazodik ebben a
1étszélagos rendetlenségben, kezdi megérteni magdt: megte-
remti a kdoszbSl a rendet." /Faragé Liszldé - Kiss Arpdd

Az 4 nevelés kérdései, Egyetemi nyomda Bp. 1949. 118.p./.
Majd igy folytatja: "Természetesen nem lehet kizdrni annak
lehet8ségét, hogy a globalizdcidban médr végbemegy egy tu-
dattalan, nem gzdndékog elemzés, amelyet az alkalmazkodni
igyekvs egyén érdeke vagy szédndékos érdeklldése irdnyit.
Vildgos az isg, hogy a globdlis kép nem marad meg vadltozat-

lannak, hanem folyton helyesbedik ..." /Id.m.1l19.p./.

Amint szt kordbban mi is megdllapitottuk, a globdlis méd-
azerrel az élet dialektikajdt prébdljuk sejtetni, Decroly
iskoldjdnak jelszava ig erre hivja fel a figyelmet: "az

élet megismertetése utjdn kell az életre nevelnidk." /id.

m. 116.p./.
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A problémaerddben vald keresgélés, tdjékozddds sziikséges-
ségérsl mdr gzdltunk. Megdllapitdsainkat az aldbbi Kiss
ill. Decroly idézetekkel tdmasztjuk ald: "Azok a szakem-
befek, akik a kiilénboz6 fokozatokat megszabjdk, nagyon jé-
indulatiak lehetnek, de mar régen elfelejtették azokat a
keriil§ utakat, azt a sok tapogatdézdst éa tévedést, amelye-
ken keresztiil oda jutottsk, ahol jelenleg vannak. Eljdrd-
suk - irja Decroly - hasonlé a hegymdszdéhoz, aki sok ki-
térd és kanyargd utdn végre feljut a csicsra, utdna pedig
azt tandcsolja mindazoknak, akik kovetni akarjak, hogy
jojjenek egyenes titon a hegy 14bdtél a csdcsig." /Id.m.

117.p./.

A tudatalatti rétegz8dés eredménye, hogy a még kordbban
érthetetlen dolog, probléma a megolddsra megérett gyermek
szimdra kégbbb régi ismerSsként jelenik meg. Nagy segitség
ez a gyermeki megismerési folyamatban. Nem sziikgéges bizo-
nyitanunk, hogy a globdlis megismerési mddszer ebben a vo-
natkozdsban idSmegtakaritd jelleggel bir azon mdédszerekkel
szemben, amelyek hivatkozva az életkori sajdtossdgokra és

a gyermeki frusztricidra rettégnek olyan problémdt emli-
teni, amely a gyermek pillanatnyi értelmi felfogdképessé-~
gét meghaladja. Véleményiink szerint problémdjuk megoldhatd,
ha a jelenleg még érvényben 14v5 kdovetelményszinteket nem
mint az elkiilonités eszkozeit haszniljuk, harem azokat ru-
galmasabban kezelve a sokszinii gyermeki produkciék mérésének

szélesebb skdldji lehetbsédgeit és rendszerét latjuk benniik.
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Ezért hangstlyoztuk kordbban, hogy a tdl szilk hatdrok ko-
z6tt mozgé kdvetelményrendszer elmossa a globalitds elé-

nyeit.

Alapvetd irodalomnak érezzilk Székdcsné Vida Mdria Miivésze-
ti nevelés hatdsrendszere c. konyvét /Akadémia Kiadé, Bp.
1980./, valamint Kokas Kldra Képességfejlesztés zenei neve-
léssel c. kotetét.,

"A kisgyermek a jdtékdalt mozgdsdnak osromélményével egylitt
6rzi meg €és késdbb, ha csak a hangot hallja, az is az eld-
idéz28 koriilmények Osszességét jelenti gzdméra ... Ha a
zeneil ismeretek ehhez az érzelmi felerdgitéshez csatlakoz-
nak, akkor az érzelmi reakcidk megfeleld alapot adnak a
zenei fogalmak memorizdldsdhoz." /Kokas Kldra id.m. 27.p./.
A fenti idézet erBsiti a gyermek kezdeti globdlis ldtds-
méd jdrdl vallott nézeteinket "ha csak a hangot hallja, ez
ig az el8idézd koriilmények Oeszességét jelenti szdmdra".
/Ld. fent/ "A nagyban és egészben ldtott dolog" vetddik
fel ismét /Faragé-Kiss id.m. 118.p./.

A zenei fogalmak memorizdldsidrdl, az érzelmi felerdgités-
Sl vallott nézet rokon az dltalunk kordbban kifejtett ze-

nei fogalmak jdtékos beépitésérll sz241l6 eszmefuttatdssal.

Bér nem Gj, de nagyon lényeges megfigyelésekkel gazdagitot-
ta Székdcsné Vida Mdria a gyermekdalokksl vald zenei munka
eredményességérSl vallott nézeteket. Vizegdlatait Kokas
Kldréval kozosen, &llami gondozott gyerekek korében foly-

tatta. Megdllapitdsai ugyanakkor &dltaldnos érvényiiek. Mint
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irja: "A gyermekdalok szép zenei vildgdnsk, a mozgds- €és
dbrdzoldskultira kozvetitésének akkor van eredménye, ha
gyerekek &llandé, megbizhatdé személyes kapcsolatban é1-
nek a feln8ttel." /Székdcsné id.m. l4.p./. Ugyanilyen
eredményrdl és eredménytelenségrdl szamolhatunk be a gyer-
mekek kreativitdsdval kapcsolatban, ha maga az 6vénd nem

kreativ.

Kokas Klara Wallon alapjdn mdshol ezt irja: "A dalosjaté-
kok érzékszervi mozgdsos funkcidt toltenek be, de egyben
differencidlt értelmi fejlesztd szerepiik is van. Ha az
ilyen jdatdékkal dtadjuk a falun €18 gyermekektdl gyiijtott
eleven jatékformdkat, tdnclépéseket, gesztusokat, akkor a
gyermek szdmira gyermekt8l szdrmazd kiilsd mintdkkal szol-
gédlunk, amelyeket konnyen megtitlt belsd tartalmaval."
/Kokas‘id.m.27.p./ Csakhogy ez sem megy olyan kdnnyen, mint
ahogy azt Wallon gondolja, mert a forma tiikrozi a tartal-
mat, mégpedig f6leg a tizendvesek jédtékainak tartalmdt.
Egetiinkben pedig a hdrom-hatéves korosztdly értelmi-érzelmi
azinvonaldrdl és jatékfelfogdsdrél van szd. A tizenévesek
jatékformdiban tikrsz6d6 milid hidnydt az 6vénd személyes
vardzsa esetenként ugyan pdétolhatja valamennyire, de a pa-
ragzti életforma ezen megnyiliénulésai vigazahozhatatla-

noke.

E.Paul Torrance kreativitdsrdél vallott nézetei arra enged-
nek kdvetkeztetni, hogy a még ismeretlen problémdk jelen-

1éte fokozza a kreativitédsi szintet. Itt kapcsolddik a
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globalizdcié a kreativitdshoz. A beszéd tanuldsdndl a gyer-
mek gziintelen taldlkozik ismeretlen szavakkal, hangzdsok-
kal; jdtékos széismétlésekkel prdébdlja az ismeretlent meg-
szeliditeni, a maga formdjara gydrni. A felndttek szavai-
bél elferditett jdtszi szavak, rigmusok a felnSttek szimd-
ra sokszor érthetetlenek, ugyanakkor a gyermekek gzdmdra
rendkiviil hasznosak, a hangzdsok leképezésében, a szavak
utdnzdsdban funkciondlig szerepiik van. A globdlis médazer
az ismertet az ismeretlennel maga szerves egységében td-
lalja, bGven van tehdt lehetSség az ismeretlennel vald
konfrontdcidra, a kreativitds serkentésére és kibontdsira.
Torrance a kreativ folyamatot a kovetkezlGképpen definidlja:
"A kreativ folyamat, amelynek Ssszetevéi a problémdk, a tu-
ddsanyagban jelentkezd hidnyossdgok és elégtelenségek, a
hidnyzé elemek, a diszharménias stb. irdnti szenzibilitéds,

a problémdk felismerése, a megolddsok keresése, a hidnyos-
gdgokkal kapcsolatos taldlgatdsok és hipotézisek kiprdébd-
lé4sa, €8s Qjebb prébéra tevése, valamint ezek sziikséges mé-
dogitdsdra vald képesség, és végiil az eredmények kommuni-
kdldsa." /E.Paul Torrance: A Torrance-féle kreativ gondol-
koddsi teszt értelmezégse, Issues and advances in educational
psychology, ed. by E.P. Torrance, W.F., hite, 1969. 120-
126.pp./. .

Természetesen nem 4llithatjuk azt, hogy a Torrance-féle
elgondolds a globdlis médszerre apelldl, csupédn azt, hogy a

globalitdsnak vannak kapcsolédé pontjai a kreativitdassasal.

A zendben a kreativitds sajdtos arculatdval lesz eldttlink

nyilvdnvaldvi.
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Kokas Kldra errSl igy ir: "Ha a gyermek megtanulja, hogy
egyes részeket kiszakithat kész kapcsolataikbdl, a kisza-
kitott zenei egységeket pedig mds kapcsolatokba tudja be-
helyettesiteni, mds kombindcidkban felhssznAlni, akkor ig-
mereteiben sokoldall Osszefiiggéseket teremthet ... A re-
lédcidk varidnsai egyben a gyermek improvizdldsainak alap-
kovel is ... Az improvizdcié tehdt a beépiilt zenei mikro-
struktirdk felhagzndldsinak, egyszersmind az ismétlésnek
és az 4j kapcsolat alkotdsnak is eszkdze ... Egymds gzd-
midra kégziilt varidcid az osztindtd /a legegyszeriibb rit-
mug improvizdcié/, éppligy, mint a dallamhoz improvizdlt
ellenpont vagy ritmuskiséret stb. Az improvizdcidé tehdt
kozos alkoté tevékenység, a kiozdsség szdmdra, a kozbgség-

b8l kibontakoz$ élményforma." /Kokas Kldra id.m. 44-45.p./.

A Zenében a kreativitds egyfajta permutdldé készséget fel-
tételez, amelynek legevidensebb formdja a ritmus, dallam
ondllé kitaldldsa, ill. tobb gzdlam esetén ritmus-, dallami

ogztindtsk és ellenszélamok szerkesztése, improvizéciéja.

A kreativitds fogalmdval, megjelenési formdival mind a mai
napig szdmos hires szerzd foglalkozott igy pl.: Torrance,
Guilford, Barron, Prloff, Delhess, Vernon, Crawford, Kalmdr,
Barkéczi, Pléh, de igazdn kikrigtdlyosodott definicidt egyik
sem ad. Taldn azért, mert a kreativitds mindig 4j oldaldrdl
jelentkezik. Résziinkrdl azokat a megfogalmazasokat tart-

juk valdszeriibbnek, amelyek a kréativitdst a kognitiv szféra

egyfajta, specidlis megnyilvénuldsaként, funkciondldsaként
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fogjdk fel., Fluencia, flexibilitds, originslitds, elabori-
cidé stb. fogalmainak ismertetésétsl eltekinthetiink, miutdn
feladatunk elsSsorban az, hogy felkutassuk milyen munkdk

gziilettek a zene és kreativitds cimszdé alatt.

Kalmdr Magda emlitést tesz a gyermekkori elemi kreativitds
megnyilvdnuldsi formdirdél: "épitd jatékok, rajzolds, tér-
gyak szétszedége és dtalakitdsa, torténetkitalslds, éne-
kes-improvizicisé" /Ovodapedagbégiai Nydri Egyetem Kecskemét
1980. 228.p./.

Az ONP /Tankbnyﬁkiadé, Budapest, 1973./ zenével foglalkozd
része Forrai Katalin tolldbdl a kdvetkezlket tartalmazza:
"A zenei éktivitést 6 éves korban nemcsak az 0ndllé ének-
1és jelehti, hanem =2 is, ha a gyermekek maguk kezdenek
énekelni, maguk szervezik a dalosjétékokat, Stleteket ad-
nak szemléltetl eszkdzdkre, mozgdsmotivumokra, énekes be-
szédre. A gyermekek improvizdldsa, dalkitaldldsa vagy emelt
hangi beszéde /pl. bdbozisndl/ mdr céltudatos. Nemcsak &n-
maga oromére teszik, hanem mdsok szdérakoztatdsdra is. Az
ilyen oromdtélés fokozza mdsirdnyd aktivitdsukast is."

/278-79 po/o

Nem hagyhatjuk ki Arvay Agnes cikkét, aki a zene személyi-
ségre gyakorolt transzferhatdsdt fejtegeti, de cikkének f&
vonaldt a cim fémjelzi: "A zenei alkotdkészség jelentlsége
a tenuldk személyiségének fe jlSdésében." /Enek-zene tani-

tdea 1980/1. sz. 45-48.p./.
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A zenei kreativitds, az alkotdjellegii jatékok tdrhdza ta-
ldlhaté a mdr kordbban idézett szerzdnél, Dimény Judit
Hang-jdték c. konyvében. Alkoté-jellegii jatékok, kreati-
vitds rokonfogalmak. Ezt tapasztaljukRdpolthy Viktorndl,
aki a jatékos médszereket, mint a készségek megalapozéjdt
emlegeti. /Enek-zene tanitdsa 1979/5. sz. 212-219.p.; 6.s82.
264-268.p./.

A jaték és kreativitds kapcsolatdt hangsdlyozza Delhess,
amikor Guilford szavaival élve a kreativ emberek Gjra meg
Wjra megfigyelhetd tulajdonsdgdrdél a "jdtékossdg"-rél szdl.
/Delhesgs K.H., A kreativ személyiség képességei, tulajdon-
ségai és inditékai. Schweizer Erziehung - Rundschau 1975.

No 9. 15.p./.

Emlitést érdemel Barkéczi Ilona - Pléh Csaba kecskeméti
kutatdsa, amelynek gordn szamos hasznos adattal gazdagi-
tottdk a zene-kreativitds, zene-intelligencia kérdéskorét:
"4ltaldnos intelligenciaszinvonal a zenei nevelés hatdsd-
ra nem Qéltozik .o A kreativitagban viszont a zenei neve-
lés fejlesztd hatdsa egyértelmii volt ... A Zenei nevelés
hatédsdra megnd az intelligencia és a kreativitds korreld-
cidja." /Koddly zenei nevelési médszerének pszicholdgiai
hatdsvizegdlata 1977. Kecskemét 14l.p./.

A mi azért fontos szamunkra, mert az dltaldnos kreativitds
pozitiv €s az intelligencia negativ viSZOnylaféban a zeneli

kreativit4s alakuldsdra, transzferdére enged kovetkeztetni.

Végiil idézzilk Szabé Helga "Enekes improvizdcié az iskold-
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ban" koteteit. A mér idézett szerzdnél kieieljuk az impro—A
vizdcié szét, amelynek milvelése zenei kreativitds egyik
legfontosabb elemének miivelését jelenti. Osszefoglalva az
elmondottakat, megdllapithatjuk, hogy a zenei kreativitdst
mi ig tobbrétegii, Usszetett fogalomnak érezziikk, s annak
1jbéli megfogalmszdsa helyett utalunk az ONP-ben megfogal-
mazottakra, amely ha taldn nem is teljes és pontos, minden
tekintetben, megktzeliti a zenei kreativitdsrél altalunk

alkotott fogalom tartalmi vonatkoz:isait.,

Ugy érezziik, hogy a cimben foglaltak hozzivetSleges tisz-
tdzdea és a kutatds elltorténetének leirdsa alapjén kisér-
letiink bedllitdsdt iddszeriinek és indokoltnak tarthatjuk.
Megjegyezziik, hogy tobbdimenziés feladatok, prepolifon gya-
korlatok szisztematikus alkalmazdsdra 3-6 éves korogztaly -
ban tudomdsunk szerint eddig csak a mi kisérletiinkben ke-
rilt sor. Ezért terjedt ki figyelmiink egyéb személyigégté-
nyez8k pedagdgiai-pszicholdégiai hatdsvizsgdlatara: Alt.
zenei képességek, a zenei kreativitds leginkdbb kézzelfog-
haté megnyilvdnuldsi formdjdra az improvizdcid, az intelli-
gencia és dlt. kreativitis.

A kisérlet bedllitdsdt egy eldkisérlet eldzte meg, amely-
nek sorin az 6véndképzls hallgatdk énekérdjédn 4j, kreativi-
tdst fejlesztd oktatdei eljirsst alkalmaztunk, és kiegészi-
tettiik azt annak pszicholégial hatdsvizsgdlataval.

Az eredmények biztatdak voltak, csupdn a kis létszim miatt

dltaldnositdsuk korainak bizonyult.
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Usszegezve az eddig elmondottakat megdllapithatjuk, hogy
prepolifon gyakorlataink kialakitdsdban nagy szerepe volt
a zenei dimenzidk, a globdlis médszer, a figyelemmegogz-
tas, a figyelemintenzitds, és a zenei kreativitds alkal -~

mazdsdnak, Usszekapcsoldsdnak.

Mint eddig lathaté volt az egyes problémakdrcket egymdssal
vald atfonddottsdgukban tdrgyaltuk, mert izolizdcidjuk szin-
te lehetetlennek bizonyul, legaldbbis, ha a kisérleti me-
todikdnkat prébaljuk veliik magyardzni. A médszer kialaku-
lédsa és kiaslakitdsa sordn érintSlegesen térgyalnunk kellett
olyan problémakoroket, amelyek az &vodai nevelési program-
mal; anyagdval, kovetelményrendszerével kapcsolstosak.
Ebbdl fakaddan szdt kellett ejteniink a népi.hagyomény je-
lenlegi helyzetérdl, és dpoldsdnak, szigztematikus feltd-
rédsinak gziikségeaségérdl, életben tartdsinak lehetSségei-
rdl.

_Ha a kutatds tdvleti céljdt meg skarjuk fogalmsezni, skkor a
~kbvetkezlkben foglalhatndnk ¢ssze mondanivaldénkat. A glo-
bdlisan gszervezett prepolifon gyakorlatokkal, a figyelem
fejlesztése és fejlSdése révén zeneileg kreativ egyéneket
neveliink, akik a hivatalos program adta kovetelményeket
kbnnyedén elérik, st az eredmények bizonysdga szerint je-

lentdsen tdl is szdrnyaljdk.

Feladatmegolddsaik globdlisnak mondhatd, mert legtobbszor
az egészen beliil sz&multdn hajtjik végre a kiosztott vagy
vdllalt feladatokat, amelyek tehetségiik szerint fajsilyban

kiilonboznek, de a szimultanitds miatt nem vonhatjdk ki



magukat az "egésa" percipidldsa 8lél, amely percipidlés
fejlettségi fokuk és felhalmozott tapasztalati anyaguk
fiiggvényében lehet tudatos, félig tudatos, vagy tudatalst-
ti. A zeneileg komplex és integrativ kisérleti program a
hivatalos progr=m mellé egy kiegészit5 programot ajanl,
amely a figyelem és kreativitds fejlesztésbd8l fakadd
transzfer mellett a tehetséggondozds alkalmas eszkozének

mindsiilhet.

Az eddig leirtak alapjdn elértiink ahhoz a ponthoz, ahol
megfogalmazhat juk kisérletiink hipotézisét és sziikebb, vagy
ktzvetlen céljat.

Hipotézis:

A tobbdimenzids zenei feladatok eldsegitik a prepolifonia
kialakuldsdt, a figyelemmegosztds fejlidését, s ezaltal
egy kibdviilt spektrumi koncentridltsdgot ercdményeznek,
amely lehetdvé teszi a gyermek szdmdra a tobbszdlam adta
permutdcidée lehetdségek feltdrdsat, és azok kombinativ

gyakorlatét.

Kozvetlen cél

Elemi tobbszélamisdg kialakitdsdval a figyelemmegosztds
fejlegztése és a tdbbszdlam adta permutdciés lehetlségek

feltdrdsdval a zenei kreativitds fejlesztéss.

Most pedig rédtériink a kisérlet koriilményeinek leirdsdra,

a kisérleti ceoportok és személyek elemzésére.



- 37 -

A kisérletet a Miivelddési Minisztérium pénziigyi tdmoga-
tdgdval két Svoddben inditottuk be egy harmadik 6voddban
1év3 kontroll csoporttal. A kisérleti terv azéta mér mé-
sodszor is elfogaddst nyert /1981, 1986./, mint kontroll
kigérlet. Az elsl kisérlet révid Osszefoglaldsa megjelent
a Tudomdnyszervezési és Informatikai Intézet gondozdsd-
ban: Az 1982-85 évi dllami meghizdsi kutatdsok 1. Tdrsa-
dalomtudomdnyok, Bp., 1985. 1l1l7.p.

A kigérlet helye

a/ Lészldé Karoly utcai honvéd 6voda 17 k.sz.-el

kigérleti
b/ Szabadkasi utcail évoda 13 k.sz.-sl csoportok
¢/ Hogsgzd utcai évoda 30 k.sz.-el kontroll

csoport

A csoportok jellemzége

1981 -ben 27 f8vel indult a csoport, de ezekbdl 6 mini cso-~
portos gyerek volt, akiket mérés szempontjibdl nem vettiink
figyelembe. A mdsod évben még 4 gyerek tavozott, igy a meg-
maradt gyerekanyag 17 f& volt a harmadik évben.

A sziil8k foglalkozisa alapjén a gyerekeket csoportositani
nem tudtuk, mivel valamennyi sziil8 a honvédség koteléké-
ben dolgozott, és tovdbbi informdciét beosztdsukrdl nem '
gzerezhettiink, Igy csupdn gziiletési adataikat kozdlhetjiik,
amelynek alapjdn megdllapithatjuk, hogy & csoport kora

alapjdn homogén kozeget alkotott.
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Sorgz., K.Sz. neve : Sziiletégi idd
1. Nyitrai Zita 1977. okt.21.
2. Csurgé Krisztina 1978, febr.l4.
3. Kocsis Rébert 1978. julius 17.
4. Horvdth Szilvia 1978. febr. 1.
5 Polydk Sdndor 1977. szept.l3.
6. Véarkonyi Kl4ra 1978. aug.20.
7. Legtydn Zgolt 1977. szept.24.
8. Kovacs Andrés ' 1978. jun. 19.
g. Dudds Istvén 1977. nov.2.

10. Tollas Ferenc 1978. majus 22.

11. Faerkag BAlint 1978. aug.l3.

12. Maros Csilla 1978. marc.20.

13. Stix Attils 1978. mdajus 24.

14. Addm Judit 1978. jun.28.

15. Komaromi Anita 1977. nov.8.

16. Bdcs Timea 1978, aug.30.

17. Veres Attila 1978. jul.Z20.

Az évoda pedagdgiai szempontbél jél felszerelt, a kisér-
ziil 0k
leti kellékek beszerzésghg is sokat segitettek sajdt val-

la lédsikkal .

et g e e .

A csoport 1981-ben 19 fével indult. Ebbdl 2 gyerek mini
csoportos volt. A 17 £f6b8l 7 £5 a mdsodik év folyaman tavo-
zott, 3 £6 a mdsod év elején csatlakozott, igy a 3 éves

mérégben 13 gyerek vett részt. A gyerekek életkoruk alapjan

homogén csoportot alkottak.
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¢/ Hogszd_utcai_dvoda-

A csoport 198l-ben 35 f£4vel indult. A hdrom év folyamdn

2 £6 eltdvozott. A-méréshen 30 £f8 vett részt. Ezek a hd-
rom éves képzésben valamennyien részesiiltek. A gyerekek
sziiletésiik alapjan homogén csoportot alkottak.

A sziil8k foglalkozdsa élapjén_megéllapithaté, hogy a gye-

rekek tilnyomé része értelmiségi szdrmazisi.

Az apa foglalkozdsa alapjdn 83,33 % értelmigégi
Az anya foglalkozdsa alapjén 860,00 % értelmiségi

A kettd 4dtlaga alapjan . 81,66 % értelmigégi.
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A csoportok bemutatisa utdn térjiink réd a kisérlet meto-

dikdjdnak vézlatos és részle tes bemutatdsdra, elemzésére.

Cimszavaink a kovetkezlk:
figyelemmegogztds

Tobbdimenzids prepolifon gyakorlatok /globalitds/
zenei krestivitds

/improvizdcid/

Metodikank fobb pontjai

1. A magyar népi egyszdlamisdg tiszteletben tartdsdval
a gyermekdal és mondSkdk tobbnyire sajit anyagukbdél ki-
vett motivumainak osztindtd ill. ellenszSlamként vald

kezelége.

2. Hangmagassdg, hangers, hangszin, gyermekzenekar adta
dimenziondlis szembedllitdsok, kdnonok, tempdvdltdsok

fokozatsi: gyorsulds-lagsulds.

3, Népi mondékdk dallamositdsa, dallam és mozgds, dsllam

és hangszer improvizicidk.

a/ szabadon

b/ fizér formik kialakitdsa /m-r-d vagy s-m vagy l-s-m/

c/ fiiggesztett formdk kialakitdsa /s’ -:d tengely/.

d/ dallamkdvetés kézzel, szalaggal, kendGvel /cheironomia
vonal rajzoldsa a 1eveg6ﬁen./.

o/ egyéni dallemimprovizdcié két kiilonboz6 hangszinl
dobon vald szsbad ritmusimprovizdacidval Osszekdve

/egyéni munka/.
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f/ szimultdn kétszélami improvizdcié a rendszer osztott
/l-g-m ég m-r-d/ tartomdnyaiban, egetleg kdnonikusan
/paros munka/.

g/ Szimultdn kétszdlami improvizdcié a rendaszer egész
tartomdnydban /dallam és ellenszdélam reldcidban, de
mind a kettd improvizdcié/ - pdros munka - .

h/ szbveges dallam jatékos koreogrifidjs /1 vagy tdbb
gyerek/

i/ az egyenletes és attSl eltérd ametrikus anyag szimul-
tédn megszdlaltatdsa.

A dal vagy monddka egyenletes mérdvel /dob v. rumbafa
v.taps/, kdzben kiosztott, a dalbdl v. mondékdbdl
kivett szavak, szdtagok alkalmi bekidltdsa. A mdsodik
varidcidban az egyenletes liiktetéshez csengl-bongé
hangszerek gzabad improvizdcidja jarul. A harmadik
varidciéban mind a harom egyiitt szerepel, de lehet
egy-egy sikot kiemelni, vegy egymdssal parbadllita-
ni. A pdrokat érdemes cserélgetni. A produkcid érde-
keg poliritmidt ad, amely sokszor emlékeztet a mai

zene effektusaira.

4. A zenehallgatds mozgdsos aktivizdldssal, improvizdldgsal,

8 zene hatdsdnak és tartalmansk szdébeli transzformdcidi.

A fent leirtak természetesen nem meritik ki a felhasznalt
és felhaszndlhatd eszkozok és kellékek tdrhdzdt, csupdn
kdrvonalazzdk szokat a csomdépontokat, amelyek koré a kon-

centrikusg korck elve alapjdn kivillrdl is, beliilrdl is ujebb
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és ijebb elemek keriilhetnek,és ha a célnak megfelelnek,
keriilnek is. A feltsltS6dés veszélye, mivel nyitott halmaz-

rél van szd, nem 4ll fenn.

Mieldtt gyakorlataink érdemi elemzéséhez kezdenénk, ref-
lektdlnunk kell néhdny opponensi véleményre, amelyek, ha
negativumként is emlitenek néhdny dolgot mdédszeriink kiala-
kuldgdban ég kialakitdsdban, a mélyebb dtgondoldsra és
ﬁtisztitééra" osztonoatek, s ennek folytdn pozitiv hatdsuk
elvitathatatlan, s amely véleményeket ezliton is megktszo-

niink.

A mondéka és népi dalenyag tobbszdlamisitott, mondhatndnk
tobbgikdi alkalmazdsa tobb helyen vitdra adott alkalmat.

F6 érvként hoztdk fel, hogy a monddkdkat, gyermekdalokat
egyszeriiségilkben, szép bgszefoglalt elbaddgmbédban kell a
gyerekeinknek dtadni ill. aiokat veliik gyakoroltatni. Ja-
vaslatuk gzerint a tobbszdélami prébdlkozdsokhoz egyéb se-
gédanyagot, f8leg mildalokat vegyiink el§. Vdlaszunk az, hogy
az anyag eléforduldsi hdnyadosdt tekintve erlsen gyermek-
dal, jédtékdal és mondéka centrikus. EbbSl kilépve az anyag
gzokatlan ég ritkdbban fordul eld. Az Altalunk alkalmazott
gyakorlatok feldolgozdsi médjukban szintén sok Gjdonsdgot
tartslmazhak.

Tetézziik-e problematikdjukat még ismeretlen, szokatlan anyag-
gal is? tovdbbd a vdltozatos gyakorldsi formdk nem emelik-e
a népi anyag begyaskorlottsdgi szintjét?

A végeredmény nilunk is a gyermekdesl vagy mondbéka egyszeri



és értelmes elladdsa lesz, legfeljebb gyakorldsi mdédjai-
ban tér el médszeriink a hagyomdnyostél, s nem bizonyos,
hogy & hagyomdnyos feldolgozdsi méd onnon ismétlései min-
dig elérik céljukat, olyan készségszintet, amely kivina-
tos lenne, s éppen a sokaszor tapasztalhatd, killonosen a
kevésbé kreativ Svéndknél eldforduld monotonitds miatt,
amely rendszerint a gyerekek érdeklldégében fesziiltség-

csokkenégt okoz.

Még egy ellenérvre kell reagdlnunk, amely taldn a legsi-
lyosabb. Piaget megdllapitdsait alapul véve a gyermek élet-
kori sajdtossdgainak nem megfelelsl gyakorlatokat, munkdt
elvetik. Jelen esetben a t&bbszdélamisdgot ill. annak eld-
készit6 fdzisdt a gyermek életkori gajdtossdgait meghalasdé
gzintnek tartjdk és ezért pedagdgia-pszicholdgia ellenes
torekvésnek tituldljdk. A v4d valdéban nagyon silyos, csak
az a8 kérdés marad nyitva, hogy a zenében milyen szint fe-
lel meg az egyes életkoroknak, vagy mi az a szint, ami az
életkori sajdtossdgoknak adott esetben megfelel. Az eddigi
gyakorlat a vildgon mindeniitt, kiihdulva a gyermeki figye-
lem labilitdsdbdl, s taldn s pedagdgilai fokozatossag el-
vébbl: az egyszdlamisig.

A gyakorlat bevett szokdgsd valt, figyelmen kiviil hagyva
azt a tényt, hogy a mai gyerekek informdcié felhalmozdsa
az élettempd és technika felgyorsult fejlidése miatt je-
lent8s mértékben megndtt.

Erre a jelenségre reagdltak a matematikusok, fizikusok,
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amikor a ma kovetelményeit sajdt teriiletiikon magasabb
szinten fogalmaztdk meg. Kovette ezt az Svodai, dltaldnos-
éa kozépiskolai matematika, fizika oktatdsdnak fejlesztése,
integrélésa; Anyanyelv teruletéh torténtek még jelentdsebb
fejleszatd lépések. A zeneoktatds terén dvodai és dltaldnos
iskolai vonatkozdsban nem tortént jelentds valtozds.

Ha tortént is, nem az élettempd felgyorsuldsédval kapcso-
latosan,

Maradtunk az egysgzdlami gyakorlat mellett. A kdnonikus
éneklést cgak hallgatélagosan nagyon fejlett nagycsoportban

ill. zenedévoddban javasoljuk.

Kérdégiink tehdt az, hogy nem volna-e idészerii az Svodai
ének-zene oktatdsdban is eldrelépni, a komplexitdst és
integritdst eldbb kiprébdlni, mieldtt pdlcdt tornénk fo-

lotte.

A kiprébdlds ellenzdi ugyanakkor azzal is érvelnek, hogy

az effajte tdbbgzdlamisitott, komplex médszer tisztédn elmé-
leti, és elméleti megfontoldsokat, elveket prébdl gyakorol-
tatni és nélkiilozi a gyerekek életkori sajdtossdgal dltal
megkivdnt j4tékossédgot, nem a zenébSl, nem a népil anyaghdl

merit, stb.

Vidlaszunk kétrétii. A komplexitds, a megosztott munka mar
a kiscsoportban elkezd8dik wWiltozatos feladataival a gyere-
kek 80-90 %-dnak a képzecletét mozgatja meg. A zeneileg leg-
fejletlenebbt8l a legfejlettebbig mindegyik megtaldlja a
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sajat szintjének megfeleld problémdt, idSben nem elszdér-
tan, mint az a hagyomdnyos médszernél tapasztalhaté, ha-
nem azok gtruktirdjdban, megjelenésiik szimultanitdsdban.
Pl.: valamelyik csoportfél énekli a dalt, a mdsik csoport-
fél egy része a dal szovegét mondja ellszdr a dallammal
egy idGben, majd a dallamhoz képest kdnonikusan /iigyesebb
gyerekek/, néhdnyan pedig ritmushangszercken kisérik a
munkat egyszerii ritmusosztindtdkat vagy az egyenletes liik-
tetést hangoztatva /kevéghé iigyesek/. Hozzd kell tenniink,
hogy ezek a gyakorlatok kis csoportban még nem realizdlha-

tok.

Egyetértiink termégzetesen az éneklés tisztasdga és a dalok
alapos matanitdsdnak pedagégiai elvével, hiszen megosztott
munkdra addig egy dal v. mondéka sem alkalmas, amig alap-
matéridjuk nem tisztdzott. Ez ugyanakkor nem jelenti azt,
‘hogy a dal v. mondéka 100 %-os tuddsdig hagyomdnyos méd-
szert kovetiink. A vdltozatos médszerek ilyenkor a matéria
elgsajdtitdsdt célozzdk, és nem feltétleniil a tobbgzdlami-
sdgot azonnal. Ilyenkor nyilik tdg tere az 4véndi ésg gyer-
meki taldlékonysdgnak, kreativitdasnak.

Az Stletek kiprébdldsa az 4vénd ill. a gyerekek érdekelt-
ségi szintjdhez kapcsolédik. A sikeres megolddsok erds Osz-
tonzést adnak tovdbbi megolddsok keresésére: az Onakku-
muléciéﬁjelensége jétazédik le. A sikertelen megoldésok,
mivel nem egy eldére megszabott kiovetelményszint kapcsdn

mobilizdldédtak, vesztenek silyukbdl, és a frusztracidé ta-
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volrél sem hagy olyan mély nyomot, mint shogy azt a méd-

szer ellenzdi 4llitjdk.

A komplex médszer célja tehdt az, hogy a felgyorsult
élettempSban gyorsabban fejl5d5 gyermeki felfogdképesség
a teljesitd képessége hatéréig eljusson, a problémdk kii-
16nb525 szintje, a motivilds oly mértékil alkalmazdsa ré-
vén, hogy a szdmdra tobb esetben erSfeszitést is jelen-
t6 probléma lekiizdésére szivesen vdllalkozzon, s ezzsel,
tobb aprd sikeres megoldds esetén, zenei képessége gya-

rapodjon.

A jdtékrdl csak annyit, hogy mind az elSkéezitS munka,
mind a prepolifon gyskorlatok az dtletek, a kiprébdldsok
érvényre jutdsdnak tdg téret engednek. Kell-e tobb, mint

a gajdt otletekkel vald jdték, ahol a kiviillrdl jott otle-
tek, formuldkkal szemben az &nnon alkotds katartikus é1-

ménye jelenti a tobbletet.

Tapasztlatunk az, hogy a gyerekek fejlddése hatdrozottan
felgyorsul, Csoportmunkdban olyan osztott feladatokat is
képesek elvégezni, amelyek teljesitése az alt. iskola 4.

osztdlydban is a gyerekek dicséretére vdlna. /Video =~ kénon/

Zenei megolddsainkban a mai zene eredményei jelentsisen be -
folydsoltak benniinket. Hangsdlyozni kivanjuk vigzont,

hogy megolddsaink, feldolgozdsi formAink nem az eredeti
népi anyag megviltoztatdsira irdnyulnak, a népi anyagot,

mint az 4voddban leggazdagabb anyagot alaspmatériaként kezelik.,
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Az alapmatéridval végzett prepolifon gyakorlatok eszkoz-
Jellegliek. Alkalmazdsuk a zenei fejlesztés felgyorsitdsa
érdekében torténik, nem pedig a népi anyag megvdltoztatd-
sa, elferditése vagy megsértése érdekében. Célunk tiszta-
sdgdt megdrzendd vesziink eld minden foglalkozison sallang-
t61l mentes, népl ihletésil dalosjdtékokat, és prébdljuk
dtadni a gyerekeknek azt a milidt, amelyben egy-egy dalos-

jdték feltételezésiink szerint sziiletett.

Otleteink indokldsdul még annyit, hogy gyakorlataink a
mail zene gyakorlatdra vald felkészités is egyben, mégha

ez nagyon szerény formdban torténik is.
Vdlagszunk mdsodik felében a népi anyagot vizsgdljuk meg.

A dsl s24jrdl szdjra vald dthagyomdnyozoddsa, a jatékok
mozgdsdnak utdnzdson alapuld megtanuldsa mind arra enged
kovetkeztetni, hogy a nép korében az 4torsklédés globali-
zdcié Gt j4n megy végbe. Ennek igazoldsira szdmtalan példét

lehet felsorakoztatni.

I. l. Mnt. 1/268. Bijj bijj 2z61d d4g. - 6-12 éves lednyok
jatsszdk.
2. Mnt. I/1096. Fiirdik a kdcsa, - A serdiiltebb és fel-
nétt ldnyok ...
3. Mnt I/847. Az erdei vajda, - 7-12 éves ldnyok, figk

baszefogddzkodtak ...

II. Kerényi Gyermekjdtékdalok /Zenemiikiadé Bp. 1957./

70. Erik a dinnye, - A legnagyobb ldny leiil a f&ldre,
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t1lébe nagysédg szerint a mésodik, s igy tovdbb a
tobbi ... A jdték addig ismét1l6dik, amig a legna-
gyobb lany nem keriil sorra ... 4 kérs5 erre elkezdi

hizni a legkisebb lanyt.™

79. Nem megyilnk el messzire, - Korbe fogddznak, a két
legnagyobb lény feltartja egymdssal fogott karjdt,
utdna a legkisebbek maguk utédn vonjdk a tobbieket,
g atbijnak elatta. Végiil a két leghagyobb is kifor-
dul.

80. Mit visztek, mit visztek, - A parok egymdssal szem-
ben 4llnak ... Két nagyobb ldny egy kicsi ldnykdt
feldllit és ...

Gazdag Kldra Gyermekvildg Esztelneken /Kriterion ﬁukarest
1980./

537. GSlya néni, hova sét4l? - A kicsik, s négy-nyolc éve-
gek tizen-huszan jdtszottdk." /286.p./

539, Sdrvdron volt egy kdpolna, - Ct-tiz éves lednykdk és
fidk jétszottdk tizen-huszan." /287.p./.

A kisebbek ott vannak a nagyobbak jdtékaiban, figyelik Gket,
még sokat nem értenek, kiilontsen tartalmi vonatkozdsokat,
de a tudatalatti rogziilég, felhalmozds megindul. Mivel az
egész jétékot egységiikben 14tjdk, szémukra az érthetd az
érthetetlennel egyiitt jelentkezik. Mivel elsgdsorban Ossze-
fiiggd dallamok és mozgdsok felfogdsdrdl van szb, a kisgyer-
mek életkori sajdtossdgdnek megfeleld /a primitiv és ter-

mégzeti népekre is ez jellemz3/ a jobboldali szubdominédns,
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szintetizdlé agyféltekevlép miikodésbe, utalva ezzel egy
kicgit az filogenetikus fejlddésre, a beszéd kislakuldsa
elSétti dllapotokra, amikor az emberi egyedek egymds nevét
dallamba foglaltdk, a mély hangﬁ zigattyd a férfit, a ma-v
gas hangi zigattyd a ndt jelentette /V.V. Ivanov Id.m.287.p./

Az anglitikus balagyfélteke a bészéd kialakuldsdval valik
jelent8ssé a filogenézis folyamdn. A gyerekeink mint ahogy
Koddly is feltételezte, egy kicsit 4télik torténelmiinket
ontogenetikug fejlGdésiik folyamdn.

A népi globalizdcidé ezen értékeit felismerve és felbecsiil-

ve prébdltuk a globalizdcidét mddszeriinkbe beépiteni.

A tovdbbiskban vizsgdljuk meg, hogy a médszeriinkben alkal-
mazott tobbeszélamisdgnak, megosztott munkdnak vannak-e elsz-
ményei a népi anyagban. A magyar gyermekjédtékdalok népda-

lok tobbnyire egyszdlamban csendiilnek fel.

Ezt az egyszdlamot viszont a nép korében sokszor valamilyen
hangszer gzinezi, tdmasztja meg. A citerdk a tonalitdsnak
egész v. felhangrendszerét hallhatévd teszik. A duddk az
alaphang mellett a kvintet is &llanddan hangoztatjdk /bar
ez aAforma inkdbb csak az egy hangszer adta tobbszdlami-
ségra példa: dallam + dudabasszus/. A régi lant kiséretes
darabok szintén a ttbbrétegii hanganyag megszélaltatédsdnak
példdi. Hozzdtessziik, hogy a fenti hangszerek esetében nem
a 826 szoros értelmében vett polifénidrél besgzéliink. Népi
gyakorlatnak szdmitott a heterofdénia, ahol a furulya vagy

vonéshangszer a £f6 dallamot cifrdzta, a f& dallam valamely

A}
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mids hangszeren vagy énekhangon szdélalt meg. A megosztott.
zeneil munkdra szdmtalan példst taldlunk a népi gyakorlat

mdg teriletein is, igy a gyermekjdtékokban.

Igmételten megjegyezziik, hogy a megosztottsdg altalédban
nem ének €és ének kozdtt fordul eld, hanem hangszer-ének,
hangszer-hangszer, ének-mozgds stb. kozott, jéllehet ezek
még a mozgds és az ének, a zene szerves tartozékai. Lds-

sunk néhdny példdt a gyermekjdtékdalok kapcsédn.,

Kerényi Gyorgy: Gyermekjdtékdalok.

71. Lopom az ir sz816jét, - "... A tobbiek dgy tesznek,
mintha valamit szednének a foldon és ingerkednek a
casdsszel. Az kergeti a koriulotte szaladgdldkat."

A mozgds ének egylitt jelentkezik, bdr kapcsoldéddsuk

ig lazAbb,

75. Haj ide bella, - "Ogszefogddzva korben jérnak, ketts
a kzépen tdncol. Aki élmosolyodik, zdlogot ad."

A zene-mozgds kapcsolata sgzorosabb.

84. Bg a gyertya, - "A lednyok egymds kezét fogva korbe
jdrnak és énekelnek,"

. Az efféle zene-mozgds kapcsolat Svodai kibvetelmény.

87. Hej széndra, széndra, - "kézfogdssal kdrbe &llnak.
Ketts a kdzépen; lassi léptekkel forognak, megjdtsszak
a szbveget. "Mind dalban": kezet fogva, egymdssal
gzemben tdncolnask. Ezzel egyidejiileg a kdrbendlldk

is pdros tancot jdrnak. /dramatizdlés/.
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88. Késziil a Jdnos -, "Korbe dllnak, egy ledny a kozépen
megjatssza a dal szovegét: forog, majd ceipbre tett
kézzel eldérehajol." /dramatizdlds/.

89. Teriti egy ldny a vidsznat, - "A gyermekek megjdtsszdik

a dsl szovegét." /dramatizdlds/.

90. A part alatt, - ".,.. a cselekvést tagjaival kifejez-

ni iparkodik." /dramatizdlds/.

MNT. I./847. Az erdei vajda, - "T7-12 éves ldnyok fitk 6sz-
szefogédzkodtak korben, és jarkdlva énekeltek."

/mozgds + ének/.

Forrai: Lnek az évoddban Széles a Tisza /228/ ének-zens;
Hopp mékuska /175/. Ispirityi P4l /179/. Kacsdt, kacsdt
komdmasgszony /220/. mindkét jdték vdltozata ének+jdrds

- leguggolds - forgds.

A tobbrétegii, megosztott munka gyermekjdtékainkban egy
fennkdltebb, bonyolultabb egységben szintetizdldédik. Szer-
ves kapcsoldéddasukrdél a kovetkezdt olvashatjuk: "Szoveg,
ritmus, dallem, mozdulat egységét figyelhet]jilk meg a ré-
gebbi "dajka rimek"-nek nevezeft mondékdkban is." /Enek-

zene szakkori fiizetek 2. Tankonyvkiadé, 1980. 69.p./.

Mds kiadvdnyban ezt olvashatjuk: "A gyermekjdték mindennél
mélyebb betekintést enged a népzene Gskordba. Mozdulattal,
cselekménnyel egybekttstt ének sokkal Ssibb és egyben bo-
nyolultabb jelenség, mint az egyszerii dal ... Amint a gyer-

mek fejl8désében roviden megismétli az emberiség fejlédését,
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ugy zenei formail is mintegy eleven zenetbrténet, gét be-
pillantunk dltaluk a zene torténet eldtti kordba."
/Dobszay Liészld: A Magjar Dal ktbnyve, Zenemiikiadd, 1984.
Bp. 17.p./.

A szintetizdlds az absztrskcié bizonyos fokit is eléri a
gyermekjitékokban: "A gzoveg és a funkcid kapcsolata azon-
ban kordntsem mindig ilyen egyértelmii. S8t inkdbb azt ta-
pasztaljuk, hogy az igazi jellegzetes népi mondékdk sz6-
vegeiben a valédi funkcidé csak dttételes formdban jelent-
kezik."

/Népi Kultura, népi tirsadslom, Akadémia Kiadd Bp. 1980.
548.p./.

A heterofonia eredeti gordg gyakorlatdban az ének-ének kio-
zotti reldcid is elsifordult. A primitivebb szélédallampt
kbvette annak cifrdzott, sokszor dallemdban is eltérd ma-
sa. A keleti népek, igy a bulgdr, romdn népek zenéjében még
a mai gyakorlastban is fellelhet8 a heterofonia, s6t annak
a harmoniai épitkezés tekintetében kifejlettebb vdaltoza-
tai is. A megyar népzendben inkdbb hangszeres zene kapcsédn
jelentkezett heterofonia.

BErdélyben még jelen van ez ének-hangszer heterofonia is,
ahol nemcsak diszitésben, henem néha dallamban is mdst
jétszanak.

Brdélyi mezdségen vondsbanda az aldbbiakat jatszotta:
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/Lizdr Katalin tud. munkatdrs szdébeli kdzlése alapjédn

M. Zenetud.Intézet/.

A magyar nép hangszeres zenéje nem jutott til a homofonidn,
de hogy fejlddhetett volna tovdbb a tdbbszdlamisdg felé,
ezt a kdrnyezs, szomszédos népek népzenei kultirdja bizo-
nyitja. "Hangszeres zene XV-XVI. szdzadra mdr nemzetkozi
méretekben is virdgzdé hangszeres gyakorlatra mutat. Minden
bizonnyal a XV-XVII. szdzadi torok megszdlldsnak és a va-
rogi kultura pusztuldsdnak kell tulajdonitanunk, hogy a
tovdbbfejl6dés elmaradt, a harmonia irdnti érzék nem ala-
kult ki /mint ahogyan a mai magyar népi éneklés is kizdréd-—
lag egyszélami/. A falusi zenekarok jdtékdnask alapja is a
heterofonia, illetve a bourdon kiséretes egyszélamisdg,
melyben az Osszhangzds igénye mesmzire elmarad a szdldédal-
lam cifrédzatai és hagyomdnyos formuldkkal megrakott kozja-
tékai ég zdradékai mogott."

/Magyar Népzene lemez 3. LPX 18050-53. Elé6szd 12.p./.

Mindesz viszont nem Jelenti azt, hogy a hangszeres gyakor-

latban éppen a harménia keresés lehetdségei ne nyilvdnul-

tak volna meg helyenként. Az erdélyi hdrom hiros brécsénak
egyenesre vagjdk a hirtarté 1dbat, igy a hdrom hang szdl

egyszerre.,
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A széki gyakorlat a kiséretben csak dir harménidt alkalmaz
/Léz8r Katalin szdbeli kozlései/. A primitiv 6sszhangzdsrél
ir Lajtha L4szlé és Ligeti Gydrgy népi zenekarok kapcsdn.
/Koddly Zoltdn emlékktnyv I. Zenetudomdnyi ténulményok
Akadémiai Kiadé Bp. 1953. 171-172.p./.

A hangszeres zene dallamdt csujogatdsok, rigmusok teszik
zamatossd /lakodalmas vonuldsok - Szék, Lizdr Katalin kiz-
lése./.

Itt jelenik meg az dltalunk is alkalmazott szdveg-dallam
szimultanitdsa. Pl. Magyar népzene III/A/6. a falusi cigdny-
zenekar-csujogatdsok; Hiudintések és bekidltisok egymdsba
torkollnak, egymds ald csdsznak /IV/A./. Az egykori hetero-
fonia nyomait sejteti a duda dallam és kisérete énekes eld-

addsa /I11/B/5b/.

Osszegezve népzenei kitekintésiinket, megdllapitjuk, hogy

bdr népi hangszeres és vokdlis kulturdnk rendelkezik bizo-
nyos jatékformdkkal, amelyek a tobbszdlamisdg, ill. harmé-
nig kialakuldsdnak lehetlségeit sejtetik /dudabasszusg, bour-
don, hidrmashangzat a kiséretben, ének-hangszer, hangszer-
hangszer heterofonia/, de alapjdban véve megmaradt az egy-
sz6lamisdgndl. Népi gyermékjétékaink j6éllehet hangzé anyag
vonatkozdsdban egyszélamiak, magasabb szinten egyesitik a

dallamot a szoveggel és mozdulattal.

Feladatunknak érezziltk, hogy a népi gyakorlatban ma mir tobbé

nem remélhets, valamikor elvesztett tovdbblépés lehetSségeit,
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ha primitiv fokon ié, de 6vodai gyakorlatainkban ismét
felcsillantsuk, énekes kulturdnk efféle kibontakozdsdhoz,
ha milvi dton is, valamivel hozzdjdruljunk. A magyar népi
anyag fenntartdsa csak valamilyen médositdsok, el8relépé-
gek 4rdn sikeriil, bdr ezt midr nem a nép alkotja. /Sebd,
Délibdb egylittes./.

Az AllandS visszafelé tekintés, konzervaldsi szindék és
vdltoztatnl nem akards viszont a népzene biztos ég gyors
haldldhoz vezet, amikor is bevonul é\népzene a porosodd
konyvek soraiba. Ami (jat mondani nem tud, hamarosan a fe-
ledés homalydba vész, jobb esetben kizdrdlag a kutatds

targya lesz.

A tSbbsiki hangzbanyag haszndlatdnak jogossdgdt létszik iga-
zolni Tyeplov néhdny megdllapitdsa a zenei hang és akkord
azin és magassdg szerinti érzdékelésével kapcsolatban.

Mint irja: "A hallds egyik legfigyelemreméltdbb sajdtossdga
az ugynevezett hangdsszeolvadds jelenségében figyelhet§
meg." |

B.M. Tyeplov A zenei képességek pszicholdgidja. Tanktnyv-
kiadé Budapest 1960. 217.p. Majd igy folytatja: "... a hang-
szin érzékelése a hangok magasabb foki Bsszeolvaddsdndl, a
harmonia észlelése pedig az ©sszeolvalis, kisebb fokaindl

van jelen." /Tyeplov id.mii 218-219.p./. Ide vonatkozik még
az aldbbi két idézet: "Ez a mindségi ugrds abban fejezddik
ki, hogy az egybeolvadds fokénak csskkentése esetén bizonyos
ponttdl kezdve mar nem egy hangot hallunk, hanem a hangok

komplexusdt, illetve mds szdval: az "egyszeri" érzékelés
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6oszetett érzékeléssé alakul 4t /id.md 220.p./.
- Végiil: "A hangzat harméniai észlelésénél mindenkor megvan
a magassdgi mozzanat -~ "a tobb tag" mozzanata - és a hang-

szini mozzanat -~ "az egység" mozzanata." /id.mi 221.p./.

Tyeplov leirja azt isg, hogy a zeneileg fejletlenebb hallésd
felndétt koridlbelil hol kezd dttérni az egyszerii érzékelés-
r8l az taszetettre. "A nem muzsikusok ttbbségére néave
azonban az oktav "egyszeri" érzetet sd, vagyis hangszin-~
szerien ésgzlelik. MAsrészrll, minden felndtt ember gzdmdra
/a legritk4bb kivételeket leszdmitva, amilyeneket sikeriilt

megfigyelnem/ a nagyszeptim "tsszetett" érzetet jelent.

A fentiek alapjdn megdllapithsts, hogy gyermekeink halldsa
/még az u.n. jé hallédsd gyermekeké is/ tapasztalatok és
fejlettség hijédn az "egyszeril" érzékelés, vagy hangszinhal -
1lds szavakkal jellemezhets, legyen sz egy vagy tobb hang
/esetleg a klamszikus értelemben hasszndlt akkord/. Az ana-
112416 akkordelemzést Tyeplov is valészinii a klasszikus harmac
ill. négyeshangzatokra értette, mert egy ma hasznilt clus-
ter hangmagassigszerinti elemzése enyhén szdélva didasktikai
tilzés lenne. Legaldbhig a teljesség igényével nem lehetne
végrehajtani. Mint ahogy a szdmokndl sem tud az ember 6-7
gzdmndl tobbet fejben tartani, dgy a zenei hangok analiza-
1lé4s4ndl sem valdészinii, hogy valski 6~7 hangndl tobbet el
tudjon kiiloniteni. Bzzel nem szt akarjuk mondani, hogy az
enalizdldsnak nincs értelme, csupdn annak nehézgégeit ecse-

teltilk egy kortdrs zenemii esetében. Kigérletiinkben alkalma-
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zott gyakorlatok zome éppen errdl az u.n. "egyszeru" hang-
pzinérzékelésrél az u.n. "Sgszetett" hangszin-magassdg sze-
rinti érzékelésre vald 4ttérésre készit el ill. Sgztondz. A
klasszikus pedagdgia ezt sz utat a hangtisztasdgra valé
kinos ligyelés mellett a klasszikus kett8s és hdrmashangza--
tok analizdltatdsdval tegzi meg., Tanulmidnyaik sordn a nagy-
szeptim valahol a vége felé jdr, hivatkozdssal arra, hogy
miutdn azt nehéz kiénekelni, neﬁéz felismerni is.

Nem mond ez ellent a Tyeplov Altal emlitett "minéségi ug-
rés" elvének? Milyen alapon vdrjuk el az egyszeri érzet
gzintjén 4116 gyermekeinktdl, hogy kétfélét halljanak, ha

a felhangrendszerszerinfi leginkdbb egymdsbaolvadd hango-
kat akarjuk veliik megkiilonbSztetni? Pl.: A magass és mély
hang érzékeltetésére korcsoportonként az aldbbi javaslatokat

kapja az 4véns
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Forrai Katalin: Enek az Svoddban T7-78.p.

Jéllehet ezek a bemutatdsok hangszeren, éneken egymdsutd-
nigdgukban hozzdk a magasat ég mélyet, de a hangktzok kon-

szondng jellege még igy is rontja az elkilonités hatdsfokdt.

Mi sokszor alkalmazunk zenei és nem zenei anyagot egyszerre,
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vagy legaldbbis olyan hangzé sikokat, amelyek felhang-
rendgzeriikben erdsen eltérnek egymdstdl. Feltessziik a kér-
dést, hogy a pedegdgiai fokozatossdg nem éppen ezt dik-
talja-e? Haafigyelmet tobb hang kozott skarjuk megosztani,
ill. egyszerre tobb hangra irdnyitani, vajon nem a hallsi-
silag gyengébb felndtt ill. azzal egyenértékii, tapaszta-
latokban még szegényebb gyermek pszicho-fizioldgiai kom-
petencidjédt kell-e alapul venniink? /Nem feltételezhetd
ugyanis, hogy egy gyermek az akkord magassdgszerinti meg-
kiilonboztetéaének képegségével sziiletik/.

Tyeplov szerint ez & minlségi ugrds késdbb, valahol az &l-
taldnog iskola szintjén kovetkezik be. Kisérletiinkkel pré-
baltuk bizonyitani, hogy a pedagbégiai-pszicholégiai ered-
ményeket hasznositva ez sz u.n. miniségi kiiszob kordbban
is 4t1éphetl, természetesen megfeleld mennyiségili eldkészi-

tés utdn.

Dolgozatunk gordn tobbszsr vitdra kényszeriiliink a hagyomd-
nyos médszer képviseldivel, de oz nem aszt jelenti, hogy a

hagyomdnyos médszert elvetjilk. SGt az alapkészségek kiala-
kitdgdndl /egyenletes lilktetés, elemi tiszta intondcid ki-

alskitdsa, ritmusképzés/ alapvetdSnek tartjuk.

Médsgzeriink 1ényegében nem a hagyomdnyos, kialakult gyakor-
ldsi formdk elvetésén alapszik, hanem azok megdrzésén, szer-
ves beépitésén, smely az alapmatéria elsajdtitdsdhoz nél-
kiilozhetetlen. A mdssdg a hagyomédnyos médszer tovdbbfejlesz-

tésében valik jelenvaldvi, s ebben a tekintetben vigszahat
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az alapmédszerre bizonyos vonatkozdsaiban a megsziintetve
meglrzés elve alapjén.

Addig nem tudunk hangsikokat szembedllitani, amig azok ©n-
magukban tokéletlenek, megosztott munkdnak tobbnyire az
alapmatéria 80-90 %-os elsajétifésa egetén van értelme.
Miben 811 akkor a médszer lényege, értelme, kérdezhetné
valaki, ha az 4j anyag elaajdtitdsa majdnem egészében ha-
gyomanyos mdédszerrel torténik.

Vdlaszunkban kissé ismételve vnmagunkat, de felfogésunkat
explicitté téve ki kell jelenteniink, hogy médszeriink a ha-
gyomdnyosan elsajdtitott alapmatéria 80-90 %-os szint jét
110-120 %-ra emeli, szaz az alapanyag rétegezett, szimul-
tdn gyakorlatai a gyermekeket olyan készgégszintre emelik,
hogy azok az ﬁjbél teritékre keriild egyszerii alapanyag prob-
1émdt folényes konnyedséggel ivelik 4t. Az Gsszetett gya-
korlatok eldrevivd ereje ¢és vigszahatdsa az alapanyag tanu-
1ldgdnak tempdjara olyan nagy, hogy nem tdiloztunk, smikor

110-120 %-o0s elsajdtitdsi szintrdl begzéltiink.

2. Hangerd kontrasztok eldszdr mondéSkdk kapcsdn keriilnek
el8. A monddka eldaddsdban a suttogiastdl a telt hangzd-
gig minden dinamikai &rnyalat eléfordul. Mind az erds
és halk, mind a fokozatos erSscdések, halkuldsok s rész-

dimenzidk konfrontdcidjdt eredményezik.

Gyakoroltatdsuk el dszdr ogztatlan csoportban torténik hir-
telen vAltdssal az er8sbd8l a halkba ill., forditva. A foko-
zatos Atmenetet is eldszdr osztatlan cgoportban gyakorol-

tatjuk.
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Mésadik lépésként a csoportot osztjuk és az erds és halk
hangoknak egy-egy csoportfél lesz a képviseldje. Kiséri
ezt a jatékot néhdny felmutatott bdb, vagy kézjel. 4 sze-
repek megfeleld Jelre cserél8dnek. A fokozatos dtmenet
jelzégére j6l bevdlt a kéz emelése, silllyesztése. Az eddi-
gl gyakorlds egymdsutdnisdgdban tortént. Ezutdn kovetke-
zik a szimultdn gyakorlds. A csoportfelek egyszerre han-
goztatjdk szerepiiket /halk-hangos/, majd kézjelre cserél-
nek.

Erdekes taldlkozdsnak igérkezik a fokozatos dtmenet azon
pillanata, amikor egymds sz6lamdba beleérnek, majd Gijbél
eltdvolodnak egymdstdl.

A hangmagagsiggal végzett gyakorlatok kezdetben gzintén 41-
latbdbok, kézjeles mozdulatokra indulnak, meghatdrozatlan
mélységben €s magagsdgban. Gyakorldsuk fokozatali megegyez-
nek a hangerdvel végzett gyakorlatok fokozataival. Annyival
tobb lehet mind a kettd gyakorlat, hogy a hangerd pdrosul

a magagsdggal 1ll, mélységgel, azaz két teljes dimenzié
kapcsolédik egymdshoz. A véltésok ebben az esetben is gya-
koriak. /Ez a fajta kepcsolds egyszélamban a hagyomdnyos

médszertanban is megtasldlhaté./.

Hangszingyakorlataink tobbnyire hangszerhez kotottek. A
csengd-bongd hangszerek: triangulum, metallofon, cintényér,
csengl, kiegésziilve a dobbal és rumbafdval, fadobbal valto-

zatos hangszinek forrdsai.
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A mondGkéhoz v. dalhoz adaptdlt hangszinjdtékok tobbnyire
improvizativ jellegilek, bdr lehet egy-egy ritmusosztindtst
is bedllitani az ligyesebb gyerekekkel.

Nem elvetenddk s mondéka kdnonok, a mondéka természetes
hangerejéhez suttogd visszhang pdrogitdsa.

A dal és mondbkaszeriien elmondott szovege egyszerre kezdés~—
gel, de kanonikug eltoléddssal is roppant érdekes, szdveg-—
gz0veg, sz0veg—dallam, hangerd-hangszin kontrasztokat ered-
ményez. Ezeket dltaldban osztott csoportban jitsszik.

Az 6véns félkorben leiilteti a gyerekeket, kozépen egy helyet
kihagy, aml a csoportogsztdst jelzi. A gyerekekkel szemben
iil és onnan inditja és tartja szinkronban a csoportok munkda-
jdt. A feladatot két kdorrel is meg lehet oldani, ami annyi-
val szerencsésebb mint az el8bbi, hogy a belsd korben lépe-
getd gyerekek jobban tudnak egymdsra figyelni, tovdbbd az
egyenletes jdrdsuk biztositjs a kiilsd kdrrel vald szinkront.
A kiils8 kdrt az 8vén8 segiti, csak sziikség esetén avatkozik

a belsd kor munkdjdba.

Most pedig vegylik szemiigyre az egyes gyakorlatok metodikail

vdzdt és pedagégiai céljat.

1. Mondékdk - hangerd és hangmagassdg kontrasztdldsa a mon-

déka megosztott sikjai kozdtt. Metodikdja a kovetkezG:

a/ Monddéka az egész csoporttal
b/ Kb. a kdzepén /2. vagy 3. motivum/ hangers vagy

hangmagassdg vdltds az egész csoporttal.
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Pl.: Forral Katalin Enek az 6voddben /Zenemiikiad$, Bp.
1979. 1ll.sz./
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c/ Az egyik cgoportfél halk /vagy alacsony/ mondSkahang-
jét a mdsik csoportfél erdsen /vagy magasan/ folytatja
/vAltds kb. a felénél./

d/ A csoportok szukcesszive v4ltjdk egymdst 2 vagy 1 mo-
tivumonként, vagy teljesen varatlanul, de a motivum-

ndl nem kisebb ogztdsban.
e/ A csoportfelek szimultdn jdtéka - er8s-halk, magas-—-.
mély egyszerre - vdltds kézjelre.
A gyakorlat célja a hangerS és hangmagassdg fogelmdnak kiala-
kitdsa, annak érzéki megjelenitése ismert anyagon keresztiil.
Megjegyzés: A dolgozatban jelolt hangmagassdg ezen gyakorla-

tokndl nem fixdlt intondcids magassigot jelent.

2. Gyermekdalok - hangerd kontrasztildsa

a/ a dal az egész csoporttal
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b/ hangerdvdltds a dal felénél /egész csoport/
¢/ fél csoport a dal feléig halk, a mésik félecsoport

ezt kovetSen a del végéig erds.

. F ~ L‘Li 'O(}
Pl.: forr . .
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d/ £él csoport a dal végéig erdsen, a mdsik fél cso-~

port a dal végéig halkan énekel

e/ A megosztott szerepek viltakoztatdsa az Svénd
kézjelére, aki a hangerdt két kézzel térbeli ma-

gassdgként érzékelteti.

A gyakorlat c€lja a hangmagassdghoz kotott zenei anyag dina-

mikai kontragzt lehetdségeinek érzékletessé tétele /ismert
anyagon/. A vdltdsok a figyelemkoncentrdcié, -megogsztéds €és

-atvitel fejlesztdi.

3. Mondéka sziveggel és megzenésgitett vdltozata szimultdn

eldaddsban az egyenletes liiktetés hangoztatdsa mellett.
a/ Az egész csoport kiozdsen improvizdl, amig kialakul

az egységes dallam

b/ A csoport fele, vagy kiemelt kis csoport, a mondSkdt
ritmikusan, egyenletes mérdvel kisérve /taps vagy

térdiitogetés/ szbvegszeriien hangoztatja, mikozben a
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csoport tobbi tagja az improvizdciéban kialakitott
dallamot hangoztatje a monddka szovegével egyiitt. A

szerepek cserélddnek.

A gyakorlat célja a beszéd és dallam kontrasztdldsa. A két

komponens egyiitthangoztatdsaval Gj hangszin gziiletik, s ez-
zel figyelemfelkeltsvé vdalik. Az improvizdlds eldkészitd
fdzis, igy a tulajdonképpeni hangoztatds kdzhen a mondSka
mar megtanult dalnak szdmit. A figyelem igy szabadabban
oszlik meg a dallam és & beszéd kozott, ill. kdnnyebben
fogja 4t a kétféle hangzé anyagot /Rubinstein domindns
effektus elmélete/.

4. Dal gzoveggel és a dal szimultdn hangoztatdsa

Médszertanilag annyiban kiilonbozik az el8z6t81, hogy a
dallamot nem improvizdcid Gtjdn sajdtitjdk el, hanem a
daltanulds fokozatai szerint.

A gyakorlat célja megegyezik a 3. pontban emlitettekkel.

5. Dal ég mondéka kapcsoldsa

a/ Fontos a dal és monddka sztvegének tartalmi kapcsola-
ta, de azonossiga nem sgziikségszerii. Pl.: Forrai: 28-
102.

Ez elment vadédszni, Ez meglltte, Ez hazavitte,
Ez megsiitotte, Bz az icike picike mind megetts.
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b/ A szerepek fél~ vagy kiscsoportos osztdsban reali-

z418dnak.

¢/ A monddka szabadon /recitdlva/ - a dal a mérd liik-
tetése szerint folyik.
- Tovabbi példédk:

2. Bezere, bezere gomhocska /7 mondSka/ - Kerekecgke
dombocska /102. jatékdal/

3. Szita, szita, siird szita /5 monddka/ - Torom, torom
a mdkot /99. dal/

4. Tente baba, tente /59 mondéka/ - Tente baba /79. dal/.

A gyakorlat célja:

a/ a szbvegszeriiség szabad ég a dal kotott ritmikdjdnak
kontrasztdldsa. Tartalmi pdrhuzam /domindns effektus/
kiépitése. A kiilonboz8 szerepek a csoport koncentra-

16 képességét teszik prdébdra.

b/ A maei zene ének-beszéd hangszineinek gyermekzenei els-
kégzitége.
¢/ Hangszinkeveréssel a gyereket maradandd élményhez

Jjuttatni.
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6. A dal kotott és szbvegének kotetlen, begzédgzeri elladdsa

a/ A dal éneklége a nagyobb csoport feladata
b/ A szovegmondds a kiscsoport vagy az egyéni sze-

replSk feladata.

A gyakorlat célja:

a/ a kotott és kotetlen ritmus /metrikus és ametrikus/
kapcgoldsa, szimultédn kontrasztdldsa. Sajdt szere-

pének az iitkozések ellendre vald végigvezetése.

b/ A figyelem terjedelmének, dtfogdképességének novelége
/domindns effektus/.

¢/ A mai zene effektusainak gyermekzenei adapfélésa.

Megjegyzés: A monddka kotott és kotetlen, szimultdn elbadd-

sa, valamint a dallamogitott monddka és a monddka kotet-

len eldaddsa ugyanezt a problémakort gazdagitja.

7. Monddka gzimultdn elladdsa két fixdlt hangmagassagon

/d-s/. Pl.: Forrai: 40.
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a/ Az egész csoport eldszor d, majd s’ hangon mondja el
a monddkat.

b/ Az osztott csoport elmondja szerepét, majd valt.
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c/ A két ceoport felvdltva stafétaszeriien hangoztatja
szerepét. |

d/ Az osztott csoportok egyiitt hangoztatjik a monddékit
/d-s’/.

A gyakorlat célja:

a/ A hangmagassdgérzéknek a tonalitdsba vald beépitégs.

b/ A vdltédsokndl fokozottabb figyelem és feladattudat
fejlesztése.

8. Két monddka /tartalmilsg kapcsolatos/ egyiitthangoztatisa

fix4lt hangmagassdgon /d-s’/. Pl.: Forrai 47, 48.
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a/ A szerepek csoportonkénti betanuldsa majd valtéds

b/ Az egyutthangoztatds, miutdn kétféle sztvegrdl van
sz, torténhet kdnonikus kezdésgsel is, ezzel nem lesz

nehezebb.

Megjegyzés: azonos monddka osztott feldolgozdsdndl a kdnon

gokkal nehezebb! Itt a "kdnon" s8z8t csupdn a késleltetett
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belépéaekre vonatkoztatjuk.

A gyakorlat célja:

a/ hangmagassdg és tonalitds kapcgoldsa
b/ A kdnonikus, imitdcids technika, elGaddsméd elG-

kégzitése.

9. Két dal, egymdst pentatonra kiegégzitd hangkészlettel

Az egyik dal 1-s-m, a mdsik m-r-d hangkészletii
Pl.: Forrsi: 118, 20l.
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a/ A dalok megtanuldsa /egész csoport/.
b/ A szerepek kiprébdlédsa, majd csere.
¢/ Az Usszelllesztés késleltetett belépéssel realizidléd-

dik /szerepcsere/.

Megjegyzés: A szerepcsere azért fontos, hogy a gyermek, mi-

kozben sajét szdlamdt hangoztatja, dthallja és felismer-
je az dltala mér egyszer kiprdébdlt hanganyagot a térsa

gzélamaban is.



- 72 -

A gyakorlat célja:

a/ A pentaton tonalitds erdsitése.

b/ A kdnonikus éneklésmdéd eldkészitése.

10. Két azonos vagy kiilonbtz8 hangterjedelmii dal

egyiitthangoztatdsa

Pl.: Forrai: 181 hexachord, 10l pentachord.
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a/ A dalok megtanuldsa ill. ismétlése /egész csoport/
b/ A szerepek kiprébdldsa, csere
¢/ Szimultdn hangoztatds késleltetett, majd egyszerre

torténd belépéssel.

A gyakorlat célja:

a/ Azonos_tonalitésban valé ellenmozgdsok megvalésitdsa,

eziltal fokozott dallamvezetési ©ndlldésdg kialakitédsa

b/ A mdsik szdlam /egyazon hangterjedelmi dalokndl azo-
nog/ tonalitdsdnak érzékeltetése, s ezdltal sajat to-

nalitdsuk biztosabb meglirzése.

Tovdbbi példdk a Forrai kttetbsl:
Eresz aldl fecake fia /276/ - Egi bizaszidl /277/
Egi bdzaszdl /277/ - Jon a kocgi /278/
Nagy az ég ablaka /281/ - Néztem gorgd gurigdn 4t /282/
Néztem gorgd gurigdn 4t /282/ - Suttog a fenyves /283/.

11. Monddka és a mondSkdbsl kivett osztindtd hangoztatasa

Pé1d4ul: Forrai 48.
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Az izoritmia itt segiti a gyereket a kozds munkdban. KésSbb
azonban az egymdst kiegészitd /komplementer/ ritmus élményt

elényben részesitjiik. Pl.: Forrai: 47.
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a/ Az o0sztindtd a mondSka jellemzd motivuma legyen.
b/ Mind a mondéka, mind az osztindté egyenletes mérd-
vel gyakorlanddé /két kezes térdiitogetés/.

¢/ A szerepek cserélenddk.

A gyakorlat célja:

a/ A mondSka ritmusdnsk osztindtéval torténd gazdagitdsa
b/ Figyelemmegosztds fejlesztése tartalmilag kapcsola-

tos anyagon.

Megjegyzés: a monddkdbdl kivett, dallamositott ogztindtsd a
mondékéval; a dallamositott mondéka a szdvegszerii oszti-
natéval; és végiil a dallamositott monddka a dallamogitott

osztindtéval hasonldé médszerrel és céllal valdsul meg.

12. Dallam ég a dallambdl kivett osztindtd mozgdssal

O0ggzekdotve. Pl. Forrai: 93,
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a/ A csoport elénekli a dalt.

b/ A belsld kbr elprébdlja az osztindtdt.

c/ A kills$ kor elprébdlja a dalt.

d/ A belsd kor indit lépésben az osztindtdéval. Jé, ha
‘néhdny iigyesebb gyerek is 4ll a belsS korben, aki
vezetli a tobbit.

e/ Az 6vén8 inditja a kiils8 kort, miutdn a belasd kort
elinditotta, és az osztindté legaldbb kétszer elhang-
zott onmagdban.

A két kor egymdssal ellentétesen halad.
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Megjegyzés: Az 6véndnek gzilkség esetén segitenie kell a
belsS korben 4lldknak is.

A gyakorlst célja:

a/ A zenei megosztott munka kttése a kinesztétikushoz.

b/ A kdnon elékégzitésge.

13. Vokdlis ég ingtrumentdlis effektusok monddka vagy dal

kapcsdn.

a/

b/

c/

a/

Valamely dal vagy monddka kiosztott szavai vagy szé-
tagal tetszésszerinti magassdgban, tetszésszerinti
sorrendben szdélalnak meg egy-egy kis csoport vagy
egy-egy gyerek részérdl, mikdzben a dalt vagy mondd-

kdt a csoport nagyobb része hangoztatja.

Az elébbi kotetlen munkdt Svéndi vagy gyermek diri-
gens kototté is vdltoztathatja. A dirigens mind a
két kezét hasznilja €s alkalmanként egyszerre két

gzélamot is beindithat.

A kiosztott ritmus és dallamhangszerek a fenti mdd-
szerekkel hasznosithaték /a, b megolddsok/, ahol a

vokdlis effektusokat a hengszerek helyettesitik.

A vokdlis és az instrumentdlis hangzdsok a monddké-

val vagy dallal keverten ill., egyiitt is szerepelhet-

- nek.

A gyakorlatok célja:

a/ A kotetlen, szabad ritmus és dallam improvizativ

gyakorldsa.
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b/ Mai zenei effektusok utdénzdsa.

¢/ Irdnyitott zenskari hangkomplexum, hangzétér alko-

tdsa /képzeletfejlesztés/.

14, Tartott cluster mondékdhoz vagy dalhoz, mint hdttérzens.

A gyakorlat sok rokon vondst tartalmaz az el8z8 pontban

emlitettekkel.

a/ Kivdlagztunk valamely mdr ismert dalt vagy mondékit

és elmondatjuk ill. énekeltetjiik.

b/ A félcsoport tagjainak egyénenként kiosztunk egy
dltalunk tetszlleges magassdghan megjelolt, bemuta-
tott hangot, majd az egészet egyiitt kérjiik, amidltal
egy fiirtakkord szdlal meg.

Ha a gyerek egetleg elcsiszik munka kiozben, semmi
baj nem torténik, legfeljebb a custer vdltoztatja a
szinét, g8t az elcsisztatdsokat a kovetkezdlkben kii-
16n kérhetjiik is, mert ez s latszdlagos nagy szabad-
sdg mégis zenét fog sziilni.

Tehdt a cluster halkan megszdlal, és ekkor inditjuk

a kijelolt dalt vagy monddkat szépen, kiemelten,

A gyakorlat célja:

a/ Modern zenei hangzdanyag alkotdsa /a mai zenéhez

valé szoktatds/.

b/ A sajdt szerepnek egy szokatlan hangzdékozegben valéd
végigvitele. /a mds hangzékdzeggel szembeni tiirésha-

tdr kiszélegitése, emelése/.
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¢/ A figyelemintenzitds fokozdsa.

15, E18 zZongora

a/ Valasztunk egy mondékit és elprébdljuk.
b/ A mondSka szavait vagy szétagjait kiosztjuk a fél-

kérben 1l5 gyermekeknek egyenként.
¢/ Az egész csoport a térdén {itogeti az egyenletest.

d/ Az 6vén8 a monddka ritmusdban egymdsutin beinti a

gyerekeket.

e/ Az &véné minden sz8 vagy szdétag kozott azonos hogz-
szisdgi sziinetet tart, de az irdny mindig eldrehala-
dé.

f/ Az 6vénd az egymidsutdn kivetkezS szavak kbzstt a
sziineteket hosszabbitja, roviditi: az egyenletes

litktetégb3l nem szabad kiesniel

g/ Az 6vén8 az egymdsra kovetkezd szaevak ill. szdtagok
k6z0tt csak alkalmanként tart sziinetet, de a sziine-

tek sem egyformdk.

Megjegyzés: A fent jeldlt részgyakorlatokon nem kdtelez§

végigmenni, bdrmely részgyakorlat vdlaszthaté dnmagd-
ban ig. A monddka eredeti szdveg és szdrendjén nem ajin-
latos véltoztatni; mert a sorrendvdltds és irdnyvdltds

a tspasztalat szerint meghaladja a gyerekek képességeit
a 3-6 éves korosztdlyban, és ez egyezik Piaget-nak a

sorrendiségril vallott nézeteivel.,
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A gyskorlat célja:

a/ A zenei figyelem és készenlét aktivizdldsa, a zenei

meméridval vald kapcsolédsa.

b/ A sorrendiség megszakitottsdgdban vald gyakorlésa.

Megjegyzés: Az irdnyitéi szerepet alkalmanként gyerek is

16.

vdllalhatja, mert a dirigensi eldzetes hangelképzelé-
sek, anticipdcidk eldsegitik a belsd halldssal realizi-

landé, eldrevetitett hangzdsképek kialakuldsdt.

Hangirdny felfedezés

Mint kordbban emlitettilk az elektronikus zene képvise-
181 foglalkoznak a hangirdnnyal, mint kiilon dimenzid-

val,.

A gyakorlat leirdsa:

A gyerekek valamely mondékat hangmagassdgdban az 6vénd
két kezeg irdnyitdsa alapjidn vdltogatjdk. Két gyerek,
keziikben valamilyen 4llatbdb, amelyekkel a magasat
/egérke/ ill. a mélyet /macké/ érzékeltetni tudjak -
elrejtdzik egy paravédn mdgé. Amikor szerepfigurdjuk hsng-
magassdgdt a hangforrds helye szerint azonositjdk, kidug-
jdk a bdb fejét, vdlaszolva ezzel a hivé széra. A gye-
rekeknek tilos a paravén mogill kinéznidk.

A mondSka magassdgiban torténd gyakori vdltdsok a gye-
rekek és bdbjsik 411andd helyvdltoztatdsait osztonzik.
Igy a gyerek a hangirédnyt, mint negyedik dimenzidt, a
hangmagassdg dimenziéjdval egyiitt ill. azzal Osszekttve

gyakorolja.
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Megjegyzés: A gyereknek élete folyamdn erre is sziikadge

van, pl.: kozlekedés.

A gyakorlat célja:

A hangmagassdg €s irdny ¢észlelésének gyakorldsa.

17. Mozgéds és zene kapcsolata

Dallam kivetése kézzel /magassdgkovetés/, esetleg szi-
nes szalaggal. A dallam efféle kivetése az egykori

gregoridnum cheironomia vonalat idézi.

- A gyakorlat célja:

a/ A hangmagassdgok melodikus vonaldnak kivetése.
b/ A zene és a mozgds Gtvozéme.
¢/ A melodikai folyamat belsd lilktetésének, csomépont-

Jjainak térbeli kirajzoldsa, érzdédkeltetése.

18. Hangezin és hangmagassdg felismerése mozgdssal

Oggzekitve

a/ El8gyakorlatként megmutatjuk a hangszereket pl.: fa-
dob, triahgulum, iivegpohdr, majd egyenként megszdélal-
tatjuk dket, mint az a hagyomdnyos médszerben el
van irva. Ezutdn egyszerre is megiitiink kettét /fa-
dob-iivegpohdr, iivegpohdr-triangulum, stb./ Egypédr
prébdlkozds utédn feltessziik a kérdést, hogy csukott
szemmel ki tudja felismerni, megnevezni, hogy melyik
két hangszer szélt. Ezutén a gyerekek kinyitjdk a
szemiiket, viszont mi elrejtjilk a hangszereket és hol

egyet, hol kettdt litiink meg egyszerre.
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Ha a gyerekek feleleteibdll azt ldtjuk, hogy tovdbb-
léphetiink /kb. 80 %-os teljesitési gzintnél/, akkor
egyszerre harom hangszert is megszdlaltathatunk.
Természetesen ezt a varidcidt alacsonyabb csoport-
teljesitési szintnél is kiprdébdlhatjuk, egyrésat
érdekegségképpen, mdsrészt, hogy tudomdst szerezziink
a tehetségesebb gyerekekrdl.

Ezt a gyakorlatot kivdnatos lenne dallamhangszerek-
kel is megoldani. Sajnos az 6vénd erre egy személy-
ben képtelen. Ha nem akad segitsége, akkor eldre
felvett, magnetofon anyaggal is megoldhaté a fela-
dat a hangszerek él8ben valé szukcessziv bemutatdsa
utdn. A dolog viszont annyival bonyolultabb, hogy a
géé aajdt hangszine moduldlja az eredeti hangszine-
ket. Ugyancsak a gépi, vagy segitséggel megoldhaté
gyakorlatok kizé tartozik a ritmus és dallamhangsze-
rek egyiittes bemutatdsa, bdr felismerési szempont-

b8l a kdnnyebbek kozé tartozik.

Végiil elérkeztiink a cimszavunkban jelolt mozgds bekapcsold-
gdhoz. Az ellz8ekben ismertetett eldgyakorlat sziikséges a
feladat végrehajtdsdhoz. A mdsodik lépégben jeldlt hangsze-
rek képviseljenek magasat és mélyet is egyben pl.: két dob
kiilonboz8 magassdggal és szinnel, vagy fadob ésg iivegpohdr
stb.,

A gyerekek kérben jérnak, és aszerint, hogy az 6véné a ma-
gagat hangoztatja, az egyenletes liiktetés ritmikdjdval, mind

a két hangszert egyszerre, vagy a mélyet, a gyerekek jdrés
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kozben ritmikusan a vdllukat ltogetik /magas/, a csipdjil-
ket /mind a kettd egyszerre/, vagy a combjukat /mély/. Az
dtmenetek az 6vénd részérsl lehetnek élesek /hirtelen hang-
gzer valtds/, de ritmusvdltds ezt nem segiti; vagy fokoza-
tosak, ahol a két hangszer egy darabig egybeolvad, majd
ismét szétvdlik. Ha a gyerekek a két hangszer Usszeolvadd-
pdt tdil rovid ideig érzékelik, nem fognak rd reagdlni. A
valtdsokndl egyébként is késnek. Itt jelentkezik a kdzos-
ségl oszton, a jobbak utédnzdsa, ami ebben az esetben fel-
tétleniil hasznosnak mondhatd. Amennyiben a két hangszer
szimul tdn hagzndlata problémdsnak bizonyul, visszalépiink a
két_hangszer szukcessziv hagzndlatdra. A tapagztalat azt
mutatja, hogy ezt a varidcidét az Svodai év 6tvdik hdénapjd-

ban mdr a kiscsoportosok is konnyiiszerrel megoldjédk.

A gyakorlat célja:

a/ A hangmagassdg és hangszin azonositdsa annak egyedi
megazdlaldsdban, valamint a hangmagassdg és hangszin
szelekcid képességének fejlesztése ttbb hang egyide-

ji haszndlatdval.
~

b/ A hangmagassdghoz tartozd hangszin térbeli mozgdsos
kivetitése, mozgdshoz és helyhez kotott asszociativ

érzékeltetése, rogzitése.

19. Dal éneklése és d-s’ véltott.kezes hangoztatisa metal-

lofonon

/egyéni munka/. Pl.: Forrai: 157.
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a/ A gyermek énekli a dalt, mikSzben a metallofonon

két Utdvel d-s’-t hangoztat.

Megjegyzés: Javasolt a metallofon két hangjdnak megjelolé-

se pl.: krétdval.

A feladat célja:

A tonalitds érzék fejlesztése. Tobbféle hangzdanyag €és

mozgds alkalmazdsdval a figyelemmegosztds gyakorldsa.

20. Dallambijtatds és megszakitdg mozgdssal Osszekiive

Pl.: Lattdl-e mdr valaha, Csipkebokor rdzsdt.
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a/ A gyerekek kort alakitanak és befelé lépve az egyen-

b/

letes liktetés szerint eléneklik az elsd motivumot

/4 1épés/, majd kifelé lépnek négyet, mikozben ma-

gukban éneklik a dalt tovdbb.

A befelé 1lépéseknél ismét énekelnek stb.

Ha mdr nagyon jél tudjdk a dalt, a jdték a bijta-
tdosal is kezd5dhet. Termégzetesen az 4véndnek meg
kell adni a kezd8 hangot, ahonnan a gyerekek elkezd-

hetik a bajtatast.

A gyakorlat annyiban médosul, hogy a néma lépések-
nél a gyerekek nem éneklik tovdbb a dalt magukban,
hanem megszakitjdk a dallamvonalat, és mindig ugyan-
ott folytatjdk, ahol abbahagytdk, pontosabban a ko-
vetkez5 motivummal. A megszakitds ugyanis csak moti-

vumhatdrokndl tsrténik.

A _gyakorlat célja:

21,

A zenei meméria és belsd hallds fejlesztégén til a ze-

nei készenlét fokozdsa €s a sziinetek mozgdsgal vald ki-

toltége, érzékeltetéss.

Monddka és a mondékabsl kivett osztindté mozgdssal

Ogszekotve

a/ A killsd kdr a monddkdt, a belsd kor a mondékéabdél ki-

vett motivumot, mint osztindtét hangoztatja egyeldre
mozgds nélkiil. Természetesen el3zetes szerepprdba

itt is Jjavasolt.
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b/ A bels8 kior korbejdrdssal elkezdi az osztinitdt.
Ehhez csatlakozik a kiilad kor ellenkez8 irdnyd 1é-

pésekkel, mikozben a mondSkét hangoztatja.

c/ A belsd kort egy gyermek jérja az osztindtdval, a
kiillgé kirben a mondSka 828l ellenkezl irdnyi 1lépé-

sekkel.

A gyakorlat célja:

a/ A figyelemmegosztds fejlesztése
b/ Egyéni képességek kibontdsa

¢/ A kdnon eldkégzitése.

22. A dallamkdnon kozvetlen ellkésgzitése

Megjegyzés: Erre akkor keriilhet sor, ha a kordbban tirgyalt

kdnon-el8kénszit5 gyakorlatok nem okoztak gondot.

A gyakorlat metodikdja: Dallampélda Forrai: 10l.
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A dallamot szovegével egyiitt alaposan begyakorol juk. A
dallaméneklés intondcids biztonsigdt kis csoportban, majd
egyénileg ellendrizzilk. A csoportot osztjuk és a dal felé-~

nél /2. motivum utdn/ az elsd félcasoport dtadja szerepét a
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mdsik félcsoportnak, amely a dalt stafétaszeriien folytat-
ja. A kovetkezl lépésben a vdltdsokat sziikitjik motivumok-
ra. Pl,: "En kicsike vagyok" /elsd félcsoport/, "nagyot
nem mondhatok" /mdsodik félcsoport/.

A csoportok sorrendjét mind a két gyakorlatndl felcserél-
Jik. Bzutdn az egyik csoportfél énekli a dalt szoveggel,
mikdzben a midsik csoportfél "m" hangzdéval koveti a dallamot.
A csoportfelek ekkor is cserélnek szerepet.

Harmadik lépésként az egyik csoportfél az alaphangot han-
goztatja brf )t ritmusban, mint dallamot kisérs osztind-
t6t, a mdsik csoportfél a delt énekli. Ujhéli szerepceere

utdn sor keriill az igazi dallamkdnonra.

Mint l4thaté, a kdnon, a tobbgzélamisdg "eldszobdja" alapos
el5- és felkészitést igényel. A kdnonéneklés gyakorlataink
calicsdt, de nem mindendron elérendd céljdt Jjelenti. Mint

kordbban jeleztilkk az effajta munkdihoz csak a feladatra meg-~

érett csoportokkal, kezdiink hozzd.

3. Improvizdlis

Az improvizativ megnyilatkozdsok szédma meghatérozhatatlan.
Valami vezérfonalat azért kell teremteniink, amelynek alap-.
jdn irdnyithatjuk, fejleszthetjilk a gyermekek ilyenfajta
kreativ tevékenységét.

Koztudott, hogy a minta, a tapasztalati modell elengedhe-~
tetlen. Az improvizdcid sokszor ezeknek a mozaikoknsk

mis sorrendet 411it fel, kvzben is szép fordulatokra tesz
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szert, és Onmagdt akkumuldlja (jabb fordulatok keresésére.

A gyermekdalok, monddékdk, jédtékdalok mdr adnak némi tdmasgzt

a gyermeknek, amikor az improvizdldst elkezdjiik. Az 1. Svo-

dai év vége felé kezdiink hozzi komolyabban. El8szdr népi

mondSkédk, kész szovegek dallamositdsdt kérjiik. Mondéka ki-

taldlds is nagyon szuggesztiv feladat a jdtékos rimfaragds

viszont az dvodai oktatds mds teriileteit is érinti /begzéd-

miivelés és anyanyelv/, ezért a zenei foglalkozdsokon mér-

tékkel alkalmazzuk,

a/

b/

c/

A mondékdra improvizdlt dallamokndl kezdetben nem
szabunk hatdrt, a gyerekeknek adunk ugyan mintdt, de
az attél vald eltérést elvi vonatkozdsban sem marasz-
taljuk el. Pl.: m-r-d-r dallamkdort énekeliink eld, s

a gyerek oktdvot jér be a dallamdval.

Késbbb prébidljuk megértetni, hogy nem az Ysszevissza-
sdggal, hanem a megadott modellek varidlgatdsaval
lehet igazdn csoddlatos munkat produkdlni.

Ezeket a modelleket prdbdljuk trichord vagy triton
hangterjedelemben ill. hangfokokon megadni. A hang-

terjedelem effajta szilkitése hasznosnak bizonyul.

A trichord és triton dallamok pentatonra és hexac-
hordokra szélesitésével prébaljuk a magyar hanglej-
tésnek megfelels lefelé indulé, u.n. fiiggesztett s’-d,
tengely dallamokat el8énekléssel motivdlni. Prébdlunk
osztonozni bizonyos formai épitkezésre, hogy a dallam

lehetGleg a kozepe utédn térjen el a tobbitsl pl.: a
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harmadik motivumdban, valamilyen varidcidval /arany-

metaszés/. R
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Az a, b, ¢ pontokban foglsltak az improvizdlds ha-
gyomanyos formdit idézték. Nem hagyomdnyos, de Kokas
Klardnil mir megtaldlhaté formiciét szintén fel-
vettilk a programunkba, a gzoveges dallam egy vagy

tobb gyerek dltal megvaldsitott jidtékos koreogpéfiéjét,
amely ugyancsak a szabad improvizdcié kdrébe sorol-
haté. Ide sorolhatdé a szabad kézzel, szalaggal, vagy
kendével a levegdbe irt dallamvonsldbrdzolds, kivetés
/a régi gregoridn gyakorlatban alkalmazott cheirono-
mia vonal felidézése/.

A dallamvonal magassdgingadozdsainak kézzel vald jel-
zégeit fiiggbleges irdnyban vald térbeli dbrdzolasat
Forrai Katalin is beillesztette az Svodai gyakorlatba.
Ndlunk ez annyival t&bb, hogy a kend8 fellibbenégével,
a gyerek forduldé mozgdsdval, alakzatoknak a térbeli
rajzoldsdval a dallamnak nemcsak egy dimenziéjat , a
hangmagassdgot érzékeltetik, hsnem a térben vald ha-
ladd mozgdssal a dallam id&beli dimenziéjat is. Ha di-
namikai, vz:gy hangzdsi effektus fordul eld a dalbsan,

ami ugyan ritkdbb a folyamatos vertikdlis linedris

mozdulatokkal ez ig kifejezhets, a kendd v. szalag
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csupdn kinagyitja, kecsesebbé, harmonikusabbd teszi

a tobbszor merev kézmozdulatokat.

A mdsodik év kozepe tdjdn egy nagyobbfoki figyelem-

megosztdst igényls feladat keriil teritékre, amely-

nek kiteljesedése a harmadik év végére tehetd. Két

kiilonbz6 hangmagassdgi €és héngszinﬁ dobon két uitd-

vel jdtszik a gyermek, miktzben valamely monddka

gzovegére dallamot improvizdl. Itt hdrom irdnyban

kiterjesztett improvizdcidérdél van sz6. A kezek nem

"a dal ritmugdt vagy az egyenletes lilktetést hengoz-

tatjdk, hanem attél teljesen eltérd valamit /diver-

gencia/.

Az ellenritmusok, sziinetek tarkitjdk a két dob egy-

midstdél hangmagassdgban és hangszinben elvdld jaté-

kdt, a monddka dallamimprovizéciéja a harmadik sik,

amely egyben a f& vonaldt képezi. Az effajta megnyi-

latkozdst elérendd tobb ellgyakorlatot szoktunk be-

dllitani. Pl. dalhoz vagy monddékahoz

1 dob szabad improvizdcidja /a gyerek csak a dobon

2 dob
1l dob

2 dob
1 dob

gzabad

gszabad

gzabad

szabad

jdtszik/
improvizdcidja / n n /
improvizdciéja /a gyerek énekli a dalt v.
| mond ja a monddékdt a cso-
porttal egyiitt /
improvizdcidja / " " /
improvizicidja /a gyerek egyediil mondé-

kézik v. énekel/
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2 dob szabad improvizacidja /a gyerek egyediil mondé-
kdzik vagy énekel

1 dob szabad improvizdcidja /a gyerek monddkdra
improvizal/

2 dob gzabad improvizicidja /a gyerek monddkéra

improvizdl/.

A fokozatokon csak akkor megyiink végig, ha a célgyakorlat
gikertelennek bizonyul. A globalitds sokszor eredményesebb,
mint a tildidaktizdlds, taldn mert a tevékenység megosz-
tottsdgdban nagyobb vonzerd rejlik, ha az egyfajta élmény-
anyagot nyijt valamilyen nagyobb feladat azonnali lekiiz-
dését, a becsvdgy és annak kielégiilése hatvényozza a gyer-
mek figyelmét.

A feladat végrehajtdsa nem kitelezd. Ha mégis olyan gyerek
prébdlkozik, aki a feladatot sikerrel nem tudja megoldani,
a frusztriciét elkeriilendd bérmely'eléfeladathoz nyilhatunk,
g6t szigztematikusan végigmehetilnk vele a feladatokon t&bb
foglalkozds keretén beliil, ha a gyermekkel mindendron a -
maximumot akarjuk elérni. A "mindendron" gzdé viszont hidny-
zik a szdtdrunkbdl, mert felfogdsunk szerint minden gyerek
olyan nehézségii feladatot oldjon meg, smely az adott i1d6-
pontban képességeit, tuddsdt jelentSsen nem haladja meg.

Ez nem jelenti az ©ndllé prdébdlkozds kizdrdsdt. Sikertelen-
gdg esetén azonos feladatkdrbd8l adjunk neki olyat, amelyet
biztonsdggal megoldhat, jelezve, hogy a feladat végsd meg-

olddsdig milyen feladatokat kell még megoldania. Perspek-
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tivdt nyitunk elétte, célt tilziink elé. Az effajta megkvzeli-
tés nemcgak a frusztrdcié é1ét veszi el, hanem egyfajta
egészséges onérték elemzést sziil. Ugyanakkor a perspektiva
ldttatisdval belgl célok tudatos feldllitdsdt Osztinzi.
Hangstilyoztuk a belsd cél fontoegdgdt, mert ha barmilyen
dltalam megfogalmazott cél a gyerektsl idegen marad, nem
tudom vele elfogadtatni, nem épiti bele sajdt énjébe, mint
gzlikeégazeriiséget, mint belsd igényt, a cél elérését meg-
valdesitandd fdradozdsaim tobbnyire hidbavaldknak bizonyul-
nak. Ezért kinnyebb a cgoportos oktatds, ahol az empdtia
révén egy nagyobb csoport belsS igénye v. igényei az ener-
gia mez8 erejével hatnak az oktatdra.

Az egyéni oktatds /éppen a kisebb energiamezbk nehezebb
érzékelése miatt / nagyobb tervezédsi lehetdségeket rejt ma-
gdba. Még a szuperérzékeny pedagbgus is kinnyen tévedhet,
he éppen indiszpondltsdga miatt nem 4l1 be arra a savra,
amelyen novendéke fogadSenergiamezGje pozitiv irdnyban mii-
kodéabe hozhaté. A csoportban divergdldk belsd igényei gok-
gzor a tobbséghez alkalmazkodnak. A jé pedagdgusnak azonban
gondozni kell a divergensen megnyilvdnuldkat is, mert ép-

pen ezek a gyerekek alkotjdk a csoportok kreativ magjat.

Az egzmefuttatdsra pontot téve megdllapithatjuk, hogy a
pedagégiai-psaicholégiai kapocsnak mind az elméleti, mind

a gyakorlati munkdban egyardnt érvényre kell jutnia.

f/ BEzutdn mdr kozos improvizdcidk gazdagitjik a programot.
A l-s-m és m-r-d pentaton szelvények egymdssal kanoni-

kusan pdrbadllithaték. Az egyik gyerek pl. l-s-m han-
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gokon, a mdsik m-r-d ktrben improvizdl adott mondSka
gszovegre.

Az inditds egymdshoz képest elcsiszhat egy motivummal.
ElSgyakorlatként lehet a két improvizdcidt egymdasutdn,
szukcesszive kapcsolni.

A kigérletek szt mutatjik, hogy az egyszerre kezdés ne-
hezebb, mint a kdnonikus, mert az egyszerre kezdésnél

a két improvizdlé konnyen dtvdndorol tdrsa rendszerébe
és megsziinik a két gzdlam, az egyik vezetdvé vilik, a
mdsik teljesen ugyanazt énekli, mint tdrsa, azaz cseak
az egyik gyerek improvizAl. A kdnonikus belépésnél tobb
remény van arra, hogy a szélamok nem esnek Sasze.
Gyakran eléfordul, hogy a hangtartomdny hamsrosan szono-

sul, de a sziUvegéneklésben megmarad a kdnon.

Az ellenkezGje ugyancsak eléfordul: a kdnon megsaziinik,
de a hangtartomdnyok parhuzamosak maradnak. Tehdt a gye-
reknek a kdnonikus kezdésnél két hibdt kell elktvetnie,
hogy teljesen tdrsdhoz hasonuljon, mig a pdrhuzamos, egy-
szerre inditAsndl csak egyet.

Ez a gyakorlat tobbnyire nagycsoportban fordul eld, de

ott is az ligyesebbjeivel eldszor.

Az egész pentatonrendszerben, esetleg hexachordban tor-
téﬁé paros improvizdcié a dallam és ellensgzdélam reldcid-
it tltheti magdra. J6 elGgyakorlat ehhez a nilunk kiflon
pontban ig feltlintetett két egymdssal jé1 hangzd gyer-
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mekdal gzimultdn ogztott csoportos megszdlaltatdasa
/hangszinmixturdja./

A pdrokbesn lezajlé célgyakorlat a lehetdgégaszerinti
ellenmozgist Osztonzi. Alapvetd feltétel, hogy a szdla-
mok a megadott pentaton v. hexachord rendszerbdl ne
lépjenek ki, A parhuzamos éneklés mellett itt is jé
szolgdlatot tesz a kdnonikus improvizdcié.

B8vebb tapasztalataink a fenti gyakorlatrdél még nin-

cgsenek.

Nem egészen egyértelmiien improvizdcids gyakorlat a
kozds improvizacidét is magdba foglald gyermekzenekar.

A szabadon belittgetett csengd-bongd hangok a szabadon
bekidltott v. énekelt szbvegsorok v. szétagok nemcsak
az improvizdcids lehetdségeket gyarapitjdk, hanem a mai
zene ametrikug hangzdsvildgdbdl is izelitdt adnak.

Az ametria éppen az egyenletes lilktetéshez képest jele-
nik meg. Azon esetleges ellenvetésre, hogy az efféle
gyakorlat gyengiti a gyerek egyenletes lilktetés irdnti
érzékét, rokon a hagyomdnyos dvodapedagdgia azon elkép-
zelésével, migzerint valamely feladat, probléma megol-
ddsdhoz csak a sallangmentes, tnnonrepeticiés célgya-
korlatok lehetnek megfeleldek, holott a csoport nagyobb
része &1tal produkdlt egyenleteshez képest az ametria
csak ér6siti az egyenleteshez vald ragaszkoddst, az
egyenletesre vald figyelést. Az smetris megsziinése utdn

az egyenletes szinte feler8svdik sajdt mivoltédban.
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"Teher alatt nd a pdlma" mondje a régi bolcs mondds.

Ha j6l belegondolunk, esetiinkben nem is igazi smetrid-
rél van sz6, mert a szabadon felcsendiilé hangok, sz6-
tagok az egyenleteshez képest metrikusak lesznek. Ese-
tilnkben helyesebb inkdébb poliritmikus szovedék, vagy
komplementer ritmusrdl beszélni. Hasonlé jelenségnek
lehetiink tandii a monddka ritmizdlt és szovegszerii, sza-
béd elmonddsa, vagy valamely dal éneklése és szabad
elmonddga reldcidiban. Ezek szintén poliritmikus szt~
vedékek, de egyik oldalrdl mindig benne rejlik az
ametria /szabad szdvegmondés, cseng6—bong6 hangok, gzd-
tagok/ kibontdsdnsk a lehet8sége, s ha egyszer kétgzer
gor keril rd, /egyenletes liiktetés nélkiil/ nem valdszi-
nii, hogy tonkreteszi a gyerekek egyenletes litktetéghben
kiépiilt érzékrendszerét. Ilyen anyag lehet a csengé-
bongé hangszerek szabad hagzndlata, valamilyen fiirt-
akkord elmozduldg nélkiili tartdsa teljesen szabadon
megadott hangokkal /ha elmozdul az sem nagy baj/ és va-
lamely mondéka v. gyermekdal esetleg énekes mese /Ar-

kot ugrott a szinyog/ szabad szbvegszeri eldbaddsa.

Improvizdcidk

I. a/ Adott monddka szbveg s-m; l-s-m; ég m-r-d improvi-
zdcidja. /egyéni munka/.
b/ Az eldbbi feladat két dob szabad improvizdcids

kigéretével.

Megjegyzés: a két dob lehetdleg ne az egyenletest vagy a
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mondéka ritmusdt adja. Sziikséges az 6véndi bemutatds.

A gyakorlat célja: a két kéz fiiggetlenitett mozgdsa, tem-

pé tartds, tobbezoros figyelemmegosztds.
c/ Az a/ gyakorlat a metallofon két hangjdnak vdltott
kezes kigéretével /d-s’/.

d/ Az a/ gyakorlat és kiotetlen ritmik4Jd kisérete 3 vagy

4 itivegpohdron.

Megjegyzég: Az ilivegpoharakat lehet hangmagassdg vagy egyéb

otlet szerint is felsorakoztatni. A vdltott kezes
Jédték nem zdrja ki az egy kezes repeticidt sem.
Ajanlatos a szlineteket is belekompondlni. A gyakorlat

ilyen varidcidit az 6véndének kell bemutatni.

e/ Az egyik l-g-m, a migik m-r-d korben improvizdl, ha

lehet kdnonban.

Megjepyzés: Ezt a gyakorlatot csak a nagyon ligyeseknek és

biztos halldsi gyerekeknek ajinljuk.
Az 6vénd a két gyerek kozott iil, beinditja az impro-
vizatOroket és keze mozgdsdval szinkronban tartja

Sket.

f/ Mindkét gyermek d-1°' kiorben improvizdl.

Megjegyzés: A hangterjedelmet az 6vond példdn érzékelteti.

Amennyiben a gyerek nem t6lti ki a hexachord hangter-
jedelmet, vagy esetenként tilhaladja azt, nem maraéé-
taljuk el érte. Az improvizacidét akkor értékeljuk po-
’Azitivan, ha a gyerek ez elhajldsok ellenére visszatér

a tonalitdgba.
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II. Monddka vagy dal tetszés szerinti erdsitése vagy
halkitdsa.

Megjegyzés: néhdny prdbdlkozds utdn rivezetjiik a gyermeket,
hogy akkor erdsitsen ill. halkitson, amikor ezt a g26-
veg megkivédnja Pl.: Forrai: 6. monddka.
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Természetesen a példaként idézett daltdl jéval egysze-

riibb megoldédsiakat is vdlaszthatunk.

A_gyakorlat célja: a hangerdvel valé banni tudds kétetlen

ég kotott formdjdnak gyakorldsa.
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IITI. Zenekari effektusok

a/ A kiosztott dallam és ritmushangszerek tetszég
szerint cesendlilnek meg egy adott zenei foiyamat-
ban, Ezdltal dallami és ritmikai siiriig8dések és
ritkuldsok keletkeznek. A zenei folyamat metrikus
részét alkothatja valamely monddka.

A hangszerek csengl-bongd szineihez jarulhat az
alap mondékabdl kivett osztindté eldre fixdlt hang-
magassdgokkal pl.: Forrai 39. /alapmonddka/ Itt a

kcsog! Mi van benne.

LZ ZA ‘ - v"" b P—‘Tﬁ'. o r)" .1 L ng‘“nt"'té
I A
Qa leo” - oo q

Az anyag hdrom rétegi is lehet: mondSka - mondbékd-
b8l kivett ogztindtdé dallamositva -~ csengl-bongé

hangszerek.

b/ Teljes ametridt sziil a mondéka szabad elmonddsa
/egy gyerek/ és a hangszerek improvizativ kigére-

tének egyiittese.

A gyakorlat célja: A szabad improvizdcié, hangszinjdtékok

- gyakorlédsa, a mal zenel effektusokhoz vald szokta-
"té4s, a kotott és kbtetlen anyag kontrasztdldsas

metria-ametria érzékeltetéas.

IV. Improvizdcié mozgdssal osgzekidtve.
a/ A csoport énekli a dalt, mikdzben néhdnyan meg-

prébaljdk azt mozgdssal kifejezni.
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b/ A csoportos daléneklés kozben egy vagy két gyerek
szalaggal a kezében prébdlja kifejezni a dallam

mozgdasgdt.

¢/ A csoport csak "m" hangzdt hallat, mikozben az egyé-
ni szereplsd vagy szerepldk éneklik a dalt és mozog-

nak rd.

d/ Az egyéni szerepldk vagy szerepld maga énekel és

mozog.

Megjegyzés: Az Svond bemutafja a szalag hagzndlatdt. A le-
veglben a dallamnak megfeleld iveket rajzol /cheiro-

nomia vonal/, de egyéb rajzolatd mozgisok is lehetnek.

A gyakorlat c€lja: A dellamot passziv és aktiv formdban

egyardnt tudja a gyermek mozgissel kapcsolni, ezdltal
a médsrafigyelést onmegdra valé figyeléssé transzfor-
milja. Mozgéséval a dallami-ritmikei elemeket jobban
kinhangsilyozottd teszi, és ezzel egyidejlileg sajat

belsd 4télési szintjét is emeli, a zenével vald azo-

noguléds katarktikus motorjdt beinditja.

Az improvizédcidés feladatokhoz sorolhatd még a zenehallgatds
b, ¢, dy £, g, i, pontja. Részletezésilkre a kovetkezd feje-

zetben keril sor.

Zenehallgatds

Azontdl, hogy szinte minden foglalkozds f& részében benne-

foglaltatik a jdték, megtartjuk a foglalkozds hagyomdnyos,
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tébbnyire z4ré momentumdt, a zenehallgatdst is. Helyesel-

juk annak kapcsoldddsat a foglalkozds anyagdhoz. Amit hoz-

zdteszink valéjdban nem médszertanilag mds, csupdn varid-

ciés lehetdségeiben gazdagabb.

Az 6vénéi hangot mi is eldényben részesitjilkk, de ha lehet

tobbegzdlamisit juk. Ha egy 46vénd foglalkozik és a mdsik

nincs

sorra

Jelen, akkor is lehet 826 tobbszdlamisdgrdél. Vegyiik

a zenehallgatds 6véndi és gyermeki feldolgozdsainak

lehetGgégeit.

a/

b/

c/

a/

Az 6vénd felveszl a hangjdt magnetofonra €s ahhoz
kdnont vagy kiséretet énekel. Ha zeneileg képzettebb,
akkor gajdt hangjdhoz improvizalhat is pl.: hetero-

fonidban.

Az 46vénd egyediil is énekelhet metallofon vagy zongo-

ra kigérettel.

Valamely gyermek- vegy miidal megjelenhet lemezen,
esetleg hangszerss feldblgozésban. Amennyiben a fel-
vétel egysz6lami énekhangot produkdl /esetleg hang-
aszeres kisérettel/ és alkalmas kdnonéneklésre, az
évén8 énekelhet ﬁozzé kdnont. Ha a dal inkdbb kigé-
retet igényel, az 46vénd improvizdlhat hozzd hetero-

fonidt vagy ellenszdlamot.

Egyszerii zenei anyag gépilejdtszdsakor lehetdvé kell
tenni, hogy a gyermek mozgdsos reakcidit, mint az
interiorizdcids folyamat kiilsS megnyilvdnuldsait gya-

korolhassa.
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Erre taldltuk ki a zenekar vezetdi jatékot. A gyermek,
mint karmester 2 kézzel koveti, irdnyitja a hallhaté

zenét ill, a ldthatatlan zenekart.

Ha egyszerii, a gyermek gzédmdra ismert, hangszerkigé-
retes dalrél van szé, megengedjiik, hogy a gyermek

"m" hangzéval vagy sajdt énekével bekapcsolddjon.

A zenehallgatdshoz, de egyben az improvizdcidhoz is
az aldbbi feladatok kapcsolddnak.

A gyermek a hallott gépi-zenei anyaghoz sajat rit-
musimprovizdcidjdt applik4lja.

1/ két dobiitével egy vagy két dobon

2/ két iitével metallofonon

3/ két iit6vel 3-4 iivegpohdron

4/ fadobbal.

A legnehezebb varidcidé szerint a gyermek valamely
igmert dallamtdél sajat énekével iddnként elhajlik,
majd djra visszatér /heterofénia/. Ha ligyesebb, akkor
félig ismeretlen dal hangszeres feldolgozdsa esetén
sajét dallamot is improvizélhéto

Az 6véné megfigyelése targyadt képezi, hogy a gyermek
megmaradt-e a tonalitdsbél, vegy kilépett beléle.v

A tondlis vagy elektronikus zene hallgatdsa, majd a
vele kapcsolatos fantdziaképek megbeszélése.

Ez utébbi lehetdséget ad a gyermek onnon szdbeli

me gfogalmazdsaira, a zene nyelvének verbdlis transz-

pozicidjéra.
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Erdekes, hogy beszémoldikban a kiilonbdz8 &llatok,
tdrgyak /medve, nydl, egérke, auté, vonat, iirhajé/
valamennyien mozognak. SGt a zene egyes kulmindcids
pont jait felnagyitott, intenzivebb mozdulattal ké-
pezik le. Pl.: felborult az autdé, nagyot ugrott a
nyal.

A zenei mozgdst a gyerek sajdt tapasztalatvildgdval
forditja le, bar kiilonbozlképpen, de ez nem is baj,
mert a zene nem az exakt miivészetek kdzé tartozik.
Verbdlis 4tforditdsa szinte behatdrolhatatlan.
Jelentéstartalma, éppen mozgdsa révén, inkdbb érzel-

mi jellegii.

Irzelemkivdlté sikja sem egyértelmii. Olyan széles
gdvon mozog /kiilontsen a mai elektronikus zenében/,
hogy ugyanazt a zenét hallgatva az egyik ember a
"mennyben", a mésik a "pokolban" érzi magdt: a ka-
tarktikus mez8 két ellentétes pontjdn. A baj inkdbb
ott jelentkezik, ha a zene hallgatdjit érzelmi nyug-
vépontjdrdl egyik oldalra sem tudja kilenditeni, az-
az érintetleniil hagyja. Ebben az esetben vagy a zene
rossz, vagy hallgatéja siillyedt olyan mély letargid-
ba, ahonnan képtelen vdlaszolni bdrmiféle zene hivé
sz avara,

Visézatérve gyermekhallgatéinkhoz Ggy gondoljuk, hogy
a zenehallgatds - csukott szemmel - fantdzia képek -
verbdlis vigszaadds gyakorlatunkkal jé irdnyban ha-

ladunk. Ezzel az eljdrdssal nemcsak ellendrizhet jiik
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gyermekeink benyomdsait, hanem elemi, zendhez kit3dds
verbalis-érzelmi tapasztalatanyaggal agszociativ gton
erSgithetjik és elbsegithetjilk a zene lényegével valé

kapcgolatteremtésiiket.

-1/ Erdekes gyakorlatnak bizonyult a gyermeki improvi-
zd4cié ismert versre.
A gyermek meghallgatja a vers zenei feldolgozdsit
6véndéi vagy gépi elSaddsban, majd kérésre dallamot
improvizdl a versre. A krééciék dltaldban igen jél
gikeriilnek, koszonhetd ez az ismert vers érzelmi in-
dittatdsdnak ég az impozdns énekes-hangszeres modell-
nek. Sokszor még a melizmataikdt is megismétli, de
néha mds irdnyban. Az egyszeri meghallgatds ugyanis
feliiletes emlékképet biztosit. De itt éppen a diver-
gencia a cél, s a tapasztalatok szerint ez kitiinSen

megvaldsul.

Ha dttekintjilk a felsorolt varidcidkat, lathatévd vdlik a
gyermek fokozatos aktivizdldsa, amely eziddészerint a ha-

gyomdnyos zenehallgatdisnil erSteljesen elsikkad.

Tovdbb4d emlitésre mélté a mai zene bevezetése, amely kis
adaghban, megfeleld helyen és idében helyet kell, hogy kapjon
a hagyomdnyos zenék mellett. Téves dolog arras hivatkozni,
hogy a gyereknek az még til nehéz. A gyermeknek még minden
nehéz, mert minden ij, s azdltal lesz konnylivé, ha megis-

mertet jiik vele.
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Most pedig tekintsilk meg a hdrom korosztdly havi program-
beosztdsat.

Alapelvsk:

a/ Ha a cgoport nem éri el az adott feladat teljesité-
gének szintjét, a feladatot késébbre kell halaszta-

ni.

b/ A hivatalos programot maradéktalanul teljesiteni

kell.

¢/ A dalokat, mondékdkat alaposan meg kell tanitani, mi-

0l6tt azokat ogsztott munkdban alkalmaznank.

d/ Nagy gondot kell forditani a ritmus és intondlds
képességének kialakitdsdra és dllandé fejlesztésére.
Az intondcids gyakorlatokat a hivatalos programban
elSirtak szerint végeztet jiik.
A ritmusképzésre a kisérleti program is nydjt tovab-

bi lehetlségeket.
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Kiscgoport - 3-4 éves korosztdly

Szeptember: Beszoktatds ideje - sok éneklés, dudolgatds,
kétgzemélyes jdtékok, a munka nincs beosztott iddhoz

kotve.

Oktéber: A beszoktatds még mindig folyhat. Monddkdzds, ének-
lés jaték kozben /elsbsorban az 4véns/. Feladat: az érdek-

16dés felkeltése.

November: A foglalkozdsokon vald részvétel nem kotelezd.
Az érdeklSdés felkeltége Svéndi feladat.
Hetente 2x15/20 perces fogldkozés.
4-5 monddka egyenletes liiktetéssel /taps v. térdiitoge-
tés paros kézzel. S-m hangkészletii darabok koziil néhdny
pl.: Zsipp-zsupp.
A dalok lehet8leg jdtékkal kapcsoldd janak.
Cél: az egyenletes lilkktetés kialakitdsa, a s-m hangktaz

gtabilizdlasa.

December: A kisérleti program beinduldsa: monddka halk-hangos
feldolgozdsa osztatlan csoportban, jelre kb. 2 motivum
utdn vdltds /halk-hangos/.

A halk-hangos sorrendjének megvdltoztatdsa. & halk-hangos
egymdsutédnisdgdiban csoportfelezéssel, majd szerepcsere
/jétékos megszemélyesitések: macké mély, egérke magas/.
MondSkdra jarnak. Néhdny m-r-d hangkészletd dal v. s-m,

g-l-m dalok mellé.

Janudr: Az osztott csoport az aldbbi fokozatokon keresztiil

eljut a halk-hangos egylitthangoztatdsdhoz, fontos a sze-
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repcsere.
Osztatlan csoport egyméasutdn f-p
Ogztott csoport egymdsutdn f-p

Osztott cgoport egyszerre f-p

Vdltdsok kézjelre motivumonként, majd csere /szabdlyos
vdltdsok/.
s-l1-m; m-r-d; hangterjedelmii improvizativ kérdések meg-

vdlagzoldsa improvizativ szoveggel és dallammal.

Februdr: monddika magas és mély fekvésben el8szor szabad,
majd megadott hangmagassdgban.
Osztatlan csoport egymdsutén vdltdsa a felénél, majd
giritve: 2 motivum, 1 motivum.
Osztott csoport egymdsutan

Ogztott csoport egyszerre.

Az egyenletes lilktetdés gyakorldsa a térden: pdros és v4l-
tott kézzel is.
m-r-d dallamok halk-hangos éneklége.
Ogztatlan cgoport szukcesszive
Ogztott csoport szukcesszive
Osztott csoport szimultén.
Hangvdltds a felénél, majd 2 motivumonként egyszerre.

Hangszin gyskorlatok.

Mércius: A ta-td ti-ti-ti-ti gyakorlédsa tspssal és mondva.
Jétékos megnevezgs: a/ Sregember - macké - ta-ta

b/ kis gyerek - egérke - ti-ti-ti-ti.

l. Osztatlan csoportban 4 motivum utdn valtds, majd

" gyakoribb vAaltdsok /2, 1 motivum/.
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2, Osztott csoport - szerepek begyakorldsa, vdltds
6l6sz6r 4 motivumndl, majd 2 ill. 1 motivum v4l-
tdsok.

Improvizdcié m-r-d dallamkorben /hangterjedelem inspiri-
l4s bemutatdssal/, esetleg mds megolddsokat is el kell

fogadni.

Aprilis: J61 tudott dalok "m" hangzdval vsaldé kiprébdlésa.
Mondéka hangerdvédltdsail osztott csoportban, kézrelre
gzabdlytalan elosztdsban pl. 2 motivum - 1 motivum -

3 motivum, |
Dalra jéras és ritmustaps, dallambijtatds. Dallamimpro-
vizdcié képrsl, ha lehet m-r-d kdrben.

Monddékéra jards - egyenletes tapssal, majd tempdvdltdsok
6vénbéi irdnyitdssal.

Monddka és kiemelt motivuma /szbvegszeriien v. dallamo-

gitva/ mint osztinato.

Majus: Dal éneklése és monddsa osztott csoportban.
ElGkészités osztott csoportok szerepprébdjaval, majd csere.
Koz0s mondéka improvizdcié - szoveges hangoztatdsa, majd

csere.
Jiniug: Az évi anyag ismétlése, jatékdalok felelevenitdse,
improvizdcidk.

A zenehallgatds 90 %-ban 6vénSi ének-bemutatds, 10 %-ban
gépi, esetleg annak egyszeriibb mozgdsos v. ritmus improvi-

zdcids viltozata.



- 107 -

Kozépsl csoport

Szeptember: A kiscsoportos anyag ismétlége, kiilonos tekin-
tettel a mondéka dimenziondlis szembedllitdsaira, tovdb-
b4 a tudott dalok egyéni elfaddsdra, amire minden alka-

lommal a csoportos ismétlés utdn keriilhet sor.

OktSéber:
a/ csoportos ének és 1, 2 vagy 3 hangos furulyaosztindté

az 6vénd részérdl. Az osztindtdénak tondlisan illesz-

kedni kell a dallamhoz. Ritmuséban lehet / éJ I 4a V.
i-j (& l 1—2 L / nyajtott vagy asprézott is az egyen-

letes mellett.

b/ Mondéka prézai el8addsa szabadon, majd ritmikusan,

esetleg k8208 dallamimprovizdcidval pl.:

,°/ Mondéka elmonddsa k¥ztsen /csoport/, egy gyerek dalla-
mot rdgtonoz ra.
d/ Hangszinfelismerés mozgdssal Osszekotve /2 hangszer

egyszerre is/.

November:

a/ Dalszbveg szabad deklamildsa, majd elemzése.

b/ A dallam elladdsa /csoport/ és egy gyerek szabad sz8-

vegtédrsitdsa /szavalatszerlien/.

¢/ Monddékdhoz fiirtakkord "la" v. "m" hangzéval /kiosztott
szerepek/. A mondéka eldszbr csoportosan, majd egyéni-

leg s26lal meg.
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d/ Jétékdalok mozgdsvaridcidi /ism./.

e/ Mondéka és kiemelt motivuma osztindtdszeriien /elkiilo-
nités hanger8 v. magassdg szerint/.

Fokozatok az osztott munka alapjén.

December:
a/ A dal ritmusa és az egyenletes hangoztatisa /menetelés

- taps/. Osztott csoportban /taps + térdiitogetés/.

b/ Bgyszeri osztindtd és a dal hangoztatdsa osztott cso-
portos munkdval /pl.: ! Il v, 71 | /., Majd csere.

¢/ Dallambijtatds és dallammegszakitds lépésekre. Lehet
kért alakitva befelé ill. kifelé lépegetni a sziine-
tekben. /pl. Léttdl-e mir valaha.../.

d/ Monddéka m-r-d-r /trichord/ improvizdciéja.

Ovéné kezd 1 motivumot - 8 gyermek folytatja.

Januér:
a/ A mondéka halk-hangos ismétlése, de osztott csoportban

egyszerre /vdltds kézjelre./

b/ Dalok suttogdssal és normdl hangersds vdltozatainak
szembedllitdsai a szokdsos fokozatok szerint.
1. egész csoport szukcesszive
2. osztott csoportok szukcesszive

3..osztott csoportok szimultan, majd csere.

c/ Jatékdalok 4j mozgdsvaridcibéi - dallamvonal kivetése
puszta kézzel, majd szalaggal, dallamvonal kirajzolas
v. szabad improvizdcidé szalaggal, kdzben tdncmozdula-

tok.
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d/ Dalbdl kiemelt osztindtd és dal egyiitt. Elkiilonités

hangerd szerint. Feldolgozds a szerepek prébidja utén.

Februar:

a/

b/

c/

a/

Dalok improvizativ, mozgdsos elladdsa /egyéni munka/
- a cgoport énekel. Egyéni préba is lehet: ének és
mozgdsimprovizdcid egyiitt.

Mondéka és szabad ritmusimprovizdcié két kézzel poha-

rakon v, metallofonon.

Dal és egyéni improvizdcié 1 majd 2 dobon, 1 majd két
itével. Az improvizdlt ritmus lehetSleg térjen el a
dal ritmusdtdl és az egyenletes lilktetéstSl - fontos az

6véné bemutatdsa.

Ismert dallam egyéni eldaddsa szabad két dobos improvizi-

cidéval /kiséret/.

Mirciusg:

a/

b/

c/

Monddka lénc improvizdecié: 1. événd, 2. gyerek, 3. gyerek
stb. Ha lehet marsdjanak a tondlis korben /pl. s-l1-m,

v. m-r-d rendszerek/.

BEl18 zongora mondSka sz8tagokbél, majd dal motivumokbd$l.
A monddékénal idénként UYsszecsenghet 2 szétag is, ame-
lyet az 6véné 2 kézzel irdnyit. A kotott gorrend fel-
bonthaté 1-3-5-7 vagy 2-4-6-8 szerepekre, mikozben a
tobbi térden az egyenletest hangoztatja.

Monddéka a csoport részérdl és egyéni dallamimprovizd-
cié a mondékdra, kozben dallam és ritmushangszerimpro-

vizdcié a kiogztott szerepekben /ne sok hahgszerrel/,
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a zenekar tagjai cserélddnek.

d/ Dallamirény felfedezése: A paravdn mogiil eldbijik a
macké ill. egérke /két gyermek bdbbal/, amikor sajdt
hangjdt hallja. Az osztott csoport a magasat és mélyet
egyitt hangoztatja, az 6véns két kezes irdnyitidsdra

/emslés, siillyesztés/ hirtelen v4ltdsokkal.

Aprilis:
a/ 2 dal egymdshoz illesztése /lehetlleg m-r-d és s-l-m

hangkészlettel/.

b/ 2 monddka illesztése fixdlt hangmagassdggal /d-s’/.
A gyakorlatokat az 6vénG inditja, lehetd8leg késlelte-
tett belépésekkel /kdnonikusan/.

¢/ Kdnon eldgyakorlatai:
l. A csoport fele a dallamot "m" hangzéval énekli.
/Szerepprébék, cserével/, majd egyiitt a két cso-

portfél: szdoveg és "m" hangzd.
2. A kdnon beinditdsa azonnal szdveggel.

Megjegyzés: Egyszeriibb dallal /m-r-d/ pl. Katalinka ... kell

el Gsz6r prébdlkozni,

Mdjus:
a/ Jatékdal ismétlése. JellemzG motivum mondSkabdél v. dal-
b6l kiemelve, mint osztindté. /ism./
Megosztds formaja: csoport - kis csoport
cgoport - egyén

kiscsoport-egyén
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b/ Az improvizdlt /dallamositott/ mondéka v. kész dal,

dob v. poharakon improvizalt ritmussal /ism./.

¢/ Valamely monddka tetszésszerinti halkitdsa-erdsitése,

tempivdltasal szabadon egyéni munkdban.

d/ Dal szovegszeri elmonddsa és annak énekes vdltozata
szabad vdltdsokkal /egyéni munka - 1 motivumndl keve-

sebb ne legyen/.

Zenehallgatas:
a/ 2 6vénd Kdnont, Bicinidt v. egyéb kétszdélamd miivet mu-

tat be.

b/ 1 6vénd elérefelvett hangjdhoz kénont ill. ellenszdla-

mot énekel.

¢/ Az egyszerii gépi dallamot /gyermekdal/ a cgoport "m"

hangzdéval kiséri.

d/ Pohdron, dobon, metallofonon, vagy térden gépi zenéhez

szabad ritmusimprovizdcid /1 majd 2 gyermek egyszerre/.

e/ Az els8bbi gyakorlat kis ritmus zenekarral. Majd a gépi
hangot lehagyva csak ritmuszenekar.

A csoport egyenletest hangoztat a térden péros kézzel.

£/ A zenemiivet elvezényli valamelyik gyerek.
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Nagy csoport

Szeptember:

1.

2.

4.

A k6zépsl cgoportban tanult jdtékdalok felelevenité-

se.

Egyéni improvizdcidé m-r-d dallamkorben /fiizér dallam/

a/ mondékdra v. ismeretlen dalra, amelyh8l a szbveg
ismert

b/ sajat sazdvegre.

Dalhoz 2 hangos osztindté éneklése pl.: Aludj baba
I i l |
/ENO 157./ kezdetii dalhoz d g, d &8, osztind-
Bimm bamm
t6 éneklége.
a/ osztott csoportban
b/ 2 + 2 gyermek
e/ 2 + 1 gyermek
d/ 1 + 1 gyermek
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Hangmagasgsdg kovetése kézzel dal éneklése kozben.

a/ csoportosan

b/ egyénileg.
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Oktéber:

1. Egyéni improvizdcié s-l1-m dellamkirben /fiizér dallam/
a/ Mondéka v. dalszovegre
b/ Sajdt sztvegre.

2. Egy v. kéthangos hangszerosztindté dalhoz.
a/ csoport /dal/ + egyén /osztinatd/
b/ csoport /dal/ + egyén /dal + osztindtd/
¢/ 4 gyermek /dal/ + egyén /dal + osztindtéd/
d/ egyén /dal + osztindtdé/

3. Hangszinfelismerés mozgdssal Osszekvtve /1, 2 ill. 3

hang egymdsutdn és egyszerre is/.

November:

1. Dalhoz kendGvel téncos mozgds improvizécié /4, 2, 1 £&/.
a/ Csoport /ének/, egyének /mozgds/
b/ Csoport /ének/ egyének /ének + mozgds/
c/ Egyének ének + mozgds.

2. Hangrendazerben osszeilleszthetsd dalok megszdlaltatdsa
osztott cmoportban esetleg ellentétes irdnyd korben-
jdrédssal /egyenletes lépések/ )

Pl.: Cgett Pdpdra /ENO 118./ és Kocsit, kocsit /ENO 220/.

3. Gyermekdal és hangszeres effektus zene improvizativ

jelleggel /ismétlés/.

December:
1. Ritmusosztindté sajdt mondokdhoz /ritmus v. dellamhang-

gzeren pl.:
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Fokozatok: a/ csoport is mondja
b/ 2 segit
¢/ 1 segit
d/ egyéni munka

2. Tempdvdltdsok menetdalokndl pl.: Koddly kisemberek
6. - Megy az dton a katona./ A gyors lassi vdltako-

zdgsa mellett megprébdlhatdé a lassitds, gyorsitds is.

3. Az ausztrdl mesekazetta dallama és dallamhangszerek

gzabad improvizacidja /kardcsonyi hangulatkeltés/.

4. Hangerdvdltdsok a monddéka ill. dal szbvegértelmezé-

ge alapjén /egyéni munka/

Janudr:
1. Improvizdlds d-1’ dallamkdrben monddékdra v. sajidt szo-
vegre. |
Ha lehet hivjuk fel a figyelmet az igsmétlésekre és le-

zidrésra.

2. ErGsités és halkitds mindkét irdnyban szerepcserékkel.
a/ osztatlan cs. szukcesszive

b/ ogztott cs. szimultén.

3. Mondéka kdnon halk-hangos v. magss-mély reldcidban.
/Az utébbi lehet fixdlt hangmagassdg, pl.: d-s’/
4. Zenére egyéni mozgds improvizdcid /ismétlés/.

Februdr:
1. Dallamkanon, a halk-hangos reldcidban.

2. Dal és szabad sztvegmondds ismétlése /csoport + egyén/.
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3. Dallamédtalakitds pl. Fehér liliomszédl
fileg a z4rddalokndl

de folytatva a8z eredeti dallamot /egyéni munka/

Marcius:

1. Két hangkészletii dal tsszetétele kis csoportos ogztott

munkdban, majd 2+2 ill. 141 varidcidban

2. Monddka improvizdcié l-g-m és m-r-d kidrben
/pdros munka/

3. Dsllamkdnon 141 megolddsban Pl.: En kicsike vagyok
/ENO 101./

Aprilis:
1. Dallamhoz heterofonikus slhajldsok a dallamzdradékban.
Kig csoport + egyén /elhajléds/.

2. Mondéka és tartalmilsg vele ©sszeillsl dal hangoztatdsa
pdrban pl.: Tente baba /59-79/ Ez elment vaddszni /ENO
28./ mondéka és a Kerekecske c. dal /ENO 102/.

3. Dallam /csoport/ és hozz4 egyéni dallamimprovizdcid.

Az ambitust példdval szorgalmazzuk.

Mdjus: Altaldnos ismétlés: - j4tékdalok, kdnonok, osztindtdk
stb.

Zenehallgafész A k6zéps8 ceoportban leirtak szerint, kibdvit-
Ve az ismert vers zenei feldolgozdsdt /majd egyéni impro-
vizdcié/ és mai zene verbdlis transzpoziciéjat magdba

foglaldé gyakorlatokkal,
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Mint kordbban jeleztilk, a gyekorlatok idébeli beosztdsa,
korcgoporton beliili alkelmazdsa nem Jelent végleges sorren-
diséget. Gyakorletokat lehet eldrehozni, régieket ismétel-
ni. A legfontosabb azokat a csoport zenei fejlettaégi gzint-

jéhez méretezni,

Mint 14thaté, az Utemezésben nem minden gyakorlast fordul

el6 azok koziil, amelyeket kordbban elemeztiink, ugyanis a
program igy is zsifoltnak tiinik, kiilonosen a ktzépsd csoport-
ban. A gyakorlatban ennél kevesebb kigérleti elem keriil

feldolgozdsra, a kisérleti évoddk aszerint dolgoznak.

4 dolgozatban ugyanakkor megprdbdltuk az eddig Csszegyiij-
tott elemeket korcsoportonként elrendezni.

A nehézségi sorrend a kis- és nagy csoport viszonylatdban
szembetiind, a k&zépsd csoporf anyaga ezt nem tikrozi, mi-
vel eldre nehéz megtervezni egy csoport fejlettségi szint-
jét. A plussz elemek vdlogatdst tesznek lehetdvé, amelynek
segitségével a csoportszintnek megfeleld egészsdges anyag-

szelekcié hajthaté végre ill. &llithatdé Gasze..
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Mérésgek

A kisérleti és kontroll csoportok mérésére évenként keri-
tettiink sort. Alapveténék tartottuk, hogy eldszvr zeneileg
térképezziik fel a csoportokat. Sajnos a mérleszkiziink erre
alkalmatlannak bizonyult.

Valéjaban a harmadik évben tudtunk standardizdlt, zenei ké-
pességmérsl tesztet bedllitani. A teszt anyagdt Dr.Nagy Jézsef
egyetemi tandr és Dr. Pethd Istvdn kollega /Kigkdrds/, mint
gajét kutatdsi eredményeiket bocsatottdk rendelkezésiinkre.

A teszt 1979-80-ban késziilt és nem elsdsorban Svoddsok gzd~
mara.

Zgnei feladatbankja slapjén a 3-20 éves korosztdly zenei ké-
pességeinek feltérképezésére alkalmas.

Irdsog-olvasdsos feladatai miatt a teszt teljes 6vodai adap-
1l4l14sa nem megvaldésithaté.

Hosszas toprengés utdn végiil négy feladatot vdlasztottunk a
hallds utdni gyakorlatokbdl, amelyek megitélésiink szerint

az 6vodal méréseknél is sikeresen alkalmazhatdk.

Az dltalunk kiemelt feladatok a kovetkezsd ingtrukcidkat tar-
talmazzdk.

I. feladat: Enekeld vissza a hallott hangktzoket la-szétaggal!

A. 2 3 A 5 6. 7 8 . . w0 " a1
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IV. feladat: Enekeld vissza la-gzétaggal a hallott dalla-

mokst!
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V. feladat: Dallamrészeket fogsz hallani. Minden részlet

epy—-ogy dallam elsd fele. Taldlj ki hozzdjuk illd
médsodik, befejezl részt! Az elhangzds utdn foly-
tasd a dallamokat!

VII. feladat: Rvid dallamokat hallasz. Az elhangzdis utdn

kopogd vissza a dallamok ritmusat!
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Az egyes feladatok értékelésge:

I. A vizsgdlat vezetSje ferde vonallal Athdzza snnak a
(
hangkoznek a kottaképét, amelyet a tanuld hibdsan éne-

kelt vissza, vagy nem tudott visszaénekelni.

IV. Ferde vonallal &t kell hizni azt az iitemet, amelyben

a tenulé hibdzott, akdr csak egyetlen hangot is!

V. A vizsgdlat vezetlje az aldbbi hirom kategdria egyikébe
gorolja a tenuld megolddsdt, és ennek betiijelét a dallam
szdma mellé irja.

A - tonikai funkcidon fejezddik be a dallam,

B - hangnemben folytatdédik a déllam, de tondlis szem-
ponthdl befejezetlen.

C - a folytatds mds tonalitdisban van, vagy nincs vilasz-

adas.

VII. A tévesztett litemet ferde vonallal at kell hdzni -

egyetlen érték tévegztése egetdn ig!

A teszt felvételére mind a hdrom 4voddban 1984 jsnudrjdban
keriilt sor. A két kisérleti csoportot egymdshoz illesztettiik.
Az elsd 17 k.sz. a Lédszldé Kdroly utcai 4voddhél vald, mig a
18-30-ig szdmozott k.sz.-ek a Szabadka utcai Svoddbdl. Az
Osszeillesztéasnek techniksi oka volt. A kisérleti csoport

igy konnyebben volt Osszevethetd a kontroll /Hosszd utcai

évoda/ csoporttal, mivel 1étszdmuk /30-30/ megegyezett/.

A szignifikancia vizsgdlat /két atlag kiilonbségének szigni-
fikancidja/ eredményét csak az V. feladat kapcsdn kozoljiik,

mivel a tobbi feladatban a vizsgdlat eredménytelen volt.
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Most pedig vegyiik szemilgyre az eredményeket csoportonként
a k.sz.-ek egy-egy feladatban elért eredménye alapjén.

Zenei feladatok 1I. feladat

Kisérleti csoport Kontroll csoport
K.sz, Nyopo % K.sz. Nyopo %
1. 22 = 88 1. 3 =12
2. 21 = 84 2. 11 = 44
3. 6 = 24 3. 0 = O
4. 23 =92 4. 10 = 40
5. 21 = 84 5« 25 =100
6. 0=0 6, 24 = 96
7. 19 = 76 7. 19 = 76
80 17 = 68 8. 17 = 68
9. 15 = 60 9. 13 - 52
10, 17 = 68 10. 2= 8
12. 14 = 56 12. 1l = 44
13. 8 = 32 13. 14 = 56
14. 20 = 80 14. 4 = 16
150 23 = 92 150 1 = 4
16, 9 = 35 16, 22 = 88
17. 8 = 32 17. 14 = 56
18, 17 = 68 18. 4 = 16
19, 13 = 52 19. 3 =12
200 22 = 88 20. l = 4
210 15 = 60 : 210 18 = 72
22. 14 = 56 22. 15 = 60
23. 4 = 16 ‘ 23, 25 =100
25. 23 = 92 25, g = 36
26. 20 = 80 . 26. 8 = 32
27. 17 = 68 2T7T. 12 = 48
28. 13 = 52 28. 23 = 92
29. 19 = 76 29. 24 = 96
30o 7 = 28 30- 20 = 80
X = 61,566 x = 50,8
8 = + 24,752 8 = + 32,243
8= 612,6678 s82= 1039,611

25 nyp = 100 % 25 ny.p. = 100 %
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IV, feladat

Kigérleti csoport Kontroll csoport
K.sz. NYePo % K.sz. Nye.pPo %
l. 3 =37,5 | 1. 2=25
2- 1 = 12’5 2. 4 = 50
3' 2 = 25 3. O = O
40 5 = 62’5 . 40 1 = 12,5
56 4 = 50 5. 5 = 62,5
6. O = 0 60 4 = 50
7. 2 = 25 7° 3 = 3795
8. 2 = 25 8- 2 = 25
9. 1 =12,5 9. 2 =25
10. 0 = 0 . . 100 1 = 12,5

11. 2 = 25 llo 2 = 25
13. 0=0 13. 0=0
140 1 = 12’5 14. 0 = 0
15. 3 = 37’5 150 0 = O
16. 2 =125 16. 4 = 50
17. 3 = 37,5 17. 2 =25
18. 0=0 18. 0=0
19. 1=12,5 ' 19. 0 =0
20. 2 =25 20, 0=0
2l1. 2 = 25 210 3 = 3795
22. 1l =12,5 22. 1 =12,5
23. 0=20 230 5 = 62’5
24. 1l =12,5 : 24. 3 = 37,5
25. 4 = 50 25 l =12,5
26. 2 = 25 26. 0 =0
27. 2 = 25 v 270 O = O
28, 2 =25 _ 28. 4 = 50
290 1 = 12’5 290 3 = 3795
30. 0 = 300 3 = 3795
x = 20,8333 : x = 24,5833
s = + 15,9208 s = + 21,1428
82= 253,4722 - 82= 447,01868

8 ny.p. = 100 % 8 ny.po. = 100 %
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V. feladat

Kisérleti csoport Kontroll csoport
KOSZQ ny.p. % KOBZQ ny‘p" %

l. 44 + 2B = 62,5 .1. O =0

2. 6A + 1B = 81,25 2. 34 + 2B = 50

3. 44 = 50 3. O = 0

40 7A + 1B = 93,75 4. 4A + 2B = 62,5

50 SA + 23 = 75 50 4A + 2B = 62,5

6. 4A + 3B = 68,75 2A + 3B = 43,75

7o 1A + 1B =19 7. 24 s 25

8. 3A + 3B =56,25 8. 2A + 1B = 32,25

9. 3B = 18,75 9. 1A = 12,5
10. 1A + 2B = 25 10. 2B = 12,5
1l. 24 + 3B = 43,75 1l. 32 + 1B = 43,75
12. 3A + 4B = 62 : 12. 24 + 1B = 31,25
13. 24 ++1B = 31,25 13. 24 = 24,75
15. 4A + 1B = 56,25 15. 24 + 1B = 31,25
16. 3A + 3B = 56,25 16, O =0

17. 3A + 3B = 56,25 17. O =0

18. 4A + 3B = 68,75 18. 0 =0

19, 1A + 2B = 25 19. O =0

20. 1A + 3B = 31,25 o 20 2B = 12,5
2l. 2A + 3B = 43,75 v 2. 1B = 6,25
23. 14 + 4B = 37, 5 23. 14 + 6B = 50
24. 3B = 18,75 24. 1A = 12,5
25. 1A + 3B = 31,25 25. 0 =0

26, 4A + 2B = 62,5 . 26, 1A = 12,5
27. 3A + 1B = 43,75 27. 3A = 37,5
28. 4A + 3B = 68,75 ' 28. 44 + 2B = 62,5
29, 24 + 6B = 62,5 29..2A + 4B = 50
30. lA = 12,5 ' 30. 1A + 1B = 18,75
X = 48,95 X = 24,191667

8 = + 21,319653 8 = 4+ 21,395464
g82= 454,52759 82= 457,76588

84 ny.p. = 100 % 8A ny.p. = 100 %
16B ny.p.= 100 % 16B ny.p. = 100 %

C = 0% C = 0 %

normélis eloszlds 66,66 % Eloszlds: 53,33 %

homogén
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VII. feladat

Kisérleti csoport ' Kontroll csoport
KoSZo ny.po % KoSZo nyopo %
lo 11 = 61,11 | 1. 11 = 61,11
2. 8 = 44,44 2. 12 = 66,66
3. 8 = 44,44 3. 10 = 55,55
4. 9 = 50 40 7 = 38,88
5¢ 13 = 72,22 5 13 = 72,22
6. 10 = 55,55 6. T = 38,88
T. 10 = 55,55 ‘ 7. 9 =50
8. 9 =50 8. T = 38,88
9. 7 = 38;88 9, 6 = 33’33
11, 9 =50 ’ 1l. 7 = 38,88
12. 13 = 72,22 12. 4 = 22,22
13. 7 = 38,88 13. 7 = 38,88
14. 12 = 66,66 14, 5 = 27,77
15 9 =50 15. 13 = 72,22
16, 6 = 33,333 16. 7 = 38,88
17o 11 = 61,11 170 5 = 27,77
18. 6 = 33’33 18, 3 = 16a66
19, 10 = 55,55 19. 12 = 66,66
20.. 5 = 27’777 20. 8 = 44!44
2l. 1 = 5,555 51. 9 =50
22. 8 = 44944 22. 8 = 44’44
230 10 = 55,55 230 8 = 44’44
24. 4 = 22,22 24. 9 =50
25. 11 = 61,11 25. 5 = 27,71
26, 10 = 55,55 26. 7 = 38,88
27. 11 = 61,11 27« 0 = O
28, T = 38,88 28. 9 = 50
29. 8 = 44,44 29, 10 = 55,55
30. 6 = 33,33 30. 5 = 27077
X = 47,959 X = 42,587
s = + 14,841 s = + 16,399
g2= 220,268 g2= 268,93

18 ny.p. = 100 % 18 ny.p. = 100 %
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A zenei képességmérd teszt értékelése

Az V. feladat eredményei tehdt igy alakultak:

X = 24,19 g8 =+ 21,39 X = 48,95 8 = + 21,32
Eloszlds = 53,33 % Eloszlds = 66,66 %
F = 1,007 homogén 8A =100 % 16B =100 % C =0

t = 2,25 2,000 értéknél a tdbldzatban tehdt szignifikéns

/elemszdm = 60/ 95 %-os megbizhatdsdgi szinten.

l. A Ki. és Ko. csoportok az V. zenei feladatban a két cso-
port dtlagdnak kiilénbaégét vizsgdlva megdllapithatd a
tdbldzatban taldlhaté t értéktdsl /2,000/, 0,25-6s eltérés,
azaz a két dtlag kiilonbsége 95 %-os megbizhatésdgi szin-
ten szignifikéns.

Az eredményvizégélat bizonyit ja azt a tételezésiinket,
miszerint a megosztoét zenei munka /prepolifonia/ fejlesz-
t8leg hat a zenei kreativitdsra /improvizdcidra/. Szdémi-
tiaaink hipotézis vizsgélétot tdmasztottak ald, szélesebb

korii érvénnyel nem birnak.

2. A zenel teszt tobbi feladatai igy alakultak:

Kontroll ‘ Kigérleti

I, feladat _ o

X = 50’8 X = 61,56

s = + 32,24 8 = + 24,75
IV. feladat X = 24,58 X = 20,83

8 = + 21,14 s = + 15,92
VII. feladat X = 42,58 x = 47,96

8 = 4+ 16,39 8 =+ 14,84
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Ezek a hagyomdnyos képzés feladatal. A kisérleti csoport

kisebb elénye azonban itt is megfigyelhets /I., VII. feladat/.

A reproduktiv memdéria taldn éppen az eltérések eldnyben ré-

szegitégse miatt maradt el kissé., /IV. feladat/.

A Torrance féle dltalénos kreativitds tesztet az ELTE Tdr-
gsadalom és Neveléspszicholdégiai Tanszékén Dr. Kalmir Msgda
vezette team adaptdlta Svodds korosztilyra 1982-83 folyamdn.
A feladatbankbdl hirmat vdlasztottunk ki: 1. konzervdoboz,
2. képkonstrukcid, 3. korok. A teszt felvételére 1984. feb-

rudr-mirciusdban keriilt sor.

Az egyes feladatok az aldbbi instrukcidkat tartelmazzdk.

1. Konzervdoboz. /bdrmilyen kor, hosszikds/

"Tudod-e mi a konzervdoboz? A legtobb ember el szokta dob-
ni a konzervdobozokat, pedig gok mindenre lehetne hasz-
ndlni S8ket. Gondolkozz csak, mit lehetne csinélni a kon-
zervdobozokkal? Barmilyen konzervdobozra gondolhatsz és
akirmennyire. Ne csak olyasmit mondj, emit mdr 14tt4l, ha-
nem taldlj ki magad is érdekes és szokatlan dolgokat, ami-

re & konzervdobozokat fel lehet hagzndlni."

2. Képkonstrukeid

"Nézd meg a szines papirlapot! Képzelj el egy képet, vagy
gondolj egy olyan tdrgyra, amit le lehet rajzolni uagy,
hogy ez a darab papir legyen az egyik része! A szines pa-
pirt le lehet ragesztani akdrhova, ahol szlikeég lesz rd

azon a képen, amit elképzeltél. Ragaszd rd a lapra oda,
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ahova akarod. Prébdlj olyan képet elképzelni, amilyen

genki mdsnak nem jut eszébe. Ha kitaldlt4l valamit, tord

a fejed tovdbb és tégy a rajzﬁoz uj dolgokat, hogy olyen
izgalmas és érdekes mese legyen beldle, amilyen csak

lehet. Ha befejezted a rajzot, mondd el majd a mesét.

Kezd jél hozzd: olyan legyen, amilyet senki mds nem csindl."
Eszktz: mliszaki fehér rajzlap, sarga babalaki papirdarab,

gszines ceruzik.

Kérdég: mi a rajz? Mi a neve, cime a képnek, amit rajzolt?

A standardizdalt babalak.

Korok médositott vdltozat /Kalmdr/

"Lissuk csak hdny olyan képet tudsz 10 perc alatt raj-
zolni, amelyikben ilyen kdr ven. A teljes képet rajzold
le. A kor mindig fontos része legyen annak, amit raj-
zolasz! Rajzolhatsz akdrhovd, ahol a képhez kell. Prébalj
olyan dolgokat kitaldlni, amire senki mds nem gondol.
Annyi kiilonféle dolgot rajzolj, amennyi csak eszedbe jut,

minél Stletesebben. Adjdl mindegyik rajzhoz cimet!
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Most kezdj hozzal
Eszkoz: miiszaki rajzlap egy kdrrel a sarkdban, szineg
ruzak.

A rajzok sorrendjének a jelﬁlése 1, 2, 3.

- /) standardizalt kor

Az eredmények az aldbbisk szerint alakultak.

ce-
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Kigsérleti csoport Kontroll csoport

Szokatlan hagznidlat

Flu. Flu.

K.82¢ Ny.p. % Kesz. ny.po %
l., 0= 0O l. 5 = 33,33
2. 2 = 13’33 . 2,0 2 = 13,33
3. 8 =53,33 3. 2 =13,33
4. 15 = 100 4. 4 = 26,66
50 7 = 46,66 50 3 = 20

60 2 = 13,33 6° 5 = 33,33
70 3 = 20 70 5 = 33933
8. 3 =20 8. 3 =20

9. & =53,33 3. 3 =20
100 12 = 80 100 3 = 20
11. 6 = 40 1l. 1 = 6,66
12, 6 = 40 l12. 3 =20 '
130 2 = 13,33 130 3 = 20
140 7 = 46,66 140 4 = 26,66
15. 5 = 33,33 15. 15 = 100
16. 1 = 6,66 16. 0= 0
170 7 = 4é,66 170 3 = 20
18, 4 = 26,66 18. 6 = 40
19. 5 = 33,33 18, 3 =20
20. 3 = 20 20. T = 46,66
21, 6 = 40 2. 2 =13,33
22, 4 = 26,66 22. 8 = 53,33
23, 10 = 66,66 23. 3 = 20
24. 3 = 20 _ gg- g = 1% 33
25. 5 = 33,33 . = ’
26. é = 26,66 26. 4 = 26,66
27. 6 = 40 27. 8 =53,33
290 4 = 26,66 290 3 = 20
300 9 = 60 300 -

X = 35,774 % X = 26,892 %

8 =+ 21,76 s = + 19,72
82= 473,5 g2= 388,87

15 ny.p. = 100 % 15 ny.p. = 100 %

Orsz.dtlag = 37,8 % ' Orsz.dtlag = 37,8 %
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Kigsérleti csoport Kontroll csoport
Fle. Fle.
KSZ. ny.p. % KoSZo nyopo %
1. 0= 0 l. 2 =40
2. 2 = 40 20 2 = 40
3. 2 =40 3. 2 =40
4, 1 = 20 4., 3 = 60
5 1 =20 5. 1 =20
6. 2 = 40 6. 3 = 60
T 2 = 40 T. 5 =100
80 2 = 40 80 3 = 60
9. 1 = 20 9. 1 = 20
1l 1 =20 : : 1l. 1 =20
12, 2 = 40 12. 2 = 40
13. 2 =40 : 13. 1 =20
140 1 = 20 . 140 1 = 20
15, 3 = 60 15. 1 = 20
16. 1 = 20 160 0 = O
17. 3 = 60 17. 2 = 40
18- 4 = 80 : 180 4 = 80
19, 3 = 60 19. 1 = 20
20, 1 = 20 20. 3 = 60
2l. 2 = 40 2. 2 = 40
22, 3 = 60 22. 2 = 40
23. 5 = 100 23. 3 = 60
240 1 = 20 240 O = O
25. 4 = 80 25 1l =20
26. 3 = 60 26. 1 =20
27« 3 = 60 27. 3 = 60
28, 4 = 80 28, 3 = 60
29, 3 = 60 29. 1 =20
300 l = 20
X = 44,66 % X = 38,62 %
8 = + 24,457 8 = + 23,256
s2= 598,14 82= 540,84
5 ny.p. = 100 % 5 ny.po = 100 %

Orsz. dtlag = 62,95 % Orsz. atlag = 62,95 %



Kisérleti csoport

Orig.

K.82. Nny.pe

Orsz. dtlag= 42,43 %

1. O = O
2. 12943 = 14:47
30 42,46 = 49942
4, 85,93 = 100
5. 33,64 = 33,16
6. 9,77 = 11,37
7- 14’899= 17,34
89 18,77 = 21’85
9. 39,319= 45,76
10. 75,86 = 88,31
1l. 37,03 = 43,1
120 32,01 = 37’26
13, 10,8 = 12,57
14. 36,987= 43,05
15. 30,4 = 35 38
160 4976 = 541
17 48777 = 3801
18o 26,778: 31 16
19. 34,659= 40,33
20. 12,57 = 14,63
210 32,4 = 37971
220 20,126= 23’42
23. 62,63 = 72,91
. 24, 15,36 = 17,88
250 27993 = 32)51
260 23,21 = 27,01
27, 42,53 = 49,51
28. 23,15 = 26994
290 21’989= 25,58
30. 54,6 = 63,56
9 = i 23,2068
g2= 538,24
85,9 nY.p. = 100 %
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Kontroll csoport

Orig.

K.s%2. Ny.po %

l. 29,245 = 34,03
2. 12,925 = 15,04
3. 16,68 = 19,41
4. 21,35 = 36,24
5. 15,09 = 17,56
60 10,175 - 46 76
7. 30,326 = 35,29
8., 20,33 = 23, 66
9. 15,61 = 18,61
10. 18,23 = 22,38
1l. 9,19 = 10,69
12, 16,12 = 18,76
13. 19,576 = 22,78
14, 26,44 = 30,78
15. 84,75 = 98 66
16. O =
170 13,977 = 16 26
18. 36,95 = 43,01
19, 15,61 = 18,17
20. 43,87 = 51,07
21. 12,67 = 14,75
22. 43,31 = 50,42
230 17,24 = 20,07
24. 0 = O
25. 13,95 = 16,24
26. 23’99 = 27 92
270 48,63 = 56 61
28. 47,63 = 55,44
29. 14,43 = 16,79
X = 28,875 %
s = + 20,288
s2= 411,63
85,9 ny.p. = 100 %
Orsz.dtlag = 42,43 %
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2. Képkiegészités

Kigérleti csoport . Kontroll csoport
Orig. Orig.
K.82. Ny.pe % K.82. ny.p. %
1. 0 = 0 1., 7,12 = 75,42
2. 4,68 = 49,57 2. 3,95 = 41,84
30 3995 = 41,84 30 7,12 = 75,42
4. 9,44 = 100 4. 4,0506 = 42,9
5- 7’12 = 75,42 50 7,12 = 7542
60 4,858 = 48,6 60 5,742 = 60,82
7o 49688 = 49966 7e 5,742 = 60,82
80 4,688 = 49,66 80 4,12 = 43,64
90 6,27 = 66,41 9- 4,12 = 43,64.
100 6,27 = 66,41 lO. 4,12 o= 43,64
110 6'27 = 66,41 g 110 7,12 = 75’42
12, 4,688 = 49,66 12. 7,858 = 83,24
13. 4,688 = 49,66 13. 7,12 = 75,42
14. 3,95 = 41,8 l4. 4,05 = 42,9
15. 4,688 = 49,6 15. 8,44 = 89,4
16. 4,688 = 49,66 6. 6,12 = 64,83
17. 4,688 = 49,66 17. 6,858 = 72’64
18. 4,05 = 42,9 ' 18, 9,44 = 100
190 4,05 L= 42’9' 190 59355 = 56)72
20. 4,05 = 42,9 20. 8,44 = 89,4
2l. 5,536 = 58,64 2l. 4,688 = 49,66
22. T,44 = 178,81 22. 4,858 = 48,6
23. T,44 = 78,81 - 23. 4,12 = 43,64
240 8944 = 89,4 ‘ 24' 8944 = 89,4
25. 4,858 = 51,46 25. O = 0
26. 8,44 = 89,4 _ 26, T,12 = 75,42
27. 6,44 = 68,22 270 5,74 = 60,8
280 8,44 = 89,4 ] 280 6,44 = 68,22
29, 6,665 = 70,6 29, O = 0
30. 6’27 = 66,42
X =59,132 % X = 60,3196 %
8 = + 20,05 8 = + 23,786
82= 402 A g2= 565,77
9,44 ny.p. = 100 % 9,44 ny.p. = 100 %
Orsz.4tlag = 63,64 % Orsz.dtlag = 63,64 %
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3. Korok
Kigérleti csoport Kontroll csoport
Flu. Flu,

Ke8Z, Ny.p. % K.8%Z. ny.p. %
1. 3 = 23,07 10 10 = 69,23
3. 8 = 61,53 3. 5 = 38,46
4. 2 =15,38 4. 5 = 38,46
5- 2 = 15938 50 6 = 46915
6. 2 = 15,38 . 6 = 46,15
7- 5 = 38’46 7- 4 = 30,77
8. 9 = 69,23 80 8 = 61,53
9. 3 = 23,077 3. 2 =15,38

10. 13 = 100 10. 5 = 38,46

1l. 4 = 30,77 11, 8 = 61,53

120 3 = 23,077 12' 6 = 46,15

13. 5 = 38,4615 13. 5 = 38,46

14. 6 = 46,15 14o 5 = 38,46

15. 5 = 38,46 15. 7 =53,84

16. 3 = 239077 160 4 = 30’77

170 6 = 46’15 17- 4 = 30,77

18, 3 = 23,077 18. 8 = 61,53

19- 2 = 15,38 190 5 = 38946

20. 4 = 30,77 20. 8 = 61,53

2l. 3 = 23,077 2l. 10 = 69,23

22. 2 =15,38 22. 5 = 38,46

23. 5 = 38,46 23. 2 =15,38

24. 6 = 46,15 24. 6 = 46,15

25. 3 = 23,077 25. 8 = 61,53

270 3 = 23,077 270 3 = 23’077

28. 5 = 38,46 28. 11 = 84,615

29. 5 = 38,46 29, 5 = 38,46

30. 4 = 30,77

X = 34,87 X = 45,089 %

s = + 20,17 8 = + 16,5384

s2= 406,8289 82= 273,52

13 ny.p. = 100 % 13 ny.p. = 100 %

Orsz. dtlag = 65,77 % Orwz.dtlag = 65,77 %
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Kigérleti csoport : Kontroll csoport
Fleo Fle.
K.82. Ny «pPe % K.az. Ny «Po %
l. 3 =50 l. 4 = 66,66
2. 4 = 66’66 20 2 = 33,33

3. 2= 33,33 3. 3 =50

40 1 = 16,66 40 2 = 33,33
5. 1 = 16,66 5. 3 =050

60 1516,66 C 60 3 =50

7« 3 =50 T« 3 =50

8o 3 = 50 ' 80 5 = 83.33
9. 2= 33,33 3. 2 = 33,33
10. 6 = 100 10. 4 = 66,66
1lle 2 = 33,33 1ll. 4 = 66,66
12. 3 =50 l12. 3 =50
13. 2 = 33,33 13. 2 = 33,33
14, 2 = 33,33 l4. 2 = 33,33
15. 3 =50 15. 4 = 66,66
160 . 2 = 33’33 . 160 2 = 33,33
17. 4 = 66,66 17. 4 = 66,66
18. 2 = 33’33 18. 6 = 100
19, 2 = 33,33 19, 2 = 33,33
20. 4 = 66,66 20. 5 = 83,33
2l. 2 = 33,33 2l. 4 = 66,66
220 1 = 16,66 220 2 = 33’33
23. 2 = 33,33 23. 1 = 16,66
24. 3 =50 24. 3 =950
25. 3 =50 25. 4 = 66,66
26, 2 = 33,33 26. 5 = 83,33
27- 2 = 33,33 27' 2 = 33:33
28, 2 = 33,33 28, 5 = 83'33
29, 2 = 33,33 29. 4 = 66,66
30- 4 = 66,66
X = 41,6633 % X = 54,594 %

8 = 4 18,44 s = £ 20,843
s2= 340,03 s2= 434,43

6 ny.p. = 100 % 6 ny.ps = 100 %

Orsz. dtlag = 59,39 % -~ Orgsz. atlag = 59,39 %
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Kisérleti csoport Kontroll csoport
Orig. Orig.
K.82Z, nye.p. % K.sz. ny.p. %
1. 18,91 = 22,51 l. 65,468 = 77,93
2o 67’01 = 79,78 2e 20 676 = 24,61
3. 54,84 = 65,29 3. 36,98 = 44,029
4. 10975 = 19 8 40 33 81 = 40 25
5¢ 12,73 = 15,15 5. 32,938 = 39,2
6. 11,33 = 13,56 6. 36,847 = 43, '86
T. 30,37 = 36,15 To 34,23 = 40,75
8. 54,789 = 65,23 8. 29,76 = 59,22
9. 28,5 = 33.93 3. 13,045 = 15,52
10. 83,99 = 100 10. 27,285 = 32,48
11, 24,808 = 29,53 11, 54,24 = 64,58
12. 22,696 = 27,02 12. 34,99 = 41,66
130 36,1 = 42,98 130 27 21 = 32 39
140 36’6 = 43957 14- 27 96 = 33 289
15. 23,5 = 27,98 15. 47,02 = 55,98
16, 16,49 = 19,63 16. 29,26 = 34,83
17 35,9 = 42,74 17. 36, 846 = 43,86
18, 16,42 = 19,59 18. 48,6 = 57,86
19. 13,17 = 15,68 19, 22,07 = 26,27
210 15,886 = 18’9 210 63 37 = 75 45
220 7'63 = 9,084 220 24 03 = 28 61
23. 37,76 = 44,957 23. 9,55 = 11,38
24. 28,79 = 34,27 24. 32,5 = 38, 69
250 1997 = 23 45 250 45’04 = 53 62
26. 9,59 = 11,418 26. 44,06 = 52,45
27. 14,67 = 17 46 27. 15986 = 33’33
28, 26,56 = 3]. 62 28. 77’89 = 92973
29. 29,47 = 35,08 29. 29,48 = 35,09
30. 28,18 = 33,55
X = 33,5683 % X = 44,6027 %
s = + 20,7889 / 20,439 s = + 18,5
g82= 432,22 82= 342,25
83199 nN’p' = 100 % ) 83,99 ny-p. = 100 %
Orsz. dtlag = 57,6 % Orsz.dtlag = 57,6 %
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Az eredmények alapjdn megdllapitjuk, hogy sem a kisérle-
ti, sem a kontroll csoport nem érte el az orszdgos &tla-
got. A kontroll csoport a rajzos feladatokban bizonyult
jobbnak, a kisérleti csoport a verbdlis /szokatlan hasz-
nédlat/ feladatokban milta folil a kontroll csoportot.
Mint ahogy a korreldcié szédmitdsok bizonyit jdk szignifi-
kéins korrelécids érték a zene és kreativitds kdzott nem

volt kimutathatd.

l. Ko.cs. K6r'dk.f1u° Ko.cs. Zene IV,
l. Adatsgor | 2. Adatsor
dtl.: 45,09 25,43
820: 16,25 20,63
var. 264,09 425,46
korr. egyitt: ~-.236 F: 1,61 homogén

gzign. egyitt: 4,032

2. Ki.cs. Szokatl.h.Flu. Ki.cs. Zene V,
l. Adatsor 2. Adatsor
atl: 35,77 48,95
Szo: 21,39 20,96
var: 457,74 439,38
korr. egyiitt: -0,001 F: 1,041 homogén

szign.egylitt: 2,409
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3. Ki.cs. Szokatlan h.Fle. Ki.cs.Zene V,

1. Adatsor 2. Adatsor
Szo: 24,05 B 20,96
Var: 578,22 : 439,38
Korr.egyiitth: -.073 F: 1,315 homogén

Szign.Egy.: 0,735

4, Ki.cs.Szokatl.h.Orig. ' Ki.cs. Zene V.
l. Adatsor 2. Adatsor
Atl: 36,15 48,95
Szor: 22,82 20,96
Var: 520,61 439,38

Korr.eg‘yﬁtt.: "'0016
Szign.egylitt.: 2,263

Megjegyzés: A kreativitdsi értékek kiszdmitdsat Gyori
Judit, az ELTE Neveléstudomdnyi Tanszékének tu-
domdnyos munkatidrsa végeztette, igy b6vebb
technikai informédcidét errdl édni nem 41l médunk-

ban.

A harmadik teszt, amelyhez szintén csak késdbb 1983-ban ju-
tottunk hozzd a Budapesti Binet tipust értelmi fejlbdési
vizegdlat volt. A tesztet Léndrt Edit és Baranyai Erzsébet
41litotta Ossze. A teszt kozismertségére vald tekintettel
a- prébik ismertetésétSl eltekintiink. A vizsgdlatra 1984.
mirciusdban és dprilisédban kerilt sor. A teszt eredmények a

kbvetkezlGképpen alakultak:
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Kisérleti csoport Kontroll csoport
Intelligencia
KQSZQ K.sz.
10 = 113,92 1. = 118,91
2. = 98,66 2. = 111,39
3. = 94,28 3. = 100
4. = 90,66 40 = 98,66
5. = 153,75 5. = 101,29
6. = 80 6. = 113,74
70 = 160 70 = 112 67
8. = 109,85 8, = 108, 86
90 = 69,23 9‘ = 111,39
120 = 118,91 12- = 129,72
130 = 147'22 130 = 98,55
14. = 94,73 14. = 83,54
15. = 112,82 15. = 108,33
16.=127, 53 16. = 100
17. = 117 14 17. = 100
18. = 115,15 8. = 117,8
19, = 118,91 _ 19. = 117,8
20, = 137,14 - : 20. = 118,84
2l. = 118,91 : 2l. = 110,25
22. = 65, 78 22. = 112,67
23. =105,7 23. = 98,73
24, = é 24. = 129,37
25. = 134, 17 25, = l06,66
26, = 81,57 26, = 88,31
27. = 140,25 27T. = 121,12
28. = 102,2 28, = 104
29. = 144,44 29, = 107,69
30. = 92,75 30. = 98,12
x = 112,275 . 2 = 3240,3
s = + 24,32 X = 108,01
82 = 112,1259
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A kisérleti cgoport dtlaga bdr minimdlisan nagyobb, szdra-
sa kedvezGtlenebbiil alakult, mint a kontroll csoporté.

Igy azt mondhatjuk, hogy a két intelligencia érték kiegyen-
liti egymdst.

A kontroll csoport intelligencia értékeit megprdébdltuk a
kreativitdsi teszt /képkieg. orig./ egyik feladatdnak és a
zenel teszt IV. feladatdnak értékeivel korreldltatni, de
mindez, valamint a kisérleti csoport intelligencia és zene

V. feladatai ktzitti korreldcid erecdménytelennek bizonyult.

1. Ko.cs. intelligencia ‘ Ko.cs. Képkieg. orig.
1. Adatsgor 2. Adatsor

Atl: 108,35 60,32

Szo: 10,42 23,37

Var: 108,64 546,29

Korr. egyiitt: 0,261 F: 5,028 heterogén

Szign. egyutt: 10,107 /8zignifikéns/
2. Ko.cs. intelligencia - Ko.ca. Zens IV,

1. Adatsor 2. Adatsor

Atl: 107,81 , 24,58

Szo: 10,04 20,79

Var: 100,86 432,12

Korr. egyiitt: 0,082
Szign. egyiitt: 19,745
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3. Ki.cg. intelligencia Ki.cs. Zene V.
l. Adatsor 2. Adatsor
Atl: 112,28 48,95
Szo: 23,91 20,96
Var: 571,65 439,38
Korr.egyiitt: -.06 F: 1,3 homogén

Szign. egyiitt: 10,908

Az 1981-84-eg kigérleti eredmények tovdbbi vizsgdldddsra
taztonoztek. 1984-87-ben a kigérletet 1jbdl bedllitottuk
két vdrosi Svoddban:

1. Széchenyi sétdnyi Svoda /kisérleti/

2. Szabadka utcai Svoda /kisdrleti/

3. Sz3chenyi vdrosi lakdsdvoda /kontroll/

A Szabadka utcai Svoddban kiilonboz§ csoportdsszevondsok
miatt a kisérleti csoportunk felbomlott, igy a kisérletet

czak a Széchenyi sétdnyi Svoddban tudtuk folytatni,

A kigérleti anyagot acz 91626 hdrom év tapasztalatai alapjsn
Gjra rendeztiik. Bbben kitiin§ segiteéget adtak a két havonként
megrendezett bemutaté foglalkozdsok és a2z azokat kidvetd szak-
mai vitak.

A kigérletet véleményeztettiik hazai, kiilfsldi szakemberek-
kel pl.: a Kecskeméti Ovéndképz8 vezetd és beosztott zene-
tandraival, a Koddly Intézet vezetd szakemberével, NDK Své-

» ’ ~”

n8képz6 szakembereivel, angol, amerikai, ausztrdl, osztrik,

német, finn évodai szakemberskkel.
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Véleménylik ismertetésétSl eltekintiink, megjegyzdsiink csupdn
annyi, hogy a kisérlet tovdbbi formdldddsa szempontjibdl a

szakemberekkel lefolytatott tapasztalatcsere, még skkor is,
ha az t0bbgzor kritikdt is tartalmazott, egyértelmiien hagz-
nosnak bizonyult. Az elsd kontroll kisérlet eredményei meg-

erbgitettek benniinket abban, hogy Jjé irdnyban haladunk.

A mdsodik kontroll kigérletet ismét minisztériumi tdmogatds-
sal inditottuk be 1987-ben. Eredményeket egyellre nem tudunk
k6z61lni, mivel az elsl méréseink 1988 februarjdban és mir-
ciugdban fognsk lezajlani. A zenei teszt kiscsoportos fel-
vételétSl tobbéves tapasztalatunk alapjdn eltekintettiink,
mivel bebizonyosodott, hogy a hdroméves gyerekek 30-40 %-a
teazt megolddsdra sem értelmileg, sem fizikailag'nem érett.
Mds zenei tesztet nem tartottunk célszeriinek bedllitani,
mert a kordbhi eredményekkel vald szembegités problémdsnak

bizonyult volnas.

Most pedig tekintsilk meg az 1984-8T7-es kigérlet ersdményeit.



- 141 -

I. zenei feladat

Kisérleti csoport Kontroll csoport
K-BZ. % KoSZo %
10 = 76 . lo = 68
2. = 92 20 = 88
30 = 100 3' = 80
4. = 92 4' = 12
5. = 92 5° = 80
6. = 64 60 = 60
7. = 60 7- = 16
8. = 60 8. = 80
9. = 44 3. = 16
10. = 48 10. = 20
12. = 100 12. = 32
13. = 92 13. = O
14. = 44 14. = 48
15. = 60 15. = 8
16. = 16 16. = 24
170 = 100 170 = 72
18, = 96 18. = 60
190 = 80 19. = g,
22. = 100 22, = 8
23. = 88 23. = 60
255 = O 25. = 8
26. = 20 26, = O
27. = 16 27. = 84
28, = 20 28. = 28
29. = 100 29. = 24
; - 65’27 X = 37,07
s = 33,44 Korr. s = 29,47

2 mintds t prdéba
szignifikdns

<+
it
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IV, zenal feladat

Kisérleti csoport Kontroll csoport
I(OSZ; % KoSZo %
1e = 50 10 = 37’5
20 = 50 20 = 25
3. = 50 30 = 25
4- = 50 4' = O
5. = 50 5° = 37'5
6° :.'50 60 = 12,5
70 = 50 7- = 0
8. = 12,5 8. = 25
9, = O 90 = O
10, = 25 10. = 12,5
1l. = 37,5 119 = 1295
12. = 37,5 12. = 12,5
130 = 62,5 13" = O
14. = 37,5 14. = 12,5
15. = 37,5 15. = 0
160 = 12,5 16, = O
170 = 25 17‘ = 25
18, = 50 18, = 12’5
19. = 12’5 19' = 0
20o = 12.5 20" = 0
210 = 12 _21° = O
22. = 3795 22, = 0
23. = 37,5 23. = 12,5
240 = 50 240 = O
250 = 12,5 250 = 0
26. = O 26. = O
27. = O 27. = 37,5
28. o= O 280 = 12,5
29, = 37,5 2%, = 37,5
30 = O 30. = 37,5
X = 30,42 X = 12,92
s = 19,61 : Korr. s = 14,21
2 mintds t prdba
t = 4,1019 >tp /tdbl/ 2.

szignifikans
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V. Zzenei feladat

Kisérleti csoport Kontroll csoport
KoSZo % KoSZo %

1. = 50 1. = 62’5
2. - 50 2. = 50

3. = 94 3. =56,25
4. = 87'5 4. = 12,5
5. = 31,25 5. = 37,5
6. = 56,25 6. = 50

7. = 12’5 70 = O

8., = 62,5 8. = 12,5
90 = 37,5 90 = O
10, = 18,75 10. = 18,75
11. = 43,75 11. = 6,25
120 = 76 ’ %%’ = 13’75
130 = 5 ’25 o =

13, = 81,25 14. = 18,75
15, = 37,5 15. = 12,5
160 = 18,75 16- = 1295
17. = 87,5 17. = 31,25
18. = 62'5 18° = 25
19. = 3795 19. = 0
20. = 50 20, = O
2l. = 50 2l. = O
22+ = 18,75 22' = 0
55. - 68.75 23. = 18,75
240 = 81,25 240 = 6,25
25, = 25 25. = 37,5
260 = 6,25 260 = 25
27. = 25 27. = 56,25
28. = 37,5 280 = 18,75
290 = 62,5 290 = 25
30, = 56,25 30. = 31,25
X = 49,38 x = 21,46

Korr. s = 19,05

i
N
o
-
(@]
%)

8
= 1,5936 < FP /t4&bl./ 2,09
2 mintds t proéba

szignifikins

-]
{



VII. zenel feladat

Kigérleti csoport

KoSZo %
1. = 72,22
2. =50
30 = 77’77
4. = T7,77
5. = 55955
6- = 33’33
70 = 61,11
8. = 55,55
90 = O
10. = 55,55
11. = 38,88
120 = 66,66
13. = 66,66
12, = 11,11
150 = 11,11
160 = 16,66
17- = 50
18, = 55’55
190 = 55,55
20, = 11,11
21. = 27,77
22. = 11,11
23. = 50
240 = 38,88
250 = 33’33
26, = 33,33
27. = 38,88
28, = 33,33
29, = 38,88
30. = 11,11
X = 41,29
g = 21,87
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Kontroll csoport

K.sz. %

1. = 50

2. = 61'11
3. = 38,88
4. = 5,55
5' = 61,11
6. = 66’66
70 = 0

8. = 55,55
9. = 11,11
10. = 61,11
110 = 66,66
12. = 22,22
13. = 16,66
14. = 33,33
150 = 27,77
16e = 5,55
17. = 38’88
180 = 16,66
190 = 5,55
20. = 0
210 = 16,66
22, = 44’44
23. = 44,44
24. = 16,66
25. = 16,66
26. = 38,88
27. = 55,55
28. = 11,11
29, = 50
30.= 38,88
E = 32359

Korr. s = 21,58

1,027 < Fp /tabl/ 2,09
2 mintds t prdéba
1,6044 < tp /tdbvl/ 2

a két minta nem szignifikdns
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Az eredmények Osszehasonlizdsa alapjdn kideriilt, hogy az
1987-es kisérleti csoport az V. feladatban /improvizdcids/
ismételten jobbnak bizonyult, mint sz 1984-ea kontroll
csoport. A tobbi feladatban is tapasztalhaté némi eltérés,

de ezek nem szignifikdnsak.

l. Adatsor: Kontr. 1984. V. feladat
2. Adatsor: Kisérl. 1987.

l. Adatsor 2. Adatgor
Atlag: 24,198 49,38
K. Szdérds 21,4 24,05
Fo: 1,2631 FP /tébl./: 2,09

Mivel F < FP. igy a szign. szamitds kétmintds T prébdval

tortént!
T: 4,4322 TP /tdbl./: 2

T > TP, igy a két minta eltérése szignifikdns!
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Konklizidk, - hipotézis vizsgdilat

A mérés eredményei alapjdn megdllapithatjuk, hogy a kisdr-

leti zenei program bevaltoita a hozza fizstt reményeket.,

Altaldnos kreativitds és intelligencia vonatkozdsdban nem
jutottunk szorosabb korreldcids értékekhez, de ez részben
igazolja a Pléh - Barkéczi féle zenei hatdsvizsgdlat mé-

réseit, miszerint "az intelligencia ezinvonal a zenei ne-

velés hatdsdra nem vdltozik." /Id.m. 14l.p./.

Kisérletiink leirdsa sordn hivatkoztunk a globdlis neveldsi
mddazer eldnyeire, a prepolifonia kialakitdsdra, a figye-
1emintenzités és megosztds fejlegztésdre. A személyiség-
fejleaztés eéen formdindl Svodds korosgztdlyra alkalmazhatd
atandardizdlt zenei teszt hidnydben nem tudtunk méréseket
bedllitani. Sajdt vizsgdlati médszert tohb izben dolgoztunk
ki, de mivel a kontroll csoportok zenei programjdban az
d1ltalunk haszndlt prepolifonikus gyakorlatok kis hdnyada
pzerepel, nem tartottuk "fair" eljdrisnek, hogy e mi gyere-
keink "ridképzéséb8l" gzirmazd értéktobbletet a kontroll
caoport tagjaitdl szdmonkérjiik. Igy megmaradtunk a kdzds
platformot biztositd Nagy - Pethd-féle teszt mellett, amely-
ben tulajdonképpen a négy koziil egy feladat /V./, mérte a
kisérlet céljdbdl levezethetd zenei képességet: az impro-
vizdcidt. A tisbbi hdrom feladat a kisérleti munkabdl szir-
mazdé transzfer Srtdkeket tikrozi, amelyek Ssszességilikben
pozitiv eltdérést mutatnak a kisérleti csoportok Javdra a

misodik /kontroll/ kisérletndél, de az eredeti, Hogszi utcal
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/1984/ kontroll csoporttal Osszevetve szignifikdns eltérést

caak az V. feladatban taldlunk.

A zenei figyelemmegoaztis terén elért eredményeket video-
felvételeken mellékeltiik, ahol nyilvdnvaldvd vdlik, hogy
nemcsak a specidlis prepolifonikus,. hanem az improvizdcids
gyakorlatok is nagymértékben tdmaszkodnak a gyermek figye-

lemmegosztdsdra.

A video-felvételeken azt is bemutatjuk, hogy a gyengébh
képesaségii gyerekek hogyan taldljdk meg helyiiket a kozos

munkaban.

A pyermekcsoport terhelhet8oége az egyének kiilonbozd szint-
jei miatt sziikebb hatdrok kizott nivelldlddik. Gyakorlataink
ezért haszndlnak ogzatott- v. kiscsoportos munkat, amelyben
a képességsrintek nagymértékhen kvzelitdek. Az effajta
atmenetek csoport és epgyéni munka kozott feltétlen hasznos-
nak mondhatdk. Mind a csoportos, mind az egyéni munkdnak
megvan a gajatos "elegancidja". A kisfrleti munka jellegé-
b8l kivetkezlen, amely az egyéni képesgségek kibontdsat su-
lyozottan vegzi célba, a hét év alatt az volt megfigyelhetd,
hogy a gyerekek az epyéni szerepléseket szinte az extAzi-
gsig mend lelkesedéssel fogadjdk, fliggetleniil a gyakorlat
nehézgsépétdl, mindségétsl, vagy a gyermek felkésziiltaégé-

t&l.

’

Ez a versenyszellem kialakuldsa egéaezgégesnek mondhatd.
Az egyéni kdpeagsépek visszgjelzdsén til csoportformdld ere-

je is van. A cgoport tobbi tagja fegyelmezetten hallgatja
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tdrsdt, beleélve magdt annak helyzetébe, szinte ellre pré-
bdlgatva magiban, hogy 8 miként szerepelne, ha rikeril a
sor. Ez a belsd izgalom arra készteti, hogy szed je Osgze
minden tuddsdt, s ennek a szintetizdldé folyamatnak a meny-
nyiségi felhalmozds elve alapjdn gokszor mindségi ugris

az eredménye. Az ogyéni szereplések a nehezebben megnyi-
latkoz6, esetleg gdtldsos gyermekekben i? ezt a hatdst
idézik el8, s ha a ktztsség elé nem is "merdészkednek" tu-
ddsukkal, a szereplés lehetdsége /semmiképp nem kitelezett-
sége/ a benniik végbemend folyaﬁat a belsd akkumuldcié olyan
stddiumédt érheti el, amely fejlettaég tekintetében megha-
ladja az el3z6t, és amelyet a kozosség oldottabb kizegd-

ben, a kozbsség javdra bizvdst kamatoztatnak.

Mi ebben l4tjuk az egyéni és kbzicségi munka Osszhangjit.
Minthogy a kisérlet hipotézige és célja a fent idézett pe -
dagdgiai elvek kdzvetlen kimunkdldsdt szorgalmezza és szol-
gdlja, a kisérleti médszer ég munka a zenei képességfejlesz-
tés lehetlségeinek a  korosztdlynak megfeleld optimumdt
ny&jfja, megdllapithatjuk, hogy a munka sordn gziletett
eredmények, azok Geszetettségiikben is, a kisérlet hipotézi-

gének és céljdnak megfelelnek.

Megjegyzés: A mellékletben feltiintetett szimitdAacokat
Brindza Attila tandrsegéd, a Kecskeméti
Tanitdképzd FGiskola Természettudomdnyi
Tanszékének matematikusa végezte Commodore

64-es gépen.
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