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BEVEZETES

Az archaikus DNS (0si DNS vagy aDNS) kutatdsanak forradalma lehetové tette az dsi
maradvanyok genetikai vizsgalatat, és alapjaiban formalta at a torténelemrol alkotott képiinket.
Az elmult néhany évtized soran az archeogenetika tudomanya robbandsszeri gyorsasaggal
fejlodott, melynek koszonhetden nagyszamu archaikus genom keriilt publikélasra, és valt
elérhetdvé a kutatok szamadra, kiillonbozd torténelmi korokbol. Az emberiség torténelmének
megértése egyre inkabb az 6si populaciok genetikai eredetének és azok kapcsolatainak
kutatasara épiilt. Ma az archeogenetikat mar a torténészek és egyéb tudomanyagak képviseldi
egyre szélesebb korben fogadjak el megbizhato kutatasi eszkdzként, fokozatosan kiegészitve
archeogenetika 1j perspektivat nyitott a torténelem megértésben. Alapvetd tételeket és
narrativakat kérddjelezett meg a populaciok eredetérdl, vandorlasarél, valamint azok kulturalis
¢s a genetikai kapcsolatair6l.

Az aDNS kutatasa az 1980-as években kezdddott, és azota rohamos fejlodésen ment
keresztiil, koszonhetden olyan technologiai attoréseknek, mint a polimeraz lancreakcié (PCR),
vagy az Uj generacios szekvenalds (NGS). Az aDNS kutatas egyik {6 kihivasa a kontaminacio,
mely a kornyezeti DNS vagy a modern human DNS jelenlétével torzithatja az eredményeket. A
DNS folyamatos degradacion megy keresztiill a halalt kdvetéen a kornyezeti hatdsoknak
koszonhetden, igy toredezetté valik, és megannyi sériilést hordoz.

Az NGS modszerekkel, akar tobb millido bazispart feloleld szakaszokat is tudunk
elemezni, mikdzben a fejlett laboratdriumi protokollok biztositjak a szennyezésmentes és steril
mintakezelést. A bioinformatikai analizisek segitségével, részletes karosodasi mintazatok
vizsgalataval és a modszertani finomitasokkal a kutatok képesek megbizhato és nagy felbontasu
genetikai informaciokat kinyerni még erdsen degradalt mintakbol is.

A nemesi csaladok kiemelkedd és meghatarozo szerepet toltottek be a torténelem soran.
A Bathory-csalad a kdzépkori Magyarorszag egyik legbefolydsosabb nemesi csaladja volt, igy
Erdélyben, Lengyelorszagban ¢és a Magyar Kirdlysagban is jelentds szerepet jatszottak.
Eredetiiket a Gutkeled, svab eredetli nemzetséghez vezetik vissza. Legkiemelked6bb alakjuk
Béthory Istvan, aki Erdély fejedelme, majd lengyel kiraly és litvan nagyherceg is lett. A csalad
férfidgon a 17. szdzadra kihalt, és tobb tag f6ldi maradvanyainak azonositasa mara régészeti és
genetikai kihivast jelent. Torténeti forrasok szerint a Bathory csalad szaniszlofi aga a 15. szdzad
végén Szilagyperecsenben, Erdélyben, a mai Romania teriiletén telepedett le. A csalad tagjait,
koztiik Bathory Ferenczet és Eleket, a helyi kdpolnaban temették el. Régészeti asatdsok soran

elokertilt két gazdag mellékletekkel ellatott sir, amelyek a torténelmi kontextus alapjan e



csaladtagokhoz kothetok. A sirkovek és az eldkeriilt dokumentumok megerdsitik a Bathory
csalad helyi jelenlétét és nemesi statuszat a térségben.

Az Aba-nemzetség Eszak-Magyarorszag egyik legjelentésebb kozépkori arisztokrata
csaladja volt. Legismertebb tagja Aba Samuel, aki Szent Istvan kirdly sogoraként Magyarorszag
elsé valasztott kiralyava valt. A csalad eredete vitatott: egyes forrasok hun vagy kun szarmazast,
masok kabar kapcsolatot feltételeznek. Az Abék torténete szorosan dsszefonodott az Arpad-
hazzal ¢és a honfoglalas eldtti keleti eredetli népekkel. A 13—15. szazadban az Aba nemzetség
tobb agra szakadt és jelentds politikai befolyasra tett szert. Az abasari bencés monostor az Aba
nemzetség egyik kdzpontja volt, ahol Aba Samuel kiralyt is eltemették. A monostor kiemelt
temetkezési hely volt, de a késdbbi évszazadok birtokvitai és konfliktusai annak hanyatlasahoz

vezettek, és végiil a 17. szazadra eltlint az irott forrasokbol.

CELKITUZES

Ez a doktori disszertacid egy olyan interdiszciplindris munka, mely célja két kdzépkori,
méltan hires magyar nemesi csalad, a Bathory és az Aba nemzetség tagjainak archeogenetikai
azonositasa. A genetika tudomanyanak segitségével, régészeti, antropoldgiai és torténeti
adatokra timaszkodva dolgoztunk. Célunk az volt, hogy azonositsuk e torténelmileg rendkiviil
jelentds csaladok feltételezett tagjainak maradvanyait.

Ez volt az els6 alkalom, hogy sikerrel nyertiink ki magas mindségli teljes
genomszekvencia-adatokat a Bathory és az Aba csalad egyes tagjainak maradvéanyaibol. Célunk
az volt, hogy feltarjuk és megismerjiik a nemzetségek genetikai eredetét, és kapcsolatokat
keressiink egykor €It populaciokkal, igy pontosabb képet kaphatunk e két csalad torténetérdl és
genetikai 6rokségérdl. Kivancsiak voltunk tovabba arra is, hogy a torténeti forrasok, miszerint
a kozépkori magyar nemesi csaladok sokszor egymas kozott hazasodtak, milyen genetikai
bizonyitékot adhatnak szamunkra.

A kutatas soran interdiszciplinaris megkozelitéssel sikeriilt azonositanunk feltételezett
Bathory csalddtagokat ¢és Magyarorszag egyik legjelentdsebb kirdlyi nemzetségének az Aba
nemzetség genetikai eredetét és annak kapcsolatrendszerét, valamint meghatarozni a két csalad

Y-kromoszomas és mitokondrialis leszarmazasi vonalait.



ALKALMAZOTT MODSZEREK

A Bathory csalddhoz tartozd csontvazakat Erdélyben, Zilahon, a Szildgy Megyei
Torténelmi és Szépmiivészeti Mlzeumban Orizték a szilagyperecseni asatast kvetden, mig az
Aba csaladhoz kapcsolddd mintdk Abasaron, a Magyarsagkutatd Intézet régészeti feltarasa
soran keriiltek eld. A mintavétel soran minden esetben torekedtiink a human DNS-sel torténd
kontamindcié minimalizalasara.

A mintavétel soran lehetOség szerint pars petrosat alkalmaztuk mintaforrasként. A
mintak feldolgozasat steril tisztalaborban végeztiik, a munkafolyamatok térbeli elkiilonitésével.
A csontokat fert6tlenitettilk, majd alacsony fordulatszdmon furtuk/vagtuk és Oroltik a
hétermelés csokkentése és a DNS integritasanak megérzése érdekében. Fogmintdk esetében
minimalisan destruktiv modszert alkalmaztunk, amely lehetdvé tette a DNS kinyerését a
cementrétegbdl anélkiil, hogy a fogszerkezet jelentdsen sériilt volna.

A DNS-t szilikaalapu MinElute oszlopos eljarassal vontuk ki. A kivont DNS-b6l kettds
szalt NGS konyvtarakat hoztunk létre, részleges UDG-kezeléssel, amely egyszerre
csOkkentette a posztmortem DNS-karosodasok szdmat, valamint biztositotta az autentikus 6si
DNS jelenlétének kimutathatdsagat.

A bioinformatikai feldolgozas sordn eltavolitottuk az adaptereket, kisziirtiik a nem-
endogén eredeti DNS szekvencidkat, meghatdroztuk a bioldgiai nemet, valamint a
mitokondridlis és Y-kromoszomas haplocsoportokat. A mintdk kozotti rokonsagi viszonyokat
kinship- és IBD-analizis segitségével vizsgaltuk meg. A genetikai eredetet és keveredési
aranyokat outgroup F3-, F4- és qpAdm statisztikai modellekkel vizsgaltuk. Populaciégenetikai

vizsgalatra fokomponens-analizist (PCA) alkalmaztunk.



EREDMENYEK

A szilagyperecseni feltardsok soran Osszesen 14 emberi maradvanyt azonositottak,
amelyek koziil 13 genomjat sikeriilt elemezni. A PERO1 és PER03-1 egyének, akik a templom
haplocsoportot (R1b-S498) mutattak, ami megerdsitette a feltételezést, miszerint Bathory Elek
¢s Kélman, a feltételezett a Bathory csalad neves tagjairdl lehet sz6. Tovabbi rokonsagi
kapcsolatok is kimutathatok voltak a sirok kozott. Az Y-kromoszdmas haplocsoport-elemzés
german eredetet mutatott: az R1b-S498 vonal a nyugat-europai R1b-M405/U106 ,,german
haplocsoport” ala tartozik, amely a Bathory csaldd svab eredetével 0sszhangban all. A férfi
mintak tovabbi kiilonféle haplocsoportokat képviseltek, koztiikk 12, Rla, J2a és Qla agakat,
melyek részben a Karpat-medence korabbi sztyeppei népességeihez kothetok. A mitokondrialis
haplocsoportok tobbsége nyugat-eurazsiai eredetii volt. A PCA- ¢és qpAdm-elemzések alapjan
az itt eltemetett egyének genetikailag a mai magyarokhoz, csehekhez és balti népekhez (pl.
litvanokhoz) alltak legkozelebb, mikdzben kis mértékii keleti (azsiai) és kaukazusi komponens
is megtaldlhaté volt. Osszességében a genetikai adatok megerdsitették a torténeti forrasokat
miszerint a vizsgalt személyek valoban a Bathory csalad tagjai lehettek. A german eredetet
mutatd Y-kromoszoémds vonal, valamint a kozeli rokonsdg és a temetkezési kontextus
egylittesen egyértelmiien aldtamasztjdk a nemesi csalad szilagyperecseni jelenlétét és

szarmazasat.

A Magyarsagkutatd Intézet altal végzett dsatds soran Abasar Bolt-teton sikertilt feltarni
egy kozépkori templomot, amely a hagyomany szerint az Aba nemzetség temetkezési helye
volt. Bar Aba Samuel sirjat nem sikeriilt azonositani, a templom szentélyében ¢&s
kézéppontjaban tobb, cimerrel ellatott kdfedeles sirt talaltak a régészek, amelyek rangos
csaladtagokhoz kothetdk. A radiokarbon vizsgdlatok a 12—15. szézadra keltezték a mintdkat,
Osszhangban a sirfeliratokkal és torténelmi forrasokkal. DNS vizsgélatokat 36 mintan végeztiik
el, amelyek koziil 20 ért el teljes genom szekvenalasra alkalmas minéséget. Osszesen hat egyént
(HUAS261, HUAS262, HUAS55B, HUASS57, HUAS59B, HUASS581) azonositottunk az asatas
kiemelt sirjaiban, akik koziil tobben kdzeli rokonsagban alltak egymassal. A HUASS7 és
HUASS81 mintak egy kozos sirban fekiidtek, és Nlalalala4~ Y-haplocsoportba tartoztak,
mely 4zsiai eredetll, és a honfoglal6 elit mintdkban is megtalalhatd. A rokonsagi és IBD-
elemzések alapjan két kiilon csaladi egységet tudtunk megkiilonboztetni, amelyek tagjai kozott

els6-, harmad- és negyedfoku genetikai kapcsolatokat mutattunk ki. Egyes egyének genetikai



rokonsagot mutattak a Corvinokkal, Bathoryakkal, valamint az Arpad-haz tagjaival is, és tobb
mintdban megfigyelhetd volt k6zds genetikai 6rokség a honfoglald elit egyes mintdival Az
uniparentalis markerek alapjan az apai vonalak nagy része bels0-azsiai eredetli Nla és Rla
haplocsoportokba tartozott, mig a mitokondrialis vonalak valtozatos europai €s keleti eredetet
mutattak. A genetikai adatok alapjan az Aba nemzetség apai vonala a N-A9408
alhaplocsoportba sorolhatd, amely 6sszekdthetd a honfoglalé elit és egy Xiongnu (mongoliai)
egyén vonalaval. A teljes genom szintii PCA-, ADMIXTURE- és gpAdm-elemzések alapjan az
abasari mintdk genetikai Osszetétele keverék: foként nyugat-eurdpai eredet dominal, kisebb
aranyu keleti (hun, avar, honfoglald, illetve kaukéazusi) elemekkel. Az abasari klaszter atfedést
mutatott a Bathoryak, és egyes Arpad-hazi mintak genomjaival, ami egy homogén kozépkori
magyar nemesi genetikai rétegre utal. Ez a genetikai 6rokség Osszhangban van a torténeti

hagyomannyal, amely az Aba nemzetséget az Arpadokkal és a sztyeppei elit népeivel rokonitja.



OSSZEGZES

Ez a doktori dolgozat egy olyan interdiszciplinaris munkat mutat be, mely elsdként
kozol genetikai adatokat a kdzépkori magyar kiralysag két kiemelkedd nemesi csaladjarol, a
Bathoryakrol és az Abakrol. A vizsgalatok soran meghataroztuk az egyének apai és anyai
leszarmazési vonalait, feltartuk a genetikai eredetiiket, valamint rokonsagi kapcsolatokat
mutattunk ki a temetkezéseken beliil és azok kozott is.

Eredményeink szoros Osszhangban allnak a torténeti forrasokkal, a régészeti
megfigyelésekkel és a genetikai adatokkal a szildgyperecseni templomban eltemetett
személyekkel kapcsolatban. A genetikai bizonyitékokkal megerdsitettilk a Bathory csaladi
kapolnaban nyugvo ismert személyek azonossagat. Teljes genom elemzéseink kimutattak, hogy
a Bathory csaldd Magyarorszagra telepiilését kovetden genetikai szinten keveredett a helyi
magyar lakossdggal, amelybe mar kordbban beolvadtak kelet-eurdzsiai eredetli genetikai
elemek, feltehetéen hun, avar vagy honfoglaldé magyar forrasbol. Az olyan leszdrmazasi
markerek, mint az Y-STR és a mitokondridlis DNS alkalmazasa lehetévé tette, hogy
bizonyitékot nyujtsunk a torténeti forrdsokban szerepld Bathory Elek és Bathory Ferencz
1étezésére, valamint, hogy tovabbi rokonsagi kapcsolatokat tarjunk fel a tobbi sirban nyugvo
egyének kozott. Ezen eredmények megerdsitik a torténeti adatokat, melyek szerint a Bathory
csalad svab eredetli €s german vagy balti szarmazasra vezethetd vissza. Felfedezéseink tovabba
megerdsitik, hogy a templom temetkezési helyként szolgalt a Bathory csalad szamadra, és
feltehetden mas arisztokrata rokonok szdmara is.

Az Aba nemzetség kutatdsa soran meghataroztuk az Aba csalad dominans férfi agu Y-
kromoszomas vonalat, ami sztyeppei eredetre utal. A torténeti forrasokat, miszerint az Abak
Attila rokonai voltak, nem tudtuk alatdmasztani. A populaciogenetikai elemzések segitségével
kismértéki kelet-4zsiai genetikai komponenst is kimutattunk az abasari genomokban, amelynek
lehetséges forrasai a hunok, avarok vagy honfoglalé magyarok lehetnek. Ez az eredmény
Osszhangban all azzal az elmélettel, hogy az Aba nemzetség a honfoglalé magyarokhoz kéthetd
Osi elit rétegbdl szarmazik. Elemzéseink tovabba genetikai kapcsolatokat tartak fel a kozépkori
magyar nemesi réteg tagjai kozott, kimutatva a feltételezheté hdzassdgok jelenlétét az
arisztokrata csaladok korében. A torténelmi csalddok genetikai vonalainak azonositasa
pontosabb genealdgiai rekonstrukciot tesz lehetévé, és hozzdjarul a malt tarsadalmi

struktarainak, példaul a nemesi csaladok k6zotti kapcsolatok feltarasahoz.



SUMMARY IN ENGLISH

This doctoral dissertation presents an interdisciplinary study that, for the first time,
provides genetic data on two prominent noble families of the medieval Kingdom of Hungary:
the Bathory and Aba families. During the research, we determined the paternal and maternal
lineages of the individuals, traced their genetic origins, and identified kinship relationships both
within and between the burials.

Our results show strong concordance with historical sources, archaeological
observations, and genetic data concerning the individuals buried in the church of
Szilagyperecsen. The genetic evidence confirmed the identification of known individuals
buried in the Bathory family chapel. Our whole genome analyses revealed that, following their
settlement in Hungary, the Bathory family genetically admixed with the local Hungarian
population, which already harbored East Eurasian genetic components—Ilikely derived from
Huns, Avars, or Conquering Hungarians. The application of uniparental markers such as Y-STR
and mitochondrial DNA enabled us to provide evidence for the existence of historically
documented individuals Bathory Elek and Bathory Ferencz, and to uncover additional kinship
ties among other individuals buried at the site. These findings reinforce historical data
suggesting that the Bathory family was of Swabian origin, tracing their ancestry to Germanic
or Baltic populations. Furthermore, our discoveries confirm that the church served as a burial
place for the Bathory family and likely also for their aristocratic relatives.

In the study of the Aba family, we identified the dominant paternal Y-chromosomal
lineage of the Aba family, which points to a steppe origin. We were unable to support historical
claims that the Abas were related to Attila. Through population genetic analyses, we also
detected a small East Asian genetic component in the genomes from Abasar, possibly deriving
from Huns, Avars, or Conquering Hungarians. This finding aligns with the theory that the Aba
lineage originated from the ancient elite stratum associated with the Conquering Hungarians.
Our analyses further revealed genetic links among members of the medieval Hungarian nobility,
indicating the presence of intermarriages among aristocratic families. The identification of
genetic lineages of historical families enables more accurate genealogical reconstructions and
contributes to a deeper understanding of past social structures, such as relationships among

noble lineages.
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NYILATKOZAT

Alulirott Dr. Ginguta Alexandra, tudomanyos munkatars (Magyarsagkutaté Intézet,
Archeogenetikai Kutatokozpont) Kovéacs Bence Gabor jelolt doktori fokozatszerzési
eljarasanak alapjat képzo tarsszerzds publikacio (Gingutd, Alexandra; Kovacs, Bence; Schiitz,
Oszkar; Tihanyi, Balazs; Nyerki, Emil; Maar, Kitti; Mar6ti, Zoltan; Varga, Gergely 1.B.; Bacuet-
Crisan, Dan; Keresztes, Timea et al. - Genetic identification of members of the prominent
Bathory aristocratic family) elsé szerzéjeként nyilatkozom, hogy a jeloltnek meghatarozo
szerepe volt a fent emlitett kozlemény létrehozasdban, és annak kutatdsi hatterének az
elkészitésében. Hozzajarulok, hogy a publikaciot a jeldlt felhasznalja az SZTE TTIK Bioldgia
Doktori Iskola doktori fokozatszerzési eljarasahoz sziikséges tarsszerzds kozleményként, €s
egyuttal kijelentem, hogy a fenti publikacidét mas tarsszerz6 nem hasznalta fel tarsszerzds
kozleményként tudomanyos fokozat megszerzéséhez, és ezt a jovoben sem fogja megtenni

egyikiik sem.

Budapest,

Dr. Ginguta Alexandra



NYILATKOZAT

Alulirott Dr. Varga Gergely Istvan, tudomanyos munkatars (Magyarsagkutaté Intézet,
Archeogenetikai Kutatokozpont) Kovacs Bence Gabor jelolt doktori fokozatszerzési
eljarasanak alapjat képzo tarsszerzos publikacié (Varga, Gergely 1.B.; Maroti, Zoltan; Schiitz,
Oszkar; Maar, Kitti; Nyerki, Emil; Tihanyi, Balazs; Varadi, Orsolya Anna; Ginguta, Alexandra;
Kovacs, Bence; Kiss, Petra et al. - Archaeogenetic analysis revealed East Eurasian paternal
origin to the Aba royal family of Hungary) elsé szerzdjeként nyilatkozom, hogy a jeldltnek
meghataroz6 szerepe volt a fent emlitett kézlemény Iétrehozasdban, és annak kutatasi
hatterének az elkészitésében. Hozzajarulok, hogy a publikéciot a jeldlt felhasznalja az SZTE
TTIK Biolégia Doktori Iskola doktori fokozatszerzési eljarasahoz sziikséges tarsszerzos
kozleményként, és egyuttal kijelentem, hogy a fenti publikacidt mas tarsszerz6 nem hasznalta
fel tarsszerzos kozleményként tudomanyos fokozat megszerzéséhez, és ezt a jovoben sem fogja

megtenni egyikiik sem.

Szeged,

Dr. Varga Gergely Istvan



