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I. A kutatas célja, forrasai és modszertana

A dolgozat megirdsanak célja felkutatni és Osszefoglalni: A magyar orvosok mely
idészakokban, milyen okokbol indultak el Fekete-Afrikdba. Milyen eredményeket értek el a
gyogyitas, az egészségiigy fejlesztése, az orvostudomany és egyéb tudomanyagak teriiletén.
Hogyan jarultak hozza Afrika néprajzi, torténeti, foldrajzi megismeréséhez, s ezt hogyan
kozvetitették Eurdpa, s elsésorban Magyarorszag felé. Mikodésiiket komplexitasaban
mutatom be a hangsulyt orvosi, egészségligyi munkajukra helyezve.

A témavalasztast elsdsorban az indokolta, hogy ténykedésiik, elért sikereik részben még
fehér foltot jelentenek a magyar torténelem, orvostorténet palettajan. Homaly fedi miként
valtak tanjava, magas pozicidjuk kovetkeztében formaldjava egy-egy orszagrész, orszag
torténelmének, egészségiigyi datalakuldsdnak. Gazdag hagyatékuk toredékére sikertilt
rabukkanni, de ebbdl is felmérhetd mennyire lettek részesei, megdrokitdéi a gyarmati kor
eseményeinek, melyek a foldrész fejlodését a mai napig meghatarozzak.

A forrasok Osszevalogatasakor és feldolgozasakor elsddlegesnek tekintettem a nagyrészt
még nem ismert csaladi irattarak magyar €s idegen nyelvli dokumentumait. Bar témamban
sziilettek és megjelentek kisebb 1¢legzetii irasok, mégis e gylijtemények donté hanyadat
els6ként dolgoztam fel. Szdmottevé a mizeumi irattari (adattari) anyagok forrasértéke, az érdi
Magyar Folrajzi Muzeum Adattara, a Természettudomanyi Muzeum, a Néprajzi Muzeum
nyilvantartdsa.  Nélkiilozhetetlen volt az  Egészségpolitikai Szakkonyvtar  WHO
kiilongytijteményének felkeresése. Nagy jelent6séggel birnak a magyar orvosok, utazok
visszaemlékezésel, egyéb irdsai. A magyar ¢és idegen nyelvil orvostorténeti, torténeti
szakirodalom hasznalatara valamennyi fejezetnél sziikség volt. Els6sorban a budapesti és a
pécsi orvostorténeti konyvtar, a szegedi egyetemi konyvtar gyiijteményét kutattam.
Torekedtem a forrasok tipusainak minél szélesebb skaldjat, az irott forrdsokon tul
fényképeket, interjukat, filmeket igénybe venni.

A dolgozat felépitésekor a kronologikus modszert valasztottam mind a népi gyogyaszat,
mind az eurdpai, a magyar orvoslds témdjanak feldolgozasakor. Indokoltnak tartottam
elokészitésként a nem egyértelmi alapfogalmak tisztazasat, definialasat. A bemutatott orvos-
személyiségek értékelése nem lehetne teljes sajat irasaikbol vett részletek, szemelvények
kozlése nélkiil. Lexikonszerli fejezetben mellékeltem az olvasd szdmara kevésbé érthetd

betegségek magyarazatat.



I1. Az értekezés szerkezeti felépitése

Disszertaciom harom nagyobb fejezetre oszlik, melyeket tovabbi alfejezetekre tagoltam:

Az 1. fejezetben a fekete-afrikai hagyomanyos orvoslast mutatom be. Az alfejezetekben
magyardzatot adok a feldolgozast megnehezitd koriilményekre, majd tisztdzom a téma
alapfogalmai koziil azokat, melyek a magyar orvosok tevékenységének megértésekor
leginkabb sziikségesek. A népi gyodgyaszat igen gazdag idegen nyelvill szakirodalma nyujtott
segitséget a legfontosabb definiciok leirdsaban. A harmadik egységben 6sszefoglalom idében
¢s térben haladva a kozépkori €és Ujkori afrikai medicina figyelemre méltd eredményeit.
Attekintem milyen gyogyaszati kozpontok, képzési centrumok, terdpids modszerek,
gyogyszerek és gyogyitok szolgaltak a foldrész lakdinak egészségét az elmult évszazadokban.
Idében két szakaszra bontva emelem ki a lényeges momentumokat a kezdetektél a 16.
szdzadig, majd az eurdpaiak egyre dominansabb kereskedelmi, gazdasagi behatolasatol a 19.
szazadig.

A fejezet 1étjogosultsagat abban latom, hogy az afrikai etnomedicina parhuzamosan
létezett és létezik az un. nyugati orvosldssal, akadadlyozva-segitve annak gyakorlatat.
Szervesen illeszkedik a tdrsadalomba, figyelmen kiviil hagyasa barmely afrikai egészségiigy-
torténettel foglalkozo tanulmany esetében jokora hiba lenne.

A 1II. fejezetben az un. nyugati medicina megjelenését tekintem at. A kereskedelmi,
katonai tdmaszpontokat, majd gyarmatokat Ilétrehoz6 eurdpaiak (késobb amerikaiak)
magukkal hoztdk az egészségiik megdvasara felliigyeld személyzetet. Kiilonbozd feladatok
megoldéasara, sokféle pozicidban alkalmaztdk oket. Johettek mint hajoorvosok, foldrajzi
felfedez6k vagy azok kiséréi. Harcoltak a rabszolga-kereskedelem ellen vagy éppen 6k
folytattak ezt az iizleti tevékenységet. Gyogyitottak kiralyok, fejedelmek udvardban vagy
missziokban. A gyarmatosité allamok alkalmazasdban lehettek hoditok vagy gazdasagi,
kereskedelmi  vallalkozdsok  megbizottjai. Részeseivé  valtak az  egészségiigyi
intézményrendszer és az oktatés kiépitésének, a betegségek tudomanyos kutatdsanak.
milyen szerepet jatszik orvostorténelmiinkben az Afrika felé iranyulo kivandorlas, vazolnom
kellett: az egyes torténelmi korszakokban milyen okokbol és milyen irdnyban hagytdk el
hazajukat honfitarsaink. Ebben a viszonyrendszerben mar felmérhetd, volt-e és mekkora
szerepe volt a magyar orvosoknak Afrika megismerésében, megismertetésében, torténelmi

folyamatainak alakitdsaban. A vonatkozé szakirodalom és néhany primer forrds feldolgozasa



azt mutatja, hogy egy-két egyedi esetet kivéve, az 1920-as, s még inkabb az 1930-as évektdl
jelennek meg nagyobb szdmban, s végeznek kimagaslo munkat a foldrészen. A gyarmatok és
az Onalloésagat megorzé Etidpia, Libéria folyamatosan kinalt munkat az ide érkezéknek. Az
igazan szamottevé mértékili kiutazasi hullam azonban a vizsgalt korszak végén, az 1960-as
¢vek masodik felében indult, dsszefiiggésben a fliggetlenné valas folyamataval, a szervezett
kikiildetések elinditasaval.

A 1III. fejezet az els6sorban primer forrasokra épiild része értekezésemnek, melyben az
eddig még csak részben ismert dokumentumok gazdag tarhdzara tdmaszkodhattam a
rendelkezésre allo feldolgozasok mellett. Az egyes alfejezetek témaja a kiemelkedd szerepet
jatszo orvos-egyéniségek életének, tevékenységének kronologikus bemutatésa.

Bevezetoként az afrikai orvosi munka altaldnos koriilményeit 6sszegzem, melyek az
egészségiigy minden szerepldjét érintették, s IlehetOségeiket erdsen behataroltak.
Egyértelmiien nehezebb koriilmények kozé keriiltek a foldrészre utazok, s az ezzel
kapcsolatos feladatok megoldasa mar szelekcidhoz vezetett kozottiik. A legtehetségesebb,
legratermettebb, legjobb alloképességii emberek voltak képesek hosszabb idére beilleszkedni
a természeti, tarsadalmi kdrnyezetbe. Az egészségiligyet meghatarozéd problémak (az orvosok,
a személyzet hidnya, az intézményrendszer gyengeségei, a jarvanyok elterjedtsége stb.), nagy
kihivast jelentettek, s jorészt a tarsadalmi, gazdasdgi elmaradottsag, a politikai instabilitas
fliggvényei voltak.

A masodik alfejezettdl a megérkezésiik idérendjében targyalom a kivélasztott orvos-
személyiségeket. Fuszek Rudolf kameruni és kolumbiai kiildetése idején szerezte meg azokat
a tapasztalatokat, mely tovabbi élete soran kivald tropusi orvossa tettek. Sajat szemével latta a
német gyarmati hatalom kiépitését, az Egyesiilt Allamok latin-amerikai terjeszkedését.
Mindezek meghatdroztdk késobbi politikai nézeteit, szandékait. 1913-ban Libéridban
telepedett le. Sikeres és eredményes palyaja sokoldalu, tehetséges egyéniségre utal. Praktizald
orvosként kezdetben egyediil vagy egy-két kollégajaval oldotta meg Monrovia ¢s
kornyékének ellatasat. Korhazakat szervezett és szerelt fel, s eljutott egy egész orszag
egészségligyi ellatasanak kiépitéséig, amikor élete utolsd tiz évében (1941-ig) miniszteri
poziciot toltott be. Tamogatta és Osztondzte az elndk reformjait, haladd torekvéseit.
Kiilpolitikai allasfoglalasdnak legfontosabb eleme a gyarmatosité szandékok ellenzése, a
Libériai Koztarsasag fiiggetlenségének megorzése volt. Rendkiviil jelentds irdsos ¢és
fotohagyatéka, néprajzi, konyvtari gylijteménye tobb tudomanyag szamara kiilonleges kincs.

Idében masodikként érkezett a foldrészre 1924-ben Mészaros Kéalman. Nevét az

abesszin kiralyi csalad fejedelmi tagjainak orvosaként ismerte meg Magyarorszag. Kalandos



élete, rank maradt irdsai, uti- és vadaszélményei dnmagukban is figyelmet érdemelnek. Az
orvostorténetet az abesszin ember egészségi allapotarol szold6 megdobbentd leirasaival, s a
népi gyogyaszattal kapcsolatos adalékokkal gazdagitotta. Erdekfeszitden rajzolta meg
bizonyos abesszin népcsoportok szokasait, életkoriilményeit, anyagi kultarajat. A
torténettudomany szamara legértékesebbek az etiop tarsadalmat, annak feudalis elemeit, a
csaszar reformkisérleteit, az olasz-etiop haborut célpontba allitdé tudositidsok. Humanitasa,
emberi segitokészsége kora orvosainak ¢lvonalaba emeli.

Saska Laszlo 1933-t6]l mintegy 45 évet élt Etiopidban, majd Tanganyikaban.
Arushaban jol miikodo rendel6t és kis korhédzat épitett fel, mely a korzet dontd részét ellatta.
Tudomanyos kutatisat (maléria, rak) évtizedekig folytatta. Sokoldalu természettudomanyos
tevékenysége a botanika és a zoologia terilileteit egyarant érintette. Vadasz- €s gyljtoutjain
fényképeket, filmfelvételeket készitett, élményeit magyar folyodiratokban Eletem, Afrika cimii
konyvében irta meg. Az 1935-1936-0s olasz—etidop haborardl és az azt kdvetd eseményekrol
Ladislas Sava alnéven tudositott. Haza ¢és rendeldje halalaig az Afrikdba érkez6 magyar
expediciok tdmaszpontja, pihendhelye volt. Ordkségének legértékesebb darabjai felesége
haléla utdn megsemmisiiltek.

Belga Kongd tobb tehetséges magyar doktornak adott otthont az 1920-as évektdl.
Koziilik Thanhoffer Lajos kongoléi miikddése, korhazvezetd, -szervezd ténykedése
emelkedik ki az 1930-as években. Hatalmas foldrajzi teriilet egészségiigyi ellatasanak
megoldasaért felelt a Lualaba folyd mentén, de sikeresen hajtotta végre jarvanymegeldzési
feladatait is. Vidéki utjain megfigyelte és leirta a kornyékbeli falvak életét, tarsadalmat,
szokasait. Lejegyezte tapasztalatait az eurdpai kultira bennsziilottekre gyakorolt negativ
hatasarol. A mésodik vilaghaborut kévetd éveit jobbara homaly fedi.

A belga gyarmat ¢és a rovid fliggetlenséget megért Katanga halaldig, 1963-ig rabul
ejtette Scheitz Laszlot. Mint gyarmatorvost tobb allami €s misszids korhdz alkalmazta.
Mintegy 600 db hatrahagyott levele hétrdl hétre aprolékos gonddal veti papirra a hétkdznapi
¢let minden mozzanatat, munkajanak minden részletét. Kivételes értékiick az 1959 és 1962
kozott sziiletett hiradasai, melyek feltarjak Katanga hétkoznapjainak torténelmét, a
fiiggetlenné valas eseményeit. Az Ot megilletd pozicidot csupan 1960 novemberében
foglalhatta el, amikor a kozegészségiligyl miniszter allamtitkarava nevezték ki.

Az utolso alfejezet 01j szempontbodl, a Lambarénébe utazokat dsszegytiijtve kozeliti meg
a témat, bar sok tekintetben nyitva hagyja a kérdést a tovabbi kutatdsok felé. Albert
Schweitzer ¢életfilozofiaja, onfelaldozo példaja eurdpai és magyar kollégaira rendkiviil mély

benyomast tett, s tobben kovették 6t gaboni misszidjara. Honfitarsaink sajatos szerepet kaptak



Lambarénében, hiszen két igazgatot is adtunk az intézménynek. 1934-t6l az 1960-as évekig
tobbszor vezette a korhazat GySrkovacs Laszlo. Eletérdl keveset tudunk. Hosszabb ideig élt
Lambarénében Percy (Pérczi) Imre sebész, akirdl fényképén kiviil nincs adatunk. Marton
Kalman bérgyogyisz 1964-ben Schweitzer munkatarsa volt feleségével, dr. Ecsi Edittel.
Roluk bdvebb informaciok allnak rendelkezésre. Baksai Laszld 1994 és 1997 kozott
irdnyitotta a hires egészségiigyi kozpontot, s jelenleg késziil 6todik gaboni kiildetésére.

A 6 fejezetek végére a leggyakrabban eldéforduld tropusi betegségek kislexikonat

csatoltam.

I11. Az értekezés ij tudomanyos eredményei

Ertekezésem 11j szempontbol, a Fekete-Afrika felé iranyuld kivandorlds szempontjabol
vizsgalja a magyar orvosi emigracio torténetét. Kiemelkedd jelentdségli személyiségek
tevékenységét elemzi, akik orvosként, kutatoként, szervezdként, politikusként kivételes
eredményeket értek el. A munka sordan a forrasok, feldolgozasok legszélesebb spektrumat
igyekeztem felhasznalni (levelek, fotdk, memoarok, folyodiratok, konyvek, lexikonok,
interjuk, filmek stb.). Maig nem vagy toredékében ismert csaladi dokumentumgytijtemények
feldolgozasat vallaltam, mint Fuszek Rudolf és Scheitz Laszl6 hagyatéka, melyek a
torténelem bizonyos fejezeteit egészitik ki 0j adalékokkal. Ujdonsaggal szolgal a magyarok
lambarénéi kapcsolatainak tekintetében is.

Nemcsak arra igyekezett ravilagitani a dolgozat, hogy milyen hatassal voltak orvosaink
Afrikara, de a korabeli sajtéban, az utleirdsokban, ¢lménybeszamoldkban, eléadasokon nekik
is lehetdségiik nyilt a magyarok felé kozvetiteni egy modern Afrika képet, még ha a

pillanatnyi politikai viszonyok befolyasoltak is szandékaikat.

IV. Tovabbi kutatasi lehetoségek

A gylijtés soran tobbféle akadaly (foldrajzi, nyelvi, anyagi) hatarolta be dolgozatom
kereteit. Sziikséges lenne a kutatast kiilfoldon, egyrészt Nyugat-Europaban folytatni
(konyvtarakban, irattarakban, a tropusi intézetekben), masrészt fel kell keresni honfitarsaink
tevékenységének szintereit (a lambarénéi korhaz irattara, arushai egészségiigyi hatosagok
irattara stb.). Ezzel teljesebbé valna az eddig kijeldlt téma feldolgozasa, ill. bdviilne azon
orvosok kore, akik még eddig ismeretlen és jelentds hagyatékkal rendelkeznek. Disszertaciom

tehat nem a kutatas lezdrasa, hanem pillanatnyi eredményeinek 0sszegzése.



Kiilonleges értéket jelenthet a téma térbeli (Eszak-Afrika, Amerika, Azsia) és idSbeli
bdvitése. Mivel spanyol nyelvtudassal rendelkezem, ezért Latin-Amerika magyar orvos-
utazoinak kutatdsaval folytatom munkémat. Idében tovabblépve vizsgélni lehet és kell az
1968-t61 indul6 nagyobb horderejii kivandorlas hatasait, eredményeit.

M¢ltatlanul elhanyagolt teriilete a torténeti kutatdsoknak a magyar orvos-
misszionariusok Europan tuli kiildetéseinek vizsgalata. Tobbek kozott Latin-Amerika multja
szamos honfitarsunk nevét Orzi, akik nyomot hagytak a foldrész egészségligyének

torténetében.
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