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BEVEZETO
A MAGYAR ORVOSOK TEVEKENYSEGE FEKETE-AFRIKABAN
A 20. SZAZAD ELEJETOL AZ 1960-AS EVEK VEGEIG

cimil téma feldolgozasahoz

A dolgozat témdja

A magyar torténelem, orvostorténet szamara nem teljesen ismeretlen doktori
értekezésem témaja, a Fekete-Afrikaban dolgoz6 magyar orvosok tevékenysége. Az
emigracio torténetirdi, a tudomanytorténet kutatdéi, a foldrajzi utazok, a vadaszutazok
életrajzir6i kisebb I€legzetli dolgozataikban foglaltdk Ossze egy-egy kivaldé honfitarsunk
palyafutasat. Kubassek Janos, Acs Tivadar, Krizsan Laszl6! konyvei, a Balazs Dénes
szerkesztette Magyar utazok lexikona, Kapronczay Karoly Magyar Orvoséletrajzi Lexikona
szamos lényeges adatot kozolnek. Az Orvosi Hetilapban, a Foldrajzi Muazeumi
Kozleményekben, a Magyar Vadaszuijsagban, a napilapok kiilonb6z6 szamaiban szintén fel-
felbukkan neviik. Az orvostorténészek €s egyéb tudomanyagak sziik szakmai korein beliil is
csak részben ismert teljes életmiiviik, a gyogyitasban, az élet mas teriiletén elért eredményeik.
Napjainkig nem sziiletett olyan iras, mely felmérné és Gsszegezné: a magyar orvosok mikor és
milyen okokbol hagytak el hazajukat, milyen céllal és eredménnyel tették azt, s foképpen,
milyen szerepet jatszottak Fekete-Afrika térténelmében.

Az altalam részletes feldolgozasra kivalasztott orvosok tevékenységét komplexen
vizsgélom, bar a hangsulyt az egészségiigyben jatszott szerepiikre helyezem. Idejiik jelentds
részét foglalta le a praktizalas mellett a tudomanyos kutatds. A maganpraxis kialakitasatol
tébben eljutottak egy-egy foldrajzi teriilet, orszagrész egészségiigyi, gyogyaszati ellatasanak
megszervezéséig. Természettudomﬁnyos tevékenységiik a botanika, a zooldgia kiilonbozo
agaira terjedt ki, s neves vadaszokat is szdmon tartunk soraik kozott. Egy-egy torzsrol,
népcsoportrol, etnikai kozdsségrol készitett tanulmanyuk, leirasuk, targyi gytjtésik a
néprajztudomanyt gazdagitjak. Bizonyos tarsadalmi folyamatok, torténelmi események
bemutatasa, a koriilottiik 1€v6 tarsadalom felépitésére, szerkezetére vonatkozé megfigyeléseik

tobbek kozott a torténészek szamara lehetnek hasznosak.

! Kubessek Janos, Dr.: Jeles vilagjarok nyomdokain. 2. k. Dénes Natur Miihely Kiadé 2001.; Acs Tivadar: Akik
elvandoroltak. Budapest 1940.; Acs Tivadar: Magyarok idegenben. Budapest 1947.; Krizsan Laszl6, Dr.:
Magyar vadaszutazok a nagyvildgban. Terra Print, Budapest 1998.; Kapronczay Kéroly: Magyar Orvoséletrajzi
Lexikon. Budapest 2004.



Nem szabad elfelejteniink azonban, hogy az eurdpai medicina nem , légiires térbe”
érkezett Afrikaba, hanem parhuzamosam élt és részben rarétegzédott a tobb évszazados
hagyoménnyal rendelkezé afrikai etnomedicindra. Csupan e tény fliggvényében tudunk
elfogulatlan képet alkotni az in. modern orvoslas s a magyar orvosok szerepérdl a foldrészen.
Ezért dolgozatom elsé része a hagyomanyos gydgyaszat alapelemeit, révid torténetét taglalja.

Munkdm id6beli hatarait kijeloli az els6 Afrikaban praktizaldo magyar orvos
megjelenése a 20. szdzad elsé évtizedében €s a tomeges kiilfoldi munkavallalds megindulasa
az 1960-as évek végén. A két id6pont kozott, vagyis a gyarmati imperializmus €és a
fiiggetlenné valas idején élt és dolgozott a foldrészen az altalam kivélasztott hét orvos.? A
vizsgalt idészakban vilagosan lathatd, hogy Trianont kovetden, s még inkdbb az 1930-as
években valt élénkebbé a kivandorlas a tropusi iskoldkon at a gyarmatok, ill. a fliggetlen
afrikai orszagok felé. A magyar torténelem bizonyos eseményei és egyéb torténelmi
folyamatok tovabbi 16késeket adtak az emigracionak.

Foldrajzilag Fekete-Afrika teriiletét allitottam kozéppontba, részletesen feltarva
orvosaink megjelenését Kamerunban, Libéridban, Gabonban, Tanganyikdban, Etiépiaban,
Belga Kongoban. A célorszagok kivalasztasa korantsem volt véletlen. Szerepet jatszott a
magyarokat kiképz6 gyarmatorvosi intézetek helye (Antwerpen, Hamburg), ahonnan német és
belga gyarmatra utaztak tovabb elsdsorban. Vonzd helynek szamitott Afrika két szabad
allama (Libéria, Etiopia) a sokszor antikolonialista nézetekkel szimpatizdlé magyarok
szamara, bar Etiopia foldrajzi kozelsége,” éghajlata, vadaszhaté allatalloménya szintén
lényeges momentum lehetett a kiutazaskor. Gabon Albert Schweitzer személyiségének
koszonhetoen valt érdeklddésre méltd célallomassa.

A feldolgozas soran lényeges szempontnak tartottam azt is, hogy azokra az orvosokra
koncentraljak elsésorban, akik hosszabb id6re telepedtek le Gj hazdjukban, s nemcsak egy-egy
rovidebb tanulmanyitra érkeztek Afrikaba. A hosszabb iddintervallum lehetové tette
szamukra, hogy szakmajuk valamely teriiletén kimagaslé eredményt érhessenek el, hosszabb-
révidebb idére formaldjava, hiteles szemtanujava valhassanak egyes orszagok, tartomanyok
torténelmének. A velilkk kapcsolatos, részben még ismeretlen dokumentumok értékes

forrasbazist alkotnak.

% Nyolcadikként Baksai Laszlérél emlékezem meg, aki nem illeszkedik a megadott iddintervallumba, de
jelentdsége miatt nem hagyhatd ki a lambarénéi magyarok kozil.
3 Lasd! Szélinger Bal4zs (2008) 155.



A téma forrdsbdzisa, feldolgozdisa

Fekete-Afrika torténete

A foldrész, az afrikai orszagok torténelmérdl, az afrikai gyarmatbirodalmak
kialakulésarol, a fiiggetlenné valasro! elsdsorban magyar nyelvii szakirodalmat hasznaltam
fel. A kiemelkedd jelentdségii magyar orvosok egyes alfejezeteiben vazolt orszagtorténetek
segitségiil szolgalnak a torténelmi kor, események, az egészségiigyi koriilmények
megértéséhez. Sik Endre, Tordoff-Fage Afrika torténetei’ mellett Basil Davidson irasait,
Salg6—Balogh gyarmattorténetét, Bur Gabor Nemzet ¢és nacionalizmus kotetbe irt
tanulmaényait tekintettem at, szamos egyéb gyarmattorténeti munka mellett, mint a Belgium és
Belga Kongo torténete (Lowen, 1960), Ormos Maéria: Habora Etiopia foldjén. A német és
angol nyelvii irodalombdl kisebb érényban valogattam (C. R. Buxton, R. W. Bixler, H. Loth
munkai, Drang nach Afrika®).

Hagyomdnyos orvostudomdny, az egészségiigy helyzete

Ertekezésem elsé fejezetében azt az egészségiigyi kulturat, kémyezetet szeretném
bemutatni, mely a 20. szizad elejét6l Afrikaba utazé magyar orvosok életét és tevékenységét
meghatarozta. Fekete-Afrika hagyomanyos medicindjanak torténetér6l kevés magyar nyelvi
feldolgozas, hosszabb tanulmany 4ll rendelkezésre. A Babulka-Borsanyi-Grynaeus altal
szerkesztett Sippal, dobbal..., Schott A medicina kronikdja, Benke Joézsef arab
orvostudomany térténete, A gyogyitas miivészete Afrikdban cimi 2005-ben megjelent
katalégus tanulménnyai6 mellett csupan angol, német nyelvii forrasok alltak rendelkezésemre.
Ludwig Brandl, Joseph Kerharo, George Way Harley hagyomanyos afrikai gyogyitasrol irt
részletes értekezései mellett az Afrikanische Heilkunst Europidische Reiseberichte des 15. bis
19. Jahrhunderts és Karen Littek Die Entwicklung des Krankenhauswesens in Afrika cimii
dolgozatanak adatait vettem figyelembe. A Curare €s egyéb orvosi, orvostorténeti folydiratok

szintén szamtalan értékes informaciot tartalmaznak.

* ik Endre: Fekete-Afrika torténete. I-IV. Akadémia Kiadé, Budapest 1964.; Fage, J. D.-Tordoff, William:
Afrika torténete. Osiris Kiad6, Budapest 2004,

> Charles Roden Buxton: Impressions of Liberia. A report to the League of Coloured Peoples. London 1934.;
Raymond W. Bixler: The Foreign Policy of the United States in Liberia. Pageant Press, New York 1957;
Heinrich Loth: Kongo heisses Herz Afrikas. VEB Deutscher Verlag der Wissenschaften, Berlin 1965.

® Sippal, dobbal... Szerk. Babulka—Borsanyi-Grynaeus, Mez6gazdasagi Kiadé, Budapest 1989.; Heinz Schott: A
medicina krénikdja. Officina Nova Kdnyvkiadd, 1993-as kiadas nyomdn; A gyégyitds miivészete Afrikaban:
hagyomany és modernitas kozott. Bruxelles—Budapest-Lisboa 2005.



Az afrikai orszagok egészségiigyi helyzetére vonatkozo egyéb statisztikai adatok az
Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) évkonyveibdl, jelentéseibdl, a magyar orvosok irasos

dokumentumaibdl szarmaznak.

Az eurdpai orvosok megjelenése

Az eur6pai, amerikai gyarmatositd vagy volt gyarmatosité hatalmak egészségiigyi
tevékenységének Osszefoglalasat jelenti ez a fejezet foként orvostudomany-térténeti munkak
segitségével (Schott: A medicina krénikdja, Mayer Ferenc Kolos: Az orvostudomany
torténete). A kolonizacio elérehaladasaval, a hadsereg bevetésével az afrikai hadjaratokban, a
kozigazgatas €s a gazdasag kiépiilésével az orvosok szama és jelentosége megnétt Afrikaban.
A gyarmatorvosoknak elsésorban a ,.fehérek™ egészségének megorzése volt a feladatuk, de a
helyi lakossagot, mint munkaer6t és adofizetdt szintén nem veszithették el a gyarmattartok.
Mindez motivalta a legveszélyesebb betegségek orvosi kutatidsat, az egészségiigyi
intézményrendszer kiépitését. A német nyelvii irodalombol Ludwig Brandl: Arzte und

Medizin in Afrika, Diesfeld—Hecklau Medizinische Landerkunde cimi kényveit forgattam.

Tavoli tajakon. Magyar orvosok Eurdpan kiviil, Fekete-Afrikaban

A magyar orvosok kiilfoldi, Eur6pan kiviili utazasairdl, az ott folytatott munkajukrol
az orvostérténeti, a kivandorlast targyald, az Un. utazé- és vadaszirodalombol
tajékozddhatunk. Kivald munka és rendkiviil nagy jelent8ségii a témdaban a négy éve
megjelent Magyar Orvoséletrajzi Lexikon. Fontosak még tobbek kozott: az 1848-49-es
szabadsagharc egészségiigyét, honvédorvosait bemutat6é kotet Gazda Istvan szerkesztésében,
Kapronczay Karoly irdsai, a gaboni Albert Schweitzer korhazrdl szolé konyvek, a misszids
tevékenység irodalma, s természetesen maguknak a magyar orvosoknak a kényvei,
visszaemlékezései, kozléseik az Orvosi Hetilapban, Gyogyaszatban, Orvostorténeti
kozleményekben, egyéb folydiratokban. A kivandorlast targyald szakirodalombdl Puskés
Julianna, Szab6 Lészlo, Acs Tivadar, Szanté Miklés, Kovacs Imre kutatési eredményeire
tamaszkodtam. Angol nyelven irta Egon F. Kunz Ausztralidba emigralt magyarokrol sz616
munkajat. A Magyar Utazok Lexikona, a Foldrajzi Muzeumi Tanulmanyok, Kubassek Janos
konyvei, a foldrajzi felfedezokr6l sz6l6 egyéb kotetek, folyoiratok felhasznélasat fontosnak
tartottam. Nem utols6 sorban segitséget kaptam Krizsan Laszlé tolldbdl szarmazo,
vadaszutazokat targyal6 irasokbdl, ill. Zoltan Janos Vadéaszo6 orvosok cimii konyvébdl. A ma

€16 orvosokkal készitett interjuk szintén hozzajarultak a fejezet elkészitéséhez.



Fuszek Rudolf Mészdros Kdlmdn, Thanhoffer Lajos, Sdska Ldszlé, Scheitz Ldszlo,
Gyorkovdcs Laszlo, Marton Kdlmdn, Baksai Ldszlo

A kivélasztott orvosok tevékenységének leirasahoz elsédleges forrasként hasznaltam a
csaladi irattarakban fellelhetd, eddig még fel nem dolgozott dokumentumokat (leveleket,
naplokat, hivatalos és maganiratokat, fotokat). A muzeumi adattarak, kényvtarak szintén
szamos Uj informécidt tartalmaztak. Kiemelked6en fontos kéziratok, fotok maradtak Fuszek
Rudolf, Scheitz Laszl6, Mészaros Kalman és Saska Laszl6 hagyatékdban. Szamos magyar,
angol, német nyelvii levelet hagyott hatra Fuszek Rudoif. Levelezése Elisabeth Donner
etnografussal els6sorban néprajzi, kulturtorténeti jelentdségl, sok szdz betegkartonja
pétolhatatlan orvostorténeti érték. Fennmaradt Libéria torténelmére, politikai életére
vonatkoz6 szamos feljegyzése, s politikai témaju nyomtatott dokumentumai is. Targyi
néprajzi gylijtése a Néprajzi Mizeum tulajdona. Scheitz Laszl6 mintegy 600 levele, gazdag
fényképgyiijteménye kiilonleges torténelmi, kulturtorténeti kincs, mely jol dokumentélja
kongoi, katangai kornyezetét, korat és életét. Mészaros Kalman az abesszin csaszari csalad
orvosanak értékes iratai, fotéi az érdi muzeumban kutathatok, néhany levelét lanya Orzi.
Allatbérei, trofeai a Természettudomanyi Mizeumban lathatéak. Siska Lészlé a Magyar
Foldrajzi Mizeumra hagyta dokumentumait, fényképeit, vadaszati, botanikai, zoologiai
targyu cikkeit. Xantus Gabor tulajdonaban szintén értékes Saska-iratok talalthatok. Az olaszok
etiopiai jelenlétét targyalo cikksorozata Londonban jelent meg.

A forrasok két fontos csoportjat képezik az interjuk (orvosok, rokonok, kutatok
kozlései), és a memoarok (Saska Laszlo: Eletem Afrika, Thanhoffer Lajos: Kongo,
Gyorkovacs Laszl6, Marton Kalman lambarénéi beszamol6i), utleirdsok (Mészaros Kalman:
Abesszinia a vadaszok paradicsoma). Ujsagokban, folyoiratokban ugyancsak publikaltak
vadasz- és uti élményeiket, néprajzi megfigyeléseiket (Thanhoffer Lajos).

Honfitarsaink tudomanyos irasai megjelentek hazai és kiilfoldi folydiratokban az
orvostudomany (Marton Kalman, Scheitz Laszlo, Baksai Laszld), a természettudomany
(Saska Laszld) targykorében. Ismerjiik nyomtatott és kéziratos formaban tudomanyos
konyveiket (Saska Laszl6: A malariatol a rakig).

A harmadik fejezethez hasznalt masodlagos forrasokat a Tavoli tijakon résznél
ismertettem. Kiegészitésill Xantus Gabor Saska Laszlordl szolo és a BBC Albert
Schweitzerr6l készitett filmjét kell megemlitenem.

Levéltari forrasokra a kutatas soran nem bukkantam. A Semmelweis Orvostorténeti

Muzeum Adattara, Levéltara a témara vonatkozoan nem Oriz dokumentumokat.



Megjegyzések

Az afrikai népek, torzsek neveit Kiszely Istvan A Fo6ld népei cimii kényve alapjan
azonositottam, s irasmaddjaval, helyesirasaval egyeztettem.

A betegségnevek helyesirdsdndl dr. Varnai Ferenc Tropusi betegségek cimii konyvének
mintajat kovettem, aki a magyar kiejtéshez kozelebb allo irdsmoédot alkalmazta, valamint
figyelembe vettem Brencsan Janos Uj orvosi szétarat.

A kozépkori és ujkori afrikai foldrajzi nevek irasanal a Torténelmi Vildgatlaszt tekintettem
mérvadonak.

Az arab és etiop nevek irdasa a Keleti nevek magyar helyesirdsa és a magyar helyesiras
szabalyai szerint tortént.’

A térképek a dolgozatban leirt események, tények megértését segitik, s nem tartalmaznak

mindig pontos geografiai adatokat.

Koszonetnyilvinitds

Halamat és koszonetemet szeretném kifejezni a tamogatasért, a biztatasért, a
tanacsokért J. Nagy Laszlé professzor urnak. Onzetlen és komoly segitséget kaptam Krizsan
Laszl6 professzor urtdl, aki ma mar nincs kozottiink, dr. Kubassek Janostol, Benke Jozsef
professzor urtol, dr. Grynaeusz Tamastol, Szélinger Baldzstol, dr. Marjanucz Laszl6tol.
Kollégaim, konyvtarosok, muzeolégusok tették gyorsabba és sikeresebbé gylijtésemet. Az
érdi Magyar Foldrajzi Muazeum, a Magyar Természettudomanyi Muzeum, a Néprajzi
Muizeum, a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, a kunszentmartoni Helytorténeti Mizeum
munkatarsai szamos értékes informacidval, tanaccsal lattak el az elmult években.

Ko&szonettel tartozom ifj. Fuszek Rudolfnak és csaladjanak, Nagy Laszlonak, Scheitz
Endrének, Scheitz Laszlonak, Feyér Laszlonénak, Xantus Gabornak, Kiczenkd Juditnak,
Gyorfi Dénesnek, Thanhoffer Ferencnek segitségiikért, a rendelkezésemre bocsétott
dokumentumokért.®

Rendkiviil sokat jelentettek a beszélgetések azokkal a magyar orvosokkal, akik maguk

is részesei voltak az afrikai egészségiligyi munkanak vagy kdzvetve kapcsolatba kertiltek vele.

7 Kiszely Istvan: A Fold népei. Afrika. 3. kotet, Gondolat, Budapest 1986.; Torténelmi Vilagatlasz.
CARTOGRAPHIA Kft., Budapest 1997.; Varnai Ferenc: Trépusi betegségek. Medicina Konyvkiado, Budapest
1987.; Brencsan Janos: Uj orvosi szotar. Akadémia Kiadé, Budapest 1983.; Terjék Jozsef (szerk.): Keleti nevek
magyar helyesirasa. Budapest 1981.

% A kutatas kezdeti Iépéseit az Orszigos Tudoméanyos Alapprogram tamogatta. (F 25597)



Baksai Laszlo, Olah Vilmos, Dobi Sandor, Toth Gyorgy, Poczik Miklés és masok aldoztak
ram idejiiket. Meghajlok 6nfeldldoz6 magatartasuk, szakmai teljesitményiik eltt.
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I
HAGYOMANYOS ORVOSLAS FEKETE-AFRIKABAN’

1. Médszertani megjegyzések

Az afrikai hagyomanyos orvoslas témajanak feldolgozasanal személyes tapasztalatok
szerzésére, valamint 4j, eddig nem ismert forrdsok, dokumentumok feltardsara nem volt
lehetoségem.  Torténészek, néprajzkutatok, orvosok megfigyeléseire, tudomanyos
eredményeire tamaszkodva kiséreltem meg bemutatni azt az egészségiigyi kulturat,
kornyezetet, mely a 20. szazad elejét6l — tobbek k6zott — az oda utazé magyar orvosok életét
és tevékenységét meghatarozta.

Kutatok és orvostorténészek egyontetii véleménye, hogy csak nagyon kevés és
meglehetdsen pontatlan irott forras all rendelkezésiinkre a Szaharatol délre fekvo teriiletek
kulturajarél. Enciklopédistak, arab és europai kronikasok, nyugat-szudani tudoésok, utazok,
természettudosok miiveit kellett vizsgalat ald vetni annak, aki e tertiletr6l bovebb
informacidkhoz akart jutni. A torténészek szadmara a helyi t6rténelmi szajhagyomany szintén a
tajékozodas kutfoje lehetett, ha modjukban allt a helyszinen kutatni.

Amennyiben Fekete-Afrika orvostudoményanak torténetét Ossze akarjuk foglalni,
nehézséget jelent, hogy kiilsé és belsé hatasra szamtalan — a térség torténelmét gyokeresen
atalakité — valtozds ment végbe: t6rzsi haboruk, rabszolga-kereskedelem, a gyarmatositas
folyamata, neokolonializmus, napjainkig tarté polgarhaborik. A gyarmatositds és az
emberkereskedelem egész torzsek és népek megsemmisiilésével, a fennallé tarsadalmi,
politikai strukturak lerombolasaval jart, s katasztrofalis hatdssal volt az afrikai népesség
egészségi éllapotara, tovabba gatolta a gyogyaszat fejlodését. A hagyomanyos orvoslas
sokféle ismerete, eredménye meriilt igy a feledés homalyaba. Megtévesztd lehet a 16-17.
szazadi eurdpai Gti irodalom is, mely nem veszi figyelembe, hogy egyes esetekben mar a nagy
afrikai birodalmak hanyatlasa idejérol tudosit, s nem a hajdan viragzé kulturdkrol.

Nem feledkezhetiink meg ellenben olyan pozitiv hatasokrdl sem, mint az arabokkal,
eurépaiakkal, s az Azsiabol érkezé indiaiakkal, kinaiakkal folytatott kereskedelem, mely

nemcsak egy-egy birodalom, varos meggazdagodasahoz jarult hozza, hanem az orvosi

® Fekete-Afrika vagy Tropusi Afrika alatt értve Afrikanak a Szahara sivatagtél délre fekvd részét. Eszaki hatara
megkozelitdleg az északi szélesség 20-dik foka. Fekete-Afrika teriiletének felel meg tovabba Trépikus és Dél-
Afrika egyiittes teriilete. Gal Tamas felosztisa alapjan: Eszak- vagy Arab Afrika: a mai Mauritdnia, Marokko,
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ismeretek, az 0j gyogyszerek elterjedéséhez is. A Szaharatdl délre es6 Afrika kapcsolatban
allt az arab ¢&s azsiai orvoslas és gyogyszerészet kézpontjaival, mely a gyégyaszat fejlodését a
tudomannya vélas iranyaba segitette.' Nehéz felmérni azt is, hogy a terjedé iszlam és
keresztény vallas miként befolyasolta az ott €él6 emberek higiénidval, betegségekkel,
gylgyitassal kapcsolatos szokasait. Kétségteleniil a hagyomanyos vallasokra rétegzodtek
megdrizve azok szamtalan elemét.'!

Problémat jelent raadasul az is, hogy hatalmas f6ldrajzi teriiletrél van sz, kiilonb6zo
adottsagokkal, eltéré eredetli, kultiraja torzsekkel. Tovabb neheziti a t¢éma feldolgozasat,
hogy az azonos térzsbeliség nem jelent egységes gyogyitdo hagyomanyokat. Minden vidéknek,
falunak, gydgyitonak megvan a ra jellemzé gyakorlata. Az eltérések. ellenére azonban az
afrikai kultura bizonyos mértékig Osszefiiggd egységet alkot, hasonlét, mint a hellén
civilizacié. Ezért lehetséges a hagyomanyos orvosi gyakorlatot atfogéan megkdzeliteni. '

Az orvoslas az 6si szokasok fokozatos eltéinése mellett — 4tvéve az ugynevezett
nyugati medicina bizonyos kezelési modszereit — fennmaradt, s az orvostudomanyhoz
hasonléan hasznalt racionalis tapasztalatokon nyugvd moédszereket a magidn-teurgian
alapulok mellett. A Szaharatol délre é16k orvosi ismereteit, mint népi orvoslast, etnomedicinat
tartjak szamon."? Az etnomedicina a modern orvostudomanynak eléfutara és kiséréje volt,
melybd6l bizonyos elemeket fel is hasznaltak. Stumpfe ezen tallépve mar ugy fogalmaz, hogy

114

bizonyos aspektusbol™™ a természeti népek gyogyaszata nem primitiv eléfutdara a modern

orvoslasnak, hanem egy terapias lehetdség, mely egyenjogtian all a tobbi mellett. De Brouwer

19 Léteznek feltevések, miszerint a 15-19. szdzadban a medicina egyes teriileteken tudomannya emelkedhetett.
Az orvoslds tudoméannya valasat Benedek Istvan a kovetkezOképpen hatdrozza meg: A gyégyitasnak azt a részét,
amely a bonctan, élettan, kértan, gyogyszertan és sok egyéb ,tan” szakmai segitségére tdmaszkodik, kissé
eufemisztikusan ,,tudomanyos” orvoslasnak szokéas tekinteni, szemben a kuruzslassal, vajakolassal, varazslassal,
magikus gyogykezeléssel. ... Az orvostudomany azzal kezd6dott, és azzal is folytatddott, hogy a gyogyité ember
hit helyett prébéra tette a gyégymddot. ...Orvosnak azt nevezziik, aki nem varazslassal, hanem tudoméanyos
ismeretei alapjan gyogyit. A varazslo és az orvos személye — csakigy, mint hatdskore — valamikor egybeesett
egymassal, a szétvalas évezredes folyamat volt. ...A varazslot nem terheli feleldsség. Ha elvégezte a maga ¢és
péciensei szerint kotelezd varazslatot, teljesen k6zombos, hogy a beteg meggyogyul-e vagy meghal. Az orvos is
kénytelen belenyugodni abba, hogy vannak gydgyithatatlan betegek, de abba soha, hogy gydgyithatatlan
betegségek vannak. Ez az alapvetd kiillonbség a magia és a tudomény kozt. Benedek 1. (1990) 13-14.

' Az iszlam és az afrikai kereszténység teret hagytak a magikus kezeléseknek, az ordogiizésnek. Afrikanische
Heilkunst (1984) 19-20.

12 Appelboom, T. (2005) 25.

1 Appelboom szerint az afrikai orvoslas kozvetleniil az ,,univerzalis animista hagyomanyok keretébe illeszthetd,
néhany valtozataval egyitt”. Ennek az alternativ orvoslasnak az alapja (ahogy a viligon mashol is), hogy az
egyén az irracionalitdsban keres magyarazatot és gyogyirt a betegségére. De a hogyan lettem beteg kérdésre mar
a magyardzatot €s a gyogymodot a megfigyelésre és a tapasztalatra timaszkodva keresi. Uo. 103. Lasd még!
Elkin, A. P. (1986) 233.; 240.

4 A beavatkozasnak a beteg szervezetbe harom utja is lehetséges, ha az embert gy tekintjik, hogy harom
részbol tevédik Ossze: szerv-terapia, az intellektus/szellem terapidja, az érzékek terdpidja, mely ut6bbit a
Medizinmannok alkalmazzdk, az eldbbieket pedig a modern medicina. Stumpfe, Klaus-Dietrich: Die
Heilmethoden der Medizinmanner. Curare. Zeitschrift fiir Ethnomedizin. Vol. 6. 1983. 30.
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megallapitja, hogy Afrikaban a hagyoméanyosnak tekintett orvoslasban a szdjhagyomany utjan
terjesztett tapasztalat OsszegzGdott, mely meglehetGsen helytallo gyogyitési eredményekhez
vezetett.'

Kétségtelen tehat, hogy tanacsos Orizkedniink ennek a medicinanak kapkodo
megitélésétdl, leértékelésétdl annak tovabbi kutatisa, megismerése nélkiil.'® Napjaink
tapasztalatai is azt mutatjdk, hogy a modern természettudomanyos orvoslads Afrikdban nem
képes a kivant eredményeket elérni a tradicionalis betegségfogalmak, elképzelések, a
gyogyito eljarasok és orvossagok ismerete nélkiil. A gyogyulas a betegen is mulik: bizalman,
hit- és hiedelemvilagén. ,,...a legegzaktabb tudoskodds sem mondhat le a gyégyitésban
elengedhetetlen magikus elemrsl.”!” Durva becslések nyoman a fekete népesség mintegy 70—
90 %-a részesiil ma a hagyomanyos orvoslasban.'® A kérhazak sok helyen elavultak, sokszor
dragak, mint ahogyan a gydgyszerek és a kezelés is. Tobbnyire a varosokban vannak, vidéken
nem elérhetéek. Az orvos kevés, s nagyon sok a betegség.19 Az orvossagos embert, a
gyogyndvényeseket, a babakat inkabb meg kell nyerni az egészségiigyi alapellatas szamara,
mint szembehelyezkedni velik.?’® Az egészségiigyi gondoskodds alternativaja lehetne
(megfelel6 tudomanyos vizsgélat utdn) a modern medicina mellett a hagyomanyos orvoslds,
noévényeinek szakszeri hasznalataval, a fiivesemberek (specialistak) bevonasaval.”! Az altaluk
hasznalt orvossagoknak fontos a szerepilk, mert a helyi gydgyszerkutatds, gyartas
megteremtésének alapjaul szolgalhatnak.”?> A jové szempontjabél lényeges, hogy a
gyogyndvényekbol egyszerii, olcso eljarassal gyogyszereket készitsenek.

A tradicionalis terapidk megismerése és a gyogyitok kapcsolatba keriilése a
természettudomanyos orvoslassal egyre inkabb az orvosi gondolkodds és gyakorlat

szinkretizmusihoz vezet, az orvosi gondolkoddsban Osszeolvad ,,az afrikai és a fehér” (De

' De Brouwer, F. (2005) 129.

'8 Lasd! pl. Elkin ausztraliai kutatasait. Elkin, A. P. (1986) 231-249.; tovabba Benedek Istvan médszertani
megjegyzéseit. Benedek 1. (1979) 16-19.

'7 Benedek 1. (1990) 9. Lasd a tovabbiakban Az afrikai munka nehézségei alfejezetet.

'8 Grynaeus T. (1989) 16. Mas forrasok szerint a lakossag 90%-at 6k gyogyitjak. Appelboom, T. (2005) 89.

' Dr. Baksai L. (2000) 146. Az egészségiigyet érintd statisztikikat készitettek a gyarmati hivatalok, majd a
fiiggetlen orszagok. Viszont megbizhato, elfogulatlan és széleskorii statisztikai adatokat a vizsgélt korszakbol az
afrikai orszagok egészségiigyére vonatkozéan csupan a WHO tevékenységének koszonhetden ismeriink. A
tovébbiakban az 1950-es évek kozepét6l rendszeresen kiadott éves WHO jelentéseket haszndlom. Megjegyzem,
hogy egyes orszagok adatszolgaitatasa bizonyos esetekben még ebben az iddszakban is pontatlan és hidnyos
lehetett. Tudnunk kell azt is, hogy a betegszamok mindig csak a regisztralt eseteket tartalmazzak!

2 Erre j6 példak a TBA-k: Traditional Birth Attendants, vagyis a hagyomanyos tud4ssal rendelkez6 babak
bevonasa az ellatasba. Gryneaus T. (1989) 19.

2! Babulka P. (1989) 30.; Lasd még! Farnsworth, N. R.: Plants and modern medicine: where science and folklore
meet. World Health Forum 6. 1985. 76-80.; Farnsworth, N. R.—Akerele, O.—Binge, A. S.— Soejarto D. D.~Guo,
Z.: Medicinal plants in therapy. Bulletin of the World Health Organization, 1985. 63 (6), 965-981.

2 Grynaeus T. (1989) 22-23.
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Brouwer).23 A népi gyogyitok hagyomanyai ugyancsak folyamatosan keverednek egymassal.
Természetesen nem  mindegyikilkk koveti az eurdpaiak altal meghonositott,
természettudomanyos alapi orvoslds mintajat, s inkabb elkiiloniil attél. Elhatarolodas s
gyakran ellentét figyelhetd meg a hagyomanyos gyogyitok €s a sarlatanok kozott is. Az allami
szervek egyes orszagokban az elobbieket probaljak hivatalosan, toérvényesen elismerni,
tovabba rendet akarnak teremteni a kuruzslok ko6zott. Az egészségligyi koriilmények
fejlesztése tehat elképzeihetetlen anélkiil, hogy az orvosi hagyomanyokat ne kdzelitenénk
egymashoz, ugy hogy egyik se lépjen a masik helyébe. ,,Az afrikai kontinensen, ez id6 tajt,
nincs mas vélasztds, mint az efféle egyiittmiikodés — a betegek érdekében.”*

A fentiekbdl vilagosan kitlinik, hogy: az afrikai népek gyogyit6é tudomanya, az afrikai
etnomedicina bonyolult és Osszetett kutatdsi teriilet, ezért bemutatasakor tavolr6l sem
torekedhettem a teljességre. Osszetevdi koziil csak 6 témamat, a magyar orvosok afrikai

tevékenységét leginkabb érintd és befolyasold tényezoket mutatom be, majd ezt kdvetden

rovid torténeti 6sszefoglalot adok a fekete-afrikai hagyomanyos gydgyaszat jellemzgirdl.

2. A hagyomanyos orvoslas alapfogalmai, legfontosabb tényezo6i

A témanak rendkiviil sokrétii és gazdag — zomében angol, német, francia nyelvl —
szakirodalma van. Konferenciak (pl. Eur6pan kiviili népek hagyomanyos orvoslasa. Budapest
1984.), szinvonalas folydiratok (pl. Curare, Ethnographia), szamos kotet (pl. L. Brandl,” G.
W. Harley,26 P. Hinderling,27 B. Pfleiderer-W. Bichmann®®), komoly tudoményos kutatason
alapulé tanulmanyok (pl. H. J. Diesfeld,”® R. H. Bannermann,” L. Jilek-Aall,*' J. Kerharo,»

2 De Brouwer, F. (2005) 125.; A gyogyitok a kérhazba jartak tandcsot kérni. Baksai (2000) 147.; A kérhazban
alkalmaztak a hagyomaényos gyogyitasbol vett eljarasokat Nigéridban. Esho, Chief F. O.: The Role of Traditional
Healers to the Dying Persons in a Community, Particularly in Nigeria. Curare Sonderband 4/85. 101.; Jilek-Aall
is hasznalta a mddszert, mely timogatta a ,,Reakkulturierung” folyamatat, vagyis a két kultira hataran mozg9, az
elmulasztott aldozati, avatdsi szertartds vagy tabu megszegése miatt biintudatot érzé pszichoszomatikus
betegeket biztatta, hogy a varazslé tanicsat is kikérje betegségérdl. Grynaeus (1989) 22.

 Dr. Baksai L. (2000) 147.

% Dr. med. Ludwig Brandl: Arzte und Medizin in Afrika. Kaduna (Nigéria) 1966.

% George Way Harley: Native Africane medicine. FRANK CASS AND COMPANY LIMITED, London 1970.
?7 paul Hinderling: Kranksein in ,,primitiven” und traditionellen Kulturen. Verlag fiir Ethnologie, 1981.

? Beatrix Pfleiderer—Wolfgang Bichmann: Krankheit und Kultur. Eine Einfithrung in die Ethnomedizin. Dietrich
Reimer Verlag, Berlin 1985.

¥ Hans Jochen Diesfeld: Die Bedeutung des Dialogs zwischen Heilkunst und Volkerkunde fiir die
Gesundheitsplanung in Entwicklungslindern, in Rudnitzki, G., Schiefenhovel, W., Schroder, E. (eds.),
Ethnomedizin, 1977. 7-12.

30 R. H. Bannermann: Traditional medicine in modern health care. World Health Forum 3/1., 8-26.

3! Louise Jilek-Aall: A ront6 szellemek és a kifafa. In: Sippal, dobbal... Szerk. Babulka-Borsanyi-Grynaeus,
Mezo6gazdasagi Kiad6, Budapest 1989. 50-56.

32 Joseph Kerharo: Die traditionelle Medizin in Schwarzafrika. In: Sournia—Poulet-Martiny: [llustrierte
Geschichte der Medizin, Saltzburg 1982., 6. k. 2351-2382.
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A. Prinz® Balint G. A.** Kéry A.® Miller M) mutatjdk e tudomanyteriilet
feldolgozottsagat.

A kutatok véleménye, vizsgalati szempontjai nem mindig egyeznek meg a felmeriild
fogalmak meghatarozasakor, ezért sziikségesnek latom tisztazni a leglényegesebbeket. A
hagyoméanyos medicina meghatarozé szerepl6it, gyogyitd eljarasait, legfontosabb ritudlis
targyait — még ha a teljesség igénye nélkiil is — szintén meg kell nevezni.

Mi is tehdt a hagyomdnyos , orvostudomdny”?’

Babulka Péter egyszertien és
meglehetdsen tagan, de igen meggy6zoen értelmezi és hatdrozza meg a kifejezést
Bannermann nyoman: Hagyomanyos orvoslas alatt 6sszefoglaloan valamennyi hivatalosan el
nem fogadott orvoslast értjiikk. S hozzateszi, hogy ,,Altaldnossagban a térzsi illetve a falusi
tarsadalomban €16 kdzosségek népi gyogymaodjait, valamint az olyan klasszikus civilizadciok
jol kidolgozott orvoslasi rendszereit értik alatta, mint az indiai, kinai, azték.” Bar az utobbi

1. Bannermann az elnevezést nem tartja

kettd ide sorolasat nem minden kutaté fogadja e
megfelelébnek, mert az arra utal, hogy Ilétezik bizonyos alapelv-, ismeret- ¢és
készségmennyiség, mely altalanos a hagyomanyos gyogyitas minden valtozataban, tovabba
nem tesz kiildnbséget a komplex egészségiigyi ellaté rendszerek (pl. Kindban) és az egyszer
otthoni kezelés kozott. A teljesség kedvéért lassunk egy mas szemponti megkozelitést.
Balint G. A. a WHO allasfoglalasat tekinti kiindulopontjanak, s a kovetkezoképpen definial:
Afrikaban a torténelmi adottsagok (gyarmatositas stb.), a szegénység kovetkeztében a
tradicionalis medicina nem tekinthet®6 masnak, mint kizarolag gyakorlati eljarasokon és
megfigyeléseken alapul6, megmagyarazhat6 és megmagyarazhatatlan ismeretek €s modszerek
dsszességének, melyeket generaciordl generaciora, szOban vagy irasban adnak at, s melyeket
fizikalis, mentalis vagy szocidlis zavarok diagno6zisaban, megel6zésében, lekiizdésében

(gybgyitasaban) hasznalnak fel.*

33 Armin Prinz: Az északkelet-zairei azandék két orakulummérge, a ’tongbiloli’ és a *benge’ etnografisja és
farmakoldgiaja. In: Sippal, dobbal... (1989) 43-49.

3 Balint G. A.: A népi gyogyaszat (tradicionalis medicina) szerepe az afrikai betegellatdsban. Orvosképzés 1992.
67. 47-50.

3 Kéry Agnes: Iraki gy6gynovények, fitoterapias eljarasok. In: Sippal, dobbal... (1989) 106-116.

36 Miiller Maria: Népi gy6gymoédok, hiedelmek az algériai kabilok kozott. Orvosi Hetilap, 1981. 122. sz. 964
966.

37 Szinonimaként hasznaljak még: a bennsziilott, nem-ortodox, alternativ, népi, etno-, perem- és nemhivatalos
orvoslas vagy gyogyitas kifejezéseket is. Bannermann, R. H.: Traditional medicine in modem health care. World
Health Forum 1982. 3/1. 8.

3% Babulka P. (1989) 25.

3 Bannermann, R. H.: Traditional medicine in modern health care. World Health Forum 1982, 3/1. 8.

© Balint G. A.: A népi gyogyaszat (tradicionalis medicina) szerepe az afrikai betegellatasban. Orvosképzés 1992.
67.sz.47.
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Az egészség, a betegség: Az egészség nemcsak a betegség hianyit jelenti, hanem a
feleségek termékenységét, a szerencsés vadaszatot, j6 termést, esét stb. Tovabba mutatja azt
is, hogy az egészséges erdsebb a boszorkanynal, aki haragszik ra joléte, boldogsaga miatt. Ide
tartozik ugyancsak az 8sokkel, szellemekkel, felsdbb lényekkel valo j6 kapcsolat.*! Ez az
egészség és betegségkép a miénknél joval Osszetettebb, s csak vilagképiik egységes
rendszerében értelmezhet6. Bannerman gy fogalmaz, hogy a hagyomanyos orvosok a vilag
szamos részén az életet mint a test, az érzékek és a lélek egységét hatarozzak meg, a jo
egészséget a fizikai, mentalis, szociélis, erkolcsi és szellemi jol-1ét keverékeként irjak le.*?

A fétisizmus, animizmus vallasos hite segitett megmagyarazni az élet, a természet, a
kozosség jelenségeit.”® Az egészséges embereknél az életer8k egyensilyban vannak. A
helytelen szellemi vagy testi taplalék labilitast idézhet el6. De mas befolyasos er6k tamadéasa
is Osszetorheti az életer6t, olyanok melyek a szellem- és a vald vilag kozotti harmoniat
megzavarjak. Ez a kdosz az életer0k egyensulydban alkotja a betegség természetét.* A
betegségek okait a kutatok kiilonbozoképpen osztalyozzak, de bizonyos elemek (testi,
spiritualis stb.) valamennyiben megjelennek. Appelboom a kovetkezd csoportokat irta le:
léteznek testi okok (szdjon, b6rén keresztiil jut be a szervezetbe a kor), lelkiek (ha nem él
Osszhangban a természettel, megsérti a tarsadalmi rendet), vilagegyetembol ereddek (égitestek
befolyasa), spiritudlisak (ellenség, boszorkanyok, szellemek rosszindulata,” tilalmak
megszegése stb.), ezoterikusak (az egyén lelkét jarjak at stb.).46

A gyogyitds-gyogyulds lényege a megbomlott egyensily helyreéllitisa ember €s ember,
ember és természet, ember €s felsdbb- vagy alsobbrendl lények kozott a tradicié megszabta
modon. Tehat a betegség a k6zosségek nagy részében nem természettudomanyos fogalom.*’
El6szor a baj okat, okozodjat deritik ki. Ehhez a gyogyitonak ismernie kell a beteg tarsadalmi

kozegét, rokonsdgot, magit a acienst.”® Maga a gyogyitds nem elsésorban a tiinetek
g g p g gyogy1

! Appelboom, T. (2005) 86.

Bannermann, R. H.: Traditional medicine in modern health care. World Health Forum 1982. 3/1. 9.
# Az orvostudomény Afrikaban kiilondsen az a teriilet volt, ahol az 8si idoktél kezdve — fiiggetlenill a foldrajzi
elhelyezkedést6l és rasszbeli hovatartozastél — a természetfeletti, a misztikum és a vallas hatdsaban hittek, a
betegségtol, halaltol vald félelem miatt. Kerharo, J. (1982) 2363.
* Kerharo, J. (1982) 2364.
“ Lasd! Dr. Antal Géza: Az afrikai népek valldsa. Ethnographia 1909. 20. sz. 261.
¢ Appelboom T. 2005. 86. Lasd még Eshonal a betegségokokat: 1. Baleset, fizikai sériilés, mérgezés. (kezelés:
konvencionalis médszerek, ellenszerek) 2. Fert6zésbol eredd jarvany, mikrobatdl eredd betegség, velesziiletett
anyagcserezavar. (kezelés, mint az 1. pontnal.) 3. Atok, démoni megszallottsag. (Speciélis médszerek kellenek a
kezeléshez.) 4. Boszorkanyok, varazslék. 5. Valamely csaladi istenség, akit eldszoér ki kell engesztelni, hogy a
kezelés hatasos legyen. Esho, Chief F. O.: The Role of Traditional Healers to the Dying Persons in a
Community, Particularly in Nigeria. Curare Sonderband 4/85. 101.
7 Dr. Grynaeus Tamas: A harmadik vildg egészségiigyi gondjai és feladatai, Orvosi Hetilap 1983. 124. évf.
3184.
* Foldessy E. (2005) 183.
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megsziintetése, hanem a rossz erdk eltavolitisa a természetfeletti vilag erdinek
mozgésitasaval. Els6 szakaszban a jos azonositja ezeket, majd egy saman® gyogyitd erdket
hoz mitkodésbe varazsigék és magikus receptek segitségével.”® Az orvoslés nincs és nem volt

2 e qes o r _r g s ’ rox
1% 6rdogiizéstsl, melyeket szintén a varazslé és a

elvalasztva a mérgezéstél,’' varazslatt6
gyogyité ember gyakorolt. Az 6sok, halottak szellemében, balvanyokban, amulettekben valo
hit, a maszkok (kivételeket ismeriink Dél- és Kelet-Afrikaban), alarcos tancok egyarant
szerepet jatszottak a terapiaban.> A tiinetek felszamolasara azonban kialakult egy gyégyaszati
arzenal is a maga empirikus modszereivel, gyakorlataval (pl. gyogynovények hasznalata
valoban aktiv hatéanyagokkal). A tevékenység soran tehat nem valt el a szent és a profan,
magikus és terapias eljarasok keveredtek benne. De Brouwer egyenesen igy fogalmaz: Az
afrikai orvosi gyakorlat elsésorban miivészet, s nem technikai eljarés.’ 4

Kik a hagyomdnyos gyogyitok? A kozosségeknek szamos, kiillonbozd fajtaja,
képzettségli orvosld tevékenységet folytatd tagja lehetett, akiket bennsziilstt elnevezéseiken
kiviil sokféle — nem mindig talalo — névvel illetnek: varazslo, fétis-doktor, javas, saman, baba,
herbalist, witch-doctor, exorcist, Medizinmann, Kriuterarzt stb.3 A hagyomanyos
tarsadalmakban a gyogyitoknak (WHO elfogadott név: tradipracticioner, tradipraticien)
mindig szilard helyiik volt.® Appelboom a kévetkezé csoportjaikat kiilsnbozteti meg: 1.
boszorkany vagy varazsld, aki varazslathoz folyamodik; 2. a jos, aki diagnosztizél,57 a
betegség okat meghatdrozza, kapcsolatot teremt a lathatatlan erdkkel, akik az ember sorsat

iranyitjak. Majd elkiildi a beteget a gydgyitohoz (ha 6 terapidval nem foglalkozik). 3. A sz6

* Bar Eszak-Amerikan, Eszak- és Kozép-Azsian kiviil is ismeriink a sémanokhoz hasonlé gyégyitokat, mégis
nehéz ezek definialdsa, nehéz a ,,sdman” behatdrolasa. Hinderling, Paul: Ist der ,,Medizinmann” ein Divinator,
Exorcist, Heilkundiger, Hexendoctor, Krduterarzt, Kultfiihrer, Orakelsteller, Schamane, Seher, Wahrsager,
Zauberer? Curare 1981. 4. sz. 117. (A tovabbiakban a cim: Ist der ,,Medizinmann™)

5% Appelboom, T. 2005. 86.; Lasd még! Esho, Chief F. O.: The Role of Traditional Healers to the Dying Persons
in a Community, Particularly in Nigeria. Curare Sonderband 4/85. 99-102.

ST A fétis-gyogyitok jol ismerték a mérgeket, de felhasznalasuk helyét szigori pontossdggal meghataroztak.
Lasd! Kerharo, J. (1982) 2374.; Prinz, A. (1989) 43.

32 Az emberek minden fontos eseményt és kiilondsen a gyogyitss gyakorlatdt 6sszekototték a magiaval. A
modern orvostudomany elismeri a gyogyszerek felhasznalasa mellett a pszichologiai terapiat, mint a felépiilési
folyamat el6segitését. A hitnek a kobe karcolt rajzokban, a maszkok, varazsfiivek, ord6giizés, tancok, a
csontokkal, kovecskékkel végzett miiveletek hatasanak szerepe volt a természetfeletti” betegségokok
megsziintetésében, és szerepe lehetett a testi, szellemi bajok enyhitésében. A biztonsag érzését keltette a
betegben, elhitette vele, hogy minden jora fordul. Ez nem zarta ki, hogy az orvossagos emberek ismerjék és
alkalmazzak a gyégyer6vel bir6 gyokereket, leveleket, filveket. Afrikanische Heilkunst (1984) 16. A
legrettegettebb varazslok Nyugat-Afrikaban a kortétigik. A neviikhdz fiizodott a kortés, a kénnyen pérolgo,
tavolba haté méreg elbéllitasa. Ezzel hosszi betegséget, halalt okozhattak. Kerharo, J. (1982) 2367.

53 Afrikanische Heilkunst (1984) 15.

> De Brouwer (2005) 128.

5% Dr. Grynaeus Tamads, Dr.: A harmadik vilag egészségiigyi gondjai és feladatai, Orvosi Hetilap 1983. 3184.

%6 Lasd! Dr. Antal Géza: Az afrikai népek vallasa. Ethnographia 1909. 20. sz. 264-265.

57 Diagnosztizalé joslas: Azzal a betegséggel fordulnak jéshoz, melyet a kozismert terapiaval nem lehet
gyogyitani. A josok és gydgyitdk sokszor egy személyt jelentettek. Mind a kettd a szellemvilaggal teremt
kapcsolatot. A jos a multbeli eseményt tarja fel, hogy a betegség okat megtalélja. Foldessy E. 2005. 190.
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szoros értelemben vett gyogyitok (leggyakrabban 6rd6giizk) és/vagy flivesemberek, nemcsak
egészségi problémakkal foglalkoznak, hanem jogvitdkkal, silyos csapdsok, jarvanyok
tigyeivel, haborus bajokkal, de a ritualékhoz is értenek.’®

Egyes tarsadalmakban egyetlen orvosl6 végzi valamennyi betegség kezelését, mashol
kiilonbozd teriiletekre szakosodtak pl. természetfeletti erok kozvetitésével praktizalok,
gyogyfiiveket hasznalok, sebészeti miiveleteket végzOk. Helyenként a hagyomanyos
gyogyitokhoz soroljak a borbélyokat, akik kisebb sebészeti panaszokkal is megbirk6znak, ill.
a csontkovacsokat. El6fordul, hogy a kovacsok is végrehajtanak bizonyos beavatkozasokat.
Az iszlam valldsu teriileteken a muzulman vallasi vezet6 ismeri az iszlam ezoterikus
rejtelmeit, s gyogyithat mint tanicsadé, jovendémondd, fiivesember stb.*

Hinderling alapos elemzés ala veti, definidlja az Un. ,,nem nyugati etnikumban és
kultaraban dolgozokat, akik diagnézisok felallitisaval és/vagy betegségek kezelésével
foglalkoznak.” Az un. ,orvosi szakértok” meghatarozott csoportokban bet5ltott konkrét
szerepét vizsgalja. Funkcidik alapjan kézenfekvd szamara szétvalasztasuk a diagnoszta és
gyogyitd vagy terapeuta feladatkorok mentén. Az, hogy milyen moédon végzik
tevékenységiiket, fligg az orvosi rendszertdl és a vilagképtol, s szintén csoportositas alapjaul
szolgal. A ,szakértéket” a ,kulturcsoportok” sajatos vilagképének megfeleléen a magikus-
valiésos vilagkép (a ,,primitiv’ kultardkban) és a ,paratudomanyos” (,tradicionalis”
kultdrdkban) vilagrend szakértOire osztja.60 A magikus-vallasos vilagkép szakértGinek,
diagnosztidinak az a feladata, hogy a paciens betegségének okozojat megtalalja (blintetés,
rosszindulata boszorkany, varazslé stb.), rdj6jjon milyen koriilmények kozott, milyen
formaban jelentkezett a betegség és hogyan lehetne elhdaritani. Ezt a ,,1at6” vagy ,,ordkulum-
végz6” deriti ki informacidkat szerezve az istenségektol, akik a foldi torténésekért felelosek.
Ok a divinatorok (1). A terapeutak feladata a pacienst visszaintegralni egy zavartalan isteni
rendbe aldozatokkal, imaval és iinnepléssel. [lyen esetben a terapeuta a kultuszvezet6 (2). Ha
a sériilt lelket is helyre kell allitani (az elsz6kott 1élekrészt visszahozni, gonosz szellemeket

ellizni), tevékenységiik a sdmanok, 6rdogliz6k felé mutat. A tradiciondlis kultdrdkban a

% Appelboom, T. (2005) 87. Lasd még a népi gyogyitok csoportositasat: Balint G. A.: A népi gyégyaszat
(tradicionalis medicina) szerepe az afrikai betegellatasban. Orvosképzés 1992. 67. sz. 48.

*? Fsldessy E. (2005) 184.

% Nagyon leegyszeriisitve a ,kultircsoportok” egy részét lehetne ,primitiv’ kulturakként. is definialni, azaz
olyan csoportokként, melyeknek vilag- és emberfelfogsa magikus vagy vallésos. Tovibbé ,tradicionalis”
kultarcsoportokrol is beszélhetiink, melyek szamara egy paratudomanyos vilagrend létezik, azaz egy olyan rend,
melyet bizonyos feltételezett kozmikus torvények, szabalyok vagy ertk irdnyitanak (antik, kozépkori, indiai
filozofiak). Harmadikként adédik ezekhez a vilagképekhez az empirikus-logikus és ezzel tudomanyos felfogésa
a dolgok és a megbetegedések lényegének. De a magikus-valldsos vilagkép bizonyos pontokon atfedi a
paratudomanyosat, és mindketté belenyomul tudoményos vilagképiinkbe. Hinderling, Paul: Ist der
,Medizinmann”... ? Curare 1981. 4. sz. 117.
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szakértoket, akik a hatalommal rendelkezd, rosszakard emberekkel (witches/Hexen) szembeni
harcra specializalédtak witch-doctornak, Hexen-Doktornak (boszorkianydoktornak) (3)
nevezzilk vagy sajat afrikai nevét is hasznalhatjuk. A gyogyitokat, akik magikus erdvel,
magikus segédeszkozokkel (részben szimbolikusan és orvosilag hatékonyan) dolgoznak,
altalaban Medizinmann-nak (4) hivjuk, bar sokszor nem preciz ez az elnevezés. A gyogyitok
tovabbi tipusa a gyogyflives orvos vagy herbalista (5), aki olyan, mint egy primitiv
gyogyszerész. A tradicionalis kultiraban megjelennek a papok (6), akik koziil egyesek
diagnosztizalasra és/vagy gyogyitasra szakosodtak. A szakérto-tipusok kozoétt vannak, akik
diagnosztizalnak és terapeuték is, s a diagnoézist és a terapiat egy ,,tudomanyos moédszerhez
hasonlo” altaldnos kezelésben egyesitik. Oket ,,orvosként” (7) hatérolja koriil Hinderling.®!

Esho folhivja a figyelmet a meghatarozashoz tartoz6 olyan osszetevore is, mely a
kozosség szerepére utal, hiszen tradiciondlis gydgyitdé csak az a személy lehetett, akit
kornyezete elismert, mint olyan kompetens egészségiigyi szolgaltatot, aki névényi, allati vagy
asvanyi hatéanyagok felhasznalasdt bizonyos szocidlis, kulturdlis ¢és  vallasi
meghatarozottsaggal végezte munkdjat, de tudason, attitidén €s hiedelmeken is alapuld
modszereket ugyancsak hasznalt. Figyelembe vette tovabba a beteg fizikai, mentalis és
szocialis allapotat, valamint a betegségek €s a cselekvoképtelenség okait.%?

A hagyomdnyos gyogyitok feladata:% Tudnunk kell, hogy olyanfajta orvoslassal van
dolgunk, mely a testet és a lelket mint egészet szemléli (lattuk mar Bannermann-nal), mely az
észlelhetd és nem észlelhetd vilaghoz a szellem, a test, a kezelés és a diagnozis osztatlan
egylittmiikodése altal kapcsolodik. Ebbol kovetkezik, hogy az orvostudomany és a
gyogyszerészet kiilondsen szoros Osszekottetésben all egymassal, mint altalaban a vilag egyéb
helyein a medicina torténetének kezdetén. A gyogyitd altalaban mindkett6hoz értett, €s 6 jart
kézben az isteni és 6rdogi hatalmaknal is. Sok generacié tﬁdését Orokolte, gyarapitotta €s adta
at utédainak. Gyogyndvényeket gyijtott, feldllitotta a diagnézist, elrendelte a sziikséges
orvossagot ¢és szétosztotta.*® A hagyoményos orvoslashoz tartozott egy mésik teriilet is: a
ritudlis csonkitds, mely tobbnyire a torzsi beavatasokhoz kapcsolodott (koriilmetélés,

csiklometszés, tetovalas egyes formai, orr-, fiil-, ajakcsonkitasok).

¢! Uo. 115-117.

62 Esho, Chief F. O.: The Role of Traditional Healers to the Dying Persons in a Community, Particularly in
Nigeria. Curare Sonderband 4/85. 99-100.

¢ A dolgozatban nincs lehetéségem kitérni a hagyomanyos gyogyitokkal kapcsolatos egyéb kérdésekre, mint pl.
képzésiik, személyes ismertetd jegyek, a diagnosztizalas és a terapia modszerei, a tarsadalom hierarchiajaban
elfoglalt helyiik stb.

% Kerharo, J. (1982) 2362.
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A fejlodés korai stadiumaban altalaban a papok voltak a gyogyitok is. A két feladatkor
késébb az orvossigos ember személyében egyesiilt.*> Az olyan kiralysigokban, mint a
nyugat-afrikai Ghana, Mali stb. — ahol az emberek kozotti tarsadalmi kiilonbségek
elmélyiiltek — a kiraly és a politikai, gazdasagi vezetdk mellett megjelent egy kimondottan
orvoslassal foglalkoz6 személy, aki a kirdlyi udvarban dolgozott, s mar nem a t6rzshoz
tartozott.

A hagyomanyos gyogyitok személyének fontossagat akkor érthetjik meg igazan, ha
tudjuk, hogy az etnomedicinaban a gyégyit6, az orvossagos ember kdzponti tényezo, a terapia
kivitelezése mindegyikiik sajat teljesitménye, minélfogva a folyamatot maga alakitja,
formalja. A felhasznalt gyogyszerek ehhez képest hattérbe szorulnak. A természeti népek
gyogyaszata mindenekel6tt az orvossagos ember személyiségébdl all, ellentétben a modern
orvoslassal, ahol a terapids modszer elsédleges.®

A hagyomdnyos vagy népi gyogyitok mellett foglalkoztak gydgyitassal a Titkos
tarsasdgok (a tagok beavatasuk soran nemcsak varazsszovegeket, mitoszokat, tancokat
tanultak, hanem a gyogykezeléseket, a gyogyndvények ismeretét is), a Megszdllottsagi
kultuszt apold k6zosség tagjai (a tarsasagok spiritualis kezelést adnak egy médium révén), a
Fiiggetlen keresztény egyhdzak (egyesek koziiliik tiltjak a gyogyszerek hasznalatat, s papjaik
kézratétellel, valamint imadsagokkal gyogyitanak, masok a korai kereszténységre jellemzo
exorcizmushoz hasonl6 tisztitd, szellemilizé kezeléseket 6tvoznek hagyomanyos helyi
eljarasokkal).”’

Fétisek (mdgikus ereji figurdk), amulettek: A fétisek®® az afrikaiak szamara a
védelmet vagy a pusztulast hoztdk természetfeletti er6k segitségével. Fontos a szerepilk a
gyogyitasban, hiszen segitettek kapcsolatba 1épni a tulvilaggal és befolyasolni a
természetfeletti er6ket.’® Az afrikai kozosségekben szamtalan fajtdja  létezett a
legkiilonb6z6bb szilkségletekre.”® A leghiresebb vardzs- és betegségfétisek az emberhez

hasonlo alaku kondék’' az als6-kongéi Mayombé teriiletérdl, melyek a 16. szazadban

8 Afrikanische Heilkunst (1984) 14.

% Stumpfe, Klaus-Dietrich: Die Heilmethoden der Medizinménner. Curare. Zeitschrift fiir Ethnomedizin. Vol. 6

1983. 25.

%7 Foldessy E. 2005. 185. Lasd még pl.: Haaf, Ernst: Heilende Kirchen in Ghana. Curare 1978. 2. sz. 73-84.

68 | 4sd! Dr. Antal Géza: Az afrikai népek vallasa. Ethnogréaphia 1909. 20. sz. 262.

¢ Appelboom, T. (2005) 90.

" P1. a nzobi Kelet-Kongé egyik leghatalmasabb, legrettegettebb fétise volt. 37 kiilonbzd dsszetevobdl — csont,

emberi haj, kaolinfold, allatok, névények bizonyos darabjai — allt. Kerharo J. (1982) 2365-2366.

! konde: nkonde nagyobb méretii nkiszi. A kongé nép korében dsszefoglaléan nkiszinek nevezik ,,mindazokat a

targyakat, amelyek természetfeletti erbk hordoz6jaul szolgalnak, és amelyeket arra fogtak be, hogy szd

teriileten az embereket segitsék.” Foldessy (2006) 195. ﬁ
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bukkantak fel. A tulajdonképpeni betegségfétisek szdma felmérhetetlen (idaba, kwanabré,
balibé stb).”?

Amuletteket nyakban, 6von, zsebben egyarant hordhattak a rontds elharitasara
(madarcsort, kagylot, lakatot stb.). Az iszlamizalddott teriileteken a Koran mint targy és mint
szoveg szolgalt a betegségek, bajok elleni megeldzésre, védekezésre. Az amuletteknek
végtelen variacidjat ismerjiik, melyek Allah nevét vagy a Koranbdl vett idézetet tartalmaznak
(ékszerek, nyomtatott papirlap stb.).”” A kelet-afrikai pasztornépek betegség elleni
amulettjeibe kiilonb6z6 természetes anyagokat tettek (fogak, kagylo, sz6r, magok stb.).

A hagyomdnyos gyogyitok gyakran alapos tuddssal és nagy szakértelemmel
rendelkeztek, szdmos sikeres eljdrdst hajtottak végre.* Az éles ész, a j6 megfigyel6készség, a
beleélés képessége embertarsai mentalitisaba és pszichéjébe, valamint a ndvények
tulajdonsagainak ismerete egyarant lényeges volt munkajukhoz. Siriin végeztek sikeres
pszichoszom'atikus75 és novényi’® terapiakat. Kezeltek sebeket, borbetegségeket, parazitak
okozta bajokat. Az orvossagos emberek harom f6 teriileten alkalmaztdk ismereteiket:
betegségek egyértelmii szimptomakkal (hasmenés, bénulds stb.); az altalanos és tropusi
orvoslas tipikus betegségei (egyrészt szifilisz, sargasdg, tripper, himlé stb. masrészt a
trypanosomiazis formai, bilharziazis, malaria stb.). A tobbi esetben az egyszertien felosztott
test, szerv részeit célozta a terapia, pl. az altest problémait észlelve hashajtét adtak be.

Pozitivan értékelhetd a gyogyszerek elkészitése és beadasa. Képesek voltak kiilonbszo
gyogyitalok, gyogyndvénytedk, novényi levek, pépek, mézgis emulziok, kivonatok

(extraktumok), kendcsok, borogatasok stb. eldallitasara. A gyogyszereket kiilsoleg €s bels6leg

21 asd még Kerharo, J. (1982) 2365-2366.

7 Appelboom, T. (2005) 90-91. L4asd még Pongor Ferenc megfigyeléseit Timbuktuban: A stlyos betegségeket
kétféle modon kezelték: egy versszakot a Koranb6l bérzacskoba tettek, s a nyakon viselték, esetleg szertartasos
varazslatot hajtottak végre, vagyis egy deszkalapra Kordn idézetet irtak, azt vizzel lemostdk és megitattdk a
beteggel vagy a borébe dorzsolték, mikdzben biivos szavakat mormoltak. Pongor Ferenc, dr.: Kuruzslas és
gyogyitas Timbuktuban. Orvosi Hetilap, 1977. 819-20.

" Szakértelmiikrél eltér a kutatok véleménye. Stumfe Gusindét idézi, aki terepkutatdsai soran latott egy
orvossadgos embereket képz6 iskolat, ahol csupan a pszicholdgia teriiletén végeztek szakszerii tevékenységet.
Ackerknecht szerint a ,,primitiv terapia” tobbnyire mdagikus-vallasos szinjaték. Stumpfe, Klaus-Dietrich: Die
Heilmethoden der Medizinmanner. Curare. Zeitschrift fiir Ethnomedizin. Vol. 6 1983. 25-31. Jensen, A. E.
kizarja, hogy a gyogyitok kiilsnleges képességeinél csak hazugsagrél lenne sz6. Ackerknecht javasolja, hogy a
csalasokat, mint szimbolikus aktusokat tekintsik. Levi-Strauss szerint a feltételezett csaldsok a csoport
specifikus, kulturélis jellegli elvarasainak valé megfelelést szolgaljak; a gyo6gyitds aktusa nemcsak a péciens
szaméra, hanem a szakértének és a csoportnak is terapids jelentoségil. Hinderling, Paul: Ist der
~Medizinmann”... ? Curare 1981. 4. sz. 125.

5 pszichoszomatikus: lelki okok kovetkeztében beall6 testi elvaltozas, tiinet

A gyarmati korban az eurdpai orvos kezében halallal végz6dott minden olyan betegség, mely atok vagy
kozosségi-tradicionalis tilalom megsértésébol kovetkezett (pl. Thanhoffer Lajos kérhdzdban).

% Az afrikai drogtudas mintegy 1000 tobbé-kevésbé hatékony novénybdl 4ll, melybdl kb. 100 az egész
kontinensen elterjedt. Koziilik szdmtalan maj- epe gyogyszer, mint a Franciaorszdgban hivatalos kinkeliba,
kidllta a probat. Kerharo, J. (1982) 2378.
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is alkalmaztak (beddrzsolés, meleg borogatas, mosakodasok, flirdok, gézfiirdék). Végeztek
kopolyozést, inhalalast, fiistolést, bedntést. A novényi orvossidgok beadasat altalaban dsszetett
ritusok kisérték. Igénybe vettek rovarok elleni, csira6ld, s6t antibiotikumként miikédé
szereket. Ezeket a hagyomanyoknak megfeleléen hasznaltak, hogy a szellemeket eliizzék,
vagy a veszélyben megvédjék a pacienst. Hatasuk bizonyos esetekben kétségtelen. Vergiat
leirt egy esetet Kozép-Afrikaban, melybdél vilagos, hogy tisztdban voltak az immunitas
fogalmaval is. Az orvossagok bevétele altalaban szajon &t toértént. Nem ismerték a
természetgyogyaszok a bor alatti injekciot. Helyette cs6pogtettek a nyalkahartyara tovabba az
endermatologia modszerével dolgoztak. Ezt a stlyos esetek (leprasok stb.) kezelésénél
alkalmaztak, és abbol allt, hogy a beteg bort eltavolitottak.

A betegségek kezelésére minden népnek és népcsoportnak megvoltak és megvannak a
megfelel6 novényi orvossagai, az azonban, hogy mely betegségre mit hasznaltak, erdsen
kiilonbozott. Az elballitott gyogyszerek nem mindig tisztan névényi készitmények voltak.
Mas természetes eredetli — pl. emberi, allati, asvanyi — anyagokat is hasznaltak (tobb
komponensii orvossagok). Erdekes megjegyezni viszont, hogy a kigyomaras megel6zésére
egész Afrikaban a Securidaca longepedunculata gyokerét gytijtotték. A metil-szalicilsav miatt
a novény erds illatot draszt, ami a kigyokra taszit6 hatassal van.”’

A fekete-afrikai gyogyaszat a megel6zés €s els6sorban a fert6zések elleni védekezés
szempontjabol kimagaslé jelentGségii volt, bar az aszepszist (kérokozdk tavoltartisa) nem
ismerték. A tradiciondlis medicina negativ aspektusai kozé tartozott viszont: a diagnozis
pontatlan megallapitasa egyes esetekben, képességeik hataranak fel nem ismerése, nem
megfeleld higiénés kornyezet sth.”® A gyogyszerek elballitisdban €s beadasdban tapasztalt

179

hozzaértést sajnos a dozis megallapitasanal™ alkalmazott illogikus pl. szdmmaégiara

hagyatkozo dontések egészitették ki. %

7 Uo. 2368-2371.

78 Balint G. A.: A népi gydgyaszat (tradiciondlis medicina) szerepe az afrikai betegellatasban. Orvosképzés 1992.
67. sz. 49.

8 Fsldessy E. (2005) 184.

™ Lasd az egyébként nem minden elfogultsdg nélkiili misszi6s tudésitast Lang Adolftol: A poganyok nyomora.
Vasérnap. Evangyéliomi Hetilap 39.; Babulka P. (1989) 28.

8 Kerharo, J. (1982) 2370.
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Népi gyogyaszat Fekete-Afrikaban
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A térkép Ludwig Brandl Arzte und Medizin in Afrika cimii kényve (73. 0.) alapjan késziilt.
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3. A fekete-afrikai gyogyaszat torténetének kiemelkedd dllomasai

Viragzo dllamok. A kezdetektdl a 16. szdzadig

A Szahara széles sivatagi savja elvalasztotta egymastol a t6le északra és délre 616
népeket. Fejlodésiik mas-mas irAnyba mutatott. Elszigetel6désr6l azonban nem beszélhetiink,
hiszen a kereskedelmi, portyazé és népvandorlasi utak tovabbra is 6sszekoté kapocsként
szolgaltak. Az északi civilizaciok ,.komplikalt médon és hosszan hatottak™ a déli orszagokra,
és nem lehet teljes hatarozottsaggal elkiiloniteni, mivel jarultak hozza fejlédésiikhoz.?' Az
okori egyiptomiaknak, a foniciaiaknak, a gér6goknek €s a romaiaknak a kereskedelem és a
haborus konfliktusok révén alakultak ki kapcsolataik az északi szélesség 20. fokatol délre esd
allamokkal (Eﬁ()pia, Napata, Meroé). Afrika nyugati és foként keleti (elsdsorban arabok
latogatta) partvidékével tobb helyen is kereskedtek. Dél- és K6zép-Afrika, a guineai partvidék
orszagai ellenben teljesen ismeretlenek voltak az 6korban, s igy hiteles adataink sincsenek az
itt €16 népekr(")l.82 A kereskedelmi csere nagyban hozzajarult az Eszak-Afrika fel6l érkezd
egyiptomi, antik gorog-romai, majd a keresztény orvosi nézetek elterjedéséhez. Az iszlam 7.
szazadban induld expanzi6ja az arab orvosi iskolak tanitasait hozta magaval. A kinaiak Kelet-
Afrika partvidékén gyogynovények adas-vételével is foglalkoztak. A Szaharétol délre elteriil6
Afrika kapcsolatba keriilt az arab és azsiai orvoslas és gyogyszerészet nagy kozpontjaival,
mig a korai keresztény Eurdpa kolostorokba zarta vagy tildézte az antik orvostudomanyt.®

Ha a ,fekete f6ldrész” gyogyaszatat a nyugati orvoslassal dsszehasonlitjuk, esetleg
nevetségesnek tlinhet. Az évszazadok folyamén, noha embertarsai egészségét nem tudta
megovni, de legalabb talélésiiket biztositotta. A parhuzamba allitas szandéka nélkiil meg kell
jegyezni, hogy Eurdpaban: ,Ritka kivételt6l eltekintve, 1800 el6tt az orvosok altalaban nem
tudtak eredményesen gyoOgyitani. Iskoldk, rendszerek, elméletek sziilettek és vitaztak
egymassal, a paciensen azonban ez édeskeveset segitett. Még a 19. szazadban is csak a vége

felé kezdett valamelyest javulni a helyzet...”%*

Az afrikai gydgyitds massagét, teljesitményét
nem a meggyogyult betegek statisztikajaban kell tehat keresni. A kovetkez6kben attekintjik
milyen gyégyaszati kézpontok, képzési centrumok, iskolak, terapids modszerek, gyogyszerek
és gyogyitok szolgaltak az afrikaiak egészségét az elmult évszazadokban. Vezérfonalamnak

azt tekintettem, hogy id6ben és térben haladva kiemeljem a kozépkori é€s ujkori Afrika

81 Davidson, B. (1965) 43.

82 Sik E. (1964) I. k. 97.

8 Afrikanische Heilkunst (1984) 23.
8 Benedek 1. (1990) 15.
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egészségiigyl kozpontjait, ill. az afrikai gydgyaszat figyelemre méltd eredményeit, melyeket
hosszi évszdzadokon 4t oly kevéssé ismertek és oly csekélyre becsiiltek.

A kozépkor idején legtobb forras a szud4ni® és a benini teriiletekré] maradt fenn, mely
az expediciok utvonalaval fliggétt 6ssze. A szudani népek, Ghana, Mali, Szongéj, Bornu
hatalmas birodalmainak® kialakuldsa kedvezd lehetséget biztositott a gyogyitok
tevékenységéhez, akik az orvosldsban egyaltalin nem voltak jaratlanok. A keleti parton
jelentds varosallamok és kereskeddhelyek — Kilwa, Zanzibar, Mozambik, Sofala stb. — véltak
a kultira kézpontjaiva. A kozépkori Eurépa a 8-9. szazadi arab keresked6ktol, utazoktol
kapta els6 értesiiléseit a Szaharatél délre €16 afrikai népekr6l. Az arabok iizleti és
gyarmatositd tevékenységiik mellett komoly kutatomunkat végeztek. Magukkal hozott adataik
sokszor hézagosak, esetenként pontatlanok, de szamunkra mégis fontosak mivel a kdzépkor
kezdetén a keresztény Eurépat egyaltalan nem érdekelte a kontinens.’” Csupan a 12. szézadtol
kezdik érdeklédésiikkel kitiintetni Afrikat. Utazéik — a spanyolok, portugalok, a genovai,
francia tengerészek — a 15. szazadtdl barangoltak be hajoikkal a nyugati partot. Felfedezdik
sajnalatos modon csekély és bizonytalan ismeretekkel szolgaltak a kontinens belsejérol.
frasaik szinvonala pedig ritkan érte el a kor arab utazéinak irodalmi €s tudomanyos szintjét.
Az els6 utirajzok kozott még olyan pletykaszintii hiradas is fellelhetd, mint Antonio
Malfantéé, aki a kovetkezoket irta 1445-ben a Nagy Sivatagtol délre é16 népekrol: ,,Rendkiviil
szapordk, mert az asszonyok egyszerre O6tot is sziilnek. Az sem vitds, hogy e népek
emberevk.”® Feljegyzéseik értékét mégis az adja, hogy egyéb dokumentum csak elvétve all
rendelkezésre ebb6l a korszakbol. Az afrikai partvidék alaposabb felderitését elsdként a
portugalok végezték el a 15. szdzadban. Hajoik 1475-ig egészen Benin és Biafra 6bléig
bejartdk a partvidéket. Sikereik — a nyugati partvidék felfedezése, rendszeres kereskedelmi

kapcsolatok 1étesitése az ott é16 népekkel, az Indidba vezetd tengeri Ut megtalalasa, stb. —

% Szudan: a Szahara és az Egyenlit6 kozotti széles sav, melynek északi hatdra a Szenegdl foly6 torkolatatol
kisebb elhajlasokkal Timbuktun, Khartumon, Kaszalan keresztiil vezeté képzeletbeli vonal, déli hatara a fels
guineai partvidék és annak kb. az 5. északi szélességi fok vonalan az etiop hatarig torténd meghosszabbitasa. Sik
E. (1964) 1. k. 45.

% Benin a 16-17. szazadban virdgz6 allam, a gyarmatositas idején a rabszolga-kereskedelem kozpontja volt.
Ghdna: Timbuktutél nyugatra és a Niger folyo felsé folyasatol északnyugatra elteriild birodalom.
Kialakuldsanak iddpontjat nem tudjuk biztosan. A 8. szazadban Ghéna varosa kereskedelmi kozpont volt. 1076-
ra elfoglaltak Ghanat a mohamedanok, s véget ért a birodalom viragkora.

Mali: a mai Mali Koztarsasag teriiletén a 13-17. szdzadban fennallt birodalom. A 15. szazadtél indult
hanyatlasnak.

Szongdj (Szongai, Szonhr4j): kdzépkori afrikai allam a Niger foly6é nagy kanyarjaban. Virdgkorat a 15-16.
szdzadban élte. Févarosa Gao volt, a szongdj tudomany, kereskedelem, kozigazgatas kzpontja. Jelenleg teriilete
Mali és Guinea k6z6tt oszlik meg.

Bornu: 13-14. szazadban keletkezett a Csad-t6t6] nyugatra és délnyugatra, egységes allamma a 15. sz. végén
alakult. Lasd Davidson, B. (1965) 74-92., 423-428.; Fage, J. D.—Tordoff, J. D. (2004) 64-74.

¥ Sik E. (1964) 1. k. 103.

8 Davidson, B. (1965) 266.
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megteremtették a kontinens belsejébe valé behatolas lehetdségét. Oket kovették a spanyolok,
franciak, hollandok, angolok €s masok.

Basil Davidson a Niger foly6 nagy kanyarjaban az i. sz. 500 és 1500 k6zo6tt kialakult
allamokat bemutaté forrasok koziil kiemelte az arab, berber torténészek, geogrifusok
munkdit, ill. maguknak a nyugat-szudani tudosoknak az irdsait. 1067-b6l szarmazik al-Bakri
hiradasa Ghana birodalmanak gazdag aranylel6helyeirdl. ,,Nem tekintheté tulzasnak... hogy
végig a kozépkorban, egészen Amerika felfedezéséig, Szudan volt a Foldkozi-tenger
mellékének egyik legfobb aranyszéllitdja. Ez az arany alapozta meg Ghana hatalmat és
hasonléképpen ennek kszonhette virdgzasat a Mandingo Birodalom is.”®

Tudomanyos szempontbdl Ibn-Battuta (élt 1304-356) leirasai tekintheték az elsd
jelentds arab tudositasnak. Az 1300-as évek kozepén jutott el Maliba, s elismerden szolt
tisztalkodasi szokasaikrol: ,,pénteken szép hofehér ruhat Sltenek magukra. Ha valakinek nincs
is egyebe, mint egy kopottas inge, azt is kimossa akkor, kitisztitja, és ugy jelenik meg a
pénteki iman.”*® Al-Omari (1342-ben) Afrika Egyiptom nélkiil c. miivének Malirol sz616
fejezetét olyan emberek értesiilése alapjan jegyezte le, akik a Mekkaba zarandoklo
uralkoddval és kiséretének tagjaival beszélhettek. A k6zépkori allamrdl irva megemlitette a
magia kiemelkedé szerepét, a mérgek széleskori felhasznalasat.”' Az afrikai torténelem:
szamtalan hires kiralyt és kiralyn6t ismer, akik neves gyogyitok, az orvostudomany ismeréi
voltak. A szajhagyomany szerint mar a Mali birodalom masodik uralkoddja Szundiata®
(Soun-Dyota) is kiraly-varazslé volt. Az uralkodék azonban nem mindig a j6 iigy érdekében
hasznaltak fel képességeiket. A szongdjok egyik kiralya, Szunni Ali (Sonni Ali) egy €16
asszony testét vagatta fel, hogy a magzatot kivetesse beléle.”? Az adlomkoérrol Mali
szultanjanak halalakor hallottak a kortarsak Ibn Khaldun (élt 1332-1406) sz4jabol. Al-
Qualgashandi mar részletesen beszamolt e betegségrol az orszag lakoinal ** Ugyancsak
Maliban figyelhetd meg a kovacsok kiilon kasztjanak kialakuldsa, mely a boszorkanymester
és az orvos kotelezettségeit is végezte, vagyis borotvélta a kirdlyt, vigyazott egészségére,
alkalmanként kasztrélt.

Al-Idriszi (élt 1100-1160), a sziciliai kiraly udvari orvosa a 12. szdzadban hirt adott a

szudani koriilmetélés gyakorlatarl, s méltatta a Niger partvidékén fekvé Szongdj

% Uo. 75. Az itt emlitett Mandingé Birodalom a Mali birodalomnak felel meg.
% Ibn Battita (1964) 358.

! Kerharo, J. (1982) 2352.

*2 Davidson, B. (1965) 79.

% Dr. med. Brandl, L. (1966) 66.

* Kerharo, J. (1982) 2352.
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asszonyainak jartassagat az orvoslasban.”® A kozépkori Szudan nagy allama, a Szongaj
Birodalom a 15. szdzadban az Atlanti-parttél a Csad-t6ig és az Airig terjedt. Viragkorat
Szunni Ali (uralk. 1464-1493) és I. Mohammed Aszkia alatt élte (uralk. 1493-1529)%
amikor Timbuktu és Dzsenne (Djenne) gazdag kereskedévarosok — melyek viragzasa a Mali
birodalom kialakulasaval indult — kultirkézpontokka, s a tanult emberek gyijtOhelyeivé
valtak. Szunni Ali kimerithetetlen energiaval latott hozzad az orszag gazdasagi életének
fellenditéséhez (csatornak épitése, kertek létesitése, Taghaza sObanyainak kiaknazasa, kutak
asasa), s ennek kovetkezményeként a betegségeket elosegité kornyezeti tényezoket is
visszaszoritotta. Amikor Leo Africanus (€It 1495-1550?) Szudant beutazta, Timbuktuban
szamtalan orvost latott. A varos képzési centrumként is mikodott.”” A kozépkori telepiilés a
kellemetlen éghajlat ellenére is olyan civilizacios fokon 4llhatott, mint a kozépkori Eurépa
legtobb egyetemi varosa. ,,Az uralkodé mélységesen tiszteli a tanult embereket. Nagy a
kereslet a Berberiab6l behozott kéziratos konyvek utan.”®® Dzsenne szintén féiskolaval
biiszkélkedhetett, s a tanulok — koztiik szamtalan orvostanhallgatd — 6t évszézadon at keresték
fel a véarost Nyugat- és Eszak-Afrikabol. A torténetir6 Es-Sadi (sziil. 1591) szerint
Dzsennében operaciokat végeztek, s egy korhazféle is létezett, ahol a gyakorlati oktatas
foly‘c.99 A 15, szazad elejérdl szarmazik Bardin tudésitisa, mely a Szongdj Birodalom idején
egy Aben Ali nevii eunuchrol irt, aki a Niger partjar6l szarmazott és az orvostudomanyban
tapasztalt volt. Ali egy francia utazé afrikai feleségének a kiséretével keriilt 1413-ban
Toulouse-ba. Tekintélyére, szakértelmére utal, hogy a kés6ébbi VII. Karoly kiraly kezelésénél
kikérték tanicsat, s a beteg sikeresen talpra is allt. 100

Beninben, a Niger torkolatatol nyugatra mar a 12. szazadtol kialakult egy kiralysag,
ahol az uralkodod, az oba gyakran a betegségek-gyégyitéja, tovabba rettegett vagy népszeru
varazslo volt. Kitin példa erre Nagy Eware, Benin legfobb ura, aki 1390-et megel6z6en

hatalmas magus, orvos, utaz6 és harcos hiré¢ben all.'%

102

A nyugat-szudani népek tovabbi orvosi kozpontja Borguban ™ (ma Eszaknyugat-

Nigéria és Benin) élte fénykorat. A szomszédos népek nagyra értékelték az itteni medicinat, s

% Dr. med. Brandl, L. (1966) 65.

% Davidson, B. (1965) 266. 88-89.

" Dr. med. Brandl, L. (1966) 66.

% Davidson, B. (1965) 82.

% Dr. med. Brand, L. (1966) 66.

190 K erharo, J. (1982) 2353.

"' Dr. med. Brandl,L. (1966) 67.

12 Joseph Kerharonal tévesen Bornu szerepel
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azt vallottak, hogy azt a betegséget, amit Borguban nem tudnak meggyogyitani azt sehol sem
képesek.'®

Moszi (késobb Fels6-Volta, 1984-t61 Burkina Faso) és Bornu orszdgok nevével
Osszekapcsolodott a heréltekkel (eunuchokkal) kereskedés szomoru ténye. A kivalasztott
fidkat ,szakszerllen” kasztraltdk, majd egyiptomiaknak és torokoknek adtdk el.
Szakértelmiiket megitélhetjiik abbol, hogy az operalt fiuk mintegy 10 %-a élte til a miitétet.'®*
Nem szépiti meg, de érthetobbé teszi e rabszolgakkal kereskedés szornyliségét, ha tudjuk,
hogy ez a gyakorlat nem allt tavol a kor Eurép4ajanak iizletembereitdl sem. A kézépkori Italia
varosallamai a 10-15. szdzadban keresztény rabszolgakkal kereskedtek, akikkel gyakran az
egyiptomi szultansagban kotottek ki. Az ,,ember-kufarok™ thlkapasai odaig fajultak, hogy V.
Kelemen kiatkozta a velenceieket és felszolitotta a keresztény Europat, hogy Oket vessék
rabszolgasorba.

Tobb fétis-doktor neve valt ismertté a szajhagyomanybol, mint Asanti'®

kirdlysagban
Otutaé a 17. szazad kézepén. Otuta névényterapidjanak koszénhetd, hogy Osai Toutou meddo
édesanyja megsziilhette fiat, a késébbi uralkodét, aki hadseregében egészségiigyi szolgalatot
vezetett be. A gyoOgyiték, seborvosok szerepe a maszdj hadjaratokban szintén nagy
jelentoséggel birt Kelet-Afrikaban. Elére kijelolt koétozohelyeiken szézaval lattdk el a

sebesiilteket.'®

A portugal gyarmatositas alatt Benin mellett a Kongé kira’tlyse’lg,ban107 1étezett
még egy gylgyaszati centrum, mely természetesen nem volt képes a hatalmas teriilet
elldtasara. A portugalok mar 1482-ben eljutottak a Kongohoz, s rovidesen szorosabbra fiiztek
kapcsolataikat az orszag kiralyaval, a manikongoval. Az uralkodé 1526-ban a két orszag jo6
viszonyara hivatkozva és a gyiimolcs6z6 egyiittmiikodésben reménykedve orvosokat kért
kirdlyuktdl: ,,nem egy betegség iitotte fel a fejét nalunk, amely tobb izben mar a végletekig
stlyos helyzetbe sodort benniinket. ...Nincsen elég orvosunk €s seborvosunk, aki tisztaban
lenne azzal, hogyan kell az ilyen betegségeket szakszertien kezelni... Sem gyogyszertaraink,
sem gyogyszereink nincsenek, amelyek segithetnének elesettségﬁnkben.”m8 Ohajat nem
teljesitették, de példaként szolgilt az afrikaiak hil abrandjaira az eurdpai gyarmatositok

szandékait illet6en.

19 Dr. med. Brandl, L. (1966) 68.

1% Yo.

195 Asanti: jelenleg Ghéna tartoménya, a 17. szazadban torzsi allamok szovetséget, majd kirdlysigot hoztak létre
Asanti néven. Fage, J. D.—Tordoff, J. D. (2004) 239.

19 Afrikanische Heilkunst (1984) 22.

197 A Kongé kiralysag fénykoraban, a 15. sz. masodik felében magaban foglalta Loangét (ma Cabinda Angola
része), Kongdt, Ngolat, Matambat. Davidson, B. (1965) 352.

1% Davidson, B. (196) 350.
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Az arabok mellett az eurdpai utleirdsok is utalnak arra, hogy a 15. szizadban mar
léteztek Afrika nyugati partvidékén bizonyos orvosi ismeretek. A lepra gydgyitasat a Zold-
foki-szigeteken Eustache de la Fosse figyelte meg (1470-79). A beteggel tekn6sbékat etettek,
majd vérével, zsirjaval kenték be. Valentin Fernandez az 1500-as évek elején a guineai-part

ismert fiiszereként emliti a Paradieskornchent'® (

»~maniguette”), mely épplgy gyogynévény
is, és az Aframomum meleguettabol szarmazik.''” A fontos gyodgyaszati centrumok egyike
volt Kong véarosa Elefantcsontparton. A déli Szudan févarosaként (16-19. szazad) szamon
tartott 25 000-es telepiilésnek 7 magasabb szintli iskoldja és egy konyvtara mik6dott,
melyben valésziniileg orvosi iratokat 6riztek.'!

A fent emlitett afrikai birodalmak nagy része a kdzépkori eurdpai dllamok kortarsai
voltak, s a forrasok alapjan egyértelmii, hogy Szudannak nem Kkellett szégyenkeznie a korabeli
eurdpai civilizacioval vald osszehasonlitaskor. A 17. szdzadtol viszont Nyugat-Szudén a mor
tamadasok kovetkeztében folyamatosan pusztult, s Eszak-Afrika tengermelléki civilizaciéinak
hanyatlasa miatt megtorpané kereskedelem kovetkeztében egyre jobban elszigetelodott.
Nyugat-Afrikaban a 16. szdzad kozepétél mindinkabb a guineai partvidék és hatorszaganak
dllamai kezdtek bekapcsolédni az Eurdpaval folytatott kereskedelembe, s jelentdségiik
folyamatosan nott.

Nyugat-Szudanhoz hasonl6 folyamatrol beszélhetiink Kelet-Délkelet-Afrikaban is. Az
itt kialakul6 allamokra ugyanolyan jotékonyan hatott az Indiai-6ceanon folyd arucsere, mint
Nyugat-Afrikdra a transzszaharai kereskedelem. A virdgzo vaskori civilizaciok koziil
kiemelkedett az uaklimik, a monomotapak kiralysdga, tovabba Sena, Zimbabwe,
Mapungubwe, valamint a partvidék fejlett kikot6i, mint Malindi, Mombasa, Kilwa, Sofala. A
15. szazad utols6 éveiben az itt megjelend portugdlok gazdag és emberektdl nyiizsgd
varosokban szalltak partra, élénk tengeri kereskedelem folyt arannyal, vassal, elefantcsonttal,
teknéspancéllal, gyonggyel, rézzel, pamutszovettel, rabszolgaval és porcelannal. A lakossag
meglehetésen kevert volt: indiai, perisa, arab, valamint a kontinens szamos t6rzsébol
szarmaz6 afrikai, s eltérd kulturdjuk egybeolvadasa sikeresnek volt mondhaté. A portugalok
kevéssé vadolhatok elfogultsiggal, amikor Afrika tengerparti vérosait legalabb olyan
civilizaltnak irtak le, mint a legtébb eurdpai kikétovarost: Kilwa lakosai ,,szinte tet6tdl talpig
hofehér selyem- és pamutszovetekbe Sltéznek. Asszonyaik nyakukon és karjukon arany- €s

dragakd karpereceket viselnek, rengeteg eziist disztargyuk van... A rendszerint kébdl,

19 Magyar megfeleldjét, forditasat nem talaltam a szonak.
110 K erharo, J. (1982) 2354.
" Uo. 2356.
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mészk6bol és fabol épitett hazakat kellemes kertek Gvezik, amelyekben megtalalhatok a
legkiilonfélébb gyiimolesfak meg édes illata virdgok.”''> Sajnos a keleti part ragyogd
kulturdja — az északi teriiletet kivéve — a portugalokkal egyiitt feledésbe meriilt. Az utazok a

19. szazad elején mar nyomorr6l, szennyr6l, barbarizmusrdl szamoltak be.

A partvidék a korldtlan lehetSségek hazdja lett”'> A kereskedelmi kapcsolatok, a
gvarmatositds évei _

A 16-18. szazad 300 éve alatt Eurdpa, Amerika és Afrika kapcsolata zomében a
kereskedelemben meriilt ki. A ,fekete f6ldrész” tragédidja, hogy elsGsorban rabszolgat,
masodsorban aranyat, elefantcsontot, fliszereket, egyéb cikkeket vittek el a kontinensrél. A
teriileti hoditasok nem mentek til kisebb partvidéki korzetek elfoglalasan, ahol tigyntkségek,
élelmiszer- és katonai bazisok jottek létre. Kivételt jelentett a 18. szdzad masodik feléig Dél-
Afrikdban a Joreménység fokanak kérnyéke, ahol a Holland Kelet-indiai Tarsasag mar az
1600-as évek masodik felében farmergazdasagok szervezésébe kezdett.

A Kkorszakbol sok eurépai dokumentum maradt fenn, melyeket részben a rabszolga-
kereskedelemhez kapcsolodd elképzelések torzitottak. Az utazék 16-17. széazadi
tudositasaikndl azt sem vették figyelembe, hogy az afrikai birodalmak hanyatlasa idején jartak
a kontinensen. A térség fejlédése az tti-irodalom egyes hiradéasai ellenére ezekben az
idészakokban nem akadt el végképp és nem stagnalt. Az afrikai tarsadalmak a fejlédés
kiilonboz6 szakaszain mentek at, melyek természetesen kihatassal voltak a gyogydaszat
eloérehaladédsara is.

Mas volt a helyzet a rabszolga-kereskedelemt6l leginkabb sujtott teriileteken, mint pl.
a nyugati parton, ahol népek, torzsek tiintek el Osi kulturajukkal egyiitt. A gyarmatositok
tevékenysége szintén eldsegitette egyes birodalmak, varosok hanyatlasat (pl. keleti part), majd
a 19. szdzadban szétzlzta a hatdrokat, népeket darabolt szét. Az emberkereskedelem és a
kolonizacié az afrikai népek szellemi €s anyagi kultirdjanak fejlodését egyarant visszavetette.
Egyes foldrajzi teriileteken megakadalyozta, hogy a gyogyaszat tovabb léphessen a
tudomannya valas atjan. Az sem javitott az afrikai medicinardl alkotott képen, hogy egyes
teriiletekrél teljesen eltiintek az orvosi specialistdk, hagyomanyos gyogyitok, mivel a
misszionariusok, mint ellenfeleiket elsoként Oket vitették fel a rabszolga-keresked6k hajoira.
Nagy érvagas volt ez szellemi és anyagi produktivitasuk szempontjabdl. A gyarmatositas

ideolégiaja azt hangoztatta, hogy a foldrész lak6i nem tudjak fejleszteni, megvédelmezni sajat

"2 Davidson, B. (1965) 215.
113 K. Onwuka Dike, Lasd! Davidson, B. (1965) 400.
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intézményeiket. A vérszomjas, vad, kegyetlen Afrikan csak Ggy lehet segiteni, ha elfoglaljak.
Ez pedig az eddigi kultira szétrombolaséval, torzitasaval, félreértelmezésével jart.

A 17. szazad jelentds valtozasa volt az addig vezetd szerepét jatszé gyarmati hatalmak,
Portugélia, Spanyolorszag hattérbe szorulasa, s Hollandia, majd mindinkdbb Anglia,
Franciaorszag térnyerése. A 18. szazad végéig igen ritkan, inkabb alkalomszeriien fordultak
elé utazasok a kontinens belseje felé. Az eddig meglévé gyarmatok megtartasaért folytatott
harc mellett megindult a verseny a belsé teriiletek felderitéséért. Az 1800-as évek elejétol
Eurépabdl rendszeresen kiildtek meghatalmazottakat az ismeretlen teriiletek feltarasara.

Az europaiak megjelenése az alkohol, a tuberkul6zis mellett a nemi betegségek
»aldasat” is elhozta a Szaharatol délre él6k szamara. Elmindban (Aranypart) kiillondsen nagy
gondot jelentett elterjedésiik.'" Az egészségiigyi ellatas szinvonaldn sokat javitottak a
portugalok utan megjelené hollandok (Elminaban is 1637-t61), akik ugyancsak egy sor
tamaszpontot hoztak létre. Az angolai partokon (1688) €16 fétis-papok ismerték az Eur()pébél’
behurcolt nemi betegségeket, a dizentériat, a beriberit, a himlét.'?®

A 19. szdzad végéig szamtalan utleirds sziiletett, melyek eredeti megfigyeléseket vagy
atvett informaciokat tartalmaztak. Ismeretlen fiivek természetfeletti hatasat, gyogyitd erejét
taglaltak, 6sszejoveteleket irtak le, melyek a magia és a boszorkanysag jegyében zajlottak. A
misszionariusok a varazslokban — akik sokszor gyogyitok is voltak — lattak legfobb
konkurencidjukat, viszont a keresked6ket ez nem érdekelte, s elfogulatlanabb véleményt
tudtak alkotni mikodésiikrdl. A 17. szazadtdl a nyugati partokon megjelend hollandok t5bb
figyelmet szenteltek iizleti partnereiknek, mint elédeik, s leveleikben boségesen szamoltak be
tobbek kozott Beninrdl, Dahomeyrél. A Holland Kelet-indiai Térsasdg Bosman nevii
keresked6je Utazas Guineaba c. irdsaban (1705) lejegyezte, hogy a lakossag a himlonek €s a
féregbetegségeknek volt leginkabb kitéve. A haboris sériiléseket gyogynovények fozetével
kezelték. Szolt a fétisizmusrdl, gyodgyitd ligetekr6l, melyekben aldozatokat mutattak be, a
gyogyeszkozokrol, melyek citromlébol, Paradieskornernbol, fagyokerekbdl, fakéregbdl,
fagyantabodl és mintegy 30 fajta gyogyndvénybdl alltak."'® Az orvossagos embereket azonban
csalokkeént jellemezte.'!’

1750 koriil kezdddott a szakérték, tudosok, botanikus utazok korszaka, akik

kormanyok és privat tarsasagok megbizasabol végezték kutatasaikat vj fiszerek és

"4 Dr. med. Brandl, L. (1966) 67. Elminat 1481-ben kezdték épiteni a portugalok, s hosszi éveken at innen
aramlott kifelé Afrika aranya.

' Uo. 74.; beriberi: B-vitamin hiany4ban kialakul6 betegség. Brencséan J. (1983) 61.

116 Kerharo, J. (1982) 2356.

" Harley, G. W. (1970) Introduction XIV.
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gazdasagilag hasznosithaté névények utan. Csak kis résziiket érdekelte a flora gyogyaszati
hasznositasa. Ilyen volt Michel Adanson, aki 1749-ben allitotta ssze 500 névénybdl allo
gyljteményét, melybdl 300 0 volt. Az 6 jegyzetei kozott bukkantak ra a sebész, H. le
Cagneur leirasara a bissaui (Portugal Guinea, ma Bissau-Guinea) négerek kiilonbdz6

118

betegségeinek gyodgyitasara szolgaléo novényekrdl (1754)."'° A svéd Charles-Pierre Thunberg

az orvostudomany doktora Dél-Afrikat utazta be 1771-73-ban. 24 olyan fajta botanikai

azonositasan faradozott, melyeket a bennsziil6ttek orvossagként hasznaltak.'"”

Beszamolt egy
bizonyos fajta szarazfoldi teknds szaritott vérének, mint specialis szernek, felhasznélasarol
kigyomaras ellen. Ugyancsak foglalkozott a névények orvosi célu alkalmazasaval. Kiemelte
az Euphorbia genistoidest és a Sideroxylon toxiferumot. Az elsé egy nagyon erGs kaucsukte;j,
mely az eldugult hugyvezetékre vagy hugyholyagra van hatdssal. Az utébbi egy mérgez6 fa,
melynek leve kigyoméreggel keverve a hottentottaknal nyilméregként szolgalt. Erdekesnek
talalta a kigyokd alkalmazasat, hiszen az a marasra fektetve teleszivta magat méreggel, s
magatol leesett. ,Minden magan Kkatolikus betegallomas rendelkezett Fekete-Afrikaban
hasonlé kovekkel, melyeket ugyanigy hasznaltak.”'”® Az angol missziés Bowdich
tudositasiban 1819-ben talaltak egy fejezetet, melyben dr. Tedlie’s lejegyzett 37 nbévényt
terapids felhasznalasukkal egyiitt az Asantik orszagaban. Egy masik fejezet megemliti a
Gabonban hasznalt arum nevii nyilmérget és még 10 névényt. 1860 koriil Griffon du Bellay
felfedezé6 szintén talalt egy — a bennsziilottek &ltal iboganak nevezett, s csodalatos
tulaj donségokkal felruhazott — fajt.'?!

Adanson kutatasai nyoman kideriilt, hogy Guillemin és Perrotet mar 1830-ban
megjelentették a szenegambiai ndvények elsG leirasat. Ebben kozzétették Leprieur
hajogylgyszerész megjegyzéseit t6bb fajta terapids felhasznalasarol. Ennek tudomanyos
jelentdsége kétségtelen volt, hiszen a kémikusok kiindulépontjaul szolgalt késobbiekben, pl. a
lazcsillapitas kutatdsahoz a Cailcedra (Khaya senegalensis) esetében.'?

Livingstone halalaig (1873) foglalkozott a kiilonboz6 szokasok megfigyelésével,
leirasaval. A Tanganyika-t6 partjan, Ujiji kornyékén latta az antilopszarvbol késziilt kopoly'?
alkalmazasat. ElsOként tuddsitott a kombé nyilméregrél, melyet a Strophantus kombe

magjaibol allitottak el6. Gyanitotta, hogy a drognak sziverdsité hatasa lehet. Livingstone-nal

118 Kerharo, J. (1982) 2357.
' Harley, G. W. (1970) Introduction XIV.
120 Kerharo, J. (1982) 2357.
:z; A Tabernanthe iboga 14 8si gaboni nevének egyike az iboga. Uo. 2358.
Uo.
123 kopoly: poharszeri kis bura, amelyet felmelegitve a beteg testrészre boritottak, hogy vérbdséget idézzenek el
vagy vért szivjanak ki
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egy idében indult hosszabb kutatoutra Schweinfurth Kozép-Afrikan keresztiil (1868-71).
Latta a bongo alkalmazasat egy ismeretlen belgyOgydszati problémaval kiizdd betegen, akit
egy forré vizzel teli kondér mellé fektettek, és egy leveles aggal belocsoltak. A szifilisz ellen
egyediili gyogyszerként nevezte meg az Anogeissus kérgét. Erdekes kozlése a tébolyodottak
kezelésérdl, akiket guizsba kotve a folyoba dobtak, és ott tébbszor alameritettek. Ha a kezelés
nem jart sikerrel, akkor az ériiltet bezartak és a csaladja tartotta el. Schweinfurth véleménye
szerint a sebészet kevésbé bizonyult primitivnek, mint ahogyan azt addig hitték. A sebeket
erds sortébol késziilt szérszalakkal fogtak Ossze, valamint gyogyito, fertézésgatlo szereket
hasznélték, mint az okker (sargafesték). A gyogyuladst egy bizonyos szerrel gyorsitottak,
melynek Osszehuzoé hatasa volt, és kiilonb6zo fak kesert kérgébodl készilt (pl. Prosopis,
Hymenocardia). Haborus sériiléseket kezeltek az Adenia venenata, egy mérgezé noévény
kérgébsl nyert pép pakolasaval.'**

Armand Corre tengerészorvos Szenegambidban sziiletett (1874—1877) leirasai koziil
ketté a gyogyszertanrdl szolt. Szamtalan részletet k6zolt sajat kisérletei alapjan a mérgez6

1'?* (Erythrophleum guineense). Bemutatott tovabba 60, piacon is drusitott drogot,126 s az

telird
alomkor okait szintén vizsgalta. Ugyancsak drogokkal folytatott kisérleteket Sambuc, aki
gyogyszerészként Ile de Gorée kérhazaban dolgozott, mint Corre. Disszertaci¢jaban 1887-ben
a szenegambiai ndvényfajtak orvosi hasznalataval is foglalkozott. Andrew Smith Dél-Afrika
Gshonos gyogyszereirdl szolva 137 fajta tudomanyos nevét sorolta fel. Corre, Sambuc, Smith
tudomanyos munkajanak eredményeként 1étrejott az afrikai nép gyogyszertani kényve, s az
eddig elhanyagolt etnomedicina ,hagyomanyos orvostudomany” név alatt csodalatos
felviragzasat élte meg.'*’

A tudés és a kevésbé miivelt utazok koziil sokan leértékelték a népi gyogyitok
ismereteit, feliiletes tapasztalatok, gyakran masod-, harmadkézbdl vett informéciok alapjan
itélkezve. A 19. szdzadban valoban j6 néhdnyan tévesen ugy vélték, hogy az arab és egyéb
befolyas kovetkeztében a 18. szazadban a fekete-afrikai gyogyaszat maradvanyai mar nem
maradtak fenn. Max Buchner (1886) kevéssé fejlettnek mindsitette a 18. szdzadi afrikai
medicinat, ahol azért ismerték a laz és a Plethora betegségek'®® elleni érvagast, a kopolyozést,
besntést.'” A misszionariusok sem mindig megfeleléen itélték meg az elottiik feltaruld

jelenségeket, s nem mindenkor az esetlegesen kart okozo szokasok, babonék ellen l1éptek fel.

124 K erharo, J. (1982) 2358.; Dr. Bendefy-Benda L. (1934) 73-75.

123 azonos a késGbbiekben taliként emlegetett novénnyel

126 drog: a gy6gyndvény hatéanyag-tartalmu része

127 K erharo, J. (1982) 2360-2361. Lasd még: Harley, G. W. (1970) Introduction XIV-XVI.
128 blethora: vérteltség, a vér mennyiségének novekedése Brencsan J. (1983) 399.

129 Kerharo, J. (1982) 2355.
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Merolla atya (1683) a ndi tisztulasi ritualé ellen tdmadt Kongoban, mely azzal jart tobbek
kozott, hogy a nék naponta tobbszor megmosakodtak és nem széltak a férfiakhoz. Stanley
(1872) Kongoérdl tajékoztatva megallapitotta, hogy az d4llandé gyogyszerkészlet
gyogyndvényfozetekbdl és hanytatoszerbol allt. A dizentériat hasra tett melegitett kdvel
apoltadk. A reuma ellen a napsugarzas gyogyité hatasaban hittek, s kolikanal egy j6 hanyas
hozott megkonnyebbiilést. Mérget egy bizonyos fa (Erythrophleum guineense) kérgébol
allitottak €l8."*® Loango-teriileten (ma Angola része) az asszonyok tdbbnyire allva sziiltek,
esetleg térdepelve vagy a kunyho faldhoz tamaszkodva. Itt is végeztek istenitéletet méreg
segitségével.”’! Angoldban sok hiiléses megbetegedés fordult el6. A Medizinmann
(orvossagos ember) kezelt tiiddgyulladast, megallapitotta a betegség stadiumat, majd kitizte a
démonokat.*> Buchner tudosit arrdl is, hogy a baszutok (Délkelet-Afrika) gydgyitdja a
sebészethez egyaltalan nem értett, de a gyogyfiiveket, a gyokereket ismerte.'®?

René Caillié Timbuktuba tett utazasakor (1827-29) latott ,,bizonyos fajta” orvosokat,
akiket sokan latogattak. A 19. szazadbeli Timbuktu ekkor mar elveszitette egykori fényét, s
Caillié szemében meglehetdsen nyomorusagosnak tiint. Robert Adams oreg asszonyokrol
tudositott (1810-1814), akik egyszerli szerek felhasznalasaval gyakoroltdk a gydgyészatot
Timbuktuban. A nyugat-afrikai fétis-papokat és orvosokat ,,Génies”-nek nevezték. A
varazslok képzésekor megismertették a tanuldval a gyogyitdé novényeket, gyokereket, s a
tanul6idé végén varazslo-orvosi cimet kaptak. A kezelés dija igen valtozatos lehetett: két zsdk
kaurikagylé, fazekak, birka, rum stb.

Bobo-Diulasszo  (Bobodiolasso, Burkina Faso-ban)  vidékén  hatalmas
varazsloszovetségek 1éteztek (1895), melyek értettek a mérgek elkészitéséhez, ismerték pl. a
szivre hat6 Strophantust. Nyugat-Afrikaban a Jehve-Szdvetségben a fiatal lanyok hat honapos
kurzuson ismerték meg a leghatasosabb mérgeket. A bundu-asszonyszdvetségeknél Sierra
Leonéban és Libéridban az asszonyok a fiatal lanyok nevelésének szentelték magukat,
akiknek klitoriszat eltavolitottak. Sziilészeti oktatast kaptak, tancra, gyogyszerészetre
tanitottak oket. '**

Sierra Leonéban operaciot hajtottak végre kétoldali sziirke halyogra a hazai orvosok.

Togdban az els6 vilaghaboru elétt az evék 76 gyogyszert ismertek, tobbek kozott székrekedes,

B0 Dr. med. Brandl, L. (1966) 75. Valésziniileg azonos a Kerhar6nal emlitett nsvénnyel.
! Yo. 76.

32 Uo. 77.

133 Kerharo, J. (1982) 2355.

134 Dr. med. Brandl, L. (1966) 68—69.
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szifilisz, b(’Srfarkas,135 impotencia ellen, valamint sérvre. Ertettek a vizeléssel kapcsolatos
betegségek, a skorpidcsipés sikeres kezeléséhez. Tudomasuk volt abortuszt okozé szerr6l is.
Kuraltak a lazat, a szemgyulladast, a hasfajast, a kigyomarast. Koriilmetélést végeztek
lanyokon ¢€s fiukon egyarant. Ha valaki megolt egy masik személyt, varazslat segitségével
méregprobanak vetették ala. Kamerun egyes torzseinél a jos egy személyben varazslé orvos

136

és gyogyszerész is volt. > Kalmar Jené 1899-t6] 14 éven at élt Dél-Kamerunban, néprajzi

megfigyelései, fényképei egyarant figyelemre méltéak. A bangandu t6rzs kivételes bizalmaval
tiintette ki, amikor meghivta a cirkumcizid szertartasara: Az els6é férfit ,hozzatamasztjak a
fentemlitett fatorzshoéz... elolép az operator széles, hajlitott, haromszogalaka késével, egy
rovid beszédet mond és atvagja a felsd praeputiumot. ...Most nyilatkozik meg a vad néger
Ostermészet egész bestialitasaban. A helyett, hogy villiamgyorsan elvégezné az operacziot...
Beabum (Kalmar vendéglatdja) egész kedélyesen egy notaba kezd... JO 6t percig eltart az
improvizalt hoskéltemény, aztan atnyujtja Beabum a kést egy idésebb kézeli hozzatartozonak,
mert a masodik metszést végrehajtani nagy megtiszteltetés.”137

A prédikator ,,gyogyitok koziil a libériai William Wadd Harris (1850?-1926) alakjara
érdemes felhivni a figyelmet. Haromszor vett részt a libériai kormany elleni lazadasban, s tiz
évet tanitott az Amerikai Episzkopalis Misszioban. Jart Elefantcsontparton és Aranyparton is,
ahol betegeket gyogyitott, mikdzben felkelésre buzditotta a lakossagot (1913—14). Libériaval
kapcsolatban kell megemliteni egy érdekes rendelkezést, mely a mérgezéses merényleteket és
a méreghez jutast probalta visszaszoritani. A kormany kinyilatkoztatta, hogy minden megdolt
krokodil epehdlyagjat a rendérség jelenlétében ki kell vagni és egy lepecsételt tartalyban tavol
a parttol a tengerbe siillyeszteni.13 8

A hagyomanyos gyogyitok specializaloddsanak szemléletes példajat latjuk Matadi
(Kongo) teriiletén. Matadiban ha valaki megbetegedett a ,,nganga komo™-t hivatta. A ,,nganga
wuka” azt a varazslét jelentette, aki a novényeket ismerte. A varazslatban jartas asszonyokat
»hganga a moko”-nak nevezték. Ha a beteg meghalt a ,,nganga ngombo” probalta felfedni a
tragédiat okozoé varazslatot. Az ok lehetett pl. egy fétis, mellyel az illet6t sujtottak. A ,,nganga
ngobo a ukasa” a méregdoktor feladatat latta el. A vadlottal mérget etettek, s ha kihanyta,
akkor artatlannak bizonyult. Az orszag neves hittérit6je, Simon Kimbangu Alsé-Kongdban

élt. Egy latomas soran utmutatast kapott hogyan viselje gondjat a betegeknek. Vezetésével

133 borfarkas: kiilonbozé szerveket megtamadé, gyakran bérjelenségekkel jaré collagen betegség, Brencsan J.
(1983) 298.

36 Dr. med. Brandl, L. (1966) 69-70.

137 Kalmar Jené: Kameruni néger népszokasok. Néprajti Ertesitd 1913. XIV. évf. 320.

8 Dr. med. Brandl, L. (1966) 71.
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1921-ben indult egy jelentés mozgalom (szekta-mozgalom), melyet a belga hatésagok
kegyetleniil elfojtottak.'* |

Dél-Afrikdban a hottentottdknak j6 sebészeik voltak, akik kozénséges késekkel,
madarcsonttal gyakoroltak hivatasukat. Tudomanyuk a gydgyndvények ismeretében és a

kendcsok készitésében kiemelkedé. Minden kral'*®

széllast adott egy orvosnak vagy
sebésznek, nagyobb helyeken kettének is. Rangban a papokkal azonos szinten alltak,
utddaiknak a legintelligensebbeket valasztottak ki. Kolikat (hascsikarast), gyomorfajast tudtak
orvosolni, végeztek érvagast, s jol értettek a mérgezett nyilsebek ellatasshoz. Sziilésznét
mindeniitt lehetett talalni. Damarafoldén (ma Namibia) altalanos gyakorlati kezelési méd volt
a masszazs, mely nagyon hasznosnak bizonyult a rosszul fekvé magzat megforditasakor
(1884). A bennsziilott babak szakértelmét mutatja, hogy a fehér asszonyok is sok esetben
hivtdk Oket. A Monomotapa Birodalomban (Délkelet-Afrikdban) a 16. szazad végén ndi
ezredek alltak fenn. Mivel az amazonok nyillal bantak a bal melliik Gtban volt, ezért le kellett
vagni. Ez a miivelet bizonyos anatomiai, sebészeti ismereteket feltételezett.'*!

Orvosi koézpontok jottek létre Dél-Afrikaban a délkeleti bantukndl is. A kvenak
fonoke, Malami (sziil. a 18. sz. elején) es6csindlé €s orvos volt. Nagy utazasokat tett,
meglatogatott mas torzseket, s békés uton, lanyainak hazassagaval kiterjesztette hatalmat.
Ellenezte a haborut, s ugy gondolta ,jobb a gabonat csépelni, mint a landzsat koszorilni”.'*?
A soszak'® a betegségek okait az ellenség varazslatanak, bizonyos teremtmények haragjanak
vagy a rossz szellemek hatalmanak tulajdonitottak (1812). A gonosz szellem a kitizésekor
kigyé forméaban tavozott a testb6l. A sosza varazslok lehettek jotékonyak és gonoszak, s
tobbnyire idés asszonyokban testesiiltek meg.'** A zuluknal a tranuse minden betegséget
kezelt (1850 koriil), gyogyfiiveket, fézeteket hasznalt. Viktor Kadalie szerint a zulu
gyogynovény-szakértd zacskodjaban tobbnyire siitott rovarok és szaritott hiillok talalhatok,
tovabba oroszlan iiriiléke, a pavian megkeményedett mensese, livegdarabok, tlizkovek,
asvanyok, kristilyok, mindenféle allat bére és csontja, a fakérgek, gyokerek, bogyok,
gyogyfiivek, levelek sokfélesége, melyek gazdagok voltak alkaloidakban, olajokban, zsirban

stb.'® Az umtakati a varazslo és a méregkeverd feladatait latta el (pl. a blindsok megtalalasa).

139 Uo. 77.; Sik E. (1964) IL. k. 296.; Loth, H.(1965) 172.

10 kral: kor alak, tiiskés sovénnyel vagy keritéssel koriilvett afrikai bennsziilstt telepiilésforma

“I' Dr. med. Brandl, L. (1966) 78-79.

“2Uo. 79.

"3 A zuluk utan Dél-Afrika masodik legnagyobb népcsoportja.

'* Dr. med. Brandl, L. (1966) 1966. 79.

5 Erdekes osszehasonlitasul kozolni a dél-afrikai kiilonlegességnek szamité tgynevezett bir orvostudoméany
,»gyoégyszerarzenaljanak” néhany tételét. Novényi gyogyszerek, és a Fokvarosbdl hozott kevés orvossag mellett a
kovetkezo ,,hatdsos szerekkel” prébalkoztak: 14znal, gyulladasnal kecsketragyéval, borogatasként tehéntragyéaval,
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A kigyodoktor drvendett a legnagyobb tekintélynek. O kereste fel a kigyokat, s elvette a
mérgiiket. A zulukndl a ,,doktoroknak” nyolc kiilonboz6 fajtaja volt. 16 A zulu varéazslok
képzettek voltak, megbizhaté tudassal rendelkeztek és a gyogyiték rendjébdl szarmaztak
(1885). A natali kaffereknél'®’” emberi hullakat és allatokat is boncoltak. A zuluk Natalban
ismertek hanytatészert, hashajtokat, a bedntést szarv segitségével és az inhalalas ugyancsak
eléfordult praxisukban (1907).'*

Tumaléban (ma: Kordofan korzet, Szudan) 1845 kéril az orvosok olyan bels6
betegségeket kezeltek, mint a laz, a sapkodr, a tiildoévész, bizonyos jarvanyok. Sebészetileg
tavolitottak el férgeket, s ellattak kigyomarast, veszettséget, csonttorést, sérvet. Végeztek
amputaciot, exartikutaciot'® kasztralast, koriilmetélést, érvagast, kopolyozést, sziilészeti
beavatkozasokat, sebeket varrtak dssze.'>

Ugandabdl sikeres csaszarmetszésekrol adtak hirt, melyek tagadhatatlanul az 6slakok
felkésziiltségérol tanuskodtak. A miivelet a kovetkezoképpen zajlott Kahurdban (1879): Az
asszonyt banadnborral itattdk meg, s mezteleniil egy agyra fektették. Mellkasat, labszarat
fakéregbol késziilt kotéllel az agyhoz rogzitették. Egy férfi a bokajat fogta, masik az alsétestét
rogzitette. A bal oldalan allo férfi végezte a miitétet egy késsel. Elmormolt egy inkantaciot,
kezeit és az altestet lemosta bandnborral, majd vizzel, s egy éles sikolyt hallatott, amit a
kunyhon kiviil 6sszegyilt témeg viszonzott, s hirtelen egy bevagast ejtett a has kézépvonalan.
Mind a has, mind a méh falat szétvalasztotta, a magzatvizet kiliritette, kozben egy asszisztens
a vérzést izz6 vassal csillapitotta. A gyereket gyorsan kiemelték, a koldokzsinort atvagtak. Az
anyaméhet kitisztitotta az alvadt vért6l, placentatdl. Majd az ,,orvos” nyomast gyakorolt az
anyaméhre, hogy Osszehuzddasra késztesse. A méhfalat nem varrtdk dssze, a sebre egy fiibdl
késziilt szovedéket helyeztek, majd eloldottak a koteleket, és a ndt hasra forditottak, hogy a
hasiiregbdl a folyadékot eltavolitsak. Ezutan a gyékényt levették és a seb széleit vékony vas
szogekkel (melyek az akupressziaras tiikhoz hasonlitottak) dsszefogtak, s gyokerekbdl késziilt
pépes anyagot, majd hancskotést tettek rd. Az anya az operacié utdn egy Oraval maér

meglehetésen jol érezte magat.”!

hasmenésnél a strucc gyomraval, reuménal kigyozsirral, bénulasoknal oroszlanzsirral stb. Dr. med. Brandl, L.
(1966) 101.

S Uo. 80.

47 Kafferek=kafirok=hitetlenek: a bantuk legdélebben €16 csoportjat, a ngonikat nevezték igy az arab
kereskeddk. A ngonik k6z¢é tartoznak a soszak és a zuluk is. Kiszely I. (1986) 3. k. 494.

8 Dr. med. Brandl, L. (1966) 81.

19 kiizesités: iziilet egy részének vagy egészének miitéti eltdvolitasa, Brencsan J. (1983) 148.

%0 Dr. med. Brandl, L. (1966) 81.

*! Uo. 82.
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Az Abesszinia (a mai Etidpia) teriiletén él6 amharak (P. Alvarez tudésitisa 1554)
fejfajas esetén a fejet soval dorzsolték be és eret vagtak. Hasznaltak gyégynovényeket és
gyimolcsoket. Az égetést és az érvagast tulsdgosan gyakran alkalmaztik (Ludolf 1691).
Etiépiaban 4altaldban mindenki a sajit orvosa volt, a kezelés az el6dok altal is ismert
gyogyflivek hasznalatdban meriilt ki. Pestis idején elhagytak lakhelyiiket és a hegyekbe
vonultak. Az asszonyok térdre ereszkedve, babaasszony nélkiil hoztak vilagra gyermekeiket.
Elterjedt a fertdzések ellen a magikus szovegek alkalmazasa, de vérzés csillapitasara,
szerelem el6idézésére is megfelelének talaltdk. Csak a 18. szdzadban foglaltak irasba
néhanyat az arab és sziriai eredetli népi gyogyaszati tapasztalatokbol. A 19. szdzad elejérodl
mér ismeriink amharaul lejegyzett jelentésebb orvosi miivet. Osi torténelmiik és kultarajuk
ellenére Etidpiaban nem alakult ki emlitésre mélté orvostudomany. 1843-ban a gydgyészati
tevékenység még mindig abban allt, hogy a fogakat kovacsfogdval huzték ki, ismerték az
érvagast, a kopolyozést, a csonttorés kezelését. Kiilonlegességnek szamitott, amikor Ato
Habte kiraly udvari orvosa egy csonttorésnél a hidnyzd darabot frissen levagott birka
koponyacsontjabol potolta. 152

Martin Flad, aki sokaig tartéozkodott az abessziniai falasdk kozott, a varazslok két
fajtajaval talalkozott: a szellemidézbvel és a jossal (1869). Az eldbbi a szellemekkel allt .
érintkezésben, hogy a rejtett dolgokat, féként a kiilonbdz6 betegségek elleni szereket felfedje.
Sokan zarandokoltak el egy-egy kolostorba, templomba vagy egy ,,bizonyos” helyre jobbulast
remélve. Rohlfs utazdsa (1883) alkalmaval gyogyforrasokat latott Addisz-Abebanal (Filoa
meleg forrasai), melyeket nagyszamu beteg keresett fel. A forrasok mellett gyakran allt
templom, mert a Kkopt papék a hivek lelki egészségér6l is gondoskodtak. Ismertek
gyogyszereket is, de az amulettek segitdé ercjében legalabb annyira hittek. A betegek
mindenben a papra és a varazslora biztdk magukat. A papok Koran vagy zsoltarverseket
varrtak bdrzacskokba, melyek nyakban hordva védték viselojiiket. Az orvostudoményt
els6sorban hashajté szerek beadasaval, s égetdvas felhasznalasaval Gizték. A galandférgek
elhajtasahoz a koso fa virdgait gylijtétték, melyet Saska Laszlo szintén megfigyelt az 1930-as
években. A gallak hiresek voltak j6 masszoreikrol, sebészeti hozzéértésiikrol. Az amharaknal
a sebészetet kezdetlegesebbnek, a ,,belsé bajok” kezelését magasabb szintlinek tartottak.'> A
gondari gyogyitok orvosi és sebészeti ismereteik alapjan képesek voltak a csonttdréseket
sinbe rakni és a sebeket, fekélyeket bizonyos levelekkel kezelni. Varratokhoz szalakra bontott

O6szvérinakat hasznaltak.

152 Uo. 84.
153 Uo. 85-86.
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A szuahélik Kelet-Afrika partjain minden létez6 betegségnél alkalmaztak a masszazst.
A sziiléskor komplikécid esetén a ,,mpopa”-nak nevezett fa kérgét fozték ki és a testet ezzel
belocsoltak és meggyartak. Ha nem javult az allapota az anyanak, akkor a varazslo-doktort
hivattak, aki egy fagyokér-fozetet adott be. A csaszarmetszésben nem értek el sikereket.
Ismertek hashajté szert, himlos betegeiket elkiilonitették és elozéleg mar kigydgyult tarsukkal
gondoztattak. A holyagokat felszurtdk és hamuval dorzsolték be. A wahohoknal ha meghalt a
gyermekagyas a gyermeket kivették az anya hasiabol, mint Bukobatél délre (Tanzania). A

1154

wanyamveziknél ™" a varazslodoktor meghatarozta a tytkbelekbdl a betegséget és gyogyitod

fiiveket hasznalt. Az usszukumaknal'®® az orvossagos embernek az esécsinalas mellett a
saskak eltizéséhez is értenie kellett.'>®

Szérvanyosan eléfordult Kelet-Afrikaban, hogy a pap, az orvos és a varazslo hivatala
egy személyben egyesiilt. A csodadoktorok vagy fétis-emberek a fétisnek szolgaltak, mely
varazsszerekkel, varazsigékkel segitett a szellemet hatalmukba keriteni. A betegségek
kezelésénél a gonosz szellemet kiengesztelték vagy megakadalyoztak ront6 szandékaban. A
gyogyitok jol ismerték a novények hatasat és a mérgeket. Befolyasuk nagyobb volt, mint a
torzsfonokokeé, ezért ha e két foglalkozas egy személyben egyesiilt, akkor korlatlanna valt
hatalmuk. Neviik jelentését a sokat sejtetd ,mindent legy6z6”, ,kigydszem” forditassal
lehetne visszaadni. (A barundi népnél ndi varazslo-doktorok is léteztek.) Mindenhat6saguk
tudata és kapzsisaguk olykor tetemes kart okozott népiiknek. A Rufiji folyé kornyéki
lazadaskor 1904-ben a vardzslok kijelentették, hogy olyan gydgyszer van a birtokukban,
amely jO a jarvanyok, az éhség és minden veszély ellen, s a német lovedékeket vizzé
valtoztatja. Mellesleg a csodaszer kukoricabol, kélesbol és a Rufiji folyo vizébdl allt. Sokat
eladtak a ,,magikus orvossagbodl”, ami a maji-maji felkelés kitorését ugyancsak eldsegitette,
onbizalmat adva a harcoloknak."’

Kelet-Afrikaban harom okbdl lehetett gyogyité valaki. Ha orokolte a tisztséget a
csaladban, vagy mint ikergyermek predesztinalva volt ra, vagy igymond természetfolotti erék
biztak meg és szakmai elhivatottsagat kinyilatkoztatasbol nyerte. A tanul6idé 1-5 év kozott
valtozott, s fizetni kellett érte. Az elsd idOszakban a drogtartalmi ndvények felkutatisara
képezték ki Oket erddben és mezén. Ezutan kisérhették mesterilket a betegekhez. A

tanulmanyokat vizsga zarta, s ha nem sikeriilt, csak a megismételt tanul6idé utin lehetett

13 A nyamvezi Tanzaniaban é16 bantu térzscsoport.

135 A szukuma (wasszukuma) Tanz4niaban €16 bantu torzs.
1% Dr. med. Brandl, L. (1966) 87.

157 Widmer, E. (1963) 18.
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ismét letenni. A wahehék'>® 53 betegséget €s betegségszimptomat ismertek (1908). 1909-ben
Taboraban (Tanzania) egy varazslo méregdoboza a kovetkezoket tartalmazta: Euphorbia
venenata tiiskéi, Erythrophleum guineense Gsszetort kérge, afrikai uborka magja, gyombér,
szegfiiszeg, Combretum levelei (valésziniileg feketevizlaz ellen),‘ tovabba a gyik porréd tort
bére.'>

A maszajok az érvagas mellett érvarrast is végeztek, s6t a bélvarras sem volt
ismeretlen el6ttiik. A ficamokat huzassal tették helyre. Ertettek a himlGoltashoz. A
bélgilisztak ellen egy fa kérgének fozetét hasznaltdk, ami bevalt gonorreanal, vérzés- és
lazcsillapitasnal, a gyermekagyasoknal. Délkelet-Afrikaban a Marotse Birodalom gyogyitoi a
hasmenés, 14z, kohogés, horghurut, vérzés, kigydcsipés ellen taldltak ndvényeket. Az
orvossagok adalékai lehettek még: dohany, hamu, csontpor, hiillék pikkelyei.'®

Madagaszkaron az ombiasse volt a pap, orvos, csillagasz, jos egy személyben (1668).
Az ombiassék latogattak a betegeket, gyogyszert rendeltek nekik, de az amulettek hatasaban
is hittek. A szolgalatukért eziistot, korallt, ruhat és egyebeket kaptak. A papok legnagyobb

része tudomanyos nyelvként az arabot beszélte.'®!

18 \wahehe: dél-tanzaniai bantu nép
% Dr. med. Brandl, L. (1966) 88.
%0 Uo. 89.

11 Uo. 90.
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IL
A ,NYUGATI MEDICINA” MEGJELENESE A FOLDRESZEN

1. Az eurOpaiak szerepvallalasa

Az eurdopai orvosok megjelenése Afrikaban a nagyobb tengeri utazasokkal
(hajéorvosok), az indiai ut fontos tdmaszpontjainak létrejéttével (Fokfold, Mozambik stb.),
majd a part menti kolonidk kialakulasaval fiiggott Ossze. Felépitették az elsé eurdpai
kérhdzakat, betegelldto dllomdsokat a part mentén (Elmina, Mozambik, Sena, Fokfold).'$* Az
egészségligy helyzete az intézmények megnyitasa ellenére meglehetdsen siralmas maradt. A
korhazak, allomasok tobbsége nem rendelkezett megfeleld felszereltséggel, szakképzett
személyzettel. Komoly valtozast jelentett, amikor hosszu id6 utan az egyhaz is jévahagyta a
gyogyito tevékenységet (1641) a specialis misszids feladatok soran vagy a beteggondozo
rendekben (irgalmas rendiek, jezsuitak stb.).'® Misszios kérhazak épiiltek (Dél-Afrikaban a
Victoria Hospital), neves missziondrius-felfedezok érkeztek a foldrészre (David
Livingstone,'® Robert Nassau, s az 6 hatasara Albert Schweitzer'®).

A szérazfold belsejének felderitése, majd a gyarmatok kialakuldsa adta a kovetkezd
16kést az egészségiigyi ellatas kiépiilésének. A betegségek a tropusokon jéval tobb aldozatot
szedtek, mint a haborik. A veszteségek aranyat eldszor a bar haborui idején (1898-1902)
sikeriilt megforditani. 4 katonai expediciok épségét egyre t6bb sebész, gyogyszerész, borbély
vigydzta. Nemritkan voltak orvosok a f6ldrajzi felfedezések iranyitoi, kiséréi (Dr. Kirk,

166

Livingstone vezet6je, Nachtigall és tarsa, Max Buchner hajéorvos "), botanikai, zoologiai,

orvosi (a francia Paul Bolta, az angol Thomas Winterbottom'®’

) expediciok kutatdi, vezetoi.
Az afrikai teriileteket megszerz6 allamok megbizottjaként részt vehettek a politikai életben, a
gyarmatositas konkrét végrehajtdsaban (Emin pasa, vagyis Eduard Schnitzer, valamint
Gerhard Rholfs'®®). Az europai orvosok koziil tobben belebonyolédtak a rabszolga-
kereskedelem nyereséges iizletdgaba, masok a harcban buktak el, melyet ellene vivtak (Adrian

Atiman'®).

"2 Dr. med. Brandl, L. (1966) 91.

13 Uo. 95.

164 Kéz A. (1938) 319-338.

19 Dr. med. Brandl, L. (1966) 99-100., 109.

1% Uo. 109., 113.; Dr. Bendefy-Benda L. (1934) 68-70.

17 Uo. 103.

18 Uo. 107-108., 113.; Dr. Bendefy-Benda L. (1934) 66-68., 105-106.
1 Uo. 109.
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Gyakran felbukkantak az afrikai el6kelGségek udvaraiban. Az eurdpai hdziorvos
»luxusdt” tobbnyire a gazdag fejedelmek, kirdlyok engedhették meg maguknak (Mészaros
Kélman, Saska Laszl6é Abessziniaban, Albert Cook Ugandaban kezelt el6kelé mélosagokat, E.
J. Southon Mirambo uralkodojat'” gydgyitotta).

Folyamatosan dolgoztak orvosok a gyarmatosito dllamok alkalmazdsdaban, gazdasdgi,
kereskedelmi vdllalkozdsok megbizottjaiként (Emil Holub'’"). Elsésorban a ,.fehérek”
egészségének a megldrzése volt a feladatuk, de a helyi lakossagot, mint munkaerdt és
addfizetdt szintén nem veszithették el Uj uraik. Természetesen a gyarmati 1€t id6szakédban az
elobbi motivalta jorészt, hogy az orvostudomany pénzt, szakembereket és tamogatast
kaphatott a legveszélyesebb betegségek legy6zéséhez, valamint az alapszintii ellatds
kiépitéséhez a kontinens eurdpaiak lakta teriiletein. A néhany korhdz és allomas azonban
pusztan apro szigetecskének szamitott a foldrészen, s a lakossdg legnagyobb része nem
részesiilt ezek jotéteményeiben. A bennsziil6ttek koériilményei egyel6re nem sokat valtoztak,
kivéve a koloniak gazdalkodasba bevont teriileteit.

Az intézményrendszer kiépitése a francia, angol, német, belga és egyéb gyarmatokon —
természetesen az illeté orszagok politikai szandékainak fiiggvényében — egyarant megindult.
A francidk a nyugati partok mellett épitették fel elsé korhazaikat a 19. szazad kezdetétdl
(Gorée, Dakar). A Pasteur Intézetet 1913-ban helyezték Dakarba, s még egyet nyitottak
Brazzaville-ben (K&zép-Kongd, 1909), késébb Eszak-Afrikdban, majd mas helyeken. Az
angolok altalaban megfeleléen ellattdk tamaszpontjaikat orvosokkal. Cape Coast Castle-ban
1796-ban mér himlékorhaz 4llt.'” Fokfoldon a tovabbi fejlédést a Sommerset Hospital és a
kapprovinzi leprakolonia megalapitasa jelentette.'”” A német gyarmatokon a 19. szazad
végétdl hoztak létre korhazakat: Togoban (Lomé, Anecho), Kamerunban (Duala, Victoria,
Kribi), Kelet-Afrikdban (Bagamoyo, majd Dar es Salaam), Délnyugat-Afrikdban (Windhoek,
Swakopmund stb.), valamint gyogyszertarakat (Dar es Salaam, Tanga, Arusha, Duala). Belga
Kongd terilletén Bomaban, Leopoldville-ben nyitottak fekvobetegeket — ellatd
gyogyintézeteket.'* A két vilaghaboru kozott egyértelmilien javult, Ujabb intézményekkel
gyarapodott az afrikai egészségiigy szervezete. Sajat halozattal rendelkezett pl. a Service d’

Hygiéne publique. 173

17 Uo. 108-109. Mirambo uralkodéja: a wanyamwezi térzsek fonoke
! Dr. Bendefy-Benda L. (1934) 131-134.

172 Dr. med. Brandl, L. (1966) 102—103.

17 Uo. 99.

17 Yo. 116.

173 Uo. 112.
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Az eurodpai orszagok lépéseket tettek a jarvanyok terjedése ellen, s kutatasaik jelent6s
eredményekkel jartak a fert6z6 betegségek korokozoinak felfedezésében. Gyarmati
kutatéintézetek végezték a novény- és allatvilag, a betegségek vizsgalatat (London School of
Tropical Medicine 1899., Hajozasi és Tropusi Betegségek Intézete Hamburg 1900., késébb a
belga Princess Astrid Tropeninstitut 1937. stb.).'”® A tropusi orvostudomény elismerten a
medicina egyik agava valt.

A 19. szazad utols6 harmadédban indultak a trépusi betegségek tanulmdnyozdsdra
szervez0d6 expediciok. A francia és az angol kormany egyarant tamogatta a kutatdsokat (a
francia Paul Bolta,'”” az angol Thomas Prout, J. E. E. Dutton, David Bruce,!”® Cutbert Christy
stb.). Megalapitottdk az elsé laboratériumokat a foldrészen (pl. Sir Alfred Lewis Jones
Laboratérium Freetownban, a karthumi Tropical Research Laboratory). Az 1910-es években
egymast kovették a kutatok csoportjai Afrika betegségekkel sujtott teriiletein. (Harold
Fantham, Bredallane Blacklock).'” Nagybelc'irelépés volt az els6 vilaghdboru alatt a Kelet
Afrikai Bennsziilott Orvosi Hadtest, mellyel megkezdték az afrikai orvosi személyzet
1étrehozasat. '

A német tropusi medicina mar a gyarmati terjeszkedés meginduldsa el6tt magas
szinvonalat ért el. Kutatoéik (Theodor Bilharz, Gustav Nachtigall, P. M. J. Kohlstock, stb."")
korhazalapitoik egyarant kimagaslo eredményeket értek el.'® Gyokeres valtozast jelentett,
hogy a 19. szazad utols6 harmadéaban a bakteriologia az orvostudomany vezetd aga lett.'s’
Louis Pasteur kezdeti lépései, majd Robert Koch felfedezései nyoméan (specifikus
baktériummeérgek) kezdetét vette a szérumterapia (oltdanyag-terapia) az 1890-es években.'™ A
két vilaghaboru kozott elsdsorban Anglia (pl. Alexander Young) folytatta a trépusi medicina
fehér foltjainak feltarasat, de F. K. Kleine, Kopke Ayres expedici6i, Charles Nicolle, G.
Bonté, Albert Dubois kutatasai szintén jelzik az 'egyre komolyabb tudomanyos munkat. Az
egészségligyi ellatds intézményrendszere mellett kiépiilt az orvosok és az Oket segitd
személyzet képzésére az allami és maganiskolak halézata (Karthum, Tananarive, Dakar,

Fokvaros, Kampala, Lagos, Bamako stb.).'®

176 Uo. 112.; 118.

177 Uo. 103.

178 Schott, H. (1993) 347.

' Dr. med. Brandl, L. (1966) 112—113.

18 Diesfeld, H. J.~Hecklau, H. K. (1978) 26.
81 Dr. med. Brandl, L. (1966) 105., 115.

182 Jo. 113-114.

185 A felfedezett és igazolt korokozé mikroorganizmusok (bacilusok) listaja igen terjedelmes. Lasd! Schott, H.
(1993) 320.

184 UO.

18 Dr. med. Brandl, L. (1966) 117-118.



43

1948 utan az ENSZ Egészségiigyi Vilagszervezete (WHO) vette a kezébe a
betegségek, jarvanyok elleni kiizdelmet, az orvosi személyzet képzését, az egyéb
kezdeményezéseket. Afrikaban két kézpontot hoztak 1étre: Alexandriaban az észak-afrikai

orszagoknak, tovabba Brazzaville-ben Fekete-Afrikanak.

Képzési helyek és intézetek Afrikaban
(a 2. vilaghaboru utan)
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2. Tavoli tdjakon. Magyar orvosok Eurdpan kiviil, Fekete-Afrikaban

A 18. szazadbol csupan néhany szorvany adat maradt fenn a medicina magyar utazd
képvisel6ir6l. Konyvek, folydiratok, dokumentumok tanusitjak, hogy foként a 19. szdzad
kozepétol mar folyamatosan tiintek fel, s valtak ismertté orvosaink nemcsak Eurépaban, de
tavoli foldrészeken is. Kalandra vagyas, tudomanyos megismerés, tdrsadalmi, gazdasagi,
politikai okok vagy pusztin a segiteni akards egyarant Oszt6nOzhették Oket utazasra,
letelepedésre a messzi idegenben. Mehettek egyénileg, vagy egyhazi, allami, gazdasagi
szervezet kiildetésében, mint missziondrius, katonaorvos, egy-egy tarsasag, cég alkalmazottja.

Gyoégyitottak a tavoli orszagok uralkodoit, arisztokracigjat, nélkiil6z6 embereit.
Kutattak a legsilyosabb betegségeket. Egyesek a betegellatds megszervezésével tlintek ki,
masok természettudomanyos felfedezéseikkel. Vadasz- €s orvosi expedicioik kozben tett
megfigyeléseik, leirasaik, targyi gylijteményeik a néprajztudomanyt gazdagitjak. A
torténészek forrasként hasznaljak, konyveiket, naploikat, tudositésaikat. Az 0j, az ismeretlen,
a veszély vallalasa tiszteletreméltd batorsagukrol arulkodik, s a sokszor viszontagsagos
koriilmények kozott elért eredményeik megérdemlik az utokor figyelmét.

-Meg kellene egyszer irni ezeknek a magyar orvosoknak, a magyar kultira
pionirjainak, azt a hési eposzat, amely, ha rovid is, de a kiilfoldén €16, messze szakadt
magyarok torténetének egyik legszebb s legmegrazobb fejezete lenne.” ...(Hiszen) ,,6k nem
engedik, hogy a vagyakozas, egy jo szinhdz, szép kiallitas, egyszoval a kulturalis kdrnyezet
utdn s a vérok vérei utan, levegye Gket a labukrol. Osszeszoritott fogakkal dolgoznak az
idegen vilagban, nem kivannak maguknak allast, s csak azt az egyet merik még remélni, hogy
hazajuk nem felejti el 6ket.” — biztatnak Incze Antal szavai.'®

Lassuk tehat, hogy mely id8szakokban, milyen okokbol indultak és folytattak

tevékenységet az Eurépan kiviili foldrészeken, de elsésorban Fekete-Afrikaban.

A 18-19. szdzad utazdi
A 18. szazad els6 felében elképesztéen kevés,'’ de kitlinden képzett magyar orvosrol
szamolnak be a torténeti forrasok. Kevesen voltak, hiszen a Habsburg uralom alatt €16

orszagban a gazdasagi helyzet, a fejlett, gazdag polgarsag hianya nem kedvezett megélhetési

1% Incze A. (1937) 136.

187 1720-ban 37 orvosdoktor, 120 orvosi gyakorlatot is folytaté borbélysebész praktizalt. Az orvosok nagyobb
része nem magyar volt. 1830-ban 640 orvosdoktor, 1276 sebész, 1850-ben 932 orvosdoktor, 1014 sebész
dolgozott. Gortvay Gy. (1953) 66., 237.; Schultheisz E.—~Tardy L. (1960) 10.
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lehet6ségeiknek. A ,kiilfold” felé iranyitotta 6ket a magyar tudomanyos élet hidnya, a
tovabbtanulas lehetésége, a meggazdagodds reménye vagy a személyes csalddasok.
Kiaramlasuk rendkiviil jelentds volt.

A 18. szizadban a didkok els6sorban Németorszagban, Hollandidban, Svéjcban,
esetleg F ranciaofszégban, Anglidban tanultak, a katolikusok Bécsben is képezhették magukat.
A magyar egyetemi orvosképzés csak 1770-ben indult meg Nagyszombaton, majd 6t év
mulva a kolozsvari tanintézetben. A nyugati egyetemeken sokan kaptak koéziilik tanri
katedrat a 18-19. szdzadban. A 18. szdzad végétdl tébben indultak Oroszorszagba tanulni,
majd dolgozni. '

Mar a 18. szazadban eljutottak magyar orvosok Gruziaba,'® Braziliaba,' Holland
Guayanaba,'®' Pandzsabba'®’. Az 1800-as évek elejéto] sokak szamara az igéret f5ldjének tiint
Eszak-Amerika.'” Az egyedi kiutazasokat politikai és gazdasagi okokbél tobb kivandorlasi
hullam kovette az orszag 19-20. szazadi térténelme soran. Nagy 16kést jelentettek az 1848—
49-es események, melyeket nagyaranyu emigracio kovetett a magyar honvédorvosok korében.
Eljutottak Eszak- és Dél-Amerikaba,'®* Ausztrlidba,'” Indiaba,'®® de sokan Londonban
talaltak menedéket. A 804 tiszti allomanyu honvédorvos koziil 31 menekiilt a megdobbent6
orvoshiannyal kiizd6 tér6k birodalom teriiletére.'’ Egyikiik, Herczegy Mor fésebészként a
torok hadsereg egyiptomi alakulataihoz szegédott 1868-ban, s késébb az isztambuli katonai

kérhaz féorvosaként csinalt karriert.'*®

A 19. szdzad végétol az elso vildghdboruig
A szazad utolso évtizedeiben és az elsé vilaghabora kitorését megel6z6 id6szakban az
egyedi esetek mellett jelent6s kivandorlasi hullam indult meg Eszak-Amerika fele,'* melynek

elsdsorban gazdasagi okai voltak. Az emigralok k6zé sorolhatd tobbek kozott az a 69 orvos,

18 Schultheisz E.—Tardy L. (1960) 7. 9. 12. 35. Oroszorszag zsiai teriiletein tobb magyar orvos tevékenykedett.
' Uo. 103-132.

19 Acs T. (1940) 185.

1 Magyar Utazék Lexikona (1993) 32.

Y2 Acs T. (1947) 39.; Mezey 1. (1963) 19-29.

19 Acs T. (1940) 41-44.; Dojcsak Gy. (1985) 60., 75., 77., 78.

194 Acs T. (1940) 37-40. 79.

19 Kunz, E. F. (1985) 37.

'% Dr. Schichter M. (1908) 369-370.

7 Gazda 1. (szerk.) (2000) 403-411; Dr. Kapronczay Karoly: Honvédorvos sorsok Vildgos utén. Orvosi Hetilap
2000. 26. sz. 141. évf. 1463-1464.; Dr. Kapronczay Karoly: Magyar orvosok a torok birodalomban a XIX.
szazad kozepén. Orvosi Hetilap 1980. 121. évf. 10. szam 581-583.

198 Kapronczay Karoly: Egy elfeledett orvos, Herczegy Mér. Lege Artis Medicine, 2000. november—december
10. évf. 11-12. sz. 925-927. http://www.lam.hu/folyéiratok/lam/0011/18.htm 2008. 10. 08.

1% Acs T. (1947) 99-110.; Vasvéry O. (1988) 228-234. Az Egyesiilt Allamok, Kanada, Latin-Amerika mellett
csak kisebb szamban telepedtek meg a vilag egyéb helyein.
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aki az Egyesiilt Allamokban talalt j hazara 1900 és 1913 kézott.2® Emlitésre méltd karriert
futottak be néhanyan Konstantinapolyban,>”' Mexikéban.

A monarchia katonaorvosai koziil Szenger Ede az osztrdk katonai expedicidval
érkezett Mexikoba (1865), s tobb mint tizévi praktizdlas mellett elvégezte az orszag

202

orvosfoldrajzi leirasat.”” Ugyancsak a hadseregben szolgalt dr. Posewitz Tivadar Holland

Kelet-Indidban (1879-1884.), mikszben Borned €s a Malaj-szigetvilag geoldgiai kutatasaban

pétolhatatlan érdemeket szerzett.”%?

Bozoky Dezsd sorhajéorvos 1909-11 kozétt jutott el Dél-
és Kelet-Azsia orszdgaiba.”® A monarchia két hosszabb expedicioja magyar doktort vitt
magaval Fold koriili Gtjara (1857-59) ill. az Eszaki-sarkra (1872~73).2%° Az elsé magyar orvos
tudositasat Afrikarol Gdspdar Ferenc (1861-1923) tolldbol olvashatjuk. A monarchia
hadihajéin utazva szamtalan érdekes leirast kozolt Azsiarol, Afrikarol, Dél-Amerikarol,
valamint a vilag egészségiigyi helyzetér6l. Beszdmoldja a Kongd torkolatvidékérdl Afrika
megismerésének forrasai kozé tartozik 2%

Kaposi Mor (1837-1902)*"7 volt az elsé a magyar kutatok kozott, aki tropusi
betegségekkel foglalkozott. A Bécsben dolgozo bérgyogyasz az 1870-es években vezetett
expediciot az alomkor kutatdsdra Szomalidba. Ez az Ut segitette el6 a Kaposi-szarkoma
leirasat 1872-ben, mellyel az AIDS (bar akkor nem igy nevezték) kértana megismerdinek

eléfutara lett. 2%

A két vildghdboru kozotti évek
Az els6 vilaghdborit, Trianont kovetéen ismét megndvekedett a Magyarorszagrol,
foként pedig az elcsatolt teriiletekrdl kivandorlok szama. Az Egyesiilt Allamok®® mellett

célirannya valt Kanada,?'® Latin-Amerika, Ausztrilia, sé6t a Kozel-Kelet, India, Kina,

200 pyskas J. (1982) 457.

20! Kapronczay K. (2004) 279.

292 Acs T. (1944) 30.

293 Magyar utazok lexikona (1993) 309.

% Uo. 65.

2% Nagy Miklés Mihaly: Tengerre magyar — haditengerészek. A Monarchia hadihajéi vildg koriili utakon.
Foldgomb 2004. 1. sz. XXII. évf. 60—67.

2% Magyar utazok lexikona (1993) 133-134.

27 Honti J. (2000) 17-20.

208 Az AIDS-szel tarsult Kaposi-szarkéméban az elvaltozasok a borre és a belsé szervekre is kiterjedhetnek, az
AIDS elsé lathato tiinete lehet.

29 Kiss Laszl6 dr.: Rézsahegytdl Chicagéig: Gonda Viktor (1889-1959) — egy méltatlanul eifeledett amerikai
magyar orvos. Orvosi Hetilap 2005. 146. évf. 18. sz. 853-855.; Emed Alexander dr.. Magyar orvosok
Amerikéban. Orvosi Hetilap 2004. 145. évf. 38. sz. 1968-1971.

219 Bir6 Karoly dr.: Levél Kanadabol. Orvosi Hetilap1937. 26. sz. 81. évf. 686—687.
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Egyiptom, Afrika is.”'' A munkanélkiiliség mértékére jellemzd volt, hogy 1920 és 1925
koz6tt széz orvos vandorolt ki, s szamosan gyarmati szolgalatba szegbdtek. Még Budapest
sem tudta eltartani 2600 doktorat.*!?

A szazadfordulé évei, az els6 és a masodik vildghdbori el6készitése a gyarmatok
gazdasagi er6forrasainak nagyobb kiaknazasat hozta magéaval. Banyak nyiltak, iiltetvények
létesiiltek, s oriasi méretii vasutépitések indultak meg az afrikai, azsiai f6ldrészen. Hét évig élt
Irinban Dedk Lajos,””> Ujlaki Pal Szumatran,'* Csillag Gyula Jévan, Szumatrdn

215 Az ugyancsak orvoshiannyal kiizd6 Baraziliaban hét évet toltott Incze Antal. >

217

gyogyitott.
A Rio Grande do Sulban €16 magyar orvosok szama 1935-ben 21 volt.

A szerencselovagok, tudés utazok, hazajukbol szamiizéttek, gyarmati tisztviseldk utan
Afrikaban is megjelentek a mérnokok, s mas szakemberek mellett a kereskedelmi és
banktarsasagok képvisel6i. Az eurdpai kolonidk szama megnétt. Nemcsak a banya- és
épitészmérn6kok kaptak munkalehetdséget. Az épitkezéseken a bennsziilttek ezreit
foglalkoztattak, kitin6 talajt biztositva ezzel a jarvanyok, fert6z0 betegségek gyors
terjedésének. A munkasok és a kinn é16 eurdpaiak gyogyitasara a kiilonbozo tarsasagok vagy
az allam orvosokat, apolokat alkalmazott. Fuszek Rudolf (Afrikaban megszakitassal 1909—41)
Kamerunban dolgozott egy vasutépité vallalkozasnal, majd 1913-t6] Libéridban élt, s a
nyugat-afrikai koztarsasag egészségiigyi minisztériumat vezette tiz évig. Mészaros Kalman
(Afrikaban 1924-38) a ,Négus”, 1. Hailé Szelasszié etiop csaszar csaladjanak udvari orvosa
volt, mint kés6bb Saska Laszl6 (Afrikaban 1933-78). Saska doktor 1936 utan Tanganyikéban
telepedett le, s halalaig gyogyitott, vadaszott, botanikaval foglalkozott.?'® Az eti6p—olasz
konfliktus els6 sebesiiltjeit Harar svéd missziojaban operalta Padar Ferenc 1934-35-ben.””
Thanhoffer Lajos (Afrikaban 193639, 1946-) Belga Kongd kongoldi kérhazanak vezetését
latta el a harmincaé években. Scheitz Laszlé (Afrikaban 1936-39, 1948-63) egy aranybanya

tarsasaghoz szerz6dott 1936-ban, s 1953-ban Katanga egészségiigyi minisztere mellett foglalt

211 Az 1921-es, 24-es, 27-es Percentium Limit torvény és moédositésai miatt az Egyesiilt Allamok mellett
kénytelenek voltak mas letelepedési célokat is valasztani. Szant6 (1970) 105.

212 Gzant6 (1970) 109.

213 Deak Lajos: Egy orvos benyomasai 7 éves irni (perzsiai) tartézkodas utan. Orvosi Hetilap 1936. 24. sz. 80.
évf. 570-571.

21 Ujlaki Pal: A sargalazrél. Gyoégyaszat 1934. 1. sz. 71. évf. 4-7.

215 Csillag Gyula: A beriberi korképe és gyogyitasa. Orvosi Hetilap 1931. 35. sz. 75. évf. 891-892.

216 Incze A. (1937)

27 K ovacs Sandor: Magyar orvosok Rio Grande do Sulban. Orvosi Hetilap. 1935. dec. 28. 52. sz. 1379.

Lésd még! Szabé Pal: Brazilia. Szikra. Bp. 1956.

28 Dr. Kubassek Janos: Saska Laszl6 tudomanyos munkassaga Afrikdban, Foldrajzi Mizeumi Tanulmanyok, 8.
sz., 1990., 15-20.

219 Farago, L. (1935) 252-257. Lasd még: Zervos, A. (1936) 257.
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el allamtitkari, tandcsadéi posztot. 1936-ban tiz Belga Kongdban €16 magyar orvosrél tudunk.
Koziiliik Molnar Antal 1927-t61 évtizedeken at gyogyitott az orszagban.”

Afrika, mint célallomas el6térbe keriilését jelent6sen befolyasolta Albert Schweitzer
afrikai missziés munkéja (Afrikdban 1913-65). A magyaroknak kiildnleges szerepe jutott a
lambarénéi (Gabon) korhaz fejlodésében, mivel igazgatot is adtak az intézménynek. 1934-t61
az 1960-as évekig tobbszor vezette a korhdzat Gybrkovacs Laszl6.?' Hosszabb ideig élt
Lambarénében Pérczi (Percy) Imre sebész.”> Marton Kalman bérgyogyasz 1950-t61 1975-ig
dolgozott Afrikaban. 1964-ben feleségével, Ecsi Edittel Schweitzer munkatarsa volt. 1965-t61
az algiri, majd a guineai févarosi egyetemen Conakryban borgydgyaszatot tanitott.”?

Kilon érdemes megemlékezni a misszionariusok, misszids orvosok gyogyitd
tevékenységérol. A jezsuitak, ferencesek, bencések kiildottei — ha nem is mindig doktori
végzettséggel”* — érdemi szerepet jatszottak az egészségiigyi kultira kialakitdsdban. Japan,*

India,226 Brazilia és Kina®%’

Tajvan, Fiilop-szigetek, Ausztralia, Vietnam®*® mellett Afrikaban
is tevékenykedtek magyar misszionariusok. Menyhart Laszl6 botanikus a 19. szdzad végén
végzett megfigyeléseket az afrikai novények gydgyitd hatasardl a Zambézi Misszié boromai
allomasan, majd Zumboban (1890-97).° A szazadfordulé utin megemelkedett a kikiildott
szakemberek szama. Magyar missziés orvosok képzésére és kikozvetitésére alakult 1926-ban
Budatétényben egy intézet Koch Rébert igazgatasa alatt.”” Tobbek kozott Belga Kongoban
kerestek munkahelyet a levizsgizott hallgatoknak. A budatétényi misszids hazbdl indult el

Gyorkovacs Laszld, hogy Albert Schweitzer kollégajaként dolgozzon.231

A madsodik vilaghdboru és hatdsa
A masodik vilaghaboru el6tti években, s a habora alatt a fasizmus, az antiszemitizmus,
majd a szovjet csapatok el6l sok szaz orvos menekiilt nyugatra. A haborut kovetd évek

politikai fordulata (1948) szintén 6szténozte a kivandorlast. Nehéz sors vart rajuk azokban az

220 Scheitz Laszl6 levelei csaladtagjainak Belga Kongobol 1936-39.

21 pr. Baksai L. (2000) 69.

222 iy, Marék A. (1976) Tovabba: Dr. Olah Vilmos visszaemlékezése. Interji Siofok, 2008. szeptember 23.

22 Magyar Orvoséletrajzi Lexikon. (2004) 254.

24 p. Limp Ferenc irta 1731-ben Paraguaybél, hogy betegségek idején a papok egytittal orvosok, betegapolok és
szakécsok is. Hiresek voltak pl. a jezsuita gy6gyszertarak. Pinzger F. (1931) 38.

225 Dr. Konnyii Léaszl6: Bettelheim Bernat, a civilizicié magyar tttoréje Okinawa szigetén. Foldrajzi Muzeumi
Tanulmanyok 1990. 8. sz. 33-36.

26 p_Reisz E. (1942) 29.

27 Krywald O.-Szajké J.~Szarvas M.-Bérczi G. 1. k. (1935) 255.

228 puskely M. (1990) 49-52.

229 Krizsan L. (1985) 39-44.; Magyarok Zambézi 6serdeiben. (1929) 13-48.

230 Koch Rébert két levele a kalocsai érseknek 1926. dec. 2., 1926. dec. 29.

3! Schweitzer kérhdzanak magyar orvosa. Dr. Krizsan Lészl6 radiémiisordnak kézirata a Ha még nem tudna... c.
sorozatban (Krizsan Laszl6é személyes iratai)
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orszagokban, ahol diplomajukat nem fogadtdk el. Az USA-ban*? még mindig érvényben volt
a kvotarendszer, Kanada, Latin-Amerika, Ausztralia, Nyugat-Eurépa orszagai is akadalyoztak
a tomeges beutazast. Tobbségiik nem akart apoloként dolgozni, ezért az eddig periférian 1évé
foldrajzi teriiletek valamelyikén telepedtek le. Papua Uj-Guineaban az 1950-es évek elején 15
magyar orvos fordult meg. Haszler Karoly sebészt az orszag egészségiigyi miniszterének

helyettesévé nevezték ki.>

Még kozvetleniil a habor el6tt utazott el, s Brazilidban allapodott
meg Lénard Sandor (1918-1972),* Argentina adott otthont Theész Janosnak (1910-1998),2
Szent-Gyorgyi Albert (1893—1986) 1947-t61 az Egyesiilt Allamokban dolgozott.*® Nogrady
Gyorgy (1919-) a Husvét-sziget elsé magyar tudomanyos kutatojaként ismert.*” Duzéar Jozsef
(1896-1946) Venezueldban a caracasi gyermekklinika igazgat6ja lett.”*® Nicolas Dobo
Marokko fliggetlenné valasanak éveit Ordkitette meg frasaiban.”®® Boda J 4nos (1924-7)
rekordidét 61ttt el az Antarktiszon (1958-1963 kozott kétszer jart ott), s az egyetlen magyar
nevet, a Mount Bodat adta a déli-sarki kontinensnek.**

A haboru utan ismét Belga Kongoban®*' dolgozott Széles Jozsef, a legrégebben itt €16
magyarok egyike, aki még 1926-ban érkezett Kongd gyarmatra, s 1960-ban a katangai elndk
haziorvosanak megtisztel6 feladatait latta el. A kong6i Uelében éltek: Rigler Richard, Molnar
Antal, Forr6 Mihaly. Rigler Richard egy aranybanya tarsasag vezetd orvosa lett az 1940-es
évek végén. Stanleyville-ben (ma Kisangani) kezelte betegeit Miiller Tibor fogorvos.
Elisabethville (ma Lubumbashi) adott otthont a kivalé szivspecialistanak, Kolosy Méartonnak.
Dedk Lajos majdnem husz évig folytatott j6 hiri praxist a varosban. 1960-ban, a kongdi

polgarhabori idején gyogyitott Luluabourgban (ma Kananga) Fodor Sandor.**

A szocialista rendszer
Az un. fejlédé orszagokkal szorosabba valé diplomaciai, kereskedelmi kapcsolatok
nyoman — foként a gyarmatok fliggetlenné valasat kovetéen — Magyarorszag jelentds

segitséget nyujtott egyes orszagok egészségiigyi szervezetének, ellatasanak kialakitasaban.

22 Emed Alexander dr.: Magyar orvosok Amerikaban. Orvosi Hetilap 2004. 145. évf. 38. sz. 1968-1971.

233 Kaszoni D. (1990) 59. Lasd még! Haszler, Charles: The New Australian Doctors in New Guinea. Papua and
NG. Medical Journal 1967. jin. vol. 10. 2. sz. 35-41.

24| énard S. (1973) 17-176.

25 Kubassek J. (2001) 2. k. 137-138.

26 K apronczay K. (2004). 371.

27 Balazs D. (1993) 65., 114.

28 Kapronczay K. (2004) 81.

29 Dobo, Nicolas (1968) <

290 Dr. Balazs D. (1990) 41.

241 1947-48-ban Belgiumbél nemcsak Belga Kongé felé hagytdk el Eurépat a magyar orvosok, de Venezuela is
kiemelt uti cél volt.

2 cheitz Laszl6 levelei Belga Kongébol csalddtagjainak 1960.; Koves T. (1962) 159-167.
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(Korhazak, gyogyszergyarak létrehozasa, vezetése, orvosok, gydgyszerészek, korhazi
személyzet biztositdsa, képzése.) A technikai fejlédés a kézlekedés oly mérvii gyorsulasat
hozta magaval, hogy csupan 6rdk kérdése volt mondjuk az Egyenlitd vidékérdl eljutni
Budapestre. Idében kozelebb keriiltek hozzank a fekete fldrész orszagai, s térben a tropusi
betegségek, mialtal még siirgetébbé valt visszaszoritasuk, kutatasuk.

Az orvosi emigracionak Gjabb jelentds 1okést az 1950-es évek nyomaszt6 1égkore és az
1956-o0s forradalom adott. Nyugat-Eurdpa, az Egyesiilt Allamok,?* Kanada®** ismét szamos
magyar tehetséggel gyarapodott. Sokan indultak el Ausztraliaba és Latin-Amerikaba.**®

Szervezett formaban tobbféle lehetéség kinalkozott az orvosoknak a kiutazasra pl. az
Egészségiigyi Vilagszervezet (1946-ban alakult az ENSZ-ben) kozvetitésével. Az UNESCO,
a Magyar Kiiliigyminisztérium szintén kiildott ki szakembereket. Ringelhann Béla professzor
Ghanaban (Accra 1964-71) a Tudomanyos Akadémia Kozegészségtani Intézetének
tudoményos fémunkatérsa lett, az orvostudomanyi egyetem klinikai-kémiai tanszékét hozta
létre s vezette.?*® Toth Gyorgy az algériai Nagy-Kabilia (mintegy fél Magyarorszagnyi
teriilet) csecsemd- €és gyermektanacsadasanak megszervezdjeként valt ismertté (1967-69).24
Lang Béla orvos-gyogyszerész 1970-ben Nigéridban dolgozott szakértéként.>*® Dobi Sandor
(1936-), a Szt. Laszl6 Kérhaz Tropusi Betegségek Osztalyanak féorvosa a biafrai haboru
(1967-70) utan tragikus koriilmények kozo6tt dolgozott a nigériai Port Harcourtban.*”

Dolgozatom id6beli lezarasanak az 1960-as évek végét tekintem, de fontosnak tartom
megemliteni a nagyszamui magyar orvos kiilfoldre kozvetitésével foglalkozo kft., a TESCO
(Nemzetkozi Miiszaki Tudomanyos Egyiittm{ikodési Iroda) szerepét. Iranyitasukkal 1968-t6l
szazaval Kkeriiltek Afrikaba magyar egészségiigyi dolgozok. A szakembereket a fogadd
orszagokban egyénileg foglalkoztattak. Az 1970-es évekt6l Algéridban 6-8 koérhazat latott el a
TESCO orvosi személyzettel. Eszak-Jemenben egy korhaz szakembereit, Libidban két nagy

egészségligyi létesitmény szakorvosi és asszisztensi, technikai 4llomanyat biztositottak. 30

23 Dr. Zoltan J. (2001) 52-53. Pl. Dr. Halasz Ivan értékes trofeagyiijteménye az USA-bol keriilt haza, a
Természettudomanyi Mizeumba.

2% Dr. Zoltan J. (2001) 48.

3 8z4nt6 (1970) 164.

26 Kapronczay K. (2004) 308., Lasd még! Ringelhann Béla: Egy orvosi egyetem meginduldsa az afrikai
Ghanaban. Orvosi Hetilap 1999. 140 (2), 85-87.

27 T6th Gyorgy személyes kozlése. Interjii Kecskemét, 1995, julius

28 Kapronczay K. (2004) 230.

2 Dobi Sandor személyes kozlése. Interjii Budapest, 1996. junius. Az ibok 1967-ben a fliggetlen Biafrai
Koztarsasagnak kidltottdk ki Kelet-Nigériat. Lépésiik véres polgarhaborahoz vezetett, mely Biafra 1970-es
kapitulacidjaval zarult.

2% A TESCO (ma: Nemzetkozi Miiszaki Tudoményos Egyiittmiikddési Kereskedelmi Kft.) szolgaltatta adatok
1996. méjus 7.
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II1.
KIEMELKEDO JELENTOSEGU MAGYAR ORVOSOK

1. Az afrikai egészségiigyi munka nehézségei

Az Afrikaba érkezé eurdpaiaknak alkalmazkodniuk, akklimatizalédniuk kellett az
eltéré életfeltételekhez: homérsékleti kiilonbséghez, magas paratartalomhoz, olykor-olykor
egészségtelen éghajlathoz, az allat- és ndvényvilaghoz. El kellett fogadni az alacsonyabb
életszinvonalat, megérteni az idegen toOrzsi, valldsi szokdsokat, hagyomdnyokat. A
mindennapi életben, az otthoni berendezkedésben 1j szabalyrendszert kellett elsajatitani.
Nehéz volt beilleszkedni a helyi tarsadalmi hierarchidba. Hozza kellett szokniuk sajat
bennsziilott személyzetiikhoz, betegeikhez is.

A tapasztalatok egyértelmlien Dbizonyitjdk, hogy sokkal kedvezdtienebb
munkafeltételek, koriillmények k6zé keriiltek orvosaink. A betegek szamat vizsgéalva jellemzd,
hogy tobbnyire egész tartoményok, sok ezer ember ellatidsarol gondoskodtak. Foldrajzilag
hatalmas teriiletet kellett bejarniuk rossz kozlekedési lehet6ségek kozott. Apoloik,
segédszemélyzetiik sokkal tobb és nagyobb tudést igénylé6 munkat végzett, mint eurdpai
kollégaik.

Az orvosi miiszerek, technikai eszk6zok eleinte az otthonrél magukkal hozottakra
korlatozodtak, s késObbiekben is Eurdpabdl kellett poétolni, amennyiben anyagilag
megengedhették maguknak. Gyodgyszerek szintén korlatozottan alltak rendelkezésre. Ha
koérhazaikat sikeriilt idével felszerelniiik, akkor is készen kellett allniuk arra, hogy a vidéki
inspekcids utakon a legegyszer(ibb eszkdzokkel, sokszor érzéstelenités, fertétlenités nelkiil
dolgozzanak. Az orvosi higiénia, a sterilizalas szinte teljesen ismeretlen volt az 1920-as, 30-as
években Afrika jelentGs teriiletein, nemcsak a lakossag, de a jorészt képzetlen apoldk, ndvérek
kozott is.

Ahhoz, hogy gyogyithassanak els6 1épésként meg kellett teremteniiik annak anyagi,
targyi és személyi feltételeit, a rendeld, majd a korhdz létrehozasatol a segédszemélyzet
kiképzéséig, betanitasaig, irAnyitasaig. A szakképzett apolok hidnya miatt nagyszamu kiilfoldi
asszisztenst, apolondt alkalmaztak.

Ujabb kihivdst jelentettek az eltérd kulturdlis, gyégydszati hagyomdnyok. Az orvosok
felhasznaltak az Eur6pabdl magukkal hozott tapasztalatokat, elképzeléseket, de sikeriiket csak
az biztosithatta, ha figyelembe vették a tradicidkat ¢és jO kapcsolatban alltak a népi
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gyogyitokkal. Megnyerésiik azért is fontos volt, mert rendkiviili tekintéllyel birtak a
koz6sségben. Sokszor a torzsfonsknél is magasabb poziciot toltsttek be. De mas volt az ott
€16k betegségekkel kapcsolatos felfogdsa, magatartasa is, mas a vilagképiik, érzelemvilaguk.
,» Tudomasul kell venniink (nagyon nehéz!) — irja Grynaeus Tamads, hogy mindenkit csak sajat
rendszerében (nyelvében, vilagképében, magatartaskédexében...) lehet megkozeliteni,
megérteni és meggyogyitani.” Nem ismerve a hagyomanyos kozosségek életét, komoly orvosi
kudarcokat érhetett el barki.”®' Nem csupan a betegségeket kellett ismerni, hanem a helyi
betegségfogalmakat, elképzeléseket, a megszokott, sajatos kezelési modszereket, ezek
kulturalis, szocidlis és pszichologiai hatterét, kiilonben 6sszeiitkozésbe keriiltek a szamukra
felfoghatatlan  jelenségek miatt kornyezetiikkkel. Kezdeményezéseik, egészségiigyi
programjaik sokkal eredményesebbekké valhattak, ha a hagyomanyos gyogyaszatot bevontak,
felhasznaltak.

A tradicidok akadalyt is jelenthettek az eurdpai terapidk elterjesztésében, jelentOs
konkurenciat €s sok bosszusagot okozhattak. Szélsdséges megnyilvanuldsaikat az orvos nem
fogadhatta el, s mindenképpen korlatoznia kellett.

Az Afrikaba utazokat a 20. szdzad elsG felében komplex orvosi feladatok vartdk. 1gen
eltéré betegségek széles skalajat kellett gyogyitani, sebészeti, belgydgyaszati, sziilészi,
fogaszi feladatokat ellatni. Fel kellett késziilni a nalunk nem ismert, Gn. tropusi betegségek
gybgyitasara.®? A trépusi medicindval foglalkoz6 intézetek, melyek természetesen a nagy
gyarmattartd orszagok teriiletén létesiiltek, megfeleld képzést adtak. A magyarok tobbnyire
Hamburgbol (Fuszek Rudolf, Gy6rkovacs Laszld), Antwerpenb6l (Thanhoffer Lajos, Scheitz
Laszl6) indultak. Komoly kihivast jelentettek az eurépaiaknal joval gyakoribb s nagyobb
emberaldozatokkal jaré fert6zo betegségek, jarvanyok, mint a sargaldz, vérhas, kititéses tifusz,
pestis. Ha tartés eredményt akartak elérni, akkor nemcsak a pillanatnyi veszély elharitasara
kellett torekedniiik, hanem a jarvanyok tart6s okainak felszamolasara. Természetesen nem
csupan fert6z6 betegségeket gydgyitottak: A paciens kdérnyezetére nem veszélyes sebészeti
eseteket, taplalkozasi hidnybetegségeket, nemi betegségeket, frambéziat, ™  szifiliszt,
tiildégyulladast stb. Gyakran kiiszkodtek malériaval, borbajokkal. Az igen rossz higiénés

viszonyok kovetkeztében elterjedtek a parazitas fertdzések, a tropusi fekély. A foldrész

»! Grynaeus T. (1989) 16-17.

22 A szakirodalom néhol ,.exotikus betegségek”-ként emliti ezeket, mely elnevezés alatt olyan betegségeket
értiink, melyek hazankban nem vagy csak behurcolas kovetkeztében fordulnak eld (pl.: sargalaz, pestis). Hletve
vannak olyan hazankban is eléfordulo betegségek, melyek a trépusokon gyakrabban, ill. silyosabb forméaban
jelentkeznek (hepatitis, mumps stb.). Varnai Ferenc dr.: Tropusi klima, exoticus betegségek. Orvosi Hetilap
1968. 109. évf. 2025-2026.

23 frambozia: a szifiliszhez hasonlé, szederszerii bérelvaltozassal jaré tropusi fertézé betegség, Brencsan J.
(1983) 171.
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halalozasi aranyszama még ma is kb. haromszorosa az eur6painak.

A trépusokon kevés volt csak jO orvosnak lenni. Ténykedésiik erds, egészséges
fizikumot, sok tiirelmet igényelt. Megértés, rugalmassag, kooperacidra hajlandosag beleérzd
képesség, az adott viszonyok ismerete, ,aldzat” sziikséges az ottani gy(’)gyitéshoz.254
Szakmajuk ismeretén til mas képességekkel, tudassal is rendelkezniiik kellett pl.: szervezo-
készség, nyelvtehetség.

A rendelésen a gydgyitds feladata az altalanos fizikai, egészségi allapot felmérésével
indult. A javulas esélyeit jelentdsen rontotta a gyakori alultapléaltsag, a korai 6regedés, s az a
szokésa a bennsziilotteknek, hogy a betegségek végsé stddiumaban fordultak az ,,idegen”
orvoshoz, a helyi varazslé — a bajt még sokszor stlyosbité — beavatkozasa utan. Gyakran csak
a beteg fizikai feler6sitése utdn indulhatott a gyoégyitds. Az orvosoknak altaldban csak a
legsulyosabb esetekkel volt ideje foglalkozni, a tobbit az apoldkra biztédk. A kezelés jo
kommunikacios készséget kovetelt. Le kellett kiizdeniiik a péaciens félelmét az 4j terapiatol
vagy az operaciotol. A bennsziilottek bizalmét igen nehéz volt megnyerni, de annal kdnnyebb
elvesziteni pl. egy sikertelen beavatkozas utan.

Sok fejtorést okozott a betegek kisérbivel, hozzatartozdival kapcsolatos feladatok
megoldasa. A néha tobb szaz kilométerr6l érkezé szenvedd afrikait aggddd csaladtagok
kisérték, akik ellatasara a rendelésen nem voltak felkésziilve.

Erdekes, bar vitathato eltéréseket mutat ki foldrajzilag Eurépa és Afrika kozott
bizonyos betegségek dominancidja szempontjdbol az 1930-as években Scheitz Laszlo (lasd
Scheitz Laszlé megfigyelései), majd az 1960-as, 70-es években Scsepin: Az un. fejlett
orszagokban a sziv- és érrendszeri problémak, daganatos megbetegedések, pszychiétriai
korképek és mas idiilt betegségek jellemzoek, mig amott a fert6z0 és parazitas betegségek.
»Afrika orszagaiban a malaria és a taplalkozasbol eredd betegségek mellett a tuberkulézis a
lakossag megbetegedésének és az elhalalozasnak egyik f6 oka.”>> Jellegzetesek még tobbek
kozott: a venereds betegségek (szifilisz, gonorrea), treponematozisok (frambdzia),
schistosomidzis (maldria utan a masodik legfontosabb parazitds betegség), trypanosomiazis
(az egyik legveszélyesebb endémias betegség a foldrészen), féreg-, gasztrointesztindlis
betegségek (dizentéria, hastifusz), himlé, lepra, elmebetegségek. A daganatos elvaltozasok
ritkabbak, mint Eur6paban.

Az orvosi munkdt és az egészségiigyet egyardnt meghatdroztdk, és a 20. szazadban

végigkisérték a kovetkezo problémak: a vizellatas kérdése (kronikus vizhidny, rossz mindségii

2% Grynaeus T. (1989) 23.
%5 Sesepin, O. P. (1978) 124,
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ivoviz, vizvezeték hianya), a csatorndzas hidnya az elégtelen taplalkozas (éhezés,

rosszultaplaltsag, hidnyos étkezés, fehérjeéhség),>®

a lakossag bedramlésa, koncentralédasa
az ipart kozpontokban, varosokban (szegénység, munkanélkiiliség, nyomortanydk stb.), a
magas gyermekhalandésag, halvasziiletési arany, atalanos halalozasi arany. A foldrész
orvosaira, allamaira szamtalan megoldatlan feladat vart. A jarvanymegel6zési munka,
(malaria, lepra, kolera, féregbetegségek, késobb a fel-fellangolo ebola, az AIDS stb.), az
egészségiligyi rendszer fejlesztése, a higiénés viszonyok javitasa. Ezek viszont az afrikai
orszagok olyan alapvetd gondjainak megoldasatol fiiggenek, mint: a gazdasagi eilmaradottsag,
a haboruk, a politikai vezetés hibas gazdasagi, egészségligyi stratégidja, a segélyekre,
kolcsonokre alapozott gazdasagi élet, az infrastruktira, kommunikéciés infrastruktiara

fejletlensége, kulturalis sajatossagok, a tradicionalis magatartas egyes kart okozo elemei stb.,

melyek egyarant befolyasoljak a népesség egészségiigyi allapotat.

26 Yo. 115.
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2. A libériaiak ,,nagy fehér varazsloja”

Dr. Fuszek Rudolf

Fuszek Rudolf’ orvos-politikus

A budapesti sziiletésii magyar orvos a tavoli kis orszag, Libéria egészségiigyi
minisztereként szerzett nevet hazajanak. Palyaja itthon sikeresen indult. A 'budai vendéglos
édesapa megengedhette maganak, hogy fia a Budapesti Tudomdnyegyetem orvosi karan
tanulhasson- tovabb. 1904-ben kapta meg diplomajat, majd belgyogyaszattal és sebészettel
foglalkozott. Szeptembert6l dijazatlan gyakornokként Genersich Antal professzor tamogatta,
Osztonozte a tehetséges, fiatal tanitvanyt. A ,,XVI.-ik Nemzetk6zi Orvosi Kongresszus 1909”
szervezd bizottsaga 1907-ben az egyik szakosztaly titkardva valasztotta. Dolgozott a
Budapesti Egyetemi Patolégiai Tanszéken, mint asszisztens,”’® s mellette mar magéanpraxist is
folytatott.>>®

Csupan huszonhat éves, amikor Ggy dént, hogy a németorszagi Hajozasi €s Tropusi
Betegségek Intézetében (Tropeninstitut) képezi tovabb magat. 1908. oktdber elején utazott
Hamburgba. ,,Keservesen nehéz, mikor csak par ezer forint vagyonom van kimenni szerencsét

260 A tropusi medicina akkoriban

probalni a nagyviladgban...” — irta napldjaban indulésa el6tt.
az orvostudoméany még gyerekcipdben jaré aganak szamitott, s a képzés b6 egy hoénapja
csalodassal jart. A szazadfordulon London és Liverpool utdin Hamburgban is létrehoztak a
trépusi orvosképz6 iskolat (1900). Az intézmény létrejéttében az emberbarati s a tudomanyos
kutatasi célok mellett dontd szerepet jatszott a németek gyarmati nagyhatalmi statuszra
torekvése. A hamburgi Tengerészeti Korhaz egyik részlegét rendezték be az iskola céljaira.

261

Vezetdje, Fuszek tanara, Bernhard Nocht professzor volt.””" Az els6 vilaghabortig tobb mint

800 orvost képeztek ki az intézetben, koztiik Fuszek Rudolfot.?®?

Nocht doktor tanitvanyat
bevonta a folyamatban 1évé kutatdsokba, s az elsd igéretes allasajanlatra sem kellett sokaig

varnia.

27 Teljes neve: Fuszek Rudolf Gusztav (1882. janudr 20. Budapest—1941. majus 29. Monrovia)

28 1907. febr. 10. és 1907. szeptember 30. kozott

2% Fuszek Rudolf levele a Deutsche Kolonials Eisenbahn Bau- und Betriebgesellschafinak. Hamburg 1909. aug.
3. (A tanulmany elkészitéséhez hasznalt levelek, feljegyzések, naplorészletek, a libériai egészségiigyre, politikai
életre vonatkoz6 kéziratok a Fuszek csalad iratgyiijteményének részei)

260 puszek Rudolf napléjaboél (tovabbiakban Napl6) csupéan toredékek maradtak fenn magyar és angol nyelven. A
fenti adatok: Naplo 1908. okt. 4.

261 Naplé 1909. febr. 10.

%62 Shott, H. (1993-as kiadas nyoman) 337.
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1909. januar kézepén utazott el a boliviai Cochabambaba.?®® Utja nem sok sikerrel jart,
mert az ottani elnok gyors bukasa miatt nem tartottak igényt munkajara. A chilei Valparaison
keresztiil indult hazafelé, ahol orvosi allast ajanlottak fel neki egy Eurdpaba tarté hajon, mivel
a gyorsan terjed6 pestisjarvany miatt nem vallalta senki a munkat. 1909 méajusa mar ismét a
Tropeninstitutban talalja, s mivel a Panamai FOkonzulatussal nem tudott megallapodni a
felkinalt allasr6l,>®* 1909 6szén Kamerun német gyarmatra indult j kiildetésére, a dualai
vasttépitd munkasok kozé. > Ujabb latin-amerikai Gtja utdn végiil 1913-ban Libéridban
telepedett le.

Afrikdba érkezése elsd percétdl kezdve megfigyeléseket, majd kutatisokat végzett a
tropusi betegségek teriiletén. ElsGsorban praktizalé orvos volt, aki végtelen teherbirassal
dolgozott, s borszinre, torzsi hovatartozasra, fizetségre nem tekintve gyodgyitotta betegeit.
Szervezé volt, a libériai egészségiigyi ellatas, képzés, korhazak, az egészségiigyi minisztérium
megszervezdje, s élete utolso tiz évében miniszter. Nem csupan szeml€éldje, hanem irdnyitéja
lett az éppen zajlo politikai folyamatoknak, s egyik formal6java valt a nyugat-afrikai orszag
valsadgokban oly gazdag térténelmének.

Szabad idejében, mint megszallott geoldgiai, néprajzi, zooldgiai gylijtd s szenvedélyes
vadasz jarta Afrika tajait. A Kontinensen tolttt mintegy 30 év alatt szaz és szaz oldal
jegyzetet, levelezést, egészségiigyi, diplomaciai és egyéb iratot halmozott fel, melyek forrasul
szolgdlnak a foldrész és elsGsorban Libéria torténelméhez, néprajzahoz, természetrajzahoz.
Az orvostérténet kiilonleges kincse sok szaz darabos betegkarton nyilvantartasa, amely hosszi
éveken 4t dokumentélta a trépusokon €16 fehérek €s Oslakok egészségi allapotit, az

alkalmazott kezeléseket.

A tropusi gyakorlat megszerzése

Kamerun teljes behddolasat a németek kemény kiizdelem aran csak 1908-ra tudtak
elérni. Az orszdg ebben az idopontban még mindig felkelésektdl volt viharos. Az
anyaorszagbdl hivatalnokok, katonik érkeztek a gyarmatra. A teriiletnek nagy gazdasagi

“ jelentdsége nem volt, s igy a telepeseket nem vonzotta. Fuszek Rudolfnak megadatott, hogy
jelen legyen egy gyarmat sziiletésénél. Odaérkezésekor a német nagytbke egyre
dominansabban jelentkezett az orszagban, s a foldspekuldcidk mellett vasutépitéseket inditott.

A kereskedelem valamelyest megélénkiilt, (jabb iiltetvényeket telepitettek vagy a meglévoket

26 Fuszek Rudolf levele bartjahoz. Kamerun, Jaundeland 1911. m4j. 10. 1.
264 Fuszek Rudolf levele a Panamai Fokonzulatushoz. 1909. maj. 27.
265 Fyszek Rudolf levele baratjahoz. Kamerun, Jaundeland 1911. m4j. 10. 1.
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bévitették.’®® Fuszek beszamolt errdl a folyamatro6l, am csalédottsagat nem tudta elfojtani,
latva a kameruni gazdasag kezdetleges allapotat. ,,A nyugat-afrikai partvidék produkal:
palmaolajat, palmamagot és gumit. igy mondjak. — Nem igy van. Magatdl a vadonban nd,
senki sem produkadlja. — A farmok, iiltetvények még nagyon is a kezdetén vannak. ...Egyetlen
egy mar produkal6 gumiiiltetvény még itt nincs, €s mégis van par ezer tonna... évi termelés. ..
Espedig tigy torténik ez. — A fekete akar venni inget, nadragot... és egyéb dolgot. — Tehat
kimegy az 6serdébe, csapol gumit, eladja s vasarol a pénzbdl, ami neki kell. Aztan nyugszik
babérain, amig megint kell neki valami. ...— En itt csak cacao-iiltetvényt ismerek, amelyik
mér igazan produkal. "’ A német szandékok és gyakorlat évekkel késébb mar elismerésre és
kétségteleniil némi elfogultsagra késztette, bar nem tudjuk, mekkora kényszeritd ereje lehetett
ebben az 1937-es német-magyar politikai viszonyoknak: ,,A civilizacionak céltudatos
terjesztdje volt Németorszag gyarmati birtokain, paratlan alapossaggal, tapintattal szervezte
meg a fennhatosdga alatt allott teriileteket, mdodszere a baratsdgos pacifikacio €s célja az
elmaradt népeknek a modern szellembe valé bekapcsolasa volt. 26

Az 6slakosok kemény ellenallasa miatt mas német gyarmatokhoz képest Kamerunban
a vasutépitések csak késobb kezdédhettek el. A Manenguba vagy Nordbahn vasuti palya utan

269 ahova

1908-ban indult allami dotaciéval a masodik vonal létrehozéasa, a Mittellandbahn,
Fuszek Rudolf 1909 szeptemberében érkezett. Feladata a Dualatol Edean at Widimenge
iranyaban halad6 épitkezés munkasainak orvosi ellatdsa volt. A vastépitd tarsasag a
bennsziilottek tomegeit alkalmazta, s a német korméany jobb és humanusabb gyarmati
gyakorlatra torekvése’’® ellenére, az épitkezéseken gyakori volt a kényszermunka. A
munkasszallasokon Katasztrofalis egészségiigyi helyzet uralkodott. Az emberek t6bbsége
legyengiilten lézengett. Altalaban a munkasok 68 %-a munkaképtelennek szamitott.>"!

A hidnyos és rossz élelmezés el6segitette a dizentéria-jarvany ¢€s a vitaminbetegségek
gyors kialakulasat. Fuszek doktor kezdeti tapasztalatai alapjan a lepra €s a szifilisz elterjedése

is sokkal sulyosabbnak mutatkozott, mint ahogyan addig megitélték: ,,masfél évi ittlétem alatt

%6 Drang nach Afrika (1977) 133~134.

267 Fuszek Rudolf levele. Kamerun, Jaundeland, Ahonku 1911. m4j. 10.

268 K ovrig Janos: Libéria magyar orvosminisztere beszél a ,,sotét” Afrikar6l. Uj Magyarsag 1937. jul. 29., 5.

2% Drang nach Afrika. (1977) 136-137.

21 Berhard Dernburg (1865-1937) a Birodalmi Gyarmatiigyi Hivatal elsé 4llamtitkara 1908-ban sz6t emelt a
gyarmati lakossag egészségiigyi ellatasanak javitasa érdekében. Szorgalmazta a tropusi betegségek kutatasat és a
bennsziilottekre is kiterjesztett orvosi szolgalatot. Térekvései nem jartak sikerrel. Schott, H. (1993-as kiadas
nyoman) 370.

2" Drang nach Afrika (1977) 137-138.
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Kamerun 1912-ben

A kiemelés Fuszek Rudolf tartézkodasanak néhany allomashelyét mutatja

Tschod-See
(=2l

N 6 E R
(orit.)

Fernands P

> (Span.) L)
— /owa
"
> N
z H T ~.
= ]
. ! o lbom S
! PR
] I
o S AR Ly
~N  leee=—""
m N
> 6 A 8 UN
&
(Zronz.)
_____ Grenze bis Kovember 197

BELGISCH -
A‘[;:‘-'J

A térkép Helmuth Stoecker (szerk.) Drang nach Afrika (Karten 1., 374. 0.) cimi{i munkaja alapjan késziilt.



60

ca. 600... holgyet megvizsgaltam, s ca. 200-250-t sulyos nemi betegséggel kezeltem”.?’* A
maldria, a lepra, a beri-beri és 1906 utan az dlomkér szintén komoly veszélyt jelentettek a
nagy szamban Ssszezart vasutépitokre.’” S mindez a tropusi dvezetben, egyenletesen magas
hémérsékleten, ,Francia- és Belga-Kongé mellett Uj-Guinea utdn a legkedvezétlenebb
klimaju”*™* teriileten. A katasztrofalis helyzet javitasira mar 1909-ben is torténtek
kisérletek,”” de csak 1912 utan kezdtek komolyabb intézkedéseket fontolgatni a németek,
mivel a sulyos népességszam csékkenés kedvezotlen hatassal volt a gazdasag mitkkddésére, s a
t6kés befektetdk zsebére.’

A magyar orvos a vérhasjarvany megfékezését tartotta legsiirgbsebbnek. R4jott arra,
hogy a munkasok otthonr6l hoztak magukkal a betegség korokozojat, s a megvaltozott
korilmények hatasara tort ki rajtuk a dizentéria. Akik honapokig tarté kezelés és jo taplalék
ellenére is hordoztak a kérokozot, azokat hazakiildte, hogy a tovabbi fertézést elkeriiljék.>"”’
Kidolgozta a megel6zés modszereit, s nyolc hdénap alatt véget vetett a jarvanynak.
Expediciokat szervezett a vastitvonal haladasi iranyaba, tobb szaz kilométer utat tett meg
gyalog vagy léhaton a sztyeppén, az 6serdében, cserjék, embermagassagu fii kozott, s arra
alkalmas helyeken nemcsak kérhézakat, hanem iiltetvényeket is telepittetett, kutakat 1étesitett,
hogy megfelel6 taplalékhoz és jo ivovizhez jussanak a vasutépitok. ,,Féleg plantint iiltettiink
ezt az orids-bananfélét, amelyet f6zve, vagy parézson siitve fogyasztanak a bennsziilottek.”®
Kozben gyogyitott néger munkast, fehér misszionariust, s mindenkit, aki hivta. Betegei
ellatasara a kisérokbOl vadaszcsoportokat szervezett, hogy a korhazat ellassak.>” Ezt a
modszert hasznalta a Fuszek utan négy évvel kés6bb Afrikaba érkezé Albert Schweitzer is
Lamberénében. Kiilondsen értékelniink kell tevékenységét egy olyan kozegben, ahol Ludwig
Kiilz, Tog6é és Kamerun kormanyzati orvosa ugy foglalt allast, hogy a négerrel szemben a

lehet6ség szerint helyesebb ,,a kultira helyett inkabb dresszuarat gyakorolni”.280

272 Fuszek Rudolf levele baratjshoz, Takachhoz (Edvard?). Kamerun, Bekundul 1910. dec. 28.

23 A vasiti szerzédéses munkasok kozott a halalozasi arany még 1913-ban is 13% volt. Lasd! Drang nach
Afrika (1977) 137.

274 Fuszek Rudolf levele baratjahoz. Kamerun, Jaundeland 1911. m4j. 10., 2.

2> 1asd! Bekanntmachung des Gouverneurs von Kamerun, betreffend gesundheitliche Massnahmen gegen
Infektionskrankheiten. Vom 28. November 1909. 648.; tovabba Verfligung des Gouverneurs von Kamerun,
betreffend den Betrieb der Regierungskrankenhduser. Vom 16. oktober 1909. 483. In: Die deutsche Kolonial-
Gesetzgebung 13. k. (1910)

276 1911—-12-ben Fuszek hazatérése idején 29-re nétt az orvosok szdma, mig a lakossag 2,5 milli6 koriil lehetett.
Drang nach Afrika (1977) 137-138.

277 Fuszek Rudolf német nyelvii feljegyzése a Bauleitung szamara. Manenguba 1910. szept. 1.

278 K ovrig Janos: Beszélgetés Libéria magyar orvos-miniszterével Budapesten. Uj Magyarsag 1937. jal. 28., 5.
2 Dr. Krizsan L. (1998) 107-108.

%0 Shott, H. (1993-as kiad4s nyoman) 337.
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Remek nyelvtehetséggel sajatitotta el a ,,pidglon” avagy ,.nigger-english”-t*®' (e
mellett jol beszélt angolul, spanyolul, németiil), s az afrikai viszonyokhoz is gyorsan
alkalmazkodott. Kamerunbdl kiindulva jart Szenegambidban, Dahomey-ben, Togéban,
Nigéridban, Francia Kongdban, Belga Kongdban, Fernando Pooén.

Sokoldalusagat, polihisztor voltat bizonyitja, hogy mar a Kamerunban elt6ltott két év
alatt megkezdte klimatoldgiai, meteorologiai megfigyeléseit, az allatvilag tanulméanyozasat (a
homérséklet, a paratartalom, a csapadékmennyiség folyamatos mérését). Tapasztalatai
nyoméan sziletett meg beszamoloja Kamerun természeti és tarsadalmi viszonyairél.?®?
Helymeghatarozoi, térképészeti munkajahoz Eurdpabdl kért miiszereket. Ragcsalokbdl,
gyikokbol, rovarokbdl €s igen értékes hiillokbol alloé gyiijteményét 1911-ben hozta haza
Magyarorszagra, majd a Nemzeti Muzeum allattaranak és az orvosi egyetem allattani
intézetének ajandékozta.”®®

A latin-amerikai letelepedés gondolata egész életét végigkisérte. Orsmmel fogadta
1912-ben egy bandniiltetvényes tarsasdg ajanlatat Kolumbidbol, mely koérhazaban, La
Patridban alkalmazta féorvosként, de az Uraba-6bol partjan fekvé Puerto Cesar kornyékének

284

rendbe tétele is ra vart.”" A napi munka utdn felmérte milyen intézkedésekre van sziikség a

leggyakoribb betegségek megel6zéséhez. Mivel a teljes teriilet szanalasara nem volt pénz, igy
az iiltetvények lecsapolasat és Puerto Cesar vidékének feltoltését javasolta a gyakori malaria

285

¢és feketevizla miatt. Ekkor az ott él6 europaiak fele beteg volt. Leirta tovabba a

tarsasagnak, milyen kornyezetet €s ellatast kell biztositani a munkasok egészségének
meg('irzéséhez.286

, A kolumbiai kormany rdvidesen kinevezte az Uraba-6bsl és kornyékének
egészségiigyi kormanyzo6java (Commandante sanitario de Golfo Uraba). Szoros barati
kapcsolat fiizte dr. William Crawford Gorgas-hoz, a Panamaban dolgozé sikeres orvos-

kutatéhoz.2®’

Gorgas 1904-t6l, két év alatt megsziintette a pusztito sargaldzat a
csatornadvezetben, s egyittal visszaszoritotta a malaria terjedését, elhdritva ezzel a

csatornaépités két 6 akadalyat.”®® Fuszek Rudolf nemcsak Kolumbiaval ismerkedett meg,

281 Fuszek Rudolf levele baratjahoz. Kamerun, Bekundul 1910. dec. 28.

282 Fuszek Rudolf levele. Kamerun, Jaundeland, Ahonku 1911. m4j. 10.

283 Magyar orvos Kamerunban. Budapesti Hirlap 242. sz. 1911. okt. 12.

2 1911 oktobere és 1912 januérja kozott volt csak Hamburgban, s ezutén indult Kolumbiaba. Fuszek Rudolf
levele a Tabakban und Pflanzungs Gesellschafthoz. Hamburg 1913. aug. 17.

2 feketevizlaz: Schwarzwasserfieber: a maléria sulyos szov8dménye

% Puszek Rudolf levele La Patriab6l a Hamburg-Columbien-Bananen Actien-Gesellschaftnak. 1913. febr. 23.

287 K ovrig Janos: Beszélgetés Libéria magyar orvos-miniszterével Budapesten. Uj Magyarsag 1937. jil. 28.

288 Britannica Hungarica Vilagenciklopédia 15. kiadas 1997. VII. k. 699.
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hanem bejarta Jamaikat, Haitit, majd egyre stilyosbodd kézépfillgyulladisa miatt 1913
marciusaban néhany hénapra hazatért.”%

Latin-Amerikat folyamatos atalakulas jellemezte ebben az iddszakban. Az amerikai
(USA) befektetok 0j érdekszférdkat kerestek, s elsdsorban ebbe a térségbe iranyitottak
tokefeleslegiik kivitelét. Az ,dollardiplomacia” koélcsonokkel, befektetésekkel igyekezett
fiiggd helyzetbe hozni ezeket az orszagokat. Kozép-Amerika igy valt a ,nagy
gylimolcstermeld monopdliumok 1'iltetvényeivé”.290 A folyamat elérte az Uraba-6bol
kornyékét is, amikor egy amerikai tarsasig megvasarolta a teriiletet. A magyar orvosnak nem

volt kedve az Egyesiilt Allamok szolgalataba allni, s nem tért vissza Kolumbiéba.

»A szabadsdg szeretete hozott ide minket. »21] ibéria torténetének legfontosabb eseményei

1913 novemberében indult ismét Afrikaba, ezuttal Libéridba, mely Etiopia mellett a
kontinens egyetlen fliggetlen orszaga, elsé koztarsasdga volt. Tengerpartjat a portugalok
fedezték fel, s a Bors-part nevet kapta. A 19. szazad elejéig nem éltek idegen telepések ezen a
partvidéken. Elséként négerek hajoztak ide az Amerikai Gyarmatositd Tarsasag
szervezésében. A Dbennsziilottektdl vasarolt foldteriileteken egymdés utdn alapitottak
telepiiléseiket az 6slakos térzsek (grebo, kru, gola, deh stb.) ellenallasatol kisérve. 1821-ben
jott létre a késdbbi févaros, Monrovia, mely James Monroe-rél, az Egyesiilt Allamok
elnokérdl kapta nevét. Egységes, fliggetlen koztarsasaggd 1847-ben alakult, majd a ’80-as
évektdl folytonos kihivast jelentett a hodité €s gazdasagi behatolast igenld politika szamara.”**
A gyarmatositok mar 6nmagéaban Libéria 1étét is veszélyesnek itélték, hiszen egy 6nallo,
fliggetlen allam példajat mutatta a f6ldrész ne'peinek.293 Anglia és Franciaorszdg megprobalta
afrikai teriileteit novelni az orszdg rovasira, Németorszag pedig kereskedelmi telepeket
létesitett a parti Gvezetben.

Belpolitikai fesziiltségei szintén jelent6sen gyongitették a fiatal koztarsasagot. Az
Amerikabol betelepiilt négerek leszarmazottait képvisel6 kormany és az Gslakos torzsek
kozott htizodd érdekellentétek miatt Gjra és tjra fellangoltak a belsé harcok. Az éallam id6rél
idore pénzgondokkal vagy pénziigyi csdddel kiizdott, ezaltal kiszolgaltatva magat a kilfoldi
tékének. 1862-ben aldirtak az Egyesiilt Allamokkal egy baratsagi, kereskedelmi, hajozasi

% Fuszek Rudolf levele Hamburg-Columbien-Bananen Actien-Gesellschafinak. La Patria 1913. jan. 15.
0 Salgé L.—Balogh A. (1980) 83.

! Libéria jelmondata.

22 Sik E. (1964) I k. 225-226.

2 Taylor, W. C. (1956) 8-9.
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egyezményt, lehetdséget adva ezzel a kapcsolatok szorosabbra flizésére.?** 1871-ben angol
bankaroktdl vettek fel kolcsont, de Anglia ezt megprobalta iiriigyként felhasznalni a
beavatkozasra. Libéria kénytelen volt az USA kormanyahoz fordulni segitségért. A Taft elnsk
altal 1909-ben kinevezett bizottsdg, biztositotta az allam vezet6it egyebek mellett, hogy
garantaljak az orszag fiiggetlenségét, s kolcsont is ajanlottak.”® Az eurdpai hatalmak az
amerikai befolyas novekedésétol félve, inkabb nemzetkozi hitelt szavaztak meg 1911 végén.
A kialakult egyensilyi helyzet a gyarmatosité orszagok kozott csupan az els6é vilaghabortig
tartott. Ekkor visszavontdk a brit, francia, német vamiigyi megbizottakat, s csak a hivatal
amerikai fOtisztviseldje maradt Monrdvidban, aki a kormany pénziigyi tanicsaddjaként is
miiksdott. >

Az els6 vilaghabori a kiilkereskedelem Osszeomlasat, a vambevételek drasztikus
esését hozta magaval. A partvidéken a lakossag éhezett. Ujabb pénziigyi segitséget kellett
kérnitk, s az USA kész volt 5 millié dollart felkinalni, amennyiben a kormany belsé
reformokat és fejlesztési programot indit el. Anglia és Franciaorszag ujra nemzetkdzi
segélyezést javasolt, de sikeriilt ellenallasukat leszerelni. Libéridban ugyancsak erdsen
ellenezték, hogy a kolcson feltételeként szolgald reformprogramot amerikai felligyelettel
hajtsak végre. Végiil mégis az Egyesiilt Allamok szenatusanak ellenallasan bukott meg a
koleson-megallapodas j(’)V:c'l.hagy:eisa.297

A libériaiak féltek egy ujabb eurdpai beavatkozasi kisérlettdl, ezért a brit és a francia
kormanyt, ill. a maganbankokat is meg akartak keriilni. King elnok®®® a segitséget valamelyik
amerikai magancégt6l remélte. Kapora j6tt tehat a Firestone Tarsasag elsé kutatocsoportjanak
megjelenése az egykori Bors-parton. Az angol gumi aremelkedése miatt a neves iizletember a
nyugat-afrikai orszagban probalt kedvezd feltételek mellett nyersgumi iiltetvényeinek
teriileteket szerezni.”® Az egyezményt 1926-ban ratifikalta a torvényhozas, s cserébe 5 millié
dollar kélcsont kaptak. Az atmeneti pénziigyi stabilitdsnak nagy ara volt. A tarsasag 99 évre 1
millié acre (400 000 ha) foldet bérelt Libériatol, mellyel megalapozta a monokultiras
kaucsuktermelé gazdalkodas kialakuldsat. A szerz6dés eloirta tobbek kozott 300 000 ember

munkaba allitasat a Firestone iiltetvényen, valamint husz évre megtiltotta az USA altal nem

* Uo. 9.

25 A bizottsdg 14 pontban foglalta dssze véleményét, s ebben maér szerepelt, hogy sziikség van Libériaban a
tropusi betegségek tudomanyos kutatdsara. Taylor, W. C. (1956) 48.; Mc Cants Stewart: The American Loan to
Liberia. West Africa October 2. 1920. 1271.

2% Taylor, W. C. (1956) 48.

7Sk E. (1964) I1. k. 105., 338.

%8 Charles Dunbar Bradley King elnsk (1920-30), az Arthur Barclay kabinet igazsagiigyminisztere, kiiliigyi
allamtitkéar (1912-18)

% Silberschmidt, M. (1939?) Lasd még! Liberian Rubber. Supplement to The African World Oct. 24. 1925.
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engedélyezett kolcsonfelvételt A King-kabinet tisztdban volt azzal, hogy mekkora
kockazatot jelent egy olyan magancégt6l pénzt kapni, amely az orszagon beliil miksdik, s
ezdltal til nagy befolyast gyakorolhat belpolitikajara.’® Félelmiik nem volt alaptalan. A
vallalat hamarosan elégedetlenségét fejezte ki, hogy nem biztositottak elegendd munkaerdt
szamdara, mikozben ezrével kozvetitették kiilfoldre a munkasokat. A dolgozokat valdjaban
»szerz6déses” formaban szallitottak ki, ami a rabszolga-kereskedelemtdl csak elnevezésében
kiilonbozott. Az emberek adas-vétel targyat képezték, s nem kaptak rendszeres bért. A
kegyetlen modszerek a nemzetkézi kézvéleményt is gyorsan elleniik forditottak.

Az 1929-es gazdasagi valsag idején jelentékenyen csikkent a nyersanyag-felhasznalas,
majd a kaucsukiiltetvények termelése, s ennek kovetkeztében a foglalkoztatas 532 A
gazdasagi, pénziigyi 0sszeomlas szélén all6 orszag politikai helyzetét sulyosbitotta, hogy az
1920-as évek végén az USA-ban és Anglidban konyvek és ujsagecikkek kezdtek megjelenni a

38 Edwin Barclay

Libériaban fennall6 ,,rabszolgasagrol”. Az elndk eurdpai utja idején (1927)
allamminiszter megsziintette a munkasszallitast Fernando Pod spanyol iiltetvényeire, bar
szerzO6dés kotelezte Oket erre egészen 1928-ig. King, visszatérése utan felfiiggesztette a
rendelkezést, és engedélyezte 3000 {6 elszallitisat. Valdszindleg a kormény tudta nélkiil
indult még 1929-ben egy-két széllitmany Gabonba és Kongdba. Bar a vadak nagy része

304 kénytelenek  voltak 1929  szeptemberében  nemzetkdzi

talzénak  bizonyult,
vizsgalobizottsagot kérni, hogy tisztazzak magukat a ragalmak aldol. A népszdvetségi
kikiildottek megallapitottak, hogy ,,bar a kényszermunka néhany tipusa létezik az orszagon
beliil, a legsulyosabb megnyilvanulasa ennek mégis a libériai munkésok szallitdsa Fernando
Poodra és a kdrnyezd orszagokba. ...Ezt a ténykedést a koztarsasag legmagasabb hivatalnokai
tamogattak...”> King elnsk, hogy elejét vegye a tovabbi tamadasoknak betiltotta a
munkaerd exportalasat.>?® Egyuttal rendelkezett a hazi rabszolgasagban lévé személyek

felszabaditasarol és az adossag fejében zéalogba adott személyek szabadda nyilvainitéls:c'lr(')l.307

Késve tette meg a megfeleld 1épéseket, a Nemzetek Szovetsége személyesen felelosnek itélte

3% gik E. (1964) 11. k. 340.

' A Firestone vallalat tobb leanyvallalatot is létrehozott, pl. az Amerikai Pénziigyi Térsasagot (Finance
Corporation), mely a kolcsnszerzodést feliigyelte. De olyanokat is, mely a libériaiak szamara is hasznos volt, pl.
USA-Libériai Radi6 Tarsasagot a radiészolgaltatasra stb. Taylor, W. C. (1956) xi

302 Bixler, R. W. (1957) 83.

% King elndk eurdpai pénziigyi befektetéket keresett programjihoz Nagy-Britanniaban és Franciaorszagban.
(Vasithal6zat kiépitése, kommunikacids eszkdzok fejlesztése, a higiéniai megel6z6 munka erésitése, s az ipari,
mezbgazdasagi termelés ndvelése. Terve nem sikeriilt. President King in Paris. The Arican Star July 23. 1927.

3% present situation as regarda Shipment of labour Fernando Po. July 1932. (Népszovetségi iratok kozott)

395 Taylor, W. C. (1956) 10.; Lasd még! Bixler, R. W. (1957) 82—-111.

3% Executive Order. Contract Labour Exportation Prohibition. C. D. B. King 1930. okt. 1.

397 A Proclamation by the President 1930. szept. 29.
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az ,,emberexportért”, s felmentette allasabol. Utdda, Fuszek Rudolf kozeli baratja, a Libériat

13 éven at iranyitd6 Edwin James Barclay lett.

Libéria térképe a legfontosabb betegellaté helyek kiemelésével
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Az 1910-es évek, az elsé vildghdboriu

Az eurépaiak temetdjeként, a sargalaz hazijaként ismert orszagban 1913
novemberében vérhasjarvany diihéngétt. A mar ott dolgozé angol csoport nem volt képes
megoldani a valsagos helyzetet. Fuszek Rudolf mint tapasztalt orvosszakérté érkezett
Libériaba, és sikeresen kinyomozta azt a két néger falut, ahol a dizentéria 6 fészke volt, s
ahonnan a févaros ujra és djra a fertdzést kapta. Rovidesen visszaszoritotta a betegség
terjedését, s ezt kdvetden még 28 évet toltott a silyos egészségligyi problémakkal kiizdd
orszagban. Megérkezése utdn a jarvanymegel6zési munka mellett a német kereskedelmi
kirendeltség,3 % majd az eurdpai kolonia orvosa lett.>” Lehangolé koriilmények fogadtik az
ide érkezOket. A kellemetlen éghajlaton kiviill a gazdasagi elmaradottsagbol kovetkezd
infrastruktura-hidny, az egészségiigyi szervezet kezdetleges volta, a miiszerek, gyogyszerek,
higiénia hidnya akadalyoztak tevékenységiiket. A felszerelést kiilf61drol kellett beszerezni, s a
tropusi es@s Ovezetben a fémeszkozok gyorsan rozsdasodtak. A 1,5 millidra becsiilt
lakossagra mindéssze néhany orvos jutott a szazad tizes éveiben, s szakképzett asszisztenst
csak ritkan lehetett talaini. Még 1950-ben is csupan 32 orvos dolgozott az orszégban.3 10

Fuszek doktor azonnal megkezdte egy német kérhaz tervezését, ahol bennsziilotteket
is kezeltek volna, s mely a haboru, az anyagi tamogatés hianya miatt sajnos nem jott 1étre.3!!
Monrdvidban nem mikodott gyodgyszertdr, ezért mar 1913 decemberében javasolta
létrehozasat munkaaddinak, hiszen a betegek til sokat vartak orvossagaikra. Specialis, a
tropusokra gyartott orvosi eszkzoket, s egy kisebb laboratorium felszerelését rendelte meg
munké4jahoz.>'? A sargalaz vizsgalataval kezdte tudoményos kutatasait. Hasonlé veszélyt
314

jelentett a maléria,3 B de gyakran elofordult lepra, himl6, vérhas, férgesség, elefantiazis,

frambdzia, sérv és alultaplaltsag.

3% Fuszek Rudolf levele a madridi osztrak nagykovethez. 1917. oktober 18.

3% Graham Green irt Utazas térkép nélkiil c. kdnyvében a ,,hdrom tucatnal alig tobb” fehér emberrdl és a magyar
orvosrol. (1972) 248-249.

319 world Health Statistics Annual 1970. Volume ITI. World Health Organisation Genéve 1974. 102-103.

A 20. sz. elsd évtizedeibol a libériai egészségiigyrol, a népességrol nem allnak rendelkezésre megbizhat6 adatok.
Vitathat6 esetekben Fuszek Rudolf statisztikait fogadom el. A WHO kés6bbi adatai szerint 1956-ban Libéria
111 370 km®-en €16 1250 000 lakosénak egészségére 62 orvos, 10 fogorvos vigyazott. Tehat 30 000 lakosra
jutott 1 orvos. 26 korhiza miikodott 1436 aggyal. Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956. Genéve
1959. 13., 623. 652.

1! A New German Hospital. The Liberian Times 1913. szept 30.; Fuszok Rudolf levele a Direktion der Deutsch-
Siidamerikanischen Telegraphengesellschafinak. Monrovia 1914. jan. 16.; mdj. 1.; Feljegyzés a korhdzterv
csodjérdl. 1917. dec. 13.

312 Fuszek Rudolf levele a Deutsch-Siidamerikanischen Telegraphengesellschafthoz. 1914. febr. 16.

31 Maugham brit fokonzul 1919-ben arr6l irt, hogy az eurépaiak sem tették meg a legelemibb védekezést a
szunyogok, a korokozok ellen. Hidnyoztak a sziinyoghalok, a kelld tisztasag, az élelmiszereliatas pedig rossz
volt. Maugham, R. C. F. (1919). 285.

314 elefantiazis: a nyirokerek elzar6ddsa miatt kialakul6, kotdszovet-szaporodassal jar6 betegség, Brencsén J.
(1983) 127. .
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A magyar doktor mar az els6 vilaghabori idején nagy tekintélynek Srvendett. Az
Amerikai Egyesiilt Allamok utan 1917. augusztus 4-én hadba 1épd Libéria csak

Németorszagnak iizent hadat,*'’

viszont az Osztrak-Magyar Monarchianak nem, igy egyetlen
tropusi gyakorlattal rendelkezé orvosukat, Fuszek Rudolfot megtarthattak. A szdvetségesek
kérték ugyan a korménytél eltavolitasat, de az elnok é€s befolyasos angol baratai kialltak
mellette. Személye érinthetetlen lett a habori idején, bizonyara egyediiliként a kdzponti
hatalmak alattvaléi kéziil Tropusi Afrikdban.’'® A németek egy része mér 1915-16 folyaman
elhagyta az orszagot. A kormany egy esetleges megtorldo tamadastol félve kérte, hogy
szovetségesel engedélyezzék az itt rekedt németek semleges teriiletre tavozasat, de nem jart
sikerrel.*!” A befolyasos doktor ahol tudott, segitett. Howard elnok>'® tamogatasaval érte el,
hogy a még itt maradt néhdny nd és gyerek Spanyolorszag érintésével juthasson haza, s ne
fenyegesse 6ket (mint Albert Schweitzert is) a francia deportalas veszélye. Sorban adta ki a
szakvéleményeket a kolénia tagjainak rossz egészségi allapotarol, hogy ezzel elkeriilhessék a
megprobaltatdsokat. A maldria, a tobb éves rossz és egyhangi étkezés legyengitette
szervezetiiket — frta roluk tSbbek kozott.>'® 1917 nyaraig az egyetlen orvosként dolgozott
Monrovidban, s a napi 14-16 6ras munka kimeritette. A németek tdvozdsa utan, 1917
oktoberében, mivel jovedelme nem volt vorSskeresztes utlevelet probalt kérni, hogy
elutazhasson.**

A habort végiil megakadalyozta tavozasat, s Fuszek Rudolf maradt, maganpraxist
folytatott s felvilagosité munkat végzett. Kezdeményezésére sziiletett meg 1917 juniusaban
Howard elnok rendelkezése a fétis- vagy ,,6rdogdoktorok™ tevékenységének betiltasarol.**!
Veszélyes orvossagok, mérgez$ fozetek készitése, istenitéletek végrehajtasa indokolhatta a
biintetoeljaras meginditasat. 1918-ban tette kozzé javaslatat azokrol az intézkedésekrol,

melyek a veszélyes betegségnek szamité influenza megel6zését szolgaltak. > A kormany

ekkor még nem tamogatta anyagilag az ilyen jellegli programok végrehajtasat, s ez tragikus

315 Acts. Passed by the Legislature of the Republic of Liberia. During the Call Session of 1917. Monrovia 1917.
11.

*1° Fuszek Rudolf levele. 1919. jan. 31. Monrovia, King’s Farm

Y7 D. E. Howard: Special Message of the President of Liberia communicated to The Legislature of Liberia at
their Called Session of 1917 relating to the Foreign Relations of the Republic and its Severance of Diplomatic
Relations with the Imperial German Goverment; D. E. Howard elntk proklamécioja a németek deportalésarol és
tulajdonaikrol. 1917. jun. 28.

*'® Daniel Edward Howard: elnok 1911-1919.

319 Fuszek Rudolf: From a medical point of vies, the following can be said with respect to the sanitary conditions
of the Germans Residents in Liberia. may 1917., Monrovia; Certificate Mr G. Lange (German Receiver of
Customs) and Mrs Lange Monrovia, August 8th, 1917.

320 puszek Rudolf levele a madridi osztrak nagykovethez. 1917. oktéber 18.

321 D E. Howard Executive Order. Tribal by Ordeal Prohibition. 1917. jin. 26.

322 precautionary Measures against ,,infection” of the Influenza and the serious development of the disease in
Cases of infection. The College of West Africa Press, Monrovia, Liberia, Nov. 27., 1918.
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kovetkezményekkel jart. 1918 végén influenza, majd himléjarvany tort ki az orszdgban. Hat
hét alatt mintegy 350 beteget kezelt, mikozben & is egészségiigyi problémakkal kiizdstt.’>> A
himlé elterjedése utan felallitott izolacids allomast viszont ,,dr.” Davisre’** biztak. Davis
mieldtt missziondriusként Afrikaba utazott kéthetes elsésegélynyujtd tanfolyamon vett részt.
Ugy vélte ez a ,komoly” szakmai képzés elegendd lesz orvosi karrierje elinditasahoz.
Ideiglenes korhazaban a betegek a puszta foldon fekiidtek, ketten egy takar¢ alatt, s apolasuk
abban meriilt ki, hogy minden nap kaptak fott ételt. Nem volt szappan, t6r6lkozo,
fertGtlenitdszer, s a tobbi felszerelés is hidnyzott. Fuszek latva a folhaborité koriilményeket,
sajat apolondjével egylitt megszervezte az ellatast, megvasarolta a sziikséges gydgyszereket €s

felszerelést, melyet 6t évvel késébb fizettek ki neki.’?

Kisérletek a libériai egészségiigyi elldtds létrehozdsdra

Libéria szinte teljesen tiszta lap volt a népessség orvosi ellatasanak létrehozasa terén, s
Fuszek Rudolf alig varta, hogy munkahoz lathasson. Az egészségiigyi szervezet ki€pitése
hédrom irdnybél indult meg: az allam, a missziok,*? és a nagyvallalatok részér6l,>?7 de a civil
kezdeményezések is komoly hatast gyakoroltak. Honfitarsunk valamennyi szervezeti
formaban dolgozott, mind a harom kialakitasahoz hozzajarult. Befolyasat, erejét latba vetette
a tarthatatlan viszonyok megvaltoztatasaért. 1922-ben a Sydney de la Rue pénziigyi tanacsado
és Solomon Porter Hood amerikai konzul segitségével megalkottdk a Libériai
Koérhazszervezet Alapszabalyat, mely ,szervezet megalapitasinak célja felallitani és
fenntartani egy korhazat vagyis egy korhazszolgalatot és mas ehhez hasonl6 szolgaltatasokat a

329 5 mint elnok

koz- és népegészségiigy javara”.>®® A vezetd testiilet elnSkének 6t nevezték ki,
javasolta a kormany, a missziok és az érdekelt maganszemélyek Osszefogasat, hogy
létrehozzanak egy nagy, modern kdérhazat, mely kdzponti szerepénél fogva szervezi a tobbi
kisebb munkajat. Bar King elnok a timogatok kozott szerepelt, a kormany részérdl csupan
egy kisebb éves Osszeget igért, s azt is csak az amerikai kolcson megérkezése utan,

megakadalyozva ezzel a tovabbi el(’Srelépést.33 0

323 Fuszek Rudolf levele. Monrovia, King’s Farm 1919. jan. 31.

2 T. Elwood Davis karrierje ekkor indult King elnok oldalan. 1923 végén az elnok szarnysegédje, majd a

giz?ériai hadsereg ezredese. Notes upon the career in Libéria of Colonel T. Elwood Davis. October 12th, 1932. 1.
Uo. 1.

326 Az Episzkopalis Egyhaz, a Luteranus Egyhéz, a Metodista Egyhaz kérhazai, betegellatéi.

3271 4sd Littek, K. (1984) 90.

328 Constitution of the Liberian National Hospital Association, 1922. jil. 3.

329 The Officers of the Liberian National Hospital Association, 1922. jul. 3.

339 Minutes of Meeting Held at Customs Receivership June 5. 1922. 5-6.
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Az elndk és a magyar doktor kozott meglehetdsen baratsagtalan volt a kapcsolat ebben
az id6szakban. Fuszek Rudolf elitélte az olyan politikai déntéseket, mint a spanyolokkal
folytatott ,,munkas-kereskedelem” Fernando Poora.>?! King viszont tisztdban volt azzal, hogy
ha a célul kitiiz6tt egészségiigyi halozat 1étrehozasat nem teszi lehet6vé, kénytelen egyéb
lépéseket tenni a botranyosan rossz kozegészségiigy javitasara. Kényszermegoldast
alkalmazott, s a régi német kabelallomas épiiletében kialakitotta Libéria elsd allami kérhazat
1923 elején, és a dilettdns Davist nevezte ki az intézmény vezetdjének. Fuszeknek azt a
szerepet szantdk, hogy az intézmény berendezésében segédkezzen. Természetesen
visszautasitotta a megalazé ajanlatot, s fontolora vette az attelepiilést a sokkal kellemesebb
klim4ju és magasabb fizetést igéré Teheranba.** A korhaz pedig szakértelem hijan csak
parodidja volt nevének. ,,Monrovidban nincsenek korhazak vagy szakképzett betegapolok,
nincs allami gydgyszertar, idénként nincsenek orvosok, ezért nincs megfelelé diagnozis vagy

a fert6z6 betegségek szakért6itdl szarmazé hivatalos jelentés...”3>

— hangzik a szemtanuk
véleménye. A sziikséges felszerelést csupan négy év mulva King eurdpai koriutjan vasaroltak
meg. Az 1927-es sargaldzjarvany utan Davis-t kz- és népegészségligyi miniszterré 1éptették
els. 3 Sulyos esetekben pedig tovabbra is a tapasztalt magyar orvost hivtak segitségiil mind a
bennsziil6ttek, mind az eurdpai kolonia tagjai. 1924-ben az igazsagiigyi minisztérium egy
torvény megalkotasahoz kérte javaslatait, mely a nem orvos végzettségii csalok és a
gyogyszereket arusitd iizletek ellen késziilt, akik veszélyeztették a lakosséag egészségét.33 >
Gyakran alkalmaztak szakértoként gyogyszerek, gyogynovények kiilonds készitmények
vizsgalatanal, a kikot6i hajok ellendrzésekor.

Az amerikai lutherdnus misszid6 Miihlenbergben — Monroviatél 30 mérfoldre —
telepedett le. Hittéritbik 1888 oOta tevékenykedtek az orszagban, f6 hangsulyt mindig a
népesség egészségiigyi ellatdsara helyezve. A szdzad elejétél ndvérek lattak el a munkat,
orvos csak ritkan és rovid idére érkezett. Els6 korhazukat, a Phebe Hospitalt 1915-ben
kezdték épiteni, s hat év mulva indult meg a gyogyitds az elsd egységben.’’® Szinte a
kezdetektdl, 1922 tavaszatdl feliigyelte a teend6ket Fuszek Rudolf, hetente egyszer felutazva
a St. Paul folyon. A koérhaz igazgatasat 1923-ban vette at. Szamtalan feladat vart ra. Els6

1épésként sajat, sok ezer dollaros orvosi felszerelését szallitotta be a rendel6be, hogy

3! Fuszek Rudolf levele. Monrovia 1919. marc. 17.

332 | evél a Ministry of Public Works-t6l. Teheran 1923. szept. 14.

333 Reeve, H. T. (1968) 158. Lasd még! a Harward Africas Expeditio megfigyeléseit 1926-27-b6l. Nnambi,
Azikiwe (1970) 267.

34 Notes upon the career in Libéria of Colonel T. Elwood Davis. October 12th, 1932. 4.

33% David Coleman legfobb allamiigyész-helyettes levele Fuszek Rudolfhoz. Monrovia, January 18. 1924. Lasd
még! Report and Opinions of L. A. Grimes (igazségiigyminiszter) 1923. 10.

336 1902 és 1919 kozott csak egy orvos érkezett Libériaba, aki 23 nap utan hazautazott. Littek, K. (1984) 19.
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beindulhasson a munka.**” Az orszag belsejébe expediciokat vezettek, s bar nagyon lassan, de
terjeszkedni probalt a misszié betegellaté allomasok épitésével (Kpolopele; gy6gyszertar
Sanoyea-ban; Zorzorban kérhézza nétte ki magit az allomas).*® Vezetésével 1926-ra
elkésziilt a teljes korhaz 34 betegaggyal.>>® Nevéhez fiizédik az apolondképzés megszervezése
(Miihlenberg Mission Training School for Nurses) ill. az orvosi asszisztensi kurzus
elinditasa.®® Az 4polénék és babak szerepét (tisztalkodds tanitdsa, sebellatas,
csecsemOgondozas stb.) rendkiviil nagyra értékelte a minimalis létszimmal dolgozoé
egészségiigyil rendszerben: ,,0k azok, akik elmagyardzzak a laikusoknak... miért mosnak
kezet miel6tt megérintenek egy sebet... miért nem tesznek forré cassavat vagy megragott
dohényt a sebre, Ok terjesztik a tudast, civilizaciét visznek a tanulatlan népnek, s mikozben ezt
teszik segitenek kivezetni az embereket a sotétségbél a fénybe.”>*' Az anyagi lehetdségekhez
képest javitott a korhaz felszereltségén, agyakat rendelt kiilf1drsl. 42

A gybgyitas feladata nem csupdn az intézményrendszer hianya, a rossz higiéniai
viszonyc;k, a sokféle fertézés miatt volt rendkivil nehéz a hatorszagban.>*® Minden
bennsziilott faluban élt ,,boszorkanydoktor, aki részben pap, részben orvos”. A ,.country
doctor” vagy ,medicine man” ismert bizonyos gydgyndvényeket, terapidkat, mérgeket.344
Befolyasuk olyan nagy volt a lakossag korében, hogy élet és halal urai voltak a falvakban, s
jol lattak milyen komoly veszély fenyegeti hatalmukat. Az orvosoknak szinte meg kellett
kiizdeniiik a betegekért. Taldlékonysagra és tiirelemre volt sziikség a bennsziilottek
bizalmanak elnyeréséhez. Zorzorban pl. szappanosztassal csalogattiak be 6ket a rendelébe. Az
attorést egy sikeres frambdziakezelés hozta meg 1929-ben.>* Ezt kovetden szazak tédultak,
hogy a gyégymédot rajtuk is alkalmazzak. Egyediil a sebészet volt az a teriilet, ahol az
Oslakokkal gyorsan kialakult a kapcsolat. Az orvossagos ember az ilyen esetekben nem tudott
segiteni, s jobb hijan a rendel6 felkeresése maradt. Lassan kettévaltak a kezelés helye alapjan
a betegségek fajtai: a sérvet, féregbetegségeket, frambdziat a korhdzban, az epilepsziat,

sargasagot, csonttorést, a lelki bajokat az orvossagos embernél kezeltették.

%7 Sister Jennie Larmonth: A Mission Doctor in Liberia. The Foreign Missionary 1923. nov. Vol. XLIIL., No.
11, 14,

338 Lasd! Mithlenberg Tidings 1923-as szdmait, tdbbek kozott: Medical Notes. Mithlenberg Tidings 1923. dec.
Volume 6. Number 4.

339 1941-ben lett kész a kovetkezd épiilet. Littek, K. (1984) 20., 24.

34 Sibley, J. L. (1926) 37.

3 Dr. Fuszek R. G.: Graduation Address. Carrie V. Dyer Memorial Hospital, Monrovia. June 6, 1932. The
Mission Herald 1932. szept. Volume 35. NO. 8.: 12., 24,

342 Megrendeldlevél a Grace+Co.-hoz New Yorkba. 1923. dec. 1. Monrovia

343 Sibley, J. L.—Westermann, D. 1928. 31-32.

3 Uo. 213.

3% Littek, K. (1984) 20-21.
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A latin-amerikai ,4lom” Wjra visszatért Fuszek Rudolf életébe, s 1924-ben
nagyszabasu tervek foglalkoztattdk. Egy amerikai szindikatus Peru keleti felén 80 ezer
négyzetmérfoldnyi  teriiletet akart megnyitni eur6pai  bevandorlok  szamaéra.
Transzkontinentalis szallitasi, kdzlekedési utvonal kiépitésével a vildg legtermékenyebb és
legegészségesebb teriileteinek egyikét kinaltdk volna telepesek millidinak. Fuszek
személyesen ajanlkozott a szervezOknél, s az itthoni magyarok kozétt is elinditotta egy

vallalkozé szellemii csapat toborzasat.>*¢

A perui kisérlet végiil az amerikaiak visszalépése
miatt meghiasult, s 6 tovabbra is Libériaban maradt.

A gazdasagi tarsasdgok jelentGs szamu libériai munkast alkalmaztak, igy érdekeltek
voltak az egészséges munkaerd biztositasaban. A Firestone Téarsasag iiltetvényein létrehozta

347 5 a kiilonboz6 iparagak fejlédésével szamuk fokozatosan

az elso két koncesszios korhazat,
gyarapodott. Fuszek Rudolfot szivesen lattak a Firestone telepein, s a Duside Ultetvény
korhazat biztak ra 1926-28-ban.>*® Ugyancsak ekkor kotott vele szerzédést a Woermann és
egy masik német cég, hogy helyi alkalmazottaikat ellassa.**’

1928-ban j6tt 1étre a Baptista Korhaz a févarosban, melyben szintén igényt tartottak
sokat tapasztalt honfitarsunk segitségére, hiszen a missziés orvosok megbetegedései miatt
tobbszor szakember nélkiil maradt az intézmény.>® Az elavult felszerelést lecserélte, s
hamarosan az egészségiigyi alapképzés is beindult. A fenntartast az dllam fokozatosan atvette,
igy 1931 utan miniszterként is Fuszek Rudolf iranyitotta. Késébb ez valt az anydk és a
gyerekek ellatasanak kdzpontjava (Maternity Hospital).

Az els6 vilaghabort utdn 1919-ben probalt eldsz6r Eurdpaba utazni, de Madridbol
visszafordult. 1921-ben Hamburgig hajozott, majd 1925-ben végre Magyarorszagra indult:
,aprilis 27-én d. u. latogatom az elnokét, Ch. D. B. King, és 6 meghiv, hogy jéjjek vissza
Libériaba ...azt mondja, hogy a régi baratsag 1észen kozottiink ismét, ezt persze nem hiszem,

de igérem, hogy visszatérek Libéridba, ha kapok kérhazat, fix allast...” ! Hazatérése el6tt

korbehajozta Afrikat, bejarva a partvidék orszdgainak egy részét. Magaval hozott geologiai

3% A Horthy-rendszer kivandorlas-politikaja eléggé ellentmondésos volt. Egyrészt az USA-ban €16 magyarokat
haza akartak telepiteni, melynek politikai, presztizs, gazdasigi haszna lett volna. Masrészt a munkanélkiiliek
feleslegét egy tomeges kitelepités vezette volna le. Franciaorszag, Belgium mellett felmeriilt a Kivandorlasi
Tanacsnal Dél-Amerika lehet6sége is. Szant6 (1970) 108., 133-134.

3471 iberian Rubber. Supplement to The African World Oct. 24. 1925.

348 Who is Who Int he Medical Profession In Monrovia? Hints Facts Jokes Monrovia 1932. jun. 18. Vol 3. No 1.,
1.; Donald Ross levele Fuszek Rudolfnak. 1927. szept. 30.; Fuszek Rudolf levele gy6gyszerrendelésrél 1928.
okt. 10.; Az 1930-as években is hivtak a Firestone iiltetvényre. Demaitre, E. (1981) 199.

349 Szerz6dés 1926. jan. 6. Hamburg; Szerzédés jan. 3.

3% Occomy, Ruth E. Nurse: General Annual Statement of Carrie V. Dyer Memorial Hospital and Work. The
Mission Herald, 1932. szept. Volume 35. NO. 8., 27.

331 Naplé 1925. 4pr. 27.
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gyljteménye zomében muzeumokba keriilt’®> A rovid id6 alatt, melyet itthon toltott
megnosiilt, s feleségével, Halasz Margit orvosnével egyiitt tért vissza Monroviaba.>>> Neve
itthon egyre ismertebbé valt. Munkanélkiili orvosok keresték fel segitségért, befektetni vagy6
pénzemberek kérték véleményét Libéria helyzetével kapcsolatban. 1929-ben ismét

Budapesten jart.>>

Vilsdg és reformok
Az orszag kozegészségiigye az 1920-as években kritikus éallapotban volt.>> King

elnok 1928-ban tett néhany kedvezé lépést:**

mint Monrévia és kornyékének szandlasa, a
szegény gyerekek ingyenes orvosi ellatisinak megoldasa. Uj kutakat firtak, latrinakat
allitottak fel, csatornakat astak, sajnos nem sok eredménnyel. 1929 végén viszont elkésziilt az
Allami K6rhaz karantén részlege, bar a koltségvetést csokkentették a nehéz gazdasagi helyzet
miatt.*>’

Az Egyesiilt Allamok 1930 elején egészségiigyi fétanacsadot kiildstt Libériaba egy tj
tervezet végrehajtasdhoz. Dr. Howard F. Smith megkezdte az egészségvédelem
lehetoségeinek feltérképezését. A két orszag egyiittmiikodése azonban kudarcba fulladt. Az
angolok és a franciak ekkor ugy értékelték megfelel6 jogcim a beavatkozasra, hogy a nyugat-
afrikai koztarsasagbol kiinduld jarvanyoktél meg kell védeniiik gyarmataikat. A vilagpolitikai
helyzet is talcan kinalta szamukra a lehetGséget, mivel nemzetkozi vizsgalat folyt Libéria
tigyében. A Népszovetség oOrommel fogadta Nagy-Britannia felajanlasat, hogy 1931
marciusaban atkiildik dr. W. M. Howellt az Aranypartré! Monrdvidba, mig kinevezett
szakért6jiik meg nem érkezik.**®

Ezek a politikai folyamatok vitathatatlanul szerepet jatszottak abban, hogy Fuszek
Rudolf 1931-ben végre a kormanytol is megkapta az elismerést, amikor Barclay, az 4j elnok
januér 30-4n 6t nevezte ki egészségiigyi miniszterré (Director of Public Health and Sanitation
of the Republic Libéria).>* Tekintélyét, népszeriiségét mutatja a teljes bizalom, amit a
kormanytol kapott. Az amerikai tlizletember, Harvey Firestone ugyancsak a magyar orvost

partfogolta, amikor genfi utjan, a Népszdvetségnél Gt javasolta erre a poziciéra.36° Az Y

332 Az afrikai Libéridban magyar orvos gyégyitja a néger betegeket. Naplo 1925. okt. 4. Nagyvérad

353 Ifj. Fuszek Rudolf irasos kozlése. Budapest 1965. nov. 22.

3% Fuszek Rudolf levele Proff. Olsenhez. Budapest 1929. 4pr. 26.

355 Lasd! Reeve, H. T. 153-159.

356 Littek, K. (1984) 7. Lasd még Dr. Querengaesser, F. A. (1965) 137.

357 A Liberian Government Hospital levele C. D. B. King elnoknek 1930. jan. 9.

358 Azikiwe, N. (1970) 268-269.

% Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. December 22. 1931. 19-22.
360 political Notes- September 8th, 1932. 2.
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minisztert azonnal felkérték, mérje fel a monroviai viszonyokat, és készitsen egy tervet az
egészségligyi ellendrzéssel kapcsolatban. Mire dr. Howell megérkezett, mar késziilt a
program. Az angol szakértd tisztelettel szolt Fuszek eddigi munkajar6l’®' Elismerték a
segitséget és az egyiittmiikodést is, melyet a népszovetségi képviseléknek adott.>®

A Népszovetség dltal 1931 tavaszan a helyzet kivizsgdldsdra kikiildott Brunot
,Bizottsdg363 meglehetosen sotét képet festett a korabeli egészségiigyi allapotokrol.
Beszamolojukat egy Uj programmal is kiegészitették.>** Kétségtelen, hogy a jelentés bizonyos
pontjaiban leirtakat csak hallomadsra alapoztak, mégis atfogd értékelést adnak a korszakrdl, s
szamunkra lényegesek a Fuszek doktor el6tt allo feladatok megértéséhez. A legfontosabb
megallapitasok a partvidékre, az orszag belso teriileteire és Monroviara vonatkoztak:

Betegségek: A partvidéken és a kikotokben alapvetd probléma, hogy a jarvanyok,
betegségek megjelenésérél nem rendelkeznek - nyilvantartassal, ami megneheziti a helyzet
pontos felmérését. Mindenekel6tt fontosnak itélték a sargalaz kérdését. Szinte bizonyos, hogy
a sargalaz a libériai partok mentén népbetegség volt, s a hajokon dolgozé kru torzsbeli fink a
parti nyugat-afrikai orszagokba is tovabbvitték, pedig a legtébb helyen nagy er6feszitéseket
tettek a fert6zés visszaszoritasara — ko6zolték a szakértOk. A partvidéken csak egy
misszionarius €s egy altalanos orvos gyogyitott, ezért egy parti egészségiigyi szolgalat
megszervezését javasoltak. Egy-két orvosi tisztnek szantdk azt a feladatot, hogy elvégezze a
moszkitdirtast,>®> regisztralja a pestis és a sargaldz felbukkanasat. Be kellett volna vezetni a
karanténszabalyozast, megoldani a fert6zottek elkiilonitését, gyanus esetekben a posztmortalis
vizsgalatok elvégzését, az 0j egészségiigyi felligyeldk képzését.

Ugy itélték az orszag belsé vidékein kedvezStlenebb a helyzet. Alapveté gond a lepra,
az elefantiazis, a frambdzia, a malaria, a féregbetegségek, a dizentéria, a taplalkozasi
koriilményekbdl adddé betegségek, a sérv elterjedtsége. A lakosok gyogyitasat a

gyogyfiivesek, varazslok végezték. Az orvosi elldtas kiterjesztését a személyi és anyagi

36! problem Raised by the Liberian Government’ s Request for assistance. League of Nations, Geneva Feb. 4th,
1932.2.

%62 M. D. Mackenzie levele Fuszek Rudolfhoz 1931. aug. 27. Geneva, Health Section; Howell jelentése a The
Secretary of State for the Colonies-hoz 1931. 2, 26.

%63 Dr. M. D. Mackenzie egészségiigyi szakértd, M. Lighart pénziigyi szakérté, M. Brunot kdzigazgatasi szakértd
%64 Report of the Experts designated by the Committee of the Council of the League of Nations appointed to
study the Problem raised by the Liberian Government’s Request for Assistance. In: Papers Concerning Affairs in
Liberia. December 1930-May 1934. Presented by the Secretary of State for Foreign Affairs to Parliament by
Command of His Majesty. London, 1934. 57.; 60—63. (Tovabbiakban: Papers Concerning Affairs in Liberia.
December 1930-May 1934. London, 1934.)

Programme of Assistance. (2) Public Health Assistance In: Papers Concerning Affairs in Liberia. December
1930-May 1934. London, 1934. 73-75.

65 A Harward Africas Expeditio felmérése szerint 1926-27-ben a gyerekek 80%-nak volt malaria parazita a
vérében, s a hatorszag népének 1/3-a szintén fert6zott volt. Littek, K. (1984) 79.
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feltételek, s az utak hidnya akadalyozta. A hatorszagban szintén orvosi tisztek alkalmazisat
ajanlottak, akik majd fejlesztési tervet kidolgoznak ki, és a végrehajtashoz sziikséges képzett
személyzetet biztositjak.

A A betegségek felmérésekor megallapitottak, hogy Monrgvidban a maldria altalanos, a
dizentéria, a sargalaz gyakori volt. Egészségiigyi statisztika hianyaban nem tudtak pontos
adatokkal dolgozni, de felhivtdk a figyelmet a nemzetk6zi veszélyre, melyet a sargalazas
esetek feljegyzésének és a hajok orvosi feliigyeletének hiéﬂya jelentenek.

Orvosok-korhdzak: Monroviaban és az egész orszagban két orvos dolgozott
maganpraxisban. — folytatodott a jelentés. Egy egészségiigyi tisztet alkalmazott a Firestone
iiltetvény, 2-3 misszionarius gyogyitott a belsd teriileteken. Egetéen siirgés lett volna egy
kérhéaz 1étrehozéasa. A fovarosi és a bels6 vidékeken 1€vo kis misszids kérhazon kiviil nincs
ilyen intézmény Libériaban. (Megjegyzendd, hogy a miihlenbergi misszié ebben az
idészakban mar nem tudta az anyagi feltételeket biztositani a mikoédéshez. A dr. Harley
iranyitasa alatt 4116 metodista misszids allomas Gantaban, a Hetednapos Adventista Egyhéaz
allomasai Grand Bassaban, Gbarngiban hasonléan rossz anyagi helyzetben voltak.366) Az
anyak, gyermekek, leprasok, tbc-sek ellatdsara egy kiilonallo kozpont felépitését
inditvanyoztak. Az allami korhazrol — melyet sokaig Davis vezetett — erés kritikaval szoltak:
A jelentds tamogatas ellenére a napi kezelési dij tGl magas, s csak néhany beteg szokta
igénybe venni szolgéltatasaikat. A szegényebb rétegek szamadra elérhetetlen. Az épiilet nem
alkalmas korhaznak, allaga leromlott. (Az els6 elektromos erdmi megépitéséig, 1944-ig nem
volt benne villanyvilagitids. Egy régi elektromos aggregatort hasznaltak, ami mar akkor az
épiilethez tartozott, mikor az telegrafallomasként mikodostt. A gyakori dramsziinetek alatt
zseblampa fényénél dolgoztak. A fovarosban 1954-ig nem épitették ki a vizvezeték-halozatot,
a vizet szivattyuzni kellett, vagy tavoli kutakrdl hordani. A kevés orvosi miiszert, az operacios
eszkozoket a konyha fakalyhajan sterilizaltak >¢7)

Neuralgikus pontjai voltak tovdbbd a févdros egészségiigyének a kovetkezok: A
statisztikai adatok (fert6z6 betegségek esetei stb.), a sziiletési és a haldlozasi regisztraciod
hidnya. Nincs megfelel6 karanténallomas. Elmulasztottak egyes teriiletek, igy a temetd
elhatérolasat, tartalyos illemhelyekre, zart szeméttarolokra szintén sziikség lett volna. A piacot
és az élelmiszereket nem ellendrizték, s vagohid nem volt. A lepra, a himl €s a tuberkulézis

megel6zésére, kezelésére tett intézkedéseket elégtelennek tartottak. A pestis veszélye, mivel a

366 Words Commendation. Mrs. Moll Monrovia, April 29.,1931. The Mission Herald, 1932. szept. Volume 35.
NO. 8. 30.
367 Littek, Karen (1984) 71.
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»patkany-populéaciot tgy lehetne leirni, hogy hemzsegs”, 368

szintén fennéllt. Tanacsoltédk a
csatornahdlézat kiépitését, mivel: a kutak sekélyek, a viztarolas médja nem kielégito.

Bar a kormany joindulatat elismerték az 0j egészségiigyi program elkészitésében, s azt
is, hogy az eddigi javaslatok jO része a pénzhiany miatt hitisult meg, de hallgattak a pozitiv
folyamatokrél, melyek az orvosi ellatasban mar zajlottak. Az erds kritikai hangvétel mellett
csak ritkan jutott sz6hoz olyan vélemény, mint a népszdvetségi megbizott dr. C. Christy-é, aki
kijelentette, hogy Libéria nem volt sokkal ,egészségtelenebb” mas nyugat-afrikai
orszagoknal. O, mint a trépusi medicina szakértéje, Gigy gondolta: , Libéria egészségiigyi
helyzetét eltuloztik, és kevésbé fontos Osszehasonlitva egyéb, a kormanyt érinté
problémakkal.”*®° Libéria szintén tobb ponton elfogultnak itélte a jelentést, s Fuszek Rudolfot
idézték: ,,A lakossag egészsége jelentOsen javult, és egyetlen sargaldzas esetet sem Jelentettek
amiota megszervezték az orvosi és egészségiigyi szolgaltatasokat. »370

Tagadhatatlan, hogy rendkiviil sulyos helyzetben foglalta el miniszteri székét
honfitarsunk. Pénziigyi lehet6ségeit erOsen behataroltak. A vilaggazdasagi valsag, a cs6d
szélén allo allam, a Libériat ér6 kiils6é tamadasok, az oly sziikséges tjabb kolcson késlekedése
egyarant akadalyoztik munkajat. A Sanitary Department kasszdja iires volt, fizetést sem &,
sem az alkalmazottak nem kaptak, csak igéreteket, hogy az Gjabb kolcson megérkezésekor
visszamenoleg kifizetik bériiket.

A népszdvetségi targyalasokrol kiadott reziimé véleménye ellenére — mely az
egészségligyi munka teljes leallasardl irt —, a reformok lendiiletesen folytatodtak:>"' Az 1930.
december 19-én elfogadott torvény Kozegészségiigyi és Higiéniai Szolgalat létrehozasat irta
el, mellyel Fuszek Rudolfot biztak meg.>”> Masfél hénapos felmérés utén, dr. W. M. Howell
javaslatainak beépitésével elkészitette az egészségiigy ellendrzési tervét, mely alapjan a
meglévl szervezetet atalakitottdk, megoldottak Monrdvidban és kérnyékén a szemétgyijtést,
a gaz-, a bozotirtast, a vizgyijték szinyogmentesitését. Rendeletekben szabalyozta a lakossag
ezzel kapcsolatos feladatait és a mulasztasért jaré biintetéseket’” A szaraz évszakban

kiterjesztette tevékenységiiket, s 1932-t6l az orszag egyéb teriileteinek bevonasara késziilt.

368 papers Concerning Affairs in Liberia. December 1930-May 1934. London, 1934. 63.

369 Azikiwe, N. (1970) 270.

370 Uo. 275.; Fuszek doktor 1929-ben jelentett utoljara sargalazas esetet. Existing Health Conditions. In: Papers
Concerning Affairs in Liberia. December 1930-May 1934, London, 1934. 62.; Buxton sem tud sargalazrol 1929-
t6l. Buxton, C. R. (1934) 5.

7' Napl6 1932. jul.; 13. szept. 27.; aug. 17.

372 Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. December 22. 1931. 19-22.

33 public Health and Sanitation. Regulations NO. 1. 1931.; Sanitation of the City of Monrovia. 1931. 4pr. 7.
Regulations NO. 2. 1931.; For the Purpose of Safeguardmg the Public Health the Fallowing are Nuisances Liable
to be Dealth with 1931. méj 30.
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Megoldotta a kikotéi hajok ellendrzését,’’

s meg kellett terveznie a romokban 4ll6 bushrodi
karanténallomas felujitasat.’” Az, hogy 1931-ben nem fordult el sargalazeset az orszagban,
kétségteleniil az Uj miniszter érdeme volt. A kérdés fontossagat mutatta, hogy mar 1929-es
eurépai Utjdn tobb szakértétsl kért konzultaciot e betegséggel kapcsolatban.’’® 1932-ben mar
a misszi6s korhazakat is el tudtak latni vakcinaval, igy a néhany himlés esetb8l az oltasok
kovetkeztében nem alakulhatott ki jarvany. A Kormanyzati Koérhdz a koéltségvetés
csokkentése miatt 1931-ben sem tudott megfeleléen mitkddni. Osszesen 818 esetet kezeltek.
A betegek napi 1,58 (Libériai Eziistdollar) korhazi dijat harmadaval csékkentette, hogy
tobben igénybe vehessék a szolgaltatast, s tervbe vette a tovabbi csokkentést is. Specialis
alapot akart létrehozni a fenntartasi koéltségek fedezésére, hogy elkeriiljék az eddig gyakori
bezarasokat.>”” 1932-ben maér nétt a kezelések szama (11 460-ra),””® de még mindig kevesebb,

137 Az év

380

mint harmada volt ez a szam pl. a bolahuninak, mely a nyugati hatarvidéket latta e
végén az intézményt — atmenetileg a Baptista Korhdzba helyezve at a tevékenységet
bezarta, atszervezte és beillesztette az egészségiigyi szervezetbe.

1932 tavaszan ujabb térvény Iépett életbe a specidlis egészségiigyi ad6 bevezetésérdl a
kikotékben, melyet a Kozegészségiigyi és Higiéniai Szolgalat fenntartdsara szant Fuszek
Rudolf**' A miniszter inditvanyozta, hogy a népszivetségi vita lezarisa utdn a kilfsldi,
gyarmatositd nagyhatalmaktol politikailag fiiggetlen orvosi kart alakitsanak ki, s magyar
orvosokat alkalmazzanak az angolok, amerikaiak helyett.3 82 Az 1929-t61 indul koltségvetési
csokkentések utan 1933 volt az elsd év, amikor az elmaradt kifizetéseket a népegészségiigyi
iroda felé az el6z6 évi hatralékkal egyiitt teljesitették, s koltségvetésiik is novekedett.’® Az év

jarvanymentesen telt, s igy koncentralhattak a népességi statisztikai részleg létrehozasanak

37 1931. aug. 14-én adtak ki a Monréviai kikotket latogaté hajok egészségiigyi feliigyeletérél sz616 rendeletet,
mely minden haj6 atvizsgalasat kételez6vé tette. Executiv Order. No. 9. 1931, Medical Inspection of Vessels
Calling at the Port of Monrovia, Edwin Barclay 1931. aug. 14. Monrovia

373 Fuszek Rudolf jelentése az elndknek a Bureau of Public Health and Sanitation éves munkajarél. 1931. nov.
6.; 1931. okt. 31.

376 Fuszek Rudolf levele Proff. Otto Olsenhez. Budapest 1929. épr. 26.

377 Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. December 22. 1931. 19-22.

378 Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. October 24, 1932. 37., 38.; Fuszek
Rudolf jelentése az elndknek az Bureau of Public Health and Sanitation éves munkéjér6l 1932. okt. 17.

3" Mosambolahunban 1926-t6l miikodott egy misszios allomas egy orvossal és kis kérhézzal. Dr. Edgar Mass:
Aus dem Missions-Hospital, Bolahun, Liberia. Zur Pathologie des Liberianischen Hinterlandes. 1930. (?)

3% Naplo 1932. nov. 15.

381 An Act to Provide a Special Fund to be Know as the Special Public Health and Sanitation Fund. 1932. mérc.
15.

382 Napl6 1932. VI. 21. 2.; Lasd még! Hints Facts Jokes 1932. jan. 18. Vol 3. No 1. Monrovia 3.

3% Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. October 25, 1933. 35. Engedélyezték,
hogy a kozegészségiigy 16 000 $-lal belekeriiljon az 1933-as koltségvetésbe. Naplé 1932. nov. 18.
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feladataira. Megfogalmaztak egy szegényklinika tervét, ahol ingyenes kezelést fognak
biztositani.”®*
Hat évvel az els6 népszOvetségi vizsgdlat utdn, 1936-ban sziiletett az a

kozegészségiigyi beszamolo,>®

melyet forrasul hasznalhatunk az elmalt iddszak
értékeléséhez. A szolgalat 1934-t61 egyre latvanyosabb eredményeket konyvelhetett el. 1935-
ben mar t6bb tartomanyban is mitkodott egészségiigyi tiszt, akik koziil a gbarngai végezte az
egészségligyl feliigyelok képzését, hogy a-teljes tartomanyra kiterjesszék az ellenérzést.
Monrdvidban nagyon jol latogatott ingyenes szegényklinikat tizemeltettek. Szintén ingyenes
volt a Child Welfare Clinic, melyet a sziil6 nék ekkor még meglehetds bizalmatlansiggal
fogadtak. A Korményzati Korhaz a fizetd betegeken kiviil nélkiilozoket szintén ellatott.% A
miniszternek kimagaslé sikerei voltak a jarvanymegel6zés terén. Folyamatosan végeztettek
egészseégligyi felméréseket, s elkészitették az altalanos ellen6rzési tervet. A sargalaztol
sulyosan veszélyeztetett orszagban hét év 6ta egyetlen ilyen esetet sem regisztraltak. Nem kell
kiilondsebb szakértelem ahhoz, hogy tudjuk mit jelentett ez Nyugat-Afrikaban, vezetékes viz-
és csatornahalézat nélkiil, ahol a betegséget terjesztd szunyogok a viztirolo helyeken
szabadon szaporodtak. A masik gyakori jarvany, a himl6 rovid idore feliitstte fejét az orszag
k6zépsd és nyugati tartomanyaiban, de a véddoltas széleskdrii bevezetése gatolta tovabbi
tetjedését.387 A keleti és nyugati tartomanyokbdl jelentettek alomkoros megbetegedéseket,
melyek nem utaltak jarvanyra, inkabb kiilfoldrél behurcolt egyedi esetek voltak. Jelent6s
haladast értek el a lepra elleni kiizdelemben, amikor a Piso toban 1évo Masating szigetére
koltoztették a betegeket. Fuszek doktor nem volt hive a kényszerizolacionak, a sziget
lepratelepének tervét mégis 6 készitette el. A kornyezetitk altal kikozositett embereknek
kellemesebb és szebb helyet biztositott ez a megoldas.

1936-ban inditvanyozta a betegbiztositas bevezetését, ami dijmentes koérhazi kezelésre
jogositott volna. Ha figyelembe vessziik, hogy a vezet6 eurdpai orszagokban pl.
Franciaorszagban csak néhany évvel eldbb (1930) hoztak hasonl6 rendeleteket, akkor Fuszek
Rudolf javaslatait és intézkedéseit egy modern és haladdé gondolkodasi miniszter fontos
Iépéseinek kell tekinteniink. Sorban keriiltek ki keze aldl az eddig hidnyzd térvényjavaslatok,

388

mint pl. a gyodgyszerészek, babak mikodésének szabalyozasa, vagy a sziletések,

38 Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. October 25, 1933. 61-62.

3% Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. October 28, 1936. 8-11.

38 Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. Dec. 19. 1935. 12-14.

387 1935-36-ban 70 177 embert oltottak be. Hivatalosan csak 1976-ban nyilvanitottak himlémentesnek Libériat.
388 Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. October 28, 1936. 10.
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halalozasok, és mas egészségiigyi adatok regisztraciéjanak’®® bevezetése. 1932-ben kamerat
vasarolt, hogy afrikai utazasa kozben tobb orszdgban tanulmanyozhassa az egészségiigyi
szervezet ottani miikdését.® Ekkor mar tekintélyes szakemberként szerepelt a sajtoban, s
nem véletlen, hogy a reformokkal indulé Barclay-kabinet tagjai koziil elismerden emelték ki
nevét jarvanymegeldzési sikerei miatt.>”!

Miniszterként meglehetdsen Osszetett tevékenységet végzett. Tovabbra is praktizalt

mint orvos, s kiterjedt szakmai levelezést folytatott.’*

Nemcsak az elnokdét, politikusokat,
katonakat, baratokat kezelte,”* hanem az orszag belso, a tengerparttdl tavol esd teriileteire
ugyancsak gyakran eljutott. Gydgyszerkészletét és teljes hordozhatd felszerelését magaval
vitte a rogtonzott ellaté allomas felallitdsahoz. A falvakban dobszo jelezte jottét. ,,A dallam
hallatan osszegytilt egy-egy telep népe éliikon a torzsfonokkel, végigiltek egy-egy utcat
hosszaban, hogy a >>nagy, fehér vardzslo« asszisztenciajaval jarkalhasson kozottik és
vizsgalhassa 6ket.®® A hatorszagban tett korutjain megismerkedett a hagyomanyos
gyogymodokkal, s a hasznalhatokat beépitette praxisaba. ,az egyedil célravezetdé mod
emberien banni masokkal és félretenni azokat az el6itéleteket, amelyek tulsagosan alacsonyra
szoktadk helyezni a primitiv embert.” — nyilatkozta. Hogy a népi gyogyitok ellenallasat
megtorje az eurdpai medicinaval szemben, Ggy bant veliik, mint kollégaival. Meghivta dket
orvossagaik bemutatasara, s beszélt nekik az altala hasznalt gydgyszerekrdl. Ligy jutottam
nyitjara igen sok gyogyitasi médnak, amelyrdl eddig sejtelmiink sem volt.”” 1935-t61 még
tobb id6t szakitott a higiéniai, gyermekgondozasi, taplalkozasi felvilagosité munkara. A
kozigazgatasi tisztviseloket rendszeresen Monrdvidba rendelte, s egészségiigyi eldadasokat
tartott nekik. Aggasztotta a nagyaranyu gyermekhalanddsag, ezért osszedllitotta a trépusokon
€16 csecsemdk taplalkozasara, gondozasara vonatkozo tanacsait.>*®

Sajat néprajzi kutatasai mellett elosegitette, hogy olyan neves kutatok jussanak el az
orszag kevésbé ismert teriileteire, az Gn. Hatorszagba, mint Etta Donner néprajztudoés, aki

1934-t61 t6bb mint két éven at tanulmanyozta kiilonb6z0d torzsek szokasait. Fuszek

3% Napl6 1932. marc. 21.;Annual Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. Dec.19. 1935.
12-14.

3% Napl6 1932. nov. 15.

39! Progress of Liberian Reform. Governor Fredericks Interviewed. Supplement to The African World October
10. 1936.

392 Lasd! pl. Solomon Porter Hood levelei 1922-1923-ban a gy6gynovényekrél

3% Tobbek kozott a Fiscal Officers orvosszakértdje volt. Naplé 1932. mérc. 21.; Dolgozott a Frontier Force-nak
(az Gn. hatarorség). Commanding Officer Liberian Frontier Force levele Fuszek Rudolfnak. 1923. m4j. 21.

3% Dr. Fél Edit: Libériai miniszter a magyar radioban. Radidélet 1937. 12, 10., IX. évf. 50. sz.

395 Kovrig Janos: Libéria magyar orvosminisztere beszél a ,,s6tét” Afrikarél. Uj Magyarség, 1937. jul. 29.

3% Fuszek Rudolf: Winke fiir junge Miitter Kézirat.; A csecsemé és gyermekhalandésag 1930-ban mintegy 50%
volt. Littek, K. (1984) 7.
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ajanlolevelekkel, tandcsokkal latta el, segitette tudomanyos munkdinak létrehozasat, hogy
el6segitse Libéria jobb megismerését Eurépaban.’®’ Etta Donner kutatsai egy masik iranyban
is reménnyel kecsegtettek. Mint ahogy Fuszek doktor is jol latta, az orszag bennsziilstteinek
tovabbfejlodése csak a sajat kultirajanak bazisan lehetséges. Az osztrak kutaté nyelvészeti
tanulmanyait arra akarta felhasznalni, hogy tankényveket allitson ssze egyes torzsek sajat
anyanyelvén. Ehhez Fuszek kozbenjarasat kérte az elnoknél.**® 1936-ban a magyar orvos
iranyitotta Edmund Demaitre (Demeter Odén), neves ujsagird, haditudésité expedicidjanak
elokészitését.”™

A masodik vilaghabori el6tt gyakran folmeriilt benne a hazatelepiilés gondolata.
1937-ben hazahozta néprajzi gyiijteménye értékes darabjait Magyarorszagra, s kiallitdson
mutatta be. Tobb mint 600 darabot, s konyvtara egy részét a Néprajzi Muzeumnak

40 Killonleges része a targyaknak a nemzetkozi viszonylatban is egyediilallo,

adomanyozta.
mintegy 100 darabos maszkgy\'ijtemény.401 A mizeum Afrika-gyiijteményének alapjai Teleki
Samuel, Tordai Emil mellett neki kdszonhetbek.

Visszatérése utan Libériaban egy modern, a kor szinvonaldnak megfelelé korhaz

szervezési munkaival volt elfoglalva, mely mar 1939-ben elkésziilt.*?

A fiiggetlen Libéridért

Fuszek Rudolf a politika élet meghatarozo egyéniségei kozé tartozott az 1930-as
évekt6l. Az elnok baratjaként, tanacsadojaként kivalo diplomaciai érzékkel nyujtott segitséget
tobbek kozott a népszovetségi iligyekben. Nemzetisége, a gyarmatokon szerzett gazdag
tapasztalatai képessé tette az Afrikai neokolonializmus versenyfutdsdban részt vevo
nagyhatalmak politikajanak elfogulatlan megitélésére. A napi politika minden rezdiilését
ismerte, s rogzitette téredékekben fennmaradt napldjaban. Foglalkozdsa miatt kiterjedt
kapcsolatai voltak az orszag vezet6i, a katonak és az itt €16 eurdpai diplomatak kozott.

Az kormany 1930-ban iires &llamkasszat, hanyatld gazdasdgot, zavaros bel- €s
kiilpolitikai viszonyokat 6rokolt. A legnagyobb problémat mégis az jelentette, hogy miként
6rizzék meg a koztarsasdg szuverenitasat a Népszdvetségben dominédns szerepet jatszo

Anglia, Franciaorszag és az amerikai politikai, pénziigyi korok tamadasainak kereszttiizében.

37 Donner, E. (1977) viii

3% Etta Donner levele Fuszek Rudolfnak. Wien, 14. Juni 1936.; 15. Juni 1936.

3 Demaitre, E. (1981) 199.

490 A kovetkezd két évben ezt még 68 darabbal egészitette ki. A Fuszek Rudolf dr. féle gyiijtemény. A Néprajzi
Mizeum feljegyzése 362137-0s szamon

401 | 4sd! Gunda Béla: Néprajzi Ertesité 1937. XXIX. évf. 502.; Borsanyi L. (1969) 108—109.

2 Barsy Irma: Az afrikai négerek ,,nagy fehér varazsloja” a magyar dr. Fuszek Rudolf meghalt. Magyar Nemzet
1941. jan. 18.
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‘Fuszek Rudolf tisztdban volt azzal, hogy a kis orszdg nem elég erés a népszovetségi

javaslatok*®

egyértelmii visszautasitdsahoz, ezért feltétel nélkiili elfogadasukat javasolta.***
Az Egyesiilt Allamok gyarmatosité torekvéseit vesz€lyesnek itélte. Véleménye szerint
nemzetk6zi ellenérzésnek kiszolgaltatni magukat kevésbé tlint veszélyesnek, mint egyetlen
orszag feliigyelete alatt 1étezni. Lord Cecilnek, a Népszovetség elndkének nyilatkozataiban
garanciat latott arra, hogy kedvezden rendezzék Libéria iigyét. ,,...Ggy gondolom lehetetlen
lenne a Népszovetségnek beleegyezni abba, hogy egyik tagjanak teljes adminisztraciojat
(kormanyzésat) atadja egy masik nemzet tagjainak, ha csak nem lennének komoly nemzetkozi
garancidk, hogy jol fogjak vezetni az adminisztraciot.*® A Barclay-kabinet szamara a terv

1‘406

elfogadasa jelentette az egyik lehetséges kiutat a valsagbd Az elnok, s az dllam vezetdinek

egy része viszont aggodott, hogy ezt kovetden olyan jogi helyzetbe hozhatjak Libériat, hogy
fliggetlen dllamisaga megsziinik, s mandatumos teriiletté valik *%

Egyetértettek abban, hogy az orszag talpra allitasdhoz a nemzetkézi segitség
elengedhetetlen. Uj politikat, j6 kormanyzati rendszert kell kialakitani, a kozgyogyellatast
létrehozni s a pénziigyi stabilitast meg‘[eremteni.408 Ezt tobb tényez6 nehezitette: az orszag
eladésodasa az Amerikai Pénziigyi Szovetség felé, a politikai vezetok egységének hidnya, az
ameriko-libériaiak és az 6slakosok ellentétei, a kiilfoldi vallalatok befolyasa, a vilaggazdasagi
valsag. A Firestone Tarsasag politikai propagandat inditott a kormany ellen, az iiltetvények

bezarasaval fenyegetdztek, s Howard ex-eln6kot szerették volna latni Libéria élén. A sok év

ota ellenzékben politizalé Faulkner szintén az elnoki székre palyazott megosztva, s teljesen

403 A népszovetségi vizsgalatok felmérték a pillanatnyi helyzetet. (Christy Bizottsdg 1930., Brunot Szakértdi
Bizottsag 1931.) Megallapitottak, hogy sziikséges a kiilfoldi szakértdk segitsége a kormany adminisztrativ,
pénziigyi, egészségiigyi munkaja soran. Elismerték, hogy az orszag valoban pénziigyi segitségre szorul, ill. az
Amerikai Pénziigyi Tarsasaggal kotott kolcsonszerz6dés modositasara. Libéria alapvet6 problémajanak tartottak,
hogy mint sok helyen a vilagon egy hatalmas magéan kereskedelmi véllalkozas beavatkozott egy orszdgban,
amely gyenge volt gazdasagilag és politikailag, s kialakult egy szimbidzis a gazdasagi €s politikai szereplok
kozott, mely nem a haladast szolgalta. Problem Raised by the Liberian Government’ s Request for assistance.
League of Nations, Geneva, Feb. 4th, 1932. 2.; 4.; Papers Concerning Affairs in Liberia. December 1930-May
1934. London, 1934. 42.

A Népszovetség Libéria megsegitésére tdmogatasi tervet dolgozott ki. Nemzetkozi ellendrzés ala akarta
helyezni az orszagot, mely soran harom részre osztottak volna fel teriiletét harom megbizott és azok helyettesei
vezetésével, s egy kirendelt fotanacsadd feliigyeletével. Ezt kovetden megkaphatta volna a szamara oly
nélkiilozhetetlen kélcsont. Request for Assistance Submitted by the Liberian Goverment. General Principles of
the Plan of Assistance. Drawn up by the Committe and Accepted by the Liberian Representatives on September
27th, 1932.

4% Napl6 1932. jul. 26.; nov. 24.

4951 ord Cecil levele. 1932. szept. 27.; Fuszek Rudolf levele E. Barclay elnsknek. 1933. marc. 18.

06 A tervezet politikai részét lényegében 1932-ben és 1934-ben is elfogadta Libéria, de eredménytelenill kérte
sajat feltételeinek elfogadasat. Papers Concerning Affairs in Liberia. December 1930-May 1934. London, 1934.
46.; 49.

7 Feljegyzések Mitchell amerikai konzul és Barclay elnok levelezésérél a népszovetségi javaslatokkal
kapcsolatban. (1932. dpr.—jun.) This document is strictly confidential... Kormanyzati iratok

48 |iberia. Note on he Present Situation. June 13th, 1932. Kormanyzati iratok
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legyengitve ezzel a Barclay-kormannyal szemben allokat, de a nehéz helyzetben 1évd orszagot
is.* A helyzetet bonyolitotta és a rendezést késleltette egy Gjabb kru haboru kitérése 1931-
ben. A kormannyal és kiilonb6z6 hatarvitdk liriigyén mds torzsekkel harcolé kruk mellett a
grebo hatarmegallapitasok is allando problémat jelentettek. A Nemzetek Szovetsége dr. M. D.
Mackenzie specialis megbizottat kiildte ki a torzsi vitak tisztazasara, ugyanis a harcolok nem
biztak a kormanyban, s féltek a fegyverek letétele utani megtorlastol. ,,Viligos volt, hogy
soha nem lehet béke, mig az orszag valosaggal egy felfegyverzett taborhoz hasonlit.”
Mackenzie segitségével a legstlyosabb teriileti problémakat rendezték, a hatartérképeket
elkészitették. 4!

A szenatus egy része nemcsak a szovetségi terv elfogadéasét ellenezte, de kemény
reformellenes politikat folytatott. Barclay és kornyezete az oly régéta vart valtozasok
elinditasan faradozott. A térvényhozason beliili fesziiltségre, egyet nem értésre j6 példa volt a
bir6sag atalakitdsanak vitdja, melyet a szendtus leszavazott. Az elnok tobbek kozott
létszamcsokkentést, atszervezést javasolt, mivel az orszdg fennmaraddsa csak szigoru

pénziigyi megszoritasokkal volt lehetséges.*!!

A pocsékolas ésszerlitlen méreteket 61t6tt. A
kormany népszévetségi képviselbje (Justice Grimes) még a szemiivegét is a kormannyal
akarta kifizettetni.

Fuszek Rudolf naplojaban részletesen leirta Barclay elnokkel folytatott
beszélgetéseit. Az 1931-32-es feljegyzésekbdl egyértelmiien kideriil az elndk bizalmatlansaga
és elégedetlensége az amerikaiakkal szemben. Egyrészt jogos volt félelme afrikai befolyasuk
novekedése miatt, s azt sem felejtette el, hogy vadjaik kovetkeztében kellett a
Népszovetséghez fordulniuk, s kérni sajat maguk ellen a kivizsgalast. Elleniik szolt egy
libériai-francia szerzédés is, mely az 1892-es hatarvillongasokat zarta le, s kikototte: ha
Libéria elvesziti fiiggetlenségét, akkor ismét igényt tartanak az akkor el nem foglalt
terilletekre. Az elnsk ugy vélte, hogy Libéria ,,miikodési teriilete” nem Amerika, inkdbb
Europa.*'? | Anglia volt az egyediili allam, akitl baratsagot lattak, és 6 (B.) azon a
véleményen van, hogy Angliaval vagy Franciaorszaggal kell kiegyezniﬁk.”413 Ezért Anglia
felé kezdték meg a tapogatodzast Fuszek Rudolf kozvetitésével,*'* s kozben egy jobb ajanlatra

vartak, mely kevesebb aldozatot kivan az orszagtol, és a pénziigyi cs6dtdl is megmenti Oket.

“%% Note on the Clay Ashland Meeting. 19. 7. 1932.

419 Request for Assistance Submitted by the Liberian Goverment. Dr. Mackenzie Mission to the Kru Coast. 1932.
szept. 24.

1 Political Notes. 1932. aug. 8., 2.; E. Barclay’s proposals for the reform of the Supreme Court. 3. 7. 1932,;
Gondot jelentett pl. az eskiidtszékek korruptsaga. Naplé 1932. nov. 15.

412 Napl6 1932. jal. 13.

13 Napl6 1932.jun. 7., 1.

1 Naplé 1932. jun. 7., 4.
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»A kormany pénziigyi és technikai segélyt szeretett volna, de sem a Szdvetség, sem mas
feliigyeletét nem Ohajtotta.”!®> A kivaré taktika végiil a segélyezési terv lassu feledésbe
meriilésével jart, s egy 4j koleson igérete Amerika felé forditotta figyelmiiket. Genfben még
néhany évig folytatddott a libériai kérdés vitaja, mig 1935-ben Barclay kinyilvanitotta ,,az
USA-val val6 egylittmiikodésre” iranyulé kivansagat. Ezt kovetben az amerikai befolyas
meger6sodstt.*'® Az orszag gazdasagi helyzete lassan stabilizalodott, de a reformok lendiilete
fokozatosan alabbhagyott.

Az évekig elhuzodo vita a kozemberek feje folott zajlott. A tomegtijékoztatds nem
miik6dott, ami bizonytalansig érzését sziilte a lakosokban. Fuszek Rudolf javasolta egy
hetilap kiadasat az aktualis hirek kozlésére. Politikusként mindent megtett, hogy az eurdpai
kozvélemény egy uj, elfogulatlanabb Libéria-képet alakithasson ki, s a népszdvetségi vita
idején felmeriilt rabszolgatartd, korrupt, instabil gazdasagi-politikai rendszer(i jelzdket
feledtesse. Eurdpai utjain, beszédekben, interjiikban szamolt be a valds helyzetrdl: ,,Sokan
ugy tudjak, hogy Libéridban még ma is divik a rabszolgasag. Holott olyan értelemben, mint
altalaban vélik: rabszolgasdg ott nincs. De van valami mads, amit némelyek félreértenek.
Nevezetesen: Libériaban az egyes embernek nincs foldbirtoka, csupan a torzsnek. Ezt a kdzos
birtokot miivelés céljabol a torzsfé osztja ki az igénylok kozott. Mar most ha valamelyik
»bérlo« eladdsodik, esetleg tonkremegy s nincs neki semmije, fiat vagy lanyat »zalogba« teszi
a torzsfonél, aki viszont helyette kifizeti az adossagot. Az ilyen elzalogositott egyén aztén a
torzsf6 szamara dolgozik mindaddig, mig le nem rdja az addssagot, amikor is megint
»szabad« lesz. Ez az a bizonyos libériai »rabszolgasag«.”*!’ Masrészt Eur6piban azzal sem
voltak tisztidban, hogy a rabszolgasag €s kényszermunka nemcsak a Bors-parton volt jellemzd,
hanem a gyarmati teriiletek jelent6s részén és Etiopiaban is.

Fuszek Rudolf belpolitikdja értékelésekor, egyértelmlien megallapithatjuk, hogy
reformerként tamogatta, 06sztondzte az elnok halado torekvéseit. Kiilpolitikai
allasfoglalasanak sarkalatos pontja a gyarmatositd szandékok visszaszoritasa, a Libériai
Koztarsasag fliggetlenségének megdrzése volt. Az 1930-as években mint diplomata t6bbszor
képviselte a kis afrikai allamot Europaban.*'® Hazamentett toredékes iratanyaga csak egy
szeletét tarja fel Libéria torténelmének, de hiien tiikkrozi a kor politika metodusat, sikereit,

kudarcait.

13 Taylor, W. C. (1956) 12.

418 Sik E. (1964) 11. k. 342.

417 A libériai néprajzi kiallitas megnyitasa. Pesti Naplé 1937. aug. 25.

18 1933, februar 28-an ért Londonba, ahol Lord Cecillel targyalt. Fuszek Rudolf levele Barclay elndknek 1933.
marc. 18.; 1935 juliusdban az angliai bournemouth-i Egyészségiigyi Kongresszuson képviselte Libériat. Annual
Message of His Excellency Edwin Barclay President of Liberia. December 19. 1935. 13.
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Halalanak koriilményeir6l nem sokat tudunk. Elete 60-dik évében, 1941-ben halt meg
Monrovidban. Sirhelye ismeretlen. Elveszett szamunkra napldja, sokezer oldal terjedelmii
feljegyzésének, tudomanyos felszerelésének, kényvtaranak, fénykép-, bélyeg- és néprajzi
gyljteményének jelentés hanyada. Magyarorszagi gylijteményei mellett rank hagyta az
emberek iranti szeretetét, megértését. 1932-ben megfogalmazott ars poeticdja mutatja, hogy
Eurépa nem csupan a német Albert Schweitzer humanitirius misszidjara lehet biiszke
Afrikaban, de a magyar Fuszek Rudolf dldozatkész kiizdelmére Ggyszintén:

,Senki sem élhet nemesebben, mint azok, akik segitik és 6vjak a szenvedd emberi
1ényeket, mert segiteni €s védelmezni pusztan a segitség ¢s a masok védelmezésének szeretete

miatt a legnemesebb dolog, melyet barmelyikiink tehet.”*"?

419 Dr. Fuszek R. G.: Graduation Address. Carrie V. Dyer Memorial Hospital, Monrovia. June 6, 1932. The
Mission Herald 1932. szept. Volume 35. NO. 8.: 12., 24.
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3. Az abesszin csaszari udvar orvosa

Dr. Mészaros Kalman

Magyar utazok afrikai vadészatair6l, gylijtéutjair6l, kalandjairél emlékezve els6ként
Kittenberger Kalman (1884—1958) vagy Széchenyi Zsigmond (1898—1967) neve meriil fel,
akik tobb évtizedes munkaval hoztak létre a hazai természettudomanyi Afrika-gytlijtemények
bazisat. Mészaros Kalman neve sem teljesen ismeretlen a vaddszirodalomban, s bar csak
munkdja mellett szervezhette expedicidit, mégis méltdé arra, hogy e két nagy név mellett
harmadikként emlitsiik. Az elmult években dr. Krizsan Laszl6 torténész kdzleményeiben az 6t
megilletd helyre keriilt végre az egész Abessziniat*® bejar6 magyar utazé neve. Jelen
irassomban Mészaros Kalman orvosi tevékenységének lényeges momentumaira teszem a
hangsulyt, kiegészitve ezzel a nagy afrikai vadasz képét. Mészaros doktor egy olyan
orszagban gyogyitott tizentt évet, ahol az egészségiigyi szervezet csiraiban is alig létezett, s a
korszakban a népességrél és betegségeir6l esetleg csak becsiilt adatokkal rendelkeziink.
Személyesen élte at az abesszin térténelem egyik legvalsagosabb idészakat: Tafari Makkonen,
a késobbi 1. Hailé Szelasszié belpolitikai kiizdelmeit csaszarra koronazasaig, majd
reformkisérleteit, s végiil az abesszin—olasz haborat. Megfigyelései, leirdsai fontos

dokumentumai e tavoli afrikai orszag torténelmének.

Gyuldtol Afrikdig

Nadfedeles, vertfali hdzacskaban sziiletett (1894. maj. 8.) és toltotte gyermekkorat
Gyulan. Ot testvérével nevelkedett édesapja szerény konyvtarosi fizetésébol. A tehetséges fit
a Romai Katolikus Fégimnazium elvégzése utdn 1913-ban iratkozott be az egyetemre.
Sebészeti képességeit meglehetdsen koran kellett kiprobélnia a gyakorlatban, amikor 1914.
julius végén behivtak katonanak.*?! A hadikorhaz harom éve nagy teherbirasi, Kitarto,
kemény emberré edzette a fiatal didkot. 1918 elején Kolozsvaron, majd Budapesten folytatta
tanulmanyait. A Pazmany Péter Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Kardn szerezte meg
diplom4jat kitind mindsitéssel.*”> Gyongydson korhazi osztalyos orvosi, majd az erdélyi
Pecséren kororvosi allast kapott. Trianon, az orszag széthullasa azonban a politikai
problémaknal is sulyosabb gazdasagi helyzetet teremtett 1920-ban. Az orszagos valsag

kovetkeztében tobbek kozott Mészaros doktor is munka nélkiil maradt. Miutén tizennyolcadik

420 Ma: Etiép Demokratikus Koztarsasag.

“21 Mészaros Kalman levele feleségéhez. Chunya 1937. mijus 5. MFM

2 Kalméan Gyula: Mészaros Kalman, Eszakkelet-Afrika vadaszutazéja. Foldrajzi Muzeumi Tanulméanyok 2. sz.,
1986. 33-38.
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allaskérvényét is elutasitottak, a kivandorlas mellett dontott.*”® Ekkor még a tavoli jovo

igérete volt csak a bethleni konszolidacio,*?*

s inkédbb a csalodottsag, kiabrandultsag
jellemezte a magyar kozhangulatot. Mészaros Kéalman tehat sporolt az utra, s fiitetlen
szobdjaban jovojét tervezgette. ,,Tudtam azt is, hogy a nyugati orszdgokban tulzsufoltsig van,
Oroszorszag és a Balkan még nem szilardult meg annyira, hogy ott biztositottnak latszott
volna a miikodési teriilet és a megélhetési lehetéség.”** 1924 juniusaban végre ladaba
csomagolhatta orvosi miiszereit, ruhdit, s kedvenc kutyajaval vonatra iilt. ,,Afrika felé vettem
utamat, és ahol csak lehetett, kézigyogyszertaramat gyarapitottam, foleg

lazcsillapitoszerekkel, és felszereltem magam a sebészet kiilonféle orvosi miiszereivel is.”*?®

A Kék-Nilus orszdaga
Marseilles-bol indult az Angkor nevii tengerjard gézhajo, mely harom hét milva kotott
ki a kibirhatatlan forrésédgar6l hires francia gyarmaton, Dzsibutiban. Innen vasutvonalon
lehetett eljutni Afrika — Libérian kiviil — egyetlen fiiggetlen allaméba, Abessziniaba. Eghajlati
adottsagaiban, felszini viszonyaiban, etnikai 6sszetételében oly sokszinii orszag lakossaga
mintegy hetven kiilonb6z6 nyelven, legalabb kétszaz dialektusban beszélt. Vezetd szerepe
ellenben csak két népnek az amharanak és tigrének volt, akik a népesség mintegy harmadat
tették ki. A foldmiiveléssel és allattenyésztéssel foglalkoz6 falusi emberek mellett az 1930-as
években csak a févarosban élt egy nagyon sziik iparos, keresked6 réteg. ,,Hogy mennyi lelket
szamlal ez a hatalmas birodalom, arrél pontos adataink nincsenek. Népszamlalas, katonai,
iskolai kotelezettség, anyakonyv-, halotti nyilvantartas, pontos ad6zas — itt ezek ismeretlen
fogalmak. Feliiletes becslés szerint tizmilliora tehetjiikk Abesszinia lakossagat, amely nyelv,
szokas, de viselet s maganélet tekintetében a legkiilonbozobb népfajokbol tevodik ossze.” 7
Etiépia (hosszi idén at gyakrabban hasznaltdk az Abessiinia nevet) folyamatosan
silyos bel- és kiilpolitikai problémakkal kiizd6tt. A tartomanyok, altartomanyok urai
egymassal vagy a csaszarral vivtak id6rdl idére megajuld habortikat. A lakossag, melyet a
hadjaratok koltségei és a katonak fosztogatasai terheltek, adoval és egyéb szolgaltatidsokkal
tartozott foldesuranak, csaszaranak s egyhazanak. Az elmaradottsagardl hires afrikai orszag

mégis vonzo6 teriilet volt az eurdpai gyarmatositd hatalmak szaméra. A fliggetlenségét

“BA magyar kivandorlds az elsé vildghabori utin jelentés méreteket oltott. ,,A Kivandorlasi Tanécsot
elarasztottak a kérelmek, és sokan »barhova« mennének, csak a sanyarti magyar élettdl szabaduljanak.” Szanté
M. (1970) 108.
424 Bethlen Istvan miniszterelnok (1921-31) 192226 kozott kisérletet tett a magyar allam bel-, killpolitikai,
gazdasagi konszolidaciojéra.
:zz Miltényi Arpad: Egy magyar orvos érdekes karrierje Abesszinidban. Ujsag 1926. jan. 17.

Uo.
27 Mészaros Kalmén dr.: A kék Nilus orszagdban. Magyarsag 1926. aug. 14.
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évszazadokig megorz6 Etiopia foldje gazdag és kiaknazatlan arany-, eziist-, platinamezoket
rejtett. Az olajra, kénre, cinkre utalé nyomok szintén bOséges hasznot igértek a befektetni
szandékozoknak.**® Hatalmas erdéségeit mar a harmincas években elkezdték kitermelni.
Tengerpartja miatt a Szuezi-csatorna megépitése utan stratégiai jelentdsége megnott, hiszen itt
nyilt kijarat a Voros-tengerr6l az Indiai-Ocednra. Anglia szamara pedig a Kék-Nilus
forrasvidéke tette fontossa az orszagot, mivel a Nilus két angol gyarmat Egyiptom és Szudan
sorsat is meghatarozta.

Szegénysége és belsé megosztottsiaga ellenére — mint azt a gyarmatositaséra iranyuld
kisérletek sikertelensége is igazolta — mégis létezett a kozds mult és a fliggetlenség
megorzésének eszméje. A legenda szerint 3000 évvel ezeldtt Saba kiralynd és Salamon kiraly
héazassagabol sziiletett az etiop kiralyi dinasztia alapitdja, I. Menelik. E torténet 6rzi a Dél-
Arabiabdl, foleg Saba kiralysagbol ide vandorolt szemita népcsoport emlékét, akik az akkor
itt all6 kusita birodalom lakoéival keveredtek, 1étrehozva a késobbi Etiopia népeit, mint a tigre
és az amhara, s megalapitottdk Akszum kiralysagat. Akszum néhany évszazadon keresztiil
Kelet-Afrika legfontosabb kereskedelmi kézpontja volt. Az dllam meglehetdsen koran (4.
szazad) felvette a kopt kereszténységet. Novekvé erejét mutatta, hogy a Kelet Rémai
Birodalommal szévetkezve Jement is meghdditotta. A hetedik szazadtol a vilagkereskedelmi
utvonalak atrendez6dése a kiralysag hanyatlasat idézte eld. Az iszlam keletkezése és
terjeszkedése az arabok afrikai betelepedését €s kereskedelmi dominanciajat eredményezte. A
13. szazadban ismét sikeriilt helyreallitani mintegy két évszdzadra a ,;salamoni” dinasztia
uralmat. Erre az id6szakra mar kialakult a feudalis foldbirtoklas és foldmivelés, de
fennmaradtak a rabszolgatartds maradvanyai is, melyek egészen a 20. szdzad elejéig
végigkisérték az orszag torténelmét.*”

A kovetkezd évszazadok a kiilsé tamadasok elleni védekezéssel, a muzulmanokkal
folytatott harccal teltek. A bels6 viszalyok pedig ismét a kiralysag széthullasdhoz vezettek. A
19. szézad els6 felében teljes széttagoltsag jellemezte az orszagot. A négus csak az elsé volt a
féurak kozott, akinek nem minden fejedelem ismerte el a hatalmat. Shoa, Tigre, Amhara stb.
urai egymas ellen haboraztak, s a tartomanyok egyesitése csak a szdzad kozepén sikertilt
Teodornak, akit csaszarré, (négussa) koronaztak.*** A modernizalé reformokat kezdeményezd
uralkodé 1868-ban vereséget szenvedett az angoloktdl. Haladé intézkedéseit II. Menelik

folytatta a szdzad utolsé évtizedétdl. Menelik, akit Etidpia egyik legjelentdsebb uralkoddjanak

428 Ormos M. (1970) 16.
49 ik E. (1964) 1. k. 69-70.
40 Uo. 167., 285-86.
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tartanak, erds, egységes orszagot akart létrehozni. Az eurdpai hatalmak a szdzad végén mar
Afrika utolso szeleteiért marakodtak, egymas utan lépve fel, hogy az orszdgot behddolasra
birjdk. Anglia és Franciaorszag mellett Olaszorszag torekedett egyre erdteljesebben befolyasa
novelésére. 1891-ben az angolok és olaszok megallapodast kotéttek, mely Etidpiat olasz
érdekszféranak ismerte el. Franciaorszag ezzel szemben a csaszar mellé allt, s cserébe
megkapta az engedélyt a Dzsibuti-Addisz-Abeba kozotti vasttvonal épitésére. Az olaszok
fegyverrel akartak érvényt szerezni kdveteléseiknek, de csapataik csufos vereséget szenvedtek
Aduénal 1896-ban, ami évtizedekkel eloddzta Etipia olasz megszallasat.*!

Menelik halala utan lanya, Zaoditu csaszarné keriilt hatalomra, a trén6rokos rasz*>
Tafari pedig kormanyzéként meglehetésen csekély sikerrel prébalta keresztiilvinni
reformelképzeléseit.**® Kiilpolitikai tevékenysége tobb eredménnyel jart. 1923-ban felvették
Etiopiat a Népszovetségbe. Franciaorszag tamogatasaval €s a Népszovetséggel a hata mogott
képes volt megakadalyozni az olaszok és az angolok szandékat, hogy Etiépiaban sajat
gazdasagi érdekeiket korlatlanul érvényesithessék. A kozponti hatalom elleni felkelések
leverése utan, 1928-ra hatalma teljessé valt, s megkezdhette kiil- €s belpolitikai programjanak
végrehajtasat. Célja az Etidpia megszerzéséért versengd erdk kozott egyensulyozd orszag
fiiggetlenségének megOrzése, nemzetkozi helyzetének megszilarditasa volt. Az angol-,
francia—, olasz—etiop viszony rendezésén tul az USA-val és Japannal probalt barati

kapcsolatokat kialakitani.

Godzsam

Mésziros Kalman 1924-ben érkezett a fOvarosba, Addisz-Abebiba. Ebben az
id6szakban tette meg Tafari els6 1épéseit a kiilpolitikai nyitasra. A kormanyf6 szamos hiibérar
kiséretében Eurdpaban jart, ahol sokan kéziiliik elészor talalkoztak egy masik, sok tekintetben
fejlettebb kultiraval. Godzsam fejedelme,* rasz Hailu hazaérkezése utan egy ,,valodi”
eurdpai orvost akart udvartartdsaba felfogadni.*> Mészéros doktor méltanyolta a neki sz6l6

felkérést, mert a néhany honapja folytatott maganpraxisa paciensek hianyaban nem miikodott.

1 Kadar Laszlo: Az olasz gyarmatok és Abesszinia. Buvar 1935. 179.; Sik E. (1964) . k. 383-388.

2 rasz: herceg, fejedelem, etidp nemesi cim, rangban a négus (kiraly) alatt, Szélinger B. (2008) 7.

#33 Rasz Tafari, a késébbi Hailé Szelasszié (1892—1976): 1916-t6] korméanyzé, 1917-t6] régens, a minisztertanacs
elndke, killiigyminiszter. 1928-ban megkapta a négus cimet, s 1930-ban ténylegesen is csdszarra koronaztak.
1974-ben katonai allamcsiny buktatta meg.

434 Az egész birodalom 15-17 orszigrész-keriiletre van osztva, melynek élén egy-egy ras (fejedelem), vagy
dedzsazmacs (kormanyz6) all. A csaszarnak hiiséggel tartozik minden fejedelem. Azonban a csdszari hatalom
nem nytlhat bele mértékteleniil a Ras-ok jogaiba. Ezek korlatlan urai orszaguknak, melynek beliigyeibe, haboru
veszedelme nélkiil, a csaszéri hatalom sem szélhat bele.” Mészaros Kalman: A kék Nilus orszagaban, Magyarsag
1926. aug. 17.

433 Mészaros K. (1972) 107.
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A lakossag ellenszenvvel viseltetett az orvosok irant, s k6zonyds volt a betegségekkel
szemben. Egészségi allapotuk az Abesszin-magasfold kedvezébb éghajlatanak koszonhetden
jobb volt, mint a tobbi tropusi afrikai orszagban. Kiépitett egészségiigyi rendszer nem létezett.
Addisz-Abebdban néhany eurdpai orvos és egyetlen fogorvos dolgozott.*® Elvétve fel-
felbukkant még egy-egy maganorvos az orszagban. Az etiopokat inkabb hires bennsziilott €s
arab csodadoktorok gyogyitottak. Az eurdpaiak épitettek néhany korhazat, misszids
ellatohelyet. A févarosban mikodott egy allami korhaz francia vezetéssel, egy
allatgyogyaszati iskola francia tanarokkal.®®’ A leggyakoribb betegség ekkor (s még
évtizedekkel késébb is) a galandféreg és egyéb féregbetegségek voltak, elterjedt a
438

bilharziazis,”® az elefantiazis, a riihosség, a lepra, a malaria, a maltai laz stb. Ritkabban

bukkant fel a kolera, az alomkor, a bubopestis stb. A jarvanyok elleni higiéniai intézkedéseket
alig ismerték.**

Meészaros doktor 1 munkaaddja, rasz Hailu volt, ,,az akkor még Ras Tafari — A
Félelmetes nevet viseld tronorokos, a jelenlegi csaszar Hailé Szelasszié mellett — a modern
allam és a haladas egyik harcos sz6sz0l6ja...”**" Mészaros Kalman 1925 februarjaban indult
el 50 bennsziil6tt fegyveres kiséretében Godzsam févarosdba Debre-Markoszba, hogy a
tartomany egyetlen orvosa legyen. A megigért korhaz, sajat lakas, ,kitiind étkezés, uri élet”
helyett megdobbentd koériilmények vartak munkahelyén. ,,A Ras, ugy latszik, komolyan fogja
fel Godzsam egészségiigyének megrendszabalyozasat. Amint a legk$zelebbi napon bemegyek
a ,,varbértonben” rendelkezésemre bocsatott ,,madanit bet”-be (az orvossag haza), az ajtoban
mindjart istallészag csap meg. Négy-6t siheder szorgalmasan mézol a foldén valami zoldes-
barna levet. — Mit csinaltok? — kérdem. — Az Gr parancsara tragyaval kell kimazolni a f6ldes
padimentumot, mert sok a ,,mojali” (homoki bolha — a szerz6). ...Par nap alatt készen volt a
rendel6helyiség. Egy par tucat petroleumosladat szétvertek az asztalosok s ezekbdl és faragott
karokbol Osszeallitottak a patika és a miszerek allvanyait. Operacidsasztalul egy
zebuokorbérnek csikokra hasitott s annak szalagjaibol font bennsziilott agy szolgalt. Még

nedves és szagos volt, amely még jobban fokozta az istallészag fojtd erdejét.”*! Az orvosnak

436 Megbizhaté adatokkal az 1950-es évek kozepétdl rendelkeziink. 1956-ban Etiopia (Eritreaval) 1184 320 km’-
én €16 kb. 20 000 000 lakosara 207 orvos és 16 fogorvos jutott, 71 koérhaza volt 8639 aggyal, tehat 96 618
lakosra jutott egy doktor. (1950-ben 135 orvost, 11 fogorvost jegyez a statisztika.) Megdobbentbek a szamok, ha
tudjuk, hogy pl. Magyarorszagnak 1956-ban 13 640 orvosa volt, igy 720 lakosra jutott egy. Annual
E?idemiological and Vital Statistics 1956. Genéve 1959. 13,, 622., 629. 652.

“"Rein, G. K. (1920) 277-278.

8 bilharziazis: schistosomidzis: forré égovi teriileteken eléforduld, maj-, hélyag- és bélpanaszokkal jar6
féregbetegség, Brencsan J. (1983) 440.

“? Rein, G. K. (1920) 279-294.

“0 Bodnar Istvan: ,,Orvos voltam Abessziniaban”. Képes Ujsag 1964. szept. 9.

“! Dr. Mészaros K. (1942) 32-33.



89

itt nemcsak a gyakori jarvanyos betegségekkel, a higiénia hidnyaval, a vardzslokkal,
kuruzslokkal kellett megkiizdenie, hanem sajat munkaad6javal is. Rasz Hailu ,,er6szakos volt
¢és kegyetlen; embertarsaihoz 6szintétlen; alattvaloival gonosz; jellemvonasaihoz tartozott a
féktelen hiusag; pénzsovar volt, nagyétkii és fol6tte Ontelt.” Egy nap beallitott Mészaros
szerény rendel&jébe: ,,En fogok altatni — kozolte. — ? — Eurépaban lattam, hogyan csinaljak az
orvosok.”? A beteg majdnem belehalt a narkézisba. A poros rendelében se viz, se szappan,
se t6rolk6z6 nem volt, a fecskék, rigok ki s bejartak az ablakon. A munka viszont az
orvostudomany valamennyi agaban valo6 jartassagot megkivanta. A kezdetleges koriilmények
kozott miitétek tucatjat kellett végrehajtani asszisztencia nélkiil, malariat, féregbetegségeket
kezelni, sziiléseket levezetni, fogat hizni. A doktor kiil6nosen jol értett a sebészethez és a
borbetegségek gyogyitasahoz.

A tartomanyban tett utazasai, vadéaszatai soran az utjaba es6 falvak lakoéi
megvendégelték a rasz orvosat és cserébe ellatast, a stlyosabb betegek gyogyszert és egyéb
utasitdsokat kaptak, hiszen hosszas gyogykezelésre lehet6ség nem volt. ,Segitettem
mindenkin, aki szegény, beteg és elthagyott volt.”*®

A rasz viszont nem tartotta be szerzddésiik feltételeit, s fizetését sem sietett kiadni.
Nem vitetett tiizifat a konyhdjara, nem adta ki vaj- és birka jarandosagat, postajat ellopatta. A
kezelések busas hasznot hoztak a tartomanytrnak. A tarifdkra j6 példa volt, amikor harom
Neosalvarsan injekcioért hiarom Oszvért, 6t szolginak valé ruhavéasznat, harom gombd
(kiégetett agyagedény) mézet és két gombd tortpaprikat kért alattval6jatol. A doktor a
hazautazas gondolatat fontolgatta, s kisebb iizleti befektetésekkel probalt pénzt gyiijteni. Nagy
alma volt, hogy 1926-ban hazatér Magyarorszagra s orvosjoléti intézetet alapit. Hat hénap
utan, 1925 6szén megszokott utlevél és engedély nélkiil Godzsambol, mivel kapcsolata a
fejedelemmel tarthatatlanna valt. A fovarosba visszatérve a magyar érdekeket is képvisel6
holland kovetségen kartéritési pert inditott, amit meg is nyert a godzsami ©nkényurral

szemben.***

Orvosi expediciok az orszdgban
Addisz-Abebaban ismét rendelst nyitott. Gyorsan megtanulta az amharat, melyet az
uralkodé osztily is beszélt, s rovidesen a felsd arisztokracia kozkedvelt orvosa lett.

Huméanumat, nagylelkiiségét mutatja, hogy az egyszerii embereket is befogadta rendeléjébe.

42 Mészaros Kalman: Tizenot &év Abessziniaban. Erdekes Ujsag 1957. febr. 2.; Dr. Mészaros K. (1942) 58.
*3 Dr. Mészaros K. (1942) 70.
#4 Uo. 75-76., 81-82.
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Idejének jelentds részét az uralkodéhdz tagjainak orvosi kezelése kotstte le. Heteket toltott
Dessziében a tronorokos*® rezidenciajan. 1929 novemberében az etiop csaszar keresztapja
kiildott érte 30 katonat, hogy azonnal induljon hozza Kambatdba. A csaladnak és a
rokonoknak mér régéta 6 volt a haziorvosa, s a féurnak kozeli baratja. Dadzsazmacs**®
Masasa Volde ajanlotta be 6t a csdszari udvarban, miutan miitéte jol sikeriilt. Az uralkodé és a
— Magyarorszagnal t6bb mint tizenegyszer nagyobb Abesszinia kiil6nbdz tartomanyaiban €16
— csaszari rokonokhoz vizitre menni, az utak, vasutak hidnya miatt hosszadalmas és faraszto
feladatnak bizonyult, Kambataba az ut 16haton egy hétig tartott.**” A missziés tevékenységtél
sem riadt vissza. Egy rovid idére a kambatai amerikai kérhaz alkalmazta orvosként.**® A

kezelés ingyenes volt, de a betegeket még igy is ,hajtovadaszattal kellett dsszeszedni”.*

Sikerét egy latvanyos hasmiitét hozta meg, s ezt kdvetden szamtalan paciens kereste fel.*>°
1932 januarjdban ismét a csaszar Kkeresztapjahoz hivtak dadzsazmacs Masasahoz.
- Jutalma egy rendkiviil ritka majom a héfehér Colobus gueresa lett.*! Gamo fejedelméhez,
dadzsazmacs Makorja Germanihoz ugyancsak jo baratsag fiizte.*? 1932 decemberében Hailé
Szelasszié lanyanak, rasz Deszta feleségének vezette le sziilését Szidamoban.*® A kiralyi
csalad tagjai, rokonai, szolgai négy személy, négy teherautéval, hatalmas poggydsszal és
természetesen Mészaros Kalmannal indultak el a sziiléagyhoz. A fejedelem késébb 6t kérte
fel, hogy mint orvos segitsen megkeresni és megtervezni az 4j tartomanyi székhelyet. Néhany
nap alatt elkésziilt a legfontosabb épiiletek, a fiird és a repiilétér vazlata.*>*

Az Eurdpabdl ide érkezd urakat szivesen kisérte el expedicidikon mint orvos és
vadasz. Csatlakozott Széchenyi Rezsé grofthoz és Potoczky Kalman Miskolc-vidéki
foldbirtokoshoz. Utazasai alatt mindenkit gyogyitott, aki magahoz hivta, legyen az az
orszagban nem szivesen latott kiilfoldi, ellenségnek tekintett olasz tigynok, diplomata. Kézben

szenvedélyes vadaszként jarta a vidéket. Mintegy 7000 km-t tett meg szamérhaton hegyes,

sivatagos, erdds terepen.”® Els6 szafarijan a Tana-to vidékére latogatott. Jart a Rudolf- és a

*3 Algavrazs Modazmacs Aszfa Oszen

6 Jadzsazmacs: etiop nemesi cim, rangban a rasz (fejedelem) alatt, Szélinger B. (2008) 7.

“7 Kittenberger K.—Mészaros K. (1972) 234.

% Mészaros Kalman: Abesszinia a vadaszok paradicsoma ¢ konyvének kézirattoredéke. 26-27. Magyar
Foldrajzi Muzeum tovabbiakba: MFM; Békéscsabaiak vadaszatai a kozépafrikai tavakndl. Békésmegyei
Kozlony 1929. szept. 25.

49 pgchy Horvath Rezso: Hazaérkezett az utolsé abesszin csaszar volt udvari orvosa. Felsdmagyarorszagi
Reggeli Hirlap 1938. nov. 6. MFM

430 Mészaros Kalman: Abesszinia a vadaszok paradicsoma ¢ konyvének kézirattoredéke. 26-27. MFM

41 Kittenberger K.—Mészaros K. (1970) 202.

*2 Uo. 320.

% Rasz Deszta orvosa lesz késébb az 1933-ban Afrikaba érkezé Saska LészI6.

34 Kittenberger K.—Mészéros K. (1970) 258-261.

3 Uo. 260.
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Steféania-t6 vidékén, melyeket Teleki Samuel fedezett fel. Gajdacs Matyassal 1929-ben hosszi
vadaszexpediciora indultak az Omo folyohoz. Tréfedinak egy részét a Nemzeti Mizeumnak
kiildte el.

A hatalmas orszagban megtett utak szamtalan érdekes leiras alapjaul szolgaltak: az itt
€16 népek életérdl, szokasairdl, a tarsadalmi viszonyokrol, gazdalkodasrdl, az abesszineket
sUjtd természeti katasztrofakrol, mint a saskajaras, s tébbek kozott az orszag egészségiigyének
helyzetérél. Mikozben Mészaros Kélman egy-egy faluban ellatta a legsiirgGsebb eseteket,
elkeserit6 allapotokat talalt. ,,Ezer és ezer esetben kellett tapasztalnom, hogy Abesszinia tavoli
orszagainak népe, soha sem latott orvost... A Négus és az 6 alacsony sorbdl felkapaszkodott
rokonai, nagyfénokei és miniszterei, a régi Etiopia egészségiigyi helyzetével — kivéve a
févarost — éppenséggel nem torédtek. Aki vidéken betegedett meg, az mar csak ritka esetben
tudott kildbolni betegségébol. ... A csalad egylitt halt joszagaival, ezeket csak az Gsszetakolt
keritésfal valasztotta el a haziaktél. A kunyhé kézepén kolytorgd szabadtiizhely mellett
»vetették« meg a foldon fekvOhelyiiket, amely legt6bbszor foldre teritett marhabdrbél allt. ...
A fiistos konyhai szag, a felszeletelt hustomegek, az emberi és allati test fojtd, biizds, stri
erdejében nonek itt fel a gyermekek ...De aki megmarad, abbol azutan csakugyan kemény,
szivos, szenvedni tudé ember valik.”*® A népi gyégyaszat bizonyos megnyilvanulasairdl
elismerden nyilatkozott. Elterjedt és hatékony volt, pl. a kosé tea (Brayera anthelminthica)

fogyasztasa a pantlikagiliszta ellen.”’

A négus hadseregében

Dr. Mészaros Kalman egyre elismertebb, s népszeriibb lett az uralkodé herceg Tafari
Makonnen udvardban. (Bar a késObbi csaszarnak sajat orvosa volt, a gordg szarmazasu
Zervosz, aki az 1910-es évek els6 felétdl évtizedeken at az egészségéért felelt.) 1930-ban az
etiop hadsereg fOorvosanak nevezték ki, mely a katonai expediciok kiséretének nehéz
feladataval jart. Tobbek kozott, amikor 1931 juliusaban dadzsazmacs Gebre Mariam abesszin
nagyfoénok tobb ezer fonyi hadseregével indult Ogaden tartomanyba a Leopard-folyéhoz. A
katonai alakulat orvosi ellatasara a csaszar engedélyével 6t kérték fol. Munk4jat itt naprol

napra folvert satraban végezte. Mészaros a hivatalosan megkotott szerzodése ellenére minden

48 Dr. Mészaros K. (1942) 32. Kedvezsbb helyzetben volt néhany nagyobb véros, mint Harar, ahol t6bb misszi6
is miikodott. A harari francia misszioban nevelkedett Hailé Szelasszié csaszar is, de korhazukban felszerelés nem
volt, gyogyszer alig, s az intézmény inkéabb a francia befolyas latszatanak fonntartasara szolglt. Erthetd, hogy az
angol kérhaz fokozatosan atvette helyét. A svéd misszionél csak két 4pold dolgozott, de szinte teljesen ingyen
lattak el azt, aki hozzajuk fordult. Kivételes jelenség volt ugyancsak a varos melletti leprafalu, egy szerzetes és
egy francia orvos vezetésével. De Monfreid, H. (1933) 147., 153-160.

47 Mészaros Kalman: Abesszinia a vadiszok paradicsoma ¢ konyvének kézirattsredéke. 35. MFM
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ilyen alkalommal ki volt szolgaltatva munkaaddjanak vagy a kiséretben utazé fehérgytilslo ur

valamelyikének. Mindent megtettek, hogy az idegen ne érezze jol magat.

Etiopia térképe Mészaros Kalman ttjainak kiemelésével
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Vagy a felszerelését tartalmazo 1adait nem szallitottak utana, vagy megtagadtak a neki jaré
élelem kiadasat, olykor a vize is elfogyott. Oszvérei sorra hullottak el az allatpestistdl,
emberei kozt kitort a tifuszjarvany. JOl jott a kornyék urdnak (dadzsazmacs Gobana Vorku)
segitsége, amit a beteg fejedelmen végzett hatasos kura utan kapott. Humanus magatartisara
jo példa, hogy a rendelés utan rendszeresen eljart hust 16ni az éhezé katonaknak.**®

1931-ben hatartargyaldsokon képviselte a csaszart. A dadzsazmacs Gebre Mariam
vezette katonai expedicidval jutott el Olasz-Szomalidba, hogy hatarkiigazitasrol egyezzen
meg az olaszokkal. Szeptember 25-én indult a Leopard-folyo arteriiletére, ahol vartak a két
etiép alfonokot és Mészaros Kalmant, aki a csaszar levelét vitte az olasz Mustailba.*>

Tafari mar kormanyzoként haladé reformerként lépett fel. Az orszagot az 1920-as
években sulyos gazdasagi elmaradottsag jellemezte. Nem volt sajat pénzrendszere, iparat,
kereskedelmét az utak hianya korlatozta. A kozpontositott monarchia valdjaban gyenge
kormanyt és kormanyf6t takart. A nagy Onallésaggal rendelkezé hiibérurak, tartomanyi
fejedelmek a parasztokat nyomasztéan nehéz terhekkel sujtottdk. Az évtized sem bel- sem
kiilpolitikai szempontbol nem teremtette meg Tafari szdmara a kedvezé alkalmat reformjai
végrehajtasara. Az angol, francia és foként olasz torekvések az orszag fliggetlenségének
megsziintetésére és a hiibérurak belsé lazadasai, melyeket sokszor kiilsd er6k tamogattak,
lekototték a politikai vezetés minden energiajat. 1928-t6l hozott intézkedéseinek csak nagyon
lassan tudott érvényt szerezni. A rabszolga-kereskedelem tovabbra is létezett. ,,De, hogy
napjainkban is elég gyakran el6fordul a négerekkel vald kereskedés, az nyilt titok. Magam is
atutaztam ilyen rabszolgavasarardl hires falun, hol éjszakanak idején, a falu fonokének
asszisztalasaval adja el gyermekét a sziil6 az abessziniainak 30-50 tallérért.” 460

Atmeneti nyugalmat csak a harmincas évek elsé fele hozott, az 1930-as lazadés
leverése utan. Gondar tartomany ura, rasz Guksza nem ismerte el Tafari tronér6klési jogat, s a
haborit nem lehetett elkeriilni. Hat tartomény fonokét rendelték be Addisz-Abebaba
fegyvereikkel, hogy a rasz ellen induljanak. Felszerelésiik a hagyomanyos fegyverzeten kiviil
15 gépfegyver és egy iiteg modern agya volt. Els6 izben vetettek be Abesszinidban légiert a
harcokban, egy francia repiilégépet. A hadsereg utanpétlasinak megszervezését nem tartottak

fontosnak. A katondk a magukkal hozott élelmiszert fogyasztottak, mig készletiik tartott, majd

a falvakat fosztottdk ki. ,,A gyéren lakott orszigrész lakossaga az atvonuld seregek

48 Kittenberger K.—Mészaros K. (1970) 268-280.

**Uo. 281.

40 Abesszinia pénzegysége a mi régi Méria Terézia-tallérunk, a: »bin«.” Mészaros Kalman: A kék Nilus
orszagaban. Magyarsag 1926. aug. 11.
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dézsmalasa folytan kezdett éhezni.”**' A két hadsereg csapatai Koana falu mellett talalkoztak.
A dontd csata marcius 31-én zajlott, ahol a csaszar legy6zte a raszt. Mészaros Kalman, 30 000
f8nyi hadsereg orvosa, nyolc szanitéccel latta el a hadsereg sebesiiltjeit, ami emberfeletti erét
igényelt a miitdben. A modern géppuska, agyu s mas 16fegyverek mellett még a szérnyen
roncsol6o sebeket okozé kardot, nyilat, landzsat is hasznaltak a harcban. ,,Nem éppen a
legnagyobb  sterilitdssal ~ dolgoztam. ...Végtagok amputacidja, koponyalékelés,
vérzéscsillapitas... tovabb, hozzatok a legstulyosabb eseteket — kialtok embereimre... —
Vigyétek, mert meghalt mar... — Vizet! — Ez igy ment nap mint nap. — A levegd mar biliz6s
volt a hullaszagtél...”*®* A katondkat a halottakkal teli csatatér mellett jarvany veszélyeztette,
ezért kiadatta a parancsot a tabor athelyezésérdl, s egy napot meneteltek a sebesiiltekkel. A
hadsereg egyetlen orvosanak helytallasat az Etiopia tiszti csillagdnak lovagja kitiintetéssel
jutalmaztak. A gy6zelmi diszszemlén Mészaros doktor a hadsereg fovezére, rasz Mulu Geta
mellett lovagolt.*5?

Tafari egész Etiopia négusa lett, s 1930. november 2-an csaszarra koronéaztatta magat.
Reformpolitikaja ettd]l kezdve szabadabban érvényesiilhetett. Osszességében csak a
feudalizmus legszélsGségesebb hajtisainak megnyirbalasara korlatozodott, de kedvezd
irAanyban mozditotta el a megmerevedett etiop tarsadalmat. Létrehozta Abesszinia elsd
alkotmanyat (1931), jelent6s haladast ért el a rabszolgasag felszamolasédban (de véglegesen
csak 1942-ben sziintette meg), tamogatta az ipari beruhazasokat, a parasztok adoéit némileg

64 5 belekezdett az gyogyéaszati ellatas megszervezésébe.*®® Ebben mar Mészaros

csokkentette,
Kéalmannak is fontos szerepet szant. Vele készittette el az abesszin egészségiigyi haldzat
fejlesztésének tervét, s szaktanacsait a tovabbiakban is figyelembe vette. Am, mint annyi mas
haladé szellemli kezdeményezés, Mészaros tervezete is hamarosan eltiint az etiép politika
lathatatlan utveszt6jében.

Az orszdg egészségiigyi helyzetének atalakulasat Mészaros doktor megfigyelései
alapjan a kovetkezOképpen foglalhatjuk 6ssze. Az 1920-as évek kdzepén valoban lehangold
képet festett az orszag: A hagyomanyos gyogyitok mellett a misszidkon kiviil nem volt orvosi
ellatas. A vidéki allapotoknal a févdrosban sem volt sokkal kedvezdbb a helyzet. Itt a
leggyakoribb betegségek a vérbaj és a bélférgek voltak. ,,Talan nem tulozunk, ha azt allitjuk,

hogy a lakossag 99 szazaléka vérbajos. Olyan bennsziilott, aki teljesen egészséges lenne, itt

46! Kittenberger K.—Mészéros K. (1970) 316.

“2 Uo. 322.

*63 Uo. 328.

64 Sik E. (1964) 11. k. 323-327.

65 A tarsadalombiztositasi rendszert csupan az 1990-es évek elején kezdték szervezni, az egészségiigyi ellatas
sulyos hidnyossagokkal kiizdott. Scsepin, O. P. (1978) 283.
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nem taldlhat6.” Stlyosnak itélte még a tuberkulozis, a tifusz, a malaria, a trachoma
elterjedtségét. ,,Az utcakon gyakran lehet latni tébolyodott bennsziil6ttet, amint felcicomazza
magét viragokkal, papir- és rongydarabokkal, s ugy szaladgalja be a véarost.” *6 A veszettség
szintén virdgzott. A leprasok elkiilonitését sem oldottdk meg, szabadon jartak-keltek,
latogattak a kocsmakat. Addisz-Abebaban harom kérhaz volt, melybdl csak kettd miiksdott, a
Menelik koérhaz és az uj amerikai misszios korhaz. A bennsziilottek viszont ritkan keresték fel
ezeket az intézményeket, inkabb kuruzsiokhoz fordultak. Az utcakat szenny és allati tetemek
boritottak, melyek biizologtek és a tifusz melegagyai voltak. A legyek mindent elleptek, az
allatokat, a dogoket, a mészarszékeket. Ormos Madria szavaival élve: az 1930-as évek elején a
,lakossag életszinvonala az eurépai kozépkor elejének nivéjan mozog”.*” Hailé Szelasszié az
1930-as években elsOként tett jelentds lépéseket a végteleniil elmaradott egészségiigyi
allapotok javitasaért, értheté tehat honfitirsunk elfogult lelkesedése: ,,Az Gj csaszar alatt
Addis-Abeba hihetetlen fejlddésnek indult... Kérhazai a legmodernebb berendezésekkel,
sziiléotthonai, csecsem6 ¢és gyermekvédé otthonok, iskolak szdzai, szerte az egész
birodalomban nemcsak a fovarosban. Orvosok kozel €s tavoli orszégrészekben, egy-egy
korhaz élén. Apolénék, védéndk szazaval segitik az etiop kormany terveit... Pasteur intézete
is van Addis-Abebanak. A leprasok elkiilonitve kapjak meg szakorvosoktél a mindennapi

gyogyszerelésoket. Mar nem 16d6rognek — részegen — Addis-Abeba utcain, mint régen.”468

végrehajtasuk stirgetd volt — fliggbtt a lakossag egészségi allapota. Korhazak, betegellato
kézpontok épitése, az egészségiigyi személyzet kiképzése, a jarvanyiigyi megel6zés, ingyenes
orvosi ellatds, a higiéniai felvilagositds mellett ugyanolyan fontos lett volna a szocialis és
életkoriilmények, a kornyezet allapotanak javitasa, mely gyokeres gazdasagi, tarsadalmi
reformok nélkiil nem indulhatott el. A lakossag tomegeit tovabbra is a népi gyogyitok vagy
kuruzslok kezelték, akiknek az orvoshidny miatt létjogosultsaguk volt ugyan, de sok kart is

okoztak ¢

Haborus évek
A nyugalom és béke éveinek gyorsan vége szakadt, amikor Mussolini megfeleld

elokészitdé 1épések utan 1934-ben Abesszinia bekebelezése mellett dontstt. A decemberi

466 Mészaros Kalman: A kék Nilus orszigdban. Magyarsag 1926. aug. 17. MFM

%7 Ormos M. (1970) 15.

8 Mészaros Kalméan: Abesszinia a vadaszok paradicsoma ¢ konyvének kézirattoredéke. 32—-33. MFM

6% Etiopiaban pl. a babak feladata volt a clitoridektomia ill. infibulatio miitéte, melyet még az 1980-as években
is a lanyok 10 %-nal észleltek. Dr. Grynaeus Tamds: A harmadik vilag egészségiigyi gondjai és feladatai. Orvosi
Hetilap 1983. 124. évf. 3184.
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olasz—etidp hatarincidenst kovetden kétségtelenné valt a haborti elkeriilhetetlensége. A
csaszar eréfeszitései €s a koztiik érvényben 1évo baratsigi szerz6dés ellenére az olaszok 1935.
oktéber 2-4n tamadast inditottak Abesszinia ellen.*’® Mészaros doktor maradt és gyogyitott.
Kozben filmfelvételeket készitett a haborurdl, a sebesiiltek tomegérél, melyeket a parizsi Fox

1.4 & kiildte haza az elsé hiradast az olasz tamadasrol, s

Movietone filmvallalatnak kiildott e
Krizsan Laszl6 szerint a magyarorszagi mozik is vetitették filmjeit. A héborti kezdetén a
hadsereg modernizalasa még nem fejez6dott be, a belga és a francia tisztek csak két ezred

kiképzésével végeztek.*”

A 100 000 fos hadseregnek két €s fél {itegnyi tiizérsége volt, puskéi
és els6 vilaghaborus géppuskai, szemben a 400 000 olasz katonaval, a tankokkal és a legalabb
ezer repiilégéppel.*’” Mérges gazokat szintén bevetettek, mint az Azebo Galla-i csataban, ahol
az olaszok 100 katonat veszitettek, mig az etiopok kozel 20 000-t.*** Gyakran eloltoltds
puskakkal, landzsakkal probaltik feltartéztatni a fekete ingeseket. ,,A mezitlabas etiop
harcosok szinte példatlan hésiességet tandsitottak...”*”> Ot-hat kisebb iitkozet, s hét hénap
véres harc kovetkezett. Hailé Szelasszié kivaro, tomegiitkozeteket keriil6 taktikdjaval, melyet
jol kiegészitett a lakossagi gerillaharc, id6t akart nyerni.*’®

Kiilfsldi segélyek nem érkeztek az orszagba, a Vordskeresztet kivéve nem kiildtek
gyogyszert. Eur6pabol jottek orvosok, akik satraikban ideiglenes korhazat allitottak fel, s az
onkéntesekkel éjjel-nappal operaltak a sebesiilteket. Erdekes megemliteni a tényt, hogy a
haborts honapokban hirom magyar orvos gyogyitott egymastol fiiggetleniil Etiopidban.
Mészaros Kalman a harctéren, Saska Laszlo Addisz-Abebaban, s Harar svéd missziojaban
Padar Ferenc.”” Mészaros doktor 1935. december 25-én indult el Dessziéb6l a harcol6
csapatokhoz.478 1936. marcius végére az olaszok szétbombaztak az angol voroskeresztes
tabort. A magyar orvos ekkor mar a holland voroskeresztesekkel dolgozott egyiitt Dessziében.

Hosszas rabeszéléssel sem tudta megakadalyozni, hogy mind az angol, mind a holland

egészségiigyiek elhagyjak a csatateret félve a harci repiil6k tdmadésaitol. Az olaszok ugyanis

% Ormos M. (1970) 96.

41! Mészaros Kalman levele lanyahoz. Desszi 1936. marcius 31. MFM

472 A belgiknak és a francidknak nem allt érdekében Eti6pia olasz vagy angol gyarmatositésa, ezért fegyverrel és
kiképzétisztekkel tAmogattak.

3 Az eti6p férfiak mozgésitasa utan 350 000 f6 volt a hadsereg. Ormos M. (1970) 98-99.

47 Az egy éves haboru és az otéves megszallas alatt 350 000 embert megdltek, 300 000 éhen halt, kb. 10 000 a
koncentraciés taborokban pusztult el. Uo. 185.

415 Makai Gy. (1985) 25-26.

476 Ormos M. (1970) 124-125.

*77 Farago, L. (1935) 252-257.

™ Mészaros Kalman levele lanyahoz. Djiobouti 1936. dec. 25. MFM
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hadaszati célpont hijan emberekre vadasztak, bombaztak a vonuld csapatokat, a varosokban a
legsiiriibben lakott részeket, a tabori korhazakat.*”

Mészéros doktor magara maradt, és sajat etiOpiai voroskeresztes karavanjaval kovette
a csaszari alakulatokat. Hailé Szelasszi€ gerillataktikajat feladva 1936. marcius 31-én véllalta
a nyilt ttkozetet, s az aprilis 4-én zarul6 csata felmorzsolta hadserege j6 részét.**® 1936.
aprilis legvégén honfitarsunk rongyosan, gyalog érkezett vissza Addisz-Abebaba, a szétvert
abesszin csapatok el6l menekiilve. Megprobalta figyelmeztetni ismerdseit, hogy a
demoralizalt hadsereg milyen veszélyt jelent, de nem hittek neki, s inkabb az olasz katonakt6l
féltek. Méjus 2-4n a négus kiilfsldre menekiilt. A hadsereg maradvanyai és a bennsziilott
lakossag felgyujtottak, feldaltak a fovarost. ,,Az 6rjongo, lerészegedett tomeg a Négus és a
csaszarné diszruhdiba oltézve jarta vadul az abessziniaiak halaltancat, fejiikon a csészari
koronaval, melynek birtoklasaért gyorsegymasutanban egymast 16tték, vagy szurtak keresztiil
a megvadult halalba tancolok.”®' _Ennél a szomoru aktusnal nekem is fegyvert kellett
" hasznalnom, hogy mentsem, ami menthetd. Es bizony nem sporoltam a lovésekkel 82 Egy
angol voroskeresztes autdon menekiilt ki hazabdl, és segitett a sebesiilteket Osszeszedni a
csatatérré valt utcakon. Szerencsésen eljutottak a varos egyetlen biztonsagos pontjara, a brit
nagykoévetségre, melyet az elérelatd angolok egy szazad katonaval erésitettek meg. Trofeait,
miiszereit sikeriilt megmentenie, de valamennyi papirpénze elégett.

»Majus 5-én d. u. 5-kor vonultak be az olaszok. Harom napig vartak Addisz-Abeba
elott s nézték cigarettdzva az €gd varost. Segitséget nem kiildtek, pedig elég lett volna egy
repilogép is. Az olaszok azt akartak ezzel, hogy a feketék gyilkoljak le a fehéreket. Olasz
civilizacio!”*®* Mussolini még 5-én bejelentette Etiopia bekebelezését és az Olasz Birodalom
megalapitasat. A gy6zelem azonban tul nagy aldozatokat kovetelt, s bebizonyitotta az olasz
hadsereg gyengeségét is, amikor az etiOpiaiak szinte puszta kézzel, a sir €s a hegyek
segitségével egy évig fol tudtak tartoztatni szambeli folényben 1évo katondikat. Az idegen
megszallas nem sok joval kecsegtette a magyar doktort. A f6varos 0 urai egyaltalan nem
voltak baratsagosak a magyarokhoz, de mas nemzetek ott él6 tagjaihoz sem. Mészarosnak
hamarosan elvették a rendel6jét, s egy olasz orvosnak adték at. ,,A néger abessziniai indolens

volt sokszor, de megértdbb és tisztességesebb szazszor, mint a fehér, »civilizalt« olasz.” ,,Az

egyes kormanyzok ¢és csatlosaik ott lopnak, ahol tudnak; a katonasag és a munkdassag tele

" Ormos M. (1970) 124. Ezek a tamadasok nagy felhaborodast keltettek Eurépaban. 1935. dec. 31-én pl. Dolo
varos mellett a svéd tébori kérhaz volt a célpontjuk, ahol sebesiiltek, orvosok haltak meg.
%0 Uo. 172.
8! Dr. Mészaros K. (1942) 185.
::j Mészéros Kalman levele lanyahoz. Djiobouti 1936. dec. 25. MFM
Uo.
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vérbajjal €s nincs elegendd orvosuk és gyogyszeriik, és mégis kiiildézik a diplomas idegen
orvosokat.”** Bér az olasz megszallasnak nem sok iddt josolt, hiszen az egész orszag
gerillaharcok szinterévé valt, mégis 1936 végén csalédottan elhagyta Abessziniat.*®> Mar
1936-ban tervezte hazatérését. Decemberben Dzsibutibol t6bb lada holmijat hazakiildte.**
Gytijteményének kisebb részét magahoz véve, s teljesen elszegényedve mégis Tanganyikaba

koltozott.

Tanganyika az 1930-as, 40-es évek forduldjan
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A térkép Sik Endre Fekete-Afrika torténete IV. kotetének (139. o.) felhasznalasaval késziilt.

A hajouton sikeres és veszélyes miitétet hajtott végre egy tengerészen, s a halas

kapitany ajanlolevele elég volt a tanganyikai orvosgyakorlathoz sziikséges engedély

* Mészaros Kalman levele lanyahoz. Djiobouti 1936. dec. 25. MFM Az olaszok késébb 1600 orvost vittek
Abesszinidba. Dr. med. Brandl, L. (1966) 118.

5 1936. dec. 18-an szallt repiilére Dzsibuti felé, s 1937. jan. 27-én ért Dar es Salaamba. Mészéros Kalmén:
Abesszinia a vadaszok paradicsoma ¢ konyvének kézirattoredéke. 2. MFM

%6 Mészaros Kalman levele lanyahoz. Chunya 1937. febr. 13.; Djiobouti 1936. dec. 25. MFM
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kiadasahoz. Iringén keresztiil Chunyéba utazott, s révid ideig ott é1t.**’ Vadaszexpediciokat
szervezett vagy orvosként csatlakozott egy-egy szafarihoz. Kérhdzi munkat szintén vallalt, s
fabol, valyogbol, palmalevelekbol Osszetdkolt miitéjében a legmodemebb miiszerekkel
végezte a beavatkozasokat.*®® 1938 marciusaban az Eur6pabdl érkezd hirek hazatérésre
késztették. Hazafias érzelmei nem engedték, hogy tdvol maradjon a varva vart eseményektdl,
amikor Magyarorszag ujra visszakapja elcsatolt teriileteit. Nagy értéka felvételeit sikeriilt
hazajuttatnia. A masodik vilaghaborG viszont nem bant kegyesen fényképeivel, filmjeivel,

leveleivel, s csak téredékiik maradt fonn.

Ujra itthon

A vilaghaboru idején kérhazi szolgalatot teljesitett Sopronban. A sebesiiltekkel és a
korhazzal Németorszagba, s késébb amerikai hadifogsiagba keriilt. 1948 szeptemberében
ndsilt meg Ora, de csak rovid ideig élvezhette az otthon békéjét feleségével, Nagy
Zsuzsannaval. 1950-ben egyik régi betege ugy allt bosszut rajta, hogy nyilasbarat
kijelentésekkel vadolta meg. Bizonyitékok nélkiil elitélték, s négy évre internaltak
Kistarcsara. Nehezen birta a fogsagot, s rendszeresen konfliktusai voltak az 6rokkel. A rabok
a koncentraciés tdborokban megszokottnal nem sokkal magasabb kaloriaértékii taplalékot
kaptak. A véaci rabkorhaz féorvosa, Dénes Béla elitélt kollégait megprobalta munkaba allitani
a kértermekben, az ambulancidn, ahol az élelmezés sokkal kielégitébb volt. Igy lett a
gyengélkedd orvosa Mészaros Kalman, s élte tiil egészségesen a nehéz éveket.*®

Kiszabadulasa utan Kiskunfélegyhazan, majd 1954-ben Aroktén mint korzeti orvos
kapott 4llast. Innen ment nyugdijba 1962-ben, s Mezdcsatra koltozott.*”° Gondolatban sokszor
Etidpia vadonjaiban barangolt, s halalaig visszahtuzta szive Saba kiralyn6jének birodalmaba.
Sok eléadast tartott Afrikarol, tobbek kozott Horthy korméanyzénak.*' Hailé Szelasszié etiop
csaszar magyarorszagi latogatasakor mint a csaszar kozeli ismerdsét kérték nyilatkozatra.492
Emlékeit Afrikaban irt és sajnos elveszett napldja alapjan Abesszinia a vadaszok paradicsoma

c. kdonyvében orokitette meg. Mezbcsaton nyugdijas éveit az irasnak akarta szentelni, hiszen

1942-ben megjelent konyvébol az olasz cenzor sok, az olaszokat kompromittalé fontos részt

87 Mészaros Kalméan: Abesszinia a vadaszok paradicsoma ¢ konyvének kézirattéredéke. 10. MFM

8% péchy Horvath Rezsd: Hazaérkezett az utolsé abesszin csaszar volt udvari orvosa. Felsbmagyarorszagi
Reggeli Hirlap 1938. nov. 6.; Mészaros Kalmén levele lanyahoz. Chunya 1937. febr. 13.

8 Dénes B. (1995) 92.

% Kalmén Gyula: Mészaros Kalman, Eszakkelet-Afrika vadaszutazoja. Foldrajzi Mizeumi Tanulményok 2. sz.,
1986. 33-38.

1 A Pesti Hirlap radiémelléklete, 1938. december 11-17-ig 6.; Lasd tovabba! A Budapesti Magyar Kiralyi
Allami Erzsébet Néiskola évkonyve 1938-39. 25

“2 Dr. Kubassek Janos: Feljegyzés Mészaros Kalman lednyéval, Fehér Laszlonéval folytatott beszélgetésrdl. Erd
1991. okt. 30.
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kihiizott.*”® Tervezett munkéjat méar nem tudta befejezni, de valogatott irdsaibol az Afrikai
vadaszemlékek c. kotetben olvashatunk. 1956 szomori eseménye volt, amikor a Nemzeti
Muzeumban leégett az ott kiallitott Kittenberger-féle gytiijtemény. Mésziros doktor mar a
kovetkezé évben a Természettudomanyi Mazeumnak ajandékozta trofedit, allatbéreit.*** Elete
azzal telt, hogy a szenvedd embereken segitett, de sajat panaszaival, cukorbajaval nem sokat
torédott. 1971. szeptember 25-én halt meg a miskolci kérhazban. Tiszteletiinket sirhelyénél
Mezdcsaton rohatjuk le. Orokiil hagyott dokumentumait lanya, Feyér Laszloné adomanyozta
1985-ben a Magyar Foldrajzi Mizeumnak.

Meészaros Kalman rank maradt irdsai szorakoztaté olvasmanyt jelentenek az utazast,
vadaszatot, kalandot szeretd olvasonak. A természet szerelmeseinek atfogo képet egy afrikai
orszag novény- ¢€s allatvilagardl, éghajlati, felszini viszonyair6l. A néprajzkutaté az
abessziniai népcsoportok szokasairdl, életkoriilményeirdl, anyagi kultarajarol egészitheti ki
ismereteit. Az etidp tarsadalmat, annak feudalis elemeit, s a csaszar reformkisérleteit, az
olasz-etiop haborut felvazolo részek a torténettudomanyt gazdagitjadk. Az orvostorténetet az
abesszin ember egészségi allapotardl szol6 megdobbentd hiradasaival, s a népi gyogyaszattal
kapcsolatos megfigyeléseivel gyarapitotta. Az emberek irdnti szeretete, Onzetlensége,

aldozatkészsége méltan teszi 6t a magyar orvostarsadalom kiemelkedd egyéniségévé.

493 Borsodi Gyula: ,,Az abesszin csaszar orvosa voltam”. Eszakmagyarorszég 1963. jul. 14. XIX. évf. 163. sz. 6.
" A Természettudomanyi Muzeum leltarkényve osszesen 21 darab atad4sat rogzitette. Leltari szam: 57.125.4-
t61 66.106.1-ig
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4. Arusha magyar orvosa

Dr. Saska Laszlo

Tropusi orvosaink koziil Saska Laszlé t6ltotte a legtobb id6t, 45 évet a kontinensen.
Szerepérél a természettudoméanyban, az irodalomban, vadasz- és gyljtéutjair6l, orvosi
eredményeirdl tobbek kozott dr. Kubassek Janos geografus emlékezett meg tanulmanyaban.*?
Xantus Gabor filmje utolsoként dokumentélta arhusai életét még felesége, Mojzsis Maria
haldla el6tt.*® Saska doktor eddigi méltatdsat disszerticiomban orvosi miikédésének
hangsulyosabb bemutatasaval szandékozom kiegésziteni.

Afrika szerelmese volt, a foldrész éllat- és novényvilaganak csodaldja. Magyar
folyoiratokban kozolt irdsai izgalmas olvasmanyok, kutatisi eredményei orvostorténeti,
botanikai kincsek. Kiilfoldi publikéciéirél kevés az informacionk. Az etidop torténelmi
események szemtanijaként sziiletett tuddsitasaira Szélinger Baldzs hivta fel a figyelmet. Bar
dolgozatomban szerepelnek eddig még nem ismert visszaemlékezései az olasz megszallasrol,
azok teljes felkutatdsa a jové feladata. Haldla utdn megsemmisiilt afrikai
dokumentumfilmjeinek, diaképeinek, levelezésének (tobbek k6zott Hemingway-vel) egyéb

értékeinek jelentds része.

A Bethlen Kollégiumtol Isaszegig

A nagyenyedi sziiletési (1890. szept. 26.) Saska Laszlét és nyolc testvérét az
asztalosmester édesapa nehezen tudta tanittatni. Didkéveit a hires Bethlen Kollégiumban
t6ltotte, ahol neves felfedezOk, kutatdk is tanultak, tobbek kozott K6rosi Csoma Sandor.*”’
,Csondes, zarkdzott kisfia volt, érzékeny, konnyen sért6d6, tele Robinsonos hajlamokkal.”*®
Tanarai koziil olyan egyéniségek valhattak példaképeivé, mint dr. Sziladdy Zoltan zoologus,
akit masodik apava fogadott.*” A nagy tekintély( tudds orai, a tanulmanyi kirdndulasok egész
életére meghataroztdk a kis gimnazista érdeklodését. Tole kapta az osztaly legszebb
rovargyljteményéért jaré jutalomkodnyvet. Természetrajzi gytjtoutjai (Gyilkos-t6 kdrnyékén

tizennégy évesen, egy évvel késébb a Parengben), az erdélyi Runki-szoros barlangjainak

*% Dr. Kubassek Janos: Saska Laszl6 tudomanyos munkassaga Afrikaban. Foldrajzi Muzeumi Tanulméanyok 8.
sz. 1990. 15-20.

4% Eletem Afrika. Dr. Saska Laszlé6 nyomdokain. Dokumentumfilm dr. Saska Lasz16rol. Xantusfilm, Kolozsvar
1994. Rendezte: Xantus Géabor

7 Filmszoveg Séaska Laszl6 természettudos sziiletésének 100. évforduléja alkalmabél bemutatandé filmhez.
Készitette: Safrany Jézsef. Szakért6: dr. Kubassek Janos 1990. 1.

%8 S7ilady Zoltan dr.: Magyar utazo levelei Abessziniabol. A Foldgomb 1936. jan. 1. sz., VIL évf. 12.

99 Saska L. (1969) 5.
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feltérképezése, a sziinidei dalmaciai, boszniai utak egy szenvedélyes zooldgus, botanikus
paly4janak elsd 1épései voltak.

Az egyetemi tandij 6sszegylijtéséhez Nagyponoron vallalt jegyzéi allast.’®® Orvosi
tanulmanyait Kolozsvaron kezdte, de csak az elsd vilaghdboru négyévi frontszolgalata utan
folytathatta. Tiizértisztként szolgalt, s haborus sebesiiléssel is dicsekedhetett, mely utolséd
afrikai éveit késobb megkeseritette. Diplom4jat a Budapesti Tudoményegyetemen kapta meg
1920 novemberében. Az altalanos orvosi képesitése mellé a fogszakorvosit is megszerezte.
Isaszegen helyezkedett el, s 1921 karacsonyatdl helyettes kozségi orvosként, a kovetkezd év
majusatol kozségi orvosként dolgozott.> 1922-t61 iskolaorvosi és kozépiskolai egészségtan
tandri képesitéssel rendelkezett.’? Két év miilva mar tisztiorvosi mindsitést kapott,*® s mint az
isaszegi korzet kezelGorvosa®™ a menhely gyermekeit is ellatta.’”® 1921 decemberétél tizenegy
évig a Magyar Kiralyi Allamvasutak palyaorvosként alkalmazta.’® Vezetd és tanacsadé
orvosnak nevezték ki a 138. szamu anya- és csecsem6védo intézetben 1927-ben.’” Karrierje,
ha lassan is, de felfelé ivelében volt.

Egy Olaszorszagban rendezett rakbetegségekkel foglalkozé kongresszuson hallott
eloszor Kelet-Afrika tragikus egészségiigyi problémair6l. 1933-ban a kivandorlds mellett
dontott. Kétségtelen, hogy nem csupan a gyogyitd segiteni akaras Osztondzte: Megkezdett
kutatasainak folytatasara t6bb lehetdséget latott a sokféle betegséggel kiizdd fldrészen,*® s
vonzotta &t Afrika hallatlanul gazdag névény- és allatviliga, a vadaszat szeretete. Uj
hazassagaban megért6 tarsra taldlt a bator és kalandvagyo, 21 éves Mojzsis Mariaban
(Pipike).

Sdba kirdlyndjének birodalmdban®”
Mogadishuba (Olasz-Szomalia) Cataniabdl indultak el a Maiella nevii g6z6s6n 1933

elején. A kellemetlen éghajlat, a kietlen homoksivatag azonban néhdny hoénap utdn

% Dr. Kubassek Janos: Séaska Laszl6 tudomanyos munkéssaga Afrikaban. Foldrajzi Muzeumi Tanulméanyok 8.
sz., 1990., 16.

0 A Godollbi jaras foszolgabiraja altal kiadott miikodési bizonyitvany Saska Laszlo részére. Godolls 1932. dec.
16. MFM

392 K épesitd bizonyitvany. Budapest 1922. dec. 6. MFM

5% Tiszti orvosi mindsitési bizonyitvany. Budapest 1924. jun. 7. MFM

% Miikodési bizonyitvany Saska Laszl6 részére. Budapest 1932. dec. 15. MFM

%% Miikodési bizonyitvany Saska Laszl6 részére. Budapest 1932. dec. 13. MFM

3% A MAV Betegség Biztosit6 Intézet igazolasa. Budapest 1932. dec. 27. MFM

%97 Az Orszagos Stefania Szovetség levele Saska Laszlonak. Budapest 1932. dec. 10. MFM

5% Jgnacz F. (1979) 127.

% A legenda szerint 3000 évvel ezel6tt Saba kiralynd és Salamon kiraly hazassagabol sziiletett az etiop kiralyi
dinasztia alapit6ja, I. Menelik. Sik E. (1964) L. k. 70.
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tovabbutazasra késztette Gket.’'® Saska doktor elutazasa el6tt tobb kirandulast tett az orszag
belsejébe, mivel érdekelte a nomad térzsek életmédja.®'! Hosszas tajékozodas utdn Abesszinia
févarosa fel¢ indultak el Dzsibutin (Francia-Szomalia) keresztiil. Majus 11-én adta ki a német
fékonzulatus az igazolast addisz-abebai tartdzkodasukhoz.’?> Az els6 hoénapok nehézségek
kozott teltek: ,,az orvosi praxis a mindennapi megélhetést nem biztositja, noha mindenesetre
tobbet jelent a semminél.””" A Rue Makonenen, a varos legnagyobb utcajan bérelték ki egy
haz foldszinti részét, melyben rendel6t is kialakitottak. Az emeletet a foldszintt6l csupan
deszkak valasztottak el, s a réseken a foliil laké kényelmesen végignézhette a rendeléseket, s

4 Az itt é16 magyarok koziil Saska Laszld

olykor a felmosé viz is lefolyt a betegekre.
megismerkedett €s Osszebaratkozott Mészaros Kalmannal. Azonos hivatasuk és kozos
szenvedélyiik, a vadaszat elmélyitette kapcsolatukat.’"

Az abesszinek a fehér emberek koziil az orvost lattak legszivesebben, s ezért allast
talalni nem tartott sokaig. Az orszag déli tartomanyaban Szidaméban, Hailé Szelasszié csaszar
vejének rasz Deszta Damptunak, ,,Szidamo, Dzsam-Dzsam és Boran kiralyanak’*'® udvaraban
alkalmaztak. Adrien Zervos mint a tartomanyi korhdz igazgatojarol emlékezik meg rola az
1930-as évek kozepén.®'” Tisztségének oriasi tekintélyét mutatta, hogy személyét rendszerint
20-25 askar (fegyveres katona) kisérte. Elbtte futar haladt, aki jelezte, hogy: ,,JOI
vigyazzatok!! mert jon a kirdlyi wanna achim (féorvos), akit minden joval, szallassal,
élelemmel, valtott lovakkal stb. ellassatok, s a haja szala se gorbiiljon meg, ha kedves az
életetek.””'® Fizetése szintén a fejedelem bokeziiségérol, nagylelkiiségérol arultkodott, hiszen
havonta 450 db Maria Terézia tallért>™® kapott (10,5 kg eziist).

1934-ben Yirga Alembol, Szidamé févarosabol kiindulva mintegy 100 nap alatt

bebarangolta a tartomanyt, (Dzsam-Dzsamot, Borona Osrengetegeit), a dél-etiopiai nagy tavak

vidékét, Boran, Arusi tartomanyok bizonyos részeit. Rasz Deszta expedicids seregét kisérve a

310 gaska Laszl6 képeslapja lanyanak. Mogadishu 1933. m4j. 3. MFM

1T Saska L. (1969) 48.

*12 Deutsches Generalkonsulat Bescheinigung 1937. m4j. 11. MFM

B Dr, Szilady Zoltan: Magyar utazo6 levelei Abessziniabol. A Foldgomb 1936. jan. 1. sz., VIL évf. 1. 14,

14 gaska L. (1969) 99-100.

> Dr. Saska Laszl6: Vadaszat Szomél-Italisban. Magyar Vadaszijsag 1933. aug. 20. 316. Szélinger Balézs ir
doktori dolgozataban arrdl, hogy baratsaguk késobb egy félreértés miatt megromlott: ,,Saska orvosi miiszereket
adott kolcsén Mészarosnak, aki ugyan id6ben visszakiildte Oket, de a kiildénc nem vette észre, hogy Saskaék
nincsenek otthon. A haz eldterébe letett miiszereket igy elloptdk. Megemlitjiik azt is, hogy feltevésiink szerint,
legalabb latasbol, a két orvos mar Magyarorszagrél ismerhette egymast, mivel mindketten a kolozsvari
egyetemet latogattak. Kozel azonos idészakban, Mészaros 1914—-1918, Saska 1912-1919 kozott volt az egyetem
hallgatéja.” Sz€linger B. (2008) 67.

316 Saska L. (1969) 165.

317 Zervos, A (1936) 257.

318 Szunyoghy J. (1968) 40.; Lasd még! Dr. Tordai Saska Lészl6: Szivarvanyok. Magyar Vad4szijsag 1935. aug.
15.354-355.

319 Osztrak eziistpénz, mely a 19. sz végétdl a Balkan és Afrika egyes orszagaiban is elterjedt.
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fejedelem valamennyi emberének élete a kezében volt, olyan koriilmények kozott, hogy egy
esetben pl. a legkozelebbi gyogyszertarat keresve t6bb szaz kilométert utazott malaria elleni
orvossagokért.’” Szidamoé hegyes vidékei ijra és ujra felébresztették honvagyat: , Latom lelki
szemeimmel a tordai hasadékot, ott vagyok ismét a feketehagymasi havasokon... Gyilkos-
t6... Borszék... Ahova annyi tiindéremlék fiiz... édes dlom... hova lettetek...? Lehunyom a
szemeimet, aztdn jonnek a sotét alvilag rémségei... fegyvercsorgés... négy év a fronton...
olah betorés... felperzselt magyar falvak... sok-sok székely koldustarisznya...”'

Az expedici6 sordn megismerte és felmérte az altalanos egészségiigyi allapotot.
Talalkozott a Naivasha-tonal és masutt is fel-felbukkané ,,nagyszakadéki lazzal” (Rift Wallay
Fever), melynek leirta tiineteit.”” Keresztiilhatolt Libal és Boran erdeinek rablotdrzsektol
lakott vadonjan, s latta a Dava és a Gannale Doria foly6t.”® Megdobbentette a lakossag
egészségiigyi allapota. A Gannale mellett egy egész falvat pusztitott ki a malaria.”* A Rudolf-
t6 vidékén €16 elmolokat szintén gyakran tizedelte a malaria és az alomkor.”” A t6 kérnyékén
figyelte meg a boranok ,,vizevését”, melynél a bennsziilsttek a fert6zott, vérhast okozé vizet
egyfajta sziirés utan juttattik szervezetiikbe. A vastag szari kakat 6sszegyijtotték €s a szarbol
kiszopogattak a talaj és a gyokér altal filtralt vizet.”® A févaros egészségiigye a vidéktél nem
sokban kiilsnbozott.”>” A leprasok embertelen koriilmények kozott éltek, s koldulasbol
tartottdk fenn magukat. Semmilyen allami gondoskodasban nem részesiiltek. A fert6zés
terjedését idonként drasztikus moédon oldottak meg a hatésagok. ,,Vannak adataink arra,
hogy... Abesszinia nagy teriiletér6l Osszeszedték a szerencsétleneket, és vad szakadékos
terlileten a mélységbe taszitottak 6ket. Vannak arra is adataink, hogy a beteget éjnek idején
észrevétleniil a kunyhojaba zartak, és a kunyhot felgyujtottak.”*

A tartomanyban kimagaslo szervezOmunkat inditott el az egészségiigyi ellatas
kialakitasara. A négymilli6 lakosu teriilet egyetlen szakképzett doktora volt.’ 2 A dél-

abessziniai hadsereg orvosi szolgalatinak megszervezését egy belga kiképz6tiszt, Rogue

520 Dr. Tordai S4ska Lasz16: Uttalan utakon. Magyar Vadészijsag 1935. febr. 25. 84.

%21 Saska Laszl6: Egy csuffa tett trofea. Magyar Vadaszijsag 1934. nov. 25. 470.

522 Saska Laszlé (1969) 237-238.

52 Dr. Szilady Zoltan.: Magyar utaz6 levelei Abessziniabol. A Foldgomb 1936. jan. 1. sz., VI évf. 15.
524 Dr. Tordai Saska L.: Uttalan utakon. Magyar Vadaszijsag 1935. marc. 15. 114.

525 gaska L. (1969) 256. elmolo: a maszajokhoz kézelall6 torzs

326 Jo. 298-301. boranok: galla népcsoport

3271 4sd a Mészaros Kalman fejezetet a dolgozatban; valamint Rein, G. K. (1920) 277-278.

28 Saska L. (1969) 121-124.

529 1950-ben 135 orvost, 11 fogorvost tartottak nyilvan. Lasd! Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956.
Genéve 1959. 13., 622., 629. 652.
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Cambier timogatasaval végezte el.” Felesége a szidaméi katonasag hadilobogéjat készitette
el és ajandékozta rasz Desztanak, melyet ma a romai Hadtorténeti Mizeum 6riz.>!

Zoologiai gyijtéseit tudomanyos intézeteknek végezte. Gylijteményeit Belgiumba és
Svédorszagba kiildte, mert a magyar mizeumok nem vették igénybe munkajat.** Felfedezései
kozott talalhatok: az Amorphophollus abessinicus sascai nevii névény és két vizi atka az Oxus
Séaskai, valamint a Piona angulata var Saskai. Vadaszott t6bbek k6zott a Margareta-tonal (ma
Abaya-t6), a Gidabo folyd mentén. A Gidabo torkolatvidékének nadassal boritott
ingovanyaban tavcsdvel megfigyelt egy vizilonal haromszor nagyobb allatot, melyr6l ma sem
tudunk semmi bizonyosat. A Margareta-td szigeteinek titokzatos, tobbnyire blin6zé lakdin
kiviil beszamolt az ott Gizott rabszolga-kereskedelemrdl. ,,A messzi kornyéken 6sszefogdosott,
szerencsétlen flotasokat nagy titokban, éjnek idején szallitjak a krokodilusoktol, vizilovaktol,
malérids szinyogoktol hemzsegd vizen at. Szallitéeszkoziik a néhany nyomorusagos, gorbe
fatorzsbol, lidnokkal osszekotozott, tutajszerli alkotmany. A 1élekkufarok Istent kisértve,
ezeken eveznek éjnek idején zsdkmanyukkal a sziget hozzaférhetetlen rejtekhelyeire. ...A
rabszolgaanyag innen rejtelmes és kifiirkészhetetlen utakon Arabidba keriil.”**

Saska Laszlo hiedelemvilaggal, hagyomanyos orvoslassal kapcsolatos leirasai kozott
tobb, szamunkra értékes taldlhatd: A piacon baj, betegség esetére arult szerek koziil a fekete
€s vords tintdval irt varazscéduldk altalanosan elterjedtek voltak. ,Kisebb-nagyobb
bortokokba vannak ezek a csodaszerek bevarrva; maskor egyesével szaritott bélhtirokra
varrjak a kis tokocskakat.”** A medd6séggel, a voros tintdval megirt cédulaért ,,Ismét csak a
varazsléhoz fordulnak, mint altaldban minden igyes-bajos emberi dolguk elintézésében.
Véleménylik szerint ugyanis csak a varazslé kézbenjarasa és a rossz szellemek megnyerése
téritheti jobb utra az iigyet.”””® Addisz-Abebatol 6t-hat kilométerre a Managasa hegy egyik
barlangjaban élt ,.egy jovenddbe 1at6 és jovendot josold papnd”. Hozza indultak a tanacsra és
utmutatasra vagyo abesszinok, s kivancsi érdeklddéssel a Saska hazaspar is.**

A sziiléssel kapcsolatos boran (dirke boran) szokasokrdl részletesen emlékezik meg.
»A sziilés folyamata a kunyho6 foldjén, egy zebub6ron térténik. A fajdalmak csokkentésére a

hasfalakra siilt hagymat k6toznek... Nemcsak kozonséges gyogyhatast, hanem csodahatast is

30 Saska L. (1969) 166.

! Szunyoghy J. (1968) 4041,

332 §zilady Zoltén dr.: Magyar utazé levelei Abessziniabol. A Fldgomb 1936. jan. 1. sz., VIL. évf. 16.
33 S4ska Laszlo: Kirandulas a Margaretta-tohoz. Magyar Vadészijsag 1935. szept. 15., 403.

534 Saska L. (1969) 118.

535 UO.

38 Uo. 121-124.
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varnak a hagymatol...”*” A hagyomany szerint a farral sziileté csecsemot és az ikerpar egyik
tagjat el kellett pusztitani, mivel bajt hozott a csaladra és a torzsre. Saska Laszlo Mészaros
Kélmanhoz hasonl6an megfigyelte a kosofabol (Brayera anthelminthica) nyert féregliz6 szer
hatasat. Kiilonleges, a nomad boranok gyogyitéi kozott elterjedt modszert irt le, ahol a

vandorhangyakat hasznaltak a sebészeti kapocs helyettesitésére.**®

Etiopia térképe Saska Laszlo tartozkodasi helyeivel
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A térkép a Nemzetkozi Almanach felhasznalasaval késziilt. Kossuth Kényvkiadé 1967., 223. o.

Olaszok Etiopiiban
Az olasz megszéllas idején (1935. okt. 2-an indult a tdimadas) a févarosba menekiiltek.
A harcban allo, fosztogato, fehérgyiilolo abesszinek kozott utaztak hatrahagyva fegyvereiken,

539

fényképezogépiikon kiviil szinte valamennyi értékiiket.””” A kormany, mint Olaszorszag

védelme alatt 4ll6 idegent kiutasitotta oket,”** de végiil engedélyt kaptak arra, hogy a

7 Uo. 339-40.

*® Dr. Saska Laszl6: A vandorhangydk vagy sziafuk. Természettudoményi Kozlony 1961. dec. 12. sz. 539.
% Saska Laszl6, dr. Tordai: Egy hosszi év utdn. Magyar Vadaszijsag 1936. 437-438.

% Magyar konzulatus nem volt az orszagban, ezért a magyar allampolgérok az olaszok védelme alatt alltak.
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févarosban maradhassanak. A doktor egy emeletes haz foldszintjén alakitotta ki rendelc’ije’t és
folytatta praxisat, valamint az addisz-abebai csaszari kérhaz betegeit is kezelte.**' Lakasat és
rendeljét a csdszar tdvozasa utani napokban megtamadtak a felkelok.*?

Az etidp-olasz hdboru eseményeit — Mészaros Kalman mellett — 6 is megdrokitette,
tobbek kozott a londoni New Times and Ethiopia News 1940—41-es szamaiban>*® dr. Ladislas
Sava alnéven, valamint eddig ismeretlen 46 oldalas naplojaban. Az ,,1937 és 1940 kozott
keletkezett dokumentum alapjan tudhaté — irja Szélinger Balazs, hogy a naplé nemcsak
létezett, de egy idében konyv alakban valé megjelentetését is tervezték magyar €s angol
nyelven egyarant.”** Saska Laszl6 orvosként beszélhetett az olasz katonatisztekkel, az
abesszin katonakkal, civilekkel, s egy harmadik orszag polgaraként elfogulatlanabb véleményt
alkothatott. Rank maradt ujsagcikkeiben megd6bbenté képet festett az olasz megszallok
tetteirdl, a polgari lakossagot sujtd kegyetlenkedéseikrol.

A gerillahadviselést folytaté etidpiaiak gyakran kovettek el merényleteket. Hidba
uralkodtak a f6varos f6l6tt Rodolfo Graziani tabornok csapatai, a gerillak 16voldozését
rendszeresen hallani lehetett Addisz-Abeba utcdin. A megszalloknak hat hénap utan mar
erdsitést kellett kérnitik, hogy megtartsdk a varost.>* 1937. februar 19-én Graziani volt a
merényldk célpontja. Saska doktor részletesen mutatta be a nap eseményeit, s az ezt kivetd
megtorlé akcidkat februar 19. és 21. kozott: ,,Azon a szorny( éjszakan a felfegyverzett fekete
ingesek feliigyelete alatt az etidopokat teherautokba terelték. Revolvereket, gumibotot,
karabélyokat, téroket hasznaltak, hogy legyilkoljak a teljesen fegyvertelen feketéket, mindkét
nembelieket és mindenféle koruakat. ...A fegyverropogas nem sziinetelt egész éjszaka, de a
legtobb gyilkossagot térrel kovették el, vagy gumibottal szétverték az aldozat fejét. Egész
utcakat égettek fel, és ha a haz valamelyik lakoja kiszaladt a langokbol, akkor legéppuskaztak
vagy leszurkéltdk a Duce! Duce! Duce! kialtasok kozepette. Azokbdl a teherautokbdl,
amelyekben foglyok csoportjait szallitottak, hogy meggyilkoljak a Ghebi kozelében, vér folyt
az utcara... Vér volt a folyoban, halott testek voltak a Makonnen hid alatt és f5lott. ... A
gyilkolas éjszaka folyt, azért, hogy ne lehessen fényképeket késziteni. ...azok a dolgok,

amiket itt 1attam tal sok volt még az én orvosilag edzett és habori keményitette idegeimnek

! Dr. Tordai Saska Laszl6: Miért?... Magyar Vadéaszajsag 1937. nov. 18. 564.

52 National Library of Wales, archivum, Herbert Stanley Jevons iratai 216. 5 oldal. Szélinger Balazs irattara.

>3 A Pankhurst csaldd. http://www.freeweb.hu/etiopia/pankhurst.htm 2008. 08. 28.; Pankhurst, S. (1955) 548.;
Szélinger Balazs személyes kozlése. 2008. augusztus 28. '

34 Szélinger B. (2008) 150.

3% Dr. Ladislas Sava: Ethiopia under Mussolini’s Rule. New Times and Ethiopia News London, Nov. 30th,
1940. No. 239. 1.
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is.7* A megtorlas napjai jO lehetoséget kinaltak az olaszoknak arra is, hogy — a
honfitarsaikra jelent6s befolyassal bir6 — etiop értelmiséget lefejezzék, s kiraboljak.>*’
Mint képzett orvos személyesen bizonyithatta az olasz yperit-gadztamadasok tényét, s

azok borzalmas kovetkezményeit;>*®

a terror olyan megnyilvanulasait, mint a csonkitasok, az
abesszin ndk prostituciora kényszeritése, a halottak kifosztasa. A kivégzések ,.fasisztakhoz
méltd” modszerét tapasztalta egyik baratja esetén keresztiil. Egyes halalra itélteket a
jarvanyos betegek korhazaba zartak, ahogyan Saska ismerdsét is. A szerencsétlen ember
rovidesen tifuszt kapott és hiaba csempészett be neki gyogyszert a magyar doktor, hamarosan
ethunyt. Halalat valdszinlileg mégsem a betegségnek koszonhette, hanem a megszallok uj
jarvanymegel6zési metddusanak, ami abbol allt, hogy a fert6zotteket 6sszeszedték, ledntotték
petrdleummal, majd élve felgyl'ljtotték.549 A jarvanyok, a betegségek az olasz
nemtoréddmség, er6szak, a rend feldulasa kovetkeztében gyorsan terjedtek. Az akaki-i
vagohid tetemeivel megfertdzott folyéd dizentéria és tifuszjarvanyt hozott. A megszallas idején
15 hénap alatt 11 000 szifiliszest regisztraltak.* % Saska Laszl6 megerbsitette azt a tényt is,
hogy bizonyos olasz egységek, mintegy 30%-ban, kiszabadult biin6z6kbdl alltak. Tanuja volt
a megfélemlitésnek és a terrornak, melyet a kiilfoldi allampolgarok és tudodsitok (,.fehér
négereknek” nevezték ket az olaszok) ellen alkalmaztak.

Jol latta, hogy az olasz gyarmatositas nem vezetett és nem is fog eredményre vezetni.
Modszereik — a vezet6k korrumpaldsa, a népirts — nem a behddolast, hanem ellenkez6 hatast
valtottak ki, s nagyban hozzajarultak az abesszin nemzeti érzés kifejlodéséhez. Saska doktort
pedig — sajat bevallasa szerint — meggy6zddéses antifasisztava tették.>!

Az olaszok 1937-ben szemet vetettek a doktor rendel6jére, s két hét alatt eliizték
nemcsak Addisz-Abebabdl hanem az orszagbdl is. Mddszeriik egyszerl és hatdsos volt. A
plafon deszkarésein keresztiil a folotte lakok a padlomoso koszos vizet sugarakban zuditottak
az orvos, a betegek nyakaba.’>> Helyzete tarthatatlanna valt. 1936 februarjaban még egy
burmai gyQjtéut terveirdl levelezett a British Miizeummal,’> de végiil feleségével mégis

Tanganyikat valasztottak.

3 pankhurst, S. (1959) 544-545.
37 Uo. (1959) 547.
3% Szidamoéban rasz Deszta serege ellen vetettek be elészor mérges gazt. Dr. Ladislas Sava: Ethiopia under
glgussolini’s Rule. New Times and Ethiopia News London, Sept. 28th, 1940., No. 230. 1.
Uo.
5% Dr, Ladislas Sava: Ethiopia under Mussolini’s Rule. New Times and Ethiopia News London, Sept. 21th,
1940. No. 229. 1.
5!National Library of Wales, archivum, Herbert Stanley Jevons iratai 216. 5 oldal. Szélinger Balazs
iratgytlijteménye.
552 Saska L. (1969) 100.
33 A British Muzeum levele dr. Szilddy Zoltdnnak. London 1937. jun.
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Tanganyika plusz Zanzibdr egyenld T anzdnia.”** Egy angol gyarmat torténete

A Szerengeti-sztyeppén, az Olduvai-hasadékbol el6keriilt csontvazleletek alapjan az
eléember mar 2,2 millié évvel ezelott itt élt. A 3. szazadban bantu népek vandoroltak a
busmanok lakta belsé teriiletekre. Az arabok beszivargasa a 8. szazadtdl kezd6do6tt meg, a
parton és a szigeteken kereskedelmi telepeket létesitettek. Zanzibart 1503-ban portugalok
foglaltak el.”* A 16-17. szazadban az 6slakosok a behatolé portugélok ellen folytattak hosszi
kiizdelmet, s 1700 koriil kitizték 6ket. 1856-ban Zanzibar szultansag szerezte meg a part menti
teriiletet, ahol a szuahéli lakossag folyamatosan ,.elarabosodott”. Az arab rabszolga- és
elefantcsont-kereskedelem a 19. szazad kozepéig a kelet-afrikai torzsek kozvetitésével vagy
expediciok 1tjan zajlott. Ekkor azonban a kereskeddk maguk kezdték meg az
embervadaszatot, ezrek elhurcolasat.

Az 1870-es években az eurOpai nagyhatalmak koérében el6térbe keriilt Kelet-Afrika
meghdditasa. Anglia, Franciaorszag, Németorszag utazo6i, kutatdi, missziondriusai jartdk a
nagy tavak kornyékét és mas vidékeket. A német terjeszkedés Carl Peters szerepének
koszénhetden gyorsult fel (1884). A Német Kelet-Afrikai Tarsasidg a mai Tanzania nagy
teriileteire kapta meg a birodalmi oltalomlevelet (1885), s 1890-ben megallapodtak
legnagyobb konkurensiikkel, az angolokkal a teriilet felosztasaban.’* Kelet-Afrika jelentds
hanyada keriilt 1891-ben a birodalom fennhatdsaga ala. Az 1905-1906-os maji-maji felkelést
120 000 afrikai €lete aran leverték a gyarmatositok. Az els6 vilaghaborit kovetéen, 1918-ban
angol csapatok szalltdk meg a teriiletet. Nagy-Britannia négy ¢év mulva népszovetségi
mandatumként (Ruanda-Urundi nélkiil) fennhatosaga ala vonta az orszagot, mely felvette a
Tanganyika nevet.®” A haboru utani els6 években az angol hatoésigok a bennsziilott
kisgazdasag tamogatasat tiizték zaszlajukra. Ekdzben egyre nagyobb foldbirtokokat adtak el
az eurdpai telepeseknek iiltetvényes gazdalkodas céljara, az 6slakossdgot pedig a bérmunka-
vallalas felé igyekeztek ,,iranyitani”. 1940-ben jelentds gyémantlelhelyet fedeztek fel.>*

1946-t01 az orszag brit kozigazgatasi ENSZ gyamsagi teriilet lett, s az angolok
alkotmanyreformot hajtottak végre. Az elsé torvényhozé tanacs 1958-ban iilt dssze, de a
valasztojogot csak a kovetkezd évben kaptak meg a bennsziilsttek. A megtett Iépések ekkor

mar til lasstnak bizonyultak. A Tanganyikai Afrikai Nemzeti Uni6 (TANU) az orszag

554 Tanganyika lakossaga 1930-ban 4 885 000 5, 1940-ben 5 284 000 f5 volt, teriilete 939 361 km’. Nemzetkozi
statisztikai évkonyv 1929-1957. (1959) 6.

33 ik E. (1964) 1. k. 158.

5% Uo. 358-360. Kelet-Afrika négy részbol 4llt. Ebbsl egy Németorszaghoz tartozott (Német Kelet-Afrika), a
masik harom Anglidhoz (a Brit Kelet-Afrikai Tarsasag teriilete /ma Kenya/, Uganda, Zanzibér).

557 Sk E. (1964) 1. k. 226.

338 ik E. (1964) I11. k. 89.
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fiiggetlenségét jelslte ki céljaul. Az 1960-as valasztisokon elsopré gydzelmet arattak, a
minisztertanacs elnoke Julius Nyerere lett. Az egykori gyamsagi teriiletet 1961. december 9-
én fiiggetlenné nyilvanitottak, de a Brit Nemzetk6z6sség tagja maradt.’® Az 6néll6 orszag
elsd sziiletésnapjan valt koztarsasagga. Az 1963-as év meghozta Zanzibar fiiggetlenségét is,

és a két orszag egyesiilt.’*

Az elndk megkezdte az un. ,,tanzaniai szocializmus™ kialakitasat.
A programot az Arushai nyilatkozat kdrvonalazta (1967), mely nyoman a kiilfoldi tulajdonban
1évé iiltetvényeket, gyarakat, bankokat allamositottak, és a gazdasdg minden szektorat allami
ellenérzés ala vontdk. Ujamaa-falvakat szerveztek, melyek a nagycsalad hagyomanyain
alapultak és kozosségi jellegli gazdalkodé egységet képeztek. Nyerere — bar Afrika egyik
legtekintélyesebb politikusa volt — nem tudta elérni a szegénység, a tudatlansag, a nyomor
felszamolasat. A belsé reformok ellenére Tanzania a foldrész egyik legszegényebb orsziga
maradt. Antiimperialista, el nem Kkételezett kiilpolitikajuk egészen Nyerere lemondaséig
meghatarozta nemzetkdzi kapcsolataikat. Az orszag menedéket nyujtott az ugandai elnoknek,
Oboténak, mely haborihoz vezetett. 1979-ben az Ugandébol menekiilt er6kkel egyiitt
eltavolitottak az emberi jogokat sarba tipr6é Idi Amin diktatort. Az allamelndki széket Nyerere
1985-ben 4atadta Ali Hasszan Mwinyinek, de politikai befolyasat az 1977-ben alapitott
Forradalmi Allampart vezetéjeként 1990-ig megdrizte.

Az orszag egészségiigyi ellatasanak®’ kialakitasara a németek a 19. szazad végén tették
meg igen szerény lépéseiket: Kelet-Afrikaban elsdként Bagamoyoban (1889-ben) hoztak létre
korhazat.? Ez az intézmény telepiilt at késobb Dar es Salaamba, ahol még egy korhaz
miikddott afrikaiak szdmara. Kisebb ellatd allomasokat, valamint gyogyszertarakat (Dar es
Salaam, Tanga, Arusha, Duala) nyitottak.’® Az angol kormany az 1920-as években inditotta
el az egészségiigyi szolgalat kiépitését. 1924-ben kezdték el az orvosi asszisztensi képzést. A
nagy orvoshidny miatt az 6 munkajuk jelentette a kompromisszumos megoldast az orszagban,
hiszen a kisebb korhdzakba, ellaté allomasokra Oket helyezték. A rendeldintézeti halézatot
afrikaiak vezették, s konnyebb betegségek kezelésére, elsésegélynytjtasra szolgaltak. 1930-ig
288 rendel6t nyitottak meg, melyekben 35 000 esetet kezeltek, mig 1951-ben 313 helyen mar
4 239 000-t. 1944-t6]1 képeztek betegapolokat €és sziilésznbket, majd laboratériumi,

gyogyszerészeti asszisztenseket, korhazi apoldkat. A brit Gyarmati Minisztérium féorvosa

¥ Sik E. (1964) IV. k. 151., 160., 163,

560 1964. aprilis 27-én létrejott a Tanganyikai és Zanzibéri Egyesiilt Koztarsasdg, 1964. okt. 29-t81 a Tanzaniai
Egyesiilt Koztarsasag.

61 Az orszag egészségiigyi helyzetének atfogé elemzése nem feladata dolgozatomnak. Csupén a koérillmények
jobb megértése miatt szeretnék néhany adatot k6zolni.

2 Dr. med. Brandl, L. (1966) 114.

%63 Uo. (1966) 116.



111

1949-ben foglalkozott a gyogyaszati kdzpontok halézatanak kiépitési lehetdségeivel a
missziok bevondsaval.’® 1948-ban 238 orvos és 845 6 segédszemélyzet dolgozott az orszag
166 korhazaban.’*® A fliggetlenség elnyerése utan, 1961 végén otéves fejlesztési tervet
inditottak el.’*® Ennek egyitk eredménye lett 1967-re a 107 altaldnos kérhaz, az 1286
egészségligyi kozpont, mintegy 22 000 aggyal.”’®” 1965-ben Saska Lészlé mar 625 tanzan

orvos egyikeként lett bejegyezve az éves statisztikaba. ®®

Negyven év a Meru ldbaindl

1937 juliusiban szallt partra Dar es Salaamban Saska Lasz16.°® A praktizalashoz
Budapestrdl kellett beszereznie az igazolasokat. A févarosban varta ki, amig 1938 januarjaban
bejegyezték mint orvost Tanganyikaban.’’® Rovid ideig a dél-tanganyikai magasfoldon,
Iringaban vezette 16 szobas klinikajat,””" majd véglegesen a kedvezobb éghajlati Arushéaban
(1939 majusdban mar innen érkezett levelik) telepedett le. Hazuk a Meru vulkan tvében allt.
Kertjikket a gazdag madarvilag, s Kelet-Afrika egyik leggazdagabb rdzsagyijteménye tette
hiressé.

A maganpraxis megteremtése nem ment egyik naprol a masikra. Ezért atmenetileg
Tanganyika legnagyobb kavéiiltetvényének orvosaként helyezkedett el. Kozelrdl lathatta a
bérmunkasok kétségbeejtd helyzetét. A bennsziildtteket messzi vidékekrol toboroztak, nagyon
hasonléan, mint lattuk Libéridban is, majd ,barom moddjara” dolgoztattdk Oket. A
kornyezetvaltozas kiszolgaltatotta tette Oket a betegségekkel, kiilonésen a malariaval
szemben. ,,Most koévetkezik az a hallatlan eset, ami az eurdpai civilizacié parddigja... Az
iiltetvényvezetd, orvos hidnydban — mert orvos tartdsira soha sincsen pénz — maga

vizsgalgatja hallgatocs6vel a szerencsétlen beteget €s maga allit fel diagnozist.”™”

564 Widmer, E. (1963) 11-13.

%65 Uo. 57. Ebbe beletartoztak a kisebb, orvos nélkiili betegellaté kozpontok is, valamint olyanok, mint Saska
doktor kétszer négyagyas kérhaza.

1956-ban Tanganyika 937 061 km?-én é16 8 788 466 lakosanak 639 (1952-ben 563) diplomas, okleveles orvosa
és orvosi asszisztense volt. 24 000 fore jutott egy orvos. 217 kérhaza lizemelt a kisebb ellatohelyekkel egyiitt.
Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956. Genéve 1959. 15., 624. 652.

% Supplement to the Second Report ont he World Health Situation 1961—1962. Part I. Geneva 1964. 56.

367 zanzibér nélkill. World Health Statistics Annual 1967. Volume I11. World Health Organisation Genéve 1970.
120.

368 List of Persons Registered as Medical Practitioners and Dentists, together with a list of Persons Licensed as
Medical Practitioners. Dar es Salaam 1965. 8. MFM; A WHO adata 500 orvosrol sz6l. World Health Statistics
Annual 1970. Volume III. World Health Organisation Genéve 1974. 104-105.

%69 Saska LaszIo dr.: Afrikai levelek. A Foldgomb 1937. 10. sz. 368.. :

5 Fhotocopy of the Registration Certificate as Medical Practitioner. Dar es Salaam 1938. jan. 25. Xantus Gébor
iratgyliteménye

5! Eletem Afrika. Dr. Saska Laszl6 nyomdokain. Dokumentumfilm dr. Saska Lészlérél. Xantusfilm, Kolozsvar
1994. Rendezte: Xantus Géabor. Idézet Saska Laszldval 1975-ben készitett interjubol.

572 Saska L. (1969) 145-46.
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Arushaban a véarosbol a Moshiba vezeté ton nyitotta meg rendeldjét, ahol minden
kornyéken €16t fogadott. Dénes Istvan 1961-ben megjelent knyvében még gy irta le a
rendel6t, mint ahol elkiilonitett varod és vizsgald, s6t 4-4 agyas betegszoba varta a fehér és a

bennsziilott betegeket.’”

A fuggetlen Tanzania kikialtdsa utdn az elsok kozott sziintette meg
az akkoriban még altalanos és megszokott ,fehér” és ,,szines” rendel6 elkiilonitését.’™ Az
1960-as évek elején tevékenysége egyre nagyobb elismerést kapott, mivel a fliggetlenség
elnyerése utan 1963-ig mintegy 80 eurdpai orvos hagyta el az orszagot.””> Elsésorban Arusha
korzetének lakoit gyogyitotta. A bennsziilotteknek (maszajok, kikujuk) ingyenes ellatast
biztositott. Megélhetését a fizeté eurdpaiak, els6sorban a vadaszok kezelési dijai fedezték.
Remek nyelvtehetsége — kivaléan beszélt roman, német, angol, olasz, szuahéli nyelven és
értette az amharat, a gallat — kaput nyitott szamara nemcsak a tudomanyos vilag, de az itt €16
eurépaiak és Oslakok felé is. Aldozatos munkajaért, Arhusa vidéke orvosi ellatdsanak
megoldasaért a masodik vilaghaboru idején nem internaltdk mint ellenséges orszag polgarat.
Csupan vadaszfegyvereit kellett beszolgaltatnia. Curl és Kamecz katonatisztek vallaltak érte
és feleségéért kezességet, amikor Magyarorszdg ¢s Nagy-Britannia kozott bedllt a
hadiallapot.”™

Tanganyikaban altalanosan elterjedt betegségnek szamitott a maléria,”’” a tuberkulézis
szintén allando problémat jelentett. A fel-fellangold himlé csak fokozatosan szorult vissza a a
vakcinacié egyre tomegesebb alkalmazasaval.”’® Saska doktor els6sorban ,,az emberiséget
pusztitd nyavalyak legfélelmetesebbiké”-t, a malariat, valamint a rakot kutatta. Kimambaban,
mocsaras szizaliiltetvényes teriileten nyolc hénapig folytatott malariakutatist 1938-ban.””
Szabad idejében, gyakran éjszakakon at, felesége segitségével végezte kisérleteit. Uj festési
moddszerével megkonnyitette a rakparazitdk szegmentumainak, egyes sejtjeinek mikroszkopos
vizsgalatat. Rajoétt, hogy a rakos vérsejtek kimutatasdban felhasznalhato a bibortetli nésténye.
A kelet-indiai rovarfaj (Coctus cacti) kivonatabdl festéket készitett, mely a rdk korai

felismerését tette lehetévé. Eredményeit tanulmanyokban, s 1939-ben, sajat pénzén

megjelentetett A malariatol a rakig cimii konyvében hozta nyilvanossagra. A kotet részletesen

°7 Dénes 1. (1961). 99.

3" Sebes Tibor: Aranydiploma — Afrikaért. Titkér 1971. marc. 16. Tanzénia lakossaga tilnyomoérészt bantu
torzsekhez tartozik, a kenyai hatarvidéken nomad maszaj torzsek élnek. A varosokban az indiaiak, az arabok, az
eurdpaiak szdma is magasra rigott.

57> World Health Statistics Annual 1970. Volume III. World Health Organisation Genéve 1974. 104-105.

57 Dr. Kubassek Janos: Saska Lészl6 tudomanyos munkéssaga Afrikaban. Foldrajzi Miizeumi Tanulmanyok 8.
sz., 1990., 17.

577 1946-ban 107 346 fot regisztraltak. Annual Epidemiological and Vital Statistics 1939-1946. Part II. Cases of
and Deaths from Notifiable Diseases. World Health Organisation, Genéve 1952. 240.

578 Supplement to the Second Report on the World Health Situation 1961-1962. Part I. Geneva 1964. 56. Aaadet
57 A korzeti tiszt levele Saska Laszlonak. Kilosa, Eastern Province 1938. jul. 22. MFM; Saska L. (1969) 332"
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ismerteti a betegség felfedezésének torténetét, a maldriaparazitak tulajdonsagait,
kimutatasanak kiilonbsz6 modjait, kritikaval Gsszegzi a kér megismerésével kapcsolatos
eddigi eredményeket, ramutat a rdk gyogyitasainak nehézségeire stb. The Parasitic Origin of
Cancer c. angol nyelvii tanulmanyanak kéziratat az érdi foldrajzi muzeum 6rzi. Erdemeit
elismerve az Angol Rakkutato Intézet levelezd tagjava valasztotta. Tagja volt a Tanganyikai
Egészségiigyi Szovetségnek, meghivast kapott tudomanyos konferencidikra, bar a szévetség
Arusha kornyéki passzivitasat kritikaval illette®® Kutatdsai hiressé tették, s messzirl
érkeztek a rakos, maléarids betegek rendel6jébe, Tanzanian kiviil a kenyai Nairobibol,
Eldoredbsl.”®' A Semmelweis Orvostudoményi Egyetem jubileumi arany diszoklevelet adott
at 1970. december 13-an Arushdban a nyolcvan éves tudés doktornak.”** 1972-ben
sziil6foldjére, Erdélybe latogatott haza, a Roman Orvostudomanyi Akadémia vendége volt
. Bukarestben, mely tagjai kéz¢é valasztotta.”®

Arushaban folytatta természettudomanyi gyijté- és kutatomunkdjat. Felderitette a
Meru és a Momella tavak kornyékét. Vadaszott és gyiijtott a Ngorongoro-kraterben, a
Manyara-tonal, Ugandaban €s a Kongé-medencében. Tobb mint szdzra tehetd az orchidea-
fajok szama, melyekr6l leirast, fotot készitett. 1954 juniusaban fedezte fel a Habenaria
orchideacsalad ismeretlen fajat a Habenaria apiculatat. Harom évvel késobb elsoként irta le az
orszagban a Habenaria edgari orchideafajt. Kapcsolatban allt a londoni Kew Garden Kiralyi
Botanikus Kerttel, valamint svéd, belga, amerikai herbariumokkal. Harom-négyezer méter
felvétele az afrikai dokumentumfilmezés torténetének fontos allomasa. Mintegy hat-hétezer
diaképe, troéfeainak gytlijteménye figyelemre mélté értéket képviseltek.*®*

Gytjtéatjait mindig sajat jovedelmébol fedezte. Mar Abessziniabdl kiildott ajandékba
a Nemzeti Mizeumnak lepkéket, bogarakat. Dr. Szilady Zoltin a mizeum allataranak’®
munkatarsa 1égy gyljteményeket, késobb trofedkat kapott Abesszinidbol, Tanzanidbol. A
Magyar Természettudomanyi Muzeum lett értékes rovar- és lepkegylijteményének
tulajdonosa, Gjabb tréfeai 1960-ban érkeztek meg.’® Ma az emlGstarban emberi koponyakat,

trofeakat driznek neve alatt.>®’

5% Meghivé. Annual Scientific Conference 1969; Saska Lasz16 levele a Tanganyikai Egészségligyi Szovetséghez
1969. jin. 11. MFM

8! Eletem Afrika. Dr. Saska Laszl6 nyomdokain. Dokumentumfilm dr. Saska Laszlérél. Xantusfilm, Kolozsvar
1994. Rendezte: Xantus Gabor. Saska Laszloné visszaemlékezée.

382 Bard Mikl6s tanzaniai magyar nagykovet levele Saska Laszlénak. Dar es Salaam 1970. dec. 10. MFM

3% A roman nagykovetség meghivélevele dr. Saska Laszlénak. Dar es Salaam 1972 jan. 21. MFM

% Eletem Afrika. Dr. Saska Laszl6 nyomdokain. Dokumentumfilm dr. Saska Laszlér6l. Xantusfilm, Kolozsvér
1994. Rendezte: Xantus Gabor.

385 A Magyar Nemzeti Mzeumt6l 1949-ben valt kiilon a Természettudoményi Miizeum.

3% Szunyoghy J. (1968) 41.

%7 A Természettudomanyi Muzeum leltarkonyve 60.209.1-60.213. 1-ig stb., dsszesen 12 db.
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Néprajzi megfigyelései a Rudolf-t6 kdrnyékén €16 torzsekrdl, az elmolékrdl, a boran
»Osnomadokrol”, az Iringa vidéki wahehék tilalmairdl, sz6lnak. Kedvelte a galla népet,
egyenes, megbizhatd embereknek tartotta Oket. Aprolékos etnografikus  szintil
megfigyeléseket k6zo6lt a hétkoz- és linnepnapjaikrol, a vallasos életrdl, a phallosz kultuszhoz
kotdddé hiedelmekr6l, a galla fold nyugati felében €16 asszonyharcosokrol’® Saska doktor
tisztaban volt azzal, hogy a hiteles kozlések leirdsaig nagyon sok tiirelemre, idOre, a térzsi
nyelvek ismeretére, tobb honapos egyiittélésre van sziikség a bennsziilottekkel, valamint a
lehetd legnagyobb mértékii azonosuldsra gondolatvilagukkal. **

Barati kapcsolat alakult ki § és Erﬁest Hemingway ko6zott, akivel még Iringdban
ismerkedett meg, amikor feleségét kezelte. Az ird tébbszor meglatogatta. A vilaghiresség fiat
€s menyét is gyogyitotta. JOl ismerte dr. Bernhard Grzimeket a Serengeti kutatojat, aki
gyakran jart ndluk Arushaban. Albert Schweitzerre, mint baratjara tekintett, bar kritikajat is
megfogalmazta az id6s doktorral szemben, amikor latta az 1960-as években koérhaza
elhanyagoltsagat. Minden magyar vendégét szeretettel fogadta. Kiilon vendégszoba varta a
Kelet-Europabol érkezd, kevésbé tehetds utazdkat, gytijtoket, akik szallast, apolast kaptak.
Kalauzolta a Természettudomanyi Mizeum munkatarsait. A Kilimandzsaré-expedicié bazisa
altalaban Arusha volt, s a honfitirsaknak mindig Gtba esett a rézsakerttel Ovezett haz.
Széchenyi Zsigmonddal és Szunyoghy Janossal a Merura és a Manyara-tohoz kirandultak. A
Tanganyikaba érkez6 Nagy Endre vadasz-gytijtonek 6 segitette elsd probalkozasait az idegen
foldrészen, szorult helyzetében anyagilag is tdmogatta. Szunyoghy-t hosszu ideig kezelte
maldriaval és més betegséggel. Evtizedekig levelezett Kaszab Zoltan ml'lzeumigazgat(’)val.590
1967-ben a Magyar—lengyel Szahara Expediciot latta vendégiil.591

frasai pontos megfigyelérdl, mindent alaposan dokumentalé természettuddsrol
arulkodnak. Vadasz- és gy(ijténapléi, orchidea leirasai, szakmai levelezésének, fényképeinek
egy része megmaradt. Cikkei az allatvilagrol a Magyar Vadaszujsagban, A Foldgombben, a
Természettudomanyi K6zlényben jelentek meg. Eletem Afrika cimii konyvét még 1938-ban
kezdte irni Dar es Salaamban, s 1969-ben keriilt nyomdaba. Elokészitett egy masodik kotetet
Bozdtban sziilettem cimmel, melyet mar nem olvashattunk. Afrikai allatokrdl késziilt képes

albumsorozatanak oroszlanokr6l szo6lo els6 kotete a kiadok érdektelensége miatt nem

%88 gaska (1969) 186-214.

% Uo. 154.

%0 Kaszab Zoltin levelezési névjegyzéke 1960-as, 1970-es évek. A Természettudomanyi Mizeum
Tudoménytoérténeti gyiijteménye (Kaszab Zoltan levelezése)

! Filmszoveg Séaska 14sz16 természettudos sziiletésének 100. évforduléja alkalmébol bemutatand6 filmhez.
Készitette Safrany Jozsef. Szakértd: dr. Kubassek Janos 1990. 8-9.
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jelenhetett meg.**?

1971-ben a Vadaszati Vilagkiallitas természetvédelmi fesztivaljan Afrikai
reggel cimi filmjével vett részt. Sugar Andras 1975-ben készitett vele interjut a Magyar
Televizi6 megbizasabol. Hagyatékanak kisebb részét felesége 1988-ban az érdi Magyar

Foldrajzi Muzeumnak adoményozta.’”?

Tanganyika térképe Saska Laszlo tartozkodasi helyeivel
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A térkép Sik Endre Fekete-Afrika torténete IV. kotetének (139. o.) felhasznalasaval késziilt.

% Saska Laszl6 levelezése a hamburgi Kronen Verlaggal ill a svajci Orell Fiissli Verlaggal 1957-58 sorén.
(MFM)

% Filmszoveg Saska 1aszl6 természettudés sziiletésének 100. évforduléja alkalmabél bemutatandé filmhez.
Készitette Safrany Jozsef. Szakértd: dr. Kubassek Janos 1990. 9.
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Utolso percig a rendelében

A hosszii évek munkdja Raéasonyi Laszlo geologus szavaival élve Tanzania
legnépszeriibb orvosava tette Saska doktort. Nyolcvandt évesen még dolgozott. Erds
szervezete jOl viselte Afrika éghajlatat, soha nem betegedett meg, de fajos 1aba miatt mar nem
tudott kijarni a betegekhez. Nyugdija nem volt, s felesége iinnepi alkalmakra készitett
virdgcsokraival egészitették ki keresetiiket. A gydgyitasbol és gylijteményei eladasabdl soha
nem gazdagodott meg. Ha pénze volt, akkor rakkutatasra koltotte. Kétszer sikeriilt Eurépaba
utaznia, egy ziirichi kongresszusra és Romanidba. 1978. nov. 8-an hunyt el, az arushai
temet6ben, a Mehru labanal nyugszik. A Magyar Tudomanyos Afrika-Expedicié 1988. junius.

7-én koszoruzta meg sirjat.>*

% Filmszoveg Saska Lészl6 természettudés szilletésének 100. évfordul6ja alkalméabol bemutatandé filmhez.
Készitette: Safrany Jozsef. 1990. 8-9.
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S. Belga Kongé korhazaiban
Dr. Thanhoffer Lajos

Thanhoffer Lajos 1936-t6l, kisebb megszakitassal, valdsziniileg hallaig Afrikaban élt.
A belga gyarmati rendszer két vilaghabori kozotti fénykoranak és haboru utani éveinek
szemtanuja volt. Elsésorban praktizal6 orvosként ismerjiik, de részt vett az orvosi ellatas
kiépitésében, a jarvanymegel6zésben, korhazakat szervezett és vezetett. Hagyatékanak csupan
toredékei maradtak rank. Masodik vildghdborti utdni tevékenységér6l baratja, dr. Scheitz

Laszl6 leveleibdl kapunk néhany informaciot.

Budapesttol Antwerpenig

A tehetséges fiatalember 1902-ben sziiletett Budapesten régi orvoscsaladban.’®®
Unokdja volt a sokoldalu tudomanyos tevékenységet folytatd (élettan, szdvettan, anatomia,
allatorvos-torténelem) neves professzornak dr. Thanhoffer Lajosnak (1843—-1909). A nagyapa
elegans siofoki villsja meglehetds jomédra enged kovetkeztetni,”® mely lehetévé tette sokaig
elhiaz6dé tanulmanyait.

Orvosi diplomajat 1933-ban kapta meg, mivel hosszu évekig kutatott medikusként a
Pazmény Péter Tudomanyegyetem Elettani Intézetében. Palyajat Farkas Géza az intézet
igazgatéja tamogatta. Thanhoffer Lajos élettani és szovettani kutatasokkal is foglalkozott.’ o7
Tanulméanyokat irt, s eldadast tartott tobbek kozott az 1930-as amszterdami Nemzetkozi
Cytologiai Kongresszuson.”® Elsé jelentds publikacioja is ebben az évben sziiletett a
zsirfelszivodasrol, mellyel mar a nagyapja is foglalkozott.””® Korat megelézve 1934-ben
kifejtette: ,.elméleti megfontoldsai alapjan lehetséges a kockadzat nélkiili hormonalis
fogamzasgatlas”. A Chinoin igazgatdjanak tetszett az elgondolas, s hajlandé volt két évre
alkalmazni otletének kidolgozasara. Az eldallitott hormonkészitményt klinikai kisérletek
soran probaltak ki. Az els6 erbfeszitések sajnos nem jartak eredménnyel, s ez egy ujabb
igéretes kutatdjaba keriilt az orszagnak. Mivel a munka folytatdsahoz nem biztositott a gyar

sem laboratériumot, sem mdas anyagiakat ,,igy Thanhoffer dr. elment Belga-Kongdba

3% Agardi F. (1955) 2. k. 345.

5% Vértes Laszl6: Dr. Thanhoffer Lajosrol, a szovettan tudésarol. http://www.vitalitas.hu/olvasésarok/online/oh/
2000/26/5.htm 2008. 10. 09.

%7 Lasd! pl. Thanhoffer Lajos—Ujsaghy Pal: A collagennyalabok duzzadésa és a Prenant-féle gyiiriik természete.
Magyar Orvosi Archivum 1932. 397—400.

3% Thanhoffer Lajos: A cuticula és a bélhAmsejtek structurajarél. Magyar Orvosi Archivum 1932. 331-333.

5% Lésd! Thanhoffer Lajos: Adatok a zsirfelszivodas élettanshoz. Magyar Orvosi Archivum 1930. Prof. Farkas
jubilaris flizet
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orvosnak. ...Otletének eredetiségét, életrevalosagat igazolja a husz évvel késébb megval6sult
hormonalis fogamzasgatls, a »tabletta«.”5%

Mészaros Kalmannal €s tobb maés kollégajaval ellentétben nem a ,,magyar értelmiség
sanyaru sorsa”®"! kényszeritette kivandorlasra. Vonzotta 8t Afrika egzotikuma, sokszor hallott
varazsa. Csodalta a hires felfedezOk: Livingstone, Stanley alakjat. Irigyelte a kutatasok
héskoranak résztvevdit.8

Antwerpenben, a tropusi betegségek intézetében szerezte meg szakdiplomajat. 1936-
ban egy belga vasutépit tarsasdghoz szerz6dott Belga Kongd gyarmatra harom évre. Az
Anversville 6ridsg6zoson toltott tizenhat nap utan szallt partra Lobito kik6tdjében. Angolan
keresztiil Bukamaig vonaton, majd hajon tette meg a tovabbi nyolcnapos utat.*®
A belga korona ékkéve: Kongs®*

A gyarmatositas el6tti idokben tobb allam koérvonala rajzolodott ki a késébbi Kongd
térképén. Népei — a nyugati bantuk: balubak, balundak, bakongdk stb. — két csoportra valtak
szét: Eszakon, a Kongé kozépsd folyasanal szétszortan kisebb torzsek éltek, mig délen, a
Kongo, Kasai, Sankuru, Kwango és Kwanza folyok fels6 folyasanak vidékén t6bbnyire torzsi
szovetségek jottek létre, melyek nyugaton a Kongd Birodalom koré, keleten a Muata Jambo
kiralysag (Lunda allamok) koré csoportosultak.® A partvidéken maér a 15. szdzad végén
megjelentek a portugdlok. Diego Cdo 1485-ben felfedezte a Kongé folyo torkolatat, de a belsd
teriiletek feldeﬁtééétél sokaig visszatartottdk a fehéreket az 6serdok és a tropusi betegségek.
Hosszi idén 4t csak misszionariusok és rabszolga-keresked6k érkeztek erre a vidékre. Az
1600-as évek tartés bels6 haborii utan (Kongd, Szongd harca) a 18. szazadban Kongd népei
egyesiiltek, és a szazad végére a kézponti hatalom meger6s6dott. A tengerparti orszagokban,
mint Angola portugal gyarmat, ugyanakkor felvirdgzott az emberkereskedelem. Az eurdpai
hatalmak csupdn az 1800-as évek elején 1éptek fel hatirozottan az ,.,emberi aru” adas-vétele

ellen.%%® Kongé belsé teriiletein mind az eurépaiak, mind az arabok a 19. szdzad 70-es éveiig

folytattak ezt a hatalmas jovedelemmel jaré tevékenységet.

%0 7sebok Z. (1981) 60-61.

! Agardi F. (1955) 2. k. 345.

2 Thanhoffer L. (1943) 19.

% yo. 24.

604 Neve: 1884-1908 Kongé Szabadallam, 1908—1960 Belga Kongo6, 19601971 Kong6i Koztérsasag, 1971-t61
Zairei Koztarsasag, 1997-t61 Kongéi Demokratikus Kéztarsasag.

5 Sik E. (1964) 1. k. 143-147.

806 1815-ben a parizsi békeszerzddés mar kotelezte Portugalidt a rabszolga-kereskedelem besziintetésére az
Egyenlit6t6l északra. Am csak 1836-t6l tiltotta be gyarmatain az emberek adés-vételét, mert cserébe Angliatol
200 000 fontsterlinget kapott. Sik E. (1964) L. k. 238.
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Ko6zép-Afrika felfedezését, tudomanyos kutatasanak lehetdségét a 19. szdzad masodik
fele hozta meg. Jelentds eredményt ért el e téren David Livingstone, valamint Henry Morton
Stanley, aki 1874-t61 folytatta a hires felfedezétars utjat. Eljutott a Lualabihoz és
végigkovetve a folyét kideritette, hogy azonos a Kongéval (1877). A vizi ttvonalak
lehetdségének tisztazasa hallatlan jovedelem lehetdségét csillantotta fel az eur6pai kereskedd

korok  szaméra.®®’

Tudésitdsa az 4asvanykincsekben gazdag vidékrol felkeltette a
nagyhatalmak figyelmét.®®

Belgiumban az 1830-as események, az orszag fliggetlenségének kikialtasa utan egyre
hatérozottabban meriilt fel az igény ipari termékeik értékesitésére egy sajat gyarmati
teriileten.®® 1874-t51 keriilt érdeklddésiik kozéppontjaba Kozép-Afrika. II. Leopold kirdly
1876-ban Nemzetkozi Geografiai Kongresszust hivott 6ssze, hogy allomashalézatot hozzanak
1étre K6zép-Afrika foldrajzi szempontu tudomanyos vingélatéra, a rabszolgasag elleni harcra,
valamint a bennsziilott lakossag nyugalmanak biztositasara. A tanacskozéson irdsba foglaltak
azt is, hogy minden &llomason egészségiigyi szolgalatot fognak feldllitani. A nemzetkozi
iranyitas kivitelezését II. Leopoldnak sikeriilt megszerezni, hivatkozva arra, hogy Belgium
semleges és nem tOr gyarmatositoi babérokra. Tarsasdg alakult Association Internationale
Africaine néven, a belga kiraly tiszteletbeli elnSksége alatt. Harom évvel késobb jott 1étre a
Comite d’Etudes du Haut-Congo (Fels6-Kongo kutatasara alakult bizottsag), mely célul tlizte
ki a Kongé folyd vonalanak megismerését és bekebelezését. Stanley feladata volt az
egyezségek megkdtése a torzsekkel, hogy a fennhatosaguk alatt allo teriileteket atvehessék. A
faradhatatlan ,.,targyaldsok” kivetkeztében 1884-re a késobbi Kong6 szinte teljes egészében a
belga kiraly személyes tulajdonava valt. A berlini kongresszuson 1885-ben a tertiletet Kongo
Szabadallam néven elismerték a kiraly magénbirtokaként. A rabszolga-kereskedelmet a
szazadforduléig teljesen felszamoltdk, s egyre t6bb missziot hoztak létre az eurdpai kultira
kozvetitésére, s befolyasuk novelésére.°

Az uralkodé az orszagot abszolutisztikus modon korméanyozta, s a bennsziilottek
»kirablasa” (adok, k6zmunka, stb.) felhdborit6 méreteket 6lt6tt. A legkisebb ellendllast is
gyilkossagokkal toroltak meg. Leopold uralma alatt kiilonb6z6 becslések szerint mintegy 5-15

millioval csokkent Kongé lakossaga, mikozben 6 €s a tarsasagok oriasi haszonra tettek szert.

A kiraly tal késén, 1906-ban vezetett be reformokat, ezért a parlament belga gyarmatta

07 1 oth, H.(1965) 172.

%% Belgium és Belga-Kongé torténete. (1960) 4344,

809 A kiraly, 1. majd fia II. Leopold (1865-1909) a beliigyekbe csak mérsékelten sz6lhatott bele, ezért kiilpolitikai
tevékenységében probalt kiteljesedni. Uo. 33-34.

619 Jo. 43-46.; Sik E. (1964) 1. k. 343-348.
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nyilvénitotta az anyaorszagnal nyolcvanszor nagyobb teriiletet (1908).5"! Az elsd vilaghabort
kovetd versailles-i béke Ruanda-Urundit is belga fennhatésag al4 helyezte.®'

Belga Kongé nyersgumi és elefantcsont tartalékainak kimeriilésével sziikségessé valt a
gazdasag atalakitisa. Fokozatosan elGtérbe keriilt az iiltetvényes gazddlkodas és a
bennsziiléttek mezdgazdasagi tevékenységének tdmogatasa. A banyaipar (réz, gyémant,
arany, uran stb. kitermelése) mellett a novénytermesztésben a gyapot, a palmatermékek
kertiltek tilsulyba. Tokés tarsasagok és szamos kisebb kereskedelmi, ipari vallalat jelent meg.
Egyértelmiien a konjunktura éveit élte az orszag. A parasztok helyzete ellenben csak lassan
javult. A salyos addk, a kényszermunka, termékeik alacsony &4ra nyomorusdgos életet
biztositott szamukra. Ehezés, betegségek, jarvanyok tizedelték a falvakat, ahol orvosi ellatas
szinte egyaltalan nem létezett. Valamivel jobb koriilmények kozott éltek a varosokban, ipari
kozpontokban, a banyak, iltetvények, egyéb vallalkozasok telepein. Az 1929-ben induld
gazdasagi valsagot elszegényedés, éhezés és Gjabb jarvanyok kovették. Tobb ezer wahutu halt
meg vérhasban, majd himl6jarvany tort ki. 1934-ben a tifuszjarvany egész Urundit fenyegette.
Az éhezésre hivatkozva Ruanda-Urundib6l sok csalddot telepitettek be, s kényszermunkéra
vitték oket.*"

A masodik vilaghdboriban a katondk mellett Kongd jelentés mennyiségii
nyersaﬁyagot adott a szovetségeseknek a gyodzelem érdekében.®’ A békét kovetden a
bennsziilottek elégedetlenségét néhany meérsékeltebb intézkedésekkel probaltak leszerelni.
(Azok az afrikaiak, akik a ,,nyugati civilizaciot” magukéva tették, a birosag el6tt egyenlévé
valtak az eurOpaiakkal. 1953-ban engedélyezték, hogy az afrikaiak f6ldtulajdont
szerezhessenek stb.)

Az 1954-es belgiumi kormanyvaltas ismét reformokat hozott kisebb valtozasokkal.
Az 0j gyarmatiigyi miniszter, Buisseret politikdja a kulturalis €s a politikai felemelkedést
kivanta el6segiteni. Tobbek kozott az afrikai munkdsok egyes csoportjai szamara
betegségbiztositast €s nyugdijjogosultsagot kinaltak (1956).5"> Mas médon is lépéseket tettek
az egészségligyi helyzet javitasdra. Az antwerpeni gyarmatorvosi intézet orvosok, Aépol(’)k
kiképz6kdzpontjaként is mitkodott a trépusi medicina tanulmanyozasa mellett. Az allam és a

missziok az Eur6pabol érkezd szakembereket — gyakran jelent6s anyagi aldozatokkal

11 gik E. (1964) I1. k. 94-96.

12 Belgium és Belga-Kong6 torténete. (1960) 47.

613 Sik E. (1964) I1. k. 96-97.; 297-303.

614 A Hirosimaban és Nagaszakiban ledobott atombombakhoz Kongébol vitték az urant. Sik E. (1964) II1. k. 111.
615 Sik E. (1964) IV. k. 311-312.
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Iétrehozott, s igen eltéré felszereltségli — korhazaikban alkalmaztak.®'s A kozegészségligy
hangoztatott latvanyos fejlédése a szamadatok alapjan azonban mas szinben tiinhet fel. Belga
Kongé 2344932 km’-en él6 13559 000 lakosarél 1956-ban 643 orvos, 104 orvosi
asszisztens, 37 fogorvos, 62 gyogyszerész gondoskodott. Mintegy 21 000 emberre jutott egy
orvos.t’ Az atlagéletkor rendkiviil alacsonyan mozgott.5'® Troépusi jarvanyok, behurcoit
fert6zések — mint az Eurdpabdl érkez6 tuberkulézis — nemi betegségek, nyomorusagos
lakhelyek, a rossz taplalkozas mind-mind hozzajarultak a lehangold betegstatisztikak
kialakulasahoz.

A politikdban 1955-t6l jelentek meg az afrikaiak érdekeit képviselé szervezetek.
Etnikai és regionalis partok alakultak, nemzeti 'mozgalmak formalodtak. 1959 végére
vilagossa valt Briisszel szamara, hogy az évtizedeken at miikodé munkamegosztas: a trosztok
gondoskodnak a kongoéiak ,,fizikai jolétérol”, a papsag a ,.lelki békéjérdl”, az adminisztracid

176! tovabb mar nem tarthaté fenn. Kongé urai konferenciat

pedig a ,,gyermeki fegyelmérd
hivtak 6ssze 1960 januarjaban, s engedélyezték az altalanos valasztasokat. 1960. junius 30-4n
fiiggetlenné nyilvanitottdk a Kongo6i Kéztérsaségot.62° Az allamelnok Kasavubu, a
minisztereln6k a nagy tekintélynek o6rvendd Lumumba lett. A belsé politikai, etnikai
viszalyok a varva vart 6nallésagnak mér az elsd honapjait megkeseritették. A hadsereg, a
Force Publique lazadasat a belga ejtéernyds kommandok invézidja kovette. 1960. julius 11-én
Katanga (ma Shaba) kivalt a koztarsasagbol, s kitort a haroméves polgarhaboru. A belga, brit
monopéliumok, féként az Union Miniére®?! érdekeit képviseld Moise Csombe megalakitotta
figgetlen kormanyat. Az ENSZ segitsége ellenére Lumumba mér nem tudta almat, ,.Kongot
egész Afrika biliszkeségévé tenni”, megvalositani. Letartoztattak, Katangaba hurcoltak, s 1961
januarjaban meggyilkoltak. Az ENSZ Katangat fliggetlenségének feladasara kényszeritette. A
nemzetk6zi szervezet utolsd katondja 1964 koézepén hagyta el az orszagot, s a vezetést

Csombe, majd 1965. nov. 24-t6]1 Mobutu tabornok vette at a hadsereg tamogatasaval, az
orszag teriileti egysége helyreallt. Allamositasokat hajtottak végre, s elkezdédostt egy 1j

616 Belga orvosok 1878-t61 érkeztek az orszagba. Létrejottek az elsé betegellaté allomasok, majd koérhazak
Leopoldville-ben, Bomaban, Matadiban stb. 1899-ben Leopoldville-ben felallitottdk az els6 dlomkorkutaté
allomast. Megindultak a teriiletre a trépusi medicina kutatéi is pl. A. Dubois. 1922-t6l a Service d’Hygiéne
publique sajat kérhdzakkal rendelkezett. Kutatointézetet alapitottak (Prinzess Astrid Tropeninstitut), s Kikwitnél
horgonyzott a Belgique kérhazhajé. Dr. med. Brandl, L. (1966) 116., 118.

617 1950-ben 464 orvos, 66 orvosi asszisztens, 29 fogorvos, 66 éllatorvos, 48 gyégyszerész élt az orszigban.
Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956. Genéve 1959. 13., 622, 652.

618 37 6 év 1950-ben. Fejlodé orszagok lexikona (1973) 1298.

819 Koves T. (1962) 94.

§20 5ik E. (1964) IV. k. 337.

82! Union Miniére du Haut Katanga: elsésorban a rézérc kiaknazasara alakult belga tarsasag.
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gazdasagi rendszer kialakitasa. 1971-ben a Zaire nevet vette fel az orszég.622 A diktator 32
éves kormanyzasa alatt az asvanykincsekben, bévizii folyokban és terméfoldekben gazdag
teriiletet a vilag egyik legszegényebb allamava tette, s kozben 6ridsi maganvagyont halmozott
£61.2 A Mobutu ellenes felkelés vezetdje, Laurent Kabila csupan 1997 majusaban foglalhatta

el az elndki széket.

Megérkezés Afrika szivébe

A vasat Lobit6tél piszkos, nyomorusagos, biizos angolai falvakon vezetett at.
Bukamaban elhanyagolt kiilsejii gyerekek, rongyos nadragot, szétmallott tropusi sisakot viseld
felnéttek latvanya fogadta. Kellemetlen benyomasait fokoztak az iton a kopott barakkokban,
rogténzott valyog épiiletekben latott, elhanyagolt allami korhazak. Jolesé meglepetés volt
ezek utan uti célja, Kongol6, a gyarmati kisvaros.

Kongoldban maér latszott a Belgiumbol érkezd oOriasi 6sszegili befektetések eredménye,
melyek elsésorban gazdasagi jellegliek voltak ugyan, de érintették a kozigazgatés kiépitését,
az infrastruktira, az iskola- és az egészségiigyi rendszer kialakitasat. Thanhoffer Lajos
elismerden, bar kissé tilzoan nyilatkozott a belga gyarmatositas heroikus eréfeszitéseirdl, a
magasabb mindségii civilizacié kialakitasar6l a toérvények, hivatalok, missziok
megjelenésével, az erdd, a mocsarak elleni kiizdelemr6l. A magyar orvost mar sejthetéen az
anyaorszagban megérintette a gyarmatositok ideolégidja, s tapasztalatai alapjan
igazsagtalannak érezte ,,a minden bajért a gyarmatosit felelos” nézet szajkdzasat is, mely
valdban a feleldsség atharitasanak kellemes lehet6sége volt a bennsziilottek részérél.

A lakossag egészségiigyi helyzetérdl lehangolé képet festett, melyen az europaiak
,,aldozatkész és hésies” munkaval igyekeztek valtoztatni. ,,Talan egyetlen mas teriilete sincs a
vilagnak, ahol annyiféle stlyos betegség sujtotta volna a lakossagot, mint itt. 62 A
legnagyobb gondot az dlomkor jelentette, mely nyoman egész falvak pusztultak ki. Szamtalan
aldozatot szedett a himlo, a tifusz s az Eur6pabdl behurcolt vérbaj. A malarias betegek szama
az 1939-es 55 708-rol 1946-ig szinte duplajara n6tt.5* A bilharzia, a fonalféreg, a visszatérd

14z, a sulyos fekélyeket okozo frambdzia nap mint nap eléfordult. A falvakban mindentiitt élt

622 Fage, J. D.—Tordoff, W. (2004) 412413,

623 20. szazadi egyetemes torténet. I11. k. 1945-1995 (2001) 257-259.

62¢ Thanhoffer Lajos: Az eurépai kulttira eredményei Kozép-Afrikaban. Természettudoményi Ko6zlony 1941. apr.
4. Killonnyomat 4.

$3Annual Epidemiological and Vital Statistics 1939-1946. Part II. Cases of and Deaths from Notifiable
Diseases. World Health Organization, Genéve 1952, 240. Csupan a regisztralt esetek!
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négy-ot lepras. Az északkeleti teriileteken a pestisbolhdkkal fert6zott patkanyok szaporodtak

el riaszté mértékben. A nyugati tengerparton a sargalaz iitotte fel a fej 6t.526

Thanhoffer Lajos térképe Kongoérol
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A térkép forrasa Thanhoffer Lajos Kong6. Orvosi taskaval Afrika foldjén c. konyve (16. 0.).

626 Thanhoffer Lajos: Az eur6pai kultira eredményei Kozép-Afrikdban. Természettudomanyi Kozlony 1941. épr.
4., Kiilonnyomat 4-6.



124

Korhaz az olajpdalmdk drnyékdban

A gyarmati €let a bennsziilott személyzet kivalasztasaval kezd6dott, ami szerencsére
nem itk6z6tt nehézségekbe, hiszen orvost szolgdlni nagy dicséséget jelentett. Kdzben el
kellett sajatitani az éghajlathoz, ndvény és allatvilaghoz alkalmazkodas legkénnyebb

médszereit.?’

A Lualaba-parti kisvaros, Kongold korhaza Thanhoffer Lajosnak nemcsak
munkahelyiil, de kiindulépontul is szolgalt a kérnyék bejarasahoz. A folyon északra és délre,
egészen a Lukuga torkolataig el kellett jutnia hajojan. Papiron hozza tartozott a vasutvallalat
Bukamatél Kongoloig terjed6 750 kilométer hosszi teriiletének egészségiigyi feliigyelete.
Koérhaza a varos északi szélén allt, ahol mintegy 3000 alkalmazott és 200 eurdpai
egészségének megbrzésérél kellett gondoskodni.®”® A modern épiiletben, jol felszerelt miitd,
sterilizator helyiség, betegelokészitd, rendeld, gyogyszertar és 4apoldk vartdk az qj
igazgatot.®”

A betegek a korhaz udvaran gyiilekeztek reggelente a vizsgalatra és a kezelésre varva.
A rendelésre jottek a munkasok a kikotobdl, a palyaudvarr6l, a mihelyekbdl, de tavoli
allomasokrdl is, ahova csak havonta egyszer jutott el orvos. Thanhoffer Lajos sikeres
miitéteinek hire gyorsan eljutott a tavoli falvakba, s egyre tobben keresték fel. Sziikség esetén
tobb szaz kilométerrdl is felkerekedett a csalad betegével, hogy a Bwana Muganga (orvos)
szine elé vigyék.®° O pedig faradhatatlanul tanulta nyelviiket, a kingwanat (a szuahéli egyik
tajszlasa), megismerte hiedelemvilagukat, s kereste a kozos hangot a kezelés sikere
érdekében. Az afrikaiak nem a gydgyszerek hatdsdban, hanem az orvos altal végzett
,,vardzslatban™ hittek, legyen az a sztetoszkdp biivereje vagy a miitét elokészitésének ritualéja.
A munkasok kozoétt az egyik leggyakoribb betegségként a tﬁdf’)gyulladés jelentkezett. , Aki
egyszer megkapja ezt az Eurépdban nem is annyira veszélyes betegséget, az majdnem
biztosan belepusztul.”®*' Napirenden voltak a tropusi fekélyek, a szifiliszes esetek.

Nemcsak a hagyomanyos gyogyitokkal kellett megkiizdenie a betegekért, de a
misszionariusokkal is. ,,Néha nehezen lehet &ket meggy6zni arrél, hogy egy silyos

tiilddgyulladas vagy rakos daganat gyogyitasahoz nem elegendd az, hogy a néger felvegye a

keresztséget.”%*? A varazslok sajnos a bennsziilottek lelkét és testét egyarant igyekeztek

627 Kongoéban a betelepiilok kiizdsttek az egyenlitévidék mindennapos eséivel, a magas pératartalommal, a
délebbre es6 Gvezetben (Kongold is ide tartozott) a sziraz-esés évszakvéltakozas nehézségeivel, s az itt fellépd
napi 25-30 fokos hdingassal, a mindent eluralé ndvényvilaggal. Thanhoffer Lajos: Az eurdpai kultira
eredményei K6zép-Afrikaban. Természettudoményi K6zlony 1941. pr. 4. Kiilonnyomat 2.

628 Thanhoffer L. (1943) 47.

62 Uo. 279.

839 Uo. 49., 69.

63! Uo. 278. Antibiotikum ekkor még nem 4llt rendelkezésitkre.

2 Uo. 165.
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feligyelni s gydgyitani. Viszonyuk a Muganga ya basungu-val (fehérek orvosa) meglehetésen
ellenséges volt. Szamos esetben okoztak bajt, mert a betegeket az eurdpai gyégymoédok ellen
forditottak. A kabumbului varazslé a tropusi fekélyeket zold péppel kezelte, majd piszkos
ronggyal kototte at. Folé hancsrosttal zacskot erdsitett, melybe emberi ujjperc csontokat
dugott védelmiil a sebek elgennyesedése ellen. A varazslé hatalmaval azonban nem mindig
lehetett szembeszallni. Sajat tapasztalatai mutattdk meg honfitdrsunknak mennyire nem képes
az europai orvos a hit- €s hiedelemvildg megértése nélkiil eredményt elérni praxisaban. Az
atok vagy a kozosségben, a hagyomanyban létezé tilalom megsértése maga utan vonhatott
egy-egy rejtélyes betegséget. Nevezetesen egy tabu megsértésének a kovetkezménye lehetett
haldl (voodoo-halal®®), melyet Thanhoffer Lajos a kovetkezdképpen tett értheté')vé
konyvében:

»Egy id6 ota titokzatos eseteket hoznak be a kérhdzba. Egymasutan érkeznek olyan
betegek, akiknél megall minden tudomanyom. Alélt, elesett, biskomor, apathidba (k6zonybe)
stillyedt emberek... Egész nap csendesen fekszenek a korhazi agyon, meredt szemiikkel a
mennyezetet bamuljak, ételhez nem nytlnak, kérdéseimre nem felelnek, az orvossagot nem
veszik be... és néhéﬁy nap alatt minden er6feszitésem ellenére is meghalnak... Es most
néhany napja Gjabb ilyen esetet hoztak. Fiatal, erbteljes néger. ...Reggel 6sz aggastyan all
elém. ... — Uram — mondja —, ezt az embert te nem tudod meggydgyitani... a fehér emberek
ehhez a betegséghez nem értenek... engedd Uram, hogy magammal vigyem a mi falunk
varazsl6jahoz... Ez a kérés sokszor el6fordul, de mindig méregbe jovok miatta. — Vén ember,
hat azt hiszed, hogy a ti piszkos csodadoktoraitok tobbet tudnak, mint a fehér orvosok? —
Uram — felel tétovan —, tudom, hogy a fehér Mugangak hatalma nagyon nagy...
meggyogyitjak még a malari ya busingisit, az dlomkort is... de... de ez nem olyan betegség.
Ezt te nem tudod, Uram. Tenalad meg fog halni a fiam...”*** A férfi otthon néhany hét alatt
talpra 4llt. Thanhoffer kideritette, hogy az egyik telep varazsldja atkozta meg a beteget. ,,Egy
napon behozzak az 6todik haldokl6t.”%** Az orvosi lelkiismeret nem engedhette meg a tovabbi
halaleseteket. A haldoklét a doktor elvitte a varazslo kunyhojaba és megfenyegette, hogy ha
nem gyogyitja meg elkiildi a leprasok falujadba. A beteg estére talpra allt. Kétségtelen

azonban, hogy ezeket az eseteket egy rosszindulati, pénzéhes, a hatalméval visszaélé ember

633 1.4sd! Szenti Tibor: Kozosség altal kivaltott haldl, vagy belsd késztetésbol feladott élet, illetve kiilonféle
voodoo-jellegii (1) halalnemek. http://www.szenti.com/voodoo.doc 2008. 10. 08.

834 Thanhoffer L. (1943) 166-67.

835 Uo. 170.
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okozta, s alakja nem volt altalanosithaté és azonosithatd a népét segitd, jotékony hatdsu

fiiveket ismerd, tapasztalt gy6gyitoval 5

A falvak, munkdstelepek lakoi kozott

Thanhoffer doktor rendszeresen jarta az eldugott kis falvakat autoval, kerékparral,
gyalog, typoyon,®” hogy a favagékat — akik a mozdonyok fiitéséhez kitermelték és a sinek
mell¢ leraktak a fat — ellendrizze. Az erd6ben dobok jelezték jottét. A falu lakéi felsorakoztak,
a két apolo felallitotta a mikroszkoppal felszerelt mozgd laboratoriumot, s megkezd6dott az
alomkér vizsgalat. Akinek a testében felfedezték a ,,malari ya busingisi”-t el kellett mennie a
legkozelebbi alomkorkdzpontba. E betegség nem csupan a népesség fogyasaval okozott
sulyos karokat a torténelem soran. Az dlomkoér egyik kisér6 jelensége a nagyzasi mdnia is
lehetett, melyet a korlatlan hatalmu t6rzsféndkok szadista fellépése kisért. Kululaban példaul
az 1930-as évek kozepén Otven gyilkossag utan még falujat is felgyujtotta az Orjongd
t6rzsfénok a trypanosoma hatésa alatt.%*®

Nagy sulyt fektetett a betegségek megel6zésére. Az erdbs, a folydkat végigkisérd
galériaerd6s teriileteken meginditotta az alomkor elleni harcot. Embereivel felégették a
névényzetet, mert a csecselégy larvaja az izzo, majd kiszaradt talajon nem maradt életben.
Sok helyen a fak ritkitasaval értek el eredményt. A megelézés masik részét a fert6zottek
izolalasa jelentette.* A Lukuga melletti taborban szaz és szaz bennsziil6tt laba fekélyesedett
ki. A csavaros labszarvéd$ viszont draga dolog volt, s ,.ezekre a lusta fekete allatokra nem
koltok egy folosleges fillért sem” kozolte a vallalkozd. Csak hosszh harc és fenyeget6zés utan
tudta elémi, hogy pénzt forditsanak a védekezésre.**" Rendszeresen meggyiilt a baja a
vastagbélben €16 horogféreggel, melyek a vizes teriileteken a bordn 4t hatolnak a nyirok- és
vérrendszerbe. Az egyik telepen a mocsarbol hordtak az ivovizet és ott mostak le magukrol a
port, a szennyet. A szazhetven munkasbol alig talalt féregmenteset. A Thymol tabletta és a
hashajté6 megtette hatasat. A megel6zés érdekében a magyar orvos végigjarta a telepiiléseket,

641 A fekete himl6 jarvany kitorése ellen semmit sem

hogy kisziirje az ottani féregbetegeket is.
tehetett. A bennsziilottek idegenkedtek a gyarmatositok altal felépitett egészségiigyi
kézpontoktol, ezért ha lehetett eltitkoltak betegségeiket vagy a varazslohoz fordultak. A titkos

névényekbdl késziilt pépes fozet ebben az esetben nem hasznalt. Thanhoffer felkutatta a

6 Uo. 171-172.

7 bambuszrudakra kotott tabori szék

638 Thanhoffer L. (1943) 92.

8% Thanhoffer Lajos: Afrika 4tka, a csecselégy és a trypanosoma. Bivar 1941. 251,
84 Thanhoffer L. (1943) 159-160.

%! Uo. 193-195.
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betegség forrasat, s Lusungu faluba hajozott. A katonasidg és nyolc dpolé gyogyszert,
oltdanyagot, élelmiszert hozott, s valtoruhat a varosba visszatérOk sziamara. Mindenkit
végigoltottak, s kordont vontak harom hétre a falu kéré. Majd a doktor lezaratta a varost,
fejére vonva ezzel a vallalat, a keresked6k, az utazok, a misszié haragjat. Két honap alatt, a
gyors, szigoru intézkedések kovetkeztében elfojtotta a himl6jarvanyt.*

Kongolé volt a Bukama és a Tanganyika-vidék felé arami6 arany, réz, 6n, vasérc
(Maniema keriilet banyai), elefantcsont (Kibombo) atrakokdzpontja. Halaszthatatlanna valt
tehat a varos é€s Kabalo k6z6tt hidnyz6 vasutvonal felépitése. A tizezer bennsziilott munkas és
a mintegy szazhusz eurOpai egészségiigyi ellatisanak megtervezését Thanhoffer Lajosra
biztak. Az épitkezés elsé szakaszéba tartozott a Lualaba-hid felallitisa. A bennsziilttek
azonban féltek a vizesés szellemétdl, s munkara csak néhanyan jelentkeztek, amig a ,,fehérek
legnagyobb varazslja”, a piispok ki nem vonult kisérete teljes pompajaval megéldani a
munkalatokat. A szertartas hatdsosnak bizonyult, s elindulhatott az épitkezés.643 A magyar
orvos sok id6t toltott a felvételre jelentkezOk vizsgalatival. A foly6é mellett felépitett 0j,
vasitépitd telepeket is latogatnia Kkellett. Ellen6rzési joga volt az allamhatésagi rendeletek
betartasat illetden, melyek szabalyoztdk a néger munkasok egészségiligyi koriilményeit. A
vonalon tizenhat munkdstiabor jott létre, egyenként hat-nyolcszaz emberrel, akiknek hazai
nem késziiltek el, s a dolgozok a szabadban, a f61don aludtak. Uriilék, gaz, szemét szennyezte
a komyezetet. Thanhoffer doktor maga vette kezébe az iranyitast, ledllittatta a munkat, s
elinditotta az épitkezéseket. Az inspekcios utak ritka szabad perceit egy-egy bivaly, vizilo, s
mas vad elejtésére hasznalta fel. A vadaszatban a kikapcsolodasnal fontosabb szerepe volt az
éhezd bennsziilottek ellatasanak.®**

A munkastaborok kornyékén 1€vo telepiilések lakossagardl az allami orvosnak kellett
volna gondoskodni, de a hozzajuk tartozé hatalmas teriiletet képtelenek voltak bejarni.
Thanhoffer doktor a teriiletén 1év6 falvakat is bekapcsolta ellen6rz6 koratjaiba. Egy szakasz
katona segitette munkajat. Statisztikat készitett a lakosokrdl, hogy a himldoltast és az alomkor
ellenérzést mindenkin végre tudja hajtani. Utjain kivétel nélkiil tapasztalta az egyoldalu
taplalkozasbol adodo vitaminhidnyon alapuld betegségeket.*** A bennsziilottek értetlenséggel
fogadtik utasitdsait a bozotirtasra, a kutak kidsasara, a latrindk épitésére vonatkozodan. Vagy

csak a kunyho épiilt meg a nem létezd illemhely f51é, s a godrot nem astak meg, vagy a kutat

#2 Uo. 178-184.

3 Uo. 114.

644 Zsebok Z. (1981) 61.

65 Thanhoffer Lajos: Afrikai népszokéasok a Tanganyikavidéken. Természettudomanyi Kozlony, 1941. majus 5.,
Kilénnyomat 3.
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a kozvetlen szomszédsagban astak ki, de eléfordult, hogy a fonok nem engedte hasznélni a
Iétesitményt, hogy annak tisztasagat megérizze.5*® A falvak lakoi tisztelték a fehér orvost, s
ahol nem volt f6n6k ott 6 latta el kisebb iigyekben a bir6i teenddket. Este a satra elé kililve
fogadta a panaszosokat, s igazsagot szolgaltatott.

Munkaja egyre boviilt. Ot szerzodtették a chilugai aranybanya mintegy nyolcszaz
alkalmazottjdhoz az egészséges komyezet és az orvosi ellatas kialakitasara. Ezen a telepen a
vallalatokra vonatkozé munkasjoléti, egészségiigyi rendeleteket egyaltalan nem tartottak be.
Egy hoénapi faradozassal ujjéépittette a piszkos munkéskunyhokat, rendeldt, gybgyszertarat
allittatott fel, statisztika késziilt a munkasokrél.*?

Az orszagban — Afrika t6bbi allamahoz viszonyitva is — rendkiviil magas szami lepras
élt. 1939-ben 76 192 beteget tartottak nyilvan (pl. Angol-Egyiptomi Szudinban 6720-at, a
tobbi helyen ennél is joval kevesebbet).**® A teljes vasttvonal végiglatogatisakor a doktor
fert6z6tt munkasokat talalt. A legkozelebbi lepratelep nyolcszaz kilométerre fekiidt, ezért
kilatastalan lett volna oda kiildeni 6ket. Beadta tehat a chaulmograolaj injekci(')t,649 s erélyes
harcba kezdett egy kozpont létrehozasaért a betegek szamdra. Terveket készitett, lepras
apoldkat kutatott fel, akik veszély nélkiil lathattak el feladataikat. Miutin az engedélyt
megkapta elkezdodhetett az épitkezés. Nem modern, eurdpai kdrhazat tervezett a doktor,
hanem kunyhokbdl allé néger falut, ahol otthonosan berendezkedhettek a betegek. Sajat
hazuk, foldjiik megmiivelése mellett halaszhattak az elhagyatott folydagban. A mintatelep
rovidesen elkésziilt. Két részbol allt: az egyikben a leprasok, akiket nem zavart igazin a
betegség ténye, a masikban a megfigyelés alatt 4116 csalddtagok éltek. ,,Hogy esetleg évek
mulva le fog esni néhany eliiszk6sod6tt ujja, hogy testének szamtalan helyén hatalmas
fekélyek fognak megnyilani, amelyekben nyiizsogni fognak a légylarvak, az a néger beteget
szintén nem aggasztja, miutan még messze tavolban van.”®*® Masok a fétisiik lepra elleni védé
erejében hittek 5!

Belga kongoi tevékenységének utolsd jelentés mozzanata a palyafenntarté munkasok
taborainak, hdzainak megtervezése volt, melyeket az alfoldi tanyak ihlettek *2 Thanhoffer

Lajos hazatérése utan a k6vetkezoképpen értékelte az egészségiigy fejlesztése érdekében tett

%46 Thanhoffer L. (1943) 187-188., 191.

%7 Uo. 209.

8 A bennsziilottek egy része viszont nem jelentkezett semmiféle ellatéhelyen, s nyilvantartisba sem keriilt.
Szamuk évrdl évre, ha nagyon lassan is, de csokkent. Szamadatok: Annual Epidemiological and Vital Statistics
1939-1946. Part 1. World Health Organization, Genéve 1952. 223.

9 Thanhoffer L. (1943) 266.

5% Uo. 284.

1 Uo. 280-287.

52 Uo. 309.
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erbfeszitéseket: 1941-re az alomkor csak bizonyos teriileteken maradt meg, és ott is az
egészségesek mintegy két-harom szazalékat tette ki a betegek szdma, s halalos eset alig
fordult elé. Az dlomkor allomasok egyre szaporodtak. Bevezették a himlé és a tifusz elleni
védooltast, patkanyt irtottak, megsziintették a sargalazat. ,,Akik munkasoknak szeg6dtek,
azokat kobol €s téglabal épiilt kitlind munkashazakban helyezték el csaladjukkal egyiitt, ahol
modern egészségiligyi berendezések szolgaljak Oket. Missziondriusok, egészségiigyi
tisztviselok, szocialis védondk szolgaljak és tanitjak Oket, a gyermekvédelem mindeniitt az

orvosok kezében van.”%>>

Emberek a Lualaba mentén
' Thanhoffer Lajos vidéki utjain egyiitt €lt a bennsziilottekkel, megfigyelte a
kornyékbeli falvak életét, tarsadalmat, a hdzasodasi szokasokat, az asszony mint vagyontargy
szerepét, a férfi-n6i munkamegosztast. Megemlékezett a kornyék Oslakdinak nyelvérdl,
viseletérdl, falvaikrdl a hat-nyolc f6t befogadd kis kunyhokkal, a téplalkozasrdl, a
koriilmetélésr6l. Beszamolt az asszonyok életét veszélyezteté megdobbentd szokasrol, amikor
a beteg feleséget visszakiildték apja hdzahoz meghalni, mivel annak haldla esetén a férj
koteles apOsanak kartéritést adni. Néha hetekig kiildézgették az asszonyt oda-vissza, mig el
nem pusztult az uton. Leirta tapasztalatait az elir(')pai kultura hatdsir6l a bennsziilottek
nyelvében, 6ltozkodésében (a hagyomanyos agyékkstd mellett a negyven fokban is viselt
eurdpai télikabatig). A befolyas karos kovetkezményeit is észrevette, latta miként valik egyes
esetekben a bennsziilott a fehér ember ,,torz, visszataszito karikatﬁrélja'lvai”.65 4
Thanhoffer doktor vazolta a gyarmati kisvaros ,,nem bennsziilott” tarsadalménak
keresztmetszetét: A rangsorban a keriileti kormanyzésagi f6nok az allamhatalom képviseldje
utan az allami orvos kévetkezett, majd az egyéb tisztviselok, a polgarmester, a piispok, a
mérndkok, a katonai parancsnok és tisztjei, rendértisztviselok, s a vallalati alkalmazottak. A

kereskedelmi negyed lakossaga foleg gorog6kbol, hindukbol allt.

Hazatérés
1940 elején indult vissza Magyarorszagra. Itthon el6adasokat tartott, cikkeket irt, hogy
a Kozép-Afrikardl kialakult ,,s6tét, mocsaras dzsungelt és vad, landzsakkal hadonéaszo

bennsziilotteket formalo” elképzeléseket felvaltsa a fejlodé gyarmat vilaganak bemutatasaval.

3 Thanhoffer Lajos: Az eurdpai kultira eredményei Kozép-Afrikdban, Természettudoményi Kozlony, 1941.
é})r. 4., Killonnyomat, 7.

% Thanhoffer Lajos: Afrikai népszokasok a Tanganyikavidéken. Természettudoméanyi K6zI6ny 1941. majus 5.,
Kiilsnnyomat, 1-4.
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Ekkor késziilt el Kongo cimii kényve. A haboru miatt csak 1945 utan tudott visszatérni Belga
Kongéba. Az Utexleo textilizem orvosaként utazott ki Leopoldville-be (ma Kinshasa).®>
Szépen jovedelmezd allasa és a gyorsan fejl6d6, modern fovaros végleg Afrikaban tartotta.
1951-ben jo baratja, grof Somssich Pongrac emlékezett meg r6la.®®® Modern, uj kérhéz
vezetésével biztak meg 1952-ben.®” Dr. Scheitz Laszloval leopoldville-i latogatasai sordn
tobb koz6s miitétet végeztek.658 Feleségével, két gyermekével®® tSbbszor jart itthon
latogatoban. Gytijteményének néhany darabja a Néprajzi Muzeumot gazdagi’cja.660 Film és

fényképfelvételeire nem sikeriilt rabukkanni. Nyughelyét nem ismerjiik.

655 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Leopoldville 1952. m4j. 26., Agardi F. (1955) 345.
6% Somssich P. (1990) 59.
557 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Leopoldville 1952. méj. 26.
Zzz Scheitz Lasz16 levele csaladjahoz. Leopoldville 1952. dec. 23.
Uo.
80 Thanhoffer Lajos gyiijteményének csupan ot targyét és az orvos négy rajzat sikeriilt 1999-ben megszereznie a
muzeumnak. Foldessy Edina etnografus kbzlése, e-mail 2008. aug. 8.
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6. Afrika szivében

Dr. Scheitz Laszlé belga kongéi miikodése

Scheitz Laszl6 aranybanyaszok orvosaként érkezett Kongdba 1936-ban, s a masodik
vilaghaborit kovetden visszatérve, halaldig a fekete foldrészen dolgozott. Leirasainak,
beszamoloinak Gsszessége kiilonleges kultartérténeti, milvel6déstorténeti kincs. Mintegy 600
hatrahagyott levele hétrol hétre tudésit élete minden mozzanatardl, a belga gyarmatositok
hétkdznapjairdl, az orszagban oly nagy szerepet jatsz6 misszidos munkardl, egyes vidékek
novény és allatvilagarol, a bennsziilottek egészségi allapotarol, a kongdi magyar emigracid
tagjairol. Aprolékosan tarja fel Katanga hétkoznapjainak torténelmét, a fiiggetlenné valas
eseményeit 1959 €és 1962 kozott. Leveleibdl pontos és részletekbe mend képet kapunk a
kongdi kisvarosok felépitésér6l, miikodésérdl, tarsadalmarol. Ha a leirasok értékes
gyongyszemeit lancca filzziik, kibontakozik el6ttiink egy magyar orvos életpalydja a belga
gyarmati kozegben, annak biirokratikus utveszt6iben. Scheitz Laszld szakmai és emberi
nagysagat mutatja, hogy Thanhoffer Lajoshoz hasonléan felismerte az eurdpai orvosok
hallatlan szerepét az orszagban. Tisztaban volt felelosségiikkel, hiszen — a hagyomdanyos
gyogyitokon tal — rajtuk mulott a lakossag egészségi allapota egészen 1961-62-ig, amikor az

els6 bennsziilott doktorok kikeriiltek az iskolapadbol.

Belga Kongo vonzdsdban

Kong6 Szabad Allam iranyitasat 1908-ban vette 4t II. Lip6ttél a belga allam. Ezzel
megkezd6dott az orszag iranyitasanak, maganak a belga gyarmatpolitikdnak az atalakitasa. A
koncesszids szerzodések egy részét ujratargyaltak, korlatoztak a tarsasagok miikdését, uj és
sokkal kisebb iiltetvények telepitésére kotottek szerzodéseket. Az elsd vilaghaboru utan az
novénytermelés (gumi, kavé, palmaolaj stb.), a gyémantlelohelyek felfedezése (1907-t61), a
katangai rézbanyak megnyitasa serkent6leg hatott Belga Kongé iparara, kereskedelmére. A
bennsziiléttek politikai jogokat nem kaptak egészen a fiiggetlenség megszerzéséig. A csekély
szabadsaggal bird adminisztraci6 feladata volt a rend biztositasa.

A Belgiumba és a kiilfldi befektetdk zsebébe aramlo jovedelmen felill maradé
bevételeket az allam a szocidlis viszonyok javitasara, az oktatds, az egészségiigy, a
lakashelyzet szinvonaldnak emelésére forditotta. Ez a torekvés — a jogosan megfogalmazott

kritikak®' ellenére is — a leghaladobbak k&zé tartozott Afrikaban. Maga Belgium viszont

8! Fage, J. D.—Tordoff, W. (2004) 346.
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igyekezett elhatarolodni afrikai birtokatdl, az iigyeket a Gyarmatiigyi Minisztériumra, a
missziokra, néhany briisszeli tarsasagra bizta, s reménykedett abban, hogy Kongét elkeriilik
az 1950-es években beszivargo valtozasok.

A két vilaghdbort kozotti gazdasagi fellendiilés éveiben, a gyarmati egészségiigyi
fejlesztések idején a kongoi orvoshiany j6 lehetdséget biztositott tébb magyar orvos szaméara
az ottani munkavallalasra. Széles Jozsef az els6k kozott, 1926-ban utazott Kongdba. 1957
juniusaban helyezte Katangaba a belga allam,*®? s 1960-ban a katangai elndk haziorvosanak
megtisztel6 cimét viselte. Molnar Antal 1927-t01 évtizedeken at gyogyitott az orszagban.
Thanhoffer Lajoson kiviil®® Scheitz Lészloval egy idében (1930-as évek masik fele)
dolgozott Sarambilaban Deak Ferenc.’®® A mar emlitett Rigler Richard egy aranybanya-
tarsasag vezeto orvosa lett az 1940-es évek végén.665 A kellemetlen éghajlatu Stanleyville-ben
kezelte betegeit Miiller Tibor fogorvos.®®® 1949-ben hagyta el Magyarorszagot Fodor Sandor,
s Luluabourgban telepedett le Kasai tartomanyban.®®’ Katanga févarosa, Elisabethville adott
otthont Kolosy Martonnak.®® Ugyancsak itt talalkozott Scheitz Laszlé volt kolozsvari

iskolatarsaval, Deak Lajossal.669

A gyogyitds szolgdlatiban

A kolozsvari sziiletésii (1897. apr. 8.-1963.) fiatalember nagyapja, Scheitz Anton az
orvos-gyogyszerész dinasztiabol els6ként vandorolt Magyarorszagra. Testvérével DéEl-
Ausztriabol, Lienz varosbdl indultak Erdélybe.67° Legid6sebb fia, Vilmos palyaja csicsan
Kolozsvar nagyra becsiilt tiszti féorvosaként felelt a varos ege’szségl'jgyéért.671 Unokaja,
Laszl6 sziildhelyén 1919-ben szerezte diplomdjat a Ferenc Jozsef Tudoményegyetem orvosi

karan. Rendkiviili tudasvaggyal, szorgalommal érkezett Budapestre. Az I. sz. sebészeti

862 Scheitz Lészlo levele csaladjanak. Luena 1957. jil. 2. (A levelek unokadcese, Nagy Laszl6 és Kiczenkoé Judit
tulajdonaban vannak)

%3 Scheitz L4szl6 levele csaladjanak. Dungul952. marc. 7.

4 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Mongbwalu 1937. 4pr. 11.

%3 Dr. Rigler R. (1992) Scheitz Laszlénak 6 is j6 barétja volt. Scheitz L4szl6 levele. Dungu 1949. okt 26.

86 Scheitz Laszlo levele csaladjanak. Dungul952. mérc. 7.

%7 Koves T. (1962) 167-170.

%8 Scheitz Laszloné levele férje csaladjanak. Elisabethville 1961. apr. 12.; Luena 1957. jil. 2., m4j. 28.

%° Tobb magyar orvos kezdett Gj életet Afrikdban a fasisztdk okozta csalddi katasztrofdik miatt. Dedkék
gyermekiiket veszitették el.

6% A csaladi hagyomény szerint 6siik az 1700-as évek elején Lienz egyik malméanak zsakhord6 kétkezi munkdasa
volt. Egy baleset soran megsériilt és orvosi segitségre szorult. A doktor észrevette, hogy a zsikhordonak iigyes
kezii fia van, és magahoz vette segédnek. Az eszes legénykéb6l orvos lett. Ez a tarsadalmi, képzettségbeli
felemelkedés akkoriban kiugronak szamitott, s elismerésiil dr. Scheitz 1724-ben nemesi oklevelet kapott.
Cimeriiket ma is 6rzik a leszdrmazottak. Scheitz Endre kézlése 2000. marcius 19.; Nagy Laszlo levele a
szerz6hoz. Kolozsvéar 2002. mjj. 2.

67! Magyarorszag tiszti czim- és névtara XXXI. évfolyam 1912. Budapest 1912. 400.; Arcképcsarnok
http://www.fsz.bme.hu/mtsz/mhk/csarnok/s/scheitzv.htm __2002.03.27.
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klinikdn t5ltott 6t év utdn a Rokus Koérhazban dolgozott sebészként (1925-34), s tavoli
rokona, Hiiltl Hiimér professzor mellett szerzett értékes tapasztalatokat.5”? 1928-t6l
folyamatosan publikalta megfigyeléseit, kutatasi eredményeit. Irt az érzéstelenité szerekr6l, a
golyvar6l, a daganatos megbetegedésekrdl, a hasnyalmirigyr6l, az emberi szaj- és
kéromfajasrol, késébb az Gjsziilttek orsdideg bénulasarol és egyéb gyermekbetegségekrol 6™
Kisérletei soran Vincze Andras vegyésszel egy jodtartalmii kontrasztanyagot akartak
eléallitani, mely a rontgenfelvételeken az ereket jobban lathatéva tette volna.t” 1934-ben az
OTI (Orszagos Tarsadalombiztositasi Intézet) sebész fGorvosaként végzett operaciokat.
Munkakdre nem elégitette ki elképzeléseit, rdadasul Hiiltl Himér két alkalommal is
megakadalyozta a tehetséges, fiatal kolléga elérelépését. Szakmai tapasztalatainak bdvitésére
szintén nem adta meg a lehet6séget a féltékeny rokon, aki ,,nem engedett semmi 0j miitétet
elkezdeni, csak azt, amit 6 is tudott. Neki pedig mar nem volt kedve tjat betanulni.”®”> Scheitz
doktor feladva a harcot gyorsan dontott: a ,,honapos szoba és napi 2 korso6 sor” helyett a ,,nagy

lehetoséget” valasztotta. Az 1930-as évek kozepén megndsiilt, majd feleségével Schulmann

Klaraval elindult a tavoli Afrika felé.

Aranybdnya az Albert-to partjdn

A trépusi orvoslas alapjait a ,,modern és szép antwerpeni gyarmatorvosi intézetben’*”
sajatitotta el Scheitz Laszlé. A tanfolyam kemény négy honapja szigora vizsgakkal zarult.s”’
Tandrai koziil kiemelkedett szakértelmével Albert Dubois professzor, a lepra és egyéb
betegségek kutatdja, a belga tropusi medicina legismertebb alakja. Az intézet diplom4ja
azonnal biztositotta a munkalehetéséget az allam, a Voroskereszt, a missziok vagy az

orvosaiknak legtbbet fizetd maganvallalatok kotelékében.” 1935 végén a tropusi gyakorlat

572 Hultl Hiimér (1868—1940): Féorvos, egyetemi tanar a modern sebészet szdmos eszkozét vezette be nalunk:
maszk, gumikesztyli, a bér jodozasa; gyomorbél-varrégépét az egész vilagon hasznéljék. A kollégak a szike
Paganinijeként emlékeznek ra. Kenyeres A. (1967) 767.

7 Lasd! pl. Orvosi Hetilap 1928. 72. évf,, 11. sz., 298-300.; Gyogyaszat 1929. 69. évf., 40. sz., 782-783.;
Orvosképzés 1933. 23., 139-148.

67 Scheitz Laszlo levele csaladjahoz. Dungu 1949. dec. 28. A kisérlet dokumentacié a masodik vilaghdboru alatt
tiint el. Nagy Laszl6 kdzlése. 2000. mércius 18.

675 Scheitz Laszl6 levele csaladjdhoz. Kayeye 1954. m4j. 20.

. 67 Scheitz Laszl6: Orvosi élmények Belga Kongéban. Orvosi Hetilap 1942, 1. sz. 10.

877 A kovetkezé tantargyakat tanitotték a gyarmatokra indulé orvosoknak: tropusi betegségek kor- és gyégytana,
protozoolégia, rovartan, féregtan, bakteriol6gia, gyarmati kozegészségtan, gyarmati egészségiigyi kozigazgatas,
hajo- és kikotéegészségligy. Ezenkiviil néhany orszagismereti eldadast hallgattak Belga Kongérol. Uo. 11.
71936-ban tiz Belga Kongéban é16 magyar orvosrél tudunk. Koziiliikk ten Erdélybs] indultak, Scheitzen kiviil
Bocskay, Simon, Lassman neviiek, valamint Dedk Ferenc. Forré Mihdaly kétnapi autéitra dolgozott Scheitz
Laszl6tol. Széles Jozsef a Kongé folyd torkolatatdl északra tevékenykedett ekkor. Gerd doktor 1937
novemberében érkezett Bambuba egy kisebb vallalathoz. Valamint Thanhoffer Lajos és Molnar Antal.

(Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. 1936. méj. 18.; 1938. marc. 7., Briisszel 1939. aug. 20.; 1937. nov. 12.).
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kiegészitésére révid id6re még hazajott sziilészetet tanulni.®” A Kilo-Moto (Société des Mines
d’Or de Kilo et Moto)® aranybénya tarsasdg 1936-ban szerzddtette Belga Kongd északkeleti
sarkaba az Albert-t6td] északnyugatra, Mongbwaluba.®*!

Az els6 hetek akklimatizalodassal teltek. A betelepiil6k élete elsésorban attdl fliggott,
hogyan képesek elkeriilni a gyakori betegségeket, s alkalmazkodni a trépusi klimihoz. A
meleg elviselhetd volt ugyan, de az allomashely az egyenlitdéi paras, nedves levegdjli
6serddben fekiidt. Kellemetlenségeket okoztak a legyek, hangyak, bogarak tomegei a
lakohazakban, a rendel6ben, sét a boncteremben is.

A trépusokon az egészség megorzéséhez, az életben maradashoz nélkiilozhetetlen volt
a higiéniai elbirasok betartasa, mely a bennsziilottek szdmara feleslegesnek, olykor
érthetetlennek tiint. Allandé ellenérzést igényelt a személyzet, hiszen nem ment
ritkasagszamba pl. a konyhai edényekben piszkos nadragokat, labat mosni. Erdekes tobbek
k6zott Scheitz doktor ivovizzel kapcsolatos megjegyzése: ,nagy a veszélye a vizzel
megkaphatdé betegségeknek. ...Telepiinkén a vizet, mivel zavaros volt, foztiik és szirtiik.
...Lassuk, hogy ment ez a gyakorlatban, de minden tulzas nélkiil. A boynak jelentenie kellett,
ha forrt a viz. Az ember hol ellendrizte, hol nem. Ha ellendrizte, rajott arra, hogy oda sem
tették, vagy arra, hogy 10 perc letelte el6tt levették a tiizhelyr6l, st az is megtdrtént, hogy a
10 percig forrott vizet mosogatasra hasznaltak el és a fel nem forralt vizet allitottak a sarokba
hiilni. Erre j6tt az ajabb rendelet, a felforrott vizet azonnal be kell hozni a télaléba. Azonban
ez sem bizonyult jonak, mert par nap mulva onnan vitték ki a konyhdba mosogatasra. Erre a
bezart kamraba kellett bevinni a vizet hiilni. Mikor a viz kihilt, bedntotték a sziirbe. Ezt
ellenérizve kitlint, hogy nem a sziird fels tartalyaba ontotték a vizet, honnan az a sziirdn at
lecsepeg az alsdba, hanem a boy mindjart az alséba ontStte be, mert ez nem volt olyan
magasan. De az is lehet, hogy azt gondolta, minek bednteni feliil, mikor ugyis lecsdpog.”®

A vallalat 40 000 bennsziilstt munkast alkalmazott. Tiz orvos latta el a teriiletet egy
féorvos feliigyelete alatt hét korhazban, melyekbd] kett6ben eurdpaiakat kezeltek. Néhany
apaca és egészségiigyi tisztviselo (felcser) segitette a munkat. Scheitz Laszlé az egyik
bennsziilott korhaz vezetésére érkezett a tarsasdghoz. A kozponti laboratérium ellenérzése

ugyancsak a feladatkorébe tartozott.® Eleinte az esedékes patkanyirtast is 6 végezte.™ Az

7% Scheitz Laszl6 levele sziileihez. Budapest 1935. dec. 20.

680 A tarsasag 750 000 ha foldteriiletre kapott koncesszi6t a belga korméanytol. Sik E. (1964) II. k. 297.

68! Stanleyville tartomany, Kibali Ituri keriilet. Belga Kongét hat tartomanyra osztottdk, a tartomanyokat
keriiletekre, azokat pedig territériumokra.

82 Scheitz Laszl6: Fehér ember élete a forré égov alatt. Orvosi Hetilap 1943. 35.

883 Scheitz Laszl6 levele szilleihez. Anvers 1936. m4j. 3.

4 Scheitz Laszl6 levele csaladjdhoz. Kilo1936. okt. 4.



135

allatokrol ezerszam szedték le a bothdkat, s miutdn atvizsgalta az él6skod6ket, megéllapitotta,
mennyi koziiliik a pestist terjeszt6.®’ A tarsasig legnagyobb és leggazdagabb aranytelepén,
Mongbwaluban tiszta, gondosan szervezett és folyamatosan boviil, 350 dgyas intézmény
varta. Mintegy 7-8000 bennsziilétt munkéds rendszeres ellatisat végezték itt.**¢ Remek
nyelvérzékkel sajatitotta el a torzsi nyelveket, pl. a helyi kingwanat, de beszélt németiil,
franciaul, ami megkénnyitette a beilleszkedést, a hétkdznapi feladatok megoldasat. Scheitz
doktor egy fedett verandan vizsgilta meg a jaré betegeket, akik nagyrészt maldriasok,
bélférgesek voltak. Ezt kovette a stlyosabb sebészeti esetek ellatasa.®®’

A munkastaborokat, s a tarsasag teriiletén all6 néger falvakat a doktor heti ellenérz6
utakon latogatta. A nemi betegeket, a frambdzia tropicaban, szifiliszben, gonorreaban
szenvedOket, az oly gyakori fekélyeket is a telepeken lattak el. Havonta egyszer a tdborokban
minden munkast megvizsgaltak, figyelték a lepra, a borbajok felbukkanasat. Az orszagban
1936-ban 57 000 leprast kezeltek, s az orvoshoz nem jarékkal egyiitt mintegy kétszer ennyien
lehettek.**®

A leggyakoribb betegség a malaria volt, mivel az aranymos6 térségek pocsolyai idealis
szunyogszaporitd telepeknek bizonyultak a kort terjesztd rovarok szaméra. Az ,egyes
helyekr6l toborzott munkasok kozott a halalozas kétségbeejtd. A wanande torzs pl. férfiaknal
35%, n6knél 45%, gyerekeknél 60 % halalozast mutat, ami bizony rettenetes. Egész csaladok
pusztulnak ki néhany ho leforgasa alatt.”®® A munkasok egy része Ruandabdl, Urundibdl (ma
Burundi) érkezett, s fizikai allapotuk gyengébbnek mutatkozott: gyorsabban betegedtek meg,
a maldria salyosabb formaban jelentkezett naluk és tobben haltak meg kozilik, mint a
kongobiakndl, de pl. az azandék jol birjak a munkat. Scheitz doktor javaslatot tett a jelenség
tudomanyos kutatsara, hiszen a klimavaltozas és a rendszeres munka szokatlansdga nem
jelenthetett megnyugtaté magyarazatot minden felmeriild kérdésre. Kérését az esetleges
koltségek miatt elutasitottdk. A ruandai alkalmazottak magukkal hoztdk a visszatérd lazat,
melynek terjedését rovid idén beliil sikeriilt visszaszoritania. 1937 majusaban Ruanda-Urundi
kormanyzdja és bennsziilstt uralkod6janak nagybatyja meglatogatta a munkasokat, s a kiralyi
rokon ,,nem volt megelégedve népének sorsaval, mondvan, hogy sokat kell dolgozzanak és

keveset kapnak enni”®® A kormanyzo kifejezte abbéli szandékat is, hogy a munkasokat

685 Scheitz Laszl6: Orvosi élmények Belga Kongéban. Orvosi Hetilap 1942. 1. sz. 11.
6% Scheitz Laszl6 levele sziileihez. 1937. jan. 25.

87 Scheitz Laszl6: Orvosi élmények Belga Kongéban. Orvosi Hetilap 1942. 2. sz. 21.
8 Uo.; Lasd még a 128. oldalon.

% Scheitz L4szl6 levele sziileihez. Mongbwalu 1937. jan. 10.

0 Uo.; Léasd! 613-as hivatkozas
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inkdbb otthon szeretné gyapottermelésre rabirni.®' Ennél stlyosabb gondot jelentett a
jarvanyos agyhartyagyulladas felbukkanasa. Az afrikaiak igen nehezen viselték a szinte
mindennapos jelenségként fellépé tiidogyulladast, kiilonosen, ha az mas betegségekkel
kombinalédott. A magyar orvos végzett olyan csdszarmetszést, ahol ,,az any4nak luesen
(szifilisz) és lepréan kiviil tiidégyulladasa is van s igy nincs sok reményem hozza™*2,

A munkasok tobbféle féreggel fertozodtek. ,.Nem is igazi néger az, amelyiknek
legalabb haromfajta bélférge nincsen.”” A bilharzidzis térhoditdsa aggasztd méreteket 6ltott.
A munkdsok csak a tdborokban hasznaltak arnyékszéket, a munkahelyen nem, s az es6viz a
bélsarral lefolyt a volgyek aranymosé helyeire, ahol a vizben dolgozok megfertézodtek. A
veszélyt jelentd tiidogiimokort kiilon telepen gyodgyitottak. A legtobb tarsasag ,,a
tuberkulotikusakat gyorsan hazakiildi a falujukba, nehogy a munkésokat fertézzék meg, €s
azzal a szellemes tandccsal latjak el 6ket, hogy kopjenek a tiizbe, akkor meggydgyulnak.”®*
Szamtalan csecsemé haladlat okozta a helytelen banasmoéd és taplalkozas. ,,.De hat sajnos a
néger anyak annyira nem toroddnek csecsemdikkel, hogy csuda hogy nem a kétszerese hal
meg.”** Az anya reggelente hatara kototte a kicsit, ahol a széklet, vizelet egész nap a testére
folyt. A csecsemét lepték a rovarok, siitdtte a nap, aztatta az es6. A gyerekeket a gyakori bél-
és horghurut, a malaria és a bélférgek tamadtak, s szemmel lathatéan rithesek voltak. Ezért
Scheitz doktor a n6k szamara kételezo, heti egyszeri szappanos fiirdést szigorian betartatta.

A furunkulusok, talyogok, kot6szoveti lobok napirenden voltak, de gyorsan
gyogyultak, sebfertézések ritkabban jelentkeztek, mint Eurépaban. Sorozatosan amputalni
kellett viszont végtagokat tropusi fekélyek, elefantiazis miatt. Elképeszt6en stirtin fordult el a
sérv. Csak elvétve taldlkozott ellenben rosszindulata daganatokkal,®® gyomorfekélyt,
féregnyulvany-gyulladast, epe-, vese-, holyagkdvet egyet sem latott. A homoki bolhat a
bennsziilsttek tlivel vagy késheggyel rutinosan szedték ki. Remek kéziigyességlikkel messze
feliilmiltak az eurdpai orvost az intravénas injekcidk beadasanal, az dlomkdrosok gerincveld
csapolasanal.®” Az afrikaiak tiir6képessége elképesztOnek bizonyult. Kizarddott sérvvel és
iiszk6s belekkel is képesek voltak kilométereket gyalogolni a koérhaz felé. A miitétektol
rendszerint kevésbé tartottak, mint a gydgyszerekt6l. A fajdalmakat (torések helyretétele,
kotozése) viszonylag jol birtak.

1 Scheitz Laszl6 levele sziileihez. Mongbwalu 1937. méjus 16.

692 Scheitz L4szl6 levele sziileihez. Mongbwalu 1937. mérc. 21.

893 Scheitz Laszl6 dr.: Orvosi éimények Belga Kongéban. Orvosi Hetilap 1942. 2. sz. 22.

694 Scheitz Laszl6 levele szilleihez. Mongbwalu 1936. december 14.

895 Scheitz LaszI6 levele szilleihez. Mongbwalu 1937. méajus 16.

8% Scheitz L4szI6 dr.: Orvosi élmények Belga Kongéban. Orvosi Hetilap 1942. 2. sz. 23.

97 Scheitz L4szI6 dr.: Orvosi élmények Belga Kongéban. Orvosi Hetilap 1942. 3. sz. 33-34.
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Scheitz Laszlo kemény munkaval érte el, hogy a haldlozasi ardny fél évvel
megérkezése utdn mérséklédni kezdett, s néhany hoénappal késébb felére csokkent.®®
Sebészeti esetekben nem veszitett el egyetlen egy beteget sem. A betegellatdsban felmutatott
eredményeivel kivivta a banyatarsasag féorvosanak, Moncarey-nek a tiszteletét, elismerését.

Rovargylijteményeiket a belgiumi Kongé Muzeumba kiildték el.*® Feleségérél

neveztek el egy eddig ismeretlen rovart, a Mongbwaludella Scheitzit.”®

Vardzslatok, vardzslok

Az eurépai orvosok Belga Kongdéban nap mint nap taldlkoztak a hagyomanyos
gyogyitok  konkurencidjaval, szembesiiltek tevékenységilk hasznos és  karos
kovetkezményeivel. A bennsziilottek Mongbwaluban megbiztak az eurdépai orvosban,
mindamellett sokan keresték fel a kornyékbeli varazslét. A javulas érdekében kiilonbozo
talizmanokat kaptak, melyek lehettek pl. cigarettacsutkabodl, drotbdl, allatok fogabdl, szorébol
stb. mondjuk egy falevélbe csomagolva. A varazslé gyogyszerei idonként sok kart, néha halalt
okoztak. Scheitz Laszl6 megfigyelése szerint legtobbszor az adagolast nem talaltak el, s pl. a
gonorrea ellen hasznalt szerekt6l néhanyan meggyogyultak, masok meghaltak. A népi
gyogyaszatnak orvosi szempontbol eldny6s megnyilvanulasaként értékelte a betegség
tényleges vagy képzelt helyén ejtett bemetszéseket: ,.ez semmi mas valdsziniileg, mint a
kopolyozésnek primitiv médja™™'. Igy konnyebbnek bizonyult szémara a diagnézis felallitasa
s a korel6zmény leolvasasa a régi forradasokbol. A kornyezo falvak hiedelemvilaganak sajatja
volt (mint annyi helyen Afrikaban), hogy a betegségek, haldl okat egy-egy varazslatnak
tulajdonitottak. ,,Ha egy ember beteg a faluban, akkor az Osszes lakosokat dsszehivjak. A
betegt6l vért vesznek, Osszekeverik vizzel és abbol mindenkinek innia kell. Hogy az, aki a
beteget megbabonazta, azzal egyszerre haljon meg.”*
Scheitz doktor gyakran latott pigmeusokat, amint bilvoés szerként szaritott

"% Hozzajuk kapcsolodik az a kis epizdd, mely az

majomgyomrot- hordtak csukldjukon.
egyébként nagy befolydsu varazslok mindenhat6sagat latszik cafolni: ,,A mult héten behoztak

egy Oreg pygmeus vardzslot. Aki varazslataival és jovenddmondasaval nagyon megjarta

81936-ban, megérkezésekor 7200 munkas volt a korzetben, asszonnyal, gyerekkel &sszesen 12 646, s
ugyanabban az évben 8696 megbetegedés, 863 halaleset, 426 élve sziiletés fordult el6. Scheitz Laszl6 levele
sziileihez. Mongbwalu 1937. marc. 14.

8% Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Mongbwalu 1937. apr. 11.

™ Scheitz Laszloné levele csalddjanak. Briisszel 1939. jun. 20.

70! Scheitz Laszl6 levele sziileihez. Mongbwalu 1937. jan. 10.

02 Scheitz Laszloné levele férje sziileihez. Mongbwalu 1937. jan.

3 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Mongbwalu 1938. jan. 4. Lasd még! Scheitz L4szl6 levele csalddjanak.
Mongbwalu 1937. jun. 25., mérc. 27.
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szegény. Ugyanis j6slasaiban nem biztak, s ezért istenitéletet tartottak nala, mondvan, ha a tiiz
nem éget meg téged, akkor elhissziik, hogy igazat mondtal, s ezzel két ember megfogta,
odavonszolta a tlizhodz, karjait beletartottak a langokba, persze jutott beldle a hasara, mellére,

arcara is, s egyik szemére megvakult a szerencsétlen.””™™

Hosszu szabadsdg Magyarorszdgon

Féléves szabadsagara latogatott haza 1939-ben. Boérondjeiben értékes néprajzi
gyljtemény (elefantcsont faragasok, fegyverek) érkezett vele, melynek hollétér6l biztosat nem
tudunk. A haborti megakadalyozta visszautazasat, s nyolc évre Budapesthez lancolta. Ot évig
a Szent Istvan kozkorhaz gyermeksebészeti osztalyan operélt, s kozben osztalyos-féorvossa
nevezték ki. Tudomanyos eléadasai, cikkei egy tapasztalt tropusi orvos megnyilatkozasai.”
1943-ban rabiztdk a Janos Korhdz sebesiilt katonakkal zsafolt uroldgiai osztdlyanak
vezetését.”® 1946-47-ben a Magldodi ati korhaz (Bajesy-Zsilinszky Korhdz) féorvosaként
dolgozott. Hat honap alatt konyvet készitett elé kong6i élményeir6l, mely a haborat kovetd
politikai légkorben mar nem jelenhetett meg, ,,mert tropusi tartalmanal fogva nincsen
kapcsolatban a népi demokracia eszmekorével”.”” Kozben Erdélybdl, a szovjet csapatok el6l

menekiil6 csaladjarol is gondoskodott, akikkel egyiitt vészelte at az ostromot.”

,»Osszekitve sorsdt a legszebb foldrésszel — Afrikdval”

1947 jtniusaban eljétt a régdta vart lehetdség, s az Actio Catholica gyerekcsoportjat
kisérve masodik feleségével, dr. Behyna Eszterrel Belgiumba indult.”” A gyarmati orvoshiany
ellenére (az allam 1947 végén 450 orvos toborzasat tervezte Belga Kongdba'®) masfél évet
vartak nehéz anyagi koriilmények kozott, hogy allast kapjanak Kongéban. Varakozas kézben
az antwerpeni trépusi intézetben kisérleteket végzett Dubois professzorral hazai
talalmanyanak kiprobalasara, de a kivant eredményt nem tudtik elérni.”"' Felesége kénytelen
volt ndvérként elhelyezkedni (orvosi képesitéssel), am nehezen viselte a belga orvosok

,.kOzismert szakmai hozza nem értését”.’"?

™ Scheitz Laszl6 levele sziileihez. Mongbwalu 1937. jun. 28.

705 I 4sd! pl. Scheitz Laszl6: Az orséideg bénuldsa Gjsziilotteknél. Gyégyaszat 1943. 1. sz. 80. évf. Kiilonnyomat
706 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Budapest 1943. marc. 15.

707 Scheitz Laszl6 levele édesanyjanak. Briisszel 1948. aug. 26.

%% Nagy Laszl6 levele a szerz6hoz. Kolozsvar 2006. febr. 11.

7 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. 1947. jun. 6.

1% gcheitz Laszlo levele csaladjanak. Briisszel 1947. nov. 25.

"' Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Briisszel 1947. jil. 14.; Dungu 1948. dec. 23.

2 Scheitz LaszI6 levele csaladjanak. Briisszel 1948. febr. 29.
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Eszakkelet-Kongé felé 1948 oktoberében indulhatott el. Uele keriilet Dunantil
nagysagu ,,megyéjében”, Dunguban alkalmaztadk, mint megyei fSorvost, s bar a misszio
teriiletén dolgozott, de fizetését az allam adta.”” A t6bb hetes odautazas egyik alloméasan,
Leopoldville-ben dr. Thanhoffer Lajos és felesége latta vendégiil. A régi barat segitett egy
kicsit visszatérni a mar elfelejtett gyarmati orvosi gyakorlathoz, mikézben Scheitz Laszlé
operélni tanitotta kollégajat.”"* Stanleyville-ben ugyancsak jé ismerésként fogadta éket Miiller
Tibor.

Egy megdobbentéen elhanyagolt, 30 4gyas korhaz varta Dunguban a doktort és
pacienseit. A helyzet elkeseritonek tiint. Az épiiletet a hangyak szitiva furtak, a betegek sajat
rongyaikon fekiidtek az arasznyi magas agyakon. A sziildotthonban a falbol egy hatalmas
termeszvar emelkedett ki. A miité ugyanitt kapott elhelyezést néhany rozsdas miszerrel és
egy rossz sterilizatorral felszerelve. A palmalevélbol késziilt plafonrol térmelékek, kosz
potyogott a betegekre. A rendeldben egy apaca és Scheitz doktor dolgozott, aki azonnal
megkezdte az intézmény kitakaritasat, rendbetételét, az orvosi ellatds megszervezését. Sajatos
¢és nagyon hatékony 6szténzési mddszert alkalmazott a bennsziilttek munkaba allitasara.
Amikor a nemi betegek (vagy hatvan n6) szokasos injekcidjukra megjelentek, k6zolték veliik,
hogy sokkal jobb oltast kapnak, ha segitenek az udvar ¢s a rendel megtisztitasaban.

A tapasztalt magyar orvost a raszorulok témegei keresték fel, hiszen harom éve nem
lattak hozzaértd szakembert a mintegy 100 000 lakosu teriileten.’” Kezelte az allami
alkalmazottakat, a missziok tagjait, néhany tavoli telep lakoit, a kérnyékbeli bennsziildtteket,
fehéreket. Betegei k6zé tartozott a négerek kozott ,,legendasan igazsagosnak™ tartott Gilima, a
vidék térzseinek zande nagyfénoke (,,szultanja”), akit 140 feleség tett boldog férjjé. A

t”® Kapcsolata a

mangbetu nagyf6nék Ekibondébol szintén latogatta rendel6jé
bennsziilottekkel lehetdvé tette szamara a bepillantast életiik egyes eseményeibe, leirhatta
tobbek kozott a dungui szultanvalasztas linnepségét. Az utddlas koriili vitakat.”

A gyogyitas mellett a korhazigazgato, gyogyszerész, gondnok, pénztaros feladatat latta
el egy személyben. Renddrorvosi vizsgalatokat végzett, katonakat sorozott be, oltotta az

718
t.

iskola gyerekeit, vizsgaztatta a niangarai apoloképzé tanul6it.”® Havonta végigjarta a megye

73 Scheitz Laszlo levele édesanyjanak. Dungu 1950. jan. 11. Az 4llami orvosi fizetések 200 ezer frank koriil
mozogtak, ami 50 ezer forintnak felelt meg ekkor. Scheitz Laszl6 levele csalddjanak. Briisszel 1947. jul. 14.

" Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Leopoldville 1948. nov. 18., Briisszel 1952. nov. 6.

5 A kovetkezo adatokat kozli még Scheitz doktor: 1950-ben az orszag mintegy 15 milli6 lakosara 400 orvos
jutott, ezek mintegy fele 4llami alkalmazott. A stanleyville-i tartoméanyban 34 orvos dolgozott vele egytitt, ebbél
9 Stanleyville-ben. Scheitz Laszl6 levele csalddjanak. Dungu 1950. dec. 29. Lasd! 619-es labjegyzet.

716 Scheitz Laszloné levele anydsanak. 1948. dec. 14.; Scheitz Lészl6 levele csaladjanak. Dungu 1949. jan. 26

"7 Scheitz L4szl6 levele csaladjanak. Dungu 1949. nov. 23.; dec. 5.

718 Scheitz L4szl6 levele csaladjanak. Dungu 1950. dec. 22., 1949. nov. 23.
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valamennyi kisebb korhazat — pl. a bangadi-it, ahol a diplomas apolo pusztin keser(isoval
kezelte a betegségeket — melyek a legkevésbé sem nyerték meg tetszését. Az apacak
csecsemoOrendeléseit ugyancsak ellendriznie kellett, mivel nélkiile a vizsgalat sajatosan zajlott:
»A sziilésznd mérlegre rakja a gyerekeket. ...Ha sovanyodott a gyerek, kap egy kanél
ricinust... ha hizott ugy kap egy fokotot, egy kisnadragot... Hogy a gyerek kdzben olyan
riihes, hogy a riiht6l a bére sem latszik vagy angolkdros... az nem szamit.””"

ElsGsorban sebészként valt elismertté és népszeriivé. Rovidesen a niangarai és a
kornyék egyéb korhazaiba is meghivtak miiteni.”® Ideje j6 részét mégis az irodai papirmunka
vette igénybe. A tartomanyi féorvos rendszeres jelentést kovetelt a betegekrdl, a kezelésekrol,
a gyogyszertarrol, az apolokrdl és szamtalan mas dologrol, hetente, havonta, negyedévente
stb. Mint Scheitz doktor ironikusan megjegyezte: a belga biirokracia megengedte, hogy valaki
,Megolhet naponta 10 feketét, de ha a PAPIROK rendben lesznek, akkor jo orvos lesz.”™'
Stiriin el6fordulé kor volt a tiidégyulladds, nemi betegségek, fekély, sérv, egyéb sebészeti
esetek. A leprasok szabadon jartak, pl. a durui lepratelep fonoke részt vett a tobbi
torzsfonokkel a dungui nagyfénok avatasan.””? A lepratabor foként élelmiszerosztaskor,
segélyfizetéskor volt népes, egyébként alig laktak benne.”” Az 1949 végén kitord
influenzajarvanyt a tiiddgyulladasos komplikaciok ellenére még a kiindulasi helyén,
Wandotéban sikeriilt elfojtania.

A jarvanymegel6zés tekintetében a leglényegesebb feladatot az alomkor jelentette.
1949 elején elkezdte Dungu megye valamennyi telepiilésének alomkor-felmérését.” A
fertozottek szama nagyon magasra szokott, havonta 100 beteg is el6fordult. A vidéken tébbek
kozott Bagbele nagyfénoke volt hirhedt kegyetlenkedéseirdl, melynek az alomkor lehetett az
oka.” 1950 augusztusdban egyértelmilen jarvannya valt a betegség. Ev végi jelentésében
figyelmeztette a hatdsagokat, hogy ,ez jelenleg Congo legfert6zottebb teriilete.””” Az
egészségiigyi torvények végrehajtasat viszont a helyi dllami tisztségviselok nem
szorgalmaztak, mert a gyapottermelés fontosabbnak bizonyult, mint az 6serd6 irtasa a falvak
koriil a jarvany terjedésének megakadalyozéasara.””” A doktor jelentései csupan akkor kezdték

érdekelni az illetékeseket, mikor ramutatott arra, hogy az alomkor toliikk terjed at Szudan

1% Scheitz Laszl6 levele édesanyjanak. Dungu 1949. jal.. 19.

20 Scheitz Lasz16 levele csaladjanak. Dungu 949. jan. 12.

2! Scheitz Laszl6 levele édesanyjanak. Dungu 1948. dec. 23.

722 §cheitz Laszl6 levele csaladjanak. Dungu 1949. nov. 23.

3 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Dungu 1950. jan. 4.

724 Scheitz L4szl6 levele csaladjanak. Dungu 1950. jan. 31.

725 Scheitz Lészl6 levele csaladjanak. Dungu 1950. szept. 18.

726 Scheitz Lasz16 levele csaladjanak. Dungu 1951. mérc. 10.

27 A tse-tse (cece) légy larvéja a napsiitotte, kiszaradt talajon nem maradt életben.
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teriiletére, s az angolokkal ez sorozatos konfliktusokhoz vezet’® Az elsé eurdpai
megbetegedése kovetkeztében, fél évvel elsd jelentése utdn megindithatta a bozotirtast a
teriileten.” 1951 decemberében egy nigériai angol kollégaja érkezett hozza konzultaciora,
hogy megvizsgaljak a kor megfékezésének lehetdségeit.””® 1952-ben éves programot dolgozott

ki a betegség visszaszoritasara.”'

Tavozasat kovetden utdédja hanyagsaga jévoltabol olyan
meéreteket 61tott a jarvany, hogy Dungut és a két szomszédos megyét (négyszer akkora teriilet,
mint Belgium) hivatalosan fert6zottnek nyilvanitottak.”? Briisszeli tartozkodasa idején dr.
Van Hoye-vel k6z0s tanulmanyt irtak az alomkorrol.”™

Scheitz doktornak sok nehézséget okozott a gydgyszerellatas akadozasa. Iddnként nem
kaptak a tiidégyulladas ellen hasznalt penicillinbol a kézponti elosztébdl. Leopoldville-bdl
nem érkezett lepracllenes anyag. Az alomkor elleni gyogyszerek megrendelésére két honap
alatt annyi valaszt kapott, hogy a jelentéseket nem szombaton, hanem pénteken kell feladni.™
Elismerden nyilatkozott viszont egyes belga tarsasagok, pl. a Compagnie du Coton Congolais
(gyapottermelés) egészségiigyben jatszott szerepér6l. A tarsasig jelentdsen tamogatta a
feketék joléti alapjat, missziokat, kérhazakat, sziildotthonokat épittettek.™

1952 majusaban indultak Briisszelbe és Franciaorszagba kotelezé féléves
szabadsagukat eltdlteni. Scheitz doktor elvégezte Dubois professzornal a leprakurzust,””® majd
az év végén Kayeyébe (Katanga, Bukama megye, a Lualaba volgye) tértek vissza, ahol
kellemes klima segitette letelepedésiiket. Katanga, Kongé leggazdagabb provinciajaként
vonzotta az eurdOpaiakat, hiszen Elisabethville, Jadotville, Albertville, Kolwezi varosok
rohamosan fejlodtek. Bar a vidéki Kongo itt is elszomorité kontrasztot jelentett, ahol a
tisztvisel6k ,,rombadiilé sarhazakban™ laktak, s a ,,klozet-szisztéma” ismeretlen volt.

1953 januarjatdl egy katolikus misszioban dolgozott Scheitz Laszlo. Az egész
orszagot behdlézod misszidk egészségiigyben, oktatasban, kultGraban jatszott szerepe —
elsésorban vidéken — rendkiviil nagy volt. Kayeyei korhdzuk modern berendezésével, orvosi
technikajaval kellemes meglepetésként hatott az \ij orvosra. Szomort volt ellenben az a tény,

hogy villany és vezetékes viz hidnyaban semmit sem tudott hasznalni. A WC-ket lezartak,

28 Scheitz Lasz16 levele csalddjanak. Dungu 1950. aug. 14.

9 Scheitz Lész16 levele csaladjanak. Dungu 1950. szept. 10.

39 Scheitz Lasz16 levele csalddjanak. Dungu 1951. dec. 7.

! Scheitz Lasz16 levele csalddjanak. Kayeye 1953. maj. 28.

2 Scheitz Lasz16 levele csaladjanak. 1954. maj. 21.

3 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Briisszel 1952. aug. 8. Lasd! De Scheitz L.~Van Hoye R.: Pentamidine
therapy and its results in the territory of Dungu. Annales de la Societe Belge de Medicine Tropicale 1953. Feb;
33(1)33 -9.

34 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Dungu 1950. jul. 1.

5 Scheitz Laszl6 levele csalddjanak. Dungu 1949. febr. 3.

36 Scheitz Laszl6 levele csalddjanak. Briisszel 1952. aug. 8.
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ezért a betegek a korhaz koriil végezték dolgukat. ,van egy remek arnyékmentes
vadonatmodern miitélampa... de nincs villany. Van egy gyonyorii, hét nyelvet beszéld
legujabb kiadast miitéasztal... de nincs miit6.””” A valodi miikodés helyreallitasa a magyar
doktorra vart,”® s 6 mindennapos kiizdelembe kezdett a hivatalok utvesztSiben vizszallitd
autoért, kutfurasért, egyebekért.
A belgak az allami orvosi szervezeten kiviil lepratelepek egész haldzatat alakitottak ki
a gyarmaton. E16z6 allomashelyén, Dunguban nyolc lepratelep mikddott.™ Kayeyében t6litk
két kilométerre leprakorhaz allt, ahol 4j gyogyszerek alkalmazasaval kivalé eredményeket ért
el a betegeken: ,,1 év alatt 40-et mar haza is lehetett bocsajtani gyogyultan, s a tébbinél is csak
1id6 kérdése mar a gyogyulas, hat istent latnak Laciban™ — irta Scheitz Laszld felesége. A
belga kormany Tiz éves terve szerint téglahdzakat is épitettek a leprasoknak. A jo szandék
azonban nem mindenhol parosult ésszeriiséggel és épitészeti tehetséggel, s igy az uj
lakhelyeket a bennsziilttek raktarnak hasznaltdk, mogétte pedig hagyomanyos kunyhokat
épitették, mert az hiivosebbnek bizonyult a nagy melegben. A hazakhoz sem WC-t, sem
olakat nem terveztek, s az Osszes fat kivagtak koriilottiik. ™!
1955 szeptemberét6l nem messze, mintegy 100 km-re Kayeyét6l Luenaban kapott
allast az Union Mimiére szénbanyavallalatnal, mint a kérhaz sébésze, s igazgatdja.’” A
telepiilésen mar érezheté volt Katanga gyorsan emelked6 életszinvonala. Az utcai
villanyvilagitas, a szép kertek, az uszoda, az elkezdett 0ij, modern munkashéaz épitkezések
vonzova tették az egyébként jelentéktelen banyasztelepiilést. A f6ldszintes pavilonokbol allo
koérhaz szinvonala magasan folotte allt az eddig latottaknak. A miitében, az eurdpai
rendeldben ,.elektromos hdszabalyozo késziilék-et szereltek fol. Illemhelyek, zuhany, kad,
villany fogadta a fehér és a bennsziilott apoltakat, jol berendezett konyha, mosoda

743

mosogéppel az alkalmazottakat.”” A felszereléssel viszont gondjai adodtak. Belga elddje

felfordulast, s draga, ,,csupa felesleges luxusholmit — amit egy életben csak egyszer hasznal a

99744

sebész”™ — hagyott, de pl. egyetlen kotszerollét sem. A betegek koére igen széles skalan

mozgott: a vallalat alkalmazottain kiviil a vastttarsasdg embereit, a kereskeddket, a

37 Scheitz Laszl6 levele édesanyjanak. Kayeye 1953. febr. 19.

738 1953-ban 9414 Uj beteg jelentkezett a korhazban, 1226-t kellett befektetni, 50 halaleset fordult eld és 52
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74 Scheitz L4szl6 levele édesanyjahoz. Luena 1955. nov. 15.
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bennsziiltt lakossagot, s a rossz hirii bukamai kérhaz betegeit is magaban foglalta. A 135
agyas intézményben sokszor 180-an, 190-en fekiidtek.”™

Scheitz Laszl6 humanitisat mutatja, hogy érzéstelenitéssel, altatdssal végezte a
fajdalmas beavatkozasokat a bennsziilotteknél, ami el6deinél ritkasagszdmba ment.
Egyenként vizsgélt meg mindenkit, s nem irta fel hetekre elére a gyogyszert.”* Nem
rokonszenvezett a megannyi belga fGorvos egészségiigyrél alkotott véleményével sem: hogy a
korhazat, a rendelést a néger apoldkra, sziilészndkre kell hagyni, s elég feliigyeletet
gyakorolni. ,,A beteg nem fontos, fontos az orvos és az apolén6k nyugalma.”’’ Scheitz doktor
elismerte ugyan a kongdi gyarmatositok pozitiv szerepét az egészségiigy terén, a kongodi
népszaporulat névekedésében (kérhazak, csecsemérendelés, tejkdzpontok segitségével),”® de
megiitk6zott szdmos orvosuk ,hallatlan tudatlansagan”.’® Folhaborodva mesélte azt a
jadotville-i esetet, amikor ki kellett jonnie belga kollégdja miit6jébsl, mert nem tudta
végignézni, amint hozzaértés nélkiil végeztek el egy csontvarrat operaciét. Gyogyité munkaja
¢és hosszu szolgalati ideje elismeréséiil 1957-ben a Kiralyi Oroszlanrend Lovagkeresztjével
tiintette ki a belga kiraly.

Kritikajat az ¢élet mas teriiletein is megfogalmazta. ,,Szeretett gyarmatiigyi
miniszteriink Buisseret... belevitte Kongot egy politikai krizisbe, minekutdnna j6tt a
gazdasagi. Mindezt oly sikerrel és népszerliséggel, hogy mikor legutoljara Evilleben
(Elisabethville-ben — a szerzd) volt, kicsi hija, hogy meg nem verték feketék, fehérek

29750

egyarant.””™ , Kongéban nagy baj az, hogy a nagy kapitalista vallalatok, foként a banyak nem
engedték a kis iiltetvényesek letelepedését. Féltek, hogy a foldjén véletleniil gyémantot vagy
rezet talal, s az nem az 6vék lesz. Most kezdik tdmogatni a foldmiivelést, mert az ipari
munkdssagnak nincsen mit ennie. Bennsziil6tt kolhozokat alakitanak, hol kukorica, amerikai
(foldi) mogyor6-, rizs- és maniokatermesztéssel foglalkoznak. ...Most kezdik dszténdzni a
haltenyésztést is, na meg az allattenyésztést. Mivel mindez allami alapon megy, agyon van
adminisztralva, s nagyon docog.””' Mint kiviilallé tisztan latta a gyarmatosité hatalmak
torekvéseit, modszereit, s elitélte tobbek kozott Amerika agressziv magatartasat.”> Az ENSZ
példaul megfelelé féorum volt arra, hogy az USA rendszeresen kritizélja. a belga

gyarmatpolitikat, hiszen a kongdi uran talsagosan csabit6 volt ahhoz, hogy ne probalja meg

73 Scheitz Laszl6 levele édesanyjahoz. Luena 1957. febr. 27.
74 Scheitz Laszl6né levele csaladjanak. Luena 1955. dec. 12.
™7 Scheitz Laszl6 levele édesanyjahoz. Luena 1957. jul. 2.

™8 Scheitz Laszl6 levele csalddjanak. Luena 1958. mérc. 4.

™9 Scheitz L4szl6 levele édesanyjanak. Briisszel 1948. febr. 29.
750 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Luena 1958. marc. 4.

! Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Kayeye 1954. aug. 3.

2 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Kayeye 1955. marc. 13.
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befolyasat novelni az orszagban. A misszidk a behatolas jo eszkézének bizonyultak, hiszen
»itt nem csak vallasra megy a jaték, hanem arra, hogy a belga katolikus, az amerikai viszont —
aki Congot akarja — protestans, s egy primitiv nép meghdditasa a kérhazon, iskolan, misszion

keresztiil kezdddik.”"?

A fiiggetlenné valds évei

1959 februarjsban a katangai Elisabethville-ben telepedett le.””* Nyugdijasként
maganrendel6t nyitott, s kozben korhazi sebészi, plasztikai sebészi feladatokat végzett.
Néhany honap alatt népszerii lett a varosban, bennsziilott rendeldje szeptemberben mar
fellendiilében volt,””® de praxisanak kiépitését lassitotta, hogy a politikai helyzet ekkorra mar
zavarossa, kedvezétlenné valt. Az orszag fliggetlensége egyre kodzelebbinek tiint.”** A nem
belga europaiak, kéztikk 6 is — akik az els6 pillanattol fogva ki voltak szolgaltatva a belga
gyarmatpolitika és kormanyzas kényének-kedvének, bizonyos lenézésnek, elnyomasnak —
nyugodtabban vartak a fordulatot.

A belgak 1958-59-ig nem akartak tudomast venni a foldrészen zajlé6 folyamatokrol.
Terveztek egy, a fliggetlenséget elokészité harmincéves programot, de végrehajtasat meg sem
kezdték. Amikor Briisszelben Pétillon, egykori kongéi fékormanyz6 gyarmatiigyi miniszter
lett hangozhatott el els6 izben a dekolonizacié szandéka. Leopoldville utcdin 1959
januarjaban tiintetések zajlottak, melyet letartoztatasok kovettek.”

Scheitz doktor leveleiben lﬁrt adott az 1959 oktdberétdl induld politikai eseményekrol,
lazadasokrol, utcai harcokrol. ,,oktober 6ta 3 helyen volt lazadas Kongdéban. — Ezek mind a
decemberi valasztasok okai (a helyi valasztidsokrél van sz6 — a szerz6). — Egyes politikai
partok, kik legnagyobb hangon kovetelték az 6nallésagot, most egyszerre nagyon meg vannak

ijjedve, latva azt, hogyha a valasztasok rendben, legalisan folynak le, Gigy nekik semmiféle

™3 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Dungu 1950. jul. 1.; 1950. jan.. 11.

754 1958 kozepén jott ismét Europaba, s plasztikai sebészetet tanult. Scheitz Laszlé levele csaladjanak. Parizs
1958. dec. 8.

5 Az eurépaiakat az allami ,,fehér kérhazban” operalta. Scheitz Laszl6 levele csalddjanak. Elisabethville 1959.
nov. 18., dec. 5.

¢ A politikdban 1955-t61 jelentek meg az afrikaiak érdekeit képviseld etnikai, regiondlis partok, nemzeti
mozgalmak. Az ABAKO (szbvetség a kikongo nyelv egységesitésére, konzervalasara és terjesztésére) a
bakongok szervezete ekkor valasztotta Joseph Kasavubut elnokéiil, aki a kulturalis szervezodést politikai partta
véltoztatta. Az értelmiség csoportjat Patrice Lumumba vezette, partjuk az MNC (Kong6i Nemzeti Mozgalom) az
orszag egységét €s szabadsaganak békés kivivasat, majd hamarosan az 6nall6sag azonnali megadasat kovetelte.
A CEREA (Afrikai Atcsoportositas Kézpontja) szintén 1958-ban alakult, s Anicet Kashamura vezette. 1959-ben
jott létre az Afrikai Szolidaritds Partja Cleophas Kamitatu, Atoine Gizenga vezetésével. 1959 masodik felében
Moise Csombe szervezte meg partjat Katanga Etnikai Szovetségeinek Konfbderacioja (CONAKAT) néven. A
PNP (Nemzeti Haladé Part) a CONACAT-hoz hasonléan szintén a belga kormany tamogatasat élvezte és a
decentralizalas mellett foglalt allast. Sik E. (1964) IV. k. 316-321.

7 Fage, J. D.—Tordoff, W. (2004) 411-412.
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allas nem marad. — Igy hat lebeszélik, sét terrorizaljak a népet a decemberi szavazasrol, s
felélesztették a régi torzsi ellentéteket.””® Az egész vilagot foglalkoztatta a Kasaiban €16
luludk, balubdk ellentéte, a stanleyville-i partcsatarozasok, a véres Osszecsapas Ruanda-

Urundiban. Katanga a belsé villongasoktol egyeldre biztonsagban volt, mert ha ,,itt banyakat,

Belga Kong6 térképe Scheitz Laszlé munkahelyeivel
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75 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Elisabethville 1959. nov. 18.
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villanytelepeket, gyarakat kezdenek rombolni, akkor baj lesz, mert nem lesz mit enni. Ezt
nagyon j6l tudjak a munkasok is, s maguk vigyaznak mindenre.”™ Kong6 szétesésének
lehetdsége felerdsitette a tartomany jovojével kapcsolatos bizonytalansiagot. Az emberek
Katanga o6nallésagarél vagy az Eszak-Rhodesiai Foderacidhoz csatolasarol suttogtak, de
fehérellenes hangulat nem alakult ki. ,,Ugyancsak mozgolédik szomszédunk Kivu, ahol
nincsen réz és uranium, de mesés tea, kavé és cukornad stb. iiltetvények vannak. — Onnan j6n
minden z6ldség, s6t gylimolesok is részben. Ez a két tartomany Kongd kincses banyaja. S
ebben a két tartomanyban van a legnagyobb csend és rend...”

Sem a belga gyarmatositassal, sem a kiisz6bonall6 fliggetlenséggel kapcsolatban sem
voltak illizi6i. Tudta, hogy a neokolonialista térekvések sikere csak rovid idé kérdése. Tartott
attol, hogy a belgak kivonuldsa utdn tapasztalt politikai vezetdk hijan anarchidba siillyed az
orszag, elhatalmasodik a korrupcid, s ,.eladjak™ orszagukat.”': , Kongo teljesen le fog ziilleni
mindaddig, mig egy masik nagyhatalom nem veszi kezébe ezt a teriiletet, s akkor kezdédik a
colonisatio el6lrdl, csak fekete vezetdkkel.”” Korainak tartotta a tartomany, az orszag
Onallosagat, tisztaban volt azzal, hogy képzett szakemberek hijan nem lehet egyik fliggetlen
allamot sem miikédtetni. Az is latszott, hogy nincs egyetlen egy part vagy politikai vezetd
sem, aki képes a nemzeti alapi kormanyzasra.’””® 1960 majusaban még valdsziniinek tiint,
hogy az orszg részekre szakad és Katanga Eszak-Rhodesia része lesz. Majus 22-én zajlott az
egyesiilt Kongd parlamentjének, a tartomanyi vezetdknek a megvalasztasa: ,,Mindinkabb
latszik az, hogy a néger nem politikai partra szavaz, mert a politikarol fogalma sincs... hanem
szavaz az 6 sajat torzsébol szarmazd politikusra, akarmit is igér és hirdet...”’* Kong6 1960.
junius 30-4n a fliggetlenné valast iinnepelte, s koézben a belgdk maér ,.csomagoltak”
évtizedeken at gyujtott értékeiket. Kevesebb lett az orvos, a mémok, a vegyész és az egyéb
szakképzett ember. A vezetd allasokat mindinkabb bennsziilottek t61totték be. Katangaban
ekkor még teljes csend €s nyugalom uralkodott, csak az orszag keleti provincidjaban folytak
zavargasok, Kasaiban a luludk és balubak tiiztek 6ssze egymadssal. Jalius 8-4n jott a hir, hogy
a fovarosban felldzadt a katonasag. Julius 9-én az eurépai konzulatusok felszolitottak
polgaraikat, hogy Rhodesia felé hagyjak el Katangat. Az éjszakai csendet 16voldozések
zavartdk meg. Scheitz doktor sebesiilteket latott el, mig a katonak, a bennsziil6tt rend6rség

helyre nem éllitotta a rendet. Julius 11-én az eurdpaiakat egybehivtak az iskola és a korhaz

™ Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Elisabethville 1959. nov. 18.

760 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Elisabethville 1959. dec. 1.

76! A kongéi kiildsttség mér belgiumi utjan (1960. januar—februar) koncessziokat arult.
762 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Elisabethville 1960. maj. 28.

763 1 4sd Fage, J. D.—Tordoff, W. (2004) 412.

7% Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1960. m4j. 23.
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teriiletére, melyet védeni tudtak. Ugyanaznap egyre tobb katona érkezett az anyaorszagbol.
Délutan jott a hir, hogy a tartomany szembefordult a kozponti hatalommal, s belga
tamogatassal kikialtotta fiiggetlenségét.”®> A kialakult politikai helyzetet talaloan foglalja
Ossze a doktor oktober 30-an kelt levele:

»A volt belga Kongé 6sszjovedelmének kb. 70%-at Katanga adta. - Mindezek dacéra
Katanga volt a mostohagyerek, aki sohasem kapott semmit, vagy legalabbis keveset, meﬁ a
jovedelem legnagyobb részét lenyelte a kézpont Leo (Leopoldville — a szerz6). — Most, hogy
Kong6 6nallo lett a legtébb provincia tiltakozott eme kézpontositas ellen, mondva, hogy ez a
teriilet egy mesterséges gyarmatosité hatalom tadkolmanya, ami ethnikailag nem megy 6ssze, s
proponaltak egy fiiggetlen allamokbdl 4ll6 konfedericiot. — A belgusok ligyesen jatszottak, s
kijatszottak a tOobbséget, rakényszeritve az egységes allamformat Kongéra olyan kisebb
engedményekkel, hogy adtak némi lokélis kedvezményeket a provincidknak. — A
tulajdonképpeni hatalom a koézponti kormanyzat kezében volt. — Mikor kitért a zir a
tartomanyi elndkiink Tshombe azonnal kikialtotta az 6nallosagot, hozzatéve, hogy hajlandé a
tobbi tartomannyal, ha majd ott rend lesz targyaldsba bocsatkozni a federaciét illetoleg. — Mar
régen lenne legalabb 3 6nalld provincia ugy, mint mi, ha a belgusok ismét meg nem furjak a
dolgot. — Majd bejéttek az UNO-k (ENSZ — a szerz6). — A kézponti kormanyzat haborut
inditott az 6nall6 Dél-Kasai allam ellen, amit az UNO-k nyugodtan néztek, s ahol borzalmas
emberirtas volt, majd kezdték Osszevonni csapataikat Katanga északi hatirdn. — Egyszerre
megbukott a kdzponti kormany, j6tt egy masik (Lumumba korményat a Gizenga-kormény
kovette — a szerz6), amelyik nem tudott bemutatkozni a parlament eldtt, mert nincsenek
képviselok, azaz szét vannak szorva itt is ott is, s nincsen szallitasi lehetdség. — Erre Leoban
alakult egy atmeneti adminisztracios szerv a Komisszariusok tanacsa, hogy a foly6 tigyeket
intézze. — Ez azonnal véget vetett a testvérharcoknak, s kapcsolatot keresett Katangaval a
konfederacié tigyében. — Kozben északon az itteni ellenpart gerilla akcidba kezdett, amit az
UNO-k nyugodtan néztek, s6t tdamogattak kdzvetve vagy kozvetleniil, mig a helyzet annyira
elfajult, hogy az itteni kormany atadta ezt a részt az UNO-nak pacifikalni. — Nahat, ez volt a
legnagyobb marhasag, mert ott most rovidesen egy ellenkormany fog sziiletni, az UNO pedig
mindinkdbb szoritja, s fenyegeti az itteni kormanyt. — Az UNO ugyanis ki akarja innen
nyomni az §sszes belgakat, s egész Kong6t gyamsaga ald akarja helyezni. — Az UNO mogott
persze a nemzetk6zi nagytke van. Vannak természetesen mas aspiransok is igy pl. az Azsiai-

Afrikai szabad allamok, akik szintén szeretnének egy kis koncot kapni. — Itt els6sorban az

765 Scheitz Laszl6 levele csaladjanak. Elisabethville 1960. jil. 29.
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arab allamok vezetnek, akiknek Kongé a belgak eldtt igen jo vadaszteriiletiik volt... De gy
latszik, hogy az UNO fog pillanatnyilag gy6zni, mert hat ott a pénz.””*

A belgadk idegengytlolete a fliggetlenné vélasig megnehezitette a kivalé magyar
sebész elorejutasat. Az Ot megilleté poziciot csupan 1960 novemberében foglalhatta el,
amikor varatlanul kinevezték tanacsosnak a kozegészségiigyi miniszter mellé. A legmagasabb
orvosi allast toltdtte be Katangiban, mely az allamtitkari posztnak felelt meg.’®’ Az
»Eminence grise” szerepét osztottak ra, vagyis a hattérben maradva 6 lett a miniszter orvosi és
szervezOi ,agya”. FO feladatinak az egészségligyi szervezet atalakitasat tekintette.
Tevékenységét a korhazak, a laboratériumok felmérésével kezdte. A minisztériumi munka
mellett a politikai elit, a pénziigyminiszter, az elnék csaladjat kezelte. Feltétleniil
hangsulyozni kell azt a szamunkra érdekes és kiilonleges tényt is, hogy ekkor: a fiiggetlen
Katanga két legbefolyasosabb orvosa, Scheitz Laszlo és Széles Jozsef magyar volt.

Scheitz doktor latva a bizonytalan politikai viszonyokat 6t honap utdn ismét visszatért
kérhéazi foéorvosként a gyogyitashoz. Helyesen itélte meg a pillanatnyi helyzetet, hiszen
Csombe eln6k6t mar 1961 aprilisaban elfogtak ellenfelei egy konferencian Coquilhatville-
ben, ahol idegdsszeroppanast kapott, s haziorvosa, Széles doktor indult segitségére.®
Jaliusban tért vissza, s Elisabethville fennallasanak 50. évfordul6jat hatalmas pompaval,
szamos afrikai, eurOpai orszag, a helyi vallalatok részvételével iinnepelte meg.’® Kozben
egyre tobb felhé arnyékolta be a katangaiak fiiggetlenség felett érzett 6romét. Julius 12-én a
tartomany onallosagat felfliggesztették, s a kézponti kormény az ENSZ csapatainak behivasa

mellett dontott.””°

1961 szeptemberében érkeztek meg a szervezet katondi. Szeptember 13. és
21. kozott a fegyversziinet ellenére zavargisok tortek ki. A Budapest ostroma alatt
tapasztalatokat szerzett hazaspar berendezkedett az ostromallapotra és figyelemmel kisérte az
osszecsapasokat. November elején kezdett helyreallni a rend.””! ,December 5-én délutan
ismét kitor a habort. Mi a két front kozott feksziink, kozel az ENSZ féhadiszallashoz. Igy
mindkét félt6] kapunk ajandékokat (akna stb.)... Hol a katangaiak, hol az ENSZ vannak az

utcaban, de az utdbbiak igen ritkan...”””> Most is, mig irok itt repked az ENSZ repiilégép, s

768 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1960. okt. 30.

767 Scheitz Lasz16 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. nov. 19.

768 Scheitz Laszl6 levele csalddjahoz. Elisabethville 1961. jul. 23.

7% Scheitz Laszl6 levele csaladjshoz. Elisabethville 1961. jul. 18.

77 1960. julius 14-én ENSZ hatarozat kovetelte a belga agresszio besziintetését. Az ENSZ csapatok azonban
akadilyoztdk a Lumumba kormény munkajat. 1960. szept. 5-én levaltottdk Lumumbat, és dec. 1-én
letart6ztattak. 1960 szept. 14-én Mobutu vezérkari fondk allamcsinyt hajtott végre. 1961. jan. 17-én Lumumbét
Katangéba szallitottdk és Csombe parancsara meggyilkoltdk. Koves T. (1962) 180., 196.; Diészegi I.—Harsanyi
1.—Németh I. (szerk.) (2001) 256-259.

! Scheitz L4szl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. szept. 26.; nov. 7.

772 Scheitz L4sz16 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. dec. 31.
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keresi a helyet hova potyogtathatna l6vedékeit... Ebbol, s altalaban véve a harcok
tekintetébol, igen szerencsés hazcserét csinaltunk, mert régi hazunk mellett folynak a nagy
csatdk, s a repiildtamadasok... A csata kétségteleniil komolyabb, mint szeptemberben
volt...””™ December 14-én éjjel az ENSZ elfoglalja minden harc nélkiil az utcat... December
19. 6ta a harcok praktice megsziintek.”’ ™

1962 marciusdban Csombe Leopoldville-be ment targyalni a tartomany

visszatérésérél, s a varosban lassan megindult az élet.”””

A harcok helyett azonban a maléria
terjedt rohamosan, mivel az utcék szemetén, az elterjedt gazon, bokrokon a szokasos DDT-zés
hidnyaban szaporodtak a szinyogok. ,,nagyon sokan kaptak malariat... Ez az UNO ajandéka.
Mast nemigen hoztak. Na de vittek nemibetegségeket, s igy kvittek vagyunk.”776 A
kozbiztonsdg sokat romlott, Scheitzék maguk szerveztek az eurdpaiakbol Orséget
kornyékiikon.””” 1962. julius 18-4n Ujabb incidensre keriilt sor. Tobb ezer asszony vonult fel
egy katonai pont ellen, s az ENSZ katonak rajuk 16ttek.””®

1962 végén az ENSZ csapatok ismét timadasba lendiiltek, s elfoglalték Elisabethville-
t. Ezzel Katanga kiilonallasa véget ért. A gazdag tartomany elszakadasiba az ENSZ-en kiviil
Kongd sem egyezhetett bele. A belgak szintén ragaszkodtak az egységhez, mert Katanga

jelentette a hatsé ajtot, melyen visszasurranhatnak Kongéba. Csombe 1963 elején elmenekiilt,

a teriiletet pedig végleg visszacsatoltak az anyaorszaghoz.

A WHO szolgalatdban

Az ostrom alatt Scheitz Laszl6 1961 masodik felétél az Egészségligyi Vilagszervezet
alkalmazasaban allt, de a levelek cenziirdja miatt részleteket nem irhatott munkajarél.””
Leveleibdl sejthetd, hogy allandé kapcsolatban volt az ENSZ olasz véroskeresztes
korhazaval.”s

Scheitz Laszl6 soha nem tért haza Magyarorszagra, sziil6f6ldjére. Afrika melege, lakoéi
minden eurdpai utjan hidnyoztak neki. Nem gazdagodott meg a gyarmati szolgalatban, de
erdélyi csaladja folyamatosan pénzt, csomagot, gydgyszert kapott a tavoli orszagbél.”®!

Tudoményos dolgozatainak csupan téredékét ismerjiik. Emléke sokaig élt a bennsziil6ttek, a

7 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. dec. 13.

" Scheitz Lész16 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. dec. 31.

75 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1962. marc. 15.

776 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1962. marc. 25.

777 Scheitz Laszl6 levele csalddjahoz. Elisabethville 1962. jul. 3.

778 Scheitz Lasz16 levele csaladjahoz. Elisabethville 1962. jul. 19.

7 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. marc. 26., 1961. dec. 13.

780 Scheitz Laszl6 levele csaladjahoz. Elisabethville 1961. dec. 19.

78! Nagy L4szl6 kozlése. 2000. mércius 18.; Scheitz LaszI6 levele csaladjanak. Kayeye 1954. aug. 3.
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koérhazi személyzet korében. Apjuknak tekintették, aki tisztelettel, tiirelemmel bant veliik és
segitette Oket, akar betegségr6l, hazassagrol, hazépitésrél volt sz6. Humanuma, szakmai
tudasa, kitartast és nagy teherbirdst igénylé munkdja sem kiilf61don, sem idehaza nem kapta
meg a mélt6 elismerést. Csaladjahoz, sziil6foldjéhez ragaszkodasat mutatja az 4llando kapocs,
a szamtalan édesanyjahoz levél. 1962 majusaban megtudta, hogy gyodgyithatatlan rakja van,

mely a kdvetkez6 €vben halalat okozta. Sirjat a Hazsongardi temet6 egyik cséndes kertje rejti.
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7. Magyar orvosok a lambarénéi korhazban

Az eurdpai orvosok afrikai kiildetéseit Albert Schweitzer (Afrikdban 1913-65) példaja
rendkiviil nagy mértékben befolyasolta. A gaboni kdorhdz munkajaban tobb alkalommal
kaptak kiilonleges szerepet honfitarsaink, hiszen két igazgatot is adtunk az intézménynek.
1934-t61 az 1960-as évekig tobbszér vezette a korhazat Gydrkovacs Laszlo. Hosszabb ideig
¢élt Lambarénében Percy (Pérczi) Imre sebész. Marton Kalman bdrgydgyasz 1964-ben volt
Schweitzer munkatarsa feleségével, dr. Ecsi Edittel. Baksai Laszlé 1994 és 1997 kozott
vezette az intézményt, s az egyetlen magyar, aki a Haitin, masodikként létrehozott
Schweitzer-korhdzba is meghivast nyerhetett.

frasaik, visszaemlékezéseik fontos szeletét adjak a lambarénéi korhaz sokak altal
feldolgozott torténetének, hiteles képet adva bizonyos idészakokban az intézmény sorsardl,
fejlodésérél. Orokségiik feltirasa, eredményeik valédi értékelése lambarénéi irattari

kutatasokkal lenne teljesithetd.

Francia Egyenlitsi Afrika része: Gabon™’

A mai Gabon teriiletére érkez6 portugalok pigmeusokkal, togékkal, mpongvékkal
talalkoztak. A fang torzsek a 18. szdzadban telepedtek meg e vidéken, s 1850 koriil értek az
Ogooué folyé torkolatdhoz.”®® 1839 elétt a Gabon foly6 torkolatanak partvidékét a kiilonbdzd
nemzetiségli rabszolga-kereskeddk kedvelt helyeként tartottdk szamon, ahol arujukat piacra
vitték. A francidk 1839-ben kotétték meg elsé szerzodésiiket a helyi torzsfonokkel, hogy a
foly6 bal partjan egy kis teriiletet engedjen at kereskedelmi célokra. A kormyezo6 vidékre 1844
utan terjedt ki hatalmuk. Ot év mulva mar felépiilt Libreville varosa, ahova a felszabaditott
rabszolgakat telepitették le a franciak.”®*

1888-ra Franciaorszdg a késobbi Gabon majdnem egész teriiletét elfoglalta, s a
gyarmatositd allamokkal kotott szerzodéseket kovetden Francia Kongd néven egyesitette
Ko6zép-Kongoval. 1899-t61 koncesszios rendszert vezettek be Leopold kiraly példaja alapjan.
Az ires vagy gazdatlan” foldet az allam tulajdondnak nyilvanitottak, s negyven tarsasag

kozott osztottdk ki. A koncesszidsok kizarolagos jogot kaptak teriileteiken barmilyen

782 Népessége 1953-ban 410 000, 1955-ben 392 000 f6. Teriilete: 267 000 km®. Rendkivill kicsi népsiiriiséggel
rendelkezett: 1/km?. Nemzetkozi statisztikai évkonyv 1929-1957. (1959) S.

8 Fejloédd orszagok lexikona (1973) 450.

4 Sik E. (1964) 1. k. 240-241.
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gazdasagi tevékenységre.”® A 20. szazad elsd éveiben Franciaorszag 11 egységbdl 4llo
birodalmat két foderativ gyarmattd szervezte at, melybdl az 1913-ban alakult Francia
Egyenlitoi-Afrika része lett Gabon. Gazdasagi jelentoségét fo exporttermékének, a nemes

fanak koszonhette, '

A fakitermelést mar az 1900-as évek elején megkezdték, 1956-t61 az
olaj, 1961-ben az uran kiaknazasa indult meg. 1970-re az orszag a harmadik legnagyobb
mangankitermel8vé valt a vilagon, de jelentds vasérc és aranytartalékai is vannak.”®’

A duas erddségekkel boritott kozép-afrikai allam 1958. szeptember 28-4n autoném
koztarsasagga valt a Francia Kozosségen beliil, s hamarosan, 1960. augusztus 17-én
fliggetlenségét is elnyerte. A kormany Leon Mba (1961-1967), majd az 6t kévetd Omar
Bongo elndksége alatt egyiittmiik6désre térekedett Franciaorszaggal a gazdasag és a kiiliigyek
terén. Az orszag az olajkitermelésre kotott bérleti szerzOdések bevételeibdl szerzi 6
jovedelmét, ,jaradékélvezd” orszag volt és ma is az.”®®

Az egészségiigyi helyzetrol statisztikai adatok alapjan a WHO jelentéseibol
alkothatunk hitelesebb képet. 1956-ban Gabon 265 000 km®-én €16 410 ezer lakosardl
mintegy 44 orvos gondoskodott.789 1961-ben 7500 gabonira jutott egy doktor. 1962-ben 34
kérhaz és 2742 korhazi agy allt a betegek rendelkezésére.”® Az egészségiigyre vonatkozo
legfontosabb mutatok 1971-re lassi mértékben javultak. Ebben az évben 96 orvos latta el a

lakosokat. Az 52 miik6d6 korhazbodl viszont a kdvetkezd négy évben 11 megsziint.”!

Missziondriusok az Ogooué partjan

Katolikus misszionariusok 1521-ben telepedtek meg az Ogooué és a Kongé torkolata
kozotti partszakaszon. A 17. szazadban nagy iiltetvényeket hoztak 1étre a jezsuitaik.792 Az els6
misszi6s orvos, az amerikai Robert Nassau (1835-1921) 1861-ben érkezett az orszagba.
Kezdetben Korisko szigetén élt, s megtanulta a bengo, késébb a mpongwe, fang nyelveket. Az
orszag belsejébe behatolva az Ogooué folyé mellett két betegellatd allomast alapitott, egyiket

Lambarénében. Libreville-ben és Batangaban is gyogyitott, majd 45 évi afrikai munka utin

78> Uo. 348-349.

786 Qik E. (1964) I1I. k. 105-106.

787 Fejlodo orszagok lexikona (1973) 449.

788 Fage, J. D.—Tordoff, W. (2004) 463.

™ 1961. 60 16, 1962. 58 f6, 1968. 101 f6, 1977. 207 5. Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956.
Geneéve 1959. 14.; World Health Statistics Annual 1970. Volume III. World Health Organisation, Genéve 1974.
102-103. Az utols6 adat: African Statistical Yearbook 1980. Part 4 Central Africa. United Nations 47-17.

% World Health Statistics Annual 1961. World Health Organisation, Genéve 1964. 670., 700.; World Health
Statistics Annual 1970. Volume I1I. World Health Organisation, Genéve 1974. 128.

™1 1971-ben 498 ezer lakosa volt, s ket 96 orvos, 15 gyégyszerész, 4 fogorvos, 75 szillészmd, 1361 apolond
latta el. African Statistical Yearbook 1980. Central Africa. United Nations 47-17.

™2 Schweitzer, A. (1974) 202.
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nyugalomba vonult. Elsésorban az ¢ tudositasai hatasara indult el Albert Schweitzer afrikai

kiildetésére.””
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A térkép a Nemzetkozi Almanach felhasznalasaval késziilt. Kossuth Kényvkiado 1967., 282. o.

Albert Schweitzer (€1t 1875. jan. 14. és 1965. szept. 4. kozott) evangélikus lelkész,
orgonista, ird, orvos 1913-ban érkezett Gabonba. A tengerparttél 300 km-re az Ogooué-
partjan hozta létre kérhazat a hely jo foldrajzi adottsaga miatt, mivel a folyo segitségével a
betegeket 200-300 kilométeres korzetbdl is ide tudtak szallitani. Az ekkor mar Amerikaban
€16 Nassaut 6rommel értesitette, hogy ismét orvost kapott a misszi6.””* A létesitmény

fejlodését azonban hamarosan félbeszakitotta a haboru kitérése, melyrél 1914. augusztus 5-€n

7% Dr. med. Brandl, L. (1966) 110.
% Schweitzer, A. (1974) 113-114. A Parizsi Evangélikus Missziés Térsasag engedélyezte, hogy kérhazat
épitsen a misszio teriiletén. Schweitzer, A. (1974) 200.
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értestiltek. Ett6l kezdve hadifogolyként éltek Lambarénében. 1917-ben Eurépaba internaltak a
Schweitzer hazaspért, s csupan hét év elteltével térhettek vissza Afrikéba. A lerombolt
korhazat a doktor wjjaépitette, s a betegek gyorsan novekvd szama miatt két névért és két
orvost hozott Eur6pabol. 1927-ben késziilt el az uj, nagyobb korhaz, ahol mar 200 beteget és
kisérdiket is el tudtdk latni. 1930-ra jOl felszerelt miitdt és gyogyszertarat hoztak létre.””> A
milkodés tetemes koltségeit Schweitzer doktor szdmos eurdpai el6adéi  koritja,

orgonahangversenye, ir6i miiveinek honorariuma, s az adomanyok fedezték.

Dr. Gyérkovidcs Ldszlo

A koérhazban nagy gondot jelentett — foként az elsé években — a személyzet pétlasa,
helyettesitése, mivel a kedvezbtlen éghajlat miatt az eurdpaiak tartésan nem maradhattak
Lambarénében. Az 1920-as években — a bennsziilott segédszemélyzeten kiviil — elzészi és
svajci orvosokkal, novérekkel dolgoztak az intézményben. Az 1930-as évektdl egyre inkabb
nemzetkdzivé valdo csapatnak mar magyar tagja is volt, Gydrkovacs Laszlo. Schweitzer
magyarok iranti szimpatiajat rokoni kapcsolatai is erdsitették. ,,Csalddom a svajci Schwalz
kantonb6l szarmazik (innen a név is). A valldshdborik ideje alatt a csalad egy része
Elzaszban, mas részilkk Magyarorszagon talalt menedéket. Tehat élnek Magyarorszagon
rokonaim.”"”

Gyorkovacs Laszl6 Budapesten végezte az orvosi egyetemet, s az elsd vilaghaboru
utdn Hamburgban dolgozott a Tropusi Betegségek Intézetében, hasonléan Fuszek Rudolfhoz.
A maldriakutatasok vezet6je volt, amikor Albert Schweitzer 1932-es eurdpai utjan
megismerte, s meghivta Francia Egyenlitéi-Afrikdba. A visszaaton 1933. marcius 18-an
Schweitzert mar a magyar kolléga kisérte. Nagy mennyiségii gyogyszerrel és egyéb
felszereléssel érkeztek meg Lambarénébe.”’

1934 januarjaban a hires orvos Anglidba utazott, és visszatéréséig, 1935. marcius
végéig GyOrkovacs Laszlo (a német anyanyelvii Schweitzer Goldschmidt Laszlonak forditotta
nevét) vezette a korhazat.””® Amikor 1935 tavaszan ismét Lambarénébe érkezett:
,Ooldschmidt doktor ki sem latszott a miitétekbdl.”’® A fakitermelék a bennsziil6ttek

biztonsagaval nem t6r6dve egyre nagyobb teljesitményt koveteltek, ami tobb és tobb

balesettel, csonkolassal jart. Pusztan 1934-ben 622 nagymiitétet hajtottak végre.

™ Uo. 118., 164-169., 174.

76 Részlet Albert Schweitzer dr. Olah Vilmoshoz irt levelébdl. Olah Vilmos: Albert Schweitzer, a huszadik
szazad nagy humanistdja. Természettudomanyi K6zlony 131. évf. 8. fiizet 372-373.

7 Schweitzer, A. (1935) 9. (Gyérkovics L.: Elsz6)

798 U o.

™ Noszik, B. (1979) 294.
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,»Goldschmidt doktor ebben az id6ben j6 eredményeket ért el az elefantidzis

gyogyitasaban...”* — hangzanak Schweitzer elismerd szavai. Megnehezitette helyzetiiket az

is, hogy egész évben influenzajarvany dﬁhting(itt.so1

A korhaz folyamatosan boviilt. Mintegy 50 épiilettel, kitiind felszereléssel, hidrom
orvossal, nyolc fehér apolénével és a személyzet szamos bennsziilott tagjdval varta a
segitségre szorulokat. ,Ma mar allandbéan tobb mint 300 fekete és szamos fehér beteget
polunk a kérhazban.” — irta Gyérkovéacs Laszl6.3? A miikddéshez elengedhetetlen volt a
sajat aramfejleszté gép beallitasa, melyet azonban csak mitétek idején, vagy az arammal
miik6d6 gépek hasznalatakor kapcsoltak be. A viz tisztitasat kémiai eszkozokkel valamint
forralassal, leparlassal végezték. Az élelmiszer-ellatas megszervezése komoly gazdalkodoi
tevékenységet igényelt. A raszoruldk mintegy 500 kilométeres korzetbdl érkeztek az Ogooue
folyo partjara gyogyulast keresve. Gyakran harmincan vartak miitétre. Az apoltakat sokszor
csaladtagjaik kisérték, akik gondozhattak a beteget a biztonsag érzését adva neki az idegen
kornyezetben. A korhaz kiilseje, épiiletei egy afrikai falura emlékeztettek. (Mint ahogyan
Thanhoffer Lajos 1939-ben épitett leprafaluja.) A barakkokat térzsenként osztottak fel, hogy
az ellenségeskedést kikiiszoboljék.5® A csaladok rendszeresen élelmiszert kaptak, melyet a
szabad tlizhelyen foztek meg. Halabol az ellatasért ,haromféle munkat végezhettek:
Foldmivelést, kertész munkat az iiltetvényeken. Ide nagyrészt néket osztottak be. A haz
korilli munkakat, és a korhaz allatfarmjanak takaritdsat a gyengébb fizikai allapotu
bennsziilottekre biztdk, mig a legerdsebbek a »Vadaszok« testiiletének tagjai lehettek. A
vadaszok munkajat a korhaz fizetett alkalmazottja, a vadaszmester iranyitotta. A
bennsziilottek annyira megtiszteldnek tartottak e testiilethez valo tartozast, hogy sokan hosszi
évekig visszajartak, onként dolgoztak heteken keresztiil, csakhogy lambarénéi vadasznak
nevezhessék magukat, akik hissal l4atjak el a kérhazat.”*%

Az éghajlatot meglehetésen nehéz volt megszokni a ,fehéreknek”. A forro, esds
évszak kb. kilenc honapig tartott heves =zivatarokkal, és atlag 31-32 Celsius-fokos
szobahdmérséklettel. A nedves klima kedvezett az iziileti problémdk kialakuldsdnak. A

leggyakoribb betegséget a tropusi malaria jelentette. A korhaz koriili vidéken rengeteg

moszkité élt az 6serdds, mocsaras, ingovanyos teriileten. (1939-ben 9942, 1946-ban 9114

8% Uo. 295.

1 Uo. 289.

802 Schweitzer, A. (1935) 9. (Gy6rkovécs L.: Elész6)

803 Noszik, B. (1979) 325-326.

804 Schweitzer kérhazanak magyar orvosa. Dr. Krizsan L4szl6 radiémiisorénak kézirata a Ha még nem tudna... c.
sorozatban (Krizsan Laszl6 személyes iratai); Lasd még: Mészaros K. (1998) 6. (Krizsan L.: Eldsz6)
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megbetegedés volt az orszagban.?®

) Az eurdpaiakra kiiléndsen veszélyes volt a feketevizlaz.
Az alomkér szinte tizedelte a lakossagot, bar hatosagi orvosok jartak a vidéket a betegség
elterjedtségét kutatva. Sokszor kiizdsttek meg Lambarénében a fel-felbukkano, jarvannya
fejlédé  tropusi vérhassal 8% Viszonylag siirlin kezeltek leprasokat, de inkabb kisérd
betegségként, mivel a kér ezen a vidéken altaldban kénny( lefolyasu volt. Az elefantiazist
sebészeti Uton, a frambdziat salvarsan készitményekkel gyogyitottak. Nemi betegségek
(szifilisz stb.) rendszeresen el6fordultak, bar lefolyasuk mas volt, mint a fehéreknél. ,, A
légyalcak (myasis externa) altal elroncsolt testrészek szérnyl képet nyujtanak. Ez eltorzitd
kérkép lattara szinte azt mondhatnank, hogy Afrikaban jobban kell félni a rovaroktol, mint a
vadallatoktol.”®” A bilharziazis itt méas forméaban 1épett fel, mint a tavolabbi vidékeken. Nem
a holyagban, hanem a bél alsé szakaszaban vagy az altestben telepedett meg. A 19. szazad 70-
es éveiben Brazilidb6l behurcolt homoki bolha szintén sok kellemetlenséget okozott.
Szamtalanszor keresték fel az orvost tropusi fekéllyel, tovabba kigyod, skorpio, szazlabu,
mérges halak, pokok harapasaval 3% A tropusi betegségek mellett ,,Meglepben nagy volt a
tiidogyulladasok és a szivbetegségek szama. Uroldgiai téren is akadt tennivalé.”®®
Gyobrkovacs Laszl6 1935-ben utazott szabadsigra Eurdpéaba, és a kovetkezd év
tavaszan tért vissza. Schweitzer doktor bizalmat, szeretetét teljes egészében elnyerte. Eurdpai
tartozkodasai idején 6 tolttte be a vezetdi feladatokat az 1960-as évekig.*'® Az 1938-ban
szabadsagardl visszatér6 Gyorkovacs Laszlo a haboru idejére Gabonban rekedt. 1939
szeptemberében teljesen elszakadtak a kiilvilagtol. A betegeket elbocsajtottak, a kezeléseket, a
mitéteket a minimumra csékkentették. Mindennel takarékoskodniuk kellétt. Szerencsés
momentum volt, amikor a haboriz¢6 felek megegyeztek, hogy a kérhazat nem bombazzak. Ezt
koévetben Lambaréné lakosait az iires pavilonokba menekitették. Sok gondot jelentett a
gazdalkodas az iiltetvényeken, hiszen nem engedhették meg, hogy — mint a misszi6s iskolak —

bezarjanak az éhinség miatt. 1942-t61 valt konnyebbé helyzetiikk, amikor az elsd
segélykiildemények megérkeztek Amerikabol.®'! A habori utan, 1951-ben tataroztik az

85 Annual Epidemiological and Vital Statistics 1939-1946. Part 1I. Cases of and Deaths from Notifiable
Diseases. World Health Organization, Genéve 1952. 240. (Csak a regisztralt esetek!)

806 A dizentérias (vérhas) betegek szama folyamatosan magas volt az orszigban, de jarvanyok idején még inkabb
nétt. (1939. 1630 15, 1942. 2182 16, 1946. 1640 £6) Annual Epidemiological and Vital Statistics 1939-1946. Part
I1. Cases of and Deaths from Notifiable Diseases. World Health Organization, Genéve 1952. 233.

87 Dr. Gyérkovacs Laszl6: Trépusi betegségek Afrikaban. Bavar 1935. oktéber 10. sz. 659.

8% Uo. 657-660.

809 Schweitzer, A. (1974) 114.

819 Dr, Baksai L. (2000) 69.

811 Noszik, B. (1979) 304-305.
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épiileteket, s elkezdték egy leprakérhaz felallitasat.®'? A Nobel-dijjal jaré pénzt 1953-ban
Schweitzer ennek befejezésére szanta.?'

Gyorkovacs Laszlé haldlanak évét nem ismerjiik. A korhaz temetdjében helyezték
6rok nyugalomra.®'*

A masodik vilaghdbord utan érkezett a korhazba Percy Imre sebész, akir6l életrajzi
adatokat nem taldltam. Kalandos természetér6l dr. Olah Vilmos visszaemlékezésébol

tudunk 3°

Dr. Mdarton Kdlmdn (1921-1978)

A neves orvos, bOrgydgyasz mintegy negyed szazadon &t (1950-t61 1975-ig) élt
Afrikdban. A haboru végén, 1944-ben végezte el az orvosi egyetemet Budapesten. Vecsésen
kororvosként kezdett dolgozni, de 1945-ben mar tanarsegédként alkalmazta a budapesti
egyetem BoOr- és Nemikortani Klinikaja. Tudomanyos munkatarsként tette le szakvizsgajat
1948-ban.®'® Kutatasairol, megfigyeléseirdl szamtalan cikket kozolt magyar és kiilfsldi
folyoiratokban az 1950-es, 60-as években.®'” Felesége, Ecsi Edit bbrgyogydsz magyar és
német orvosi lapokban publikalt.®'8

1964-ben mindketten t6bb hénapon at Schweitzer munkatarsai voltak Lambarénében. A
Marton hazaspar megérkezése el6tt a korhazat igy jellemezte maga Albert Schweitzer: ,,Itt
Lambarénében hatan vagyunk orvosok 16 eurdpai dpolondvel. Kérhdzamban 450 beteg
szamara van hely. A faluban, melyet a lepras betegek szamara épitettem 170 lakik ezekbdl a
»szegényekbol«. A {6 tevékenység a korhdazban a sebészet. A sebészetben minden orvosnak
képzettnek kell lennie.”®"® 1964-ben Marton Kalman mar 500 beteg fogad4sira alkalmas 50
fabol, hullamlemezb6l késziilt komfort nélkiili épiiletrdl irt, melyek szama ottlétiik alatt még
kettbvel boviilt a Grand Docteur faradozidsa nyoman. Villanyvilagitas ellenben csak a

Pharmacie (miit6, rontgen stb. épiilete) és az Gjonnan operéltak épiiletében volt, foly6viz

812 A leprasok szama 1939-t6l fokozatosan emelkedett az orszigban (391-rél 1946-ra 625-re nétt). Annual
Epidemiological and Vital Statistics 1939—-1946. Part 1I. Cases of and Deaths from Notifiable Diseases. World
Health Organization, Genéve 1952. 223.

813 Shott, H. (1993-as kiadas nyomén) 383.; Lasd még: Goldwyn, Robert M.—Friedman, Richard L.: Surgery at
the Albert Schweitzer Hospital, Lambaréné, Gabon. The New Ingland Journal of Medicin, may 18. 1961. Vol.
264. No. 20. 1031.

814 Martonné, Ecsi E. dr.—dr. Marton K. (1966) 182.

815 Dani L. (1979) 141.; Dr. Olah Vilmos kozlése. Interjii 2008. szeptember 23.

816 (Jj Magyar Eletrajzi Lexikon. (2007) 553.

817 | 4sd! Orvosi Hetilap 1961. jil. 2. 102. évf; 1962. jan. 14. 103. évf.; 1964. aug. 16. 105. évf.; Bérgyogyaszati
és Venereologiai Szemle 1956. m4j., 10 (3); 1957. aug., 11 (4); 1961. 4pr., 37. stb.

818 1 4sd! Orvosi Hetilap 1960. jan. 17. 101. évf.; valamint Zeitschrift fiir die gesamte Innere Medizin und ihre
Grenzgebiete 1960. 15.

819 Albert Schweitzer levele dr. Olah Vilmoshoz. Lambaréné 1962. oktéber 7.
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pedig egyikben sem. Az elmaradott infrastruktira miatt ekkor mar sokan birdltak Albert
Schweitzert. A korhaz kiilsé arculata valéban nem sokat valtozott. A betegek a sajatjukhoz
hasonl6 kornyezetben gyogyultak, a hozzatartozok a barakkok el6tt f6ztek, a tyukok az titon
kapirgaltak. A péaciensek fizetségképpen segédkeztek a kertészetben, az épitkezésen, az
asszonyok vasaltak, mostak. Az intézmény elismertségét, népszerliségét mutatta azonban,
hogy a joval modernebb, Lambaréné varosban miik6dé korhazbol gyakran kiildott at
betegeket az ott dolgozo kolléga.®?°

Marton Kalman 1965-1969-ben az algiri egyetemen, majd 1970-75-ben a guineai
fovarosi egyetemen, Conakryban tanitott bérgydgyaszatot. Feleségét itt veszitette el 1973-
ban. Két év mulva hazatért és halalaig tudomanyos munkatars volt az Orszagos Bor- és
Nemikortani Intézetben. 1977-ben az Egészségiigyi Vilagszervezet tagjaként dolgozott. A
tropusi bérbetegségeken kiviil kutatasi teriileteként ismerjiik a mikologiat.??! 57 évesen, 1978-

ban hunyt el.3%

Dr. Baksai Laszlo (1949. jan. 6. -)

A magyar orvosok szakmai tudasanak elismertségét mutatja, hogy Albert Schweitzer
korhazanak igazgatoi teend6it a 20. szdzad végén ismét egy honfitarsunk, Baksai Laszlo
gyermekgyogyasz latta el. ,,Vannak ismerdseim — tudosok és miivészek —, akik egy gazdag
orszagba mentek egy szebb élet reményében. Jomagam, gyermekorvosként szegény
orszagokat valasztottam, olyanokat, ahol sok a gyermek és sok a betegség — egy gazdagabb
élet reményében.” — irta Lambaréné-misszié cimii konyve eloészavaban. A gaboni koérhaz
szellemisége, céljai megfeleltek ennek az eclhatarozasnak. 1990-ben Haitin gyogyitott az
Albert Schweitzer hatasara William Larimer Mellon altal 1954-ban felépitett korhdzban
Deschapelles-ben, az Artibonite foly6 volgyében.®” 1994-ben érkezett Lambarénébe s 2000-
ig dolgozott a korhazban.®* A Schweitzerhez hasonléan tehetséges orvos és orgonjsta825

jelenleg késziil 6todik gaboni kiildetésére.

820 Martonné, Ecsi E. dr.—dr. Marton K. (1966) 182-187

2! mikolégia: a gombakkal foglalkoz6 tudomanyég

822 Dr. Torok Ibolya: Dr. Mérton Kalman. Orvosegyetem 1978. nov. 20. XXIL. évf. 28. sz.; Magyar
Orvoséletrajzi Lexikon. (2004) 254.

823 Dr. Baksai L. (1990) 133-135.

824 Dr. Baksai L4szl6 személyes kozlése. 2008. szeptember 12.

825 Abert Schweitzer. Fény és arnyék. Dokumentumfilm Albert Schweitzerrél, BBC, irta: Michael Dean,
Producer: Clara Glynn
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8. Zaroé gondolatok

Az afrikai orvosi ellatds fehér foltjaira érkezve a magyar orvosok teret kaptak
tehetségiik kibontakoztatasara. A nyugati medicinat tekintve szinte konkurencia nélkiil
dolgoztak, sajat elképzeléseiket, terveiket valosithattdk meg. Gyakori jarvanyok, sokféle
betegség, Oridsi szamu beteg vart rajuk, mely hallatlan energiat, kitartist igényelt.
Ugyanakkor maga a foldrész, annak politikai, tarsadalmi, gazdasagi viszonyai (haborik,
polgéarhaboruk, elmaradottsag stb.), voltak azok is, melyek meghiusitottak, hogy életmiiviik
képességeiknek megfelelden kiteljesedjen. Afrika korlatlan lehet6ségei és kokemény korlatai
mellett mégis maradandé értékeket hoztak létre.

A 20. szazad els6 éveit6l az 1960-as évek masodik feléig Afrikdban letelepedd magyar
orvosok tevékenysége csak egyéni kiildetésekként vizsgalhat6. Szamuk nem tette lehetdvé,
hogy dont6en befolyasoljak az afrikai egészségiigy torténetét, mint pl. a masodik vilaghabora
utin Papua Uj-Guinedban tették honfitarsaink. Dolgozatom, reményeim szerint, ennek
ellenére bebizonyitotta, milyen maradandé értékeket hagytak maguk moégott egy-egy afrikai
orszagban. Fuszek Rudolf az egészségiigyi szervezet kiépitdjeként és politikusként kimagaslo
szerepet jatszott. Mészaros Kalman orvosként, iroként alkotott maradandét. Saska Laszlo
orvosi, botanikai kutatdsai, afrikai dokumentumfilmjei, az olasz megszéllasrol készitett
beszamoloi nemcsak Tanzanidnak, de nekiink is potolhatatlan kincset jelentenek. Thanhoffer
Lajos szervezd, korhazvezetdi tehetségével tiint ki. Scheitz Laszlo orvos-allamtitkar irdsai
Afrika miivel6déstorténetének, kultartérténetének gyongyszemei.

Az ismeretlen teriiletek feltarasat a témaban tovabb kell folytatni, hiszen a foldrész
orszagainak fliggetlenné valdsa utdn az egészségiigyben egyre tobb honfitarsunk, egyre
nagyobb mértékben kapott teret. Korhazak, orvosi egyetemek tanszékeinek szervezdi, vezetéi,
neves kutatok, tudosok eredményeinek vizsgalata és értékelése var rank. Az eddigi kutatasok
azt mutatjak, hogy az orvoslas és az orvostudomany terén kimagaslo teljesitményt értiink el
bizonyos Eurdpan tuli orszagok egészségiigyében, ami indokolja egy mélyebb és szélesebb

kori elemzés elkészitését is a jovoben.
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A LEGGYAKRABBAN ELOFORDULO TROPUSI BETEGSEGEK
KISLEXIKONA

1, Maldria (plaudism, mocsdrldz, jungle fever, Wechselfieber)

Az egyik legelterjedtebb emberi fert6z6 betegség. Koérokozéja a Plasmodium
nemzetségbe tartozo protozoon (egysejti allati szervezet): 95 %-ban a P. vivax, a malaria
tertiana (harmadnapos 14z) korokozoja és a P. falciparum, a tropusi malaria kérokozdja.
Minden kontinensen megtalalhatd, kiilondsen gyakori a tropusi és a szubtrépusi teriileteken.
Terjedése elsésorban Anopheles szunyogfajok kézvetitésével torténik.

Az Ebers papiruszon mar feltlint ez a betegség. A vandalok észak-afrikai bukasaban
nagy szerepet jatszott. Vizsgaltdk Algéridban a francia orvosok, Albert Freeman King Sierra
Leonéban, Gustav Nachtigall Szudanban, mig végiil a korokozot 1881-ben taldlta meg
Laveran. A WHO konferencidkon targyalta a malaria {igyét és 1960-ban malariaprogramot
dolgozott ki.

Feketevizldz: Schwarzwasserfieber: a malaria silyos sz6vodménye akut haemolysis €s

az ezt kdvetd paroxysmalis haemoglobinuria kdvetkeztében.
2. Schistosomidzis (bilharzidzis, bilharcia disease, vérmételybetegség)

Foleg a forré égovi teriileteken eléforduld, mételyek altal okozott maj-, holyag- és
bélpanaszokkal jard betegség, amely édesvizzel torténé érintkezés utjan terjed. Az emberi
schistosomiazis leggyakoribb kdrokozdja harom faj: a Schistosoma haematobium, a
Schistosoma mansoni, a Schistosoma japonicum. A féreg teljesen kifejlodott egyedei a
hiagyhoélyag ereiben vagy a belek falaban éinek. A férgek igen sok petét raknak, amelyek a
hugyhoélyag és a belek bélbolyhain keresztiil tivoznak a szervezetbél. Edesvizzel érintkezve a
larvak kikelnek, és megfertdznek bizonyos csigafajtakat, amelyekben tovabb fejlédnek €s
szaporodnak. Igy még tobb larva keletkezik, amelyek szabadon Gisznak a vizben, s az emberi
bdrrel érintkezve athatolnak rajta. Akar tizendt évig is élhetnek.

Még ma is gyakoriak Afrikdban. Mar az Okori Egyiptombol szarmazé mumidkon
felfedezték a schistosomidzist. Az iszlam népek vandorlasaval jutott el Nyugat-Afrikéba, a
rabszolga-kereskedelemmel pedig Amerikaba. A betegséget els6ként Bilharz irta le 1852-ben

Egyiptomban. Egyiptomi vérvizelés néven ment at a koztudatba, mivel itt fordult el
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leggyakrabban. A betegségrol tobb konferenciat is tartottak, hogy terjedését megakadalyozzak
(Brazzaville 1956, Lorenco Marques 1960).

3. Filariazisok

A tropusokon el6forduld betegséget a Nematodak csoportjaba tartozd féreg okozza.
Tobb fajat ismerjiikk. Valamennyire jellemié, hogy kozvetitdé (szunyog, légy utjan) jut az
emberi szervezetbe, ott felndtt féreggé érik és folyamatosan ontja magéabol elevenen sziilt
utddait, az Gn. mikrofilaridkat. '

A wuchereriazist a Wuchereria bancrofti okozza. A klinikai kép sokszor csak
honapokkal, évekkel a fert6z6dés utan alakul ki. Mivel a kifejlett férgek a nyirokcsomoéban
telepednek meg, a betegség tiinete rendszerint egy nyirokcsomo fajdalmas megnagyobbodasa,
gyulladas és laz. Idiilt esetben a bakterialis feliilfert6zodés okozta gyulladas miatt elzarodas
jon létre a nyirokcsomoban, ill. a hozza tartozé nyirokutakban (rendszerint az agyeék
teriiletén), ami a lab nyirokkeringési zavarahoz, a lab jelentds megvastagodésahoz
(clefantiazis) vezet. Elefantidzis (elephantiasis): az illetd testtaj irh4janak, bdraljanak
allandosulé 6démaja, mely a bér minden rétegében nagymértékli szovetszaporulatot okoz. E
szaporodas az illetd tag vastagsagat 2-3-szorosara, esetleg tizszeresére is novelheti.

Megemlitették Egyiptomban i. e. 2000-ben, Tunézidban 1009-bol irtak rola.
Amerikaba a rabszolga-kereskedelem idején hurcoltdk at. Kiilonosen Nyugat-Afrikaban,
Kongoban elterjedt.

A loaidzis esetén a kifejlett férgek a bor alatti kotdszovetben élnek, és mikrofilariaikat
a véraramba bocsajtjak. A betegséget a Loa Loa néven ismert filaria okozza. Terjesztésében a
Chrysops nevii légy jatszik szerepet. Viszonylag gyakran fordulnak el6 a szem kotéhartyaja
alatt (szemfilariazis).

Az onchocercdzist az Onchocerca volvulus nevii féreg okozza, s a pupos
szinyogokhoz tartozé Simulium-fajok terjesztik. A csipésnek megfelelé testtajakon a bor
alatti kotdszovetben a kifejlett férgek csomokat alkotnak. A szemben a kérokozé szaruhartya-
gyulladast idéz eld, melynek vaksag lehet a kovetkezménye.

A dracunculdzist egy fonalféreg, a Dracunculus medinensis (medinaféreg) okozza. Az
atvivd a kandicsrak (Cyclops). Vizivaskor a larva bekeril a gyomorba és innen a
koétdszovetekbe, ahol kifejlodik a féreg. Majd a vizzel érintkezd testrész felé vandorol, ahol a
féreg feji részét tartalmazo bulla megjelenik, s ezen atfiirva a bort kiiiriti mikrofilariait a

vizbe.
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A fonalféreg (a banyaszaszaly kdrokozodja) mar az Ebers papiruszon is szerepelt.

A

4. Bélfertozések (a tropusokon leggyakrabban elofordulo fertoz6 hasmenéses betegségek)

Kolera

Sdlyos, heveny jarvanyos fert6z6 betegség, melyet a Vibrio cholerae okoz. A
lappangasi ideje 1-3 nap. Hirtelen, b6 vizes hasmenéssel, hanyassal jar. A hasmenés olyan
er6s lehet, hogy a folyadékveszteség miatt a beteg életveszélybe keriil, fellép a kiszaradas és
az 4julds lehetosége.

Nagyobb jarvany tért ki 1816-23-ban Kelet-Afrikaban és Madagaszkéaron, 1826-37-
ben FEszak- és Kelet-Afrikaban, Madagaszkaron, 1865-75-ben Nyugat-Afrikaban,
Egyiptomban. Robert Koch ez utobbi idején taldlta meg a korokozo bacilust. Az utolsé nagy
kolerajarvany 1947-ben Egyiptomban volt.

Egyéb bakteridlis fertzések

A hastifusz, a paratifusz, a shigellozis, a salmonellozis a tropusi orszagokban
meglehetésen gyakori.
Bélprotozoon fertGzések

Az amébidzis bizonyos tlinetét tekintve hasonlit a heveny bakterialis dizentéridhoz,
mindkett6 heveny hasmenéssel jar. A bakteridlis dizentéria (shigellozis) tiinetei a magas laz,
nagyfoku elesettség, az amoGbiazis viszont enyhébb lefolyasa (székletszam, 14z), a kor gyakran
idiiltté valik. Az amébas vérhast az Entamoeba histolytica okozza. Ez a fert6z6 betegség
nélunk is eléfordul. Elsdsorban vizben, nyersen fogyasztott élelmiszerre jutod cystak terjesztik.
Leginkabb idiilt vastagbélgyulladast okoz, de hevenyebb tiinetekkel is jarhat. A protozoon a
majba jutva talyogot okoz.

Kartulis szentelt figyelmet irdsaiban ennek a betegségnek (1885). Két évvel kés6bb
majtalyogrol is tuddsitott.

A giardidzist (lamblidzis) a vékonybél hamsejtjein megtapadd, egysejtli ostoros lény
(Giardia lamblia) okozza. Tiinete tobbek kozott a napi haromszori, négyszeri székletiirités.

A féregfertdzés nagyon gyakori a tropusokon. A geohelmintek (azok a férgek, melyek
akkor valnak fert6z6vé, ha a talajban érési folyamaton mennek keresztiil) kézétt gyakori az
ascariazis (Az ascaridzis okozOja az orsogiliszta, orsoféreg, mely az ember, allat
vékonybelében éloskodik. 15-35 cm hosszu, kb. ceruzavastagsagu féreg. Az Ebers papirusz
mér emlitette. Egész Afrikaban elterjedt.) A kifejlett férgek a bélcsatornaban telepednek meg,
és itt fejtik ki betegségokozd hatasukat.
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S. Leishmanidzisok

Protozoon okozta megbetegedés, mint ahogyan a hasmenéssel jardé fert6zések egy
része (pl. amdbiazis), de nem a bél, hanem a belsé szervek vagy a kiiltakaro fert6z6désében
nyilvanul meg. A lepkeszinyog (Phelebotomus) kozvetitésével terjed. Tobb formaéjat
ismerjitk: Kutén (bor-) leishmaniazis (aleppoi, bagdadi vagy delhi fekély); mukokutan (a bort

¢s a nyalkahartyakat érintd) forma; belsé szervi (viszceralis) leishmaniazis: kala-azar.
6. Alomkor

Protozoon okozta betegség. Az afrikai trypanosomiazist (dlomkort) a tse-tse 1égy
kozvetiti az emberre a Trypanosoma gambiense és rhodesiense beoltasaval. A szurds utin 2-5
nappal helyi fajdalmas gyulladas tamad; kb. 2-3 hét milva jelennek meg a trypanosomak a
vérben, szabalytalan 14z, véltozd 6démék és eritémak keletkeznek (vérbd, gyulladasos
bdrelvaltozas). Jellegzetes a tarkotdji nyirokcsomok duzzanata (Witterbottom-jel), a maj és
lép megnagyobbodisa. Ezutdn koévetkezik a trypanosomak behatoldésa a kozponti
idegrendszerbe, melynek nagy firadékonysag, fejfajas, szédiilés, neuralgidk a jelei. Lassan
enyhe bénulasok kezdddnek. A beteg egyre er6tlenebb és lassan tartos alomszerii allapotba
keriil. A lefolyas ideje valtozd. A beteg psychéje zavart. A trypanosomak kezdetben a vérbdl
és a nyirokcsomo-punctatumbdél, (punctatum: punkciéval nyert folyadék) késébb a liquorbol
(gerincvel6 folyadék) mutathatdk ki.

Ibn Abdul Hajala algériai orvos feljegyzései 1362-ben emlitették. 1374—75-ben Ibn
Khaldun irta le Maliban. Az angol hajéorvos John Atkins 1734-ben, Winterbottom 1803-ban
emlékezett meg réla. 1901-1902-ben hatalmas jarvanyt okozott Afrika belsé teriiletein, foleg
Uganddban. A korokozot Forde talalta meg (Trypanosoma gambiense) Nyugat-Afrikdban
1901-ben. Castellani a koérokozot egy beteg gerincfolyadékdban azonositotta, majd Bruce
bebizonyitotta, hogy a Glossina palpalis hordozza a betegséget. Nyugat- és Kozép-Afrikaban
a Trypanosoma gambiense, Eszak-Afrikdban a Trypanosoma rhodesiense van talsalyban. Az

1960-as években az dlomkor foleg Nyugat-Afrikaban és Kongdban terjedt.
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7. Veszettség

Virus okozta megbetegedés. Jarvanyt nem okoz, s az ember véletleniil fert6z6dhet
beteg allattol. A virus néhany napig a sériilés helyén marad, majd a kornyéki idegek koétegein
at eljut a kozponti idegrendszerbe. Tiinetei rendkiviil nagyfoku izzadas, nyalfolyas,
simaizomgorcsok, igen erls szorongas, agressziv, tamadé reakcidkkal. A nagyfoku
vizveszteség miatt a beteg allandéan szomjas, de ivaskor a nyeldcsé izmai gorcsszertien
Osszehuzodnak. A betegség felismerhetd korszovettani vizsgalattal az Ammon-szerv
sejtjeiben talalhaté Gn. Negri-féle sejtzarlatokrol.

Alexandridban nevezték meg el8szor ezt a betegséget. Az 1960-as években Etiopidban

¢€s Rhodesidban még elterjedt volt.

8. Egyéb virusfertozések

Sdrgaldz

Stlyos trépusi virusbetegség, melyet foleg az Aédes aegypti sziinyog terjeszt. Hirtelen
kezdet, mérsékelt laz, relativ bradikardia (ritkult, lassu szivverés), sargasag, nephritis
(vesegyulladas), vérzések €s kb. 10 napos lefolyas jellemzi. Egyes epidémidkban 50-60%-os
halalozast is leirtak, de sok a nem diagnosztizalt, enyhe fert6z¢és is.

A sargalaz eredeti goca Nyugat-Afrikaban lehetett. Innen terjedt el a kontinens trépusi,
szubtropusi teriileteire. Valdsziniileg a 17. szazadban a kelet-afrikai partrol hurcoltak be
Nyugat-Indidba. 1759-ben allapitottik meg elészor Szenegalban. 1928-ban két kutat6é halala
Osztondzte az els6 sargalaz-konferencia Osszehivasat. Az 1960-as években még egész
Afrikaban tomegesen fordult el6 (Aranypart, Uganda, Nigéria).

Dengue-laz

Sznyog kozvetitette virusbetegség. A sargaldaznal jobb indulatd, az esetek nagy
részében enyhe lefolyasu. Laz, izom- és iziileti fajdalom, ,,nathaszerdi” tiinetegyiittes jellemzi.
Vilagméretii terjedésében szerepet jatszik, hogy a f6 atvivé sziinyog (Aedes aegypti) €lettere
folyamatosan nd.

Hepatitis (fert6z6 majgyulladds)

A trépusokon és a szubtropusokon minden formaja gyakori. A hepatitis A mar

kisgyermekkorban végigfertézi a lakossagot. A hepatitis B hordozéinak szama jéval nagyobb

a tropusi, szubtropusi orszagokban, mint Magyarorszagon. A virus terjedésében a vérnek és a
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nemi érintkezésnek van nagy szerepe. A harmadik vilag orszagaiban a hepatitis egyéb formai
is feltehetden elterjedtebbek, mint nalunk (pl. Afrika egyes orszagaiban a hepatitis E).
AIDS
A legkorabbi vérminta, amelybdl egyértelmiien kimutattdk a HIV-1 jelenlétét, 1959-bol

szarmazik az afrikai Kinshasabol, de AIDS-gyanis esetek korabbrol is ismertek. A becslések
az 1940-es évek végére vagy az Gtvenes évek elejére teszik a jarvany kezdetét. A szerzett
immunhidnyos tlinetegyiittest (AIDS) 1981-ben ismerték fel és irtdk le az Egyesiilt
Allamokban. A betegséget okozo virust két évvel késébb izolalta egy francia kutatcsoport.
1986-ban tjabb hasonlé virus kertilt el6 Nyugat-Afrikabol, igy az els6ként felismert valtozat a
HIV-1, az G pedig a HIV-2 nevet kapta. Bizonyossa valt tovabba, hogy a betegség bolcsdje a
»fekete” f6ldrészen ringott.
Egyéb virusok

A Lassa-ldzat 1969-ben irtak le. Nyugat-Afrikaban sulyos fert6zo betegséget okoz. Az
ember el@szor a Mastomyces natalensis patkdnyfaj vizeletével szennyezett €lelmiszertol
fertdzodik, majd vizelettel €s vérrel emberrdl emberre terjed a virus.

Az Ebola-ldzat 1976-ban Dél-Szudanban és Eszak-Zairében azonositottdk. A virus
vérrel és testvaladékkal terjed. Nem tudni, hogy a jarvanyok k6zotti id6szakban hol talalhato a
virus. Vadon €16 ragcsalok szerepét feltételezik. A betegség haldlozasi ardnya kiilondsen
magas. Nagy lazzal, fejfajassal, bérnyalkahartya és belsd szervi vérzésekkel jaro, erésen

fert6z6 betegség.
9. Borbetegségek

Lepra

Kronikus fert6z6 betegség jellegzetes bor és idegrendszeri elvaltozasokkal. Elsésorban
a foldrészek tropikus Ovezetében fordul eld. Okozdja a Hansen-féle savallo bacilus
(Mycobacterium leprae). Lappangasi ideje igen hosszi. Fert6zodés csak a beteggel valod
szoros egyiittélés és antihigiénés viszonyok mellett torténik, a beteg orrvaladéka,
fekélyvaladékai utjan kozvetleniil, izeltlabuak altal kozvetitve, valdszintileg sériiléses
fert6zési kapun at.

A leprat (bélpoklossag) sejthetden az egyiptomi faradk is ismerték. A 3. évszazadban
Karthagoban bukkant fel, majd a 15. szazadban a spanyolok a Kanari-szigetekre, s onnan a

portugalok Madeirdra vitték. Korokozdjat Armaeur Hansen fedezte fel 1873-ban. Gyakori
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Nyugat- K6zép- és Kelet-Afrikaban. Sok lepraallomas épiilt, melyekbdl kiemelked6 volt dr.
Feroné Hararban (Etiopia).
A kiiltakaro féregfertézései

A myazis a thumbu 1égy larvajanak a borre keriilésével jon létre, mivel a larva a bdrbe
farédik, és ott gyulladast idéz el6.

A tungiazis a homoki bolha (Tunga penetrans) altal okozott fertdzés. Az alsé végtag
bdrén a vemhes ndstény jaratokat hoz létre, ahova elbiyjik. A Sarcopsylla penetrans tropusi és
szubtropusi homoktalaja vidékeken €l6 bolhafaj, amelynek megtermékenyitett ndsténye
szivoszervével befirja magat allatok, emberek borébe oly mélyen, hogy a borbdl csak
potrohdnak vége allt ki. Teleszivija magat vérrel, borsszemnyivé duzzad, és sotét kékes-
feketés csomocskaként tiinik 4t a szarurétegen. Komyékén heves Viszketés; gyulladas,
bdrgennyedés tapasztalhato.

Valészinilleg Samuel Braun 1624-ben mar megnevezte. Szenegalban 1732-ben
emlitették. Braziliabol Keriilt Angolaba, s lehetséges, hogy Livingstone kisérdivel a foldrész
belsejébe, onnan pedig Kelet-Afrikaba. 1895-ben mar lattak a keleti parton, hdrom évvel
késébb Zanzibaron. A szenegali csapatok vitték Madagaszkarra (1895).

Nem szexudlis uton terjedG treponematozisok '

A frambdzia vagy polypapilloma tropicum a Treponema pertenue altal okozott, nedves
tropusi koérnyezetben endémiasan eldforduld, a szifiliszhez hasonléan az egész szervezetet
érintd kronikus betegség. Elsé szakaszaban jellemz6 elvaltozas a fert6zés helyén képzodod
viszketd sarjdaganat, bérgob, kisérheti 1az, nyirokcsomé duzzanat, stb. A masodik szakaszban
bér- és csontelvaltozasok 1épnek fel (jellegzetes malnaszeri, viszket bérgobok). Penicilinnel
minden szakban gyogyithatd. Korokozojat 1905-ben Castellani fedezte fel. 1955-ben

konferenciat rendeztek a frambézia tovabbi elterjedésének megakadalyozésara.
10. Egyéb fertozo betegségek

Trachoma

A kotohartya shlyos, idiilt lefolyasu, fert6zo, gyulladasos megbetegedése, amely
vaksaggal jarhat. Ma is a legelterjedtebb szembetegség. Megel6zése rendkiviil fontos.
Korokozdja a Prowaczek-Halberstidter-féle zarvany, amely a beteg kotéhartya hamsejtjeiben
Giemsa-festéssel kimutathaté. A kdrokozod atvitele kozvetlen testi érintkezéssel, nedves

targyakkal torténik, de pl. a 1égy is atviheti.
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Az okort Egyiptomban ismert betegség. Elterjedése északrdl délre ment végbe,
egyiptomi Szudanbol Afrika belsejébe és Kelet-Afrikaba. Az utdbbi teriileten az indiai
kereskedSk segitettek gyors tovabbadasat. A legérintettebb teriilet Eszak-Afrika, Szudén
Nigéria.

Meningococcus meningitis (gennyes agyhdrtyagyulladds)

A betegséget a Neisseria meningitidis nevii Gram negativ baktérium okozza. A
fert6zés cseppinfekcioval torténik, de sziikséges a szoros egyiittlét, a legyengiilt
immunrendszer stb. a terjedéséhez. Tiinetei a magas laz, elesettség, erds fejfajas, toxikus
tiinetek, a bordn jellegzetes kititések.

Visszatérd laz (Febris recurrens)

A Borrelia recurrentis altal okozott, tetli és kullancsok altal terjesztett akut betegség,
visszatérd lazas periddusokkal. A betegség legnagyobb és legaktivabb goca Kozép-Afrika.
Egy hetes (2-15 napos) lappangas utan hidegrazassal kezdédik. Tiinetei a magas 14z, fejféjas,
émelygés, kabultsag, iziileti és végtagfajdalmak. Néhany napi fennéllas utén a sulyos allapot
hirtelen megjavul, utana 3-10 napos laztalan szak kovetkezik, majd a betegség visszatér, €s ez
tobbszor megismétlddhet. Az els6 hiradas Livingstone-tdl érkezett réla. 1904-ben vette €szre
Cook Ugandaban a laz egyik korokozojat a vérben. 1905-1906-ban Koch, Nabarro, Grey,
Dutton és Todd tudésitanak réla. 1950-ben Heischnél olvashattunk e betegségrol.

11. Himlo

A variola sulyos lefolyasa, holyagos kiiitéssel jaré virusbetegség, koérokozdja a
Poxvirus variolae. Minden kontinensen el6fordult, leggyakrabban a tropusi, szubtrépusi
orszagokban. A himl6t az arabok vitték Egyiptombol Spanyolorszagba. 1688-ban Angolaban
jelent meg. Nyugat-Afrikdban a szezonalis munkasok és a zarandokok terjesztették el a
betegséget. Az 1960-as években gyakori volt Tanganyikdban, Rhodesidban, Maliban,
Nigerben, Csadban, Nigéridban, Dahomey-ben, Elefantcsontparton.

A himlé felszamolasara a WHO inditott 1967-ben programot. Az utolsd
,természetesen szerzett” eset 1977-ben Szomalidban fordult el6. A vilagon a két utolso eset

egy laboratoriumi baleset miatt kévetkezett be. 1980-ra a betegség tobbé nem létezett.
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Megjegyzés
A betegségek csoportositasat dr. Axmann Agnes: Fertdzések és trépusi betegségek cimii

kényve alapjan végeztem. A leirdsoknil a Brencsin-féle Uj orvosi szétart, Dawood

Vilagjarok orvosi kalauzat is figyelembe vettem.
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FUGGELEK

1. Afrika Gjrafelosztasa az els6 vilaghaboru utan

SPAN. MAROC g X :

H:&iru (PORT))

EGYPTIAN

SOUDAN
(CONDOMINIUM) 3
EMPIRE
OF
E'EE&R: ETHIOPIA

RUANDA - URUNDI

CABINDA Zanzibar (BR)

NYASSALAND

- Portugais - Portuguese — Portugél
- Britannique - British — Angol
- Frangais - French — francia
- Belgique - Belgian — Belga
il Espagnd-Sham’sh — Spanyol

SWAZILAND

SOUTH
AFRICA

BASUTOLAND

Sik Endre: Fekete-Afrika torténete II. kdtet 32. 0.
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2. Fotok a magyar orvosok gytljteményeibdl

Fuszek Rudolf

A ; % Jaundei szallahelye 1911-ben
% 5 :\Sé '/z'/'/('u.) o 07
&= ~ —

BUDAPEST

Fuszek Rudolf 1902-ben

Kameruni expedicion, kozépen, lovon Fuszek Rudolf
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A mocsaras Puerto Cesar (1912 koriil)

A libériai Monrovia latképe (1930-as évek)
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Uton Kanguba (1932. februar 15)

A witch-doctor (1938. junius) A miniszter dlomkor-felmérd jarvanyiigyi

stabja, Gbarnga (1938)

A Firestone iiltetvény
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Fuszek Rudolf (balrél) Edwin
Barclay elnokkel (k6zépen)

Lepras és frambdzias betegek a Gantai

Misszios Korhazban, 1938. marcius

A Baptista Korhaz Monroviaba
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Mészaros Kalman

Ll

Mészaros Kalman 1932 koriil Rasz Kabada abesszin fejedelem, MFM

Expedicion, a jobb szélen Mészaros Kdlman, MFM
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A két francia pilota, akik
részt vettek a rasz

Guksza elleni harcban

MFM

: Ao‘.}:t‘
(B N e s

P -7 3

’
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Saska Laszlo

A z4sz16t rasz Deszta hadseregének varrta és himezte dr. Saska Laszloné, MFM
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{

|
(' 7

,J

L

}\ \N
. \.r_(‘ & -‘.“

-
-

Addisz-Abeba pusztulasa az olasz—etiop haboru idején
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Thanhoffer Lajos

A Néprajzi Mlizeum tulajdondban 1év6 targyai

Szongé maszk, Belga Kong6 Kétfeneki dob, Belga Kongo

Thanhoffer Lajos feleségével (balra) és Scheitz Laszlonéval
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Scheitz Laszlo

A dungui korhaz foépiilete, 1948.

A durui korhaz

Scheitz Laszlo

Az id6i himloolto allomas
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Vizsgalat kozben

Szultanavatas Dunguban, 1949

e B “ : 20y
¥ '?’e:“

Sy g?::S;.v § 2
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Az ekibond6i nagyfonok sajatos viseletben Scheitz Laszl6 (balra) dr. Dedk Lajossal
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Magyarok Albert Schweitzer korhazaban
A fényképek dr. Olah Vilmos tulajdonaban vannak

A lambarénéi korhaz az 1960-as években



