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BEVEZETES

A zenei nevelés tobb évezredes multra tekint vissza. A zene kialakulasat az ember megjelené-
sének iddszakara tehetjiik, ahol a vardzslast, a vadaszatot és a tarsakkal valé kommunikaciot
segitette el6 (Arany, 2017). A torténelem soran valamennyi tarsadalom kialakitotta sajat zenei
kultarajat, melyben a zene egyszerre tobb teriileten — az oktatasban, a vallasi életben, az egész-
ségligyben, illetve a szorakoztato iparban — kiemelt szerepet jatszott. Az okori tarsadalmakban
a zene a szorakoztatas mellett szerves részét képezte a kiilonbozo vallési szertartasoknak, de
nevelési funkcioja is meghatarozo volt (Menuhin, 1981). A kozépkor idején az egyetemek tan-
anyagaban a zene a hét szabad miivészet egyik szegmenseként — mint a ,,szabad emberhez
méltd” miivészet — jelent meg a csillagaszat, a szamtan, a mértan, valamint a nyelvtan, a retorika
¢és dialektika mellett (Gloviczki & Zsinka, 2018).

A zene funkcidinak és annak az egyénre gyakorolt hatdsainak tarhaza szamos tanulmany
kozponti témajat képezi, melyek egyiittesen alatamasztjak a zene kognitiv (Janurik, 2008b;
Rauscher, 2003), affektiv-érzelmi (Juslin, Liljestrom, Vastfjéll, Barradas, & Silva, 2008), vala-
mint szocialis teriiletekre (Zsolnai & Jozsa, 2002, 2003) torténd fejlesztd hatasat. Ezenfeliil,
tobb kutatd szoros Osszefliggést mutatott Ki az aktiv zenetanulds és a matematika (Csikos &
Dohany, 2013; Cheek & Smith, 1999; Nisbet, 1991), az olvasas (Janurik, 2008b), a nyelvi ér-
z€kelés (Schon, Magne, & Besson, 2004), az intelligencia és a kreativitas (Barkoczi & Pléh,
1977; Schellenberg, 2006) kozott. A zenén beliil az éneklésnek, mint aktiv zenei tevékenység-
nek az egészségre — tobbek kozott a szorongas csokkentésére, a relaxaciora, a helyes 1égzés €s
testtartasra, valamint a sziv- és immunrendszerre — gyakorolt jotékony hatasa szintén tobb ku-
tatasban kimutathat6 (Beck, Cesario, Yousefi, & Enamoto, 2000). Az emlitett tényezok alap-
vetden alatdmasztjak a zene mint univerzalis jelenség meghataroz6 szerepét a tarsadalomban,
valamint pedagogiai fontossagat az oktatasban.

Hazéank zeneoktatdsa Kodaly Zoltan zenepedagogiai torekvéseit kdveti, amely alapvetéen
a személyiségformalast, azaz a teljes emberré valast tartja szem eldtt. Az elézetes tanulményok
alatdmasztottak, hogy a Kodaly koncepcid didaktikai szempontbol — tobbek kozott a részletes,
modszertani leiras hianyabol fakadoan — aligha tekinthet6 pedagdgiai modszernek, a koncepciod
alapelveit Kodaly leveleibdl, irasaibol és nyilatkozataibol ismerjiik (Bonis, 2007). Kodaly ze-
nepedagdgiai koncepcidjat — a modszertani kidolgozottsaganak hianya ellenére — mind a hazai,
mind a nemzetkdzi szakirodalmak Kodaly moédszerként emlitik (Szonyi, 1971; Tiirkmen &
Goncii, 2018), ezért jelen tanulmanyban szintén a Kodaly mddszer elnevezést kivanjuk alkal-
mazni.

Kodaly alapelvein alapul6 zenei nevelés eredményességét kiilonbozo hatasvizsgalatok ta-
masztottak ala, miszerint az aktiv zenélés fejleszti a kreativitast és az intelligenciat, valamint
hozz4jarul az alacsony szocidlis helyzet csokkentéséhez (Barkoczi & Pléh, 1977; Laczo, 1985,
1987). Az 1950-60-as években Kodaly zenepedagodgiai torekvései az elsé ének-zene tagozatos
iskoldk megnyitasat hozta magaval, koztiik a legelsd Kodaly-iskolat 1950—ben Kecskeméten
alapitottdk meg. A Kodaly-pedagogia alapelveinek és anyaganak osszeallitasaban Adam Jend,
Kerényi Gyorgy és Rajeczki Benjamin vallaltak kiemelt szerepet. A késObbiekben Kodaly ta-
nitvanyaiként Forrai Katalin, Szabo Helga, Dobszay Lasz16 és Szonyi Erzsébet népszertsitették
a koncepciot az iskolakban (Gonczy, 2009). Azonban Kodaly halalat (1967) kdvetéen szamos



negativ visszajelzés érkezett zeneoktatasunk drasztikus hanyatlasarol, valamint a Kodaly kon-
cepcid téves értelmezéseirdl és iskolai alkalmazasanak nehézségeirdl (Gonczy, 1992, 1993,
2008, 2009; L. Nagy, 2002; Szabo, 1980; Szényi, 2010).

Az elmult évtizedekben tobb hazai kutatas igyekezett feltarni az iskolai zeneoktatas hia-
nyossagait, melyek aldtdmasztottak, hogy napjaink zeneoktatasa nem képes a kodalyi alapelve-
ket megvalodsitani, valamint pozitiv zenei élményt nytjtani a tanulok szamara (Dohany, 2014;
Janurik, 2008a), helyette a stressz, az apatia és a szorongas valnak altalanossa az 6rakon (Janu-
rik, 2007). Ugyanakkor az énektanarok elmondasa alapjan az ének-zeneoktatas eredményessé-
gét szintén negativan befolyasoljak a korszeriitlen taneszk6zok, az idejétmult tananyag, aho-
gyan a besziikiilt gondolkodasmoéd ¢€s az alacsony szinvonalu tanarképzés is (L. Nagy, 2003,;
Szabo, 1980). Az ének-zene tantargy oraszamanak szignifikans csokkenése a tantargy preszti-
zsének dramai hanyatlasahoz jarult hozza, mikézben az ének-zene helyett mas kozismereti tan-
targyak (mint példaul az idegen nyelv és az informatika) kaptak nagyobb prioritast (L. Nagy,
2002). A jelenség bizonyos oktatasi intézmények atalakulasaban is észrevehet6. Az 1980-as
¢vekben némely iskola az ének-zene tagozaton tanulo didkok csokkend létszaménak hatdséara
idegen nyelvi tagozatok inditaséat rendelte el.?

Ezenfeliil Gonczy (2009) ramutatott a Kodaly koncepci6 gyakorlatban valé alkalmazasa-
nak nehézségeire, hangsulyozva a részletes, kidolgozott modszertan, valamint a fogalomtérkép
¢s az 1d6 intervallum meghatdrozésainak hidnyaira, amely alapvetden megneheziti Kodaly ze-
nepedagogiai elképzeléseinek helyes értelmezését és annak iskolai gyakorlatba torténd bedgya-
zasat. Némely iskoldban a tandrok — részben a Kodaly koncepcid téves megkdzelitésébdl faka-
doéan — az aktiv zenélés (pl. éneklés) helyett az elméleti ismeretek és a szolmizéacid oktatdsara
helyezik a hangsulyt (Hegyi, 1996). A kutatok korében felvetddik a kérdés, vajon a Kodaly
madszer elavultsaga, avagy annak nem megfeleld alkalmazéasa okozza-e zeneoktatasunk ered-
ménytelenségét.

Mindekd6zben az eldzetes tanulméanyok visszajelzéseibdl arra kovetkeztethetiink, hogy az
ének-zene elutasitottsaga nemzetkozi problémat takar (McPherson & O’Neill, 2010; Ross,
1995; Stavrou, 2006). Némely kiilfoldi kutato az iskolai ének-zene tantargy és az iskolan kiviili
zenehallgatdsa megitélése kozotti jelentés szakadékra (,gap’) hivja fel a figyelmet. Altalanos
elmondhatd, hogy mig az iskolai ének-zene alacsony megitélésben részesiil a tanulok korében,
addig az iskolan kiviil torténé zenehallgatas szerves részét képezi mindennapjaiknak. (Green,
2006b; North, Hargreaves, & O’Neill, 2000).

Jelen tanulmany célja, hogy megvizsgalja az iskolai ének-zene tantargy €s az iskoléan ki-
viili zenehallgatas fontossagat és megitélését altalanos iskolas tanulok és gimnazistak, valamint
sziileik és ének-zene tanaraik korében. A kutatas soran arra keresstik a valaszt, hogy a kivalasz-
tott rétegek miként itélik meg a zene szerepét, funkcigjat €s jelenlegi helyzetét, tekintélyét a
tarsadalomban, tovabba hogyan valtozik a tanulok zenéhez fliz6d0 attitlidje az altalanos iskolai
éveket kovetden a gimnaziumban, valamint hogyan befolyasolja a tantargyra kiszabott 6raszam
(tagozat), a csalad zenei kornyezete (sziilok hatasa) és az iskolai zenei nevelés (tanarok hatasa)
a tanulok zenetanulashoz fliz6do attitiidjét.

! Enek-zene tagozatos iskolaként miikodott a Kecskeméti Széchenyivdrosi Arany Janos Altalénos Iskola Méra
Ferenc Altalanos Iskoldja és a szolnoki Kassai Uti Magyar — Angol Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskola.
https://www.kassaiszolnok.hu/index.php/teszt2/nyelvoktatas/emelt-szintu-kepzes &
http://keszeiskola.hu/mora-ferenc-altalanos-iskola/ (Letoltve: 2021.04.18.)



https://www.kassaiszolnok.hu/index.php/teszt2/nyelvoktatas/emelt-szintu-kepzes
http://keszeiskola.hu/mora-ferenc-altalanos-iskola/

Empirikus kutatasunk tobb okbol tekintheté hianypotlonak; egyrészt a hazai kutatasok
soraban a zene megitélésének csupan néhany szegmensét — az énck-zene iskolai tantargyak
kozott elfoglalt helyét, a tanuldk klasszikus és konnylizenei stilusok iranti preferenciajat — is-
merjiik (Csikos, 2012; Dohany, 2014; Janurik, 2008). Masrészt, nincs tudomasunk olyan atfogo
vizsgalatrol, amely a specialis zenetagozatos €s a tObbségi nem zenetagozatos iskolakba jaro
tanulok attitidjének 6sszehasonlitasara, valamint a sziilok €s az énektanarok egyiittes megkér-
dezésére iranyulna. Mindemellett a tanulok ének-zenéhez fiiz0d6 negativ attitlidjének okaira
sem sziiletett egységesen elfogadott magyarazat a kutatok és a zenetandrok részérdl (Burian,
2012; Dohany, 2009, 2013; Janurik, 2007, 2008, 2009; L. Nagy, 2002, 2003).

Vizsgalatunk soran fokozott figyelmet forditunk a tanuldk ének-zenéhez fliz6do attitiid-
jének — az iskolai évek folyaman torténd — alakuldsara, a negativ attitidok megjelenésének
okaira, valamint az iskolan kiviil zajlo zenehallgatasi szokasaira, mellyel az ének-zenét tanito
tanarok munkajat kivanjuk eldsegiteni; hogy minél tobb visszajelzést kapjanak a tanulok zené-

A disszertacio elsd fejezete a zeneoktatdsunk elézményeit, a zenetanulas formalis, nem-
formalis és informalis forméinak lehetdségeit, az alapfoku miivészeti iskolak helyzetét, a zene-
oktatdsunk napjainkban meghatarozé célkitiizéseit és torvényi szabalyozasat ismerteti. Tehat
célunk az, hogy bemutassuk az iskolai zenei nevelés kialakuldsat, fejlddését, valamint a tarsa-
dalomban betoltott helyét és presztizsének alakuldsat a kezdetektdl napjainkig. Annak érdeké-
ben, hogy minél részletesebben megértsiik a tanulok attitlidjének alakulasat, a kutatas megel6-
z0en feltételeztiik, hogy a tanulok hozzaallasat €s motivacidjat szamos tényezok meghatirozza
(Pintér, 2016). Ennek kovetkeztében a disszertacido masodik fejezetében a tanuldk zenei neve-
1ését befolyasold hatasokat mutatjuk be; azaz a csalad, az iskola, az énektanar, a kortarsak és
egyéb iskolan kiviili kulturalis hatasok jellegzetességeit. A fejezetben szerepld tényezok ismer-
tetése azért is fontos, mert az empirikus kutatasunkat az emlitett tényezok vizsgalata mentén
kivanjuk elvégezni.

A kutatasunkban a zene helyét és szerepét két kiilonbozd kontextusban kivanjuk meg-
vizsgalni, ebbdl kifolydlag mind az elméleti részben, mind az eredmények kozlése soran kiilon-
kiilon mutatjuk be az ének-zene mint iskolai tantargy és az iskolan kiviil torténd zenchallgatas
megitélését €s jellemzodit. A harmadik fejezet az elézetes vizsgéalatokban alkalmazott fogalma-
kat, majd az iskolai zenei nevelést vizsgald hazai és nemzetkozi kutatasok témakoreit és ered-
ményeit ismerteti. Ezt kovetden a negyedik fejezetben kozoljiik az iskolan kiviili zenehallgatasi
szokasokkal foglalkoz6 hazai és nemzetkdzi tanulmanyok eredményeit.

Jelen empirikus kutatas céljat, kutatasi kérdéseit, hipotéziseit, modszereit és eszkozeit az
otodik fejezetben mutatjuk be. Empirikus vizsgalatunk két pilot mérésbél és egy nagymintas
mérésbol épiil fel. Az els6 pilot mérésiink (5.3. fejezet) elsédleges célja az elézetes felmérés és
vizsgéalddas volt kérddives megkérdezés segitségével, amely sordn tobb nyilt-végl kérdés al-
kalmazasaval igyekeztiink minél tobb tanuloi véleményhez és megkozelitéshez hozzajutni
(N=500). A tanuloktol kapott valaszokat a didkok altal érintett teriiletek mentén kategorizaltuk.
Ezt kdvetden allitottuk ssze sajat mérdeszkoziinket, amely két tesztbdl tevddott dssze: az elsd
a tanulok ének-zeneorakkal kapcsolatos nézeteit és attitidjét, a masodik a didkok ének-zeneorai
tevékenységek iranti preferenciajat mérte fel. A masodik pilot mérés (5.4. fejezet) a mérdeszkoz
tesztelését és javitasat szolgalta (N=98). A harmadik mérésiink (5.5. fejezet) egy nagyobb min-
tan torténd keresztmetszeti vizsgalat lebonyolitasara iranyult, melyet a sajat tesztek mellett az
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elézetes kutatasok mérdeszkozeinek adaptalasaval egészitettiink ki (Lonsdale & North, 2011;
McPherson & O’Neill, 2010; North et al., 2000).

A hatodik fejezet tartalmazza a pilot és a nagymintas mérések eredményeit bemutatasat.
Azon beliil a nagymintas felmérésiink négy f6 témakor alapjan épiil fel: (1) az iskolai zenei
neveléssel kapcsolatos eredmények, (2) az iskolan kiviili zenchallgatasi szokasok, (3) a csalad
zenei kornyezete, majd (4) a tanari interjik eredményei. Az eredmények megbeszélését, a hi-
potézisek ellendrzését, a kutatas tanulsagait, tapasztalatait és gyakorlati hasznat, valamint a jo-
vbbeli kutatasok feladatait a hetedik fejezet fejti ki. A disszertacidban kozolt abrakat és tabla-
zatokat az abrak és a tablazatok jegyzékében Osszesitjiik. Némely tablazat nagyobb terjedelmére
valo tekintettel az egész oldalakat bet6lto tablazatokat az adott fejezet végén helyeztiik el.

1. ZENEI NEVELES HAZANKBAN

1.1. Zeneoktatasunk elézményei

Hazankban a zenei nevelés kezdeteirdl az els irdsos dokumentumok a 15. szdzadra nyulnak
vissza. A Szalkai-kodex néven ismertté valt 1489-90. tanévi iskolas jegyzet egy sarospataki
plébaniai iskolabol maradt az utokorra, melyet Szalkai Laszl6 foglalt irasba latin nyelven. A
fennmaradt 6 iskolai jegyzet témakorei a hét szabad miivészet koré csoportosulnak, melynek
zenei fejezetét kottapéldak, zenei magyarazatok, hangjegyes feljegyzések szinesitik. Az eldze-
tes tanulmédnyok szerint a plébaniai iskoldba jar6 gyermekek rendszeresen kozremiikddtek a
kiilonboz6 egyhazi szertartasokon és miséken, amely a tanulok iskolakezdéstdl torténd folya-
matos zenei nevelését kivanta meg, fokozott figyelmet forditva a liturgikus énekek tanulasara
¢s a zeneli iras-olvasas elsajatitasara (Kelemen, 2020).

A 16. szazadbdl szarmazé iratok alatdmasztottdk, hogy a zene jelen volt a kiilonb6z6 ne-
mesi udvarokban, amely soran az uralkodok és a nemesi szarmazastak maguk is jatszottak va-
lamilyen hangszeren és tamogattak a zenei kultura fejlodését (Varadi, 2014a). A tovabbi évsza-
zadok jelentds valtozasokat hoztak a magyar zenei életben és az oktatasban. 1727-ben Budan
megalakult az els6é zeneiskola, majd ezt kovetéen Pozsonyban 1775-ben. A kor egyik legjelen-
tdsebb intézményének megnyitasa Brunszvik Teréz nevéhez kothetd, aki 1828-ban megalapi-
totta Magyarorszag els6 6vodajat, amely szintén kiilonds figyelmet forditott a gyermekek zenei
nevelésére. Ugyanebben az évben Egerben megalakult a Tanitoképezde, majd 1840-ben Buda-
pest egyik legrégibb zenedéje nyitotta meg kapuit, amely 1851-ben a Pestbudai Hangaszegyleti
Zenede nevet vette fel, majd 1867-t61 Nemzeti Zenede néven folytatta miikodését. Az 1840-es
népiskolai torvényben a zenei nevelés tantargyai kozott a hangaszat jelenik meg, kiemelt hang-
sulyt helyezve az éneklésre és az orgondlasra, mig az 1868. évben meghozott népiskolai tor-
vényben az éneket kotelezd tantargyként irtak el6. A Zeneakadémia 1875-ben nyitotta meg ka-
puit, amely olyan kivalo zenészeket és zenetanarokat nevelt fel, mint példaul Bartok Béla, Erkel
Ferenc, Kodaly Zoltan, Ligeti Gyorgy, Szabolcsi Bence és igy tovabb (Hegyi, 1996; Szabo,
1989).

A magyar zeneoktatas felviragzasat a népdalgyiijtés el6zte meg Bartalus Istvan, majd Ko-
daly Zoltan, Bartok Béla és Vikar Béla kozremiikodésével. Kodalynak kdszonhetden latvanyo-
san felpezsdiilt az akkori zenei élet; Kecskeméten megnyilt az elsé ének-zenei altalanos iskola



(1954), jelentds korusmozgalom bontakozott ki, a zenei repertoart szamottevo zenei gyiijtemé-
nyek és kiadvanyok gazdagitottdk. A masodik viladghaborat kovetéen mintegy 130 iskola épi-
tette be a tantervébe a mindennapos éneklést (Edsze, 2000).

Azonban 1950-ben korlatoztak a Kodaly-Adam énekeskonyvek iskolai alkalmazasat, he-
lyette az *50-es és *60-as években a tankonyvek a kiillonb6z6 uttérédalok népszerlisitését szor-
galmaztak (Szabd, 1996). A Kodaly koncepcid elsdsorban az orszag kiilonbdzé varosaiban
megnyilo specialis ének-zenei iskoldkban tudott érvényesiilni, tobbek kozott Kecskeméten
(1950), Dunapatajon és Pécsett (1954), Veszprémben (1957), Debrecenben (1958). Szabd
Helga (1989) tanulmanyaban kozli, hogy az 1959/1960. tanévben mintegy 50 ének-zene tago-
zatos altalanos iskola miikodott hazankban, amely 1978-ig 133-ra novekedett.

A rendszervaltas jabb valtozasokat hozott az intézményrendszerekben; az iskoldk ko-
zotti kiilonbségek €s a szegregacid feler6sodott, a tehetdsebb sziilok gyermekeiket a legjobb
iskolakba irattak be (Csapd, 2002b, 2003). Az iskolakban egyre nagyobb teret kaptak a kiilon-
b6z6 kozismereti tantargyak, amely egyuttal a mivészeti targyak hattérbe szoruldsat és presz-
tizsvesztését idézte eld (Szabo, 1996).

1.2. A formalis, non-formaélis és informalis zenetanulasi formdk lehetdségei

Napjainkban a tanulés hdrom kiilonb6zé modon valdsulhat meg: formdlis (pl. a hagyoményos
iskolai oktatas keretében), nem-formalis (az iskolan kiviili szervezett tanulasi lehetdségek biz-
tositasaval), valamint az informalis tanulasi forma tjan; ide soroljuk az 6nképzést vagy a hobbi
szintli tevékenységeket (Csapo, 2006).

A fentiek értelmében a formalis zeneoktatds egy szervezett, intézményi keretek kozott
zajlo tanulési format jelent, ahol a képzés végén a tanuldk bizonyitvanyt szereznek. Ide soroljuk
az iskolai (osztalytermi) ének-zeneoktatast, illetve az alapfokd miivészeti intézmények altal
nyujtott kiilonboz6 hangszeres €s vokalis zeneorak kinalatat. A formalis zenetanulds folyaman
a tanulok zenei attitlidjének formaldsaban kulcsfontossagl szerepet jatszanak a tanarok (altala-
nos, kdzépiskolai, gimndziumi és zeneiskolai hangszeres €s énektanarok), akiknek a szaktargyi
felkésziltségen tul szamos kovetelmények kell eleget tenniiik. A pedagogusok legfébb tulaj-
donsagainak jellemzoit ,,A tanulok zenei attitiidjét befolyasold hatasok™ cimii fejezetben fejtjiik
ki részletesen (2.2. alfejezet). Ugyanakkor fontos megjegyezniink, hogy a formalis zenetanulas
hianyossagait tobb esetben potolhatjak iskolan kiviil szerzett ismeretek. Ennek kovetkeztében
a fejezet tovabbi részében a non-formalis és az informalis tanulasi formak bemutatasara kiva-
nunk koncentralni.

A non-formalis zenetanulas lehetéségeire hivja fel a figyelmet Varadi Judit (2014b). Ta-
nulmanyaban a 20. szdzad elején kibontakoz6 brit és amerikai ifjusagi koncertsorozatok eloz-
ményeit és kezdeményezéseit mutatja be, melynek elsddleges célja a fiatalokkal torténd zene-
hallgatas megszerettetése volt. A mozgalom képviseldi kozott talaljuk Robert Mayert, aki 26
angol varosban szervezett ifjisagi hangversenyeket. A komolyzene népszerisitését inditva-
nyozta Walter Danrosch karmester is, aki a National Broadcasting Company (NBC) radiotar-
sasag tanacsaddjaként Music Appreciation Hour cimmel készitett klasszikus zenei radiomiisort
gyermekek szdmara, melyet hetente mintegy 6 millidé gyermek hallgatott. A vilaghdboru idején
René Nicoly, a Durand és tarsa elnevezésli Zenemiikiadéo munkatarsa katonai szolgalatra behi-
vott gyermekeknek szervezett zenei miisorokat azzal a céllal, hogy csillapitsa a haborti okozta
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szegényes kulturalis életet. A kor egyik legkiemelkedd kezdeményezése a francia ,,Jeunesses
Musicales” elnevezésii szervezetnek koszonhetd, melyet azzal a céllal hoztak 1étre, hogy a ma-
sodik vilaghaboru idején a gyermekek megismerkedjenek a klasszikus zene vilagaval, valamint
alkalmuk nyiljon kiilonb6z6 él6koncertek latogatasara. A szervezet 1941-ben hatezer taggal,
1943-ban mar mintegy haromszazezer taggal biiszkélkedhetett. 1945-ben a szervezet kinétte
magat ¢s nemzetkozileg elismert szovetséggé valt, melynek Magyarorszag 1965 6ta tagja (Va-
radi, 2014b).

Amerikaban Leonard Bernstein zeneszerzo és karmester Young People’s Concert cimi
gyermekek szamara készitett televizids, ismeretterjesztd zenei miisorat 1958-tol kezdték veti-
teni a CBS (Columbia Broadcasting System) csatornajan. Az évek soran a miisort tobb mint 40
orszagban kozvetitették, koztiik Magyarorszagon, Olaszorszagban, Németorszagban, Belgium-
ban, Ausztriaban, Norvégiaban, Finnorszagban, Hollandiaban, Portugalidban, Argentinaban,
Japanban, Uj-Zélandon, Ausztraliaban és a Fiilop-szigeteken (Maclnnis, 2009). A brit Educa-
tion Department az 1970-¢s évektdl szervez ifjtisagi koncerteket, melynek koncertprogramjat a
pedagdgusok, a karmester, a koncerten fellépd miivészek és a miisorvezetd kozosen allitjak
Ossze. A hangversenyt a gyermekek felkészitése el6zi meg, amely sordn az 6vondk és/vagy
tanarok ismertetik a zenemiivet a tanulokkal, a miivet esetleg tanccal vagy pantomim jatékkal
kisérik, de olykor eléfordul, hogy a hangszeren jatsz6 gyermekeknek lehetdséget biztositanak
a fellépé miivészekkel torténd kdzos zenélésre.

Hazankban Varré Margit nevéhez kothetd az elsé ifjusagi hangversenysorozat megszer-
vezése, amely Kis Filharmonia cimmel latott napvilagot. A szervezok a hangverseny el6tt né-
hany héttel a gyermekek szamara miisorismertetd flizeteket nyomtattak, hogy a tanulok felké-
sziilten érkezhessenek a koncertre. A koncertek a miivek felcsendiilését kovetden rendszerint
daltanulassal, k6z0s énekléssel zarodtak. 1954-ben a Kis Filharmonia koncertjeinek mintajara
inditotta el az Orszagos Filharmonia az altalanos iskolas tanulok szamara szervezett zenei prog-
ramjait, amely az évek elteltével orszagos hangversenysorozatta nétte ki magat, amelyen az
1975/76-0s tanévben mar t6bb mint egymillio gyermek vett részt (Varadi, 2014b).

Napjainkban a Debreceni Egyetem Zenemiivészeti Kar jeles oktatoi, Varadi Judit veze-
tésével évente harom alkalommal szerveznek Hang-Jaték-Zene koncertsorozatot 6vodasok és
altalanos iskolas gyermekek szamara (Varadi, 2017b). A Mesék zongorara cimli hangverseny
sikerességét ¢és hasznossagat egy empirikus kutatas segitségével kovettek nyomon. A felmérés
soran a pedagdgusokat kérddives kikérdezés segitségével kérték valaszadasra az iskolan kiviili
zenei nevelésrol alkotott nézeteik feltarasa céljabol. A kutatds eredményei azt igazoltak, hogy
a megkérdezett tanarok tobbsége fontosnak talalta a koncert miisor anyagéanak életkor szerinti
Osszeallitasat, a koncertek el6tti tanari ravezetést, valamint a felcsendiilé miivek elézetes ismer-
tetését a gyermekekkel. Szamos pedagdgus elismerden nyilatkozott az iskolan kiviil szervezett
ifjasagi koncertek fontossagarol, amely kozvetleniil kiegészitheti az iskolai ének-zeneorak is-
meretanyagat. Ugyanakkor tobben megjegyezték, hogy némely csalad szegényes zenei kdrnye-
zetébol fakadoan tobb tanuld szamara az ifjusagi koncertek latogatdsa jelentik az egyetlen le-
hetdséget, hogy él6zenei eldadason vehessenek részt (Varadi, 2017a). Mindemellett tobb peda-
gogus megfogalmazott negativ visszajelzéseket, miszerint az eléadasok nyugalmat szamos
esetben megneheziti a tanulok klasszikus zenei iranti idegenkedése, amely magatartasbeli prob-
lémékat eredményez a koncertek folyaman. A koncertsorozat sikerességét bizonyitja a zenei
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eldadasra meghirdetett rajzverseny palyazat, melyre 6sszesen 70 palyamii érkezett be. A gyer-
mekrajzok a hangverseny kiilonb6z6 részleteit, mozzanatait, valamint a gyermekek atélt élmé-
nyeit s tapasztalatait jelenitették meg. A rajzokat gazdag szinhasznalat, kreativ dbrazolas mo-
dok jellemezték (Varadi, 2017b). Az eredmények alatdmasztottak, hogy az iskolan kiviili zenei
események a tanulok zenei ismereteinek bovitéséhez, zenei izlésiik formalasaval kdzvetlentil
hozzajarulhatnak az iskolai zenei nevelés sikerességéhez.

A non-formalis zenei tevékenységek tovabbi jellegzetességeirdl egy masik tanulmany
szolgal hasznos informacioval, amelyben Varadi Judit és munkatarsai a nyiregyhazi Kodaly
Zoltan Altalanos Iskola harmadik évfolyamos tanuldinak tanéran kiviili és iskolan kiviili zenei
tevékenységeit, a tanulok kiilonb6zé miivészeti rendezvényeken vald részvételét, valamint a
csalad zenei kornyezetét kivantak felmérni. Az eredmények azt mutattak, hogy a didkok min-
dennapjaiban kevésbé jellemz6 az iskolan kiviili miivészeti rendezvények latogatasa, leggyak-
rabban szinhazi eldadasokon vesznek részt. Ugyanakkor a megkérdezett tanulok mintegy 60%-
a foglalkozik zenei tevékenységgel szabadidejében, amely elsésorban a hangszerjatékra ira-
nyul. A csalad vonatkozasaban a sziiloket a gyermek zenei tevékenysége iranti fokozott érdek-
16dés €s a gyermek zenei fejlddését szolgald sziildi tAmogatés jellemezte, habar a megkérdezett
szlilok tobbsége nem rendelkezett eldzetes zenei tudassal (Varadi, Kerekes, & Kiss, 2020).

A non-formalis tanulasi lehetdségek mellett a korabbi kutatdsok megerdsitették, hogy a
formalis zeneoktatas hianyossagait az informalis keretek kozott torténd zenei tevékenységek is
potolhatjak (Batt—Rawden & DeNora, 2005). Az informalis zenetanulas egyik legfontosabb
helyszinét az otthon jelenti. A kutatok kulcsfontossagu szerepet tulajdonitanak a korai otthoni
zenei nevelésnek, amely kdzvetleniil hozzajarul a szokincs, valamint a szamolasi, figyelmi, ér-
zelmi és a proszocialis képességek fejlesztéséhez (Williams, Barrett, Welch, Abad, & Bro-
ughton, 2015). A csaladi koérnyezet, azon beliil a csaladtagok meghatarozé hatast gyakorolnak
a gyermek zenéhez valo viszonyulasahoz. Ugyanakkor a kutatasok kimutattak, hogy a gyermek
zenei sikeressége €s a sziilo1 zenei szakértelme kozott nem talalhato szoros kapcsolat. A sziil6k
zenei képzettségénél sokkal fontosabb szerepet jatszik a tamogaté sziildi hattér megléte és az
otthoni zenei kérnyezet biztositasa, példaul kozos éneklés, zenehallgatas és hangversenylatoga-
tas tjan (Pitts, 2009).

Az elézetes kutatasok szerint az informalis zenetanulas elsésorban dnirdnyitott-autodi-
dakta hangszeres tanulast és/vagy éneklést jelez, amely zenekar alapitassal, komponalassal pa-
rosulhat. Green (2002) kutatasaban azt talalta, hogy azok a tanulok, akik a formalis zeneoktatas
helyett leginkabb informalis tanulds tton sajatitottak el zenei alapismereteiket, a jovoben na-
gyobb valosziniiséggel fogjak folytatni zenei tevékenységeiket. A vizsgalatban részt vevo sze-
mélyek magukat ,,0ntanitd zenészeknek” nevezték meg (Green, 2002).

Mindemellett a korabbi kutatasok eredményeibdl kirajzolddik, hogy az informalis tanulés
szoros kapcsolatot mutat a konnytizene tanulasaval. Green (2006b) tanulmanyaban ramutat arra,
hogy az informalis tanulas folyaman a tanulok — érdeklédési koriiknek és zenei preferenciajuk-
nak megfeleléen — maguk valasztjak ki a megtanulando6 zenét, amivel foglalkozni szeretnének.
Az informalis zenetanulas elsdsorban hallas tjan torténik, melyet a tanuldk szivesen Ossze
kotnek a baratokkal torténd kozos tevékenységekkel. Ennek megfelelden egy-egy zene kozos
beszélgetési témat jelenthet a fiatalok szamara, amely soran a zenét kozosen hallgatjak és érté-
kelik. Mindemellett az informalis tanulas folyaman fontos szerepet kap a zenehallgatas, az (ak-
tiv) zenélés, az improvizacio és a komponalas, melyek zenei anyagat els6sorban a konnytizene
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adja. Ezzel szemben az iskolai formalis zenetanulds soran a zenei anyagot a tanar valasztja ki
az el6zetes tantervi szabalyozasban elbirtak alapjan, ahol az ismeretszerzés a zenei iras-olvasas
segitségével, masrészt a (népdal)éneklés és zenehallgatas ttjan torténik (Green, 2006b, 3. 0.).

Szamos orszagban — példaul Kindban, Ausztralidban és/vagy az Egyesiilt Kiralysagban —
a tanulok sajat zenei kultardja €s az iskolai zenei nevelés kozotti ,,szakadékot™ a dontéshozok a
konnytlizene bevonasaval igyekeztek enyhiteni (Ho & Law, 2012). Ennek ellenére az ének-zene
az iskolai tantargyak kozott tovabbra is alacsony megitélésben részesiil (McPherson, Osborne,
Barrett, Davidson, & Faulkner, 2015; North, Hargreaves, & O’Neill, 2000; Xie & Leong, 2011).
Felmertil a kérdés, mely tényezokre vezethetdk vissza a tanuldk iskolai (formalis) zenetanulas-
hoz fiz6d6 negativ hozzaallasa.

1.3. Az alapfoku muivészeti iskolak helyzete hazankban

Az alapfoku miivészeti oktatasban részt vevo tanulok szdma az elmult 10 évben szamottevden
csOkkent. A 2010/2011. tanévben mintegy 250 242 tanuld vett részt miivészeti képzésben. A
zenemiivészeti szakokon 109 885 diak tanult, azon beliil a tanulok egyrésze klasszikus zenei
(97 020 16), népzenei (5 752 16), elektroakusztikus zenei (3 635 6), valamint jazz (485 f6) sza-
kokon képezte magat. A zeneiskolai hangszerek kozott a legtobben a furulyat (12 853 £6) és a
zongorat (26 505 {6) valasztottak hangszeriiknek (EMMI, 2011).

Azonban a 2011/2012. tanévtdl erdteljes hanyatlas tapasztalhato az alapfokt miivészeti
intézmények tanuléi 1étszdmaban. A 2010/2011. tanév 250 000-es tanuldi 1étszama néhany év
alatt atlagosan 230 000 tanulora csokkent az alapfoku miivészeti iskoldkban. Ezt kdvetden a
2016/2017. tanév hozott fellendiilést, melynek sordn a tanuldk szama kozel 2000 fével ndveke-
dett, majd a 2017/2018. tanévben 234 400 tanuld vett részt miivészeti képzésben, azonban ez a
szam még mindig mintegy 16 000 f6vel kevesebb tanulot jelent a 2010/2011. tanévhez képest.
A 2019/2020. tanév tanuldinak eloszlasarol elézetes adatok allnak rendelkezésiinkre, melyek
az alapfokt miivészetoktatasban részt vevo tanulok létszamanak novekedését mutattak ki az
el6z6 évhez képest. Jelenleg mintegy 234 000 tanuld vesz részt miivészeti képzésben, szamuk
az Emberi Erdforrasok Statisztikai Téjékoztatoja szerint 2 500 fovel emelkedett az el6z6 évhez
képest. (EMMI, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2019).

A kiilonb6zd miivészeti képzések kozott szemmel lathato kiilonbségek fedezhetdk fel a
tanulok 1étszamat illetéen. A miivészeti nevelés soraiban a Zenemiivészeti 4g évrol évre egyre
nagyobb szerepet kap. A zeneiskoldkban tanitd6 pedagdgusok 2010/2011. tanévben még csak
109 885, mig a 2018/2019. tanévben mintegy 116 ezer tanul6 zenei kompetencidjanak fejlédé-
séhez jarultak hozza a KSH oktatasi adatai alapjan (KSH, 2018, 2019). Valamennyi zenem{i-
vészeti szakon (klasszikus zene, népzene, jazz) tanulok szama fokozatos novekedést mutat, ki-
véve az elektroakusztikus tanszakot, melynél kisebb mértékili csokkenés tapasztalhato. A Zene-
miivészeti 4g népszerliségével szemben mind a Tancmiivészet, mind a Képz06- és iparmiivészet
lényegesen kevesebb tanuloval rendelkezik az el6z6 évekhez képest, mig a Szin— és babmiivé-
szeti ag tanuldi szama ingadozo6 tendenciat mutatott az elmult 10 év folyaman. A statisztikai
tajékoztatok szerint az alapfoku miivészeti képzés tanuloi 1étszamanak visszaesése szoros 0sz-
szefliggést mutat a folyamatos demografiai 1étszamcsokkenéssel. (1asd /. tdablazat)
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1. tablazat. Az alapfoku miivészetoktatasban tanulok létszamanak alakulasa 2010-2020 kézott

, 2010/2011.  2011/2012.  2012/2013.  2013/2014.  2014/2015.  2015/2016.  2016/2017.  2017/2018.  2018/2019.  2019/2020.
Megnevezés . . . . . . . . . .
tancv tancv tanev tancv tanev tanev tanev tancv tanev tanev
Alapfoé‘;;?;svesze“ 250 242 245 107 240 942 230 733 232 508 230 908 232 800 234 400 232 300 234 840
Zenemiivészeti ag 109 885 108 264 106 892 106 791 108 440 112 028 113 100 114 492 115 957 117 305
= Klasszikus zene 99 261 98 278 97 020 97 470 98 670 101 627 102 356 102 635 103 932 105 071
= népzene 6 207 5593 5752 5583 5798 6 265 6584 7727 8005 8 475
= jazz-zene 477 472 485 525 597 619 549 812 828 851
= e'ek”;:r‘f:szukus 3940 3921 3635 3213 3375 3517 3562 3318 3192 2908
Tancmiivészeti ag 90 422 89 853 86 364 82 495 82 835 81517 82 711 83 092 83378 85 108
Képz0- i‘“’zgiarmﬁve" 45 966 45 284 43 380 41 406 41137 41 399 41533 43318 42 588 43 465
Szin- és bibmiivészet 14 854 13812 13401 12 967 12726 12 988 13 05 14111 14 155 14326
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1.4. Zeneoktatasunk célkitizései — a Kodaly koncepcio

A Kodaly—kutatds ma mar a zenepedagogia széleskoriien vizsgalt teriiletévé valt (Pethd, 2011;
Gonczy, 2009; Ittzés, 1999, 2004; Szényi, 1984). A zeneszerzo haldla (1967) utan a hazai kuta-
tok az ének-zenedrak szamanak csokkenésérdl, illetve ezzel parhuzamosan az oktatds mindsé-
gének hanyatlasarol szamolnak be, melyek egytttal a Kodaly modszer atformalodasat és alkal-
mazasanak nehézségeit eredményezték (Gonczy, 1993, 2008; Janurik, 2008a; S. Szabo, 2007;
Sz6nyi, 2010).

A Kodaly koncepcio alapvetden a teljes ember kimiivelésére, azaz a teljes személyiség for-
malasara torekszik. Nagy Jozsef (2010) a személyiség négy egzisztencialis (1étfunkcids) kompe-
tenciajat kiilonboztette meg: a perszonalis (személyes), a szocialis, a kognitiv €s a specialis/szak-
mai kompetenciakat, amelyek egymassal kolcsonhatasban miikodnek, és kiilonb6zo funkciokat
latnak el. A specialis/szakmai kompetencia funkciodi koz¢ tartozik a hivatas, a szakma, a foglal-
kozas, amely az iskolai kozegben a tehetségek kisziirésével, a szakmara valo felkészitéssel, il-
letve az alkotoképesség fejlesztésével torténik. Ezzel szemben a masik harom egzisztencialis
kompetencia tizenkét kulcskompetencia fejlesztéséhez jarul hozza.

A perszonalis kompetencia az 6nellatast, az onvédelmet, az 6nszabalyozast és az onfejlesz-
tést latja el, amely az ¢életmindség fenntartasaért és javitasaért felelés. Az onellaté kompetencia
,onmagunk sziikségleteinek, igényeinek, vagyainak kielégitését” szolgalja (Nagy, 2010. 16.). Ide
tartoznak a biologiai, komfort- €s mozgassziikségletek mellett az élménysziikségletek. Ebbdl ere-
dden az énekorak folyaman a zenei élmények az onellatdé kompetencia fejlesztését segitik eld.
Az 6nvédo kulcskompetencia onmagunk érdekeinek megvédését latja el, igy a szabadsagvagyat,
az Onallosulds iranti vagyat, valamint az egészség és az identitds megvédését szolgalja. Ezzel
szemben az 6nszabalyoz6 kulcskompetencia az aktivitasunk kovetkezményeink visszacsatolo ér-
tekeléseert felelds. Tobbek kozott ide soroljuk a sikervagyat, a kudarcfélelmet, a korrekcios kész-
tetést €s az igényességet. Az Onfejlesztd kulcskompetencia 6nmagunk megismerésére iranyul,
amely az ismert személyekkel kapcsolatos tapasztalatainkat, 5nmagunkra vonatkozé ismeretein-
ket, eredményességiinket és az ambicidinkat szolgald onfejlesztést foglalja magaba (Nagy, 2010,
17.0.).

Kodaly szerint a zenetanulas valamennyi kulcskompetencia fejlesztéséhez nagymértékben
hozzajarul. Zenepedagogiai koncepcidjdban kiilonos figyelmet szentelt a magyar zenei kultiura
megOrzésére, a zenei analfabetizmus felszamolasara, a zene megszerettetésére, az igényes zenére
val6 nevelés és ezek alapjan egy zeneértd, kulturafogyaszto tarsadalom felnevelésére.

Zeneoktatasunk mind a mai napig a Kodaly koncepcié elveit igyekszik megvaldsitani,
azonban a megfogalmazott nevelési és oktatasi feladatokat a rendelkezésre all6 6raszam mellett
aligha tudja teljesiteni (Nemzeti alaptanterv, 2020). A Kodaly modszer megfogalmazott legfébb
gondolatai a kovetkez6k (Bonis, 2007; Sz6nyi, 1984):

— azenei nevelés miivészi érték atadasaval

— ahagyomanydrzés és nemzetnevelés a magyar népzene kozvetitésével

— zenei élmények biztositasa: ,,az iskolaban ugy tanitani az éneket, hogy ne gyotrelem, ha-
nem gyonyoriiség legyen a tanulonak...” (Bonis, 2007, 39. 0.)

— énekkarok létrehozasa minden altalanos iskolaban
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— amagyar zenei anyanyelv kialakitasa a népzene segitségével
— azenetanulas (mar az) 6vodaskorban torténé megkezdése

— amindennapos éneklés bevezetése

— tiszta intonacio a relativ szolmizacio segitségével

— szakmailag jol felkésziilt zenetanarok képzése

— azenei iras—olvasas képességének kialakitasa és fejlesztése
- zeneértd kozonség felnevelése

Er6s Istvanné (2008) a Kodaly—pedagogia legfobb céljaként a magyar kultura megterem-
tését nevezi meg. Tanulmanyaban sorra veszi a koncepci6 célkitiizéseit, melyek koziil kiemelten
fontosnak tartja a zenetanulas korai életszakaszban torténd elkezdését. A koncepcio tovabbi fon-
tos alapelvei kozott emliti a Kodaly modszer énekes-alapu megkozelitését, a magyar népdal és
idegen népek dalainak megismerését, a kozonségnevelést, a zenei irds-olvasas megalapozasat és
a zenei élmények biztositasat. A célkitlizések bemutatdsa sordn kifejti, hogy a népzene a zenei
anyanyelviink fejlesztését szolgalja, ugyanakkor ezek a dalok a zenei és térténelmi hagyomanya-
ink és orokségilink gyongyszemeinek tekinthetdek. Ugyanakkor hozzateszi, hogy a népdal sze-
repe nem kizarolagos, hiszen Kodaly idegen népek zenei anyaganak ismeretét is szorgalmazta.
Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy Kodaly nem vetette meg a konnylizenével valo talalko-
zast sem, csupan kiilonbséget tett ,,j0” és ,,r0ssz” zene kozott, mellyel az énekelt vagy hallgatott
zene értékét kivanta érzékeltetni.

Mindamellett Erés (2008) tanulmanyaban a Kodaly koncepcido masik, gyakori félreértel-
mezésére hivja a figyelmet. Elmondasa szerint ,,a relativ szolmizdacio minden bizonnyal a Ko-
daly-modszer legldatvanyosabb, de nem legfontosabb eleme” (Erds, 2008). A relativ szolmizéciot
Kodaly nyilatkozataiban csupan az 1930-as években emliti el0szor, amely sordn a szolmizalast
pedagdgiai eszkozként képzelte el a hallas kimiivelésének eldsegitéseként. Ezzel szemben né-
mely iskolaban a tanarok egy része a Kodaly-pedagdgiat tévesen értelmezve az elméleti ismere-
tek atadasat és a szolmizaciot helyezik az ordk kozéppontjaba (Hegyi, 1996). Gulyas Gyorgy
zenepedagogus és karnagy szerint ,,a baj ott van, hogy a népdalt — ne haragudjanak — tan-
anyagga tettiik. Mint tananyagot szolmizalgatjuk. Jobban tudjak szolmizalni, mint énekelni; éne-
kelni talan nem is szeretik. Az, hogy tananyagga valt, veszélyt rejt magaban; nevezetesen azt,
hogy a népdalok szdazai ismerethalmazzda mereviilnek az évenkénti ismételgetés soran.”(idézi Vi-
rag, 2015).

Fontos megjegyezniink, hogy szdmos kutatd didaktikai szempontbdl megkérddjelezi a Ko-
daly koncepcio6 pedagdgiai modszerként valo értelmezését. A Kodaly-pedagogiardl nem sziiletett
egységes modszertani konyv, ez altal a koncepcio helyes értelmezését és alkalmazasat tisztazat-
lan alapfogalmak arnyaljak be (Gonczy, 2009). A Kodaly koncepci6 legfontosabb célkitlizéseit
Kodaly nyilatkozataibol, eszmefuttatasaibol, valamint kiilonb6z6 irasos dokumentumaibol, leve-
leibdl ismerjiik. Ugyanakkor nem szabad elfelejteniink, hogy a Kodaly modszer megértéséhez,
valamint iskolai alkalmazasanak eldsegitéséhez szdmos zenei kotet, tankdnyvsorozat és tanul-
many irédott.

A Kodaly-pedagogia egyik elso, két kotetbdl allo zenei anyagat Kodaly 1938-ban jelentette
meg ,,Iskolai énekgyiijtemény” cimmel. Kodaly énekgyiijteményének modszertani dsszeallitasa
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Adam Jendnek koszonhetd, aki 1944-ben irta meg a ,,Modszeres énektanitds a relativ szolmiza-
cio alapjan” cimii pedagdgiai mtvét (Olah, 1982). L. Nagy Katalin tanulmanyéban irja, hogy a
Kodaly koncepcio 1948-t61 valt a kotelezd allami iskolai oktatas részévé, amely magaval hozta
az els6 tankonyvcesalad megsziiletését, az Gin. Kodaly-Adam énekeskonyvek kiadasat, melyet az
altalanos iskola 1-8. évfolyamain alkalmaztak. A késébbi években egyszerre két kiillonbozo tan-
konyvtipus létezett; a kibOvitett ének-zenei tankonyvek a zene-tagozatos iskolak szdmara, mig a
masik tankonyvtipus az ének-zenét alacsonyabb draszdmban tanuld tobbségi iskolak szdmara
irodtak (L. Nagy, 2002). A zenei anyagot tobbek k6zott a Sz6-mi-szo fiizetek, Bicinia Hungarica
I-IV., Tricinia, 333 olvaségyakorlat, Enekeljiink tisztan!, valamint egyéb korusmiivek szinesitet-
ték. Mindekozben nem szabad elfelejtkezniink Szonyi Erzsébet a Zenei irds-olvasas modszertana
cimii modszertani sorozatardl sem, amely szintén a Kodaly koncepcié egyik fontos alapjat ké-
pezi.

1.5.  Zeneoktatasunk térvényi szabdlyozasa — a Nemzeti alaptanterv, kerettantervek és helyi
tantervek célkitlizései

A magyar kozoktatast a Koznevelési térvény szabalyozza (2011. évi tdrvény a nemzeti nevelés-
r6l), amely magéba foglalja a kozoktatas céljainak és feladatainak alapjat képezo legfobb oktatasi
dokumentumat, a Nemzeti alaptantervet. A Nemzeti alaptanterv fejlesztési teriileteket, nevelési
célokat ir eld, valamint kulcskompetenciak és miiveltségi tartalmak fejlesztését varja el.

A zenei neveléshez kapcsolodo kulecskompetenciaként az esztétikai—miivészi tudatossag €s
kifejezOképesség jelenik meg. ,,Olyan képességek és készségek értendok ide, mint a miivészi on-
kifejezés, a miivészi érzék, a miialkotdsok és eldadasok értelmezése és elemzése, a sajat nézépont
osszevetése mdsok véleményével, a kulturalis tevékenységben rejlé gazdasagi lehetdségek felis-
merése és kiaknazdsa, s ezaltal az dltalanos életminéség javitasa.” (Nemzeti alaptanterv, 2012).

A kozoktatas tovabbi célkitlizései kozott kap helyet az altalanos iskolak also és felsd osz-
talyaiban a mindennapos miivészeti nevelés, amely az egésznapos iskola keretein beliil a délutani
iskolai foglalkozasok alatt valosul meg.

A Miiveltségi teriiletek Miivészet programjan beliil talalhatjuk az Enek-zene alprogram cél-
jait és feladatait. E teriilet célkitlizései a kodalyi elveken alapulnak. Ebbdl kifolyolag az iskolai
zenel nevelés alapvetden az éneklés, a zenehallgatas, a zenei kreativitas és a befogaddi kompe-
tencia fejlesztésére épitkezik.

A tartalmi-tantervi szabalyozas masodik szintjét a Nemzeti alaptanterv altal megfogalma-
zott célok és feladatok részletesebb eldirasokat nyujto kerettantervek képezik (Gyorgyiné, 2007).
A kerettantervek évfolyamokra lebontva meghatarozzak a heti kotelez6 oraszamot és a 10%—ban
szabadon felhasznalhato iddkeretet.

Az iskoldk a Nemzeti alaptantervben ¢és a kerettantervben meghatarozott normak és célok
alapjan készitik el sajat profiljuknak megfelelden a tartalmi-tantervi szabalyozas harmadik leg-
fontosabb dokumentumat, a helyi tantervet. A helyi tantervek Osszeallitasa haromféle modon
torténhet: (1) az iskola egy kész tantervet adaptal vagy (2) a tantervek, oktatasi programok és
programkinalatok alapjan késziti el helyi tantervét, vagy pedig (3) az iskola sajat helyi tantervet
készit vagy mar rendelkezik ilyennel (Gyorgyiné, 2007, 57.0.).

16



A kerettantervek az Enek-zene modulban irjak el a zenei nevelés legfobb céljait és fel-
adatait, figyelmet forditva a tanulok érzelmi, értelmi és jellemnevelésére, az igényes zenére valo
nevelésre €s annak megszerettetésére, eldsegitve ezzel a tanuldk életre szolo zenei elkdtelezett-
ségét, érdekl6dését és a zenéhez fliz6d6 pozitiv viszonyat (51/2012. (XII. 21.) szamiu EMMI
rendelet).

Zeneoktatasunk Kodaly Zoltan zenepedagdgiai koncepciojanak alapelveit koveti, amely az
emberi hangot tekinti az ember legtermészetesebb zenei kifejezésmodjanak. Ebbdl kifolyolag
zenei nevelésiink alapjaban véve énekes-alapu, amely a kozos éneklés és zenchallgatas ttjan a
tanulok zenei reprodukciojat és befogadoképességének fejlesztését tartja szem el6tt valamennyi
iskolai évfolyamon. Ezenfeliil kiilonos figyelmet fordit az éneklési készség fejlesztésére, a zenei
jelrendszer megismerésére és elsajatitasara. A kerettantervek — mint ahogy annak alapjan a helyi
tantervek is — a zenei tananyag vonatkozasaban az autentikus magyar népzene, valamint a kiilon-
b6z6 zenetorténeti korszakok legkiemelkedObb zeneszerzdinek munkassagat és zenemiiveinek
megismerését irjak eld.

Az 1-4. évfolyamban a zenei képességek €s készségek, valamint a zenei élmények és a
zene megszerettetésének megalapozasa torténik mozgassal, illetve énekes jatékokkal torténd ko-
z0s éneklés Gtjan. Mar ebben az életkorban megkezdddik a gyermekek hangképzése, valamint a
zenei emlékezet, zenei hallas és zenei memoria fejlesztése. A zenei nevelésre ezeken az évfolya-
mokon heti 2 6ra all rendelkezésre.

Az altalanos iskola 5—8. évfolyamain, az also tagozaton szerzett zenei alapismeretek és
zenei képességek fejlesztése folytatodik. Azonban a zenei nevelésre szant id6keret heti 2 6rarol
1-re csokken. Ebbdl kifolyolag a tantervek az éneklésre szant id6 helyett a zenehallgatasra és a
zenetorténeti korszakok megismerésére helyeznek nagyobb hangsulyt, amely a gimnaziumi évek
soran tovabb er6sodik (51/2012. (XII. 21.) szami EMMI rendelet).

Ugyanakkor az ) Nemzeti alaptanterv 2020. szeptemberétdl az ének-zene tantargy oktata-
sat az altalanos iskola 5. évfolyaman heti 2 6rara modositja (Nemzeti alaptanterv, 2020). Mind-
ekozben a specialis ének-zenetagozattal rendelkezd iskoldkban a gyerekek az ének-zenét emelt
Oraszamban heti 3—4 o6raban tanuljak, valamint énekkari foglalkozasokon vesznek részt.

A kozépiskolas tanulok zenei nevelésénél a kiillonbozé zenetorténeti korszakok zeneszer-
z0inek és miiveinek ismerete mellett fontos szerepet kap az Gsszefiiggések atlatasat szolgalo tu-
das megszerzése, tovabba megjelenik a kozosségben torténd zenei élmények, koncertélmények
atélése, valamint a népzenei dalkincs mellett az igényesebb populdris zenei szemelvények? meg-
ismerése (Dohany, 2016).

Az ének-zene a gimnazium 10. évfolyamaig kotelezd tantargy. Ezt kdvetden 11. és 12.
évfolyamokban a tanulok a Miivészetek miiveltségteriilet tantargyai — az ének-zene, drama és
tanc, rajz és vizualis kultura, mozgoképkultara és médiaismeret — koziil szabadon valaszthatnak,
a kerettantervek kotelezo oraszamanak a heti 1 orat irjak elo.

2 A kénnylizene kisebb mértékben mar az altalanos iskola 8. évfolyam tananyagiban megjelenik. Azonban a ko-
zépiskolai-gimnaziumi évek soran kap nagyobb hangsulyt.
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2. ATANULOK ZENEI NEVELESET BEFOLYASOLO HATASOK

A gyermek zenei nevelését egyszerre tobb tényez6 befolyasolja: a tanulasi folyamat kézéppont-
jaban a tanul6 all, a tanar szervezoként €s iranyitoként, mig a csalad (azon beliil a sziilok ¢és
testvérek), valamint a kortarsak kiils6 befolyasolé szereplokként jatszanak kulcsfontossagu sze-
repet a tanuld zenetanulashoz fiiz6dé attitidjének és motivaciojanak alakitasaban (Michel, 1964,
1974). A tanulmany kovetkez6 fejezetében az emlitett csoportok jellegzetességeinek bemutata-
sara koncentralunk.

2.1. A csalad

A gyermek szamara az elsédleges szocializacios kornyezetet a csalad jelenti. A gyermeket mar
sziiletése eldtt az anyaméhben érik zenei hatasok €s ¢lmények. A kutatok kimutattak, hogy a
magzat a 16. hétt6l kezdve kiilonb6z6 hangok észlelésének hatasara mozgasokkal valaszol. To-
vabbi vizsgalatok rdmutattak arra, hogy a sziiletendé gyermek nemcsak reagal a kiilsé kornyezet
zajaira, hanem bizonyos szintii zenei kompetenciaval és zenei preferenciaval is rendelkezik (Tur-
mezeyné & Balogh, 2009, 64. o0.). Ebbdl kifolyolag a gyermek zenei nevelése mar ebben az
,cletszakaszban” a sziil6i hazban elkezdddik. Az otthoni zenei kornyezet legmeghatarozobb sze-
reploje az édesanya, aki énekével, dudolgatasaval maradand6 zenei élményben részesiti gyerme-
keét.

A Kkorai zenei nevelés elkezdésének fontossaga nem ujkeleti. Koztudott, hogy Kodaly
egyik leghiresebb nyilatkozataban Kifejtette, hogy a gyermek zenei nevelése ,, kilenc honappal a
gyermek sziiletése eldtt” kezdddik. Késobb hozzatette: ,,Az anya nemcsak testét adja gyermeké-
nek, lelkét is a magaébdl épiti fel. Ha az anya alkoholista, ez ranyomja bélyegét a gyermekre. Ha
pedig zenei alkoholista — igy nevezném, aki csak rossz, selejtes zenével él — okvetleniil meglatszik
a gyermeken. Ezért ma még tovabb mennék: nem is a gyermek: az anya sziiletése eldtt Kilenc
honappal kezdédik a gyermek zenei nevelése” (Bonis, 2007, 246. 0.). Hasonld véleményen volt
Maria Manturzewska (1993) is, aki szerint a korai gyermekkorban torténd aktiv zenei tevékeny-
ségek hidnya erdteljesen megneheziti a gyermek késobbi zenei tevékenységeinek sikerességét.

Az anya mellett az apa, illetve a testvérek is pozitiv hatast gyakorolhatnak a gyermek fej-
16désére. Jollehet az édesapa — részben hivatasabol és csaladfenntartd szerepébdl adodoan — 1é-
nyegesen kevesebb id6t tolt a gyermekkel, mint az édesanya, ugyanakkor —az anyahoz hasonldan
— az apa ¢€s a gyermek kozott is kialakulhat benséséges viszony (Forrai, 1970). Ugyanakkor a
kutatdsok kimutattak, hogy a sziilok zenei képzettsége nem befolyasolja a gyermek zenei fejlo-
dését, viszont fontos szerepet jatszanak a gyermek motivalasdban és zenei tanulmanyainak ta-
mogatasaban (Turmezeyné & Balogh, 2009).

Pitts (2009) kutatasaban a gyermek attitlidje az édesapa zenehallgatasi szokdsaival mutatott
legszorosabb kapcsolatot. Az interjuk folyaman egy 24 éves valaszad6 az édesapjaval a sziild
altal kedvelt konnytizenei slagereket hallgattdk kozdsen, hiszen az édesapa ugy vélekedett, hogy
,,azZ a zene nagyszeri, amit a gyermekének mindenképpen hallania kell” (Pitts, 2009, 248. o.).
Ennek megfeleléen elmondhatjuk, hogy mindkét sziilé zenei és énekesi tevékenysége alapvetden
hozzajarulhat a gyermek zenei képességeinek fejlodéséhez, valamint zenei preferenciajanak ala-
kuldsahoz.
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A sziil6k mellett a testvérek is kiemelt szerepet jatszanak a gyermek zenei nevelésében és
zenei preferenciajanak formalasaban. A kutatasok kimutattak, hogy a testvérek modellként szol-
galhatnak egymas szamara; olykor egymassal azonosulva vagy épp egymastol elhatarolodva
igyekeznek sajat személyiségiiket kialakitani (Vajda, 1994). Az azonos nemi és életkoru testvé-
rek kozott gyakoribb a rivalizalas (Vajda, 1994), ugyanakkor pozitivan befolyasolhatjak egymas
zenei teljesitményét is (Davidson, Howe, Moore, & Sloboda, 1996), tovabba a hangszertanulas
elkezdéséhez és a csaladban torténé k6zos zenéléshez is hozzajarulhatnak (Pitts, 2012).

A csalad zenei kornyezete szintén meghatarozza a gyermek zenei fejlodését (Turmezeyné
& Balogh, 2009, 97.0.), melyet dont6en befolyasolhat a sziil6i hazban 1év6 hangszerek és klasz-
szikus zenei lemezek szama (Janurik, 2008a, 2009), valamint a csaladtagok zenélése és a kozos
hangverseny-latogatasok gyakorisaga (Dohany, 2014). Davidson és munkatarsainak (1996) ku-
tatasa szintén alatamasztja, hogy a sziilok kritikus szerepet jatszanak a gyermek tanuldsanak mo-
tivalasaban és tamogatasaban, de ugyancsak meghatarozo hatast gyakorolnak a gyermek jobb
tanulmanyi eredményeire is (Ablard & Parker, 1997). Dombiné (1992) tanulmanyaban kifejti,
hogy a zenét tanult sziilok gyermekei kivalo teljesitményt értek el a zenei képességteszteken.
Tovabbi szamos nemzetkdzi kutatas iranyult a gyermek zenei képességeinek fejlddése €s a csalad
hatasa kozti 6sszefiiggések vizsgalatara, ahol az eredmények szintén a csalad kiemelkedd szere-
pét igazoltak (Gembris, 2002; Moog, 1968).

A sziil6i haz zenei kornyezetét alapvetden meghatdrozza a csalad szocialis, kulturalis és
tarsadalmi helyzete. Azokban a csaladokban, ahol a sziil6k szamara gondot okoz egy-egy hang-
szer beszerzése vagy a gyermek iskolai tanulmanyainak timogatasa, alapvetéen csokkentheti a
gyermek zenei tanulmanyai elkezdésének esélyeit. Ezen tilmenden a csaladi életet kiilonb6z6
viselkedési normak és szabalyok szabalyozzak, melyeket a gyermek folyamatosan beépit sajat
viselkedésébe (Vajda, 1994). Ennek megfeleléen a csalad zene iranti viszonya alapvetden befo-
lyasolhatja a gyermek zenéhez fliz6d6 attitiidjét és zenei elkotelezettségét.

McPherson (2009) tanulmanyaban kifejti, hogy a gyermek teljes emberré valasahoz a ko-
massagar6l) alkotott megitélése, (2) az autonomiaval (a gyermek fliggetlenségével) kapcsolatos
érzése, valamint (3) a gyermek az adott feladathoz fiz6d6 céltudatossagat és a feladatrol alkotott
nézetei, tovabba negyedik tényezdként a sziil6-gyermek kozotti bensdséges kapcsolat biztositasa.

A kompetencia mentén a szerz6 arra gondol, hogy a tanulok minél inkabb ugy érzik, hogy
sikeresek bizonyos teriileteken, annal nagyobb valosziniiséggel foglalkoznak a jovében az adott
tevékenységgel (Austin, Renwick, & McPherson, 2006; idézi McPherson, 2006, 92. o0.). Mind-
amellett minden gyermek alapvetd sziikséglete kozott talalhaté a fiiggetlenség érzésének sziik-
sége, amely kapcsan a gyermek hivatott sajat dontések meghozatalara. Grolnick, Gurland, Jacob,
& DeCourcey (2002) kimutattak, hogy azoknak a sziilknek a gyermekei, akiknek sziilei hozza-
jarultak a gyermek fiiggetlenségéhez, a gyermekek magasabb kompetenciaval, jobb tanulmanyi
eredményekkel és fejlettebb onszabalyozo képességekkel rendelkeztek, ugyanakkor kevesebb ta-
nulasi nehézségekkel kiizdottek. Mindekozben egy masik kutatds kimutatta, hogy a serdiilékor-
ban egyre er6s6d6 autondmia érzése jarult hozza ahhoz, hogy a tanulok felhagyjanak a korabban
sziileik hatasara elkezdett hangszeres tanulmanyaik folytatasaval (Sloboda, 2001).
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2.2. A tanarok

Az iskola a masodik legfontosabb szocializacios csoport a gyermek szamara (Zétényi, 2004).
Szamos kutato alatdmasztotta, hogy a tanuldk zenéhez fiiz6do attitiidjének, motivaciojanak, el-
kotelezettségének, valamint zenei képességeinek formalasaban a zenetanar kulcsfontossagi sze-
repet jatszik. Kodaly ugy fogalmazott: ,, Minden a vezeton mulik. (...) Sokkal fontosabb, hogy ki
az énektanar Kisvardan, minthogy ki az Opera igazgatoja. Mert a rossz igazgato azonnal meg-
bukik. (Néha még a jo is.) De a rossz tanar 30 éven at harminc évjaratbol 6li ki a zene szeretetét”
(Bonis, 2007, 43. 0.).

Minden csalad kiilonb6z6 szocialis, kulturalis és tarsadalmi helyzettel rendelkezik. A tana-
rok munkajat sok esetben megnehezitheti a kiilonb6zo kulturalis €s szocialis-0konomiai hattérrel
rendelkez6 gyermekek nevelése. Az eldzetes kutatasok bebizonyitottak, hogy a csaladok aligha
tudjak biztositani az alapvet6 kognitiv, affektiv és szocialis feltételeket, valamint a gyermek ze-
nei neveléséhez sziikséges targyi eszkozoket, mint példaul a hangszerek és komolyzenei hang-
felvételek beszerzését (Janurik, 2008a; Turmezeyné & Balogh, 2009), ugyanakkor a csaladban
zajlo kozos zenei tevékenységek is jelentdsen hattérbe szorulnak (Dohany, 2013). Ebbdl kifolyo-
lag a gyermek nevelése elsdsorban az iskolara harul.

A gyermek intézményi kereteken beliil torténd zenei nevelése a bolcsddében és az 6voda-
ban kezddédik. Sok esetben ezek a helyszinek jelentik a gyermek szamara a zenével valo els6
taladlkozast. Az 6vodaban tanult mondokak és gyermekdalok altal szerzett élmények potolhatjak
az otthoni zenei kornyezet hidnyéat, tovabba megalapozhatjak azokat a zenei alapképességeket és
készségeket, melyeket az altalanos iskolai zeneoktatds megkovetel (Turmezeyné & Balogh,
2009).

Az iskolai zenei nevelés elsédleges célja az éneklésen és zenehallgatason keresztiil — kiilo-
nds figyelmet forditva a zenei hagyomanyainkra és népdalkincsiinkre — a zene megszerettetése
¢és a zenei élmények biztositasa a gyermek szamara. Ugyanakkor hatalmas felel6sség harul az
ének-zenét tanitd pedagogusra, akinek széleskorii tuddsa mellett zenei és pedagdgiai képességek-
kel is rendelkeznie kell. Ebbdl kifolyolag a tanar szakmai tudasa és felkésziiltsége sok esetben
nem elegendé a sikeres tanulasszervezéshez. A szakirodalmak 3-féle tanari tudast irnak elé: al-
talanos pedagogiai tudast, szaktargyi tudast és pedagdgiai-tartalmu tudast (Falus, 1998).

L. Nagy Katalin (2003) tanulméanyaban kérddives modszer segitségével ének-zene targyat
tanito pedagdgusok nézeteit vizsgalta meg az iskolai zenei nevelés helyzetének felmérése célja-
bol. A kutatasban részt vevd tanarok az ének-zeneoktatds legsulyosabb problémai kozott a ren-
delkezésre 4ll6 idOkeret €s a tananyag aranytalansagat, a tanulok k6zombdosségét és a targyi esz-
kozok hianyat nevezték meg. Ugyanakkor a vizsgalat kimutatta, hogy az ének-zene alacsony
megitélése nem mutat dsszefliggést a tanarok altal megemlitett nehezitd tényezdkkel.

Ezen tilmenden a kutatas kitért a zenei tananyaggal, tankonyvvel és taneszkozokkel kap-
csolatos problémak feltarasara is, amely sordn L. Nagy Katalin kimutatta, hogy a megkérdezett
tanarok tobbsége a zenei tevékenységek (éneklés €s zenehallgatas) ardnyanak bovitését javasolta,
mig az elméleti részek tanitdsara (példaul zeneelméletre és zenetorténetre) kevesebb 1d6t szan-
nanak. A tankonyvek tekintetében a kutatdsban részt vevd tanarok a tanulhatosagot tartottdk a
legfontosabb tulajdonsagjegynek, amely igazodik a tanulok képességeihez és életkorahoz, mig a
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tankonyvcesaladok szempontjabol a pedagogusok elsésorban azokat a jol bevalt tankonyveket al-
kalmaztak legszivesebben az énekoran, amelyeket a korabbi képzéseik és tanulmanyaik soran
behatobban megismerhettek. A taneszk6zok iranti igények elsdsorban a hangszerek és hanganya-
gok beszerzését érintették.

Mindemellett a zeneoktatas zavartalansagat a tanar és diak kozotti generacios kiilonbségek
is veszélyeztethetik. Napjainkban a generacidokutatasok 6t kiillonbdzo generaciot kiilonboztetnek
meg: a Baby Boomerek, valamint az X, Y, Z és az Gn. alfa generaciokat (Pal & Tordcsik, 2013).
Mannheim (1969) szerint egy korcsoportot akkor tekinthetiink k6zos generacionak, ha valamely
kozos tulajdonsag, nemzedéki tudat, valamint kdzosségi jegy jellemzi Oket (idézi Nagy & Kol-
csey, 2017, 20. 0.). A jelenleg iskolaba jaro tanuldk egyrésze a Z generacid, masik része az un.
alfa generaciohoz tartozik, akik szamottevd tulajdonsagjegyekben kiilonboznek az Oket tanitd
tanaraiktol, illetve az el6z0 generaciok gyerekanyagatol is.

A kutatasok azt bizonyitjak, hogy a mai gyerekek a megnovekedett informaciogytijtés, —
¢s kezelés mellett az iskolai tanulmanyaikat, szorakozasi szokéasaikat, valamint a baratsdgok ki-
alakitasat és fenntartasat tekintve is eltérnek az el6z6 nemzedék gyerekeitdl (Tobi, 2013). Korunk
gyermekei mashogyan tanulnak; digitalis készségiik meglehetdsen koran kialakul, ugyanakkor
ingerkiiszobiik rendkiviil magas, ezaltal a koncentracio és a figyelem fenntartdsa sok esetben
nehézséget okoz szamukra (Tari, 2010, 2011). Ebbdl kifolydlag az énektanarnak a zenei kész-
ségfejlesztésen €s a zenei élmények biztositasan tilmenden az emlitett tulajdonsagjegyekkel ren-
delkezd gyermekanyaghoz torténd alkalmazkodésa is nélkiilozhetetlenné valik az énekordkon.

A tanar sajat személyének elfogadtatasa a tanulokkal sok esetben a tanar személyiségje-
gyeiben rejlik. Sallai Eva (1994) tanulmanyéban a jo tanar legalapvetdbb személyiségvonasai és
alapképességei kozott a feltétel nélkiili elfogaddst (pozitiv érzelmi odafordulas a gyermek felé),
az empatiat (a masik ember érzéseinek megértése és annak visszajelzése a masik felé¢), valamint
a kongruenciat (a tanar sajat megérzéseiben ¢€s tapasztalatair6l valo bizonyossagat) nevezi meg
(idézi Falus, 1998, 60. 0.).

Zétényi Agnes (2004) a jo pedagogus jellegzetességeit Strom és Bernard (1982) vizsgala-
tainak eredményei alapjan gytjtotte 6ssze. A jellemzok kozott a tanar palyavalasztas eldtti am-
bicioit és a tanari palya iranti érdekl6dését, a tanar palyamotivaciojat (pl. gyerekszeretet), vala-
mint a tanari jellemvonasokrol valo nézeteit, tovabba a tanar sajat magar6l alkotott onjellemzését
(pl. masokkal szemben elfogadd, empatikus stb.), illetve a tanar iskolan kiviili harmonikus és
erkolesos életét tartotta a legfontosabbnak. Mindemellett a pedagogus legalapvetobb személyi-
ségvonasaiként az érzelmi stabilitast, a baratsagossagot, a toleranciat, a mérsékletességet, vala-
mint a masok iranti érdeklédést nevezte meg (Zétényi, 2004, 378—379. 0.).

Ugyanakkor Sallai (1994) szerint a tanarnak kiilonb6z6 képességekkel is rendelkeznie kell,
mint példaul a kommunikacios készség (lizendként és befogadoként egyarant), gazdag repertoar
a viselkedésmodok tekintetében, rugalmassag, konfliktusmegoldasi modszerek, egylittmiikodod
képesség, a kiilonbozd pedagogiai helyzetek €s jelenségek felismerésének és elemzésének ké-
pessége, illetve a pedagdgus mentalis egészsége.

A személyiségjegyek ¢€s a kiillonbozd képességek mellett a tanulasszervezést eldsegitd ké-
pességek szintén befolyasoljak a sikeres tanitas-tanulasi folyamatot. Szivak Judit (1998) hat ta-
nuldsszervezdi tevékenységet fogalmazott meg: rend és fegyelem fenntartasara iranyuld tanari

magatartas, a tanul6d szabadsaganak biztositasa, valamint a tanuldi viselkedés szabalyozasa, a
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pozitiv tanulasi 1égkor biztositasa, a csoportfolyamatok eldsegitése, valamint a jol bevalt alapel-
vek alkalmazésa (pl. a személyeskedés és szidalmazas elkertilése).

Kodaly szerint a jo tanarnak harom fontos tulajdonsaggal kell rendelkeznie: (1) alapos
szakmai tudas, (2) széleskorii muveltség, valamint (3) ihletd egyéniség (Edsze, 2000). Ennek
megfelelden a sikeres zeneoktatas megteremtését elsésorban a tanarképzés megalapozasaban
latta: ,,4z iskolakban majd akkor lesz jo zenetanitas, ha elobb jo tanarokat neveliink... kevés az
olyan tanar, aki a hallast és az altalanos zenei miiveltséget fejlesztené... jo irodalom is sziikséges,
amely a gyermekeknek és a hallasgyakorlasban kezddknek hozzdférhetd.” (Bonis, 2007, 198.0.).

—

. Nagy Katalin (1996) tanulmanyaban a jo zenetanar jellemzdit a kovetkezOképpen festi
le:
— ,,azenén tul mas miivészetekre és tudomanyagakra is nyitott;
— hazai és nemzetkozi latészoggel rendelkezik;
— élményeit és naprakész tdajékozottsagat képes sajat személyiségébe és a mindennapi ta-
nitasi gyakorlatba beépitenti;
— a vdltozo koriilményekre biztos szaktudds és 6nallo szemlélet birtokaban rugalmasan,
ontérvénytien reagalo kreativ alkat;
— Kkornyezetével zeneileg és nyelvileg egyarant jol tud kommunikalni;
— zenei és pedagogiai szempontbol egyarant jol képzett és tajékozott széles latokorii —
nem csak tanar — értelmiségi” (L. Nagy, 1996, 7. 0.).

Szabd Helga (1996) a 90-es évek énektanarképzés helyzetér6l szamolt be, melyben kifej-
tette, hogy a tanarképz6 intézmények elsdsorban a leend6 tanarok vezénylési technikajanak fej-
lesztésére koncentralnak, mikdzben kevesebb figyelmet szentelnek a gyermekek megfeleld hang-
képzésének modjaira és technikaira, holott zeneoktatasunk alapvetden énekes-alapi.

Asztalos Andrea (2014, 2015) tanulmanyaiban a gyermekek jellegzetes hangképzési prob-
Iémaival és azok kivalto okaival foglalkozik, melyben kifejtette, hogy a gyermekek helytelen
hangképzését szamos tényezdre visszavezethetjiik, mint példaul helytelen testtartas és 1€gzés,
magas gégeallas, kemény vagy levegds hanginditas, felséléguti megbetegedés, rossz énekes pél-
daképek hallgatasa és utanzasa, valamint a gyakorlas hianya is. A tanulok helyes hangadéasanak
kialakitasaban kulcsfontossagll szerepet jatszik az ének-zene tantargyat tanité pedagogus. Ebbdl
kifolyolag kiemelten fontos, hogy az énekes foglalkozéasokat vezetd tanar is folyamatosan ké-
pezze hangjat ’jo éneklési példaval’ szolgalva a gyermekek szamara (Bruckner, 1999).

Asztalos (2018) masik kutatasaban az altalanos iskolai beénekld gyakorlatok osszegyiijté-
sével és az énekdran torténd beéneklések gyakorisdganak vizsgalataval foglalkozott. Az eredmé-
nyek kimutattak, hogy azokban az iskolakban, ahol gyakorta elmaradnak a gyermekek hangjanak
bemelegitésére szolgald gyakorlatok, tobbféle hangképzési problémaval kiizdenek a gyerekek.
Bruckner Adrienne (1999) a leggyakoribb hibak ko6zott az instrukciokkal ellatott beéneklések
elmaradasat, a disztonalas (hamis éneklés) helytelen javitasat, a tanulok forszirozott hangadasat
fokoz6 instrukciok alkalmazasat (,,énekelj hangosabban”), a téves sz6lambeosztast, a gyermekek
alkalmatlan hangfekvésben torténd énekeltetését, a mutalo gyermekek énekeltetését, a gyerme-
kek hangi adottsagat €s zenei tudasat meghalado, tal nehéz darabok valasztasat, valamint a tanar
beéneklés nélkiil torténd tanitasat nevezte meg. Az emlitett tanulmanyok alatdmasztottak, hogy
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a zenetanaroknak a tanuldk alapvetd zenei ismereteinek megalapozésa €s bovitése mellett kiilo-
nos figyelmet kell forditaniuk a gyermekek és 6nmaguk hangképzésére is, eléteremtve ezzel az
¢lményszerii zenei tevékenységek biztositasat:

Az iskolaban ugy tanitani az éneket és zenét, hogy ne gyotrelem, hanem gyonyoriiség le-
gven a tanulonak, s egész életére beleoltsa a nemesebb zene szomjat... Sokszor egyetlen élmény
egesz életére megnyitja a fiatal lelket a zenének. Ezt az élményt nem lehet a véletlenre bizni: ezt
megszerezni az iskola kotelessége” (Bonis, 2007, 39. 0.).

2.3. Az iskola

Az iskola — a csalad, a kortarsak és a tanarok mellett — szintén kiemelkedd szerepet jatszik a
gyermek személyes, kognitiv és szocidlis kompetencidjanak fejlédésében, hozzajarul a tarsas
kapcsolatok kialakitasdhoz, a tarsadalmi szabalyok elsajatitasahoz, tovabba hatast gyakorol a
gyermek teljes személyiségformalasara, valamint elésegiti az élethosszig tarto tanulas sikeressé-
zete, tanulodi és tanari Osszetétele. Mindemellett az iskolak sajatos, egyedi jellemz6i, beallitott-
saga, a tanari kar és az iskolavezetés iranyultsdga, valamint, hogy mely tantargyak élveznek pri-
oritast az adott iskoldban Iényegesen befolyasolja az ének-zene presztizsét €s eredményes okta-
tasat (Laczo, 2002, 85. 0.).

Csapd (2002b, 2003, 2011) tanulmanyaibol tudjuk, hogy Magyarorszagon lényeges kii-
16nbségek vannak az iskolak teljesitményének szintje kozott. Ugyanakkor egy-egy osztaly tanu-
161 k6z6tt is szamottevo képesség és teljesitménybeli kiilonbségek fedezhetok fel (Toth, Csapo,
& Székely, 2010; Csapd, 2002a). Az iskolak és osztalyok kozotti kiilonbségek a zeneoktatasban
is éreztetik hatasukat.

Az elmult évtizedekben a szabad iskolavalasztds lehet6sége a specialis ének-zene tagoza-
tos iskolak szadmanak fokozatos csokkenését eredményezte, amely soran a tehetdsebb sziilok
igyekeztek gyermekiiket az idegen nyelvi képzést €s egyéb kdzismereti tantargyak tanitasat eld-
térbe helyez6 iskolakba és tagozatokba beiratni. Mindez a miivészeti tantargyak (avagy készség-
tantargyak) hattérbe szorulasat hozta magaval. Egyre kevesebb tanulo jelentkezik ének-zene ta-
gozatos osztalyba, holott a kutatdsok alatdmasztottdk, hogy az intenziv zenetanulés jotékony ha-
tassal van a tanulok intelligencidjara, illetve a kognitiv, perszonalis €s szocialis képességeik fej-
18désére.

Az iskolak és osztalyok kozotti kiilonbségek szamos empirikus tanulmanyban megfigyel-
hetd. A hangszertanulas tekintetében Janurik Marta (2007) kimutatta, hogy a tobbségi iskolak
egyes osztalyaiba jard tanulok 31%-a jatszott valamilyen hangszeren, mig mas osztalyokban
egyetlen tanuld sem vett részt hangszeres oktatasban. Ugyanakkor még nagyobb kiilonbségek
figyelhetOk meg a specialis zenetagozatos €s a tobbségi iskolak osztalyai kozott.

Véradi Judit és munkatarsai (2020) arrdl szamoltak be, hogy a megkérdezett harmadik év-
folyamos ének-zene tagozatos tanulok mintegy 60%-a foglalkozik valamilyen zenei tevékeny-
séggel szabadidejiikben, amely tobbségében a hangszerjatékra irdnyul. Dohany Gabriella (2014)
kozépiskolas fiatalok zenei miiveltségét vizsgalta, amely soran kimutatta, hogy a vizsgalatban
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részt vevO gimnazistak és szakkozépiskolds tanulok mintegy fele vett részt hangszeres oktatés-
ban.

Az 1970-es években a Kodaly modszer gyakorlati alkalmazasanak eredményességére és
annak a teljes személyiségre gyakorolt jotékony hatasaira hivtak fel a figyelmet Barkoczi llona
¢s P1éh Csaba. Kutatasukban harom osztaly (N=87) vett részt; a kecskeméti Kodaly iskola egyik
zenei osztalya, illetve a kecskeméti Czollner iskola egy zenei és egy nem zenei osztalya (Bar-
koczi & Pléh, 1977).

A mintegy 4 évet feloleld hatasvizsgalat soran kimutattdk, hogy az intenziv zenetanulas
valoban hozzajarul més tantargyak, illetve mas teriiletek fejlesztéséhez. Ennek értelmében az
aktiv zenetanulas kozvetlentil fejleszti a kreativitast, amely még az alacsony szocio—okondmiai
statusza gyermekek korében is megmutatkozott. Ezenfeliil a kutatok kimutattak, hogy az évek
elérehaladtaval jelentds mértékben nétt a vizsgalatban részt vevo diakok intelligenciaja. A zenei
nevelés hatdsara az alacsony szocidlis hattérrel rendelkez6 csaladok gyermekei kdrében csokkent
a verbalis és non-verbalis intelligencia kozotti aranytalansag. Mindamellett a tanulok intelligen-
cidja ¢és a kreativitasa kozott erdsebb korrelaciot tapasztaltak.

A kreativitast felmér6 feladatoknal a kutatok mar a 2. évfolyamtol kezd6dben jelentds kii-
16nbségeket fedeztek fel a tagozatok kozott. A zenetagozatos tanulok szamos esetben adtak ér-
zelmi érzékenységre utald valaszokat, mig a nem zenetagozatos diakok kérében az impulziv va-
laszok voltak magasabb aranyban. Barkoczi Ilona a nem zenei osztalyokba jard tanulok valaszait
a kovetkezOképpen jellemezte; ,,impulziv az, aki el6bb cselekszik, aztan gondolkodik” (Bar-
koczi, 2014, 123.0.). Mindemellett a nem zenetagozatos tanulok koérében fokozottabb mértékben
jelentkezett a kudarckertiilés, ezaltal ezek a tanulok a kreativitast igényl6 feladatokat is alapvetéen
,,kotelezo feladatként” kozelitették meg.

Az elézetes eredmények arra mutattak rd, hogy az intenziv zenetanulas szamottevéen meg-
hatarozza a didkok képességeit, érzelmi és értelmi intelligencidjat és kreativitasat és szocialis
fejléddését. Ennek ellenére a didkok az iskolai zenei nevelésrél megosztd véleménnyel vannak. A
megitélése a specialis zenetagozatos és a tobbségi osztalyokban eltérd lehet. Azonban a tobbségi
és az ének-zenetagozatos iskolakba jaro tanulok attitlidjérdl ez iddig nem sziiletett atfogd, dssze-
hasonlité elemzés.

2.4. A kortarsak

A csalad és az iskola mellett a kortarsak az életkor eldrehaladtaval egyre erételjesebb hatast gya-
korolnak a gyermek zenei és szocialis fejlodésére, valamint zenetanulashoz fiz6do attitiidjére. A
tarsak erésithetik vagy éppen gatolhatjak egymas viselkedésmodjait, ugyanakkor modellként is
szolgalhatnak egymas szamara, amely soran utanozzak egymast, kozos szerepjatékokat alakita-
nak ki, valamint a viselkedést érint6 szabalyokat egyiittesen is megalkothatjak (Vajda, 1994).
Egy holland kutatas kimutatta, hogy a zenei preferencidk erdteljesen meghatarozzak egy
baratsag kialakulasat; a hasonld zenei preferencidkkal rendelkezd serdiilok k6zott nagyobb esély-
lyel alakulhat ki baratsag, azonban az eltérd preferencidk nem feltétleniil jarulnak hozza a barat-
sag megszakadasadhoz (Selthout, Branje, Bogt, & Meeus, 2009). Mig egy masik kutats ravilagi-
tott arra, hogy a serdiilok hajlamosak a hasonl6 viselkedésii, valamint hasonld zenei izléssel és
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preferenciaval rendelkezd baratot valasztani (Franken, Keijsers, Dijkstra,& ter Bogt, 2017). En-
nek kovetkeztében elmondhato, hogy a serdiilok életében a zenehallgatas szamos esetben betolt-
heti a baratokkal torténd k6zos programok nagy részét, ugyanakkor k6zos beszélgetési témaként
is szolgalhat a talalkozasok soran (Sun & Lull, 1986).

A tarsak kozott szamos esetben kialakulhat versengés, amely jobb tanulmanyi teljesitmény-
hez jarulhat hozza (N. Kollar & Szabd, 2004). George (1993) kutatasaban megallapitotta, hogy
a kortarsak serdiilékorban nagyobb hatast gyakorolnak a gyermek zenei attitlidjeire, mint a szii-
16k. Mig Lucas (2011) kutatasaban arr6l szamol be, hogy azok a tinédzser fiuk, akik énekeltek
korusban tobb esetben nyilatkoztak, hogy a kdzosség legnépszertiibb tagjai is részt vettek a korus
foglalkozasain.

Ugyanakkor a tarsakkal torténd 6sszehasonlitas a tanulok a tanulasi motivacidjat negativan
is befolyasolhatja (Jozsa, 2000). Azok a tanuldk, akik a versengés kozepette vesztesként keriilnek
ki, kudarcként élhetik at az iskolai megmérettetést, példaul a tarsak eredményénél rosszabb ver-
senyeredményt vagy osztalyzat szerzését. Tehat elmondhatd, hogy a versengés sikertelenséget €s
kudarcot is okoz, amely a motivacié csokkenéséhez, valamint az alacsony zenei Onbecsiilés €s a
negativ attitlidok kialakulasahoz vezethet.

Austin (1990) szintén alatamasztja, hogy a tanulok szamos esetben hajlamosak sajat telje-
sitményiiket tarsaik teljesitményével és eredményével dsszehasonlitani. Amennyiben a tanuld
ugy érzi, hogy az adott tantdrgyban vagy valamilyen tevékenység soran nyujtott teljesitményét
tarsai feliilmuljak, negativan befolyasolhatja a tanuld az adott tevékenységhez fiiz6d6 késdbbi
hozzaallasat, amely érintheti a gyermek jovobeli karriervalasztasat, valamely iskolai tagozat va-
lasztasat, valamint altalanossagban az adott iskolai tantargyhoz fiiz6d0 attitlidjét €s motivacidjat
vagy barmilyen tanulési teriiletet (Bloom, 1976).

2.5. Iskolan kiviili egyéb kulturalis hatasok

A tanulok zenei attitlidjét szintén nagymértékben befolyasoljak a kiilonb6zd kulturélis hatasok,
mint példaul a kiillonb6zo kulturalis intézmények latogatasa (konyvtar, muzeum, szinhaz), vala-
mint a média, a vilaghalo, a sport, a szérakozas, illetve a kiillonb6zd tomegkommunikacids esz-
kozok vilagabol fakado tapasztalatok és ismeretek egyiittese (Trencsényi, 2005; idézi Dohény,
2013). Napjainkban a média, azon beliil a kiilonb6z6 radio- és tv-miisorok (Bentley, 2012), zenei
magazinok (pl. Bravo és Popcorn), mp3—lejatszok (Ferguson, Greer, & Reardon, 2007) illetve
az internet és a kozosségi média radikalis elterjedése (Park & Lee, 2014) alapvetden meghata-
rozzak az emberek mindennapjait és életstilusat.

A zenének minden korban jelen volt — az egyhazi zene mellett — a sajatos szorakoztatd
jellege. Manapsag a kiilonb6z6 zenei-kulturalis fesztivalok, illetve televizids csatornak program-
jat szinte kizardlag a kiilonféle szorakoztatdé miisorok teszik ki. Az emberek szabadidejiik nagy
részét a kiilonbozo tomegkommunikacids eszk6zok (pl. okos telefon, téveé) alkalmazéasaval toltik.

A legtobb 17 év alatti fiatal atlagosan napi 3,5 orat tolt TV-nézéssel, de ugyancsak jelentds
novekedés tapasztalhato az egyéb tomegkommunikacids eszkdzok (pl. internet, radio, telefon)
hasznalataval kapcsolatban is (Herzog, 2012). A kozszolgalati adok miisora 36%-ban szorakoz-
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tatd misorokbol, 36 %-ban hirekbdl, 2%-a vallasi miisorokbol, 7 %-a reklamokbdl all; s mind-
ossze 17%-a foglalkozik kultaraval (Vitanyi, 2006). Mindekozben egyre elterjedtebbek a keres-
kedelmi tévék misoraiban a kiilonb6z6 valosagshowk, tehetségkutatod versenyek és szorakoztato
mind fizikai fejlodésére.

A kutatokat évtizedek ota foglalkoztatja a tanulok iskoldn kiviil zajlé zenehallgatasi szo-
kasainak ¢és a zen¢hez valo viszonyuknak feltérképezése. A nemzetkozi szakirodalomban nép-
szerti megkozelitésnek bizonyul a hasznalat és sziikségletkiclégités (Uses and Gratification the-
ory) elmélet, amely szerint az emberek viselkedését kiilonféle tarsadalmi sziikségletek befolya-
soljak, mint példaul kulturalis, pszichologiai, szocialis és kikapcsolodasi sziikségletek, amelyek
dontéen meghatarozzak, iranyitjak és motivaljak viselkedésiiket. Ugyanakkor az egyének sziik-
ségleteinek kielégitését a zene és médiahasznalat is képezheti (Katz, Blumler, & Gurevitch, 1974;
Angelusz et al., 2007). Ennek értelmében a kutatok azt feltételezik, hogy az emberek a szocialis,
kulturalis, pszicholdgiai és/vagy egyéb sziikségleteik kielégitése érdekében aktivan hasznaljak a
zenét (Krause & Brown, 2019).

A hasznalat és sziikségletkielégités (Uses and Gratification) elmélet szamos zenei kutatas
alapja lett, amelyben a kutatok az egyének mindennapokban térténd zenehallgatési szokasait ki-
vantdk feltarni; mint példaul milyen szerepet tolt be a zene az életiikben, milyen eszkdzokkel,
milyen iddintervallumban ¢és hol torténik a zenehallgatas, valamint milyen hatdssal van réjuk a
zene, illetve miért hallgatnak zenét az emberek szabadidejiikkben (Bentley, 2012; Krause & North,
2019; Lonsdale & North, 2011; North et al., 2004; Sloboda et al, 2001).

Tekintettel arra, hogy a téma szorosan kapcsolodik jelen kutatasunk témakoréhez, az el6-
zetes nemzetkozi kutatasok eredményeit az Iskoldn kiviili zenehallgatdsi szokdsokat vizsgadlo ku-
tatdasok cimii fejezetben (4. fejezet) kivanjuk bemutatni.
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3. AZISKOLAI ZENEI NEVELEST VIZSGALO KUTATASOK

3.1. A kutatés alapfogalmainak bemutatasa

Az elmult évtizedekben a pedagogiai kutatasok egyre nagyobb figyelmet szenteltek a kiilonb6z6
affektiv tényezok vizsgalatara. A tanulok teljesitményének feltérképezése tobb esetben dsszefo-
nodik az attitidok, a motivacio, az attribuciok, a palyavalasztasi szandék és az énkép, illetve a
tanulashoz valo viszony vizsgalataval (Jozsa, 2002, 239. 0.). Ezek azok a tényezOk, amelyek
nagymértékben befolyasoljak a tanulok tanulashoz vald hozzaallasat.

Jelen kutatasban tobb alapfogalmat fogunk érinteni, melyek kdzvetleniil meghatarozzak a
tanulok zenéhez fiz6d6 viszonyat. A kutatast alapvetden attitiid vizsgalatnak tekintjiik, amely
soran a tanuldk zenetanulashoz fliz6d6 hozzaallasat, beallitddasat kivanjuk feltérképezni (Csapo,
2000). Ugyanakkor a vizsgalat soran szamos tovabbi részteriiletet is érintiink, mint példaul a
nézet, a motivacio, az dnbecsiilés és a zenei preferenciak vizsgalata. A kovetkezOkben ezeket a
fogalmakat kivanjuk bemutatni.

Az attitlidkutatds a XX. szazad elején vette kezdetét, amely kiemelt figyelmet kapott a szo-
cialpszichologiai és személyiség-1¢lektani kutatasokban. Az attitlid kifejezés a latin aptus szobol
szarmazik, jelentése ,,valamire valo alkalmassag, megfeleldség”, mig rokon formaja az aptitude
,,az akciora valo késziiltség szubjektiv vagy mentalis allapotat jelenti” (Halasz, Hunyadi és Mar-
ton, 1979, 42.0.). Ebbdl kifolydlag az attitlidnek tobb jelentése is van; mentalis hajlam és motoros
beallitodas. Az els6 alapvetden a mentalis attitidokre vonatkozik, mig a mésodik jelentés a mo-
toros attitidoket foglalja magéba. Az attitlid mind a mai napig megdrizte mindkét jelentését.

Az attitiid egyik legismertebb definicidja Gordon Allport (1935) nevéhez fiizédik, aki ugy
vélte ,,az attitiid tapasztalat révén szervezodott mentalis és idegi készenléti dallapot, amely ira-
nyito vagy dinamikus hatast gyakorol az egyén reagalasara mindazon targyak és helyzetek ird-
nydban, amelyekre az attitiid vonatkozik” (idézi Halasz, Hunyadi és Marton, 1979, 49. 0.). Azdta
az attitlid szamos definicigja elterjedt; Csapo Bend (2000, 344. o.) értelmezésében az attitid ,,dl-
talanos bedllitodast, valamilyen cselekvésre valo készenlétet” jelent, mig Haldsz, Hunyadi ¢€s
Marton tanulmanyukban a kovetkez6 definiciot alkottak meg az attitlid értelmezésére: ,,az attitiid
a mentalis és fizikai aktivitasra valo készenlét neuropszichikai dllapotat jelenti” (1979, 42.0.).
Ennek értelmében az attitiid eldre jelezheti az egyén viselkedését és az adott tevékenységhez
vagy feladathoz valo hozzaallasat. Farkas Eva (2017, 18. o.) tanulmanyéban a kovetkezé defini-
ciot kozli: ,, az attitiid érzelmi, emociondlis komponens, elkételezettség, a szakmaval, a munkdval
osszefiiggo felfogasbeli kérdések, értékeld viszonyulasok osszessége. Az attitiidok olyan viselke-
dési és magatartdasformak, amelyek egyarant vonatkozhatnak a tanuldsra és a munkdra. Az atti-
tidok kapcsolodnak a tudashoz, a képességhez és az ondllosaghoz.” Az emlitett értelmezések
alapjan lathatjuk, hogy az attitlid jelzi az egyén nyitottsagat és érdeklddesét az adott teriilet,
szakma vagy munka irant, valamint a feladat elvégzésére iranyul6 hajlandosagat.

Park (1924) az attitid négy kritériuméat kiilonbozteti meg: (1) az attitlid tapasztalat altal
szervezddik, ebbdl kifolyolag nem tekinthetd egyszerii szocialis 6sztonnek, ugyanakkor (2) nem
jelez automatikus és rutinos magatartast sem, hanem az egyén beallitodasanak erdsségére iranyul,
(3) sok esetben valtozo intenzitasu, amely (4) eltér az egyszerl és a feltételes reflextdl (idézi
Rozgonyi, 2001, 36. 0.).
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Az attitidok mérése un. attitiidskalak segitségével torténik, mint példaul Thurston-féle,
Guttman-féle, Osgood-féle vagy Likert-féle skalak. A zenei kutatasok alapvetden a Likert-skalak
alkalmazasat kovetik, amely soran a vizsgalati alanynak egy allitassal valo egyetértésének mér-
tékét (pl. ,teljes mértékben egyetértek” — ,,egyaltalan nem értek egyet”) kell jeleznie a kutato
szamara. A skalafokozatok kiilonb6z6 formaban jelenhetnek meg, melyek koziil a kutatok a tan-
targyi attitidok mérésére leggyakrabban az 5—foku Likert skalat hasznaljak (McPherson &
O’Neill, 2010; Seog, Hendricks, & Gonzalez-Moreno, 2011), mig a tanulok iskolan kiviili zene-
hallgatasaval kapcsolatos vizsgalatok soran gyakran eléfordulnak 7 és 10-foka Likert skalak al-
kalmazasa is (North, Hargreaves, & Hargreaves, 2004; North, Hargreaves, & O’Neill, 2000; Slo-
boda, O’Neill, & Ivaldi, 2001).

A disszertacioban a tanulok, sziilok és tanarok zenetanulasrol alkotott véleményét, meg-
gy0z0dését nézetként értelmezziik. Pajares szerint ,,az attitidok, értékek, itéletek, vélemények,
ideologidk, prekoncepciok, feltevések, személyes elméletek alruhdba Sltoztetett nézeteknek te-
kinthet6k™ (Pajares, 1992, 309.0.). A nézet és a meggy6z6dés kozott nincs jelentésbeli kiilonb-
ség, a nemzetkozi szakirodalom mindkét fogalmat belief-ként emliti (Csikos, 2017). A nézetek-
hez szorosan kapcsolddnak az attitlidok. E két fogalom kozotti kiillonbséget Richardson ugy ér-
telmezi, hogy mig az attitidok alapvetden affektiv tényezok, addig a nézetek kognitiv jellegli
meggy0zddések; amelyek ,,a mentalis, személyes konstrukciok egy csoportjat alkotjak, olyan
feltételezések, feltevések, propozicidk a vilagrol, amelyeket igaznak véliink, s amelyek befolya-
soljak itéleteinket, masok megitélését, s amelyeket felhasznalunk dontéseink soran” (Richardson,
1996, 103.).

A nézetek mellett az attitlid a motivdcioval is dsszefiiggést mutat. A motivacié valamilyen
cselekvésre vald késztetést jelent, amely irdnyulhat tanuldsra, munkdra, tarsas aktivitasra, stb.
(Jozsa & Fazekasné, 2007). Réthy Endréné (2001, 156.0.) szerint a tanuldsi motivacio ,,olyan
tanulasi tevékenységre késztetd belsd fesziiltség, amely energetizalja, aktivizalja, iranyitja, in-
tegralja a tanulasi tevékenységet.

Az attitlidok és a motivacio Osszefonddasat magyardzza Nagy Jozsef (2000) személyiség-
elmélete, aki a személyiség két alapvetd komponensrendszerét kiilonboztette meg: a motivum—
¢és képességrendszert. A személyiség motivumok ¢és képességek szervezddésébdl all. A motivu-
mok lehetnek 6rokldttek és tanultak, melyek folyamatosan valtoznak és fejlédnek (Jozsa & Fa-
zekasné, 2007). A motivumok fejlettsége hatdrozza meg a motivaciot, a késztetést; mint példaul
mivel kivanunk foglalkozni, milyen célokat tliziink ki magunk elé, kivel baratkozunk (Jozsa,
2005). Ezzel szemben a képességek, készségek fejlettsége arra mutatnak rd, hogy mire vagyunk
képesek, példaul hogyan tudunk kottat olvasni, szépen énekelni (Jozsa, 2005).

A motivumok ko6zé soroljuk az attitlidot, amely viszonyulast, beéllitodast jelent, példaul
szabalyozza hogyan viszonyulunk bizonyos tantargyak tanuldsdhoz (Nagy, 2000). Az attitidok
alakulasaban fontos szerepet jatszanak az élmények. Nagy Jozsef szerint pozitiv élmények pozi-
tiv attitlidokhez vezetnek, azonban bizonyos tevékenységek a tanulokban k6zombdsséget, de oly-
kor negativ attitidoket is eredményezhetnek (Nagy, 1998, 64. o0.). Mindekozben Jozsa (2000)
felhivja a figyelmet arra, hogy minél idésebbek a tanulok anndl kevésbé motivaltak, emellett
hajlamosak a jobb érdemjegyet magasabban értékelni a tudasszerzéssel szemben, mikézben bi-
zonyos tantargyakat vagy tananyagrészeket sok esetben a hasznossag szempontjabol kozelitenek

meg.
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Ugyanakkor a tanulok a tanulas folyaman sikert és kudarcot egyarant atélnek. Az erés mér-
tékll szorongas talzottan csdkkenti a teljesitményt, s tobbek kozott alacsony onbecsiiléshez ve-
zethet. A szakirodalomban az dnbecsiilésre elsdsorban a self-esteem kifejezést alkalmazzak, mig
a self-evaluation 6nértékelést jelent. E két fogalom kozotti kiilonbséget Hager és Bolld (2019) a
kovetkezOképpen értelmezi; mig ,,az onértékelés az én egészére vonatkozo értékmindséget jelent
(Rosenberg, 1989, idézi nevezik Hager & Bollo, 2019, 510.0.) [...], addig az 6nbecsiilés alapja
az Onelfogadas és Ontisztelet.” A pozitiv Onbecsiilés pozitiv iranyl 0sszefiiggést mutat a pszichés
joléttel, azonban negativ iranyu kapcsolatot jelez a depresszioval €és szorongassal (Rosenberg,
1965), példaul a negativ iskolai tapasztalok alapvetden alacsony zenei dnbecsiiléshez vezetnek
(Ruddock, 2012).

Coopersmith (1967) szerint az dnbecsiilés olyan ,,értékelésre utal, amelyet az egyén 6nma-
gaval kapcsolatban szokott fenntartani. Ennek soran elfogad6 vagy elutasité magatartasi format
tanusit, mellyel jelzi, hogy az egyén mennyire hiszi magat képesnek, jelentdsnek, sikeresnek,
méltonak.” [...] Ennek értelmében ,,az onbecsiilés az érdemesség személyes megitélése, amely
az egyén dnmagahoz fiiz6d6 attitiidjében fejez6dik ki.” (Coopersmith, 1967, idézi Kruse, 2012,
61.0.). A tanulmany soran a tanulok sajat hangi adottsagaikrol alkotott nézeteiket — példaul, hogy
mennyire hiszik magukat érdemesnek arra, hogy énekeljenek — dnbecsiilésként értelmezziik.

Az iskolan kiviil torténd zenehallgatasi szokasok vizsgalatdhoz kapcsoldodik a tanuldk zenei
preferencidjanak felmérése. Schulten (1987) a ,,preferencia” sz6 gyokerét a ,,praefero” latin ki-
fejezéshez koti, amely azt jelenti, hogy valami (ebben az esetben egy zenei inger) egy adott id6-
pontban jobban tetszik, mint mas. (idézi Yeoh et al., 1998, 1. 0.). Finnis (1989) szerint a zenei
preferencia ,,egy bizonyos zenére vagy zenei stilusra adott affektiv reakcid, amely tiikrozi a zene
iranti tetszés vagy ellenszenv mértékét.” (Finnas, 1989, 2. 0.).

A preferencia gyakorta 6sszefonodik a zenei izlés fogalmaval. Szabadi Magdolna (2012)
tanulmanyaban Behne (1994) értelmezését mutatja be, amely szerint ,,szamos szerzd a zenei pre-
ferencia alatt egy fejlddd, hosszl tava, relative stabil, tapasztalatok altal szervezett értékitéletet
ért; mig a zenei izlés altalaban a zenemiivek iranti tetszést - nem tetszést jelenti, addig a zenei
preferencia egy adott szituacidohoz, példaul egy konkrét koncertlatogatashoz kotddik™ (Behne,
1994; idézi Szabadi, 2012). A szakirodalomban a preferencia szot hasznaljak a tanulok kiilon-
boz6 zenei miifajok hallgatottsaganak és népszertiségének felmérése céljabol; mint példaul
mennyire kedvelik a tanuldk a pop zenét? (Dohany, 2014; North et al., 2000).

A zenei preferencia vizsgalata szadmtalanszor kapcsolodik kiilonb6z6 szocidlpszichologiai
vizsgalatokhoz, amely sordn a kutatok az egyének viselkedését a zenehallgatéasi preferencidval
igyekeznek parhuzamba allitani (Schifer et al., 2013). Ennek kovetkeztében kimutattak, hogy a
zenei preferencia megnyilvanul életstilusunkban, életviteliinkben, sét egész személyiségiinkben
(Selfhout et al., 2008). Tobbek kozott kutatasok bizonyitottak, hogy a rock zenét kedveldk sok
esetben hajlamosak devidns viselkedésre (Arnett, 1991; ter Bogt et al., 2012). Mindekdzben a
kutatok arra is ramutattak, hogy a zenei preferenciak alakulasat erételjesen meghatarozza az élet-
kor. Greer, Dorow ¢és Randall (1974) kutatasaban megallapitottak, hogy az altalanos iskolas ta-
nulok (1-6. évf.) életkor elérehaladtaval egyre tobb 1d6t toltenek rock zene hallgatasaval.

A tanulmany tovabbi részében a tanulok attitiidjével foglalkozé kutatasok témakoreit és
eredményeit kivanjuk bemutatni.
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3.2. A tanulok attitiidjét vizsgalo kutatasok ¢s témakoreik

A tanuldk zenei attitidjének tanulmanyozasa az egyik legnépszertibb témava valt a zenei kutata-
sokban. A kutatok ugyanakkor kiilonbséget tesznek a vélemény (avagy nézet), a preferencia és
az attitlid kozott. Az attitidok az egyén véleményébdl, viselkedési torekveésébol és szandékabol,
valamint zenei preferenciaibol vannak kikovetkeztetve (Kuhn, Sims, & Shehan, 1981 idézi Bu-
zarovski, Humphreys, & Wells, 1995/96), ebbdl kifolyolag az emlitett harom tényezé szorosan
kapcsolodik egymashoz, s egyes vizsgalatokban egyiittesen megjelennek.

Az eldzetes kutatasok kimutattak, hogy a tanulok zenetanulashoz fiiz6do attitiidjét szamos
tényez6 befolyasolja (Wayman, 2004). Wapnick (1976) szerint a zenei valtozok (pl. tempd, sti-
lus, stb.), a helyzeti valtozok (pl. pedagdgiai modszerek, ismétlés, kortarsak hatasai, el6zetes tu-
das, szocialis-gazdasagi tényez6k) és a kiilonb6z6 targyi valtozok (pl. intelligencia, személyiség,
nem, ¢letkor, etnikum vagy nemzetiségi hovatartozas) dsszetevoi egyarant hatast gyakorolnak a
tanulok attitidjére. Mindemellett fontos szerep jut a zenei tevékenységet irdnyitd zenetandrnak,
aki megfeleld szakmai tudasaval €s tanitdsi modszerével képes a zenei €s helyzeti valtozok jol
felépitett, szakszerii szabalyozasara és iranyitasara (Droe, 2006).

A nemzetkdzi szakirodalomban fellelhetdk olyan 4tfogd kutatasok, melyek az iskolai és
iskolan kiviili zene megitélését egyiittesen vizsgaljak (Crowther & Durkin, 1982; Lamont, Harg-
reaves, & Marshall, 2003; North et al., 2000), azonban a legtobb nemzetk6zi tanulmany a zene-
tanulas valamely részteriiletének feltérképezésére helyezik a hangsulyt (Pintér, 2016a, 2016b).
Ezzel szemben a hazai kutatasok elsdsorban az iskolai zeneoktatas nehézségeire és kihivasainak
feltarasara, valamint a tanulok énekoran megélt érzelmi allapotdnak és zenei preferencidjanak
vizsgalatara dsszpontositanak (Janurik, 2007, 2009).

A nemzetkozi szakirodalomban a kutatasok széles spektruma tarul elénk, melyekben a ku-
tatok kiilonos figyelmet forditanak tobbek kozott: az ének-zene (tantargy kozpontl) megitélésére
(Hargreaves, Comber, & Colley, 1995; Mills, 1998; Nolin, 1973; McPherson & O’Neill, 2010;
Ross, 1995; Stavrou, 2006; Vander Ark, Nolin, & Newman, 1980), az éneklési attitiid (Mizener,
1993; Kennedy, 2002; Lucas, 2011, Siebenaler, 2008), a hangszertanulasi attitiid (Abeles & Por-
ter, 1978; Delzell & Leppla, 1992; Griswold & Chroback, 1981), valamint a tanulok énekoérai
tevékenységek és a kiillonboz6é zenei stilusok iranti preferenciainak feltérképezésére (Bowles,
1998; Droe, 2006; Geringer & Guerra, 2002; Law & Ho, 2015; North et al., 2000; Stavrou, 2006).
Ezen tilmenden a didkok zenetanulasat befolyasolo tényezdk, mint példaul a motivacioval és a
tanulok énképével kapcsolatos vizsgalatok szintén gyakori témajat képezik a nemzetkozi zenei
kutatasoknak (Austin, 1990; Lowe, 2011; Mizener, 1993; Sloboda, 2001). A tanulmany kovet-
kez0 fejezeteiben az emlitett kutatési teriileteken végzett hazai és nemzetkozi vizsgalatok ered-
ményeit kivanjuk bemutatni.

3.2.1. A tantargyi attitlidvizsgalatok eredményei

A tantargyi attitlidvizsgélatok az irdsbeli kikérdezés modszerét kovetik, melyek két tipusat kii-
16nboztetjiik meg: a nyilt és zart végli kikérdezést (Csikos, 2012). A nyilt végii kikérdezés elonye,
hogy a vizsgalatban részt vevo személyeknek nincs lehetdsége a kérdéivben megadott tantargyak
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Osszehasonlitasara, ezaltal a teszt megbizhatdsaga és validitasa joval magasabb a zart-végii tesz-
tekhez képest. Ugyanakkor hatranya, hogy joval kevesebb szamszersitheté informacioval tud
szolgalni a kutatd szamara, emellett a vizsgalo személynek szamolnia kell a kimaradé valaszok
eshetdségével, valamint az adatok gyiijtésének és feldolgozasanak nehézségeivel is.

Az attitid tesztek masodik tipusat képezi a zart-végii kikérdezés, amely soran a kutatonak
lehetésége van a vizsgalt valtozok jellemzdinek szamszerlsitésére rangskala segitségével. Ennél
a modszernél a korabban mar emlitett ,,tantargyak dsszehasonlitasanak problematikaja” okozhat
nehézséget a kutatd szamara, amely soran a tanulok a megkérdezett tantargyak listdjan kategori-
akba sorolhatjak a tantargyakat, ez altal kiilonbséget tehetnek a készségtantargyak €s a kdzisme-
reti tantargyak kozott. Mindkét kikérdezési tipus alkalmazasa — elényeik és hatranyaik ellenére
— hasonl6 aranyban eléfordul a szakirodalomban.

Hazéankban szamos vizsgalat foglalkozott a tantargyak kedveltségének felmérésével, azon-
ban az Gn. készségtantargyak vizsgalatat tobb esetben elhagytak (Bathory, 2000). Csapd (2000)
felmérésében mar megjelenik a rajz tantargy, amely a legtobb pozitiv visszajelzést kapta a tanu-
16ktol. Csikos Csaba (2012) kutatasaban 570 hetedik osztalyos tanulé tantargyakhoz fiiz6d6 at-
titlidjét vizsgalta nyilt végii kikérdezés alkalmazasaval. Az eredmények azt mutattak, hogy az
ének a masodik legkevésbé kedvelt tantargy a foldrajz utan.

Dohany Gabriella (2014) szakkozépiskolas és gimnaziumba jard fiatalok tantargyakhoz
fliz6d6 attitiidjét vizsgalta meg, amely soran Kimutatta, hogy a gimnaziumi tanul6k az angol
nyelvet, az irodalmat és a torténelmet kedvelték a legjobban, mig a készségtantargyak kozott az
ének-zenét jobban szerették, mint a rajzot és a testnevelést. Ezzel szemben a szakk6zépiskolas
tanulok korében az ének-zene volt a legelutasitottabb tantargy, amelynél még a biologia és a
matematika is pozitivabb megitélésben részesiilt. Ugyanakkor az angol nyelv tanulasat — a gim-
naziumhoz hasonldéan — ennél az iskolatipusnal is a legkedveltebb iskolai tantargynak tartottak.

A hazai tantargyi attitlidvizsgélatok sorat tovabb gazdagitja Janurik Marta és Jozsa Krisz-
tian (2018) empirikus kutatasa, akik 140 hetedik évfolyamos tanul6 korében végeztek felmérést.
Kutatasukban a tantargyak megitélése csokkend sorrendben a kdvetkezOképpen alakult: testne-
velés (4tlag=4,32), biologia (4tlag=4,00), rajz (atlag=3,94), informatika (4tlag=3,83), idegen
nyelv (atlag=3,79), ének-zene (atlag=3,64), torténelem (atlag=3,51), irodalom (atlag=3,42), fold-
rajz (4tlag=3,42), fizika (4tlag=3,09), matematika (4tlag=2,98), illetve a kémia (atlag=2,96). Az
eredményekbdl kirajzolodik, hogy a megkérdezett tanuldk a készségtantargyak kozott az ének-
zenét kedvelték a legkevésbé.

A hazai felmérések kozott tovabbi hasznos visszajelzésekkel szolgalnak Janurik Marta és
Pethd Vill6 (2009) vizsgalatai, akik Csikszentmihalyi Mihdly-féle flow-élmény megkozelitésé-
vel a tobbségi és Waldorf-iskoldkba jaro altalanos és kozépiskolas fiatalok énekorakhoz fliz6do
attitidjét tanulményoztak. A vizsgalat soran az éneket a matematika és az irodalom tantargyak
kedveltségével hasonlitottdk dssze az Olah Attila és munkatarsai (1999, 2005) altal kidolgozott
kérddiv adaptalasaval. A kutatok az altalanos iskolaban nem talaltak szignifikans kiilonbséget a
nemek kozott, azonban a kdzépiskolaban erdteljes eltérést tapasztaltak a tanulok érzelmi allapo-
tanak tekintetében. A fiuk tobb szorongast és unalmat fejeztek ki matematika és énekora alatt,
mint a lanyok, mig irodalomoran a tanuldk apatiat, szorongast és unalmat egyarant atéltek. Az
eredmények szintén kimutattak, hogy a Waldorf-iskolakban az ének-zene tantargy jelentés mér-

tékben tobb zenei élményt biztosit a tanulok szamara, mint a tobbségi iskolakban.
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A nemzetkozi tantargyi attitidvizsgalatok — a hazai eredményekhez hasonléan — az ének-
zene tantargy alacsony megitélését allapitottak meg. Malcolm Ross, brit zenetudds és zenetanar
tanulmanyaban (1995) kifejti, hogy Hannam (1992) vizsgalataban az ének az utolso el6tti, mig
Ross és Witkin (1994) kutatasaban a legkevésbé kedvelt iskolai tantargy (idézi Ross, 1995). Ross
(1995) ugy véli, hogy az iskolai zeneoktatas negativ megitélését a nem megfeleld tanarképzés €s
az elavult, sok esetben kifogasolhaté zenei tanterv okozza. Ezt kovetden egy masik vizsgalataban
felhivta a figyelmet, hogy az iskolai ének-zene valdjaban mar a *70-es évek elején is az egyik
legnépszeriitlenebb tantargynak szamitott az iskolai tantargyak kozott (Ross, 1998). Erdekes mo-
don egy ciprusi felmérésben a megkérdezett tanulok az éneket — a brit és magyar eredményekkel
megegyezden — szintén a masodik legkevésbé kedvelt tantargyként értékelték (Stavrou, 2006).

Valamennyi kutatas alatamasztotta, hogy habar a gyermekek pozitiv attitidokkel kezdik az
iskolat, minél magasabb évfolyamba Iépnek, annal kevésbé lelkesednek a zenetanulas irant. Bro-
quist (1961) mintegy 2594 éltalanos iskolas tanul6 korében végzett felmérést, melyben kimutatta,
hogy a tanulok iskolai ének-zenedrakhoz flizdd6 attitlidje életkor elérehaladtaval csokken, to-
vabba a lanyok attitlidje pozitivabb a fiakénal. Tovabbi kutatasok szintén aldtdmasztottak azt a
megallapitast, miszerint a zenei attitlidok ¢életkorral fokozatosan valtoznak (Mills, 1997), s a fitk
kevesebb pozitiv attitliddel kezdik meg a kdzépiskolat, mint a lanyok (Crowther & Durkin, 1982;
Nolin, 1967, 1973).

Haladyna és Thomas (1979) az olvasast, a matematikat, a testnevelést, a rajzot (Art), a
természettudomanyt (Science) és szociologiat (Social Studies) hasonlitotta 6ssze az ének tan-
targy népszeriiségével mintegy 3000 1-8. osztalyokba jaro altalanos iskolai tanuld korében. Az
eredmények azt mutattak, hogy az ének-zene volt az egyetlen olyan tantargy, amely az Gsszes
¢vfolyamon negativ tendenciat mutatott.

Egy tovabbi kutatasban Colley, Comber és Hargreaves (1994) kilenc tantargy kedveltségét
vizsgaltak meg 11—-13 éves brit kozépiskolas fiatalok korében. A kutatok tobb esetben fedeztek
fel szignifikans kiilonbséget a nemek tekintetében, miszerint a lanyok tobb pozitiv attitiidét mu-
tattak az angol nyelv és a human targyak tanulasa irant, mig a fitik a testnevelést és a természet-
tudomanyokat kedvelték jobban. Az ének a lanyok rangsorolasdban meglehetdsen népszertitlen
volt, mig a fitk a legkevésbé kedvelt tantargynak tartottak. Ugyanakkor Crowther és Durkin
(1982) ramutatott arra, hogy a fitkk ének-zenéhez fiz6dd negativ attitlidje mar az altalanos iskola
masodik és harmadik évfolyamaiban megjelenik, s tovabbi csokkend tendenciat mutat a negyedik
és 6todik osztalyokban.

McPherson és O’Neill (2010) mintegy 8 orszagban (koztiik Brazilidban, Kinaban, Hong
Kongban, az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Finnorszagban, Izraelben, Mexikoban és Korea-
ban) végeztek széleskort kutatast, amely soran az éneket Wigfield és Eccles (2000) elvaras-érték
elmélete (expectancy-value theory) alapjan masik 5 iskolai tantarggyal — a rajzzal, anyanyelvvel,
testneveléssel, matematikaval és a természettudomanyokkal — hasonlitottdk dssze. A tantargya-
kat a tanulok (1) sajat kompetenciajukrol, (2) az adott tantargy ,,értékérdl”, valamint (3) a feladat
nehézségérdl alkotott véleményiik mentén vizsgaltak meg 5—foku Likert skala alkalmazasaval.

A kutatasok kimutattdk, hogy az ének-zene a tobbi iskolai tantargyhoz képest kevésbé ért-
¢kes a didkok korében. Tovabba ramutattak arra, hogy a tanulok hajlamosak az iskolai ének-
zenét az ,,érték” szemlélet szempontjabol alacsonyabbra mindsiteni, S ezéltal alacsonyabb elva-

rasokat tliznek ki az ének-zene tanuldséval kapcsolatosan, mint a tobbi tantargy esetében. Xie és
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Leung (2011) kérdéives kutatasukban kimutattak, hogy a kinai altalanos €s kézépiskolas tanulok
anemzetkdzi eredményekhez hasonldan az éneket Iényegesebben negativabban itélték meg, mint
a tobbi iskolai tantargyat. Tobbek kozott a didkok kevésbé talaltak hasznosnak és fontosnak a
zenetanulast, mint a matematika tanuldsat, ugyanakkor életkor elérehaladtaval fokozott érdeklo-
dést tantsitottak a zenetanulas irant, sét a kozépiskola 10—12. évfolyamain az ének-zene a leg-
magasabb értékelést kapta a tanuloktol. Dél-Koredban az ének a masodik legalacsonyabban ér-
tékelt tantargy a rajz utan az 5—9. évfolyamos tanulok korében, mig a 10—12. osztalyos kozépis-
kolas fiatalok a harmadik legkevésbé értékelt tantargynak talaltak (Seog, Hendricks, & Gonzalez-
Moreno, 2011).

Osszességében a nyolc orszagban végzett felmérések eredményei azt mutattak, hogy a
megkérdezett tanulok a matematikat, a természettudomanyokat, az anyanyelvet €s a testnevelést
szignifikansan értékesebbnek talaltak, mint az ének-zene tanulasat, mig a legkevésbé értékes tan-
targynak a rajzot nevezték meg (McPherson & O’Neill, 2010). Ennek kdvetkeztében a kutatasok
eredményeibdl kirajzolodik, hogy az ének-zene alacsony megitélése ellenére valamennyi orszag-
ban a tanuldk az iskolan kiviili zenetanulast az egyik legnépszeriibb tevékenységnek tekintik
(McPherson, & Hendricks, 2010; Portowitz et al., 2010; Tossavainen, & Juvonen, 2015). Kivételt
képez Brazilia, ahol a didkok zenetanulds irdnti érdeklddés mértéke az iskolai évek folyaman
fokozatos novekedést mutatott. A brazil eredményeket a kutatok az alacsony szocio-6kondmiai
statuszll csaladokbol érkezd gyermekek helyzetével magyaraztak, akik szdmara sok esetben a
zene jelenti az egyetlen olyan tevékenységet, ahol kibontakoztathatjak tehetségiiket (Hentschke,
2010).

Mindemellett az eredmények azt igazoltak, hogy a tanuldk az iskolai évek elérehaladtaval
valamennyi tantargy tanulasat egyre nehezebbnek talaltak, valamint kevésbé voltak elégedettek
a tantargyakkal kapcsolatos tuddsukkal és teljesitményiikkel. A tanuldok sajat képességiikrol és
teljesitményiikrdl alkotott nézete a testnevelés és az anyanyelv tanuldsa soran bizonyult a legpo-
zitivabbnak (McPherson & O’Neill, 2010). Néhany orszagban — koztiik Brazilidban, Finnorszag-
ban, Kinaban és Koreaban — az eredmények azt mutattak, hogy a didkok a zenetanulast kevésbé
érezték nehéznek a tobbi tantargyhoz képest (Hentschke, 2010; Juvonen, 2011; Seog et al, 2011).
Xie és Leung (2011) vizsgalatdban a 7—12. évfolyamokon a tanulok a legkevésbé nehéz tantargy-
nak az éneket nevezték meg, mig az 5 és 6. osztalyokban — a rajzhoz hasonldéan — a masodik
legkdnnyebb tantargynak taldltak a testnevelés utan. Ezzel szemben az amerikai, hong kongi,
mexikai és izraeli didkok az ének-zenét tekintették az egyik legnehezebb tantargynak (Gonzélez-
Moreno, 2010; Leung & McPherson, 2010; McPherson & Hendricks, 2010; Portowitz et al.,
2010).

A ,cross-cultural comparisons” tanulmanyokban a kutatok kiilonbséget tettek a zenetanu-
16k és nem zenetanuld didkok attitlidje kozott, amely soran kimutattak, hogy az aktivan zenét
tanul6 diakok szignifikdnsan magasabban értékelik az ének-zene, a rajz és az anyanyelv tanula-
sat, mint a nem zenetanul6 didkok, ugyanakkor a testnevelés és a matematika tanuldsa esetén
nem talaltak jelentds kiilonbséget a két csoport kozott (McPherson & O’Neill, 2010, 112. o.).
Mindamellett a nem zenetanuld diakok szignifikansan nehezebbnek talaltak az ének-zene, a rajz,
a matematika, az anyanyelv és a természettudomanyok tanulaséat, mint a zenét tanul6 tarsaik (Ju-
vonen, 2011).
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Az ének-zene tantargy alacsony megitélését alatamasztd tanulmanyok ellenére, Wayman
(2004, 34. 0.) kutatasaban a tanulok az énekorat 6romteli tevékenységnek talaltak, amely megla-
tasuk szerint kevésbé olyan ,.komoly”, mint a kozismereti tantargyak tobbsége. Erdekes médon
a vizsgalatban részt vevo tanulok iskolan kiviil nem tanultak hangszeren jatszani, igy szamukra
az iskolai zenetanulés jelentette az egyetlen lehetdséget, hogy a zenével taldlkozzanak.

3.2.2. A tanul6k hangszertanulashoz fliz6do attitiidjét vizsgald kutatasok eredményei

A hangszertanulassal kapcsolatos kutatasok alapvet6en kétféle téma koriil kiiloniilnek el a szak-
irodalomban: (1) a vizsgalatok egyrésze a tanulok hangszervalasztasi preferenciait, mig (2) a
tovabbi felmérések a hangszertanulds abbahagyasanak okait igyekeztek feltarni.

A gyermekeknek szamos lehetdségilik nyilik arra, hogy megtanuljanak valamilyen hang-
szeren akdr iskoldban, akér iskolan kiviil. Az elézetes kutatasok ravilagitottak arra, hogy a tanu-
16k hangszertanulashoz fiiz6d6 preferenciaja a nemek tekintetében lényegesen eltér. A lanyok
zenetanulashoz fiz6do attitiidje jelentdsen pozitivabb, mint a fiaké. Ebbdl kifolyolag a lanyok
kétszer magasabb aranyban tanulnak hangszeren, mint a fitk (Crowther & Durkin, 1982; Rife,
Shnek, Lauby, & Lapidus, 2001).

Mindemellett az eredmények kimutattdk, hogy a lanyok szivesebben vélasztanak kisebb
méretll, vildgosabb és fényesebb hangszereket, mint példaul a fuvola, klarinét vagy a hegedd,
mig a fitk a mélyebb tonusi, nagyobb méretli hangszereket kedvelték jobban, tobbek kozott a
dobokat, a harsonat és a trombitat (Abeles & Porter, 1978; Delzell & Leppla, 1992).

Griswold és Chroback (1981) tanulmanyaban a fitik a gitart, a cimbalmot, a szaxofont, a
nagyb6gd6t és a tubat, mig a lanyok a harfat, a pikolot, a csellot, a zongorat, a vadaszkiirtot és az
oboat szerették jobban. Egyik masik kutatasban a fitk az {it6s hangszereket és a trombitat, mig a
lanyok a zongorat és a klarinétot nevezték meg kedvenc hangszeriiknek, mikozben a furulya
hangjat kedvelték a legkevésbé mindkét nem esetében (Bentley, 1975; idézi Crowther & Durkin,
1982, 135. 0.).

Ennek ellenére Crowther és Durkin (1982) felmérésében a legtobb lany furulyan, zongoran
és klarinéton, mig a fitikk tobbsége gitaron, zongoran és klarinéton jatszott. North, Hargreaves és
O’Neill 2000-es kutatasaban a tanulok 17,8%-a jatszott jelenleg hangszeren. A legnépszeriibb
hangszerek a zongora (37,1%), a gitar (11,8%), a fuvola (9,1%), valamint a hegedii (8,2%) és a
klarinét (6,8%) voltak.

Hazankban t6bbek k6zott Dohany Gabriella (2013) vizsgélta a tanulok hangszertanulasat,
amely soran megallapitotta, hogy a zenetagozatos tanulok kdzel 90%-a tanul hangszeren, s tobb-
séglik hozzavetdlegesen 6 éven keresztill vesz részt hangszeres oktatasban, ugyanakkor néhany
tanuld akar 12-13 évet is eltolt zeneiskolai képzésben. Ezzel szemben a gimndziumi tanulok
mintegy 50%-a tanul hangszeren, azonban jelentdsen kevesebb id6t toltenek zeneiskolai képzés-
ben, mint a zenetagozatos tanulok. Mikozben a szakkdzépiskolas tanulok mindossze 40%-a vesz
részt zeneiskolai képzésben, s ugyanakkor még a gimnaziumi tanuloknal is magasabb aranyban
hagynak fel a hangszertanulassal a kozépiskolai tanulmanyaik folyaman.

A tanulok hangszertanulasanak alakulasa Janurik Marta 2007-as kutatasaban is megjelenik.
A vizsgélatban részt vevd didkok 42%-a jatszott valamilyen hangszeren, ugyanakkor az oszta-
lyok kozott jelentds kiillonbségeket tapasztalt; némely osztalyban a tanulok 31%-a zenélt, mig
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mas osztalyokban senki nem tanult hangszeren. A kutatasi eredmények alatamasztottak, hogy
azok a tanulok, akik iskolan kiviil tanultak valamilyen hangszeren tobb pozitiv €lményrdl sza-
moltak be az iskolai énekorak tekintetében, mint azok a tanulok, akik nem zenéltek.

A hangszeroktatasban részt vevo tanulok lemorzsolodasa szemmel lathatdo nyomokat ha-
gyott a nemzetkozi szakirodalomban. Szamos kutatd hivta fel a figyelmet a tanulok hangszeres
oktatasban valé részvételének szamottevod csokkenésére, amely elsdsorban az altalanos iskolabol
a kozépfoku oktatasba torténd atmenet idején figyelheté meg (Sloboda, 2001). A kutatasok je-
lezték, hogy bar a lanyok magasabb aranyban vesznek részt a hangszeres képzésben, mint a fiuk,
ebbdl kifolyodlag tobb lany hagyja abba a hangszertanulast (Lamont, Hargreaves, Marshall, &
Tarrant, 2003).

Austin (1990) a tanulok zenetanulasanak abbahagyésat tobbek kozott a szegényes tanar-
diak kapcsolattal, az érdekl6dés hianyaval, valamint a negativ zenei énképpel azonositotta. Slo-
boda (2001) tanulmédnydban a tanulok a zenei lemorzsolodasuk okat kiilonb6z6 indokokkal ma-
gyaraztak, hivatkozva az id6hianyra, az érdeklédés és motivacio hianyara, valamint a korabban
értékelt teljesitmények leértékel6désére, ugyanakkor mas tevékenységek vagy tantargyak eld-
térbe keriilésére. Emellett a tanulok szdmos esetben emlitették a fiiggetlenségiik és az 6nallosa-
guk feler6s6dését, melyet részben a hangszertanulas abbahagyasaval igyekeztek kifejezni sziileik
fele.

Sloboda négy felvetést fogalmazott meg az eredmények elemzését kovetden: (1) sok eset-
ben eléfordul, hogy a hangszertanulas hobbiként van jelen a tanuldk életében. Masrészrdl (2) a
hangszerjaték az altalanos iskola egyik kdtelezé elemeként épiilt be a tanulok mindennapjaiba,
nem 6nallo valasztas altal. Ezental (3) sok gyermek a sziilok rahatasa miatt kezd el valamilyen
hangszeren jatszani, azonban a kamaszkor elérehaladtidval a gyermekekben egyre feler6sodik a
fliggetlenné-feln6tté valas iranti vagyakozas, melyet részben sajat dontéseik meghozatalaval
igyekeznek kimutatni sziileik felé, amely tobbek kozott a hangszertanulas abbahagyasat is érint-
heti. Mindamellett a tanulok zenei lemorzsolodasaban kozvetlen szerepet jatszanak a zenével
nem Osszeegyeztethetd ellentétes jovobeli célok is, miszerint az aktiv zenélés sok esetben nincs
Osszefiiggésben a tanulok jovobeli céljaival, mint példaul a karriervalasztassal.

3.2.3. A tanuldk énekléshez fiiz6d4 attitliidjét vizsgald kutatdsok eredményei

A magyar zeneoktatas kozéppontjaban az éneklés all, amely a magyar népdalokon és a klasszikus
zenei szemelvényeken keresztiil valosul meg. Az eldzetes vizsgalatok kimutattak, hogy az egyén
énekléshez fliz6d6 attitlidjét szamos tényezd befolyasolja. Habar az éneklés az ember legtermé-
szetesebb zenei kifejezésmodja, sok gyermek gy érzi, hogy nem tud jol énekelni, nem rendel-
kezik sz€ép hanggal, s ennek kovetkeztében sok esetben elutasitjak az iskolai ének-zenét is (De-
morest, Kelley, & Pfordresher, 2017).

A kutatasok bebizonyitottak, hogy a tanulok attitlidje a zenetanuldshoz hasonl6an az ének-
Iés tekintetében is csokkend tendenciat mutat az évek eldrehaladtaval (Haladyna & Thomas,
1979; Mizener, 1993; Vander Ark, Nolin, & Newman, 1980), ugyanakkor a lanyok tobb dromet
lelnek az éneklésben, mint a fiak (Crowther & Durkin, 1982; Mizener, 1993). A nemzetkozi
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szakirodalmak beszamoloi kimutattak, hogy a tanuldok zenei lemorzsolodasa nemcsak a hang-
szertanulast, hanem a diakok énekkari foglalkozasokon valé részvételi aranyat is érinti, kiilono-
sen a fiuk korében (Welch, Saunders, Papageorgi, & Himonides, 2012).

Mizener (1993) kutatasaban a diakok 78%-a szeretett énekelni, azonban az 5-6. osztalyos
tanulok tobb negativ attitidot mutattak, mint a 3. évfolyamokba jar6 diakok. Lamont és kollégai
(2003) megallapitottak, hogy mig az altalanos iskolas tanulok tobbsége érdeklédik az éneklés
irant, addig a kdzépiskolas tanulok igyekeznek kivonni magukat az éneklési kotelezettségiik alol,
szamos esetben vonakodnak az éneklést6l, kiilonosen a tarsak jelenlétében.

A tanulok éneklés iranti idegenkedését a kutatok kiillonb6zo tényezdkkel magyarazzak.
Austin (1990) ugy véli, a didkok attitiidjét alapvetéen meghatarozza az 6nmagukrol alkotott né-
zeteik. Amennyiben a tanulok ugy érzik, hogy tarsaik bizonyos teriileteken jobban teljesitenek,
nagyobb valoszinliséggel valasztanak egy masik tantargyat vagy tevékenységet, amelyben az 6
teljesitményiik emelkedik ki a tobbiekétol.

Bloom (1976) kutatasaban kimutatta, hogy a tanuldk éntudata az éltalanos iskola elsd éve-
iben Kisebb mértékben valtozik, majd a 4. osztalytol kezdédben az alacsony és magas éntudattal
rendelkezd tanuldk viselkedésében és magatartasdban szdmottevd kiilonbség mutatkozik meg.
Az alacsony éntudattal rendelkezd tanulok azokra a tevékenységekre, ahol onmagukrol negativ
meggydzddéseket és itéleteket alkotnak a jovoben nagyobb valdsziniiséggel kevesebb figyelmet
fognak szentelni az adott tevékenységre és/vagy tantargyra. Siebenaler (2008) 3—5. évfolyamos
tanulok énekléshez fiz6do attitlidjét vizsgalta, amely soran kimutatta, hogy a felsébb évfolya-
mokba jar6 didkok kevésbé tartottdk Gnmagukat tehetségesnek, mint a fiatalabb tanulok.

A kutat6k a fiak énekléshez fiz6d6 negativ attitlidjét tobbek kdzott a nemi sztereotipidkkal
hozték sszefliggésbe, miszerint a fitk tarsaik korében tobb esetben ki vannak téve a megbélyeg-
z¢s (pl. ,,melegnek” vagy ,,homoszexualisnak™ valo beallitas és megszégyenités) és az adott CSO-
portbol vald kirekesztés veszélyeinek (Bennetts, 2013; Harrison, 2007). North és munkatarsai
(2000) kimutattak, hogy a fitik jobban aggddnak sajat imazsuk és szexualis beallitottsaguk miatt,
mint a lanyok.

Mizener (1993) felhivta a figyelmet, hogy a tanulok énekkari foglalkozasok melletti don-
tésében nem jatszott szerepet sziileik vagy tarsaik rahatasa. Hasonl6 kovetkeztetésre jutott Lucas
(2011) is, aki szerint az éneklés élvezete erételjesebben meghatarozta a tanulok énekkari részvé-
teléhez fliz6do attitlidjét, mint a tarsak hatésa.

Mindemellett, a mutalasi idészak szintén Gjabb nehézségek elé allitja a tinédzser fiuk tobb-
ségét (Kennedy, 2002). Lucas (2011) a tanulok élményszer(i éneklésének biztositasat alapvetden
a korusvezetd munkéjahoz koti, magaba foglalva a gyermeknél jelentkezé mutalas jeleinek fel-
ismerését és azok helyes kezelését.

3.2.4. A tanuldk énekorai tevékenységek iranti preferencidjat vizsgalod kutatasok eredményei

Az elbzetes tanulmanyok ravilagitottak arra, hogy a tanuldk elézetes zenei tapasztalatai alapve-
tden meghatdrozzak a zenetanulashoz fiiz6do6 attitiidjiiket és motivaciojukat. A tanuldk legelsd
zenei €lményeit az otthoni zenei kornyezet és az 6vodai zenei nevelés biztositja. Kodaly a gyer-
mekek zenei nevelésének elkezdését — a sziild idedlis zenei nevelésén til — az dvoda idészakara
tette, ahol a gyermek a kiilonboz6 énekeket és mondokakat jatszva sajatitja el, mikdzben olyan
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zenei készségek €s képességek birtokdba jut, amelyekre az altalanos és kdzépiskolai években
épiteni tud.

A magyar zeneoktatas a zenei képességek és készségek elsajatitasat a zenei élményeken —
a népzene dalkincs ¢és a kiilonb6z0 klasszikus zenei szemelvényeken — keresztiil kivanja megva-
l6sitani, azonban a kutatasok ravilagitottak arra, hogy az énekorak korantsem nyujtanak pozitiv
zenei élményeket a tanulok szamara (Dohany, 2014; Janurik, 2007). Tébbek kozott a diakok
kevésbé érzik valtozatosnak és élményszerlinek az orakat, tovabba tobb esetben fejezték ki elé-
gedetlenségiiket az oktatas szinvonalat illetéen (Pintér, 2018). Ennek kovetkeztében az iskolai
ének-zeneodrai tevékenységek és negativ zenei tapasztalatok alapvetéen a tanuldok zenetanulas
iranti elhidegiiléséhez vezetnek.

A korabbi kutatasok kimutattak, hogy a tanulok zenei tevékenységekhez fiiz6do attitiidje —
az ének-zene tantargyhoz hasonloan — életkor elérehaladtaval fokozatosan csokken. Lamont és
kollégai (2003) 4-9. osztalyos tanulok korében tapasztaltak jelentds attitlidbeli csokkenést,
amely kiilonosen a lanyok korében volt megfigyelhetd. Bowles (1998) vizsgalataban az 6vodas
gyermekek tobb 6romet leltek a kiilonb6z6 zenei tevékenységekben, mint az iskolaba jaré gye-
rekek, mig legkevésbé az 6todik osztalyos tanulok érdeklédtek a zenei foglalkozasok irant.

A nemzetkdzi vizsgalatokban a tanuldk az iskolai ének-zeneorak legnépszeriibb tevékeny-
ségének a hangszerjatékot nevezték meg, mig az elméleti ismeretek — koztiik a zeneirodalom,
avagy zenetorténet — tanuldsat tekintették az o6rak legkevésbé élményszeriibb részének. Ugyan-
akkor a zenei iras-olvasas elsajatitasa és gyakorlata is hasonld negativ érzelmeket valtott ki a
tanulok tobbségében (Bowles, 1998; Broquist, 1961; Nolin, 1973; Vander Ark et al., 1980).

3.2.5. Egyéb hazai vizsgélatok eredményei

A zeneoktatas helyzetét vizsgalo tanulmanyok kozott kiemelt szerepet jatszanak Janurik Marta
kutatdsai (2008a, 2009), amelyek a zeneoktatas eredménytelen hatasara hivtak fel a figyelmet,
miszerint a mai zeneoktatds korantsem képes betdlteni szerepét, de mar az eldzd generécio fel-
nevelése idején sem bizonyulhatott eredményesnek. A vizsgalatok kimutattak, hogy a tanuldok
tobb alkalommal éltek at unalmat, apatiat és szorongast az énekoran, mint matematika 6ra alatt
(Janurik, 2007), ugyanakkor fokozott ellenszenvet tantsitottak a komolyzene irant is (Janurik,
2009). Mindemellett Janurik (2008a) megallapitotta, hogy a sziildi haz aligha tud megfeleld zenei
¢lményeket nyljtani a gyermekeknek, hiszen a haztartdsokban rendkiviil kis mértékben talalha-
toak klasszikus zenei hanglemezek, ebbdl kifolyolag a klasszikus zene legtobb esetben nem része
az otthoni zenei kornyezetnek.

Tovabbi kiemelkedd megallapitasokkal szolgalnak Dohany Gabriella zenei kutatasai, aki
kozépiskolas fiatalok zenei miiveltségét és kiilonbozd hattérvaltozok Osszefiiggéseit tanulma-
nyozta. A vizsgalatok soran ravilagitott a konnyiizene kizarolagos népszertiségére a komolyzenei
stilusokkal szemben. Azok a tanuldk, akik kizarolag konnytizenét hallgattak alacsonyabb zenei
miiveltséggel rendelkeztek, mint azok a tanulok, akik mindkét zenei iranyzatot kedvelték. Do-
hany kutatasa a zenei stilusok bévebb feltérképezését is érintették, amely sordn az operat talaltadk
a legkevésbé népszerii zenei miifajnak, mig a rock zenét tekintették a legnépszeriibbnek. A vizs-
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galat soran a kovetkezo sorrend alakult ki a kedveltség ndvekedése szerint: opera, operett, mula-
tos, nota, klasszikus hangverseny, népzene, musical, dance, R’n’B’, hip-hop, retro, pop és rock
(Dohény, 2014, 104. o.).

Ezenfeliil Dohany kutatasai (2013, 2014) az énckorai tevékenységek élményszeriiségére is
kiterjedtek, amely soran megallapitotta, hogy a gimnazista tanuldk tobb pozitiv attitiddel rendel-
keznek az énekorai tevékenységek irant, mint a szakkozépiskolas tanuldk. Altalanossagban el-
mondhato, hogy a tanuldk a legnépszeriibb orai tevékenységnek a zenehallgatast, mig a legke-
vésbé kedvelt részének a szolfézst nevezték meg. A zenei ismeretek elsajatitasat kevésbé talaltak
népszerl énekorai tevékenységnek. Dohany szerint az eredmények azt tiikrozik, hogy a tanulok
kevésbé¢ tekintik jelentds iskolai tantargynak az ének-zenét, inkabb az élményszerzést részesitik
elényben a zenei miiveltségszerzéssel szemben.
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4. AZISKOLAN KIiVULI ZENEHALLGATASI SZOKASOKAT
VIZSGALO KUTATASOK

Az elmult néhany évtized folyaman a kutatok a zene tarsadalomban betoltott szerepének és érté-
kének valtozasara hivtak fel a figyelmet. Jollehet a zene mindig is meghataroz6 szerepet jatszott
a szorakoztatoiparban, az el6z6 szazadokban az otthoni muzsikalasnak és a koncerttermekben
zajlo komolyzenei hangversenyeknek koszonhetden a zene elsdsorban a tehetésebb polgarok Ki-
valtsaga volt.

A 20. szazadban bekovetkezett technologiai fejlédés — koztiik az internet elterjedése — je-
lentOs valtozasokat hozott a zenei kultaraban is. A zene mindenki szamara elérhetové, hordoz-
hatova, egytttal olcsova és értéktelenebbé valt (North, Hargreaves, & Hargreaves, 2004). A zene
— azon beliil a konnytizene — és a technolodgia egylittes robbanasszert térhoditasa arra sarkallta a
kutatokat, hogy az egyének zenefogyasztasi szokésait tobb kiillonbozé kontextus €s szempont
alapjan kozelitsék meg; azaz mikor és milyen gyakran, hol, mit, kivel, hogyan ¢s miért hallgatnak
zenét az emberek. Ebbdl kifolyolag rendkiviil széleskorti kutatasokkal talalkozhatunk a nemzet-
kozi szakirodalomban. A tanulmany kovetkez6 fejezeteiben a tanulok iskolan kiviili zenehallga-
tasi szokdasait és aspektusait vessziik szemiigyre a nemzetkdzi tanulményokban vizsgalt megko-
zelitések alapjan.

4.1. A zenei stilusok iranti preferenciak

Az internet kialakuldsaval a zene pillanatok alatt elérhetdvé valt barhol és barmikor barki sza-
mara, amely egytttal a zenei stilusok széles skalajanak kialakulasahoz is vezetett. Mindek6zben
olyan stilusok jottek 1étre, mint példaul a soul, arap, a hip-hop, a dance, pop, rock vagy a country,
amelyek szamos esetben egymassal is keveredtek. A kutatasok kimutattak, hogy a zene jellegze-
tes karakterei (pl. hangeré, tempo) szamottevo hatast gyakorolnak a zenei preferenciakra (Finnés,
1989).

A zenei stilusok irdnti preferencidk jellegzetességeirél ma mar szamottevd informacié all
rendelkezésiinkre. Az elézetes kutatasok szoros kapcsolatot tartak fel a zenei preferencidk és a
személyiség kozott. A zene egyfajta jelvényként szolgalhat szamunkra; amely soran kifejezhet-
juk identitasunkat, kultirankat, nemzeti értékeinket, véleményliinket és attitiidiinket (Frith, 1996;
1981). A serdiilok sok esetben a hasonlo zenei izlés alapjan tulajdonitjak magukat az adott kor-
tarsi csapathoz tartozonak.

Az eldzetes kutatdsok kimutattak, hogy a zenei preferenciak szoros kapcsolatot mutatnak
a kiilonboz6 viselkedésmintakkal (ter Bogt, et al., 2012). Roe (1995) megallapitotta, hogy azok
a serdiilok, akik hangos, energikus és lazadé zenét hallgatnak nagymértékben tanusitottak nor-
maszegd viselkedést, példaul drogot és alkoholt fogyasztottak. Arnett (1992) kutatasaban ramu-
tatott arra, hogy a heavy metal rajongdk hajlamosabbak voltak a devians viselkedésre, zendii-
1ésre, lazadasra, mint a lagyabb zenei miifajokat kedveld személyek. Mig némely kutato a rap és
hip/hop zenét kedveldk korében jutottak hasonlo kovetkeztetésre (North & Hargreaves 2007,
Selfhout et al., 2008). Ezzel szemben ter Bogt ¢s munkatarsai (2012) szerint a droghasznalat
legerébteljesebben a dance (tanczene) zenei stilust kedvelok kdrében mutathato ki.
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Rentfrow és Gosling (2003) mintegy 3500 egyetemista korében végzett atfogod kutatasuk
soran kimutattak, hogy a személyiség, az énkép, valamint a kognitiv képességek kiemelt szerepet
jatszanak az egyén zenei preferencidjanak kialakulasaban és formalasaban. A kiilonb6z6 szemé-
lyiségjegyek alapjan a zenei preferencidk négy dimenzidjat kiilonboztették meg: (1) reflektiv és
komplex (reflective/complex) — ide tartoznak a blues, jazz, klasszikus zene és népzene, melyek
megkonnyitik a szemlélodést és onelemzést, strukturalisan komplex stilusok. Tovabba (2) az in-
tenziv és lazado stilusok (intense/rebellious), mint példaul a rock, alternativ, heavy metal zenei
stilusok, melyeket az energidval val6 feltoltottség jellemzi; a lazadast és az ellenszegiilést hang-
sulyozzék. A harmadik dimenzi6 a viddm ¢s hagyomanyos/hétkéznapi stilusok csoportja (up-
beat/conventional), ide soroljuk a country, filmzene, vallasos és pop zenei stilusokat, melyek a
pozitiv érzelmeket emelik ki, strukturalisan egyszeri miifajok. A negyedik dimenzidt képezik az
energikus ¢és ritmikus zenék (energetic/rhythmic), amely a rap, hip-hop, soul, funky és elektroni-
kus stilusokat foglalja magaban. Tovabba kimutattak, hogy azok az egyének, akik magasabb 1Q-
val rendelkeztek és a személyiségjegyeik alapjan nyitottak, altalanosan jobban kedvelték a komp-
lexebb miifajokat, mint az ,,upbeat”, azaz hétk6znapi zenei stilusokat.

North, Hargreaves és O’Neill (2000) 13-14 éves serdiilékort tanulok korében végzett ku-
tatdsa soran 8 zenei stilus kedveltségét vizsgaltadk meg, melyet kiegészitettek egy ,,Egyéb’ kate-
goria alkalmazésaval is. Az eredmények azt mutattdk, hogy az ,,Egyéb” kategoriaba sorolt zenei
stilusok voltak a legnépszerlibbek a tanulok korében, melyek a hardcore, hip-hop, house, jungle,
kinetic, rave és techno stilusokat érintették. Ezeket kdvette a pop, majd a soul, a rap és a rock
zene. A megkérdezett didkok a legkevésbé kedvelt mufajok kozott a jazzt, a komolyzenét, a nép-
zenét €s az operat nevezték meg. A nemek tekintetében Lamont és munkatérsai (2003) kutata-
sukban kimutattik, hogy a lanyok szivesebben hallgattak pop és R’n’B’ zenéket, mint a fiak, mig
a fiuk a rock zenét kedvelték jobban.

LeBlanc (1979) kutatasaban 278 6todik évfolyamos tanulok korében végzett kutatast,
amely soran a megkérdezett didkok tobbsége legjobban a pop zenét szerette. Tovabba a kutatasok
ramutattak arra, hogy az ismert nyelven eléadott pop zenéknél a tinédzserek jobban kedvelték a
vokalis, énekesek altal el6adott dalokat, mint a hangszeres feldolgozasokat, mig a kevésbé ismert
zenék esetén a hangszeres zenéket részesitették elényben az énekesek altal eléadott dalokkal
szemben. Finnas, 1989; LeBlanc, 1982).

Mindemellett az eldzetes kutatasok ramutattak arra, hogy az életkor és a nemek dontéen
meghatarozzak a tanulok zenei preferenciait (LeBlanc et al., 1999). Hargreaves és munkatarsai
(1995) kutatasukban 278 brit kozépiskolas (11-12 és 15-16 éves) tanuld zenei preferenciajat
vizsgaltak. Az eredmények azt mutattak, hogy az életkor elérehaladtaval a megkérdezett tanulok
valamennyi zenei stilust egyre kevésbé kedvelték, kiillondsen a komolyzenei miifajokat. Ugyan-
akkor a lanyok a zenei stilusok szélesebb korét kedvelték, illetve jelentés mértékben befogadob-
bak voltak a klasszikus zenei stilusok irant, mint a fiuk. Az eredményeket a kutatok a lanyok
magasabb szintli zenei képzettségével magyaraztak.

Schéfer és Sedlmeier (2010) 53 egyetemi hallgatok (18—37 évesek) korében végeztek la-
boratoriumi kutatast. A vizsgalatban részt vevd személyeknek 7 kiilonbdzd zenemiivet kellett
meghallgatniuk, melybdl egy a sajat, kedvenc zenéjiik volt. A kutatok altal érintett stilusok a
kovetkezok voltak: rock, pop, rap, elektronikus, klasszikus zene és folk/beat. Mindegyik zene

esetén arra kérték a valaszaddkat, hogy egy 10—foku Likert skdldn mondjak el véleményiiket,
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hogy mennyire értenek egyet az adott zenéhez kapcsolodo allitasokkal (pl. ,,szeretem ezt a ze-
nét”, ,,ez a zene j6 hangulatot okoz szdmomra”, ,,ez a zene mozgasba hoz engem”, stb.). Az
eredmények azt mutattak, hogy a kutatasban részt vevo személyek kedvenc zenéjiikként elsdsor-
ban pop ¢€s rock zenéket valasztottak. A meghallgatott zenei stilusok koziil a kedvenc zenéjiiket
kedvelték a legjobban (atlag=8,5), ezt kovette a rock (atlag=6,5), a pop (atlag=5,6), rap (at-
lag=4,4), elektronikus (4tlag=3,8), klasszikus zene (atlag=3,0) és a beat (atlag=1,7).

Hazankban Dohany Gabriella (2014) folytatott vizsgalatokat a kozépiskolas tanulok zenei
izlésének feltarasara. A korabban mar ismertetett kutatas (3.3. fejezet) a konnytiizenei stilusok
népszerliségére mutatott ra. Egy eldzetes vizsgalatunk soran altalanos iskolas tanuldk zenefo-
gyasztasi szokasait vizsgaltuk. Az eredmények azt mutattdk, hogy mar az altalanos iskolaba jaro
tanulok 68%-a hallgat zenét napi rendszerességgel. A tanulok kedvenc eldadojuk és egyiittesiik
megkérdezése soran a didkok 71,5%-a nevezett meg popénekest, s 52,4%-a popzenei egyiittest.

A tanulok zenei stilusok iranti preferencidjanak feltérképezése céljabol 11 zenei miifaj ér-
tékelésére kértiik fel a tanulokat 5-foku Likert skala segitségével, amely sordn a kovetkez6 sor-
rend alakult ki a legkedveltebb miifajtol a legkevésbé népszerii stilusig: filmzene (atlag=3,73),
pop (atlag=3,52), rock (4tlag=3,40), elektronikus (4tlag=3,32), mulatds (4tlag=2,70), musical (at-
lag=2,67), komolyzene (2,59), jazz (atlag=2,52), népzene (atlag= 2,37), operett (atlag=1,67) és
opera (1,64). Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a filmzene az egyik legkevésbé
megosztod zenei stilus a tanulok korében, mig a didkok kdnnytlizenei és komolyzenei stilusok
iranti preferencidja hasonl6 eredményeket mutatott Dohdny Gabriella (2014) kozépiskolas tanu-
16k korében folytatott kutatdsi eredményeivel.

4.2. A zenehallgatassal toltott id6

A kutatasok alatdmasztottak, hogy a tanulok — kiilondsen a tinédzserek — életében a zene megha-
tarozo szerepet tolt be. Sun és Lull (1986) kutatasukban megallapitottak, hogy a serdiildk naponta
tobb, mint 2 6ra hosszat toltottek kiilonbozd zenei videok fogyasztadsaval. Egy masik vizsgalat
szerint a serdiild fiuk fele naponta 3 orat, a lanyok akar 4 6ra hosszat is toltenek zenehallgatéssal
(Lyle & Hoffmann, 1972).

Lamont és kollégai (2003) kutatasukban 1479 negyedik, hatodik, hetedik és kilencedik
osztalyokba jaré tanulot kérdeztek meg a zene megitélésérdl és a zenéhez fliz6d6 viszonyarol.
Az eredményeik azt mutattdk, hogy a megkérdezett didkok az életkor elérehaladtaval egyre tobb
1dot toltottek zenehallgatassal, amely soran a 9. évfolyamos tanuldk egy héten mintegy 13 orat
hallgattak zenét.

North és munkatarsai (2004) kimutattak, hogy a zenehallgatas kiilondsen az esti 6rdkban
¢és azon beliil jellemzden hétvégén fordult elé a legmagasabb ardnyban, melyek eléfordulasat
kiilonb6z6 szabadidds tevékenységekkel hoztdk dsszefiiggésbe.

Ezen tilmenden az elézetes tanulmanyok felhivtak a figyelmet arra, hogy a tanulok alap-
vetden a zenehallgatasnak nagyobb prioritast adnak, mint a hangszerjatéknak. North, Hargreaves
¢s O’Neill (2000) 2465 serdiild zenefogyasztasat vizsgaltdk meg, melyben megéllapitottak, hogy
azok a tanulok, akik jelenleg jatszottak hangszeren atlagosan napi 2,65 orat toltottek zenehallga-
tassal, mig hangszergyakorlasra mindossze 1,18 orat szantak.
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Napjaink zenefogyasztdsi szokasairol tovabbi hasznos informacidkkal szolgal a Statista
Research Department honlapja. Egy 2019 janiusaban készitett felmérés soran az eredmények azt
mutattak, hogy a 18 és 34 év kozotti felnbttek 68 szazaléka minden nap hallgatott zenét. Ugyan-
akkor az életkor eldrehaladtaval a zenefogyasztas gyakorisaga valtozast mutatott, az idosebb ge-
neracidba tartozod felndttek nagyobb valoszinliséggel nyilatkozték azt, hogy egyaltalan nem hall-
gatnak zenét szabadidejiikben, mint a fiatal felnéttek.

4.3. A zenchallgatas eszkoze

A technologiai fejlodésnek koszonhetden a zenehallgatasi eszk6zok széles spektruma tarul elénk,
amely alapvetOen megvaltoztatta az emberek zenehallgatasi szokasait. Az ’50-es, *60-as és *70-
es években még a televizid és a radio voltak a legmeghatarozobb zenehallgatasi eszk6zok (Sun-
din, 1978), melyet a *80-as és 90’-es években a bakelit, a kazetta, a CD, az MP3-lejatszo, a walk-
man ¢&s a digitalis radio valtottak fel.

Napjainkban az emberek tobbsége elsésorban a kiilonbz6 okostelefonok, iPod, valamint
interneten torténd let6lthetd programok, alkalmazasok és internetes zenei oldalakon keresztiil
hallgat zenét (Heye & Lamont, 2010; Juslin et al., 2008; Krause & North, 2016; Sloboda, La-
mont, & Greasley, 2009). Kutatasok alatamasztottak, hogy azok a serdiilok, akik aktivan zenél-
nek a dalok szdvege, a tv kivetitdje, illetve az internet erdteljes hatést gyakorolhatnak az identi-
tasuk fejloddésére (Franken et al., 2017).

A késziilékek hordozhatdsaga lehetdvé tette a zene kiilonb6zd helyszineken (példaul to-
megkozlekedési eszkdzokon, bevasarlokozpontokban stb.) torténd hallgatasat. Ugyanakkor a fiil-
hallgatoval torténd zenehallgatas soran a hallgatott stilusokat az egyén sajat zenei preferencidja-
nak megfelelden szabalyozhatja és szelektalhatja. Mindemellett a zenchallgatas szamos esetben
hattércselekvés részeként is 1étrejohet, tobbek kozott takaritas, sportolas és/vagy f6zés kdzben.
Ebbdl kifolyolag North és kollégai (2004) vitatjak, hogy napjainkban az emberek valoban akti-
van hallgatnak-e zenét a zenehallgatas tilnyomo részében.

Az eldzetes tanulmanyok arra mutattak ré, hogy a fiatalok nagyobb valdsziniiséggel hall-
gatnak zenét Youtube-on keresztiil, mint radi6 vagy CD segitségével, ezzel szemben a felndttek
elsésorban a radion és CD-n keresztiil torténd zenehallgatast részesitik elényben (Smith, 2012).
Ugyanakkor a legtijabb kutatdsok a CD hattérbe szorulasarél szamolnak be, melyeket a mai mo-
dern, digitalis zenehallgatési eszk6zok, illetve az éldkoncertek valtanak fel (Brown & Knox,
2017; Krause et al., 2015).

Krause, North és Herritage (2014) kutatasukban a hasznalat és sziikségletkielégités (Uses
and gratification) elmélet alapjan Facebook felhasznalok zenehallgatési szokasait kivantak fel-
mérni. A kutatasban részt vevd személyek egy online kérddiv segitségével kérdezték meg, Az
eredmények azt mutattdk, hogy 576 valaszadobol 153 személy hasznalt Facebook-zenehallgatasi
alkalmazast, melyet harom kiilonb6z6 motivacios tényezdvel magyaraztak; a szorakozas, a kom-
munikdacid, valamint egyéb szocidlis sziikségletek kielégitését. Egy masik kutatdsban Brown és
Krause (2020) Ausztralidban, az Egyesiilt Kiralysagban és az Amerikai Egyesiilt Allamokban
€16 személyek zenehallgatdsi szokésait online kérddives modszer segitségével vizsgaltdk meg.
Az eredmények azt mutattak, hogy a kutatasban részt vevd személyek tobbsége (16-71 évesek)
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az €16 zenei koncertet és a digitalis zenehallgatast (pl. okostelefonokkal torténd zenehallgatasi
format) kedvelték a legjobban.

A zenei albumok eladasanak jelent6s csokkenése szoros kapcsolatot mutat az illegalis ze-
neletoltéssel, kalozkodassal. Az albumeladasokbol szarmazo bevételcsokkenés elsdsorban a na-
gyobb zenészeket érinti (Mortimer, Nosko, & Sorensen, 2012), azonban a megndvekedett kon-
certek, hazai és nemzetkozi turnék szdmaval az eléadomiivészek (énekesek és zenészek) pdtolni
tudjak az albumok értékesitésével kapcsolatos bevételi kiesést (Oberholzer-Gee, & Strumpf,
2010). Houghton (2012) a jegyarak mintegy 39% -kos emelkedésére hivta fel a figyelmet 2001
¢s 2010 kozott, ugyanakkor Black, Fox és Kochanowski (2007) ugy latja, hogy az emberek to-
vabbra is hajlanddak magasabb arat is fizetni annak érdekében, hogy kedvenc egyiittesiiket, eld-
addjukat ¢lében hallhassak.

Brown és Knox (2017) négy, kiilonb6z6 motivacios tényezével magyaraztak a fiatalok pop
koncerteken vald részvételének okat: az élmény, az elkotelezettség (avagy részvétel), az ujdon-
sag varazsa, valamint a gyakorlati tapasztalatok sszessége. Az eredmények ravilagitottak arra,
hogy a részt vevok egyik legfébb indittatasa az volt, hogy ott lehessenek az adott koncerten,
amelynek kiilonleges részesei akartak lenni. Mindemellett a koncerten szerzett tapasztalatokat
lehet6ségiik van a koncertekre jard barataikkal és ismerdseikkel megosztani. A Kutatas soran a
kutatok szoros kapcsolatot talaltak a pop-koncertek €s a rajongo6i imadat kozott, amely soran a
részt vevok rajongoként talalkozhatnak kedvenc zenei eléadokkal. Ugyanakkor a koncerteken a
rajongoknak lehetségiik nyilik korabban nem hallott, G dalokat és egyéb fellépoket is megis-
merni. Az eredmények ramutattak arra is, hogy a koncertjegyek ara nem befolyasolja a hallgat-
6sag koncerten valo részvételét; ennek kovetkeztében elmondhatd, hogy amennyiben az adott
koncert kiilonleges élményekben gazdag programot kinal szamukra, az emberek hajlandéak Ki-
fizetni a dragabb koncertjegyet is a szorakozas, az élmény ¢€s a tapasztalatszerzés érdekében.

Egy amerikai felmérésben Kinnally és kollégai (2008) foiskolai hallgatok korében kivantak
megvizsgalni, hogy az 6rom ¢és a zene iranti érdeklédés hogyan kapcsolodik a zeneletdltéssel
kapcsolatos kiilonféle tevékenységekhez. Az eredmények azt mutattak, hogy az illegalis zenele-
toltés szorakoztatd és kényelmes modszerként szolgal a kivalasztott zene megszerzésére, vala-
mint a szamitogépen tarolt zenei konyvtar bovitésére. A nemek tekintetében jelentds kiilonbséget
talaltak, mely szerint a foiskolas filk magasabb aranyban toltottek le zenét a szamitogépiikre,
ugyanakkor a letoltott zenéket nagyobb valoszinliséggel irtak ki CD-re, mint a lanyok.

Krause és munkatarsai (2015) 17-75 éves személyek zenehallgatési szokasait az élmény-
alapti mintavételi modszer (Experience Sample Method) segitségével vizsgaltdk meg. Kutata-
sukban arra keresték a valaszt, hogy a kivalasztott rétegek hogyan talalkoznak a zenével a min-
dennapok soran. A kutatasban részt vevo személyeknek egy héten 08:00-23:00 kozott két szove-
ges lizenetre kellett valaszolniuk kiilonb6z6 idépontokban. Az eredmények azt mutattak, hogy
els6sorban a radid, a mobil MP3-lejatszok és a szamitogépek voltak a legnépszeriibb zenehall-
gatdsi eszkdzok a megkérdezett személyek korében.

Egy masik kutatasban Krause és Brown (2019) arra keresték a valaszt, hogy az emberek
miért és milyen eszkozok segitségével hallgatnak zenét szabadidejiikben. A kutatdsban részt
vevo személyek elsésorban a digitalis zenehallgatési eszkozoket kedvelték. Az eredmények ér-
telmezése soran nyolc dimenzidt azonositottak, amely szerint a megkérdezett személyek altal
hasznalt zenehallgatasi eszk6zok kivalasztasaban a kovetkezé szempontok jatszanak szerepet: a
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hasznalhatosag €s a felhasznalasi szand¢€k, a felfedezés, a funkcionalis hasznossag, a rugalmas-
sag, a kapcsolat, a tarsadalmi normak, az ar-ért€k arany €s a lejatszasi sokszinliség. Krause ¢€s
North (2016) szerint azok az egyének, akik a modern technologiai eszk6zoket jol ismerik hajla-
mosak interneten keresztiil zenét hallgatni (pl. Youtube, Spotify), ezzel szemben azok az egyé-
nek, akik kevésbé jartasak a mai modern, digitalis zenehallgatasi eszk6zok vilagaban jobban ked-
velik a hagyomanyos zenehallgatasi eszkozoket (pl. radio).

4.4. A zenehallgatéas helyszine és modja

Napjainkban, a zenehallgatas szamos kozegben és helyen torténik: tomegkozlekedési eszk6zo-
kon, boltokban, bevasarlokézpontokban, rendelékben, szorakozohelyeken, valamint kiillonb6zo
tevékenységek — biciklizés, takaritds, tanulds, sétalas, sportolas vagy munka — kézben. Ugyan-
akkor Krause és North (2017) megallapitottak, hogy az adott zene kedvelése és a zenechallgatas
helyszine szoros kapcsolatot mutat az emberek megitélésével, azzal kapcsolatban, hogy élmény-
szerlinek talaljadk-e a zenehallgatést.

Az eldzetes tanulmanyok tobbsége egyetértett abban, hogy a serdiilok korében a legtobb
zenchallgatas otthon zajlik (North et al., 2004; Larson & Kubey, 1983). Rentfrow és Gosling
(2003) felhivtak a figyelmet, hogy az életkor kiemelten meghatarozza hol torténik az adott zene-
hallgatés. Kutatasukban iddsebb korosztaly zenefogyasztasat vizsgaltak, ahol a zenehallgatas el-
sOsorban vezetés kozben autdban, majd masodik legnépszeriibb helyszinként otthon zajlott.

Az élmény-alapu mintavételi modszer (Experience Sample Method) népszerii vizsgalodasi
modszer targyat képezi a zenehallgatasi szokasokkal foglalkozé szakirodalomnak (Greasley &
Lamont, 2011; North et al., 2004; Krause et al., 2015; Sloboda et al., 2001; Krause et al., 2015).
Sloboda, O’Neill és Ivaldi (2001) az Experience Sampling Method (ESM) eljaras segitségével
16-21 és 31-40 éves zeneileg képzetlen tanulok és felnéttek zenehallgatasi szokasait kisérték
figyelemmel. A kutatasban részt vevo személyeket 7 napon keresztiil figyelték meg. Mindegyik
kutatasi alany egy specialis elektronikus csipogot kapott, melyet a kutatok hozzavetdlegesen 2
oranként aktivaltak. A csipogo riasztasakor a részt vevOknek be kellett szamolniuk az aktualis
zenei élményeikrol és tapasztalataikrol; jelenleg milyen zenét hallgattak, valamint a zenehallga-
tas hol, hogyan és milyen koriilmények kozott tortént, illetve hogyan hatott az adott zene az egyén
hangulatara €s érzelmi allapotara. Az eredmények azt mutattak, hogy a zene leggyakrabban uta-
zas kozben, illetve kozosségi helyeken, példaul iizletekben és boltokban fordult eld, mig az ott-
hon torténd zenehallgatas kdzepes mértékben volt jellemz6é. Mindemellett a zenehallgatas na-
gyobb aranyban fordult el6 aktiv tevékenységek (szérakozas, hdzimunka) alatt, mint passziv te-
vékenységek (pl. tévénézés, olvasas) soran.

North és munkatarsai (2004) szintén szoveges lizenetek segitségével kérték fel a kutatasban
részt vevo személyeket, hogy szamoljanak be, hogy az iizenet kiildés id6pontjaban Kivel vannak,
mit csinalnak, hol vannak, valamint miért hallgatnak zenét. A megkérdezett személyek elmon-
dasa alapjan a zenehallgatasa elsGsorban az otthonukban tortént, legtobb esetben az este folya-
man. Zenehallgatasa ritkan fordult el6 mas személyek jelenléte folyaman. Ugyanakkor a vizsga-
latban részt vevo személyek szdmos esetben kototték ossze a zenehallgatast egyéb feladatok €s
tevékenységek elvégzésével.

Az elozetes kutatdsok kimutattak, hogy az iskolan kiviili zenehallgatas legtobb esetben
egyediil torténik. Ugyanakkor tobb kutatdo megjegyezte, hogy a tarsak szintén kiemelt szerepet
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jatszanak a mindennapokban torténé zenehallgatasi tevékenységekben. North és munkatarsai
(2000) kimutattak, hogy a megkérdezett serdiilok 60%-a egyediil hallgatott zenét szabadidejében,
mig a tanulok 25,1%-a a baratokkal torténd zenehallgatést nevezte meg. A csaladdal torténd ko-
z0s zenehallgatasrol minddssze a tanulok 5,7 %-a szamolt be. Hasonld kovetkeztetésekre jutott
North ¢és kollégai (2004) egy masik kutatdsukban is, amely soran a megkérdezett didkok legjob-
ban egyediil szerettek zenét hallgatni, ezt kdvette a tarsakkal torténd kozos zenehallgatéas, amely
erételjesebb szerepet toltott be a serdiilok életében, mint a csaladtagokkal torténd kozos zenei
¢lmények. A tarsak nélkiili zenehallgataskor a részt vevok az id6t6ltést, a megszokast és az oldott
1égkor biztositasat emelték ki, mig tarsas kornyezetben a 1égkor mellett az élményeket és a tarsak
hatasat hangsulyoztak.

Greasley és Lamont (2006) kutatasukban beszamoltak arrol, hogy a vizsgélatban részt vevo
személyek bizonyos zenéket barataikon keresztiil ismertek meg. Sun és Lull (1986) tinédzserek
zenehallgatasi szokésait és annak okait vizsgéaltdk, amelyben megfigyelték, hogy a baratokkal
toltott kozos zenehallgatas, valamint zenei csatornak és zenei videok nézése szamos esetben szol-
galt kozos programként és/vagy beszélgetési témaként a serdiilok korében.

4.5. A zenehallgatas oka és szandéka

A kutatok szerint a zenehallgatas szamos kiilonb6z6 célt szolgal az egyén szamara. Merriam
(1964) a zene 10 hatasat kiilonboztette meg: érzelem kifejezés, esztétikai szorakozas, szorakozas-
¢lményszerzés, kommunikécio, szimbolikus reprezentacio, fizikai vélasz, a szocialis normakhoz
valé alkalmazkodds erdsitése, a szocidlis intézmények és vallasi szertartasok érvényesitése, a
kultara fejlédéséhez és stabilizdlasahoz vald hozzdjarulés, a tarsadalomba val6 beilleszkedés eld-
segitése, melyek alapvetd szerepet jatszanak az egyén zenehallgatdsaban (idézi Sloboda et al.,
2001, 11. 0.).

A kutatasok alatamasztottak, hogy a zene meghatarozo szerepet jatszik a serdiilok életében.
Behne (1997) hozzatette, hogy a szocialis és interperszonalis kdrnyezet — mint példaul a helyszin
és a tarsak jelenléte — alapvetden befolyasoljak a serdiilok zenehallgatasanak, szandékat, modjat
(idézi North et al., 2004). A serdiil6k zenehallgatasi szandékat a kutatok tobb, kiilonb6z6 indok-
kal magyaraztak, mint példaul a fesziiltségoldas, a problémakrol valo elterelés, az id6 eltdltése,
a kellemetlen csend betoltése, hangulatszabalyozas, valamint az unalom eliizése (Gantz, Gartem-
berg, Pearson, & Shiller, 1978). Ezzel szemben Roe (1985) svéd fiatalok zenehallgatasat a kel-
lemes kornyezet/légkor biztositdsdhoz, hangulatszabalyozashoz, a csend betoltéséhez és az 1d6
eltoltéséhez kototte, mig Sun és Lull (1986) szerint a serdiilok zenehallgatashoz kapcsolodo leg-
fobb indittatdsa mogott az ido eltdltése allt

Mindemellett némely kutaté elsdsorban a zene hangulatszabalyozo hatasat talalta az egyén
zenefogyasztasanak legfébb kivaltd okaként (Juslin & Laukka, 2004; Lonsdale & North, 2011,
Sloboda et al., 2001). A fentebb emlitett tanulmanyok koziil Roe (1985) szintén a zene hangulat-
fokozo hatasanak fontossagat hangstlyozta, melyet Sun és Lull (1986) kdzepesen fontosnak, mig
Gantz és kollégai (1978) tanulmanyukban kevésbé talaltak meghatarozo tényezonek.

Tovabbi kutatasok felhivtak a figyelmet, hogy a zene kiemelt szerepet jatszik az egyén
szocialis ¢életében, eldsegitve a szocidlis interakciot. Hargreaves és North (1999) az egyének ze-
nehallgatasi szandékat 3 f6 aspektussal; a kognitiv, az emocionalis (vagy érzelmi) és a szocialis
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tertiletekkel magyaraztak. Ugyanakkor kiemelték, hogy a zene haromféle szocialis sziikségletet
biztosit az egyén szamara: (1) a hangulatszabalyozast, (2) az 6nazonossag eldsegitését, valamint
(3) az interperszonalis kapcsolatok kiépitését és fenntartasat.

Tarrant, North és Hargreaves (2000) angol és amerikai tinédzserek zenchallgatasanak okait
igyekeztek feltarni, amely soran 3 faktort azonositottak a serdiilok zenehallgatasanak céljat ille-
tden. Az eredményeik alapjan a zene szerepet jatszott a tanulok 6nmegvalositasaban, valamint a
kiilonb6z6 érzelmi és szocialis sziikségleteik biztositasaban. Az 6nmegvalodsitasnak elnevezett
faktorhoz tébbek kozott olyan valtozok tartoztak, mint példaul ,,a zene enyhiti a fesziiltséget”,
,,a zene kifejezi érzéseimet” vagy ,,a zene segiti a képzel6erémet. Az érzelmi sziikségletek fak-
torhoz a zene élvezetét, az unalom ellizését, a nehéz napokon vald atlendiilést, a magany enyhi-
tését €s a stressz csokkentését kapcsoltdk. Mig a szocialis sziikségleteket a kutatok a tarsak ko-
zOtti népszeriiség elérésével, a tarsakkal torténé oromszerzés és élmények biztositasaval, vala-
mint a maganyossag érzésének csokkentésével magyaraztak. Hasonld kovetkeztetésre jutottak
North és kollégai (2000), akik kutatasukban az érzelmi sziikségletek biztositasat, a kiils6 benyo-
masok megteremtését, valamint a masokkal torténd zenehallgatasi tevékenységeket talaltak a
serdiilok legmeghatarozobb zenehallgatasi szandékainak.

Sun ¢és Lull (1986) az MTV zenei csatorna amerikai tinédzserek korében torténd nézettsé-
gének okait vizsgaltak. A kutatok a tinédzserek zenei videdk fogyasztasara iranyuld indittatasat
3 dimenzidhoz kototték: (1) a zene eldsegitheti a serdiilok szamara a szocidlis tanuldst és infor-
mdcioszerzést, mint példaul ,,a zene segit megismerni magam”, ,,segit megismerni a jovot”, ,,se-
git megismerni a vildgot”, ,,a zene megmutatja, hogy hogyan cselekedjem”. Tovabba a kutatok
az emlitett dimenzidhoz csatoltdk az id6 eltoltését, a hangulatszabalyozast és a szocialis interak-
cio eldsegitését is. A hangulatszabalyozas tekintetében a megkérdezett serdiilok a kovetkezé va-
laszokat adtak: ,,a zene csillapitja a fesziiltséget”, ,,segit a kikapcsolodasban”, valamint ,,segit
elfeledkezni az iskolardl és a hazi feladatrol”. Az eredmények szintén kimutattak, hogy a zene
hozzajarulhat a szocidlis interakciok létrejottéhez is; mint példaul ,,a zene segit egyiitt lenni a
baratokkal”, illetve ,,a zene k6z6s beszélgetési téma és tevékenység lehet a barati tarsasagban”.

A kutatok a masodik dimenziohoz a zenei videok szérakoztato-élményszerzé hatasat kap-
csoltak, amely a kovetkezd valtozokat foglalta magaba: ,,élvezem” és a zene a ,,szérakozas ré-
sze”. Végiil (3) harmadik faktorként a vizudlis dimenziot kiilonitették el, amely soran a megkér-
dezett tanulok az MTV zenei csatorna szemlélteto szerepét emelték ki, melynek koszonhetden a
serdiilok vizualisan is lathatjak azt, amit hallanak. McQuail, Blumer és Brown (1972) szerint a
tomegkommunikacios eszkdzok fogyasztasa alapvetden négy sziikségletet elégit ki: (1) a megfi-
gyelés (vagyis annak kideritésének sziikségessége, hogy mi torténik a koriilottiink 1évo vilagban);
(2) a személyes identitas (vagyis annak megismerése, hogy kik vagyunk); (3) a személyes kap-
csolatok (vagyis a masokkal vald interakcio sziikségessége); és (4) az elterelés (vagyis a szora-
kozas és kikapcsolodas sziikségessége) (idézi Lonsdale & North, 2011, 110.0.).

North, Hargreaves és Hargreaves (2004) vizsgalatuk soran kiilonbséget tettek a kozott; ho-
gyan hat a zene az egyén hangulatara, mikor sajat maga szabalyozhatja mit hallgat (azaz az
egyénnek van valasztasi lehetdsége), illetve amikor ra van kényszeritve egy adott zene hallgata-
sara (példaul boltban, bevasarlokdzpontban). Az eredmények azt mutattak, hogy amikor az em-
berek maguk szabalyozhattak a zenehallgatast tobb esetben szamoltak be arrol, hogy ,,a zene

segit a gondolkodasban”, a zenével gyorsabban telik az 1d6”, ,,a zene segit felidézni bizonyos
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emlékeket”, illetve ,,a zene élményeket biztosit”. Ezzel szemben, amikor a vizsgélatban részt
vevo személyeknek nem volt lehetdsége a zenehallgatas szabalyozasara, a hallott zene szamos
esetben kellemetlen 1égkort és fesziilt hangulatot valtott ki az egyénben.

A zene megvalasztasanak fontossagara hivtak fel a figyelmet Krause és kollégai (2014) is.
Az eredményeik azt sugalltak, hogy amennyiben a kutatasukban részt vevo személyek nem tud-
tak befolyasolni milyen zenét hallgassanak, magasabb ardnyban szamoltak be negativ zenei ta-
pasztalatokrol, ezzel szemben, amikor az altaluk kedvelt zenét hallottak a zenehallgatast pozitiv
¢lményekhez kototték (Krause, North & Hewitt, 2014).

Mindekdzben a kutatok tobbsége vitatja, hogy napjainkban az egyének valdoban aktivan
hallgatjak-e a zenét vagy pedig a zenehallgatas sok esetben csupan hattércselekvésként szolgal
(North et al., 2004). Behne (1997) német serdiilék zenehallgatasi szokasait vizsgalta, amely soran
kilenc zenehallgatasi magatartast kiilonboztetett meg: koncentralt (concentrated), emociona-
lis/érzelmes (emotional), karpotld (compensating), tdvolodo (distancing), vegetativ (vegetative),
szentimentalis (sentimental), asszociativ/tarsulo (associative), serkentd (stimulative) és terjen-
g0s/szétszort (diffuse). Mig Adorno (1970) az egyének zene befogadoi hozzaallasat a ,,szakértd”,
,»a JO hallgato”, ,.a kultirafogyasztd™ és az ,,emocionalis hallgatd” mentén magyarazta és kiilo-
nitette el egymastol.

Chamorro-Premuzic és Furnharm (2007) kutatasukban a személyiség és az intelligencia az
emberek zenehallgatasi szokasaira gyakorolt hatasat vizsgaltak 17—41 éves korosztaly korében.
A felmérés soran 3 faktort azonositottak: emocionalis zenehallgatok, akik elsésorban az érzelmek
szabalyozasa érdekében hallgattak zenét, tovabba racionalis/kognitiv zenehallgatok, akik a zene-
hallgatas soran koncentraltak, figyelmesen hallgattak, valamint sok esetben elemezték is a hallott
zenét. Végiil kiilon csoportba soroltak, azokat a zenehallgatokat, akik a zenét sok esetben kiilon-
boz6 tevékenységek végzése mellett ,,hattérzajként” hallgattak.

Ezzel szemben Schifer és Sedlmeier (2010) kutatasukban a zene kognitiv funkcioit, azon
beliil a zene kommunikécios szerepét talaltak a legfobb inditékként annak magyarazatara, hogy
az emberek miért szeretik az adott zenét jobban, mint a mésikat. Ennek kovetkeztében a szemé-
lyeknek alkalmuk nyilik arra, hogy az adott zenével kifejezhessék magukat. A kommunikaciot
kovette az onreflexio, az izgalom/éberség (arousal) és az aktivitas fontossaga. Ugyanakkor az
eredmények azt jelezték, hogy a zene kiilonb6z6 emociondlis-érzelmi funkcidi kevésbé befolya-
soljak az emberek zenei preferenciait, illetve, hogy miért szeretik az adott zenét.

Mindemellett North és munkatarsai (2004) kutatasukban megallapitottak, hogy a zenehall-
megteremtése elsdsorban a tarsakkal torténd kozos zenehallgatas kdzben volt jellemzd. Amikor
a kutatasban részt vevé személyek megvalaszthattdk, hogy milyen zenét szeretnének hallgatni,
elsdsorban a hangulatszabalyozas érdekében szelektaltak a kiilonbozd zenei stilusokat. Ezzel
szemben, amikor a részt vevoknek nem volt valasztasi lehetdsége a hallgatott zene kivalasztasa-
ban, az adott zene hallgatasa nem kiilondsebben befolyasolta az egyének hangulatat. Osszesség-
¢ben a kutatasban részt vevo személyek tobbsége az idd eltdltését (40,6%), a megszokast (30,6%)
és a jo légkor megteremtését (30,5%) nevezte meg a zenehallgatas legfobb okaként.

Lonsdale és North (2011) tanulmanyukban a hasznalat és sziikségletkielégités elmélet
(Uses and gratification) alapjan négy, kiilonb6zo vizsgalatot mutatnak be. Az els6é tanulmany a

kutatasban részt vevé személyek zenehallgatasi szandékanak feltérképezésére iranyult, amely
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soran 6 kulcsfontossagli indokot azonositottak: az emberek elsdsorban a hangulatszabalyozas, az
unalom eltizése, valamint az id0 eltoltése céljabol hallgatnak zenét. A megkérdezett személyek
masodlagos fontossagunak talaltak a zene szocialis funkcigjat, pl. az interperszonalis és szemé¢-
lyes identitast érintd tényezoket, mig a legkevésbé fontos inditéknak a korilottiink 1évo vilag
megismerését nevezték meg a valaszadok.

A masodik tanulméany eredményeinek elemzése soran Lonsdale és North megallapitottak,
hogy az emberek mindennapjaiban a zene fontosabb szerepet jatszik, mint mas szabadidds tevé-
kenységek. A harmadik tanulmanyban a kutatok egy nyilt-végi kérdés segitségével igyekeztek
tovabbi lehetséges okokat talalni azzal kapcsolatban, hogy az emberek miért hallgatnak zenét a
mindennapok soran. A kutatasban részt vevo személyek zenehallgatasi szandékukat a kovetkezo
okokkal indokoltak: hangulatszabalyzas/kezelés, a ,,hattérzaj” biztositasa egy masik tevékenység
kiséretében, a mult felidézése, a zene élvezete, szocialis interakcidk kialakitasa.

A harmadik vizsgalat nyilt-végii kikérdezésbdl szarmaz6 megkdzelitései helyet kaptak a
negyedik tanulmanyban alkalmazott kérddiv itemei kozott. A negyedik tanulmény egy kereszt-
Mmetszeti vizsgalatot mutatott be, amely soran a kutatok arra keresték a valaszt, hogy az évek
elérehaladtaval hogyan valtozik az emberek zenehallgatéasi szandéka. Az elemzések soran jelen-
t6s kiilonbségeket talaltak a kiilonboz6 korcsoportok zenehallgatasi szokasai kozott, melyet a
generacios kiilonbségekkel magyaraztak.

A fent bemutatott eredmények alatdmasztottak, hogy a zene a tanulok mindennapjainak
¢letbevagoan fontos része. Felvetédik a kérdés, vajon mivel magyarazhato az iskolai és az isko-
lan kiviili zene erdteljes szétvalasa, azaz mi okozza ,,a két vildg” kozotti szakadékot. Jelen tanul-
many célja, hogy feltarja mely tényezdk feleldsek a tanuldk iskolai ének-zeneordkhoz fiiz6d6
negativ attitlidjéért, valamint, hogy megvizsgalja az iskolai zene és a mindennapokban fogyasz-
tott zene megitélését.
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5. AZ EMPIRIKUS KUTATAS CELJA, HIPOTEZISEI, MODSZEREI ES
ESZKOZEI

5.1. A kutatés célja és relevancidja

A kutatokat és a zenetanarokat mar tobb évtizede foglalkoztatja, mivel magyarazhat6 az iskolai
zeneoktatas negativ megitélése a tanulok korében, mikdzben a zene a tanulok mindennapjaiban
meghataroz6 szerepet tolt be (North et al., 2000). Hazankban csekély szamu kutatas iranyult az
iskolan kiviili zenefogyasztas jellemzdinek vizsgalatara (Janurik, 2008a; Dohany, 2014), mind-
ekozben a specialis zenetagozatos iskoldkba jaro tanulok zenéhez fiz6d6 attitiidjérdl is 1ényege-
sen keveset tudunk, ennek kovetkeztében a jelen kutatas hianypaotlonak bizonyul.

Ennek megfeleléen empirikus kutatdsom soran az iskolai és iskolan kiviili zene megitélé-
sének vizsgalatara, valamint a kozottiik 1év0 ,,szakadék™ megértésére koncentral (Green, 2006b;
North et al., 2000). Célunk kozott szerepel a tanuldk iskolai zenéhez fiiz6dd negativ attitiidjének
kivalto okok feltarasa, valamint a zene tarsadalomban betdltott szerepének és helyének megha-
tarozasa a tagozat ¢s az évfolyam alapjan. A kutatast megel6zden feltételeztiik, hogy a tanulok
iskolan kiviili zenei tevékenysége és zenefogyasztasa részben magyarazatot adhat a diakok isko-
lai ének-zenedrakhoz fiiz6do attitlidjének alakuldsara. Ebbdl kifolydlag az iskolai és iskolan ki-
viili zenérdl alkotott nézetek egyiittes vizsgalata valik sziikségessé; azaz hogyan viszonyulnak a
tanulok a zenéhez az iskolaban és az iskolan kiviil; valamint milyen szerepet tolt be a zene az
¢letiikben, milyen zenei preferenciakkal rendelkeznek, illetve milyen zenehallgatasi szokasok
jellemzik a tanul6k mindennapjait.

Tekintettel arra, hogy a zenei orientaltsagu és a tobbségi iskolakba jar6 tanulok attitlidjérol,
valamint a tanulok zenéhez fliz6d9 attitidjének alakuldsarol keveset tudunk, a vizsgélat folyaman
kiemelt figyelmet szenteltiink a tagozatok és az évfolyamok kozotti kiilonbségekre. Ennek ko-
vetkeztében a kutatasban zene €s nem zenetagozatos iskolédkba jard 1—10. évfolyamos diakok
vettek részt. Mindemellett a tanulmany elméleti részében bemutattuk, hogy a diakok attitiidjét
egyszerre tObb tényez6 befolyasolja, mint példaul a csalad, az énektanar, az iskola, a tarsak és az
egyéb iskolan kiviili hatasok (példaul a média és/vagy a konnyiizene). Tekintettel arra, hogy a
csalad zenei kornyezete a gyermek zenei nevelését kozvetleniil befolyasolja, mig az énektanarok
a tanulok zenéhez fiiz6do attitiidjének formalasaban toltenek be kulcsfontossagu szerepet, jelen
vizsgalatunkban a tanulok mellett a csalad (azon beliil a sziil6k) és a tanarok megkérdezését szin-
tén kiemelten fontosnak talaltuk.

Kutatasi eredményeinkkel elsdsorban az ének-zenét tanito kollégak munkajat kivanjuk eld-
segiteni, ugyanakkor a kimutatasaink szintén szamos érdekességgel szolgalhatnak valamennyi
zene irant érdekl6do személy szamara.
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5.2. A kutatas kérdései és hipotézisei

A kutatast megel6z6en meghataroztuk a kutatas legfobb vizsgalati kritériumait és szempontjait,
amelyek a tagozat, az évfolyam, illetve a csalad zenei kdrnyezetének (azon beliil a hangszerek
szamanak, a csaladtagok zenélésének, a kzds zenei tevékenységeknek, valamint a sziildk vég-
zettségének) vizsgalatat érintették. A felmérés soran nem torekedtiink a nemek kozotti kiilonb-
ségek feltarasara. A vizsgalati szempontok feléllitasa soran a kovetkezd kérdéseket és hipotézi-
seket fogalmaztuk meg:

A kutatas 2 {6 kérdése:

(1) Milyen az iskolai és iskolan kiviili zenei nevelés megitélése a tanulok, a sziil6k és a tanarok
korében?

(2) Mivel magyarazhato az iskolai és az iskolan kiviili zene megitélése kozotti jelentds kiilonb-
ség?

A vizsgalat f6 kérdéseihez kapcsolodoan a kovetkezo kutatasi kérdéseket és hipotéziseket fogal-
maztuk meg:

1. Milyen az iskolai ének-zene [tantargy| megitélése a tanuldk, sziilok és tanarok koré-
ben?

H1: Feltételeztiik, hogy a kivalasztott rétegek (tanulok, sziilok, tanarok) tobbsége az
ének-zene tantargy presztizsét alacsonyan itélik meg.

H2: A tanulok korében az ének-zene az egyik legkevésbé kedvelt tantargy (Csikos,
2012). Feltételeztiik, hogy a tanulok tobbsége kevésbé tartja valtozatosnak és ¢lmény-
szerlinek az ének-zeneorakat, ugyanakkor az oktatas szinvonaldval sem elégedettek (Ja-
nurik, 2007; Pintér, 2018).

1.1. Hogyan befolyasolja a tanulok attitlidjét, ha magasabb 6raszdmban tanulnak egy tantar-
gyat? Van-e szignifikans kiilonbség az éneket magasabb 6raszdmban tanul6 zenetagoza-
tos tanuldk és a nem zenei osztalyokba jaro tanulok attitlidje kozott? Van-e kiilonbség a
zene és nem zenetagozatos tanulok és sziileik attitiidje k6zott? (tagozat)

H3: Feltételeztiik, hogy azok a zenetagozatos tanulok, akik magasabb draszamban tanul-
jak az ének-zenét szignifikdnsan jobban szeretik a tantargyat, mint a nem-zenetagozatos
osztalyokba jaro tarsaik.

H4: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanulok sziilei jelentds mértékben fontosabbnak
¢s hasznosabbnak taldljak az ének-zene tanuldsat, magasabb aranyban érdeklédnek gyer-
mekiik ének-zenébdl nyujtott teljesitménye €s érdemjegye irant, mint a nem zenetagoza-
tos tanulok hozzatartozai.

H5: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanuldk szignifikdnsan magasabb aranyban jat-
szanak hangszeren és érdeklddnek a hangszerjaték irant a jovot illetden, mint a nem zenei
osztalyokba jaro didkok.
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He6: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanulok szignifikdnsan magasabb aranyban ked-
velik az éneklést, mint a nem zenetagozatos tanulok.

1.2. Befolyasolja-e az ének-zene pozitiv megitélését az évfolyam? Hogyan valtozik a tanulok
ének-zenéhez fiiz0do attitidje életkor elérehaladtaval az altalanos iskola 1. osztalyatol a
gimnazium 10. évfolyamaig? (évfolyam)

H7: Feltételeztiik, hogy a tanulok ének-zenéhez fliz6do attitiidje €letkor eldrehaladtaval
folyamatosan csokken. (Csapo, 2000).

1.3. Befolyasolja-e a sziilo és a csalad zenei kdrnyezete a tanuld zené¢hez fiiz6do attittidjét?
Befolyasolja-e a tanulok zenetanulasrol alkotott nézetét a sziilé véleménye? Van-e szig-
nifikans kiilonbség a zenetagozatos és a nem zenetagozatos tanulok csalddjanak zenei
kornyezete kozott?

H8: Feltételeztiik, hogy a sziilok nézete Osszefliggést mutat a tanulok iskolai tantargyak
tanulasarol alkotott kapcsolatos nézeteivel.

H9: A kutatast megel6zben feltételeztiik, hogy a csalad zenei kornyezete (a hangszerek
szdma, a csaladtagok zenélése, valamint a csaladban torténd kozds zenei tevékenységek)
alapvetden meghatarozzak a tanulok zenetanuldshoz fliz6d¢ attitiidjét.

H10: Feltételeztiik, hogy azokban a csalddokban, ahol a gyermek zenetagozatos osztalyba
jér, szamottevden pozitivabb a csalad zen¢hez fiiz6dd viszonya (pl. nagyobb szamban
talalhatok hangszerek, nagyobb aranyban zenélnek ¢és jellemzdbbek a kdzos zenei tevé-
kenységek), mint a nem zenetagozatos tanulok csaladjaban.

1.4. Mely tényezok feleldsek a tanuldk iskolai zenéhez fliz6d6 negativ attitlidjéért?

H11: Feltételeztiik, hogy a tanulok ének-zene tantargyhoz fiiz6d6 attitlidjét szamos té-
nyez6 befolyasolja. Feltételeztiik, hogy a tanuldk negativ attitlidje 6sszefliggést mutat az
ének-zene alacsony 0raszamaval és presztizsével, valamint a tantargy helytelen oktatasa-
val, a zenei élmények hianyaval, az éneklés elutasitottsagaval.

H12: Feltételeztiik, hogy a tanarok a tanulok zenetanulashoz fiz6d6 attitlidjének forma-
l6dasanak okait kiilonb6zd tényezdkkel magyarazzak, mint példaul az id6 és a tananyag
aranytalansagaval (L. Nagy, 2003), a klasszikus zenei stilusok népszeriitlenségével (Do-
hany, 2013; Janurik, 2007, 2008a), a Kodaly koncepcio iskolai alkalmazdsdnak nehézsé-
geivel (Gonczy, 2009), a tantargy alacsony 6raszdmaval (Gonczy, 1993; Laczo, 1991;
Szabo, 1980), a tanulok az énekordk iranti érdektelenségével (Csikos, 2012; Dohény,
2013), az elavult taneszkdzokkel és a nagy mennyiségli zenei tananyaggal (L. Nagy,
2002), valamint a miiveltségatadas €s a zenei élmények egylittes biztositasaval (Dohany,
2009).

2. Milyen az iskolan Kkiviili zene [zenehallgatas] megitélése a tanulok korében? Hogyan
viszonyulnak a zenéhez a tanulok az iskolan kiviil?

H13: Feltételeztiik, hogy a zene (mindkét tagozaton) fontos szerepet tolt be a tanulok
mindennapjaiban.
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2.1. Hogyan jellemezhet6 a tanulok iskolan kiviili zenehallgatasa a helyszin, az zenehallgatés-
sal toltott id6, a zenehallgatasi eszk6zok, preferenciak (zenei stilus), valamint a zenehall-
gatasi szandé€k tekintetében?

H14: Feltételeztiik, hogy a tanulok elsdsorban otthon egyediil hallgatnak a zenét szabad-
idejiikben.

H15: Feltételeztiik, hogy a tanulok szabadidejiikben naponta tobb ora hosszat toltenek
zenehallgatassal (North et al., 2000).

H16: Feltételeztiik, hogy a tanulok elsésorban a modern zenehallgatasi eszkdzokon (pél-
daul okostelefonon) keresztiil hallgatnak zenét.

H17: Feltételeztiik, hogy a tanulok fokozott érdeklddést tanusitanak a konnytizenei stilu-
sok irant, mig a komolyzenei stilusokat sok esetben elutasitjak (Dohany, 2013; Janurik,
2008a). Feltételeztiik, hogy a tanulok tobbsége szabadidejében egyaltalan nem vagy na-
gyon ritkén hallgat komolyzenét.

H18: Feltételeztiik, hogy habar a tanuldk szamottevd 1d6t toltenek zenehallgatéssal, a
zenei stilusok tobbségét kevésbé ismerik.

H19: Feltételeztiik, hogy a tanulok zenehallgatasi szdndéka mogott szdmos tényezd all,
mint példaul a hangulatszabalyozas, az id6 eltoltése, az érzelmek kifejezése, illetve a szo-
cialis interakcio kialakitasa, stb. (Lonsdale & North, 2011; North et al., 2004; Sloboda et
al., 2001; Sun & Lull, 1986).

2.2. Van-e szignifikans kiilonbség a zene és nem zenetagozatos tanulok zenehallgatasi szoka-
sai kozott?

H20: Feltételeztiik, hogy a mindennapi életben a zene és nem zenetagozatos tanulok
egyforma aranyban hallgatnak zenét.

Az ének-zene tantargy helyzetének felméréséhez kapcsoloddan tovabbi célunk volt annak
vizsgalata, hogy feltarjuk milyen kihivasokkal és nehézségekkel kiizd napjaink zeneoktatdsa az
ének-zenét tanitd tanarok véleménye szerint. A kutatds soran az iskolai zenei nevelés helyzetét
(1) az oktatast megnehezitd tényezOk feltérképezésére, (2) a zenei tananyaggal kapcsolatos
nézetek, (3) az ének-zene tantdrgybol elvart tudésszint mélységére és a szamonkérés
szigorisagara, valamint (4) a kodalyi alapelvek kovetésére és alkalmazisara vonatkozodan
vizsgaltuk meg. A tanarok megkérdezésére vonatkozdan a tovabbi hipotéziseket allitottuk fel:

3.1. Mely tényezdk nehezitik meg az ének-zene oktatasat az énektandrok szerint?

H21: Feltételeztiik, hogy a tanarok tobbsége az ének-zene tantargy oktatdsanak egyik leg-
fobb nehézségét a tantargyra szant alacsony draszamban latja.

H22: Feltételeztiik, hogy a tanarok mind a készségfejlesztést, mind a zenei élmények
nyujtasat fontosnak €s hasznosnak tartjak az énekorak folyaman (Nat, 2020).
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3.2. Hogyan vélekednek a tanarok a zenei tananyag tartalmarol, felépitésérol?

H23: Ezen tilmenden feltételeztiik, hogy a tanarok tobbsége szorgalmazza a zenei tan-
anyag modositasat, azon beliil a népdal és zenehallgatasi anyagok bovitését a zenetorté-
net, szolfézs és zeneelméleti ismeretekre szant 1d6 csokkentésével (L. Nagy, 2003).

3.3. Hogyan vélekednek a tanarok az ének-zene tantargybol elvart tudasszint mélységérdl és a
szamonkérés szigorasagarol?

H24: Feltételeztiik, hogy a tanarok az ének-zene tantargybol valo tudasszint mélységét és
a szamonkérést kevésbé veszik szigoruan.

3.4. Hogyan vélekednek a tanarok a Kodaly koncepcid iskolai alkalmazasarol?

H25: Tovabba feltételeztiik, hogy a tanarok Kodaly szellemiségét kdvetve a zenei képes-
ségek és készségek fejlesztésére, a zenei iras-olvasas elsajatitasara, az értékes zene koz-
vetitésére, a zenei hagyomanyok 4polasara, az aktiv zenei tevékenységekre; koztiik az
éneklésre ¢és zenehallgatdsra, valamint a zenetOrténeti ismeretek biztositasara egyarant
koncentralnak, azonban a kitlizott célok megvalositasat alapvetden hatraltatja az ének-
zene alacsony 6raszdma (Gonczy, 2009; Nat, 2020).

5.3. Az els6 pilot mérés

Empirikus kutatasunkat egy pilot méréssel kezdtiik, melynek elsédleges célja a tanulok negativ
attitlidjéért felelés okok, azaz a tanuldk altal adott megkdzelitések Osszegylijtése volt, melyet
nyilt-végl kérdések alkalmazasaval igyekeztiink feltarni.

5.3.1. A minta jellemz6i

A pilot mérés 500 zene és nem zenetagozatos, 1—8. évfolyamos altalanos iskolas tanul6 korében
zajlott. A tagozatok tekintetében a kutatasban részt vevo tanulok 28,6%-a informatika (N=143),
33,8%-a (N=169) idegen nyelv, mig 37,6%-a (N=188) ének-zene tagozatos osztalyba jart. A
nemek szerint 218 (43,6%) fit, 282 (56,4%) lany vett részt a kutatasban. Az évfolyamok elosz-
lasat a 2. tablazatban foglaljuk dssze.

2. tablazat. A pilot mérésben részt vevo tanuldk eloszlasa évfolyam alapjan

Evfolyam N %
1 61 12,2
2. 54 10,8
3. 59 11,8
4. 48 9,6
5. 88 17,6
6. 76 15,2
7. 68 13,6
8. 46 9,2
Total 500 100
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5.3.2. Az adatfelvétel folyamata

Az els6 adatfelvétel sordn elsddleges célunk az volt, hogy eldzetes képet szerezziink a tanulok
zenéhez fliz6d6 attitlidjérél. Ennek kovetkeztében minél tobb évfolyamba, valamint zene és
nem zenetagozatba jar6 tanulét kivantunk megszolitani. A kutatds elsé fazisdban az iskolak
kozotti kiillonbségek feltérképezésére még nem torekedtiink. A vizsgélat lebonyolitdsara egy
észak-magyarorszagi (megyei jogu varos) zene és nem zenetagozatos osztalyokkal egyarant
rendelkezd egyhazi iskoldjaban kaptunk engedélyt 2015 majus-juniusban. A mintaba specialis
zenei osztalyokba és tobbségi (nem zenetagozatos) osztalyokba jar6 tanulok keriiltek be.

Az adatfelvételt megel6zden a kutatasban részt vevo tanuldkat tdjékoztattam a kutatas
témajarol és menetérdl, valamint biztositottam Oket, hogy a valaszokat kizarolag statisztikai
elemzés céljabol hasznalom fel. A felméréseket az iskoldban tanitéd tanarok (osztalyfénokok és
ének-zenét tanitd kollégak) segitették, akik szdmara adatfelvételi itmutatot mellékeltem a kér-
doivek kitoltéséhez. A kérddivek adminisztraldsa soran a tanuldk név nélkiil specialis kod alap-
jéan szerepelnek az adatbazisban.

5.3.3. Mérdeszkozok

A pilot mérés soran papir alapt kérdoéiveket alkalmaztunk, hogy minél tobb tanul6t tudjunk meg-
szolitani. A kérddtipusok zart és nyilt kérdéseket tartalmaztak a tanulok negativ attitiidjének fel-
tarasa érdekében. A zart kérdéseknél 5—foku Likert skalat alkalmaztunk (McPherson & O’Neill,
2010). A kutatas soran a zene megitélését a tanulok hangszertanulashoz, zenchallgatashoz, zenei
stilusokhoz és az iskolai énekdrakhoz és az énekléshez fiz6do attitiidjének vizsgalataval kozeli-
tettiik meg. A kérdo6iv felépitését a 3. tablazatban mutatjuk be.

3. tablazat. A kérdoiv felépitése a kutatasi teriiletek, kérdéstipusok és a célcsoport alapjan

Kutatési teriilet Kérdéstipusok Célcsoport
Hangszertanulas zart és nyilt 1-8. évfolyam
Jovébeli hangszertanulas zart és nyilt 1-8. évfolyam
Csaladban 1év6 hangszer zart és nyilt 1-8. évfolyam
Csaladtagok zenélése zart 1-8. évfolyam
Zenehallgatas zart 1-8. évfolyam
Kedvenc énekes és egyiittes nyilt 1-8. évfolyam
Zenei stilusok zart 3-8. évfolyam
Tantargyi attittid zart 1-8. évfolyam
Elégedettség az énekorakkal zart és nyilt 5-8. évfolyam
Mindennapos éneklés zart és nyilt 5-8. évfolyam
Legjobb énekdra - Tanuldi javaslatok nyilt 1-8. évfolyam

A tanuldk hangszertanuldsanak felmérése sordn a jelenlegi zenélést, a jovobeli hangszerta-
nulasi szandékot, valamint a csalddban 1év6 hangszerek szamat és a csaladtagok zenélési szoka-
sait kivantuk megvizsgalni. A hangszereket hangszercsalddok szerint csoportositottuk (pengetds,
réz- és faflivos, vonos, billentylis €s iitds hangszerek). A zenehallgatas idejének és moddjanak
vizsgalatat szintén 5—fokt Likert skalaval (1: soha, 2: havonta, 3: hetente, 4: hetente tobbszor, 5:
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naponta) jellemeztiik (Mitchell, 2008). Ezt kdvetden a tanuloknak 11 zenei stilus, az ének-zene
tantargy, valamint a tantargy oktatasaval, élményszertiségével és valtozatossagaval valo elége-
dettségiliket 5—foku Likert skalan (1: egyaltalan nem szeretem — 5: nagyon szeretem) alapjan
kellett értékelniiik.

A tantargyi attitidvizsgalat kapcsan tobb kiilonb6z6 kérddivet allitottunk Gssze, hogy az
adott évfolyamban tanitott tantargyak megkérdezését biztositsuk. Ennek kovetkeztében az 1—4.
évfolyamos tanulok korében a Kornyezetismeret, az 5—6. évfolyamos tanulok korében a Termé-
szetismeret, mig a 7—8. évfolyamos tanulok korében a Biologia, Foldrajz, Kémia és Fizika tan-
targyak megitélésére kérdeztiink ra. A tantargyi attitlidvizsgalatnal a tanuloknak tovabbra is 5-
foku Likert skalan kellett értékelniiik mennyire szeretik az adott tantargyat. (1: egyaltalan nem
szeretem — 5: nagyon szeretem).

A kérddiv végén a tanulok mindennapos éneklés, valamint az iskolai énekorakrol és ének-
orai tevékenységekrol alkotott nézeteit nyilt kérdeés alkalmazéasaval kivantuk feltarni, ez altal a
tanuloknak lehetdsége nyilt véleményiiket sajat szavaikkal kifejteni. Az adatfeldolgozas az SPSS
statisztikai program segitségével tortént. A tanulok attittidjének alakulasat a nemek és évfolya-
mok Osszehasonlitdsa révén tanulmanyoztuk, mig a negativ attitidok megjelenésének okait a ta-
nulok altal érintett tényezdk ¢és teriiletek alapjan kategorizaltuk.

5.4. A masodik pilot mérés

Az elso pilot mérést egy masodik pilot mérés kovette 2017 dsszel a mérdeszkoz tesztelése érde-
kében, melyet egy dél-magyarorszagi megyei jogii varosban miikodo altalanos iskoldban végez-
tiink el 98 (5—8. évfolyamos) tobbségi iskolaba jard tanulo (52 fia, 46 lany) kérében. A kérdoiv-
ben tovabbra is helyt kapott egy tantargyi attitiid teszt, a tanulok hangszertanulassal és zenehall-
gatdssal kapcsolatos tevékenységeinek felmérése. A tanuloknak valamennyi kérdésnél 5S—foku
Likert skalan kellett kifejeznilik véleményiiket. Azonban a felmérés elsddleges célja két sajat
készitésii zenei tesztiink: az (1) Enek-zene tantarggyal kapcsolatos attitiidoket és nézeteket fel-
méré teszt és (2) az Enekorai tevékenységek iranti preferencidkat felmérd teszt tesztelése volt. A
kovetkezOkben az emlitett tesztek legfobb jellemzdit kivanjuk bemutatni.

Az elso teszt allitasai az elsd pilot mérésbdl szdrmazo tanulodi valaszok alapjan lettek 6sz-
szeallitva, amely soran 6 kategoriat azonositottunk: énekléshez fiiz6d6 attitiid, zenei 6nbecsiilés,
az orak hangulata (¢lmény, valtozatossag), az énektanar és a tananyag megitélése, valamint a
zenetanulas fontossagardl és hasznossagarol alkotott nézetek. A teszt eredetileg 18 allitast tartal-
mazott, melyet 5S—foku Likert skalan kellett értékelniiik a valaszadoknak (1: egyaltalan nem értek
egyet — 5: teljes mértékben egyetértek). Az allitasok kozott vegyesen szerepelnek attitiidre €s
nézetekre vonatkozo allitasok, mint példaul ,,Szeretek énekelni.” (éneklési attitiid), ,,Az ének-
zene ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi.” (a zenetanulds fontossagarol alkotott nézet), en-
nek kovetkeztében a teszt az Enek-zene tantdrggyal kapcesolatos attitiidot és nézeteket felmérd
teszt elnevezést kapta. A teszt allitasait a kérddives kikérdezést kovetden (a nagymintis mérésre
késziilve) némely esetben modositottuk, példaul az ,,igy gondolom, hogy..” és az ,,ugy érzem,
hogy..” kezdetli részeket elhagytuk, helyette az allitasok konkretizaldsara és tomorségére tore-
kedtiink. Emellett az allitasok szamat a késobbiekben 18-rél 28-ra ndveltiik abbol kifolyolag,
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hogy valamennyi kategdridhoz (pé€ldaul éneklés, onbecsiilés, tanar személye, stb.) bévebb infor-
maciohoz juthassunk a nagymintas mérés folyaman.

A masodik sajat készitési tesztlink a tanulok énekorai tevékenységek iranti preferenciajat
mérte fel. Az allitasok az el6z6 ének-zenei attitlidot és nézeteket felmérd teszthez hasonldéan az
elsé pilot mérésben kapott tanuldi valaszok alapjan lettek Osszeéllitva. A tesztelést kovetden
minddssze kisebb stilisztikai és esztétikai javitasok, pontositasok torténtek; az allitasok szama és
tartalma megegyezik a nagymintas mérésben alkalmazott teszttel. A tesztek josagmutatodi a ko-
vetkezk voltak: Enek-zene tantarggyal kapcsolatos attitéidoket és nézeteket felmérd teszt esetén
a Cronbach Alpha 0,82; az Enekorai tevékenységek iranti preferenciakat felmérd teszt tekinteté-
ben a Cronbach Alpha 0,84-es értéket mutatott.

5.5. A nagymintas mérés

A masodik pilot mérés tesztelését kdvetden allitottuk Gssze a nagymintds mérés mérdeszkozét.
A Kkutatast a tanulok mellett a tanulok sziileinek/gondviseldinek, illetve az ének-zenét tanité ta-
narok megkérdezésére is kiterjesztettilk. Ennek kovetkeztében a vizsgalat sordn kvalitativ és
kvantitativ modszereket egyarant alkalmaztunk. A disszertacio kovetkez0 részében a nagymintas
mérésben részt vevd személyek jellemzo6it az 5.5.1. alfejezetben, az adatfelvétel folyamatat az
5.5.2. alfejezetben, mig a mérdeszkoz felépitését és a kutatdsban alkalmazott modszereket az
5.5.3. alfejezetben kivanjuk részletesen bemutatni.

5.5.1. A minta jellemz6i

A mintavételi modszer meghatarozasakor célunk egy jelenség (a zene iskolai és iskolan kiviili
megitélésének) mélyebb megértése volt, melyet a tanulok, sziildk és tandrok szemszogébdl ki-
vantunk megkozeliteni. A minta reprezentativitasanak biztositasa érdekében a megyei jogli va-
rosok (Budapest, Debrecen, Szeged, Pécs és Nyiregyhaza) korzetének feltérképezésére koncent-
raltunk. A vizsgélat soran nem torekedtiink a telepiiléstipusok €s az érintett megyék kozotti kii-
16nbségek Osszehasonlitasara. A mintavétel egysége az iskola volt, azon belill az ének-zenei és a
tobbségi altalanos iskoldk és gimnaziumok tanuldinak és sziileinek, valamint tandrainak ssze-
hasonlitasa.

Vizsgalatunkban Gsszesen 6 altalanos iskola és 5 gimnézium tanuléi (N=1550, 1-10. osz-
talyig), a megkérdezett tanulok sziilei (N=1550), valamint a kivélasztott iskolak ének-zene tan-
targyat tanit6 pedagogusai (N=15), azaz 3 nevel6tanar, 6 ének-zene szakos altalanos iskolai tanér
és 6 ének-zene szakos gimnaziumi énektandr vett részt. Ennek megfelelden a teljes minta 3150
{6t foglal magéba.

Az iskolék kivalasztasa sordn abbol indultunk ki, hogy a kivalasztott iskolak az ének-ze-
netagozatos €s nem zenetagozatos osztalyok szempontjabol aranyosan szerepeljenek a mintaban.
A kutatas f6 kiindulasi pontja az volt, hogy megvizsgaljuk, hogyan befolyasolja a tagozat, az
évfolyam, valamint a csalad a tanulok zenéhez fiiz6do attitlidjét. Tekintettel az ének-zenei intéz-
mények egyre csokkend szamara, kutatdsunkat az ének-zenetagozattal rendelkez6 iskolak felke-
resésével kezdtiik. A minta egységes eloszlasat a nem ének-zenetagozatos osztalyokkal rendel-
kez0 iskolak bevonasaval egészitettiik ki. A kivalasztott iskolak kozott szerepelnek olyan intéz-
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mények (6sszesen 6 iskola), amelyek ének-zene és nem zenetagozatos osztalyokkal egyarant ren-
delkeznek, ezzel szemben a tobbi iskola vagy kizardlagosan ének-zenei orientaltsagu vagy ének-
zenetagozattal nem rendelkez0, tobbségi iskola volt.

Az osztalyok kivalasztasakor tovabbi célunk volt a tanuldk ének-zenéhez fiz6do attitidjé-
nek nyomon kovetése az iskola elkezdésétdl a gimnéazium 10. évfolyamaig. Tekintettel arra, hogy
nem minden iskoldban kotelez6 a gimnazium végéig az ének-zene tantargy tanulasa, ebbdl kifo-
ly6lag a 11—-12. évfolyamokba jar6 tanuldk attitidjének vizsgalatara jelen kutatasban nem tore-
kedtiink. A mintaban szereplo tanulok eloszlasat a 4. tablazatban szemléltetjik.

4. tablazat. A mintaban szereplo tanulok eloszlasa évfolyam és tagozat szerint

Evfolyam Zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen
N N N

L & 81 160
2 92 88 180
3 84 84 168
4. 90 102 192
5. 109 69 178
6 1 66 137
7 70 71 141
8 62 80 142
S a7 78 125
10. 57 70 127

Osszesen 761 789 1550

A tanulok zenéhez fiiz6d6 viszonyanak mélyebb vizsgalatat a sziilok megkérdezésével egé-
szitettiik ki. Tekintettel arra, hogy a kutatdsban részt vevd tanuldk a Polgari Torvénykdnyvrol
sz616 2013. évi V. torvény alapjan kiskorunak szamitanak, a tanulok sziileitdl beleegyezési nyi-
latkozatot kértiink a gyermekiik kutatasban valo részvételének engedélyezéséhez. A beleegyezési
nyilatkozatot aldiré sziiloket egy rovid kérddiv segitségével kértiik valaszadasra a csalad zenei
kornyezetének vizsgalata céljabol. Ezt kovetden azok a tanulok, akik rendelkeztek a sziil6 altal
hitelesitett engedéllyel, énekoran vagy otthon toltotték ki a kérddivet, és juttattdk vissza az isko-
laba. Ennek értelmében a kutatds sordn az ének-zenetagozatos és tobbségi (nem zenetagozatos)
osztalyba jaro tanulok és sziileik egyenld aranyban vettek részt a vizsgélatban.

A tanarok kivalasztasakor szempontunk volt, hogy valamennyi iskolaszakaszbdl (az alta-
lanos iskola als¢ és felsd tagozatan, valamint a gimnazium 9—10. évfolyaman) aranyosan szere-
peljenek ének-zene tantargyat tanito tanarok. Ebbol kifolyolag dsszesen 15 pedagdgust (3 neve-
16tanart, 6 altaldnos és 6 gimnaziumi énektanart) kérdeztiink meg a zene tarsadalomban betoltott
szerepérdl iskolaban és iskolan kiviil egyéni interjik segitségével. A mintaban szerepld pedago-
gusok kozott voltak olyan tanarok, akik altalanos iskolaban és gimnaziumban egyarant tanitottak.
Ezeknek a tanaroknak a megkérdezésekor lehetdségilink adodott mindkét iskolaszakasz zeneok-
tatdsanak helyzetérdl bovebb, atfogobb képet szerezni, ugyanakkor a minta eloszlasanak dssze-
allitasakor ezeket a tanarokat ahhoz az iskolatipushoz soroltuk, ahol a kutatas tortént. A tanarok
megkérdezését — tobbek kozott — abbdl kifolydlag tartottuk fontosnak, hogy a tanulas-nevelés {6
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szervezdiként belso és kiilsé szemléldként kozvetlentil érzékelik a tanuldk és a sziilok ének-ze-
néhez fliz6d6 magatartasukat, hozzaallasukat, ugyanakkor az oktatas aktiv szerepléiként nap,
mint nap tapasztaljak és atlatjak az iskolai zeneoktatas kihivasait €s hidnyossagait, melyek a zenei
nevelés eredményes munkajat €s sikerességét befolyasoljak.

A vizsgalatok soran 6sszesen 11 iskola 15 ének-zenét tanitd tanaraval (koztiik 3 nevel6ta-
narral, 6 zenetagozaton ¢€s 6 zene és/vagy nem zenetagozaton tevékenykedd pedagdgussal) ké-
szitettlink félig strukturalt interjut, akik képzettségiiknek megfeleléen 1—10. (11-12.) osztalyok-
ban tanitottak az ének-zenét. Némely tanar az adott iskoldban zene és nem zenetagozatos oszta-
lyokban egyarant tanitott, ebbdl kifolyolag a zenetagozat helyzetérdl altalanos iskolaban 5 peda-
gbgus, a gimnaziumban 3 ének-zenetanar szamolt be. Mig az ének-zene megitélését a nem zene-
tagozatos osztalyokban also tagozaton 3 nevel6tanar, felsé tagozaton 5 tanar, a gimnaziumban
tovabbi 5 pedagogus fejtette ki. A kutatdsban részt vevd pedagogusok atlagéletkora 45,86 év.
Nemek tekintetében 9 nd és 6 férfi tanar vett részt a vizsgalatban. A vélaszadok koziil a pedago-
giai ¢életpdlyamodell alapjan 9 tanar Pedagdgus 1., mig 6 pedagogus Pedagogus II. fokozattal
rendelkezett. A kutatasban részt vevo tanarok eloszlasat az 5. tablazatban foglaljuk Gssze.

5. tablazat. A tandarok eloszlasanak jellemzoi

Altalanos iskola Gimnazium
11 8k Altala ; ; ] .
Jellemzo I’Altalanos’ 1Sk01,a} Altalanos iskolai Gimnaziumi Osszesen
ének-zenét tanitod , , . ,
1 ének-zene tanar ének-zene tanar
nevel6tanar

Valaszado (f6) 3 6 6 15
Pedagogiai
életpalyamodell — Ped 1. 0 6 3 9
Pedagogiai
életpalyamodell — Ped II. 3 0 3 6
Nemek — N6 3 2 4 9
Nemek — Férfi 0 4 2 6
Atlag életkor 51,6 41,6 47,2 46,8

5.5.2. Az adatfelvétel folyamata

rom

A nagymintas mérésiink kezdetén a felmérés céljarol és menetérdl a kivalasztott intézmények
vezetdit, valamint a kutatasban részt vevo tanuldkat €s sziiloket tajékoztattuk. A sziiloktol be-
leegyezési nyilatkozatot kértiink gyermekiik kutatasban torténd részvételének tamogatasa érde-
kében. A vizsgélat a sziilok megkérdezésével kezdddott a beleegyezési nyilatkozat és a sziildi
kérddiv kitoltésével. A sziilok a kérddivet otthon toltottek ki, majd visszajuttattak az iskolaba.

N4

Azok a tanulok, akiknek a sziilei engedélyezték a kutatasban torténd részvételt egy tandra ke-

"

retében toltottek ki a szamukra kialakitott papir-ceruza alapu kérddivet. A kérddivek kddolasa
soran a tanulok és a sziil6 kérdoivét 6sszekapcesoltuk. A kivalasztott iskolak intézményvezetdi-
nek engedélyezését kovetden a kutatdsban részt vevo tanarokat személyesen €s/vagy hivatalos

levélben kerestiik meg az interji idépontok egyeztetése végett. A vizsgalati alanyok anonimi-
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tasat az adatvédelmi eldirasok betartasaval azonositd kodok segitségével biztositottuk. A kuta-
tast a Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola Etikai Bizottsdga hagyta
jova (etikai engedély szama: 2018/9).

5.5.3. Modszerek, méroeszkozok

A kutatas soran arra voltunk kivancsiak, hogy a kivalasztott rétegek (tanulok, sziilok és tanarok)
hogyan itélik meg a zene helyét a tarsadalomban; iskolaban és iskolan kiviil, tovabba hogyan
befolyasolja a tagozat, az évfolyam, a csalad zenei kornyezete a tanulok zenetanulashoz ftiz6d6
attitiidjét. A tanarok megkérdezésekor abbol indultunk ki, hogy az iskolai zenei foglalkozasok
megszervezésért €s lebonyolitasért felelos személyként kozvetleniil figyelemmel kisérik a tanu-
10k zene iranti érdeklddését és elkotelezettségét az iskolai évek folyaman.

Annak érdekében, hogy mélyebben megvizsgaljuk a kutatasban részt vevo személyek atti-
tlidjét és a zene tarsadalomban betoltott szerepérdl vald nézeteit a vizsgalat soran Gn. kombinalt
(kevert) modszerek; azaz kvalitativ és kvantitativ modszerek egylittes alkalmazasat tliztiik ki cé-
lul (Santha, 2014). Ennek megfeleléen a tanulok és sziilok korében papir-ceruza alapu kérddives
modszert, mig a tanarok megkérdezéséhez félig strukturalt interju modszert alkalmaztunk.

5.4.3.1. Atanuloi kérdoiv felépitése

Az elémérések elemzését kovetden késziilt el a kutatas végleges mér6eszkoze. Tekintettel a min-
taban szerepld tanulok eltérd életkorara a tanulok korében az 1-3. évfolyamokon és a 4—10. év-
folyamokon kétféle kérddivet alkalmaztunk.

Az 1-3. évfolyamokon tanuld didkok tantargyakhoz fiiz6d6 attitiidjét vizsgaltuk meg,
amely sordn az ének-zenét a magyar nyelv és irodalom, a matematika, a rajz és a testnevelés
tantargyak kedveltségével hasonlitottuk 6ssze. A kérddiv masodik felében altalanossagban tuda-
kozodtunk a tanuldk jelenlegi és jovObeli hangszertanulasarol, az énekléshez és zenehallgatishoz
fliz6do attitlidjérdl, zenehallgatasi szokasairol, valamint az énekordkon altaluk legszivesebben
végzett tevékenységekrol.

A 4-10. osztalyokba jar6 tanulok korében egy részletesebb, mintegy 4 oldal terjedelmii
kérdoivet toltottek ki a tanulok az énekora keretein beliil. A kérd6iv elsd része az iskolai zenei
nevelést, a masodik része az iskolan kiviili zenei nevelés megitélését mérte fel a tanulok kdrében.

|. A kérddiv elsé része — az iskolai zeneoktatds megitélése (4—10. évfolyam)
(1) Tantargyi attitiid teszt

A 4-10. évfolyamos tanulok tantargyakhoz fiiz6do attitiidjének felmérése folyaman az ének-ze-
nét 5 iskolai tantarggyal hasonlitottuk 0ssze 5—foku Likert skala segitségével McPherson &
O’Neill (2010) tanulménya alapjan. A felmérés annyiban kiilonbozik McPherson és O’Neill
(2010) felmérésétdl, hogy a természetismereti tantargyak (Science) helyett az idegen nyelv tanu-
lasara kérdeztiink ra a magyar nyelv és irodalom, a matematika, a rajz és a testnevelés tantargyak
mellett. Az adatokat varianciaanalizis, paros t proba, korrelacidelemzés €s leir6 statisztikai elem-
zések segitségével elemeztiik (Pintér, 2021c).
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(2)  Enek—zene tantirggyal kapcsolatos attitiidoket és nézeteket felmérd teszt

A kérd6iv masodik oldalan a pilot mérések bemutatasanal (az 5.4. fejezetben) mér emlitett Enek-
zene tantarggyal kapcsolatos attitlidoket és nézeteket felmér6 teszt kapott helyett, amelyet a pilot
mérésekbdl szarmazo tanuloi észrevételek és javaslatok alapjan allitottunk 6ssze. Az allitasok 6
kiilonbozo témakort érintenek, melyek a kovetkezok: énekléshez fliz6do attitid, dnbecsiilés, az
orak hangulata, a tanar személye és pedagogiai modszerei, a zenei tananyag, valamint a zeneta-
nulas fontossagarol és hasznossagardl alkotott nézetek (pl. szamonkérés, 6raszam kérdése, min-
dennapos éneklés, zenei miiveltség és zenei nevelés hasznossag a jovoben). A teszt 28 itemet
tartalmaz. A tanuloknak 5—foku Likert skala segitségével kellett valaszt adniuk, hogy mennyire
értenek egyet a kérddivben szerepl6 allitasokkal (1: egyaltalan nem értek egyet, 2: nem értek
egyet, 3: is-is, 4: egyetértek, 5: teljes mértékben egyet értek). Az adatokat varianciaanalizis, paros
t proba, korrelacioszamitas, regresszidanalizis és leird statisztikai elemzések segitségével ele-
meztiik. Cronbach alpha: 0.98 (Pintér & Csikos, 2019).

(3)  Enekérai tevékenységek irdnti preferencidkat felmérd teszt

A teszt 24 itembdl all, amely — az ének-zenei tantargyi attitid teszthez hasonléan — szintén az
elso pilot mérés nyilt kérdéseibdl szarmazd tanuloi valaszok rendszerezése alapjan késziilt el. Az
allitasok tobbek kozott az éneklést, a zenehallgatast, a hangszerjatékot, a zenei tananyagot, vala-
mint egyéb, kiilonb6z6 zenei tevékenységeket érintettek, példaul zenés film megtekintése. Az
eredményeket varianciaanalizis, korrelacioszamitas, kereszttabla elemzés (Khi-négyzet proba), t
probak, valamint leiro statisztikai elemzések segitségével elemeztiik. Cronbach alpha. 0.97.

(4) Aziskolai zeneoktatds célja és feladata tanulok, sziilék és tandrok kérében

Az iskolai zeneoktatds harom legfébb céljarol a tanulokat és sziileiket nyilt kérdésben, a
tanarokat az interjuk soran kérdeztiik meg. A tanuldk, a sziilok €s a tandrok valaszait Nagy Jozsef
személyiségmodellje (2010) alapjan rendszereztiikk. Nagy Jozsef (2010) a személyiség négy
egzisztencidlis (létfunkcids) kompetencidjat kiilonboztette meg: a perszonalis (személyes), a
szocialis, a kognitiv és a specialis/szakmai kompetencidkat, amelyek egymassal kolcsonhatasban
miukodnek, és kiillonbozd funkcidkat latnak el. A specialis/szakmai kompetencia funkcidi kozé
tartozik a hivatas, a szakma, a foglalkozés, amely az iskolai kozegben a tehetségek kiszlirésével,
a szakmadra valo felkészitéssel, illetve az alkotoképesség fejlesztésével torténik. Ezzel szemben
amasik harom egzisztencialis kompetencia tizenkét kulcskompetencia fejlesztéséhez jarul hozza.

Nagy Jozsef személyiségmodelljében meghatarozott kognitiv kulcskompetenciak kozott a
kognitiv kommunikativ kompetencidhoz kapcsoltuk az altaldnos miiveltség megszerzését, a
tudasszerzé kompetencidhoz a problémamegoldast és a kreativitast, a kognitiv gondolkodasi
kompetencidhoz a koncentraciot és a figyelmet, valamint az értelmi intelligenciat érintd
valaszokat, mig a kognitiv tanuldsi kompetencidhoz az emlékezet és memoria fejlesztésére és a
zene tantargykozi kapcsolataira irdnyul6 valaszokat illesztettiik.

A szocialis kompetencia fejlesztésére vonatkozdan a proszocialis kompetencidhoz az
empatiara, a szocialis kommunikativ kompetencidhoz az un. érzelmi intelligenciara, valamint az
érzelmek kifejezésére vonatkozo Aallitdsok pdarosultak, mig az egyiittélési kompetencia
fejlesztéséhez a fegyelmet, a kozosségformalast, valamint a zenei kultira megdrzését és apolasat,
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a zenefogyaszt6 tarsadalom felnevelését és a hagyomanydrzést érintd valaszokat kapcsoltuk. Az
érdekérvényesité kulcskompetenciahoz pedig az egyiittmiikddéssel kapcsolatos valaszokat
rendeltiik.

A perszonalis kulcskompetencidk kozott az 6nvédd kompetencia fejlesztését az
onallosulasi vagy, valamint a harmonikus életre nevelés tekintetében értelmeztiik. Az onellatd
kompetenciahoz kapcsoltuk a zene megszerettetését és a zenei €lmények atélését. Az onfejlesztd
kompetencidhoz az Onfejlesztési igény novelését, mig az Onszabalyoz6é kompetenciahoz az
ambiciok és életcélok, valamint a sikerélmény elérését tarsitottuk. Végiil a specialis/szakmai
kulcskompetenciat egyrészt a tovabbtanulas elokészitése, masrészt a zenei tehetségek kisziirése
szempontjabol kiilonboztettiik meg.

Annak érdekében, hogy tanulméanyozzuk, hogy a vizsgalatban részt vevd személyek
mennyire veszik szigoruan a kodalyi alapelveket és a zenei alapismeretek megszerzését, mint
példaul a zenei irds-olvasas kialakitasat és/vagy a szolmizalds elsajatitasat, a valaszok
kategorizalasa sordn a specidlis zenei alapismeretekre és tevékenységekre vonatkozo6 valaszokat
kiilon valtozoként kezeltiik. Ide tartozik az éneklés, a zenei izlésformalas, a zenei iras-olvasas, a
zenehallgatas, a hallasfejlesztés, a zenetOrténeti ismeretek, a szolmizalas, valamint a
hangszertanulast érintd valaszok.

A tanari interjuk elemzése soran a kategoriaalkotas induktiv modon tortént, mig a kodolast
¢s a kategorizalast manudlisan végeztiik el. A kapott valaszokat a megkérdezett tanarok altal
érintett teriiletek, nézetbeli kiillonbségeik és hasonlosagaik kategorizalasa, valamint — a tanuldi
¢s sziild1 valaszokhoz hasonléan — Nagy Jozsef (2010) személyiségmodellje mentén elemeztiik
(Pintér & Csikos, 2020).

Il. A kérdéiv masodik része — az iskolan kiviili zene megitélése (4—10. évfolyam)

(1) Zenei nevelés a mindennapokban

A tanulok iskolan kiviili zenehallgatasat az idd, a helyszin, @ mod, a zenehallgatasi eszk6zok, a
zenei stilusok, a zenehallgatas fontossaga, valamint a zenehallgatas célja és szandéka mentén
kozelitettiik meg (Pintér, 2021a, 2021b). A zenehallgatasi preferencidk feltérképezését Rentfrow
és Gosling (2003), North és munkatarsai (2000), valamint Dohany (2013, 2014) tanulmanyai
alapjan vizsgéaltuk meg, mig a zenehallgatas helyszinének, modjanak és eszkozeinek vizsgalata
soran North és munkatarsai (2000, 2004) altal végzett kutatasokat vettiik alapul.

A zenehallgatas szandékanak felméréséhez kapcsolodo teszt dsszedllitasahoz Lonsdale €s
North (2011), Roe (1985), Chamorro-Premuzic és Furnharm (2007), valamint Sun és Lull (1986)
kutatasait hasznaltuk fel. Az eredményeket varianciaanalizis, faktorelemzés ¢€s leird statisztikai
elemzések segitségével elemeztiik. A 4—10. évfolyamos tanulok korében alkalmazott kérdoiv
felépitését, valamint a tesztek osszeallitasahoz felhasznalt szakirodalmi forrasokat a 6. tdblazat-
ban osszesitjiik.
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6. tablazat. A 4—10. évfolyamokon alkalmazott kérdoiv felépitése

Iskolai zenei nevelés Iskolan kiviili zenehallgatés
A vizsgalat teriilet Forras Item A vizsgalt teriilet Forras Item
Tantérgyi attittid McPherson & A zene fontossaga,
teszt O’Neill, 2010 6 hangszertanulas North etal., 2000 6
) A zenehallgatés fon-
Enek-zene tantargy- A pilot mérés tossaga, modja, he-
gyal kapcsolatos at- ere d?nén oi alap- 28 lye, id6tartama. Dohany, 2014; North 97
titlidoket és nézete- 'é}rll P A zene 6sszehason- et al., 2000;
ket felméro teszt J litasa mas tevékeny-
) ségekkel
tevékilneslféofsali irAnti A pilot mérés Zenei stilusok ked- Dohany, 2014; North
o fe};en%: ‘akat eredményei alap- 20 veltsége ¢és hallga- et al., 2000; Rentfrow 22
pfelmér6 o jan tisa & Gosling, 2003
Kieedszits nvilt Chamorro-Premuzic
Az iskolai zeneokta- ké;gdés a ilz ¢ Zenehalloatds oka és & Furnharm, 2007;
tés legfdbb céljaés o aﬁ’ztala_ 3 szé%l ok Lonsdale & North, 29
feladata tai alg an 2011; Roe, 1985; Sun
P) & Lull, 1986
5.5.3.2. A sziilok megkérdezése

A sziildi kérdoiv alapvetden a csalad zenei kornyezetét kivanta feltérképezni (Dohany, 2014). A

sziil6k megkérdezése folyaman arra voltunk kivancsiak, hogy hogyan befolyasolja az otthoni

zenei kornyezet a tanulok zenéhez fiiz6do attitiidjét. A kérddiv elsé részében a sziilék iskolai

tantargyak tanuldsardl alkotott nézeteit kivantuk megvizsgalni Wigfield és Eccles (2000) elva-
ras-érték elmélete alapjan, melynek felépitése részben azonos a tanuloi kérdéivvel (McPherson
& O’Neill, 2010). A tanuloi és sziil6i kérd6iv kozotti kiillonbségeket a 7. tablazatban foglaljuk

0ssze.

1. tablazat. A tantargyi attitiidvizsgalat felépitése a tanuloi és sziiloi kérdoivben

Vizsgalt teriilet Tanuldk Sziilék
Attitiid Mennyire szereted az alabbi tantargya- )
kat?
Kompetencia nézet Mennyire vagy jo az alabbi tantar- i
gyakbol?
- ‘ Mennyire fontos On szaméra, hogy gyer-
Erték (kompetencia) meke jo legyen az alabbi tantargyakbol?
£ . Mennyire tartod fontosnak az alabbi Mennyire tartja fontosnak az alabbi tan-
Erték (fontossag)

Erték (hasznossag)

Erték (érdemjegy)

Feladat nehézsége

Sziil6i érdeklodés

tantargyak tanulasat?

Mennyire érzed hasznosnak az alabbi
tantargyak tanulasat?

Mennyire taladlod fontosnak, hogy az
alabbi tantargyakbol jo jegyet szerez?

Mennyire érzed konnytinek az alabbi
tantargyak tanulasat?

Mely tantargyak eredményeit kérdezik
meg otthon a sziileid?

targyak tanulasat gyermeke szamara?

Mennyire talalja hasznosnak, amit gyer-
meke ezekbdl a tantargyakbdl tanul?

Mennyire fontos On szaméra, hogy gyer-
meke jo jegyet kapjon az alabbi tantar-
gyakbol

Mely tantargyak eredményei irant szokott
érdeklédni?
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Az iskolai tantargyak mellett a hangszertanulds és a csaldd zenei kornyezetére, valamint az is-
kolai zenei nevelés harom legfobb céljara kérdeztiink ra. A tantargyi attitiid és a csaladban tor-
ténd kozos tevékenységekre vonatkozo kérdések zart-végi kérdésként, mig a hangszertanulas és
az iskolai zenei nevelés harom legfébb céljara iranyuld kérdéseink nyilt-végi kérdésként szere-
peltek a kérdéivben.

A tantargyi attitiid teszt és az iskolai zeneoktatds harom legfobb céljara vonatkozo kérdé-
seknél a sziilok valaszait szamos esetben Osszehasonlitottuk a gyermekiik valaszaival, amellyel
azt kivantuk megvizsgalni, hogy van-e szoros 0sszefiiggés a gyermek ¢és a sziil6 nézete kozott.
Ennek kovetkeztében az adatok elemzése soran a kiilonbozo tagozatba és évfolyamba jaro gyer-
mekek sziileinek valaszait varianciaanalizis és kétmintas t proba segitségével, mig a gyermek-
sziil6 valaszokat Khi-négyzet (%?) proba és paros t proba segitségével elemeztiik.

5.5.3.3. A tanarok megkérdezése

A megkérdezett tanulok énektanaraival félig strukturalt interjut készitettiink. A kérdések temati-
kajat az eldzetes szakirodalmak, valamint a zeneoktatasunk helyzetérdl kapott visszajelzések
alapjan allitottuk 6ssze (Dohany, 2014; Gonczy, 2009; L. Nagy, 2002, 2006).

Az interjuk soran igyekeztiink feltarni a részt vevd tanarok zenei eldéletét, az iskolai és
iskolan kiviili zenei nevelés tarsadalmi megitélésérdl alkotott nézeteit, valamint az iskolai zene-
oktatds mindennapos kihivasait. Az adatgyijtést az intézményvezetok hivatalos engedélyezését
kovetden egy kérdezo személy végezte 2019 majus-juniusdban, illetve 2019 6sszel. A tanarokkal
készitett interjuk elére kidolgozott interjukérdések alapjan késziiltek, melyek személyes talalko-
zas alkalméval hozzavet6legesen 1—1,5 6ra hosszat vettek igénybe.

A kutatas érvényességének (validitas) és megbizhatdsaganak (reliabilitas) biztositasa érde-
kében az interjik hanganyagai a valaszadok beleegyezését kovetden rogzitésre kertiltek, melyet
ezt kdvetden irasos formaban dokumentaltunk (Boddi, Keszei, Serf6z6, & Dull (2015). Az ered-
mények elemzése soran a kategoriaalkotds induktiv modon tortént (Santha, 2007, 2009; Szo-
kolszky, 2004). A kapott valaszokat papir-ceruza modszer segitségével az interjlialanyok altal
érintett témak gyakorisaga alapjan kategorizaltuk (Pintér, 2019a, 2020a, 2020b).

A pedagogusinterjuk kérdései a kovetkezdk:

Bevezet6 kérdések:
1. Mikor dontétte el, hogy zenetanar-pedagdgus lesz? Honnan j6tt ez a vagya?
2. On szerint mennyire és miért fontos, hogy a gyerekek zenét tanuljanak?
3. Alapvetden mi a szerepe ¢és célja az iskolai zenetanuldsnak?

Az iskolai és iskolan kiviili zene megitélése:

4. Mit gondol, milyen presztizsnek 6rvend az ének-zene a tobbi tantargy kozott a tanulok kor-
¢ben?

5. A tanuldék mennyire érzik hasznosnak az éneket, a zenetanulést a sajat fejlodéstikre?

6. Szoktak-e a sziilok érdeklédni az ének osztalyzat vagy a tananyag irant? 6. a Hogyan lehetne
megvaltoztatni a sziilok véleményét a zene presztizsérdl?
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7. Minek koszonhet6 az iskolai ének-zene és a mindennapi életben 1év6 zene megitélése kozotti
szakadék?

Az osztalyteremben:

8. Milyen napi problémakkal talalkozik az ének-zene tanitas soran? (példaul tananyag, gyere-
kek magatartasa, tanterem felszereltsége, mas szakos tanarok tdmogatasa stb.)

9. Milyen az énekterem felszereltsége? 9.a. Van-e szakterem? 9.b. Rendelkezésre allnak-e a
sziikséges (targyi) elofeltételek az oktatashoz?

Tananyag és szamonkérés:

10. On szerint van-e olyan része a zenei tananyagnak, ami nem mindenki szdmara megtanul-
hat6?

11. On szerint van-e olyan része a zenei tananyagnak, ami nem mindenki szamara hasznos, (de
kotelezOen benne van a tananyagban)?

12. On szerint van-e olyan része a tananyagnak, amit On nélkiilozhetetlennek tart, hogy azt
minden tanulénak tudnia kell?

13. On szerint van-e olyan része a tananyagnak, amibél buktatni kell?

14. Mik azok a modszerek, amikrdl hallott vagy/és még nem probalt ki?

15. On hogyan szokta felépiteni az 6rait?

16. Hogyan zajlik a szdmonkérés?

17. On mennyire veszi szigortian a kodalyi elveken alapuld kottaolvasas, szolmizals tanitasat,
gyakorlasat az 6rain?
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6. EREDMENYEK

Az eredmények ismertetését el6szor a pilot mérések eredményeinek bemutatasaval kezdjiik. Ezt
kovetden tériink ra a nagymintas mérés eredményeire, amely soran eldszor az iskolai zeneokta-
tassal kapcsolatos nézeteket kivanjuk ismertetni a tanulok, sziilok és tanarok koérében, majd az
iskolan kiviili zene megitélésének eredményeit. A fejezetet a csalad zenei kornyezetének, majd
a pedagdgusokkal készitett interjuk eredményeinek bemutatasaval, majd az eredmények megbe-
sz¢lésével zarjuk.

6.1. Az elso pilot mérés eredményei

A pilot mérés eredményeit a kovetkezé témakorok mentén mutatjuk be: (1) a tanulok hangszer-
tanulashoz fliz6d6 attitidje, (2) zenchallgatasi szokasai, valamint (3) az iskolai ének-zeneorakkal
kapcsolatos elégedettsége ¢s hozzaallasa (tantargyi attitlid, mindennapos éneklés, az ének-zene-
orakkal kapcsolatos elégedettség mérés és tanuloi megkozelitések).

6.1.1. Hangszertanulasi attitiid

A jelen kutatas soran arra kerestem a valaszt, hogy a tanulok hany szazaléka jatszik jelenleg
hangszeren, valamint milyen mértékben érdeklddnek a hangszertanulés irant a jovére nézve. A
tanulok altal emlitett hangszereket a hangszercsalddok alapjan kategorizaltuk.

A pilot mérésiink eredményei kimutattdk, hogy a megkérdezett 1-8. évfolyamos tanulok
37,6%-a (188 f0) jatszott valamilyen hangszeren. Ezen beliil 12,8%-uk faftvos, 9,6%-uk billen-
tylis, 7,6%-uk pedig pengets hangszeren tanult. A jovébeli hangszertanulasi szandékkal kap-
csolatban (,,Melyik hangszeren tanulnal meg szivesen jatszani a jovében?”’) a tanulok minddssze
24%-a adott elmarasztalo valaszt, ellenben 76%-uk fokozott érdeklddést tanusitott a hangszerja-
ték irant. A hangszercsaladok tekintetében a pengetds (143 16, 28,7%) és a billentytlis (111 {6,
22,3%) hangszerek bizonyultak a legnépszeriibbnek a jovébeli hangszervalasztasra vonatkozoan.

Az eredmények elemzése folyaman a hipotézisiink részben nyert igazolast (H5). A varian-
ciaanalizis rdmutatott arra, hogy a zenetagozatos tanulok szignifikansan magasabb aranyban jat-
szanak hangszeren, mint a nem zenetagozatos osztalyokba jar6 tanulok [Levene-féle
F(499)=72,36; p<0,01]. A jovébeli hangszertanulas tekintetében azt feltételeztiik, hogy a zene-
tagozatra jaro didkok fokozottabban érdeklédnek a hangszerjaték irdnt, mint a nem zenei oszta-
lyokba jaré tanulok, azonban statisztikai szempontbdl nem tapasztaltunk szignifikans kiilonbsé-
geket a tagozatok kozott. Sot, a pilot mérésben részt vevo nem zenetagozatos; informatika és
angol nyelvi osztalyokba jard didkok kozott a jelenlegi és a jovobeli hangszertanulasi szandék
tekintetében sem talaltunk jelentds kiilonbséget. Az eredmények arra utalnak, hogy a hangszer-
Jjatékot a tanulok tobbsége tagozattol fliggetleniil érdekesnek tallja, azonban elsésorban csak az
ének-zenét magasabb oOraszdmban tanulé didkok jutnak el ténylegesen a hangszeres oktatasig,
mig a nem zenetagozatos tarsaik szamara csupan egyfajta vagyakozas marad.

A nemek kozotti eltérések vizsgalata alapvetden nem képezte a kutatasunk targyat. Azon-
ban az eldzetes szakirodalmakra valo tekintettel, melyek a lanyok zenetanulashoz fiz6d6 poziti-
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vabb beallitddasat allapitottadk meg, az elemzés soran végil kisebb figyelmet forditottunk a ne-
mek vizsgalatara, melyet kétmintas t proba segitségével kozelitettlink meg (Crowther & Durkin,
1982; Mizener, 1993). Az eredményeink a korabbi nemzetkozi vizsgalatok eredményeit tamasz-
tottak ala, miszerint a lanyok alapvetéen tobb pozitiv attitiidot mutattak mind a jelenlegi [Levene-
féle F=52,13, p=0,01, t(497)=3,79,p <0,01], mind a jovObeli hangszertanulas irant [ Levene-féle
F=43,10, p= 0,01, t(496)=2,23, p<0,01], mint a fiak (H1). Ugyanakkor érdekes megjegyezniink,
hogy némely fiti (11 f6, 2,2%) a klasszikus értelembe vett hangszercsaladok helyett (példaul
vonos hangszerek), kiilonb6z6 elektronikus hangszerek (példaul DJ keverdpult, elektromos gitar)
irant tanusitott fokozott érdeklédést. Az eredmények részben jelzik a klasszikus értékeket (ko-
molyzene, klasszikus zenei hangszereket) képviseld iskola és az iskolan kiviil ér6 hatasok, zene-
hallgatasi szokasok (pl. elektronikus zene, DJ pult iranti érdeklddés) kozotti ellentéteket.

6.1.2. A tanuldk zenehallgatési szokasai

A zenehallgatassal toltott id6 vizsgalatahoz Mitchell, MacDonald és Knussen (2008) kutatdsaban
alkalmazott idokeretet (1: soha, 2: havonta, 3: hetente, 4: hetente tobbszor, 5: naponta) hasznaltuk
fel. A zenehallgatési eszkozok tekintetében a tanulok TV-n, radion, okostelefonon, interneten és
CD-n keresztiil torténé zenehallgatasat figyeltiik meg (Krause et al., 2015).

Eldzetes varakozasunk soran feltételeztiik, hogy a tanuldk naponta tobb ora hosszat tolte-
nek zenehallgatassal (H15), valamint, hogy a zenehallgatas els6sorban a modern zenehallgatasi
eszk6zokon keresztiil torténik (H16). Az eredmények azt igazoltak, hogy a kutatasban részt vevo
tanulok 68%-a naponta hallgat zenét, s mindossze 2,3%-a jelezte, hogy szamukra semmit nem
jelent a zene és egyaltalan nem szoktak zenét hallgatni szabadidejiikben.

A zenehallgatasi eszk6z06k tekintetében az adatok arra mutattak ra, hogy az internet keresz-
til torténd zenehallgatas az €letkor eldrehaladtaval egyre népszertibb a tanulok korében, ugyan-
akkor az évfolyamok kozott szignifikans kiillonbség tapasztalhatd. Amig az alsobb évesek mind-
Ossze alkalmanként hallgatnak zenét az interneten keresztiil, addig a fels6 tagozatos tanulok tobb-
sége hetente tobbszor, illetve napi szinten valasztja ezt a modjat a zenehallgatasnak. Az internet-
hez hasonloan népszerti zenehallgatasi eszkdznek bizonyult az okostelefonon keresztiil torténd
zenehallgatas. A tanulok az életkor elérehaladtaval egyre gyakrabban hasznaljak ezeket az esz-
kozoket zenehallgatas céljabol, azonban az 1-3. osztalyosok korében azt tapasztaltuk, hogy az ¢
esetiikben még nem volt jellemz6 a telefonon keresztiil torténd zenehallgatas. Az eredményeket
azzal magyaraztuk, hogy a 1-3. évfolyamos didkok tobbsége nagy valosziniliséggel kisebb szam-
ban rendelkezik sajat telefonnal, mint a felsébb éves tanulok. Az okostelefonokon és interneten
keresztiil torténd zenehallgatés gyakorisaga altalanos iskola 4. évfolyamatol kezdve mutatott erd-
teljes novekedést.

Tovéabbi népszerli zenehallgatasi eszkdznek bizonyult a laptop/szamitogép hasznélata.
Ugyanakkor mind az okostelefon és laptop/szamitogép szoros Osszefiiggést mutatott az interne-
ten keresztiil torténd zenehallgatassal, amelybdl arra kdvetkeztethetlink, hogy az emlitett eszko-
z0k hasznalata alapvetden egymassal dsszefonddik; azaz egyidében egyiittes hasznalattal torté-
nik. Az eredmények azt igazoltak, hogy a felsé tagozatos tanulok napi szinten hasznaljak zene-
hallgatas céljabdl a fent emlitett zenehallgatasi eszkozoket.
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Az internet, a mobiltelefon és a laptop/szamitogép utan a radio volt a leggyakrabban hasz-
nalt zenehallgatasi eszkoz, melyet elsésorban az als6 tagozatos tanulok korében tapasztaltunk.
Az eredmények azt mutattdk, hogy a radiot —a TV-hez és a CD-hez hasonldan —az ¢életkor elére-
haladtaval egyre kevesebb tanul6 valasztja, mig a CD a korabbi kutatasok eredményeivel 6ssz-
hangban teljesen kezd eltiinni a gyakorlatbol.

A tanulok 4ltal hallgatott zenei stilusok vizsgélata soran a tanulok 75,3%-a nevezte meg
kedvenc énekesét és/vagy egyiittesét, akit szivesen hallgatnak szabadidejiikben. A tanulok altal
emlitett eldadok a kovetkezo zenei stilusokat képviselték: pop, rock, elektronikus, mulatos, rap
és filmzene. A tanulok 71,5%-a nevezett meg kedvenc eléadoként popénekest, 52,4%-a pedig
pop-egyiittest. A masodik legnépszeriibb zenei stilus a rock (38,4%) volt, ezt kdvette az elektro-
nikus zene (7,7%). Ugyanakkor a mulatost (1.6%), a rapet (4.2%) és a filmzenét (2%) 1ényegesen
kevesebb aranyban jelolték meg kedvenc zenei miifajként a tanulok.

Ezt kdvetden arra kértiik a didkokat, hogy 5—foku Likert skéalan értékeljék; mennyire sze-
retik a kiilonbozd zenei stilusokat. Az eredmények azt mutattdk, hogy az életkor eldrehaladtaval
a tanulok egyre kevésbé szeretik a musicalt (r=—0,19, p<0,01) és a népzenét (= —0.26, p<0,01).
A tagozatok tekintetében nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a pop, a rock, a dance, az elekt-
ronikus és a musical népszerlisége kozott. Ugyanakkor a zenetagozatos tanulok a jazz, a film-
zene, a népzene, a komolyzene és az opera vonatkozéasaban szignifikdnsan pozitivabban nyilat-
koztak, mint a nem zenetagozatos tarsaik. Ennek ellenére az eredmények azt mutattdk, hogy a
klasszikus zenei stilusok a zenetagozatos tanulok korében is alacsony népszertiségnek orvende-
nek (H17). A zenei stilusokkal kapcsolatos eredményeket (atlag, szoras) a 8. tablazatban mutat-
juk be (Pintér, 2018b).

8. tablazat. Zenei stilusok kedveltsége atlag és szoras alapjan

Zenei stilus Atlag Szoras
Pop 3,52 1,37
Rock 3,40 1,36
Jazz 2,52 1,29
Musical 2,67 1,46
Operett 1,67 1,07
Opera 1,64 1,11
Komolyzene 2,59 1,39
Népzene 2,37 1,39
Mulatos 2,70 1,46
Filmzene 3,73 1,17
Elektronikus 3,32 1,42

6.1.3. Tantargyi attitlidvizsgalat

Az iskolai zeneoktatas helyzetével kapcsolatban feltételeztiik, hogy az ének-zene az egyik leg-
kevésbé kedvelt iskolai tantargy a tanulok korében (H1), tovabba feltételeztiik, hogy minél id6-
sebbek a tanulok annal kevésbé szeretik az ének-zenét (H7). Az eredmények azt sugalltak, hogy
az als6 tagozaton — kiilondsen 1-2. évfolyamon — a tanulok szeretik az éneket, ugyanakkor ke-
vésbé tekintik a kedvenc tantargyuknak. Ezzel szemben az 5—6. évfolyamos tanulok korében az
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ének-zene a legkevésbé kedvelt tantargynak bizonyult. Az eredmények ramutattak arra is, hogy
a tanulok pozitiv attitidokkel kezdik az iskolat, azonban a zenetanulas iranti érdeklédésiik mér-
téke mar a 2—3. évfolyamokon jelentdsen csokken, kiilondsen a fiuk korében.

A masodik és harmadik évfolyamon megfigyelt attitiidbeli csokkenés alapvetden felveti a
kérdést, minek koszonhetd ez a szamottevo valtozas a tanulok énekorakhoz fiz6do attitiidjét il-
letden. Nyilvanvaldan egy elomérés folyaman egy iskolan beliil nehéz tényszerti okokat felsora-
koztatni az eredmények magyarazatara, azonban egy lehetséges magyarazattal szolgalhatunk az
évfolyamok kozotti jelentds kiilonbségre. Az alsé évfolyamokon egyszerre tobb tanito €s ének-
tandar tanitotta a targyat, addig a fels6 tagozaton minddssze egy ének-zene szakos tanar foglalko-
zott a tanulokkal. Az énektanarok személyére és szaktargyi tudasara vonatkozdan rendkiviil sok-
féle visszajelzés érkezett a tanulok részérél, amelyek egyértelmiien a tanar kiemelt szerepére
mutattak ra a tantargy megitélését illetden. A tanar személyének fontossagat jelzi az is, hogy
azok a negyedik évfolyamos tanulok, akik pozitivan nyilatkoztak az énektanarukkal kapcsolat-
ban, tobb pozitiv attitidét mutattak a népzene és a klasszikus zene irant is, mint a tobbi évfo-
lyamba jar6 tanuld (Pintér, 2017¢).

Az ének-zene tantargy megitélése a felsd tagozaton tovabb csokkent, amely sordn a nyol-
cadik évfolyamos tanulok 60,1% -a kozombosséget, mig 28,2%-a fokozott ellenallast tanusitott
az ének-zene tantarggyal szemben. Ezzel szemben a diakok minddssze 10,9 %-a jelezte, hogy
szereti az éneket. A tanulok ének-zenéhez fiiz6d6 attitlidjének alakulasat a 9. tabldzatban figyel-
hetjiik meg az évfolyam, atlag és szoras alapjan.

Q. tablazat. A tanulok ének-zene tantargyhoz fiiz6do attitiidje évfolyam, atlag és
szords alapjan

Evfolyam Atlag Széras
1. osztaly 4,58 0,62
2. osztaly 3,73 1,19
3. osztaly 3,39 1,30
4. osztaly 4,56 0,65
5. osztaly 3,00 1,11
6. osztaly 2,99 1,12
7. osztaly 3,37 1,27
8. osztaly 2,70 0,84
Osszesen 3,49 1,23

A tagozatokkal kapcsolatos hipotézisiink szintén igazolast nyert, amely soran megallapi-
tottuk, hogy a zenetagozatos tanuldk szignifikdnsan jobban kedvelik (atlag=4,04) az ének-zenét,
mint a nem zenetagozatos osztalyokba jard tarsaik (H3). Az angol tagozaton az ének-zene atlaga

3,19, az informatika tagozaton az ének-zene atlaga 3,09 volt. A nemek Gsszehasonlitasa soran
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azt tapasztaltuk, hogy a lanyok alapvet6en jobban szerették az ének-zenét (Levene-féle F=1,05,
p=0,31, t(493)=5,18, p<0,01), mint a fiak (H2), kiiléndsen a 3., 5. és 7. évfolyamokon.

Az ének-zene a tobbi iskolai tantarggyal vald 6sszehasonlité elemzése soran megallapitot-
tuk, hogy amig az ének megbecsiiltsége az évek eldrehaladtaval fokozatosan romlik, addig a
testnevelés és a rajz pozitiv megitélésben részesiil a tanuldok korében. A real tantargyak elfoga-
dottsaga rendkiviil megosztd, ezzel szemben az érettségi tantargyak koziil a torténelem és az
idegen nyelv népszeriiségnek 6rvend. Az eredményekbdl kirajzolddik, hogy minél tébb ideje ta-
nulnak a tanulok egy idegen nyelvet, annal jobban szeretik. Az 1-2. évfolyamos tanuldk a hittant,
arajzot €s a testnevelést, a 3—4. évfolyamos tanuldk a rajzot, az informatikat €s a testnevelést, az
5-6. évfolyamos tanuldk a testnevelést, az idegen nyelvet €s rajzot, mig a 7—8. évfolyamos ta-
nuldk az idegen nyelvet, testnevelést és a torténelmet kedvelték a legjobban (Pintér, 2017b,
2017c, 2017d). A tanulok tantargyakhoz fiz6d6 attitiidjének alakulasat a 10. tablazatban foglal-

juk Ossze.

10. tablazat. A tantargyak megitélése évfolyam és atlag alapjan

Evfolyam
Hely 1-2. évfolyam 3-4. évfolyam 5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
1 Hittan (M=4,63) Rajz (M=4,71) Testnevelés (M=4,40) Idegen nyelv (M=4,14)
. _ . _ _ Testnevelés (M=4,04) &
2. Rajz (M=4,61) Informatika (M=4,63)  ldegen nyelv (M=4,07) Torténelem (M=4,04)
3. Testnevelés (M=4,59) Testnevelés (M=4,56) Rajz (M=4,06) Rajz (M=3,74)
4, Technika (M=4,43) Hittan (M=4,47) Torténelem (M=4,02) Technika (M=3,60)
Kornyezetismeret . _ Magyar nyelv és iroda- . _
5. (M=4.30) Technika (M=4,08) lom (M=3,65) Matematika (M=3,50)
. Ké&rnyezetismeret A
A (M=3,92) & Rvieyeitte Fizika (M=3,42)
' Zene (M=3,92) '
7 Matematika (M=4,21) Magyar nyelv és iroda- Matematika (M=3,59) Magyar nyelv és iroda-
' ' lom (M=3,80) ' lom (M=3,33)
8. Enek-zene (M=4,19) Matematika (M=3,74) Informatika (M=3,25) Hittan (M=3,32)
9. Idegen nyelv (M=3,61) Technika (M=3,04) Kémia (M=3,20)
10. Enek-zene (M=2,99) Informatika (M=3,12)
11. Enek-zene (M=3,10)
12. Bioldgia (M=3,07)
13. Foldrajz (M=2,9)
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6.1.4. Mindennapos éneklés

A pilot mérés tovabbi részében a fels6 tagozatos tanulokat (N=257) arra kértiik, hogy osszak meg
véleményiiket arr6l, hogy hogyan vélekednek a mindennapos éneklés kezdeményezésérdl. An-
nak érdekében, hogy betekintést nyerjiink a tanuldi vélemények sokszinliségébe, a kérdést nyilt
kérdésben tettiik fel a tanulok szdmara.

Az eredmények azt mutattdk, hogy a vizsgalatban részt vevo tanulok 80%-a elutasitja a
mindennapos éneklést. A tagozatok tekintetében a zenetagozatos tanulok szignifikdnsan nagyobb
aranyban tamogattak a mindennapos éneklést, mint a nem tagozatos tanulok (y>= 13,24, p< 0,01).
A nemek szempontjabdl a lanyok jelentés mértékben pozitivabban nyilatkoztak, mint a fiuk.

A megkérdezett tanulok a valaszukat kiilonb6z6 tényezdkkel magyaraztak: (1) az énekorak
alacsony megitélése, (2) az énektanar elfogadottsaga, (3) az élményszertiség hianya, (4) a min-
dennapos éneklés hasznossagarol alkotott nézetek, (5) a tanulok talterheltsége, (6) az énekléshez
fliz0d0 attitid, (7) palyaorientacid, valamint (8) a tanulok énekléssel kapcsolatos alacsony dnbe-
csiilése (Pintér, 2017).

A mindennapos éneklés ellenzését a tanulok 10,5%-a az ének-zene orak, 5,8 %-a az ének-
1és, mig 4,3%-a pedig az énekordkon tanult zenék iranti kozombosségével magyaraztak.

., Nem szeretek népdalokat énekelni.” (6. évfolyamos lany)

., Nem ériilnék a mindennapos éneklés bevezetésének, mert akkor ilyen népda-
lokat, s egyhazi dalokat énekelnénk.” (6. évfolyamos lany)

., Akkor tamogatnam, ha mai zenéket tanulnank.” (7. évfolyamos tanul6 lany)

., Nem szeretem az iskolaban tanitott miifajokat.” (8. évfolyamos fit)

A tanulok fokozott érdeklddést tantsitottak a mai modern zenék irdnt. Az eredmények alapjan
kijelenthetd, hogy a tanulok alapvet6en azokat a zenei stilusokat fogadjak el, amelyeket mar is-
mernek; nap, mint nap hallanak a radidban, tv-ben vagy a vilaghalon. Ezzel szemben a magyar
népdalokat, valamint a klasszikus nagymesterek zenemtiveit tobb esetben ,,a halott emberek ze-
néjeként” azonositjak (Green, 2006a).

., Nem szeretek népdalokat énekelni.” (6. évfolyamos lany)

., Nem oriilnék a mindennapos éneklés bevezetésének, mert akkor ilyen népda-
lokat, s egyhazi dalokat énekelnénk.” (6. évfolyamos lany)

., Akkor tamogatndam, ha mai zenéket tanulnank.” (7. évfolyamos tanulo lany)

., Nem szeretem az iskolaban tanitott miifajokat.” (8. évfolyamos fit)

Néhany esetben a tanulok altalanossagban fogalmaztdk meg véleményiiket a targyat oktato tand-
rok munk3djardl, ramutatva annak kockazati tényezdjére, amely alapvetden negativan befolyasol-
hatja a mindennapos éneklés népszeriiségét a tanulok korében:

,,Sok gyerek nem oriilne neki a tandarok miatt” (5. évfolyamos lany)
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»Nem minden tandr tanitja jol az éneket, igy sok gyereknek elmenne tole a
kedve” (6. évfolyamos lany)

A kutatasban részt vevo tanulok egy része ,,rendkiviil unalmasnak és farasztonak” talaltak
az iskolai ének-zene o6réakat, s erre vonatkozdan tigy vélték, nincs értelme tobb énekorat bevezetni
az iskoldban.

,,Nem ériilnék a mindennapos éneklésnek, mert akkor nagyon unalmas lenne
mindennap” (5. évfolyamos fin)

L, Mert, ami heti 1 oraszammal is unalmas, akkor heti 5-tel mi lesz?!”
(8. évfolyamos fiu)

A legtobb tanulo6 a hasznossag szempontjabol kozelitette meg a mindennapos éneklés kér-
dését. Ez a fajta megkozelités volt a leggyakrabban emlitett tanul6i szemléletmod. A tanulok
altalanossagban Ugy gondoltdk: ,,az éneknél vannak fontosabb tantargyak, melyeknek magasabb
oraszamot kellene kapniuk. ” Emellett tobb tanul6 aggodalmat fejezte ki azzal kapcsolatban, hogy
a szamukra fontosabb és/vagy kedvenc tantargyuk oraszdma lecsdkkenne az ének javara, aminek
viszont ,,nem sok hasznat tudnak venni az életben.” Néhany tanul6d — az ének-zenével szemben
— fokozottabb érdeklddést mutatott a kotelezd érettségi tantargyak, valamint a didkok korében
kozkedvelt tantargyak, a testnevelés vagy az idegen nyelv irant. A tanulok megnyilvanulasaibol
arra kovetkeztethetiink, hogy tobbségiik figyelmen kiviil hagyja vagy nincs tudomadsa a zene kii-
16nb6z0 jotékony hatdsairdl és hasznossagarol sajat képességei fejléddésére vonatkozdan. Mind-
emellett a legtobb tanul6 Ggy érzi, nem tud profitalni az drakon elhangzott ismeretekbdl és tevé-
kenységekbdl.

,, Szerintem vannak mas olyan orak, amelyek fontosabbak és inkabb azokat

kéne bevezetni mindennapossa.” (5. évfolyamos lany)

., Feleslegesnek tartom ezt a tantdrgyat, mert nem veszem majd semmi haszndat
az életben.” (6. évfolyamos tanuld lany)

,Nem tamogatndam a mindennapos éneklést, mert azzal semmit nem ériink el az
életben (6. évfolyamos lany)

,, Az éneknél vannak fontosabb targyak.” (6. évfolyamos fin)
A felvételi és érettségi tantargyak fontosabbak™ (7. évfolyamos lany)

,, Az ének nem jo megélhetési munka és felesleges tantargy.”(7. évfolyamos
fin)

., Az éneklést (nem ugy, mint az idegen nyelvet) nem lehet sok helyen hasznosi-
tani” (8. évfolyamos fil1)

., Ugy gondolom, hogy (az éneknek) eltorpiil a tobbi tantirgyhoz képest a fon-
tossaga.” (8. évfolyamos fit)
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Az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy a mindennapos énekléssel kapcsolatos tanuloi
megkozelitések szdmos esetben magyarazatot adtak a tanulok iskolai ének-zeneorakhoz fiiz6d6
negativ attitiidjének okaira. A fejezetet azoknak a tanuloknak az észrevételeivel zarjuk, akik lel-
kesedést mutattak a mindennapos éneklés irant. Koziilik valamennyien az éneklés és/vagy az
énekorak iranti szeretetiikkel, valamint a zene és az éneklés jotékony hatasaval indokoltak a min-
dennapos éneklés mellett sz616 véleményliket.

., Az éneklés jo, olyan mintha felszabadulnék.” (5. évfolyamos lany)

WAz éneklés jo és akkor szép a hangunk.” (5. évfolyamos lany)

,wJO dolognak tartom, ha egy ember tud énekelni.” (6. évfolyamos fit)

A zene jo hangulatot vinne be a mindennapjainkba.” (7. évfolyamos lany)

Az embereknek sziikségiik van a zenére és ezzel a modszerrel hamar mindenki
szeretni fogja a zenét.” (7. évfolyamos lany)

6.1.5. Enekorakkal kapcsolatos elégedettség

Az iskolai énekorak oktatasaval, élményszerliségével és valtozatossagaval torténd elégedettség
értékelését a felso tagozatos tanulok korében végeztiik 5—foku Likert skala segitségével, azzal a
céllal, hogy kideritsiik, mennyire eredményesek az énekorak a didkok szemszdgebdl.

A vizsgalatot megeldzden feltételeztiik, hogy a tanulok kevésbé talaljak élményszeriinek
¢s valtozatosnak az énekorakat, mint ahogyan az oktatas szinvonaldval sem elégedettek (H2). Az
eredmények alatdmasztottak feltételezésiinket; a kutatds soran valamennyi tanul6 elégedetlensé-
gét fejezte ki az énekordk oktatdsa, élményszeriisége €s valtozatossdga szempontjabol egyarant.
Mindossze a 7. évfolyamos tanulok mutattak pozitiv attitlidoket az oktatas és az élményszeriiség
tekintetében, azonban altalanossagban a tanulok tobbsége negativ hozzaallast, illetve kozombds-
séget tantsitott mindharom megkozelités esetén.

11. tablazat. A tanuldk elégedettsége az énekorak oktatasaval, élményszeriiségével és valtoza-
tossagaval évfolyam, atlag és szoras alapjan

Elégedettség Evfolyam Atlag Szoras
Oktatas szinvonala 5 3,24 1,12
6 3,15 1,25
7 3,50 1,25
8 3,20 1,19
Elményszeriiség 5 2,60 1,11
6 2,57 1,34
7 3,26 1,35
8 2,78 1,24
Valtozatossag 5 2,57 1,27
6 2,45 1,31
7 2,88 1,44
8 2,64 1,11
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Erdekes modon a tagozatok kozott nem talaltunk szignifikans kiilonbség, amely arra utal,
hogy még a zenetagozatos tanulok sem elégedettek az ének-zenedrak élményszeriiségével és val-
tozatossagaval, valamint az oktatas szinvonalaval. Nemek tekintetében szignifikans kiilonbséget
fedeztiink fel az oktatas minéségével kapcsolatban, ahol a lanyok szamotteven elégedettebbek
voltak, mint a fiak (F=0,61, p= 0,43, t(160)=3,55, p<0,01). Az eredményeket a 11. tdbldzatban
foglaljuk Gssze.

A zart-végl kérdéseket kovetben a tanuloknak arra kellett valaszt adniuk, hogyan képzelik
el alegjobb énekorat. Az osszefliggések szerkezetének attekinthetdsége érdekében a tanuloi meg-
kozelitéseket klaszteranalizis segitségével elemeztiik a legkdzelebbi szomszédos modszerével
(Csapo, 2000). Az eredmények alapjan 6 klasztert azonositottunk, az 6sszefiiggéseket az 1. dbra
segitségével abrazoljuk.

Az orak hangulata

Az orak menete i

Eneklés 1

Tanar ) -

Hasznossag '

Tananyag )

Onbecstilés i

1. abra. Tanuloi megkozelitések jellemzése klaszteranalizis segitségével.

A tanulok tobbsége alapvetden az 6rdk hangulatabdl indult ki. A legszorosabb kapcsolatot
az énekorak élményszeriisége és a tanulds menete kozott talaltuk. Annak szerepe, hogy az ének-
6ra mennyire nyUjt élményeket a tanulok szadmara, valamint mennyire érzik lendiiletesnek és
gordiilékenynek ezeket az ordkat, dontden befolyasoljak a tanulok iskolai énekorakhoz fiz6d6
viszonyat. A tanulds gordiilékenységének sziikségességét azok a tanulok emlitették, akik ugy
vélték, hogy sok esetben lassan, nehézkesen haladnak az 6ran. A tanuldi visszajelzésekbdl arra
kovetkeztethetiink, hogy az énekordkat gyakran jellemzi monotonitds, amely soran orardl orara
hasonlod tevékenységek zajlanak a tanulok beszdmoloi alapjan.
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A masodik legszorosabb kapcsolat a tanar személye és a hasznossag kozott volt megfigyel-
hetd. Az eredmények azt igazoljak, hogy a tanar kulcsfontossagl szerepet jatszik a tanuldk ze-
netanulas fontossagardl alkotott nézetének formalasaban. A vizsgalat folyamén tébb tanulé meg-
kérddjelezte az ének-zene mas targyakkal valo egyenrangusagat, elotérbe helyezve egyrészt az
un. kotelezé érettségi tantargyak tanulasat, mint példaul a matematikat vagy az idegen nyelvet,
masrészt a szamukra kedvenc tantargyat, példdul a testnevelést. Tovabba az életkor eldre-
haladtaval a tanulok egyre kevésbé érezték hasznosnak a zenetanuldst a sajat fejlodésiik szem-
pontjabdl, s ugy érezték, nem veszik hasznat a ,,nagybetiis életben”. A fels6 tagozatos tanulok
olyan ismeretek irant érdeklddtek, melyeknek elképzeléseik szerint a késobbiekben nagy eséllyel
hasznat tudjak venni.

A harmadik legszorosabb osszefliggést az éneklés és az orak hangulata kozott talaltuk,
amely alapjan arra kdvetkeztethetlink, hogy a tanulok attitidjét, illetve az énekorak hangulatarol
alkotott véleményét alapvetden befolyasolja az énekléshez fiiz6dé hozzaallasuk, valamint ala-
csony zenei Onbecsiilésiik. Azok a tanuldk, akik kevésbé szerettek énekelni, illetve zenei képes-
ségeiket alapvetden negativan itélték meg, kevésbé szerették az énekorakat és érezték hasznos-
nak a zenetanulést (= —0,14, p < 0,01, N=277). Ugyanakkor azok a tanulok, akik szerett¢k az
énekorat, énekelni is jobban szerettek, mint azok a tanulok, akik negativ vagy semleges véle-
ményt formaltak az énekorakrol (r=0,13, p < 0,01, N=275). Az alacsony zenei onbecsiilést elsd-
sorban a nem zenetagozatos tanulok korében tapasztaltuk, akik jelentés mértékben kevésbé vol-
tak elégedettek hangi adottsagaikkal, mint a zenetagozatos osztalyokba jaro tarsaik (x>=9,81; p
<0,01). A nemek szempontjabdl a fitk atlagosan tobb negativ attitlidot fejeztek ki az éneklés
irant, mint a lanyok ebben az ¢letkorban (Levene-féle F=20,67, p=0,01, t(275)=2,22, p<0,01).

Az 6rdk hangulatit azonban nemcsak a tandr, az éneklés, a tanulds és a hasznossag, hanem
a tanulok tananyaggal kapcsolatos elégedettség is meghatirozza. Az iskolai zenei tananyagot
tobb esetben érte kritika a tanulok részérdl, kiillondsen a nem zenei osztalyokba jard tanulok ko-
rében, akik a konnylizene magasabb szintii tanulasat kezdeményezték. Az eredményeink azt mu-
tatjak, hogy a tanulok konnytlizene iranti érdeklédése szorosan dsszefligg a didkok mindennapok-
ban torténd zenehallgatasi szokasaikkal. Tobbségiik szivesen tanulna kedvenc énekeseirdl és ze-
néirdl az iskolai keretek kozott. Ez a felvetés ismét egy ujabb kihivas elé éllitja a zenetanarok
nagy részét. Bar a mai tankdnyvek egyre gyakrabban emelnek be konnytlizenei tartalmakat, a
fiatalok elsésorban a mai ,,sztarok” és kedvenceik irant érdeklédnek. Jelen kutatas alapvetéen
alatamasztja Green (2006a) megallapitasat, miszerint a tanulok a mai modern zenéket érzik sa-
jatjuknak, mig a régi zenét az idésebb generacid zenéjének tulajdonitjak. A tanulok valaszai jol
tiikrozték ezt a megitélést, mint példaul ,, halott emberekrdl és halott emberek zenéjérdl tanulunk,
nem a mai zenékrol” (6. évfolyamos lany).

6.1.6. Az eredmények megbeszélése

A pilot mérés eredményei alatamasztottak, hogy a zene fontos szerepet tolt be a tanulok — iskolan
kiviili — mindennapjaiban. A tanulok tobbsége napi szinten hallgat zenét, ami rendszerint a kony-
nylizenei stilushoz kotddik. Ennek ellenére az iskolai formalis keretek kozott torténd zeneoktatés
népszeriis€ge meglehetdsen ,,megosztott” a tanuldk korében. Jollehet az als6 tagozatos tanulok
tobbsége alapvetden szereti az énekorakat, azonban a fels6 tagozatos tanulok korében fokozott
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ellenallas érzékelhet6 a tantargy tanulasaval szemben. A didkok tobbsége alapvetden az orak
hangulata és menete alapjan értékeli az énekorakat, tobb esetben kifogasolva annak élménysze-
riségét ¢s valtozatossagat.

A zenehallgatasi preferencidk elemzése alapjan megallapithat6, hogy a tanuldk tobbsége
elutasitja a klasszikus zenei miifajokat, kiilonos tekintettel a magyar népdalokat, melyek a zenei
tanterv alapjat képezik, ugyanakkor maga a zenehallgatas rendkiviil fontos része az életiiknek. A
tanuloi visszajelzések ramutattak arra, hogy a zenetanar személye nagyban befolyasolja a tanulok
megitélését arra vonatkozdan, hogy mennyire érzik hasznosnak az iskolai zenetanulast sajat fej-
16désiik és jovOképiik szempontjabol. Ezenkiviil a tanulok énekorakkal kapcsolatban mutatott
pozitiv hozzaallasa szintén szoros Osszefliggést mutatott a tanuldk sajat énekhangjukkal, zenei
tudasukkal, valamint az iskolai tananyaggal valo elégedettségével.

6.2. A nagymintds mérés eredményei — Az iskolai zenei nevelés megitélése

A nagymintas mérést a pilot mérések tapasztalatai alapjan kezdtiik meg. Ahogy mar kordbban
kifejtettiik; az elsd pilot mérés nyilt-végii kérdéseibdl zart tesztek lettek, melyeket a masodik
pilot mérésben teszteltiink. Az iskolan kiviili zenehallgatasi szokéasok felmérésére a nemzetkozi
irodalmakban alkalmazott kérdéssorok, tesztek nyujtottak segitséget (North et al, 2000; McPher-
son & O’Neill, 2010; Lonsdale & North, 2011). A nagymintas mérés eredményeinek bemutatasat
az iskolai zenei nevelés megitéléséhez kapcsolddo eredmények kozlésével kezdjiik, a fejezet ma-
sodik részében tériink rd az iskolan kiviili zenehallgatasi szokasok jellemzdire. Ezt kdvetden a
fejezetet a csalad zenei kornyezetével és a pedagogusinterjuk bemutatasaval zarjuk.

6.2.1. A tanulok zenei elkotelezettsége — hangszertanulés és kozosségben végzett zenei teve-
kenységek

A tanulok zenetanulasat North, Hargreaves és O’Neill (2000) kutatasaban alkalmazott vizsgalati
modszerek segitségével vizsgaltuk meg, azaz megkérdeztiik a tanuldkat jatszanak-e jelenleg va-
lamilyen hangszeren, valamint milyen hangszeren szeretnének megtanulni a jovében. A tanulok
hangszertanulasat a kozosségben végzett zenei tevékenységeik feltérképezésével egészitettiik ki,
melyhez Dohany Gabriella (2013) kutatasat vettiik alapul (,, Végzel-e zenei tevékenységet kozos-
ségben?”). A tanulok hangszertanulasanak jellegzetességeit hangszerenként rogzitettiik
(Crowther & Durkin, 1982).

Osszesen 606 (39,1%) tanul6 jelezte, hogy jelenleg jatszik valamilyen hangszeren, amely
a tagozatokra lebontva 466 (76,9%) zenetagozatos és 140 (23,1%) nem zenei osztalyokba jard
tanulot foglal magaba. A jelenleg zenéld tanulok koziil 201 (13%) didk zongoran, 141 (9,1%)
furulyan, 78 (5%) gitaron, 56 (5,5%) hegediin, 43 (2,8%) citeran, 32 (2,1%) fuvolan, 30 (1,9%)
dobon és egyéb iitds hangszerekben, mig 25 (1,6%) tanul6 gordonkan jatszott.

A hangszeres oktatasban részt vevo tanulok aranya fokozatos novekedést mutatott az 1-5.
évfolyamokon. Ezt kovetden a 6. osztalytol jelentdsen visszaesett a tanulok aktiv részvételének
szama. Ennek kovetkeztében az eredmények azt mutatjak, hogy egyre kevesebb tanuld jatszik
hangszeren az 5. osztalyt kovetden (2. dbra).
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2. abra. A jelenleg hangszeren jatszo tanulok eloszldsa évfolyam és tagozat alapjan

A tanulok jovobeli hangszertanuldsat a hangszertanulés iranti érdeklddésiik szempontjabol
kozelitettiik meg, amely soran a kovetkez6 kérdést intéztiik a diakokhoz: ,,Melyik hangszeren
szeretnel megtanulni a jovoben? ”. Az eredmények alapjan a tanulok 73,5%-a érdeklddott a hang-
szerjaték irant. A tagozatok tekintetében 595 (52,3%) zenetagozatos és 543 (47,7%) nem zene-
tagozatos tanuld jelezte, hogy a jovoben szivesen megtanulna jatszani valamilyen hangszeren. A
diakok a legtobb érdeklddést a zongora irant mutattak, ezt kovette a gitar (N=393, 25,4%), a dob
(N =97, 6,3%), a hegedti (N = 88, 5,7%), a fuvola (N = 87, 5,7%), a furulya (N=55, 3,6%), a
citera (N =47, 3,1%), a gordonka (N = 35 (2,3%), a harfa (N = 34 (2,2%), valamint egy¢b hang-
szerek (16,4%) (1asd 3. dbra).
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3. dbra. A tanulok hangszertanulas iranti érdeklodése a jovore nézve

Osszesitve elmondhatjuk, hogy a zenetagozatos tanulok jelentdsen magasabb aranyban jat-
szanak hangszeren, mint a normal osztalyokba jaro tanulok (F = 383,45; p <0,01), valamint tob-

ben érdeklédnek a hangszerjaték irant a jovore nézve, mint a nem zenetagozatos tarsaik [F =
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17,99; p <0,01]. Ennek kovetkeztében a zenei lemorzsolddas is nagyobb aranyban érinti a zene-
tagozatos tanuldkat, mint a nem zenei osztalyokba jard diakokat (F = 16,29; p <0,01).

A koOzosségben végzett zenei tevékenységeket Dohany Gabriella (2013) nagymintas fel-
mérésében alkalmazott kérdése alapjan vizsgaltuk meg. A vizsgalat soran a tanulok énekkarban,
komolyzenei zenekarban, népzenei egylittesben, valamint konnytlizenei egyiittesben végzett te-
vékenységeit vizsgaltuk meg. A tanulok zenei tevékenységeinek teljes feltérképezése érdekében
a kérdést ,,Egyéb” kategoria megadasaval egészitettiik ki (North et al., 2000). Az eredményeket
a 12. tablazatban foglaljuk Gssze.

12. tablazat. Kozosségben végzett zenei tevékenység gyakorisagi eloszlasa tagozat alapjan

} ; Zenetagozat Nem zenetagozat
Tevékenység

N Gyakorisag (f6) % N Gyakorisag (f0) %
Enekkar 504 477 94,6 536 8 15
Zenekar 504 25 5 536 8 15
Népzenei egyiittes 504 6 1,2 536 5 0,9
Konnylizenei egytittes 504 12 2,4 536 4 0,7
Egyéb 504 16 3,2 536 3 0,6

Az eredmények azt mutattak, hogy a zenetagozatos tanulok 94,6%-a énekelt korusban. Az
énekkar utan a komolyzenei egyiittesekben torténd tarsas zenélés és az egy€b zenei tevékenyse-
gek (pl. diaktarsakkal, baratokkal valo k6zos zenélések) voltak a legnépszertibb zenei elfoglalt-
sadgok a zenetagozatos diakok korében. Az eredmények alapjan a nem zenetagozatos osztalyokba
jar6 tanulok rendkiviil alacsony létszdmban vesznek részt kozosségi zenei foglalkozasokon. A
tevékenységek koziil atlagosan a népzenei egylittesekben vald részvétel volt a legkevésbé nép-
szerll tevékenység mindkét osztalytipus tanuldi korében.

A vizsgalat soran kapott eredmények sok esetben megegyeztek Dohany (2003) felmérésé-
b6l szarmazo adatokkal, kivéve a tanulok zenekarban és népzenei egyiittesekben valo részvétele,
amelynél Dohany Gabriella vizsgalataban a népzenei foglalkozasok nagyobb hangsulyt kaptak a
komolyzenei egyiittesek népszeriiségével szemben.

Az eredmények ramutattak arra is, hogy elsésorban azok a zenetagozatos tanulok vettek
részt kozosségi zenei tevékenységekben, ahol az iskoldk ezeket a programokat biztositani tudtak.
Ezzel szemben azok az iskolak, amelyek nem rendelkeztek énekkarral vagy zenekarral, a tanulok
onszantukbol rendkiviil kevés aranyban vettek részt iskolan kiviili zenei foglalkozasokon. Ebbdl
arra kovetkeztethetiink, hogy a tanulok zenei tevékenységeken valo részvételének motivalasa és
Osztonzése alapvetden az iskolara harul.
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6.2.2. Az ének-zene megitélése az iskolai tantargyak rendszerében tanulok, sziilék és tanarok
korében

Az énck-zene tantargy kedveltségét a magyar nyelv és irodalom, az idegen nyelv, a matematika,
a rajz ¢€s a testnevelés tantargyak megitélésével hasonlitottuk 6ssze 5S—foku Likert skala segitsé-

gével. A tanulok tantargyakra adott valaszait el6szor az évfolyam ¢€s a tagozat alapjan mutatjuk
be (Pintér, 2021c).

6.2.2.1. A tanuldi valaszok eredményei

Attitiid. Az eredmények azt mutattak, hogy a készségtantargyak (rajz, testnevelés, ének-zene)
jelentdsen pozitivabb megitélésben részesiilnek a zenetagozatos tanulok korében, mint az érett-
ségi tantargyak. A zenetagozatos osztalyokba jard tanuldk a rajzot kedvelték a legjobban, to-
vabba az ének-zene, testnevelés irdnt is pozitiv érdeklddést tanusitottak. A zenetagozatos didkok
korében a készségtantargyak kedveltsége kozott nem taldltunk statisztikai szempontbol szignifi-
kans kiilonbséget, azonban a magyar és a matematika tantargyak (t = 2,74, p < 0,01), az idegen
nyelv és a magyar (t = 4,68, p < 0,01), valamint az idegen nyelv és a matematika (t = 8,02, p <
0,01) tantargyak népszeriisége kozott erdteljes kiilonbségeket fedeztiink fel. Ennek kovetkezté-
ben az adatok azt mutattak, hogy a zenetagozatos tanulok az ének-zenét szignifikansan jobban
kedvelték, mint a magyart (t = 11,18, p <0,01), a matematikat (t = 11,38, p < 0,01) és az idegen
nyelvet (t = 4,92, p < 0,01).

A nem zenetagozatos osztadlyokban az 1-4. évfolyam kozo6tt nem taldltunk szignifikans
kiilonbséget. Az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy az éltalanos iskola alsé tagozatan a
tanulok szeretik az ének-zenét. Ugyanakkor mar a 4-5. évfolyamokon elindul egy lassu, kisebb
mértékll csokkenés a tanulok attitlidjében. A masodik osztalyos tanulok ének-zenéhez fliz6dd
attitidje szignifikdnsan pozitivabb volt, mint a 4. és 5. osztalyba jar6 tanuloké. Ugyanakkor a 4.
és 5. osztalyok kozott nem tapasztaltunk szignifikans kiilonbséget. A nem zenei osztalyok tanuloi
a 6. osztalyban adtdk a legalacsonyabb értékelést az ének-zene tantargyra, mig a 7-10. évfolyam
kozott egy kisebb mértékli emelkedést mutatott a tantargy megitélése.

A zenetagozatos osztalyokban alapvetéen pozitiv volt az ének-zene tantargy megitélése.
Ugyanakkor ezekben az osztalyokban is felfedeztiink negativ attitlidoket, kiilondsen a 6. és 10.
évfolyamos tanuldk korében. Az eredmények azt mutattak, hogy az 1. osztalyos zenetagozatos
tanulok szerették a legjobban az éneket, mig a legnegativabb valaszokat a 6. és a 10. évfolyamba
jaro tanulok adtak. Ennek kovetkeztében elmondhatjuk, hogy a tanuldok ének-zenéhez fiiz6d6
attitlidjének legkritikusabb iddszakait a 6. és 10. osztalyok jelentik, mivel mindkét osztalytipus-
ban ezeken az évfolyamokon tapasztaltuk a legerételjesebb csokkenést a tanulok attitiidjében.

Ezzel ellenkez6leg a nem-zenei osztalyokba jarod didkok a testnevelést (atlag = 4,32), az
idegen nyelvet (atlag = 4,24) és a rajzot (atlag = 4,11) kedvelték a legjobban, ugyanakkor a test-
nevelés (t = 4,49, p < 0,01) és az idegen nyelv (t = 7,03, p < 0,01) szignifikdnsan pozitivabb
értékelést kapott, mint a rajz. Az el6z6 két tantargy — a testnevel€s és az idegen nyelv — kedvelt-
sége kozott nem talaltunk szignifikans kiilonbséget. Mindemellett a nem zenei osztalyokba jard
tanulok egyes érettségi tantargyakhoz és készségtantargyakhoz fiiz6d6 attitiidjében szamottevd
kiilonbségeket tapasztaltunk a zenetagozatos tanulok attitlidjéhez képest.
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4. abra. A tanulok tantargyakhoz fiizodo attitiidjének alakuldsa

A nem zenetagozatos tanulok korében az ének-zene (4tlag = 3,59) volt a legkevésbé kedvelt
tantargy, amely mindegyik tantarggyal szemben szignifikansan alacsonyabb megitélésben része-
stilt. Az ének-zene utdn a magyar és a matematika tantargyak kaptak a legalacsonyabb értékelést
a tanuloktol. Ugy tiinik, hogy a készségtantargyak kozott az ének-zene az egyetlen elutasitott
tantargy a nem zenetagozatos tanulok korében, mig a megvizsgalt érettségi tantargyak kozott az
idegen nyelv az egyediili olyan tantargy, amely az 6sszes évfolyamon pozitiv értékelést kapott a
tanuloktol.

A tanulok iskolai tantargyakhoz fiiz6d6 attitiidjének életkor elérehaladtaval torténd alaku-
lasat a 4. dbra segitségével szemléltetjiik. Tovabba a megvizsgalt tantargyakat az atlag és szorés
értékek, valamint a szignifikancia szint alapjan a 13. tdbldazatban foglaljuk Gssze.

13. tablazat. A tanuldk tantargyakhoz fiizodo attitiidje tagozat, dtlag és szords alapjan

Zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen
Tantargyak df F p
N M (SD) N M (SD) N M (SD)
Magyar nyelv 3,89 3,83 3,86
&s rodalom 759 (0,96) 786 (0,99) 1545 (0.97) 758 1,32 n.sz
3,96 4,11
Idegen nyelv 505 (1.00) 535 4,24 (0,88) 1040 (0.95) 504 22,08 0,01
. 3,76 3,79
Matematika 757 (1.21) 785 3,83(1,18) 1542 (1.19) 756 1,22 n.sz
, 4,32 3,95
Enek-zene 758 (0.87) 786 3,59 (1,12) 1544 (1.12) 757 1822 0,00
. 4,33 4,22
Rajz 753 (0.97) 784 4,11 (1,09) 1537 (1.04) 752 17,05 0,00
, 4,31 4,31
Testnevelés 753 (0.95) 784 4,32 (0,99) 1537 (0.97) 752 0,02 n.sz.
n.sz. =p>0,05.
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Az eredmények kimutattak, hogy a tanulok szignifikansan fontosabbnak és hasznosabbnak
talaljak az érettségi tantargyak tanulasat és az azokbol szerzett érdemjegyet a készségtantargyak-
hoz képest. Ennek kovetkeztében a tantargyak rangsora a fontossag ¢s hasznossag szempontjabol
csokkend sorrendben a kovetkezOképpen alakult: idegen nyelv, matematika, magyar, testnevelés,
ének és rajz. A tantargyak fontossagarol alkotott nézetek kozott mindegyik tantargy esetén szig-
nifikans kiilonbséget talaltunk. Az eredményeket az 5—7. abrak segitségével mutatjuk be.

Ezenfeliil az eredményekbdl kirajzolodik, hogy a tanulok az évek elteltével egyre kevésbé
talaljak fontosnak és hasznosnak a kiilonb6z0 tantargyak tanulasat, ugyanakkor a tantargyakbol
szerzett érdemjegyek irant is kozOmbosséget tanusitanak. Mindemellett az eredmények azt iga-
zoljék, hogy az életkor eldrehaladtaval a tanulok attitiidje az érettségi tantargyakra vonatkozoan
is csokken, amelyeket a tanulok hozzavetdlegesen a 6—7. osztalytol kezdenek egyre alacsonyab-
ban értékelni.

A hasznossag szempontjabdl az ének-zene tanuldsdnak hasznossagat a tanulok mar az al-
talanos iskola 4. évfolyamatol kezdve megkérddjelezik, ezt kovetden a tantargy megitélése 5.
osztalyban tovabb csokken, majd a 6—10. évfolyamokon alapvetden megoszto a tanulok korében,
a tanulok tobbsége kevésbé érzi hasznosnak a sajat fejlodésére nézve. Mindekdzben az adatok
azt mutattak, hogy a tanulok tobbsége az 6sszes évfolyamon fokozott érdeklédést tantsit az ide-
gen nyelvek tanuldsa irdnt. Tovabbi eredmények arra is ramutatnak, hogy a kutatasban részt vevo
didkok a nyelvtanulast nemcsak az egyik legkedveltebb tantargynak, hanem az egyik legfonto-
sabb és leghasznosabb iskolai tevékenységnek is talaljak.
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5. dbra. A tanulok nézete a tantdargyak tanulasanak fontossagarol
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6. dbra. A tanulok nézete a tantdargyak tanulasanak hasznossagarol
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7. abra. A tanulok nézete a jo jegy fontossagarol

Kompetencia nézet. Az eredmények kimutattdk, hogy a tanulok a kiilonbozd tantargyakbol
nyujtott teljesitményiikrdl €s tudasukrol alkotott megitélésiik évrdl évre szamottevoen csdkken,
kivéve a testnevelést, amelyrdl a tanulok tobbsége mindegyik évfolyamon pozitivan nyilatkozott.
A legalacsonyabb onértékelést a matematika tantargy vonatkozéasaban tapasztaltuk, amely soran
a didkok matematikai kompetenciajukat a magyarhoz (t(1534)=2997, p <0,01) és az idegen
nyelvhez képest (t(1032)=12720, p<0,01) is szdmottevden alacsonyabban itélték meg.

A készségtantargyak tekintetében a 8. osztalyt kdvetden tapasztaltunk jelentds csokkenést;
ennek kdvetkeztében a tanuldk a gimndzium 9-10. évfolyamain voltak a legkevésbé elégedettek
a testnevelés, rajz és ének tantargyakkal kapcsolatos kompetenciajukkal. Mindemellett a tanulok
a zenel kompetencidjukat szignifikdnsan alasonyabbnak itélték meg, mint a rajz (t(1529)=5814,
p<0,01) és testnevelés (t(1532)=6074, p<0,01) tantargyakkal kapcsolatos kompetencidjukat.
Ezzel szemben a tanulok tobbsége a rajz készségeikkel és képességeikkel kapcsolatban
valamennyi évfolyamon pozitivan nyilatkozott. Az eredményeket a 8. abra segitségével mutatjuk
be.
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8. dbra. A tanulok nézete a tantargyakkal kapcsolatos kompetencidajukrol

Feladat nehézség. A tantargyak tanuldsdnak nehézsége szempontjabol az eredmények azt
mutattdk, hogy a tanuldk az érettségi tantargyak tanulasat szignifikdsan nehezebbnek talaltak,
mint a készségtantargyakat. Osszességében a tanulok tdbbsége a matematika tanulasat talalta a
legnehezebbnek.

Az adatok alapjan elmondhat6, hogy a kutatasban részt vevo tanuldk a tantargyak tanuldsat
az évek eldrehaladtaval egyre nehezebbnek talaljak, kiilondsen a gimnaziumi években. Az évek
elteltével a didkok kizarolag a rajz és a testnevelés tanuldsat illetden nyilatkoztak pozitivan. Az
ének-zene tanuldsanak nehézségét a kutatdsban részt vevd tanulok tobbsége kedvezden itélte
meg, mig legkevesebb pozitiv visszajelzést a 10. évfolyamos gimnazistdk korében tapasztaltuk.
Ugyanakkor az eredmények ramutattak arra, hogy a tanulok minél hosszabb ideje tanultdk az
ének-zenét, anndl kevésbé érezték konnylinek a zenetanuldst. Az eredményeket a 9. dbra
segitségével mutatjuk be.
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9. abra. A tanulok nézete a tantargyak tanulasanak nehézségerol
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A tagozatok kozotti kiilonbségek tekintetében feltételeztiik, hogy a zenetagozatos oszta-
lyokba jard tanuldk pozitivabban viszonyulnak a zenetanulashoz, mint a nem zenetagozatos tar-
saik. A kutatasi eredményeink alatdmasztottak hipotéziseinket, miszerint a zenei osztalyokba jard
diakok szignifikansan jobban szerették a készségtantargyakat, koztiikk az éneket (atlag=4,32) és
a rajzot (atlag=4,33), mint a nem tagozatos osztalyok tanuloi (atlag=3,59 ¢s 4,11). Tovabba az
eredmények kimutattdk, hogy a nem zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok a kutatdsban vizs-
galt hat tantargy kozil az ének-zenét kedvelték a legkevésbé, helyette a masik két készségtantar-
gyat (a testnevelést és rajzot), valamint az idegen nyelvet szerették a legjobban. A magyar, a
matematika és a testnevelés megitélése kozott nem talaltunk statisztikai szempontbol jelent6s
kiilonbséget; koziiliik a magyar és a matematika megitélése megosztonak bizonyult a didkok ko-
rében, mig a testnevelés kedveltsége mindkét tagozaton kedvezd volt (lasd 10—15. abra)

J6zsa (2000) tanulmanyaban ramutatott arra, hogy a tanulok motivaciojat erdteljesen befo-
lyasolja az érdemjegy. A vizsgalatunkban megkérdezett tanulok mindkét tagozaton az idegen
nyelv, a matematika és a magyar nyelv és irodalom tanuldsat és az azokbol kapott osztalyzatok
fontossagat emelték ki. Ezenfeliil az eredmények azt mutattak, hogy a zenetagozatos tanulok
szignifikansan fontosabbnak és hasznosabbnak talaltak az ének-zene és a rajz tanuldsat, valamint
az énekbdl szerzett j6 érdemjegy szerzését, mint a nem zenetagozatos osztalyokba jard tanulok.
Ezzel szemben a nem tagozatos osztalyokba jard tanulok az idegen nyelv tanulasat talaltak fon-
tosabbnak. A tagozatok kozotti kiilonbségek szamadatairol a 14-18. tabldzatok nytjtanak bovebb
tajékoztatast.

A tanulok tobbsége a tantargyakbol torténd teljesitményiik és képességeik értékelése soran
mindkét tagozaton a készségtantargyakkal — kiilondsen a testneveléssel és rajzzal — kapcsolatos
tudasukkal voltak a legnagyobb mértékben elégedettek. Ugyanakkor az eredmények azt mutat-
tak, hogy a nem zenetagozatos tanulok kevésbé érezték jonak magukat énekbdl, mint a zeneta-
gozatos tarsaik (t(1536)=7804, p < 0,01). Ezzel szemben az ének-zenetagozatos tanulok az ide-
gen nyelvbdl vald tudasukat itélték alacsonyabban a nem zenei osztalyokba jard tanulokhoz ké-
pest (t(1033)=2388, p < 0,01). A feladat nehézség szempontjabol a zenetagozatos tanulok szig-
nifikansan nehezebbnek talaltdk a magyart, mint a nem zenetagozatos osztalyokba jar6 tanulok
(t(1537)=2182, p < 0,01). A tobbi tantargy tekintetében nem talaltunk szamottevo eltéréseket a
tagozatok kozott.

A megkérdezett tanulok elmondasa szerint sziileik elsésorban az idegen nyelv, a matema-
tika €és a magyar nyelv és irodalom érdemjegyei feldl érdeklddnek, melyeket a sziil6k talnyomo-
részt napi rendszerességgel megkérdeznek. Az ének-zene tantargy vonatkozasaban az eredmé-
nyek rdmutattak arra, hogy az ének-zenébdl nytjtott eredményeket a zenetagozatos tanulok szii-
leinek 15,5%-a, a nem zenei osztalyokba jaro tanulok sziileinek 27,1%-a egyaltalan nem kérdezi
meg, mig a zenetagozatos tanuldk sziileinek 40%-a, a nem zenetagozatos didkok hozzatartozoi-
nak 32,5%-a heti rendszerességgel érdeklédik. A zenetagozatos tanulok elmondasa alapjan a szii-
leik szamottevden gyakrabban érdeklddnek az ének-zenébdl nyujtott teljesitményiik irdnt, mint
a nem zenetagozatos tanulok sziilei (t(1536)=5890, p < 0,01), mig a nem zenei osztalyokba jaro
didkok hozzatartozoi az idegen nyelvbdl szerzett eredményeket kérdezik meg gyakrabban a ze-
netagozatos tanulok sziileihez képest (t(1039)=2488; p < 0,01).
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A magyar nyelv és irodalom megitélése
évfolyam és tagozat alapjan
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14. tablazat. A tantargyak kedveltségének osszehasonlitasa a zenetagozatos tanulok korében |.

A magyar nyelv és irodalom &sszehasonlitasa a tobbi iskola tantarggyal

Tantargyak N M SD t df p Péros t proba
Magyar nyelv és irodalom * Matematika 757 3,890 *3,76 0,05 2,74 756 0,01 Magyar nyelv és irodalom > Matematika
Magyar nyelv és irodalom * Idegen nyelv 505 3,71 * 3,96 1,33 4,68 504 0,01 Magyar nyelv és irodalom < Idegen nyelv
Magyar nyelv és irodalom * Enek-zene 757 3,89* 4,32 0,04 11,18 756 0,01 Magyar nyelv €s irodalom < Enek-zene
Magyar nyelv és irodalom * Rajz 752 3,89 * 4,33 0,04 9,65 751 0,01 Magyar nyelv és irodalom < Rajz
Magyar nyelv és irodalom * Testnevelés 752 3,89*431 0,05 9,06 751 0,01 Magyar nyelv és irodalom < Testnevelés
A matematika 6sszehasonlitasa a tobbi iskola tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Matematika * Magyar nyelv és irodalom 757 3,76 * 3,89 1,33 2,74 756 0,01 Matematika < Magyar nyelv ¢s irodalom
Matematika * Idegen nyelv 504 3,46 * 3,96 1,40 8,02 503 0,01 Matematika < Idegen nyelv
Matematika * Enek-zene 755 3,76 * 4,32 1,37 11,38 754 0,01 Matematika < Enek-zene
Matematika * Rajz 751 3,76 * 4,33 1,37 11,36 750 0,01 Matematika < Rajz
Matematika * Testnevelés 751 3,76 * 4,31 1,35 11,14 750 0,01 Matematika < Testnevelés
Az idegen nyelv 6sszehasonlitisa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Péaros t proba
Idegen nyelv * Magyar nyelv és irodalom 505 3,96 * 3,71 1,20 4,68 504 0,01 Idegen nyelv > Magyar nyelv és irodalom
Idegen nyelv * Matematika 504 3,96 * 3,46 1,40 8,02 503 0,01 Idegen nyelv > Matematika
Idegen nyelv * Enek-zene 503 3,96 * 4,23 1,21 4,92 502 0,01 Idegen nyelv < Enek-zene
Idegen nyelv * Rajz 502 3,96 * 4,14 1,41 2,82 501 0,01 Idegen nyelv < Rajz
Idegen nyelv * Testnevelés 502 3,96 * 4,25 1,27 5,06 501 0,01 Idegen nyelv < Testnevelés

p<0,01
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15. tablazat. tantargyak kedveltségének osszehasonlitasa a zenetagozatos tanulok kérében I1.

Az énck-zene 0sszehasonlitasa a tobbi iskolai tantarggyal

Tantargyak N M SD t df p Péros t proba
Enek-zene * Magyar nyelv és irodalom 757 4,32 * 3,89 1,07 11,18 756 0,01 Enek-zene > Magyar nyelv és irodalom
Enek-zene * Matematika 755 4,32 * 3,76 1,36 11,38 754 0,01 Enek-zene > Matematika
Enek-zene * Idegen nyelv 503 4,23 * 3,96 1,21 4,92 502 0,01 Enek-zene > ldegen nyelv
Enek-zene * Rajz 752 4,32 %433 1,14 0,16 751 n.sz. Enek-zene = Rajz
Enek-zene * Testnevelés 752 4,32 *4,31 1,22 0,39 751 n.sz. Enek-zene = Testnevelés
A rajz dsszehasonlitasa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Rajz * Magyar nyelv és irodalom 752 4,33 * 3,89 1,24 9,65 751 0,01 Rajz > Magyar nyelv és irodalom
Rajz * Matematika 751 4,33 *3,76 1,36 11,36 750 0,01 Rajz > Matematika
Rajz * Idegen nyelv 502 4,14 * 3,96 1,41 2,82 501 0,01 Rajz > Idegen nyelv
Rajz * Enek-zene 752 4,33 * 4,32 1,14 0,16 751 n. sz. Rajz = Enek-zene
Rajz * Testnevelés 751 433*4,31 1,23 0,38 750 n. sz. Rajz = Testnevelés
A testnevelés Osszehasonlitasa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Testnevelés * Magyar nyelv és irodalom 752 4,31 *3,89 1,26 9,06 751 0,01 Testnevelés > Magyar nyelv és irodalom
Testnevelés * Matematika 751 4,31 * 3,76 1,35 11,14 750 0,01 Testnevelés > Matematika
Testnevelés * Idegen nyelv 502 4,25 * 3,96 1,27 5,06 501 0,01 Testnevelés > Idegen nyelv
Testnevelés * Enek-zene 752 4,31*4,32 1,22 0,39 751 n. sz. Testnevelés = Enek-zene
Testnevelés * Rajz 751 4,31*4,33 1,23 0,38 750 n. sz. Testnevelés = Rajz

p <0,01.
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16. tablazat. A tantargyak kedveltségének osszehasonlitasa nem zenetagozatos tanulok korében 1.

A magyar nyelv és irodalom 6sszehasonlitisa a tobbi iskolai tantarggyal

Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Magyar nyelv és irodalom *Matematika 785 3,83 *3,83 1,39 0,05 784 n. sz. Magyar nyelv €s irodalom = Matematika
Magyar nyelv és irodalom * Idegen nyelv 535 3,70 * 4,24 1,04 12,04 534 0,01 Magyar nyelv és irodalom < Idegen nyelv
Magyar nyelv és irodalom * Enek-zene 785 3,83 * 3,59 1,36 4,95 784 0,01 Magyar nyelv és irodalom> Enek
Magyar nyelv és irodalom * Rajz 783 3,83*4,11 1,32 5,93 782 0,01 Magyar nyelv és irodalom < Rajz
Magyar nyelv és irodalom * Testnevelés 783 3,83*4,31 1,35 9,99 782 0,01 Magyar nyelv és irodalom < Testnevelés
A matematika 6sszehasonlitisa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Matematika * Magyar nyelv és irodalom 785 3,83 *3,83 1,39 0,05 784 n. sz. Matematika = Magyar nyelv és irodalom
Matematika * Idegen nyelv 535 3,55*4,24 1,34 11,92 534 0,01 Matematika < Idegen nyelv
Matematika * Enek-zene 784 3,82 * 3,59 1,45 451 783 0,01 Matematika > Enek-zene
Matematika * Rajz 782 3,83*4,11 1,38 5,72 781 0,01 Matematika < Rajz
Matematika * Testnevelés 782 3,82 *4,31 1,34 10,26 781 0,01 Matematika < Testnevelés
Az idegen nyelv sszehasonlitisa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Idegen nyelv *Magyar nyelv és irodalom 535 4,24 * 3,70 1,04 12,04 534 0,01 Idegen nyelv > Magyar nyelv és irodalom
Idegen nyelv * Matematika 535 4,24 * 3,55 1,34 11,92 534 0,01 Idegen nyelv > Matematika
Idegen nyelv * Enek-zene 534 4,24 * 3,32 1,39 15,29 533 0,01 Idegen nyelv > Enek-zene
Idegen nyelv * Rajz 533 4,24 *3,82 1,40 7,03 532 0,01 Idegen nyelv > Rajz
534 4,24 * 4,19 1,35 0,86 533 0,01

Idegen nyelv * Testnevelés

Idegen nyelv > Testnevelés

p <0,01.
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17. tablazat. A tantargyak kedveltségének osszehasonlitasa nem zenetagozatos tanulok korében I1.

Az ének-zene 0sszehasonlitasa a tobbi iskolai tantarggyal

Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Enek-zene * Magyar nyelv és irodalom 785 3,59 * 3,83 1,36 4,95 784 0,01 Enek-zene < Magyar nyelv és irodalom
Enek-zene * Matematika 784 3,59 *3,82 1,45 4,51 783 0,01 Enek-zene < Matematika
Enek-zene * Idegen nyelv 534 3,32*4,24 1,40 15,29 533 0,01 Enek-zene < Idegen nyelv
Enek-zene * Rajz 784 3,59*4,11 1,17 12,46 783 0,01 Enek-zene < Rajz
Enek-zene * Testnevelés 784 3,59 *4,32 1,44 14,11 783 0,01 Enek-zene < Testnevelés
A rajz dsszehasonlitasa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Rajz * Magyar nyelv és irodalom 783 4,11 * 3,83 1,32 5,93 782 0,01 Rajz > Magyar nyelv és irodalom
Rajz * Matematika 782 4,11 * 3,83 1,38 5,72 781 0,01 Rajz > Matematika
Rajz * Idegen nyelv 533 3,82*4,24 1,40 7,03 532 0,01 Rajz < Idegen nyelv
Rajz * Enek-zene 784 4,11 * 3,59 1,17 12,46 783 0,01 Rajz > Enek-zene
Rajz * Testnevelés 782 4,11 *4,31 1,28 4,50 781 0,01 Rajz < Testnevelés
A testnevelés Osszehasonlitasa a tobbi iskolai tantarggyal
Tantargyak N M SD t df p Paros t proba
Testnevelés * Magyar nyelv és irodalom 783 4,31 *3,83 1,36 9,99 782 0,01 Testnevelés > Magyar nyelv és irodalom
Testnevelés * Matematika 782 4,31 *3,82 1,34 10,26 781 0,01 Testnevelés > Matematika
Testnevelés * Idegen nyelv 534 419* 424 1,35 0,86 533 n. sz. Testnevelés = Idegen nyelv
Testnevelés * Enek-zene 784 432*359 1,44 14,11 783 0,01 Testnevelés > Enek-zene
Testnevelés * Rajz 782 431*4,11 1,28 0,30 781 0,01 Testnevelés > Rajz

p <0,01.
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18. tablazat. Tagozatok kozotti eltérések a tantargyak megitéléserol

Attittid Fontossag Hasznossag Erdemjegy Kompetencia nézet Feladat nehézség
Tantérgyak Tagozat Tagozat Tagozat Tagozat Tagozat Tagozat

Nem P Nem P Nem P Nem P Nem P Nem P

Zene Zene Zene Zene Zene Zene

zene zene zene zene zene zene
Enek-zene 4,32 3,59 0,01 411 3,23 001 412 330 001 433 372 001 450 4,15 001 428 424 n.sz
Rajz 433 411 0,01 3,60 3,36 001 371 350 001 398 389 nsz 449 444 n.sz 459 455 n.sz
Testnevelés 431 432 n.sz 4,16 4,08 n.sz 418 4,12 nsz 419 415 nsz 447 450 n.sz 442 4,46 n.sz
Magyar nyelv és
) 389 383 n.sz 4,50 4,42 n.sz 451 442 0,01 458 459 nsz 415 4,08 n.sz 3,81 3,70 0,01
irodalom
Idegen nyelv 39 424 0,01 4,69 4,77 001 473 479 nsz 463 469 nsz 416 4,29 0,01 354 366 n.sz
Matematika 3,76 3,83 n.sz 4,51 4,53 nsz 451 451 nsz 460 461 nsz 400 4,08 n.sz 359 3,56 n.sz
n.sz.=p>0,05.
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A fejezet kovetkezo részében az iskolaszakaszok kézotti kiilonbségeket kivanjuk megfi-
gyelni. Elézetes varakozasunk soran feltételeztiik, hogy a tanulok minél hosszabb ideje tanul-
nak egy tantargyat, annal kevésbé szeretik. Hipotézisiink az ének-zene szempontjabol igazolast
nyert, azonban némely tantargy vonatkozéasaban eltérd eredmények sziilettek.

Az eredmények azt mutattak, hogy a tanuldk tantargyakhoz fiiz6do attitiidje iskolaszaka-
szonként — altalanos iskola als6 és felsOtagozatan és a gimnazium 9-10. évfolyaman — jelento-
sen eltér. Also tagozaton a tanulok valamennyi tantargy irant érdeklédtek, azonban az életkor
elorehaladtaval attitiidjiik fokozatosan csokkent. Ezen tilmenden az eredmények azt mutattak,
hogy a magyar nyelv és irodalom ¢és az ének-zene megitélése mar altalanos iskola felso tagoza-
tan romlik, majd a gimnaziumi évek alatt stagnal6 tendenciat mutat, ezzel szemben a matema-
tikat, a rajzot €s a testnevelést a gimnaziumban szerették a legkevésbé a tanulok (lasd 79. tdb-
lazat).

Mint mar korabban emlitettiik a megvizsgalt tantargyak koziil az idegen nyelv volt az
egyetlen olyan iskolai tantargy, amely — eltekintve néhany fels6 tagozatos osztalytol — az Gsszes
¢vfolyamon megdrizte népszeriiségét a tanulok korében. Az also tagozatos tanulok és a gimna-
zistak idegen nyelvtanulashoz fliz6do attitidje kozott nem talaltunk szignifikéns kiillonbséget.
Mindemellett az eredmények arra mutattak ra, hogy a tanuldk minél hosszabb ideje tanulnak
egy idegen nyelvet, annal fontosabbnak és hasznosabbnak talaljak annak tanulasat. Ezzel szem-
ben a tobbi iskolai tantargy tanuldsdnak hasznossagat kevésbé ismerték el a tanulok. Osszessé-
gében elmondhatjuk, hogy valamennyi iskolaszakaszban a tanulok oromiiket lelték a nyelvta-
nulasban. A tantargyak iskolaszakaszonként val6é megitélésének eredményeit a 19. tabldazatban
szemléltetjiik.

Az eredmények azt mutattak, hogy az ének-zene megbecsiiltsége a zenetagozatos oszta-
lyokkal rendelkez6 iskolakban is megoszto. Habar az ének-zenetagozatos osztalyokban az
ének-zene tantargy alapvetden pozitiv megitélésben részesiilt, a megvizsgalt 7 ének-zenetago-
zattal rendelkez6 iskolak k6zott volt olyan Kodaly iskola, ahol az ének-zene tantargy kedvelt-
sége nem érte el a 4,00 atlagot. Az emlitett iskoldban a tanuldk a legalacsonyabb pontszamokat
a 6., 7. és 10. évfolyamokon adtak. Az el6z6 eredmények sordn mar kilitkozott a 6. és 10. év-
folyamos tanulok ének-zene tantargy iranti kozombdssége. Az eredményekbdl arra kdvetkez-
tethetlink, hogy az emlitett két évfolyamon, (de némely esetben a 7. évfolyamon is) a tobbi
osztalytdl egészen eltérd tanuloi jellegzetességek és attitlidok tapasztalhatok. Az emlitett isko-
lan kiviil még 4 ének-zenetagozattal rendelkezd iskolaban fedeztiink fel negativ attitidoket a 6.
és 10. évfolyamokon.

A nem zenetagozatos osztalyokkal rendelkez6 iskolak (6sszesen 8 intézmény) kozott je-
lentds kiilonbségek adodtak. Az ének-zene tantargy legalacsonyabb megitélését egy ének-ze-
netagozattal is rendelkez0 gimnazium nem zenetagozatos osztalyaiban tapasztaltuk, ahol a 9.
¢vfolyamon az ének-zene minddssze 2,61, a 10. évfolyamon 2,96-os atlagértékkel végzett 5-
foku Likert skalan mérve. Ezzel szemben az ének-zene tantargy legpozitivabb megitélését egy
egyhazi gimnazium tanuloi kdrében azonositottuk (atlag =4,05), mig a masodik legtobb pozitiv
visszajelzés az ének-zene tantargy kedveltsége tekintetében egy olyan iskola nem ének-zeneta-
gozatos osztalyainak tanulditol érkezett, ahol az adott iskola mintegy 50 éves ének-zenei ko-



rushagyomannyal rendelkezett, holott a megkérdezett tanuldk a tobbségi iskolak normal tago-
zatos osztalyaihoz hasonldan heti 1-2 6raban tanultak az éneket. Ennek ellenére az emlitett is-
kola volt az egyetlen olyan ének-zenctagozattal rendelkez6 intézmény, ahol a zenetagozatos
tanulok korében az Osszes évfolyamon az ének-zene tantargy 4,00 feletti atlaggal teljesitett,
valamint, ahol az ¢letkor elérehaladtaval a tanulok ének-zenéhez fliz6do attitidje fokozatos no-
vekedést mutatott; az 1. osztalyban 4,25, mig 7. évfolyamon mar 4,80, majd a végzos 8. évfo-
lyamon 4,88 volt az ének-zene tantargy kedveltségének atlaga.

Az emlitett eredmények alapvetden ravilagitanak arra, hogy hazankban jelentds kiilonb-
ségek tapasztalhatok az iskolak kozott, ugyanakkor jelen kutatads kimutatta, hogy az ének-zene
megitélése €s presztizse még a zenetagozatokkal rendelkezd iskolak kozott is szamottevo kii-
l6nbségeket mutat.

19. tablazat. A tantargyak kedveltsége az iskolaszakaszok szerint varianciaanalizis segitségével

Iskolaszakasz

Tantargyak Altalanos iskola  Altalanos iskola Gimnazium d.f F p Tukey’s B

also tagozat fels6 tagozat
N M (SD) N M (SD) N M (SD)

%\r’f)af;z%“yelv ¢ 190 (g:%é) 590 (g:g% 252 (g:gg) 2 2275 001 A>SFG
ldegennyelv 190 (‘1‘:(2)1) 590 (gjgé) 252 (g:ég) > 649 001 AG>F
Matematika 190 (‘1‘:(2)113) 590 (iié) 252 (ig) 2 4901 001 ASFG
Enck-zene 190 (‘1‘:82) 590 (ﬂg) 252 é:gg) > 848 001 A>SFG
Rajz 190 (322‘7") 590 (igj) 252 (iéllg) 2 7754 001 ASF>G
Testnevelés 190 (3232) 590 (323(15) 252 (iig) 2 4301 0,01 A>F>G
p <0,01.

6.2.2.2. A sziil6k valaszai az iskolai tantargyak tanulasarol

A sziiloktdl kapott valaszokat a tanulok eredményeihez hasonloan eldszor évfolyam alapjan
mutatjuk be. A kutatast megel6zden feltételeztiik, hogy a sziilok elsdsorban az érettségi tan-
targyak eredményei irant érdeklédnek, mig a készségtantargyak tanuldsat kevésbé tartjak fon-
tosnak €s hasznosnak gyermekiik fejlédésére vonatkozoan, ebbdl kifolyolag az készségtantar-
gyakbdl kapott érdemjegyek feldl is alacsonyabb szamban érdeklddnek.

A tantargyak tanulasdnak fontossagardl alkotott sziild1 nézetek arr6l tanuskodtak, hogy
a megkérdezett sziilok a magyar s az idegen nyelv tanuldsat kiemelten fontosnak talaljak. A
sziilok tobbsége egyetértett azzal, hogy a matematika tanuldsa nélkiilozhetetlen gyermekiik
szamadra, azonban az évek elteltével kevésbé talaltadk ugyanolyan fontosnak, mint a mésik két
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érettségi tantargyat. A sziil6i visszajelzések azt mutattdk, hogy a testnevelés és az ének-zene
tanulasat mindegyik évfolyamon nélkiilozhetetlennek talaljak, mikézben a rajz tanitasanak
kevésbé tulajdonitanak meghatarozo szerepet. Ennek ellenére az adatokbdl kirajzolddik, hogy
a sziilok tobbsége a készségtantargyak tanuldsat — kiilondsen a rajzot — hozzavetdlegesen az
altalanos iskola 7. osztalyatol kezdve egyre kevésbé tekinti fontos tevékenységnek. Az ered-
ményeket a 16. abra segitségével mutatjuk be.

==—Magyar =2—Matematika
=S—Idegen nyelv = Enck
——Rajz —&— Testnevelés

Fontossag

1. 2. 3 4 5 6. 7. 8 9 10
évfolyam

16. dbra. A sziiloi nézetek alakuldsa a tantargyak tanulasanak fontossagarol

Tovabba az eredményekbdl ramutattak arra, hogy a megkérdezett sziil6k kiemelten hasz-
nosnak talaljak az idegen nyelv, a magyar ¢s a matematika tanulasat gyermekiik fejlodésére
vonatkozoan. S6t, az idegen nyelvtanulasat — a hasznossagra hivatkozva — mindegyik évfo-
lyamban szorgalmaztak. Ezzel szemben a készségtantargyak tanulasanak hasznossagat elsésor-
ban az also tagozatos tanuldk sziilei emelték ki, mig a felsd tagozattol kezdve egyre kevésbé
talaltak hasznosnak az ének, a rajz és a testnevelés tanuldsat. A készségtantargyak hasznossagat
leginkabb a gimnaziumba jaré tanulok hozzatartozoi vontak a kétségbe. Az eredményeket a 17.
abra segitségével szemléltetjiik.

==—=Magyar =2—Matematika
=S=Idegen nyelv = Enck
—0—Rajz —&— Testnevelés

(6]

E
(62}

Hasznossag
N

w
(6]

2,5
1. 2. 3. 4 5. 6. 7. 8 9 10
évfolyam

17. abra. A sziiloi nézetek alakuldasa a tantargyak tanulasanak hasznossagarol
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A kutatasban részt vevo sziilok a tantargyak fontossagarol €s hasznossagarol alkotott né-
zeteikhez hasonldan elsdsorban az érettségi tantargyakbdl kapott osztalyzatokat tartottak fon-
tosnak, mig a készségtantargyakbol elért eredményekre kevesebb figyelmet forditottak. Ennek
kovetkeztében az érdemjegy fontossagarol alkotott sziiléi nézetek a kovetkezoképpen alakul-
tak: idegen nyelv (atlag=4,51), magyar (atlag=4,47), matematika (atlag=4,40), énck (at-
lag=3,80), testnevelés (atlag=3,70) €s rajz (atlag=3,57). Az eredményeket a 18. dbra segitség-
ével szemléltetjiik.

=8=Magyar =A—Matematika
=6—Idegen nyelv ——-Enck
: —0—Rajz —a— Testnevelés

<

&

w 45

2

& 4

&

2 3,5

5

E 3

= 25

1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8. 9. 10
évfolyam

18. dbra. A sziiloi nézetek a tantdargyakbdl szerzett jo érdemjegy fontossagarol

Tovabba az eredmények azt mutattak, hogy a sziil6k fontosnak tartottak, hogy gyermekiik
jo legyen a kotelezo érettségi tantargyakbol, ezzel szemben a készségtantargyakkal valé kom-
petencia fejlesztésével kapcsolatban rendkiviil eltéréen nyilatkoztak. Az adatok azt mutattak,
hogy énck-zenéhez kapcsolddd kompetencia fejlesztését a sziilok szignifikansan kevésbé talal-
tak fontosnak a 4., 6—7., valamint 9—10. évfolyamokon, mint a tobbi osztalyban. A rajzbol tor-
ténd készségek €s képességek fejlesztését illetden rendkiviil megosztd vélemények sziilettek.
Az eredmények azt mutattadk, hogy a sziil6k tobbsége mar az 1. osztdlyban sem taldlta mérv-
adonak a vizualis képességek ¢és készségek fejlesztését a rajz tantargy vonatkozasaban, amely
a gimnaziumi évekre még alacsonyabb megitélésben részesiilt. A sziilok a testnevelésbdl valo
kompetencia fejlesztését alapvetden fontosnak talaltak, azonban az évek eldrehaladtaval ennek
a tantargynak a megitélése is szamottevéen csokkent (lasd 19. dbra).
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=B~=Magyar =&—Matematika
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erer

A tagozatok tekintetében abbol indultunk ki, hogy a zenetagozatos sziilok korében a zene
magasabb értéket képvisel, mint a nem zenetagozatos tanulok sziileik szdmara, valamint felté-
teleztiik, hogy zenei osztalyokba jar6 tanulok sziilei magasabb aranyban érdeklddnek gyerme-
kiik ének-zene tantargybol valo teljesitménye irdnt, mint a nem zenetagozatos tanulok hozza-
tartozoi.

Az eredményeink alatdmasztottak hipotéziseinket, amely soran a zene és nem zenei 0sz-
talyokba jard tanulok sziilei kozott szamos esetben tapasztaltunk szignifikans kiilonbségeket.
Az adatok azt mutattak, hogy a zenetagozatos tanulok sziilei jelentés mértékben fontosabbnak
¢s hasznosabbnak talaltdk az ének-zene tantargy tanuldsat, valamint a gyermekiik ének-zenébdl
torténd teljesitményét (mind a kompetencia, mind az érdemjegy szempontjabol), mint a nem
zenetagozatos tanulok hozzétartozoi.

A tobbi tantargy tekintetében az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy rajzbol és
testnevelésbdl szerzett ,,j6” érdemjegy mindkét tagozaton kevésbé volt fontos a sziilok szamara.
Mindemellett a zenetagozatos tanulok gondviseldi szignifikansan fontosabbnak és hasznosabb-
nak talaltak a rajz tanuldsat, mint a nem zenetagozatos tanulok hozzatartozoi, mig a nem zenei
osztalyokba jaro tanulok sziilei a matematika tanuldsat tartottak fontosabbnak.

A magyarral, idegen nyelvvel, matematikaval és testneveléssel kapcsolatos kompetencidk
fejlesztését a sziilok tobbsége mindkét tagozaton egyontetiien fontosnak talalta, ezzel szemben
a rajzbdl és énekbdl elsajatitandd kompetencidk és ismeretek szerzését a nem zenei tagozatos
osztalyokba jard tanulok sziilei kevésbé talaltak fontosnak. Hasonl6 nézeteket fedeztiink fel a
tantargyak hasznossaga szempontjabol is, amely sordn az eredményekbdl kirajzolodik, hogy a
sziilok tobbsége a magyar, matematika, idegen nyelv, illetve a készségtantargyak koziil a test-
nevelés tanuldsat tartjak hasznosnak a gyermekiik nevelése és fejlddése szempontjabol, ezzel
szemben a milvészeti tantargyak hasznossagat szamos esetben kétségbe vontak, tanuldsukat
alapvetden a zenetagozatos tanulok sziilei vélték hasznosnak.

Ennek kovetkeztében az énekbdl szerzett érdemjegy elsdsorban csak a zenekedveld csa-
ladok szamara volt fontos, mig a rajzbol kapott osztalyzat megitélése mindkét tagozaton a leg-

94



alacsonyabb pontszamot kapta. Az érdemjegyek iranti sziiléi érdeklddés tekintetében az ered-
mények azt mutattdk, hogy a nem zenetagozatos tanulok sziilei magasabb aranyban érdeklod-
nek az érettségi tantargyak — azaz a magyar, idegen nyelv és matematika — eredményei irant,
mint a zenei osztalyokba jard tanulok hozzatartozoi. Tovabba a nem zenetagozatos tanulok el-
mondasabol kirajzolodik, hogy sziileik gyakrabban érdeklédnek az idegen nyelvbdl kapott
eredményiik irant, mint a zenetagozatos osztalyba jaro didkok sziilei. A rajz €s a testnevelés
esetén nem talaltunk statisztikai szempontbdl szignifikans kiilonbséget a tagozatok kozott. A
sziil6i valaszokat a 20. tdbldzatban foglaljuk Gssze.

A tantargyak eredménye irant sziil6i érdeklodés tekintetében az eredmények azt mutattak,
hogy a sziilok — a tanuldk visszajelzéseihez hasonldéan — szdmottevden nagyobb figyelmet for-
ditanak gyermekiik érettségi tantargyakbol szerzett eredményeire, mint a készségtantargyakbol
nyujtott teljesitményére. Ezenfeliil a tagozatok kozott szamos esetben fedeztiink fel szignifikans
kiilonbségeket, miszerint a nem zenetagozatos tanulok hozzatartozoi gyakrabban érdeklédnek
gyermekiik magyarbol (t(1457)=3730, p<0,01), idegen nyelvbdl (t(1302)=4041, p<0,01) és ma-
tematikabol (1(1459)=3605, p<0,01) elért eredményei irdnt, mint a zenei osztalyokba jar6 tanu-
16k sziilei. Ezzel szemben a zenetagozatos tanuldk sziilei az énekbdl szerzett osztalyzatokat
kérdezték meg gyakrabban a nem zenetagozatos tanulok sziileihez képest (t(1458)=6374,
p<0,01).

20. tablazat. A sziilok valaszai az iskolai tantargyak tanulasarol a tagozat alapjan

Kompetencia Fontossag Hasznossag Erdemjegy

Tantargyak Tagozat Tagozat Tagozat Tagozat
Zene Nem p Zene Nem p Zene Nem p Zene Nem p

zene zene zene zene

Enek-zene 426 360 001 454 382 001 434 362 001 403 359 001
Rajz 369 357 001 403 38 o001 38 362 001 35 358 n.sz

Testnevelés 3,89 3,86 nsz 444 433 001 401 3,92 n.sz 364 375 0,01

Magyar
nyelv és 4,62 462 nsz 486 4,86 nsz 458 454 n.sz 440 4,55 0,01
irodalom

Idegen nyelv 4,68 471 nsz 487 489 nsz 477 479 n.sz 4,44 459 0,01

Matematika 450 456 nsz 470 476 0,01 4,48 4,49 n.sz 431 449 0,01

n.sz. = p>0,05.

6.2.2.3. A gyermek és a sziil§ valaszainak 6sszehasonlitasa

Eldzetes varakozasunk soran abbdl a hipotézisbdl indultunk ki, hogy a sziilok erdteljesen befo-
lyasolhatjak a tanulok nézetét, valamint a tantargyakhoz fliz6d6 attitidjét és motivacidjat. En-
nek kovetkeztében feltételeztiik, hogy a sziild és gyermek véleménye kozott szdmos esetben
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fedezhetiink fel hasonldsagot €és egyetértést, miszerint a tanuldk és sziilok tobbsége eldnyben
részesiti az érettségi tantargyak tanulasat, s az azokbdl zajlo pedagdgiai értékelés eredményét a
készségtantargyakkal szemben. Az eredmények kiértékelése soran szdmos esetben fedeztiink
fel szignifikans kiilonbséget a gyermek és a sziil valasza kozott; azaz az adott kérdésben a
felek kiilonbozoképpen itélték meg az adott tantargy helyzetét és tekintélyét, ennek kovetkez-
tében hipotézisiink részben nyert igazolast.

Az eredmények azt mutattdk, hogy a kutatdsban részt vevo sziilok az Osszes tantargy
tanulasat fontosabbnak tartottdk, mint gyermekeik. Ezzel szemben a tanuldk a jo érdemjegy
szerzésének fontossagat hangsulyoztak magasabb szamban sziileikhez képest. Erdekes modon
a sziil6 tantargyak eredményei iranti érdeklddésének gyakorisagat a gyermek szamottevOen ala-
csonyabban itéltek meg sziileihez képest. A gyermek ¢és a sziil6 valasza kozott az idegen nyelv
¢s a matematika tantargyak hasznossagarol alkotott nézeteikben fedeztiink fel hasonlosagokat.
Ennek értelmében a gyermek ¢€s a sziilo egyontetlien hasznosnak taldltdk a matematikat és az
idegen nyelvek tanuldsat. Ugyanakkor a magyar, az ének és a rajz tanulasanak hasznossagat a
szll6, mig a testnevelést a gyermek nevezte meg magasabb ardnyban. A gyermek és a sziilo
valasza kozotti eltéréseket az 21. tabldazatban foglaljuk 6ssze.

21. tablazat. A gyermek és a sziilo valasza kozotti eltérések

Gyermek Sziilé

Dimenzi6 - Fontossdg atlag (szoras) atlag (szoras) t df P
Magyar nyelv és irodalom 4,46 (0,78) 4,86 (0,37) 18,97 1470 0,01
Idegen nyelv 4,73 (0,61) 4,89 (0,35) 7,91 1005 0,01
Matematika 4,52 (0,79) 4,73 (0,54) 9,99 1465 0,01
Enek-zene 3,65(1,19) 4,18 (0,90) 16,93 1469 0,01
Rajz 3,46 (1,25) 3,91 (0,92) 13,03 1457 0,01
Testnevelés 4,11 (1,06) 4,39 (0,75) 8,77 1457 0,01

. S , Gyermek Sziilé

Dimenzi6 — J6 jegy fontossaga tlag (sz6ras) tlag (sz6ras) t df p
Magyar nyelv és irodalom 4,58 (0,70) 4,47 (0,68) 4,53 1464 0,01
Idegen nyelv 4,67 (0,63) 4,52 (0,67) 5,43 1004 0,01
Matematika 4,60 (0,74) 4,40 (0,72) 8,13 1457 0,01
Enek-zene 4,00 (1,14) 3,80 (0,92) 6,12 1461 0,01
Rajz 3,92 (1,19) 3,56 (0,96) 10,16 1455 0,01
Testnevelés 4,15 (1,07) 3,70 (0,96) 13,53 1457 0,01

. ., . Gyermek Sziil6

Dimenzi6 - Hasznossag atlag (szoras) atlag (szoras) t df P
Magyar nyelv és irodalom 4,46 (0,79) 4,56 (0,63) 3,97 1466 0,01
Idegen nyelv 4,77 (0,58) 4,78 (0,48) 0,26 1008 n.sz.
Matematika 4,51 (0,81) 4,48 (0,69) 1,22 1463 n.sz.
Enek-zene 3,69 (1,19) 3,98 (0,93) 9,33 1462 0,01
Rajz 3,57 (1,22) 3,71 (0,96) 4,00 1460 0,01
Testnevelés 4,14 (1,03) 3,96 (0,89) 5,53 1459 0,01

n.sz. =p>0,05.
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6.2.2.4. A tanarok nézetei az ének-zene helyzetérol

A pedagogusinterjuk eredményeit eldszor 3 témakor mentén mutatjuk be: (1-2) az ének-zene
tantargy presztizsérdl alkotott tanuldi €s sziil6i nézetek, valamint (3) a tanulok attitiidjét befo-
lyasolo6 hatasok megitélése. Az eredmények bemutatdsa sordn a tanarok észrevételeit sz6 szerint
idézziik az interjualanyok anonimitasanak biztositasaval. A kivalasztott idézetek az adott téma-
ban leggyakrabban emlitett tényezok alapjan keriiltek bele a disszertacidoba. A tanaroktdl kapott
tovabbi eredményeket ezt kovetden a 6.5. fejezetben kivanjuk kifejteni.

(1) Milyen presztizsnek drvend az ének-zene tantargy a tanuldk korében?

Az eredmények bemutatasat el6szor a nem zenetagozatos osztalyok ismertetésével kezdjiik. Ezt
kovetden tériink rd az ének-zenetagozatos osztalyokban tanitd énektandrok nézeteinek és ta-
pasztalatainak ismertetésére. El6zetesen varakozasunk soran feltételeztiik, hogy a tanulok po-
zitiv attitidokkel kezdik az iskolat, azonban életkor eldrehaladtaval egyre kevésbé szeretik az
énekorakat (H7). Ennek kovetkeztében feltételeztiik, hogy az énektanarok a tanuldk iskolai
ének-zeneorakhoz vald hozzaallasat negativan itélik meg (H1).

Az als6 tagozaton tanitd pedagdgusok pozitiv attitlidoket tapasztaltak az énekoérai tevé-
kenységek soran, amely részben eleget tesz hipotézisiinknek. Ugyanakkor a megkérdezett also-
tagozaton tanité pedagodgusok nem tapasztaltak attitlidbeli csokkenést a tanulok korében (H7).
Elmondasuk szerint az 1—4. osztalyos tanulok rendkiviil érdeklédéek, lelkesek, szeretik az
ének-zenét, tovabba orommel vesznek részt a kiillonboz6 zenei jatékokban.

,,Nevelotanarként én a masodik évfolyamba jaro tanulok hozzadllasarol tudok
nyilatkozni, ahol azt tapasztalom, hogy a gyermekek szeretik az éneket, jo hanggal
rendelkeznek: tudnak és szeretnek is énekelni. Gyakran elofordul, hogy az osztaly-
kirandulason maguk igénylik a kozos éneklést.” (49 éves, 2. osztalyban tanito ne-
velGtanar)

Az eredmények alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a zeneoktatds az altalanos iskola
also tagozatan nem kiiszkodik presztizscsokkenéssel; a tanuldk tobbsége pozitivan viszonyul-
nak az énekorakhoz. A tantargy pozitiv megitélése érdekében az ének-zenét tanitd (alsé tago-
zatos) pedagogusok a zenei €lmények, s a zene megszerettetésének fontossagat emelték ki, va-
lamint mindannyian ugy vélték, hogy az als6 tagozatos tanuldk alapvetéen sok 6romet lelnek a
zenetanulasban. Ennek megfelelden a zenei foglalkozasokat az ¢élmény, az énekes jatekok, a
kozos éneklés €s zenehallgatas, hangulat szempontjabodl a konnyedség, s a tanar-didk kozotti
kozvetlen, nyilt interakciok hatarozzak meg a tanarok nyilatkozatai alapjan.

WAz ének-zene az un. készségtantdrgyak kozé tartozik, ebbdl kifolyolag nincs is
olyan nagy fegyelem, mint matek vagy magyarordkon. Célom, hogy jol érezzék ma-
gukat a gyerekek. A gyerekek is tudjik, hogy az ének egy kiotetlenebb tantargy, cél
az élmeényszerzés az éneklésen keresztiil. Van néhany kivétel (1-2 felso tagozatos
osztaly), de alapvetéen a gyerekek lelkesek és szeretnek énekelni. ”’(35 éves, zenei
¢s normal osztalyokban tanito altalanos iskolai ének-zenetanar)
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Mindamellett, azok a tanérok, akik also és felsd tagozaton egyarant tanitottak az ének-
zenét kozvetleniil figyelemmel kisérték a tanulok ének-zenéhez fiiz6do attitlidjének valtozasat
¢s folyamatos csokkenését. Felmeriil a kérdés, mivel magyarazhat6 a tanuldok zenetanuléstol
valo elhidegiilése az alsé tagozatot kovetden mar az altalanos iskola 5., illetve kiilonosen 6.
osztalyaban (Pintér, 2020d, 2021b).

A nevel6tanarok ravilagitottak arra, hogy ,,a gyermekek alsoban dontik el, hogy van-e
affinitasuk a zenetanulashoz.” Ennek a ,,dontésiiknek” ¢és onmegitélésiiknek kdszonhetden
érezhetjiik a fels6 tagozatos osztalyokban a tanulok ének-zenétdl vald tavolsagtartasat. Mind-
ekdzben a tanulok ének-zenéhez flizd6do attitidjét tobb esetben befolyasoljak kiilonbozo é€let-
kori sajatossagok, mint példaul csoportnyomas, ellenalléas, k6zombosség, melyek a tobbi iskolai
tantargy esetén is éreztetik hatasukat.

A nem tagozatos tanulok egy része nagyon szereti az éneket, amennyiben a tandr
élményszertien tudja talalni szamukra a zenei anyagot és miiveket. Azonban a 6.
osztalytol erdteljesen érezni lehet a kamaszkori hatdasokat, a csoportnyomas befo-
lyasat, melynek kapcsan a tanulok tobbsége ellenallova valik. A 7. osztalytol mar
ismét konnyebben le lehet foglalni a gyermekeket, példaul Kodaly Hary-javal, il-
letve a kiilonbozo népdalok és balladak felfedezésével, mig a 8. osztalyos tanulokkal
pedig azt tapasztalom, hogy nagyon sokat lehet veliik beszélgetni a népzenék hatte-

rérdl. (47 éves, altalanos iskolai ének-zenetanar)

Az eredmények azt mutatjak, hogy a nem zenei iranyultsagl iskoldkban az ének-zene
jelentékeny szerepet tolt be az iskolai tantargyak kozott. Egy nyiregyhazi énektanarnd szerint
az ének-zene egyaltalan nem fontos a tanuldk korében, figyelmiik kizardlag a matematika és az
idegen nyelvek tanulasa felé terelddik. Mig a gimnaziumokban tanité pedagogusok ugy érezték,
hogy a gimnazistak tobbsége az ének-zenét egyfajta pihentetd oranak fogjak fel, ami az osz-
talyzat megszerzésén tll aligha kap prioritést a tobbi tantdrgyhoz képest.

,,A gyerekek nem veszik komolyan az ének-zenét. Ez egy olyan toltelék tantdrgy,
amihez a legtobb gyerek ugy all hozzd, ’ugy is meg lesz beldle az osztalyzatom’ és
ez altal nem csinalnak ebbdl problémat.” (52 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

., A nem miivészeti osztalyokban kiilonosebben nem fontos az ének-zene, inkdabb
olyan pihentetd ordnak fogjdk fel, ahol nem kell rettenetesen sokat tanulni, mint a
matek, magyar vagy torténelem tantargyakbol. Ugyanakkor hallhatnak némi érde-
kességet, hallhatnak jo zenét, amire néha racsodalkoznak. Ugy vélem a tanulok nem
tartanak az ének tantdargytol egyik tandrndl sem (t6bb tanar tanitja az éneket ebben
az iskolaban), tovabba nem kozombosek. Az orara ugy jarnak, hogy egyrészt pihen-

’

teto ora meg ugy érdeklodve, ,,na most vajon mi fog torténni”, milyen zeneszerzorol

beszélek, vagy milyen zenét hallgatunk.” (43 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

Ugyanakkor az ének-zene alacsony megitélése mellett, tobb ének-zene tanar megje-
gyezte, hogy a k6zombosség ellenére az osztdlyzat kulcsfontossagl szerepet tolt be a tanulok
korében (Pintér, 2021a). Egyik altalanos iskoldban dolgoz6 pedagdgus ugy fogalmazott,
hogy ,,napjainkban egy un. jegyorientalt, haszonelvii és teljesitmény alapu vilagban éliink.
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Mind a sziilok, mind a tanuldk az énekjegy irdnt érdekiédnek, mig a zenei alapismeretek
megszerzése és a zenei képességek fejlodése masodlagossa valik.” A vizsgalatban részt vevo
valamennyi gimnaziumi tanar alatdmasztotta ezt a megallapitast. Kozottiik egy Csongrad-
Csanad megyei gimnaziumban tanitd tanarn6 ugy vélte, hogy ,,az ének-zene csupan abban
az esetben lenne mérvado a diakok szamara, ha a tobbi haszonelvii tantargyhoz hasonloan
pontot jelentene a felvételi vizsga soran.”

A kutatasban részt vettek olyan specialis Kodaly szellemiségét 6rz6, ének-zenetago-
zattal rendelkez6 iskolak, ahol a zeneoktatasnak tobb évtizedes hagyomanya van. Ezekben
az iskolakban vegyes tapasztalatokrol szamoltak be a tanarok. A szdmokat tekintve a 6 ze-
netagozatos iskola koziil minddssze 2 intézmény pedagdgusa szamolt be pozitiv megitélés-
r6l. Jollehet, valamennyi iskoldban kimagaslé zenei képzés folyik, az iskola népszeriiségét
¢s eredményességét kiilonbozo versenyeredmények, korus fesztivalokon vald szereplések
bizonyitjak.

A gimndzium, ahol tanitok egy zenetagozatos iskola, ennek koszonhetbéen a zene

olyan presztizzsel rendelkezik, ami egyfajta magabiztossagot ad a gyerekeknek, s a

tanuldk ez dltal motivaltak és érdeklédbek a zenetanulds irant. Osszességében ab-

szolut pozitivnak érzékelem az ének-zene tantdargy megitélését a tanulok kérében.

... De példaul az dltalanos iskolaban, ahol szintén tanitok sok hdtranyos helyzetii

gyermek jar. Sokszor azt vettem észre, hogy ezeknek a gyermekeknek sokszor csak

a zene az egyetlen olyan ut, ahol a tehetségét ki tudjik bontakoztatni. Ebbdl kifo-

lyolag életre szolo élményt jelent szamukra egy-egy zenei foglalkozds.” (27 éves,

Kodaly iskoldban tanitd ének-zenetanar)

A tobbi 4 zenetagozatos iskolaban folyamatos presztizsvesztésrdl szdmoltak be az ének-zenét

oktat6 tanarok. Egy specidlis Kodaly iskolaban tevékenykedd zenetanar elmondésa alapjan: ,,az

ének-zene megitélése épp most kezd atbilleni; a sziilok egy része nem Kodaly szellemisége miatt

iratja be gyermekét zenetagozatra, hanem kiilso tényezok (pl. felujitott, szép iskola, kulturalt

gverekek stb.) alapjan valasztjak ezt az iskolat.”

Az eredmények azt mutatjak, hogy a sziil6i rahatés és olykor kényszerités hatasa gyakorta

érzékelhetd az ilyen tipusu osztalyokban, ahol a tanulok egy része nem veszi komolyan az ének-

zenét, nem tekintik fotantargynak, csupan sziileik hatasara jarnak ,,kotelez6en” zenetagozatra.

A zenetagozatos osztdalyokban vannak olyan tanulok, aki szivvel-lélekkel zenél-
nek, énekelnek, 6rommel részt vesznek a korusprobakon, valamint a kiilonbozo ze-
nei rendezvényeken. Ugyanakkor dobbenettel tapasztalom, hogy tobb olyan tanulo
is jar ezekbe az osztalyokba, akik csupan kényszerbdl, sziileik nyomasara lettek ide
beiratva, s ebbdl kifolyolag a zenetanulas csak egy ujabb kotelezettséget jelent sza-
mukra a tobbi iskolai feladat kézott. (47 éves, felso tagozaton tanitd altalanos isko-
lai ének-zenetanarnd)

wEbben az iskolaban egy lehullo félben lévé zenetagozat miikodik, ami azt jelenti,
hogy fontosnak van tartva; az alapveté zenei kotelezettségeket, mint példaul az
Enekld Ifjiisagon torténd részvételt teljesiti, de tulajdonképpen ez egy lefelé dgazoé
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tagozat, egyre kevesebb az érdeklodés, egyre csékken a gyerekek szama, nem jon-
nek el annyian felvételizni, helyette mindenki két tannyelvii angolra és testnevelésre
akar menni.” (35 éves, altalanos iskolai ének-zenetanar)

Osszességében elmondhatjuk, hogy az ének-zene alacsony megitélése elsdsorban a felsd
tagozatos €s gimnaziumi osztalyokban érezteti hatasat a pedagogusok észrevételei alapjan. Az
also tagozatos osztalyokban a tanulok pozitivan viszonyulnak az ének-zeneorakhoz, az érékat
aktiv zenei tevékenységek jellemzik. A megkérdezett tanarok egyetértettek azzal, hogy az also
tagozaton szerzett zenei tapasztalatok és élmények, s az azok alapjan hozott zenei énbecsiilés
megitélése erdteljesen meghatarozzak a didkok felso tagozaton és a gimnaziumi években tanu-
sitott hozzaallasat.

Az eredmények alapjan kimutattuk, hogy a felsobb osztalyokban a megkérdezett tanarok
egyszerre sokféle tényezovel magyarazzak a tanulok ének-zeneorakhoz fliz6do attitiidjét befo-
lyasolo tényezdket. Az altalanos iskola fels6 tagozatan (5-6. osztaly) els6sorban a kamaszkori
hatasokhoz kothetjiik a negativ attitidok megjelenését. Mindekdzben fontos kiemelniink, hogy
amig az als6 tagozaton az aktiv zenei tevékenységek kapnak szerepet, addig a felsd tagozaton,
illetve a gimnaziumi években a passziv tevékenységek tulstlya jellemzi az orakat (Nat, 2020).
A serdiil6 kori hatasok és a tanulok egyre alacsonyabb zenei onbecsiilése mellett az eredmé-
nyekbdl kirajzolodott, hogy az ének-zene iranti érdekl6dés hianya szoros dsszefiiggést mutat a
Jjegyorientdlt-haszonelvii tarsadalom hatdsaival. Tekintettel arra, hogy az ének-zene nem érett-
ségi tantargy a gimndziumi években még kevésbé tekintik fontosnak az ének tanuldsat mas tan-
targyak tanulasaval szemben. Mind ez részben megmagyarazza, hogy a gimnazistak miért azo-
nositjak pihenteto oraként az ének-zenedrakat. Mindekdzben az eredményeink rdmutattak arra
is, hogy a tdrsadalmi hatdsok (pl. haszonelviiség) nemcsak a tobbségi iskolakban, hanem a
zenel orientaltsagl intézményekben is éreztetik hatdsukat. A megkérdezett tandrok tobbsége
Kodaly szellemiségének hattérbe szorulasat, a zenetagozatra jelentkez6 gyerekek csokkend sza-
mat és ennek kdszonheten a zenetagozat folyamatos presztizsvesztésér6l szamoltak be.

(2) A sziil6k mennyire érdeklédnek az ének-zene irdant?

A vizsgélatot megeldzbéen feltételeztiik, hogy az ének-zene tantargy alacsony presztizsnek
orvend a sziil6k korében (H1). Elézetes varakozasunk az eredmények alapjan beigazolddott. A
megkérdezett tandrok tobbsége szerint a sziildk els@sorban az érettségi tantargyak irant
érdeklddnek, amelyek hangsulyt kapnak a felvételi jelentkezés soran, ezzel szemben a gyermek
ének-zenébdl nyujtott teljesitménye irant Iényegesen alacsonyabb ardnyban érdeklddnek. A
téma boncolgatisa kozben a pedagdgusok szamos esetben felvetettek kiilonbozd neveléssel
kapcsolatos problémakat, melyek kozott gyakran emlitésre keriilt a sziiléi elhanyagoléssal,
illetve a haszonelvii tarsadalommal kapcsolatos meglatasok.

,,A sziilok alapvetéen a felvételi tantargyak irant érdeklodnek. A zenetagozatos
osztdalyokbdl van néhdny érdekléds sziild. En vigy ldtom, hogy manapsdg egy in.
jegyorientdlt és haszonelvii vilagban éliink, a sziilok sokszor csak az érdemjegy
irant érdeklodnek, hogy milyen gyermekiik teljesitménye, milyen jegyet szerez,
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valamint milyen haszna lesz beldle.” (47 éves, éaltalanos iskolaban tanito
énektanarnd)

,,Azt gondolom, hogy a sziilok 50 %-a komolyan veszi. A tobbi sziil6 vagy egyaltalan
nem foglalkozik a gyerekkel, vagy akik ugy vélik, hogy egyadltalan nem kell énekbdl
tanulni. A koncertekre a sziil6k tobbsége elmegy, hogy gyermekeiket megnézzék.
Ugyanakkor van néhany gyermek a felsésok kozott, akik a koncertekre teljesen egye-
diil jonnek, ket a sziil6k szinte soha nem kisérik el. Osszességében, 70-80 %-ban a
sziilok ott vannak és még gratulalnak is a sikeres koncerthez, de nem minden sziilo
teszi ezt meg. ” (30 éves, ének-zenetagozatos iskolaban tanitd ének-zenetanar)

A problémak okait egy Kodaly iskolaban tevékenykedd énektanar a kovetkezOképpen magya-

razta:

WA legnagyobb probléma sziildkkel és gyerekekkel is, hogy a legtobb sziilé nem

rendelkezik megfelelé pedagogiai és pszichologiai képzettséggel, s ezaltal un. ,,ad
hoc ”(alkalmi) nevelést miivelnek: hagyjak, hogy a gyerek azt csinaljon, amit akar.
Nincsenek kozos csaladi programok, mikézben mindegyik gyereknek telefonja van. A

sziilo pedig azzal védekezik, hogy o vele sem foglalkozott az anyja.”

Ezt kdvetden a sziilok neveléshez fiz6d6 hozzaallasat érintd kritikak kapcsan a kdvetkezo

kérdést intéztem az interjlalanyaimnak:

Kérdés: ,,Hogyan lehetne formalni a sziilok véleményén és hozzadallasan?”

., Ha a sziilok latndk a gyermeken a zenetanulas gyakorlati hasznat, mint példdul
a zenehatdsara finomabb lelkii emberekké valnak, jobban tanulnak, egyiittmiikédok
lesznek, alapvetéen formalhatna gondolkoddasmodjukat.” (47 éves, altalanos iskolai
énektanarnd)

., Elsésorban marketing fogasokkal. Valojiban a zenét mdr nem tudod veliik meg-
szerettetni, helyette az idedlis iskolai kornyezet tud rdhatdssal lenni a sziilok néze-
teire, mint példaul szép az iskola, népszeriiek és kedvesek az iskolaban tanito tand-
rok, tisztak a tantermek. Ezek a tényezok alapvetéen fontosak a sziilonek. Az ének-
zene népszeriitlensége abbol fakadhat, hogy a sziilok nem az ének tagozat értékét
nézik, hanem dltalanosan vizsgaljak az iskolat.” (30 éves, altalanos iskolai énekta-
nar)

., Megint csak az intézménytdl fiigg. En felekezeti gimndziumban tanitok, ahol
olyan sziilok vannak, akik fogékonyabbak az érték irant, s igy fogékonyabbak a
miivészi zene, s az iskolai anyag irant is. Ha csak szembe jon a sziil6 a folyoson
mosolyra all a szdja és messzirol készon, tudva azt, hogy egyébként az énekoraknak
jegyre leforditva a dolgokat nincs olyan nagy tétje, tehdat nem kellene ugy
mosolyognia. A sziilok ének-zene tantargyhoz valo viszonya az esetek tulnyomo

’

tobbségében mindig pozitiv.” ... A sziilok eljonnek a kézés hangversenyre, eljonnek

a szinhazi eloadasra, amit a gyerekeknek szervezek. Ez mind olyan visszajelzés,
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amely nemcsak a gyereknek szol, hanem a targynak is.” (46 éves, egyhazi
gimndziumban tanité ének-zenetanar)

Az eredményekbdl kirajzoldodik, hogy a megkérdezett tandrok a sziilok pozitiv iranyu be-
folyasat elsOsorban a sziil6k a zenetanulés értékérdl, azaz annak a gyermek fejlodésére gyako-
rolt pozitiv fejlesztéhatasainak informalasaban talaltdk. Amennyiben a sziil6 fontosnak és hasz-
nosnak taldlja a gyermek zenei nevelését, az otthoni kdrnyezetben is nagyobb eséllyel biztositja
a gyermek zenei tanulmanyaihoz sziikséges feltételeket (pl. hangszerek beszerzése, kdzos zenei
¢lmények, sziildi tamogatas). Ugyanakkor a sziil6k figyelmének felkeltését alapvetden marke-
tin fogasokkal; hangszerbemutatok, miivészeti-kulturalis programok (példdul hangverseny,
szinhazi el6adasok) szervezésével képzelték el.

Az interjuk soran a megkérdezett pedagdgusok intézményenként és intézménytipu-
sonként szdmos esetben eltérd sziildi hozzaallasrol szamoltak be. Az eredmények azt mu-
tattak, hogy azok az iskolak, amelyek rendelkeznek ének-zenetagozattal a tagozaton a
szllok nagyobb aranyban érdeklddnek a gyermekiik eredményeirdl és fejlodésérdl, mint
a nem zenetagozatos osztalyos tanulok sziilei. Az eredmények részben azzal is magya-
razhatok, hogy szdmos zenetagozatos tanuld rendszerint zeneszeretd csaladokban vagy
hivatasos zenész csaladokban nének fel, ahol a zenének a gyermek sziiletésétol fogva
kiemelt szerepet tulajdonitanak.

A tagozaton a sziilok altalaban érdeklodnek, jonnek fogadoorara, érdeklodnek
gyermekiik zenei képességeirdl, teljesitményérdl, valamint, hogy érdemes-e a gyer-
meknek zenével foglalkoznia, illetve hol tart a gyermek a fejlédésben. Az altalanos
iskolaban mar nem annyira gyakori a sziilok érdeklodése, zeneiskoldban viszont
szintén érdeklodnek a sziilok.” (27 éves, Kodaly iskoldban tanitd énektanarnd)

(3) Melyek azok a tényezdk, amelyek a leginkabb meghatdarozzadk egy gyermek zenéhez fiiz6do
attitudjet?

A tanulok negativ attitlidjéért felelds tényezok felkutatasahoz egy ijabb 1épcsddokot jelenthet
a tandrok megkérdezése, amely soran arra voltunk kivancsiak 6k hogyan vélekednek a tanuldok
zenei hozzaallasat befolyasolo hatasokrol. Az elméleti részben bemutattuk, hogy a lehetséges
befolyésold tényezdk kozott a csalad, az iskola, az énektanar, a kortarsak és egyéb, iskolan
kiviili hatasok jatszanak szerepet a tanulok attitlidjének formalasdban. A fejezet kovetkezd ré-
szében az énektanarok sajat, személyes zenei tapasztalatait, majd a tanulok attittidjérdl alkotott
nézeteit mutatjuk be.

A kutatasban részt vevo tandrokat eldszor a sajat zenei eldéletiik alakulasardl kérdeztiik
meg. Az eredmények azt mutattdk, hogy a tanarok zenei és/vagy tanari palyan valo elhelyezke-
désében a legerételjesebb szerepet az iskola és az eldzé énektandruk személye és szakmai tu-
dasa jatszottak. A tanulok attitiidjére vonatkoz6 kérdés soran arra voltunk kivancsiak, hogy a
tanarok sok-sok évnyi zenetanulas, majd tanitas utan hogyan vélekednek a zenéhez fiz6d6 at-
titidok szerepérdl és jelentdségérol.
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Habar a tanarok eldzetes tanulméanyainak meghatarozé szerepléi kozt az iskola és tanar
utan a csalad és a kortarsak szerepeltek, a mai oktatdsban részt vevo tanulok attitiidjének for-
malasaban 15-bdl 10 tanar egyértelmiien a tanari modell meghatarozo szerepét hangsulyozta.

Azonban felmeriil a kérdés, hogy egy énektanarnak mégis milyen feltételeknek ¢€s kihi-
vasoknak kell megfelelnie korunk oktatasaban. A megkérdezett tanarok tobbsége kiemelte,
hogy sok esetben fontosabb a tanar személyisége, mint szakmai tudasa. Az egyik gimnazium-
ban tanit6 tanarnd tgy fogalmazott, hogy: ,,amennyiben a tanar elutasitott a tanulok korében,
elveszett minden.” (60 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

., Ugy vélem a tandr személyisége a legmeghatdrozébb, de a sziili hattér és a
tarsadalmi hatasok is nagyban befolyasoljik a tanulok attitiidjét.” (27 éves, Ko-
daly iskoléban tanit6 ének-zenetanar)

Az interjuk soran tobb — kiillondsen gimnaziumban tevékenykedd — pedagogus hozzatette,
hogy a tanarnak rengeteg teriileten magasfoku tudassal és ismeretekkel kell rendelkeznie.
Ugyanakkor a tantargyi tudas 6nmagaban nem elegendd; nélkiilozhetetlenné valik a zene mas
tantargyakkal valo 6sszekapcsolasa, az adott (mtivészeti)kor beazonositasa a térténelem, az iro-
dalom és egyéb tantargyakon keresztiil.

Elengedhetetlen a zene dsszekotése mas tantdargyakkal, amely ugyanakkor magas
szintii tudast és tajékozottsagot kivan meg a tanartol. (47 éves, altalanos iskolai
ének-zenetanarnd)

Némely tanar tigy vélte, hogy az énektanar tajékozottsdga szorosan 0sszefiigg az ének-
zenét tanitd pedagogus szakmai felkésziiltségével és tanari képesitésével is, amely kihat a tanu-
10k zenei tudasara és ismereteire. Egy nyiregyhazi tanarnd szerint ,,a zene hozzajarul mds tan-
targyak tanulasahoz, segit a tanuloknak elkiiloniteni és rendszerezni. Mindez maga utan vonja,
hogy az éneket gyakran egyiitt tanitom a matematikaval és/vagy egyéb tantdargyakkal. Azonban
dllando problémat jelent, hogy sok tanulo hianyos ismeretekkel érkezik az also tagozatbol a
felso tagozatba, tobbségiik nem ismeri fel a hangszereket, nem tudnak kottazni és igy tovabb.
Ebbdl fakadoan ugy vélem, nagyon fontos a tandr személye, illetve az, hogy kizarélag szakos
tanar tanitsa az éneket mar az dltalanos iskola 1-2. osztalyaban is.” (53 éves, altalanos iskola-
ban tanit6 ének-zenetanar)

Az 53 éves tanarnd az interju soran tobb esetben hangsulyozta az éneket tanitd pedagdgus
szakmai felkésziiltségének fontossagat, utalva az ének-zene szakos tanarok alkalmazasdnak
szorgalmazdsara mar az alsé tagozat 1-2. évfolyamaitdl kezdédden. Valamennyi gimnaziumi
tanar szintén kihangsulyozta, hogy az énektandr magas szintli miiveltsége és tajékozottsaga,
valamint személyes zenei élményeinek €s tapasztalatainak megosztasa a tanuldkkal kiemelke-
dden fontos szerepet jatszik a tanuldk érdeklédésének felkeltésében.

., Ugy latom, hogy a pedagdgusnak rendkiviil felkésziiltnek kell lenni, a szakmdt
nagyon tudni kell, majd rendet és fegyelmet tartani... Ugyanakkor nagyon fontosak
a tantargykozi kapcsolatok is: mint példaul a torténelem, az irodalom, akar a ma-
tematika és mas miivészeti agak mindig valamilyen szinten emlitésre keriiljenek az

103



oran. Tehat, hogy a zene ne csak kiilon tudomany legyen a tanulok szamara, hanem
lassak az osszefiiggéseket is. Tovabba nekem, mint gyakorlo zenésznek is sok sze-
mélyes koncertélményem van, kiemelkedo koncerthelyszineken, neves miivészekkel.
Fontosnak tartom, hogy a személyes zenei élmények, tapasztalatok is megemlitésre
keriiljenek. Ugyanakkor, ha a személyes élményeimbol tudok valamit atadni a did-
koknak, az is kicsit nagyobb érdeklédésre tarthat szamot a tanuldk korében. Ugy
vélem, hogy fontos, hogy a tanulok is lassak, hogy a tandarnak a zene a mindene,
szereti azt, amit csindl, s azt, amit tanit.” (52 éves, gimnaziumi énektanar)

Azok a tanarok, akik a tanar személyét masodik vagy harmadik helyre tették, elsésorban
a tanulok eldzetes zenei tapasztalatainak és gyermekkori zenei élményeinek fontossagara hivtak
fel a figyelmet. Allasfoglalasukat a kovetkezé tényez6kkel magyaraztak:

WA tanulok attitiidjét elsdsorban az eldzetes zenei tapasztalataik és élményeik ha-
tarozzdk meg. Ehhez szorosan kapcsolddik a sajat zenei képességeikrdl alkotott on-
megitélésiik, amelyek szintén befolyasoljak a tanuldk énekordkhoz fiiz6d6 hozzadal-
lasat és az ordkon valo aktivitdsat. Sajnos sokan nem mernek és/vagy nem is tudnak
énekelni, hianyos zenei ismeretekkel érkeznek a gimnaziumba, mig az itteni zenei
tananyag pedig még nagyobb kihivasok elé dllitiak a tanuldk egy részét, tovabb
roncsolva sajat zenei 6nmegitélésiiket. A tanar személye ugy vélem nagyon fontos,
de fontossagi sorrendben ezek utan kévetkezik. Ugyanakkor szintén meghatarozo,
hogy a tanulo mennyi idot fektet a t6bbi tantargyra, mely tantargyak élveznek na-
gyobb prioritdst az énekkel szemben. Utoljara emliteném a csalad hatasat, amely
bar meghatarozo, de mégis elenyészonek tiinik az elozo tényezokhoz képest.” (55

éves, gimndziumban tanitd énektanarnd)

,,Csak is az élmény a legmeghatarozobb, ami érzelmileg hat a gyermekre. Ez lehet
akar egy hallott élmény, latott vagy megelt élmény, mivel az aktiv zenélésnek a ha-
tasait, élmeényeit szavakkal nem tudod atadni. Ugy vélem, mind ez kisgyermekkor-
ban a sziilonek a feleldossége, érzelmi igénye, intelligenciaja és miiveltsége, hogy o
fontosnak tartja-e, s amennyiben fontos szamara, akkor el tudja mondani gyermek-
enek, hogy az adott zene vagy hangverseny milyen szép volt. Kérdés, hogy az igy
verbalisan eljut-e a gyerekhez, de amit megél élmény altal, amit hall és lat, megta-
pasztal egy hangverseny, egy ovodai betlehemes alatt, ahol a gyerekek szépen éne-
kelnek, azzal a gyermek tud-e azonosulni, ezek azok az élmények, pillanatok, ame-
lyek elindithatnak a gyermekben valamit a zene iranydba.” (46 éves, egyhazi gim-
naziumban tanitd ének-zenetanar)

A kovetkez6 3 énektanar a csalad hatasat vélte a legkiemelkedd tényezOnek, amely véleményiik
szerint tulszarnyalja az énektandr szerepét a tanulok zenéhez fliz6d9 attitiidjének formalasaban.

A pedagogus személyisége, az ovodabol hozott ismeretek, az elozeteS tapaszta-
latok (példdul mennyit énekelt a gyermek az ovodaban, illetve mennyit énekelt az
édesanya a gyermekének kisgyermekkorban), valamint a csalad szerepe a legfonto-
sabb téenyezok, melyek koziil a csalad hatasat tartom a legmeghatarozobbnak a
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gyermek zenei fejlédésére, a masik ketté egyenrangu.” (30 éves, zenetagozatos al-
talanos iskoldban tanitd ének-zenetanar)

" Ugy vélem a csalad, azon beliil a sziilo hatasa a legfontosabb. Utana kévetkezik
a pedagogus személye. Ugyanakkor a tarsak hatasa semmissé valik, ma mar nincs

olyan, hogy ’az egyik tarsam jar hangszeres ordra, akkor én is szeretnék menni”.
(53 éves, altalanos iskolaban tanit6 énektanarnd)

A csalad és masodsorban az énektanar személye a legfontosabb; hogy mennyire
tudja érdekessé tenni az adott tananyagot vagy lekétni a gyereket és motivalni az
eneklésre. Hiszen itt sokan félnek énekelni, pedig jo hangjuk van és tisztan
enekelnek, de olyan halkan, hogy itt nem hallom egy méterrel arrébb, tehat ha nem
tagozatos valaki mar nem sikk az éneklés.” (43 éves, gimnaziumban tanitd
énektanarnd)

Az eredmények azt mutattdk, hogy a megkérdezett tandrok elsésorban az énektanar
személyével, azt kovetden a tanulok a csaladban tapasztalt és atélet zenei €lményeivel
magyarazzak a legfobb befolyasold tényezoket a tanuldk attitidjének formalasara
vonatkozoan. Az eredményeket az is magyarazza, hogy megkérdezett tanarok maguk is a
legtobb zenei impulzust a sajat énektanaruktol kaptak.

6.2.3. A zeneoktatas legfobb céljarol és feladatarol alkotott tanuloi, sziildi és tandri nézetek
eredményei

A tanulmany tovabbi részében ismertetjiik a tanulok, sziilok €s tanarok altal megnevezett iskolai
ének-zeneorak fejlesztési céljait és feladatait. A kutatasban részt vevd tanuldkat és sziileiket
kérddives modszer alkalmazédsaval nyilt kérdésben, mig a tanirokat interji modszer
segitségével kértlik valaszadasra. A valaszadok szdmara a kovetkezd kérdést intéztiik: ,,Mi az
iskolai zeneoktatds harom legfobb célja?” A kapott valaszokat Nagy Jozsef (2010)
személyiség-kompetencia modellje és a specialis ének-zenei tevékenységek alapjan
kategorizaltuk. Az eredményeket leird statisztika, Khi-négyzet () proba és klaszteranalizis
segitségével elemeztiik.

6.2.3.1. A tanuldk, sziiloék és tanarok valaszainak eredményei leird statisztika ¢és
klaszteranalizis alapjan

Eldzetes varakozasunk soran a zenetagozatos tanulok és sziileik korében tobb pozitiv valaszra
szamitottunk a nem zenetagozatos tanulok és sziileik valaszaival szemben (H3, H4). Az
eredményeket gyakorisag szerint a 23. tabldzatban szemléltetjik.

Az eredmények azt mutattak, hogy a tanulok a zenei alapismeretek megszerzését, az
éneklést és a zenei élmények szerzését talaltak az ének-zenedrak legfontosabb céljanak. Ugyan-
akkor a megkérdezett tanuldk jelentds szerepet tulajdonitottak a zene hagyomany0drzé szerepé-
nek; tobbek kozott a magyar népdalkincs apoldsanak €s a régi korok neves zeneszerzdinek €s
miuveinek megismerésének. Tehat az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a tanulok az
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iskolai ének-zenét alapvetden a zenei miiveltséganyag elsajatitasaval, az énekhang fejlesztésé-
vel és a zenei kultira megorzésével €s a hagyomanyok apolasaval azonositjak (Pintér, 2019b,
2020c; Pintér & Csikos, 2020).

A kompetenciak tekintetében a megkérdezett tanulok elsOsorban az onellatd, az egyiitt-
¢lési és a kognitiv kommunikativ kulcskompetenciak fejlesztését tulajdonitottak az ének-zene-
orak legfobb fejlesztési teriileteinek, mig a proszocialis, a tanulasi és az dnfejlesztd kulcskom-
petencidkat emlitették a legkisebb aranyban. Mindamellett némely tanuld a fejlesztési célok
megnevezése helyett nemtetszését fejezte ki az énekorak €lményszeriiségének hianyaval, az
énekbdl torténd szamonkérés és osztalyozas masodlagos szerepével, valamint az énektanar sze-
mélyére és szakmai munkajaval kapcsolatban. Az emlitett negativ attitiidoket elsésorban a nem
zenetagozatos osztalyokba jar6 tanulok korében tapasztaltuk.

A vizsgalatban részt vevo sziilok az onellatdé kulcskompetencia fejlesztését, azon beliil a
zenei ¢élmények biztositasat véltek az énekordk legfobb feladatdnak, mig a legalacsonyabb
aranyban a specialis/szakmai, az dnfejlesztd, 6nszabalyozo, érdekérvényesitd, tudasszerzo, va-
lamint az 6nvédo és proszocialis kulcskompetencidk fejlesztését nevezték meg.

Ezen tilmenden a megkérdezett sziilok szdmos esetben érintették a zenei miiveltség meg-
szerzését és a zenetanulas fejlédésre gyakorolt jotékony hatasait. Az eredmények azt mutatték,
hogy a sziil6k szignifikansan magasabb aranyban hangsulyoztdk a zene személyiségre iranyulo
transzferhatdsait, mint a tanuldk, kiilonos tekintettel az egyiittélési (hagyomany6rzo és kdzos-
ségformalo), a kognitiv kommunikativ, a gondolkodasi, a szocialis kommunikativ és a tanulési
kulcskompetencidk fejlesztésére.

A zenei készségfejlesztés szempontjdbdl mind a tanuldk, mind a sziilék az éneklést ne-
vezték meg az ének-zenedrak legfontosabb tevékenységének. A sziilok korében ezt kovette a
ritmus €s a zenei irds-olvasas elsajatitdsa, mig a tanulok — a zene hagyoméanydrz6 szerepébdl
fakadoan — elsésorban a népdalkincs és a komolyzenei szemelvények elsajatitasat emelték ki.

Annak érdekében, hogy feltarjuk a tanulok és sziilok specialis zenei tevékenységeket
érintd valaszai kozotti Osszefliggéseket, a valaszokat klaszteranalizis segitségével is megvizs-
galtuk. Az elemzés sordn a zenei ismereteket érintd valtozokat (példaul éneklés, hallasfejlesz-
tés, ritmus, zenetdrténet), a kulcskompetenciak koziil a tanulok és sziilok altal leggyakrabban
emlitett onellatd (zenei élmények), kognitiv kommunikativ (altalanos miiveltség), egyiittélési
(hagyomanydrzé és kozosségformald) kompetenciakat vettiik figyelembe, a tobbi kompetencia
fejlesztését a transzferhatasok valtozdval helyettesitettiik az eredmények atlathatosaganak biz-
tositasa érdekében. Az elemzés a legkdzelebbi szomszédos csoportositasi modszer alkalmaza-
saval tortént, amely soran 16 klasztert azonositottunk. Az eredményeket a 20. dbra segitségével
szemléltetjiik.
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Zenei irds-olvasas 2 J

Szolmizalas 14

Ritmus 1

Hallasfejlesztés 13

Hangszertanulas 12

Zenehallgatés 4

Egyiittélési (Kozosségformalas) g

Tudéasszerz6 (altalanos miiveltség) 7

Zeneli izlésformalas 11

Kognitiv kommunikativ 8 —

Tudasszerzd (altalanos miiveltség) 15

Komolyzene és népzene 10

Zenetorténet 5

Egyiittélési (Hagyomany&rzés) 16

Zenei alapismeretek 3
Eneklés 17
Onellaté (zenei élmények) g

20. dbra. A tanulok ének-zeneorak céljatol alkotott nézetei klaszteranalizis alapjan

Az eredményekbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy a tanulok a zenei irds-olvasas elsajatita-
sat alapvetden a szolmizalashoz kotik, mig a zenei hallas fejlesztését a ritmus gyakorlasaval
azonositjak. Ugyanakkor érdekes modon a kozosségformalast nem az énekléshez, hanem a
hangszertanulashoz €s a zenehallgatashoz tarsitjak. Az altalanos miiveltség megszerzése a zenei
izlésformalassal mutatott legszorosabb kapcsolatot, mig a zenetorténeti ismeretek (beleértve a
klasszikus zenei szemelvények €s népdalok ismeretét) a hagyomanydrzést szolgaljak. Ezen tul-
menden az eredmények ramutatnak arra, hogy a zenei alapismeretek, az éneklés és a zenei €él-
mények kiilon klasztert alkotnak, ugyanakkor egymassal szorosan osszefliggnek. A tanulok és
sziil6k valaszai kozott a klaszterek elemzése soran nem talaltunk eltérést (1asd 22. tdabldzat).
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22. tablazat. Az iskolai ének-zeneoktatas céljarol alkotott tanuloi, sziiloi és tanari nézetek

gyvakorisag alapjan
Tanulok Sziilok Tanarok
1. Zenei alapismeretek (N = 576) Onell4té — Zenei élményszerzés Onellatd — Zenei élményszerzés
(N =590) (N=12)
2. Eneklés (N = 477) Zenei alapismeretek (N = 557) Zenei alapismeretek (N = 11)
3. Onellato — Zenei élményszerzés A zenetanulas transzferhatasai Zenei izlésformalas (N = 7)
(N =426) (N=337)
4. Egyiittélési — Hagyomanyorzés Eneklés (N = 303) Egyiittélési — Hagyomany6rzés és
(N=263) zenefogyaszto tarsadalom felnevelése
(N=6)
5. Kognitiv kommunikativ (N =204)  Egyiittélési — Hagyomany6rzés Szocialis kommunikativ, Proszocialis,
(N =262) Onszabalyozo, Onfejleszté és
Egyiittélési — Kozosségformalod
(N=4)
6. Komolyzene és népzene Egyiittélési — Kozosségformalas Gondolkodasi, Tudasszerzo és
megismerése (N = 186) (N =255) Tanulasi (N = 3)
7. Zenei izlésformalas (N = 181) Zenei izlésformalas (N = 250) Onvédsé (N =2)
8. Zeneirodalom (N = 179) Kognitiv kommunikativ (N =227)  Specidlis/szakmai (N = 1)
9. Zenei iras-olvasas (N = 132) Gondolkodasi (N = 222)
10. A zenetanulas transzferhatasai Szocialis kommunikativ (N = 210)
(N=129)
11. Hallasfejlesztés (N = 118) Ritmus (N = 153)
12. Onszabalyozo (N = 113) Tanulasi (N = 146)
13. Szolmizalas (N = 102) Zenei iras-olvasas (N = 142)
14. Onfejleszté (N = 100) Proszocialis (N = 140) és
Komolyzene és népzene
megismerése (N = 140)
15. Egyiittélési — Kozosségformalas Onvédé (N =136)
(N=98)
16. Ritmus (N =91) Hallasfejlesztés (N = 124)
17. Hangszertanulas (N = 84) Tudasszerz6 (N = 123)
18. Onvéds (N = 83) Zeneirodalom (N = 122)
19. Gondolkodasi (N =71) Erdekérvényesitd (N = 108
20. Specialis szakmai — Tovabbtanulas ~ Specialis szakmai —
(N=154) Tehetséggondozas (N = 88)
21. Zenehallgatas (N = 49) Onszabalyozo (N = 84)
22. Tudasszerz6 (N =47) Hangszertanulas (N = 66)
23. ,»Az ének-zene kotelezd tantargy.” Szolmizalas (N = 59)
(N =46)
24. Szocialis kommunikativ (N = 42) Onfejleszté (N = 57)
25. Erdekérvényesitési (N = 41) Zenehallgatas (N = 34)
26. ,Ne legyen énekora.” (N = 39) ,,Az ének-zene nem fontos.”
(N =28)
27. Specialis szakmai — Specialis szakmai —
Tehetséggondozas (N = 37) Tovabbtanulas (N = 19)
28. Tanulasi (N = 34) ,,Nem kellene osztalyozni.”
(N =15) és Tanar (N =5)
29. Proszocialis (N = 26)
30. Tanar (N = 20)
31. ,,Nem kellene osztalyozni” (N = 5)
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6.2.3.2. A tanari interjuk eredményei

A tanari interjuk eredményeit a tandrok altal érintett célok gyakorisadga alapjan kategorizaltuk.
A Nat (2020) célkitiizései és a kodalyi alapelvek alapjan feltételeztiik, hogy a tanarok a zenei
ismeretek és élmények egylittes biztositasara torekednek (H22). A kutatas soran hipotézisiink
igazolast nyert, mivel a megkérdezett tanarok a zenei élménynyujtast (N = 12) és a készségfej-
lesztést (N = 11) tartottdk az iskolai zeneoktatas legfontosabb feladatanak. Ezen tilmenden a
legtobb tanar egyetértett azzal, hogy a zenei miiveltség €s az élménynyujtas egyarant fontos az
iskolai zenei nevelés folyamdn. Az interjuk koziil el6szor egy 53 éves nevelStanar gondolatait
kozoljiik:

., Ugy vélem, hogy a zenei nevelés legfébb célja az alapmiiveltség biztositdsa és
megalapozdsa, valamint a zene megszerettetése a gyermekkel éneklés és zenehall-
gatds utjan.”

Arra a kérdésilinkre, hogy a megkérdezett pedagogus az emlitett célok koziil melyik célt talalja
fontosabbnak, az interjualany a kovetkezd valaszt adta:

,,A kikapcsolodas és az alapismeretek egyiitt fontos, illetve a muzikalitas felis-
merése, ugyanis sok gyerek alsésan donti el, hogy van-e affinitasa a zenéhez.” (53
éves neveldtanar)

Azonban az interjik folyaman szdmos tandr emlitett kiilonbdz6 problémakat és nehézségeket a
célkitlizések megvaldsitasara vonatkozdan, melyet elsdsorban az ének-zene tantargy alacsony
oraszamaval indokoltak. Az eredmények azt mutatjak, hogy a legtobb tanar szerint az élmény
¢s a tudas egyiittes biztositasa — kiilondsen a nem zenei osztalyokban — aligha tud érvényesiilni
heti egy oraban.

., Altaldnos iskoldban heti egy érdban inkdbb az élményeken, azon beliil az éneklé-
sen van a hangsuly. A kottaolvasas aligha megtanulhato, helyette inkabb a ritmus

elsajatitasa a cél, valamint, hogy a gyermekek képes legyenek a kottaban eligazodni.’
(27 éves ének-zene tandr)

,,Alapfokon a zenei miiveltség és a zenei élmények megszerzése (lenne) a cél, azon
beliil a zenei irds-olvasds és a zenetorténeti ismeretek elsajatitasa, azonban a gyakor-
latban az élmény hattérbe szorul heti egy oraban. Jelenleg a zenei miiveltség meg-
szerzése, a zenei iras-olvasas és a zenetorténeti ismeretek elsajatitasa torténik, s csak
a maradékban éneklés.” (60 éves ének-zene tanar)

,,A gimndziumban teljesen megvaltozik az ének-zene célja, heti egy oraban versenyt
futunk az idével. A zenei tananyag leaddsa torténik, s az ora hdtralevo részében jut
id6 az éneklésre.” (55 éves ének-zenetanar)

,Egy nem zenetagozatos gimndziumban a zene megszerettetése a legfobb cél.
Ugyanakkor a kevés oraszam gondot jelent, emiatt a komolyzenén beliil a legpopula-
risabb miiveket valasztja a tandr.” (43 éves ének-zenetanar)
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Az eredmények ravilagitottak arra, hogy az ének-zene alacsony 6raszdma nemcsak a ze-
nei alapismeretek ¢s élmények egyiittes biztositasanak problémajat vetik fel. T6bb tanar ki-
emelte, hogy az iskolai zenei nevelés tovabbi szamos funkciot szolgal; azaz az énekorakon az
¢lmény ¢€s a tudas biztositasa mellett fontos szerepet jatszanak a kognitiv, szocialis, perszonalis
¢s specialis szakmai kulcskompetencidk fejlesztése is. Némely tanar az emlitett kompetenciak
¢és készseégek fejleszthetdségének megoldasat alapvetden a kitlizott célok egyiittes megvaldsita-
saban, illetve a zenei élmények altal biztositott tudasatadasban, valamint az o6rak valtozatossa-

gaban latta.

,,Nem hiszek abban, hogy 45 percen keresztiil csak az éneklésre koncentralunk
(mert, hogy tudomasom szerint sajnos sok iskolaban ez torténik); az énekkar szol-
galataban van minden, mikozben a tanulok valojaban nem tanulnak meg igazan
kottat olvasni. Ugy vélem, hogy sokkal egyszeriibb lenne, ha el6szér megtanitandnk
a gyermeket kottat olvasni, s utdna a miivek megtanuldasa sem keriilne annyi idobe.
Véleményem szerint kevésbé vezet eredményre, ha csak az éneklés van kézéppont-
ban, mint ahogyan az sem kovetendo, hogy csak a szaraz zenetorténeti anyagot ta-
nitja az énektandr. Valamiféle kombindcioja kellene ezeknek az elemeknek, ezt vi-
szont meglehetdsen nehéz kivitelezni heti 45 percben, rdadasul egy ennyire ’tulter-

helt gyerekanyagon’.” (52 éves ének-zenetanar)

,,T6bb célja is van. A legfontosabb a zene megszerettetése, masrészt, hogy egy ze-
neileg miivelt, kritikai gondolkodasu, zeneérto, koncertlatogato kézonséget neveljen,
melyhez sziikségesek a zenei alapismeretek. Ugyanakkor ugy vélem, hogy az élmény
alapu tudas lenne a legfobb cél.” (27 éves ének-zenetanar)

,,Az alapmiiveltség megszerzésén tul a zeneirodalom, miivészettorténeti ismeretek,
az onkifejezési készség fejlesztése, a kreativitas, valamint az értékrend fejlesztése.
Ugyanakkor mind ezek legfontosabb fejlesztési feladata, hogy élménykozpontii esz-
kozokkel szereztess tuddst.” (46 éves ének-zenetanar)

A tovabbi pedagdgusinterjuk eredményeibdl kirajzolddik, hogy a megkérdezett tanarok — a ze-
nei ismeretek és élmények egyiittes biztositasa mellett — jelentds szerepet tulajdonitottak a zenei
izlésformalasnak is. Az eredmények azt mutattak, hogy a zenei izlésformalast elsésorban a ze-
netagozatos osztalyokban tanitd tanarok hangsulyoztak.

Egy zenetagozatos és nem zenetagozatos osztalyokkal egyarant rendelkezd iskola ének-
tanara két szemszogbdl kozelitette meg az iskolai nevelés céljat, kiilonbséget téve a zenei €s a
nem zenei orientaltsagll iskoldk zenei neveléssel kapcsolatos célkitiizése €s zenei elhivatottsaga
kozott:

,A heti 1 énekordaban elsésorban érzelmi nevelés torténik, de énekelni nem tudnak
megtanulni a gyerekek, ugyanakkor a zenetagozaton mdr megvaldsithato. Fontos-
nak talalom a zenei izlésformalast, azaz az értékes zenére valo nevelést. Az értékes
zene alatt nem a komolyzenét, de nem is a konnytizenét értem, hanem arra a zenére
gondolok, amelynek van mondanivaldja. Tehat talan ez a fajta izlésformalas lenne
az egyik legfontosabb célja az iskolai zeneoktatasnak.” (35 éves ének-zenetanar)
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Egy masik zenetagozatos iskolaban tanitd ének-zenetanar az izlésformalast a tanuldk szocialis
kompetencidjanak fejlesztésével hozta Gsszefiiggésbe, miszerint a klasszikus zene hozzajarul a
gyermekek szocialis kommunikativ, proszocialis, egyiittélési és érdekérvényesité kompetenci-
ajanak fejlodéséhez.

A cél, hogy kulturdlt, tolerdans, empatikus, boldog és kiegyensulyozott emberek
legyenek a gyerekek. Ehhez elengedhetetlen az értékes zene, hogy Bachot, Mozartot
hallgassanak a tanulok, bar ezt a tandarok 80%-a nem tartja be. Tovabba fontos,
hogy képesek legyenek magukat kifejezni. Folyamatosan azt latom, hogy a mai gye-
rekek nem tudjak kifejezni magukat, nincs szokincsiik, ugyanakkor az érzelmi amp-
litudojuk is semleges.” (50 éves ének-zenetanar)

Ezen tulmenden némely tanar a zene megszerettetésének utjat a zene perszonalis és szocialis
kulcskompetencidk fejlodésére gyakorolt hatasaival hozta dsszefiiggésbe, miszerint a zenei ne-
velés kulcsfontossagu szerepet jatszik az onellatd, onszabalyozo, onfejlesztd €s az egyiittélési—
kozosségformalo, valamint a szocidlis kommunikativ és a proszocialis kulcskompetencidk
(N = 4) fejlesztésében, illetve az alapvetd lelki sziikségletek kielégitésében.

A zene célja, hogy a zenével a gyermek (még ha félénk is) ki tudja fejezni az
érzeseit, érzelmeit, szomorusagat, banatat, szerelmét stb. Ennek az eszkoze a kozos
éneklés.” (49 éves neveldtanar)

A zene feltolt, nemesiti a lelket, megnyugtat és boldogit.” (43 éves ének-zene
tanar)

,,Mivel az ének-zene az un. készségtantargyak kézé tartozik, ebbdl kifolyolag nincs
is olyan nagy fegyelem, mint matek vagy magyar orakon. Célom, hogy jol érezzék
magukat a gyerekek. A gyerekek is tudjak, hogy az ének egy kotetlenebb tantargy,
ezért a célom alapvetéen az élmény biztositasa a kozos éneklésen keresztiil, vala-
mint, hogy a gyerekek ne szégyelljék a hangjukat egymas elott, s merjenek éne-
kelni.” (35 éves ének-zene tanar)

Az interjuk soran harom pedagogus a zene altal torténd gondolkodasi, tudasfeltaro és ta-
nulasi kompetencidk fejlesztésének lehetdségét, mig tovabbi két tanar a zene 6nvédd kompe-
tencidra gyakorolt transzferhatasat, azaz a zene €letmindséget javitd szerepét emelte ki.

,,A zene kognitiv képességekre valo pozitiv transzferhatasat kutatdasok is alata-
masztottak. Tovabba az ének kicsit elkiiloniil a tobbi tantargytol, mert itt kognitiv
képességek fejlesztése mellett élményeket is nyujt.” (27 éves ének-zene tandr)

., Ugy latom, hogy a pedagdgusnak felkésziiltnek kell lenni, a szakmdt nagyon
tudni kell, majd rendet és fegyelmet tartani. Ugyanakkor nagyon fontosak a
tantargykozi kapcsolatok is: mint példaul a torténelem, irodalom, akar a
matematika és mas miivészeti agak mindig valamilyen szinten emlitésre keriiljenek
az oran. Tehat, hogy a zene ne csak kiilon tudomany legyen a tanulok szamara,
hanem lassak az dsszefiiggéseket is.” (52 éves ének-zene tanar)
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A célunk az, hogy a gyermeknek egy bizonyos alapmiiveltsége legyen; ismerje a
hires zeneszerzoket és a néphagyomanyainkat. Emellett fontosak a
ritmusgyakorlatok, amelyek a nyelvtanulast is elosegiti, mint ahogyan a tobbi
tantarggyal valo kapcsolat is meghatarozo, hogy a zenét a torténelemhez és/vagy a
magyarhoz kossiik;, azaz a gyermek lassa az Osszefiiggéseket.” (47 éves ének-
zenetanar)

" Ugy vélem az a cél, hogy a tanulok a zenén keresztiil minél tobb oldalat ismerjék
meg a vilagnak, azaz a valosagnak. Mi, tanarok pedig abban segitiink, hogy a gyer-
mekek megtalaljak onmagukat. Emellett fontos megjegyezni, hogy a zene segit mas
tantargyak tanulasaban, fejleszti a gondolkodast és a memoriat, a gyerekek megta-
nulnak rendszerezni, ebbdl kifolyolag a zenei készségfejlesztés mellett erre is igyek-
szem ravezetni oket. Példaul matematika-ének szakos tandarkeént a ritmusképleteket
a tortek tanitasaval egyiitt tanitom.” (53 éves ének-zenetanar)

,,A zene nem tabu, nemcsak a zeneszerzok irhatnak miivet, nemcsak a kélté irhat
verset, nemcsak a festo festhet stb. Fontosnak tartom, hogy a tanulo képes legyen
miivet, dalt és dallamot elemezni, ugyanakkor alkotni is pl. egy ritmust eltapsolni.
Mind ezek az iskola feladata. Sziikségesek a zenei alapismeretek, hogy kialakuljon
a gyermekben a miiélvezet, akar néhanyuknal a katarzis. Javitja az életminoséget,
s a gyermek radobben, hogy hasznalni tudja ezt felnottkoraban is.” (53 éves neve-
16tanar)

A kompetencidk tekintetében a legkevesebb emlitést a specidlis/szakmai kulcskompeten-
cianal tapasztaltuk, amelyet a 15 tanar koziil minddssze egy ének-zene tanar emelt ki. Ugyan-
akkor a nyilatkozatdban ismételten felfedezhetiink visszatéré elemeket: a zenei nevelés tobb-
funkciods jellegére vonatkozoan érintve a zenei készségfejlesztés fontossagat, mig a kompeten-
cidk tekintetében az egyiittélési kulcskompetencia fejlesztését.

., Kisgyermekkorban a készségeknek a fejlesztése torténik pl. mozgas koordinacio.
Késobb pedig az altalanos zenei miiveltségiik fejlesztése, masfelol pedig a komoly-
zenei kozonség felnevelése. Aki most harmadikos, annak még elsésorban a készsé-
geit sziikséges fejleszteni, természetesen a késobbiekben is, de ekkor ez a legfonto-
sabb. Utana felso tagozattol végig a kozépiskoldaig fontos szerepet kap a zenei iz-
lésformalas, hogy legyen kozonsége a komolyzenének, hogy egyaltalan meghallgas-
sak. Tovabba a tehetségek kisziirése, hogy legyen egy zenei utanpotlas és egy zene-
érto-zenefogyaszto tarsadalom.” (29 éves ének-zenetanar)

Fontos megjegyezniink, hogy a zenei utanpotlassal ellenkezdleg az egyik ének-zenetanar ugy
fogalmazott, hogy ,,az iskoldnak nem célja, hogy mindenkibdl zenészt faragjon, helyette a Ko-
daly-féle teljes ember felnevelése lenne az elsddleges cél” (35 éves ének-zenetanar).
Osszességében elmondhatjuk, hogy a pedagdgusokkal készitett interjuk ravilagitanak
arra, hogy a megkérdezett énektanarok az iskolai zeneoktatas legfobb céljainak az élménynyu;-
tast, a zenei alapismeretek szerzését, a zenei izlésformalast, valamint a tanulok teljes személyi-
ségformalasat tekintik, mig a kompetencidk tekintetében a legnagyobb figyelmet az onellato és
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az egylttélési kulcskompetenciak fejlesztésének szentelik. Ugyanakkor az eredményekbdl arra
kovetkeztethetiink, hogy az ének-zene tantargy célkitiizései a tagozatos osztalyok szerint elté-
roek; a heti egy énekoraval miikodo osztalyokban elsdsorban az érzelmi nevelés és az izlésfor-
malas kap {6 szerepet, mig a zenei készségtejlesztés elsdsorban a specidlis zenei osztalyokban
tud megvaldsulni. Mindamellett az eredmények azt mutattak, hogy mind a tagozatos, mind a
tobbségi (nem zenetagozatos) osztalyokban a tanarok altal emlitett fejlesztési teriiletek valtoza-
tos fejlesztésére; az aktiv és passziv zenei tevékenységek tudatos varidldsara van sziikség ahhoz,
hogy az 6rakon a zenei élményeket és ismeretanyagot egyidejiileg biztosithassuk.

6.2.3.3. A tagozatok kozotti kiilonbségek a tanulok és sziilok korében

A tagozatok kozotti kiilonbségeket Khi-négyzet (y*) proba segitségével vizsgaltuk meg. Az
eredmények feldolgozasat megeldzden az eldzetes tanulmanyok eredményei alapjan az ének-
zene tantargy alacsony megitélésébdl indultunk ki (Csikos, 2012; Pintér, 2018, 2020a). Az ada-
tok elemzése soran a zenetagozatos tanulok és sziilok és a nem zenetagozatos didkok és sziileik
valaszai kozott jelentds kiillonbségeket fedeztiink fel.

Azok a tanulok, akik magasabb 6raszdmban tanuljdk az éneket, a zenei alapismeretek
megszerzésén tul magasabb ardnyban nevezték meg a zenei izlésformalast, a zenei irds-olvasas
elsajatitasat, a hallasfejlesztést, mint a nem zenei osztalyokba jaro tarsaik. Tovabba az eredmé-
nyek azt mutattak, hogy a zenetagozatos tanulok erételjesebben érzékelik a zenetanulasnak a
kognitiv, a szocialis, a perszondlis, valamint a specialis szakmai kulcskompetencidkra gyakorolt
jotékony hatésait, mint a nem zenetagozatos tanulok. A specialis/szakmai kompetencidnak fej-
lesztése a zenei palyan vald elhelyezkedés szempontjabol kapott fajsulyos szerepet a zenetago-
zatos tanulok korében.

Ezzel ellentétben a nem zenei osztalyokba jard tanulok az énekorakat elsésorban a ha-
gyomanyOrzéssel, a komolyzenei és népzenei szemelvények és a zenetorténet legnevesebb ze-
neszerzoi ¢életének és munkassdganak megismerésével azonositottdk. Ezenfeliil a nem zenei
osztalyok tanuldi korében tobb esetben megfigyeltiink negativ attitidoket az ének-zenedrak
iranti ellenszenviikben és a zenetanulds hasznossagat érinté megnyilvanulasaikban.

A zenei készségfejlesztés tekintetében a zenei és nem zenei osztalyokba jard tanulok
egyenld aranyban emlitették az éneklést, a hangszertanulast, a ritmusérzék fejlesztését, a hal-
lasfejlesztést, azon beliil a szolmizalast, a ,,j6 énektanar” fontossagat, az énekbdl vald szamon-
kérés nélkiilozhetdségét, valamint az ének-zene tehetséggondozo és dltalanos miiveltséget biz-
tosito szerepét. A zene- és nem zenetagozatos tanulok valaszai kozotti kiilonbségeket a 23. #ab-
lazatban szemléltetjiik.

113



23. tablazat. A tanuloi valaszok eloszlasa és kiilonbségei tagozat alapjan

Enek-zene célja és feladata Zer’]\?tg%zat Nem Iz\lergtt?/(t)?gozat . p
Zenei alapismeretek 299 (59,6) 277 (52,5) 5,26 0,01
Eneklés 242 (48,2) 235 (43,8) 1,42 n.sz.
Zenei izlésformalas 103 (20,5) 78 (14,8) 5,87 0,01
Komolyzene és népzene 73 (14,5) 113 (21,4) 8,18 0,01
Zenei iras-olvasas 79 (15,7) 53 (10) 7,48 0,01
Zenetorténet 66 (13,1) 113 (21,4) 12,11 0,01
Hangszertanulas és hangszerismeret 43 (8,6) 41 (7,8) 0,22 n. sz.
Ritmus 49 (9,8) 42 (8) 1,04 n. sz.
Hallasfejlesztés 80 (15,9) 38 (7,2) 19,38 0,01
Zenehallgatas 23 (4,6) 26 (4,9) 0,06 n. sz.
Szolmizalas 54 (10,8) 48 (9,1) 0,79 n. sz.
A zenetanulas transzferhatasai 105 (20,9) 24 (4,5) 63,13 0,01
Kognitiv kommunikativ 103 (20,6) 101 (19,1) 0,33 n. sz.
Gondolkodasi 54 (10,8) 17 (3,2) 22,78 0,01
Tudésszerz6 34 (6,8) 13 (2,5) 10,98 0,01
Tanulési 26 (5,2) 8 (1,5) 10,82 0,01
Szocialis kommunikativ 37 (7,4) 5(0,9) 27,15 0,01
Proszocialis 23 (4,6) 3(0,6) 16,85 0,01
Egyiittélési — HagyomanyO6rzés 109 (21,7) 154 (29,2) 5,92 0,01
Egyiittélési — Kozosségformalas 73 (14,5) 25 (4,7) 28,75 0,01
Erdekérvényesit6 37 (7,4) 4(0,8) 30,18 0,01
Onvéds 64 (12,7) 19 (3,6) 29,18 0,01
Onellato 241 (48,1) 185 (35) 18,30 0,01
Onszabalyozo 78 (15,5) 35 (6,6) 21,01 0,01
Onfejlesztd 72 (14,3) 28 (5,3) 24,51 0,01
Specialis/szakmai — Tehetséggondozas 14 (2,8) 23 (4,4) 1,83 n. sz.
Specialis/szakmai — Tovabbtanulas 39 (7,8) 15 (2,8) 12,58 0,01
Az ének-zene kotelez6 tantargy. 9(1,8) 37 (6,9) 15,58 0,01
Ne legyen énekora 6(1,2) 32 (6) 18,08 0,01
Nem kellene osztalyozni. 1(0,2) 4(0,8) 1,70 n. sz.
Tanar 7(1,4) 13 (2,4) 1,61 n.sz.

n.sz.= p <0,05.

A tanuldk eredményeihez hasonldan a sziil6k korében is talaltunk statisztikai szempont-
bol szignifikans kiilonbségeket a tagozatok alapjan. Az eredmények azt mutattak, hogy a zene-
tagozatos tanuldk sziilei magasabb ardnyban nyilatkoztak, hogy a zenetanulas kiemelt szerepet
jatszik a tanulok kognitiv, szocidlis, perszonalis és szakmai kompetenciajanak fejlesztésében,
ugyanakkor az éneklés kozosségformalo ereje mellett jelentdsen hozzéjarul a tanuldk mas tan-
targyakban valo jobb teljesitményéhez, illetve a gyermek teljes személyiségének formalasahoz.

A nem zenei osztalyokba jaré diakok hozzatartozoi — a gyermekeikhez hasonloan — szin-
tén a népzene és a komolyzene megismerését nevezték meg magasabb aranyban, mint a zene-
tagozatos tanulok hozzatartoz6i. Ugyanakkor a zenei készségfejlesztés szempontjabdl kiemel-
kedd szerepet tulajdonitottak a ritmusérzék fejlesztésének. A zenei alapismeretek, a zenei iz-
lésformdlas, a zenei iras-olvasas, hallasfejlesztés, szolmizacio és zenehallgatas tekintetében
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nem talaltunk jelentds eltérést a sziiléi valaszok kozott. A sziiloi valaszok eredményeit a 24.
tablazatban foglaljuk 6ssze.

24. tablazat. A sziiloi valaszok eredményei a gyakorisag és a tagozatok kozotti kiilonbségek
szerint

Zenetagozat Nem zenetagozat

Enek-zene célja N (%) N (%) N p
Zenei alapismeretek 265 (52,5) 292 (55,3) 0,83 n. sz.
Eneklés 172 (34,1) 131 (24,8) 10,65 0,01
Zenei izlésformalas 125 (24,8) 125 (23,7) 0,16 n. sz.
Komolyzene és népzene 57 (11,3) 83 (15,7) 4,38 0,01
Zenei iras-olvasas 77 (15,2) 65 (12,3) 1,88 n. sz.
Zenetorténet 44 (8,7) 78 (14,8) 9,03 0,01
Hangszertanulas, hangszerismeret 27 (5,4) 39 (7,4) 1,77 n. sz.
Ritmus 63 (12,5) 90 (17) 4,22 0,01
Hallasfejlesztés 64 (12,7) 60 (11,4) 0,44 n.sz.
Zenehallgatas 17 (3,4) 17 (3,2) 0,02 n. sz.
Szolmizalas 35 (6,9) 24 (4,5) 2,75 n. sz.
A zenetanulas transzferhatasai 221 (43,8) 116 (22) 55,77 0,01
Kognitiv kommunikativ 104 (20,6) 123 (23,3) 1,10 n. sz.
Gondolkodasi 143 (28,3) 79 (14,9) 27,45 0,01
Tudésszerz6 81 (16) 42 (7,9) 16,17 0,01
Tanulasi 99 (19,6) 47 (8,9) 24,48 0,01
Szocialis kommunikativ 151 (29,9) 59 (11,2) 56,11 0,01
Proszocialis 104 (20,6) 36 (6,8) 41,96 0,01
Egyiittélési — Hagyomanyorzés 112 (22,2) 150 (28,4) 5,29 0,01
Egyiittélési — Kozosségformalas 184 (36,4) 71 (13,4) 73,37 0,01
Erdekérvényesitd 87 (17,2) 21 (4,0) 48,41 0,01
Onvéds 107 (21,2) 29 (5,5) 55,62 0,01
Onellaté 337 (66,7) 253 (47,9) 37,31 0,01
O{lszabélyozé 57 (11,3) 27 (5,1) 13,10 0,01
Onfejleszt6 43 (8,5) 14 (2,7) 17,02 0,01
Specialis szakmai — Tehetséggondozas 34 (6,7) 54 (10,2) 4,05 0,01
Specialis szakmai — Tovabbtanulas 11 (2,2) 8 (1,5) 0,63 n. sz.
Az ének-zene nem fontos tantargy. 1(0,2) 27 (5) 23,31 0,01
Nem kellene osztalyozni. 2(0,4) 3(0,6) 0,15 n. sz.
Tanar 4 (0,6) 2(0,4) 0,25 n. sz.

p<0,01.
n.sz. =p > 0,05.

6.2.3.4. Az eredmények megbeszélése

A 6.2.3. fejezetben az iskolai zeneoktatés legfobb célkitlizéseire kerestiik a valaszt a tanulok és
sziileik, valamint az ének-zenét tanitd tandrok korében. Az eredmények arra vilagitottak ra,
hogy a kutatasban részt vevo tanulok — sajat tapasztalataikbol kiindulva — els6sorban azokat a
zenei tevékenységeket nevezték meg, amelyekkel az ének-zenedrdkon nap mint nap
talalkoznak; ilyen példaul az éneklés, a komolyzene és a népzene megismerése, a zenetorténeti
ismeretek szerzése, illetve a szolmizacid elsajatitdsa. Ezzel szemben a megkérdezett tanulok
szlilei tulnyomoérészt a zene kognitiv, szocidlis és perszondlis kompetencidk fejlédésére
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iranyul6 hatasait soroltdk fel, mig a zenei alapismeretek koziil els6sorban a ritmussal valo
ismerkedést nevezték meg magasabb aranyban, mint gyermekeik.

A tagozatok Osszehasonlitdsa soran az eredmények ravilagitottak arra, hogy a
zenetagozatos tanulok jelentdsen tobb zenei €lményben részesiilnek az otthoni kornyezetben is,
mint a nem zenetagozatos tarsaik, ami az iskolai zeneoktatasrol alkotott nézeteikre is hatassal
van; amig a zenetagozatos tanulok az ének-zenedrakhoz mélyebb zenei miiveltséget, tobb aktiv
zenei tevékenységet és zenei €lményt tarsitanak, addig a nem zenei osztalyokba jar6 tanuldk az
iskolai ének-zenedrakat a lexikalis zenei miiveltség megszerzésével azonositjak.

Ugyanakkor az eredmények kimutattak, hogy a nem zenetagozatos tanulok
szignifikdnsan magasabb aranyban fejezték ki nemtetszésiiket az ének-zeneorak kotelezo
tanulasa miatt, melyet a zenei ¢élmények és a zenei muveltség felndttkorban torténd gyakorlati
hasznanak hidnyaval magyaraztak. Ezzel szemben a zenetagozatos tanulok tobbsége a
zenetanulas felndttkorban jelentkezd hasznossaganak fontossagat, valamint a zenei palyan valo
tovabbtanulas lehetdségét emelte ki.

A kutatasban részt vevd tanarok egyetértettek abban, hogy az élmény és a tudasatadas
egylittesen fontos az ének-zenedrdk folyaman. Azonban a kitlizott célok megvaldsitisa —
elsésorban az alacsony 6raszamra valo tekintettel — meglehetdsen nehéz. Ugyanakkor a legtobb
tanar Gigy vélte, hogy az alapmiiveltség megszerzésén tl az énektandroknak a zene fejlesztd
hatasainak lehetdségeire is fontos kello figyelmet forditaniuk, mint példdul a zene mas
tantargyakkal valdo Osszekapcsoldsidra, az egylittélési-hagyomany6rz6 kompetencidk
fejlesztésére az izlésformalas, valamint a komolyzenei és népzenei szemelvények utjan, melyek
a tobbi kognitiv, szocidlis és perszonalis kulcskompetencia fejlesztésére is hatdssal vannak.
Amennyiben az énektanar élményszerli eszk6zok segitségével hozza kdzelebb a tanul6 szdmara
a zene vilagat, valamint ravilagit a zene személyiségfejlédésre gyakorolt komplex hatasaira, a
tanulok zenetanulashoz valo viszonyéanak javitasdhoz is hozzéjarul.

6.2.4. Az ének-zene tantarggyal kapcsolatos attitlidoket és nézeteket felmérd teszt eredmé-
nyei

Ahogy mar korabban emlitettiik, a pilot mérés nyilt-végli kérdéseibdl (pl. ,,Hogyan képzeled el
a legjobb énekorat?”) szarmazo tanuloi megkozelitések alapjan készitettiik el sajat méréeszko-
ziinket, melyet a masodik pilot mérés soran teszteltiink. A vizsgéalatot kovetéen az Enek-zenei
attitidoket és nézeteket felmérd tesztet a nagymintas mérés soran egy 1042 f8s mintan sikertilt
alkalmaznunk 4-10. évfolyamos tanulok korében. A megkérdezett tanulok valaszait variancia-
analizis (évfolyam kozotti kiillonbségek), kétmintés t proba (tagozatok kozotti kiilonbségek),
korrelacid— és regresszidanalizis (0sszefliggések, oksagi kapcsolat vizsgalata) Gitjan elemeztiik.

A vizsgalat folyaman a tanulok attitiidje mindegyik valtozoval szignifikans osszefiiggést
mutatott, kivéve az ének-zene nehézségével kapcsolatos allitast (,,Az ének konnyi tantargy™).
A tagozatok kozotti kiillonbségek elemzése sordn azt tapasztaltuk, hogy az éneket heti 1 6raban
tanul6 didkok szignifikansan kevésbé szerették és talaltdk fontosnak az ének-zenét, mint a ma-
gasabb oraszamban tanulo tarsaik. Ugyanakkor a zenetagozatos osztalyok tanuléi nagyobb
aranyban tekintették nehéz tantargynak az éneket, mint a normal tagozatos osztalyok tanuloi
(Pintér & Csikos, 2019).
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A legtobb pozitiv attitiidot a zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok korében azonositot-
tuk, akik az énekléssel és az éncktanarukkal kapcsolatos allitasoknal adtak a legmagasabb pont-
szamot. A tanulok 82,6%-a nyilatkozta, hogy szeret énekelni és az éneklést alapvetden életiik
részének tekintik (75,6%). Tovabba a zenetagozatos tanuldk elégedettebbek voltak az ket ta-
nité tanaraik munkajaval (80,7%), jobban kedvelték tanaraikat (77%), valamint tobb 6romet
leltek az éneklésben, mint a nem zenei osztalyokba jaré tarsaik (H6). Ugyanakkor ezekben az
osztalyokban is taldlkoztunk negativ attitidokkel, melyek elsdsorban az ének-zenébdl torténd
felelést és szamonkérést, valamint a tarsak eldtti éneklést érintették. Emellett a didkok mintegy
60%-a jelezte, hogy jol érzik magukat az 6rakon, azonban az 6rak hangulatdval kapcsolatos
nézeteik jelentdsen kiilonboztek az énekléssel és az énektanarukkal kapcsolatos kijelentéseik-
kel. Ebbdl kifolyodlag a zenetagozatos diakok kevésbé voltak elégedettek az 6rak hangulataval,
valtozatossagaval és szorakoztato jellegével, mint az énektanarukkal. Az eredményekbdl arra
kovetkeztethetlink, hogy a zenetagozatos tanulok ének-zenéhez fiz6do attitiidjét elsdsorban az
énekléshez fiz6do attitlidje és az énektanarhoz valo pozitiv viszonya hatarozza meg.

A zenetagozatos tanulokkal szemben a nem zenei osztalyokba jar6d tanuldk tobbsége
egyik allitasnal sem adott 4,00 atlag feletti pontszamot, azaz a megkérdezett diakok mindegyik
ének-zenedraval kapcsolatos tényezd esetén elutasitd vagy kozombos viselkedést tanusitottak.
A nem zenetagozatos tanuldk elsdsorban a tarsak eldtti éneklést, a zenei tananyagot (azon beliil
a népzenei dalanyagot €s a szolmizalast), valamint az ének-zene tantargy tanuldsanak fontossa-
gat és annak jovore vonatkozo hasznossagat vontak kétségbe. Mindamellett a nem zenei oszta-
lyokba jaré tanulok kevésbé szerettek énekelni, valamint kevésbé voltak elégedettek hangi
adottsagaikkal és zenei képességeikkel, mint a zenetagozatos osztalyokba jaré tarsaik. Erdekes
modon a megkérdezett diakok zenei képességeikkel valod elégedetlensége nem érintette a zenei
hallasi képességeikrél alkotott nézeteiket, amelyek mindkét osztalytipusban magas pontszamot
kapott. Ezen tilmenden az eredmények azt mutattak, hogy a nem zenetagozatos tanulok ke-
vésbé szerették az énektanarukat, kevésbé voltak elégedettek a zenei tananyaggal, valamint ke-
vésbé érezték fontosnak és hasznosnak a zenetanulast, mint a zenetagozatos diakok.

A fent emlitett eredményeink aldtdmasztottak hipotézisiinket, miszerint a tanulok ének-
zeneorakhoz f(iz6d6 attitiidjét szamos tényezé befolyasolja (H11), tobbek kozott a tanulok
énekléshez fliz6do attitlidje, valamint alacsony zenei dnbecsiilése, az énekorak monotonitasa, a
zenel tananyag kifogasolasa (érintve a népzenei dalanyag, a szolmizacio, a zenetorténeti isme-
retek tanuldsat), a tanar elfogadottsdga, valamint a didkok ének-zene tantargy fontossagarol és
hasznossagarol alkotott megitélése és nézete. Mindekdzben fontos megjegyezniink, hogy a tar-
sak jelenlétében torténd énekléssel kapcsolatosan még a zenetagozatos tanulok is rosszallasukat
fejezték ki, holott a diakok tobbsége rendszeresen szerepelt kiilonb6z6 hangversenyeken és ze-
nei rendezvényeken az iskolai énekkarnak kdszonhetden. Osszességében az eredményekbél
arra kovetkeztethetiink, hogy a fent emlitett tényezdk koziil a tanulok ének-zene tantargyhoz
fliz6do attitlidjét leginkabb a didkok éneklésrdl és az énektanar személyérdl alkotott pozitiv
nézeteik hatarozzdk meg. A tanulok ének-zenei attitlid teszten adott valaszainak eredményét
tagozat alapjan a 25. tabldazatban szemléltetjiik.
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25. tablazat. Zenetagozatos és nem zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok iskolai ének-zeneorakhoz fiizodo attitiidje atlag és szoras alapjan

Allitasok ’Zenetag(’)z’at Ngm zenetgg’ozat E t 0
atlag (szoras) atlag (szoras)

1. Az éneklés életiink része. 4,17 (0,97) 3,43 (1,18) 28,47 11,12 0,01
2. Szeretek énekelni. 4,39 (0,94) 3,53 (1,32) 91,17 12,09 0,01
3. Az éneklés segit ellazulni. 4,01 (1,14) 3,45 (1,36) 42,50 7,22 0,01
4. Sz¢&p hangom van. 3,74 (1,19) 2,47 (1,44) 54,60 15,33 0,01
5. Tudok tisztan énekelni 3,93(1,12) 2,50 (1,40) 72,66 17,99 0,01
6. Szivesen énekelek a tobbiek elbtt. 2,89 (1,36) 2,07 (1,30) 0,14 10,02 0,01
7. J6 hallasom van. 4,09 (0,99) 3,79 (1,18) 19,02 4,39 0,01
8. A zene nekem konnyebben megy, mint a tobbi gyereknek. 3,33 (1,19) 2,55 (1,23) 2,99 10,40 0,01
9. J6l érzem magam az orakon. 3,90 (1,07) 3,26 (1,23) 8,59 8,79 0,01
10. Az énekorak valtozatosak. 3,65 (1,18) 3,08 (1,26) 0,02 7,32 0,01
11. Az énekorak szorakoztatoak. 3,64 (1,21) 2,93 (1,29) 0,01 9,05 0,01
12. Az énekoran megtanulok énekelni a tanar segitségével. 4,33 (0,94) 3,44 (1,25) 8,04 12,71 0,01
13. J4l tanitjak az éneket. 3,90 (1,14) 2,93 (1,29) 53,03 12,88 0,01
14. Az énektanarom nagyon kedves és segitokész. 4,18 (1,06) 3,76 (1,21) 10,53 5,98 0,01
15. Az énektanar sok érdekességet mond az 6ran. 4,01 (1,08) 3,53 (1,17) 12,20 6,89 0,01
16. Az énektanar képes fegyelmet tartani az osztalyteremben. 4,33 (0,94) 3,49 (1,25) 59,57 12,12 0,01
17. Szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az 6ran tanulunk. 3,60 (1,11) 2,71 (1,29) 14,33 11,86 0,01
18. Szeretek népdalokat énekelni. 3,48 (1,25) 2,55 (1,36) 11,23 11,38 0,01
19. (Az ének konnyii tantargy, s konnyt dolgokat tanulunk.)* 3,50 (1,17) 3,51 (1,19) 0,01 0,14 n.sz.
20. Erdekesnek taldlom, mikor hires zeneszerz8k életérdl és miiveirdl tanulunk. 3,46 (1,24) 2,80 (1,36) 5,89 8,16 0,01
21. Az énekoéran sok érdekes dolgot tanulunk. 3,70 (1,11) 2,95 (1,20) 0,07 10,45 0,01
22. Szeretek szolmizalni. 3,01(1,32) 2,03 (1,16) 8,92 12,73 0,01
23. Az énekoéra ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi iskolai tantargy. 3,57 (1,26) 2,37 (1,13) 9,85 16,22 0,01
24. A zenei muveltség mindenki szamara fontos. 3,87 (1,12) 3,09 (1,21) 1,51 10,91 0,01
25. A mindennapos éneklés mindenki szamara fontos. 3,59 (1,19) 2,67 (1,24) 0,38 12,18 0,01
26. Enekbd] fontos a heti 2 draszam. 3,86 (1,20) 2,21 (1,25) 3,62 21,58 0,01
27. Enekbél fontos a felelés, szamonkérés az el6z6 ora anyagabol. 2,93 (1,26) 2,10 (1,19) 0,29 10,84 0,01
28. Amit énekoran tanulunk késébb hasznos lesz a nagybetiis életben. 3,28 (1,22) 1,36 (1,23) 1,29 12,03 0,01

*19. Az ének egy konnyli tantargy, konnyl dolgokat tanulunk = p > 0,05.



Az eredmények elemzése soran az ének-zene attitiid teszt valtozoi kozott erds korrelaciokat
fedeztiink fel, melyek sok esetben szignifikans kiilonbséget mutattak. A valtozokat paros t probaval
elemeztiik. Az eredmények azt mutattak, hogy a tanulok jelentdsen jobban szerették az éneklést,
mint az ének-orak tananyagat, koztiik a népdalokat, énekorai énekeket, a szolmizalast, a zeneirodal-
mat, valamint kevésbé voltak elégedettek a zenei és hangi képességeikkel, az 6rak hangulataval és
valtozatossagaval, az énekléshez fliz6d6 attitidjiikhoz képest. Tovabba kevésbé érezték fontosnak
az ének-zene tantargy heti draszamanak kérdését, a zenei miiveltség megszerzését, a mindennapos
éneklést, az énekbdl torténd szamonkérést, az ének-zene tantargy fontossagat és hasznossagat. Az
éneklési attitlid az énektandr munkéjaval, személyével, valamint az énekteremben torténd fegyelem
fenntartasaval, illetve a tanulok sajat hallasi képességiikrdl alkotott nézeteivel nem mutatott szigni-
fikans kiilonbséget, mindegyik tényez6 alapvetden pozitiv megitélésben részesiilt.

Az énektanar munkajaval valo elégedettség szintén szamos tényezdvel mutatott szignifikans
kiilonbséget. Habar a tanulok (kiilondsen a zenetagozatos tanuldk) alapvetden elégedettek voltak a
tanaraikkal, ennek ellenére kevésbé érezték ugy, hogy tandraik segitségével megtanulnak énekelni
az orakon. Ugyanakkor a tanulok tovabbra is kevésbé voltak elégedettek az énekorai énekek tanu-
laséaval, sajat zenei képességeikkel, az 6rdk hangulatival, valamint kevésbé érezték fontosnak a tan-
targy tanuldsat, mint az énektandruk személyét és szakmai tudésat.

Ezt kdvetOen az ének-zenei attitiid teszten adott tanul6i valaszokat 6sszehasonlitottuk az ének-
zene tantargyi attitlid teszten elért eredményeivel. Az eredmények rdmutattak arra, hogy az ének-
zene tantargy megitélése rendkiviil komplex, a tanulok attitlidjét egyszerre szamos tényezd befolya-
solja. Az éneklés és a tanar személye itt is jelentds szerepet jatszik a tanulok attitlidjének formala-
sdban, ugyanakkor mas tényezdk is eldtérbe keriilnek.

A korrelacidszamitas alapjan az ének-zene tantargy megitélését csokkend sorrendben elsdsor-
ban a kdvetkezd tényezdk befolyasoljak a legerdsebben: ,,a zene ugyanolyan fontos targy, mint a
tobbi” (r = 0,63), ,,jol érzem magam” (r = 0,63), az 6raszam fontossaga (r = 0,61), ,,szeretem az
énekorai énekeket” (r = 0,60), ,,az énekorak szérakoztatoak™ (r = 0,58), érdekes tananyag (r=0,57),
jol tanitjak™ (r = 0,56), ,,szeretek énekelni” (r = 0,55).

Az eredmények tovabbra is alatamasztjak, hogy a tanulok ének-zene tantargy kedveltsége eré-
teljesen osszefiigg a tanulok énekléshez fliz6do attitiidjével (r = 0,55, p < 0,01), a sajat zenei képes-
ségeikrol és adottsagaikrol, mint példaul a szép hangjukrol [r = 0,45, p < 0.01), a tiszta intonacio-
jukroél (r = 0,48, p < 0,01) alkotott nézeteikkel, valamint a tarsakkal vald teljesitményiik Gsszeha-
sonlitasaval (,,a zene nekem konnyebben megy, mint a tobbieknek” (r = 0,47, p < 0,01). Ugyanakkor
a tanulok ének-zene tantargyhoz fiiz6d¢ attitlidjének formalasaban fontos szerepet jatszik az ének-
tanar személye ( r = 0,48, p < 0,01) és tanitasi modszere (r = 0,56, p < 0,01), tovabba a tanulok
érzelmi allapota (r = 0,63, p <0,01), valamint a tanulok zenei tananyaggal kapcsolatos elégedettsége
(r=0,57, p<0,01). Ugyanakkor szintén erételjes kapcsolatot mutatott a zenei miiveltség megszer-
zésének fontossagarol alkotott tanuloi nézetekkel is (r = 0,52, p < 0,01). Az ének-zene tantargy és
az ének-zenei attitiid teszten kapott tanuloi valaszokat a 26—29. tabldazatokban foglaljuk 6ssze (Pin-
tér, 2018d, 2019c).



20. tablazat. Az ének-zene tantargy és az ének-zenei attitiid teszten adott tanuloi valaszok kozotti korreldcio 1.

A zene nekem

Enek-zene Az éneklés . . . Tudok Szivesen éneke- .. Jo
. s Szeretek Az éneklés Szép hangom L ey g koénnyebben .
tantargy életiink . . , . tisztan lek a tobbiek . hallasom
: , énekelni segit ellazulni van , . N megy, mint a
kedveltsége része énekelni elott Iy van
tobbi gyereknek
Enek-zene tgntargy 1 0.47* 0,55% 0,45% 0,45* 0,48* 0,39* 0,47* 0,29*
kedveltsége
Az Enekdés etk re- 0,47% 1 0,67 057* 0,38* 0,42 0,36* 0,37 0,14*
Szeretek énekelni. 0,55* 0,67* 1 0,64* 0,53* 0,53* 0,47* 0,46* 0,18*
Az enek;zslnsieg“ clla- 0,45* 0,57* 0,64* 1 0,41* 0,39* 0,43* 0,40% 0,18*
Szép hangom van 0,45* 0,38* 0,53* 0,41* 1 0,85* 0,56* 0,60* 0,41*
Tudok tisztan énekelni 0,48* 0,42* 0,53* 0,39* 0,85** 1 0,54* 0,60* 0,24*
Szivesen énckelek a 0,30% 0,36 0,47* 0,43* 0,56 0,54* 1 0,45 0,41*
tobbiek elott
A zene nekem kony-
nyebben megy, mint a 0,47* 0,37* 0,46* 0,40* 0,60* 0,60* 0,45* 1 0,41*
tobbi gyereknek
J6 hallasom van 0,29* 0,14* 0,18* 0,18* 0,37* 0,41* 0,24* 0,41* 1

*p <0,01.



27. tablazat. Az ének-zene tantargy és az ének-zenei attitiid teszten adott tanuloi valaszok kozotti korrelacio I1.

: 2 Az énekoran meg- . . Az énektanar Az énektanar
Enek-zene Jol érzem s gz . - , [ Az énektanarom . . A
. Az énckorak Az énekorak tanulok énekelni Jol tanitjak \ sok érdekessé- képes fegyelmet
tantargy magam az . , . . . nagyon kedves és :
. o valtozatosak  szorakoztatdak a tanar az éncket. e get mond az tartani az
kedveltsége orakon s s segitOkész . .
segitségével oran osztalyteremben

Enelc-zene tantdrgy 1 0,63* 0,52* 0,58* 0,51* 0,56* 0,48* 0,47* 0,36*
kedveltsége
16l érzem magam az 0,63* 1 0,60* 0,67* 0,49* 0,55% 0,49* 0,49* 0,35*
orakon
Az énekorak

] 0,52* 0,60* 1 0,67* 0,56* 0,65* *0,54* 0,59* 0,41*
valtozatosak
Az énekorak

\ , 0,58* 0,67* 0,67* 1 0,55* 0,61* *0,52* 0,55* 0,40*
szorakoztatdak
Az énekoran megtanu-
lok énekelni a tanar se- 0,50* 0,49* 0,56* 0,55* 1 0,65* 0,52* 0,49* 0,42*
gitségével
Jol tanitjak az éneket. 0,56* 0,55* 0,65* 0,61* 0,65* 1 *0,69* 0,61* 0,53*
Az énektanarom na-
gyon kedves és segit6- 0,48* 0,49* 0,54* 0,52* 0,52* 0,69* 1 0,62* 0,40*
kész
Az eyektanar sok e’rd’e- 0.47* 0,49* 0,59% 0,55* 0,49* 0,61* *0,62% 1 0,48*
kességet mond az 6ran
Az énektanar képes fe-
gyelmet tartani az 0,36* 0,49* 0,41* 0,40* 0,42* 0,53* 0,40* 0,48* 1
osztalyteremben
*p <0,01.
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28. tablazat. Az ének-zene tantargy és az ének-zenei attitiid teszten adott tanuloi valaszok kozotti korrelacio I11.

Szeretem azokat az

Enek-zene énekeket és Szeretek Az epek konunyu Erdekejsnek t'alalom, Az énekoran sok
. . . tantargy, s kony- mikor hires , Szeretek
tantargy zenemiiveket, népdalokat nyi dolgokat ta- zeneszerzok életérol érdekes dolgot szolmizalni
kedveltsége amiket az 6ran énekelni y Ig K L tanulunk
tanulunk nulun ¢és muveir6l tanulunk
Vzi‘;lg'gie“e tantérgy ked- 1 0,60* 0,52* 0,30* 0,49* 0,57* 0,51*
Szeretem azokat az éneke-
ket és zenemuiveket, ami- 0,60* 1 0,67* 0,27* 0,61* 0,66* 0,53*
ket az 6ran tanulunk
Eglenrietek népdalokat éne- 0,52* 0,67* 1 0.24* 0,49* 0,50% 0,51*
Az ének konnyli tantargy,
s konny( dolgokat tanu- 0,30* 0,27* 0,24* 1 0,33* 0,26* 0,21*
lunk
Erdekesnek taldlom, mi-
kor hires zeneszerzok éle- 0,49* 0,61* 0,33* 0,33* 1 0,70* 0,52*
térél és mitveirdl tanulunk
Az énekoéran sok érdekes 0,57* 0.66* 0,26* 0,26* 0,70% 1 0,54*
dolgot tanulunk
Szeretek szolmizalni 0,51* 0,53* 0,51* 0,21* 0,52* 0,54* 1

*p <0,01.
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29. tablazat. Az ének-zene tantargy és az ének-zenei attitiid teszten adott tanuloi valaszok kozotti korrelacio IV.

Enek-zene Az énekora ugyan- A zenei mii- A mindennapos Enekbdl fontos a fe-  Amit énekoéran ta-
tantar olyan fontos tan- veltség min- éneklés min- Enekbé] fontos a lelés, szamonkeérés nulunk késébb
Kedvel tgy targy, mint a tobbi denki sza- denki szamara heti 2 6raszam az el6z6 ora anya- hasznos lesz a
cavelisege tantargy mara fontos fontos gabol nagybetiis életben

Enck-zene tantdrgy ked- 1 0,64* 0,52% 0,48* 0,61* 0,47* 0,54*
veltsége

Az énekora ugyanolyan

fontos tantargy, mint a 0,63* 1 0,62* 0,60* 0,73* 0,57* 0,70*

tobbi tantargy

A zenei miiveltség min- 0,52% 0,62* 1 0,65% 0,55% 0,45* 0,58%

denki szamara fontos

A mindennapos éncklés 0,48* 0,60* 0,65* 1 0,57* 0,46* 0,57*
mindenki szdmara fontos

Enekbél fontos a heti 2 0,61* 0,73 0,55+ 0,57% 1 0,64+ 0,65+
oraszam

Enekbél fontos a felelés,

szamonkérés az el6z6 ora 0,47* 0,57* 0,45* 0,46* 0,64* 1 0,62*
anyagabol

Amit énekdran tanulunk

késébb hasznos lesz a 0,54* 0,70* 0,58* 0,57* 0,65* 0,62* 1

nagybetiis életben

*p <0,01.
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Az eredmények elemzése soran kiemelt célunk volt a tanulok negativ attitiidjéért felelds ténye-
z0Ok feltarasa. Tekintettel arra, hogy egyszerre tobb tényez6 hatasat kivantuk megvizsgalni, az ered-
ményeket tobbszoros linearis regresszio-analizis segitségével elemeztiik (Csapd, 1985). A fiiggo val-
tozoként az ének-zene tantargy kedveltségéhez kapcsolddo valtozot (,,Mennyire szereted az ének-
zenét?”), mig a fiiggetlen valtozoként az Enek-zene tantarggyal kapcsolatos attitiidoket és nézeteket
felmér6 teszt valtozoit hasznaltuk. A tobbszords korrelacios egyiitthato: R=0,80, amely soran az
ének-zenei attitidoket és nézeteket felmérod teszt eredményei az ének-zene tantargyhoz fiizodo attitiid
variancidjanak 64%-at magyarazza (R? = 0,64). Az eredményeket a 30. tabldzatban foglaljuk dssze.

Tekintettel arra, hogy mintegy 8 allitas esetén magas korrelacids egyiitthatokat tapasztaltunk (r
> 0,55), az eredményeket kiilondsen szoros tényezOkként értelmeztiik (Csapo, 1985). A felallitott
modell alapjan elmondhatjuk, hogy a tanuldk attitiidjét és nézetét legerételjesebben az énekléshez
fliz6do attittid, az énekora hangulata (,,jol érzem magam az 6rakon”), az énektanar személye és elfo-
gadottsaga, valamint a tantargy heti éraszamarol alkotott tanuloi nézetek hatarozzak meg. Valamivel
kevésbé fontos az énekorai énekekrdl és az ének-zene a tobbi tantargy kozott elfoglalt helyzetérol
alkotott nézetek, ezt kovetik a mindennapos éneklésrol és a tanar tanitdoi munkassagrol alkotott néze-
tek (p<0,05). Az emlitett allitasokat koziil az éneklés iranti attittid a variancia 29,9%-at, az énekora
hangulata a variancia 39,9 %-at, az énektanar személye a variancia 23,1%-at, a heti 6raszam fontos-
sdga a variancia 36,5%-at, magyarazza. A tobbi allitds nem mutatott szignifikans Osszefliggést az
ének-zene tantargyhoz fiiz6do attitid vonatkozasaban.

A regresszidanalizis eredményeinek elemzése folyaman a pilot méréshez hasonld kovetkezte-
téseket vonhatunk le. Az elémérés folyaman a tanulok altal érintett 6 témakor koziil, mindGssze a
zenei Onbecsiilés nem jelzet szoros 0sszefliggést az ének-zenei attitliddel, ellenben a tébbi 5 tényezd
erdteljes kapcsolatot mutatott a regresszidanalizis folyaméan. Az énekorak egyik {6 tevékenységérol,
az éneklésrél nem kivanunk kiilondsen szdlni, hiszen alapvetd részét képezi az drdknak. A tanar jel-
lemzésével kapcsolatban azonban fontos megemliteniink, hogy a tanuldi valaszok — a regresszidana-
lizis eredményei alapjan — alapvetden nem a tanar szakmai tuddsara, hanem sokkal inkébb a tanar
személyére iranyultak. Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a tanar szaktargyi és peda-
gbgiai tudasa a tanulok korében masodlagos fontossaggal bir, annal fontosabb szerepet jatszik a tanar
elfogadottsdga. A zenei tananyag befolyasol6 hatdsa mind az eldmérések, mind a regresszidanalizis
elemzése soran vitathatatlan volt. Az énekorai énekek tanuldsa egyrészrdl az éneklés mint énekorai
tevékenység népszerliségét veti fel a tanulok korében, ugyanakkor a zenei tananyag tartalmara utal;
azaz mennyire elfogadott a magyar népzene, valamint a klasszikus zenei miidalok tanulasa a tanulok
korében. A tagozatok és az évfolyam kozotti kiilonbségek bemutatasa soran kifejtettiik, hogy a tanu-
16k tobbsége (kiilondsen a nem zenetagozatos diakok) tobb esetben biraltdk az 6ran tanult énekeket.
Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az éneklés mellett az énekorai dalok népszeriisége
alapvetden meghatarozza a tanulok hozzaallasat.

Végiil, de nem utolsésorban jelen eredményeink alapvetéen igazoltak feltevésiinket, miszerint
az Oraszam alapvetden meghatarozza a tanuldk iskolai zenetanuléasrol alkotott nézetét. A regresszio-
analizis eredménye ramutatott arra, hogy a tanulok szdmos esetben Osszehasonlitjak a tantargyakat
egymassal. Amennyiben latjak, hogy az ének-zenét mindossze heti 1 6rdban, mig példaul az idegen
nyelvet heti 3—4 tandéraban tanuljak, nagy valoszintiséggel a tanulok a magasabb 6raszamban tanult
tantargyat magasabban értékelik az alacsony o6raszdmban oktatott tantargyakkal szemben.



30. tabldzat. Az ének-zeneordkkal kapcsolatos attitiidok és nézetek hatdsa az ének-zene tantdrgyhoz
flizodé attitiidre tobbszords regresszioanalizis alapjan

Fliggd valtozo: Az ének-zenéhez fliz6d6 attitiid (,,Mennyire szereted az ének-zenét?”)

Szignifikancia

Fiiggetlen valtozok r B r*p t érték (p<0.05)
Eneklés az életiink része. 479 ,007 ,003 221 ,825
Szeretek énekelni. ,559 ,135 ,075 3,976 ,000
Az éneklés segit ellazulni. ,464 ,035 ,016 1,187 ,235
Szép hangom van. 454 ,011 ,005 252 ,801
Tudok tisztan énekelni. ,487 ,087 ,042 1,846 ,065
Szivesen énekelek a tobbiek elott. 399  -,048 -,019 -1,771 ,077
J6 hallasom van. ,283 ,034 ,010 1,428 ,154
Konnyebben megy az ének, mint a tobbieknek. AT74 ,051 ,024 1,718 ,086
Jol érzem magam az 6rakon. ,658 ,230 ,151 7,348 ,000
Az énekoérak valtozatosak. ,537 ,018 ,010 ,548 ,584
Az énekorak szorakoztatok. ,598 ,050 ,030 1,497 ,135
Megtanulok énekelni a tanar segitségével. 501 -,059 -,030 -1,908 ,057
Jol tanitjak. ,568 ,080 ,045 2,180 ,029
Az énektanarom kedves és segitokész. 497 ,120 ,060 3,884 ,000
Az énektanar sok érdekességet mond. AT2 -,053 -,025 -1,581 114
Az énektanar képes fegyelmet tartani az 6ran. ,384 -,010 -,004 -,379 , 705
Szeretem az énekorai énekeket. ,620 ,104 ,064 2,922 ,004
Szeretek népdalokat énekelni. ,534 ,038 ,020 1,233 ,218
Konnyt tantargy. ,312 ,033 ,010 1,413 ,158
Erdekesnek taldlom a zenetorténetet. 495 -,013 -,006 -,409 ,683
Erdekes dolgokrdl tanulunk. 578 ,015 ,009 ,381 ,703
Szeretek szolmizalni. 524 ,049 ,026 1,691 ,091
Az ének ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi. ,637 ,106 ,070 2,820 ,005
A zenei miiveltség fontos. 526 ,052 ,027 1,657 ,098
A mindennapos éneklés fontos. 490  -,074 ,036 -2,260 ,024
A heti 2 6raszam fontos. 621 ,128 ,079 3,561 ,000
A felelés, szamonkérés fontos. 478  -,001 -,000 -,028 ,978
Amit az 6ran tanulunk hasznos lesz a nagybetis életben. 547 -,022 -,012 -,656 512
R=0,80 R?=0,64 ,000

6.2.5. A tanulok énekorai tevékenységekhez fiz6d6 valaszainak eredményei

Az iskolai zenei nevelés megitélésének vizsgalatat a tanuldk énekorai tevékenységekhez kapcsolddo
preferencidjanak feltérképezésével zarjuk. A kutatas soran arra voltunk kivancsiak milyen zenei te-
vékenységekkel foglalkoznanak legszivesebben a tanulok az énekéran. Az 1-3. osztalyos tanulok
korében a didkok énekléshez és zenehallgatashoz fiiz6dé hozzaallasat kivantuk megvizsgalni (pl.
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Szeretsz énekelni? Igen/Nem). Ezt kdvetéen nyilt kérdésben kérdeztiik meg, hogyan képzelik el a
szamukra legjobb énekorat.

Az 1-3. évfolyamos tanulok 97,4%-a nyilatkozta, hogy szeret énckelni, valamint 82,3%-a adott
pozitiv visszajelzést a zenehallgatassal kapcsolatosan. A tagozatok kozott jelentds kiilonbségeket ta-
pasztaltunk, a nem zenetagozatos tanulok mintegy egyharmada nyilatkozta, hogy nem szeret énekelni
(N=68), ezzel szemben a zenctagozatos tanulok tobbsége pozitivan viszonyult az énekléshez. Az
énekorai tevékenységek tekintetében a tanulok 5,1%-a jelezte elégedettségét az ének-orak mindségé-
vel és élményszertiségével, s ebbdl kifolydlag nem valtoztatnanak az 6rak menetén és tananyagan. A
tobbi tanuld tobb, kiilonb6zo tevékenységet megnevezett azzal kapcsolatban, hogy hogyan képzelnék
el a szamukra legjobb énekorat. A tanuldk altal javasolt legkedveltebb zenei tevékenységek csokkend
sorrendben a kovetkezOk voltak: éneklés (N=199, 40,1%), zenehallgatas (N=117, 23,6%), hangszer-
jaték (N=101, 20,4%), éneklés jatékok mozgassal és tanccal (N=72, 14,5%). Ugyanakkor néhany
tanulo jelezte, hogy szivesen tanulna konnytizenei slagereket az énekoran (N=34, 6,7%), mig a tanu-
16k 6,3% -a (N=31) szabadfoglalkozast javasolt a zenetanulas helyett.

A Khi-négyzet (%) proba soran arra voltunk kivancsiak, hogy van-e szignifikans kapcsolat a
tagozatok ¢€s a tanulok preferenciai kozott. Az eredmények azt mutattak, hogy habar a zenetagozatos
tanulok magasabb szamban szerettek énekelni [y*(N =497) = 31,58, p < 0,01], mint a nem zenetago-
zatos tanuldk, az énekorai tevékenységekre vonatkozdan az 6sszes tanuld hasonlo aranyban igényelte
az éneklést mindkét osztalytipusban. Ugyanakkor a zenehallgatas tekintetében nem talaltunk szigni-
fikans kiilonbséget a tagozatok kozott [y> (N = 504) = 1,93, p < 0,16].

Mindamellett a zenetagozatos tanulok magasabb aranyban igényelték a hangszertanulast [ (N
=496)=10.43, p<0.01], a zenei élmények szerzését [x* (N =497) = 6,89, P <0,01], illetve az énekes
jatékokat [x2 (N = 496) = 5,59, p < 0,01], mint a nem zenetagozatos tanulok. A tanulok altal javasolt
tevékenységeket a 21. abra segitségével mutatjuk be.
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21. abra. Zenetagozatos és nem zenetagozatos tanulok énekorai tevékenysegekhez
filizodé valaszai 1-3. évfolyamokon
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Erdekes médon a nem zenetagozatos tanulok magasabb szamban emlitették a kottairast, a szol-
mizacios hangok tanulasat [y (N =446) = 7,50, p <0,01], a ritmus jatékokat és a hozzajuk kapcsolddod
feladatok elvégzését [x> (N = 496) = 5,19, p < 0,01], valamint a szamonkérést/felelést [ (N = 496)
=7,16, p < 0,01], mint a zenetagozatos tanulok az als6 tagozat 1—3. évfolyamain. A tagozatok kozott
nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a konnylizenei slagerek tanulasa, a zenetorténeti ismeretek és
a szabadfoglalkozéssal kapcsolatos javaslatok tekintetében.

A 4-10. évfolyamokon a tanulokkal egy 20 itembdl allo, zenei preferencidkat felméro tesztet
toltettiink ki 5-foku Likert skala alkalmazasaval. Az eredmények azt mutattdk, hogy a zenetagozatos
tanulok magasabb aranyban érdeklédtek az éneklés, a kiilonb6z6 hangszercsaladokrol vald ismeretek,
a zenetorténet, a szamonkérés, a beéneklés, a komponalas és a zenés filmek irant, mint a nem zene-
tagozatos tarsaik. Ezzel szemben a nem zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok az interneten keresz-
til torténd zenei videdk nézését talaltak érdekesebb tevékenységnek a zenetagozatos tarsaikhoz ké-
pest. A tobbi zenei tevékenység tekintetében nem talaltunk szignifikans kiilonbséget az osztalytipu-
sok kozott.

A tanulok egyontetli véleménye szerint a zenehallgatast tartottdk az énekordk legnépszeriibb
tevékenységének. A tagozatok tekintetében a zenetagozatos tanulok magasabb aranyban érdeklddtek
a zenehallgatds irdnt, mint a nem zenetagozatos tarsaik. A zenehallgatas mellett a tanulok 78,8%-a az
éneklést, majd 72,4% a zenés filmek nézését, 71,2% a beéneklést, 71% az internetes zenei videdk
megtekintését, valamint 69,7% a zenei tabletek hasznalatat tekintették a szamukra legkedvesebb fog-
lalkozasoknak. Ezzel szemben a legkevésbé népszerii tevékenységeknek az ének-zene tantargybol
torténd szamonkérést (49%), valamint a kiilonboz6 énekes (38%) és ritmus jatékokat (38,5%) nevez-
ték meg.

A nem zenetagozatos tanulok a zenehallgatds mellett a zenehallgatdshoz szorosan kapcsolddod
internetes zenei videok megtekintését (71,6%) és a zenei tabletekkel torténd orai munkat (66,2%)
nevezték meg, mig a legkevésbé kedvelt énekorai tevékenységeknek a szolmizéciot, a szamonkeérést
és a mozgassal kisért éneklést tekintették. Az elemzések soran a tanulok énekorai tevékenységek
iranti preferenciaja és az ének-zenei attitlid teszten adott valaszai kozott szamos esetben fedeztiink
fel szignifikans kiilonbségeket. Habar az ének-zenei attitidoket és nézeteket feltard tesztnél a nem
zenetagozatos diakok tobbsége elutasitotta az éneklést, az énekorai tevékenységek iranti preferencia
tesztnél a tanulok 58,7%-a szorgalmazta az éneklést. Ettol fiiggetleniil a nem zenetagozatos tanulok
szignifikansan kevesebb aranyban érdekl6dtek az éneklés irant, mint a zenetagozatos tarsaik (78,8%).

Az eredmények azt mutattak, hogy az éneklési igényre vonatkoz6 valtozo és az ének-zenei at-
titlid teszt szdmos valtozoja kozott szignifikans kiilonbség tapasztalhatd. Azok a nem zenetagozatos
tanulok, akik az énekorai tevékenységek vonatkozasaban az éneklést javasoltdk (57,8%), az ének-
zene atttitiid tesztnél az éneklés mellett az énektanarukrol is pozitivan nyilatkoztak. Ugyanakkor az
eredmények érdekessége abban rejlik, hogy a nem zenetagozatos tanuldk kevésbé voltak elégedettek
hangi adottsagaikkal, a zenei tananyaggal, koztiik az énekorai énekekkel, kevésbé szerettek népdalo-
kat énekelni, szolmizalni, valamint kevésbé tekintették fontos tantdrgynak az ének-zenét, mint a ze-
netagozatos tanulok. Az eredményeket azzal magyardzzuk, hogy a tanuldk annak ellenére, hogy sza-
mos esetben rendkiviil alacsony zenei dnbecsiiléssel rendelkeznek, az éneklést tartjak az ének-zene
tantargy egyik legfobb feladatanak (Pintér & Csikos, 2020).
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Mindemellett a tanulok tobbsége fokozott érdeklédést tanusitott a konnyiizene tanulasa irant. A
tanulok mintegy 60%-a tdmogatta a konnytizenei sldgerek énekoran torténd tanuldsat mindkét tago-
zaton.. Habar a zenetagozatos tanulok jobban érdeklddtek az éneklés irant, mint a konnytizene tanu-
lasa irant (t=7,49, p < 0,01), a nem zenetagozatos osztalyokba jard tanulok hasonlo érdeklddést tanu-
sitottak mindkét zenei tevékenység irant. Ebbdl arra kovetkeztetiink, hogy a nem zenetagozatos tanu-
10k az éneklést alapvetden a konnytizenei slagerek tanulasaval képzelik el.

Az eredmények nem mutattak osszefiiggést a mai énekesekrol vald ismeretszerzés és az éneklés
kedveltsége kozott a nem zenetagozatos osztalyokban, azonban a konnylizene tanulésardl alkotott
nézetek (atlag = 3,79) az ének-zenei attittid teszt énekorai tananyaggal kapcsolatos allitasaival, mint
példaul ,,szeretek népdalokat énekelni” (atlag = 2,54) és ,,szeretem az énekorai énckeket” (atlag =
2,70) szignifikans kiilonbséget mutatott. Az eredményekbdl kirajzolddott, hogy amig a nem zeneta-
gozatos tanulok a népzene tanulasat elutasitjak, addig fokozott érdeklddést tantisitanak a konnytizenei
tananyag irant. Tehat elmondhatjuk, hogy a zenei tananyag jelentds mértékben meghatarozza a nem
zenetagozatos tanulok énekordkhoz valo hozzaallasat.

Ezzel szemben a zenei osztalyokba jaré tarsaik korében az énekorai énekek kedveltsége nem
mutatott szignifikans kiilonbséget a konnylizene iranti érdeklédésiikkel. Ebbdl kifolyolag a zeneta-
gozatos tanulok esetén arra kdvetkeztettiink, hogy a zenei tananyag fontos, de nem a legfajstilyosabb
elorejelzéje annak, hogy a didkok szeretik-e az ének-zenét vagy sem.

A nemzetkozi kutatasok eredményeivel ellentétben mind a hangszertanulas, mind a kiilonb6z6
hangszercsaladokrol vald ismeretanyag elsajatitasa kevésbé volt népszerii a tanulok korében. Sét, a
hangszerjaték még a zenetorténeti ismeretek tanuldsanal is alacsonyabb megitélésben részesiilt mind-
két osztalytipusban. A nem zenetagozatos tanulok mintegy 50%-a adott elutasito valaszt, mig a zene-
tagozatos tanulok csupan 41,4%-a timogatta az iskolai keretek kozott zajlo hangszeres oktatast.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a zenetagozatos tanuldk egyszerre tobb zenei tevékenység
irant érdeklddtek, kiillondsen a zenehallgatas, az éneklés és a zenés filmek irant. Ezzel szemben a nem
zenetagozatos osztalyokba jard didkok szdmara elsdsorban a zenehallgatast érezték szamukra befo-
gadhat6 zenei tevékenységnek, az éneklés elsdsorban csak a kdnnylizenei slagerek tanulasan keresz-
til talaltak élményszeriinek, mig a tobbi zenei tevékenységet és ismeretszerzést irant vonakodd ma-
gatartast tanusitottak. Az eredményeket a 31. tabldzatban szemléltetjiik (Pintér, 2019c).
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31. tablazat. Zenetagozatos és nem zenetagozatos tanulok énekorai tevékenységekhez fiizodo valaszai

Enekorai tevékenység é%lea r;ezgggr?st) NZ?;aze(: eZ?r%OS;at F t p

1. Enekliink 4,21 (1,04) 3,56 (1,34) 52,80 8,65 0,01
2. Uj dalt tanulunk 3,58 (1,21) 3,08 (1,34) 3,24 6,34 n.sz.
3. Enekes jatékok 3,05 (1,39) 2,83 (1,49) 9,20 2,48 n.sz.
4. Eneklést kiilonbozé mozgasokkal 6sszekapcsoljuk 3,01 (1,35) 2,65 (1,46) 14,42 4,07 n.sz.
5. Megtanulunk kisebb hangszereken jatszani 3,06 (1,43) 2,66 (1,47) 4,90 4,39 n.sz.
6. Kiilonb6z6 hangszerekrdl tanulunk 3,45 (1,19) 2,85 (1,31) 3,61 7,65 0,01
7. Konnyiizenét, ,,mai slagereket” tanulunk 3,64 (1,43) 3,61 (1,52) 4,53 0,25 n.sz.
8. Szolmizalunk 3,16 (1,34) 2,43 (1,26) 0,50 9,04 0,01
9. Régi, hires zeneszerz6k életérdl és miiveirdl tanulunk 3,49 (1,25) 2,77 (1,30) 0,88 9,13 0,01
10. Feleliink, dolgozatot irunk az el6z6 6ra anyagabol 2,52 (1,22) 1,84 (1,05) 23,32 9,58 0,01
11. Zenét hallgatunk 3,60 (1,34) 3,51 (1,47) 9,37 1,05 n.sz.
12. Mai, hires énekesekrol és zeneszerz6krél tanulunk 4,39 (0,87) 4,15 (1,10) 22,69 3,82 n.sz.
13. Interneten keresztiil zenei videokat néziink (pl. Youtube) 4,02 (1,20) 4,03 (1,30) 3,45 0,16 n.sz.
14. Akik jatszanak hangszeren, bemutatkoznak az osztaly el6tt 3,24 (1,33) 2,98 (1,38) 0,04 3,07 n.sz.
15. KiselGadast tartunk a kedvenc zenénkrol 3,37 (1,40) 3,17 (1,45) 0,49 2,24 n.sz.
16. Ritmust tapsolunk, kiilonb6z6 ritmus jatékokat jatszunk 3,02 (1,32) 2,80 (1,35) 1,97 2,61 n.sz.
17. Eneklés el6tt kozosen ,,beénekliink”, bemelegitjiik a hangunkat 3,36 (1,45) 2,65 (1,44) 0,10 7,86 0,01
18. Kis csoportokban kézosen zenét komponalunk 3,97 (1,31) 2,88 (1,40) 7,23 12,88 0,01
19. Muivészeti és zenés filmet néziink 4,07 (1,17) 3,47 (1,40) 37,38 7,42 0,01
20. A zenei tablet és vagy interaktiv tabla segitségével tanulunk 4,00 (1,26) 3,81 (1,34) 2,17 2,31 n.sz.

n.sz.=p>0,05.



6.3. A nagymintas mérés — A tanulok iskolan kiviil torténd zenehallgatasi szokéasainak eredmé-
nyei

A zene mindennapi €letben betdltott szerepét és helyét elsdsorban a 4—10. évfolyamos tanulok koré-
ben vizsgaltuk meg. Az 1-3. osztalyos tanulok korében a zenehallgatassal toltott idore kérdeztiink ra
(., Milyen gyakran szoktdl zenét hallgatni szabadidédben? ).

A 4-10. osztalyos tanulok zenehallgatasi szokasainak vizsgélatat a zene mindennapi életben
valo helyzetének (azaz fontossaganak) felmérésével kezdtiik. Ezt kovetden kérdeztiink ra a zenehall-
gatas gyakorisagara, helyszinére, modjara, koriilményeire, a zenehallgatas soran felhasznalt zenehall-
gatasi eszk6z(0k) tipusara, valamint a zenehallgatas okara.

6.3.1. A zene fontossaga a tanulok mindennapi életében

A kutatast megeldzden feltételeztiik, hogy a zene (iskolan kiviil) minden tanul6 életében kiemelkedd
szerepet jatszik. A kutatas soran a megkérdezett tanulok 68,6%-a jelezte, hogy nagyon szeret zenét
hallgatni, s minddssze 3 tanuld szamolt be arrél, hogy egyaltalan nem szeret szabadidejében zenét
hallgatni. Jollehet, a zenetagozatos tanulok (atlag = 4,34) statisztikai szempontbol jelentdsen nagyobb
aranyban jelezték, hogy az életiikben fontos szerepet t6lt be a zene, mint a nem zenetagozatos tarsaik
(atlag = 4,03), [Levene-féle F(1027)=7,27;t = 5,84, p < 0,01], az adatok alapjan elmondhatjuk, hogy
mindkét osztalytipusba jaré tanulok fontosnak tekintik a zenét a mindennapi életben (22. dbra).
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22. abra. A zene fontossaganak megitélésérol alkotott tanuloi valaszok gyakorisdga tagozat és évfo-
lyam alapjan

A tanulok a zene fontossagardl alkotott nézete a legszorosabban az iskolan kiviil torténd zene-
hallgatassal toltott idore (r = 0,54, p < 0,01) és a zenehallgatas kedveltségére (r = 0,52, p < 0,01) adott
valaszukkal mutatott 6sszefliggést. Ezenfeliil az iskolai ének-zeneorak vonatkozasaban kdzepes erds-
ségli kapcsolatot talaltunk az éneklés kedveltségével (r = 0,47, p < 0,01) és az énekléshez fiz6d6
kiilonbozo attitiidokkel (pl. mindennapos éneklés fontossaga (r = 0,40, p < 0,01) (lasd. 32. tdbldzat)



Mindemellett a tanulok a zene fontossagarol alkotott nézete szintén kdzepes erdsségii kapcso-
latot mutatott a diakok iskolan kiviili zenehallgatasi szandékaval, melyek a kovetkez6 pszichologiai
sziikségleteket érintették: a nehéz idészakok atvészelése (r = 0,52, p < 0,01), az identitas erdsitése (r
= 0,44, p < 0,01), az érzelmek kifejezése (r = 0,40, p < 0,01), fesziiltségoldas (r = 0,49, p < 0,01),
hangulatszabalyozas (r = 0,42, p < 0,01), szorakozas (r = 0,49, p < 0,01), a zene nyugtatd-relaxalo
hatasa (0,44, p <0,01), megfeleld hangulat elérése (r=0,43, p <0,01), tovabba az emlékek felidézése
(r=0,40, p <0,01), az energiaszint novelése (r = 0,50, p < 0,01), a zenével torténd éneklés (r = 0,42,
p <0,01), informacioszerzés (r = 0,42, p <0,01), valamint a zene szévegének érzelem kifejez6 hatasa
(0,45, p < 0,01). A zene fontossagara adott tanuldi valaszok legjelentésebb korrelacidit a 32—36.
tablazatokban szemléltetjik.

A zene a tanulok mindennapi életében valo kiemelt szerepe nem mutatott 6sszefliggést a csalad
zenei kornyezetével és zenei szokasaival. Ugyanakkor biztos, de gyenge erdsségii kapcsolatot talal-
tunk a tanulok jovébeli hangszertanulas iranti érdeklddésével (r = 0,26, p < 0,01 ), valamint a tanulok
ének-zenedrakhoz fliz6do attitiidjével.

Az ének-zenei attitlid teszten kapott tanuloi valaszok biztos, de gyenge erdsségii kapcsolatot
mutattak a tanulok a zene mindennapi €letben betdltott szerepérdl alkotott nézeteivel. Az énekorak-
hoz kapcsolodo tényezok a kovetkezOk voltak: ,,szép hangom van” (r = 0,22), ,,tudok tisztan éne-
kelni” (r = 0,23), ,,szivesen énekelek a tobbiek elétt” (r = 0,25), ,,a zene nekem kénnyebben megy,
mint a tobbi gyereknek” (r = 0,21), ,,jol érzem magam az o6rakon” (r = 0,25), ,,az énekorak szorakoz-
tatoak” (r = 0,28), ,,szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az 6ran tanulunk” (r = 0,26),
»szeretek népdalokat énekelni” (r = 0,23), ,,az ének ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi” (r =
0,31), ,,a zenei miiveltség mindenki szamara fontos” (r = 0,37), ,,énekbdl fontos a heti 2 éraszam” (r
=0,25), ,,amit énekoran tanulunk késébb hasznos lesz a nagybetiis életben” (r = 0,25).

Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az énekorai tevékenységek koziil leginkdbb
az énekléshez fiz6d6 attitlidok hatdrozzadk meg a tanuldk iskolan kiviil zenéhez vald viszonyanak
er6sségét. Mindemellett a zenei tananyag és a tanulok sajat zenei képességeikrol alkotott nézetei (az
éneklési attitlidhoz képest) kisebb mértékben, de Szintén szignifikans kapcsolatot mutattak a tanulok
zene fontossagarol alkotott nézeteivel.
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32. tablazat. A zene fontossaga a tanulok mindennapi életében és az ének-zenei attitiid teszten adott valaszok kozotti osszefiiggések

A zene fontossaga a

Zenehallgatas

,Az éneklés

: - Zenehallgatasi e Szeretek Az éneklés A mindennapos Zenehallgatas
mindennapi c szeretete a ¢letlink . . , . . .

. id6 . , énekelni segit ellazulni éneklés fontos otthon
életben mindennapokban része

A zene fontossaga a 1

mindennapi életben

Zenehallgatasi id6 0,54* 1

Zenehallgatas szeretete 0,52* 0,54* 1

a mindennapokban

Az éneklés életlink 0,51* 0,24* 0'23* 1

része

Szeretek énekelni 0,47* 0,25* 0,29* 0,67* 1

Az éneklés segit 0,43* 0,26* 0,29* 0,57* 0,64* 1

ellazulni

A mindennapos éncklés 0,40% 0,18* 0,17* 0,61* 0,59* 0,52* 1

fontos
0,42* 0,49* 0,52* 0,23* 0,24* 0,27* 0,15* 1

Zenehallgatas otthon

*p < 0,01.



33. tdabldzat. A zene fontossdaga a tanuldk életében és a tanulok pszicholdgiai sziikségletei kozotti legerdteljesebb dsszefiiggések 1.

A zene fontossiga a A zene segit A zene kifejezi ér- A zene A zene A zene A zene A zene pihentet
mindenna| ig atvészelni a fehéz zéseimet & megmutatja: csokkenti a fe- - jékedvet csi- szorakoztat kika Csrz)l ella-,
eletben P id6szakokat érzelmeimet ki vagyok, sziiltséget és  nal, feldobja a clvezetes ’ P it '
hogyan érzek milyen vagyok stresszt napom
A zene fontossaga a 1
mindennapi életben
A zene segit atvészelni -
a nehéz iddszakokat 0,52 !
A zene kifejezi érzései-
met és érzelmeimet 0,50* 0,69* 1
hogyan érzek
A zene megmutatja:
ki vagyok, 0,44* 0,56* 0,64* 1
milyen vagyok
A zene c’soklfentl a 0,49% 0,58* 0,47* 0,46* 1
fesziiltséget és stresszt
a o ;‘;kﬁggg:n"smal’ 0,42% 0,45 0,39% 0,42%* 0,57% 1
£, zene szorajortat, 0,49* 0,48* 0,44* 0,46* 0,57* 0,69* 1
A zene pihentet 0,44 0,50* 0,45* 0,42* 0,59% 0,61% 0,66* 1

kikapcsol, ellazit

*p <0,01.
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34. tabldzat. A zene fontossdaga a tanuldk életében és a tanulok pszichologiai sziikségletei kozotti legerdteljesebb dsszefiiggések 11,

A zene fontossaga a Zenchallgatéskor a ki- Egy-egy zene bizo- J6 dolog a A zene hasznos A zene szbvege
; & vant, megfelelé hangu- gy-eqy zef A zene 08 S - kifejezi az
mindennapi 1 e . nyos emlékeket -, zenére tudnivalokat nyujt a L
, atba keriilok, amibe 7 energiat ad . . . ., érzéseimet,
életben , idéz fel bennem énekelni mindennapi élethez .
szeretnék ahogyan érzek
A zene fontossaga 1
a mindennapi életben
Zenehallgataskor a ki-
vant, megfelel6 hangu- 0 43* 1
latba keriilok, amibe sze- '
retnék
Egy-egy zene bizonyos
emlékeket idéz fel ben- 0,40* 0,38* 1
nem
A zene energiat ad 0,50* 0,52* 0,42* 1
i‘élﬂ‘i’log a zenere ene- 0,42* 0,41* 0,39* 0,53* 1
A zene hasznos tudniva-
16kat nyujt a mindennapi 0,41* 0,42* 0,42* 0,42* 0,46* 1
élethez
A zene szdvege jol kife-
jezi az érzéseimet, aho- 0,45* 0,43* 0,50* 0,47* 0,40* 0,50* 1
gyan érzek
*p <0,01.
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35. tablazat. A zene fontossaga a tanulok mindennapi életében és a tanulok énekorakhoz fiizodo attitiidje kozott lévo korrelaciok |.

Az ének
A zene Szivesen A zene nekem Jol érzem ugyanolyan
fontossaga a Szép hangom  Tudok tisztan \ konnyebben megy, Az énekorak 9y y
- - . . énekelek a . 11 magam az ) ) fontos tantargy,
mindennapi van énekelni et 1 B mint a tobbi o szorakoztatoak . ey 1
. tobbiek eldtt orakon mint a tobbi
életben gyereknek . . ,
iskolai tantargy
A zene fontossaga a 1
mindennapi életben
Szép hangom van 0,22* 1
Tudok tisztan énekelni 0,23* 0,85* 1
Szivesen énekelek a - * *
3bbiek eldtt 0.25 0.56 054 1
A zene nekem kony-
nyebben megy, mint a 0,21* 0,60* 0,60* 0,45 1
tobbi gyereknek
i‘z’lo"rflfgll fagam 0,26* 0,31* 0,31* 0,38* 0,36* 1
sAzi):;fé(zotil;ak 0,28* 0,28* 0,31* 0,39* 0,34* 0,67* 1
Az ének ugyanolyan
fontos tantargy, mint a 0,31* 0,42* 0,43* 0,41* 0,39* 0,57* 0,55* 1

tobbi iskolai tantargy

p <0,01.

135



36. tablazat. A zene fontossaga a tanulok mindennapi életében és a tanulok énekorakhoz flizodo attitiidje kozott levo korrelaciok 1.

Szeretem azokat az

Amit énekoran

A zene fontossaga |, . N Szeretek A zenei miiveltség ~ Enekbdl fontos o
. . énckeket és zenemii- , Szeretek : L . tanulunk késobb
a mindennapi . . népdalokat S mindenki szamara a heti 2
\ veket, amiket az 6ran ) . szolmizalni , , hasznos lesz a
életben énekelni fontos oraszam W,
tanulunk nagybetiis életben
A zene fontossaga a 1
mindennapi életben
Szeretem azokat az
énekeket és zenemiive- -
ket, amiket az 6ran 0,24 1
tanulunk
szeretelf népdalokat 0,23%* 0,67* 1
énekelni
Szeretek szolmizalni 0,23* 0,53* 0,51* 1
A zenei miiveltség
mindenki szamara 0,37* 0,54* 0,47* 0,48* 1
fontos
pnekbolfontos aheti 2 0,25* 0,58* 0,49* 0,56* 0,55* 1
Amit énekdran tanu-
lunk késbb hasznos 0,25% 0,58* 0,48* 0,55* 0,58* 0,65* 1

lesz a nagybetiis élet-
ben

p <0,01.
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Ezt kdvetden a zene megitélését egyéb tevékenységekkel és tényezokkel kivantuk 6sszehason-
litani abbdl a célbol, hogy megvizsgaljuk mennyire jatszik fontos szerepet a zene a tanulok
¢letében (North et al., 2000). Ennek kovetkeztében arra kértiik a tanuldkat, hogy itéljék meg
mennyire fontos szamukra kedvenc zenéjiiknek hallgatdsa mas tevékenységek elvégzésével
szemben. A valaszaikat 5-foku Likert skalan kellett jelezniiik; mennyire jellemz6 rajuk az adott
allitas. Példaul ,,Inkabb hallgatom a kedvenc zenémet, mint hazi feladatot csinalok.” (1: egyal-
talan nem igaz ram — 5: teljes mértékben igaz ram).

Az eredmények azt mutattak, hogy a tanulok szamara a kedvenc zenéjiik hallgatasa ke-
vésbé volt fontosabb a baratokkal és a csaladdal toltott eseményeknél, valamint a szérakozas-
nal, ugyanakkor fontosabbnak itélték meg a tévénézésnél, a szamitogépezésnél, valamint a hazi
feladat elkészitésénél. A bevasarlas, az olvasas, illetve a sportolas esetén csak részben igazolo-
dott be a zene kiemelt szerepe. Az alacsony atlagokat azzal magyarazzuk, hogy a zenehallgatas
nagy valoszinliséggel az emlitett tevékenységekkel egyidében torténik, amely soran a zenehall-
gatas hattértevékenységként jelenik meg (North, et al, 2000, 2004; Chamorro-Premuzic &
Furnharm, 2007).

A tagozatok kozott szdmos esetben tapasztaltunk szignifikans eltéréseket. A kedvenc
zene hallgatasa elsdsorban a zenetagozatos tanuldk szdmara volt fontos, akik magasabb arany-
ban részesitették elényben kedvenc zenéjiiknek hallgatasat a baratokkal és a szamitogépes ja-
tékokkal torténd idotoltéssel szemben, mint a nem zenetagozatos tarsaik. A tagozatok kozotti
eltéréseket a 37. tablazatban ismertetjiik.

37. tablazat. A zene dsszehasonlitdsa mas tevékenységekkel a tagozat alapjan

,,Inkabb hallgatom a kedvenc zenémet, Zenetagozat Nem zenetagozat p
mint...” M (SD) M (SD)
baratokkal taldlkozom 2,28 (1,31) 2,10 (1,25) 0,01
boltba megyek 3,08 (1,32) 2,98 (1,32) n. sz.
buliba, szorakozni megyek 2,51 (1,33) 2,35 (1,31) n. sz.
tévét nézek 3,27 (1,33) 3,15 (1,40) n.sz.
szamitogépes jatékkal jatszom 3,24 (1,50) 3,04 (1,55) 0,01
olvasok 2,92 (1,38) 2,97 (1,39) n. sz.
hazi feladatot irok 3,34 (1,42) 3,32 (1,39) n. sz.
sziileimmel beszélgetek 2,68 (1,34) 2,35 (1,29) n.sz.
moziba megyek 2,45 (1,34) 2,35 (1,29) n.sz.
sportolok 2,75 (1,40) 2,67 (1,47) n. sz.

n.sz.=p>0,05.



6.3.2. A tanulok zenei stilusok iranti preferencidja és izlése

A vizsgalat kdvetkez6 részében a tanulok zenei stilusok iranti preferenciait és zenehallgatasi
szokasait figyeltilk meg 5—foku Likert skala segitségével. A kérddivben szerepld zenei stilusok
Rentfrow és Gosling (2003) tanulmanyaban k6zolt 4 zenei dimenzio (reflektiv/komplex, inten-
ziv/lazadd, vidam/hagyomdnyos/hétkoznapi, energikus/ritmusos) mentén lettek kivalasztva.
Ennek megfelelden 0sszesen 5 konnylizenei (pop, elektronikus, rock, rap/hip-hop, mulatos) és
5 komolyzenei stilus (klasszikus zene, népzene, filmzene, opera) megitélésére kérdeztiink ra a
tanulok korében, melyet egy ,,Egyéb” kategoriaval egészitettiink ki annak érdekében, hogy a
listabol (esetlegesen) kimaradt fontosabb stilusoknak is helyt adjunk (North et al., 2000). Te-
kintettel a tanulok életkorara, a kutatast megel6zden azt feltételeztiik, hogy ebben az életkorban
kevésbé ismerik a kiilonb6z0 zenei stilusokat (H18). Ennek kovetkeztében a valaszok kozott a
,,nem ismerem ezt a miifajt” valaszlehetoséget tiintettiik fel a valaszok megbizhatosaganak biz-
tositasa érdekében.

A tanulok zenei stilusok ismeretérdl alkotott hipotézisiink beigazolddott. A vizsgalatban
részt vevo tanulok szamos esetben jelezték, hogy nem ismerik az adott miifajt. A tanuléi visz-
szajelzések a kovetkezo stilusokat érintették: pop (N=59, 5,8%), rock (N=50, 4,9%), elektroni-
kus (N=110, 10,8%),mulatés (N=76, 7,5%), rap/hip-hop (N=43, 4,2%), népzene (N=32, 3,1),
komolyzene (N=35, 3,4%), filmzene (N=22, 2,2), jazz (N=136, 13,4%) és opera (N=111,
10,9%). Az eredmények azt sugalltak, hogy némely tanul6 sem az éltala kedvelt zenei stilust,
sem az iskolaban tanult zenei miifajt (pl. népzene, komolyzene, opera) nem tudja beazonositani
és/vagy megnevezni. Osszességében elmondhatjuk, hogy habar a tanulok rengeteg zenét hall-
gatnak, nem rendelkeznek megfelel6 stilusismerettel (H18).

Azok a tanuldk, akik véleményt formaltak a kérdéivben megadott zenei stilusokrdl, a
filmzenét €s a popzenét tartottdk a legkedveltebb zenei stilusoknak. Ezzel szemben az opera
volt a legelutasitottabb zenei miifaj a tanulok kérében. A tanuldk altal értékelt legnépszeriibb
zenei stilusok ndvekvo sorrendben a kdvetkezok voltak: opera, népzene, jazz, mulatds, komoly-
zene, rock, elektronikus, rap/hip-hop, pop és filmzene. Mindemellett csak néhany tanul6 neve-
zett meg egyéb (szamukra fontos) zenei stilust, melyek elsésorban a heavy metalt és a k-pop
zenei stilusokat érintették, azonban a megnevezett stilusok statisztikai szempontbdl nem mutat-
tak jelentds kiilonbségeket a tobbi stilushoz képest.

Ugyanakkor az eredmények értelmezése soran egyes zenei miifajok esetén szignifikans
kiilonbségeket talaltunk az évfolyamok ¢€s a tagozatok kozott, amelybdl arra kovetkeztettiink,
hogy a tanulok rendkiviil kiillonb6z6 zenei preferencidkkal rendelkeznek. Egyediil a jazz és az
opera megitélésénél tapasztaltunk egyetértést a tanulok korében, amely soran a tanulok valam-
ennyi évfolyamon és mindkét tagozaton egyontetiien jelezték a stilusok irdnti ellenszenviiket.
A popzene kedveltsége tekintetében az eredmények azt mutattdk, hogy a 6—10. évfolyamos
tanulok szignifikansan jobban szerették a popzenét, mint a 4—5. osztalyos tanulok, amelybdl
arra kovetkeztethetiink, hogy a tanulok popzene iranti érdeklédése életkor eldrehaladtaval fo-
kozodik.

A stilusok kedveltsége kozott erds kapcsolatot talaltunk a klasszikus zenei miifajok (nép-
zene, komolyzene, filmzene, jazz) k6zo6tt, valamint a kdnnytizenei stilusok esetén a pop, rock,

138



elektronikus és rap/hip-hop kozétt. Azok a tanulok, akik szerették a komolyzenét nagyobb va-
16szinliséggel preferaltak a népzenét és a filmzenét is. Ehhez hasonldan a pop zenekedvel6i az
elektronikus stilus irant tanusitottak fokozott érdeklédést. Ugyanakkor azt tapasztaltuk, hogy a
zenetagozatos tanulok szamos zenei stilus tekintetében jelentdsen befogadobbak voltak, mint a
nem zenetagozatos tanulok. Ezenfeliil az eredményekbdl kirajzolodik, hogy a nem zenetagoza-
tos tanulok szignifikansan jobban szerették a pop és a rap/hip-hop zenét, mint a zenetagozatos
tarsaik, mig a zenetagozatos tanulok mindegyik klasszikus zenei stilus esetén pozitivabb érté-
kelést adtak, mint a nem zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok.

Mind az évfolyamok, mind a tagozatok kozott jelentés kiilonbségeket tapasztaltunk bizo-
nyos zenei stilusok kedveltsége tekintetében. Az eredmények azt mutattak, hogy az €letkor elo-
rehaladtaval a popzene egyre nagyobb presztizsnek drvendett mindkét tagozat tanuldi korében.
A 9-10. évfolyamos zenetagozatos tanulok jelentésen jobban kedvelték a popzenét, mint az
altalanos iskolds zenetagozatos tarsaik, mig a népzenét és a komolyzenét atlagosan a 6—8. év-
folyamos tanulok kedvelték a legkevésbé a tobbi zenetagozatos osztalyhoz képest. Az életkor
elérehaladtaval kis mértékben javult a mulatos, a jazz és az opera megitélése. Az elektronikus
zene, a rap/hip-hop és a filmzene megitélésében nem talaltunk kiilonbséget a zenetagozatos
osztalyok kozott.

A nem zenetagozatos tanulok korében a popzene mar az altalanos iskola 6. osztalyatol
pozitiv megitélésben részesiilt. A rap/hip-hop és elektronikus zenék megitélése — a zenetago-
zatos osztalyokhoz hasonléan — a nem zenetagozatos évfolyamokon sem mutatott szignifikans
kiilonbséget; a tanulok egy része kozombosséget, mig masik része lelkesedést tanusitott a
rap/hip-hop és az elektronikus zenék irant. Ugyanakkor a nem zenetagozatos osztalyokban az
opera végig rendkiviil alacsony presztizsnek orvendett, mig a népzenét és a komolyzenét a ta-
nulok tobbsége mar a 4. osztalyban elutasitotta, majd felsd tagozattol kezdddden fokozott el-
lenallast tanusitottak az emlitett klasszikus zenei stilusok irant.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a klasszikus zenei miifajok alapvetéen negativ meg-
itélésben részesiilnek a legtobb tanuld korében, kiilondsen az opera és a népzene megitélése
esetén. A népzene és a komolyzene csupan néhany specialis Kodaly iskolaban és egy egyhazi
gimndziumban kapott pozitivabb megitélést. Ezzel szemben a konnytlizenei stilusok fokozott
népszeriiségnek 6rvendenek a tanulok korében (H17). Azonban tekintettel arra, hogy a tanulok
rendkiviil kiilonb6zd zenei preferencidval rendelkeznek, bizonyos konnylizenei miifajok meg-
itélése és elfogadottsaga is megosztd lehet a didkok korében, ilyen példaul a rock és a mulatds.
A legjobban elfogadott stilusoknak a filmzene és a popzene bizonyultak. Az eredményeket a
38. tablazatban szemléltetjiik.
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38. tablazat. A tanulok zenei stilusokhoz kapcsolodo preferencidi tagozat, atlag és szords
alapjan

Zenei Zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen it - )
stilusok N M@GSD) N M (SD) N  M(SD)
Pop 366 (ifi,?,) 344 (‘1‘:2% 710 (igg) 709 3,89 001
Rock 366 (iég) 344 331(1,34) 710 (iéé) 700 283  nsz
Elektronikus 366 (iég) 344 3,31 (1,24) 710 (ig% 709 1,30 n.sz.
Rap/Hip-hop 366 20 344 376(1,28) 710 363 700 679 001
(1,37) (1,33)
Mulatos 366 (i:;;) 344 287(1,43) 710 (igé) 700 105 nsz.
Komolyzene 366 (igg) 344 255(1,30) 710 (igg) 700 4941 001
Népzene 366 (i:gg) 344 219(1,20) 710 (i:gé) 700 8565 001
Filmzene 366 (‘1‘:(1)2) 344 347(1,29) 710 (‘1‘:32) 700 5803 001
Jazz 366 é:g;) 344  256(1,26) 710 (i;i) 709 2089 0,01
Opera 366 (i:ié) 344  1,71(0,95) 710 (1:8;) 709 3873 001
n.sz. = p > 0,05.

6.3.3. A zenchallgatassal eltoltott id6

Az eredmények kiértékelése elott feltételeztiik, hogy a tanulok szabadidejében fontos szerepet
kap a zenehallgatas (H15). Az eredményeink alatimasztottak hipotézisiinket. Az adatok azt
mutattak, hogy a diakok 22,2%-a (N=340) naponta tobb, mint 2 6ra hosszat, 27,8%-a (N=426)
naponta 1-2 orat, 28,7%-a (N=439) naponta egy oranal kevesebbet, mig a didkok 19,1%-a
(N=293) hetente néhany orat tolt zenehallgatassal. A vizsgalat soran mindodssze 34 tanulo je-
lezte (2,2%), hogy nem szokott szabadidejében zenét hallgatni.

Az eredmények azt sugalltak, hogy a zenehallgatassal toltott id6 életkor el6rehaladtaval
fokozatosan nd. A napi szintll zenehallgatas mar az 1-6. évfolyamos tanulok korében jellemzd
volt, ezt kovetden a zenehallgatassal toltott id6 az altalanos iskola 7. osztalyatol a gimnaziumi
évekig fokozatos novekedést mutatott. A megkérdezett tanulok visszajelzései szerint a leggyak-
rabban a 8—10. évfolyamos tanulok hallgattak zenét szabadidejiikben.

A tanulmany kovetkezd részében arra keressiik a valaszt, hogy a zenehallgatas soran a
tanulok a korabban emlitett zenei stilusokat milyen gyakran hallgatjak iskolan kiviil. A vizsga-
lat folyaman a kérdéivben megadott ,,nem ismerem az adott miifajt” véalaszlehetOséget meg-
driztiik, eldsegitve a kapott valaszok megbizhatdsdganak novelését. Az elemzés soran azoknak
a tanuloknak a valaszait, akik nem ismerték a kérddivben szerepld zenei stilusokat figyelmen

140



kiviil hagytuk, ennek kovetkeztében csak azokat a tanuldkat vizsgaltuk meg, akik a megadott
zenei stilusokat az 5—fokl Likert skélan értékelték.

A tanulokat a korabban vizsgalt, 10 zenei miifajra (pop, rock, elektronikus, mulatos,
rap/hip-hop, népzene, komolyzene, filmzene, jazz, opera) vonatkozdan kértiik valaszadasra ab-
bol a célbol, hogy feltarjuk milyen gyakran hallgatjak a didkok a fent emlitett zenei stilusokat
szabadidejiikben (1: egyaltalan nem hallgatom, 2: hetente 1-2 alkalommal hallgatom, 3: na-
ponta egy oranal kevesebbet hallgatom, 4: naponta 1-2 o6rat hallgatom, 5: naponta t6bb, mint 2
orat hallgatom). Eldzetes varakozasunk soran a konnytizenei stilusok népszertiségét feltételez-
tilk a klasszikus zenei stilusokkal szemben (H17).

Az eredmények ramutattak arra, hogy a tanulok iskolan kiviili, zenehallgatasi szokasai
elsésorban a konnylizenei mifajok hallgatasara iranyul. A megkérdezett tanulok napi rendsze-
rességgel hallgattak pop és rap/hip-hop zenéket, mig a komolyzenei stilusokat, kiilondsen az
operat és a jazzt, egyaltalan nem hallgattak szabadidejiikben. A tanuldk altal leggyakrabban
hallgatott zenei stilusok csokkend sorrendben a kdvetkezok voltak: pop, rap/hip-hop, filmzene,
rock, elektronikus, klasszikus zene, mulatds, jazz, népzene és opera.

A popzene mar a 4. évfolyamos didkok korében népszeriinek bizonyul, melyet a diakok
46,2%-a napi rendszerességgel hallgatott. Ugyanakkor az adatok kimutattak, hogy a popzene
¢letkor elérehaladtaval egyre gyakrabban hallgatott miifaj a tanulok korében; a 9. évfolyamos
tanulok 73,5%-a, mig a 10. évfolyamos tanulok 77,4%-a napi szinten tobb ora hosszat toltott
popzene hallgatasaval, s minddssze 6%-uk jelezte, hogy egyaltalan nem hallgatja ezt a stilust.

A jazz és az opera hallgatottsdga nem mutatott szignifikans kiilonbséget az évfolyamok
kozott. Jollehet, az opera és a jazz miifajok esetében mindez annak kdszonhetd, hogy a tanulok
tobbsége egyaltalan nem hallgatta ezeket a miifajokat egyik évfolyamon sem. Az opera utan a
népzene bizonyult a legkevésbé hallgatott miifajnak valamennyi évfolyamon. A filmzenét el-
sOsorban a 4—5. osztalyos tanulok hallgattak a leggyakrabban, mig legkevésbé a 10. évfolyamos
didkok. A klasszikus zene szintén a 4—5. évfolyamos tanuldk korében volt a legnépszertibb,
mig a tobbi osztalyban szinte soha nem hallgattak komolyzenét a tanulok. Az eredmények azt
mutattak, hogy a 4. évfolyamos diakok voltak a legbefogadobbak valamennyi stilus tekinteté-
ben, tobbek kozott a népzenét a tanuldk 25,5%-a, a klasszikus zenét a tanulok 40,6%-a hallgatta
rendszeresen.

A tagozatok kozott szignifikans kiilonbséget fedeztiink fel a rap/hip-hop, klasszikus zene,
népzene, filmzene, jazz és opera miifajok hallgatasanak gyakorisagaban. Az adatok azt mutat-
tak, hogy a nem zenei osztalyokba jar¢ fiatalok szignifikansan gyakrabban hallgattak rap zenét,
mint a zenetagozatos tarsaik [Levene-féle F(1021)=6,55, t = 3098, p < 0,01]. Ezzel szemben a
zenetagozatos tanulok mindegyik komolyzenei stilust rendszeresebben hallgattak, mint a nem
zenetagozatos tanulok, mint példaul a népzenét (Levene-féle F(1018)=32,68, t = 7502, p <
0,01), a komolyzenét [Levene-féle F(1019)=54,67, t = 8936, p < 0,01], a filmzenét [Levene-
féle F(1018)=39,66, t = 6710, p <0,01], a jazzt [Levene-féle F(1018)=30,58, t =6444, p < 0,01]
¢s az operat [Levene-féle F(1017)=40,15, t = 8228, p <0,01]. A t6bbi stilus tekintetében nem
talaltunk szdmottevd kiillonbséget a tagozatok kozott. A tanulok kiilonbozé zenei stilusok hall-
gatasanak gyakorisagat a 39. tablazatban foglaljuk ossze.

141



39. tablazat. A zenei stilusok hallgatasanak gyakorisaga 4—10. évfolyamos tanulok korében

A zenehallgatassal toltott id6

Naponta egy

Zenei stilusok Eovaltals Hetente 1-2 sranal Naponta Naponta tobb,
megnevezése gyataian nem alkalommal orana 1 -2 érat mint 2 orat
hallgatom kevesebbet
hallgatom hallgatom hallgatom
hallgatom
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
pop 127 (16,6) 141 (18,4) 180 (23,5) 176 (22,9) 143 (18,6)
rock 265 (34,6) 199 (25,9) 145 (18,9) 86 (11,2) 72 (9,4
elektronikus 252 (32,9) 210 (27,4) 152 (19,8) 90 (11,7) 63 (8,2)
mulatos 375 (48,9) 220 (28,7) 95 (12,4) 33 (4,3) 44 (5,7)
rap/hip-hop 183 (23,9) 157 (20,5) 187 (24,4) 125 (16,3) 115 (15)
népzene 473 (61,7) 186 (24,3) 57 (7,4) 29 (3,8) 22 (2,9)
komolyzene 355 (46,3) 215 (28) 100 (13) 68 (8,9) 29 (3,8)
filmzene 178 (23,2) 222 (28,9) 184 (24) 112 (14,6) 71(9,3)
jazz 442 (57,6) 166 (21,6) 102 (13,3) 39 (5,1) 18 (2,3)
opera 625 (81,5) 105 (13,7) 24 (3,1) 10 (1,3) 3(0,4)

6.3.4. A zenchallgatasi eszk6zok

Napjaink népszerti zenehallgatasi eszkdzeit egyiittesen vizsgaltuk meg a zenehallgatasi
idétartammal. A tanuloknak a kdvetkezo kérdést tettiik fel: ,, Milyen gyakran hallgatsz zenét a
kovetkezd eszkozokon keresztiil? A zenehallgatasi eszkdzok kozott a TV, radio, szamitdogép in-
ternettel, szamitdgép internet nélkiil, okostelefon, CD és MP3-lejatsz6 késziilékeket tiintettiik
fel. A tanuloknak a kovetkezo valaszlehetdségek koziil kellett kivalasztaniuk a rajuk leginkabb
jellemz6 zenehallgatasi szokast: 1: egyaltalan nem hallgatok zenét, 2: hetente 1-2 alkalommal,
3: naponta egy oranal kevesebbet, 4: naponta 1-2 orat, 5: naponta tobb, mint 2 6rat.

Az eredmények azt mutattak, hogy a 90°-es évek népszerii zenehallgatasi eszkozeit — koz-
tilk a CD-t és az MP3-lejatszot — alapvetden felvaltotta az okostelefonokon €s interneten ke-
resztiil torténd zenehallgatas. A tanulok 46,6%-a (N=473) jelezte, hogy naponta tébb, mint 2
orat hallgat zenét okostelefonon keresztiil. Tovabba a diakok 22,8%-a (N=232) naponta 1-2
orat, 16,2%-a (N=165) naponta egy oranal kevesebbet, mig 7,6%-a (N=77) heti rendszeresség-
gel hallgatott zenét az emlitett eszk6zon keresztiil. Az okostelefonok elterjedését és népszeri-
ségét szintén alatamasztja, hogy a tanulok mindossze 6,8%-a (N=69) jelezte, hogy egyaltalan
nem szokott okostelefonon keresztiil zenét hallgatni.

Az okostelefonhoz hasonl6 népszeriiségnek 6rvendett az interneten keresztiil torténd ze-
nehallgatasi tevékenység. Az eredmények alapjan a tanulok 65,1%-a napi rendszerességgel
hallgatott zenét interneten keresztiil, azon beliil a diakok 20,3%-a (N=206) naponta egy oranal
kevesebbet, 22,3%-a (N=226) naponta 1-2 orat, mig 22,5%-a (N=228) naponta t6bb, mint 2
orat toltott zenehallgatassal interneten keresztiil. Ezzel szemben az internet nélkiili zenehallga-
tas aligha volt jellemz6 a tanulok korében; a diakok 59,6%-a nyilatkozta, hogy egyaltalan nem
hallgat zenét internetkapcsolat nélkiil. Mindez alapvet6en Gsszefliggésbe hozhaté a kiilonb6zo
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internetes zenecsatornak, weboldalak (példaul Youtube és/vagy a Spotify) népszertiségével,
ahogyan a kiilonb6z6 zeneletolté programok ¢€s internet kal6zkodas elterjedésével (Greasley és
Lamont, 2006).

Ezen tilmenden a tévén keresztiil torténd zenehallgatas egyre kevésbé meghatarozo a ta-
nulok életében. A tanulok 48,9%-a (N=489) jelezte, hogy egyaltalan nem szokott tévén keresz-
tiil zenét hallgatni. Ugyanakkor a diakok 26%-a heti rendszerességgel, mig 25,5%-uk napi szin-
ten hallgatott zenét tévén keresztiil. A KSH adatai szerint a kdzszolgalati televiziok miisoran a
kiilonbozo tehetségkutatdé misorok (pl. X-Faktor) az egyik legnézettebb muisorok kozott szere-
pelnek, melyek szamos esetben a tobb, mint 1 millids nézettséget is elérik.

A radiok hallgatottsagat tekintve a tanulok tobbsége napi szinten hallgat valamilyen ke-
reskedelmi radiot; a tanulok 24,5%-a (N=247) naponta egy oOranal kevesebbet, 11,3%-a
(N=114) naponta 1-2 orat, mig 7,5%-a (N=76) naponta 2 6ra hosszanal is tobb id6t tolt radio
hallgatasaval. A Nemzeti Média és Hirk6z1ési Hatosag 2019. julius—szeptember kozotti statisz-
tikai adatai szerint a 15 éves vagy annal id6sebb korosztaly korében 1,7 millios hallgatottsagi
aranyaval a Retro radio bizonyult a leghallgatottabb radionak. Ezt kovette a Petdfi radio (1,3
millio), Kossuth radio (1,1 millid), Radi6 1 (1 millid), majd a Danko radio (221 ezer), Bartok
radi6 (83 ezer), Duna World (14 ezer), valamint a Tilos radi6 (11 ezer).

A kapott valaszok alapjan a legkevésbé hasznalt zenehallgatasi eszkéz a CD és az MP3-
lejatszo. A tanulok 66,1%-a (N=665) jelezte, hogy egyaltalan nem hallgat CD-n keresztiil zenét
szabadidejében, mig MP3-lejatszo esetén a tanulok 73,6%-a (N=743) adott elmarasztald va-
laszt. Ezek az eredmények részben megmagyardzzak Janurik Marta (2008a) egyik kutatasi ered-
ményét, amely sordn kimutatta, hogy a magyar csalddok 37%-a egyaltalan nem rendelkezik
komolyzenei hanglemezekkel. A tanulok zenehallgatasi eszk6zokon térténd zenehallgatasi szo-
kasait a 40. tablazatban szemléltetjiik.

40. tablazat. A tanulok zenehallgatdsi eszkézokon torténd zenehallgatasanak gyakorisdga

A zenehallgatas id6tartama N (%)

Zenehall.gatési Egyaltalan nem Hetente 1-2 Narz)?zltlzlegy Naponta 1-2 Naponta tobb,

eszkoz hallgatom alkalommal orat mint 2 6rat

kevesebbet
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)

TV 489 (48,9) 262 (26) 145 (14,4) 71 (7) 41 (4,1)
Radio 334 (33,1) 238 (23,6) 247 (24,5) 114 (11,3) 76 (7,5)
Szamitogép —
nternettel 171 (16,9) 183 (18) 206 (20,3) 226 (22,3) 228 (22,5)
Szamitogép —
internet nélkiil 557 (59,6) 141 (14.1) 120 (12) 69 (6,9) 74 (7,4)
Okostelefon 69 (6,8) 77 (7,6) 165 (16,2) 232 (22,8) 473 (46,6)
CD 665 (66,1) 181 (18) 93(9,2) 44 (4,4) 23(2,3)
MP3-lejatszo
(késziilék) 743 (73,6) 88 (8,7) 77 (7,6) 57 (5,6) 44 (4,4)
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6.3.5. A zenehallgatas helyszine és modja

A zenehallgatas helyszineit €s koriilményeit az eldz6 tesztekhez mérten szintén 5-foku Likert
skéalan vizsgaltuk meg. A tanulok szdmara a kovetkezo kérdést tettiik fel: ,,Szoktdal-e zenét hall-
gatni a kovetkezo tevékenységek és helyzetek kozben?” A teszt sordn kiillonboz6 helyzeteket és
szituacidkat neveztiink meg: otthon, utazas kdzben, boltban-bevasarlokdzpontban, tanulés koz-
ben, szamitdgépezés €és internetezés kozben, takaritds és rendrakas kozben, étkezés kdzben,
szorakozas-buli kozben, olvasds kozben, sétalas kozben, sportolas kdzben, valamint egyediil,
baratokkal, osztalytarsakkal, csaladdal (North et al., 2000). A vizsgalatban részt vevé a tanu-
16knak a kdvetkezd valaszlehetdségek alapjan kellett jelezniiik a rajuk legjellemzébb allitast:
1: egyaltalan nem igaz ram, 2: nem igaz ram: 3: is-is, 4: igaz ram, 5: teljesen igaz ram.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az iskolan kiviili zenehallgatas elsdsorban otthon (at-
lag = 4,46) és utazas kozben (atlag = 4,31) torténik. Mindemellett a tanulok tobbsége rendsze-
rint egyediil szokott zenét hallgatni, amely életkor elérehaladtaval fokozatosan nd. A kapott
eredmények alapjan mar a 4. évfolyamos tanulok 78,4%-a egyediil hallgat zenét szabadidejé-
ben, mig a 9. évfolyamos tanulok tobb, mint 90%-a hallgat zenét 6nalldéan. Ugyanakkor az
eredmények alatamasztottak, hogy a tanulok életkor elérehaladtaval a kiilonféle tevékenysége-
ket egyre tobb alkalommal kotik 6ssze a zenehallgatassal. Mindebbdl arra is kovetkeztethetiink,
hogy a tanulok tobbsége szamos esetben hallgatja a zenét hattérként valamilyen tevékenység
végzése kozben, tobbek kozott sportolas (atlag = 4,33), szamitogépezés/internetezes (atlag =
3,55), szorakozas (atlag = 3,93), takaritas (atlag = 3,76), valamint a baratokkal (atlag = 3,83),
osztalytarsakkal (atlag = 3,57) és csaladdal (atlag = 3,50) toltott kozos tevékenységek folyaman.
Ezzel szemben az olvasas (atlag = 1,90) és étkezés kozben (atlag = 2,25) térténd zenehallgatas
kevésbé volt jellemz6 a didkok korében.

Az ¢letkor tekintetében az eredmények azt mutattdk, hogy a 6—10. évfolyamos tanulok
szignifikansan nagyobb aranyban hallgatnak zenét otthon (F = 6,87, p < 0,01), utazas kdzben
(F=5,80, p <0,01), boltban (F = 13,70, p < 0,01), tanulas kozben (F = 6,45, p < 0,01), szami-
togeépezés kozben (F = 10,28, p < 0,01), takaritas kozben (F = 10,10, p <0,01), étkezés kozben
(F = 8,48, p < 0,01), szérakozas kozben (F = 5,73, p < 0,01), olvasas kozben (F = 13,24, p <
0,01), sétalas kozben (F = 13,75, p < 0,01), sportolas kdzben (F = 9,52, p < 0,01), valamint
egyediil (F = 8,53, p < 0,01) és osztalytarsakkal (F = 3,09, p < 0,01), mint a 4-5. osztalyos
tanulok. Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy ahogyan a didkok életkor az eldre-
haladtaval egyre tobb zenét hallgatnak, mas tevékenységeket is tobbszor végeznek.

Az eredményekbdl kirajzolodik, hogy a tanulok életkoranak eldrehaladtaval a csalad
egyre kevesebb szerepet jatszik a diakok zenehallgatasi tevékenységeiben. A csaladban torténd
kozos zenehallgatési tevékenységeket elsdsorban a 4. évfolyamos tanuldk (atlag = 3,88) koré-
ben tapasztaltuk, amely soran a tanulok 63,1%-a jelezte, hogy rendszeresen szokott a csaladdal
zenét hallgatni. A felsd tagozattol fokozatosan csokkent a csaladtagokkal torténd kozos zene-
fogyasztas, melyet a legkevésbé a 10. évfolyamos tanulok korében figyeltink meg (atlag=3,30).
Ezzel szemben a baratokkal torténd kozos zenehallgatds nem jelzett szignifikans kiillonbséget
az évfolyamok kozott, mig az osztalytarsakkal valo kozos zenehallgatés a felsébb osztalyokba
jard6 tanulok korében jellemzObb volt, mint a 4. évfolyamos tanulok korében.
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A kovetkezo fejezetben arra keressiik a valaszt, hogy milyen tényezok 6sztonzik a tanu-
lokat a zenehallgatas elkezdésére, illetve mivel magyarazhato, hogy a tanulok egyre t6bb idot
toltenek zenehallgatassal.

6.3.6. A tanuldok zenehallgatasanak oka és szandéka

A tanul6k zenehallgatasanak okait egy 30 allitast tartalmazd teszt segitéségével vizsgaltuk meg,
amely soran a kovetkezd kérdést tettiik fel a tanuloknak: ,, Miért szoktal zenét hallgatni? . Ezt
kovetden a tanuloknak 5—foku Likert skélan kellett jellemezniiik a sajat zenehallgatasuk céljat
¢és szandékat a teszt soran megadott allitasok alapjan (1: egyaltalan nem igaz ra, 2: nem igaz
ram, 3: is-is, 4: igaz ram, 5: teljes mértékben igaz ram). Az eredményeket az elézetes tanulma-
nyok alapjan faktoranalizis segitségével vizsgaltuk meg (Lonsdale & North, 2011).

A faktor elemzés megbizhatosagat a Kaiser-Meyer-OlKin-féle kritérium alapjan ellendriz-
tik (0,5 alatt elfogadhatatlan, 0,9 felett kivald). A vizsgalat soran a KMO = 0,955 értékkel
jelezte, hogy a valtozok kivaldan alkalmasak faktorelemzésre. A Bartlett proba 13873,94, szig-
nifikanciaszintje 0,01. A faktorelemzést Varimax matrixrotacios eljarassal és Maximum Like-
lihood-modszer (,,legnagyobb valdszinliség”) segitségével elemeztiik, a szigorusag szempont-
jabol a 0,3-es értéket vettiik alapul, amely soran 5 faktort csoportositottunk. Az 5 faktor egytitt
a teljes variancia 60,19 %-at magyarazza, amely eléri a minimum 60%-0t.

Az 1. faktorban az egyén Hangulatszabalyozasaért felelés valtozokat azonositottuk. Ide
tartoznak: ,,a zene szorakoztat”, ,,a zene csokkenti az unalmat”, ,,a zene jokedvet csinal”, ,,a
zene pihentet, kikapcsol, ellazit”, ,,zenehallgataskor a kivant, megfelelé hangulatba keriilok,
amibe szeretnék”, ,,a zene segit eliitni az idot”, ,,a zene csokkenti a stresszt és a fesziiltséget”,
,,a zene csOkkenti a maganyossagomat”, ,,a zene energiat ad”, ,,zenehallgataskor a zene szove-
gére is figyelek™ , ,,j0 dolog a zenére tancolni”, ,,j6 dolog a zenére énekelni” allitasok. Az em-
litett allitasok alapjan a zenehallgatas alapvetden a tanulok hangulatszabalyozasat, -fenntarta-
sat, illetve felerdsitését és/vagy csokkentését teszi lehetdve; szerepet jatszva a szorakozas €s a
jokedv biztositasaban, valamint a negativ érzelmi allapot és hangulat csokkentésében..

A 2. faktorban a gyermek Szocidlis interakcidjat elsegitd tényezok kaptak helyett, amely
soran kiemelkedd szerepet jatszanak a baratok, a csalad és a tanuldk tarsadalomrol valo infor-
malddasa. Ide tartoznak: ,,a zene j6 id6toltés a baratokkal”, ,,a zene j6 1d6t6ltés a csaladdal”, ,,a
zene jO beszélgetési téma a baratokkal”, ,,a zene segit értesiilni a legtijabb divatrol, trendekrdl”,
,»,a zene hasznos tudnivalokat nydjt a mindennapi élethez,”, ,,zenehallgataskor szamomra elso-
sorban az énekesek tehetsége és személye a fontos, ritkan maga a dal”.

A 3. faktor az Erzelmi sziikségletek elnevezést kapta, amely soran a zene az egyén pozitiv
érzelmi allapotanak biztositdsdhoz jarul hozza. A faktorhoz a kovetkezd allitdsok kapcsolod-
nak: ,,a zene kifejezi az érzéseimet és érzelmeimet, ahogyan érzek”, ,,a zene segit atvészelni a
nehéz iddszakokat”, ,,a zene megmutatja, ki vagyok, milyen vagyok”, ,,a zene szovege jol ki-
fejezi az érzéseimet, azt, ahogyan érzek”, ,,a zene megmutatja, hogyan viselkedjem, milyen
legyek”.

A 4. faktorban a Zene mint hattértevékenység jelenik meg: ,,a zene segit elaludni este”,
,»a Zene segit koncentralni tanulds kdzben”, ,,a zene segit felébredni reggelente”, ,,a zene segit
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a sportoladsban”. Az ide tartozo cselekvések ramutatnak arra, hogy a tanulok szamara a zene
szamos esetben passziv tevékenységként is szolgal(hat), tehat az egyén figyelme kozvetleniil
nem a zenére iranyul.

Végiil az 5. faktor az Emliékek felidézése, amely a multban tortént eseményekhez kotédik:
,,egy-egy zene bizonyos emlékeket idéz fel bennem”, egy-egy zene egy bizonyos személyre
emlékeztet” Az eredményeket a 41. tablazatban foglaljuk Ossze.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a faktoranalizis alapjan az eredmények azt mutattak,
hogy a tanulok zenehallgatasra iranyuld legfébb szandéka a hangulatszabalyozas. A legtobb
tanul6 iskolan kiviili zenehallgatas okaként elsGsorban a szorakozast, a jokedvet, a kellemes
hangulatot, a zene relaxal6 hatasat, az unalom eltizését, valamint a stressz levezetését nevezte
meg. Ugyanakkor a tanulok tobbsége fontosnak tartotta a hallgatott zene szévegének mondani-
valojat is. Az el6z0 fejezetben ravilagitottunk arra, hogy a csaladdal torténd zenehallgatas elso-
sorban a 4. osztalyos tanulok korében jellemzd, majd életkor elérehaladtaval fokozatosan hat-
térbe keriil. Ezzel szemben a tarsakkal torténd k6zos zenehallgatds és a zenével kapcsolatos
beszélgetések az életkor eldrehaladtaval egyre gyakrabban jellemzik a tanulok mindennapi €le-
tét, amely a tanulok szocidlis interakcioit szolgaljak (Pintér, 2021a, 2021b).

Ugyanakkor az eredmények azt mutatjak, hogy bizonyos tényezdk kevésbé jatszanak sze-
repet a didkok iskolan kiviili zenehallgatdsanak indittatdsdban, mint példaul a tanuldas, felkelés
¢s elalvas megkonnyitése céljabol torténd zenehallgatas, tovabba a divat kovetése, a tarsada-
lomroél érkezd informaciok szerzése, a mai énekesek nyomon kovetése, valamint sajat viselke-
désiik szabalyozasa. A magany csokkentése ugy tlinik szintén kevésbé volt jellemz6 a tanulok
korében ebben a korosztalyban; néhany tanulo jelezte, hogy alapvetden kevésbé szokta maga-
nyosnak érezni magat, ezért sem jellemz0 ra az adott allitas.

A tagozatok kozott szdmos esetben tapasztaltunk szignifikdns kiilonbségeket. A zeneta-
gozatos tanulok nagyobb szdmban jelezték, hogy a zene szerepet jatszik az unalom, a stressz és
a fesziiltség csokkentésében, ugyanakkor hozzjarul a jo hangulat biztositdsdhoz, amely soran
a zene szorakoztat, energiat ad szdmukra, kifejezi érzéseiket és érzelmeiket, valamint sok eset-
ben biztositja az altaluk elvart hangulat elérését is. A hangulatszabalyozas mellett tobb zeneta-
gozatos tanuld egyetértett azzal, hogy a zene szamtalanszor bizonyos emlékeket és bizonyos
embereket idézett fel benniik, tovabba magasabb ardnyban nyilatkoztak, hogy a zenehallgatast
szivesen kisérik tanccal és énekléssel, mint a nem zenetagozatos tarsaik.

A nem zenetagozatos tanulok szintén hangsulyoztdk a zene hangulatszabalyoz6 és han-
gulatjavitd hatdsainak fontossagat, amely soran elsdsorban a fesziiltségoldast, a j6 hangulat
megteremtését, a zene szorakoztatd jellegét, a zene relaxalo-megnyugtatd hatasat, valamint az
unalom ellizését emelték ki. Ugyanakkor a nem zenetagozatos tanuldk tobbsége jelezte, hogy
zenehallgatas soran kiilonds figyelmet forditanak a hallgatott zene szovegére és mondanivalo-
jérais.

Az eredményekbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy azok a zenetagozatos tanuldk, akik ma-
gasabb Oraszamban tanuljdk az éneket a zenehallgatast is komplexebben élik at, mint a nem
zenetagozatos tanulok. A zene tobb élményt és pozitivabb hangulatot biztosit szdmukra, vala-
mint tobb emléket idéz fel benniik, mint a nem zenetagozatos tanulok korében. Mindemellett a
zenehallgatast tobb esetben intenzivebben és felszabadultabban élik at, tobbek kozott tanccal
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¢s énekléssel is tarsitjadk. Ugyanakkor a zene hangulatjavitd hatasat a nem zenetagozatos tanu-
10k is érzékelik, azonban az ¢ esetiikben a zenehallgatas elsdsorban a hangulatszabalyozast és
az érzelmi szilikségletek biztositasat szolgaljak, mig a zenehallgatas kiilonbozo tevékenységek-
kel torténd vald osszekapcsoldsa kevésbé jellemzo rajuk. Az eredményeket a 42. tablazatban
szemléltetjiik.

A tanuldk iskolan kiviili zenehallgatasi szandékanak Osszefiiggéseit regresszionanalizis
segitségével is elemeztiik abbol a célbdl, hogy megvizsgaljuk milyen tényezdk magyarazzak a
zene kiemelkedd szerepét a tanuldok életében. A fiiggd valtozoként a mindennapi ¢életben 1évo
zene fontossagahoz kapcsolddo valtozot (,,Mennyire fontos szamodra a zene a mindennapi €let-
ben?”), mig a fiiggetlen valtozoként a zenehallgatasi szandékot felméro teszt valtozoit hasznal-
tuk fel. A t6bbszoros korrelacios egyiitthato: R=0,68, amely soran az ének-zenei attitlidoket és
nézeteket felmérd teszt eredményei az ének-zene tantargyhoz fiizodé attitiid varianciajanak
46%-4t magyarazza (R? = 0,46).

Az eredmények azt igazoljak, hogy a tanuldk zenehallgatési szdndékat a legerdteljesebb
a kovetkez6 okokkal magyarazhatjuk: ,,a zene segit atvészelni a nehéz id6szakokat” (r = 0,55),
a zene csokkenti a stresszt €s a fesziiltséget” (r = 0,52), ,,a zene energiat ad” (r =0,52), ,,a zene
kifejezi az érzéseimet és érzelmeimet” (r = 0,52), ,,a zene szoérakoztat” (r = 0,50), ,,zenehallga-
taskor a zene szovegére is figyelek (r = 0,41), ,, a zene segit értesiilni a legujabb divatrdl, tren-
dekrdl” (r = 0,20). Valamennyi valtoz6 esetében szignifikans kiillonbséget fedeztiink fel a reg-
resszidanalizis folyaman, igy ezek birnak a legerdteljesebb magyarazderdvel a tanulok iskolan
kiviil torténd zenehallgatasanak okaira.

Az eredmények alapjan a zenehallgatas okait ismételten a zene hangulatszabalyozé funk-
cidjaval magyarazhatjuk, amely soran a zene bizonyos pszicholdgiai sziikségleteket elégit ki.
Ennek kovetkeztében a zenehallgatas a legerdteljesebben az emociondlis sziikségletek kielégi-
téséhez, mint példaul a stressz lekiizdéséhez, a lelki egyensily megtalalasdhoz, az érzelmek
kifejezéséhez jarul hozza. A zene mindennapi életben betdltott kulcsfontossagli szerepét a fent
emlitett okokhoz kothetjiik. Az eredményeket a 43. tdblazatban foglaljuk 6ssze.
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41. tablazat. A tanulok zenehallgatdsi szandékdahoz fiizodo valaszainak eredményei faktoranalizis alapjan

Zenehallgatas oka, szandéka Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4 Faktor 5
A zene szorakoztat, élvezetes. 0,77

A zene j6 kedvet csinal, feldobja a napom 0,74

A zene pihentet, kikapcsol, ellazit. 0,71

A zene csokkenti az unalmamat. 0,67

A zene csokkenti a stresszt €s a fesziiltséget. 0,64

A zene segit eliitni az id6t. 0,61

A zene energiat ad. 0,60

Zenehallgataskor a kivant, megfelel6 hangulatba keriilok, amibe szeretnék. 0,52

A zene csokkenti a maganyossagomat. 0,47

J6 dolog a zenére énekelni. 0,43 0,39

Zenehallgataskor a zene szovegére is figyelek. 0,42

A zene j6 id6toltés a baratokkal. 0,41 0,64

A zene j6 id6toltés a csaladdal. 0,60

A zene j6 beszélgetési téma a baratokkal. 0,58

A zene segit értesiilni a legujabb divatrol, trendekrol 0,52

Zenehallgataskor szamomra fontosabb az énekesek tehetsége, személye, mint a dal. 0,43

A zene hasznos informaciokat nyjt a mindennapi élethez. 0,42 0,37 0,38
J6 dolog a zenére tancolni. 0,32 0,35

A zene kifejezi az érzéseimet és érzelmeimet, ahogyan érzek. 0,68

A zene segit atvészelni a nehéz id6szakokat. 0,45 0,54

A zene megmutatja, ki vagyok, milyen vagyok 0,32 0,31 0,54

A zene szovege jol kifejezi az érzéseimet, azt, ahogyan érzek. 0,54

A zene megmutatja, hogyan viselkedjem, milyen legyek. 0,35 0,43

A zene segit koncentralni tanulas kdzben. 0,64
A zene segit elaludni este. 0,58
A zene segit felébredni reggelente. 0,46
A zene segit a sportolsban. 0,34
Egy-egy zene bizonyos emberekre emlékeztet. 0,76

Egy-egy zene bizonyos emlékeket idéz fel bennem 0,69




42. tablazat. A tanulok zenehallgatdsi szandékahoz fiizodo valaszai kozotti kiilonbségek tagozat, atlag és szoras alapjan

Zenchallgatas oka, szandéka 'Zenetagg)zra t Ne,m Zenet?g,ozat F p
atlag (szoras) atlag (szoras)

A zene szdrakoztat, élvezetes. 4,46 (0,85) 4,30 (1,01) 7,82 0,01
A zene csokkenti az unalmamat. 4,15 (1,05) 4,00 (1,12) 5,21 0,01
A zene jo kedvet csinal, feldobja a napom 4,43 (0,91) 4,26 (1,04) 8,26 0,01
A zene pihentet, kikapcsol, ellazit. 4,33 (0,97) 4,17 (1,11) 6,52 0,01
A zene segit eliitni az id6t. 4,00 (1,10) 3,95 (1,14) 0,52 n.sz.
A zene csokkenti a stresszt €s a fesziiltséget. 4,34 (0,97) 4,10 (1,12) 13,37 0,01
A zene energiat ad. 4,18 (1,10) 3,82 (1,22) 23,46 0,01
Zenehallgataskor a kivant, megfeleld hangulatba keriilok, amibe szeretnék. 4,09 (1,07) 3,86 (1,16) 10,09 0,01
A zene csokkenti a maganyossagomat. 3,85 (1,29) 3,58 (1,35) 10,69 0,01
Zenehallgataskor a zene szovegére is figyelek. 4,03 (1,15) 4,00 (1,09) 0,18 n.sz.
A zene kifejezi az érzéseimet és érzelmeimet. 3,80 (1,36) 3,60 (1,32) 5,42 0,01
Egy-egy zene bizonyos emlékeket idéz fel bennem 3,99 (1,24) 3,85 (1,27) 3,32 n.sz.
A zene szovege jol kifejezi az érzéseimet, ahogyan érzek-. 3,49 (1,37) 3,42 (1,38) 0,71 n.sz.
Egy-egy zene bizonyos emberekre emlékeztet. 3,77 (1,32) 3,60 (1,37) 4,35 0,01
A zene megmutatja, ki vagyok, milyen vagyok. 3,62 (1,32) 3,45 (1,35) 3,95 0,01
A zene segit atvészelni a nehéz idészakokat. 3,85 (1,32) 3,64 (1,39) 5,86 0,01
A zene megmutatja, hogyan viselkedjem, milyen legyek. 2,83 (1,27) 2,71 (1,25) 2,02 n.sz.
A zene segit értesiilni a legijabb divatrol, trendekr6l. 2,68 (1,39) 2,66 (1,31) 0,11 n.sz.
A zene joO id6toltés a csaladdal. 3,40 (1,27) 3,13 (1,26) 10,85 0,01
A zene j6 beszélgetési téma a baratokkal. 3,47 (1,23) 3,36 (1,22) 2,14 n.sz.
Zenehallgataskor szamomra fontosabb az énekesek tehetsége, személye, mint a dal. 2,61 (1,26) 2,57 (1,19) 0,34 n.sz.
A zene jo id6toltés a baratokkal. 3,85 (1,13) 3,71 (1,18) 3,73 n.sz.
A zene hasznos informaciokat ny(jt a mindennapi élethez. 3,10 (1,28) 2,78 (1,24) 16,07 0,01
A zene segit elaludni este. 2,77 (1,49) 2,41 (1,39) 15,23 0,01
A zene segit koncentralni tanulas kézben. 2,64 (1,43) 2,43 (1,31) 5,58 0,01
A zene segit felébredni reggelente. 3,09 (1,28) 2,73 (1,44) 15,25 0,01
A zene segit a sportolasban. 3,49 (1,45) 3,27 (1,46) 5,58 0,01
J6 dolog a zenére tancolni. 4,11 (1,19) 3,80 (1,32) 15,26 0,01
J6 dolog a zenére énekelni. 4,15 (1,12) 3,76 (1,27) 38,90 0,01

n.sz.=p > 0,05.



43. tablazat. A tanulok zenehallgatasi szandékanak eredményei regresszioanalizis alapjan

Fiiggd valtozo: A zene fontossdga a mindennapi életben

(,,Mennyire fontos szamodra a zene a mindennapi életben?”)

Szignifikancia

Fliggetlen valtozok r B r g t érték (p<0,05)

A zene szorakoztat, élvezetes. 0,50 0,10 0,05 2,39 0,01

A zene csokkenti az unalmamat. 0,37 -0,02 0,01 -0,39 n.sz.

A zene j6 kedvet csinal, feldobja a napom 0,43 -0,02 0,01 -0,53 n.sz.

A zene pihentet, kikapcsol, ellazit. 0,47 0,03 0,01 0,75 n.sz.

A zene segit eliitni az id6t. 0,36 -0,00 0,00 -0,10 n.sz.

A zene csokkenti a stresszt és a fesziiltséget. 052 014 0,07 3,69 0,01

A zene energiat ad. 0,52 0,08 0,04 2,01 0,01

Zenehallgataskor a kivént, megfele}c’i hangulatba keriilok, 043 003 0,01 0,86 nsz.

amibe szeretnék.

A zene csokkenti a maganyossagomat. 0,39 -0,02 0,01 -0,58 n.sz.

Zenehallgataskor a zene szovegére is figyelek. 0,41 0,07 0,03 2,05 0,01

A zene kifejezi az érzéseimet és érzelmeimet. 0,52 0,09 0,05 2.00 0,01

Egy-egy zene bizonyos emlékeket idéz fel bennem 0,43 0,05 0,02 1,15 n.sz.

A zene szovege jol kifejezi az érzéseimet, ahogyan érzek-. 0,47 0,03 0,01 0,81 n.sz.

Egy-egy zene bizonyos emberekre emlékeztet. 0,41 0,04 0,02 0,98 n.sz.

A zene segit atvészelni a nehéz id6szakokat. 0,55 0,13 0,07 3,01 0,01

A zene megmutatja, ki vagyok, milyen vagyok. 045 -0,02 0,01 -0,39 n.sz

A zene megmutatja, hogyan viselkedjem, milyen legyek. 0,32 0,01 0,00 0,17 n.sz.

A zene segit értesiilni a legjabb divatrol, trendekrol. 0,20 -0,13 0,03 -3,97 0,01

A zene j6 id6toltés a csaladdal. 0,32 0,03 0,01 0,90 n.sz.

A zene j6 beszélgetési téma a baratokkal. 0,37 0,04 0,05 1,11 n.sz.

Zenehallgatésqu szémomrra fontpsabb az énekesek 020 -0,01 0,03 026 n.sz.
tehetsége, személye, mint a dal.

A zene j6 id6toltés a baratokkal. 0,36 -0,00 0,00 -0,06 n.sz.

A zene hasznos informacidkat ny(jt a mindennapi élethez. 0,43 0,07 0,03 1,95 n.sz.

A zene segit elaludni este. 0,28 -0,00 0,00 -0,04 n.sz.

A zene segit koncentralni tanulas kézben. 0,26 0,02 0,01 0,68 n.sz.

A zene segit felébredni reggelente. 0,36 0,05 0,02 1,72 n.sz.

A zene segit a sportolasban. 0,34 0,02 0,01 0,74 n.sz.

J6 dolog a zenére tancolni. 0,38 0,05 0,02 1,52 n.sz.

J6 dolog a zenére énekelni. 0,43 0,05 0,02 1,51 n.sz.

R=0,68 R?=0,46 ,000

p < 0,01.



6.3.7. A tanulok zenehallgatasi szandékanak Osszefiiggései az iskolai énekorakhoz fliz6do at-
titidjével
A tanuldk iskolédn kiviili zenehallgatasanak vizsgalata soran az eredmények azt mutattak, hogy a
tanulok elsdsorban a zene hangulatjavitd hatdsa miatt hallgatnak zenét szabadidejiikben. A ko-
vetkezOkben arra vagyunk kivancsiak, hogy vajon a tanulok zenehallgatasanak szandéka mely
énekorai jellegzetességekkel hozhatok osszefiiggésbe.

Az eredmények elemzése soran az 1. faktor, azaz a Hangulatszabalyozas gyenge, de biztos
kapcsolatot mutatott a tanulok énekléshez fiz6d6 attitiidjével, amely a kdvetkezo allitasokat érin-
tették: ,,az éneklés életiink része” (r = 0,34, p < 0,01), ,,szeretek énekelni” (r = 0,31, p < 0,01),
,,az éneklés segit ellazulni” (r = 0,39, p < 0,01), valamint ,,a zenei miiveltség mindenki szdmara
fontos” (r = 0,26, p <0,01) és ,,a mindennapos éneklés mindenki szaméra fontos” (r = 0,23, p <
0,01). Az adatok szemmel lathatéan ramutatnak arra, hogy a tanuldk az iskolai énekdrakon vald
hangulatszabalyozast alapvetden az énekléshez kotik. Ez az eredmény alapvetéen megmagya-
rdzza a tanuldk énekléssel toltott ido sziikségességét a kiilonbozo énekorai tevékenységekre vo-
natkozoan (lasd 6.3.3. fejezet). Ugyanakkor a zene hangulatszabalyozo hatdsa nem mutatott 6sz-
szefliggést az énekorak hangulataval, valtozatossagaval és szorakoztatd jellegével. Az eredmé-
nyekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az iskola aligha tud biztositani a tanulok elvarasainak meg-
feleld olyan pozitiv zenei élményeket, melyekkel a tanuldk az iskolan kiviili zenehallgatéas soran
részestilnek.

A Szocialis interakciok faktor a kovetkezo valtozokkal mutatott gyenge, de biztos korrela-
ciot: ,,az éneklés életiink része” (r = 0,23, p < 0,01), ,,szeretek énekelni” (r= 0,29, p <0,01), ,,az
éneklés segit ellazulni” (r = 0,28, p < 0,01), ,,szivesen énekelek a tobbiek elott” (r = 0,24, p <
01), ,,jol érzem magam az 6rdkon (r = 0,24, p < 0,01), ,,az énekorak valtozatosak (r = 0,23, p <
01), ,,az énekorak szorakoztatoak (r= 0,28, p <0,01), ,,az énekoran megtanulok énekelni a tanar
segitségevel” (r = 0,26, p < 0,01), ,,az énektanar sok érdekességet mond az oran (r = 0,20, p <
0,01), ,,szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az 6ran tanulunk” (r = 0,21, p <
0,01), ,,amit énekoran tanulunk kés6bb hasznos lesz a nagybetiis életben” (r = 0,33, p < 0,01).

Az Erzelmi sziikségletek faktor a Hangulatszabalyozas faktorhoz hasonléan a tanulok ének-
1éshez fiz6d0 attitlidjével és az éneklés fontossagarol alkotott nézetekkel mutatott jelentds 6sz-
szefliggést: ,,az éneklés életiink része” (r = 0,30, p < 0,01), ,,szeretek énekelni” (r = 0,32, p <
0,01), ,,az éneklés segit ellazulni” (r = 0,33, p < 0,01), valamint ,,a zenei miiveltség mindenki
szdmara fontos” (r = 0,23, p < 0,01) és ,,a mindennapos éneklés mindenki szaméra fontos” (r =
0,26, p <0,01). Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az énekoran valo éneklés nem-
csak a hangulatszabalyozast, hanem a tanuldk pozitiv érzelmi allapotat is elésegiti. Ezzel szem-
ben a Zene mint hattértevékenység faktor egyik valtozoval sem mutatott szignifikans dsszefiig-
gést, mig az Emlekek felidézése faktor és a ,,szeretek énekelni” valtozo kozott gyenge, erdsségil,
de biztos korrelaciot talaltunk (r = 0,22, p < 0,01).



6.4. A csalad zenei kdrnyezetének hatdsa a tanulok zenéhez fiz6d6 attitlidjére

(1) A sziil6k iskolai végzettsége

A csalad zenei kornyezetét felmérd sziiléi kérdéivet 11,8%-ban az édesapak, mig 87,6%-ban az
édesanyak, valamint egyéb hozzatartozok (0,6%) toltotték ki. A sziilok 25%-a (N=373) egyetemi
végzettséggel, 34,5%-a (N=515) fOiskolai végzettséggel, 32,1%-a (N=478) érettségivel, 7%-a
(N=105) szakmunkds bizonyitvannyal, mig 1,3 %-a (N=20) altalanos iskolai bizonyitvannyal
rendelkezett.

A zene- és nem zenetagozatos tanulok sziileinek iskolai végzettsége kozott jelentOs
kiilonbségeket fedeztiink fel. A zenetagozatos tanulok sziileinek 62%-a rendelkezett felséfoku
végzettséggel, 32%-a érettségivel, s mindossze 5,2%-a szakmunkas és 0,8%-a altalanos iskolai
bizonyitvannyal. Ezzel szemben a nem zenetagozatos tanuldk sziileinek 54,4%-a végzett
felséfokt intézményben, 35,1%-a rendelkezett érettségi bizonyitvannyal, mig 8,4%-a
szakmunkas ¢és 2,1%-a altalanos iskolai bizonyitvannyal. Az eredmények azt mutattak, hogy a
zenetagozatos tanulok sziileinek tobbsége magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik, mint a
nem zenetagozatos didkok gondviseldi.

(2) A4 csalddokban 1évé hangszerek szama

A vizsgélatban részt vevo csaladok 67,9%-a rendelkezett valamilyen zenei hangszerrel, tobbek
kozott gitarral (29,3%), zongoraval (36,4), furulyaval (34,9%), hegediivel (9,8%), illetve citera-
val (6%). A csaladokban az édesanyak 12,1%-a (N=181), az édesapak 13%-a ((N=194), a test-
vérek 26,9%-a (N=402), egyéb csaladtagok 11%-a (N=164) zenélt rendszeresen.

A sziil6k végzettsége gyenge erdsségli kapcsolatot mutatott a csaladban 1évé hangszerek
szdmaval (r = 0,27; p <0,01), valamint az édesanya (r = 0,24; p < 0,01), a testvérek (r = 0,23; p
<0,01) és a gyermek zenélésével (r = 0,20; p < 0,01). Ugyanakkor negativ korrelaciot fedeztiink
fel a sziilok végzettsége €s a nem zenéld csaladok kozott (r=—0,36; p <0,01). Az eredményekbdl
arra kovetkeztethetiink, hogy azokban a csaladokban, ahol a sziilok magasabb iskolai végzett-
séggel rendelkeztek, nagyobb valosziniiséggel jatszanak hangszeren a csaladtagok. Ugyanakkor
a sziil6k alacsony iskolazottsaga tobb esetben jelezhet szegényesebb csaladi-zenei kornyezetet.
Az elemzések soran felfedeztiik, hogy azok a tanulok, akiknek csaladjaban voltak hangszerek
szignifikdnsan tobb pozitiv valaszt adtak az ének-zenei attitiid teszten, mint azok a gyermekek,
akiknek otthonaban egyaltalan nem volt hangszer. Ebbdl kifolydlag megallapitottuk, hogy a
hangszerrel rendelkez6 csaladok gyermekei jobban szeretnek énekelni, pozitivabb zenei énkép-
pel rendelkeznek, elégedettebbek az énekorak hangulataval, az énektanaruk szakmai felkésziilt-
ségével, befogadobbak a zenei tananyag irant, valamint magasabban értékelik az ének-zene tan-
targy tanulasanak fontossagat és hasznossagat, mint azoknak a csaladoknak a tanuloi, akik sze-
gényesebb zenei kornyezetben élnek.

(3) A4 csaladtagok (sziil6k, testvérek) hangszerjatéka

A felmérés folyaman a megkérdezett sziilok 60,6%-a (N=906) jelezte, hogy nem tanultak korab-
ban hangszeren. Azok a sziil6k, akik korabban jatszottak hangszeren elsdsorban a zongorat
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(N=247, 18,1%), a furulyat (N=226, 16,5%), a gitart (N=57, 4,2%), s a hegediit (N=49, 3,6%)
nevezték meg.

Az eredmények azt mutattdk, hogy a vizsgalatban részt vevd tanulok csaladjaban az
édesanyak (N = 145) 13,9%-a, az édesapak (N = 150) 14,4%-a, valamint a testvérek (N = 314)
30,1%-a zenélt. Ezenfeliil 123 {6 (11,8%) jelezte, hogy a csalddban tovabbi rokonok (koztiik
nagyszilok, keresztsziilok és unokatestvérek) szintén jatszanak hangszeren.

(4) A kutatasban részt vevd tanulok és sziildk otthoni zenei kdrnyezete és zenei szokdasai

Elézetesen feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanuldk otthoni kdrnyezetében nagyobb szamban
talalhatok hangszerek, valamint nagyobb valosziniiséggel jellemzéek kozos zenei
tevékenységek, mint a nem zenetagozatos tarsaik csaladjadban (H10). Az eredmények
alatamasztottadk hipotézisiinket; az adatok elemzése soran a tagozatok kozott szignifikans
kiilonbséget fedeztiink fel a csaladtagok zenélése, a csaladban 1év6 hangszerek szama, a gyermek
hangszerjatéka ¢és hangszertanulds irdnti érdeklodése, valamint az otthoni, k6z0s zenei
tevékenységek tekintetében.

Ennek értelmében elmondhatjuk, hogy a zenetagozatos tanuldk csalddjaban a zene
magasabb mértékben van jelen; a csaladtagok magasabb szamban zenélnek, jellemzdébbek a
kozos éneklések, zenélések, zenehallgatisok, valamint a komolyzenei és konnyiizenei
hangverseny-latogatasok, mint a nem zenetagozatos tanulok és hozzatartozoik korében (44.
tablazat).

43. tablazat. Az otthoni zenei kornyezet kiilonbségei a tagozat alapjan

Tagozat
Jellemz8k Zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen v p
N (%) N (%)
A tanul§ jelenleg hangszeren 286 (56,5) 82 (15,3) 368 (353) 237,36 0,01
jatszik
A tanul6 jovobeli

hangszerjaték iranti 391 (77.4) 353 (65.,9) 744 (71,5) 17,31 0,01

érdeklédése
A Szulohkorabbamatszo“ 252 (49.8) 178 (33,2) 430(413) 3037 001

angszeren
Edesanya zenél 105 (20.8) 40 (7,5) 145 (13,9) 39,76 0,01
Edesapa zenél 102 (20,2) 48 (9) 150 (14,4) 27,15 0,01
Testvér zenél 213 (42,1) 101 (18.8) 314 (30,1) 71,28 0,01
Egyéb csaladtag zenél 70 (13,8) 53 (9,9) 123(11,8) 3,90 0,01
Csaladban 1évé hangszerek 424 (83,8) 315 (58,8) 739 (70,9) 8537 0,01

p <0.01.

Az eredmények ravilagitottak arra, hogy a nem zenetagozatos tanulok csaladjaban szinte
egyaltalan nem jellemzd a kozos zenélés és a komolyzenei hangversenyek latogatasa,
ugyanakkor ezekhez hasonléan a kozos éneklés, a zenehallgatas és a konnytlizenei rendezvények
latogatasa is kisebb mértékben fordul eld ezekben a csaladokban, mint a zenetagozatos tanulok
csaladjaban. Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az aktiv zenei tevékenységek, mint
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példaul az éneklés és a hangszerjaték elsdsorban a zenetagozatos tanulok és sziileik otthonaban
jellemzéek, mig a legtébb nem zenetagozatos tanuld otthondban az aktiv zenélés helyett a
zenehallgatas és a zenei tévémisorok fogyasztasa kap nagyobb szerepet a csaladban. Az otthoni
kozos zenei tevékenységekkel kapcsolatos eredményeket a 45. tabldazatban szemléltetjiik.

44 tablazat. A csalad kozos zenei tevékenységei tagozat, atlag és szoras alapjan

. . Zenetagozat Normal tagozat Osszesen
Tevékenységek
. . - . df F p
megnevezese N atlag atlag atlag
(sz6rés) (szoOrés) (szoOrés)

Koz5s 4,11 3.88 3,88
zenchallgatas 758 (0.92) 788 (1,03) 1546 (0.99) 1545 1,32 0,01

o . . 3,56 3,02 3,28
Ko6z6s éneklés 759 (1.17) 789 (1.23) 1548 (1.23) 1547 22,08 0,01
Ko6z06s 2,35 1,76 2,05
zenélés 759 (1.21) 787 (0,98) 1546 (1.14) 1545 1,22 0,01
Komolyzenei 2,74 1,86 2,29
rendezvények 759 (1.19) 787 (0,98) 1546 (1.18) 1545 182,24 0,01
Konnytizenei 2,91 2,66 2,79
rendezvények 757 (1.10) 788 (1.09) 1545 (1.14) 1544 17,05 0,01
Zenei 3,45 3,51 3,48
tv-miisorok 756 (1.16) 787 (1.15) 1543 (1.16) 1542 0,02 n. sz.
n.sz.=p>0,05.

A zenetagozatos tanulok csaldadjaban a csaladtagok 77,7%-a hallgatott zenét kozdsen,
18,4%-a zenélt, valamint a csaladtagok 55,6%-a jelezte, hogy szoktak kozosen énekelni. To-
vabba a csaladok 26,5%-a jart rendszeresen komolyzenei hangversenyre, 30,1%-a konnytizenei
rendezvényekre, illetve 54,4%-a nézett rendszeresen zenei tévémiisorokat. Ezzel szemben a nem
zenei osztalyokba jard tanulok csaladjaban jellemzden a csaladtagok 68,5%-a hallgatott k6zosen
zenét, 37,4%-a énekelt egyiitt, s minddssze 6,5%-a szamolt be k6zos csaladi zenélésrdl. Tovabba
a csaladok 6,6%-a jelezte, hogy szoktak komolyzenei hangversenyeket latogatni, 23,4%-a kony-
nylizenei rendezvényeken vesz részt, mig a megkérdezettek 56,5%-a néz kdzosen zenei tévémii-
sorokat.

Az eredményeket korrelacidszamitas tjan is elemeztiik, amely soran az édesanyak hang-
szerjatéka gyenge erdsségii korrelaciot mutatott a gyermek testvéreinek hangszerjatékaval (r =
0,25; p < 0,01), a gyermek jelenlegi hangszerjatékaval ( r = 0,21; p < 0,01), valamint a sziiloi
hazban torténd kozos zenehallgatassal (r = 0,22; p < 0,01), kdzos zenéléssel (r=0,33; p <0,01),
valamint a komolyzenei hangverseny-latogatasok gyakorisagaval (r=0,29; p <0,01). Tovabba
szintén gyenge erdsségli kapcsolatot tapasztaltunk az édesanyak hangszerjatéka és a gyermek
komolyzenei stilusok iranti preferenciaja kozott; mint példaul a komolyzene (r = 0,12, p < 0,01),
népzene (r = 0,12, p <0,01), filmzene (r=0,11, p <0,01) és opera (r = 0,17, p < 0,01) tekinteté-
ben. Ennek értelmében az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy amennyiben az édesanya
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jatszik valamilyen hangszeren, alapvetden befolyasolja a gyermek zenetanulashoz fiiz6d6 viszo-
nyat és hozzaallasat; a gyermek nagyobb eséllyel jatszik hangszeren, ugyanakkor a klasszikus
zenei mufajok iranti is befogadobba valik. A gyermek konnytlizenei stilusokhoz fiiz6d6 preferen-
cidja és az édesanya hangszerjatéka kozott nem talaltunk szignifikans kiilonbséget.

Ezen tilmenden az eredmények azt mutattak, hogy az édesanya hangszerjatéka nemcsak a
gyermek hangszertanulashoz és a klasszikus zenei miifajok hallgatasahoz f{iz6d6 attitiidjét befo-
lyasolja, de a gyermek sajat hangi adottsagair6l alkotott nézetét is dontéen meghatarozza, mint
példaul (,,szép hangom van” r = 0,20, p < 0,01) és/vagy (,,tudok tisztan énekelni” r = 0,23, p <
0,01). Azok a tanuldk, akiknek édesanyjuk jatszott valamilyen hangszeren, szignifikansan pozi-
tivabban nyilatkoztak az éneklésrdl, a sajat hangi adottsdgaikrol, az énekorai énekekrol, valamint
az iskolai zenetanulas fontossagarol, mint azok a tanulok, akiknek édesanya nem jatszott hang-
szeren.

Az adatok ramutattak arra is, hogy az édesanyak mellett, az édesapak is fokozott szerepet
jatszanak a gyermek zenetanulashoz fiiz6d6 attitiidjének formalasaban. Az elemzések soran
gyenge, de biztos kapcsolatot talaltunk az édesapa hangszerjatéka és a gyermek hangszerjatéka
(r=0,20; p <0,01), az édesanya hangszerjatéka (r = 0,23; p < 0,01), a testvérek hangszerjatéka
(r=0,20; p <0,01), a csaladban 1év6 hangszerek szama (r = 0,22; p <0,01), valamint a csaladban
torténd kozos tevékenységek koziil a kozos éneklés (r = 0,14; p < 0,01), k6zos zenélés (r = 0,29;
p <0,01), valamint a komolyzenei rendezvények latogatasa kozott (r = 0,19; p < 0,01). Tovabba
az eredmények kimutattdk, hogy azok a tanulok, akiknek édesapja jatszott hangszeren szignifi-
kansan jobban szerették a filmzenét (r = 0,13, p < 0,01), a klasszikus zenét (r = 0,15, p < 0,01),
az operat (r=0,11,p <0,01), ajazzt (r=0,13, p<0,01), valamint a népzenét (r = 0,10, p <0,01).
Ezenfeliil az édesapak hangszerjatéka — az édesanyakhoz hasonléan — szintén pozitivan befo-
lyasolta a gyermek ének-zenei attitid teszten adott valaszait az éneklési attitid (r = 0,12, p <
0,01), valamint a gyermek zenei énképe (mint példaul ,,szép hangom van” r = 0,15; p < 0,01 és
,tudok tisztan énekelni” r = 0,19; p < 0,01) tekintetében.

A testvérek hangszerjatéka szintén szamos teriileten meghatarozza a gyermek zenéhez fii-
z0do attitiidjét. Tobbek kozott gyenge erdsségli, de szignifikans kapcsolatot talaltunk a testvérek
hangszerjatéka és a gyermek kiilonbozd zenei stilusok iranti preferencidja kozott, mint példaul
az opera (r = 0,19), a jazz (r = 0,20), a filmzene (r = 0,17), népzene (r = 0,10) és klasszikus zene
(r = 0,20) kedveltsége irant. Ugyanakkor negativ iranyt kapcsolatot fedeztiink fel a gyermek
rap/hip-hop stilus iranti preferenciaja (r = — 0,18) és zenehallgatasi szokasa (r = — 0,12) kozott.
Tovéabba az eredmények azt mutattak, hogy a testvérek zenélése a sziilok hangszerjatékanak ha-
tasahoz képest még erételjesebben meghatarozza a gyermek ének-zenei attitiid teszten adott va-
laszait az éneklés iranti attitiidjére, a gyermek zenei énképére, valamint a gyermek énekorak han-
gulatarol, a zenei tananyagrol és a zenetanulas fontossagarol alkotott nézeteire vonatkozoan. A
tanulok ének-zenei attitlid teszten adott valaszait a sziilok és a testvérek hangszerjatékanak te-
kintetében a 45-47. tablazatokban szemléltetjiik.
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45, tablazat. A tanulok ének-zenei attitiid teszten adott valaszai az édesanya hangszerjatéka alapjan

Tanuloi valaszok

) Edesanya jatszik Edesanya nem F t p
Allitasok hangszeren jatszik hangszeren
atlag (szoras) atlag (szoras)

1. Az éneklés életiink része. 4,14 (1,02) 3,73 (1,15) 6,31 4,06 0,01
2. Szeretek énekelni. 4,34 (1,00) 3,89 (1,25) 10,78 4,13 0,01
3. Az éneklés segit ellazulni. 3,92 (1,24) 3,69 (1,29) 0,87 2,05 0,01
4. Szép hangom van. 3,83 (1,20) 2,97 (1,47) 19,29 6,70 0,01
5. Tudok tisztan énekelni 4,03 (1,16) 3,06 (1,46) 23,41 7,56 0,01
6. Szivesen énekelek a tobbiek elbtt. 2,88 (1,40) 2,40 (1,38) 0,26 3,86 0,01
7. J6 hallasom van. 4,17 (1,00) 3,90 (1,12) 0,34 2,78 0,01
8. A zene nekem kénnyebben megy, mint a tobbi gyereknek. 3,42 (1,21) 2,85 (1,27) 0,06 5,02 0,01
9. J6l érzem magam az orakon. 3,73 (1,11) 3,55 (1,21) 2,76 1,75 n.sz.
10. Az énekorak valtozatosak. 3,37 (1,27) 3,35 (1,27) 0,02 0,21 n.sz.
11. Az énekorak szorakoztatoak. 3,35 (1,24) 3,26 (1,24) 0,55 0,77 n.sz.
12. Az énekoran megtanulok énekelni a tanar segitségével. 3,48 (1,33) 3,39 (1,33) 0,25 0,62 n.sz.
13. J4l tanitjak az éneket. 3,94 (1,19) 3,86 (1,20) 0,00 0,76 n.sz.
14. Az énektanarom nagyon kedves és segitékész. 3,93 (1,22) 3,97 (1,15) 1,54 0,39 n.sz.
15. Az énektanar sok érdekességet mond az 6ran. 3,74 (1,24) 3,76 (1,14) 1,98 0,27 n.sz.
16. Az énektanar képes fegyelmet tartani az osztalyteremben. 4,13 (1,18) 3,86 (1,19) 0,06 2,55 n.sz.
17. Szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az 6ran tanulunk. 3,37 (1,22) 3,10 (1,29) 0,05 2,33 0,01
18. Szeretek népdalokat énekelni. 3,34 (1,34) 2,94 (1,38) 0,12 3,25 0,01
19. Az ének konnyl tantargy, s konnyii dolgokat tanulunk. 3,48 (1,23) 3,51 (1,17) 0,29 0,32 n.sz.
20. Erdekesnek talalom, mikor hires zeneszerz6k életérdl és miiveirsl tanulunk. 3,20 (1,32) 3,11 (1,35) 0,20 0,75 n.sz.
21. Az énekoéran sok érdekes dolgot tanulunk. 3,37 (1,20) 3,30 (1,15) 0,30 0,73 n.sz.
22. Szeretek szolmizalni. 2,73 (1,37) 2,47 (1,32) 0,23 2,22 0,01
23. Az énekora ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi iskolai tantargy. 3,37 (1,33) 2,88 (1,33) 0,60 4,06 0,01
24. A zenei muveltség mindenki szamara fontos. 3,72 (1,27) 3,72 (1,22) 0,55 2,72 0,01
25. A mindennapos éneklés mindenki szamara fontos. 3,41 (1,30) 3,41 (1,30) 0,41 2,89 0,01
26. Enekbé] fontos a heti 2 6raszam. 3,26 (1,50) 2,97 (1,47) 0,84 2,20 0,01
27. Enekbél fontos a felelés, szdmonkérés az elézd ora anyagabol. 2,56 (1,22) 2,49 (1,31) 3,29 0,54 n.sz.
28. Amit énekoran tanulunk késébb hasznos lesz a nagybetiis életben. 3,15 (1,29) 2,75 (1,31) 1,12 3,36 0,01

p<0,01



46. tablazat. A tanulok az ének-zenei attitiid teszten adott valaszai az édesapa hangszerjatéka alapjan

Tanuloi valaszok

Lo Edesapa jatszik Edesapa nem F t P
Allitasok hangszeren jatszik hangszeren
atlag (szoras) atlag (szoras)

1. Az éneklés életiink része. 4,17 (0,93) 3,72 (1,16) 17,50 4,48 0,01
2. Szeretek énekelni. 4,32 (0,97) 3,89 (1,26) 14,71 3,95 0,01
3. Az éneklés segit ellazulni. 4,01 (1,05) 3,67 (1,32) 25,73 3,01 0,01
4. Sz¢ép hangom van. 3,61 (1,22) 3,00 (1,49) 15,72 4,73 0,01
5. Tudok tisztan énekelni 3,86 (1,17) 3,08 (1,47) 23,31 6,12 0,01
6. Szivesen énekelek a tobbiek el6tt. 2,75 (1,38) 2,42 (1,39) 0,30 1,74 0,01
7. J6 hallasom van. 4,16 (0,94) 3,90 (1,13) 4,68 2,68 0,01
8. A zene nekem konnyebben megy, mint a tobbi gyereknek. 3,50 (1,14) 2,83 (1,18) 1,28 5,99 0,01
9. J6l érzem magam az orakon. 3,78 (1,00) 3,54 (1,23) 11,59 2,30 0,01
10. Az énekorak véaltozatosak. 3,38 (1,23) 3,35 (1,26) 0,15 0,32 n.sz.
11. Az énekorak szorakoztatoak. 3,30 (1,16) 3,27 (1,32) 6,17 0,26 n.sz.
12. Az énekoran megtanulok énekelni a tanar segitségével 3,48 (1,32) 3,39 (1,31) 0,00 0,82 n.sz.
13. J4l tanitjak az éneket. 3,97 (1,15) 3,86 (1,20) 2,01 1,00 n.sz.
14. Az énektanarom nagyon kedves és segitokész. 3,87 (1,14) 3,98 (1,16) 0,51 1,07 n.sz.
15. Az énektanar sok érdekességet mond az 6ran. 3,77 (1,14) 3,76 (1,16) 0,21 0,13 n.sz.
16. Az énektanar képes fegyelmet tartani az osztalyteremben. 4,01 (1,20) 3,88 (1,19) 0,31 1,27 n.sz.
17. Szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az 6ran tanulunk. 3,40 (1,13) 3,10 (1,31) 3,34 2,70 0,01
18. Szeretek népdalokat énekelni. 3,45 (1,23) 2,92 (1,39) 4,28 4,32 0,01
19. Az ének konnyll tantargy, s konnyii dolgokat tanulunk. 3,67 (1,11) 3,48 (1,19) 1,19 1,86 n.sz.
20. Erdekesnek talalom, mikor hires zeneszerz6k életérdl és miiveirdl tanulunk. 3,26 (1,20) 3,10 (1,36) 3,44 1,32 n.sz.
21. Az énekoran sok érdekes dolgot tanulunk. 3,47 (1,13) 3,29 (1,23) 2,34 1,65 n.sz.
22. Szeretek szolmizalni. 2,79 (1,30) 2,46 (1,33) 1,23 2,87 0,01
23. Az énekora ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi iskolai tantargy. 3,34 (1,23) 2,89 (1,34) 1,83 3,89 0,01
24. A zenei muveltség mindenki szamara fontos. 3,84 (1,08) 3,40 (1,25) 10,92 4,04 0,01
25. A mindennapos éneklés mindenki szamara fontos. 3,56 (1,13) 3,05 (1,31) 4,06 4,51 0,01
26. Enekbdl fontos a heti 2 draszam. 3,32 (1,39) 2,95 (1,48) 0,64 2,83 0,01
27. Enekbél fontos a felelés, szamonkérés az el6z6 ora anyagabol. 2,72 (1,23) 2,47 (1,30) 2,85 2,20 0,01
28. Amit énekoran tanulunk kés6bb hasznos lesz a nagybetlis életben. 3,16 (1,26) 2,75 (1,31) 1,01 3,51 0,01

p<0,01.
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47. tablazat. A tanulok ének-zenei attitiid teszten adott valaszai a testvérek hangszerjatéka alapjan

Tanuloi valaszok

Lo Testvérek jatszanak  Testvérek nem jatsza- F t p
Allitasok hangszeren nak hangszeren
atlag (szoras) atlag (szoras)

1. Az éneklés életiink része. 4,05 (1,06) 3,67 (1,16) 10,39 5,02 0,01
2. Szeretek énekelni. 4,24 (1,08) 3,83 (1,27) 12,99 4,99 0,01
3. Az éneklés segit ellazulni. 3,91 (1,15) 3,64 (1,34) 24,16 3,13 0,01
4. Sz¢ép hangom van. 3,59 (1,33) 2,87 (1,47) 10,76 7,52 0,01
5. Tudok tisztan énekelni 3,79 (1,26) 2,94 (1,47) 16,82 8,82 0,01
6. Szivesen énekelek a tobbiek elbtt. 2,85 (1,38) 2,30 (1,37) 0,49 5,86 0,01
7. J6 hallasom van. 4,07 (0,99) 3,88 (1,15) 8,07 2,48 0,01
8. A zene nekem konnyebben megy, mint a tobbi gyereknek. 3,37 (1,20) 2,74 (1,26) 0,32 7,44 0,01
9. J6l érzem magam az orakon. 3,79 (1,10) 3,48 (1,23) 7,53 3,88 0,01
10. Az énekorak valtozatosak. 3,38 (1,25) 3,34 (1,26) 0,06 0,47 n.sz.
11. Az énekorak szorakoztatoak. 3,39 (1,29) 3,22 (1,30) 0,71 1,94 n.sz.
12. Az énekoran megtanulok énekelni a tanar segitségével. 3,53 (1,30) 3,35 (1,32) 0,07 2,07 0,01
13. Jol tanitjak az éneket. 4,03 (1,16) 3,81(1,21) 3,63 2,66 0,01
14. Az énektanarom nagyon kedves és segitékész. 3,90 (1,23) 3,99 (1,13) 8,17 1,14 n.sz.
15. Az énektanar sok érdekességet mond az 6ran. 3,89 (1,15) 3,70 (1,15) 0,54 2,44 0,01
16. Az énektanar képes fegyelmet tartani az osztalyteremben. 4,08 (1,18) 3,82 (1,18) 0,01 3,30 0,01
17. Szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az oran tanulunk. 3,46 (1,16) 3,00 (1,31) 2,23 5,31 0,01
18. Szeretek népdalokat énekelni. 3,52 (1,36) 2,89 (1,39) 1,36 3,99 0,01
19. Az ének konnytl tantargy, s konnyii dolgokat tanulunk. 3,54 (1,18) 3,50 (1,15) 3,34 0,34 n.sz.
20. Erdekesnek talalom, mikor hires zeneszerz6k életérdl és milveirdl tanulunk. 3,35(1,32) 3,02 (1,36) 1,34 3,52 0,01
21. Az énekoéran sok érdekes dolgot tanulunk. 3,52 (1,22) 3,22 (1,21) 0,26 3,63 0,01
22. Szeretek szolmizalni. 2,79 (1,32) 2,38 (1,30) 1,87 4,56 0,01
23. Az énekoéra ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi iskolai tantargy. 3,24 (1,34) 2,83 (1,32) 0,76 4,68 0,01
24. A zenei muveltség mindenki szamara fontos. 3,74 (1,21) 3,35 (1,24) 1,72 4,75 0,01
25. A mindennapos éneklés mindenki szamara fontos. 3,41 (1,28) 3,00 (1,32) 0,32 4,75 0,01
26. Enekbdl fontos a heti 2 draszam. 3,31 (1,48) 2,88 (1,45) 1,22 4,35 0,01
27. Enekbél fontos a felelés, szdmonkérés az elézd ora anyagabol. 2,59 (1,29) 2,47 (1,31) 0,89 1,38 n.sz.
28. Amit énekoran tanulunk kés6bb hasznos lesz a nagybetiis életben. 2,81 (1,22) 2,71 (1,32) 7,38 3,54 0,01

p <0,01.
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A tagozatokat tekintve a nem zenetagozatos tanulok csaladjanak 66%-aban senki nem jatszott
hangszeren, mig a zenetagozatos tanulok csalddjanak 33%-a zenélt. A nem zenei osztalyokba jard tanu-
16k csalddjaban az édesanyak 6,5%-a (N=51), az édesapak 8,4%-a (N=66), valamint a testvérek 17,1%-
a (N=135) jatszott hangszeren. A zenetagozatos tanulok csaladjaban magasabb aranyban zenéltek a csa-
ladtagok; az édesanyak 17,9%-a (N=136) zenélt, édesapak 17,9%-a (N=136) jatszott hangszeren, mig a
testvérek még magasabb szamban a megkérdezett csaladok 37,1%-ban (N=282) jatszottak hangszeren a
testvérek.

Azokban a csaladokban ahol van hangszer, a csaladtagok nagyobb valdsziniiséggel zenélnek
(édesanya hangszerjatéka r = 0,25; p < 0,01; az édesapa hangszerjatéka r = 0,22; p < 0,01;, a testvérek
hangszerjatéka r = 0,38; p < 0,01), illetve a csaladban nagyobb eséllyel zajlanak kiilonb6z6 kozos zenei
tevékenységek, mint példaul k6zos éneklés (r = 0,24; p < 0,01), kézos zenélés (r = 0,33; p < 0,01),
komolyzenei hangverseny-latogatas (r = 0,37; p < 0,01), mint azokban a csaladokban, ahol nem volt
hangszer. A csaladban 1év6 hangszerek ¢és a nem zenéld csaladok szama kozott — a sziil6i végzettségéhez
hasonléan — negativ iranyu kapcsolatot fedeztiink fel (r=0,50; p <0,01). Ugyanakkor kdzepes erdsségi
kapcsolatot talaltunk a csalddban 1évd hangszerek és a gyermek hangszerjatéka kozott (r = 0,44; p <
0,01).

Tovabba gyenge, de biztos Osszefiiggést talaltunk a csalddban 1évd hangszerek és a tanuldk ének-
zenei attitlid teszten adott valaszai kozott; mint példaul ,,szeretek énekelni” (r=0,21; p <0,01), valamint
a sajat zenei képességeirdl alkotott nézeteivel; ,,szép hangom van” (r = 0,27; p < 0,01), ,,tudok tisztan
énekelni” (r = 0,30; p <0,01), valamint ,,a zene kdnnyebben megy nekem, mint a tobbi gyereknek” (r =
0,27; p <0,01) valaszok vonatkozasaban. A tanulok ének-zenei attitiid teszten adott valaszait a csaladban
1év6 hangszerek tekintetében a 48. tdbldzatban mutatjuk be.

Osszességében az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy a csalddban 1évé hangszerek szama és
a csaladtagok hangszerjatéka egyarant pozitivan befolyéasoljak a tanulok énekorakhoz fliz8do attitiidjét,
valamint hangszeres tanulmanyait. Ugyanakkor azokban a csaladokban, ahol valamelyik sziild tanult
hangszeren nagyobb valdsziniiséggel rendelkezik a csalad hangszerrel. Tovabba azokban a csaladokban,
ahol talalhatok zenei hangszerek a gyermekek sokkal tobb zenei élménnyel talalkoznak; nagyobb szam-
ban énekelnek és zenélnek kozdsen, tobb esetben hallgatnak zenét kozdsen, valamint tobbet jarnak ko-
molyzenei és konnylizenei hangversenyekre, mint azokban a csaladokban 1év6 tanulok, amelyek nem
rendelkeznek hangszerrel.



48. tablazat. A hangszerrel rendelkezo és nem rendelkezo tanulok ének-zenei attitiid teszten adott valaszainak osszehasonlitdsa

) A hangszerrel A hangszerrel nem
Allitasok rendelkez® tanulok rendelkez® tanulok F t p
atlag (szoras) atlag (szoras)

1. Az éneklés életiink része. 3,95 (1,10) 3,39 (1,18) 5,97 7,42 0,01
2. Szeretek énekelni. 4,11 (1,13) 3,55 (1,37) 35,89 6,88 0,01
3. Az éneklés segit ellazulni. 3,84 (1,24) 3,43 (1,37) 11,56 4,83 0,01
4. Szép hangom van. 3,33 (1,39) 2,48 (1,46) 5,03 8,77 0,01
5. Tudok tisztan énekelni 3,47 (1,37) 2,52 (1,45) 6,07 9,95 0,01
6. Szivesen énekelek a tobbiek elbtt. 2,61 (1,39) 2,12 (1,33) 2,42 5,24 0,01
7. J6 halladsom van. 4,01 (1,05) 2,39 (1,18) 14,94 3,46 0,01
8. A zene nekem kénnyebben megy, mint a tobbi gyereknek. 3,15 (1,25) 2,39 (1,18) 0,00 8,93 0,01
9. J6l érzem magam az orakon. 3,67 (1,18) 3,34 (1,23) 0,08 3,94 0,01
10. Az énekorak valtozatosak. 3,40 (1,24) 3,25 (1,29) 0,05 1,73 n.sz.
11. Az énekorak szorakoztatoak. 3,34 (1,28) 3,12 (1,33) 0,01 2,47 0,01
12. Az énekoran megtanulok énekelni a tanar segitségével. 3,47 (1,31) 3,24 (1,30) 0,60 2,58 0,01
13. Jol tanitjak az éneket. 3,93 (1,19) 3,75 (1,20) 0,02 2,31 0,01
14. Az énektanarom nagyon kedves és segitokész. 4,00 (1,15) 3,88 (1,18) 0,32 1,53 n.sz.
15. Az énektanar sok érdekességet mond az oran. 3,84 (1,14) 3,56 (1,17) 1,52 3,54 0,01
16. Az énektanar képes fegyelmet tartani az osztalyteremben. 3,94 (1,17) 3,79 (1,23) 1,45 1,81 n.sz.
17. Szeretem azokat az énekeket és zenemiiveket, amiket az 6ran tanulunk. 3,26 (1,24) 2,84 (1,35) 5,18 491 0,01
18. Szeretek népdalokat énekelni. 3,14 (1,36) 2,65 (1,39) 2,24 5,20 0,01
19. Az ének konnytll tantargy, s konnyii dolgokat tanulunk. 3,54 (1,18) 3,43 (1,17) 0,52 1,31 n.sz.
20. Erdekesnek talalom, mikor hires zeneszerz6k életérdl és miiveirdl tanu- 3,23 (1,32) 2,85 (1,35) 0,10 4,18 0,01
21. Az énekoéran sok érdekes dolgot tanulunk. 3,44 (1,22) 3,02 (1,15) 15,36 511 0,01
22. Szeretek szolmizalni. 2,66 (1,32) 2,11 (1,27) 1,01 6,15 0,01
23. Az énekoéra ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi iskolai tantargy. 3,12 (1,34) 2,54 (1,25) 1,31 6,45 0,01
24. A zenei muveltség mindenki szamara fontos. 3,62 (1,21) 3,10 (1,21) 2,75 6,40 0,01
25. A mindennapos éneklés mindenki szamara fontos. 3,27 (1,28) 2,76 (1,29) 0,21 5,92 0,01
26. Enekbél fontos a heti 2 draszam. 3,17 (1,48) 2,61 (1,40) 2,08 5,61 0,01
27. Enekbél fontos a felelés, szamonkérés az el6z6 ora anyagabol. 2,54 (1,29) 2,40 (1,32) 0,86 1,67 n.sz.
28. Amit énekdran tanulunk késébb hasznos lesz a nagybetiis életben. 2,94 (1,22) 2,49 (1,31) 4,44 5,15 0,01

p <0,01.



6.5. A tandri interjuk eredményei

A kutatasban Osszesen 15 ének-zenét tanitdé pedagogust kérdeztiink meg a zene tarsadalomban
betoltott szerepérdl, valamint az iskolai zeneoktatas helyzetérol és kihivasairol. A vizsgalatban 3
neveldtanar, valamint ének-zene tanari képesitéssel rendelkezo 6 altalanos iskolai tanar és 6 gim-
naziumi tanar vett részt. Ugyanakkor ezek koziil harom énektanar jelezte, hogy altalanos iskola-
ban ¢és gimndziumban egyarant tanitanak teljes allasban és/vagy oraadoként.

Az interjualanyok tobbsége elismerte, hogy alapvet6en a zenei palya — eléadomiivészet —
iranti vonzodas késztette dket arra, hogy zenével foglalkozzanak. A tanari palya melletti valasz-
tasuk a zenei tanulmanyaik alatt kdrvonalazodott ki. A megkérdezett tanarok koziil minddssze a
neveldtanarok fogalmaztak meg nem zenéhez kothetd hatasokat, mint példaul belsé késztetés,
neveldi ambiciok, valamint a tarsaknak torténd segitségnyujtas és tamogatas, melyek alapvetéen
szerepet jatszottak a tanari mesterség melletti dontéstikben.

Az ének-zene tanari képesitéssel rendelkezo tanarok valamennyien jelenleg is aktiv zenészek
¢és/vagy rendelkeznek szinpadi-el6adoi malttal. A tanari palya melletti valasztasukban — elmon-
dasuk szerint — kozrejatszott a zene iranti elkotelezettség (zenészi/énekesi ambiciok), a kiemel-
ked6 szakmai tapasztalat, valamint a csalad, a tarsak és/vagy az iskola hatasa, illetve a példamu-
tato tanari modell. Ezek koziil a legtobben (15 tanar koziil 7-en) az iskolat és volt énektanaruk
meghataroz6 szerepét, majd 4 tanar a csalad tamogatasat és harman a tarsak 9sztonzését vallottak
a legfontosabb tényezdknek a palyavalasztas soran. Az iskola kulturalis értékeket kozvetitd sze-
repe, idealis és tiszta kdrnyezete, valamint zenei k6zosséget formalo hatasa a legtobb pedagogus
szerint kulcsfontossagu szerepet jatszott a zene iranti elkotelezettségiik megerdsitésében. Az ér-
tekezés kovetkezd részében a pedagdgusok nézeteit az alabbi témakorok mentén mutatjuk be:

(1) Mindennapos problémak

(2) A zenei tananyaggal kapcsolatos tanari nézetek

(3) Szamonkérés és szigorusag ének-zene tantargybol

(4) A Kodaly médszer alkalmazasa az iskolai gyakorlatban

(5) A konnytlizene tanitasa az iskolai énekorakon

(6) Tanari javaslatok az iskolai zenei nevelés javitasara vonatkozoan

(7) Az iskolai és iskolan kiviili zene megitélése kozotti szakadék oka a megkérdezett tana-
rok véleménye szerint

6.5.1. Mindennapos problémak ¢és kihivasok az énekoran

Az interju sordn a kutatdsban részt vevo tandrokat arra kértiik, hogy osszék meg véleményiiket
¢és személyes tapasztalataikat arrdl, hogy milyen mindennapos problémak nehezitik meg az isko-
lai énekordk megtartdsat. A kutatast megel6zden az ének-zeneoktatast nehezitd problémak mo-
gott egyidejiileg szamos tényezot feltételeztiink (Pintér, 2020).

Az eredmények alatdmasztottdk hipotézisiinket. A megkérdezett tanarok az iskolai ének-
zene tanitast megnehezitd problémak kozott a kovetkezo tényezdket érintették: az draszam és a
tananyag aranytalansaga, a tanulok k6zombos hozzaallasa, a tanulok tudésbeli hianyossagai, a



diakok énekléssel kapcsolatos lelkesedése €s alacsony Onbecsiilése, a tanar és diak kozotti gene-
racios problémak, a pozitiv visszacsatolas hidnya a tanar szamara, a fegyelmezetlenség kezelése,
a tanar széleskort tajékozottsagaban rejlo kihivasok, magas osztalylétszamok, szabad tankonyv-
valasztas hidnya, valamint egy€b infrastruktirabol eredd nehézségek a tanterem kihasznélhato-
sagara vonatkozoan. Az eredményeket az 49. tabldazatban szemléltetjik.

49. tablazat. Az ének-zeneoktatast megnehezité probléemak a tandrok véleménye alapjan

Problémék és kihivasok Zenetagozat Nem zenetagozat  Osszesen

(N) (N) (N)
Az 6raszam és a tananyag aranytalansaga 2 5 7
A tanulok zenetanulashoz fiiz6do6 attitiidje 4 3 7
A tanulok tudasbeli kiilonbségei és hianyossagai 3 4 7
A tanulok énekléshez fliz6d6 negativ attitlidje és 0 4 4
alacsony dnbecsiilése
Tanar és diak kdzotti generacios problémak 2 0 5
A pozitiv visszacsatolas hianya a tanar szdmara 1 2 3
A tanuldk fegyelmezetlenségének kezelése az énekoran 1 3 4
A tanar tajékozottsaga és miiveltsége 1 2 3
Targyi eszkdzok hianya 0 3 3
Szaktanterem hianya 1 5 6
A tanterem kihasznaltsaganak korlatai (énekes jatékok) 0 2 2
Szabad tankdnyvvalasztas hianya 0 2 2

A problémak felsorakoztatisa soran a legtobb tanar az ének-zene tantargy alacsony ora-
szamat, azon beliil az idokeret és a tananyag ardnytalansagat, valamint a tanulok énekorakhoz,
zenetanulashoz és énekléshez fliz6d6 negativ hozzaallasat és alacsony zenei Onbecsiilését, il-
letve az eldzetes zenei tudasuk hianyossagait kifogasoltak.

Az eredmények azt igazoltak, hogy valamennyi tényezd egymassal szoros Osszefiiggést
mutat. Az alacsony 6raszam hatasara homalyossa valnak a kitlizott célok, koztiik a nagy meny-
nyiségll zenei miiveltséganyag és a zenei élmények biztositasa, valamint a rajuk szant id6 be-
osztasa, melyet tovabb nehezit a tanulok tudasbeli hianyossagainak potlasa. A pedagdgusinter-
juk sorén az iskolai zeneoktatas problémairdl és kihivasairdl az egyik legatfogdbb helyzetjelen-
tést egy gimnazium ének és normal osztalyaiban egyarant tevékenykedd ének-zene szakos ta-
narnd fogalmazta meg.

,, Az utobbi évtized alatt eroteljesen devalvalodott az ének presztizse, egyre kevesebb
tanulo szandékozik énektagozaton tovabbtanulni, helyette sokan a természettudoma-
nyos képzéseket részesitik elonyben. Ugyanakkor a gimndziumban alapvetéen megval-
toznak a célkitiizések is; a tananyag rendkiviil zsufolt, mikézben a tanulok jelentos re-
sze hianyos zenei tudassal érkezik a gimndziumba. Az énekordk nagyrészét a zenei
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ismeretek potlasa, valamint az alapveto készségek fejlesztése és javitasa veszi el, s a
legkevesebb ido a zenei élmények nyujtasara jut. Tobbek kozott komoly nehézséget je-
lent a tanulok szamdra az egyiitt éneklés, nem tudnak szolmizalni és kottat olvasni.
Mikor megkérdezem a tanitvanyokat, hogyan jellemeznék az altalanos iskolai ének-
ordkat, a tanulok tobbsége a semmittevést nevezi meg. Mind ezek hatasara az énekta-
nar folyamatosan vesziti el ambiciojat és motivaltsagat, hogy nem tud mit csinalni heti
egy oraban a gyerekekkel. Ugyanakkor a tanulok is tulterheltek a szamottevo lexikalis
tudasanyag elsajatitasa kapcsan, mikézben képességfejlesztésre valojaban nem all

o

rendelkezésre kello ido.” (55 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

A pedagogusinterjubdl kirajzolddik, hogy az ének-zene presztizscsokkenése elsdsorban a
tanulok zenetanulds irdnti érdektelenségében mutatkozik meg. Ezzel szemben az oktatas nehéz-
ségeit az idOkeret és a tananyag O0sszeférhetetlensége, valamint a tanulok tudéasbeli hianyossagai
¢s alacsony zenei Onbecsiilése adjak. Az eredmények ismertetését a fejezet tovabbi részében a
tanulok hozzaallasa, tudasbeli hianyossagai, valamint az énekléshez fiiz6d6 attitiidjének szem-
pontjabdl kozelitjik meg.

A tanulok hozzaallasa

A tanulok zenetanulashoz fliz6d6 k6zombossége a tanari visszajelzések alapjan mindkét tagoza-
ton jellemzdek voltak. A zenetagozatos osztalyokban tevékenykedd pedagogusok elsdsorban a
tagozatra jelentkezé gyermekek lemorzsolddasat emlitették, amely sordn szamos esetben hang-
sulyoztak Kodaly zenepedagdgiai 6rokségének hattérbe szoruldsat a tanuldk és sziilok részérol
az iskolavalasztas soran.

,,Szdmos esetben azt tapasztalom, hogy a sziilok nem Kodaly szellemisége és orok-
sege kapcsan iratjak be gyermekiiket ebbe (a zenetagozatos) iskolaba, hanem kiilonféle
tényezoket vesznek figyelembe, mint példaul szép, felujitott iskola, valamint kulturalt
tanuloi kozosség jellemzi az intézményt.” (50 éves ének-zene tanar)

,,A zenetagozaton azt tapasztalom, hogy nagyon sok gyereket sziil6i nyomasra iratjak
be zenetagozatra, mint példaul az also tagozaton tanitot valaszt a sziilé, s nem a zene
iranti elkotelezettség kapcsan jar ide a gyermek. Ezek a tanulok a zene iranti kézom-
bosseéglikbol fakadoan mindekézben folyamatosan lemaradnak tarsaiktol mind zenei
tudasuk, mind képességeik fejlodését tekintve.” (47 éves ének-zene tandr)

. Ebben az iskoldaban egy lehullo félben lévd zenetagozat miikodik, ami azt jelenti,
hogy fontosnak van tartva; az alapveto zenei kiotelezettségeket teljesiti, de tulajdon-
képpen ez egy lefelé agazo tagozat; egyre kevesebb az érdeklodés, egyre csokken a
gverekek szama, nem jonnek el annyian felvételizni, helyette mindenki kéttannyelvii
angolra és testnevelésre akar menni.” (30 éves ének-zene tandr)

A nem zenetagozatos osztalyokban tanitd tanarok tobbsége sok esetben a tanuldk érdekte-
lenségérdl szamolt be, amely egytttal az énektanarok lelkesedésének csokkenését eredményezi.
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A nem zenetagozatos osztalyos tanulok énekorakhoz vald hozzaallasat két altalanos iskolai és
két gimnaziumi énektanar szemsz0gébol mutatjuk be.

,, Az altalanos iskola 5. évfolyamadn vannak olyan tanulok, akik érdeklodoek, jo je-
gveik vannak, oket ellehet vardzsolni. Az 6 esetiikben azt tapasztalom, ha élménysze-
rilen tarom eléjiik a zene vilagat, a tanulok is nyitottak az orak felé, oket még lehet
motivalni. Ezt kévetéen a 6. osztdlytol jon a valtas; a csoportnyomds, a kamaszkor
okozta valtozasok, amikor rendkiviil ellendalloak lesznek a diakok. Ezzel szemben a 8.
evfolyamos nem tagozatos tanulok ismét érdeklodoek, kiilonosen a népdalok hatterei
irant, veliik nagyon sokat lehet beszélgetni.” (47 éves ének-zenetanar)

,,A tanulok egyaltalan nem érdeklodnek az ének irant, kizarolag a magyar és a matek
irant. A zenét sok esetben hattérzenének hallgatjak. ugyanakkor mar az sem igaz, hogy
‘ha a tarsam jatszik hangszeren, akkor én is elkezdek tanulni a zeneiskoldban’.” (49
éves ének-zenetanar)

,,Az énekordk zavartalansagat elsésorban a tanulok kézombdossége neheziti meg...
Amit én nagyon fontosnak tartok, az a befogadoi attitiid megléte, amely szamos esetben
hianyzik a tanuloknal. ” (52 éves ének-zenetanar)

,,A tanulok szerint a jo zene csak konnyiizene lehet.” (60 éves ének-zenetanar)

Az eredmények ravilagitanak arra, hogy a tanulok hozzaallasa egyes ének-zenetagozatos
osztalyokban sem kielégit, mig a nem tagozatos évfolyamokon a didkok tobbsége kozombosen
viszonyul az iskolai ének-zeneorakhoz, amely alapvetden kihivas elé allitja a targyat oktato ta-
narokat.

A tanulok elozetes zenei tudasabdl fakado probléemdk

Az ének-zeneoktatast megnehezitd problémak megbeszélése soran a megkérdezett tanarok
szamos esetben €rintették a didkok eldzetes zenei miiveltségének és ismereteinek hidnyossagait.
Az interjuk sordn mintegy 7 énektanar nyilatkozta, hogy a tanulok egy része hidnyos zenei alap-
ismeretekkel érkezik mar az als6 tagozatbol a felsé tagozatba, illetve az altalanos iskolabol a
gimnéaziumba. Az eredmények ramutatnak, arra, hogy a tanulok kiilonb6z0 zenei tuddsanak eny-
hitése és javitasa sok esetben megoldhatatlan feladatnak bizonyul az ének-zene tantargy heti egy
oraszamaban. Ennek kovetkeztében a tanarok az alacsony 6raszamban az aktudlis, 0j tananyag
leadasa, az ¢élményszerzést szolgald aktiv zenei tevékenységek mellett a tanuldk zenei alapisme-
reteinek potlasara is kelld 1dot kell szanniuk. A tanuldk tudasbeli hianyossagaira mind a zene,
mind a nem zenetagozatos osztalyokban fény deriilt. Az eredmények egy nem tagozatos és egy
zenetagozatos osztalyban tanit6 tandrok nyilatkozataival szemléltetjiik.

,,Az also tagozatrol a tanulok szamos esetben az alapveto zenei alapismeretek hid-
nydban érkeznek a felsé tagozatba. A gyermekek nem ismerik a hangszereket, a hang-
kozoket, tehat mar altalanos iskola also tagozatan lemaradnak, ebbdl kifolyolag az
énektandrra tobblet feladat harul; heti egy oraszamban az énektandarnak az aktualis
tananyag leaddasa mellett a zenei hianyossagok potlasara is koncentralnia kell. Ezért
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is tartom fontosnak, hogy kizardlag ének-zene szakos tanadr tanithassa az éneket.” (49
éves ének-zene tanar)

,,Szamtalanszor tudasbeli hianyossagok nehezitik az orakat, melyek kapcsan a leg-
nagyobb problémat az okozza, hogy nagyon sok zenei képességet kisgyermekkorban
lehet elsajatitani, s késobb — kiilonosen a gimnaziumi évek soran — olykor lehetetlen
bepotolni.” (27 éves ének-zene tanar)

Alacsony énbecsiilés és enekléshez fiizodo negativ attitiidok

A megkérdezett énektanarok elmondasa alapjan a tanulok énekorakhoz torténd érdektelensége
¢s zenei ismereteik hianyossagai mellett az énekdrakon sok esetben nehézséget okoz a tanulok
alacsony zenei Onbecsiilése is, amely elsdsorban az éneklési tevékenységek soran mutatkozik
meg. Az eredményekbdl arra kovetkeztettiink, hogy a tanulokkal kapcsolatos harom probléma
(attitlid, tudasbeli hidnyossagok €s az alacsony onbecsiilés) szoros 0sszefliggésben vannak egy-
massal.

Az eredményeinket a legels6 tandri interjuban nyilatkozott gimnaziumi ének-zene tanar is
alatdmasztotta, miszerint a tanulok hianyossagainak pétlasa az 6rak nagyrészét elveszi, s nincs
1d6 élményszerzésre. Ennek kovetkeztében a tanulok nem jutnak el az élményig, ugyanakkor
hianyos zenei ismeretiik miatt nincs sikerélményiik az énekorai tevékenységekben. Mindemel-
lett egy masik ének-zene tanar ravilagitott arra, hogy a tanulok tudasabol fakadod problémakat
tovabb sulyosbitja a kamaszkorral jelentkezd csoportnyomas és a tarsak kozotti versengés is,
melyek a tarsak eldtti éneklés elutasitasadhoz vezet. Az eredményeket egy harmadik ének-zene-
tanar is megerdsitette, aki a tanulok énekléshez fiz6d6 alacsony onbecsiilését a tarsak vélemé-
nyének fontossagaval hozta 6sszefiiggésbe.

,,Az altalam tanitott (gimnaziumi) osztalyokban sokan félnek énekelni, noha van jo
hangjuk és tisztan énekelnek, de olyan halkan, hogy egy méterrel arrébb nem hallat-
szik. Azt tapasztalom, hogy a tanulok korében mar nem sikk ma mar az éneklés... Nem
dicsekednek ezzel a tobbi osztdlytars elott, mert félnek, hogy kinevetik oket, illetve
rossz szinben tiinnek fel tarsaik elott. Ugyanakkor mikor parban feleltetem oket vagy
megengedem, hogy ketten énekeljenek nekem valamit, akkor egybdl batrabbak. Ha-
sonlot tapasztalok, mikor kanonban tapsoltatom oket, akkor is viszonylag batrabbak.
Ugyanakkor mar a tapsnal is batrabbak a gyerekek, mint éneklés esetén. Ezzel szem-
ben azok a tanulok, akik magabiztosak és biznak 6nmagukban, batran jelentkeznek az
otosert onalloan.” (43 éves ének-zene tanar)

A tanuldk énekléshez fiz6d6 alacsony onmegitélését elsésorban a nem zenetagozatos 0sz-

talyokban tanitd tanarok beszamoloiban tapasztaltuk. A zenetagozatos osztalyokban tevékeny-
kedd tanarok koziil minddssze egy tanar jelezte a mutald didkokkal vald foglalkozas nehézségeit.
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,,Felso tagozaton, mikor a tanulok mutalni kezdenek, sok esetben problémadt jelent,
hogy hogyan kotod le a gyermeket, akinek példaul az orvos mondja, hogy nem énekel-
het, s a gyermek hozza az orara az orvosi igazolast. Nyilvanvaloan én magam is mon-
dom az adott gyermeknek, hogy ne énekeljen, mivel nagyon veszélyes a hangjara
nezve.” (47 éves ének-zene tanar)

Az eredmények azt mutatjak, hogy a tanulok alacsony onbecsiilése elsdsorban a nem ze-
netagozatos osztalyokban jellemzd, mig az aktivan énekkarban énekld zenetagozatos osztalyok-
ban a mutélassal kapcsolatos nehézségek kezelése neheziti meg a tanadrok munkajat.

Generacios kiilonbségek: a mai gyermekek jellemzése

A megkérdezett tanarok szerint a generaciods kiilonbségek elsdsorban a tanulok — részben a tech-
nologiai valtozasok hatasara kialakult — megndvekedett ingerkiiszobének szintjében, a problé-
mamegoldoképességiik hianyaban, valamint a mérsékelt szocialis kommunikativ kompetencia-
jukban mutatkozik meg. Ugyanakkor a tanarok hozzatették, hogy szamottevo iskolan kiviili kul-
turalis és zenei hatasok is befolyasoljak a tanulok zenei izl1ését, melyek szembe mennek a hagyo-
manyokat és a klasszikus értékeket kdzvetitd iskolai zeneoktatas célkitliizéseivel.

., Ugy vélem, hogy a mai gyermekeknek rendkiviil magas az ingerkiiszobe. EbbJI ki-
folyolag atlagos és hagyomanyos modszerekkel elég nehéz boldogulni. Természetesen
mas keérdés, hogy mi a célja a tanarnak a tanitvanyaival. Amennyiben abban hisz, hogy
a gyerekek ének-zeneoran elsésorban tudast szerezzenek, akkor bajba keriilhet a tandar,
mert olyan eszkozoket kell alkalmaznia, amelyek kicsit diktatorikusak lesznek. Ezek
bar egyrészt elvezethetnek a tanar céljainak megvalositasahoz, ellenben mas kérdeés,
hogy vajon szeretni fogjak-e a tanulok a zenét. Az énektanarnak azon kellene elgon-
dolkodnia, hogy mi a pontos célja: tuddsdtadds vagy élményben vald részesiteni. En
ugy gondolom, hogy mindketto egyarant fontos; amennyiben élményben részesiti, ak-
kor biztosithat tudast is szamukra.” (46 éves ének-zene tanar)

,,Habar ebben az iskoldaban a tanuldok az énekordkhoz valo hozzddllasa rendkiviil ki-
magaslo az orszagos dtlaghoz képest, a mindennapos problémdkat a tanulok feladat-
megoldasi képességében, valamint az onallosaguk és probléemamegoldo képességeik
hidnydban tapasztalom. Ugy latom, hogy a tanuldk kérében sok esetben nincs igény
onallo probléemamegoldasra, s helyette a tanartol varjik a megoldas kulcsat. Ettol
fiiggetleniil ugy vélem, hogy rendkiviil iigyesek a gyerekek, szépen énekelnek és nin-
csenek fegyelmezési probléemdk sem az énekorak folyaman. ” (35 éves ének-zene tanar)

A tandri tajékozottsaggal kapcsolatos gondolatok

Az ének-zene tantargyat tanitd pedagogusok széleskorii miiveltsége €s tajékozottsaga alapvetden
nem a zeneoktatas problémait, sokkal inkabb a tanarokkal szembeni magasabb elvardsokat és
kotelezettségeket veti fel. Az interjuk soran harom énektanar emlitette meg a zene transzferhata-

saibol fakado tdgabb ismeretek kozlésének fontossagat, mint példaul az ének-zene mas iskolai
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tantargyakkal valo 0sszekapcsolasat és a kozottiik 16vo osszefiiggések bemutatasat az énekoran,
melyek a didkok teljes személyiségformalasahoz jarulnak hozza. Az eredményeket egy altalanos
iskolaban és egy gimnaziumban tevékenykedd ének-zenetanar nyilatkozataval szemléltetjiik.

,,Fontos megjegyezni, hogy a zene segit mds tantargyak tanuldsdaban, fejleszti a gon-
dolkodast és a memoriat, a gyerekek megtanulnak rendszerezni, ezért a zenei készség-
fejlesztes mellett erre is igyekszem ravezetni oket. Példaul matematika-ének szakos ta-
narkent a ritmusképleteket a tortek tanitasaval egyiitt tanitom.” (53 éves, altalanos
iskolai ének-zenetanar)

Ugy latom, hogy a pedagdgusnak felkésziiltnek kell lenni, a szakmdt nagyon tudni
kell, majd rendet és fegyelmet tartani. Ugyanakkor nemcsak a szakmat kell tudni, ha-
nem szintézisben kell lenni, tantargykozi kapcsolatok: torténelem, irodalom, akar ma-
tematika, mas miivészeti dgak, mindig valamilyen szinten megemlitésre keriiljenck. Te-

hat ez ne csak egy ilyen kiilon tudomany legyen, hanem lassak az dsszefiiggéseket is.’
(52 éves gimnaziumi ének-zene tanar)

Pozitiv visszacsatolds hianya a tanar szamdra

A tanulok kozombdossége az ének-zeneordk irant alapvetden hatdssal van az ének-zenét tanitd
tanarok lelkesedésére és motivaltsagara. Némely tanar a problémak 6sszegzése soran neheztelden
nyilatkozott a tanulok pozitiv visszajelzésének hidnyat illetden.

,, Annak idején zeneiskolaban tanitottam, ahol az also tagozatos gyermekek arcan
egybol mosoly volt, csillogott a szemiik, megoleltek, mig itt az altalanos iskola felso
tagozatan teljesen mas, a kamaszgyerek egyszeriien kozombdos, fasult és ellenallo. De
én azt gondolom, hogy a mag, amit iiltetsz, elobb-utobb ugy is kicsirazik. Nem kénnyii
elviselni, hogy ma nem latod az eredményét annak, amit csinalsz.” (47 éves ének-zene
tanar)

Tanuloi fegyelmezetlenséggel kapcsolatos problémak

A megkérdezett tanarok elmonddsa szerint az énekoran kisebb szamban fordulnak el6 fegyelme-
z¢si problémak, melyek szoros Osszefiiggésben vannak a kamaszkor megjelenésével és a magas
osztalylétszamokkal. A fegyelmezetlenség elsdsorban a nem tagozatos osztalyokban altalanos
iskola felsd tagozatan, valamint a gimnaziumban jellemzdek, melyek szintén megnehezitik az
iskolai ének-zenedrak folyamatat €s az ének-zenét tanitd pedagdgusok munkajat.

,,Néhany felsos, nem tagozatos osztalyban gyakran eléfordulnak fegyelmezési prob-
léemak. Ezeket leszamitva az altalam tanitott osztalyokban pozitiv az ének-zene megite-
lése.” (35 éves ének-zenetanar)
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,,Az iskola dltal szervezett kozos ifjusagi hangversenyeken folyamatosan a gimnazis-
tak rendetlen, fegyelmezetlen viselkedését tapasztalom. Nem tisztelik a szinpadon ze-
nelo miivészek munkdjat, sem a tobbi diaktarsukat, akik pedig miattuk nem tudjak él-
vezni a koncertet.” (60 éves ének-zene tanar)

A tantermek felszereltsége és targyi eszkézok

Az eredmények azt mutatjak, hogy a zenetanitashoz sziikséges targyi eszk6zok, mint példaul a
hangszerek (zongora, ritmushangszerek), a zenehallgatasi eszk6zok, projektor és internet elérhe-
tdség valamennyi iskolaban a tanarok szdmara rendelkezésre allt. Néhany esetben talalkoztunk
visszassagokkal a targyi eszk6zok beszerzése kapcsan, amely soran 2 tanar jelezte, hogy bar ren-
delkeznek a tanitashoz szilikséges eszkozokkel, azonban azok beszerzésérol sajat maguk gondos-
kodtak. Ugyanakkor harom ének-zenetanar (koztliik 1 nem zenetagozatos altalanos iskolai tanér,
2 zenetagozatos gimnaziumi tandr) ravilagitott arra, hogy a tanitast néhany esetben az 6tvonalas
tabla hidnya is megneheziti.

,,Habar also tagozaton interaktiv tabla van a tantermekben, az énekorai tevékenysé-
gekhez mindent a tanito szerez be, példaul az tités-ritmus hangszereket.” (49 éves ne-
velOtanar)

,Az internetet a tandrok szerelik, ok hozzdk a routert, hogy miikédjon az internet a
zenehallgatashoz. Emellett 5 éve rossz a digitalis tabla, mig a termekben otvonalas
tabla sincs, amely elengedhetetlen lenne a zenei alapismeretek, példaul a hangkézok
vagy a ritmus elsajatitasahoz. Valojaban sok mindent a tandrok csinalnak meg vagy

szereznek be az énekorai tevékenységekhez.” (53 éves ének-zenetanar)

Az eredmények szintén kimutattak, hogy a zenetagozatos iskolak rendelkeznek az énekkari
foglalkozasokhoz sziikséges kottatarral, azonban az énekszaktanterem kialakitdsa mar nem min-
den zenetagozatos iskolaban megoldott, mig a zenetagozattal nem rendelkezd tobbségi iskolak-
ban szinte egyaltalan nem talalhat6 szaktanterem.

A tantermek kihasznaltsdganak korlatai elsdsorban az altalanos iskola 1-2. évfolyamokon
mutatkozott meg az énekes jatékok és mozgassal kisért énekes-zenei tevékenységek végzését
illetden, amely soran a megkérdezett nevel6tanarok a mozgashoz sziikséges hely hidnyat emelték
ki. A tanari visszajelzések alacsony mértékben érintették az énekorai tevékenységek zenei table-
tekkel torténd kiegészitését. Sot, az interjuk soran volt olyan zenetagozatos iskolédban tevékeny-
kedd ének-zenetanar, aki erételjesen ellenezte a zenei tabletek hasznalatat az énekoran kétségbe
vonva azok gyakorlati hasznat és eredményességét az iskolai zeneoktatasban.

Mindemellett az ének-zenetanitassal kapcsolatos mindennapos problémak kozott 2 tanar
emlitette a szabad tankdnyvvalasztas hianyat, amely alapvetden megneheziti mind a tanitas, mind
a tanulds eredményességét. Ugyanakkor az eredmények azt mutattak, hogy a megkérdezett tana-
rok tobbsége kevésbé hasznal tankonyveket az énekoran, a tankdnyvhasznalat elsésorban az al-
talanos iskola alsé tagozatos évfolyamain jellemzdek.
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,,Nincs tankonyv, helyette haszndlt tankényv vandorol évrol évre, a mostanival pedig
nem vagyok elégedett, de mivel nincs szabad tankonyvvalasztas abbol kell dolgoznom,
ami rendelkezésre dll.” (53 éves nevelGtanar)

,,Nincs akkreditalt 8. évfolyamos tankonyv, az iskola déntése miatt csak egy bizonyos
tankonyvet hasznalhatunk, ami tele van hibakkal.” (53 éves ének-zenetanar)

6.5.2. A zenei tananyaggal kapcsolatos tanari nézetek

A kutatast megeldzden kiemelt szerepet tulajdonitottunk a zenei tananyag részletesebb vizsgala-
tanak. Ahhoz, hogy biztositsuk a vizsgélati eredmények megbizhatosagat, a tananyaggal kapcso-
latos témakort tobb tényezé mentén kozelitettiik meg: a tananyag tanulhatdsaga, nélkiilozhetetlen
része és hasznossaga szempontjabol, melyet a tanarok modositasi javaslatainak 6sszegytjtésével
¢s a konnylizene tanitasardl alkotott nézeteik bemutatasaval zartunk.

A zenei tananyag tanulhatosaga

Az interju tovabbi részében a kdvetkezo kérdést intéztiik a tanarok szdmara: ,,Van-e olyan része
a tananyagnak, amely nem mindenki szdméra megtanulhat6?” A 15 tanar koziil 4 pedagogus (1
nevelOtanar, 2 zenetagozatos €és 1 nem zenetagozatos osztalyban tanitdé ének-zene tanar) vélte
ugy, hogy a zenei tananyag minden egyes része megtanulhato a tanulok szdmara. Azok a tanarok,
akik megkérddjelezték a zenei tananyag minden tanul6 szamara valé megtanulhatdsagat 6 tanar
a kottaolvasas €s a szolmizaci6 elsajatitasat, 5 pedagogus az egyéb zenei képességeket és kész-
ségeket igényld zenei tevékenységek, mint példaul az éneklés elsajatitasanak nehézségeit, mig 3
tanar a 8. évfolyamos tankdnyv 20. szazadi zenei részét nevezték meg.

., A kottaolvasas egy kiilon nyelv, egyben lehetoség is. Jo lenne, ha mindenki ismerni
felnottkeént is. Sajnalatos modon nem mindenki tanulja meg also tagozaton, de elindul
egy folyamat.” (53 éves nevelOtanar)

A képességmozzanat szamonkérése szamos problémdat vet fel azok korében, akiknek
botfiile van és/vagy nem rendelkezik szép hanggal. Ennek ellenére folyamatosan bato-
ritom a tanulbkat, hogy énekeljenek egyediil: ,,énekelj, nem baj, ha csvnya”. Ugy ér-
zem, hogy biztosan fejtiink ki hatast, még ha nem is latvanyos.” (60 éves, gimnaziumi
ének-zenetanar)

., Ugy vélem, hogy a 8. évfolyamon a 20. szdzadi rész, példdul Psalmus Hungaricus,
illetve a Bartok miivek tanuldsa nehéz és sok esetben emészthetetlen a tanulok sza-
mara. Egyszertien biologiai szempontbol éretlenek még ezekhez a zenékhez a gyerekek,
tul nehéz szamukra.” (47 éves, altalanos iskolai ének-zenetanar)

Az eredmények aldtdmasztottak, hogy a tanulok tudasbeli kiillonbségei mar az als6 tagoza-
ton megjelennek. Ennek kovetkeztében a didkok (kiilondsen a nem zenei osztalyokban) szamos
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esetben hianyos zenei ismeretekkel kezdik meg tanulmanyaikat az altalanos iskola felsé tagoza-
ton. Tehat a zenei képességfejlesztés mar ebben az iskolaszakaszban komoly nehézségekbe {it-
kozik, amely a gimnaziumban szinte visszafordithatatlanna valik.

A zenei tananyag nélkiilozhetetlen része

A megkérdezett tanarok koziil 2 pedagogus (1 neveldtanar, 1 nem tagozatos ének-zenetanar) nyi-
latkozott ugy, hogy a zenei tananyag minden része fontos. Mindemellett az interjik soran a kot-
taolvasas, avagy zenei iras-olvasas elsajatitdsanak fontossadgat mintegy 9 pedagogus emelte ki,
mig az éneklés megszerettetését 6 ének-zene tanar vélte nélkiilozhetetlennek. Az eredményeket
a 2. tablazatban szemléltetjiik.

,,A zenei alapismeretek (példaul a zenei irds-olvasads, hangkézok, ritmus) elsajati-
tasa, minimadlis zenetorténeti hdttérrel.” (35 éves, zenetagozatos iskoldban tanito

ének-zenetanar)

., Ugy vélem, a zenei tananyag minden része fontos és elengedhetetlen. Elsé félévben
mindig dalokkal kezdiink és készségfejlesztéssel, majd a masodik félévben — mikozben
még mindig jelen vannak a népdalok — az ordakba belecsempészem a zenetorténetet, a
klasszikus zenemiiveket, valamint a szolmizalast.” (53 éves, nem tagozatos iskolaban

tanitd ének-zenetanar)

,, Tekintettel a tanulok hianyos zenei ismereteire a tébbszolamban torténd éneklés
megkonnyitése érdekében nélkiilozhetetlennek talalom az énekelheté énekes anyagok
biztositasat. Mindemellett fontosnak taldalom a kézjelek, a hangnemek, abc-s hangok,
a ritmusképletek, valamint a szolmizdcios hangok neveinek elsajatitasat és megszolal-
tatasat.” (55 éves, gimnaziumi ének-zenetandr)

,,A nem zenetagozatos osztalyokban kottaolvasds helyett inkabb kottaismeretrol be-
szeélnék; az elsodleges cél az, hogy a tanulok eltudjanak igazodni a kottaban, ismerjék
a jelrendszert, valamint az idobeliségét és térbeliségét a zenének. Emellett ugyancsak
fontosnak taldlom a zenetorténeti ismeretek megszerzését, amely egyfajta vilagképet
ad a tanulok szamdra. A népzenét sok esetben osszekotjiik mozgassal, hangszeres és
ritmus gyakorlatokkal, amelyeket — iigy érzékelem — nagyon élveznek a tanulok, mind-
ekozben kozosen énekelnek.” (60 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

A kottaolvasas tekintetében némely tanar megjegyezte, hogy a zenei alapismeretek meg-
alapozésa ellenére sok gyermek nem tudja kelldképpen elsajatitani a szolmizalast, melyet az id6-
kerettel és a szolmizacid nehézségével indokoltak. Az eredmények arra mutatnak ra, hogy a ta-
nulok kottaolvasasi ismereteinek €és készségeinek elsajatitdsa mar az altalanos iskoldban hattérbe
szorul. Ugyanakkor a zenei irds-olvasas elsajatitdsadval kapcsolatos tanari nézetek kozott néhany
esetben ellentmondast tapasztaltunk az interjuk soran. Az eredmények arra mutatnak ra, hogy
mélyebb zenei alapismereteket elsésorban a zenetagozatos osztalyokba jar6 tanulok szereznek,
ugyanakkor azokban az osztalyokban is némely tandr csak érintdlegesen koncentral a relativ
szolmizacidval torténd kottaolvasasra.
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,,A szolmizaciot a normal osztalyokba jaro tanuloknak nem is igen tanitom, mert egy-
szeriien heti 1 ordaban képtelenség megtanulni szolmizalni, soha senki nem tudott, és
nem is fog tudni. Helyette azokban az osztalyokban a zenei izlésformalasra és az ének-
lés megszerettetésére koncentralok. A zenetagozaton mar masabb a helyzet, a korus-
miivek megtanuldsahoz mar hasznos eszkozzé tud valni a szolmizacio.” (30 éves ének-
zenetanar)

wA kottaolvasas, tiszta intonacio, szolmizacio, valamint a miimemoria (koztiik Palest-
rina, Back és Mozart zenemiivei) elengedhetetlen. Azonban, ha nincs elég oraszam, a
tanar nem tudja megvalositani.” (50 éves, zenetagozatos altalanos iskoldban tanito
ének-zenetanar)

., Ugy vélem a miiveltség és az élmény fontosabb, mint a szolfézs-zeneelmélet, amit csak
érintolegesen tanulnak a gyerekek, mig a szolmizalas csak eszkozként jelenik meg a
korusprobakon.” (47 éves, zenetagozatos altalanos iskoldban tevékenykedd ének-ze-
netanar)

Az eredmények ramutatnak arra, hogy némely tanar az élményszerzésnek nagyobb priori-
tast adott a szolfézs-zeneelméleti ismeretek szerzésének fontossagaval szemben. Egyik neveld-
tanar az alapismeretek koziil elsdsorban a ritmus fejlesztését tartotta fontosnak, mig a zenei (dal-
lam)hallast velesziiletett adottsdgnak vélte, ebbdl kifolyolag annak fejlesztését kevésbé talalta a
zenei tananyag nélkiilozhetetlen részének (lasd 50. tablazat).

50. tablazat. A zenei tananyag nélkiilozhetetlen részei a tandarok véleménye szerint

A tanarok altal emlitett Zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen

fejlesztési teriiletek (N) (N) (N)
Kottaolvasas 6 3 9
Hallasfejlesztés 4 2 6
Eneklés 8 5 13
Zenetorténet 3 5 8

Népdalok, népzenei kultura,
L 5 3 8
hagyomanyaink

Ritmus 6 5 11
Enek-zene kapcsolodasa a 5 3 5

tobbi tantargyhoz

Mindemellett a tananyag nélkiilozhetetlen tényezdire vonatkozd kérdésiink ellenére né-
hany tanar a zenei alapmiiveltsége mellett az élmény és a ,jo énektandr’ biztositasat nevezték
meg.
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., Ugy vélem a tanuldk zenei attitiidjét leginkdbb a tandr személye hatdrozza meg, ezt
kéveti az iskolai kozeg, majd az otthoni kornyezet.” (35 éves, zenetagozatos iskolaban
tanitd ének-zenetanar)

,,A tanar személye donto fontossagu: amennyiben a tanar elutasitott a tanulok kore-
ben, meghalt a tantargy.” (60 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

A hasznossag kérdése

A megkérdezett tanarok koziil 9 pedagdgus vélte hasznosnak a zenei tananyag minden egyes
részét, mig 2 tandr vonta kétségbe a szolfézs tanulasanak hasznossagat, helyette az éneklést és a
zenei élményeknek adtak nagyobb prioritast. Tovabbi 3 tanar a korabban emlitett 8. évfolyamos
tankonyv és a gimnaziumi zenei tananyag 20. szazadi zenei részre vonatkozo tartalmait talaltak
kevésbé hasznosnak a tanulok szamara. Ugyanakkor koziiliik valamennyien jelezték, hogy az
adott zenei rész helyett teljesen mast tanitanak az 6rakon, nagyobb figyelmet forditva a legpopu-
larisabb klasszikus zenei szemelvények ismertetésére.

,,A szolfézs bonyolultabb, mint ami a tantervben benne van. Ugyanakkor nem min-
denkinek hasznos, de mindenkinek meg kell tanulni.”” (49 éves nevel6tanar)

,,Az alfa akkordok megtanitdsa teljes mertékben sziikségtelen, mint ahogyan a kor-
tars és a kesoromantikus zenék sem. Helyette minél tobb Palestrina, Bach és Mozart-
miivekre lenne sziikseg.” (50 éves, zenetagozatos altalanos iskolai ének-zenetanar)

A zenei irds-olvasas rendkiviil hasznos. Ehhez hasonléan a tankényvben leirtak
minden része is szintén hasznos. Ugyanakkor a csoportprioritds fontos szerepet kap az
orak megszervezése soran, amikor a tandr elkezd szelektalni; mit lehet és mit nem lehet
egy-egy osztalyban megvalositani. Ebbdl kifolyolag vannak kihagydsok. ” (46 éves, ze-
netagozattal nem rendelkezé gimnaziumi ének-zenetanar)

A zenetagozatos osztalyokban némely tandr a zenei tananyag szamos részét kevésbé talalta
korszertinek, melyeket mas zenei tartalmakkal toltenének fel. Ezzel szemben néhany nem tago-
zatos osztalyban tanité énektanar a tanuloi visszajelzéseket érintették a zenetanulas hasznossa-
gara vonatkozoan. A tanari visszajelzések alapjan némely tanul6 (kiilondsen a nem zenetagozatos
osztalyokban) kevésbé tekinti hasznosnak az iskolai zenetanulast, s latja annak a felndttkorban
torténd hasznat. A tandrok a tananyag méddositasara vonatkozd javaslatait a tanulmany kovetkezo
részében mutatjuk be.

,,Az ordkon néhany gyermek néha megkérdojelezi példaul a hangkézok tanulasat,
mikor fogjak ezt hasznalni felndttkorukban. Ettél fiiggetleniil a tanar megtanitja. (35
éves altalanos iskolai ének-zenetanar)

., A gyerekek szoktak mondani: az éneklés fontos lesz a munkahelyen?” (47 éves, al-
talanos iskolai ének-zenetanar)
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A tananyag modositasara iranyulo tanari nézetek és javaslatok

Korabbi feltételezésilink soran abbol indultunk ki, hogy a tanarok tobbsége célszeriinek ta-
lalja a zenei tananyag modernizalasat. Az eredmények alatamasztjak hipotézisiinket; a megkér-
dezett 15 ének-zene targyat tanit6 tanar koziil 3 pedagogus (1 nevelénd és 2 gimnaziumi ének-
zene tanar) jelezte, hogy nem modositana a zenei tananyagon, mig a tobbi ének-zenetanar kiilon-
b6z6 javaslatokat fogalmazott meg a zenei tananyag megujitasara vonatkozdan.

A megkérdezett 3 neveldtanar koziil 2 tanar jelezte a zenei tananyag modositasanak sziik-
ségességét; az egyik a kozosségépitd dalok novelését szorgalmazna a népdalok rovasara a
dalanyag bdvitése €s valtozatossaga érdekében, mig a masik neveldtanar a szabad tankonyvva-
lasztas lehetdségének hidnyat kifogasolta. Ezzel szemben a jelenlegi tananyaggal elégedett har-
madik nevelGtanar szerint az altalanos iskola 1-2. évfolyaman kielégité az ének-zene tananyaga,
illetve a rendelkezésre all6 Mozaik Kiado6 ének-zene tankonyvét is megfelelonek talalta.

Ezzel szemben a felsd tagozaton tanité ének-zenetanarok tobbsége elégedetlenségét és
nemtetszését fejezte ki a tananyaggal kapcsolatosan, ugyanakkor néhany esetben egymassal el-
lentétes javaslatokat fogalmaztak meg. Két zenetagozatos iskoldban tanitd énektanar a komo-
lyabb hangvételli zenemiivek iranyaba nyitna szivesebben, mig 3 tagozatos iskolaban tanit6 pe-
dagdgus a konnyedebb stilusti kompoziciok tanitasat talalta sziikségszerilinek.

., Ugy vélem, hogy nem korszeriiek és nem izgalmasak a zenei példaik a tagozatos
konyvekben, emiatt a tankonyvekben modositani kellene a zenei anyagot. Ha megnéz-
ziik a mai 6. évfolyamos fiukat, nem hinném, hogy Beethoven Mormotds fiu dalat szi-
vesen éneklik. Helyette sokkal inkdbb egy érettebb, gyermekkozpontu anyagra lenne
sziikség, amely példaul tartalmaz romantikus operat, mig egy ,,Mormotas fiu dala”™
sok esetben nevetség targyat képezheti a mai kamaszok korében.” (35 éves, zenetago-
zatos iskolaban tanit6 ének-zenetanar)

,,Az alfa akkordok tanulasa teljesen értelmetlen, mint ahogyan se kortars, se késoro-
mantika ne legyen a tananyagban. Helyette nagyon fontosnak talalom, hogy kelld id6
jusson Palestrina, Bach és Mozart miiveire.” (50 éves, zenetagozatos iskolaban tevé-
kenykedd ének-zenetanar)

A 8. évfolyam 20. szazadi zene tananyagan modositanék. Az alacsonyabb évfolya-
mokon a balladak, Kodaly Haryja vagy példaul a népdalok koziil A Vidrocki hires
nydja tanuldsa irant érdeklodtek a tanulok, de a 20. szdzadi zenei anyagot nem tudjak
befogadni, éretlenek hozza.” (47 éves zene és nem zenetagozatos iskolaban tevékeny-
kedd ének-zenetanar)

,,Mindenképpen modositani kellene a 8. évfolyam tananyagan. Bartok Cantata Pro-
fana til nehéz a gyermekek szamdra. Ugy latom, hogy a gyerekek nincsenek ilyen szin-
ten érettségben. Helyette inkabb slager gyaniis miivek kellenének, mint példaul Allegro
barbaro vagy Este a székelyeknél, mig a 7. évfolyamos betlehemes jatékok helyett szép
adventi énekekkel lehetne feltélteni a zenei tananyagot.” (35 éves, zene és nem zene-
tagozatos iskoldban tevékenykedd ének-zenetanar)
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,, Az egész 8. évfolyamos tankonyvet le kellene cserélni (példaul Bartok hangszeres
szemelvényekre nincs sziikség), ugyanigy a 7. évfolyamos anyagon is lenne mit modo-
sitani konnyedebb iranyba. Sok zenéhez még nem érettek a tanulok. Helyette nehezebb
Schumann és Schubert dalokat kellene tanitani. Ugyanakkor nagyon fontosnak tala-
lom, hogy a zenei anyagot-tankonyvet kizarolag 40 év alatti korosztdly irja meg.” (30
éves, zene ¢s nem zenetagozatos iskoldban tevékenykedd ének-zenetanar)

A gimnaziumi zeneoktatas tekintetében 6 ének-zene tanar koziil 4 pedagdgus az elméleti
ismeretekre szanna kevesebb iddt, s helyette az aktiv zenei tevékenységeket részesitené
elényben az énekorak folyaman.

,,A zenetorténeti-elméleti részt siirgdsen stiriteni kellene, s helyette fontos, hogy az
ének-zene tantargy sokkal inkabb egy aktiv zenei tevékenység legyen. Az éneklés jate-
kosan torténjen, ritmus tapsolassal és mozgassal kiegészitve. Mindehhez kapcsoljuk
hozza az alapmiiveltséghez sziikséges szolfézs és zenetorténeti ismereteket.” (60 éves,
zene és nem zenetagozatos gimndziumban tevékenykedd ének-zenetanar)

,,A zenetorténeti részbol vennék el, lesziikiteném az elméletre forditott iddintervallu-
mot, példaul az oratorium tanuldsdara szant idot. Sok, tobbféle zenei példa és zenehall-
gatasi anyag segitségével haladnank. Helyette az énekes anyagra szannék tobb idot,
elsésorban kétszolamu zenemiivek, mint példaul a Kodaly biciniumok irdanydaba struk-
turalndm at a zenei tananyagot, amelyeket 2 ora alatt meg lehetne tanulni.” (55 éves,
gimnaziumi ének-zenetanar)

,,Ha kovetném a tananyagot, az ordan ossze-vissza kapkodnank. Mindig lehetne szii-
kiteni a tananyagon, példaul a dodekafonia egydltalan nem sziikséges, még a zenészek
sem hasznaljak, csak egy sziik kére. Mint ahogyan a késéromantika, Honegger vagy
Sosztakovics sem sziikséges, mig Carl Orff tanulasanal csak a Carmina Buranat tar-
tom fontosnak néhany zenei részlettel fiiszerezve. Ugyanakkor az ének-zenetanitds so-
ran fontosnak taldalom a fontossagi sorrend felallitasat, azaz fontosabb az élménykoz-
pontu tanitds, mint a kovetelményrendszer. A gimndziumi oktatasban inkabb érdekes-
ségeket tanitanak a tandrok. A cél az, hogy a tanulok élvezzék az énekorakat. Ebbol
kifolyolag a legpopularisabb komolyzenéket valasztia a tandr, kevesebb zenét, de tobb
érdekesebb részlettel, azaz inkabb egy zeneszerzot tobb oran keresztiil. ” (43 éves, gim-
naziumi ének-zenetanar)

,,Ezt a tananyagot akkor talaltak ki, amikor heti 2 énekora volt. A jelenlegi oktatds-
ban, heti egy énekordaval nem lehet minden témaban elmélyedni.” (52 éves, gimnazi-
umi ének-zenetanar)

Mindemellett masik két gimnaziumi ének-zene tanar (egy tagozatos €s egy nem zenetago-
zatos iskolaban tanité pedagogus) a rugalmassag fontossagara hivtak fel a figyelmet, ravilagitva
az eldirt zenei tananyag irdanymutatd szerepére, amely soran a tanar a tanulok képességeinek ¢€s
eldzetes zenei ismereteinek felmérést kovetden hatarozza meg €s tervezi meg az énekorak anya-
gat ¢és tevékenységeit. A tanulmany kovetkezo részében egy 46 éves gimnaziumi ének-tanarral
készitett interju részleteit kdzoljiik.
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K: Médositana-e a zenei tananyagon?

T:,,Ez nekem egy keret. Az ember fejében van egy csoportprofil az adott osztalyrol, van
egy elképzelésed a csoportrol, a tanulok képességeirdl és zenei tudasarol. S ha van
kello tapasztalata az énektanarnak, akkor tudja, hogy az adott csoportprofilra hogyan
tudja a keretet alkalmazni. Nyilvanvaloan az a célunk, hogy egy kicsit mindig maga-
sabbra tegyiik a lécet. Amikor a tankényvben elrugaszkodott dolgokat latunk, akkor
azt nem annak kell kezelni, hanem egyszeriien a tankényviré a nagyon profi csapatokra
is gondol. A miivészeti targyaknal ez megengedheto, ez nem olyan, mint egy matek-
ora.”

K: Van-e olyan része a tananyagnak, amit kihagy?

T: ,,Van, persze. Példaul a 20. szazadi iranyzatokra nem nagyon van ido, olyankor a
20. szazadi iranyzatok mélyrehato vizsgalata helyett inkabb behatobban tanulmanyoz-
zuk Kodalyt. Ilyenkor van az, hogy az ember mérlegel és megkérdezi onmagatol, hogy

akkor mi a fontosabb vagy mi visz kézelebb a célhoz.”
K:S mi a helyzet a zenei iras-olvasas elsajatitasaval és gyakorlasaval?

T: Oszintén szélva én azt is kihagyom, mert az is egy olyan torténet, aminek ha nincs
egy elozetes megalapozottsaga, akkor megint azt fogod elérni, hogy a tanulonak sem-
milyen sikerélménye nem lesz, nemhogy zenei élménye. Az én gimndziumomban a gye-
rekek sok esetben olyan kornyezetbol érkeznek, ahol sok esetben esélyiik sem lehetett
volna, hogy rendesen megtanuljanak szolmizalni vagy, hogy megtanuljanak kottdzni...
Ennek kévetkeztében nem igazan latom értelmét annak, hogy kezdjem el erdltetni azt,
ami helyett olyat tudok tanitani, amit élvezni fog a gyermek, s ami még mindig érték
lesz szamdra. Tehat nyilvan nem onkényesen hagyok ki bizonyos dolgokat, hanem ege-
szen egyszertien felmérem az adott csoportnak a készségszintjét, amirdl folyamatosan
azt latom, hogy nincs megalapozva. Ez nem jo megoldas...ugyanakkor az adott hely-
zetben ez a legkevésbé rossz megoldas.” (46 éves ének-zene tanar)

A tananyag tanulhatosaga szempontjabol korabban ravilagitottunk, hogy szdmos tanar ke-
vésbé tartja befogadhatonak a zenei irds-olvasas elsajatitasat a tanulok szamara. Mig az imént
bemutatott gimnaziumi énekzenetanar nyilatkozatabol kideriil, hogy a gimndziumi zeneoktatés
soran sok esetben nehézséget jelent a tanulok legalapvetdbb zenei ismeretekre kiterjedd zenei
eléképzettségének hidnya, melyet az 4ltalanos iskola elején kellett volna elsajatitaniuk a tanulok-
nak. Mindeko6zben a hianyossagok pdtlasara — a nem zenetagozatos altalanos €s gimnaziumi osz-
talyokban — nem 4ll rendelkezésre kell6 id6 az 0j tananyag leadasa, valamint az aktiv zenei te-
vékenységek, példaul az éneklés egyiittes biztositasa mellett. Az eredményekbdl arra kdvetkez-
tethetiink, hogy a didkok zenei tudasanak hianyossagai alapvetden befolyasoljak a tanar tan-
anyaghoz valo alkalmazkodasat, valamint az énekordk megtervezését, amely szamos esetben a
tananyag bizonyos részeinek elhagyasdhoz vezet.
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6.5.3. Szadmonkérés €s szigorusag ének-zene tantargybol

A vizsgalat tovabbi részében arra kerestiik valaszt, hogy egy folyamatosan hattérbe szoruld
készségtantargy esetén az adott tantargyat oktatd tanarok miként itélik meg a kdvetelményrend-
szer ¢s a szamonkérés mélységét €s szigorusagat. Az interjialanyok szamara a kovetkezo kérdést
intéztiik: ,,Van-e olyan része a zenei tananyagnak, amelynek nem teljesitése esetén fennall a buk-
tatas lehet6sége?” ElGzetes varakozasunkban a nem zenetagozatos osztalyokban mérsékelt-el-
néz0 szigorusagh szamonkérését, mig a specialis zene tagozatos osztalyokban a zenei alapisme-
retek szigorubb tanari értékelését feltételeztiik. A valaszadoktol kapott valaszokat a tagozat alap-
jan kiilonitettiik el. Az eredmények alapjan harom kategoria kérvonalazodott ki:

(1) Szigortu-elvii: Az ének-zenébdl vald buktatds megengedett; kordbban tortént buktatas,
a jelenlegi gyakorlatban olykor eléfordul (szigori megkdzelités),

(2) Mérsékelt-elvii: Az ének-zenébdl valod buktatas elvileg lehetséges. Tortént mar buktatas
az iskoldban, de nem bevett szokds, ugyanakkor elégtelen-elégséges érdemjegy el6fordul.

(3) Ellenzd: Az ének-zenébdl valo buktatas elvileg lehetséges, de egyaltalan nem gyakorlat.
Korabban nem tortént buktatds, valamint az elégtelen-elégséges érdemjegy sem jellemzo a sza-
monkérés €s osztalyozas soran. Az eredményeket az 51. tablazatban foglaljuk Ossze.

ol. tablazat. A tanari nézetek az ének-zenébol torténd szamonkérés szigorusagarol

A szamonkérés Enek-zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen
szigorusaganak mértéke (N) (N) (N)
Szigoru-elvii 2 1 3
Meérsékelt-elvii 3 4 7
Engedékeny-elvii 1 4 5

Az eredmények azt mutattak, hogy az ének-zenébdl torténd szdmonkérés szigorusaga ta-
gozatok tekintetében eltérd, ugyanakkor az adott tanar személye is erteljesen meghatarozza. Az
altalanos iskolai zeneoktatés tekintetében az ének-zene tagozatos osztalyokban tanité 6 pedago-
gus koziil 4 tanar szamolt be ének-zenébdl torténd buktatasrol, koziilikk két tanar a szigoraelvii
szamonkérést tamogatta, mig a nem zenetagozatos osztalyokban tanit6 tanarok koziil mindossze
egy pedagdgus jelezte, hogy korabban tortént buktatas ének-zenébdl az iskoldjaban. A t6bbi nem
tagozaton tanito tanar ellenezte az énekbdl torténd buktatast, ugyanakkor fenntartottak a rosszabb
érdemjegy szerzésének lehetdségét a tanulok felkésziilésének hianya és zenetanulés iranti teljes
érdektelensége esetén. Osszességében az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az ének-
bdl torténd buktatds korantsem bevett szokds, azonban a zenetagozaton nagyobb valdszinliséggel
szigorubban megkovetelik a tandrok az adott tananyag visszaadasat a tanult6l, mint a nem tago-
zatos osztalyokban.

., Ugy vélem a tantdrgy van a gyerekért, nem a gyermek a tantdrgyért. Hirmas ér-
demjegynél rosszabbat sosem adok. A tandr feladata az, hogy fejlessze a gyermekeket,
valamint, hogy becsalogassa oket.” (53 éves neveldtanar)
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,,Neha buknak énekbol, ha valaki teljes mértéekben ellenall, példaul nem tanul dalt,
sem ritmust vagy kottazast.” (53 éves, nem tagozatos altalanos iskolai ének-zenetanar)

,,Szoktak bukni énekbdl, amikor a szandék tokéletes hianyat tapasztalom. A tagozaton
olykor elo szokott fordulni, a normal osztalyokban viszont nincs ilyen.” (35 éves, zene
€s nem zenetagozatos altalanos iskolaban tanitd ének-zenetanar)

., Van egy minimum, emiatt rossz jegyet szoktam adni, de buktatni nem.” (47 éves,
zene ¢és nem zenetagozatos iskolaban tanit6 ének-zenetanar)

,, Egyszer tortént buktatds énekbol, amely a tanulo teljes mértékii ellenallasa és az
orak dllandé akadalyozasa el6zott meg. Végiil sikertilt a tanulonak a potvizsga.” (55
éves, zene €s nem zenetagozatos gimnaziumban tanitd ének-zenetanar)

,,Lehet buktatni énekbdl, de szégyen mind a tanulonak, mind a tandrnak. Ha nincs
felkésziilés a tanulo részérdl, szoktam adni elégtelen osztdlyzatot, de soha sem bukta-
tok. Ugy vélem nem szabad odaig eljutni: ne hozd se magad, se a tanitvanyt ilyen hely-
zetbe.” (46 éves, nem tagozatos gimnaziumi ének-zenetanar)

A szamonkérés folyamata és tipusa

Az eredmények azt mutatjak, hogy a szdmonkérés formaja €s tipusa szintén jelentdsen eltér
a tagozatos €s normal osztalyok kozott. Az eredmények azt mutatjdk, hogy a nem tagozatos osz-
talyokban tanito tanarok tobbsége engedékenységet tanusitott a szobeli szdmonkérés tekinteté-
ben, amely soran a félénkebb tanulok szaméra engedélyezve van a csoportosan torténd felelés,
ugyanakkor az elméleti rész visszaadasa esetén mar szigorabban értékelik a tanuldk teljesitmé-
nyét.

Ezzel szemben a zenetagozatos iskoldkban a szamonkérés jelentdsen szigorubban torténik
a nem zenetagozatos osztalyokhoz képest. Ugyanakkor az eredmények arra mutatnak ra, hogy a
tanar személye erdteljesen meghatarozza a kdvetelményrendszer szigortisagat, amely a megkér-
dezett zenetagozatos osztalyokban tanit6 tanarok korében némely esetben eltérd.

., Nincs megszégyenités, semmi szigorusag. Aki rosszabb hangu, 2-3 gyermekkel
egyiitt énekel. Az érdeklédés felkeltése a legfontosabb.” (49 éves neveldtanar)

,,Szoktunk beénekelni. A répdolgozat csak a tandrnak visszajelzés. A szamonkérés
enekléssel torténik: a félénkek egyiitt, a batrak szoloban. A kézjeleket és a szolmizdcios

hangokat tudni kell, év végén mindig tudasprobaval zarunk.” (53 éves nevelStanar)

,,A szamonkérés szigoru. Minden darabot felmondatok a gyerekekkel, akik szoloban
felelnek (ez nagyon fontos), mivel ez altal biztonsagos tuddsra tesznek szert, ekozben
a stressz helyzetet is szoktdak és magabiztosak lesznek. Késdbbiekben biztosan hasznos
lesz szamukra, megtanuljak a vizsgahelyzetet. Biztosan igy van, folyamatosan kapom
a pozitiv visszajelzéseket a visszatéro névendékektol, akik emiatt nagyon haldasak ne-
kem.” (35 éves, zene és nem zenetagozatos iskoléban tanit6 ének-zenetanar)
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A szamonkéréskor kartyakat készitek, mindegyik egy feladatot tartalmaz. Ahany
keérdeésre tud valaszt adni a tanulo, annyit ér a jegy.” (43 éves, gimndziumi ének-ze-
netanar)

6.5.4. A Kodaly modszer alkalmazésa az iskolai gyakorlatban

Annak érdekében, hogy megvizsgaljuk a megkérdezett tanarok mennyire veszik szigoraan a ko-
dalyi alapelvek megvalositasat az iskolai oktatasban, az interjualanyok szamara a kdvetkezo kér-
dést intéztiik: ,,Milyen zenepedagogiai modszereket ismer €s alkalmaz az ének-zeneorak soran?”’
A kutatas soran arra voltunk kivancsiak, hogy az énektanarok milyen pedagdgiai ismeretekkel
rendelkeznek és modszerekkel tanitanak az énekoérak folyaman. Eldzetes varakozasunkban fel-
tételeztiik, hogy a tanarok a kodalyi gondolatok iskolai megvaldsitasat szem el6tt tartva a zenei
képességek fejlesztése és az élmények egyiittes biztositasara torekednek. Azonban az eredmé-
nyeink azt mutatjak, hogy a hipotézisiink csak részben nyert igazolast.

A pedagogusinterjuk soran 15 énektanar koziil 10 pedagogus nevezett meg zenepedagogiali
modszereket; koztiik 10 £f6 a Kodaly modszert, 5 {6 az Orff modszert, 2 f6 a Dalcroze mddszert,
illetve 1 f6 a Kokas modszert. Azok a tanarok, akik megnevezték a — Nemzeti alaptanterv alap-
jéaul szolgdlo — Kodaly koncepciot, koziiliik tobben hangsulyoztdk, hogy a nem tagozatos oszta-
lyokban részben az alacsony 6raszambol eredéen nem tud érvényesiilni a Kodaly-féle pedagogia,
mindossze a tandrok szamara szolgal iranymutatasként a tanitas soran.

., Elsésorban a Koddlyt ismerem, valamennyire a Dalcroze és Orff modszerét. A ta-
nitas soran Kodaly modszer sémaja alapjan a sajatomat hasznalom. A legjobb mod-
szer, ha néha kevered a modszereket. A Kodaly koncepcio kapcsan elsosorban a gon-
dolatok a fontosak, nem a modszer az oktatasban. A nem tagozatos osztalyokban nem
beszélhetiink Kodaly modszerrdl, teljesen értelmetlennek taldalom, mivel heti egy ora-
ban nem lehet megtanulni szolmizalni. A tagozaton a Kodaly modszer — kiilonosen also
tagozaton — nagyon fontos. 5. évfolyamban még talan, azonban a 6. osztdlytol kezdve
a korusmiivek elviszik az idot. ” (30 éves altalanos iskolai ének-zenetanar)

A Kodaly és az Orff modszert ismerem. Ez a ketté valamennyire nagyon hasonlit
egymadsra, hiszen mindketto koncentral a ritmus fejlesztésére. A tagozatos osztalyok-
ban szolam felmondas torténik, naluk szigoruan veszem a hanghibakat. Ugyanakkor
maximum hdarmas lehet a legrosszabb érdemjegy. Mig a tanulo nem tudja teljesiteni,
addig felel az adott korusmiibol. A normal osztdalyokban teljesen mds a helyzet, itt nem
vagyok szigoru. Vannak tehetséges és kevésbé tehetséges gyerekek. Sajnos sok tanulo-
nak nem jo a hallasa. Ennek ellenére igyekszem 4-es és 5-0s jegyeket adni.” (35 éves,
altalanos iskolai ének-zenetanar)

A Kodaly és az Orff modszert ismerem, s amennyire lehet haszndlom az ordkon.
Ugyanakkor ugy vélem a szolmizalds a gimndziumban nem tud eszkéozzé valni, ha mar
alapszinten nem keriil befogadasra. Gimndziumban meg lehet tanulni, de nagyon késo
elkezdeni.” (46 éves, nem tagozatos gimnaziumban tanitd ének-zenetanar)
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,, A Kodaly-féle zenepedagogiat ismerem, de dszintén szolva nem igazan kutakodok a
tobbi modszer irant. A gimnaziumban heti egy oraban a zenetorténeti ismeretekre, az
éneklésre és az élményre koncentralunk, nincs szolmizdldas.” (43 éves gimnaziumi
ének-zenetanar)

Azok a tanarok, akik nem neveztek meg egyetlen zenepedagdgiai modszert sem az
elozetes tanaraiktol kapott ismereteket, valamint az el6zetes tanulmanyaik és tapasztalataik
alapjan kialakitott ,,sajat” tanitasi technikdjukat ¢s modszereiket emelték ki.

,, A magamé. Az el6z6 tanaraimtol tanultak alapjan tanitok.” (53 éves nevelGtanar)

,, Amit tanultunk annak idején... Nem csoportosan, hanem frontalisan dolgozunk az
énekoran.” (49 éves neveldtanar)

A sajat magam altal kitaldlt jatékos feladatok segitségével tanitok, példaul legos
ritmus feladatok, a hangkozdk tanulasdahoz a hangkéz hémérd jatékot alkalmazom és
igy tovabb.” (53 éves, nem tagozatos iskoldban tanit6 ének-zenetanar)

Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy nem minden tanar kdveti €s veszi szigo-
rian a kodalyi alapelveket az énektanitas soran. SOt, némely tanar (2 altalanos iskolai ének-ze-
netanar, 3 neveldtanar) emlitést sem tett a Kodaly moddszer iskolai alkalmazéasarol az interjuk
folyaman. Ezzel szemben azok a tanarok, akik bar fontosnak tartottdk a kodalyi gondolatokat
elsdsorban az alacsony oraszamra valo tekintettel vontak kétségbe a koncepcio iskolai alkalma-
zasanak megvaldsithatosagat. Az eredményekbdl kirajzolodott, hogy a zenei készségfejlesztés
alapvetden a tagozatos osztalyokban érvényesiil, mig a nem zenetagozatos osztalyokban a szol-
mizalas, a zenei iras-olvasas, hallasfejlesztés, s ebbdl kifolyolag a tiszta éneklés fejlesztése aligha
tud megvaldsulni.

6.5.5. A konnylizene tanitasa az iskolai énekorakon

Az interjuk folyaman arra voltunk kivancsiak, hogy a megkérdezett énektanarok hogyan véle-
kednek a konnytlizene iskolai keretek kozott torténd tanitasarol. A kutatast megel6zden feltéte-
leztiik, hogy a tanarok ellenzik a kdnnytizene iskolai tanitasat. Az eredmények elemzése soran
hipotézisiink begazolddott. Jollehet a 8. évfolyamos tananyag mar tartalmaz konnylizenei rész-
leteket, ennek ellenére a megkérdezett tanarok tobbsége nemtetszését fejezte ki az iskolai kony-
nylizenei oktatisra vonatkozoan, helyette a zenei izlésformalast és az értékes zenére valo nevelést
tartottak fontosnak.

Ugyanakkor némely tanar jelezte, hogy kizarolag ismerkedés szintjén félév és/vagy tanév
utolso6 ordin foglalkoznak konnytizenével az énekoéran. Ugyanakkor a zenetagozatos osztalyok-
ban eldéfordult, hogy éppen egy korus fesztivalon valo szereplés igényelte a konnyedebb stilusu
darabok tanulasat. A tanarok a konnyiizene iskolai tanitasa ellen sz6l6 érveiket a konnylizenei
szakemberek hianyaval, az ének-zenedrak eleve alacsony oOraszamaval, a tanulok tanarokkal
szembeni esetleges magasabb konnytizenei miiveltségével, valamint az iskola hagyomany6rz6
szerepének csorbuldsdval magyaraztak.

179



,,Nem kellene tanitani, helyette inkabb megfigyelési szempontokat lenne érdemes
adni, hogy a gyermek onallo dontést hozzon. Fontos lenne, hogy tudatosan megismer-
Jjék, hogy mi az értékes.” (49 éves nevelbtanar)

,, Tamogatom, hogy virtuozokat nézzen a gyermek, de a konnyiizene oktatasat nem
hoznam be. Helyette sokkal inkabb az igényes zene (klasszikus zene) megtanitasa a cél,
amivel a tanulok nem taldlkoznak iskolan kiviil. ” (53 éves neveldtanar)

wAz értékes konnytizene belefér, amely a tanulok izlését jo iranyba formalja. Ritkdn
elofordul, hogy mutatok néhany konnytizenét példakeént, hogy a gyermekek tudjak,
hogy mi az értékes. Ugyanakkor olykor a korusmiivészet is megkivanja a kénnytizenét,
amelynek hatdsdra el kell menni a populdrisabb miifajok felé, gondolok itt a kortdrs
zenére vagy a filmzenékre.” (35 éves, zenetagozatos iskolaban tanitd ének-zenetanar)

,,Minek bevinni?! Egyaltalan nem értek vele egyet. Az énekorakon rendkiviil nagyon
ritkan emlitem meg, hogy a kénnyiizene honnan lopja a zenéket. Ettd! fiiggetleniil ugy
vélem, hogy nem a kénnyedebb ellendllas felé kell menni, ne valasszuk a konnyebbik
utat. Aki megmadszta a hegyet, csak az tudja megmondani milyen az ut.” (50 éves, ze-
netagozatos iskoldban tanité ének-zenetanar)

,,A tanulok néha kérdezik, hogy miért nem hallgatnak olyan zenét, amit ok szeretnek.
De én ugy vélem, hogy az iskola feladata mas, konnyiizenét barhol hallgat a gyermek.
Biztosan nem lenne jo, ha felvaltana a népzenét a kénnyiizene.” (35 éves, zene és nem
zenetagozatos iskolaban tanito ének-zenetandr)

,,Nem tanitom. Ugyanakkor ugy vélem, hogy a komolyra sincs id6, de nem is értek
hozza, ugyanakkor nem is hianyzik.” (53 éves, nem zenetagozatos iskoldban tanito
ének-zenetanar)

,,Nem vagyok biztos abban, hogy okosabbak vagyunk, mint 6k!” (60 éves, gimnazi-
umi ének-zenetanar)

,,Nincs hozza szakember. Néha tanitok konnyiizenét; évente hdromszor-négyszer.
Elofordult, hogy fellépésekre olyan anyagra volt sziikség.” (30 éves, zene és nem ze-
netagozatos iskolaban tanitd ének-zenetanar)

,,Nem kell nagyon nagy teret adni neki. Egy-egy kardcsonyi ordn ritka alkalommal
elofordul, de akkor is csak az igényes zenék, mint példaul Pentatonix vagy King Sin-
gers.” (43 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

,,Nagyon ritkan be lehet vinni az ordkba, de csak ismerkedés szintjéig, elemezni nem
kell. Ugyanakkor ugy vélem nem érdemes elzarkozni, kiilonben az a te hiteltelensége-
det és miiveletlenségedet kelti.” (46 éves, gimnaziumi tanar)

,,A gverekek legtobbszor azt gondoljak, hogy annak a zenének kellene lennie a zenei
tananyagnak, amit ok hétkéznaponkeént hallgatnak. Egyébkent én probalkoztam is mar
régebben ilyesmivel... Ugy dontéttem, hogy akkor dolgozzunk a tanulék dltal hozott
anyagbol, de azt vettem észre, hogy a ‘'mutasd meg a kedvenc egyiittesedet vagy a ked-
venc szamodat’ kezdetii kezdeményezések gyakorlatilag ugyanolyan érdektelenségbe
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fulladtak néhany perc utan, mintha a hivatalos tananyagot kovettiik volna az adott
oran. Nyilvanvalova valt szamomra, hogy a tanulokat az altaluk jobbnak vélt tananyag
sem érdekli, mar csak azért sem, mert nagyon kiilonbozé a zenei érdeklédésiik is.” (52
éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

6.5.6. Tanari javaslatok az iskolai zenei nevelés javitasara vonatkozoan

Az interjuk sordn szamos énektanar megfogalmazott javaslatokat az iskolai ének-zeneoktatas
eredményességére €s fellenditésére vonatkozoan. Az észrevételek emlitésekor a tanarok kiemelt
figyelmet forditottak az ének-zene tantargy alacsony 6raszamara €s az ének-zeneoktatas minden-
napos problémaira. A tanarok altal emlitett javaslatokat témakdorok szerint csoportositottuk, va-
lamennyi témat egy-egy tanar nyilatkozataval szemléltetjiik.

1. Az énektanar személye
Némely tanar ugy vélte, hogy az ének-zeneoktatds mindségét és presztizsét alapvetden a
megfeleld tanarok munkdjaval biztosithatd. Ugyanakkor a tanuldk zenei eloképzettségének, ze-
nei tuddsanak hidnyossagait szintén a megfeleld ének-zene szakos tanarok foglalkoztatasaval
csokkenthetd.

,,A tanulok mar az dltalanos iskolai also tagozatdan hianyos zenei tuddssal keriilnek
hozzam. Annak érdekében, hogy csokkentsiik a tanulok tudasbeli hianyossagait nélkii-
lozhetetlen, hogy ének-zene szakos tandr tanitsa az ének-zenét dltalanos iskola 1. osz-
talyatol kezdve.” (53 éves, ének-zene tanar)

2. Enek-zene tantargy 6raszama

A j06 énektanarok alkalmazasa mellett hasonléan fontos az ének-zene tantdrgy minimum
oraszamanak biztositasa is. Egy specialis Kodaly iskolaban tanité zenetanar a kovetkezOképpen
festette le az ének-zene tantargy helyzetének javitdsdhoz sziikséges draszamok eloszléasat.

,,A jo zeneoktatashoz nem zenei tabletek kellenek. Az ének-zeneoktatas helyreallitasa
ket tényezotol fiigg: megfelelo oraszam és tanarok biztositasa. Szamok tekintetében
1—4. osztdalyban heti 4 ora lenne sziikséges a zenei alapismeretek és a szolmizacio
elsajatitasahoz és megszilarditasahoz. Ezt kévetden felso tagozaton a zenetagozatos
osztalyokban heti 4 orat, mig a nem zenetagozatos osztdalyokban heti 2 orat kellene
biztositani az ének-zene oraszamanak.” (50 éves, ének-zene tanar)

3. Az osztalyozas problematikéja

A tanulok alacsony zenei Onbecsiilésének javitasara egy gimnaziumi tanarnd az ének-ze-
nébdl torténd szamonkérés €s osztalyozas eltorlését kezdeményezte.

,,Ugy vélem nem lenne szabad osztdlyozni az ének-zenét, alapvetden sok negativ at-
titidot sziil. Aki nem olyan tehetséges, nincs jo halldasa és/vagy nem rendelkezik szép
hanggal sok esetben kudarcként éli meg az énekorakat. Ugyanakkor az ének-zene
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presztizsét tekintve ugy vélem, hogy amennyiben az ének-zene pontot érne a tovabbta-
nulas soran, minden bizonnyal tébben megbecsiilnék.” (60 éves, gimndziumi ének-
zenetanar)

4. A zenei tananyag modernizaldsanak sziiksége

A tananyagra vonatkoz6 modositasok a tankdnyvirok személyét és a tananyag moderniza-
lasat egyarant érintették. Mindemellett néhany tanar a szabad tankdnyvvalasztas hianyat kifoga-
solta, amely kapcsan a tanaroknak szamos esetben ,,meg van kotve a keziik” — nyilatkozta egy
53 éves, altalanos iskolai ének-zenetanar. A legtobb tanari egyetértés a 8. évfolyamos tankonyv-
vel kapcsolatosan sziiletett, amely soran a tanarok tobbsége sziikségesnek talalta a 20. szazadi
zenei szemelvények tanitasanak elhagyasat. Hasonl6 visszajelzések érkeztek a gimndziumi ok-
tatashoz kapcsolodo 20. szazadi zenei irdnyzatok tanitasat-tanulasat illetéen.

,,Részben a tandr és diak kozotti generdcios problemak kikiisz6bélése, valamint a
zenei tananyag radikdlisabb modernizalasa kapcsan kiemelten fontosnak taldlom,
hogy a tankonyveket kizarolag 40 év alatti korosztdly irja meg.” (30 éves ének-zene-
tanar)

5. Alacsony oraszam ¢€s a tananyag aranytalansaga

Némely tanar az interjuk soran felhivta a figyelmet arra, hogy a jelenlegi tananyagok heti
2 orara tervezddtek, amelyre a gyakorlatban heti egy ora all rendelkezésre, melynek kovetkezté-
ben alapvetden nem varhat6 el a zenei tananyag teljes ataddsa a tanulok szdmara az énekdrakon.
Ennek hatasara a tanarok tobbsége nagyobb prioritast adott az éneklés és zenehallgatasi tevé-
kenységnek az elméleti részekkel szemben. Tekintettel arra, hogy az aktiv zenei tevékenységek
a zenei élményt szolgaljak, a megkérdezett pedagdgusok az elmélet atadasara kevesebb id6t szan-
nanak.

., Az ordk 70%-a énekléssel és mindossze 30%-a teljen elmélettel. A zenei tananyagot
is eszerint kellene osszeallitani.” (35 éves, zenetagozatos iskolaban tanité ének-zene-
tanar)

6. Fontossagi sorrend felallitasa

Tekintettel az alacsony 6raszadmra, a tanuldok kiilonbdzd zenei képességi szintjére és adott-
sdgara némely tanar (kiilondsen a gimnaziumi oktatasban) a csoportprioritast, a tanulok képessé-
géhez valo alkalmazkodast és tervezést hangsulyozta.

»AZ én gimndziumomban a gyerekek sok esetben olyan kornyezetbol érkeznek,
ahol sok esetben esélyiik sem lehetett volna, hogy rendesen megtanuljanak szolmi-
zalni vagy, hogy megtanuljanak kottdzni... Ennek kévetkeztében nem igazan latom
ertelmét annak, hogy kezdjem el erdltetni azt, ami helyett olyat tudok tanitani, amit
elvezni fog a gyermek, s ami még mindig érték lesz szamara. Tehat nyilvan nem

onkeényesen hagyok ki bizonyos dolgokat, hanem egészen egyszeriien felmérem az
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adott csoportnak a készségszintjet, amirol folyamatosan azt latom, hogy nincs meg-
alapozva. Ez nem jo megoldas...ugyanakkor az adott helyzetben ez a legkevésbé
rossz megoldds.” (46 éves gimnaziumi tanar)

6.5.7. Az iskolai ¢és iskolan kiviili zenei nevelés kozotti szakadék oka a tanarok véleménye
szerint

Az éaltalanos iskola als6 tagozatos osztalyaiban tanité pedagogusok szerint nem érzékelhetd
kiilonbség az iskolai zene és az iskolan kiviili zene megitélése kozott. A tanulok ebben az
¢letkorban minden tantargy irant érdeklddnek. Azonban a fels6 tagozaton és a gimnaziumban
tevékenykedo tanarok mar nyiltan alatdmasztottak a két vilag megitélése kozti éles ellentétet a
tanulok korében.

Az iskolai zeneoktatas folyamatos értékcsokkenését egyes tanarok a tarsadalmi hatasokkal
— koztiik a konnylizene térnyerésével — hoztak osszefliggésbe. Sok tanuld kozombosséget mutat
az énekorak irdnt, ugyanakkor szdmos esetben igénylik az ¢ altaluk preferalt zenék, konnylizenei
slagerek hallgatasat.

,,A radioban csak olyan zenék mennek, amibdl jo pénzt lehet csindlni. Raadasul a
mai zenének egy jo része olyan, amit otthon szamitogépen én is megtudnék csinalni.
Sokszor felszokott jonni a tanuldok részérol, hogy miért nem olyan zenét hallgatunk,
amit otthon is szoktak hallgatni.” (35 éves, altalanos iskolai énektanar)

A média. Amit nyomnak a rdadiokban, amit a kozmédia sugdroz, azt mindenki
hallgatja. Ugy érzem, amikor a koztévé komolyzenei tehetségkutatot hirdetett meg a
miisoraban, érezni lehetett a komolyzene presztizsének névekedését a tarsadalomban.
Sajnos Kodaly haldlat kovetéen ez elmaradt és az emberek azt hallgatjak, azt
fogyasztjak, amit a médian keresztiil kapnak. A komolyzenének nincs pénze, nem annyi,
mint a pop zenének, ezt nem hallgatja senki.” (30 éves altalanos iskolaban tanitd
énektanar)

,,A konnytizene. A szakadék abbdl fakad, hogy a konnyiizenéhez kénnyen hozzdjutnak
a tanulok, az folyik a radiobol és a boltokban is. Csak ugy émlik rajuk, ha akarjak, ha
nem. Ha egy boltba bemegyiink a ’selejtet’ hallani. Nagyon boldog lennék, ha legalabb
az orvosi rendelokben vagy a nagyobb bevasarlokézpontokban komolyzene szolna.
Nem hinném, hogy azért nem menne oda soha senki, mert komolyzene hallani.
Amennyiben komolyzenei ,,slagerszamokat” jatszandnak be, mint példaul a Bolero
vagy a Traviata Brindisi nem lenne probléma, ugy vélem meg lehetne taldalni azokat a
zenéket, amire az emberek felfigyelnének.” (43 éves gimnaziumi énektanarnd)

Az interjlialanyok nyilatkozatai rdmutatnak arra, hogy sok tanul6 elutasitja az iskolai ének-
zenét, részben a komolyzene miatt. A megkérdezett pedagogusok elmondésa alapjan a tanuldk
tobbsége szerint a ,,jo zene” csak konnyiizene lehet. Ezzel szemben az iskola a klasszikus érték-
kozvetitést tartja szem elott, melyet a tanulok kevésbé tudnak értékelni és befogadni”. (60 éves
gimnaziumi énektanarnd)
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Az eredmények azt mutatjak, hogy a tanarok szamos esetben hangstulyozzak a komolyzene
népszerusitésének fontossagat a kiilonbozé hangverseny-latogatasok, hangszerbemutatok, vala-
mint a média bevonasaval. Azonban az emlitett zenei rendezvények és programok szervezése
alapvetden finanszirozasi problémakat vet fel, amelynek pénziigyi tdmogatasa és megoldasa el-
sOsorban az iskolara hérulna.

A komolyzene megszerettetésének kérdése mellett az egyik gimndziumban tevékenykedd
énektanar a tanuloi kérések és azzal kapcsolatos tapasztalatairol szamolt be az interju soran.

,,A gverekek legtobbszor azt gondoljak, hogy annak a zenének kellene lennie a zenei
tananyagnak, amit ok hétkéznaponként hallgatnak. Egyébkent én probalkoztam is mar
régebben ilyesmivel... Ugy dontéttem, hogy akkor dolgozzunk a tanuldk dltal hozott
anyagbol, de azt vettem észre, hogy a ‘'mutasd be a kedvenc egyiittesedet vagy a ked-
venc szamodat’ kezdetii kezdeményezések gyakorlatilag ugyanolyan érdektelenségbe
fulladtak néhany perc utan, mint ha a hivatalos tananyagot kovettiik volna az adott
oran. Nyilvanvalova valt szamomra, hogy a tanulokat ’az altaluk jobbnak vélt tan-
anyag’ sem érdekli oket semmivel sem jobban, mar csak azért sem, mert nagyon kii-
lonb6z6 a zenei érdeklddésiik is. Amit én sokkal inkabb fontosnak tartok; az a befogado
attitiid megléte, amely szamos esetben hidnyzik a tanulékndl. Ugy ldtom, hogy zeneileg
minél képzettebb valaki, annadl inkabb befogadobb._S napjainkban az a furcsa, hogy
gyakorlatilag interneten, Youtube-on keresztiil minden karnyujtdsnyi tavolsagra van
toliink, barmiféle zenei tartalom elérhetd, igen gazdag a spektrum. Ennek ellenére csak
egy nagyon sziik szeletét ismerik a tanulok ennek a nagyon széles zenei spektrumnak.
Es nekem énektandrként az a feladatom, hogy megmutassam, hogy van mds is, €gy
sokkal szélesebb spektrum... ” (52 éves, gimnaziumi ének-zenetanar)

Ugyanakkor az eredmények azt mutatjdk, hogy a tanulok egyéni kérései a tananyag
meghatarozasa tekintetében nincs kiillonbség a tagozatok kozott. A tandrok visszajelzései alapjan
a zenetagozatos osztdlyokba jar6 diakok hasonléan igénylik a konnyedebb miifaju zenék
tanulasat, mint a nem zenei osztalyokba jaro6 tanulok.

,,Legnagyobb megdobbenésemre specialis tanuloi kéréseket éppen a zenetagozatos
osztalyokban tanulo didkok korében tapasztaltam, akik a koénnyebb hangvételii
zenemiivek hallgatasat és éneklését osztonozték.” (47 éves, altalanos iskoldban tanito
énektanarnd)

A megkérdezett tanarok nézeteinek elemzeésébdl arra kdvetkeztethetlink, hogy sok eset-
ben problémat jelent a tanulok befogadoi képességének hianya. A didkok — mint ahogy az em-
berek tobbsége — hajlamosak az un. ,,kdnnyebb utat” valasztani, azaz a zene esetében a kony-
nyebben elérhetd, olcso, befogadhato zenét fogyasztjak, ami nem jar energiaraforditassal.

. Ezt alapvetéen a zenei kérnyezetszennyezés okozza, amely bezar bizonyos csator-
ndkat. Ha valaki ehhez a hdttérzenéhez van szokva... En azt vettem észre, hogy sokan
képtelenek aktivan zenét hallgatni. Az énekorakon folyamatosan azt tapasztalom, hogy
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alapvetoen hianyzik ez a készség a diakoknak. Tobbek kozott zenehallgatas kozben ter-
mészetes szamukra, hogy beszélgetni lehet, mert a zene arra valo, hogy valamiféle hat-
teret adjon.” (52 éves, nem zenetagozatos gimnaziumban tanitd énektanar)

,,A mai fiatalok egyre kevésbé kitartoak, egyre inkabb a gyorsan és konnyen szerzett
elményeket, oromoket tartjak fontosnak. Nem szeretnek kiizdeni, nem szeretnek
megkiizdeni dolgokért... Ugyanakkor egy olyan ember, akinek az érték megitélése még
kiforroban van, nem tudja, mi az érték, konnyebben valaszt egy olyan miifajt, ami ebbe
a ,,mitanyag vilagba” tartozik. Az iskola nevel, formal, emiatt a zeneoktatas is ennek
mentén halad. A zenefogyasztas pedig egyszeriien szorakoztat. Ugyanakkor a miivészi
zene megertésehez kitartonak, tenni akaronak, valamint befogadobbnak kell lenniink;
el kell fogadnunk, hogy meg kell varnunk a mii végét, s nem biztos, hogy egyenes ut
vezet hozza. S emiatt van az, hogy sokkal inkabb hajlunk az olyan zene iranyaba, ami
tényleg instant zene, zenész sem kell hozza, elég egy billentyiizet és egy program.” (46
éves, egyhazi gimnaziumban tanit6 énektanar)

Az interjuk soran egyes tanarok a két vilag kozotti szakadékot a csaldd zenei kornyezetéhez
kotottek, amely szerint a tanulok legfébb szocializacids csoportja az dket koriilvevd csaladi
haz, valamint a sziil6k altal mutatott normék és értékek, amelyeket a gyermek 4tvesz és beépit
sajat viselkedésébe.

,,S0k esetben a sziil6 zenei nevelésére kell fektetni a hangsulyt, ami nagyon nehéz,
hiszen a gyereken keresztiil térténik ez. A sziil6 a csaladi hazban torténd zenehallgatdsi
szokasai (példaul milyen zenét, milyen zenei stilust valaszt) nagy vonalakban
befolydsolja a tanulo ének-zene tantargyhoz fiizodo attitiidjét. Nyilvan a tanar
igyekszik mindent megtenni, az iskolanak van egy olyan kézvetité szerepe, amely
dltalanos miiveltséget ad, de ez onmagaban nem elegends.” (27 éves, Kodaly
iskolaban tanité énektanarno)

Egy masik Kodaly iskolaban tanitd énektanar a szakadékot szocidlis €s tarsadalmi hata-
sokkal és problémakkal magyarazta:

A gyerekek érzelmi amplitudoja egyre sziikiil 0ssze, nem oriilnek semminek, de nem
is banatosak. A technika fejlodésével elszabadult a pokol, elterjedtek a kiilonbozo
okostelefonok, melyek valahol sziikségesek a kommunikdcio megkénnyitése céljabol,
de nem lenne szabad ilyen mértékben tulzdsba vinni. A gyerekek iilnek egymas mellett,
egymassal nem beszélnek, nem kommunikalnak, szokincsiik sincs, botranyos a kommu-
nikaciojuk, a kérdésekre tobb esetben nem valaszolnak. Mindekozben egyre novekszik
a nem idevalo gyerekek szama, akik nem veszik komolyan a kodalyi elveket.” (50 éves,
Kodaly iskolaban tanité énektanar)

Osszességében elmondhatjuk, hogy a megkérdezett pedagdgusok tobbsége kiilonbozé tar-
sadalmi problémakkal azonositja az iskolai zene és az iskolan kiviili zene szétvalasat, melyben
kritikus szerepet jatszik a konnyiizene és a média hatasa. Ugyanakkor véleményiik szerint to-

vabbi gondot okoz a zene hdattérzajként torténd napi szintl hallgatasa, amely szamos esetben a
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tanulok befogadoi attitiidjének hidnyahoz vezet. A megkérdezett tanarok szerint a tanulok — rész-
ben hianyos zenei ismereteiknek készonhetéen — kevésbé nyitottak a klasszikus zenei stilusok
befogadasara. Ennek kovetkeztében a Klasszikus, avagy komolyzenei miifajok, amelyek
Rentfrow és Gosling (2003) rendszerezésében komplexebb zenei miifajoknak szamitanak, alap-
vetden nehezebb fogadtatasban részestilnek a tanuldk részérdl (Pintér, 2020).

7. AZ EREDMENYEK MEGBESZELESE ES OSSZEGZES

A vizsgalatot megel6zden 25 hipotézist allitottuk fel a tanuldk, sziilok és tanarok iskolai és isko-
lan kiviili zene megitélésérdl alkotott nézeteik feltérképezésére vonatkozoan. Az eredmények
Osszegzését el0szor a hipotézisek ellendrzésével kezdjiik, ezt kovetden fejtjiik ki az adott hipoté-
zis teljesiilés mentén az eredmények értelmezését. A hipotézisek alakulasat az 52. tablazatban
foglaljuk ossze.

52. tablazat. A hipotézisek alakulasa az eredmények kiértékelését kévetden

Hipotézis Eredmény

H1: Feltételeztiik, hogy a kivalasztott rétegek (tanuldk, sziilok, tanarok) tobbsége az ének-zene tan-
targy presztizsét alacsonyan itélik meg.

H2: A tanuldk kdrében az ének-zene az egyik legkevésbé kedvelt tantargy; a tanuldk tobbsége ke-
vésbé tartja valtozatosnak és élményszeriinek az ének-zeneorakat, ugyanakkor az oktatas szinvo- R
nalaval sem elégedettek.

H3: Feltételeztiik, hogy azok a zenetagozatos tanuldk, akik magasabb 6raszamban tanuljak az ének-
zenét szignifikansan jobban szeretik a tantdrgyat, mint a nem-zenetagozatos osztalyokba jaro tar- |
saik.

H4: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanulok sziilei jelentds mértékben fontosabbnak és haszno-
sabbnak talaljak az ének-zene tanulasat, magasabb aranyban érdeklédnek gyermekiik ének-zené- |
bol nyujtott teljesitménye €s érdemjegye irant, mint a nem zenetagozatos tanulok hozzatartozoi.

HS5: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanulok szignifikdnsan magasabb aranyban jatszanak hang-
szeren ¢és érdeklédnek a hangszerjaték irant a jovot illetden, mint a nem zenei osztalyokba jard |
diakok.

H6: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanuldk szignifikansan magasabb aranyban kedvelik az ének-
Iést, mint a nem zenetagozatos tanulok.

H7: Feltételeztiik, hogy a tanulok ének-zenéhez fiiz8d4 attitiidje életkor eldrehaladtaval folyamatosan
csokken.

HS: Feltételeztiik, hogy a sziil6k nézete dsszefliggést mutat a tanulok iskolai tantargyak tanulasarol
alkotott kapcsolatos nézeteivel.

HO9: A kutatast megel6zden feltételeztiik, hogy a csalad zenei kornyezete (a hangszerek szama, a
csaladtagok zenélése, valamint a csaladban torténd kozos zenei tevékenységek) alapvetden meg- |
hatarozzak a tanulok zenetanulashoz fiz6d6 attitiidjét.

H10: Feltételeztiik, hogy azokban a csalddokban, ahol a gyermek zenetagozatos osztalyba jar, sza-
mottevOen pozitivabb a csalad zenéhez fliz6d6 viszonya (pl. nagyobb szamban talalhatok hang-
szerek, nagyobb aranyban zenélnek és jellemzdbbek a kozds zenei tevékenységek), mint a nem
zenetagozatos tanulok csaladjaban.
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H11: Feltételeztiik, hogy a tanuldk ének-zene tantargyhoz fiz6d6 attitidjét szamos tényezd befolya-
solja. Feltételeztiik, hogy a tanulok negativ attitiidje 6sszefiiggést mutat az ének-zene alacsony
oraszamaval és presztizsével, valamint a tantargy helytelen oktatdsaval, a zenei élmények hia-
nyaval, az éneklés elutasitottsagaval.

H12: Feltételeztiik, hogy a tanarok a tanulok zenetanulashoz fiiz6d6 attitiidjének formalddasanak
okait kiilonboz6 tényezokkel magyarazzak, mint példaul az id6 és a tananyag aranytalansagaval,
a klasszikus zenei stilusok népszeriitlenségével, a Kodaly koncepci6 iskolai alkalmazasanak ne-
hézségeivel, a tantargy alacsony 6raszamaval, a tanulok az énekorak iranti érdektelenségével, az
elavult taneszk6zokkel és a nagy mennyiségii zenei tananyaggal, valamint a miiveltségatadas és
a zenei élmények egyiittes biztositasaval.

H13: Feltételeztiik, hogy a zene (mindkét tagozaton) fontos szerepet tolt be a tanulok mindennapjai-
ban.

H14: Feltételeztiik, hogy a tanulok elsdsorban otthon egyediil hallgatnak a zenét szabadidejiikben.

H15: Feltételeztiik, hogy a tanulok szabadidejiikben naponta tobb 6rat tdltenek zenehallgatassal.

H16: Feltételeztiik, hogy a tanulok elsésorban a modern zenehallgatési eszkdzokon (példaul okoste-
lefonon) keresztiil hallgatnak zenét.

H17: Feltételeztiik, hogy a tanulok fokozott érdeklddést tantisitanak a kdnnytizenei stilusok irant, mig
a komolyzenei stilusokat sok esetben elutasitjak. Feltételeztiik, hogy a tanulok tobbsége szabad-
idejében egyaltalan nem vagy nagyon ritkan hallgat komolyzenét.

H18: Feltételeztiik, hogy habar a tanulok szamottevd id6t toltenek zenehallgatassal, a zenei stilusok
tobbségét kevésbé ismerik.

H19: Feltételeztiik, hogy a tanulok zenehallgatasi szandéka mogott szamos tényezo6 all, mint példaul
a hangulatszabalyozas, az ido6 eltdltése, az érzelmek kifejezése, illetve a szocialis interakcid ki-
alakitasa, stb.

H20: Feltételeztiik, hogy a mindennapi életben a zene és nem zenetagozatos tanulok egyforma arany-
ban hallgatnak zenét.

H21: Feltételeztiik, hogy a tanarok tobbsége az ének-zene tantargy oktatasanak egyik legfébb nehéz-
ségét a tantargyra szant alacsony 6raszamban latja.

H22: Feltételeztiik, hogy a tanarok mind a készségfejlesztést, mind a zenei élmények nyujtasat fon-
tosnak és hasznosnak tartjak az énekorak folyaman.

H23: Ezen tilmenden feltételeztiik, hogy a tanarok tobbsége szorgalmazza a zenei tananyag modo-
sitasat, azon beliil a népdal és zenehallgatasi anyagok bovitését a zenetorténet, szolfézs és zene-
elméleti ismeretekre szant id6 csokkentésével.

H24: Feltételeztiik, hogy a tanarok az ének-zene tantargybol valo tudasszint mélységét és a szamon-
kérést kevésbé veszik szigoruan.

H25: Feltételeztiik, hogy a tanarok Kodaly szellemiségét kovetve a zenei képességek és készségek
fejlesztésére, a zenei iras-olvasas elsajatitasara, az értékes zene kozvetitésére, a zenei hagyoma-
nyok apolasara, az aktiv zenei tevékenységekre; koztiik az éneklésre és zenehallgatasra, valamint
a zenetorténeti ismeretek biztositasara egyarant koncentralnak, azonban a kitlizott célok megva-
lositasat alapvetden hatraltatja az ének-zene alacsony oraszama.

I =igaz, a hipotézis igazolast nyert, R = a hipotézis részben nyert igazolast, H = hamis, a hipotézis

nem nyer igazolast
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A fejezet kovetkez6 részében a hipotézisek alapjan kivanjuk értelmezni a felmérés folyaman ka-
pott legfontosabb eredményeket.

H1: Felteteleztiik, hogy a kivalasztott rétegek (tanulok, sziilok, tanarok) tobbsége az ének-zene
tantargy presztizsét alacsonyan itélik meg.

Eredményeink aldtdmasztottak, hogy az ének-zene alacsony presztizsnek drvend a tanulok, szii-
16k és tanarok véleménye szerint. Az ének-zene minddssze 5 tantarggyal torténd 6sszehasonlitasa
is kitindéen szemléltették az ének-zene iskolai tantargyak kozott betoltott alarendelt helyzetét
mind a tanuldk, mind a sziildk korében. A pedagogusokkal készitett interjuk szintén az ének-
zene alacsony megitélésére mutattak ra. Ugyanakkor eredményeink ravilagitottak arra is, hogy
az ének-zene alacsony megbecsiiltsége nemcsak a tobbségi iskolakban, hanem egyre tobb zenei
orientdltsagu intézményben is nyomon kovethetd. A tanuldk ének-zenéhez fiz6d6 negativ atti-
tiidjéért felelds tényezOk bemutatasat a tovabbi hipotézisek mentén kivanjuk bemutatni.

H2: A tanulok korében az ének-zene az egyik legkevésbé kedvelt tantargy, a tanulok tobbsége
kevésbé tartja valtozatosnak és élményszeriinek az ének-zeneorakat, ugyanakkor az oktatds

szinvonaldval sem elégedettek.

Jelen kutatas is alatamasztja, hogy az ének-zeneorak nem képesek pozitiv zenei élményeket biz-
tositani a tanulok szdmara. Ugyanakkor a tanuloi visszajelzésekbdl kideriilt, hogy a tanulok az
ének-zenedrak zenei anyagat alapvetden ,,masképpen” képzelik el. Ennek kovetkeztében a tanu-
16k elsdsorban csak az altaluk kedvelt zenéket (konnylizenei slagereket) részesitik eldnyben, mig
a klasszikus zenei és népzenei tananyag irant fokozott ellenallast tantisitanak. Ugyanakkor a ta-
nari interjukbol kérvonalazodik, hogy a konnylizene tanitasa sem tekintheté megoldasnak, hiszen
a tanulok rendkiviil kiilonb6zd zenei izlése miatt ,,egy-egy tanéra ugyanolyan érdektelenségbe
fulladna, mintha a hivatalos tananyagot kdvették volna az éra folyaman”.

H3: Feltételeztiik, hogy azok a zenetagozatos tanulok, akik magasabb oraszamban tanuljak az
enek-zenét, szignifikansan jobban szeretik a tantargyat, mint a nem-zenetagozatos oszta-
lyokba jaro tarsaik.

Kutatasi eredményeink a tagozat meghataroz6 szerepét hangsulyozzak. A vizsgalat folyaman a

zenetagozatos tanulok az ének-zene tantargy irant (mint ahogyan a tobbi készségtantargy irant

is) fokozott érdeklddést tanusitottak, ezzel szemben a nem zenetagozatos tanulok tobbsége az
ének-zene tantarggyal szemben negativ hozzaallast vagy kozombosséget tanusitott. Ugy véljiik,
hogy az olyan specialis orientaltsagu osztalyokban és iskolakban, ahol példaul a természettudo-
manyok vagy az idegen nyelvek élveznek nagyobb prioritast, az ének-zene rendkiviil alacsony
presztizsben részesiilhet. Ezekben az iskoldkban a tanulokban még jobban tudatosulhat az, hogy
mely tantargyakban teljesitenek kimagasléan, mely tantdrgyak szamitanak a tovabbtanulés fo-
lyaman, mely tantargyak érdeklik dket fokozottabban, illetve mely teriiletek(en) képzelik el ma-
gukat a jovoben (Austin, 1990; McPherson, 2009).

HA4: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanulok sziilei jelentos mértekben fontosabbnak és hasz-
nosabbnak talaljak az ének-zene tanulasat, magasabb aranyban érdeklodnek gyermekiik
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ének-zenébol nyujtott teljesitménye és érdemjegye irdant, mint a nem zenetagozatos tanulok
hozzatartozoi.

A tantargyi attitidvizsgalat eredményei kimutattak, hogy a nem-zenei osztalyokban az ének-zene
a legkevésbe kedvelt készségtantargy, melynek tanulasat a didkok tobbsége kevésbé talalja hasz-
nosnak ¢és fontosnak. Ezenfeliil az eredmények ramutattak az iskolak €s osztalyok kozotti jelentds
kiilonbségekre, amelyek még az ének-zenetagozatos iskolakban is éreztetik hatasukat. Az eldze-
tes szakirodalmakbdl az ének-zene tobbségi iskolakban betoltott alarendelt szerepét gyanitani
lehetett. Azonban az ének-zene a specialis zenetagozatos iskoldkban torténd fokozott presztizs
csokkenése jelentds aggodalomra hivja fel a zenetanarok tobbségét. Felmeriil a kérdés, az isko-
lavalasztas folyaman hogyan lehetne sztondzni a gyermekeket és legfoképp a gyermekek szii-
leit, hogy a beiratkozas folyaman a sziilok gyermekeiket ének-zenetagozatos osztalyba irattassak
be.

H5: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanuldk szignifikansan magasabb aranyban jatszanak
hangszeren és érdeklodnek a hangszerjaték irant a jovot illetden, mint a nem zenei oszta-
lyokba jaro didkok.

Hipotézisiink teljes mértékben igazolast nyert. A zenetagozatos tanulok jelentés mértékben na-
gyobb szamban zenélnek és érdeklddnek a hangszerjaték irant, mint a nem zenetagozatos tarsaik.
Az eredményeket a tagozat mellett az otthoni zenei kdrnyezet biztositasaval, valamint a zene
csaladban betoltott presztizsével magyardzzuk. Az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy
azokban a csaladokban, ahol nincs hangszer, valamint a csaladtagok sem zenélnek, a gyermek
Iényegesen kevésbé nyitott a zenetanulds irant, mint a zeneszeretd csaladokbol szarmazé tanulok.

H6: Feltételeztiik, hogy a zenetagozatos tanulok szignifikansan magasabb aranyban kedvelik az
éneklést, mint a nem zenetagozatos tanulok.

A pilot mérésiink €és a nagymintés vizsgalatunk ének-zenei attitiid tesztjének eredményei alapve-
téen az énekléshez fiizodo attitiidoket €s a tanar szerepének fontossagat jelezték, ebbdl kifolyolag
ezeket tekintettiik a tanulok ének-zenéhez fliz6do attitiidjét legerdteljesebben befolyasold ténye-
zOknek. Ugyanakkor az éneklési attitlidot alapvetéen meghatarozza a tanuldok sajat zenei képes-
ségeikrdl és hangi adottsdgaikrdl alkotott nézeteik. Jelen kutatasi eredményeink ravilagitottak
arra, hogy a tanulok az énekbdl valo tudasukkal keveésbé voltak elégedettek, tovabba tobbségiik
kevésbée érezte ugy, hogy megtanul énekelni a tanar segitségével. Ezzel egyidejlileg az énekorak-
kal kapcsolatos preferencia vizsgalat soran tobb tanul6 igényelte az énekdran torténd (be)éneklést
(kiilonosen azok a zenetagozatos tanulok, akik énekkarban is énekeltek), ugyanakkor a nem ze-
netagozatos tanulok korében is tapasztaltunk hasonlo kéréseket. A helyes énektechnika kimiive-
l1ése szamottevd szerepet jatszik a gyermekek zenei énképében, amely egyfajta magabiztossagot
kolcsonoz a tanulok szamara, novelve alacsony énképiiket és onbizalmukat. Asztalos Andrea ta-
nulményaban (2018) kimutatta, hogy azokban az iskoldkban, ahol sorra elmaradtak az énekoran
torténd beéneklések szama, fokozatosan novekedtek a tanulok helytelen hangképzésével kapcso-
latos tiinetek, amely kiilondsen egy iskolai énekkarban aktivan énekld gyermekek szamara sulyos
egészségligyl problémakhoz is vezethet.
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Annak ellenére, hogy a megkérdezett tanulok tobbsége (kiilondsen a nem zenetagozatos
osztalyokban) kevésbé voltak elégedettek hangi adottsagaikkal, az 6rak élményszertiségével €s
valtozatossagaval, a zenei tananyaggal, s altalanossagban véve kevésbé tekintették fontosnak és
hasznosnak az ének-zene tantargy tanulasat, sokan a zenehallgatas mellett az éneklést javasoltak
az orak legfébb tevékenységeinek. Ugyanakkor azok a nem zenetagozatos tanulok, akik csupan
58,7%-o0s aranyban igényelték az éneklést mint énekorai tevékenységet, az éneklést elsdsorban a
konnytizene egylittes tanulasaval képzelték el.

H7: Feltételeztiik, hogy a tanulok ének-zenéhez fiizodo attitiidje életkor elorehaladtaval folyama-
tosan csokken.

Az eredményeink ramutattak arra, hogy a tanulok ének-zenéhez fliz6d6 attitiidje €letkor eldre-
haladtaval folyamatosan csokken (a tanulményban egyetlen zenetagozatos iskola kivételével);
amely soran az alsé tagozaton a megkérdezett tanulok pozitivan viszonyultak a zenetanulashoz,
azonban a felsd tagozaton és a gimnaziumi évfolyamokon a didkok negativ attitidoket és/vagy
k6zOmbosséget tanusitottak az ének-zene tantargy tanulasa irant. Az életkor altal jelentkezo ne-
gativ, zenei attitidoket elsésorban a kamaszkori hatasokhoz kotjiik egyrészt a pedagdgus-inter-
juk, masrészt a tanulok altal adott valaszoknak kdszonhetden.

HS: Felteteleztiik, hogy a sziilok nézete osszefiiggést mutat a tanulok iskolai tantargyak tanuld-
sarol alkotott kapcsolatos nézeteivel.

A kutatas folyaman a sziil6k nézete szdmos esetben mutatott osszefiiggést a tanulok nézeteivel,
ennek kovetkeztében a tanuldk és sziileik valaszainak dsszehasonlitasa folyaméan kimutattuk,
hogy a nem zenetagozatos tanulok és sziileik elsdsorban az érettségi tantargyak irant érdekldd-
nek, mig a zenetagozatos tanulok és sziileik szignifikansan fontosabbnak és hasznosabbnak ta-
laltak a zenetanulast, mint a nem zenetagozatos didkok és hozzatartozoik. Ennek kovetkeztében
elmondhatjuk, hogy a sziildk nézetei sok esetben fokozott hatast gyakorolnak a tanulok nézeteire,
illetve bizonyos tantargyakhoz vald hozzaallasara.

HY9: A kutatast megelozoen feltételeztiik, hogy a csaldd zenei kornyezete (a hangszerek szama, a
csaladtagok zenélése, valamint a csaladban torténd kozos zenei tevékenységek) alapvetoen

meghatarozzak a tanuldok zenetanuldshoz fiizodo attitiidjét.

A tanuldk hangszertanuldsaval kapcsolatosan lathattuk, hogy a zenetagozatos tanulok nagyobb
aranyban tanulnak hangszeren és érdeklddtek a jovot illetden is a hangszerjaték irant. A hang-
szeres tanulmanyok ebbdl kifolydlag elsdsorban a zenetagozatos tanuldkat, illetve azokat a tanu-
16kat érinti, ahol a csaladok rendelkeznek hangszerrel és/vagy az adott iskola biztositani tudja a
tanulok szdmadara a hangszeroktatast. Az énekorakkal kapcsolatos preferencidk tekintetében a
hangszertanulas €s a kiilonb6z6 hangszerekrdl vald alapvetd ismeretek szerzése tobb esetben ko-
zOmbdosséget valtott ki a tanulok korében, beleértve a zenetagozatos tanulokat is. Mindezt annak
tulajdonitjuk, hogy a hangszeroktatds elsdsorban az alapfoku miivészeti intézmények feladata.
Ebbdl kifolydlag a legtobb zenetagozatos tanuld a hangszerekkel vald taldlkozast elsésorban a
zeneiskolai tanulmanyaihoz koti, amely nem része a kotelezd iskolai zeneoktatasnak. Mig a nem
zenetagozatos tanulok hangszertanulastol valo idegenkedése alapvetden Osszefliggésbe hozhato
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a csalad zenei kornyezetével (hangszerek szama, csaladtagok zenélése), valamint a tanulok a sajat
zenel képességiiknek lebecsiilésével, illetve a jovobeli céljaik és az aktiv zenetanulas kozotti 6sz-
szeférhetetlenségével, amely soran mas tevékenységek kapnak prioritast a zenével val6 aktiv ta-
lalkozas helyett. Ennek kovetkeztében a tanulok tobbsége szamara a zene elsdsorban hétkdznapi
zenefogyasztasra és zenehallgatasra korlatozodik.

H10: Feltételeztiik, hogy azokban a csaladokban, ahol a gyermek zenetagozatos osztalyba jar,
szamottevoen pozitivabb a csalad zenéhez fiiz6do viszonya (pl. nagyobb szamban taldlha-
tok hangszerek, nagyobb aranyban zenélnek és jellemzobbek a k6zos zenei tevékenységek),
mint a nem zenetagozatos tanulok csaladjaban.

Az eredményekbdl arra kovetkeztettiink, hogy a zene mar a csaladon beliil is kiemelkedd szerepet
tolt be a zenetagozatos tanulok otthondban, ami alapvetéen hozzajarul a gyermekek zenei
tanulméanyainak elémozditdsdhoz, valamint zenei elkotelezodésiik megszilarditasahoz és
noveléséhez is.

HI1: Feltételeztiik, hogy a tanulok ének-zene tantargyhoz fiizodo attitiidjét szamos tényezo befo-
lyasolja. Feltételeztiik, hogy a tanulok negativ attitiidje osszefiiggést mutat az ének-zene
alacsony oraszamaval és presztizsével, valamint a tantdrgy helytelen oktatdasaval, a zenei
élmények hianyaval, az éneklés elutasitottsagaval.

Az ének-zenei attitid teszt soran a tanulok tobbsége kifogasolta az iskolai tananyagot, kiilonosen
anépzenei dalkincs és a kiillonb6z6 énekodrai énekek tanuldsat. Az eredményeink alapjan mindezt
azzal magyarazzuk, hogy a mai kor gyermeke azokhoz a zenékhez van ,,hozzészokva”, melyet a
radiokban, a tévében, a kortarsai €s csaladja korében, valamint a kiilonb6z6 kozdsségi helyszi-
neken, tobbek kozott boltokban és szorakozohelyen hall. Green (2006a) tanulméanyaban kifejti,
hogy a tanulok alapvetden a mai, modern zenéket érzik sajatjuknak, mig a hagyomanyokat 6rz6
klasszikus zenét az idds emberek zenéjének tekintik. Az emlitett iskolan kiviili hatasok jelentésen
befolyasoljak a tanulok iskolai ének-zene tantarggyal kapcsolatos elvarasait és zenei preferenci-
ajanak formalddasat, amelyek alapvetden az iskolai zenei tananyaggal valo elégedetlenségiiket
eredményezi.

Az ének-zene tantargy tananyagaval kapcsolatos tanuldi visszajelzések részben megegyez-
tek a megkérdezett énektanarok véleményével. Mind a tanulo6i valaszok eredményei, mind a meg-
kérdezett pedagdgusok nyilatkozatai alatdmasztottak, hogy a tanulok tobbsége fokozott érdekld-
dést tanusit a kénnyiizene tanuldsa irdnt. Azonban a konnylizene csupan kis szeletét fedi le a
hivatalos zenei tananyagnak. Ugyanakkor tobb tanar is ramutatott a konnytlizenei szakemberek
hidnyara, amely alapvetéen megnehezitené a konnyiizenei irdnyzat megfeleld szinvonalu iskolai
oktatasat. Mindamellett a tanulok konnylizenei tananyag iranti igénye a kodalyi alapelveket szem
elott tarto iskola értékkdzvetitd szerepével is szembe megy.

Ezen talmenden a vizsgalataink kimutattak, hogy a tanulok énekoérakhoz fliz6d6 érdekte-
lenségét tobbek kozott az ének-zene tantargy tanuldsardl alkotott nézetiik is okozza. A tanulok
kevésbé tartjak fontosnak az éneket, kiilondsen mas tantargyak osszehasonlitdsa soran, de magat
a zenei miiveltség megszerzését sem érzik sajat fejlodésiikre nézve fontosnak és hasznosnak.
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Mindamellett a tanulok a zenehallgatas és az éneklés melletti egyetértése szintén alata-
masztja, hogy a diakok az ének-zenét elsdsorban — a megkérdezett tanarok elmondasai alapjan is
— pihentetd oranak tekintik, ahol az élmények nagyobb prioritast élveznek a lexikalis tudas meg-
szerzésénél (Dohany, 2014). Ez a fajta értékitélet is magyardzza a zenei muveltség fontossaganak
megkérdojelezését, a tantargy kelld draszamanak kétségbevonasat, valamint az ének-zene mas
tantargyakkal valo 6sszehasonlitasa soran torténd alulmaradasat.

Az eredmények alatdmasztottak, hogy a készségtantargyak elutasitottsaga els6sorban a
nem zenei osztalyokba jaré tanuldk és sziileik korében volt jellemz0. Ezzel szemben a zenetago-
zatos tanulok mind az érték, mind a kompetencia nézet és feladat nehézség szempontjabol sza-
mottevden tobb pozitiv visszajelzést adtak, mint a nem zenei osztalyokba jaro tarsaik, mig a nem
zenetagozatos tanulok a legkevésbé kedvelt, legkevésbé fontos és hasznos tantargynak az ének-
zenét nevezték meg.

A tantargy alacsony oraszama kozvetleniil jelzi a tanulok szamara az ének-zene iskolai
tantargyak kozotti alacsonyabb presztizsét, s mivel az ének-zene nem tartozik a kotelez6 érettségi
tantargyak kozé, alapvetden az altalanos miiveltség elsajatitasdhoz jarul hozza. Ugyanakkor az
eredmények ramutattak arra, hogy a tanuldk tobbsége kevésbé érzékelik a zenetanulas sajat fej-
16désiikre gyakorolt jotékony hatdsat, igy tobbségiik egy kotelezd, heti egy 6raszamban tanult
tantargynak talaljak. A helyzetet tovabb neheziti, hogy a zenetanulds aligha illeszkedik a tanuldk
tovabbtanuldsi terveihez, céljaihoz és jovoképéhez. Ennek kovetkeztében az ének-zenét elsdsor-
ban azok a tanulok tekintik fontosnak, akik valamilyen miivészeti vagy zenei palyan képzelik el
palyafutasukat és jovObeli tanulmanyaikat.

H12: Feltételeztiik, hogy a tanarok a tanulok zenetanuldshoz fiizodo attitiidjének formalodasanak
okait kiilonbozo tényezokkel magyardzzak, mint példaul az ido és a tananyag ardanytalan-
sagaval, a klasszikus zenei stilusok népszeriitlenségével, a Kodaly koncepcio iskolai alkal-
mazdsanak nehézségeivel, a tantargy alacsony oraszamaval, a tanulok az énekorak iranti
érdektelenségével, az elavult taneszkozokkel és a nagy mennyiségii zenei tananyaggal, va-
lamint a miiveltségatadas és a zenei élmények egyiittes biztositasaval.

Hipotézisiink igazolast nyert. A megkérdezett énektanarok tobbsége szerint a tanulok ének-zene
orakhoz val6 hozzaéllasat erdteljenesen meghatarozza a konnyiizene és a média hatdasa. Ugyan-
akkor szamottevo problémat okoz, hogy a tanulok tobbségének hianyzik a minimalis befogadoi
attitlid, amely altal csak az altaluk elfogadott zene lehet értékes. Tovabbi problémat jelent a zene
hattérzajként torténd napi szintli hallgatasa, amely szintén a tanuldk befogadoi attitiidjének hia-
nyahoz vezet. A megkérdezett tanarok szerint a tanulok — részben hidnyos zenei ismereteiknek
koszonhetden — szinte egyontetlien elutasitjak a klasszikus zenét, holott kutatdsaink bizonyitjak,
hogy szdmos esetben nincsenek is tisztdban azzal, hogy valdjdban mit utasitanak vissza (H18).

H13: Feltételeztiik, hogy a zene (mindkét tagozaton) fontos szerepet tolt be a tanulok minden-
napjaiban.

Hipotézisiink részben nyert igazolast, amely soran a vizsgéalatok egyértelmiien kimutattdk, hogy
a zene mindkét tagozaton kiemelt szerepet jatszik a tanulok életében. Azonban a tagozatok kozott
szignifikans kiilonbséget tapasztaltunk, amelybdl arra kdvetkeztettiink, hogy a zenetagozatos ta-
nulok életében a zene az iskoldban és iskolan kiviil is fokozottabban jelen van. Az iskolan kiviili
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zenefogyasztas elsdsorban a zenehallgatasra iranyul, szinte alig volt olyan diak, aki ne hallgatott
volna zenét szabadidejében. Ugyanakkor fontos megjegyezniink, hogy a tanulok elsésorban azon
zen€k irant érdeklodnek, amelyekkel nap mint nap talalkoznak szabadidejiikben.

A tanulok zenei izlésének vizsgalata sordan beigazolodott, hogy a tanulok rendkiviil sok-
szinli zenei preferenciaval rendelkeznek. Kizarolag a pop és a filmzene tekintetében tapasztal-
tunk alapvetden egyontetli pozitiv véleményeket a tanulok korében. Az egyik gimndziumi ének-
tanar kitinden ravilagitott arra, hogy bar a mai fiatalok nagyon sok zenét hallgatnak, rendkiviil
sokféle zenei hatés éri a tanuldkat, ezaltal sok tanulonak eltérd a zenei izlése, amely alapvetden
meghatarozza a tanulok az iskolai ének-zene tananyagéhoz fliz6d6 hozzaallasat és az énekorai
tevékenységekkel kapcsolatos elvarasait. Az iskolai zenei nevelés céljardl alkotott tanuldi néze-
tek szintén aldtamasztottak azt a kovetkeztetéslinket, hogy a tanulok az ének-zene tantargyat a
hagyomanyorzéssel, azaz a klasszikus zene €s a népzene tanuldsaval azonositjak, mikdzben 6k a
mai modern zenék irant érdeklédnek, s azokhoz a zenékhez kapcsoljak a zenei élményszerzést
is. Ugyanakkor a konnylizene iskolai tanitasa a tanulok fent emlitett sokszinli zenei preferencidja
miatt, valamint a tanarok konnytizenei képzettsége hijan ugyancsak nem tud kell6 megoldassal
szolgélni az ének-zene tantargy élményszerlibbé tételének javitasara.

H14: Feltételeztiik, hogy a tanuldk elsésorban otthon egyediil hallgatnak a zenét szabadidejiik-
ben.

A kutatas kimutatta, hogy habar a tanuldk elsdsorban egyediil; azon beliil otthon és utazas kdzben
hallgatnak zenét, szamos egy¢b helyszinen érheti Oket kiils6, zenei hatas. Az egyik énektanarnd
ravilagitott arra, hogy amig a konnyiizene mindenhol 6ridsi méreteket 6lt, addig a komolyzene
kevésbé van rekldmozva a nagykozonség felé. Annak érdekében, hogy eldsegitsiik a tanulok ko-
molyzenével valo slrlibb talalkozasat és megszerettetését, alapvetden sziikség lenne a komoly-
zene népszeriisitésére kiillonb6z6é hangszerbemutatok, operametszetek, ifjisagi koncertek keret-
¢ben. Ahogyan a vizsgélatok is kimutattak, hogy a tanuldk a zene 4ltal alapvetden az élmény-
szerzést tekintették a legfontosabbnak. Ezért alapvetden fontos, hogy a tanulok megtapasztaljak
a komolyzene altal nytjtott élményeket is. Ebbdl kifolydlag a tandroknak az élmény és tudas
kozti egyensulyt, valamint az élmény és tudas egyiittes 0sszekapcsolasat kellene megtalalniuk az
énekorai tevékenységek folyaman.

H15: Feltételeztiik, hogy a tanulok szabadidejiikben naponta t6bb orat téltenek zenehallgatassal.

A kutatdsaink aldtdmasztottak, hogy a tanuldk tobbsége naponta tobb ora hosszat hallgat zenét
szabadidejében. Az eredmények ramutattak arra is, hogy minél idésebbek a tanulok, annal tobb
1dot toltenek zenehallgatassal, példaul a felsd tagozatos és gimnaziumi tanulok akar napi 2 6ranal
is tobb 1d6t toltenek zenehallgatassal, melyet elsdsorban a konnyiizenei stilusok, kiilonosen a
popzene tesz ki. Eredményeink bebizonyitottak, hogy az iskolan kiviili zenehallgatas meghata-
roz6 helyet tolt be a tanulok életében.
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H16: Feltételeztiik, hogy a tanulok elsésorban a modern zenehallgatasi eszkozokon (példaul
okostelefonon) keresztiil hallgatnak zenét.

A technoldgiai fejlédésnek kdszonhetden a legtobb tanuld a modern zenehallgatési eszk6zokon
keresztiil hallgat zenét. A kiilonboz6 zenehallgatasi eszkozok megvalasztasa a zenehallgatassal
toltott 1d6 novekedéséhez hasonldan szintén az €letkor elérehaladtaval novekszik. Tehat elmond-
hatjuk, hogy min¢l idésebbek a tanuldk, annal inkabb jellemz6 rajuk az interneten (pl. Spotify-
on, Youtube-on), okostelefonon és/vagy szamitogépen/laptopon keresztiil torténdé zenehallgatas.

H17: Feltételeztiik, hogy a tanulok fokozott érdeklodést tanusitanak a konnytizenei stilusok irant,
mig a komolyzenei stilusokat sok esetben elutasitjik. Feltételeztiik, hogy a tanulok tobbsége sza-
badidejében egyaltalan nem vagy nagyon ritkan hallgat komolyzenét.

A felmérés soran kimutattuk, hogy a tanulok szabadidejét gazdag zenefogyasztas jellemzi.
Ugyanakkor az eredményekbdl kirajzolodik, hogy a diakok érdeklédése szinte kizarolag a kony-
nylizenei stilusok hallgatasara és megismerésére korlatozodik, mikdzben a klasszikus zenei mii-
fajokat fokozottan elutasitjak. Az eredményekbdl arra kdvetkeztettiink, hogy a tanuldk iskolan
kiviili zenehallgatési szokasai alapvetéen meghatirozzak az iskolai ének-zene elfogadottsagat,
hiszen a befogadodi attitlid hijan erételjesen elutasitjak az iskola érté¢krendjéhez tartozé népdalok,
illetve a klasszikus zenei szemelvények tanulasat. Felmeriil a kérdés, hogy a tanaroknak érdemes-
e nyitni a konnytlizenei stilusok irdnyaba. Azonban a kutatas folyaman a megkérdezett pedago-
gusok korében ennél a kérdésnél nem tapasztaltunk egyetértést; néhany tanar (inkabb tobbségiik)
fokozottan ellenezte a konnylizene iskolai tanitdsat, mig némely tanar az énektanar hiteltelensé-
gével azonositotta a konnytizenétdl valo elszigetelodést. Kodaly alapvetéen nem utasitotta el a
konnyiizenét, ugyanakkor kiilonbséget tett az értékes €s az értéktelen zene kozott. Az iskola pedig
az értékes zenét hivatott kozvetiteni a gyermek szdmara. Mindekdzben, ha megnézziik a legtjabb
tankonyveket, egyre tobb tankonyvben kap helyet a 20. szdzadi kortars zene mellett a konnyti-
zene is. Innentdl kezdve az énektanaron mulik, hogy beviszi-e a konnylizenét az énekorara, il-
letve mindazt hogyan ismerteti a tanulokkal.

H18: Feltételeztiik, hogy habar a tanulok szamottevo idot toltenek zenehallgatassal, a zenei sti-

lusok tobbségeét kevésbé ismerik.

A tanulok zenefogyasztadsanak ellenére az eredmények aldtdmasztottak, hogy a tanulok egy bi-
zonyos része a zenei stilusok tobbségét nem ismerik, amely nemcsak az iskolaban tanult stilu-
sokra, de az altaluk kedvelt zeneszamokra is igaz. Sok tanulé kikapcsolodas €s/vagy élményszer-
z¢s kapcsan hallgat egy-egy bizonyos zenét, ennek ellenére szamos esetben nem tudjak megne-
vezni, hogy pontosan mit és/vagy kit, vagy éppen milyen stilust hallgatnak. A zenei stilusok
megértését az IS megneheziti, hogy az utdbbi évtizedekben szamos zenei stilus keveredett egy-
massal, amely kapcsan egy-egy el6add egyszerre tobb, kiilonbdzd zenei stilust is képvisel (North
& Hargreaves, 1999; North et al., 2000).
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H19: Feltételeztiik, hogy a tanulok zenehallgatasi szandéka mogott szamos tényezo all, mint pél-
daul a hangulatszabalyozas, az ido eltoltése, az érzelmek kifejezése, illetve a szocidlis interakcio
kialakitasa, stb.

Az eredményekbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy a tanulok iskolan kiviili zenehallgatasanak oka
a hangulatszabalyozéashoz kothetd, amely soran a diakok kiilonb6z6 pszichologiai sziikségleteket
igyekeznek ellatni, mint példaul a stressz csokkentése, nehéz iddszakok atvészelése, jo hangulat
megteremtése, érzelmek kifejezése. Az iskolan kiviili zenehallgatasdnak okaival részben magya-
razatot adhatunk a tanuldk iskolai ének-zene tantargyhoz fiiz6d6 negativ hozzaallasara.

H20: Feltételeztiik, hogy a mindennapi életben a zene és nem zenetagozatos tanulok egyforma
aranyban hallgatnak zenét.

A hipotézisiink igazolast nyert, mindkét tagozaton a tanuldk jelentds mértékben hallgattak zenét.
Az eredményekbdl kirajzolodik, hogy a zene nem kothetd zenei szakértelemhez; azaz a nem ze-
netagozatos, hangszeren nem jatszo tanulok is tobb ora hosszat toltenek zenehallgatassal. Ugyan-
akkor a tagozatok tekintetében a hipotézisiink részben nyert igazolast, mivel a nem zenetagozatos
tanulok fokozott zenehallgatasi szokasai ellenére, a zenetagozatos tanulok jelentdés mértékben
tobb 1dot toltenek szabadidejiikben (is) zenehallgatassal, mint a nem zenetagozatos tarsaik.

H21: Feltételeztiik, hogy a tandrok tobbsége az ének-zene tantdargy oktatasanak egyik legfobb
nehézségét a tantdargyra szant alacsony oraszamban latja.

Az ének-zene oktatasanak kihivasaira a pedagogusokkal folytatott interjuk folyaman nyilt lehe-
toségiink ralatni. A megkérdezett tanarok tobb esetben kifogasoltak az ének-zene alacsony ora-
szamat, amely alapvetéen megneheziti az ének-zenei miiveltséganyag atadasat. Tovabbi problé-
mat jelentett a tanulok kiilonbozd tudasszintje i, amely az iskolak kdzotti szamottevé kiilonbsé-
geket veti fel (Csapo, 2000). Emellett néhany énektanar szamos esetben nehezményezte a tanulok
erdeklodésének hianyat, valamint a tanuloktol kapott pozitiv visszajelzések hianyat, amely alap-
vetden csokkentette az iskolai énektanitéds iranti lelkesedésiiket. Ahogyan az egyik megkérdezett
énektanarnd fogalmazott ,,most vetiink, de késdbb aratunk” szo6las kezd érvényesiilni az iskolai
zeneoktatasban. Osszességében elmondhatjuk, hogy az ének-zene tantargy oktatasaval kapcso-
latban a legtobb probléma az déraszam €s a tananyag ardnytalansagabol, a tanuldk zenetanulashoz
fliz6d6 negativ attitidjébdl, valamint a diakok tudasbeli kiilonbségei €és hianyossagaibol fakad.

H22: Feltételeztiik, hogy a tandrok mind a készségfejlesztést, mind a zenei élmények nyujtdasat
fontosnak és hasznosnak tartjik az énekordk folyaman.

A megkérdezett tanarok tobbsége kiemelten fontosnak tartotta a készségfejlesztés €s a zenei €l-
mények egyiittes biztositadsat, azonban azok megvaldsitadsat szamos tényez6 hatraltatja, mint pél-
daul a tantargy alacsony oraszama, a tanulok hianyos zenei alapismeretei, a tanulok negativ atti-
tlidje, tanoran tantsitott helytelen magatartasa.
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H23: Ezen tulmenden feltételeztiik, hogy a tanarok tobbsége szorgalmazza a zenei tananyag mo-
dositasat, azon beliil a népdal és zenehallgatdsi anyagok bovitését a zenetorténet, szolfézs
és zeneelméleti ismeretekre szant ido csokkentésével.

Hipotézislink igazolast nyert, a megkérdezett énektanarok tobb esetben érintették a zenei tan-
anyag megreformalasat, amely mind a dalanyag tartalmat és mind az elméleti-gyakorlati anyagok
kozotti aranyok modositasat egyarant érintették. Az eredményekbdl arra kovetkeztettiink, hogy
a tanarok tobbsége egy tanulo-kozpontu zenei tananyaq létrehozasat tamogatja, melynek segitsé-
gével kozelebb lehetne hozni a mai fiatalsdgot a zenéhez, kiilondsen a klasszikus zenéhez.
Ugyanakkor a tanarok kozott kevésbé volt egyetértés abban, hogy pontosan milyen iranyba tor-
ténjen a modositas, azaz mely zenemiivek tanitasat latjadk célszeriinek az énekorak folyaman.
Némely tanar komolyabb hangvételti miivek tanitasat latta megoldasnak, mig masok nem zar-
koztak el a kdnnylizenei slagerek iskolai bevitelétdl sem, ugyanakkor néhany pedagdgusok éppen
a nehezebb zenemiivek megismerését utasitotta el a tanulok rendkiviil hidnyos zenei alapismere-
tei miatt. Ebbdl kifolyolag némely tanar kifejezetten fontosnak talalta a célok megfogalmazasat,
illetve egy fontossagi sorrend felallitasat; mit tanit a tanar, amely soran a zenei tevékenységeket
¢s a zenei anyagot az adott gyerekanyag képességei alapjan allapit meg. Ennek ellenére valam-
ennyi tanar egyetértett azzal, hogy a zenei tananyagnak elsdsorban az aktiv zenéléshez kellene
kapcsolodnia minimalis zenetorténeti iSmeretek nyujtasaval. Ugyanakkor tobb tanar hangsa-
lyozta, hogy a zenei iras-olvasas gyakorlasa, mint példaul a szolmizacio alkalmazasa aligha mii-
kodhet eszkdzként, hiszen a legtobb altalanos iskolaban nem volt kelléen megalapozva.

Az énekorak javitasara iranyulo tovabbi tanari javaslatokat a 6.5.6. alfejezetben pontokba
szedve kifejtettiik, az eredményeket tekintve lathattuk, hogy a megkérdezett pedagogusok a tan-
anyag modositdsa mellett az ének-zene tantargy megitélésének €s az oktatas mindségének javi-
tasat az énektanar személyének és a tantargy megfelelé oraszamdnak biztositdsdban talaltak.
Ugyanakkor némely tanar korében felmeriilt, hogy célszerii-e az ének-zenét mint készségtantar-
gyat osztalyozni; sok tanulo hidnyos zenei ismeretekkel érkezik a gimnaziumba, ugyanakkor az
alacsonyabb zenei képességekkel rendelkez6 tanuldk szdmara egy-egy szobeli felelet, osztaly-
tarsak eldtti éneklés szamos negativ tapasztalatot és élményt okozhat a tanulokban. Ha eltordljiik
az ének-zenébdl (vagy akar valamennyi készségtantargybol) torténd osztalyozast, nagy valoszi-
niiséggel tovabb noveljiik annak lehetdségét, hogy a tanulok még alacsonyabban értékelik az
ének-zene tantargyak kozott betoltott helyét és presztizsét.

H24: Feltételeztiik, hogy a tanarok az ének-zene tantargybol valo tuddsszint mélységet és a sza-

monkérést kevésbé veszik szigoruan.

Eredményeink alatdmasztottak, hogy a kutatasban részt vevo tanarok tobbsége kevésbé veszi szi-
goruan az ének-zenébdl torténd szamonkérést és a tudasszint mélységét, ugyanakkor a tanarok
nyilatkozataiban tobb esetben fedeztiink fel jelentds eltéréseket. Az el6z6 hipotézisiinknél érin-
tettiik, hogy némely tanar az ének-zenébdl vald osztdlyozas eltérlését kezdeményezte. Ezzel
szemben voltak olyan tanarok, akik ének-zenébdl elképzelhetonek talaltak a buktatdas lehetdsé-
gét, amennyiben a teljes ellenallas jeleit tapasztaljak az adott tanul6tol. Ettdl fiiggetlentil 6sszes-
ségében az eredmények az énektanarok engedékenységet jelzik. Mind ezt az is tiikkrozi, hogy a
kutatasban részt vevo tanulok tobbségének jeles osztalyzata volt ének-zenébdl.
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H25: Feltételeztiik, hogy a tandarok Kodaly szellemiségét kovetve a zenei képességek és készségek
fejlesztésére, a zenei iras-olvasas elsajatitasara, az értékes zene kozvetitésére, a zenei ha-
gvomanyok dpolasara, az aktiv zenei tevékenysegekre; koztiik az éneklésre és zenehallga-
tasra, valamint a zenetorténeti ismeretek biztositasara egyarant koncentralnak, azonban a
kitiizott célok megvalositasat alapvetoen hatraltatja az ének-zene alacsony oraszama.

Az eredményeink ramutattak arra, hogy a megkérdezett tanarok tobbsége valoban nem koveti, s
ezaltal nem veszi komolyan a kodalyi alapelveket. Ha jobban belegondolunk, a Kodaly koncep-
cio célkitiizéseit mar az ének-zene tantargy alacsony 6raszamabol addédoan lehetetlen teljesiteni,
hiszen a rendszeres aktiv zenélés heti 1-2 ének-zeneodrara korlatozodik. Mind ez a zenei iras-
olvasas elsajatitasanak elmaradasat, valamint a zenei tudasanyag és a zenei élmények kozotti
aranytalansag fokozodasat hordozza magaban. Ennek kovetkeztében eredményeink azt mutattak,
hogy a Kodaly koncepcio kizarolag a specialis ének-zenetagozattal rendelkez6 iskolakban tud
érvényesiilni, azonban a tanari visszajelzések alapjan a tanarok tobbsége ezekben az intézmé-
nyekben is egyre novekvo kihivasokkal kiizdenek (Pintér, 2020).

Osszegzés

Jelen kutatas célja az ének-zenét magasabb és alacsonyabb 6raszamban tanuld zenetagozatos és
nem zenetagozatos didkok iskolai és iskolan kiviili zené¢hez fliz6d4 attitlidjének vizsgalata volt,
melyet a csalad zenei kornyezetének feltérképezésével és az ének-zene tantargyat tanitd pedagod-
gusok megkérdezésével egészitettiink ki. A kutatas két f6 kérdése a zene tarsadalomban betdltott
helyének és szerepének, valamint az iskolai €s iskoldn kiviili zene megitélése kozotti szakadék
meghatarozasara irdnyult, amely egytttal az iskolai zenei nevelés és az iskolan kiviili zene egyiit-
tes vizsgalatat varta el. Ebbél kifolydlag a felmérés folyaman kombinalt (kevert) modszerek, azaz
kvalitativ és kvantitativ modszerek egylittes alkalmazasat tliztiik ki célul (Santha, 2014), amely-
nek koszonhetden a tanulok és a tanarok szemszogeébdl, valamint a csalad zenei kornyezetének
vizsgalatabol fakadoan egyszerre harom célcsoport feldl sikeriilt megkdzeliteni és behatdan ta-
nulméanyozni a tanulok zenéhez fliz6d6 attitlidjének formalddasat és zenei preferencidjat.
Ugyanakkor az eredmények kiértékelése kdzben lathattuk, hogy a tagozat és az évfolyam
erdteljesen befolydsolja a tantdrgy megitélését. Mindekdzben az eredményekbdl kirajzolddott,
hogy a kutatasi problémara adhat6 valasz ennél joval Gsszetettebb; a tanulok zenetanulashoz fii-
z6d0 attitidjét szamos tényez6 befolyasolja. Az iskolan kiviili zenehallgatassal és zenefogyasz-
tassal kapcsolatos vizsgalatok egyértelmiien kimutattak, hogy a tanulok legfobb zenehallgatasra
iranyuld indittatasat els6sorban a hangulatszabadlyozas jelenti; koztik az élményszerzés, a fe-
szliltség levezetése, a stressz oldasa, az unalom ellizése, a jokedv és vidamsag biztositasa. Az
eredményeink alatamasztottak, hogy €letkor elérehaladtaval a zene egyre fokozottabban van je-
len a tanulok életében; akik egyre tobb id6t toltenek zenehallgatassal, naponta akar tobb, mint 2
6ra hosszat, valamint a zenét egyuttal szamos tevékenységgel dsszekdtik, mint példaul sportolas,
utazas, takaritas, baratokkal vald id6toltés. Valamennyi tevékenység kdzben torténd zenehallga-
tas sok esetben a megfeleld hangulat elérését, ugyanakkor a tanulok érzelmi sziikségleteit is szol-
galja.
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A tanuldk ének-zenei attitlid teszten adott valaszai, valamint az énekorakkal kapcsolatos
elvarasai alapvetden az élményszerzéssel és hangulatszabdlyozdssal kapcsolatos sziikségleteiket
tikkrozték, amelyek sok esetben a konnylizene tanulasdval mutattak szoros 0sszefiiggést. Azon-
ban az iskola — a megkérdezett tanulok és éncktanar elmondasa szerint is — az élménynyujtas
mellett a miiveltség- és a tudas atadasara koncentral. Mindekozben a tanulok a tudas és élmény
kozott nagyfoku kiillonbséget tesznek, s az ének-zene tantargy feladatat elsésorban az élmények-
kel azonositjak. A tanulok iskolai zenetanulasrol alkotott nézeteit erételjesen befolyasolja a ta-
gozat; amig a zenetagozatos tanulok az ének-zeneorakhoz mélyebb zenei miiveltséget, tobb aktiv
zenei tevékenységet €s zenei élményt tarsitottak, addig a nem zenei osztalyokba jaro tanulok az
iskolai ének-zeneérakat a lexikalis zenei miiveltség megszerzésével azonositottak. Azonban a
tudas ¢és az ¢lmények egyiittes biztositdsa az ének-zene tantargy alacsony oraszdma mellett sok
esetben lehetetlen feladatnak bizonyul az énektanarok szamara.

Jelen tanulmany a zene iskolai és iskolan kiviili megitélését, azon beliil a tanulok iskolai
zenetanulashoz fiz6d6 negativ attitiidjéért felelds tényezoket (pl. alacsony zenei énkép, negativ
éneklési attitidok, negativ értékitélet stb.), valamint a didkok altal preferalt énekorai tevékeny-
ségeket, illetve az iskolan kiviili zenehallgatasi szokasait, a tanulok csaladjanak zenei kdrnyeze-
tét és hatasait, valamint a tanarkollégak a témarol alkotott nézeteit és beszamoloit mutatta be,
amelyek reményeink szerint alapveten el6segitik az énektanarok mindennapos munkajat.

Mindemellett jelen kutatas hasznos informaciokkal szolgalhat a megyei jogli varosok isko-
laiban tanuld zenetagozatos €s nem zenetagozatos didkok iskolai és iskolan kiviili zenéhez fii-
z0d0 attitlidjének mélyebb megértésére. A vizsgalat folyamdn szamos esetben tapasztaltunk sza-
mottevé kiilonbségeket a nagyvarosi iskolak k6zott. Felmeriil a kérdés, vajon hogyan jellemez-
het6 a vidéki iskoldkban foly6 zenei nevelés megitélése a tanuldk, a sziilok és a tanarok korében.
Tekintettel az eldzetes kutatdsok eredményeire, a PISA és OECD vizsgalatok kimutatdsaira min-
den bizonnyal ennél is erételjesebb kiilonbségekre szamithatunk (Csapo, 2011). Ebbdl kifolyolag
a jovobeli kutatasoknak alapvetden célszerii lenne a vidéki és nagyvarosi iskolakban folyo zenei
nevelés helyzetének feltarasara egyiittesen koncentralniuk, hozzajarulva a zene tarsadalmi hely-
zetét vizsgalo zenei kutatdsok eredményeihez. A téma mélyebb megértéséhez tovabbi kvalitativ
vizsgalatok lebonyolitasat javasoljuk.
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MELLEKLETEK JEGYZEKE

1. szamu melléklet: Az elsé pilot mérés soran alkalmazott tanul6i kérd6iv

Zenei nevelés megitélése kérdGiv, Alsé tagozat, 1-2. évfolyam Kod: [D]]
Szegedi Tudomdnyegyetem, Neveléstudomanyi Doktori Iskola Pintér Tiinde 2016

Kérdgiv a zenei nevelésrdl

NEV: et OSZLAlY: oo

1. Nemed: a) fid b) lany

2. Tanulsz-e hangszeren jatszani, és ha igen, milyen hangszeren? Karikdzd be a megfelel6 vdlasz
bettijét és ird oda a hangszer nevét!

a) Nem tanulok zenét.
b) Igen. Hangszer neve: .........coveeveveeeenns
3. Van-e a csalddban valamilyen hangszer? Karikazd be!

a) Nincs b) Igen. Hangszer neve: ..

4. Zenél-e valaki a csaladban? Karikdzd be a bet(ijeleket azoknal, akik zenélnek!

a) Anya b) Apa c) Testvére(i)m
5. Melyik hangszeren szeretnél megtanulni jatszani? ... s

6. Ki a kedvenc énekesed? ......... I o T N, B L

7. Ki a kedvenc egyiittesed? ...

8. Milyen gyakran és hogyan hallgatsz zenét? Karikazd be a szamokat! Minél magasabb szamot
karikdzol be, annal gyakrabban fordul el6 az a tevékenység.

i 3 ; hetente
Milyen gyakran és hogyan soha évente havonta 5bbsz6 naponta
hallgatsz zenét? tobbszor

TV (zenei misorok, csatorndk)

radié

Internet (pl. Youtube)

okos telefonon keresztul

laptop, tablet

R|lRr|[Rr|[Rr|[Rr|r
NN N NN N
Wl w|lw|lw|lw|w
B =~ I S I
IR RGN T

CD, hanglemez

9. Mit csindlsz és milyen gyakran a szabadidédben? Minél magasabb szamot karikazol be, annal
gyakrabban fordul el6 az a tevékenység.

Milyen gyakran szoktal... soha évente havonta hetente naponta
tobbszor
TV-t nézni? 1 2 3 4 5
szinhdzba menni? 1 2 3 4 5
moziba menni? 1 2 3 4 5
zenét hallgatni? 1 2 3 4 5
konyvet olvasni? 1 2 3 4 5
filmet nézni? 1 2 3 4 5
sportolni? 1 2 3 4 5
internetezni? 1 2 3 4 5

219



10. Mennyire szereted az aldbbi tantargyakat? Minél magasabb szamot karikazol be, annal jobban

szereted azt a targyat.

Mennyire szereted az alabbi
tantargyakat?

nagyon nem
szeretem

nem
szeretem

k6z6mbos

szeretem

nagyon
szeretem

Enek-zene

2

5

Hittan

Kornyezetismeret

Magyar nyelv és irodalom

Matematika

Rajz és vizudlis kultura

Technika és életvitel

Testnevelés és sport

RIR(R|R[R[R|R |~

NININININININ
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11. Szerinted milyen lenne a legjobb énekéra? Mit tanulnal és mit csindlndl szivesen ezeken az

orakon?

Kbszéndm a valaszaidat! ©
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Zenei nevelés megitélése kérddiv, Alsé tagozat, 3-4. évfolyam Kéd: m
Szegedi Tudomanyegyetem, Neveléstudomdnyi Doktori Iskola Pintér Tinde 2016

KérdGiv a zenei nevelésrol

NBVE ccssmmsmmmmmmemamismommmsiiasssasisines (817.1-] | S B ———————
1. Nemed: a) fia b) lany
2. Félévi atlagod eredménye? a) ............ Félévi jegyed ének-zenébdl? b)....................

3. Tanulsz-e hangszeren jatszani, ha igen, milyen hangszeren? Karikazd be a megfelel6 valasz
betdijét és ird oda a hangszer nevét!

a) Nem tanulok zenét.

b) Igen (hangszer neve: ..........cccveeeererrerrsennes )

4. Van-e a csaladban valamilyen hangszer? Karikdzd be!

a) Nincs b) Igen (hangszer neve: .......ccov i)
5. Zenél-e valaki a csalddban? Karikazd be a betiijeleket azoknal, akik zenélnek!
a) Anya b) Apa c) Testvére(i)m

6. Melyik hangszeren szeretnél megtanulni jatszani a Jovoben? ...
KL KOAVENCIENEKESEAD ,...vmimsncacommuscnsnasunisossusonsasssrssmmssnsssssonssersssnsss s sssersniessensssnssessessssovsssosvisossas

8. Kl a keohVenic eBYUTESBAR s s s s s s o o s s et

9. Milyen gyakran és hogyan hallgatsz zenét? Karikazd be a szimokat! Minél magasabb szamot
karikazol be, annal gyakrabban fordul el az a tevékenység.

Milyen gyakran és hogyan egyaltaldn ritkan kozepes gyakran teljes
hallgatsz zenét? nem mértékben mértékben
TV (zenei misorok, csatornak) 1 2 3 4 5
radio 1 2 3 4 5
Internet (pl. Youtube) 1 2 3 4 5
okos telefonon keresztil 1 2 3 4 5
laptop, tablet 1 2 3 4 5
CD, hanglemez 1 2 3 4 5

10. Mennyire szereted az alabbi zenei m{ifajokat? Karikdzd be a szdmokat! Minél magasabb szamot

karikdzol be, anndl jobban szereted azt a zenei m{ifajt. Amennyiben nem ismered a miifajt, a 0 szamot

karikdzd be!

Mennyire szereted az aldbbi nem egyaltalan kis e nagyon
zenei miifajokat? ismerem Dep mértékben | kozOmbos | szeretem | oo oo
szeretem szeretem

pop 0 1 2 3 4 5
rock 0 1 3 4 5
musical 0 1 2 3 4 5
komolyzene (klasszikus zene) 0 1 2 3 4 5
népzene 0 1 2 3 4 5
mulatds zene 0 1 2 3 4 5
filmzene 0 1 2 3 4 5
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11. Mit csindlsz és milyen gyakran a szabadid6dben? Karikdzd be a szdmokat! Minél magasabb
szamot karikdzol be, annal gyakrabban fordul el az a tevékenység.

Milyen gyakran szoktal...

soha

évente

havonta

hetente
tobbszor

naponta

TV-t nézni?

4

szinhdzba menni?

moziba menni?

zenét hallgatni?

konyvet olvasni?

filmet nézni?

sportolni?

internetezni?

RiRr(R(R(R[R[Rk|~

NINININININININ

Wwwiwlwlw|(w|w
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12. Mennyire szereted az alabbi tantargyakat? Karikazd be a szdmokat! Minél magasabb szamot
karikdzol be, anndl jobban szereted azt a targyat.

Mennyire szereted az aldbbi
tantargyakat?

nagyon nem
szeretem

nem
szeretem

kozombos

szeretem

nagyon
szeretem

Enek-zene

(=9

2

5

Hittan

Idegen nyelv

Informatika

Kornyezetismeret

Magyar nyelv és irodalom

Matematika

Rajz és vizualis kultura

Technika és életvitel

Testnevelés és sport

RRr|IR|IR|R[R[(R|R|~
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nuuumiuniuiunniuniviuv

13. Sziileid mely tantargyak eredményeit tartjak fontosnak és kérdeznek ra otthon? Karikazd be a
szamokat! Minél magasabb szamot karikazol be, annal gyakrabban kérdeznek ra sziileid az adott

targyra.
Sziileid mely tantdrgyak | o o014 hetente
eredményeit kérdezik meg P havonta hetente tobbszar naponta
otthon?
Enek-zene 1 2 3 4 5
Hittan 1 2 3 4 5
Idegen nyelv 1 2 3 4 5
Informatika 1 2 3 4 5
Kornyezetismeret 1 2 3 4 5
Magyar nyelv és irodalom 3 2 3 4 5
Matematika 1 2 3 4 5
Rajz és vizudlis kultura 1 2 3 4 5
Technika és életvitel 1 2 3 4 5
Testnevelés és sport 1 2 3 4 5

14. Szerinted milyen lenne a legjobb énekéra? Mit tanulnal és mit csindlnal szivesen ezeken az
orakon?

Kbszéndm a valaszaidat! ©
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Zenei nevelés megitélése kérdGiv, Felss tagozat (5-6. évf.) Kéd: E[Dj
Szegedi Tudomanyegyetem, Neveléstudoményi Doktori Iskola Pintér Tinde 2016

Kérddgiv a zenei nevelésrdl

NBV: e e OSZtAly: wovvvereeeiericeeceeieieiene

1. Nemed: a) fia b) lany

2. Sziileid legmagasabb iskolai végzettsége? Karikazd be!

Apa: a) 8 altalanosnal kevesebb b) altaldnos iskola c) szakmunkds
d) érettségi e) féiskola f) egyetem
Anya: a) 8 dltaldnosnal kevesebb b) altaldnos iskola c) szakmunkas
d) érettségi e) féiskola f) egyetem
3. Félévi atlagod eredménye? a) .......... . Félévi jegyed ének-zenébbI? b).....................

4. Tanulsz-e hangszeren jatszani, ha igen, milyen hangszeren? Karikazd be a megfelel6 valasz
bet(ijét és ird oda a hangszer nevét!

a) Nem tanulok zenét.  b) Igen. (Hangszer neve: ........ccoeveevviveveennnee. )

5. Van-e a csaladban valamilyen hangszer? Karikazd be!

a) Nincs b) Igen (hangszer neve: ... ....coeeeeeeeererenrininns )

6. Zenél-e valaki a csaladban, akar hobbi szinten? Karikazd be a betiijeleket azoknal, akik zenélnek!

a) Anya b) Apa c) Testvére(i)m

7. Melyik hangszeren szeretnél megtanulni jatszani a JOVOben? ... vvecenevcreneinennevesssseiniennes
8. KT A KEUVENCENEKESEUY :icuciiisisisisivvnsvisisivismivsmirossssssssnsssssssissvsssssivissssiviasasssisss s sssssvmsismsssivavasisivsisisssves
9. Ki @ KedVenc @GYULIESEU? .........cccoiveieirieeeises et s ses s sesen s s e sesenesees senneene

10. Milyen gyakran és hogyan hallgatsz zenét? Karikazd be a szamokat! Minél magasabb szamot
karikazol be, annal gyakrabban fordul elé az a tevékenység.

i kozepes teljes
Milyen gyakran és hogyan egyaltaldn ritkdn mértékben gyakran mértékben
hallgatsz zenét? nem jellemz6 jellemz6
TV (zenei mlisorok, csatornak) 1 2 3 4 5
radioé 1 2 3 4 5
Internet (pl. Youtube) 1 2 3 4 5
okos telefonon keresztiil 1 2 3 4 5
laptop, tablet 1 2 3 4 5
CD, hanglemez 1 2 3 4 5
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11. Mit csindlsz és milyen gyakran a szabadidédben? Karikazd be a szamokat. Minél magasabb
szamot karikdzol be, anndl gyakrabban fordul el az a tevékenység.

Milyen gyakran szoktal... soha évente havonta hetente naponta
tobbszor

TV-t nézni? 1 2 3 4

szinhdzba menni? 1 2 3 4

moziba menni? 1 2 3 4

Komolyzenei (klasszikus zenei) 1 2 3 4 5

rendezvényre menni?

Koénny(izenei rendezvényre 1 2 3 4 5

menni?

zenét hallgatni? 1 2 3 4 5

konyvet olvasni? 1 2 3 4 5

filmet nézni? 1 2 3 4 5

sportolni? 1 2 3 4 5

internetezni? 1 2 3 4 5

12. Mennyire szereted az aldbbi zenei miifajokat? Karikdzd be a szdmokat! Minél magasabb szamot
karikdzol be, anndl jobban szereted azt a zenei miifajt. Amennyiben nem ismered a miifajt, a 0 szamot

karikazd be!

Mennyire szereted az alabbi
zenei miifajokat?

ismerem ezt

nem

a mufajt

egyaltaldn

nem

mértékben

kis

k6zombos

szeretem

nagyon
szeretem

pop

o

rock

dance

jazz

musical

operett

opera

komolyzene (klasszikus zene)

népzene

mulatés zene

elektronikus

filmzene

oO|O|o|O|0O|O|O|O|O|O|O
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13. Mennyire szereted az aldbbi tantargyakat? Karikazd be a szdmokat! Minél magasabb szamot
karikazol be, annal jobban szereted azt a targyat.

Mennyire szereted az alabbi
tantargyakat?

nagyon nem
szeretem

nem
szeretem

kozombos

szeretem

nagyon
szeretem

Enek-zene

Hittan

Idegen nyelv

Informatika

Magyar nyelv és irodalom

Matematika

Rajz

Technika és életvitel

Természetismeret

Testnevelés és sport

Torténelem

RiR(R(R|IR|R|R[R[R|R|~
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14. Sziileid mely tantargyak eredményeit tartjak fontosnak és kérdeznek ra otthon? Karikazd be a
szamokat! Minél magasabb szamot karikazol be, anndl gyakrabban kérdeznek rd sziileid arra a
tantargyra.

Sziileid mely tantdrgyak | pgy4italan hetente
eredményeit kérdezik meg o havonta hetente | tsppsr | Maponta
otthon?

Enek-zene 1 2 3 4 5
Hittan 1 2 3 4 5
Idegen nyelv 1 2 3 4 5
Informatika 1 2 3 4 5
Magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
Matematika 1 2 3 4 5
Rajz és vizualis kultura 1 2 3 4 5
Technika és életvitel 1 2 3 4 5
Természetismeret 1 2 3 4 5
Testnevelés és sport 1 2 3 4 5
Torténelem 1 2 3 4 5

15. Mennyire vagy elégedett az énekorakkal az iskolatokban? Karikazd be a szamokat! Minél
magasabb szamot karikazol be, annal jobban elégedett vagy.

15. a) Mennyire vagy Egyaltaldn ) K'is Részben Elésedett :re[jes

elégedett... nem mertékben | ejggedett & mértékben
elégedett elégedett

az ének-zene tantdrgy

oktatdsdaval az iskoladtokban? 1 2 4 & ?

azenekoidk 1 2 3 4 5

élményszerlségével?

az énekorak 1 2 3 4 5

véltozatossagaval?

15. b) Miért gondolod igy?

16. Tamogatnad-e a mindennapos éneklés bevezetését az iskoladban? Karikdazd be, amivel
egyetértesz és ird le, miért!

1) Igen, tdAmogatndm, Mert .......cccccevevvevrrerererennns T R

2) Nertamogatnam) MEN i amsvirssvirviosrsmsiomisimem s s s s iess

17. Szerinted milyen lenne a legjobb énekdra? Mit tanulndl és mit csindlnal szivesen ezeken az
orakon?

Koészoném a vélaszaidat! ©
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Zenei nevelés megitélése kérddiv, Fels6 tagozat (7-8. évf.) Kod: D]j:]

Szegedi Tudomanyegyetem, Neveléstudomanyi Doktori Iskola Pintér Tinde 2016

KérdGiv a zenei nevelésral

NV et OSztaly: .ooveerecriericeeeeereieieas
1. Nemed: a) fia b) lany

2. Mi sziileid legmagasabb iskolai végzettsége? Karikdzd be!

Apa: a) 8 altalanosndl kevesebb b) altaldnos iskola c) szakmunkas
d) érettségi e) féiskola f) egyetem
Anya: a) 8 altalanosnal kevesebb b) altaldnos iskola c) szakmunkas
d) érettségi e) féiskola f) egyetem
3. Félévi atlagod eredménye? a) ........... Félévi jegyed ének-zenébdl? b)....................

4. Tanulsz-e hangszeren jatszani, ha igen, milyen hangszeren? Karikazd be a megfelel6 valasz
bettijét és ird oda a hangszer nevét!

a) Nem tanulok zenét.  b) Igen (Hangszer Neve: .........ccevveuveeceerneeennns )

5. Van-e a csaladban valamilyen hangszer? Karikazd be!

a) Nincs b) Igen (Hangszer neve: ........coecvveveveerinenns )

6. Zenél-e valaki a csaladban? Karikazd be a betdijeleket azoknal, akik zenélnek!

a) Anya b) Apa c) Testvére(i)m

7. Melyik hangszeren szeretnél megtanulni jatszani a jJoVEben? ...
8. Ki @ KedVENC ENEKESEA? ..ot ettt et et shs it ses b st een

9. KI'a kadVenc eBYTSOA? ... msmimssmississssussiivessssssssmsssssssssssssiss isasssstsssses s svioyassssdassassasissasnsis

10. Tovabbtanulds szempontjabdl valasztanad-e a zenei palyat? Karikdzd be! a)lgen  b) Nem

11. Milyen gyakran és hogyan hallgatsz zenét? Karikazd be a szamokat! Minél magasabb szamot
karikazol be, anndl gyakrabban fordul elé az a tevékenység.

bakyse By o gy CBYANAN | ritkan e [
aligatsz zenét? jellemzé jellemzé
TV (zenei miisorok, csatornak) 1 2 3 4 5
radié 1 2 3 4 5
Internet (pl. Youtube) 1 2 3 4 5
okos telefonon keresztiil 1 2 3 4 5
laptop, tablet 1 2 3 4 5

CD, hanglemez 1 2 3 4 5
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12. Mit csindlsz és milyen gyakran a szabadid6dben? Minél magasabb szamot karikazol be, annal
gyakrabban fordul el6 az a tevékenység.

Milyen gyakran szoktal... soha évente havonta hetente naponta
tobbszor
TV-t nézni? 1 3 4 5
szinhdzba menni? 1 3 4 5
moziba menni? 1 3 4 5
Komolyzenei (klasszikus zenei) 1 2 3 4 5
rendezvényre menni?
Kénny(izenei rendezvényre 1 2 3 4 5
menni?
zenét hallgatni? 1 2 3 4 5
konyvet olvasni? 1 2 3 4 5
filmet nézni? 1 2 3 4 5
sportolni? 1 2 3 4 5
internetezni? 1 2 3 4 5

13. Mennyire szereted az alabbi zenei miifajokat? Karikazd be a szamokat! Minél magasabb szamot
karikazol be, anndl jobban szereted azt a zenei miifajt. Amennyiben nem ismered a miifajt, a 0 szamot

karikdzd be!

Mennyire szereted az aldbbi

nem egyaltaldn

zenei miifajokat? ismerem nem

kis

mértékben

k6zombos

szeretem

nagyon
szeretem

pop

o

N

(%]

rock

dance

jazz

musical

operett

opera

komolyzene (klasszikus zene)

népzene

mulatds zene

elektronikus

filmzene

O|0O|0O|O|O|O|O|O|O|O|O
NI
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14. Mennyire vagy elégedett az énekérdkkal az iskolatokban? Karikdzd be a szamokat! Minél

magasabb szamot karikazol be, annal jobban elégedett vagy.

14. a) Mennyire vagy Egyaltaldn ) Kfs Részben Elésadate Te!jes
elégedett... nem mertékben | ejggedett g mértékben
elégedett elégedett

az ének-zene tantdrgy

1 2 3 4 5
oktatdsaval az iskolatokban?
a‘z er}uekorak" o 1 2 3 4 5
élményszerlségével?
az’ enekorak’ ’ 1 2 3 4 5
valtozatossdgdval?

14. b) Miért gondolod igy?
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15. Mennyire szereted az aldbbi tantdrgyakat? Minél magasabb szamot karikazol be, anndl jobban

szereted azt a targyat.

Mennyire szereted az alabbi
tantargyakat?

nagyon nem
szeretem

nem
szeretem

k6zombos

szeretem

nagyon
szeretem

Bioldgia

[y

2

5

Enek-zene

Fizika

Folduink és kornyezetlink

Hittan

Idegen nyelv

Informatika

Kémia

Magyar nyelv és irodalom

Matematika

Rajz

Technika és életvitel

Testnevelés és sport

Torténelem

RiR(R|IR|R|R[R[R|R|R|[R|[R |~
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16. Sziileid mely tantargyak eredményeit tartjak fontosnak és kérdeznek ra otthon? Karikazd be a
szamokat! Minél magasabb szamot karikazol be, anndl gyakrabban kérdeznek ra sziileid arra a

tantargyra.

Sziileid mely tantargyak
eredményeit kérdezik meg
otthon?

Egyaltalan
nem

havonta

hetente

hetente
tobbszor

naponta

Bioldgia

Enek-zene

Fizika

Foldlnk és kornyezetiink

Hittan

Idegen nyelv

Informatika

Kémia

Magyar nyelv és irodalom

Matematika

Rajz

Technika és életvitel

Testnevelés és sport

Toérténelem
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17. Tdmogatnad-e a mindennapos éneklés bevezetését az iskoladban? Huzd ald, amivel egyetértesz

és ird le, miért!
1) Igen, tdmogatnam, mert

2) Nem tdmogatnam, mert

18. Szerinted milyen lenne a legjobb énekdra? Mit tanulndl és mit csindlndl szivesen ezeken az

orakon?

Kbdszéndm a vélaszaidat! ©

228



2. szamu melléklet: A mésodik pilot mérés soran alkalmazott tanuldi kérddiv

Pintér Tiinde
SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola Kod: D:ED:I]

Kedves Tanulé! Szeretnénk, ha valaszolnal néhany kérdésiinkre a zenetanulassal
és az énekorakkal kapcsolatosan. Itt nincsenek helyes vagy helytelen valaszok,
egyediil az észinte véleményetek szimit! ©

NEVE mmnmnmnmnnmnresma Osztaly: ............... 1517316 o -
1. Karikazd be a nemed! a) fii b) lany

2. Mennyire szereted az alabbi tantargyakat?

Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzd rad a szamok jelentésének megfeleléen.

I-egyiltalan nem szeretem®, 2—nem szeretem®, 3 is-is® 4-szeretem®, 5-nagyon szeretem®
®

magyar nyelv és irodalom

matematika

ének-zene

rajz

testnevelés

SRR SN}
W wwwwd®
I N (©)
n L@

3. Mennyire tartod fontosnak az alabbi tantargyak tanulasat?
Karikdzd be azt a szamot, ami leginkabb jellemzo rad a szamok jelentésének megfeleloen.
I—egyiltalan nem fontos®, 2— nem fontos ®, 3— is-is®, 4— fontos ©, 5- nagyon fontos
®
magyar nyelv €s irodalom
matematika
ének-zene
rajz
testnevelés

SIS S R G}
W wwwwd
R ©)
PR R )

4. Mennyire vagy jo az alabbi tantargyakbol?
Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzd rad a szamok jelentésének megfeleléen.

I egyiltalan nem &, 2— nem vagyok j6@, 3— is-is®, 4- j6 vagyok®, 5- nagyon j6 vagyok®

® &6 O ©
magyar nyelv €s irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

5. Mennyire fontos szamodra, hogy piros pontot kapj az alabbi tantargyakbol?

Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzd rad a szamok jelentésének megfeleloen.
1— egyltaldn nem fontos &, 2— nem fontos @, 3— is-is @, 4 fontos ©, 5- nagyon fontos®

® o6 O ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5
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6. Mennyire érzed hasznosnak az alabbi tantargyak tanulasat?
Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzé rad a szamok jelentésének megfelelien.
I—egyiltaldn nem hasznos®, 2—nem hasznos®, 3—is-is®, 4-hasznos©, 5-nagyon hasznos®

® &) © ®
magyar nyelv és irodalom | 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 )
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

7. Mennyire érzed konnyiinek az alibbi tantargyak tanulasat?
Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzd rad a szamok jelentésének megfeleléen.
1— egyaltalan nem konnyt ®, 2— nem konnyli®, 3— is-is©, 4- kénnyti© , 5- nagyon kénnyii

® 6 6 ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

8. Mely tantargyak eredményeit kérdezik meg otthon a sziileid?
1—egyaltalan nem kérdezik meg, 2— havonta, 3— hetente, 4— hetente tobbszor, 5— mindennap megkérdezik

® 6 o ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

9. Tanulsz-e hangszeren? Karikdzd be! a) Nem b) Igen, hangszer neve: ..................
10. Milyen hangszeren szeretnél megtanulni a jovében? ...............cc.ccccovivinennnn.
11. Szeretsz-e zenét hallgatni? Karikdzd be, ami igaz rdd! a) nem b)igen

12. Milyen gyakran szoktil zenét hallgatni szabadidédben?
Karikazd be a rad legjellemzobb dllitas betiijelét!

a) egyéltaldn nem szoktam zenét hallgatni

b) hetente 1-2 alkalommal

¢) naponta egy 6randl kevesebbet

d) naponta 1-2 6rat

e) naponta tobb, mint 2 érat

13. Szeretsz-e énekelni? Karikdzd be! a) nem b)igen

14. Hogyan képzeled el a szamodra legjobb énekorat? Kérlek, ird le mit csinalnal a
legszivesebben ezeken az érakon?

K6szonom a segitségedet! ©
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3. szamu melletlet. A nagymintas mérés soran alkalmazott tanuléi kérddiv (1-3. évfolyam)

Pintér Tiinde
SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola Kéd: m

Kedves Tanulé! Szeretnénk, ha valaszolnal néhany kérdésiinkre a zenetanulassal
és az énekorakkal kapcsolatosan. Itt nincsenek helyes vagy helytelen valaszok,
egyediil az 6szinte véleményetek szamit! ©

I Osztaly: connns Blefbit: s
1. Karikazd be a nemed! a) fid b) lany

2. Mennyire szereted az alabbi tantargyakat?
Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzo rad a szamok jelentésének megfeleléen.
I—egyéltaldn nem szeretem®, 2—nem szeretem®, 3— is-is© 4—szeretem®, 5-nagyon szeretem®

® o & © e

magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
1 2 3 + 5

testnevelés

3. Mennyire tartod fontosnak az alabbi tantargyak tanulasat?
Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzo rad a szamok jelentésének megfelelen.
I—egyéltalan nem fontos®, 2— nem fontos @, 3— is-is®, 4- fontos ©, 5- nagyon fontos

® ® S © @
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 ] 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

4. Mennyire vagy jo az alabbi tantargyakbol?
Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemzo rad a szamok jelentésének megfeleléen.

1— egyaltalan nem ®, 2- nem vagyok j6©, 3— is-is®, 4- j6 vagyok@, 5- nagyon j6 vagyok®

® 6 o ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 -+ 5
matematika | 2 3 4 5
ének-zene | 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

5. Mennyire fontos szamodra, hogy piros pontot kapj az alabbi tantargyakbaél?

Karikdzd be azt a szdmot, ami leginkabb jellemz6 rad a szamok jelentésének megfelelden.
[— egyaltalan nem fontos @, 2— nem fontos ®, 3— is-is ®, 4— fontos ©, 5—nagyon fontos®

® o e ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5]
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz | 2 3 4 5
testnevelés | 2 3 4 5
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6. Mennyire érzed hasznosnak az alabbi tantargyak tanulasat?
Karikadzd be azt a szamot, ami leginkabb jellemzo rad a szamok jelentésének megfeleloen.
I—egyiltalan nem hasznos®, 2—nem hasznos®, 3-is-is®, 4-hasznos©, 5-nagyon hasznos®

® 6 ® ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene | 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

7. Mennyire érzed konnyiinek az alabbi tantargyak tanulasat?
Karikdzd be azt a szamot, ami leginkabb jellemzo rad a szamok jelentésének megfeleléen.
1— egyaltalan nem konnyti &, 2— nem konnyi®, 3— is-is©, 4— konnyli© |, 5- nagyon kénnyli

® o 06 ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

8. Mely tantargyak eredményeit kérdezik meg otthon a sziileid?
1—egyaltalan nem kérdezik meg, 2— havonta, 3— hetente, 4— hetente tobbszor, 5— mindennap megkérdezik

® 6 O © e
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5
ének-zene 1 2 3 4 5
rajz 1 2 3 4 5
testnevelés 1 2 3 4 5

9. Tanulsz-e hangszeren? Karikdzd be! a) Nem b) Igen, hangszer neve: ..................
10. Milyen hangszeren szeretnél megtanulni a jovében? ................cccccevvvivieinnnnne.
11. Szeretsz-e zenét hallgatni? Karikdzd be, ami igaz rdd! a) nem b) igen

12. Milyen gyakran szoktil zenét hallgatni szabadidédben?
Karikazd be a rad legjellemzobb allitas betiijelét!

a) egyaltaldn nem szoktam zenét hallgatni

b) hetente 1-2 alkalommal

¢) naponta egy 6rdndl kevesebbet

d) naponta 1-2 érat

€) naponta tobb, mint 2 6rat

13. Szeretsz-e énekelni? Karikdzd be! a) nem b) igen

14. Hogyan képzeled el a szamodra legjobb énekorat? Kérlek, ird le mit csinalnal a
legszivesebben ezeken az 6rikon?

Koszonom a segitségedet! ©
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4. szamu melléklet: A nagymintas mérés soran alkalmazott tanuloi kérdéiv (4-10. évfolyam)

Pintér Ttinde
SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola Kod: D:l:l:']:l:l

Kedves Tanul6! A kovetkez6 kutatassal szeretnénk felmérni a zene szerepének fontossagat; mit
gondolsz a zenetanulasrol, valamint milyen szerepet tolt be a zene az életedben. Varjuk észinte
véleményedet. Ne aggodj, nincs rossz valasz! ©

1. Karikazd be a nemed! a) fiu b)lany 2. Félévi osztalyzatod énekbol: ...........................

3. Mennyire szereted az alabbi tantargyakat? Karikazd be a megfeleld szamot, ami leginkabb jellemzo
rad a szamok jelentésének nlelé'en.
1- egyaltalan nem szeretem® 2— nem szeretem® 3-kozombos© 4— szeretem® 5- nagyon szeretem®

® & © © ® 6 © ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 13jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5

4. Mennyire tartod fontosnak az alabbi tantargyak tanulasat? Karikdazd be a megfelelé szamot, ami
leginkabb jellem=6 rad a szdmok alabbi jelentésének megfeleléen.

1- egyaltalan nem fontos®, 2— nem fontos ® 3 — részben fontos ®,4 — fontos @ 5 —nagyon fontos®

® ® © 0O ® ® © ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 13jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5

5. Mennyire vagy jo az alabbi tantargyakbol? Karikdzd be a megfeleld szdmot, ami leginkabb jellem=6
rad. 1— egyaltalan nem ® 2- nem vagyok jo ®, 3—részben ®, 4—j6 vagyok ©, 5—nagyon jo vagyok

® ® ©@ © ® 6 © ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 13jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5

6. Mennyire fontos szamodra, hogy jo jegyet kapj az alabbi tantargyakbol? Karikdzd be a megfelelo
szdmot, ami leginkabb jellenz6 rad a szamok alabbi jelentésének megfelelen.
1 — egyaltalan nem fontos 2 —nem fontos 3 —részben fontos 4 — fontos 5 —nagyon fontos

® 6 6 O ® 6 & ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 13jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5

7. Mennyire tartod hasznosnak az alabbi tantargyak tanulasat? Karikdzd be a megfelelé szamot, ami
leginkabb jellem=6 rad a s=zamok alabbi jelentésének me gfeleléen.
1 — egyaltalan nem hasznos 2 — nem hasznos 3 —részben hasznos 4 —hasznos 5 —mnagyon hasznos

® 6 6 O ® 6 @ O
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 13jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5

8. Mennyire érzed konnyiinek az alabbi tantargyakat? Karikazd be azt a szdamot, ami leginkabb jellem=6
rad! 1— egyaltalan nem koénnyti, 2— nem kénnyti, 3— részben kénnyti, 4— kénnyti, 5— nagyon kénnyt tantargy

® 6 6 © ® & & ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 123jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5

9. Mely tantargyak eredményeit kérdezik meg otthon a sziileid?
1-egyaltalan nem kérdezik meg, 2— havonta, 3— hetente, 4— hetente t6bbszor, 5— mindennap megkérdezik

® 6 © © ® & ©@ ©
magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 ének-zene 1 2 3 4 5
idegen nyelv 1 2 3 4 5 13jZ 1 2 3 4 5
matematika 1 2 3 4 5 testnevelés 1 2 3 4 5
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10. Mennyire értesz egyet a kovetkezo allitasokkal? Karikazd be azt a szamot, amivel egyetértesz!

1- egyaltalan 11e1n@, 2-nem értek egyet@, 3- is-is@, 4-egyeté1’[ek@, 5- teljes mértékben e

yetéﬁek

®

Az éneklés életiink része.

Szeretek énekelni.

Az éneklés segit ellazulni.

Szép hangom van.

Tudok tisztan énekelni.

Szivesen énekelek a tébbiek elott.

J6 hallasom van.

A zene nekem kénnyebben megy, mint a tobbi gyereknek.

J 6l érzem magam az orakon.

Az énekoérak valtozatosak.

Az énekorak szorakoztatoak.

Az énekéran megtanulok énekelni a tanar segitségével.

Jol tanitjak az éneket.

Az énektanarom nagyon kedves és segitékész.

Az énektanar sok érdekességet mond az oran.

Az énektanar képes fegyelmet tartani az osztalyteremben.

Szeretem azokat az énekeket és zenemuveket, amiket az éran tanulunk.

Szeretek népdalokat énekelni.

Az ének kénnyti tantargy, s kénnyii dolgokat tanulunk.

Erdekesnek taldlom, mikor hires zeneszerzok életérél, miiveirdl tanulunk.

Az énekoran sok érdekes dolgot tanulunk.

Szeretek szolmizalni.

Az énekora ugyanolyan fontos tantargy, mint a tobbi.

A zenei miiveltség mindenki szamara fontos.

A mindennapos éneklés mindenki szamara fontos.

Enekbdl fontos a heti 2 éraszam.

Enekbdl fontos a felelés, szamonkérés az eléz$ dra anyagabol.

Amit énekoran tanulunk késébb hasznos lesz a nagybetiis életben.
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11. Mit csindlndl alegszivesebben az énekorakon? Karikdzd be ast a szamot, amivel egyetértesz!

1-egyaltalan nem@, 2—nem értek egyet®, 3- is-is@, 4—egyet értek© S5—teljes mértékben egyetéltek

®

®

Enekeliink.

Uj népdalt tanulunk.

Eneklést kilonbozé jatékokkal dsszekapesoljuk (pl. kérjatékok, parositok).

Eneklést kiilsnbozé mozgasokkal (pl. tanccal) dsszekapcsoljuk.

Megtanulunk kisebb hangszereken jatszani (pl. furulyan, citeran).

Kiilénbozé hangszerekrdl tanulunk.

Konnytizenét, ,,mai slagereket” tanulunk.

Szolmizalunk és 1j szolmizacids hango(ka)t tanulunk.

Régi, hires zenesze1zdk életérdl és miveirdl tanulunk.

Feleliink, dolgozatot irunk az eléz6 ora anyagabol.

Zenét hallgatunk.

Mai hires énekesekrol, zeneszerzokrdl tanulunk.

Interneten zenei videokat néziink (pl. Youtube).

Akik jatszanak, hangszeren bemutatkoznak az osztaly el6tt.

Kisel6adast tartanank a kedvenc zenénkrdl, majd meghallgatnank a zenét.

Ritmust tapsolunk, kiilénb6zo ritmus jatékokat jatszunk.

Eneklés el6tt kozosen , beénekliink” bemelegitjiik a hangunkat, fejlesztjtik.

Kis csoportokban kézésen zenét irnank, komponalnank egy zenemiivet.

Megnéznénk valamilyen miivész- és vagy zenés filmet.

Zenei tablet és/vagy interaktiv tabla alkalmazasa feldobna az érakat.
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12. Mit gondolsz, mi az iskolai zeneoktatas 3 legf6bb célja, feladata? Ird le!

TP OPOP PSP PP PP
12.b) Valtoztatnal-e valamit az énekorakon? Ha igen, mit?..........................iinn.

234



IIL. rész — Iskolan kiviili zenehallgatas, hangszertanulas

13. Jelenleg tanulsz-e jatszani valamilyen hangszeren? a) nem b) igen (hangszer neve): ............cccocccveenene
14. Volt-e olyan hangszer, aminek tanulasat abbahagytad? Ha igen, mi és hany évig tanultad?

a) nem b)igen Hangszer Neve: .......................... Hany évig tanultad? .............cooceeene.
15. Melyik hangszeren szeretnél megtanulni jatszani a jovoben? ...,
16. Végzel-e zenei tevékenységet kozosségben? (Valaszodat bekarikazassal jelold!)

a) nem b) igen, korusban énekelek  c) igen, komolyzenei egytittesben jatszom
d) népzenei egyiittesben tevékenykedem  e) kénnytizenei egytittesben jatszom f) egyéb: ....................

17. Mennyire szeretsz zenét hallgatni
szabadidédben? Karikazd be a rad
legjellem=6bb dllitas betiijelét!

a) egyaltalan nem szeretek

b) nem szeretek

18. Mennyire fontos szamodra a zene a
mindennapi életben? Karikdzd be a rad
legjellem=6bb allitas betiijelét!

a) egyaltalan nem fontos

b) nem fontos

c) is-is
d) szeretek
e) nagyon szeretek zenét hallgatni

c) is-is

d) fontos

) nagyon fontos
19. Egy atlagos napon mennyi idét toltesz
zenehallgatassal?

20. Milyen gyakran hallgatsz zenét a
kovetkezo eszk6zokon Keresztiil?

Karikazd be azt a szamot, amelyik leginkabb
Jjellem=6 rad a s=amok jelentése alapjan!
1-egyaltalan nem; 2- hetente 1-2 alkalommal;

3- naponta egy 6ranal kevesebbet,

4- naponta 1-2 6rat; 5- naponta tébb, mint 2 orat

Karikazd be a rad legjellem=6bb dllitas
betiijelét!

a) nem szoktam zenét hallgatni
b) hetente 1-2 alkalommal

TV 12 3 4 5
c) naponta egy oranal kevesebbet Radio 1 2 3 4 5
d) naponta 1-2 6rat Szamitogép - internettel 1 2 3 45
e) naponta tobb, mint 2 6rat Szamitogép —internetnélkil 1 2 3 4 5
Okos telefon 1 2 3 4 5
CD 1 2 3 4 5
MP3-lejatsz6 (késziilék) 1 2 3 4 5
21. Mennyire szereted az alabbi zenei miifajokat?
Karikdzd be azt a szamot, amelyik leginkabb jellem=6 rad a szamok jelentése alapjan!
A szamok jelentése a kovetkezo: 0 — nem ismerem a mufajt, 1- egyaltalan nem szeretem
2- nem szeretem® 3- is-is@ 4— szeretem@ 5—nagyon szeretem
pop 0 1 2 3 4 5 népzene 0o 1 2 3 4 )
rock 0 1 2 3 4 5 komolyzene 0 1 2 3 4 5
elektronikus 0 1 2 3 4 5 filmzene 0 1 2 3 4 5
mulatos 0 1 2 3 4 5 jazz 0 1 2 3 4 5
rap/hip-hop 0 1 2 3 4 5 opera 0 1 2 3 4 5
EPYED: wovmnivins 0 1 2 3 4 5

22. Milyen gyakran hallgatod az alabbi zenei miifajokat? Vigydzz a szamok jelentései megvaltoztak!
0 —nem ismerem a miifajt, 1—egyaltalan nem hallgatom, 2— hetente 1-2 alkalommal,
3— naponta egy oranal kevesebbet, 4—naponta 1-2 orat, 5— naponta tébb, mint 2 érat

pop 0 1 2 3 4 5 népzene 0 1 2 3 4 5
rock 0 1 2 3 4 5 komolyzene 0 1 2 3 4 5
elektronikus) 0 1 2 3 4 5 filmzene 0 1 2 3 4 5
mulatds 0 1 2 3 4 5 jazz 0 1 2 3 4 5
rap/hip-hop 0 1 2 3 4 5 opera 0 1 2 3 4 5
(<7211 LAR—G—G— 1 2 3 4 5

23.a Voltil-e mar komolyzenei hangversenyen? a) nem b) igen. 23.b.Tervezel-e menni? a) nem b) igen
24.a Voltal-e mar konnyiizenei koncerten? a)nem b)igen 24.b.Tervezel-e menni? a) nem b) igen

25. Mennyire igazak rad az alabbi allitasok? ,,Inkabb hallgatom a kedvenc zenémet, mint...”
(pl. Inkabb hallgatom a kedvenc zenémet, mint talalkozom a barataimmal)

1 — egyaltalan nem igaz ram, 2- nem igaz, 3-1isHis, 4-igaz, 5— teljesen igaz ram
talalkozom a barataimmal 1 2 3 4 5 konyvetolvasok 1 2 3 4 5
elmegyek a boltba 1 2 3 4 5  hazifeladatotcsindlok 1 2 3 4 5
elmegyek szérakozni 1 2 3 4 5  oszileimmelbeszélek 1 2 3 4 5
tv-t nézek 1 2 3 4 5 elmegyek moziba 1 2 3 4 5
szamitogépes jatékkal jatszom 1 2 3 4 5 sportolok 1 2 3 4 5
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5. szamu melléklet: A nagymintas mérés soran alkalmazott sziil6i kérd6iv

Pintér Tiinde
SZTE Neveléstudoményi Doktori Iskola Kod: m

Kedves Sziilé! Jelen kutatasunkkal a zene tarsadalomban betoltott szerepét és presztizsét kivanjuk felmérni.
Kérjiik, ossza meg veliink véleményét a zene szerepérol. Segitségét elore is koszonjiik!

1.Ki On? a) Edesapa b) Edesanya C)ICEY B vssvnsnsrosmmnsssnsanss
2. Gyermekének neve: ..........ccococcoeveiniiineninieenennne 3. Az On iskolai végzettsége: ..............

4. Hogyan vélekedik a kovetkezé kérdésekrdl? Kérem, karikdzza be az Onre leginkdabb jellemzé szamot a szamok
Jjelentései alapjdn. A szamok jelentései a kovetkezok:

1 — egydltaldn nem fontos , 2— nem fontos , 3— részben fontos , 4- fontos , 5— nagyon fontos

4.1. Mennyire tartja fontosnak az alabbi tantargyak tanulasat gyermeke szamara?

a) magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 d)ének-zene 1 2 3 4 5
b) idegen nyelv 1 2 3 4 5 e)raz 1 2 3 4 5
¢) matematika | 2 3 4 5 f) testnevelés 1 2 3 4 S

4.2. Mennyire fontos On szamara, hogy gyermeke j6 legyen az alabbi tantargyakbél?

a) magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 d)ének-zene 1 2 3 4 5
b) idegen nyelv 1 2 3 4 5 e)rajz 1 2 3 4 5
¢) matematika 1 2 3 4 5 f) testnevelés 1 2 3 4 5

4.3. Mennyire fontos On szimara, hogy gyermeke j6 jegyet kapjon az alibbi tantargyakbél?
a) magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 d)ének-zene 1 2 3 4 5
5

b) idegen nyelv 1 2 3 4 5 e)rajz 1 2 3 4
¢) matematika 1 2 3 4 5 f) testnevelés 1 2 3 4 5
4.4. Mennyire talilja hasznosnak, amit gyermeke ezekbdl a tantirgyakbdél tanul?
l-egydltalan nem hasznos, 2- nem hasznos, 3- részben hasznos, 4- hasznos, 5- nagyon hasznos
a) magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 d)ének-zene 1 2 3 4 5
b) idegen nyelv 1 2 3 4 5 e)raz 1 2 3 4 5
¢) matematika 1 2 3 4 5 ) testnevelés 1 2 3 4 5
4.5. Mely tantargyak eredményei irant szokott érdeklédni?
l-egydltalin nem, 2-havonta, 3-hetente, 4- hetente tobbszor, 5- mindennap megkérdezem
a) magyar nyelv és irodalom 1 2 3 4 5 d)ének-zene 1 2 3 4 5
b) idegen nyelv 1 2 3 4 5 e)raz 1 2 3 4 5
¢) matematika 1 2 3 4 5 f)testnevelés 1 2 3 4 5
5. On tanult-e jatszani valamilyen hangszeren? a) Nem b) Igen (hangszer neve): .........cccoevuveeneennee
6. Van-e a csalddban hangszer? a) Nincs b) Igen (hangszer neve): .........cccceveiciveiencnenecennnes
7. Zenél-e valaki a csaladban? a) senki b) Edesanya c) Edesapa d) gyerek(ek), €) egyéb: ............coo.....
8. Tanul-e gyermeke hangszeren jatszani? a) Nem b) Igen
9. On szerint hiny éves kortél célszerii a hangszertanulist elkezdeni? ..............cccoccooevrrierioneinss
10. Mennyire jellemzéek a csaladban a kovetkezo kozos zenei tevékenységek?
1-egyaltalan nem jellemz6, 2- nem jellemzd, 3- részben, 4- jellemz0, 5- teljes mértékben jellemz6
egyirchallsankzende 1 2 & 4 5 Somolyzencirendezvényekre 1 23 45
jdrunk
kozosen énekliink 1 2 3 4 5 Xonnyizeneirendezvényckre 1 2 5
jérunk
kozosen zenéliink 1 2 3 4 5 2zeneimiisorokatnézimkatv-ben 1 2 3 4 5

11. On szerint mi a 3 legfébb célja az iskolai ének-zene oktatisnak? Kérjiik, fejtse ki!
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6.

szamu melléklet: Megkereso levél a sziilok szamara — Tajékoztato és beleegyezési nyi-

latkozat

Felkérés zenei kutatasban valo részvételre

Kedves Sziilok!

A Szegedi Tudomdnyegyetem Neveléstudomdnyi Doktori Iskola kutatdsi programjdnak keretében zenei kutatdst
kivanunk végezni a(z) [iskola neve] iskoldban. A kutatas célja a zenei nevelés tanul6i, sziiléi és tanari megitélésének
empirikus vizsgdlata. Kutatdsunkban arra keressiik a vdlaszt, hogy a tanulok, a sziilok és a tanarok miként {télik meg a
zene szerepét, funkcidjat és jelenlegi helyzetét és tekintélyét a tirsadalomban.

A kutatds kérddives felméréssel torténik. Az adatok megadasa onkéntes. Az adatok elemzéséhez a tanul6i kérddiven
kérjiik a kitolt6 személy nevét, nemét és évfolyamdt, mig a sziiléi kérddiv esetében a gyermekiik nevét. Erre azért van
sziikség, hogy az adatokat ossze tudjuk kapcsolni a sziil6i kérdéiv eredményeivel. Szigordan bizalmasan kezeliink
minden olyan informdciot, amit a kutatas keretén beliil gylijtiink dssze. A kutatas soran nyert adatokat kéddal elldtva
szamitogépen két kiilonbozo fajlban, a valaszlapokat elzart szekrényben Orizziikk. Az egyéni kodot minden kérdoiv
esetében a kutatds lebonyolitoja adja, és csak ¢ ismeri. A kutatds sordn nyert adatokat Osszegezziik, statisztikai
elemzéseket végziink rajta, amelyekbdl egyetlen résztvevo azonossaga sem dllapithaté meg. Az adatok feldolgozasat
kovetden a kérdéivek megsemmisitésre keriilnek. A kutatdsban résztvevé tanulok segitségét egy kis édességgel

szeretnénk viszonozni. Kérjiik, segitse munkankat kitoltésével.

Segitségét elore is koszonjiik!
Szeged, 2018. mdjus 14. Pintér Tiinde Kornélia
SZTE Neveléstudomdnyi Doktori Iskola
PhD hallgat6, a vizsgdlat lebonyolit6ja

Beleegyezo nyilatkozat

Alulirott (név, sziiletési id6 olvashatéoan KitOltve) ...........ccovuveiiiiniiiiiiiiiiiniinenns beleegyezem abba, hogy
SYETMEKEM (NEV), svomvsusrussiusmmnmimamias: Pintér Tiinde zenei kutatdsidban részt vegyen, valamint a velem
készitett kérdoives felmérést név nélkiil felhasznalja Csikos Csaba (SZTE BTK Neveléstudomdnyi Doktori Iskola)
témavezetése mellett késziilé doktori dolgozatahoz. A vizsgalat jellegérol annak megkezdése elott kielégito tajékoztatast
kaptam. Tudomdsul veszem, hogy gyermekem azonositdsra alkalmas személyi adatait bizalmasan kezelik. Fenntartom
ajogot arra, hogy a vizsgdlat sordn annak folytatdsatol barmikor elallhassak. Ilyen esetben a gyermekemrdl addig felvett
adatokat torolni kell.

sziil6/gondvisel6 aldirds

Debrecen, 2018. mdjus 14.
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7.

szamu melléklet: Megkereso levél az intézményvezetok szamara

Tisztelt Intézményvezeté Asszony/ Intézményvezeté Ur!

Pintér Tiinde Kornélia, az SZTE BTK Neveléstudomanyi Doktori Iskola PhD hallgatéja, eziiton
szeretném kérni engedélyét és tdmogatdsat a(z) [iskola neve] iskoldban tervezett zenei
kutatdsom lebonyolitdsdhoz.

A kutatas cime:

A zenei nevelés egyéni, csalddi és tarsadalmi megitélésének empirikus vizsgdlata

A kutatas célja:

Jelen kutatas a zenei nevelés tarsadalmi megitélésének empirikus vizsgalatat tiizi ki célul az
dltalanos és kozépiskolds tanulok, a sziilok, valamint a tanartirsadalom véleményének,
allaspontjanak vizsgalataval. Kutatasunkkal arra keressiik a vélaszt, hogy a kivalasztott rétegek
miként itélik meg a zene szerepét, funkcidjat és jelenlegi helyzetét és tekintélyét a
tarsadalomban.

A kutatas f6 kérdései:
1. Milyen az iskolai €s iskoldn kiviili zene megitélése a tdrsadalomban?

2. Mivel magyarazhato a zene népszeriiségének és szeretetének szamottevo kiilonbsége
iskoldn beliil €s a mindennapi életben?

A vizsgalat menete:

A vizsgaland6 populdci6 tagjai kozott az egyén a tanuld, a csaldd a sziilok, mig a tarsadalom
az ének-zenét tanitd tandrtarsadalom felmérésére irdnyul. A kutatds egyszerre kvantitativ (pl.
kérd6iv) és kvalitativ (pl. interju) kutatasi modszerek, mig az adatfeldolgozas az SPSS
statisztikai program segitségével torténik.

Szigortian bizalmasan kezeliink minden olyan informdciét, amit a kutatds keretén beliil
gytijtiink Ossze. A kutatds soran nyert adatokat koddal ellatva biztonsagos szamitogépen, a
valaszlapokat elzart szekrényben 6rizziik. Az egyéni kodot minden kérddiv esetében a kutatds
lebonyolitéja adja, és csak 6 ismeri. A kutatds soran nyert adatokat &sszegezziik, statisztikai
elemzéseket végziink rajta, amelyekbdl egyetlen résztvevo azonossaga sem allapithaté meg.

A vizsgdlat sordn tapasztaltakrdl, a gyermek vizsgdlati anyagéardl, illetve a vizsgdlat
egészérol igény szerint szobeli tajékoztatast adunk. Amennyiben a sziiloknek barmiféle
kérdése, észrevétele van a vizsgalattal vagy a felmeriilé témakkal kapcsolatban, a vizsgalat
lezdrasat kovetéen egyéni konzultacios lehetdséget biztositunk résziikre.

Eziton kérem beleegyezését a [iskola neve] torténd vizsgélat lebonyolitdsdhoz, illetve
segitségét a gyermekek sziileinek megsz6litdsahoz, vizsgdlatba vondsdhoz.

Segitségét elore is koszonom, tisztelettel:
Pintér Tiinde Kornélia
SZTE BTK Neveléstudomanyi Doktori Iskola,

PhD hallgato, zenemiivésztanar, a vizsgdlat lebonyolitdja
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8. szamt melléklet: Utmutaté a kérdéiv kitoltéséhez

ADATFELVETELI UTMUTATO

o7

a ,,Kérdoiv” felvételéhez

A kérdoiv segitségével a tanulok zenei nevelésrél alkotott véleményét (pl. a tanulo eddigi zenei
tanulmanyait, valamint a tobbi tantargyhoz és az ének-zenéhez fiiz6d6 viszonyat) mérjik fel. Kitoltese
barmely tanoéran elvégezheté. Javasoljuk, hogy a kérdéiv kitoltése az osztalyfonoki ora vagy ének-
zeneora keretein belill torténjen tandri iranyitas segitségével, eldsegitve a kérdések konnyebb megértését
a tanulok szamara.

Keérjiik, a kitoltés megkezdése elétt olvassa el az Gtmutatot és tekintse at a kérdéiveket!

AZ ON TEENDOI:

e Olvassa fel a tanuloknak a kovetkezo szoveget!
»Az iskolad, az osztilyod a Szegedi Tudomanvegvetem egyik
kutatasaban vesz részt, melvnek célja a tanulok zenei nevelésrol
alkotott véleménye, valamint a zenéhez fliz6d6 viszonya. A
kérdoiv kitoltésével te is hozzajarulsz a munka sikeréhez. Kértink,
a tanarod utmutatasat kovetve toltsd ki a kérdSivet!”

e Ossza ki a tanuloknak a kérddiveket!

e Hivja fel a tanulok figyelmét arra, hogy toltsék ki a kérdéiv fejlécét, irjak ra a neviiket! (Erre

azért van sziikség, hogy a sziiléi kérddivekkel dsszetudjuk kapcsolni.)

e Ha sziikséges, SEGITSE a tanulokat a kérdések értelmezésében! Kérjilk, gy valaszoljon az
esetlegesen feltett kérdésekre, hogy ne sugalmazza a valaszt!

e Miutan minden tanulé kitoltotte a keérddivet, gylijtse Ossze, €s rakja vissza a Kkitoltott
kérddiveket abba a boritékba, amelyben kikuldtiik!

Tovabbi informaciét Pintér Tiinde Kornélia
e-mail: pintertundekornelia@gmail.com

Munkdjat és kozremiikodését elSre is készonjiik!
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9. szamu melléklet: Etikai engedély

SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM

/7.
“

Lj ”3 NEVELESTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA
Z \ A ETIKAI BIZOTTSAGA
TS 6722 SZEGED, Petéfi S sgt. 30-34.

Tel.: (62) 544163, 544032; Fax: (62) 420034

Ugyiratszam: 9/2018
Targy: kutatas-etikai engedély igazolasa

ETIKAI ENGEDELY

... Pintér Tiinde Kornélia részére a 2018.04.04-én a ,.4 zenei nevelés egyéni,
csaladi  és  tarsadalmi  megitélésének empirikus vizsgdlata” c. kutatas
(Kutatasvezet6: Pintér Tiinde Kornélia, témavezetd: Dr. Csikos Csaba) targyaban
benyujtott etikai kérelmet az SZTE Neveléstudomanyi Etikai Bizottsag a kutatasi
terv és a kérelemhez csatolt kiegészitések attanulmanyozasa alapjan elbiralta, és
a kovetkez6 dontést hozta:

A bizottsag a szakmai-etikai engedélyt jovahagyja/nem-hagyjaiova.

INDOKLAS:

A tervezett kutatas célja a zenei nevelés megitélésének empirikus vizsgalata altalanos ¢€s
kozépiskolas tanulok, sziilék és tanarok véleményének elemzésével, kb. 1500 f6
részvételével. Az adatgyijtés részben kérdoives (személyes), részben interjuk és
oramegfigyelések segitségével torténik. A részvétel onkéntes, a résztvevoktol személyes
adatok gytjtésére is sor keril (név, nem, évfolyam). A személyes adatokat egy azonositd
szamhoz rendelik a kutatok, majd két, egymastol elkiilonitett fajlban taroljak azokat. A 18
éven aluli személyek részvételére a tajékozott beleegyezést és a sziildi tajékoztatast
kovetden keriil sor. A résztvevok személyiségi jogali, testi és lelki egészsége nem séril.
Az adatok felhasznalasa statisztikai Osszesitést kovetéen kizarolag kutatasi célokat
szolgal.

Mindezek alapjan megallapithato, hogy a benyujtott kutatasi terv a neveléstudomanyi és
a tagabb értelemben vett tarsadalomtudomanyi human kutatasok szakmai-etikai

kritériumainak megfelel.

Prof. Dr, Pk Bettina
az-EtikgiZBizottsag elnoke

Szeged, 2018. aprilis 15.
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