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l. Bevezetd

Oktaté, neveld munkdnk sordn iskoléds gyermekeink életkori
sajatossdgaibél indulunk ki. Az életkori sajdtossdgok jelen-
t8s részét a testi fejlettségre vonatkozé adatok teszik ki.
Mai életiinknek alig van olyan teriilete, amely ne &llna vala-
milyen kapcsolatban a gyermekkel. A pedagdgus munkdjdban kii-
1londsen fontos a gyermekek testi, pszichikai fejlettségére
vonatkozé adatok ismerete.

Az 1963. 6ta érvényben levd "Nevelési Terv" a kialakitandé
személyiségjegyek targyaldsdndl az adott korcsoport testi fej-
lettségi szintjébdél indul ki /=, 1963./. Az iskolaérettség
megdllapitdsandl is - melyet kdtelezben az 1962. évi 13. sz.
Tvr. ir eld - a testi és értelmi fejlettséget veszik figyelem-
be /-, 1964./. Az orvosi, biréi gyakorlatban és a sziil8k ko-
rében is szinte naponta felvetddik a gyermek testi fejlettsé-

ge és a fejlettség megdllapitdsdnak kérdése / Eiben, 1962.a/.

Az €106 szervezetek ~ igy az emberi szervezet - forma és nagy-
ségbeli eltérései a test egyes részeinek ardnybeli eltolddd-
sai utjan jonnek létre. Ez az egyedfejllidés sordn az egyes
részek eltérd novekedési sebességével magyardzhaté. Dolgoza-

- tomban ezeket a nivekedési sebességvéltozdsokat, ardnybeli el-
toléddsokat kivanom figyelemmel kisérni alfsldi gyermekek
testmagassdg, testsuly, normdl mellkeriilet, be- ¢és kilégzés-
nél mért mellkeriilet, mellkasmélység, mellkasszélesség és 1il6-

magassig adataindl.



26 A testndvekedés vizsgdlatok,

jelentd&ségik

2. 1. Novekedés és_fejlédés fogalma, meghatirozdi és

szabdlyai

A megtermékenyitett emberi petesejt kb 0,12 mm dtmérdjii,

kb 0,0015 mg sulyu és megkdzelitdleg gomb alaku /Heberer-
Kurth, 1959./. A felnftt férfi dtlagmagassiga pl hazénkban
ma kb 168 cm, sulya kb 75 kg. A két forma kézbtt van a ndve-
kedés és fejlédés fdzisa, amely sejtszaporoddsbél és az egyes
testrészeknek a kiilonbdzl nivekedési gyorsasdga dltal létre-
Jové formadifferencidldéddsokbdl tevdédik Ossze. Ezen folyamat
egy része a sziiletés eldtt jatszddik le és a szakirodalomban

/Téré, 1964./ részletes leirdst taldlunk réla.

A nivekedés egyrészt az Oroklott tulajdonsdgoktsl, mdsrészt

a kiilsé kdrnyezet hatdsaitél fligg. Az Oroklétt tulajdonsdgok
k6zé tartozik a rassz és nembeli hovatartozds, belsl elvdlasze
tdsu mirigymikddés, alkati adottsigok. A kiilsé kdrnyezet un.
perisztatikus hatdsai hol segitik, hol gdtoljdk az Ordklstt
tulajdonsdgok kifejldédését. A kdrnyezeti hatdsok természeti
/f6ldrajzi helyzet: klima, kitettség, sugarhatds, talaj, ivé=-
viz stb./ és tdrsadalmi /tdrténelmi kor, szocidlis helyzet,
foglalkozds, ¢letmdéd, tdapldlkozds, ruhdzkodds, kdzegészsdégiigyi
viszonyok stb./ tényezdkbdél tevidnek &ssze /Eiben, 1961./.

A novekv§ gyermek fenotipusa tehdt az Oroklstt adottsdgoknak



a genotipusnak a kiils§, megvaltoztatdé hatdsok alapjén mani-

fesztdlddott alakja.

A relative gyors foetdlis hosszusig- és sulygyarapodds az
elsd életévben még fokozddik. A gyermek féléves kordra sziile-
tési sulydnak kétszeresét, 1 éves kordra hdromszorosat, 2 éves
kordra 3,5 = 3,7 -szeresét, 3. életévére 4,2 - 4,5 -szeresét
éri el. Termete 1 éves kordbsn 1,5 -szeresére, 2.életévére
1,75 =-szorosdra nd és kb a 4. évben éri el a sziiletéskor mért
hosszusdg kétszeresét /Eiben, 1962.b/. A ndvekedés a pubertéds
idején mégegyszer meggyorsul. Egyes években a hossznivekedés,
mig més években inkdbb a szélességi gyarapodds a szembetiind.
Ezek megfigyelése alapjédn Stratz a kdvetkezd nivekedési szaka-
szokat dllapitotta meg /Stratz, 19 ./:
Elsé gyermekkor /0-T7 évig/
I. Csecsemlkor /0-1 év/
II. Neutrdlis gyermekkor /1-T7 év/
a/ els$ telés /2=4 év/
b/ elsé nyulds /5=T7 év/
Mésodik gyermekkor /8«20 évig/
III. Biszexudlis gyermekkor /8-15 év/
a/ misodik telés fiukndl /8-12 év/
lényokndl /8-lo év/
b/ pdsodik nyulds fiuknil /13-15 év/
lényokndl /11-15 év/
IV, Erés /pubertds/l16=20 évig/
a/ harmadik telée



Ezt a beosztdst, bar sokat haszndljdk, az ujabb kutatdsok
nem tdmaesztjdk ald és igy nem felel meg a hazai viszonyoknak
sem. Weissenberg lényegében a Stratz - féle beosztdst médo-
sitja /Weissenberg, 1911./. Schméing a szellemi és testi fej-
16dés alapjdn kiiloniti el az egyes szakaszokat. Schwidetzky-
Roesing a niévekedésnek gyorsabb illetve lassubb periodusait
kiilonbdzteti meg elhatdrolds nélkiil /Heberer - Kurth - Schwi-
detzky-Roesing, 1959./. Grimm alkat- és mikddésvdaltozdsokrdl
ir /Grimm, 1958. 1966./. Ugy ldatszik redlisabbak az alakval-
tozdsokra vonatkozdé megédllapitdsok, mint a gyermekkor szaka-

szos beosztdsa.

NAdlunk Eiben és Farkas végzett a ndvekedés szakaszossigira vo=
natkozé vizsgdlatokat.
Eiben beosztdsa a kdvetkezd /Eiben,1962.b/:
Els$ gyermekkor 1-4 év  elsl telés / T /
4=5=6 elsd nyulds
6=-T7-8 elsd d4lt.intenziv noév.
Bisexudlis gyermekkor 8-9-lo mdsodik telés / 7 /
11-12-1% mésodik 4lt.intenziv ndv.
13-14 lassu ndvekedés
Serdiilé kor 14-15 Harmadik dltalénos in-
tenziv ndvekedés /a leg-
erdtel jesebb/
Ifjukor 16-19 érés
Ezeket a szakaszokat a testmegassig, testsuly, normdl mellke-
rilet, mellkas szélesség, mellkasmélység, vdllszélesség, csipd-
szélesség adatok alapjdn kiildniti el.



Farkas délalfdldi gyermekek testmagassidg, testsuly, {ilé-
magassdg, normal mellkeriilet, be- és kilégzésnél mért mell-
kerilet, mellkasszélesség, mellkasmélység adatai alapjdn a
kovetkezd nivekedési és gyarapoddsi szakaszokat kiildniti el
/Farkas, 1967./:
I. Els6 gyermekkor fiuk lényok

1. Els6 intenziv niovekedés

és gyarapodds id8szaka O=4 év /?/ 0=3 év /%?/
la. Els$§ csdkkent ndvekedési

és gyarapoddsi szakasz 4-4,5 32345
2. Els6 kdzepes intenzitd-

su novekedés és gyarapo-

dés idGszaka 4,5-6 3,5=5,5 /?/
2a. Masodik csdkkent nive-

kedési és gyarapoddsi

szakasz /fogvidltds meg-

indulédsa/ 6=6,5 5995=6,5

II. Mésodik gyermekkor

1. Masodik kozepes inten-

zitdsu ndvekedés és

gyarapodds id{szuka 6,5=8,5 695=8,5
la. Harmadik cstkkent no-

vekedési és gyarapodd-

si szakasz 8,5=9 8,5=9
2. Valtakozé intenzitdsu

ndvekedés és gyarapo-

déas iddszaka 9-11 9-10,5



2a, Negyedik csdkkent ndve-
kedési és gyarapoddsi
szakasz

%« Praepubertds: harmadik
kdzepes intenzitdsu ni-
vekedés és gyarapodds
idészaka

%a. (0tddik cstkkent ndveke-
dési és gyarapoddsi
szakasz

4., Pubertds: érés és miso-
dik intenziv ndvekedés
és gyarapodds iddészaka
/menarche: 13,2 év/

4a. Hatodik csidkkent ndveke-
dési és gyarapoddsi sza-
kasz |

5. Postpubertds: nemi kii-
lonbségek kialakulésdnak
idészaka, lassulé ndveke-
dés és gyarapodéds

5a., Hetedik cstkkent ndveke-
dési és gyarapodédsi sza-
kasz

IIT. Ifjukor

utolsé nagyobb ndvekedés
és gyarapodas /?/

fiuk

11-11,5

13'13.5

13,5-14,5

14,5-15

15‘17’5

15-18
18 évtél

lényok

10,5-11

11-12

12-12,5

12 9 5-15

15-16

16~-17

17-18
18 évtél



Ez utébbi nagyobb esetszému féléves korcsoportbeosztdsu
vizsgalaton alapul és kiilén allupitja meg az egyes szaka-

szokat a két nemre vonatkozdan.

— o G e e ww mes e G e s Wemn e e oo W v w— o

A novekedést meghatdrozd belsd és kiilsé tényezdk hatdsdra
alakul ki a gyermek megjelenési formdja. azt, hogy ez a for-
ma . megfelel-e a gyermek kordnak - azaz normdlis fejlettsé-
gli-e a gyermek - mir nehezebb elddnteni, ugyanis ehhez meg
kell hatdrozni #zt, hogy mit tartunk noradlisnak. Legtdbb-
sz0r a testmagassig, testsuly, normdl mellkeriilet adatait
haszndljdk fel, mivel ezek az adatok kdnnyen lemérhetdk
/Pfitzner, Mollison, Pfaundler, Serebrowskaja, Fridenthal/.
Ezek az adatok azonban vidékenként, emberfajtdnként és nap-
szakonként is vdltoznak. Egy-egy adat, pl. a testmagassdg ki-
emelésével még nem donthetd el az, hogy valdéban normdlis fej~
lettségii-e a gyermek.

Mésik lehetdség a nagy szému; kiildnbdz6 terilileteken végzett
vizsgdlutok alapjan meghatdrozott orszigos dtlaggal /Bartucz,
1923. 1926. Eiben, 1963./ vagy kisebb teriiletekre vonatkozé
adatokkal /Szondi, 1928. Braunhoffner, 1934, M.Viola, 1952,

- Budapest/ valé 8sszehasonlitéds.

A fejlettségi fok megdllapitdsdra bevezetik a kiilénbdzd in-
dexeket, jelzlket. Ezek két testi jelleg szdzalékos viszonyét,
vagy egymdssal vald kapcsolatsdt mutatjdk meg.

Broca a "normalis" testsuly meghatdrozdsdra a testmagasség

10



bol levonva szdzat formuldt adja. Ez azonban nem fedi a va-
1l6sdgot. Hermann médszere /"normilis" testsuly= 2 x évek
széma + 8/ is csak a serdiildkorig haszndlhaté. Brugsch a

szélességl fejlddés legjellemzlbbb értékének a relativ mell=

mellker. x 100 .,
testmagassag / °

Igen elterjedt a Kaup-index /= testsuly gramokban osztva a

kaskdrfogatot tekinti /relativ mellkeriilet=

testmagassdg cm négyzetével/ alkalmazdsa is /Eiben, 1960.b./.

Ennek ériéke 2 egész kiriill van. Haszndlatos a légzéskitérés

mellker.kilépgzés x 100
mellker.belégzés x 100

pusok meghatdrozdasdra is felhasznél jdk.

indexe is / /+Az indexeket alkati ti-

4 normdlis testi fejlettség megdllapitdsdra igen jél felhasz-
nadlhatdk a kiilénbdzd fejlddési tabldzatok. Ezek a tdabldazatok

nemenként és fél - vagy egyéves korcsoportonként tartalmazzsdk
a testmagassdg, testsuly, mellkeriilet stb. kozépértékét /u/,

a szérédds mértékét /s/ és az adott korcsoportban és mintdban
eléfordulé szélsé értékeket /Vmin-Vmax
zdadva vagy kivonva a szérdédds értékét ugynevezett normiléve=-

/+ A kBzépértékhez hoz-

ket dllapithatunk meg. Igy M + s tartomdnyba az eseiek kb

68 %-a, M + 2s kizé az esetek 95 %-a, M + 38 kozé az esetek
99 %-a sorolhaté be. Ez a médszer a folytonos eloszldsu jelle
gek Gaus-gorbé jének térvényszeriiségén alapul /Liptdk, 1966./.
Ezek kozll az M + 2s tartomdnyba es értékeket tekinthetjiik

a normilis fejlettségre utaldénak. Ezeket a tdbldzatokat a no-
vekedés iddbeli és regiondlis varidcidja miatt 4llandéan fe-
14l kell vizsgdlni. Hazai vonatkozdsban jelenleg ezen szem=—

pontoknak M.Viola /Budapest 1952./ Maldn /1956./, Rajkai

11



/1951, 1952, 1957, 1958, 1960.b, 1961, 1962.b, 1963, 1967./
Eiben/1956./, Thoma /Hajdu-Bihar, Szabolcs-3Szatmdr/, Dezs§
/Budapest 1959./ Farkas /Csongrad-m. 1960, 1961, Bdcs-Kiskun
1967./ Eiben /Vas-m. 1958./, Véli /Somogy 1955, 1957, 1968./
fejlddés ‘tablézatai felelnek meg legjobban.

Bgy-egy korcsoport noévekedési sebességére jellemz$ un. allo-
metrikus konstans /k vagy mas jeltléssel a vagy tg alfa/ ére
téke is hasznos felvildgositdst nyujt/Fébian, 1959./.

A f8ldrajzi, etnikai és szocidlis alkatnak a kiilénbdzo kdrnye-
zettdl flggd ndvekedés kiilonbségeit legjelentdsebben és legjob-
ban a testmagassdggyarapodds és fejlédési akecelerdcid /az érés
elébbre tevidése/ igazolja. Igy Véli adatai alapjén kimutate—
hatdé, hogy az 1925=-ben sziiletettek 4tlagos testmagassdga

167.9 cm, az 1943-ban sziiletetteké 171.5 cm /Vé1li, 1957, 1967./.
A gyermekek gyorsabban ndvekednek és magasabbak lesznek, mint
ugyanolyan koru és nemii tdrsaik 50 vagy loo évvel ezeldtt.
Ugyanakkor felnftt korukban sziileiknél is magasabbak lesznek,
vagyis az emberiség termetdtlaga is niovekedében van. Ez utébbi
Jelenséget a svédeknél és norvégeknél tapasztaltsk eldszdr és
Hultorantz szerint szekuldris ndvekedésvdltozdsnak nevezték

el. Az un. Hultorantz-féle szdm a kiilénbdzd orszdgokban kissé
eltérd. Svédorszdgban 0,9 mm/év, Argentindban 0,8 mm/év, Né-
metorszsgban 1,2 mm/év, A szekuldris névekedésgyarapodds mér

az ujsziildtteknél megfigyelhetd: nehezebbek és nagyobbak, mint

B



a kordbbi évtizedekben /Eiben, 1960.a, Eiben - Eibenné,
1963, Heberer - Kurth - Schwidetzky-Roesing, 1959./.

A gyorsabb ndvekedést és fejl8dést bizonyitja az is, hogy a
csecsemlk sulya rdvidebb idd alatt éri el a sziiletési suly
kétszeresét, kordbbi a tej- és maradandé foga eldétdrési ide-
Jje, kordbban kezdddik el a termet- és sulygysrapodds, tovéab-
béd a fizioldgiai érés. A menarchekor egy évszdzad alatt 2-3
évvel teviddétt eldbbre /Bottydn - Dezsl - Eiben - Farkas -
Rajkai - Thoma - Véli, 1963./. Megnyilvdnul ez a jelenssdg az
egyes korspecifikus betegségek fiatalabb életévben tdrténd
jelentkezésében /pl. Huntungton-féle Chorea - vitustdinc/ és

a kordbbi pszichikai érésben is.

Ha egy gyermekcsoport fejldédése meggyorsul egy ugyanolyan

koru és nemii mdsik csoporttal szemben, proteroplasidrdél vagy
precipitdcidérél beszéliink. Ez a jelenség varosi és falusi
gyermekek testméret adatainak Osszehasonlitdsakor figyelhetd
meg /Eiben, 1956./. Gyermekorvosok, sportpedagégusok akcelerd-
ciérél beszélnek akkor is, ha egy gyermek termete, sulya,
szexudlis érése alapjdn kitiinik tdrsai koziil. "Részakcelers-
ciérsél" egy-egy testi fejlddési mértékként szolgdlé jellegnek
a tdbbivel szemben valé feltiind pluszeltérése esetén beszéliink.

Az akcelerdcidé nem mds, mint a generdcid-sorozatokon megfi-
gyelhetd biomorfézis, egy bioldgiai dtalakulds, amelynek nap-
Jainkban vald fokozottabb megfigyelhetlsége éppen azért vdlik

13



lehetévé, mert az akceleracidét lelassitd decelerdciés vagy
retarddciés folyamat egyre jobban hdttérbe szorul. Lényegé-
ben tehdt az embernél is a novekedést gyorsitd /akcelerdls/
és lassité /decelerilé vagy retarddlé/ folyamat egymdshoz va-
16 viszonya hatdrozza meg a fejlldés litemét és ritmuséat |

/Farkas, 1968.b./.
2.3%.1e Az akcelerdcidé okai

Az emlitett jelenségeknek dltaldnosan elismert magyardzata
nincs. Valdsziniileg tobb - féleg kérnyezeti tényezlk - egy-

idejii fellépése okozza.

Szdmos vizsgalat igazolja, hogy nyugodt, békés idSszakban
gyorsabb a gyermekek névekedése, mint a hdboruban /Véli, 1967./.
Martin németorszdgi /Martin - Saller, 1957./ Véli /1967./ ma-
gyarorsziagi vizsgdlatok alapjdn jut erre a kovetkeztetésre.
Hazénkban a II.vildghdboru utdn még 5-6 évvel is éreztették
hatdsukat a hdborus élelmezési nehézségek.

Szamitdsba kell venni a tdpldlék Ysszetételének médosuldsat,
féleg a fehérje tartalmu tdpanyagok fogyasztdsdnak ndvekedését.,
Ez ellen szdél viszont az a tény, hogy az akcelerdciét olyan
orszdgokban is észlelték, amelyekben nem kdvetkezett be a

tdpldlkozéds mennyiségi és mindségi valtozdsa.

A gyermekkori megbetegedések ellen ma mér hatékonyan és szer-

vezetten védekeziink, igy a megbetegedésekhez csatlakozé fej-

14



16désbeli lemaradédsok nagy része kikiliszdbsléddtt. Az antibio-
tikumok alkalmazdsidval az egyes betegségek lefolydsi ideje Je=-
lentdsen csidkkent. Ugyanakkor nagyobb gondot forditunk az egész-
séges életmédra, tisztasdgra. A sportolds, napozds /D=-vitamin
képzbdés!/, a fokozott kizvetett és kdzvetlen vitaminfogyasz-

tds is érezteti hatdsst.

Az urbanizdcié kedvezl és kedvezétlen.tényezéi egyidbében hat-
nak a gyermekre, a védrosi gyermekek mégis akcelerdltabbak,

mint az ugyanolyan koru falusi tdrsaik /Eiben, 1956./. Ez fé-
leg a pszicholégiai sajatossagokban nyilvanul meg. A falu és

a varos életkdrilményeinek egymdshoz valé kbzeledésével és ki=-
egyenlitddésével ndlunk az urbanizacid fokozott hutdsa egyre
inkdbb hdttérbe keriil. A virosba betelepiilt falusi lakosokndl
€8s a varosi lakosokndl is erdsebb az ingerérzékenység. A szoci-
dlis ellatottsdg a vdrosokbun magasabb szinti, mint a falvakban
/Kacsur, 1958, 1962./. A kordbbi kisebb életkdzdsségek az urba-
nizacié kovetkeztében egyre jobban felbomlanak. Ritkdk az un.
belhdzassdgok, sét a tavoli teriilletekrdl szdrmazé partnerek hé-
zassdgkitése a gyakoribb. Nold megfigyelései szerint az ilyen
hizassdgokbdl szirmazd gyermekek magasabbak.

A korai nemi érésnek kétségtelen oka az un. "szex-hatds", vagyis
a szexudlis élet megjelenitésének a televiziéban, filmen, saj-

téban és az ezzel jard pszichikai hatdsoknak.

Az akcelericidét okozhatja az is, hogy a ndvekedésre kordbban

gatldé hatdst gyekorlé tényezdk megsziintek. Az életfeltételek
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Javuldsa a ndvekedés normdlis lehetdségeit egyre jobban
biztositja. Hazdnkban a felszabaduléds elStt 10 éves idl-
szakban 8 mm-es Adtlagmagassdg ndvekedés volt, a felszabadu=-
lds utdn ez az érték 18 mm lett /Véli, 1967./. Az iparilag
fejlett orszidgokban az akcelerdcidé mdr csdkkend tendencidt
matut, mivel ott valészinii, hogy az emberi fajra jellemzd és
optimdlisan elérhetd testi fejlddés és ndvekedés lezdruléban

van.

Az akcelerdacidét és szekuldris novekedésgyorsuldst tehdt sok
- biolégiai és tdarsadalmi - ok egyiittes fellépésének kell te-

kinteni.

Az akceleracidét pedagdgiai munkdnkban is figyelembe kell venni
/Eiben, 1962.a./. A korébbi serdiilés az iskoldkban t&rténé ne -
mi felvildgosité munkdnak az uj viszonyokhoz valé alkalmazdsét
kdveteli meg. Az 1968/69-es tunévtdl kezdddben kdtelezd az dl-
taldnos iskoldk 7. és 8. osztdlyos tanuléinak nemenkénti
szexudlis felvildgositdsa. Ugyanakkor karos kivetelményekhez :
vezethet egy kordhoz képest "akcelerdltabb" gyermek felndttként

valé kezelése is.

% Az allometrikus mé6dszer

— G G- —— - — — — — — — — S — S—— (— o—

A szervezetek, igy az emberi szervezet formdjdnak, nagysagie

nak kialakuldsa, mint emlitettem, a test egyes részei niveke-
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désének ardnybeli eltoldddsa utjén jon létre. Példaul a
kisgyermek feje relative nagyobb, mint a felnétté. A kifej-
lett ember normilis testarianyai oly médon alakulnak ki, hogy
a koponya viszonylag lassabban, a hosszu csdves csontok gyor-

sabban nének. Ezt a forma és testarinyvéltozdst tilinteti fel

az l. abra.
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l, dbra: A testardnyok vdltozédsa /Medawar, 1945./

Régi torekvés, hogy matematikuilag egzakt médon nyomon kives=
slik a novekedést. Az egyedfejlidés sordn az egyes szervek

vagy testrészek hosszusdgi méreteinek, vagy sulyadatainak vél-
tozdsdt az egész test méretéhez vagy sulydhoz viszonyithatjuk.
Grafikonon é4brézolva a kiildnbszb életkorban ugyanarrdél az

egyedrdl felvett adatokbél nyert névekedési gorbék rendszerint
parabolikus pdlydt irnak le. Ezek a gdrbék matematikai alapon

legzjobban a parabola egyenletével kdzelithetSk meg /Bdlint,
1967./.

A novekedés folyamédn egy bizonyos idé§ alatt egy szervezet vagy

szerv két dimenzidju geometriai ndvekedési rdtdinak ardnya
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megkdzelitSleg 4llandé marad. Ezt az Gsszefliiggést a

K
LY = alfa egyenlet fejezi ki,

K
gx

ahol a Kgy és Kgx a két geometriai nivekedési rdata és alfa
a kettd kdzotti ardny. Ha alfa a megfigyelt iddszakban vald-
ban 4llundé, akkor a két dimenzié - X és Y - ktzdtti viszonyt

a kovetkezd fliggvénnyel irhatjuk le:

y = box“
ami megegyezik az eldzdekben mir emlitett parabola egyenleté-

vel.

Ezt az egyenletet allometriai egyenletnek nevezzikk. X és Y a
kérdéses két dimenzié, alfa a geometriai ratdk aranya és b
a dimenzidkra jellemz§ 4llandé. A benek tisztdn matematikai
Jelentisége van: ez azonos Y értékével, amikor X = 1, illetve
az Y-nak az X-hez vualé aranydt fejezi ki, ha alfa = 1. Néha
kezdeti novekedési konstansként is emlitik /Simpson - Roe =

Lewontin, 1960./

Az allometriai egyenletet logaritmizdlva a

lgy=1lgb+X. 1g x format kapjuk.
A logaritmusok ebben uz egyenletben bdrmilyen alapuak lehet-
nek, mivel az alap valtozdsa csupén egy konstanssal ézorozza
meg az egyenlet mindkét oldalat. X és Y logaritmusdt koordindta ren
| szerben 4brdazoljuk, a pontok egy egyenes mentén csoportosulnak
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- feltéve, ha alfa dllandé értékil. Ez az egyenes az y ten-
gelyt b pontban metszi és az x tengellyel bezdrt szbg tangense
alfa /Fdbidn, 1959./

Az egész és részeinek viszonydt logaritmizdlt médon vizegdld
médszereket és elveket - Huxley nyomén - al lome t r i d -

nak nevezzik.

A b-t kezdeti novekedési konstansként emliteni nem helyes,
mivel értéke negativ is lehet, ha pl. két szomszédos pont olyan
értéket vesz fel, hogy az azokon adtfektetett egyenes az y ten-
gelyt a negativ tartomdnyban metszi. Ez dltaldbun nagy alfa-
érték mellett kdvetkezik be. Biolégiai szempontbdl ez azt je-
lentené, hogy pl. a testsuly a niévekedés kezdetén negativ ér-
tékii, ami nyilvédnvaléan abszurdum. Ezért az allometriai egyen=
letben legaldbb azt fel kell tételezni, hogy az egyenes dtmegy
az origon. Megfelel ennek az a tény is, hogy vannak olyan szer-
vek, melyek az egyedfejlddés folyamdn késébbi szakaszban joén-
ﬁek létre, bar legtibbszdr a szervezet nivekedésének kezdetén
az ilyen szervnek is van egy kis kezdeménye. Lppen ezért nem
lehet extrapoldcidt alkalmazni az allometrikus médszernél,

azaz nem kdvetkeztethetilink egy ismert ndvekedési periodusbdl
egy utédna vagy elltte kivetkezlre, csak akkor, ha alfa értéke
az egész nivekedés alatt 4llanddé maradt. /Simpson - Roe -

Lewontin, 1960. Fébidn, 1959./
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Az alfa konstanst dltaldben allometriai konstansnak /a/ ne-
vezzik, bar tdbb mds elnevezést /pl: ndvekedési ardny/ és
szimbolumot /pl: K/taldlunk az irodalomban /Simpson - Roe -
Lewontin, 1960./

Ha ez a konstans egyenld l-el, a két dimenzié kbzdtti ardny
is 4llundé lesz a mérettll filiggetleniil. Azaz ha alfa = tg 45°

akkor a = 1 és mivel

y = bx% , igy
y = be x

és ebbdl
b = i

X

Altaldban az esetek nagy részénél a vizsgdlt két dimenzié
egylittes novekedése figyelhetd meg.
Ekkor az allometriai konstans értéke megegyezik tg alfa érté-
kével /2.4bra a./ A hajldssziget ennek & tangens értéknek meg-
feleld tabldézatbél vald visszakeresésével kapjuk meg.
El6fordulhat valamelyik méret abszolut értékcsskkenése /pl.:
testsuly/. Ilyenkor a hajlédsszdg az allometriai konstans érté-
kéb8l &« kizvetlen vicszakereséssel nem hatdrozhaté meg.
Ilyen specidlis esetek a kdvetkezdk:
1. X abszolut értéke csdkken, y értéke nivekszik
/2.4bra b./ az allometriai konstans negativ értékii
X = 180° = (' 1lesz, mivel az alfa sz0g tangens érté-
20



két 90° -ig tudjuk kdzvetleniil meghatdrozni. Na-
gyobb szbdgértéknél a kiegészitld szbgbdl indulunk ki.
2. X abszolut értéke nd, y abszolut értéke csdkken
/2.ébra c./, az allometriai konstans negativ érté-
kil
X = 360° - X'

3. X és y abszolut értéke egyidejiileg cstkken /2.dbra d./

az allometriai konstans pozitiv értéki.

*x = 270° - X

Ezzel az eljardssal a pontok logikai sorrendje a grafikonon

kovethetd lesze.
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2. abra

a. dltaldnos

eset

specidlis

esetek:

b.

22




Egyszeri allometridrél akkor beszélink, ha két dimenzid mé-

retei kdzbtt az egész novekedés sordn dllandd ardny van,

azaz az allometriai konstans értéke nem valtozik. Ez az eset

elég ritkdn, vagy sohasem figyelhet$ mege. Az egyszeri allo=-

metridn belill az allometriai konstans értéke alapjén a ko-
vetkez8 fogalom elkildnitések szlikségesek és szokdsosak

/Fébidn, 1959./:

A, ha X = tg 45° azaz a =1 izometridrél y izo~
morfiardél, izogonidrdél beszé-
iﬁnk, mely a vizsgéli két dimen=
-2i¢ azonos nivekedési sebességét,
illetve a testardnyok vdltozat-
lansagdat jelenti.

B. ha X 2tg 45 azaz a#1 allometridrél s 8llo-
morfidrél, heterogénidrél van szé.

Ezen beléll:

@, ha a <1 ekkorne g a t i v allometrid-
rél,

be ha a >1 akkor pozitiv allometrid-

rél beszéliink,.

A negativ allometria azt jelenti, hogy Y dimenzié ndvekedési
sebessége kisebb, mint X dimenzidéé. Példdul az Uldmagasssg nd-

vekedési sebessége dltaldban kisebb, mint a termeté.
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Pozitiv allometridndl Y ndvekedési sebessége nagyobb, mint
X~-é, Példdul a testsuly nidvekedési sebessége dltaldban na-

gyobb, mint a testmagassdgé.

Az 4llatokndl az egész nidvekedés ideje alatt két méret kozott
dllandé ardny elég ritkan fordul eld. Az embernél hasonld a
helyzet. Az allometriai konstans értéke tehdt a ndvekedés
alatt kiilonbézd médon véltozhat.

Eléfordulhet, hogy az egyik dimenzié a mdsikndl sokkal nagyobb
sebességgel nivekszik. Késdbb a két dimenzié novekedési sebes-
sége hasonlévd vdlhat, sét az ardny meg is fordulhat. Ez az
eset akkor fordul eld, amikor az egyik szerv vagy dimenzié a
médsikhoz viszonyitva hamarabb besziinteti ndvekedését.

Jelentls vdltozas dllhat be az allometrikus konstans értékében
az életciklus egy bizonyos ezakaszdban /pl. a pubertdskor ide-
jén/ is. Eppen ennek alapjén oszthatjuk fel a postnatalis élet-

kort ndvekedési szakaszokra.

Az egyszeri allometrikus formula alkalmazdséndl problémiat je-
lent az is, hogy ha két dimenzid kiildn-kiildn egyszerii allomet-
ridt mutat egy harmadikkal, Usszegilk nem mindig alkalmazkodik
ehhez. Példdul ha a felkar és alkar egyszerii allometriai vi-
szonyban van a termettel, az egész karhossz nem mutatja ezt,

kivéve ha a értéke mindkét testtdjndl megegyezl.
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Az egyszeri allometriai egyenlet

y=Db. x%

a két dimenzié iddben vald relativ nivekedésének megfigyelée

86bdl szérmazik. Az allometriail konstenst /a/ ebben az esetben

- lgy, - lay,
a'=
lgxn - 1gxl

képlet alapjan szamitjuk ki.

A novekedés allometriai vizsgilata rendszerint eltérést mutat
az egyszerl allometriai viszonytdl éppen a ndvekedés sebességé-
nek valtozdsa miatt. Ilyen esetekben is alkalmazhaté azonban

az egyszerl allometriai egyenlet, mivel a ndvekedés folyamatdt
egyszerd allometriai viszonyok sorozatara bonthatjuk fel.
/Simpson - Roe - Lewontin, 1960./

Ebben az esetben minden pontpérra ki kell szémitani a rajtuk
keresztil fektethetd egyenes egyenletét, illetve az allometri~-

ai konstans /a/ értékét az

o . 8y - layg

1 = xéplet alapjan.
lgx2 - 1881

Ezt kovetlen meg kell hatdrozni az egyszeri allometridval jel-
lemezhetl ndvekedési szakaszokat. Geometriai szempontbdl ez
azt jelenti, hogy olyan egyeneseket kell keresni, melyek a
lehetd legtiébb pontot érintik /Simpson - Roe - Lewontin, 1960./
ennek az ugynevezett "legjobban illeszked$ vonalnak" /Bartlett/

vagy "legalkalmusabb egyenesnek" /Richards, Kavanaugh/ az
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illesztésére tobb matematikai eljdréds van.

Az egyenest az

y = b+ a . x egyenlet reprezentdlja, amely
analég a 1gy = 1g b + & .1g x allometriai egyenlettel.
A pontok illesztésénél a

=/4 . x;/ + /4 . y;/ elvet hasznilva

a becslilt a = —¥—
8
X
ahol sy és 8, az y és x pontok dtlag eltéréseinek négyzetei.

Az dtlageltéréseket X3 XpeooXy illetve Yo Yooeo¥y pontok
szémtani k6zépértékétsl /x és y/ szdmitjuk ki.
A b becsiilt értékét

b =y -a.x egyenlet alapjdn kapjuk meg.

Novekedésallometriai vizsgdlatndl az egész nidvekedési periddus
alatt egy vagy tobb egyed nidvekedését kisérjiik figyelemmel,
Kiilon-kiildn minden egyedrdl el kell késziteni a ndvekedési filigg=
vényt. Ezt a médszert mivel hos s zme t s zet vizsgd-
latot igényel, fdleg az arthropodék vizsgdlatandl alkalmazzdk,
ahol lehetlség van egy egyed ardnylag rivid idd alatt végbemend
fejlédését figyelemmel kisérni.

A méretallometriai vizsgdlatnil ismert, vagy ismeretlen koru
egyedeken végzett e gy s z e r i adatfelvételezés elegendd.
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Az adatokat méretintervallumok szerint csoportositjuk és
minden intervallumnil megdllapitjuk az dtlagértéket. Ebben

az esetben az ugyanazon méretcsoportba tartozé egyedek élet-
kora eltérd lehet. Az allometriai egyenlet azonban ugyanugy
alkalmazhaté, mint & ndvekedésallometridndl. Nem kell tehdt
azt feltételezni, hogy minden egyed azonos mértékben nd,
hanem csupén azt, hogy a vizsgdlt két dimenzié relativ nidve-
kedési ardnya azonos valamennyi egyednél /Simpson - Roe -
Lewontin, 1960./.

Ez a feltevés biolégiailag is megalapozott, mivel a relativ
ndvekedési ardny a faj alapvetld jellegzetessége. Ezért van
nagy Jjelentlsége a méretallometriai vizsgdlatoknak a paleon-
tolégidban, ahol ezzel a mdédszerrel a genetikailag szoros
kapcsolatban lev( specieseket, genusokat egymdstdél elkiildénit-
hetjiik. Hangsulyozni kell azonbun azt, hogy a méretallometria
nem azonos a nivekedés allometridjaval.

Ennek a médszernek az az eldénye, hogy nagy esetszdmmal és
egyszeri adatfelvételezéssel lehet dolgozni /keresztmetszet-

vizsgdlat/. Hétrdnya, hogy nem veszi figyelembe a vizsgdlt
egyedek életkorit, csak a méretét.

A nivekedésallometria vizsgdlatihoz - mint ldttuk - hossz-
netszetvizsgdlatra van sziikkség. Ez az adatfelvételezési mdéd
gyermekvizsgdlatokndl nehezen oldhaté meg, mivel ugyanannak

a gyermekcsoportnuk a novekedését hosszu ideig kellene figye=-
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lemmel kisérni. Ezért ndlunk és kiilflddn is a keresztmetszet-
vizsgdlatok a gyakoribbak. Allometriai feldolgozdsuknil a mé-
retallometriai részben /3.6./ emlitettek szerint jarunk el.

Méretdatlagallometridndl a keresztmetszetvizsgdlatok adatait
féléves korcsoportonként csoportositjuk. Minden korcsoportra
kiszamitjuk a kérdéses adat dtlagértékét /M/. Ha a vizsgdlt
korcsoportok terjedelme elég széles, vagyis feldleli a ndve=-
kedési idlszak egy jelentds részét vagy egészét, az dtlagok-
b6l kovetkeztetni lehet adott koru gyermek normdlis testi fej-
lettségére /2.2./. Az adatokbdl kialakithaté a flintdban és a
valésdgban taldn nem is létezd "Atlagos egyed", melynek "dte-
lagos novekedése" a féléves korcsoport beosztdsnak megfeleld-
en figyelemmel kisérhetd.

Feltételezhetlen erre az esetre is alkalmazhaté az allometriai
egyenlet. Ez a mdédszer lényegében a ndvekedésallometria kiildn-
leges eseteként foghaté fel.

Az egyes korcsoportok dtlagértékének /M/ meghatdrozdsa nagy
mintaelemszamot /N/ igényel. Megvan az az eldnye, hogy elég
egyszeri adatfelvételezést végezni. Mivel nagy elemszdmmal
dolgozhatunk, alkalmas &ltaldnositdsok levondsdra, ugyanakkor
bizonyos mértékig kiévetkeztetni lehet beldle az egyedek nive-

kedésének torvényszeriiségeire is. Ezt a médszert méretdtlag-

allometridnak nevezhetnénk. Ez egyben egy uj allometridval

kapcsolatos fogalom bevezetését jelenti.
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Az allometriai médszer kidolgozdsa Huxley /1924,1932,193%6./
és Teissier nevéhez fiiz6dik. Mér Snell /1892./ Lapicque
/1898./ és Du Bois /1897./ is felveti a test és testrészek
névekedésének Ysszefiiggését /Széky: 1964./. Neethan /1932./,
Daves /1934./, Klatt /1931./, Richerds /1945./ Kavanaugh
/1945./, Reeve /1945./, Clark /1939./, Hersch /1939./,
Miller /1939./, Hoy /1939./ munkdi az allometriai mdédszert
tovdbbfejlesztették, de csak dllatok ndvekedésére vonatkoz-
tatva /Széky, 1964.,Simpson - Roe - Lewontin, 1960./.

Clark és Hersch a Notonecta undulata him- és nénemi egyedei=-
nek allometriai vizsgdlatdnial az allometriai konstans alap-
Jan névekedési gradienseket kiildnitettek el. Az "a" értéke
mind & him, mind a nénemiieknél az elsd 14btél a harmadikig
csfkken. A femur esetében viszont eldlrdl hdtrafelé ndvekedd-
ben van, a tibidndl eldlrdl hatrafele csdkken, mig a tarsusndl
a masodik szegmentnél éri el a legmagasubb értéket és ettdl
kezdve eldre és hatrafele is cstkken.

Az ilyen novekedési gradiensek megjelenése dltaldnos az 4lla™
tokndl. Az anterior-posterior gradienseken kivill a proximdlis
distdlis irdnyusk sem ritkdk. fltaldban, ahol a testnek vala=-
mely része kifejezetten allometrisat mutut, ott d4ltuldban allo-
metrikus kapcsolat van azon teriilet kisebb szegmentjei kozdtt

is. Az allometriai koefficiensek ezen szegmenteken nem vélet-

leniil és szubdlytulanul oszlanak el, hunem meghatdrozott gradien-
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seket ktvetnek. Példaul a Notonecta esetében a harmadik szeg-
mentnél a 1l4b proximdlis-distdlis allometridt mutat. /Simpson
Roe- Lewontin, 1960./

Az dllati test minden része nivekedési potencidllal rendelke-
zike. A testardnyokban létrejovs vdltozdsokat ezen potencidl
valtozd intenzitdsa eredményezi. Az intenzitdsck a nivekedési

mintédkban szabdlyosan oszlanak el.

A filogenetikus ardnyvdltozdsok nyomonkivetésére is felhaszndl-
Jék elsdsorban az embernél alacsonyabb fejlettségii emldsdk
agy- és testnagysdg kozdtti viszonydnak vizsgdlatdndl /Snell,
Du Bois, Bonin, Count/. Példdul Lumer és Schultz 1939-1947.
kz8tt amerikai és emberszabdsu majmokrél gyiijtditt adatokat
dolgozott fel /ilcobé - Prevosti, 1951./.
Az agynoegysidg allomctirikus formuldjat
l. az "a" konstans hatdrozza meg, smely egyenld az
agynagysdgnak a testnagysdghoz valé logaritmikus
viszonydval
2. tovabba befol&ésolja a "b" konstans, amely megegye-
zik az agynak a nagysdgbeli fejldédésével /cephali-
zdcio/.
A Primates ordon belil az emberi agy nagysdga megfelel az
emberi test nagysdgdnak /Count/, vagyis a kettd k&zdtt opti-
mélis ardny van. A Pongiddkndl, kiilontsen a csimpdnzndl, az
agy nagységa a vart érték alatt marad, amibdl az kdvetkezik,
hogy az allometrikus Osszefliggés nem linedris, hanem paraboli-

kus formit mutat /Heberer - Kurth - Schwidetzky~Roesing, 1959./
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Vagyis az embernél a linedris Ocszefliggés egyenlete

log y = log b + a.log x

mig a Pongiddkndl

logy = log b + a.log x - ¢./log x/° képlet al-
kalmazhatd.

Az 4ltaldnos allometriai egyenlet alapjdn tébben végeztek
hazdnkban is zooldégiai vizsgdlatot.

Igy Ernhaft kopasznyeku és sdrga magyar tyukfajtik sulyndveke-
dését vizsgdlta az idd figgvényében. Ugyanennek a vizsgdlatnak
a keretében a toll nidvekedési viszonyait is figyelemmel kisérte

az idd flggvényében ¢s elkészitette a sulyndvekedés logaritmuss-

nak flggvényében a toll ndvekedés logaritmusdnak filiggvényét.

Fébién részben laboratériumi, részben gazdasdgi dllatok allomete
riai novekedését vizsgdlta /Fd4bidn, 1959./. Igy a magyartarka
szarvasmarha testsuly-térzshosszusdg szakaszos nivekedését mu-
tatta ki az allometrikus ndvekedési egyenlet felh:.szndlédsdval.
Tekintetbe vette a mai és a 20 évvel ezeldtti tuokarmdnyozdsi,
tartasi korilményeket is. A testsuly-marmagassdg allometrikus
nivekedését is tanulminyozta.

Keresztezésekkel elddllitott fujtdk - példdul hdzinyul és vad
lregi nyul keresztez¢sébll kialakitott mugyar vadas fajtg -
testsuly-fiilméret allometridja alapjdn a domesztikdcidénak a no-
vekedésre gyakorolt hatdsdt mutatta ki.

A koponyakapacitds és az arckoponya hosszdnak allometrikus 58z~
szefliggése alapjan elkészitette az liregi nyul, hdzinyul, és a
magyar vadas un. intraspecifikus allometrikus névekedés irdny-
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vonaldt. A ﬁibridekot vizagalva arra & megdllapitdsra jutott,
hogy 4lt.ldbun vz egyes méretek nivekedési sebességei a két
8zil0 fajta kizdtt 4llnuk, némely esetben anysi utdhatds is
ldtszik /P4bidn, 1962./. Hasonlé megdllapitdsra jut & magyar-
tarka szarvasmarha ¢s a jersey és ezek hibridjeinek testsuly-

marmagassdg allometrikus vigsgilatakor is /Fdbiin, 1959./.

Bbgre a hazankbuan 1 ginkdbb elterjedt sdrgae magyar tyuk és
kakas czukaszos e jlédését unalizdlta az allometrikus médszer
segitsdiygével., iz €ldsulyhoz viszonyitotta a wmellkasmilység,
mellkasszélesség, mellcsonti taré jhossz, femur, metatarsus
hossz és metatursus atmérijének adatait /Szdéky, 1964./. Megil-
lapitottu, hogy a killonbdzd méreteknek & nivekedéce hdrom sga-
kaszt mutet. E szukuszok fordulépontja & killdnbizé méretdssze-
figgéeseknél megkizelitileg azonos ¢ldsuly elérdésekor kivetkezik
be. 4z egyed fejlddéascének e fordulépontjdn tehdt alapvetd funk-‘
cidvaltozds gajlik le.

Negy = Ernhaft a fdacdntojds nedvessulyhoz viszonyitott szerves-
anyag turtulmanek a keltetés alatti vdltozdsét tanulmdinyozta
/kénidi allometria/. ‘

Széky a tenycdeztett ponty /Cyprinus carpio L. - morpha nobilis-
G6ds116/ kildnbizé testuéreteinek ndvekedését /tirzsmagassig,
fejmagassdg, testszdlessdég, testhossz, tiérzshosszs, fejhossz,
farokhossz, farckmugassdg/ vizsgiltu a testsuly flggvényében
/52éky, 1964./. Itt az a régéta ismert megfigyelés iguzolddott
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be, hogy a halak tulnyom$ tobbsége egész életén a4t ndvekszik,
8 ekdzben szakaszossdg nem mutathatdé ki. A kiilénbdzd méretek
allometrikus egyenesei megktzelitden azonos relativ ndvekedé-
si sebességet mutatnak, kivételt képez a testsulyhoz viszonyi-
tott fejmagassdg. Széky a méretadatokat rontgenfilmrdl kérzd
segitségével vette fel.

Vizsgdlta tovdbbd a vadon €16 gérény /Putorius putorius/ és a
tenyésztett vaddszgdérény /Putorius furo/ koponyija kiilénbdzd
méreteinek allometrikus névekedését. i koponyahosszusdghoz vi-
szonyitott jaromivszélesség allometrikus egyenese mindkét for-
méndl azonos helyen szenved torést; e torés utdn a vadon €16
gorénynél csdkkend tendencidt, a vaddszgbrénynél pedig emelke-
d§ irdnyt taldlunk. A tdréspont a szopdéskortdl az 6ndllé tdp-
ldlkozdsra valé attérés idGszakara esik. Az ellentétes irdnyu
sebességviltozds azzal magyardBhaté, hogy a vad tipusndl az
6ndllé ragadozdé életmédra vald Attérés a rdgéizmok és az ennek
tapaddsi helyéiill szolgdldé jaromivesontok fokozott kifejlddését

eredményezi, a tenyésztett tipusndl viszont a mindig kész, rend~

szerint ld4gy konzisztencidju tépldlék /tejbe dztatott kenyér,
tej, tojds stb./ ugyanezen szervrészek ndveckedésének csitkkené-
sét eredményezik. /Széky, 1964./

Ez a néhény kiragadott példa is talsdn elégséges annak a bizo-
nyitéséra, hogy milyen sok irdnyu lehetdsége van az allometria

elvének és mdédszereinek felhaszndldsédra.
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Bertalanffy /1942./ egy altaldnos tanulmdnydban az allometriai
médszer fontossagdra és embernél vald alkalmazdsdra hivta fel
a figyelmet /Bertalanffy, 1942./.

Az eled adatokat az ember méretallometriai vizsgdlatiara vonat-

kozéan Twiesselmann belga kutatd ismertette 1949-ben.

Méretallometriai vigsgdlatokat végzett Alcobé és Prevosti.
T=14 éves barcelonai gyermékek %3 csoportjarél gyijtstt adato-
kat dolgoztik fel. Az elsl és mdsodik csoportban a népiskoldba
Jaré fiuk és lédnyok kiilon szerepeltek, mig a harmadik csopor-
tot a felsébb iskoldkba jérd és egyben jobb kiriilmények kbzdtt
€16 fiuk képviselték. A vizsgdlatban a testmagassdghoz viszo-
nyitottédk a testsulyt, tdrzshosszt, kar- és ldbhosszt, medence-
és vdllszélességet /Alcobé - Prevosti, 1951./.

Két ntvekedési periodust kiildnitetiek el, hatdrnak jeldlve meg
a l40-145 cm-es testmagassdg-intervallumot. Megdllapitotték,
hogy a killénbizd testrészek ndvekedési litemének megvdltozdsa
azonos id{szekban kdvetkezik be. Teissier a ndvekedés intenzi-
tdsdnak ezeket a vdltozdsi fdzisait kritikus stddiumoknak ne-
vezte el. /Simpson - Roe - Lewontin, 1960./

Alcobé és Prevosti az intenzitdsvdltozdst a prepubertds idé-
szakdval ¢és ennek kapcsdn a megvdltozott hormondlis miikddéssel
hozta kapcsolatba. 4 testardnyok ezutdn a 14, évig alig val-
toznak, Kimututtdk a vizsgdlt 3 csoportndl a nivekedés diffe-

rencidléddsdban a nemi és bizonyos mértékig a szocidlis kiildnb-
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ségeket is. A harmadik csoport ndvekedése egyenletesebb volt
és a két periodust alig lehetett megkilinbdztetni.

Grimm 1966~-ban megjelent kényvében a testhossz és normsdl mell-
keriilet méretallometriai dbrdzoldsat kdzli olasz vizsgdlati

anyag alapjén /Grimm, 1966./.

Az ember ndvekedését elemz8 sorozatvizsgdlaton alapulé nive-
kedésallometriai vizsgdlutot sem a kilfsldi, sem a hazai iro-
dalomban nem sikeriilt taldlnom. Keresztmetszetvizsgdlaton a-

lapulé méretdtlagallometriai adatfeldolgozdst sem végeztek.

Ez az eljards mint mér emlitettem, a ndvekedésallometria spe-
cidlis eseteként foghatd fel. Az egész nivekedés allometridjat
egyszeri allometriai viszonyok sorozatdnak foghatjuk fel. Itt
ie ‘felvetddik tehdt a szakaszokra bontds és a "legalkalmasabb
vonalak" megkeresésének problémdja /Simpson - Roe - Lewontin,

1960./.

Ezt az eljdardst kdveti végig az 1. és 2. példai
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l. Példa: Az allometrikus formula alkalmazdsa 3-5,5 éves fiuk

termet-testsuly nivekedésének esetében

Kor- termet/x/ 1lg x X testsuly 1lg ¥
y ¥ a
esoport /u/em ly/ Ni/kg
1,990l 1,1907 0,100
3¢9 98,66 1,9941 15,53 1,1911
2,0031 1,2139 2,533
4 102,83 2,0121 17,25 1,2367
2,0167 1,2384 0,380
4,5 105,03 2,0213 17,39 1,2402
2,0269 1,2532 2,321
5 107,77 2,0325 18,46 1,2662

Ezen adatok alapjén

;i = _1,9861 ; 1,9941 =1,9901 §i 222190 ; 1,1911 1,1907

18y, -8y 71,1911 - 1,190

17 Tgx,-1gx, 1,994l - 1,9861

= +0,1000

b =¥ -8 X

= 1'1907 b /0,1000 . 1'9901/= +0,9917
X1 !1 és Xy Yo pontok kizdtt huzhaté egyenes egyenlete:
Y
y = +0,9917 + 0,1000.x

Ezt az eljdrdst kivettem a tibbi pontpdarra vonatkozdan is.

2. Példa: Az elsl egyszeri allometrikus voszonyt képviseld
szakasz egyenletének meghatdrozdisa az eldzd példa

adatai alapjén
xl + *g;+ 3 + 4 + x5

X, = == = 2,0151
1 5 ’
Y, = N+y + Y: *I4 + 35 1,2340
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/Xy =X/ /5y =Xt e oo+ S =X S5 =X/
A=..f.L 1/ /9y - 21 X :Jl 5 fur LR
RS YR SN A Ve

A becsiilt "A" értéke megegyezik tangens alfa, illetve az allo-
metriai konstans értékével. Tehdt
tg X = 1,701 a hajlésszdg: 59°33’

Az egyenesnek y tengellyel alkotott metszéspontja:
B =1,2340 - /1,701 . 2,0151/ = =2,1937
Az elsl egyszerid allometriidt mutatd szakasz egyenlete tehdt:
Y.

"2.1937 + 1’701 ° X

vagy
1,701

Y -2’1937 [ x

Ugyanezt az eljdrdst kell alkalmazni a t&bbi szakaszra is.

4. A hazai gyermekvizsgdlatok rovid

attekintése az allometridads vizs-

g8dlatok szempontjdbisl

A magyar anthropolégia a fiatalok testi fejllédésének vizsgdlata
terliletén szép sikereket ért el /Farkas, 1961./. 4 vizsgdlatok
azonban csak szdambeli jelentdségliek, mert a szubjektiv szempon-

tok alapjdn végzett adatfelvételezések Usszehasonlitdsa nehéz.

1875 oktdéberében a "Hon"-ban 14616 févirosi gyermek szem-, haj-
és blrszinérdél publikdlt adatokat Kérdsi Jézsef, a Budapesti
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Allami Statisztikei Hivatal igazgatéja, megellzve ezzel
Virchows németorszdgi adatgyijtését.

Az "Arad megye népének anthropolégiai vazlatd"-ban Bartucz
/1912/ 12.854 kiilénbozé nemzetiségii, koztik 3.712 magyar fiu
és 3.119 magyar ldny szem-, haje-, blrszinérfl és testmagassd-
gérél ad tandroktdl kérddiveket begylijtott adatokat.

Nagy Lészlé 1913/1914-ben az évszakok valtozdsa és a nivekedis
kapcsolatdt vizsgdlta elemi iskolds é€s tanitdképzds tanuldkndal
a testmagassdg és testsuly esetében.

Budapesti kézépiskolds ldanyok suly és termet adatait Mokos Gyu-
la k&z0lte 1916-ban "Didklédnyok novekedése két hdborus iskolai
évben" cimmel.

Lukécsné, Szdsz Irén tobb kizleményben sziamolt be Juba Adolffal
5 éven keresztiil végzett kozds megfigyelésérdl iskolds tanulék
magassigira ¢és sulydra vonatkozdéan.

Térok 0dsn a "Klinikai PFlizetek" 1913-as évfolyamsban 814 6-14
éves budapesti elemi iskolds tanuld koponyaméreteibdl parhuza-
mot vont a metrikus adatok és a szellemi képességek kizdtt.
Tuszlai Jdén 922 VIII.keriileti gimnazista testi fejlédését vizs-
galtu. Adatait 15 jellegrdl tdrzslapra vezette, melyen feltiin-
tette a nemzetiséget is.

Ballai Mezlkdvesd, Tard, Szentistvdn kizségekben 1913-ban, Ba=
latonkenesén 1914-ben, késébb Hédmezdvdsdrhelyen és kdrnyékén
gylijtott metrikus adatokat és a magyar gyermekek kephal-in-
dexérdl is értekezett.

Bartucz Lajos és Ballai Kdroly a Magyar Tandcskidztdrsassg ide-
Jén embertani szakosztdlyt szerveztek a gyermekek rendszeres

38



anthropoldégiai vizsgdlata érdekében.

1923-ban ismét megjelennek az "Anthropoldégiai Flizetek", mely-
ben Bartucz tdbb tanulményt kdzdlt a gyermekek fejldésérél.
Nagy Léaszlé 192%-ban a gyermek testi és szellemi fejldédésének
bsszefliggéseit targyalta. .

Ballai 6«12 éves matyé fiuk termet, karal,.fejgtméré és fej=-
index adatait kodzdlte. \

Bartucz 6.8%6 fiu és 6.525 Balaton-kdrnyéki lén& termetadatait
ismertette /Bartucz, 1923%./. 36.%46 nem sajat gyﬁjtésébél
szarmazé adat alapjdn a gyermek testi fejlédéséré\vonatkozé
megdllapitdsokat kiz8l, egyben orszigos dtlagot adba. Késébb
nemzetiségenként is vizsgdlta a gyermekek testmagassdgét.
Kirdly Dezsé kispesti redlgimndziumi fiu tanuldk fejlddését
vizsgdlta 1925-ben. A "Népegészségligy"-ben megjelent testmére-
ti lapminta ellsegitette az orvosok bekapcsoldddsdt a niveke-
désvizsgdlatokbae.

Véli Gydrgy 1928-ban kezdte meg Kaposviron 4-12 éves g&ermekek
novekedésére és fejlidésére vonatkozd vizsgdlatait. 19%6-ban
k6ztlte tobb mint 2.000 6védds és iskolds gyermek adatat.
Bartucz a novekedés, fejlédés és kidrnyezet kapesolatit tanul-
ményozta., Gaspar az adatgylijtés és feldolgozds médszereit ko-
zblte.

1929-ben Szondi és Juba konyviikben régebbi vizsgdlataik adatait
ismertették. Szondi 1928-ban budapesti szegény gyermekeket
vizsgdlt, Juba 19lo., 1914., 1919. és 1922-ben a Szent Istvén
Gimndzium tanuldéin felvett adat6k alapjén a hdboru eldtti és

utani évek suly és niovekedésviszonyairdl adott felvildgositdst.
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Braunhoffner nem sajat mérései alapjén 6-13 éves budapesti
fiuk és lényok testmagassdgdra és sulydra vonatkozé atlagokat
adott meg. /Braunhoffner, 193%0./

1929. Gszén kezdte meg Balogh Béla a Szolnoki Hedlgimndzium

és Felsdbbipari Iskola 554 lo=-20 éves tanuldinak 4 éves vizs-
gélatsorozatat, 2% szomatoszkdépikus, 29 szomatometrikus és 3
fizioldégiai Jjellegre vonatkozdéan.

193%0~ban 13-18 éves budapesti tanoncok /6.511 fiu és 4,232
lany/ termet, suly és izomerd mérését kezdte meg Maldn. 1934~
ben 4.653 fiurdl és 3.251 leanyrdél kozblte ezeket az adatokat.
A budapesti Kozgazdasidgtudomdnyi Kar Testnevelési Bizot tsdga
19%0~-ban hatdrozta el a hallgaték anthropolégiai vizsgalatdt,
igy a felsdbb korcsoportokra is kiterjedt az adatfelvételezés.
Neuber Ede 1931/3%2-ben vizsgdlta a debreceni elsbosztdlyos
tanuldkat.

1932-ben Balogh Béla a korcsoportok kialakitdsdval foglalkozik,
egységesiti a kordbbi mdéddszereket.

1933/34-ben Maldn és Apor a testnevelés és fejlddés Osszefiig-
gésének tanulmdnyozdsat kezdte meg 975 tanuldén végezve mérése-
ket.

6-13 éves iskolds gyermekek dltuldnos nivekedésvizsgdlata kez-
dédott el 1934-ben Budapesten, melynek eredményeit Braunhoffner
publikdlta.

Ederer 1296 fiu és 1341 ldny termet, testsuly és mellkeriilet
adatai alapjan fejlddéstébldzatot kozdlt a 6-12 éves korcsopor-
tokra vonatkozdéan. Nem k5zdlte az egyes korcsoportok gyakori-
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sdgét és korcsoportbeosztdsi médja sem megfeleldl.

Schmidt a testi gyarapodds és szellemi fejlldés kapcsolaté=-
rél irt. Budapesti polgdri gyakorldé iskoldsokrdél is gyiijtott
adatokat.

Gaspdr Janos szegedi tanoncok és kbzépiskoldsok testméret-
adatait hozta nyilvdnosségra 1936-ban.

Petrdnyi és Varge l.036 szegedi elslosztdlyosokon végzett
vizsgdluti eredményeket kdztltek 1934-ben. Az adatokat nem
bontjék szét nemek szerint.

Az orvosi vizsgélatokndl Neuber Usztdnzésére egyre gyakrabban
végeztek anthropometriai adatfelvételezéseket. Ezek orvosi
szakfolydiratokban jelentek meg.

Maldn "A 11-14 éves fiuk és lednyok testi fejlédése és testne =-
velésiikk biolégiai alapjai™ cimmel irt cikket.

Dardnyi és Jankovits budapesti és pestszentlérinei gyermekek
vizsgdlatdarél tuddésitott. Ezeket a vizsgdlatokat féleg higiéni—
al szempontok szerint végezték. Szegedi adatokat is kdzdltek
1935-ben.

1935/36-08 iskolui évben Neuber Ede debreceni egyetemi hallga=
tékra is kiterjesztette egészségligyl vizsgdlatait, melyekben
anthropometrikus informdcidkat is k&zolt.

Bodé 19%6-ban fiukon végzetlt anthropometriai vizsgdlatdardl irt.
A Szegedi Egyetem Bioldgiai Intézete fdként a sportoldk testi
fejlédésére von:tkozs adatokat gyiijtott.

Jeney Endre 1937-ben folytatta a Neuber-féle vizsgdlatokat a

budapesti egyetem hallgatéin. Hajdu megyei gyermekek vércsoport-
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vizegidlatainak eredményeit is kizdlte.

Nemeskéri Hajdubdszdrmény lakossdgdnak vizsgdlatdt készitet=-
te el 1937/38-ban.

Véli a szellemi képesség fejlidése és a pubertds koz8tti Osze
szefiiggést tanulmdnyozta.

Lipp Imre Sérbogdrd, Sirkeresztur és Sdrszentdgota kdzségekbll
378 fiu és 349 ldny metrikus adatairdél tuddsitott,

1938~ban jelent meg Bartucz "A magyar ember" cimil kényve,
melyben tdbb helyen tuldlhaté hivatkozds iskolds gyermekek

és egyetemi hullgatdk szomatometriai és szomatoszkdépiai adata-
ikra vonatkozdan.

Nemeskéri Kocs kdzségben végzett vizsgdlata folyamdn 208 6-9
éves és 13-23% éves fiut és ldnyt is lemért. Nyirségi gyiljtése
soran 1300 3=15 éves gyermekek adatait is felvette.
Allodiatoris 18 éves budapesti ldnyok Lorentz-féle indexét
kdz8lte kdzépiskoldsok termet, testsuly adatairdl is beszédmolte.
Nemeskéri 1938-42, 1948. ¢s 1951~52-ben Ivdad lakossigének vizs-
galatekor 69 fiu és 61 1-19 éyves ledny 45 metrikai jellegérdl
egységes morfoldgiai leirdst ad.

Kontsek Béla, Csik, Apor és Dardnyi ujsziiléttek ées ikrek vizs=-
galatardél irtek, mellyel az clsé korcsoportokra is kiterjesz-
tették a vizsgdlatokat.

Malén 227,073 személyrdl konstituciés leirdst adott. Budai
1943-ban jelentette meg hasonld tanulminydt.

42



— — —— - S———T— — — — — — .

A midsodik vildghdboru utdn ujbél megindult a gyermekek ndve=-
kedésének vizsgdluta. Jelenleg a Budapesti E8tvis Lérdnd Tudo=
minyegyetem, & Debreceni Kossuth Lajos Tudomdnyegyetem és a
Szegedi Jézsef Attila Tudomdnyegyetem Természettudoményi Karaie-
nak Embertuni Intézetei irdnyitjdk és végzik az ilyen irdnyu
kutatdsokat. A vizasgdlati eredmények féként a Bioldgiai Kozle-

ményekben, késébb az Anthropoldgiai Kézleményekben jelentek meg.

A kinnyebb Attekinthetlség miatt az iddérendi sorrendet figyel-
men kiviil hagyva szerzdk szerint szeretnék képet adni a legujabb
eredményekrdl.

1951~-ben Budapesten 250.000 gyermeket mértek le, ebbll 168.000
adat alapjdén fejlédéstdibldzatot készitettek, melyet az Iskola
orvosok Zsebkényvében is koz6ltek /M.Viola, 1952; Karossa -
Pfeiffer - Melly, 1959./.

Bordds Katalin debreceni elsfosztdlyos tenuldk /266 fiu és 233
liny/ testmagasadg, testsuly, mellkeriilet, fejkeriilet méreteit
vizsgdlta. Az 1959/60. évek adatait 8sszehasonlitotta Neuber
1930/31.évi adataival /Bordés,1962./.

Dezs§ Gyula Budapest IX.keriiletének T7-18 éves tunuldit vizsgdl-
ta. 891 fiu és 803 ldny testmagassidg, testsuly, iildmagassdag,
alsé végtaghossz, mellkaskeriilet, villszélesség, csiplszélesség
adatait kdzdlte, Megdllapitotta a fiuk és ldnyok vizsgilt mére-
tei kozdtti eltéréseket. Korcsoportbeosztdsa 1 éves /Dezs,1959./
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Eiben Ott6 vérosi és falusi ifjusdg testfejlédésének Usszeha-
sonlité vizsgalatairél /Eiben, 1956./ a serdiil8kor pedagdgiai
problémiirél /Eiben, 1962./ irt. Médszertani munkdjédban a
Kaup-index alkalmazdsat mutatta be. /Eiben, 1960.b./ A kir-
mendi ifjusdg testi fejlddésének vizsgdlata kapcsan lo8 fiu

és 92 lény testmagassdg, testsuly, normil mellkeriilet, mell-
kastdgulds, izomer§ adatait Gsszehasonlitotta mds hazai vizs-
gdlatok adataival /Eiben, 1958./. Ugyancsak kormendi vizsgdla-
tok alapjén a gyermekek nivekedési szakaszait allapitotta mege.
/Eiben, 1962.b./ Egy éves korcsoportbeosztdst alkalmazott.

389 ujsziildtt /214 fiu és 175 lany/ testsuly adatait is k6zdl-
te. /Eiben, 1960.a./ Ezt a vizsgdlatot tovdbb folytatta /Eiben
Eibenné, 1963./. A fej és arcméretek valtozdsait 846 fiu és
809 ldny legnagyobb fejhosszusdg, legnagyobb fejszélesség,
legkisebb homlokszélesség, jaromivszélesség, Adllkapocssziglet =
szélesség, kiilsé szemzugszélessége, belsd szemzugok szélessé=
ge, az cgész fej magassiga, fej-fiilmagassdg, morfoldégiai arc-
magassdg, fejkeriilet, fejindex és arcindex adatai alapjdn &l-
lapitotta meg /Eiben, 1967./. Vizsgdlatait kdrmendi 3-18 éves
tanulékon végezte. Dezsdé Gyuldval egylitt az akcelerdcid kérdé-
eét is tanulminyozta /Eiben - Dezsé,'1968./.

Farkas Gyula teriiletileg féleg az A1f5ld déli részén végzett
adatfelvételezéseket. 1958-59-ben 2.017 fiu és 1.937 lany
adatfelvételezésekor a menarchet is tekintetbe vette /Farkas,

1962./. 6=18 éves szegedi tanuldk 29 szomutometrikus, 3 szoma=
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toszkopikus /szem-, bdre- és hajszin/ és menarche adatit
gylijtdtte ossze /Parkas, 1960.a: 1960.b./. Korcsoportbeosz=
tdsa féléves. 3.832 szegedi és kecskeméti fiu és 4.287 lany
testmagasssg, testsuly, tdrzshossz, normdl mellkeriilet, be- és
kilégzésnél mért mellkeriilet, mellkasmélység, mellkasszélésség
adatai alapjdn kisérletet tett a gyermekek ndvekedésfdzisainak
megdllapitdsdra /Farkas, 1967./. Izsdk Terézzel és Nagy Julid-
val kézGsen végezte szegedi 3=6 éves 6véddsok mérését. A test=-
hossz, testsuly, jobb akromion magassdg, medenceszélessdig,
normdl mellkeriilet adatainak felvétele mellett kitértek 3 szo-
matoszkopikus jellegre és 6 fejméretre is /Farkas - Izsdk -
Nagy, 1965./. A 3«6 életévig terjedl adatokat egyilitt is ko=
zb0lte az eldzé 6-18 évesekre vonatkozdé adatokkal /Farkas, 1966.b
Igy a 3-18 éves korosztélyokét feltleld, nagy mintaelem szdmu
keresztmetszetvizsgalat Osszehusonlitdsi alapot ad mds teriile-

teken gylijtott hazai adatokhoz.

Fehér Miklds mezlkdvesdi gyermekek ndvekedését vizsgdlva az
1920-as évek adataival végzett ﬁsszehasohlitést és az akcele=
racié gyorsasigdra kidvetkeztetett /Fehér, 1964./.

K. Hanké I1dikét szintén az akcelerdcié foglalkoztatja. 1961/-
62-ben 7-14 éves ?49 fiu és 348 lény fejlédésének meggyorsuléd-
séra vonutkozé adatokat gyiijtott /K. Hanké, 1964./.

Hegedils Gyodrgy Jjdaszsdgi kizségekben végzett adatfelvéielezést
2,187 fiu és 2.191 lény testmagassdg, testsuly, kilégzési

mellkaskdrfogat adataira vonatkozdan /Hegediis, 1965./.
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Herczeg Jénos a falusi dltaldnos iskolai tanuldk testmagas-
sag, testsuly, mellkaskerﬁlef,bﬁlémagasség adatait hatarozta
meg Csepel?szigeti falvakban /302 fiu és %03 lény/ és Raczke-
vén /523 fiu és 454 lany/. Az eredményeket tobb kdzleményben
iemertette /Herczeg, 1962; 1967./. Vizsgalatai a 7-17 éves
korcsoportokra terjedtek ki.

Kacsur Istvadn a kirnyezet gyermekek nivekedésére waldé hatdsdt
vizsgilta /Kacsur, 1958., 1962./.

Maléh Mihdly 5138 fiu és 5171 lany termet és testsulyadatait
kozolte "Iskolds gyermekek testi fejlédése"™ cimmel /Malén,
1956./.

Rajkai Tibor sorozatvizsgdlatot kezdett 1951=ben Hajdusdmson
dltalénos iskoldjéban /Rajkai, 1951./. 6=14 éves fiuk ¢és 1ld-
nyok 25 jellegét felileld anyagdt kbzblte /Rajkai, 1960.a,
1960.b, 1961., 1962.b., 1967./. Foglalkozott az intenziv ni-
vekedés idején a téstmagasség és életkor Osszefiiggéseinek kére
déseivel /Rajkai, 1962.a./. Sarrétudvari kdzségben 247 fiu és
%303 liany anthropolégiai jellegeit tanulményozta /Rajkai, 1958./.
Egyetemi hallgatdk testmérését is elvégezte /Rajkai, 1952.,
1957./. Téglds kizség gyermekeinek embertani vizsgdlutdnak ada-
tait kozdlte /Rajkai, 1963./.

Véli Gydrgy 1947/48-ban Kaposviron 4.094 4-19 éves fiu és ldny
mérését kezdte meg /Véli, 1955./. Osszegylijtotte az 1852-193%6
koz6tt sziiletett sorkatondk testméretadatait /Véli, 1957./.
Tanulményozta a gyermekek ndvekedése és & hdboru kozdtti korre-
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laciét és az akceleraciét /Véli, 1967./. Bekapesolédott a
menarche-kort megdllapité vizsgilatokba is /Véli, 1968./.

Ebb8l a rovid dttekintésbdl is kitiinik, hogy jéllehét az al=-
taldnos testi fejlettség meghatdrozdsdhoz sziikséges vizsgdla-
tok széma meglehetdsen nagy, az egyes metrikus jellegek

kapesolatidra vonatkozd allometrikus adatfeldolgo-

zédst hazai kutatdéink eddig még nem végeztek.

5 Az allometrikus formula alkal-=-

mazadsa szegedi és kecskeméti

gyermekeknél

—

5.1 Vizsgdlati_anyag

Vizsgdlatomhoz Farkas Gyula és Pényai Sdandor szegedi és kecs-
keméti méréseinek adatait h:szndltem fel /Farkas, 1967./.

Ezen adatok alkalmasak az allometriai feldolgozdsra, mivel az
adatgylijtést ugyanazok a személyek végezték. A korcsoport be-
osztds ~ a betsltdit félév + hdrom hénap alapjdn - féléves.

A Martin-Saller-féle médon felvett adatok /Martin-Saller,1957./
Osszelondsdndl a biometria szabdlyai szerint jdrtak el /Yule -
Kendall, 1964./. Az adatok a 3-18,5 éves korcsoportokra ter-
Jednek ki, Az egyes korcsoportok elég nagy mintaelémszémuak.

A vizsgdluti anyag Usszesen 3.832 fiu és 4.287 lény testmagas-

ség, testsuly, ildmagassdg, normial mellkeriilet, ki~ és belég-
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zésnél mért mellkeriilet, mellkasszélesség, mellkasmélyeég

adatait tartalmazzae.

Az adatok feldolgozdsindl az dtlagértéket /M/ logaritmusdnak
tdbldzatbdl torténé kikeresése volt az elsé lépés. Ezeket az
adatokat az 1., 2., tdabldzatok tartalmazzdk. Ezt kivette a

grafikonok elkészitése /3-12. dbrik./. Az abszcisszdn szerepel

az egyik testméret /x/, mig az ordindtdn az ehhez viszonyitott
masik méret /y/. Minden pont 1l=1 korcsoportot képvisel, igy
azok egyben altaldban a logikai sorrendet is kdvetik. A to=-
vébbiakban minden egyes esetre vonatkozdan az l. és 2. példdnidl
bemutatott eljdrast alkalmaztam.

Ezeket az adatokat a 3.-12. tabldzatok tartalmazzdk. 4 tébldza-
tokban "a" jeldli a két egymdsutdn kdvetkezd korcsoport vizs-
galt két méretének allometriai konstans értékét. A "b" jeldli
ezeknek az allometriai egyeneseknek az y tengellyel alkotott
metszéspontjdt. Az "A" 1-1 egyszerii allometriai ndvekedési
szakasz allometriai konstansa, mely a "legjobban illeszked§
egyenes" /Bartlett/ x tengelyhez viszonyitott hajldsszdgének
tangens értékét adja mege. "B" ezen egyenes y tengellyel alko-

tott metszispontja. A tsblizatokban ponttal jeldlt adatokndl

mindkét méret abszolut értéke csikken.
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16,70|1,2227
16,92|1,2284
16473
16,83
17,10
17,25
17,05
17,46

1,2261
1,2330
1,2367
1,2317
1,2420

1,2235|

16

88
102
108
130
130
150
144
134
125
156

148
140
123

130
121

170 |

310
272
236
236
236
193
17
iz21

17

24,19

17,62
17,52
18,28
18,42
18,72
19,13
19,38
19,59
20,43
20,40
20,69
20499
21,73
22,08
22454
22,83
23450
23,81

24,23
249 38 1
24479
24495
25,06 !
24,96
25435

1,246
1,243
1,262
1,265,
1,272:
1,281
1,287
1,292
1,310
1,309
14315
1,322
1,337
1, 344
1,353
1,359.
1,371
1,376
1,383
1,384
1,387
1,394
1,397
1,399
1,397
1,403

4284

=

h281

912

5912

po07

P915




Fiuk esetében a 3-3,5; 4-4,5 és a 6=6,5 éves korcsoportok
kivételével mindeniitt pozitiv allometria van a testsuly javé-

ra, azaz a sulygyarapodds liteme nagyobb, mint a testmagassig

névekedése /3. tdbldzat: a./. A pozitiv allometridt mutaté *

szakaszon beliil az allometrikus konstans értékének valtozasa
alapjdn a leglassubb a sulygyarapodds liteme 6,5=7 éves korban,
kdzepes ltemlli a 3-5,5; 5,5-6,5; 7=-10,5; 12,5=13,5 ¢s 15-15,5
éves kor kozbtt, mig nagyon gyors a 1lo0,5-12,5; 13%,5-15, majd
15,5-18 éves korban. Ugyanez a termetnivekedés litemére tfordi=
tottan érvényes. 17,5-18,5 év kizdtti termet és sulycsidkkenés

oka az esetszdm csdkkenésében keresendd /l. tabldzat/.

A 14any ok esetében szintén 4lt:.ldnos a vizsgilt korcso-

portokndl a testsuly pozitiv allometridja /3. tdbldazat a./,

Kivétel ez aldl a 3-3,5; 5,5-6, éves korcsoport, amikor a
tesiculy abszolut értéke csidkken. 3=3,5 év kizbtt ez az eset-
szdmmal magyardzhaté /2. tablézat/. 17,5-18 év kozdtti termet
és testsuly abszolut értékcsikkenése szintén az esetszdm vil-
tozasdbdl addédik. Negativ allometria figyelhetd meg lo,5-11
év kozdtt, mig izometrikus a ndvekedés 6-6,5 éves korban
/3. tdblazat a./. A sulygyarapodashoz viszonyitva a testmagas-
sdg leggyorsabban 3-4; 6-6,5 és 10,5-11 év kozétt ndé. A pozi-
tiv allometridju részen belll leglassubb a sulygyarapodds 5,5=6
év kozdtt, kdzcpes ltemli 4-5,5; 6,5-9,5; 9,5-10,5; lo,5-12, és
15,5-16 éves korban, mig igen intenziv 12-14,5; 14,5-15,5 és
o



%e Tablazat

Termet - testouly allometrisl egyeneseinek adatai

Kor- Fiuk Lédnyok
C80=-
port a b A B a b A B
; 5 | 041000| ©,9917 -0,5208| 2,2141| 0,5044| 0,1822
o | 20933 |-3,8599| 0,7709|=0,3489| |
4.5 | 0s3004] 0,4713 1,7011=2,3337) 3 178 |=5,1683 e
5’ 2,321 |=3,4512 2,166 |=3,2270| 29219 | =3,237
S5 | 1e226 (1932 | | 1,95 -2,6127 |
o | 3erd0 |=5,1398| . |=043220) 1,9697| 1,355 11,4694 _
o o | 046355 0,0139| 2099117909920 0,9659) <0,7194| 0,4000| 0,4874
27 | 20123 [-3,0629 [ 1,276|-1,5075| 2,806 |-4,5967
7 5 2.559 “3.96‘52 1,423 "1’“)08
d' 2,590 |=4,03%%0 2,111 | =3,0337 i
g5 | 20096 |-2,9979 2,795 |-4,4658| 22204 | =3,3492
9’ 2,471 |=3,76886 | 2,071 |-2,9443| 2,143 |=3,0928
3.2‘}0 -5.4563 2.044 "2’6‘337 R P
13’5 2,037 [=2,8632 4,115 |=7,2747
Lo.5 | 20250 |=3:3074| | | 3,569 |=6,1112 %103 | »4,8108
] ~e .
3,916 |-6,9586 0,7285| =0,0410
a5 | 4 105 |-5,1427| 20778 |=4:4389| , 053 |3, 9440
iz o 3.636 "'6"1224 e el o B 3’514 "‘).5911
15| 2077 |-2,9225 3,105 |=5,1368
L5 | 20426 |3,6723 2,044 |-2,8417) 4 408 |-3,0236| 3,166 | =5,2667
13,5 . TR = e ] S
3,755 |=6,5257 2,835 |=4,5410
i: 5 | 32240 |=5,4433 | 3,256 -5,4308|11,388 |=23,517| o |
, _ ,‘ ,
@ 2.446 "3.6(’96 R . — U.M -16’ 152 ~
i,’_ | 2,387 |-3,55% | 2,397 |~3,5813| 2,625 |-4,0529| %277 | =17,142
1;” 4,656 |-8,6017 2,333 |=3,4105] 2,571 | =3,9340
16 - 5.(&04 '6.2&2 11.142 -22.794
17’) 5’500 -10,4dd 3.105 -5.1468 7’0% "13,‘-370 10,22 "20.766
3.375 "5,7459J 3.620 -6.2279
17.5 o s ;“_o ¢- — — = | - - - =
18 0.6)71 -0.1165 ST P — l.)je “"1.6311 ‘).636. -11'102p
1 ]

b
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16-17,5 évek kizdtt /3. tdblazat A./.

A fiuk sulynbvekedése 3-7 éves kor kozdlt gyorsabb, mint a
lényoké a 3-6,5 év kozdtti idészakban. Megktzelitlleg meg-
egyezd iitemii a fiuknil és lényokndl is a T-lo,5, illetve

6,5-9,5 évek alatt. Megeldzi a lanyok sulygyarapoddsi liteme a
fiukét 9,5-10,5 és fokozatosan cstkkend jelleggel 10,5=12 év

. kdzdtt /3. dbra/, mivel a fiuk sulygyarapoddsa is meggyorsul

a 10,5-12,5 évek kozdtt. Az ezt kdvetl iddszakban a lanyok suly-

gyarapoddsi lUteme megeldzi a fiukét.

A f iuk esetében a termet- i{ildmagassdg viszonydban dlta-

lénos az_ (ildmagassig negativ_allometridja /4. tdbldzat a./.

Izometrikus periodusok csak féléves szakuszokbun figyelhetdk
mege 14,5=17 év kozd6tt van pozitiv allometridju periodus. Ez

azt jelenti, hogy a termetndvekedés 3=15 évig flleg az alsdévég-

tag novekedésébll adddik. Az "A" allometrikus konstans értéke

alapjén a kivetkezl szakaszok kiilénithetlk el /4. tdbldzat Aj/
3=6,5; 6,5=Ty5; T,5=-8; 8-11,5; 11,5=12 és 12-15 év kozdtti ne=-
gativ és 15-16; 16-18,5 év k&zdtti pozitiv allometridju szaka-

8z0k.

A 1&dny ok esetében szintén az {i1dmegusgdy negativ_allo-

metridja az sltaldnos eldforduldsu /4. tdbldzat a./. Az (iléma-
gassdg pozitiv allometridja 12,5-17 éves kor kozdtti.

53



4. Téablazat

Termet - Uldmagassdg allometriai egyeneseinek adatai

ﬁgg- Fiuk Lanyok

port a b A B a b A B

> |1,012 |-0,2617 0,1250| 1,4910 |

o 0,73%3| 0,2941 0,9162|=0,0789|

’ | o,2391| 1,2885 10,6225 0,5091| 0,7333| ©,2865
403 10,9464 |-0,1412 10,8269 0,0967

fr 0,5520 | 0,6604| 0,6791 ©,4013/0,7586| 0,2%56

222 10,9297 |=0,1119 1,016 |=0,2920| | |
2 _|0,4392| 0,923 0,9436|-0,1433| 0,9692|=0,1960
*?10,5679| 0,6312 0,3450 | 1,0917

T lo,6989| 0,3500] | |0,2115| 1,3691| 0,3165 1,1509
"3 10,8571 0,0921] 0,7812] 0,1877/0,9%7|-0,2538| |
& lo,m77| 0,321~ ~ 7|7 " " 7|0,9770|-0,2251 | ©,9826| -0,2368 |
813 | 1 028 |=0,33% 0,5178| G,7418]
11,033 |-0,3436 0,9774 |0, 2285

919 1 5,4537| 0,8852| 0,7996| 0,1496|1,0000 |=0,2764

10 11,410 |-1,15%6 0,7693| 0,2152| 0»8668| 0,0074

ﬁ” 0,7657| 0,1809 0,7571| ©,2412

1,5 | 0r19%8| LosTO ___|o,9782|~0,2328| |

| 0,8596| ©,0196| 0,6753| 0,4169 1,062 |-0,4133

;2 _ | o,8163| 0,1132[ 0,7752| ©,2175| 0,90%6|-0,0354
'? 10,9827 -0,2473 1,094 |~0,4853| |

15 1o,6111| 0,5619 1,380 |-1,1094

1243 11,075 |-0,450a| ©»8796] 0,0768/) 4164 |0,6571| 1,405 |-1,1643

14 16,7810 0,1946 120595 |=3,6%07| | _ _ |

1445 11,212 |-0,7574 1,700 |-1,8123

15 1y182 [=0,6910( |7 T 2,625 |-3,8464 | 2000 |=2,5376

13+3 | 1,187 |-0,7021 | 1287 <0, W21, u5ns | 2 6626 | |

16 11,372 |-1,1139 0,7142 | 0,4278 | 027945 | 0,1798

16,5 | 2,555 |-3,7518 2,545 |=3,6745

17T 10,9251 -0,1142 | 1,452 |-1,2914|0,5517 | 0,7164 | 12272 |0,8TT9

1743 12,000 | 6,4251 0,8%7| 0,1000° |

i:.s 0,5312| 0,7680 0,4800 | 1,0029 | 11052 |-0,35864






Izometria figyelhetl meg 5,5=6,5; 7,5-8,5 és 11=12 év kiozdtt.
Igen.intenziv a testmagassdy gyarapoddsa 6,5-8 év kbzdtt. Koze-
pes iitemii az il6mugassdg ndvekedése a termethez viszonyitva a
14,5-15,5 év kbzotti iddszek kivételével minden méds korcso-
portban. Igy az "A" allomctrikus konstans értékvéltozésa alap-
jén 3=6; 6-6,5; 6,5=-8; 8-8,5; 8,5~11,5; 11,5-13; 13-14,5;
14,5=15,5; 15,5=16,5; 16,5~17,5; 17,5-18,5 év kozotti szuka-
szok kiildnithetdk el /4. tdbldazat A./. A 17,5-18,5 év kdzitti
abszolut méretcstkkenés oka a mintaelemszidm esdkkenése az eld-

z8 korcsoportokhoz viszonyitvae

Az {ilémagassdg gyarapoddsanak ilitemében a fiuk megellzik a
lanyokat 7,5-8, és 15-18,5 éves korban, megkbzelitlleg meg-
egyvez8 a fiukndl a 8-11,5 és a lanyokndl a 8-11,5 évek niveke-
dési lteme. 4 3=6; 6-6,5; 8-8,5; 11,5-13; 13-14,5; 14,5-15,5
évek kozdtt a ldnyok Uldmugassiga gyorsabban ndé a termethez

viszonyitva, mint a fiuké /4. abra/.

W w—. W S S e G e G TR AN e G RES e G G AR GG W Woee e

A f iuk esetében 3-5,5 éves korcsoportokban a testmagassig
normdl mellkeriilet viszonydban 4ltulédnos a negativ allometria.
Bzt kdvetlen izometrikus perioduson keresztiil /5,5=lo0 év/ a
negativ allometridt felvaltja a normdl mellkeriilet ndvekedé-
sének pozitiv allometridja, melyet csak 11-11,5 és 12,5-13 év-

nél szakit meg kisebb negativ allometridju szakasz /5. tdbl.a./

25



2« Tablazat

T P e ‘( .y
ermet normél mellkeriilet allometriai egyeneseinek adatai

e

Kor- i
e Fi1uk Ladnyok
port
: a b A B a b A 5
-0, 6000 2 ¥ N A
A e » 9093 s ol O,%5541| 1,1980
) ) y2255 | 0
4 | 016222 0,4722 0,0895| 1,5254 ,1416| 1,4192
I S & =
45| 0»4021| ©0,9150 0,9404|-0,1806| 0,4787| 0,7472
5 | GsCL60| 0,4827| 0,4213 0,8766| 0,584 0,6305____"’_‘
5,5 0,4000| 0,9218| | 0,8160| 0,0660| 927680| 0,1650
o' | 10123 |-0,5568] 1 oo g 25l 1,499 1,2523] o ooed ~ ==
6,5 ©»9706|0,2431| I 4225 0.678; I
- o = T S ’ =
7 2’3’23 2,3647| 0,4042| 0,9256| 0,6549| 0,3993| | |
] 1,1146 51 1,7%9% y
791 . )1146| 0,0115| 1,793 ~0,8461| 3,5170| 0,1587| 1,426
8 1,0%0 |=0,3%838 1,166 |[-0,6741 S
]
8,5 0,7016| 0,3%044| 0,7121| 0,281%| 1,0000 -0:3266__— N T
1,633 |-1,6645 | ' T — =
9 [ 3 pe A -—_ i
10'5 0,7126| 0,2872 g’gizd ?9704“—0—'912‘{-1'_7226
-4,2%3%6 ; 3
10,5 | 10093 |=0,4379 1:'109 -1’6439 el by
- " o
11 1,357 |-1,0877| ©0,9925|-0,%75| 0,1857| 1,4234| o xx11) N
0,2564| 1 ' 0,3311
’
1,204 |=0,76 ) rasato
12,5 * » 1635 0,6855| 0,362 )
123 o1 1065|5152 | | 0,6855| 0,3622| 1,102 |=0,5415
3 | 1,248 |-0,6474] JO7MY| 00000 el ioid SEREN
13,5 1”408 -1’19507“ | 2,952 |-4,5745 o
M 11,408 -1,2150 et B oo Mkl
14,5 5,617 | -3, 8855 PR i el B
> N Dot g g 5,000 |-9,0785| | |
15,5 2. '5 -1,3355 2,750 |=4,1%07
16 2437 | =3,4556| 1,779 |-2,0205| 5,833 |-1
| 1,604 |-1,6417 ' 029151 5,034 |-9,1
1655 % = 6,071 |-11,436| aRes
17 L] ’5’6396 2 5)47' _3 6
o | 059500 0,1 ' yrin
17,5| ° » 1806 0,3448| 1,1740
-4,857 | 12, Pode o o e S
18 4 'wz O 41:’r1 4 3
1,500 | 5,2992[-0,5384 | 3,1483 P Beibtmd EREL
18,5 ’ 5384 | 53,1483 | 4,360 |-7,6570 | 'T° | P12
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184
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log normal mellkeralet
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Termet -normdl mellkeriilet Y /)
allometriai egyenesei y
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3=43; 4=5,5; 5,5=6,5 éves korcsoportok utan - melyekben "A"
fokozott nivekedése figyelhetld meg/5.tdbldzat A./ - egy rivid
visszaesés van 6,5=7,5 év kdzdtt. 9=12,5 ¢éves korcsoportokban
hatdrozott az izometria, amely elétt /7,5-9/és utdn/12,5-13%,5/
lassubb novekedés figyelhetl meg. Igen intenziv a normdl mell-
keriilet névekedése a testmagassighoz viszonyitva 13,5-18 év

kdz6tt.

A ldanyoknal 37,5 éves korcsoportokndl negativ allo-
metridt figyelhetiink me;, melyet 5,5«6 év kizdtt pozitiv allo-
metria szaki£ meg. Izometria van 7,5-9 éveknél, mely fokvzottan
pozitiv allometridba megy 4t /9,5-17 év/. A pozitiv allometri-
aju periddust 10,5-11,5; 12-12,5; 17-17,5 éveknél negutiv al-
lometria szakitja meg /5. tdbldzat a./. A pozitiv allometridju
peridédust az "A" allometriai konstans értéke alapjan /5. tdb-
ldzat A./ 9,5=10,5; 11,5-13; 1%-14,5; 14,5-17,5 évek kozdtti
kisebb szakaszokra lehet bontani. Legerdteljesebb a normdl
mellkeriilet novekedése 14,5-17,5 év kizott, ami az emld erd-

teljes fejlédésével hozhaté kapcsolatba /Bagdny, 1967./.

A fiukndl és ldnyokndl is megfigyelhetd a normdl mellkeriilet
testmagassaghoz viszonyitott negativ allometridjdnak izomet-
ridt mutatdé peridduson at pozitiv allometridra valsé 4tvdlté-
désa. A fiuk normdl mellkeriiletének ndvekedési liteme dltald-
ban lassubb, mint a ldnyoké. /5. dbra./ Megkizelitlleg meg-
egyezik a két nem normdl mellkeriiletének novekedési liteme

595=9 év kozbtte
7
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wetriai vigzonyai

A fiukndl anoruil mellkeriilet ¢s belégzés kizdtt dl-
teldben izometris figyelhetl moge 8,95-9; 12-12,5; 14-15;
15,5-16; 17,5-18 éves korcsoportokndl van ncgativ és csak két
esetben /7-7,5 és 11-11,5 év/ fordul eld pozitié allometria a
belégzés j.vdra /6. tabldzat a./. Eltérd a helyzet, ha a na-
gyobb szukaszokat vizegdljuk. 6-7 év kizbtt a belégzésnél mért
mellkerilet abszolut értikének cstkkenése jelentkezik /1. téb -
lézat/, 7-7,5 éves xorcsoportban igen nagy ugrds talﬁlhété az
adato.ndl. Yzt kdvetlen 7,5-8 év kdzitt lelassul & belégazés
nivekedésének lteme ¢s izometrikussd vdlik. ©zen a perioduson
belil az "A" értéke alapjdn /6. td4bldzat A./ 8-14; 14-16,5;
16,5=18,5 évek ki20tti szukaszok killUnithetlk el.

A 1l édny ok adataindl 6-6,5 és 15-15,5 éves korcsoportokndl
csuk & norm4al mellkeriilet nivekedése fi yelhntl mege. T-7,5 és
9-9,5 évnél forditett a helyzet. Hutdrozolt negutiv éllometria
van 7,5=-8; 8,5=9; 9,5-lo; 13-13,5; 14-14,5; 14,5-15; 16-17 évek
k¥z8tt, ekkor a normil mellkerilet ndvekeddsi iiteme meghaladja
a belégzésndél mért mellkerillet ndvekedésének Utemét. Pozitiv
"allometridt mutat a 6,5-7 és a 17-17,5 éves korcsoport, mig a
tobbi esetben izometria figyelhetl meg /6. tdblizat a./. Az

"A" értéke slapjin a kivetkezd gzukueszok kllinithetdk el:

6=8 /+/, 8=9 /i/, 9=9,5 /+/, 9,5=10 /+/, lo-10,5 /=/, 1l0,5-13
/i/, 1315 /i/, 15-17,5 /negativ/, ¢s 17y5-18,5 évek kozttt.
/6.tdbldzut A./ 58



e Tédblézat

Normdl mellkerilet - belégzésnél mért mell-

keriuld allometriai egyeneseinek adatai

Kor= Fiuk Lidnyok

C80=-

port a b A B a b A B

6 & "

7’ -1’481 4’400) ______ o o l.)gl -1.0079 1’753 “1,2599
3] 1,049 |=0,0527]| 1,353 |=0,5%6| 0,7320| ©0,4979

8 [ = e e s e e e

21 0,7705| 0,4433 0,5769| 0,7860|

9 | ©,8469| 0,3065 =1,980 | 5,3481|04,000| ~112,21

99| 1,169 |-0,2733 0,516 0,9327(1,016 | 0,0099

ig 5| 10017 |=0,0987 0,8956| 0,2200/0,6097 0,7398

2,300 |-2,3407 1,189 |-0,3123%

11,5 ;,06n |-0,0772 0,9353| 0,1517|1,043 | <,0468

12 | 0,7966| 0,407 1,213 |-0,3608

12,5| 3 182 |-0,3%0%8 0,8461| 0,3187|

ii . 0,9516 | 0,12%1 0,8L45| ©,3775 :

sk | SN 00M0 ., 1 .| 1eM0 |0,260810 agss 0,3048
| 0,7979| 0,4116 0,7181| 0,5635

14y3| 0,7642| 0,4755 | 0,850 0,3%2| |

43 0,8914 | 0,2328 | 0,8292| 0,3519| 0,0000| 1,9409 o

15:5| ¢,7820 | 0,4428 0,9142| 0,1870

16 0,8695 | 0,2742 | 0,8000 | 0,4064 [0,5272| 0,9315

13'5 1,066 |~0,1060 | 1 | 0,7%0| 0,5028

g 0,1040° 1,7653%° 0,85%3%2| 0,2989
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Normal mellkerilet - belegzésnél
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A fiuk esetében hatdrozottabb izometridt taldlunk, mint a
lényokndl. Ez azt jelenti, hogy a normil mellkeriilet nivekedé-
sével megegyezd ﬁtembén nd a tiidé kapacitdsa. Megfigyelhetd a
grafikonon /6. 4bra/ az allometriai egyenesek szinte teljes

egylitthaladdsa.

A fiukndl akilégzés esetében is dltaldban a normdl

mellkeriilet - kilégzésnél mért mellkerilet izometrikus viszonya

figyelhets meg /7. tdbldizat: a./. Negativ az allometria 8-8,5;
945=10; 11-11,5 és 16=16,5 éves korcsoportok kdzttt, mig pozi-
tiv 7-7,5; 855=9 éveknél.

Az "A" konstans alapjan 6-7 /a kilégzésnél mért adat abszolut

értéke csikken/, 7=7,5 /+/, T55=9,5 /i/y 9,5=10,5 /=/,
10,5=15,5 /i/, 1829-18 /=/, 18-18,5 /a normél mellkeriilet ab-

szolut értéke csikken/ évek kizdtti szakaszok figyelhetlk meg
/7. tébldzat "A"/.

A ldnyokndl is édltaldnos a normdl mellkeriilet - ki-
légzésnél mért mellkeriilet izometrikus viszonya. Kivételt ké=-

pez ez alél a 6,5-7; 8,5-9; 9,5-10,5 tovibbi a 14,5-16 évek
kz6tti idbszek, mely negativ allometridt mutat /7. tdblazat a/.
14,5-16 éves korcsoportok negativ allometriai viszonydnak oka
az, nogy az emld fejlédése miatt a normil mellkeriilet gyorsabb

Utemben ndvekszik. Ppzitiv az allometria a kilégzés javara
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T. Tablazat

Normdl mellkerilet - kilégzésnél mért mell-

kerulet allometriai egyeneseinek adatai

Kor- F iuk Lanyok

cCS0=-

port a b A B a b A B

6

6,5 -1,%9 | 4,4116 ~1,947 | 5,1724 [~2»4000| 55,9429 -0,1511 1,9744
7 -0,2962| 2,2687 | = iy 0,6129| 0,6686 | |
7,5 1,344 |-0,6179| 23,00 |=38,800 | 1,204°|-0,3710"

a 1,029 |-0,0620 ' \‘i 1,127 |-0,2352 | 1,035 | -0,0732
8,5 Oy T4TL| 0,4383 o uy5 | 0,1942 | 999990 0,066 |
9 1,442 |-0,3010 0,6153| 0,6751 _o,_‘cscfo” ©,23536
9,5 0,9591| 0,0631 __ _ _ril,7000| 4,041 | 58,000] -101,56
o 0,5844| 0,7375|  ¢g5 | 0,5567 0,5425| 0,8246 | 1,008 | -0,0208 |
10,5 1,169 |-0,31%| | |0,7826| 0,3810

5% 0,9561| 0,0669 }1,2’;0 -0,4324

11,5 o,looo? 1,6287 0,9594| 0,0694

12 1,015 |-0,0414 | 1,164 |-0,%152 | 0,9164] 0,1295
12,5 0,8813| 0,2044 | 1,016 |~=0,0435

13 1,109 |-0,2156| ¢ g6 0,0585 0,993%0 |-0,0009

13,5 | 0,9516| 0,0760 U, 9677| 0,0463

14 . | 0,94c8| 0,0961 0,3515§ 0,2646

14,5 1,046 [-0,1012 o,ws9g 04,1995 | | .
i 0,9105 0,1556 0,7400| 0,4776 1
15,5 0,9502| 0,1186| I 0,%6%6| 1,1989 | 0,7520| 0,4541
45 0,9487| 0,0825 0,8000 | 0,367, |
16,5 0,5217| 0,9058 0,958 | 0,1583 |

17 1,088 —o,lgoo 0,5170| 0,9140| 1,357 [-0,7128 0,9913| -0,0060
17,5 . 0,8947| 0,148 1,000 |-0,0226

s 1,029 [-0,0763| | 10,9259 0,208 |
18,5 -0,0625| 2,0485|-2,714 |7,20%6 |1,018 |-0,0572 | 1,049 [-0,1172
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lo,5-11 és 16,5-17 évek kozitt.

A" éptéke slapjén 6-7 évnél a kilégzésnél mért mellkeriilet
abszolut értékcstkkenését jelzi a negativ allometriai konstans.
7-8,5 éves korcsoportok kézdtt izometria figyelhetld meg, melyet
8,5=9 évek kidzbtt negutiv allométria vdlt fel. 9-9,5 éves kor=-
csoportokndl a kilégzésnél mért mellkeriilet erds pozitiv allo=-
metridja jelentkezik, melyet 9,5-lo évtdl izometria valt fel.
lo-14,5 év kbzbLt az allometriai konstans 1, koriili értéke
ismét izometridra utal. 14,5-16 éves korcsoportoknil negativ
az allometria, majd a 16«18 és 18~18,5 éveseknél ismét izomet-
ria figyelhets$ meg /7. tdbldzat A./.

Fiukndl és lanyokndl is a normdl mellkeriilet = kilégzésnél
mért mellkeriilet izometridja az dltaldnosabb. Az allometriai
konstans értékeiben nincs nagyobb eltérés a két nemnél, kivéve
fiukndl a 15,5-18 és lanyokndl a 16=-18 év kizdtti korcsopor-
tokat. Megmutatkozik ez az allometriai egyenesek szinte teljes

egylitthaladdsdban is. /7. dbra./

A fiuknél atermet - mellkasmélység allometriai nove-
kedésénél 6«8 éves korcsoportok k¥zdit negativ allometria fi-
gyelhetd meg, melyet fokozatosan izometria, majd pozitiv allo=-
metria vdlt fel /8. tdbldzat a./. Negativ allometriit mutaté
kis szakaszok tuldlhaték még 9,5«loj; 11-11,5; 13-13,5; 15,5-16
éves korcsoportoknil. Pozitiv az allometria a mellkasmélység
ndvekedési iitemének javira 9-9,5; lo=1l0,5; 11,5-12; 13,5=15;
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Termet

8. Tablazat

- mellkasmélység allometriai ejjyeneseinek adatai

Léanyok

Kor- Fiuk
cs0~-
port a b A B a b A B
6
6,5 2.3:?7 0,0117 0,6276| -0841 0,4929| 0,0746
7 -0’1930 "2’4440 TN 1.077 "1,1306 0’7941 -0.5455
7.5 5 5 ’5220 0’2235 0.6535"0.3269 1,7360 oy G B
8 g,za;;g :00,2(9;2 RIS KRR 0,68611-0,3237| 0,3625| 0,3519
8,5/ Os 3 0,3852| 0,%062 IO R
g | 0,0428| 1,0466 1,0000 {=0, 9884 | 0,6050|-0,1548
9,5 ;’2254 -;.265? 0,5948}-0,1207{0,6179|-0,1817}{ |
10 9 9 Sj 1,432 -l.%78
ad 1,044 |-1,08
10,5 io)‘:?l ‘i024l4___d____ ___ |0,3846) 0,3239 _l___ _’___ .
0]
11,5 | 003846] 0,5088| 1 114 | g o337|0»5652|-0,0620 | '_53_? —0,-0i3—1
12 1,%24 |-1,6809 1,566 |=-1,7864
12,5 8,2195 -0,9362__ . 1,202 |=-1,65%4| 1,204 |-1,43554
13 0’66;&1; ‘0'6445 O'djjrj -0’6206 1’458 -1.9877 ________
13’5 9 v .0.2967L— e M 2.557 "5’0403
15 ’ - ’ e gl e e 2'&0 -4’4947
15,5 2'3224 047902| o 9551.0,9196) 76125 -14,443] |
16 » * 01-0,4115] _ | _ _ 18,166 19,191 -0,4118| 2,4647
g i,ggz ~2,4167| 3 794 |-2,7340| 10857 |-208626] " | T
" -
Ade 2.0220 | f';iz 0,6388|-0,2674 12272 |=1,5757] 1 _ ._ -
18 |~2 5 T 0,76921=0,4600
W —— -0,%686
La,5| 40656 [=9,1337| 6,230 |-12,654| 4,120 |-7,8295 & S




22
un

s

9

[ag mellkasmél

Termet -mellkasmélység
allometriai egyenesei

---- lanyok

fitk

8.abra




16-17; 18-18,5 éveseknél. A mellkasmélység abszolut méretdhek
caikkenése T=7,5; 17?17,5,éves korcsoportokndl észlelhetd
/8. téblézat Ao/.

A 1éd4dny ok esetében szintén megfigyelhet§ a mellkasmély-
ség negativ éllometriéjénak pozitiv allometridval valé felval=-
téddsa, mely 11,5-12 év kizdtt kdvetkezik be /8. tdabldzat a./.
6-11,5 évek koz8tt is tuldlunk kisebb izometrikus /8,5-9/ és
pozitiv allometridju /6,5-7; 9,5~-lo/ szakaszokat. 11,5=18,5
éves korcsoportok kozdtt - kivéve a 13,5-14 év kizdtti izomet-
rikus, a 15,5=16 /mellkasnélység méretének abszolut értéke
cstkken/, 17,5-18 /mindkét méret abszolut értéke csikken/ év
k6zotti abszolut méretcsitkkenéseket - mindeniitt pozitiv az
allometriai novekedés iliteme a mellkasmélység javdra /8.tdb-

lézat A./o

Fiukndl és ldnyokndl is megfigyelhetl$ a mellkasmélység kezdeti
lassu novekedésének fokozdddsa, mely a negativ allometria po-
zitiv allometridval térténd felvdltéddsdban is jelentkezik.

A lanyok mellkusmélység nidvekedésének iliteme a 6-10,5; 11,5-15,5;
16,5-17,5 évek kbzbtt gyorsabb, mint a fiuké. Megeldzi a fiuk
mellkasmélység ndvekedési liteme a ldnyokét 10,5-11,5; 16-17 és
18,-18,5 évek kizbtt. Az abszolut méreteket tekintve /1.,2. tdb-
lazat/ a fiuk mellkasmélység és iestmagasség mérete nagyobb

lesz, mint & lényoké. A grafikonon a fiuk termet - mellkas-

mélység allometriai egyenesei a ldnyoké felett halad /8. dbra./.
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Fiuk esetében a termet - mellkasszélesség allometriai
viszonydndl elészdr a termet nagyobb ndvekedési sebessége
figyelhetl meg lo,5 éves korig, 10,5-12,5 évek kdzdtt izomet-
rikus a ntvekedés, majd ezt felvdltja a mellkasszélesség gyor-
sabb ndvekedése 13-18,5 évig. Ez utébbin beliil 12,5-13;
15-15,5; 18-18,5 éves koresoportokndl taldlhaté negativ allo-
metriai viszony /9. tdbldzat a./.

"A" értéke alapjén /9. tdbldzat A./ a kivetkezl ndvekedési sza-
kaszok killénitheték el: 6-7 /i/, 7-11 /-/, 11-12,5 /i/,
12,5-13%,5 /=/, 13%,5=16 /+/, 16=17 /+/ és 17-18,5 /+/ évek ko=
z0tt.

Lédnyokndl a testmagassdk nagyobb nidvekedési sebessége
6-1l0,5 éves korcsoportok kdzott figyelhetd meg. Ezt egy rovi-
debb, nem hatdrozottan izometrikus szakasz kdveti lo,5-11,5
évig, majd a 11,5-18,5 éves korcsoportokra a mellkasszélesség
gyorsabb ilitemii ndvekedése vdlik Jjellemzdévé /9. tdbldzat a./.
Ezen beliil 12-12,5; 17-17,5 évek kdzbtt negativ az allometria,
illetve 17,5-18 éves korcsoportok kdzdtt mindkét méret abszolut
értékének cstkkenése kivetkezik be. Ennek oka a mintaelemszdm
cstkkenése /2. tdbldzat/.

"A" konstans alapjdn /9. tdbldzat A./ a kdvetkezd szakaszok kii-
lonithetdk el: 6-7,5 /megkdzelitéleg izometrikus/, 7,5-9,5 /-/,
9,5-10,5 /+/, 10,5-11,5 /-/, 11,5-14,5 /+/, 14,5=1T7 /+/,
17-17,5 /+/, 17,5-18,5 /negativ allometriai konstans - a termet
abszolut mérete cstkken/ évek kozdtt.
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9. Tablazat

Termet - mellkasszélesség allometriai egyeneseinek adatai
ggz" Fiuk Lanyok
port a b A B a b A B
6 -
7 0,4691| 0,2%00| _ _{_ __ _] 1,202 [~1,4430| 0,9265 |=0,6646
7,5 0,8817|-0,5667 0,6345|-0,0562| | __ _ _
8 0,8265 |-0,4817 0,6481 |-0,0845
9.5 | 10016 [=0,8555 0,5280 | O,1726 | | __ _ _|
? ’ = |
10.5 0,837L|=0,4776 -0,1077| 1,5397| _ | _ _
11 |o»9166|-0,6476] | | 0,8857|0,5832 | o co40| 0,0206
11,5 0,8461 |-0,4962 0,6739|=0,2291| |
12’ 1,254 |-1,%7%2|1,100 |~1,0409| 1,348 |=1,5807
12,5 | 1008L |=0,9992| _ _|_ _ _| 0,7752|-0,3408
’ 3 g -
1%.5 1,277 |=1,4524 1,452 |-1,8152
14” 1,241 |-1,3538 1,318 |-1,5221
15” 2,276 |=3,6391[1,292 | -1,4644| 3,400 |-6,09%
o | 228 (=s,6035] | _| 4,500 [-8,5153 | 3,500 |=6,3133
16’ 5 2, 465 -4.0727 2 " 308 _3 . 7232 5. 214 "10 ,086
1,611 -2,1685__ . 2,454 |[=4,0083 | __ _ |_ __ _
Ly o | 14875 |=2,7577 0,6896 [-0,1221 | 1,200 |-1,2471
9 oL
i 0,8125|-0,3789 2,680 |-4,4968
29
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A fiukndl és a ldnyokndl is jellemzd tehét ellszir a test-
magassdg gyorsabb ilitemii ndvekedése /fiukndl 11, lényokndl
11,5 évig, /melyet felvdlt a mellkaszélesség gyorsabb niveke-
dési liteme. A ldnyok mellkasszélességének ndvekedési lteme
9,5-10,5; 11,5=13,5; 14,5-17 évek kozdtt gyorsabb, mint a
fiuké. Megeldzi a fiuk mellkasszélességének novekedési iliteme
a lényokét 6-9,5; loy5-11,5; 13,5-14,5 és a 17-18,5 éves kor-
csoportokndl. A nemi dimorfizmus mutatkozik meg abban, hogy

a fiukndl mindkét méret abszolut értéke nagyobb lesz, mint a
léanyokndl /1,2. tablézat/.

A fiukndl a mellkasszélesség nivekedése gyorsabb,
mint a mellkasmélységé 6-8 év kozdtt. 8-1lo,5 éves életkorban
a két méret azonos nivekedési sebessége figyelhet§ meg a
8,5-9 és 9,5-1o év kozbtti iddszak kivételével /negativ az
allometria/. lo0,5-15 éves korcsoportokndl dltalénos a mellkas-
mélység gyorsabb nﬁvekedése; melyet a 15. évtdl a mellkasszé-
lesség gyorsabb ndvekedése vilt fel /lo. tdbldzat a./.

Az "A"™ konstans alapjén a vizsgdlt id0szakon beliil a kivetke-
z6 allometriai ndvekedési szukaszok kiildnithetlk el: 6«7 /=/,
7-8 /=/, 8=10,5 /megkdzelitbleg izometrikus/, lo,5-11 /+/,
11-14 /izometrikus/, 14-15 /+/, 15-16,5 /=/, 16,5=17,5 /~/,
17,5-18 /mellkasmélység abézolut mérete csdkken /, 18-18,5
/+/ évek kdzdtt /lo. tdbldzat A./.
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10, Téblézat

Mellkasszélesség ~ mellkasmélység allometriai

egyeneseinek adatai

Kor- Fiuk Lanyok
Eﬁgt a b A a b A B
2.5 0,3851| 0,6282| ¢ 344 -1,4000| 2,8324| 1 175 |.9,3727
g |1.605 [=0,9092| | " _lo,82m) 00632} _ _ i " _
7,5 [022295| 13,3971 3 o6 | 0, 2466 [~0»IL5L| 147569
g |0,7125| 0,2104| | 7" | 1,057 |=0,2322| 0,6460| 0,2896
8,5 | 10038 |-0,2051 0,5000| 0,4764) | |
g | 0e1034| 1,0013 0,9824| =0,1418
9,5 1,442 |=0,T7302| 0,909%|-0,0598| 1,170 |«0,3837%
10 00,3278 0,7048 0,8186f 0,0706
20,5 | 10892 [<L,3279] | _ _[=3,571 | 5,8221| 0,9095|-0,0471]
11 | 10142 [-0,3427| 1,435 | -0,7282] 0,6451| 0,3010
11,5 0,4545| 0,5642 0,8387| 0,0462
1o | 1+055 [=0,2299 1,005 |=0,1842| | _ __
oy 0,9056|=0,030 | 1 50 |~0,2205 | 22550 | -0,9022 |
15 | 1+555 [-0,9018 1,377 |=0,7199 | 1,388 |=0,7105
13,5 | 0+5362| 0,4721 1,967 [-1,4678| |
y/ 1,416 |=0,720%3| | | ©,7585) 0,1748 | o, 69273|=0,0574
14,5 | 20202 |=0,4272 | 1 357 |0,3363 0,5263) 0,4929) | __ _ _
15 |©0.5420| 0,489 | | _ _| 0,7647 0,1647|0,6508| 0,3219|
15,5 1,157 |=0,3715 8,142 | -10,042 ~1_,_-4'.)-_9~ :0__,1232
L6 | 0#3287) 0,7932| 0,6760 -1,814 | 3,7454 5 1644171, 5698
16,5 | 006698| 0,311 | | 0,556l 0,7296| _ | __ _
L7 | 20724 |=2,6138 [ o a9q1 | a7y | 20555 |-2,3362
17,5 [0022%3| 1esTIOL 1,850 =1,5515| 3 515 |0, 4363
ls | ©s9185| 0,52751-0,019 2,777°| -2,6483 1
18,5 5,750 |=6,9615] 3,00 1,537 | -0,9158
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Lidnyokndl ellszbr a mellkasszélesség lassubb nive-
kedése figyelhctd meg /6-T7 év/. T=12 év kbz6tt a mellkasmély~-
ség névekedése meggyorsul és pozitiv allometridjuvd vdlik a
12-13%,5 éves korcsoportokndl. Ezt kivetlen a mellkasszélesség
nivekedése fokezdédik 15 éves korig. 15 évtdél ismét a mellkas-
mélység névekedési iiteme az erdteljesebb /lo. tébldzat a./.
6~7 év kozdtt pozitiv, 7-8,5; 8,5-12 év kizbtt negativ,
12-13,5 év kozdtt pozitiv, 13,5-14,5 év kbziitt megkdzelitlleg
izometrikus, 14,5-15 év kdzb6tt negativ, 15-15,5 év kozdtt po-
zitiv, 15,5-16,5 év kbzbtt negativ allometrikus konstansu
/mellkasmélység abszolut méretértéke cstkken/, 16,5-18,5 év
k6z6tt pozitiv allomctridt mutatdé szakaszok kiildnithetdék el
"A" értéke alapjén /lo. téblézat A./.

A lényok mellkasszélesség, mellkasmélység ndvekedésének allo=
metriai viszonya alapjan 6-7; 12-13,5; 15-15,5; 16,5-18,5 éves
korcsoportokndl megeldzik a fiuk nivekedési sebességét. Gyor-
sabb a fiuk niévekedése 7-8; lo,5-11; 14-15; 15,5-16,5 és
18-18,5 években mint a lényoké. Megegyezik a két nemnél
8,5=10,5 éves korcsoportok mellkasszélesség - mellkasmélységé-
nek allometriai viszonya. A ldnyok allometriai egyenesei a

fiuk allometriai egyenesei alatt haladnak /lo. dbra/.

¢1l. Normil mellkeriilet - mellkasmélység allometriei
viszonyei_

Fiuk esetében a 6-8 éves korban a normil mellkeriilet gyor-

sabb novekedése figyelhetd meg /1l. tdbldzat a./. Ezt kisebb
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szakaszokban vdltja csak fel a mellkasmélysdég pozitiv allo-
metridja /8-8,5; lo-lo,5; 11-12; 12,5-13%; 13%,5-14,5; 16-17
éveseknél/.

"A" értéke alapjdn 6-9 év kizdtt negativ, 9-1lo,5 év kizitt
negativ, 1l0,5-15 év kbzdtt izometrikus, 15-16 ¢év kizitt nega-
tiv, 16~-17 év kbzbtt megkizelitlleg izometrikus, 17.17,5 év
kozdtt negativ, 1745 év utdn /ez abszolut méret csikkenése
miatt/ negativ elljelil allometriai konstansu szakaszokra bont-
haté fel a fiuk normdl mellkeriilet - mellkasmélység nivekedé-
eének allometriai viszonya /1l. tdbldzat A./.

Lédnyoknédl 6-7 év kz8tt & mellkasmélység nivekedési
iiteme gyorsabb, ezt vdltja fel a normdl mellkeriilet gyorsabb
novekedése T7,5-8,5 év kizdtt, majd 9,5-10,5; 11-11,5; 13,5-15
és 16-16,5 éves korban. Megkidzelitlleg izometrikus a két mé-
ret nivekedése 8,5-9; 11,5-13,5 és 18-18,5 éves korcsoportok-
ndl. Pozitiv allometridt mutat a mellkasmélység nbvekedése a
mar emlitett 6-7 év kdz¥tti idfszakon kiviil lo,5-11; 15,5-16;
16,5-17,5 éveseknél /ll.tébldzat a./.

Az "A" allometriai konstans értéke alapjdn a lanyok normdl
mellkerilet-mellkasmélységinek nivekedésében a kdvetkezl peri-
odusokat kiildnithetjik el /1l. tdbldzat A./: 6-8B év kbzbtt
pozitiv, 8-9 éves korcsoportokndl negativ, 9-9,5 évnél pozi-
tiv, 9,5-1lo évben negativ, lo,~11l évnél negetiv, 11-12,5 éves
korcsoportnidl megktizelitlleg izometrikus, 12,5-13 év kizitt
pozitiv, 13-14 évben megktzelitlleg izometrikus, 14-15 év ki~
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ll. Tabléazat

Normél mellkeriilet - mellkasmélység allometriai

egyeneseinek adatai

Kor- Fiuk Ladnyok

Co0- ‘

port a b a b A B

6

6,5 0,5480| 0,1466 1,166 | =0, 9497

7 -2,259 | 35,0994 1,645 | -1,7331 1,660 |-1,813%2
7,5 ~0,6206| 2,21%0 ~0,2624| 927863 0,4272°

a 0,5643| 0,1221 0,5873| 0,0749 | _ - | _ _ _
8,5 1,241 |-1,0786 0,385%52| 00,4520 0,5%8| 0,1742
5 0,0491| 1,0472| | 1,077 |=0,7988} . |
9,5 | 028979 -0, 4718 =1,100 | 3,0856 | 55,000]~96,870
10 | ©»3246| 0,5598 0,3050| 0,2298 | 0,8560|-0,3640
10,5 1,058 |=1,5767) | | 0,2174] 0,700 | 5 4461 0,3354
11 00,7719 ~0,2441 %4076 | =4,45%% e e s =
11,5 1,500 |=1,5725 0,7082| ~0,1%02

32 1,144 |-0,9227 0,9000|~0,4911 | 0,9857|=0,6474
12,5 0,8135|=0,%249 1,754 |=2,0675) |
13 1,195 |-1,08%6 ~0,7044| 0,8671|-0,4349 | 1,137 | =0,9267 |
13,5 0,59€6T7| 00,0899 0,9677| =C, 6127 0,87%0|-0,4357
P 1,248 |=1,1209 C,7109(=0,1303 | |
14,5 | L1108 |-0,8562 €,2013| ©,8357 | o, 8098|-0,3258
15 | 0»4634| 0,3633| | _ | 0,5200) 0,2261 | _ | _ _ _
15,5 0,6279 0,0496 24590 | =3,7411 | 0,8852/ -0,4719
15 0,3076| 0,6646 | _ _ |__ -l.fGO 23,9144 |5 oeo6| 1,3803
16,5 1.?29 -o,72§3 -0,5498| 023058 O.S?S'I SN ks
27 1,756 |=2,1%%0 2,464 -%,)532
17,5 [~024210| 2,0892 347700 '9'9210_‘ 1,111 |-0,9150
18’ 0,4117| 0,4711 1,851°| =2,3440
P -%,104 | 7,3150 0,9449| =0,5937
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zdtti negativ, 15-15,5 évben negativ, 15,5-16,5 éves kor-
csoportokndl a mellkasmélység abszolut méretértékének csikke-
nése miatt negativ eldjelii, 16,5-18,5 éves korcsoportoknil po-
zitiv allometridt mutaté szaokaszok taldlhatdk.

A fiuk mellkasmélység mérete nagyobb lesz, mint a lényoké

/l., 2. tébldzat/. A két méret allometriai egyenesei a két
nemnél nem haladnak egyiitt /1l. dbra/. A lényok normil mellke-
rilet-mellkasmélység allometriai niévekedésének iliteme meghalad-
ja a fiukét a 6=-8; 9-loj 12,5-13; 15-15,5 és 16,5-18,5 éves
korcsoportokban. Gyorsabb a fiuk ndvekedése a ldnyokéndl 8-9;
lo-12,5; 13=15; 16-16,5 évek kdzdtt /1ll. tablészat/.

S G— W M — N WM WWO s e W A Sancs s e — " — —— — —— —

viszonyai

Fiuknédl 6=7,5; 8-8,5; 11-11,5; 16-16,5; 17-17,5 éves
korcsoportokban van pozitiv allometria a mellkasszélesség ja=-
véra. Negativ allometriat taldlunk 7,5-8; 8,5~9,5; lo-1l;
12,5-13%; 15-15,5; 16,5-17; 17,5-18 éves korcsoportok kidzdtt.
A t8bbi korcsoportokndl a két méret megkdzelitlleg izometrikus
kapesolatban van /12. tdabldzat a./.

A kiovetkezl egyszerii allometrikus viszonyu szakaszok soroza-
tara lehet felbontani a fiuk normél mellkeriilet-mellkasszéles-

ség allometriai ndvekedését /12. tdbldzat A./: 6=7,5 /+/,

745=9 /izometrikus/, 9-11 /-/, 11-14 /izometrikus/, 14=15,5
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1l2. Tablazat

Normél mellkeriilet - mellkasszélesség allometriai

epgyeneseinek adatei

Kor- Fiuk Lédnyok
CS0=-
port a b A B a b A B
6
7 |=1,407 3.742? 51925 | =5,5720| 1,989 | -2,2384| , 95 | .2 4218
7.5 2,827 "3.7169 RO (A "0.7500 2.5314
g | 0,7920|=0,1253 0,5555| 0,298 | |
g,5 1s195 |-0,8405| 1,025 | -0,5384| 0,7704| <0,0389 | o 7,440l 00080
g | 0,4754| 0,4428 _ _ | _ _ | 1,096 |-0,6682| _ |
9,5/ 0,6224| 0,1797 -0,9400| 2,9646 | 52,000| -91,361
10 | 929610|=0,4295| ¢ 2004l 0121| ©s6169] ©0,1945 | 0,9426 -0,3899
10,5 0,7966l-0,l}24 =0,0608| 1,4212 | 5 4o05| ¢, 5342
11 | 90,6754 0,0873| | _ _ | 4,769 |-T7,3712 L
11,5 22300 ‘-4,7010 0,8373| -0,2103
1z | 1,083 [=0,6541 0,8889/=0,2926 | § o547 o 3aas)
12,5 | 0189031 <0,5143) .o oysyi.0 4574 24330 (=0, 70T L _ _ -
15 | 057682|-0,0746 0,6293| 0,1815
13,5| 12112 -o,7115ﬁ 0,4919| 0,43%49
14 | 0,8816 -0,2832'[_ 0,93%75|-0,402%
e 5l e e
14,5| ©19222|-0,73593 0,3825| 0,6475 | ( go62| 0,2204
15 | 048699(-0,2602 0,8491|-0,2216| 0,6800 0,0804
15,5/ 0»5426| 0,3641| | | 0,3181| 0,7739
16 | 0+9358|-0,3910) 0,6827|-0,0959| 0,7714/-0,0958 | |
16,5 19936 |-1,5482 0,8588|=0,2638
’ | 4
17 | 0s6444{0,1770 | | 55 [y 1098 ©29642|=0,4675 | 0,9117 =0,3655
17.5| 10973 |=2,3999 2,000 [=2,4700 | | _ __
18’ 0,7941|-0,1089 | | 0,66661 0,1095° 0,7812| =0,1459
18, 5| 029416| 2,4913)-5,285 | 11,714 0,6146| ©,2099
]
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/=/y 15,5=16 /-/, 16-18 /+/ és 18-18,5 /a normil melkeriilet
abszolut méretértéke csdkken / negativ eldjelii allometrikus

konetansu.

Ladny ok esetében a 6,5-7; 1l0,5-11; 17-17,5 éves kor-
ecsoportok pozitiv allometridjdt kivéve /12. tdblazat a./ az
allometriai konstans dltaldban a mellkasszélesség nivekedésé-
nek negativ allometridjat mutatja, vagyis a normdl mellkerii-
let ndvekedési sebessége a gyorsabb. Jellemzl ez a 7,5=8,5;
9,5-10,5; 11-11,5; 12,5-13%,5; 14-16; 18-18,5 év kozotti kor-
csoportokra. A normdl mellkeriilet gyors nidvekedését az eml§
fejldédése okozza. Az egyes fejlldési fokozatok /Tanner, 1961./
megJjelenésének medidn értékei /az esetek 50 %~os éyakoriséga/
a xdvetkezbk: a prepubertdlis 1. fokozatndl lo0,35 év, a 2.
fokozat 11,5~12, a 3. fokozatnsil 12,5-12,5, a 4. fokozat
13,5-14, az 5. fejlettségi stddium 50 %-os megjelenése 15,5-16
éves korra tehetd /Bagdny, 1967./.

A ndvekedés szakaszoesdgira utaldé "A" allometriai konstans
alapjdn a vizsgdlt idGszak 6-8 év kdzbtti pozitiv, 8-9 év
k6z6tti negativ, 9-9,5 év kdz6tti pozitiv, 9,5-lo évnél meg-
ktzelitlleg izometrikus, lo-11l évnél negetiv, 11-13 éveseknél
megkdzelitdleg izometrikus, 13-16 év kdz8tt negativ, 16-17,5
éveseknél megkdzelitbéleg izometrikus és 17,5-18,5 éves kor-
csoportokndl negativ allometridju szakaszokra bonthaté

/120 téablazat Ao/o
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A fiuk normdl mellkeriilet - mellkasszélesség nivekedési lte=-
me megeldzi a ldnyokét 6-9; lo-1l7,5 éves korcsoportok kdzitt,
melyre az allometriai konstans /Ai/ magasabb értéke utal. Ez
egyben azt is jelzi, hogy a mellkasszélesség gyofsabban né a
fiukndl, mint a lanyokndl. A ldnyokra viszont a normdl mell-
kerilet gyorsabb nivekedése a jellemzl. Megmutatkozik ez a
grafikonon is /12. 4bra/, ahol a ldnyok allometriai nivekedésé-

nek egyenesei a fiuk allometriai egyenesei alatt huzddnak.

F i uk esetében minden korcsoportra a testsuly gyorsabb né=-
vekedési lUteme jellemzl6 /13. tabldzat a./. 4-4,5; 5,5=6,5 és
14,5-15 évek kizdtt mutatkozik a két jélleg megkdzelitlleg
izometrikus névekedése. )

Az "A" értéke alapjin a kivetkezl korcsoportok kdzdtt dllapit-
hatdék meg egyszeri allometrikus viszonyu szakaszok: 3-4;
4=5,5; 5,5=6,5; 6,5=T; T=T,5; T,5=10; lo-12,5; 12,5-14;
14-15,5; 15,5-18,5 /13. tdbldzat A./.

Lédényoknédl szintén a testsuly gyorsabb iitemi gyara-
poddsa az dltaldnos. Kivételt képez ez aldl a 15-16 és 18-18,5
éves korcsoport, ahol a normil mellkeriilet nivekedése a gyor-
sabb. Ez az eml§ fejlddésével hozhatd kapcsolatba.
Az "A" konstans alapjin a kivetkezl egyszerii allometridt mu-
taté szakaszok kiilonithetlk el: 3=5,5; 5,5=6; 6-6,5; 6;5-8;
8=-9; 9-9,5; 9,5-11,5; 11,5-13,5; 13,5-15,5; 15,5-16; 16-17;
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13, Tédblézat

Testsuly - normdl mellkeriilet allometriai egyeneseinek adatai

Kor- Fiuk Lédnyok
;gg‘; a b A B a b A B
;5 F6,0000 | 8,8571 |6 5o05| 1, 4524| 026800 | 2,5034
L 10,2456 | 1,4206| | " | 0,1087 11,5723
4.5 | 12057 | 054169 0,2958 | 1,3469| 0,2810| 1,3675
5’ 0,2653 | 1,3987|0,3328|1,0637| 0,2485 | 1,4077
5[0»3289|1,3183| | | 0,4264| 1,186 | _ _ _
z’ 1,125 | 0,2827|5 5996(0,9643| ~42526 | 7,6660| 0,7261| 0,7952 |
6,5 | 11329 -0,2666| | | 0,4282 | 1,1873| 2,230 |~1,1749
7 [0s1569 | 1,9729/0,0048|1,7566| 0,2285 | 1,4502
7.5 | 021219 | 1,5877 0,2642|1,4045| -0,5540 | 2,5100| 0,1825| 1,5100
& 0,3%976 | 1,2202 0,5526 | 1,0012| |
g,5 | 0»3346 | 1,5081 0,3577 | 1,2T13| o 4097 1,1978
g  |023526|1,2825|0,3882|1,2527| 0,4335 | 1,1640| | |
9,5 | 029025 | 1,0670 ~0,2747 | 2,1666 | 0,0066| 1,7722
1o |0s3500 | 1,2892| | | 0,6892|0,7800
10,5 0,4682 | 1,1143 0,4956 | 1,069 | 0,50%8| 1,0553
11 | ©+3465 | 1,2966 0,2549 | 1,4339| |
11,5 | 0#1315 | 1,6239/0,3416|1,3027| 0,2291 | 1,4732
12 | 023726 1,2543 0,5944 | 0,9057|  s606| 1,2687
12,5|0»3138| 1,3465| | 0,2067 | 1,5190
15 | 923402 | 1,3047 0,5416| 0,9793| |
13,5 0»4732 | 1,0904/0,3991|1,2104| 0,6666 | 0,7747
14 | ©»3772| 1,2463| | | 0,4961| 1,05T1
14,5 024346 1,1505 0,7268| 0,669 | 0,6089) 0,8694
15 | 1»069 | 0,06360,6248|0,8286| 0,5952| 0,8931
15,5] 026142 0,8480 | | | 1,047 | 0,162 |
16 | 025234 1,0066 2,500 |=2,3853 | 1,555 | =0,7578
16,5 | 024451 | 1,1449 0,5448| 0,9835 | o 5792 00,9233
17 | 924545 | 1L,1277 |5 4515(1,1533| 023589 1,067 | |
17,5 0,2225 1,4367 0,0952 1.1623 | 0,2088] 1,5682
= 12 0427001 2
iZ,s i:soo‘ -0,5%'2"‘1‘ 1:?133 ~110232]'2'133 o ST
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A fiuk és lanyok iestsuly- normil mellkertlet allometriai
viszonydnial a testsuly gyorsabb nivekedése a jellemz8. A lé=-
nyok testsulygyarapoddsi liteme 3=6,5; 8=9; 9,5=12,5; 13-14;
15,5-16,5 éves korban lassubb, mint a fiuké, azaz ekkor a

normdl mellkeriilet ndvekedése a gyorsabb.

6. VéEpgkivetkeztetések

Mindezek alapjén a szegedi és kecskeméti gyermekek méretdtlag-
allometriai nidvekedésére vonatkozdéan az aldbbi kdvetkeztetése-

ket lehet levonni:

l./ A termet-testsuly allometriai nidvekedésében mindkét nemnél
altaldnos a testsuly gyorsabb ndvekedési sebessége. Igen inten-
ziv a sulygyarapodds fiuknil lo0,5-18 év kozdtt, mig a linyokndl
lo,5-15,5; 16-17,5 éves korban.

2./ A fiuk esetében a termet-iilémagassig méretsdtlag allometrid-
Jénak vizsgdlutdndl az tilémagassig fokozédé névekedése figyel-
het$§ meg. Ez azt jelenti, hogy a testmagassdgz nivekedésében
3-15 évig flleg az alsé végtag jétszik szerepet, majd 15-18,5
évig az lildmagassdgz gyarapoddsa adja a testmagassdg ndvekedését.
Lanyokndl ez a jelenség nem kifejezett, a két méret izometrid-
hoz kizeldllé nidvekedése az 4dltuldnosabb. Leggyorsabb az iild-
magassdg novekedési liteme fiukndl 15 évtll, ldnyokndl 13-15,
és 16,5=17,5 évek kizdtte.
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3./ Fiukndl ég ldnyokndl is megfigyelhetf a testmagassighoz
viszonyitott normdl mellkeriilet novekedési sebességének foko-
zatos gyorsuldsa. lMegkdzelitlleg megegyezl a két nem normdl
mellkeriiletének allometrikus ndvekedési liteme 5,5-9 év kozitt,

leggyorsabb a fiuknal 13,5-18, a lanyokndl 13%=17,5 évek kozbtt.

4./ A normil mellkeriilet- belégzésnél mért mellkeriilet altald-
ban mindkét nemnél izometrikus ndvekedést mutat. Kivétel ez
alél lanyokndl 6-8 és 17,5-18,5, fiukndl a T=8 éves kor kozdtti
idészak, amikor pozitiv allometridt taldlunk a belégzésnél

mért mellkerilet javara.

5/ A normdl mellkeriilet- kilégzésnél mért mellkeriilet is 4l-
taldban izometrikus ndvekedést mutate. Kivétel ez alél fiukndl
a 9,5=10,5 és 15,5-18, lanyokndl a 14,5-16 év kozotti idészak,
melyekben a normdl mellkeriilet ndvekedési lteme gyorsabb, mint

a kilégzésnél mért mellkeriileté.

6./ Mindkét nemnél megfigyelhetd a termet- mellkasmélység allo=-
metriai viszonyindl a mellkasmélység fokozddé ndvekedési se=-
bessége, amely negativ allometridbél pozitiv allometridba

megy &at. Leggyorsabb a mellkasmélység nivekedésének liteme a
testmugussdghoz viszonyitva fiukndl 13,5-15; 16-17 és 18-18,5
lényokndl 11,5-15,5 és 16,5-17,5 éves korban.

7./ A mellkasszélesség testmagassighoz viszonyitott méretdt-

lagallometriai ndvekedésénél is jellemzd a mellkasszélesség
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kezdeti lassu ndvekedési sebességének felgyorsuldsa.

8+/ A mellkasszélesség- mellkasmélység allometriai ndveke-
désének viszonylatdban fiuk esetében a 10,5-11 és 18-18,5
éves korcsoportokat kivéve mindeniitt a mellkasszélesség
gyorsabb névekedése a jellemz§. Lényokndl 6-7; 12-13%,5;
15-15,5 és 16,5-18,5 éves korban gyorsabb a mellkasmélység

névekedési liteme, mint a mellkasszélességé.

9./ A normdl mellkeriilet- mellkésmélység allometrikus ndve=-
kedésénél a fiuknidl a mellkasmélység fokozutosan yorsulé,
majd lassubb és ismét gyorsuldé ndvekedése figyelhetd meg.
Lédnyokndl a normdl mellkeriilet kezdeti gyors ndvekedése lelas-~
sﬁl, nujd megkdzelitdleg izometrikussd vdalik a mellkasmélység

novekedésével.

lo./ A normdl mellkeriilet- mellkasszélesség esetében fiukndl
a mellkasszélesség gyorsabb allometriai ndvekedése lelassul,
majd 16. évt6l ismét felgyorsul. Linyokndl is megfigyelhetd a
mellkasszélesség nivekedésének fokozatos lelassuldsa, de ezt
nem kiveti ujabb felgyorsulds. A normidl mellkeriilet fokozott

novekedését lanyokndl az emld fejlSdése okozza.

11./ 4 fiuk és ldanyok testsuly- normil mellkeriilet allometriai

viszonydndl a testsuly gyorsabb iitemii gyarapoddsa a jellemzGe.

- 12./ A két nem méretdtlagallometriai ndvekedési liteme a vizs-
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281t jellegek alapjén kezdetben megegyezik, majd a iényok
ndvekedési {iteme gyorsabb lesz, mint a fiuké. Ez a jelenség
Eb a 15,5=16. évig jellemzl. Ezt kvetlen a ldnyok nivekedése
lelassul, mig a fiuké tovabb folytutddik; Véglegesen ekkor
alékul ki a két nemre felnitt korban jellemzd testméretbeli
Kiil8nbség. | |

13./ Leggyorsabb az allometrikus novekedés linyokndl 9,5-14,5,
mig a fiukndl lo,5=16 éves kor kozbtt.

14./ Ezen eredmények alapjén lehetdség nyilik a gyermekek no-
vekedésének pontosabb szakaszokra osztdsdhoz /l4., 15. tdblé=-
zat és 14., 15. ébra/.

A novekedési szakaszok pontos megdllapitdsdhoz még ujabb ada-

tok /vdllszélesség, medenceszélessig, alsé végtaghossz/ méret-

atlagallometriai feldolgozasdra van sziksége.
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3 4 5 6 7 8 9

f.abra

Allometriai viszonyok abrazolasa /fidk/

X y
1 termet - testsdly
2 termat - ilémagassag

3. termaet -normal mellkerilet

b testsdly-normal mellker
5. normal mellker-belégaes
6. normal mellker -kilegzés
7 tarmat - mallkasmélyseg
8. termat -mellkasszélesseg
9 m.szélesseg- mmélyseg
40. normal mellker-mmélység
11. normal mallker-m. szélesseg

. pozitiv allometria /50-907

negativ allometria /0 -407

M izometria o467/

12 kozel izomabrikus JuO-%°/

kézel izometrikus [46-507/
X mérete csokken  [90~1807
y mérete csokken  /270-3607/

- X és Y mérete csokken [80-270]
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{5.abra

hercssport Allometriai viszonyok abrazoldsa /lanyok/
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Ty Irodalenjegysék

Alcobé, S. = Prevosti, A. /1951./: Versuch €iner Analyse des
allometrischen Wachstums
beim Menschen.= Homo 2.
13-17.
Bagény J. /1967./: Szekundér nemi jellegek tanulményozdsa is-
kolds ldnyokndl = Szakdolgozat. Kézirat.
Szeged. 3l. '
Bartucz L. /1923./: Az iskolds gyermakek termetbeli ndvekedé-
se Magyarorszigon = Anthrop. Flz. l.
88-92,

Bélint A. /1967./: Az 6rdklés- és szarmazdstan alapjei.
Mezdgazdagigl Kényvkiadé. Budapest.
2%5-237.

Bordds K. /1962./: A debreceni I. osztdlyos dltaldnos isko-
ld4s fiuk és 1ényok)testméretei az 19%0~31
és 1959-60, években = Anthr.Kdzlem.6.39-49.

Bottydn O. - Dezsl Gy.- Eiben 0. - Farkas Gy. - Rajkai T. -

Thoma A, -~ Véli Gy. /196%./: A menarche kora Magyarorszdgon,=

Anthr.Kdzlemes 7. 25=%39.
Breunhoffner J. /193%0./: Az 1929. év mdjus havdben Budapest
székesflvaros kbzségi elemi iskoldiban
végzett testhossz- és testsulymérések
eredménye.= Népegészsaégligy, 1ll.
986-997.
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Dezsd Gy. /1959./: Novekedési vizsgdlatok Pucdapest IX.keriileti

7=18. éves tanuléifjusdgon.= Anthr.Kézlem.
o ¥ 99-~11o0.

Eiben 0. /1956./ : Vérosi és falusi ifjusdg testfejlédésének

Osszehasonlitd vizsgdlata, = Biol. Kdzlems
3. 115-134.

/1958./ : Adatok a k&rmendi ifjusdg testfejlédéséhez
= Anthr.K8zlem. 2. 43-55.

/1960.a./: Ujsziildttek testméreteirdl.= Anthr. Kizlem.
4o 33=46.

/1960.b./: Nomogram a Kaup-indexhez= nnthr.Kazle@;

4. 53=56. :

/1960.c./: A gyermek ndvekedésének néhdny kérdésérsl.
= Az Orvosegészségiligyl Dolgozdk Szekszer-
vezete Sportorvosi Szskcsoportjénak Nagy-
gylilése, Budapest. Eldadds. 40-48.

/1961./ ¢ A gyermek testi fejlédésének vizsgdlata,

Magyar Pedagégusok Tapasztalatai 8. 3-64.

/1962.8./: A gyermek névekedésérfl.= Magyar Pedagdgia
56-81.

/1962.b./: A gyermek ndvekedésének SZakaszosségérél.
= Szombathelyi Markusovszky Kérhaz
1960~1962. évi évk. Szombathely, 162-169.

/1962.c./: Gondolatok a serdiilSkorrél.= Cszldd és
Iskola 13. 22-23.

/1963./ + A testi fejlettség megitélésének kérdései.
= Ped.Szle. 13. 419-428.
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Eiben O. /1967./ : Gyermekek fej- és arcméreteinek vdltozdsai

nyugatmagyarorszdgi vizsgdlatok alapjén. =

Anthre. Kﬁzlem. 1l. 165"’1870

/1968./ : A gyermekek érési folyamata és a bérredd-

vastagsédg kapcsolata. = Anthr. Kdézlem. 12.

13=%0.

Eiben O. - Eiben O.-né /1963./ : Neuere Angaben iiber die

Kérpermasse der westungarischer
Neugeborenen. = Anthropologie
49-520

Eiben O. - Dezsd Gy. /1968./ : Konferencia a tanulék testi fej-

18désérdbl és az akcelerdcidrdl.
= Ped. Szle. 18. 249-2510

Farkas Gy. /1960.a./ : Ujabb adatok 6-18 éves tanuléifjusdgunk

/1960.bo/ :

/1961./

/1962./

testi fejlédéséhez 3999 szegedi tanulé
vizsgdlata alapjén. = Doktori értekezés.
Kézirat. Szeged.

Szogedi 6-18 éves fiuk és lednyok fd&bb
testméretei. = Anthr. Kozlem. 4. 103-135.
Kritische Ubersicht der an ungarischen
Kindern ausgefiihrten anthropologischen
Untersuchungen. = Acta Biol. Szeged, N.S.
T. 121-139.

Az elsé havi vérzés /menarche/ ideje
Csongrad-megyei lednyokndl.= Anthr.
Kézlem. 6. 83=105.



Farkas Gy. /1964.a./ : Embertani gyskorlatok. = Egyetemi jegy-
zet. Tankdnyvkiadé. Budapest, 42.

- = /1964.b./ : Das Menarche-Alter der Midchen von
Stidungarn. = Acta Biol. Szeged. N.S.lo.
163-176.

‘- = /1966.a./ : Az anthropolégia tiargykdérébe tartozd,

vagy azt érintdé hazai irodalom biblio-
gréfidja /1965./.= Anthr.KSzlem. lo.
145-158.

- = /1966.b./ : Die Anderung der wichtigsten Kdérper-
masse der Kinder von Szeged /Slidungarn/
zwischen dem 3. und 18. Lebensjahre. =
Acta Biol. Szeged, N. S. 12. 159-166.

- =~ /1967./ : Kisérlet a gyermekek ndvekedésfdzisainak
megdllapitdsdra, dél-alfdldi vizsgdlatok
alapjén. = Anthr. Kézlem. 1l. 31-61,

- =~ /1968.a./ : Az anthropolégia térgykérébe tartozé,

| vagy azt érinté hazai irodalom biblio-
gréfidja /1966./. = Anthr.Kézlem. 12,
To=-82.

- = /1968.b./ : Novekedés és akcelerdcid. Kézirat.
Szeged.,

- = /1969./ : Az anthropolégia tdrgykirébe tartozd,
vagy azt érintd hazai irodalom biblio-
gréafidja /1967-1968./. = Sajté alatt az
Anthr.Kézlem.-ben.
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Farkas Gy. - Dezsd Gy. /1965./: A magyar anthropolégia bib=
liografidja /1952-1964./. =
Antar.Kézlem. 9. 157-235.

Farkas Gy. - Izsdk T. - Nagy J. /1965./: Die Ergebnisse der
anthropologischen Untersuchung
der representativen Serie der
Kleinkinder in Szeged. = Acta
Biol. Szeged, N. S. 1l.
277=293,

Fébidn Gy. /1959./ : Az allometrids nivekedés elvének alkal-

mazasdrdél mennyiségi jellegek phaenana-
lizisében., = MTA Biol. Kdzlem. 1.
121-14o0.

- = /1962./

A kvantitativ zooldégia és a genetika kap-

csolatai. = Termtud. Kozl. 5. 52-55.

Fehér M. /1964./ : A mezfkbvesdi gyermekek niovekedésének védl-
tozasa 50 év alatt. = IV. Biol. Vandor gyiil.
Eldad. ism. 46.

Grimm, H. /1958./ : Schuljugend im Blickfeld des Arztes.
Berlin. 95 o.

- = /1966./ : Grundriss der Konstitucionsbiologie und

Anthropometrie. Volk und Gesundheit Verlag.
Berlin, 3. Aufl.

Hatdlyos minisztieri rendeletek 1945-1963. /1964./. Kozgazdaségi

és Jogi Kényvkiadé. Budapest.
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K. Hanké I. /1964./ : Adatok a 7-14 éves iskolds gyermekek
fejlédésének meggyorsuldsdhoz. = Anthr,
K5zlems 8, 119-126.
Heberer, G. - Kurth, G. - Schwidetzky-Roesing, J. /1959./ :
Anthropologie. Das Fischer Lexikon 15. Fischer,
G. Verlag, Frankfurt am Main. 324-3%41.
Hegediis Gy. /1965./ : 4 jdszsdgi dltaldnos iskolai tanuldk
testi fejlettsége. = Anthr.Ktzleme. 9.
127-137.

Herczeg J. /1962./ : Iskolds gyermekek fontosabb testuméretei
Ceepel-szigeti falvakban. = Anthr.Kézlem.
6. 127-140.
- - /1967./ : A rdckevei dltaldnos iskolds taruldk
fontosabb testméretei. = /Anthr. Kézlem.
1l. 63=To.
Kacsur I. /1958./ : Kiiltnbtzd kiérnyezetben é16 tanuldk testi
fejlbdésének Usszehasonlitd vizsgdlata. =
Anthr.Kbzlem. 2. 85-103.
- = /1962./ : Testi fejlédée, iskolai eredmények, maga-
tartas és kornyezet. = Anthr.Kdzlem. 6.
117-125.

Karossa-Pfeiffer J. - Melly J. /1959./ : Az iskolaorvos zseb-
kdnyve. Medicina Kényv-
kiadé. Budapest,

435 0.

Kostyén L. - Beleznay E. - Csaba M. ~ Gadl 0. - Gyurécsik E.-né

- Hajés A, /1961./ : A miskolei iskoldk testmérési adatai

1955-ben.= Semm.K6rh. Tud. K&zle.3.44=47.
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Lipték P. /1966./ : Emberten és emberszdrmazéstan. Egységes
egyetemi jegyzet. Tankinyvkiadé. Budapest.
228 0.

Maldn M. /1956./ : Iskolds gyermekek testi fejlédése. = I.
Biol. Véndor gyil. El6ad. ism. 50-52.

- = /1966./ : Az ember szervezete és mikddése. Egyetemi
Jjegyzet. Tankdnyvkiadé. Budapest. II.
118-126.
Martin, R, - Saller, K. /1957./ : Lehrbuch der Anthropologie.
Bd.l. Fischer, G. Verlag.
Stuttgart. %08-385.
Nevelési Terv. /1963./. Tankdnyvkiadé. Budapest.
Penrose, L. S. /1967./ : A huméngenetika alapjai./Ford: Stohl
Gébor/ Studium Kényvek 61. Gondolat
Kiadé. Budapest. 200 0.
Rajkai T. /1951./ : A hajdusémsoni iskoldsgyermekek testma-
gassiga, mellkeriilete és testsulya. =
Ann, Biol. Hung. 1. 277-289.
- = /1952./ : A debreceni egyetemi hallgat6k anthropo16-
giai vizsgdlata az 1951. évben. = Ann.Biol.
Hung. 2. 263-277.

- = /1957./ : A debreceni egyetem néi hallgatdéinak anthro

pometriai adatai. = Acta Univ. Debr. 4.
257-265.

- = /1958./ : A sérrétudvari iskolésgyermekek embertani
vizsgdlata 1952. évben. = Anthr.Kdzlem. 2.
15-35.
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Rajkai T. /1960.a./ : Adatok az dltaldmos iskolds gyermekek
testi fejlédésének menetéhez. = IV, Biol.
Véndor gylile ElSad. ism. 50.

- - /1960.b./ : Tizenhirom-tizennégy éves falusi gyerme-
kek testméreteinek valtozasa 1951-1958.
évige. = Acta Univ. Debr. 6. 225-238.

- - /1961./ : Hét-tizenhdrom éves gyermekek testi fej-
1l6désének menete évenként ismételt vizs-
gdlatok alapjén. = Acta F.R.N.Univ.Com.6.
33=40.

- - /1962.a./ : A testmagassig és életkor Ssszefiggése az
intenziv ndvekedés kordban. = Acta Biol.
Debr. 8. 55=67.

- - /1962.b./ : A hajdusémsoni iskolds gyermekek testmé=-
retei 1951, és 1961. évben. = V. Biol.
Vandor gytil. ElSad. ism. 48-50.

- - /1963./ 1 A tégldsi gyermekek embértani vizsgdlata
1963. évben. = aActa Biol. Debr. 2.
lo3-112.

- - /1966./ : A testfejlédési vizsgalatok gyakorlati
vonatkozdsai. = /inthr.Kézlem. lo. 133-13%8.

- - /1967./ :+ Altaldnos iskolds gyermekek fejméreteinek
védltozdsai hosszmetszeti vizsgdlatok
alapjédn. = Anthr.Kozlem. 1l. 3=24.

Simpson, G.G. - Roe, A. - Lewontin, R.C. /1960./ : Quantitative
Zoology. Simpson, G.G. and Roe, A. Pr.
New York, 396-415.
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Stratz, Ch. /1941./ : Der Kérper des Kindes und seine P¥lege.
Stuttgart
Széky P. /1964./ : A dinamikus morfolégia szerepe a zooldégid-
ban. = Termtud. K6zl. 8. 493-497.
Tanner, J. M. /1962./ : Wachstum und Reifung des Menschen,
Thieme, G. Verlag. Stuttgart. 313 o.
T6rS6 I. /1964./ : Az ember fejlOdése. Medicina Kényvkiadd.
Budapest. 313 o.

Yule, G.U. - Kendall, M.G. /1964./ : Bevezetés a satisztika
elméletébe. Kbzgazdasdgi
és Jogi Kiadé. Budapest.
5=120.

Véli Gy. /1955./

o

Ujabb tanulmény a tanuléifjusdg testi fej-
16dé8ér610 = BiOlo KaZ].emo 3. 97‘1140
- - /19570/

Ll

A Kaposvdr és kdrnyékbeli 1927-3%36. évi szii-
letésii ifjusdg ndvekedésérfl. = Anthr.Kdzlem.
1451-55.

- = /1967./ : Az ekcelerdcié a felszabadulds elétt és

..

utén. = Anthr.Kézlem. ll. 25"‘30.
0 - /19680/

.

A testi fejlédés és menarche. = Anthr.Kézlem.
12, 161-171.

M. Viola I. /1952./ : Fejlédési tdbldzat. Budapest. 7.0.

Weber, E. /1961./ : Grundpiss der biologischen Statistik. Jena.
Weissenberg, S. /1911./ : Das Wachstum des Menschen., Stuttgart.
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Koszbnetet mondok a Jézsef Attila Tudomdnyegyetem
Embertani Intézete minden munkatdrsdnak, és kiiltn
dr. Farkas Gyula adjunktusnak, hogy dolgozatom
elkészitéséhez minden segitségetl megadtak.






