TAKATS AGOSTCN:
A front 1€lektana.
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we oo Héboru! & legborzasz.ébb velemi a
vilagon, s f6leg termoszetellenes. - Vegy
természetes az, hogy békés csalédapdkat
hajtanak eg;ymassal szeuber, hogy bljék,
gyilkoljék egympst9

Altalédban eléggé benne van természe-
tiinkben & bosszu, & gyilldlet, s ezt még
mesterségesen szitsani, felrobban'aanl fo-
koznis kiteljesiteni a vadsagot ez alla-
tisdgot az emberben ... ez mar ordbgi munka,

“Front hulldmz§ emberdradatival a nagy
pmassa damnata"-nak kihasitott darabje.
Tagjal ezek a meggydtort, kiéhezett,el-
tetvesedett, megtlrtszemii roncsok ...
vagy vad, verszomjas emberi sztrnyek: az
dllat, amely vért szagolt ... kezében
halélvesch szemében tiz, mely békés
csalddi hazat hamvaszt el. - Mar nem is
emberek s,. a dantei Inferno lakdi.,

A céltalansag, a féradtsig s a teljes
esedékesség reménytelensége. Itt nem lehet
tervegni, almokat sztvigetni, itt csak
egyik pillanstrdl a mdAsikra lehet clnl.

A teljes kiszolgdltatottsig ..."



Tl g SN g D TR

Ha Osszehasonlitjuk a mindennspi élet lélektandnak kuta-
t0it a kisérletezd helyzetivel, aki a front lélektanénak néhény
sajétsdigos kérdését gkarje tudoményosen feldolgozni, az Sltalénos
lélektan miiveldi hatérozottan elbnytsebb helyzetben vannak. -
Bérki sajat lelki életében ellendrizheti megdllepitdssikat, s
anit az bnreflexio, vagy mésck megfigyelése nem igazol, érvekkel
alitémasztja, irdsba foglelja, kbzli - s ezek a reflexidk, dolgo-
zatok, kbzlemények és kinyvek alkotjék azt a hosszu lépcslsort,
melyen keresztill a lélektan mai, szinte teljes fejletségi fokérs
feljutott. _ |

iégis, uindennek ellenére, bérmennyire is benne &liink vala-
mennyien a mindennapi életbeq,milyen lassen fejlddott ki, s kezde-
ti stéddiumdbean sokszor mennyire naiv, egyszeri volt a lélektan,

Talén ez kissé megvildigitja ezt, hogy mennyivel nehezebd
mei szinvonalon 411 kiilénleges front-lélektant Osszedllitani.

i negyon soken, skik a frontot nemcsak lehetSleg j6 bizton-
sfigos helyr8l szemléltiik, hanem a mai héboru poklét, esetleg &ve-
ken it végig kiizdbttik, és gondolkozd lélekkel belslleg is atéltuk
sajét és térsaink nyomopét egyarint, mi csak undorral, vegy leg-
jobb esetben lenézd mosollyal tudjuk olvasni a legttbd ,haditudo-
siti", vagy egyéb héborus cikkeket, ezeket a propaganda céljeit
szolgdlé, a, héborus lelkesedést felszitani skard irdsokat.

Ven a fronton humor is, hangulst is. Vannak lenyigtz8 vondé~-
sok a front cmberének életében /hisz o f8ldi Elet legkomolyabb
problénéjival, az élet-haldl problémdval viaskodik/, azonban ne-
kiink frontot-végigszenvedett embereknek a legtibb héborus irds
hihetetleniil mesterkélt, kulisszaszeri légkUrben lejétszdédlmak
tunik fel, s erSsen megukon viselik a szslon és dolgozlssobe ter-
mésgetellenes illstdt. Az elsl sorok elolvasédsas utén szonnal 14t-
juk, hogy az illetd a frontbil legjobb esetben is csek néhéiny epi-
zédot szedett fel.” de a front valddi 1légktre semni nyomot sem ha-
gyott lelkében, nemhogy annek legmélyéig hatolt volna be.



Revezetés

: A nyomortanya lélektanit nagyon nehezen tudnd redlisaen meg-
irni e jéllakott, melegen 8ltuzltt, teljes létbiztonsdgben €18
wPS2icholigusy eki autdval megy ki .Vizsgdlatait” megejteni, @
mihelyt ujre hazatir, megfiirdik, ruhdtvilt. Tud taldn szellemes
és szemléletes grafikunokat késziteni, talén szétfésili a ayomor
xiilonboad fokait, vdlfajait és megjelendsi formiit, a nyomor 1é-
lekrajsdt azonban, s asokat a mélyrehetd véltozdsokat, melyeket
& benneélSk lelkimiktdésében kivélt, hilen csek skkor tudje meg-
rajzolni és lemérni, ha maga is vagy benne él, vegy legalédbb
teljes erfvel igyekszik belehelyezkedni sbha az életdllspotda,
melyet kutatése térgyful vilesztott. 5 bdtran mondhatjuk, minél
inkdbb 4téli a nyorot, anndl hiiségesebdb az 4ltala sszedllitott
1élektan is, és anndl inkébb szAmithat tudoményos értéknek.

mnnek igy kell lennie, mert a kiéz¥nséges mindenspidlet
1élektandban is & sajdt lelkibenyomisaink slapjin szdgezsik
le benyomésainkat, lifdsok tisztdn Xkiils8 cselekedeteinek megi-
télésénél is a sajdit lelkivilédgunkre vonatkoztatjuk az ese-
ményt, méginkébb az Boreflexid tukrébll kivinjuk leolvasni
a tisztéin belsS cselekedetek kihatdsait, intenzitdsdt std
8 probaljuk kikivetkeztetni az 8 lelkében lePdtszidé esemé-
nyeket. Gondoljunk pl. a ,gyermekpszicholigus*helyzetéire.
Idevdg Dielthey megdllapitdsa is:,das Verstehen ist ein
Wiederfinden des Ich im Du.”®

: Bz a kis kitérés mézinkibb szemldlteti a front-16lekéani
kutatdsok negy nehézségeit. fppen ezdrt:
Szerencsés k¥rilmény, ha maga a harcolé rendelkezik azok-

.. kal a képességekkel, melyek alkalmassi teszik reflektélésre,

~ ezek elemzésére, rendszerendésére &s lejegyzisére.

liivel pedig a front kilsd kiriilményei igen sckszor nem al=-
kalmasal: az éIlmények és megfigyelések lejegyvzésére kizvetleniil
2 megfiryelés megejtése utin, viszont a mir letillepedett és uj-
ra felelvenitett élmények mér nem olyan ¢élénkek gyskren esetleg -
tudattelen_ul is lecsiszolddtek, ftstilizdlsdtek, esetleg a vizs-
g416 vilégnézetének, tudomdnyos dllésfoglelisénak megfeleldvé
(mbdosultek?, sok szempontb(l sokkal erfsebb kritikdnak kell 8-
ket aldvetni, mint a mindennapi élet téhyeit; sok esetben negyon
jo volna, ha egy-agy ujebb kisérletet, megfigyelést lehetne tenni.



Revezetis

Sejnos-e téren ritkdn éi@édunkban ax lélektan megszokott
kutatémédsterdét e kisérletet s az indukeidt alkalmazni.Tovébbé
a front igazi megfigyel8je nem mehet bele z klizdelembe az objek-
tiv szemléld és megfi;yeld hideg, tirgvilagos szemléletével,
ming aki kivil 411 az esemdnyeken, hanem utilages reflexidval
kell kisziirnie a;belséﬁbrrongésbél velamely kérdésre vonetkozd
benyomfiisait, kivetkeztetéseit.,

Ugyanakkor azonban, mivel ,benyomdsckkal" &és nem ,megfi-
gyelésekkel"” 411 szemben, adstainak jorésze sokkal megbizhatébb,
xbvetkeztetésel sokkal taldlébbak és mélyrehatlibbak, mint a merf-
ben mdsok megfigyeldsére felépitett léleltan. ‘ :

Szilkségesnek tartom rividen Osszefoglalni azokat az egyéni
ktritlményeket, melyek alapjén feljogositottnak Srwem magam arra,
hogy a front lélektaninek néhiny kérdését vizsgdljanm.

Pedsgigus csalddbiél szdrmazom, 8 msgem is kis disk
koron ota pedagligusnak készillten.

rrettségim utdn hirom &és félévet tHltitten rendszeres
bblcseleti és pedagigiai tanulminyokben, ezekben midszeres
/scholesztikus/ kiképzést kaptam, de egyéni studivmsimben
is tUrekedtem s modern lélektan milvel8i Atfogd ismeretére.

TovAbbi egy esztenddn keresztill, mint interndtusi
feligyeld igyekeztem pedagigiei és lélektani tanulminysimat
velamint karaktercldgiasi kutatisaimat gyakorlati irdnyban
is elméf¥iteni, i

zzatéh hivtak be eldbb kéthinapos katonal kiképaésre,
majjd P£Elév mulva egyesztendls frontszolgdlatra, Végig az
elsd vonelban kfizdtttem rohamista beosztésban, illetve fél=-
dven kersztill folytonos utévéd harcokban morzsoltik fel
t6bh izhen is alekuletomat. Nem voltam tiszt, karpaszoményos
Orvezetld; négyizben sebesliltem,igy éppen elégsé ismerenm a
modern hiboru veldédi arcit. ;

Egy esztendos frontszolgélatom alstt sok jelentds
negfigyelésemet jegveztem fel, tovdbbd gz arcvonaiban ig
folytettam Uszténdliagnosztikai és karskteroldgisi vizsgéla~
taimat.

iajd kétév telt el azita. Az események, élmények,
benyonisok még nen vesztettek erejikbdl, az objektivités
szempontjibsl ezonban meg van a sziikséges tivlat.

A FRONT LELEKTANANAK JELENT8SAGE |
Teoretikus szempontbdl: liint minden extrém eset, ez is

erSteljesen megvildgitja a normdlis d1lapotot, s sokszor nem
virt, bér jogos visszakﬂvetkaztotéseﬁ%, negéllapitisokat von-




Bevezetés

hatunk le beldle.

Praktilus szempontbdil:

: 1. rématat katonai neveléstinknek az ember személyi méltésé-
ga és lelki stukturdja ellen elktvetett merényleteire.

2. Az'egyén snnevelése, és &ltaldben & nevelés szempontjé-
b6l is jJ segitséget nyujt, rémutatva arra, hogy milyen viszon-
tagségokra kell mir elSre felvértezni az emberi pszichét,‘hogy
a kikertilhetetlennél nagyobb lélekrombolds ne kbvetkezzék be.
EbbS1l a szempontbil jelentfs ez egyes karakterekx resakeidjének
vizsgdlats. :

XUltnben pedig, amint az orvostudominyt, nevezetesen a
sebészetet izen jelentds mértékben ellre vitték a hiboruk, re-
nélhetd, hogy birflatok, hozzdszéldsok és médsoknak nagyobb
1élektani munkdi bedpitik a 1lélektanba is azt, amit s héboru
glatt annyisn megéltek &s tapasztalttk.

ledszer

1. A 1élektan mezdlispitdssival kapcsolatbsn rémutatunk a front
okozta eltoldddsokra. "

2. Kimutatjuk dllitdsaink helytdlls voltédt:

8/. megligyelések
b/. személyes élmények
c/. a jelen és multvildghdborut jellemzd illusztricilk
- alepjén.
3. Uszténdiagnosztikei kisériletek tikrében is bemutatjuk a front
' gltalunk vizolt 1élektanit.



ATTEKINTES,

- I. rész: A front 4ltalénos lélektana,
A front mint témeglélektani objektum. Féjellengi;

kényszeritettséy
- esedékesség /kiszolgaltatottség/
gyokértelenség /elszakitottsag, ¢s céltalansag/

A lelkiképességek mikOdésének mdédosulisas

szenzitiv sikon: érzékszervek :
nemdéria és fdntaz1a
0sztindsség

szellexni gikons: kedélyvilag
értelem
akarat

II. rész: Kiildnleges P ront- lélektani kérdések,
Kézponti kérdés a félelem és haldl problémdja. Itt v1zggéljuk:

A félelem lélektani hatését és megnyilvanalasait
A karaktertipusok reakcidéjat.
Tomeglélektani vornatkozésban a pénikot és frontlazat.
Milyen hatést gyakorol a halil Q¢1drdé szemlélete a
katondkra. 4

A hbstett lélektarni szemszlgbbl. v
A harcméd /4alldéharc, lovészarok élet, mozgd haboru/ tovabba

a hadmiveleti terilet kultula;qrﬂx hatasai az eajenlbe&
alakulésara.

A vallasossdg és erkdlcsidség,
A front poézise.
I1X. rész: A front lélektsna sz Ssztindiagnosztikai kisérletek
tikrébern.
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I. résg _
A-FROND A1TaLixos LIrwrTana

Az arcvonal-szolgalat tdmeglélek-
tanl Jellemzese

A 1elk1képesscgek mitkddésének
modosulaSa. i _



I. AZ ARCVONKNALS Z O LG A LAT

tomeglélektani jellemzése.

térsas lény, szukségképen atalakltéhatassal van azokra,akikkel
érintkezik. Bz a hatis még mélyebb a tartés egylittlét esetéven.
Mar csak ezért is kiildnleges szémpontokbél kel vizsgdlnunk az .
arcvonal’szolgédlat harcoléinak életét. Azonban azon a hatéson
tul, melyet két egyéniség vagy dltalanosdgban az egyéniségek
gyakorolnak egymasra,még egy rendkiviil jeléntﬁs dtalakité tény-
nyel allunk szemben, mely pusztén abbdl kévetkezik, hogy vala-
ki tomegnek: egylvé_bartozé embercsoportnak lesz részévé.
Tartson ez az egylivé tartozds pillanatokig csupian, ha
valdban témeggel &1llunk szemben, azonnal jelentkeznek azok a
sajatsagos lélektani tények, melyeket az egyén adottsiagaibél
sehoikgyan sem tudunk megmagyardzni, melyet még ugy sem tudunk
megérteni, ha azt mondjuk, hbgy az egyéni erdk Osszetevidnek
és nivelldldédnak. Ezekkel a lélektani hatisokkal foglalkozik a
tomeglélektan, 8 ha az arcvonalban szolgilé katondk lélektani
vizsgalatainil a tOmeglélektani szempontékat figyelmen kiviil
hagynénk, vizsgdlatunk hamar téves véginyokra siklana.

92 A front katondit is jellemzi a két £f& tOmeglélektani
sajatsag:

1. Mig az egyén individualista, a timeg kollektlv.

2. Az egyén tébbé-kevésbbé okok alapjin cseleksz1k, a timeget
azonban az érzelggﬁ§§_a szenvedély vgzetl.

Vannak azonban kildnleges tdmeglélektani megnyilatkozisok
5 és sajatsagok is, melyek arcvqnalszolgélat jellegzetes arcat
adgék. Ezeket harom nagy VODéde surlthetaak Ossze:s
Kenyszeritettség /kilsd, belss géthsok/,
esedékesség 7iétblzonytalanga5/ .
gyokértelenség /elszakltottség és céltalanség/
Miel8tt ezekrek a jellegzetes vonisoknak tirgyalisiba

bocsdjtkoznink, néhény szé6val hataroljuk jobban k&riil a front

/



A front tomeglélektani jellemzése : A tonmeg

haycoléit, mint tomeglélektani objektumot.

Emlitettik, hogy a harcolék tdmeget alkotnak. Igen, mert
valéban egyﬁvé~£artoz6 embercsoport. Usszekoviacsolja Sket a cél
és a vezetés.

A tOmeg azonban lehet organikus, vagy amorf tOmeg:
az eldbbi szervezetten, ki6zds cél és vezetés iranyitisa alatt
4ll, az utdébbi minden kiilonds szervezés nélkil véletleniil verd-
dik Ossze.

Mds szempontbdl viszont lehet homogén vagy heterogén a
tomeg, aszerint, hogy a tdmeget alkotd egyedek killsd vagy belsd
tula jdonsagaikban /férfi -ndé, miveltség, foglalkozds, kor, lakd-
hely stb/ tébbé vagy kevésbbé mondhaték egységesnek.

Vilégos, hogy a front harcoldi rendszerint organikus tdme-
get alkotnak /kivétel pl. a pénikszerii menekiilésben Osszeverddott
csoport stb/, mds szempontbdl pedig részben homogén timegs férfi-
ak, katondk, kdzds a cél és a kitelesség, kozds a vezetés, kidzds
az egyéni akarat aldrendeltsége, kdzbsek a kisérd kdrilmények
/teljes sorskizdsség/, részben azonban heterogén mivel egyénen-
ként kildpbdz6 koru, miveltségi, foglalkozasu és belsd beallitott-
sadgu emberekbdl tevddik Ossze.

Err3l az erdsen organikus, As legtdbb jegyében homogén
tomegrdl jelentettiik ki, hogy a tomeg voltéabél kdvetkezd

kollektiv és Osztdndés vonason kiviil
mint jellegzetes front-pszichét: a_kényszeritettséget, esedékes-
séget s gyokértelensépet viseli magédn.

Ez a hadrmas vonds jellemezte, mint sajatségos altalanos
tinet mindkét viléghdborut, s ranyomja dtalakité bélyegét az ab-
ban résztve?fkre. Helyenként halvinyabb taldn egyik vagy mésik
vonéds, iddnként és személyenként még més-mds vonisok szimezik,
azonban mint alap és gylkér minden valdban frontotjart katona
lel?&é}gtében fellelhetd, s szamtalan erds hatisban és ellerha-
t4sban megnyilatkozik.

Ez a hédrom vonds az, mely maradandé atalakité hatassal van
a harcoldk egyéniségére és lelki életére, a két altaléanos tomeg
vonds azonban az egyén kivalésa utén hamar eltiinik.




A front timeglélektani jellemzése 5 Kényszeritettség

fppen e karakterformild és egyéniségdtalakité hatésa
miatt nem elégedhetiink meg e hirom vonids egyszeri felsorola-
sidval, hanem behatd elemzéssel felszinre kell hoznunk az :
Osszes Osszeteviket, hogy igy hatasukat is annidl pontosabban
lemérhessik.

Kényszeritetiség
Az arcvonalban kiizd6 katona kiilsd és belsd okok kdvet-
keztében nem érvényesitheti valasztési és cselekvési szabad-

sagat.

Nem csupan a kiilsé kényszer miatt van ez. Magdtél értd-
d3, hogy mir maga a katonai szolgidlat is erfisen magdn visell
a kiiled kényszer jegyét. Senkit sem kérdeznek, akar - nem akar,
mit és hogyan akar. Hem lehet egyéni véleményt kifejezésre
juttatni. Nincs mozgési és cselekvési szabadsig. Keretbekény-
szeritenek, s ha valaki szabadulni skar, biintetés: hadbiréség,
bdrton var rea.

A frontom a kiilsS kényszer csak fokoz6dik. Nincs kibuvé:
a parancs parancs! még akkor is ha kivihetetlen, ha merénylet
az emberi természet ellen. A4 retorzidé pedig még kOnydrtelenebbs
-nggelemsértés, engedelnesség megtagadasa, gyavasdg vagy szoké-
si kisérlet blintetésének kiszabaséndl nagyon kdnnyen kimondjék
a halalos itéletet. Igy akarnak elrettentd példat ,statudlni”
a front mogdtt itélkezd hadbirésig tagjai, akik nem vettek ta-
lan sohax részt rohamban, ellentamadédsbdn. Nem tapasztaltak
még igazi pergltiizet, rajtaiitést, s igy alig~alig szoktak ligy-
sziviek lenni. : ,

Vagy nem merd kiils6 kényszerbSl tettiik le azt a ,hirhedt
8zdlasi-eskit"? Hol volt ott vilasztisi és cselekvési szabad-
‘sag?

Hetvendt kilométeres erdltetett menettel Jjutottunk ki
egy nap alatt a tiszantuli gyiribd3l. Az 6t56dikbd1l két hé-
nap o6ta. ¥KésS este érkeztiink Bodrogolasziba. Médsnap kora
hajnalban kivezényeltek benniinket a Bodrog-partra. Az egész
hadosztaly Telsorakozott, mely két hénap alatt csdkkentett
létszdmu zészldéaljwa olvadt le. - Felolvastdk a hadosztdly
parancsot. Recskrdl, mdgiiliink joé 200 kilométerrdl kilddtte
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a hadosztélyparancsnok vezérornagy. A parancs lényege:
foleskiildni Szédlasi nemzetvezetSre és a hungarista allam-
forméra. Aki megtagadja, elrettentf példaként a hadosz-
taly elétt felkoncolandod.

A parancsot felolvasé alezredes felteszl a kérdést:
akartok feleskiidni? - Cseng. - Aki megtagadja lépjen ki!
- Nem lép ki senki. - Eskiihdz! Eskiil!

A Jelentés pedig valdszinileg igy szélt: A hadosztaly
onként, szabad elhatarozésabél, magyaros lelkesedéssel
feleskidott. -

A kiils® kényszer azonban csak egyik Osszetevdije a kény-
szeritettségnek. Ehhez jarulnak még a belsd gatlasok, azok
a bedsd faktorok, melyek akaddlyozzék'az egyén normialis ér-
telmi és akarati munkdjat. A fronton ez a belsd gitoltsag
vetekszik a kilsd kényszerrel inten21tas és hatés szempont-

Jjabol egyaiant.

& Maga a katonai ynevelds" iparkodik kiSini a gondolko-
déast és egyéni torekvést a katonasédgbél. Ezer rahatés, kezdve
a legbrutélisabb sulykoléssal azt szuggerdlja: Jobb ha masok
gondolkoznak helyetted.

b Azutan a propaganda fertszi meg és érzelmi motivumokkal
is gatolja ag targyilagos gondolkodast.

¢ Tovabba az élet egyoldalusaga: a tulhajtott testi, fizi-
kal munka és életméd is deformalja a szellemi képességeket.
Igy nem csoda, ha a legttbb embernsk nagyon kevés érzéke van
a readlis gondolkozas ir4ant. Naiv optimizmus, elfogult pesszi-
mizmus, felelStlernséy, vagy szellemi elfédsulds az egyoldalu
frontéletgek a kivetkezményei.

4 Ehhez jarulnmak a polgdri életbdl kisérts gatldsok: a
megszokids, hogy fellebbvaléink véleményét , szédz szazalékilp el-
fogadjuk, - erkdlcsi gitldsok: az egyén nenm éfti,hogy pl. 01~
ni szabad,a tobbi tdrvényekkel hogy is 411 tulajdonképen’ -
Nem utolsd sorban pedig helytelen formalisztikus nevelésiink?
paragrafusok tdmkelege az okozati Osszefiigeések ismerete nél-
kiil, az iskoldban mindig ugy akartak becsiiletességre nevelni,
hogy azt hangoztattdk igy lesziink boldog emberek ~ az élet
viszont azt mutatja, hogy .nagyon nehéz a becsiiletes embernek!"

)

.



g

A front tomeglélektani jellemzése Az esedékesség

Talén helyesebb lett volna ha, inkdbb a maguk realitisidban ad-
tak volna az erkdlcsi elveket, s mellé a szildrd vilignézeti
alapot.

Gondolom elég széles rétegben feltdrtam a belsd gatlés
gyCkereit is, és mindannyiunk eldtt viléébs,hogy ez a belsd
bedllitottsdg a kiilsé kényszeres keretben valdban igen erds
mértékben magin viseli a kényszeritettsépg jegyét.

: Az esedékesség

Esedékesség alatt a kérilményeknek vald fizikai, és
lélektani hatédsaiban szellemi kiszolgdltatottsagot értjik.
R Az empernek életigénye legalabb is g szellemi fligget-
leénség, de leh:t8séghez képest az anyagiak terén is erre té-
rekszik. BEzt:a fliggetlenségét veszti el az arcvonalban har-
coldé katona . Nem“csak az engedelmességi aldrendeltség altal,
hisz a hétkdznapi élet dolgozdéinak mindenike fliggiségben van
ebb8l a szempontbdl, hanem ezen messze tulmendleg mintegy ma-
tematikai fliggvénye a kdriilményeknek, s‘még a legkisebb, l4t-
szblag legjele itéktelenebb korilményvéltozdisnak, mint borus
idSjaras, vagy verdéfény, 2014 gyepes terep, vagy sziklésta-
laj, messzekihatd vadltozas felel meg az egyén testi és lelki
életében egyarant. : y

A probléma kulcsa a front teljes létbizonytalansiga.
Az élet, az ,én életem", egjetlen életem a kozponti gondolat,
mely koré az egyén egész élete, minden cselekedete csoporto-
sul, s amint ernnek megtartésat 1eﬁ%6vé,vagy lehetetlenné te-
szik a koérdilmények , ugy iparkodom a lehetdséget megragadni,
vagy a témaddé kdrilményeket elharitani. - Sajnos azonban a
kérilményeken legtobb esetbern mi magunk nem valtoztathatunk,
épp ezért a kdrilményeknek vald kiszolgdltatottsigunk tudata
/pont az életprobléma miatt/, sokkal nagyobb jelent3ségi jel-
lemz8je a frontpszichének, semaint elsd pillanatra gondoltuk
volna. Léassuk tehit azokat az Osszeteviket,melyek az egyénben
kialakitjdk az esedékesség tudatat, s md*&azok a hatdsok /leg-'
alabb £&bb irdnyaiban/, melyek az esedékességbll szirmaznak.

-
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Az $1landé halélveszélyen kiviil, mely tulajdonképen for-
rédsa az esedékességnek , befolynak még maga a kégzsieritettség
‘ténye, tovibba rajtam kiviil 4116 egyének f6leg fellebbvalk
céljai, torekvései /nem egyszer egyéni tirtetései/, nentors-
ddmsége, Vagy egyenes rosszindulata.

Mésik nagy Osszetevdbe tartoznak a fizikai kiriilmények:
a8 harctér geoldgldja és flérija, id8jarés és évszakok, a had-
viselés médja /3116 - mozgéharc, 18vészirok, fedezék élet/,

" & hadmiiveleti teriilet kulturaaa, 8 az, amit véletlennek neve-
Eunk

A létbizonytalansdg szorongd érzést valt ki benrniink.
€z az 4llangb szorongis egészern az elkeseredettségig, me EEon=
dolatlan vadéag}g. vagy fékevesztett dihongésig fajulhsat.

Az egyénisépre’és sz epyén életére gyakorolt Atalakité haté-
sét, és a kilonbsz8 karakbertipusok reakciéjét’ kildn fejeze-
tekber térgyaljuk; itt minddssze a fizikai kdrilményeket ve-
gyik még sorra, rémutatva arra a lelkihatésra, melyet az ese-
dékesség, a létbizonytalansig szempontjébél a harcold tomegre
gyakorolnak,s ezt a hatédst néhdny illusztdiciéval bemutatjuk.

A harctér geolégidja és flérdja

Konnyen elképzelhetjik milyeh befolyéssal van a harco-
lékra. Hegyesvidéken, erddkben kdnyebb a rejtlzkddés, nagyobb
az életbiztonsig, Valésdgos vad elkeseredés vesz erét a kato-
nékon, ha sik és nyilt terepen kell elSnyomulni, viszont ha-
térozott megkdunyebbllés észlelhetd, mihelyt erdébe, lankis, vagy
Adrkos-bokros terepre keriilnek. Az egész érzelmi és kedélyvi-
lagra kihatnak a terepviszonyok, azt pedig hogy az életkedv
emelkedése, csdkkenése mit jelent az élethaldl kiizdelemben,
ném,szﬁkséges bivebben kifejteni. Fem szubjektiv belemagyara-
zés ez a kedélyvdltozds. Madsoknak is szembebtlétt ez. Szemlé-
letesen rajzolja pl. Remarque is ezt a kedélyhullamzast.

AZ én szememben a front pnem mas, mint félelmetes Or-
vény. likor még messze van az ember a kizéppontjatél, a
csbndes vizben maAr akkor is érzi szivéd erejét, amely ma-
géhoz huzza lassan menthetetleniil, ellendllis nélkil.

A £61db81, a levegdb8l azonbar elhdrité erSk sradnak

b




q

lo

A front témeglélektani jellemzése Az esedékesség

felénk, - legttbbnyire a £61db6l. Senkinek sem Jelent a
f614 olyan sokat, mint a katonanak. Ha hosszasan, heve-
sen odatapad hozzéa, ha arcaval tagjaival belévdjja magat
a pergdtiz halalfélelmében, akkor egyetlen baratja, test-
vére, anyja: a £old. Félelmét és kidaltasait belénydgi
hallgatasaba és nyugalmédba. A £61d felfogja mindezt, 8
tovabbengedi ujabb tizmdsodpercnyi futisra és életre, -
azutdn megragadja ismét, némelykor &rdkre.

POld .o ROYA .. FO)E .. )

O £0ld, hajlasaiddal, lyukaiddal, mélyedéseiddel, aho-

- v& bebujhatik bekuporodhatlk az ember! Fold, te adtad ne-

kiink a borzalom godrcsei kdzt, a felszdkelld megsemmisi-
lés kozepette, a robbanisok haldlos bombolése kizben a -
megrnyert életnek Oridési visszacsapé hullamat! A szinte
szétrongyolt életnek Orjongd rohasma, beldled visszadradva
atfolyt a keziinkdén, s mi, a megnentettek, beléddastunk, s
az A4télt percek néms,rettegd boldogsdgaban ajkunkkal ha-
raptunk beléd!$

Lehetetlen nem ddbbenni rd arra, hogy milven 6riasi té-
nyez8 a harcoldk kedélyvildga szempontjéabdl maga az az igazan

szurkenek 1atszo Klis korulménys milyenek a talajvViszolyoK.

Az 1d0jarés és évszak.

A harcolbkézelleml és teotl allapotét, s ebbfl kifolydlag
teljebltoképességuket lényegesen befolyasolja az idéjéras is.
A harctéren nem olyan mindegy, hogy sit a nap, vagy esik az esd,
nem =EX mindegy, vajjon éjszaka, vagy nappal van-e. Hasonlékép
az sem,hogy'hideg, vagy meleg id8jaréds uralkodikwe. {indez komoly
tényezbként esik latba a front harcoldéi lelkiéletében is.
Figyeljlk meg példédul, milyen tdmeglélektani hatdast gyakorol
a huzanmos eslzés .

Néhdny esfs hét van a hétunk mdgdtt, szlurke ég, sziirke,
Szétfolyé f£6ld, sziirke haldl. Amig kijutunk az A4llasokba,
a nedvesség mar athatol kﬁpenyﬁnkﬁn, ruhénkon, s ilgy marad
ez, az egész 1dﬂalatt, amit el8l t8ltink, sohasem sziradunk
meg. Akinek van nég cipbje, £01liil homokzsikokkal koti be,
hogy az sgyagos viz ne fusson bele olyanm gyorsan. A puskak
megkérgesednek, az egyenruhak megkergesednek, minden szét-
folyik, szétolvad, a £61d csipbgd, olajos, nedves tomeg,
sarral pocsolydkkal, csi{aalaku piros vértécsskkal , amikben
halottak, uebGQUItek, és életben maradottak lassanként el-
ﬂerulrek.

A vihar végig korbécsolt benniinket, a szildnkok jégesd-

Jje kiszakitja ziirzavaros, sziirke, sarga gomoclyagbdl a meg-
sebesitett emberek vékony gyermekkiiltéasait, s éjnek idején
a szétszaggatott élet gydtrd nylbgésekkel késziil a hallga-
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tasra.
& kezlnk: £31d, a testiink: agyag, a szenink: esﬁpocso—
lya. Nem tudjuk, éliink-e még. /Remarque/

Onmagam és tdrsaim megfigyelésébll veszem azt a megilla-
pitést, hogy maguk az évszakok is nagy mértékben érvényesitik
érzelmi kihatdsukat a harcoldk életében. négi irodalmi témd
mar a telet temetdhdz hasonlitani és igy tovabb, azt azonban
hogy az évszakok valtozészinak Onmagiban is észrevehetd, lemér-
het8 hatédsa van a harcoldk lelkiéletében, és pedig tdmeghangu-
lat szewpontjdbél is, magam sen tartottam annyira intenzivnek,
mig a frontrél irt leveleimben nem taldltam meg a kdvetkezd

kis karcolatot a tavaszrdl:

Tavasz! iz ébredd, csCirazd élet atarad az emberekbe,
s agaskodoébb az életdszton, vadabb az élniakards. Tavasszal
nehét meghalni ... Usszel més, akkor kdnnyii, hisz minden
haldoklik, pusztul, konnyii beletdrni az elmulis gondolata-
ba.

De tavasszal? ... Tavasszal a front, a halil orszéiga
ryujtézkodds, Agaskodids, kapaszkodds az élet utén.

/1944, 4prilis./

A hadviselés modja.

Mar a talajviszonyokkal kapcsolatban lattuk milyen nagy
fontossagu kérilmény az, hogy van-e rejtdzési, fedezési lehe-~
t8ség vagy sem. Az életbiztonsag csdkkenését vagy nivekedését
venja ez maga utédn, s igy az esedékesség kisebdb vagy nagyobb
tudata, ennek a tudatnak jobban az eldtérbe keriilése deprima-
lobban, vagy kevésbbé lesulytdbéarn hat. Hasonld szemponthkksk

miatt van jelentSsége és tOmeglélektani kihatésa magénak a

harcmédnak is. Gondolom mindenki szémira vilagos, hogy mas volt

az egyén életbiztonsdga az elsd vilaghdboru megmerevedett arcvo-
nalaiban kiépitett fedezékekbern, mint a masodik vilaghaboru
zuhanébombizés, akunsesis mozgdhibprujéban. A harcmdéd b3vebb:
vizsgélata az esedékesség szempontjabél itt elhanyagolhato,
egyéb lélektani szempontokbdl pedig a kiilénleges frontkérdések
kbz6tt kiilon fejezetben fogjuk elemezni.'”
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~ az egyesekre és a tdmegre egyarant.

A hadmiiveleti teriilet kulturdja.

A létbizonytalansig szempontjabdél a kultur kérilmények is
Jelent8séggel birnak. J6 utak, vasutak, hidak megkdnnyitik az
elfnyomulést, utéanpbétlist, a hadmiiveletek biztositéasit /gondol-
Jjunk arra milyen vér és életiéldozatba keriil egy hidfdalkotis a
folyami &tkeléseknél/ . ;

Varos, falu tanysa, Adltaldban emberlakta teriilet szintén
ndvelik a létbiztonsdgot, s mér csak mags az emberhez méltébd
életlehet8ség /fedél alatt, fiitdtt szoba/;%egnyugtatélag hat

, It
A Kulturidnak egyéb hatdsait itt nem vizsgaljuk.

A ,VELETLEN" f

dindenki elismeri mennyire mélyrehaté befolyéssal van
a mindennapi életre 1lélektani szempontbédl is az,aait véletlen—
nek, emberi sorsnak neveziink. Ugy is aandhatném, hogy a min=
dennapl é&letet 418 ember is tudatdban esedékességének. Bz a
kontingentia-tudat, mely nemTcsak az élet-halél probléminak a
szerves része, tobbé kevésbbé kihatdssal bir minden fontosabb
cselekedetiinkre.

A fronton ez a sorstél figgés mégnagyobb.

A front kalitka, ahol az embersknek idegesen kell var-
nia arra, ami tortémni fog. A grindtok ropuld palyalFé-
nak racsa alatt feksziink, a bizonytalansig fesziiltségé-
ben élink, felettink a véletlen lebeg. Ha egy 1lovedék jon,
lebujhatok, annyi az egész. Hogy hova csap le, azt nem
tudhatom pontosan, és nem valtoztathatok rajta semait.

Bz a véletlen az, ami kdzdnydssé tesz benniinket. Néhany
hénappal ezeldtt egy féldalatti fedezékben iUltem, és kir-
tyaztam; egy id8 mulva feldlltam, s elmentem, hogy megla-
togassan egy mésik fedezékber 1évd ismerSseimet. ilire visz-
gzajottem, az elsdnek nyoma sem volt mir, egy sulyos ta-
lalat szévtiporta. Visszamentenm a mésodikba, s éppen jékor
érkeztem, hogy segitsek kidsni. K6zben betemetsdstt.

"Epp oly véletleniil, mint ahogy eltaldlnak, életben is
maradhatok. A grinatbiztos fedezékben rapityivad téphetnek,
8 szabad mezfn sértetleniil é&llhatok tiz éra hosszat rergd-
tizben. dinden katorndt csak ezer véletlen tarthat életben.
Es minden katona hisz a véletlenben. /Remarque/

Ilyen és ehhez hasonlé véletlenekrsl minden frontot Jart
katona szémot tud adni. Errdl tanuskodik az a sok ,kis hija",

q
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"nem sokon mulott",.nem hittem volna" és ehhez hasonldé kizbe-
vetések, melyek lépten nyomon tarkitjidk a katondk haborus él-
ményelt.

Ezek a tényezdk alakitjdk ki a front létbizonytalansi-
git, 8 mint az elmondottakbdél, de killondsen a véletlennel kap-—
ceolatbar megemlitettekbsl kitinik ez a létbizonytalansig,
esedékesség tudatos is, vapyis valdéban jellemz8 vondsa a har-

c0ld tdmegnek.

Az esedékesség hatfsa és a valldsossig. legaldbb néhdny
széval ki kell términk erre a viszonyra is. A keresztény bol-
ceeletben a ,véletlen” meghatidrozdsa igen-igen Usszeflgg az
isteni gondviseléssel, s azt tanitja, hogy nem mas, mint a
Gondviselés emberi ésszel eldre nem lathatd, ki nem fiirkész-
hetd belenyuldsa az ember éietébe, mert Isten végtelen bilcses-
ségével maga iranyitja mindannyiunk életét.

Igy érthetd, ha a froﬁt harcoléi kozil is sokan az Isten
ujjat latjsk a ,véletlenben", az ilyen egyének belsdleg mélyil-
nek, ontudatosabbak lesznek, Misok viszont a megvaltozhatatlan 4
kiszdmithatatlan, kegyetlen végzetet 14t jék benne, s esetleg
felszines vallésossagukat elveszitve teljesen elfordulnak Is-
tentdl.

A vallis terén sem marad kozép uton a timeg: vagy meggyd-
z8désesebb lesz, vagy teljesen vallﬁstalan, /leszéamitva azt a
kis részt melyen u.n. valldsi megszillotsig vesz erft/. %

Azonban a kiilonleges front problémak kézdtt még hosszab-
ban kitérink a vallédsos érzilletre is.

5 : Gyokértelenség
~-A front harmadik altal4nos jellemz& vondsa a gydkértelen-—
ség, mely azt jelenti, hogy semuihez sincs oly erds reldcidja,

mely biztositani a harcold szAmsra a lelki egyensulyt. rFrakti-

kusan: két legerdsebb éssggtev6Jében hatarozva megs az elsza-
kitottsig és céltalansag kivetkeztében bedlld belsd ziirzavar.

Taldn furcsa kifejezés: gylkértelenség, azonban talidléb-
bah nem igen adhatjuk vissza méssal azt az dllapotot mimk, amit

10
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o :
itt elemezni akarunk. Nevezhetnénk relacié-nélkiiliségnek is,
sert ezer viszony - anint fadridst, vagy egyszeri cserjét a
sok-sok gydkér ~ szorosan bekapcsol valami hatdrozott millid-
be, s nagyon sok szempontbdél ezek u gylkerek tartanak meg ben-
niinket bizonyos életszinvonalon, ezekbdl a vis zonyokbél meri-
tiank életencrgidt és tdmasztékot az életkiizdelember.

A fronton ezeknek a viszonyoknak a nmegszakadisa, meggyen—
gilése vagy kilatastalansdpa miatt meginog a belsd egyensuly,

8 mivel uj gyokerek, uj, az eldzd, megszakadt viszonyokat he-
lyeteskteni, pétolni tudd mértékben nincserek, alig van remdny
a lelki egyensuly visszaszerzésére. '

ﬂiiyen viszonyok szunnek neg, vagy gyonglilnek meg a front-
szolgilat alatt, ¢s milyen ujabb viszonyok alakulnak, melyek
képesek lennének a megszakadtak helyébe lepni és a lelkl egyen~—
sulyt biztositapi?

Ha az ember metafizikail helyzetét nézzik azt latjuk, hogy
személyiségét tekintve Onmagapan zart kdr, melynek csak egyet-
len lé&nyegébdl elotororfugggni viszonya wvans az Abszolutua ﬁﬁ az
Ietenhez. Az Istern a Teremtd létrehozd ok, s ugyancsax 6 a végso QJNA

len més kapesolatunk /( tkerezzék bér ‘ber*ﬂeszetlmkben/ nem szukse szef'lll—;
hanem esetleges, S enrex az elsodleges ‘viszonynak kellene, hosy E
aldrendelve legyen.
: Az Osszes tCbb1 relacidét igy egyet]en méscdlagos v1szony—
ba tudauk foglalnis CuL”UDA;?zuassuk egyenként az caber céltuda-
tossdganak OsszetevBit.

ILegerfisebb gylkér kétségtelenill a csaladhoz vald viszdny.
Bmberi természetiinkbsl folyik, hogy csaladba szuletink bele.

Ett51 a pillanattdél kezdve ott all mellettiink a csalads & szédmunk-
ra a természetes javak forrisa és kiosztdja. A kétségteleniil leg-
erdsebb Osztdn: a fajfenntartds Ssztdne sarkal benniinket kora

if jusdgunktél ujabb csalsd alapitasédra, s a természetrendje az,
hogy a férfi a csaladjéért dolgozzék, faradozzon, a csaldd jo-
létéért adldozatot hozzon, s ha kell akér az életét is adja. S

ha sikeril faradozésidval a csalid boldogsagat biztositani, akkor
ez szémara elég, nem kér kirpotlist sldozataiért, életének van
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célja, értelnme.

Itt rigtén meg kell jegyeznunk, hogy mindaddig, mig ugy
latazik, hogy csalédgéért klizd a hareold, a teljes pydkértelen-
ség dllapota nen kdvetkezik be, errSl tanuskodik a legtdbb tébo-
vl levelezllao, melyvekel S 'hosszabﬁ.deig cenzu-
rdztam.

Ha kissé kiszélesitjiik a csalad fogalmit, mindagz, amit
eddig mondottunk,K vonatkozik a nagy csalidra,a nemzetre is.

BAr kétségbelen, hogy nem annyira erss mozgatdé a nemzethez valéd
viszonyunk, mint a csalidd. Fbben kézremiikodik az, hogy a csaldd
boldogssdpa kevesek odaaddédmunkdjatél fiigg, a nemzetnédl viszont,
mivel kollektiv egyﬁﬁhﬁkﬁdés szﬁkséges,kénnyeggn ki tud bujni

az egyén a kotelessdégek aldl.

A m8sodik viszonyunk a foglalkozds. Ibbe a szdba siliritem
Cssze a féldet, munkit, tudomdnyos ambicidét, szdval az alkotni-
vagydst. Kozvetve ez a viszonyunk is a természetbgn gyokerezik.

Részben mert a létfentartis eszkdze, részben pe nert egyéni
hajlamainkSnak megfeleld munk4it sorozom ide csupan .

Ha ezt a misodik szempontot figyelembevessziik érthetd,
hogy sokszor erSsebb viszory ez, mint a csalidhoz kits, hisz
mindannyian tudunk eseteket, mikor a hivatis betdltése a csa-
14di élet rovasira megy, vagy épp a csalsdi életben &rt csaléd—
ddsokért a munka kérpétol valakit. Tehdt ez is nagyon erds gylkér
lehet.

Nézzilik médrmoet, milyer viltozdsokon megy At a harcold ka-
tondt csalddjdhoz és hivatdsédhoz kdtd viszony, s hogy kdvetkezik
be a hosszabb frountszolgalat kdvetkeztében 3 gyokértelenség
&llapota. /Széndékosan melldzdm most el a legfdbb viszonyunkats
az Istenhez vald viszornyt, mert ez tulajdonképen nincs helyhdz
és életformihoz, vagy idbhdz kdtve, azonban sajnos a legt3bb em-
bernek, épper mert nem testi relécié, nem jelent olyan k&zponti
gybkeret, hogy a mésodlagos viszonyok meglazulédsival biztosithat-
pé tovibbra is a teljes egyensulyt. Errél a viszonyunkrél fronti
vératkozésban az egyén lélektani vizsgilaténil fogok beszéluh./

Bennem a félévig tartd frontszélgélat a kdvetkezd kis el-
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mélkedést viltotta ki:

Nem, csak gondolkodni nem! Akarml mast, inkabb egy
golydét, az nem fA4j annyira. - Gondolkodni pedlg £4jl.

; Csak az a baj: Cogitare necesse est, viverenon est
necesse.

De mire gondOIJak, ani megnyugtatna. Csalédd, otthon...
0ly messze tavol. - Van, tudom, hogy van, s taldn latom is
még, ... van, de elérhetetlen measzesegben .+« 8 mintha
nem is vagyodédnék utérna.

Vagyak, tervek? ... Uril az ember, hogy él, nem hogy
tervezgetne. Jobban mondva dehogyis, pornt ennek az egynek
nem Oruldk.

Olyan kildtastalan minden. Csak legalabb mennénk. De
igy egyhelyben, ez a bizonytalansig ... #ég valamz bolond-
sdgot csindlok. Fem 41llok joét magamért ...

/1544, junius./

Ha akkor tudtén volna, hogy még félesztendd van hatra?!
Valében a fronton ez a legféjdalmasabb és legnyugbtzlani-

-t6bb: a csalsd tavolléte . liz a tavolség részint erbsitvi, ré-

szint /és pedig nagyobb mértékben/gyengiti a viszonyt. Erdsiti,

mivel a tavolsdggal a kellemetlenségek is elhalvinyulnak, s
cssk a jo élmények maradnak elevenek, s ez kivdnatossi teszi.
Tovébba az &41landéd agpddias és gond az_otthonmaradottakért; Ez
kiildntsen a médsodik vildghdboruban volt nagyon erds, hiszen a
szintelen bombdzds 4llandd otthonért valcd remegésbén tartotta
a front harcoldéit. - S a vigy az otthon utdn. A front lelkileg
kifagyvott embere 4llandéan nyujtézkodik az otthon felé, a csa-
144 melegsége utén. Csak a harcolék tudjik,mit jelent egy-egy
levél, a két kilés hazal csonmag. Egyetlén egy hir mennyi mele-
get tud belelopni = hideg bunkerbe és az emberi szivbe. Lz a
leger8sebb kapocs, mely a harcolét még az élethez kapesolja.
Mésrészt azonban gydnglil is ez a viszony. Okit nehéz pon-
tosan megjeldlni. Részben ‘azért, mert a | katonék szinte folyton
csak férfitirsasdgban vannak, aztdn meg is s20kjak az egyeddl-
valésédgot, lassan beletdrfdnek, s csak magukra sgémitanak.

. Bhhez jarul az 411and6 bisonytslansép, mely kétségessé teszi,

vajjon hazakeril-e egyéltalén'a héborubsél. Véglil, de nem utolséd
sorban annyira egyoldalu a harcolék élete a fronton, 3 annyira
lefoglalja minden képességét /a lelkieket 1s/ a megfeszitett
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kiizdelem, hogy nem is igen jut id8 hosszabb abréndozisra, leg-
feljebb egy atsuhand gondolat, mely szinte nyomot sen hag% maga
utin, mert mindent kitdlt a JELEN brutilis benyomésaival.

A nemzettel vald kapcsolat is erdsen meglazul. A harcoldk
minden propaganda i%lenére rendszerint neam tartjdk a nemzet ha-
borujénsk a harcot. Igy volt legaldbb is ndlunk magyaroknil az
els8, de méginkdbb a miésodik vilighdboruban. /Fem azt akarjuk
ezzel mondani, hogy ez az 4llandé tudat, hanem néha, mikor ugy
elgondolkozik a katona, vapy elbeszélget tiarsaival - ,elpoliti-
za4l" - ki-kifakad lelkébdl a keseriségs Azér, mer a Ferenc Joéska
meg a Miklés Ssszerugték a patkét!” - Taldn szimbolumnak latszik
ez a kiszdlis, de nagyon j6l jellemzi az 8szinte pillanatckban
kikivankozé véleményt./ Vagy taldn nem ennek az 4ltalinos front
hangulatnak, és katonagordolkozidsnak ad kifejezést Remarque is?

Miért van hibotu? - Kropp gondolkodd £8. Azt inditvéa-
nyozza, hogy a hadlizeret legyen afféle népinnepély, belé-
p8dijjal és muzsikdval, migt a bikaviadal. Az arénfiban a
két orszag miniszterei és tébornokai firddnadrigban, doron-
gokkal folfegyverkezve menjenek neki egymédsnak. Akl életben
marad, annak az orsziga gydzdétt. Lz egyszeribb és jobb volna,
mint & mostani héboru, amelyben nem azok harcolnak egyméssal,
akiknek kellene. 1o

Az ipnditvany tetszik. ¢

k. foglalkozishoz valé visgony - hivatds.¥bb8l a szempont-
bél a foldmuvecak a legszerencsésebbek, s azok akiket foglalko-
zésuk a £51dhdz kot. THzekndl a £61ddel valé érintkezés, az év-
szakok viltozdsa mindig er3t ad, s erSsiti a £061dhdz vald kapeso-
latot is. Hatalmas gydkér ez, rengeteg lelki gydtrSdésen stsegi-
ti 6ket, s megdvija a depresszidétdél a lelket.

Az 1odr1 aunkdssdg és a szellemi dolgozok helyzete mar

kevésbbé szerencsés. Toglalkozisuktél tel jesen eliits. aunksra

kdtelezi Sket a parancs, /kivéve a hivatdsukban tovabb dolgozéd

orvosokat, miiszakiakat, gépkocsivezetiket stb/. Kétszeremsen

nehéz a szellemtudominyokkal Toglalkozdknak. Hianyzik a froanton
az igényeiknek megfeleld 4llandd szellemi lekdtittség, kielégi-

- tetlen marad a munkaigény és a tuddsszomj. - Igy aztian az egyén

foglalkozdis és csalédéélkﬁl gyokérteleniil 16g a leveg8ben.
El sem képzelhets, hogy milyen gyerekes ordm fogta el
egyik tisztemet, aki kiilonben tanar volt, mikor Stanislauban

egy kdzépiskoliba szaﬂésoltak be, s az egyik padokkal, aszta-
I
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lokkal f&lszerelt tanteremben a katedrira lépett, s az asaztal-
hoz iilt. Mar csak a tanitds illuzidja is micsoda OGrdmet vil-

tott ki beldle. ‘
Iegnehezebb azonban a fistalség helyzete. i a4llottunk
leginkibb gydkérteleniil. Hozzé4nk a csaldd méar, vagy aég nem

“tartozik oly szorosan, mint a kis gyermekhez, vagy a csalad-
f8hoz, s a foglalkozéas sem biztosif cly erfs kapcsolatot, mely-
lyel egyensulyban tudnénk tartahi magunkat. Sokan kdzvetleniil
az iskolapadbdl jottek, az ifjukor idealizmusit megtdrte és
kidlte az élet durva, drasztikus realizmusa. Ok Allottak iga-
zén talajtalanul, gydkérteleniil szakedék szélén!

A Az id8sebbeknek van csaléddjuk, foglalkozdsuk, mely kdti
8ket. Van kiforrott vildgnézetiik, életszemléletiik, mely szel-
lemi aslapot biztosit sziamukra, de az ifjusdgrél mindez hianyzik.

s a céltalansag és kilatdstalanséyg keseri depressziéja fekszik

a lelkiikre. :

A front élmény-irodalmiban dllandban visszatérd hangulat
az ifjuség elszakitott, céltalan gyokértelensége.

iatal vagyok, huszesztenddSs, de az életb6l nen isme-
rek seumi méast, csak a kétségbeesést, a halalt, a félelmet .
& a legesztelenebb feliletességek Usszekapcsolddisit a szen-
vedés Orvémyével. Latom, hogy népeket hajszolnak egymés
ellen, a népek hallgatva, tudatlanul, ostoban engedelmesen,
artatlanul megdlik egymist. LAatom, hogy a vilag legokeosabb
agyveldifegyvereket és frazisokat talalnak ki, hogy mindezt
még rafindltabbd, és tartésabbid tehessék. S velem egylitt
latja ezt minden korombeli ember itt- és odadt, sz egéssz
vilagon, velen egyitt é1i 4t az én nemzedékem. it csindl-
nak majd az apéirk, ha egyszer feldallunk, eléjik lépilink, és
szamadast kérink? dit varnak t6liink, ha majd eljdn egy olyan
id8, amikor nem lesz hdboru? Isztenddkon &t az Olés volt a
foglalkozésunk, ez volt elsd hivatisunk az életben. Az &bte
r6l vald tuddsunk a halédlra szoritkozik. i tOrténhetik ez-
utin? Ls mi lehet bel8link? &/

EgyAltalan nehéz dolgunk lesz mindnyajunknak, ha haza-
me gyink. Vajjon az otthon levdk nem aggdédnak-e odahaza emiatt?
Két esztendelg cgupa 1lovolddzés, meg kézigrinit, ezt nem le-
het késdbb ugy levetni, mint egy harisnyit.

llegegyeziink abban, hogy mind egyformsn 4llunk, fem csak
ml itt, de mindenki mindeniitt, aki hasonlé helyzetben van,
egyik tobbé mésik kevésbbé. Kozds sorsa ez a mi nemzedékiink-
nek. : ’

o
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A héboru alkalmatlannéd tett benniinket mindenre. Mi
nen vagyunk mar if jusdg. Nem akarjuk tobbé megostromolni
a vilégot. denekulﬁk'vagyunk, menekiliink Omnmagunk eldl.
Az életink el8l. Tizennyolc eszlendisek volbunk, s kezd-

- tiik szeretni a vilédgot, s az életet és 16v6lddznink kel-
lett r4. 1 vagyunk zdrva a tevékenységtél, a térekvéstdl,
a haladaﬁgél Nem hisziink tébbé benne: csak a hiboruban
hiszunk. g

Ma ugy jérnédnk ifjusdgunk szinhelyén, mint valanmi
utazé. Llégettek benniinket a tények. Qlyan megkiilonbizte-
téseket ismeriink mint a kereskeddk, és ol;yan szikségsze-
riiségeket mint a mészérosok. Nem vagyunk gondtalanok tib-
bé, félelmesen kiz0abdsdk vagyunk. Ottt leszink, ha élunk,

- de fogunk-e élni?

Elhagyatottak vagyurk, mint 2 gyermek, és tapasztal-
tak, amint az Oregember. Durvdk, szomoruak és fdlliletesek
vagyunk: - azt hiszem el vagyunk veszve Y

Ilyen az arcvonal .szolgidlat harcoléinak gySkértelensé-
Le. sost még csak azt kell bebizonyitsnunk, hogy ez valdéban

A tomeglélektinl Jelenség, vagyls nemCcsak az egyesek hangulat-
vildbébah.esetlegesen fellépd 4llapot, hanem a tdmegek hangu-
lata, nely a hozzd csatlakoz6 egyedet magdhoz ragadja, s lé-

" nyeges vonisa a front-pszichének.

Az elbz8kben kifejtettiik mennyire erds a csaladhoz és
foglalkozédshoz, hivatdshoz fiiz8 kapocs, 8 éppen ezért mennyi-
wel szerencsésebb az Sregebbeknek a helyzete. Fbbsl az kbvet-
keznék, hopy ezek megbontjik az egységes hangulatot, tehit
mégsem olyan gyokértelen a front harcoldinak élete. A valds
helyzet viszont az, hogy alapulvéve ezredemet a l1ll. hajduez-—
redet, melynek kételédkében félévet toltdttem frontszolgalat-
ban Galicidban az arcvonalszolgdlatra beosztottak 1/3-a tény-
leges katonal szolgdlatat t61t8 /21-24 éves/ legénység, ehhez
Jarulnak az ezt kivetd korosztialyok. Harmincéven feliiliek nem
érték el a lo7-ot. Az én szdzadomban péidéul 28 éves volt a
legidésebb,Vele epyutt Oten voltak 35 éven feliliek kivétel
nélkil mint tisztiszolgdk kaptak beosztast, 30-35 év kizott
pedig 12-en voltak. Csalddosnak mondhatd a legénységnek mintegy
fele, jobban mondva nem csalddosak hanem n&sek. Ha ehhez hozzi-
vedzilk, amit a fentebbiekben g csal4dhoz valo kapcsolat rendki-
viili meglazuldsarél mondottam,bebizonyitottnak vehetjik, hogy
a gydkértelenség valéban aAltalédnos jellemnz8je a frontnak. /4

lelyek azok az uj gydkerek, uj kapcsolatok melyek rész-
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ben helyettesitik a frontszolgdlat miatt meglszakadt kapcso-
latokat, s mily mértékben biztositanak mégis valamennyire el-
viselhetd emberi életet a harcolé dtlagember szémara. /Az at-
lagembert kell vennink, aert a kiegyensulyozodott, vilagnéze-
ti szildrd alapokon 4116 ember, akiben ha nea is 4llandéan, de
idé&81 iddre eleveren feléled a leglényegesebb emberi kapocs,
az Istenhez vald kapcsolat tudata, ennek segitségével 4t tud-
ja vészelni a haborut, s id3s6l1 iddre helyre“billenti az ggyen-
sulyt. Fzek azonban nagyon kis tdredéket alkotnak, s valdjaban
ezeknél is az a ,hétkdznapi allapot", hogy gydkérteleniil élnek,
létiikknek nagyon sok sikjén, csak éppen nem pusztulnak bele
ebbe a gydgértelenségbel/ ; : ' ‘
25 A kotelességtel jesités tudata. srrél mér beszéltink a
csaliéd és nemzethez vald viszony targyaldsénal. Egy ideig ez
is tartja bennlink a lelket, de a kirlilvevsd sok lelkiismeret-
lenség /pagyravagydasbdl embertimegeket vagéhidra kilds tisz-
tek, 8 legénység élelmét, dohdnyit elfeketézd GH/ tudatosula-
sa, & nen utolsd sorban a szabadsdgrél visszaérkezdk beszamo-
lésa az otthoni ,bajtdrsiatlan" Allapotokrédl /fékevesztett |
dorbézolisban 4ll az orszdig joérésze, mig minket kiirtanak!/

rovidesen kialakitja a be nem vallott meggybz8dést, hogy nem
kotelességtel jesitdk vagyunk, hanem ostobak, vagy legaldbb is
rabok. ; '

i ‘Bokkal erdsebb kapcsolat enndél a bajtirsiassidg kapcso-
lata. Tartés szehvedések, nélkiildzések elviselésére és komoly
hésiességre is képesitd gellemvonasa ez a frontkatondknak.
Annyira komoly és szoros bajtarsi kapcsolat alakul ki igen
gyakran Kisebb egységeken beldl, hogy szinte félnek a haboru
végétsl, mert akkor el kell véalniok egymasitél. Bz a bajtar—
slassag aztan negnyilvanulhat alattvald-feljebbvald viszony-
latban is amindkét irdnyban. Iguz, hogy nem nagy szaaban, de
ismnerten tisztexetfbakik valéban apjuk voltak csapattestiknek,
8 voltak csapattestek, meiyek szeretettel ragaszkodtak egy-ery
eldljardjukhoz. Kiilon8den az ilyen tisztek részére életceélt
ad emberei életének biztositasa, sorsuk megkdnnyitése, azonbu“
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ez is éppugy mint a t&bbieknél K a bajtarsiassag szﬁ%?ﬁrre kor-
latozb6dd jelenség coupéns: csdpp a tengerben, gyéméntszilénk a
sivatagban, melyet elkavar a mindent elcdprs vihar: a modern .
héborunak, ennek a dantei Infernoba 4116 MASSA DAMNATA-nak
kényszeritett, egyéniségdls, léthizonytalansigba és teljes
céltalansiagba sodrd dradata. L7~
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II; ALELKIKEPESSEGEE MUKODESENEK

MépoduULLAsSA
IAttuk azt a hatast melyet a front, és a harc mint

tomegesenény az egyesekre gyakorol témeglélektani szempont-
bél. Kimutattuk, hogy a haboru kdnydrteleniil el _személyte-
leniti, és eltdmegesiti a harcolékat. Most egészen mis szen-
pontb6l vizsgidljuk az arcvonalszolgalat lélektani hatésait
az egyesekre: a lelkiképességek szemszOgébdl.
Vizsgidlatainkat és megdllapitdsainkat kettfs sikra

osszpontosithatjuk:

az egyén érzéki, szenzitiv élete, tovéabba

a szellemi élet sikjéra.
A SZENZITIV ELET szempontj4bél vizsgiljuk az érzékszervek
miik6désében Bapasztalhaté elvaltozidsokat, tovadbba a fanta-
zia és emlékezlképesség alakulasat, végil pedig az egyén
Osztonéletének, s az Gsztdncselekvéseknek mdédosulasat.
A SZELLEMI ELET vizsgilata pedig a hirom szellemi képesség
szerint torténik: érzelmi, értelmi és akarati élet.

A HARCOIO SZENZITIV ELETE

A kiils8é érzékszervek

Nem vitias, hogy az arcvonal fokozott életveszélye ko-
vetkeztében a kiills8 érzékszervek, f8leg a latias és a hallés
miikddése igen felfokozott. Megfeszitett munkijinak oka, hogy
a harcolé minden méas képességét szinte félretéve, elsddlege-
sen érzékszerveire hagyatkozik. Nem_csak az egyén léte, ha-
nem a legtdbb esetben a feladatok és parancsok teljesitése
is, az érzékek pontos és zavartalan niikddésétsl fiigg.

Els8 megallapitidsunk ezek szerint elég kézenfekvs:
az érzékszervek teljesitSképessége szinte tSbbszdrdse annak,
amit a mindennapi tapasztalatok alapjin vArnank t8liik.

A l4tds annyira élessé valhat, hogy tévolrél meg tud
kiilonbdztetni oly dolgokat, melyek mis korimények kozdtt
észre sem vehetdk. Ejszaka is meg tudja figyelni a mozgéiso-
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kat, s szinte csalatkozhatatlan kiilénbséget tud koéztiik tenni.

A hallds is sokkal élesebb. A hosszabb ,gyakorlattal®
rendelkez megkiilonbdzteti az egyes lovedékeket hangjukrél,
tavolsdagot becsiil a kildtt és becsapdédd ldvedék robbanisa
alapjén, s6t tudok esetet, mikor valaki éjszaka az irdnyzék-
4llitdst /aknavetSnél/ a puskék hangja utén végezte, s min- "
dig pontos volt tavolsag becslése. - Vannak, akik kitiinSen
tdjékozédnak hang utin, féleg az éjszakal jardrszolgalatnal
jelent8s ez. :

Az érzékszerveknek ez a fokozott érzékenysége, termé-
szetesen egyénenként valtozd lehet, nincs kizarva az illuzid
és hallucinicié lehetSsége sem, itt csupén annyit &1litunk,
hogy kint a fronton ainden egyénnél fokozottabb az érzékszer-
vek hasznilata, erfsebben hagyetkoznak kiilsd érzékszerveikre,
és igen sokszor észrevehetfen intenzivebb az érzékenységik.

Mint a mindennapiéletrdl is tanitja a tapasztalati
lélektan, a fronton is el&éfordul, hogy egy-egy érzékszerv
Tfokozott és megfeszitett munkéja kévetkeztében a tobbi érzék-
Szerv minteg&miikaﬂéébiéﬁik. Ertheté okokbél ez az sllapot
elég gyakori az arcvonalban, s intenzitis szempont j4bél is ¢
rételjesebb, mint a hétkiznapi élet _kiiriilmények kizdtt észlel-
hetS esetek legnagyobb része. Hogy azonnal az extrém esetet
vegyik, g fronton nagyon gyakran talilkoztam szinte hipkotikus
dllapotba merevedett emberekkel. Keziik gbrcsdsen markolta.a
fegyvert, vagy szoritotta szemiikkhdz a latcsdvet. Nem vettek
tudomist a koriléttik zajldé eseményekrsdl, sét tobbszdr elsfor-
dult, hogy sajat kinnyebb scbesiilésiiket sem vették észre, csak
mikor mésok felhivték figyelmilket a vérre, érezték a hasité
fajdalmat. Részben ezzel magyardzhaté az is, hogy egy-egy ti-
zel84llés legénysége nem veszl észre bajtiarsai visszavonulésat,
csak mikor a l18szer fogytdn van, s vissza akarnak voﬁhln;
débbenmek réd elszigetelt voltukra. — Vannak azonban ennek a
lelkijelenségnek egészen kizOnséges megnyilatkozésai is. Igy
példdul mikor minden figyelem a latésra koncentrilédik gyakran
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nem halljuk a granat sivitisit és becsapbédésdt, s azon sem
szabad csoddlkoznunk, hogy er8s hallési koncentrilisnil az
ember nem veszi észre, hogy kdveken fekszik, vagy siros, ned-
ves a talaj.

Ennek a felfokozott és tulfeszitett érzékszerv haszni-
latnak rendszerint reakcidja is van., Ez a reakcidé az illuziéd
és hallucinici6 gyakorisdgdban nyilvinul meg, vagyis a tul-
feszitett érszékszervek helytelen,a valésignak meg nem feleld
érzetet kdzvetitenek a tudatba. Az érzékek kdzremikddésével
j4r6 fokozott idegmunka megviseli az idegzetet is, s mivel
az idegszivet nem regeneralddik, idegzeti zavarokhoz, sit i-
degisszeroppanishoz is vezethet az érzékszervek tulfeszitett
igénybevétele.

Belsl8 érzékek

PSleg a fantdzia és a meméria az, a belsd érzékek ko-
zil, mely miik6désében sok szempontbél a front eseményeinek ha-
tédsa alatt 411. A harc és a harccal Gsszefliggd dolgok, annyi-
ra lefoglaljdk mindkét belsd érzéket, hogy a harc korén kivil
fekv8 dolgokkal szinte nem is foglalkoznak. Ezt roviden igy
szégezhet jik le: A fantdzia és emlékezSképesség teljesen egy-
oldalu lesz, egy irénﬂ;gilélja és foglalja le Gket csupdn.
Minden més c¢sak annyiban szdmithat befogaddsra, amennyiben a
£f6 érdekldédési irdnmnyal kapcsolatban van.

Nem altalédnosan helyt4llé tehit az a vélemény, hogy a
fronton cstkken az emlékezSképesség, és ellaposodik a fantd-
zia. Igaz, a sok lelkimegrézkédtatds idegzeti rokkanssokkal
parosulva visszafejl8dést is eredményezhet, most azonban nem
a beteges tiinetrfl van sz6, hanem altaldnos érvényi megélla-
pitast akarunk lesziirni. Ezek szerint tehit ez a fronti &lla-
pot nem visszafejl8dés, hanem ideigtarté egyoldalusig, mely
elmulik, ha az egyén visszatér polgari foglalkozéséhoz.

A belsd érzékekkel kapcsolatban kiilén ki kell térnink
az egyén Osztinéletének mdéddésulisara.

Osztondsség, Ssztdncselekvések.
Ezen a terilileten két megdllapitist sziirhetink le:
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Az Bsztén-cselekvések rendkiviil felszaporodnak.
Az Bszt6n6aség mélységben és élegségbdn is intenzivebb,
bizonyos értelemben az Oszténdk felszabadulnak.

E kettfs megdllapitis helyes értelmezése megkivanja,
hogy néhany szdéval Osszefoglaljuk a lélektan tanitisat az
Osztondkre vonatkozdlag.

Osztbén és OsztOndsség alatt nem szabad indulatot, szen-
vedélyt érteniink, hanem az 6sztdn alatt aztkat a természetiink-
b8l el&tdrd, kiilsf cselekedeteinkre irényuld, s azonos koril-
mények kozott mindig egyformén fellépd mozzanatokat értjik,
melyek az egyén vagy a faj érdekét szolgaljék, s fiiggetlenek
minden egyéni tapasztalattél, vagy begyakorlistél, nem szd n-
dékossak, sbt iden sokszor nem is, vagy csak alig tudatosak.

Legegyszeribb hétkdznapi megjelenési forméi az £hsdq |,
a megsebzett kés szdjhoz emelése stb.

Médszeresen hédrom osztilyba sorozhatjuk Sket:

a/. Taplélkozési Osztdn cselekvések, céljuk az egyén éle-
tének fenntartisa.

b/. Uszténds védekezések, az egyén életének megdrzése szol-
gilatdban tédmadisok esetén.

e/. A faj fenntartds Sszténe.

Az Usztdn’élet tulajdonképen az 4llati élet sajitos
életformdja, azonban, mivel az ember testbSl és lélekbsl 411
természetes, hogy a testi élet teriiletén lépten nyomon Isz-
téncselekvésekbe litkdziink. Mivel azonban az ember lelkét te-
kintve, s a lélek szellemi képességeil /értelem, akarat/ révén
az allatinil magasabb létfokon 411, Ssztdncselekvéseit is
bizonyos ellendrzés ald vonja, sokat szabadon milkidni enged,
misokat pedig, mivel tarsadalmi vagy egyéni életiink szempont-
Jaboél sziikségtelennek lAtszanak, visszaszorit. Vagyis bizonyos
értelemben az ember Osztincselekvésel az értelem irinyitssa
aléd keriilnek.

A fronton azonban ez a - kiildnSsen a kulturemberre jel-

lemz5 - értelmi kontroll meglazul, ennek kivetkeztében az
Osztincselekvések felszaporodnak.
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Haga a tény, hogy az Osztincselekvések felszaporodnak, sok
szempontbél elfnySs Allapot. Csak gondol juk el: mi lenne ak-
kor, ha a frontor is minden esetben tizetesen végiggondol-
nank , hogy adott esetben mi is a teendf. latolgatnink a koril- -
ményeket, felsorolnink a motivumokat, az egész értelmimiks-
dést érzelmekkel festenénk ald, s igy adnd ki az értelem az
akaratnak az iranyitast, hogy az kiadhassa a parancsot a tett
végreha jtisdra. Ugyanis minden tudatos cselekedet, birmily
gycrsan is, de hasonlé médon alakul ki bens8nkben. ¥i lenne,
ha mindez igy menne végbe? Igaz plllanatok alatt elhatirozésra
Jutnédnk, de a fronton a pillanat tértrészei alatt 481 el igen
sokszor a nagy kérdés: élet - vagy halsl.

E helyett a hoszas értelmi processus helyett az &sztdén
mikédik, s levédgédunk a sirba,piszokba, magunk sem tudjuk miért,
csa&?kkor débbeniink rd, hogy mi is tdrtént tulajdonképen, mikor
t8szomszédsi, unkba levig a grianidt, sebesiiltek jajgatnak, halot-
tak fekszenek mindenfelé.

Valami olyan é&llapot ez, mint az &llatok élete. Itt a
tizvonalban is ezer veszély leselkedik reépk. Szinte senkiben
és semmiben sem bizhatunk meg, — & kultura és tarsadalmi be-
rendezkedettség, mely ezer vivminyaval és kialakult életfor-
méival visszaszoritotta az Oszténcselekvéseket a minimumra,
itt alig-alig segit, 88t ... Ebben a kérnyezetben nem csoda,
ha eldre tor az emberben rejtfz6 allati én, sSt maga az értel-
mes ember igyekszik minél szabadabb kezet engedni dsztdneinek.

ilesteri tollal rajzolja Remarque ennek, az Allati Gsztdn-
életbe visszazuhané, vagy talédn az 4llat csalatkoghatatlan Osz-
tonisségéig fejl8d8 emberi Usztdndsségnek vetiletét:

Mellettiink hidrom 1lOvés ddrdiil el. A tizsu@ir ferdén
1ovell a kddbe, az adgyuk bombdlnek morognak. Arcunk nem -
halvinyabb, de nem is pirosabb mint méskor - nem is fe~
sziiltebb, nem isgrényedtebb, és mégis egészen mis. Erezziik,
hogy a vériinkbe valami kontaktus kapcsolédott be. Fem szbd-
beszéd ez, hanem tény. A front, a front tudata az, ami ezt
a kontaktust megteremti. Abban a pillanatban, amint az el-
88 granatok fiitylilni kezdenek, amikor a levegdt széttépik
a loévések, az ereinkbe, a keziinkbe, a szeniinkbe hirtelen
bek8ltozik valami meglapuld virakozis, leselkedés, valanmi

z7




A harcolé lelki élete . hrselzi alat

er8sebb ébrenlét, az érzékeknek kiildnds hajlékonysaga. A
test egyszerre teljes készenlétbe helyezkedik ... <.

Ténylinknek egyik része, a graniatok elsd morajira,
egyetlen mozdulattal évezredeket hatril visszafelé. Az
41llat Osztone az, ami felébred benniink. Vezet és oltal-
maz benniinket. - Nem tudatos: sokkal gyorsabb, sokkal
biztosabb, sokkal csalhatatlanabb mint a tudat., Hegmagya-
rdzni nem lehet. Az ember csak megy, és nem gondol semmi-
re, egyszerre csak ott hever egy fOldmélyedésben, és szi-
lankok rdpkddnek f6lotte, de nem tud visszaemlékezni,hogy
hallotta volna a grandat kdzeledését, vagy az a gondolata
témadt volna, hogy féldrevesse magit. Ha az eszében biza-
kodott volna, mar rég egy csomé szétszért husdarab lenne.
A mé& s ik volt az, a benniink 618 emberfelettien éles
szimat, ami leréntott és megmentett, anélkiil, hogy tud nék
hogyan. Ha ez nem volna, akkor Flandridtél a Vogézekig
régen nem élne mAr ember.

Elindultunk, mint morgoléddé katondk, abba a zdénaba
keriltink, ahol a front kezd&dik, s ember-allatokkd val-
tunkJﬂ

Tele van ilyen 0s2ztbnbds megnyilatkozdsokkal az egyén
élete a fronton. int mar fenbebb kifejtettiik,nagy el8nyt je-
lent ez az Osztindsség, azonban nagy veszélyt, az Osztdndk -
teljes elhatalmasodasat is magiban rejti. Bz annyit jelent,
hogy az 0sztinds védekezés kdonnyen szadizmusba és rombolésba
csap at; céltalan vérontis, asszonyok és gyermekek felkonco-
lasa, egész falvak feldulasa jelzi a fékétvesztett 6sztdndk
zabolatlansigit. : :

Nem elképzelés ez, hanem igen gyakran tapasztalhatd
lelkidllapot. Példdkat erre még taldlunk e fejtegetések so-
ridn, tovadbbad az $sztdndiagnosztikai vizsgilatokat ismertets

részben.

A HARCOLOK SZELLEMI BIETE,

S ———— i o

Erzelmi élet
Erzelmi élet alatt értjﬁk az érzelmek, indulatok,
szenvedélyek fellépését, magat az érzelmi 4llapotot, s az
érzelmek hatisait a sgenzitiv, masrészt pedig a szellemi
életre. :
A harcoldk érzelmi életét hirom sajatsig jellemzi:
Az érzelmek természetellenes tulfiit8ttsége ;

v



A harcolé lelki élete

Az érgg;ggEA

az érzelmek teljes egyoldalusiga, és végil
az érzelmi élet szembefordulsdsa az értelmi és askarati erfkkel.

krzelmi tllfdtottség. Az ember életében is érvényesiil
a kélcsdnhatis elve. Az anyag, a test hatdssal van a szellem-
re és viszont. A test az érzelmek révén igyekszik batist gya-
korolni a szellemi életre. Igaz, hogy szoktunk beszélni tisz-
téin szellemi érzelmekrsl is, mégis 4ltaldban az érzékek &ltal
létrejott érzet valtja ki az érzelmeket.

A fronton felfokozott az érzékek miikOdése, masriszt a
dolgoknak mindig & materislis vonatkozédsait hangsulyozza ki
minden, maga a testi élet 4Allandd veszedelme a legnagyobb prob-
léma, igy tehat érthetd, hogy az érzetek nyomidban felldngold
érzelmsk mind tartdéssig, mind pedig mélység szempontjibol igen
intenzivak. Az az allapot, amit szenvtelenségnek neveziink, a
leheté legritkabban fordul el a harcolék életében. Maga a ka-
tonai nevelés is lehetSség szerint a tulfiitdtt érzelmi életet
tartja ideilisnak, mert éppugy, mint az akarat ReXy& rovéaséra
kifejlesztett Usztdndsség, a tulfiitétt érzelmi élet is, mind-
inkébb visszaszoritja,majd teljesen kizdrjs az értelmi tevé-
kenységet, s igy hajlékony és ,hasznilhaté™ eszkdz lesz a had-
vezetliség kezében. Ez érthetd is,‘hiszen az,aki ésBzeri okok
alapjan, teljes mim akarati odabhajldssal hatirozza el magit
erre, vagy arra a cselekedetre:nagyon nehezen fog elsd parancs-
ra géplesen végreha jtani olyan miifeleteket, melyektol a termé-
szeténél fogva erdsen visszaborzad,

A héborus légkdr, mir csak az az Allapot is, hogy vadész-
nak ream erételjes érzelmeket témaszt fel bennem. Ezt az érzel-
mi éllapotgt csak fokozzdk az ujabb és ujabb benyomésok, & sok
kellemetlenség és szenvedés. Az érzetek fokozdddsa folyton mé-
lyiti az érzelmeket. Bedll az érzelmi tulfiitéttség 4dllapotas:
az értelem mir nem tudja fékezni az indulatokat, az akarat nem
tud gétat vetnl a szenvedéllyé fokozédd érzelmi folyamat megza-
bolézéséra, ‘86t az érzelem szembefordul az értelemmel és akarad-

7y



A harcold lelki élete Brzelmi élet

tal, 68 atvesszi, magihoz ragadja cselekedeteink irényitésat’®

Az érzelni élet egyoldalusdgas a méisodik sajitsdga a
harcoldk érzelmi életének. Az egyoldalusig ténye teszl lehetd-
vé a szenvedélyek elhatalmasoddsat és az értelem, akarat ellen
valé lazadiasat.

Bgyoldalusag alatt azt értjik, hogy az uralkodd érzelem
csak a vele rokon érzelmeket engedi életrekelni, a tobbieket
elfojtja. Vagyis az uralkoddé érzelem gyakorolja a cenzurit az
bsszes érzelmek felett. Hidba barmilyen esemény, hisba kelet-
kezik bennﬁﬂihbérmilyen érzet, az uralkodd érzelem nem enged
tdpot a vele ellenkezd, vagy semleges érzelmeknek. Példiul
erfis félelem tartja hatalmiban az egyént, hiiba jéh ilyenkor
Oolyan esemény, mely kiilonben Orfmet véaltamna ki, ha pillanat-
nyilag At is suhan lelkén az 6rém, a félelem azonnal vissza-
szoritja azt. Hasonléképen barmily més érzelem tiamadna is £81,
a félelem ugy irdnyitja az egész szellemi beidllitottsigunkat,
hogy a dolgoknak csak a vigasztalan oldalidt lédssa, minden ese-
mény mdgdtt olyan okokat keressen mely a félelmet niévelheti,

8 a vele rokon érzelmeket: a szomorusigot, elkeseredést, ha-
ragot, bosszuvdgyat s i.t. ébresztheti fel.

Erre az egyoldaluségra jellemz8 a oldalon k6z5lt kis
karcolat a tavaszrédl. .

Az érzelmi q;gp erSteljesen szembefordul az értelaml és
akarati erSkkel és magihoz ragadja cselekedeteink irdnyitasat.
Zzen a megillapitdson mindezek utin nem lehet csoddlkozni.
Mivel az uralkodd érzelem csak a rokon érzelmeket engedi szé-
hoz, mésrészt a rankhaté benyomdsok &1landban erfsitik az
uralkodé érzelmet, s minden kériilmény elSsegiti az érzelmi
tulfitéttség bedlldsat, majd a sz nvedélyek teljes kibontako-
z4s4t, az egyén pedig az el828 részben térgyéit okok kévetkez-
tében mindinkibb tomeglélektani erdk dtalakitéd, eltimegesits
befolyésa ald keriil, s igy ellendlldé ereje csdkken, az értelem
mindinkdbb hédttérbe szorul, st mags az érzelem iridnyitja las-
sankint magit az értelmet is. Az érzelem végzi a cenzurit,
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vagyis csak a neki megfeleld gondolatokat engedi tudatossa
valni. Ugy irdnyitja az itélkezést és kivetkeztetést, ugy
valogatja ki az okokat és indokokat, hogy az értelem is az
érzelem partjan dlljon, és segitse tovabbi fejldédésében. Az
érzelem végzi az értelem Belyett az akarat motivdlasat, akar
kbzvetve akdr kizvetleniil. Vagyis a tulfidt8tt érzelem szelle-
mi diktatorrda valik. Talan nem tulzas, ha azt mondjuk, hogy
sehol a frontoh kiviil nem tapasztalhaté olyan siiriin, hogy a
szenvedély mennyire vakks tesz.
Az értelem
Iélektani szempontbdl a kdvetkezSkben foglalhat juk
Ossze a harcoldé katona értelmi életének sajatsdgait:
a A figyelenm egyoldaiusﬁga miatt sok tény nem tudatosul
/a percepcié egyoldaluséga/;
b Nincs meg az értelem vilédgos lényegléatésa, és igy
¢ Az itélet elhamarkodott és bizonytalan. '
d A kbvetkeztetés szabdlybtalan és ugrisszerii.

g A r&agﬂqéa eEgyoldalusiga. Bir az értelmi meglsmerés
lényegesen kiilonbdzdk az érzékitdl és belsdleg fiiggetlen az
anyagtél, kiilsSleg mégis fiigg az érzékszervektdl. Igy van ez
a hétkdznapi lelkiéletben is. Hz a kiilss fiiggés csak fokozd-
dik a fronton, mivel a kiviilr8l jovd érzetek tulnyomdé t5bb-
ségben vammak, s problémakdriink is mindink4abb a kiilsf dolgok
irdnyiba tolddik el. Ehhez jarul még az a koriilmény, hogy az
elhatalmasodé érzelmek és szenvedélyek mindinkibb hittérbe
szoritjik az értelmi erfket /mint ez vilégos a fentebbiekbsl/.
Igy érthets, hogy a figyelem egyoldalusédga miatt sok minde n
egyaltalan nem tudatosul. A figyelem tulfeszitetten egyiranyu,
ami ezen az irdnyon kiviil 411, nem tud tudatmezdnkre behatol-
ni. A fronton a figyelem teljesen az dnfentartis 5sztonének
szolgdlatédban 411, s éppen ezért a felfogis is. Ezen a kérdn
kiviil 4116 dolgok ha nyomot is hagynak esetleg az érzékszer—
vekben, s késtbb fel-felrémlenek, a tisztatudatig nem jutnak,
mert az értelmi megismerés csak azt fogja fei, amire a figyel-
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met, mint valami "élesredllitott" tavesdvet raszegezi.
A megismerés egyoldslusiagibsl kbvetkezik a gondolatvi-
lag rendkiviili szegénysége. Szinte csel a létfentartis és as

ezzel kapcsolatos problémék t8ltik ki. Tovdbba ugyancsak a
megismerés egyoldalusdiganak, valanmint az érzelmi tulfiitéitt-
ségnek a kdvetkezménye, hogy nincs meg a vildgos lényeglitas,
az értelem csupin homalyos benyomésokbél szarmezd sejtésekre
témaszkodik. Ehhez a kivilrdl jové kdrilményhez jarul még ma-
gédnak az értelemnek, a tunyasdga: a gondolkozési ellenszenv,

mely egyrészt a szenvedélyek elbatalmasodidsénak, masrészt a

szervezet faradsdgénak kovetkezménye, részben pedig timeglé-
lektani =z tényezdkre vezethetd vissza.

: Az itélet elhamarkodott és bizonytalan volta szilkség-
szeri kdvetkezménye mindennek. A helyes itélethozatalhoz
szikséges lenne a vilidgos lényeglatis, a kiilonbdzé lehetfsé-
gek hatarozott megkiilonbiztetése, misrészt pedig a beldatisban

- gybkerezd értelmi odahajlis ehhez, vagy ahhoz a vélemyényhez.

A harcoldé katona értelmét azonban az Gsztindk, és a szenvedé-
lyek, de mar maga a kiilsé nyugtalan millid sem engedi cly mély-
re hatolni, hogy megldssa a megkildénbiztetések alapjait, s igy
a meglsmerés feliletessége miatt mdr az itélet elemei magukban
rejthetik a tévedés lehetdségét. Masrészt bizonytalan is az
itélet, mert az Osztinisség és érzelmi élet tulfilitdtisége miatt
tovabba kilsé behatasok /fegyelem, tekintély/ és az ,eltomege-
sedés" kovetkeztében nincs meg az értelmi odahajlis valamelyik
véleményhez, vagy ha ez meg is lenne nem gyOkerezlk a belsd
belatédsban. Kildnisen erre: az itélet, éspedig az Gmnalld itélet
teriletére vonatkoznak azok az Osztondiagnosztikai megfigye-
lések , melyek az értelmi vektor hattérbeszorulasirdl tesznek
tanusagot. :

A kovetkeztetés. Uivel a megismerés és az itélet ily ne-
hézségekkel kiizd s a4llanddan tévedéseknek van kitéve, a kivet-
keztetés is médésuldgokat szenved, ha egyidltalin beszélhetiunk
a frontkatona lelkiéletével kapcesolatban kévetkeztetésrdl, hi-
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A harcos lelkiélete : 4 Az értelem R

szen az értelmi processzusok hattérbeszorulisa kévetkeztében
azon sem szabadna csoddlkoznunk, ha a kivetkeztetést, mint
szokisos lelkijelenséget tagadndnk.

A kovetkeztetés logikai helyessége a kévetkeztetés lo-
gikai elveinek helyes alkalmazdsén nyugszik. Hogy a legegysze-—
riibb példit emlitsem A=B, B=C - tehat A=C. A kSvetkeztetés
valdés volta pedig a kévetkeztétésnél felhasznilt itéletex igas
- voltatél figg, vagyis hogy A valéban = B, és B valéban = C,

Iattuk, hogy a frontkatona itéletei elhamarkodottak és
bizonytalanok, teh4dt nem nyujtanak megbizhatd "nyersanyagot™
a kdvetkeztetés rendelkezésére. - Masrészt pedig maga a logi-
kal készség is erdsen megromdott, mint egyik tanir bardtom
Jelentette ki egy beszélgetés folyamén: ,az a legnagyobdb baj,
hogy logikus kdvetkeztetésnek tartom mér az egyszeri asszoci-
dciét, eszembe-5t18 gondolatot ist" ¥

A mindinkabb eldtérbenyomuld Oszténisség kivetkeztében
a gondolkozés terén is érvényesiil az erd-megtakaritis elve.
Az Jsszes energiidt igyeksziink a létfentartis és az ezzel kap-
csolatos - és pedig vaskosan kapcsolatos - dolgok sziméra
,biztositani. Legyszeriisiteni mindent a végletekig: ez a vagy
uralkodik a szellemiek terén is. A katona nem gondolkozik szi-
vesen, szivesebben veszi a parancsot, mert igy nea hirul rea
felelSsség. Ha pedig adott kdriilmények kizott mégis Snalldan
kell eljarnia, nem szivesen latolgat, mérlegel, hanem ugrés -
szeruen kikét a pont feldtld gondolatnil. "IehetSleg ne gon-
dolkozni, vagy ha mir muszaj, minél kevesebbet!" ez a dogmija
a szelleml téren is megnyilatkozd Usztinbtsségnek. e

Természetesen ebbil a kivetkeztetés-iszonybdl nem kivet- a
kezik az, hogy 4llandd tévedésekkel van tele a harcold élete.
Van valami mechanisztikus értelmi munkalkodés: az egyén figyel
és felfog, itél és kbvetkeztet a tudatosulis szinte teljes ki-
zardsaval. Ezt nyugodtan felfoghatjuk ugy,mint a_pszichikai
automatizmus értelmi sikon vald megnyilvanulasat.




A harcold lelki élete Az akarat

A% akarat.
Az egyén akarati élete a fronton a kiilsé és belsS kény-

Yo szerek jegyét viseli magin.

Ys

Az gkarat szerepe a dontés és a parancsadids az ember
szellemni életében. Az értelem feltdrja a lehet8ségeket, csa-
tolja mindenikhez az érveket és indokokat, ravilagit eixSnyre,
hétrdnyra egyardnt. Az érzelem szinezi az értelem érvelését,
kézremikddik a motivalasban, de sem az értelem, sem az érze-
lem nem d6nt, a vidlasztdis és ddntés az akarat joga és kote-
lessége.

A oJO" €8 & n 1" 2z, ami az akeratot mozgisba hozza.
Ezeknek elérése, valamint az erre segitf eszkdzdik megszerzé-
se, az ezt gdtldé akadalyok elhdritdsa az akarat tirgya.

Az ember akaratit két szempontbél vizsgilhatjuk: az
08zt0nds, és az értelmes tdrekvést kiilonbdztetve meg. Az
elsS arra tdr, ami ambernek természeténél fogva, Snmagiban
véve megfelel, a mésik meXxy olyanra is tor, mely 6nmagiban
esetle g visszatetsz8, azonban valami magasabb szempont miatt
/melyet az értelem tér elé/, mégis csak kivénatos.

Az emberi akaratnak ez a kett8ssége az ami gigantikus
kibontakozésdban jelenik meg el8ttiink a harcoldk témegeinél.
Az O8z2tdnds tirekvés a menekiilés felé vonszolni: mentsd az
életed! Az értelmes torekvés szimara sem olyan nagyon kivi-
natos Onmagét veszélynek kitemni, méis, 6 ugyanolyan értatlan,
csak éppen mis nemzethez tartozé emberekre vadéaszni, vallal-
ni a teljes érzelmi depriméltség, és értelmi pangis &llapo-

: tidt, & mégis sz utébbit valasztja.

Igaz ebben a valasztasban erﬁszakosan kozrgjgtszanak
a szenvedéllyé duzzadt érzelmek, indulatok, az érfelmi gi-

'Ebltség ténye, valamint a roppant erSs kiilsd kényszer /fe-

gyelem és timegpszicholégiai tényez8k/, azonban a gondos
Onelemzés és mésok vizsgilata mégis csak meggySz arrél, hogy
ezeken tul az egyén maga is akarja, és szabadon akarja ezt

az Allapotot?BAr ugyanakkor igaz, hogy ez az akarati valasz-
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A harcold lelki élete - Az akarat

téds nem olyan tisztan lesziirt és hatdrozott, mint példiul az
az elhatérozéds, hogy este szinhizba megyek, de a mer§ kénysze-
reken tul, valami Snakarati &sszetevs8t is taldlunk tetteink
rugéja koézitt.

Egyébként az akarati életre méginkabb 411 az a katonai
nevelésril tett megidllapitasunk, amit az érzelmi élettel kap-
csolatban Eifejtettﬁnk. hogy a katonai ember"idedl az akarat
nélkiili automata ember, s valéban ezt az automatat oly téiz:
letesen kialakitja a szinte &llatidomitéshoz hasonlé dresszu—
ra, s méginkabb a front érzelmileg tulfiitétt légkdre, hogy a
nevelési idedlon tulmenden nencsak akarat nélkiil teljesitjiik,
a parancsot, hanem ,akarjuk" akarat nélkiil teljesiteni azt,
amit a parancs, vagy a pillanatnyi adottsigok megkidvetelnek.

Maga a tény, hogy az egyén akarati élete a fronton a
kiilsd és belsd kényszerek jegyét viseli magin, kihat nem tsak
a legelhatirozébdb jelentdségi vilasztisra, a harc vilasztisai-
ra, hanem az Osszes egyéni cselekedeteinkre is. Az egyén t0-

séges kor felé tolédik el, mint ezt kimutatjuk Osztdndiagnosz-
tikai megfigyeléseink taglaldsénil. Evvel a gitoltsiggal ma-
gyarazhaté a torekvésnek sziikkdrisége is. Gondoljunk csak pl.
arra, hogy milyen céltalanul iitik agyon szabadidejiiket még
tanult emberek is a békebeli katondskodis idején. Ez fokozdtt
mértékben tapasztalhaté a fronton, kiiléndsen &lléharcnil.
Viszont az akarati élet erds gitoltsiga elénybs a fele-
lésség, és beszamithatésag szempontjabél, mikor is a kényszer

lehet olyan erfs, hogy az egyén egyiltalan nem felelds mar
tetteiért. ’

Az akarati és értelmi élet mdédosulidsaival kapcsolatban
réviden utalunk itt a fromtélet &ltal kislakult erkdlcsi ér-
zilet problémajéra. Ezt kiilon a specidlis problémik kozdtt
részletesebben targyalni fogjui? itt csupén annyit szereinénk
megemliteni, hogy az értelmi és skarati élet gatolt egyoldalu-
ségat bizonyitje az az észrevétleniil kialakuld erkdlcsi nihi-
lista felfogas, mikor téves &ltalénositéassal kijelentik, hogy
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A harcolé lelki élete Az akarat

ha 6lni szabad, akkor szabad lopni is, és nincs hazastéarsi
hiiség, nincs jog és erkdlcsi rend sem. - d

v
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PfrLELEM B8 HAAL AL PROBLENGZ

Mikor altaldnos képet alkottumk a {romtrol ramutattunk
arra, hogy lélektani hatasait tekintve legfontosabb szempont,
melyet vizsgalatainkban nea szabad figyelamen kivul hagynunk:
az allandé halélveszélf?’ﬁézPonti és elhatarolo jelentéségébiatt
vizsgdl juk meg most részletesen Onmagaban ¢s hatdsalban a haldl-
félelmet és az ezzel kapcsolatos problémikat. |

: Félelem - Batorsig
: : ' Gyavasig - Yakmeroséggs—

Gondolom, nem sziikséges hosszasan bizonygatni, hogy a

fronton az 4llanddé haldlveszély kovetkeztében a félelem az

uralkodé érzelem. OUnmagiban sokak szemében taldn nem latszik

'helytéllonak ez a megallapitas, killondsen ha hozzaflzzik azt,
Yq hogy a frionton még a a batraknsal is a félelem az uralkoedo érze~

lem. Ha azonban a bekezdés cimére pillantunpk, és latjuk, hogy
a félelem és batorsépg nem egymassal, hanem a gyavasipggal és
vakmerdséggel van szembedllitva, mar nem latszik annyirs le-
hetetlennek kiinduldsi gondolatunk igazsdga.

4di tehAat tulajdonképen a félelem?

Félelem: az az érzelem, aelyet a fenyegetd veszely valt
ki benniink. Veszély, mellyel szemben gyengéknek érezzik magun-

" kat.

ot e e e

valt ja, hOSS¢abban.§zt pem kell elemeznl, hisz mindenki eldtt
vilagos, hogy az emberi természet visszaborzad s haldltél, mely
t8le a természetes javak legnagyobbikét az életet rabolja el.
A fenyegetd halalveszélyen kiviil a kdvetkezd masodlagos

okok vAltjak még ki a harcold katona lelkében a félelem érzelmét:

‘Varhaté parancs, mely nem hoz ugyan életveuzelyt de peéldaud
faradsagos feladat elé allit.:

A legsziikségesebb életfeltételek sziikds volta

Kellemetlen iddjaras
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Félelem és batorsag
Félelem és halalprobléma Gyadvasag és vakme.dség.

-

7

salddunk, hozzdtartdézdéink miatti aggddads, végil

lelkigatlasok is kivalthatjak a félelmet. Természetesen ezek
a masodlagos okok egyénenként valtakoznak, azonban'még ha a halal-
veszélyen kivil mas ok nem forogna fehn, sem lenne csodalatos
a fronton uralkodd félelem érzet, mely még a batrakat is ural-
ma’ alatt tartja. A batorddg ugyanis nem zarja ki a félelmet,
mert a batrat is fenyegeti a haldlveszély, s § x=m is gyengébb e
veszéllyel szemben, semhogy sikeresen megvédhetné életét minden
korilmények kozdtt. lgy tehat a koletkezdképen hatiarozhatjuk meg
a fronton uralkodd félelmet: '

Jozan aggddas a 1ZE§§E"fes a 1éttel Osszefliggd dolgokért.
A batorsag pedig:,

v

koteieq ségtel jesitd helytdlléds a fernyegetsd veszélyek ellenére,
vagyis az egyen,értelmi inditéokok alapjan, meggybz8désbldl,
karati elhatarozdissal szembefordul a fenyegetd veszéllyel, bar—

ennyire is az ellenkezﬁjét sirgssse az 0sztondsség és a szenve-
él:

/

\D\

<

Ha ezeket a meghatarozdsokat elfogadjuk azonnal kiilonbséget
tudunk tenni a félelem és gyavaséig, valamint a batorsag és vakme—
régég kGzOtt, s nem c¢sodialkozunk azon, hogy a flonton a nOPmdllb

léleknek f& jellemz8je a félelemmel vegyes batorsig.

Gyava tehat az, akinél

a felelenrck nincs esszeru dldpja, avagy hidnyzik a koteles-—

osgteldes1t ﬂ@lyLQILAo. /elsn esetben nem joézan az aggdd dédsf.
fdkmcro viszont az, aki
e ozan,, “e 2 ’ .s
a létért vald waAkusrx# aggddast elvetve, szukség nélkuil rend-
kivili veszélynek teszi ki magait. /Itt a kdtelességteljesités

tokéletessége hidnyzik, ugyanis szikség nélkul fordul szembe

az oOvatossigot slirgetd Osztondsséggel és értelemmel./
Léelektani szeupontbdl azért fontos ezeknek vilagos leszi-
rése és megklilonboztetése, mert igen sokan lelki kettdHsségben
voltak a bennuk allandban észrevehetd féleléi';igggjwazgéhAKKOP
azonban nem akartak gvavdknak ldtszani. Sokan azutdn akar hiusag-
b6l akadr Onnevelési szempontbdl sz nbefordultak ezzel a félelem—

mel, s magukat vakmerd vallalkozasokba hajszoltak belejpedig csu-
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félelem és halalprobléna A félelem megnyilvanulasail

a
Tuzni a kisérleti lélektan Ldgvabo fL]ethﬁﬂu&o’G

pédn a természetiallitotta korlattal talaltidk magukat szemben, mely
hivatva lett volna ket megdrizni, hogy a kotelességszabtz mérté-
ken tul ne tegyék ki életiket veszélynek.

félelenm megnyilvanuléasai.

Testi elvaltomasok. A félelem kihat az egész szervezetre.
Az izmok elernyedése kivetkeztében reszketés allhct be, nea aii-
kdédnek a tagok, a test megmerevedik. A lélekzet elszorul, kihagy.
A sziv is rendellenesen miikkodik, s ennek kovetkeztében a szerve-
zet vérellatiasaban zavar 4llhat be: sdpadtsdg, rosszullét, ajulas.
Altalcban tehdt azt mondhatjuk, hogy testi hatdsok szempontjabol

fronton szerzet tapasztalatok sem tudnak kulono&ebbct hozzzi-

urzehszervak Az ecyen nagyon konnyen érzéki CSJlOdaoOkbu,

esik, mert az érzékszervek rem miikddnek rendesen, sdt miikddésik
be is szuntethetik. Ennek kOzvetlen oka lchet az idegrendszerben.
fellép6 zavar is, mely kilonoen 1s igen gyakran megnyilvanul
ideges reflexekben, arceltorzulas— és ajakvonagldsban stb, sdt
nem egyszer kifejezett idegrohamban /ezen a téren igen érdekes
esetek fordulnak eld a fronton, melyek aztin jobban megviselik
a tébbieket} mint maga az idegrohamot kivaltd ok. Jémagam is
ilyenkor csak arra gondoltam, hogy pihend alatt ne jéjjon ilyen
eset, mert az ellenfelet 41ltaliban csak egy oldalrél sejtjuk,
de Tmy ilyen diihéng® eset eldfordulhat bérmelyik szomszédomnal,
vagy a hédtam mdgétt, s nem is kiildhetiink ki el8re O6rszemeket/.
Fantazia, memdria elképzelhetéen szintén a félelem hatasa

alatt 4lnak. 4z emlékezs tehetsdg erdsen gatolts Osszefliggéste-
lan fosz zlanyokat rogzit csupén, sdt olyan eset is elé6fordult,
hogv a hlrtelen bekOvetkezd erds félelemérzet kovetkeztébeun
valaki egyszersmindenkorra elveszitette emlékez8képességébe.

A tulcsigazott fanbdzia mindenitt rémeket lattat . Tele
vannak, kilonosen éjszakdink rémképekkel. Az eld6rs szinte min-

den éjjel ralé a szélben rezdild fadgra, megkézigrinitozza a
s0tét1ld bokrot, gyakran egész heves gyalogsigi sét tlzérségi

-tuz szérmazott igy minden ok nélkil.~ Miért nem varja meg az
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félelemn és haldlprobléma A félelem megnyilvanulisai

Srszem, vajjon kOzeledik-e a vélt alak?! kérdezhetné barki. Pont
az"a baj, hogy biztosra vette, hogy kdzeledik, sét felettese,
akit erre figyelmeztetett, az is ugy latta, hogy feléjik kuszik,
s6t hatérozottan lattédk, amint kissé felemelkedik, hogy feléjok
dobja a kézigrédnitot, s 8k csak akkor hasznaltik a fegyvert.
kUulonosen a fantézia és meméria teruletét érinti az a sok
idegueti megbetegedés, mely késbbb a frontszolgilat befejezése

utén is, sokszor nagyon sokdaig kisért rémképeivel ébrenlétben is,
de méginkabb aloamban.

_Kedélyvildg, érzelni éleb: teljes egyoldalusig és tulfitdtt-
segre eldkészitettséy a félelem jellemzd kihatasa a kedélyvilag=

ra. A félelem a rokon érzelmeken kivil /szomorusig, elkeseredés,
harag/ nem enged mésokat élettérhez. tla valami rendkivuli ése—
mény felszinre is hoz mas érzelmet, a félelem és a rokon érzelaek
szinezik azt, s nem engedik erdteljesebb kibontakozéasat. Természe-
tesen a félelennek ez az egyoldalu tulfitdttsége csak alkalmasabba-
teszi ujabb félelmi motivumok, és félelmet kivaltd események élénk
felfogdsara, s igy mégjobban fokozddik a félelem, s még kevésbbé
tud hatdsa aldl szabadulni az egyén.

Az_.értelem ezzel a kedvezbtlen érzelmi dispozicidéval /egyol-

dalu tulfutottsea, szinte telge“a tenetetlen, SWt sokszor eros,

VdgV_nl:tclen tdmddo félelem értev hatasa d atl eﬁyqltalan nem 1is

1ep. mikodésbe. Lz a teljes tudat; klkapcsolodag, = pusetaogatonos—

P s e e

ség»gf;gppta sokszor Ieloralo is eltarthat, foleg pergbéiiz, vagy

%Y

Kisebb félelen, vagv naga az allandé félelmi allapot is

varatlan erds tdmadés szokta kivaltani.

erb<en korlitozza az értelem miikddését. A fronton magamon is

gyvakran megfigyeltem, de inteligensebb barataim is panaszkodtak
az itt-ott huzamosabb ideig is tapasztalhaté cirkuldris gondol-

kozas miatt. A zondolkoz 4s allanddan egy kOrben fut, kovetkezte-
tz“ b}

tés mindern folyton a kiindulidsi pontra visz vissza, s errdl a
korpélydrdl nem tud sehogyan sem leugrani. Valaml rogeszmés gon-
dolatfizés, rendszerint harom asszocidlt targy vagy esemény adja-—
ezt a kOrpdlyds gondolatsort, mely kild: 6sen értelmes embereknek
nagy kinlodast szokott okozni.
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Pélelem és haldlprobléma A félelem megnyilvanulédsai

Masik jellemz8 félelem okozta értelmi hatéass azhéffg}g;
qgggggggﬁggg. az egyén nem hajlandé belatni, hogy megvaltozott
kOridlmények kozott van, s kivetkeztetései, itéletei talédn nem
egészen helytallék. Kiilondsen értelmi tipusmil fordul eld, bi=-
tos Onérzettel néz smembe a problémikkal, s magabizén prébalja
azokat megoldani, azonban aligha megy valamire, mert még addig
az elemi megillapitisig sem jut el, hogy az erds féleiem kivet-
keztében magaval az érteluni képességeel van baj, s igy nem vol-
na szabad onmagdban bizakodni. - Azonban ez mar atvezet benniin-
ket azlakarat vizsgdlatara.

Az akaratot nem az értelem hanem az érzelem motivalja,
ugyanis az akarat ,vak" képességink, mely az elétart targy
megszerzésére irdnyul. Ezt a targy eldterjesztést rendes koril-
mények kozdtt az értelem végzi. Az erds félelem érzetnél azon-
ban ez a félelem érzet veszi 4t a motivild szerepet, s8t az ér-
zelmi egyoldalussag kovetkeztében bedlld félelmi tulfitdttség
kévetkeztében magét az akarat—szabadé%ot is elvesztheti az egyén,

Jellemz8 példédnak hozhatnim erre a pédncéloklos @gg&g}@é{}-
ték euetét. Ezt a rakéta fegyvert 20-25 lépés tavolsé5rél lovi
a tankra a bedsott rohamista. A fegyver hatéasa igen nagy, a tiz-
csoévat 1lovelld toltet atolvasztja a pincélost és robbanist d%z.
Azok azonban/aklx igy pancélokollel tankot semmisitettsk meg,
rendszerint maguk is elpusztultak, nem .a fegyver volt ebben a

hibds, hanem maguk az egyének: nem tudtdk elviselni azt a bor-

zalmas élményt, melyet az a tény vélt ki, negy miutén fegyveriik
eltaldlta a pancélkolosszust, az valtozatlanul teljes sebességgel
rohan, zakatol feléjiik. Rendszerint, mikor madr harom négy lépés-
re volt csupédn, velbkig haté kidltassal kiugrottak a 16vészkutbbl,
S vagy a hernydétalpak ala keriiltek, vagy a pont bekdvetkezd rob-
bands szakitotta szét &ket. Ha nyugodtan ott maradtak volna le-
huzddva, esetleg felettiik elzug a szdrnyeteg, de nekik senm e
miatt, sem a robbands alkalmaval nem lett volna semmi bajuke.

Ok is nagyon j6l tudték ezt, de az érzelmi tulfiitéttség nem en~

gedte végig gondolnl a 1og1kus folJamatof. Mikor félévi elsd

frontsZolgdlaton utan rohamista kiképzésre hatravontak, magam
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Félelem és halalprobléma A félelem megnyilvénulédsai

is tObbszor atéltem ezt az élményt a gyakorld téren. Nem hiszenm,
hogy ugy igazéban ki birtam volna ellenséges pancélossal szemben
azt a ozdrnyli érzést. S most 8sszehasonlitom magam azokkal a jo-
val egyszeribb értelmi felkésziilbségii emberekkel, akiknek az
Onnevelés hianya miatt az akaraterejiik is kisebt az enyémnél?!

Hogy ez x redlis Osszehasonlitas dokumentialom elsé beve-
tésiink eldtti élménnyemmel.

Bevetés eldtti éjszaka. Holnap hajnalban téamadunk, s
a felderitések szerint erdés ellenallisra szamithatuunk. A
kiliritett faluban sotét és csend. Benn alszanak a katonak,
egyetlen nesz az Orségen a4llék faradt, fazds topogédsa.
Jarom a falut: az Orségeket ellenérzom. Llesdérren bele a
teljes csendbe egy fegyver. Riadd! pillanatok alatt harcra-
készen 811 az egész szdzad. A varakozas nyugtalan percei ...
Végre jon a jelentés: az Srségen A4l16 B. Orvezetld megse—~
besiilt, combjit érte a 1lovés. Orvosi vizsgadlat, bekotdzik.
Az ese% gyanus. A kiklilddtt Srjédrat nyomat sem talalja az
ellenségnek. Vizsgdlat, kxihallgatas; hajnalban hatraszallit-
jadk a zaszldaljparancsnoksagra az Orvezetdt. - Sajnalon
nagyon. Otthon felesége szép kis fia, a midsodikat mest wvar-
jak. Szegény gyerek, annyira megijedt a holnapi tamadéastol,
hogy éjszaka sajat 1l4absba 18tt, Oncsonkitas, vajjon mit
fog itélnina hadbirdésag? ... : 3

Bzzel kapcsolatban felmeriil g beszamithatdésig kérdése is.
ilorédlis és lélektani szempontbdl nincsen sok nehézség, st még
a polgari birdsig is enyhitd kordlménynek ismeri el az erds
megfélemlités, vagy félelem tényalladékidt. A katondk azonban
a félelmet: a fropton uralkoddé altalanos félelem megnyilvéanu-
lédsait gyivasignak ninésitik, s ugyancsak sulyosan biintetik.

S a katondk ,pedagégusok’ is. Erdekes pedagégidt taldlsak
ki a félelen gydgyitassra: a félelmet megfélemlitéssel ellen -

o A RSN T S

sulyozzak. Ez magyarul annyif jelent, hogymdlygerﬁs rélelmi ér-
igggfwﬁ§§;kodnak folkelteni, fenyegetésekkel és halalos itélet
dllandé kihangsulyozasaval, hogy ez héttérbe- szoritja a front
veszélyeibdl és a haldl 4llandbé kozelségébdl széarmazd félelmet.
Kétségtelen, hogy Tannsk eredményei is ennek a pedagdgianak,

a lélektani helytelenségre, tarthatatlansédgira azonban ra kell
mutatnon. v

Kiszabadultunk a cesucsai Otnapos gyluribdl. Hatvanhat
kilométeres erSltetett menet, félnap pihend, aztan ujabb
bevetés. Ujabb haromnap az elsd vonalban, pergdtiz, tama-
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dés,ellentdmadis,ujabd 8tven kiléméter visszavonuléds,egy nap
pihenf utén ujabb bevetés.Ez igy ment tEbb,mint egy hénapon
keresztil megszekitds nélkiil.,Pihend napokban,mikor hullefédrad=-
tan fekiidtiink szerteszét,e hadosztilyparsncsnoksdg mindig gon-
doskodott szlreskozdsrdil,Hiromszor killdtek egy,illeve két elfo-
gott katonasztkevényt,gydvasig mistt haldlraitéltet,er8s tdbo-
ri csenddri kisdrettel.Kivégzésilketkaz egész zédszldéaljnak vé-
gig kellett néznie,S mindez elrettend8 példit statudlandé,.
/%944.okt.15 uténi pillanatfelvétel ’

Hogy ez psﬁchologiailag mit jelent,azt csak az tudja
elképzelni,aki maga is részes volt ez esetben.A katondékban ir-
tézatos elkeseredést vdltott ki,Névelte a lelki kettSsséget,s
kovetkezményeiben volt eset,amikor patologikus jelenségekre
vezetett, '

it : i grate Yo
A FULELEM HATASA A KHLONBOZO TIPUSOKRA,

e e e o

Vizsgdljuk mwiwki most a félelem tovébbi hatdsait,
éspedig a klildnbdz8 tipusokra,legalkalmasabb annak megvildgi-
tédsdra,ha mindjédrt a patologikus tfineteket is szemiigyre vesz-
sziik,Ebb8l vonhatunk le hasznos kbvetkeztetéseket az egyes ti-
pusokra vonatkozllag,

Ha szemiigyre vesszlik sz egyes tipusokat,léthatjuk,hogy
képviseldi méds és mds médon reagélnak erre.a frontot jelent8
félelenre,

Szenzitiv tipgg.

Szenzitiv tiﬁushoz tartozik az,akiben a testi dolgok
dominélngk a szellemiek rovésira,d félelem hatdsa alatt mind-

inkébb elvesztik azt a kevés igényt és érdeklfiést is,amely a
szellemiséghll megmaradt bennilk,Lassen el8térbe keriilnek az
682t5n6k,9§16tlen Uszttnds tdrekvés t¥lti be az ilyen embert,
az bsztdn /legyen az skir Onfenntartéisi vagy fajfenntartési /
minél teljesebb kiélése és kieldgitése.Igen erBs benne a fé-
lelem,de ennek cssk testi inditdokai vannake.lelki motivumok

nagyon ritkén jétszanak kozre.Az ilyen emberben mindjobban

visszaszorul az értelmi irdnyitéds s végil csak az adllati &3z~
tintsség marad meg,Végkifejlete,mint kértani tiinet,a teljes
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eléllatiasodés,legttbb esetben a szadizmus mely fordulhat ®n-
maga vagy misok ellen,

A szadizmus & szenzitiv Sszténtbrekvéseknek teljes fel-
szinretsrése és a vele kapcsolatos indulatok gétléds nélkuli ki-
élése,ilegnyilvénuldsi formdi a fronton a rombolési,pusztitisi
és 6ldsklési hajlam.Példdénak taldn felhozhatndnk egy Srvezetd
és szakaszvezetl esetét,akik egy galicieai kiliritett faluban
hizrél-hizra jértek,minden Osszettrhetlt Gsszetbrtek,igynemil=
ket felhasogattdk s alig sikerilt mnegakaddlyozni,hogy a falut
fel ne gyujtsék.legemlithetnénk az egyik aktiv f8hagnagy esetét
is,aki néhény katonédjéval templomot rabolt ki g a berendezést
Bsszetbrte,lMds,Németek kineveztek egy falut partizédnfalunak,A
falu dtkutatisa sordn,amely hézban fegyvert taldltsk,minden la-
k6j4t puska elé Allitottdk.Az események fejlBdése kdvetkeztében
az emberek annyira belejottek az 6ld5klésbe,anhyira kitort be-

181iik a szadizmus,hogy az egész faluban nem hogy é18 ember;de
még €18 dllat semaradt.Azt hiszem,ezek a pdlddk eléggé negvilé-
gitjdk a fentebdb mondottakat,.

Lr4e1m1 tipus,

e

o o e v

Az affektiv: érzelmi tipus-hoz tartozik az,akinél a szel-
lemi élet az érzelmi vonalon van er8sen kifejl8dve.Az ilyemnél
kétirdnyu lehet a félelem hatésa.Egyrészt 1épisr8l-1épésre a
finom érzelmekb8l durva indulatokba megy 4t.A durva hajlamok
mindink4bb elhatalmasodnak rajta,s8llandé bels8 izgatottsig vesz
rajta erbt,tiirelmetlenség,idegesség,nagyfoku bnuralomhisny,
mely végiil dtihkit8résekben,mondhatni dithrohamokban éri el vég-
88 kifejletét,

A félelem mésirédnyu hatdsa f8leg a hiszteridra hajlamosake
nél tapasztalhaté,Kezdetben erfs félelmi érzet,mely a killsén is,
elsfsorhan az arcon,megnyilvénul,Riadt tekintet,homlokrincolis,

esetleg ideges arcmimika,sjakringatizis,Az egyén minden védratlan
| eseményre Usszerezzen,megrizkédik,3iris és sirdgbres.ldeges rén-
gatozds, remegés,melynek végsd kifejlédése s front-hisztéria.
Ezt a témét Kretschmer fejtegeti behatéan az "Uber Hysterie®
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cimii kdnyvében,s éllltasait orvﬁsok idevonatkozé megfigyeté-
seivel témasztja ald,

Szerinte a remegés a fronton sorozatosan A1l elf,és lé-
pésr8l 1épésre halad,mint a belsd fesziiltségnek mis levezeté-
se,példdul a sirdgtrcs.Ha békében hagyjuk,egy id8 mulva magd-
t51 megszinik.,Az akut érzelmi reflex elsf stddiuma ugyanigy
411 el8,fliggetlen az skarati befolydstél,skaratilag nem gétol-
haté,vegy ha igen,akkor csak is nagy er8feszitéssel.idsodik fé-
zigédban hozzdjdrul egy enyhe akarati impulzus,A remegési reflex,
mint potentia megvan,®® s az akarat hozzdjdruldsdval fenntart-
haté,anélkiil ,hogy ez az egyénnek kiilénds féradtsigéiba keriilne,

A reflex fenntartdsdhoz az elhatdrozds kétségteleniil akarati,

de nem mindig tugatos.Nem céltudatos szimilAlés,inkdbd az ideg-
fesziiltségb8l és kimeriiltségbdl szdrmezé enyhe id8nkinti impule
zus,- Bz aztdn a harmadik stddiumban Atmegy krénikus,reflex-
szerl remegésbe,mely ismét figgetlen az skarattél és durvae réngé-
gércsﬁkké vélhatik,Ekkor a betegség teljesen objektivalddik és
azt teljesen Xkivilr8l jovének tekinthetjiik,

A reflexek és az sksrat viszonydt legjobban Amboldt fore-
vos/ boncolgatja,aki sajédtmagin is megfigyelte a tiineteket,

Vlmeriltspget és magas ldzat tapasztal, E1s6 sta-
diumként arra ébred harmadik nap,hogy mindkég karja erbsen
razkudlk.n lélektani reakcid ebben a fizisban:csoddlkozds
és a lelektani érdekl8dés felébredése Mepflgyelese a kivet=
kezl:a remegas nem farasztja,v1szont elnyomasa igen nagy
meger8ltetésébe keril, -~ Misnap reggelre a remeges elralik,

e de azt tapasztalja,hogy ha akarga,remeg.KlserletezeS folya-
man rwgun,hogy s remegés vagy neim remegés, valzwint az egyik 4l=-
1apotbul a misikba tortdnf dtmenet a&aratato’ fige s a leg=-
kevésbbé sem férasztja. - Nyole nap mulva,bdr még mindig
1@2&8,68 allanota alig javult,mdr nem tud reflesmszeriien
remegni, mug akkor sem,hs skar. /A, Amboldt,.Eine Kriegs-
neurose in srztlicher %elbstbeobachtunb.Jnnchen,1922./

Kretschemr beszémol a fronthisztéria gyldgyitdsi médjérél

A Forster-Hirschfeld - fele irdny szuggesztiv modon gyo-

gyitja a héborus hisztéridt.De mig Forster erélyes szlbeli ri-
hatdssal bizonyitja be a betegnek,hogy baja nem betegség,hanem
rossz szokis,tulzds,"erfltetett remegésh,és drémaisigénil fogva

&
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felel8ségérzetet,szégyenérzetet és lelkiismeretfurdalist kelt,
addig Hirschfeld rémutat,hogy Forster megfigyelései a betegség- '
nek csak kordbbi stidihibél valdk,és éppen azért nem teljesek,
igy a gydgymbéd sem lehet tdkéletes.Bzért a rdhatis ktvetkezté-
ben esetleg tudatosithatja a betegben azt,hogy részes bajdnsk
el8idézésében és képes azt elB8idézni.lidsrészt az 4tlag embert
kell szem eldtt tartani,aki nem kristédlyositja ki oly erlsen

& megszégyenité lelki tényeket,mint ahogy a javulds érdekében
szilkséges lenne,hiszen pszichologisi tény,hogy valamély okb6l
igen gyekran féliinkm az Snkritika teljes fényét minden dolog=-
ra raderiteni, - Ilyen megfontoldsok slapjin Hirschfeld a Zyd-
gyitis médjat inkdbb a jdakarat felkeltésében;mint a lelkiis-
meretfurdalisok felidézésében ldtja,.

Ertelmi tipus

Az intelektualista-~értelmi tipusndl a szellemi élet,flleg
az értelmi mikvdésre terjed ki.hzeknél az érzelmek inkébb esak

szinez®ik a lelki aktusokat,sz irdnyitést,a cenzurit és az
akarat motivédldisit az értelem litja el,Ndluk a félelmérzet is
més hatést vdlt ki,mint a tobbi tipusnél.Azonnal 4tlétjék a fé-
lelen¢rzet okdt:a fenygetmd haldlveszélyt,s 1latjék azt is,hogy
adott korilmények kzttt eldle kitérni szinte lehetetlen,Ezen
megfontolasok kovetkezménye ként killonbsz8 reakciik 4dllnek be
a tipuson beliil, ‘

Elsd és legszerencsésebb,has az egyén bele tud nyugodni
a megvéltoztathatatlanba és minden torekvését arra iréﬁ&itja.
hogy belsS egyensulydit el ne veszitse,liert sz értelmi tipusnél

" az a veszély fenyeget,hozy belsd tudatéban torténik hassadis,és

felborul az értelmi egyensuly.

Mésodik reakeio,mid8n_kifelé iparkodik a harmdnia ldtsza-
tét fenntartani,de befeld anndl tobbet rdgédik a dolgok feletts \
bzen az uton nagy a veszély,mert 1épésr8l-lépésre kbzelebb ke-
rilhet a schizofrénidhoz,mikor a tudat hasadisa révén elkiils-
nill az egyén kiils8 és belsd vilég§ és a kettd pirhuzamosan,
de ezymdstdl figgetlenil halad,mig teljesen el nem tévolodik
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egyméstél.A kifejlddés lassu és észrevétlen,de csak egyes kiil-

s8 dolgokbél lehet ré kdvetkeztetni,mipg végre egyszerre &g vi=

ratlanul tor ki a schizofrénia,Bgy esetet sikeriilt megfigyelnem,
Kifelé teljesen nyugodtnak és kiegyensulyozott-

nak létszott,Kételességeit pontosan teljesitette,Zérkizott-
sig és magébavonultsig jellemezte,ellentétben a mozgbsi-
téskori jdkedvével,Befelé nem volt teljesen harmonikus,
néha panaszkodott,hogy kényszerképzetek gydtrik,sokszor

ry érzi magit,mint az alvajird,maskor mint akiben# &nma-
gin kiviil egy t8le idegen,mis személyiség is lakik,Prébial-
tam felrdzni kedvetlenségébll,de nem tulsjdonitottam a
dolognak nsgyobb fontosségot.Egyik t4madds alkalmdval arra
lettiink figyelmesek,hogy mozdulatlanul 41l egyhelyben,meree
ven néz egy irdnyba,magébsn érthetetlen szavekat mormol,
Hidba szb6ltunk hozzé,nem felelt,meg sem ismert bennilnkete.
Engedclems volt,jétt ahovéd vezettiikk,de egyetlen szOt sem
lehetett kicsikarni beldle azon kivill,hogy:3 nem felells
azért a ®k benne lak$é més ember tetteiért,iésnap orvosunk ¢
hitraszdllittatts,s szt mondta,valésziniileg schizofréniéis
eset, :

A harmadik megnyilvénulds a parencids reskcid,mikor rig-
‘eszme alakjdban megszdllje egy gondolat,egy eszme az egyént,
Bz a kifejlBdés is lassu és folyamatos,de inkdbb ellendrizhetd,
mint az,amelyr8l az el8bdb targyaltunksAz illetd egyén ﬁgyanis
4llanddan egy gondolat,egy témakSr koriil mozog,beszédjében mine
dig visszatér erre,gondolatban és beszédben mindinkébb elBtér-
be keriil és lassan uralkoddvd vdlik,mig el nem jut oda,hogy
minden méds érdektelen lesz széméra s a gondolat minden szellemi
képességét teljesen lefoglalja.Bz a belsd diktatura kiils§ tet-
teiben is megynilvénul,s a kttelességek és parancsok teljesité-
sére alkalmatlennd,és fizikailag képetelnné teszi,

2 Hogy mit lehetséfes tenni a félelem hatédsénak ilyen;pa-
tologikussd vAlésa ellen?Véleményem szerint ,a jézan pszicholo-
giai eszkdztk mellett /gondolatelterelés és szétszlris,stb/ az
akarati nevelésnek jut szerep.Az skaratnak,mint f& parancssdd-
nak kttelessége ily esetben a cenzurit gyakorolnis s megakadé-
lyoznia egt a minden képességnek egy gondolat kiré valé cso=-
portositdsdit.Az egész lelkifolyamatnak,kiilopbsen az elején,meg-
van a lehetlsége,hogy okos,de ugyanakkor erfs akarati réhatés-
sel végetvessen az ember a hidbavald régddédsnek s elvigja a
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tovadbbie fejl8désnek az utjit. De éppen azért, mivel értelmi

bedllitottsdgu ember, az akaratidt valarelyest el szokta hanya-
golni, szlikséges az akarati tréning, Igy eldre elejét veheti a
patologikus irényba haladéshak,

Akagrati tipus
gei. arra predestinéljidk,

_,)

CLA

t Az egkarati tipust lelki képessi
hogy szellemi eletetra&arati téren élje ki. Az ilyen tipus,
amit elgondol éérelhatéroz, szt végre is szokts hajtani, Lr-
telem és érzelem néla az akarat uralua alatt 411, Kifeld: iré-
nyitani és wezetni akar, s lehet8sig szerint akaratét mésok
szémira is kdtelezdvé teszi. Azonban az vildigos, hogy értelmi,
vagy érzelmi vonalon is eléggé fejlett a szellemi: &élete, hé-
szen az skarat vak képesség: a célt mésoktdl kapja.

A félelem kétféleképen hathat az akarati tipusre,o sze-
rint, amint az érielem vagy az érzelem motivdlja az ckaratot.
Tipusunkhoz tartozé egyén beldtja, hogy e fronton nem tud ér-
vényt szerezni akaraténsk pont az 4llandden fenyegetd haldl-
veszely miatt., Milyen reakeidt vélt ki bellle ez a kényszer?

Ha az skarat az értelemtBl kapja az irényitést, skkor
értelmével belétja, hogy ez ellen nem tehet semmit, szomoruvé
vélik, depresszi$ vesz rajta er8t. Minél jobben létja tehetet-
lenségét, minél tudatosabbd valik kiszolgdltatottséga a kortill-
ményeknek és a véletlennek, anndl. jobban neki keseredik, axti-
vitdshil passzivitdisba megy at: keseri szdjiz, a dolgok rossz-
indulatu szemlélete, kritizélds jellemzi. Mindinkabd halad az
dltaldnos elféisulds felé, elveszti érzékét a problémék irint,
mig végiil 4ltaldnos letargia és deprimdltsdg lesz urré az egész
emberen,

.Ha viszont az érzelmek irdnyitjsk az akaratot, mids a re-
akeid.Litva az skadilyokat az érzelmek hatéisa alatt, killontsen
ha durvéik &s tukfutsttek ezek az indulatok, azért is neki megy,
nem torddve a jézan ész ellenkezésével. mindjobban belelovelja
magit, s képes egész oktalan dolgokat miivelni,csskhogy megma-
tassa akaraterejét., Mésrésztigen ragaszkodik ez a tipus minden
megszerzett dologhoz, s ez a ragaézkodés az el6bb emlitet. tul-
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fUtstt érzelmektdl motivAlt akarati aktussal pérosulve mindin-

- kébb ménids jelleget ©lt.

7@ Az skarati tipusnask nagyon kell vigyédgnia,zxrm mert skara-
ténak helyes korlétczdsa nélkil a front fizikai és szellemi ztir-
zﬂvarab&n-nagyon kénnyen petologikus irdnyba fejl8dhet, s ttbb-
kevesebb depresszids vagy méniés vondst szedhet magira. '

FPélelem és vekmerfség,
Azokkal a reakcilkkal kapcsolatban, melyeket a félelem,
s az 4llandé haldlveszély dllnpota vAlt ki az egyes karakter-
tipusokban szeretnék még egy érd*kns negjegyzést teani,
¥ A félelemnck nem ritkin vakmer8ség a reakeidja. Els8 pil-
lanatra ez érthetet tlen, ha azonban a kérdds nélyére nézink, s
f8leg azt figyeljilk, hogy milyen embereknél jelentkezik iiyen
formiban a félelem hatdsa, akkor lélektenilag is meg tudjuk ma-

gyardzai.
Megfigyelésem szerint f8leg a hiu, Bntelt embereknél, kii-

o

10ndsen akik a fentebb vézolt akarati tipushoz tartoznek, s ag
akarsti bedllitotsighoz ¢rzelmi szinezet jérul, jelentkezik vak-
merdscg alakjiban a félelem hatdsa. Szégyenlik, hogy félnek, Ez
a szégyenirzet nég a félelemnél is erSsebt Erzelem benniik, s
igy érthetd, hogy a félelem héttérbe szorul az erlsebb drzelem-
me.. szemben, s a hiusdg, nagyravigyds, bnteltség, tntulértékelés
1ép elGsérbe . Lz unem—vsak sbban az esetben fordul eld, ha fenn-
forog a veszély, hogy mdsok észreveszik a 1élekben fellépd £E-
lelunet, Sok esetben elege ndG,az is,hogy onmaga ellit szégyenli
a félelmet, s ez a szégyenérzet, jobban mondva a be nem vcliott
félclen paldstoldsa kivdltja a vakmerSséget s igen gyakran a
meggondolatlansdigot is. 'V

A FELELEM TON LGuJLE}‘E’.L‘jl':‘;'I VONATKOZASAT : PANIK £S FRONTLAZ.
)

4 » s ~ 7 - “
Terjink vissza a félelem, bétorsig, gyaVQsac vekmerSs ég
meghatérozéséraf@
Félelem: Jizan aggiédds a 14tért, s az ezzcl Usszelliges
O ——— et Yy o
dolgokért.
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Félelem és haldlprobléma WRE e S Pénik
Bitorsdg: Kdtelességteljesitd helytdllas a fenyegetd veszé-
WO TE TS lyek ellenére.
Gyivasig:Félelea és¥zeri ok nélkill, vagy pedig a kbtelesség-
S teljesités ésfzertitlen megtagadéss. 3
Vakmerdség: A 16tért velld jézan aggbidst elvetl, szitkségte-
len életkockéizat vAllalésa.

Két tomeglélektani tinetet fogunk itt vizsgilat térgyévé
tenni, melyek jél megfigyelhetSk & fronton: a pénikot, és a
frontlézat. Litni fogjukx, hogy a pénik nem nés,mint a gyévaség

H tomegre vonatkozé megjelenési forméja, a frontldz viszont:
timegvekmerisésg,
Pénik

T4rgyaldisunk kezdetén megéllepitottuk, hogy a front ka-
tondi tomeget alkotnek, s igy rédjuk is érvényesek a ttmeglélek-
tan tdrvényei. . ‘ -

A pénik, mint tomeglélekteni jelenség - le Bonne szerirt -
hirtelen bedllé lelki vihar, melynek eredménye s tdmeg gondolat-
ban vald szétzlillése, bér Tiziksilag egyiitt maradnsk, még a tomeg-
tudat is elvész: szétatomizédlidnek, s minden Gsztén 616 azfaifemn
dnfenntartis Ssztdne emelkedik, s vélik uralkodeve.A goidolku-
dés megsziinik, megmarad az Gsztonbségre vals torekvés,

Mind az organizdlit, mind pedig az amorf tomeg, mely csak
uzy véletleniil ver8dott Ussze, alkalmas a pénikra. Sziikséges
miniig bizonyos kivalté ok, mely lehet akdr valamilyen fizikai
jelenség, katasztrira, akér valami szeliemi megrézkédtatds,
leggyakrabban valamely esemény oly megddbbentlen hat a timeg
tagjaira, hogy ugyanazt a lelki reakecidt véaltva ki, esztelen.
vek menekilés: pénik keletkezik. A fronton igfugysnez a pénik

#4 xeleskezése és oka. Velamely vératlan és megzddhbbentd eseménys
hirtelen és er8s tdmadds, varatlan rajtaités, igen erfs tizer=
ségli tiz vagy repiildtimadds,oly erBs félelmi érzést kelt a
front harcoléiban, hogy megfeleltkezve mindenrfl, egyedil az
tnfeftartds Osztdnének engedelmeskedve,csak a menekillés lehee
téségeit keresi. A jézan gondokozés lehetetlenné vélik, az -
egyoldalu és minden mést hidttérbeszorité félelemérzés hatésa
alatt, Nincs mér'céltudatos kﬁtkleéségtelejesités, hifba pa=
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rancs és fenyegetés, egyetlen tudat tdlti csek be az embert:
itt a vég, menekiilni!

A pénik lesgfontosabb jellemsdje a rémiilet és a tehetet-
lenség, Ez szétatomizdlja, darabokra t8ri sz egész timeget,
misrészt a tomeg tagjal elvesztik azt a férfiassdgot, mely a
tomeget killdnben oly heatalmasséd, 4titS erejuvé teszi,

Ha ezt tekintetbe messziik, s ezt s megdllapitisunkat Osz=-
szehasonlitjuk a gydvasigr6l alkotott fogalminkkal, lathatjuk,
hogy mind a két jellemz8 v@nds szerepel a pinikben, éspedig a
J6zan gonddiiés pengdsa, valamint o bétor helytélldé feladdsa,
Igy a pénik valéban azonos a timeg-gyévaséggel,

Bgy élménnyel vilégitom meg mindezt.

..+ Kora reggel pinclélos témadést ksptunk. Az ellen=-
ség nyolc pincélossal betdrt vonalunkba, A puskés csatérok
felugréltak és ész nélkil futottak hétre, Zészlésukre rékidl-
tok: - Mi az, Gdbor, visszavonulunk?- Legyint, és emberei-
vel fut tovébb, Az egész vonal meglédul, A mellettem 1év(
pénééltﬁrG dgyuszakasz parancsnokival egjitt, az adgyu-von-
taté mozdonyra uwgrik, 4gyut, grinitot otthagyva a lovak
kozé vig és véigtatva menekiil, A pénik embereinket is elkap-
ja. K6zben hétunk m¥zttt fulsiketit8 robbanisok: a menekiild
péncéltorf- szakasz fejvesztetten sajit aknamez8nkre haje
tott.Hol vannak szomszédaim? Kiugridltak a l&vészkutakbil,
-menekiik ki merre 14t! Hidba ugrik eléjil egy altisazt,hidba
réntja el pisztolydty,nem tudja Sket megdllitani, Alig tud
néhényat Ssszeszedni kbzilbk ,s a tizfegyverek mellé kény-
szeriteni, Szakasz~parancsnokom magsa hasal az &rvédn hagyott
péncéltorBéigyu melléd, s tizenkét grénitot 18 gyors egymisu-
tédnben, Nyugalma belénk is lelket ont,...kOzben tizérségunk
is megnyitja a tiizet ,két sajét pdancélasunk el8retdr,mire
az ellenfél hirom kil8tt pancé#lost hitrehagyva,visszafordul,
Nyugelom 411 be az arcvonslon. De még hosszu $rékba telik,
mig visszaszdllingbznek a szétrebbent emberek,

/Klebisni lLesz,1944,4prilis./
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S LR v uyTazEves
: A pénik a tbmegnek szétziillése.A timeget Usszefogh kapocs
szétesik, elpattan,s a tulfutbtt élet¥sztbn minderen 4tgdzolva
igyekszik érvényesiilni, Ezzel homlokegyenest ellenkez& harctéri
tinet az,amit frontldznak nevezlink, Ennél az élettsztdnt telje-
sen héttérbe szoritja a minderen dtgdzoll tulfiutstt omeglndulat.

Frontléz

o Fan g &
os jellemz8je: az egyéni tudat elveszté-

=
F

rd
A bc,mr.,,aﬂ ek alt
>

és az érzelmet kivaltd indulatck egységessege. Ha ezt elfogad-
ntlédz i1efolydsét, s 1lélektani

se
Juk nagyon jol le tudjuk irni a fror
bsszetevdit,

Mit értink frontldz alett? <zt az) dllapotot, mikor a front
embere Lagarol megrelellikezve az 8letért vald jézan, redlis

aggbdast 1ulrerub04, nem k&tik catl¢ ok,nincs egyéni véleménye,
megsziint az ész cbnzurLJa és &r1t1&u3¢,c ak egy gondolat ural=

s

8y

kodlk s egy*:wdul;@_}rynylt, S az egész tlmeg, mint egy ember
ugyenazt érzi, ugysnazt gondul.u, ugyanThzt teszi, Harcol:
Témad és roheamoz, nem szdmit tUzOTSEgEl &5 gyalogsdgi tiuz, nem
t6r8dik haldlveszéllyel, s8tx magsa & ﬂaiéi sem dtbbenti megg,
egynédsutén eshetnek el mellette az eﬁber k, de ez még tudatie
ba sem jut fel, sebesiilés esetén is csaksa fijdalom az, ami
gfadatositja az eseményeket s vet véget a frontliz rohaménak,
A frontlédz tlnetét egész nyugodtan a témeghipnézis jelenségei
ktzé sorolhatjuk. Csak mig ott egy személy, vagy jelszb, itt
egy érzelem ragadje Onkiviiletbe a témeg tagjaite

Ha okét vizsgdljuk, azt 1létjuk, hogy kivilté okként
mindig veleami hosszebb iddn 4t tartd esemény, vagy huzamosabb
id8n &t hats érzet és érzelem szerepel. Lehet oka mély elke-
seredés, &ltalénos depressid. Igen gyakran az az oka, hogy
hosszu iddn 4t a harcokék tehetetlenségre voltak kdrhoztate
vas, ki voltak szolgdltatva az id8jards szeszélyeinek, tehet-
lenségi 88 kisebbsdgi érzetiket fokozta az ellenfél nyouaszté
f6lénye, nagy ereje, Ha aztén ez a tehetetlenségi és kiszol-
géltatottsdgi érzés megsziint, a hosszu id8k belsf fesziiltsége
valami 8nkivileti &llapotban vezet8dik le,mely a dihnek, bosz=-
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sguvdgynak &3 rombolésnak vegylilete, He ez aztdin felszabadul,
mint a vihar végtat végig s elstpri azt, amit utjdban. taldl,
Bagy viszonylatban ez volt az ,ami a maJdELt évi vissza vonulas\
ut4n a Dontll 19243 Januargaban el8reltkte az orosz haderdt s
hétrastpdrte az egész német vonalat, Kis viszonylatban, mind
a mult, mind a‘jelen vildghdboruban sckszor volt tapasztalha-
t5¢ S hogy Gszintén bevalljuk, rengetegxk véraldozatot kive-
¥lc a visszafoijtott és v1su“a.zoritott indulatoknagk ez a robe
bandsszeril, 6szténts kitdrése. ‘

Ha meggondoldisunkat Osszehasonlitjuk a vakmer68g§r61 szb-
16 meghatirozésunkkal, azonnal litjuk az azonossdgot. Nincs
redlis agebdds, a cselekedetek irraciondlisml, amely alatt nem
észszeritlensdget értek, hanem 8szténszeriséget. 5 igy vald-
ban helyes® a megillapitédsunk, hogy a frqntl iz nem nds, mint a
vakmerdségnek tomeglélektoni megnyilvinuldsa,

Hogy példit hozzunk, egyike a legklassszikusabb példdknak

ag, melyr8l Remarque szdimol be:

Veszedelues 43labokkd vAltunke Nem harcolunk, Védekeslink
a megsemmlsﬁ1éq ellen, Nem emberek ellen hajizéljuk a gré=
natokat, mit tudunk mi errol ebben a nlllanatban, Ott tul
a haldl hajszol bennudket, kezek és sisakok alaﬁjaban.
Hirom nap 6ta el8szdr nézhetiink az arcdba; Hérom nap Sta
el8szibr vedexezhetunk ellenes Brjongé dith fog el bennin-
ket. Nem heverink mér Behetetlenll vérakozva a verp@uon;
Pusztithatunk és olh@tunk, hogy megmenekiil jiink es bosszut
&dllhassunk magunkért. 4

hegthudunk minden sugban, Minden dr6tsbvénykard mo-
gitts 8 kitegszémra dobdlju: gkdzeledSk 1dbs elé a robba=
noanyagokat, mieldtt tovabbsurranunky A kezlgranatok TODO

3 gésy erdsen belenyilsllik & karunkba, a lébunkba, Lesunyt

fejjel azaladunk, mint a macska, Bléraszt a hullém, smely
hordoz benninket, amely keyye&enné tesz, utondliliva, gyil—
kossé, akir ordbéna is,= ez a hullidm, amely Iele7ommel,
dtihhel, e7n1va~yassal sokszorozza meg az eronket, mikﬁz~
ben keressilk és kiharcoljuk a menokﬁlwst Ha az apéd Jone
ne feléd azokkal odadt, habozds nélkill hajitandd Telé a
kézigrénditot, ¥ .




Félelem és 'halélprobléma , : Haldl

SZEMF@ZT A HALALLAL

- A TPélelem és halulproblema térgyaldsénak kezdeten meg- b
éllapitjuk, hogy a félelem oka, mint fenyeget8 veszély: a helél,
A haldlt, mint tenyt, azt hiszenm, nem szﬁksegeéhosszasan
fejtegetn1, Részekre valé bomlds, melyt8l a természet vissza-
borzad, hisz a természetes javak legnagyobbikét, a 1étezést
témadja, S az anysgmek természetszeriileg Trossz ez a felhomlds, »
mert meghatéirozd és fenntarté formédjdt, a szellemet kildniti
el t8le, mely nélkill az anysg létezni nem tud.
Viszont az mér szorosen térgyunkhoz tartozik, hogy_az_
ember hogyan viselkedik a haldllal szemben, A front embere
: 1épten-nyomon taldlkozik a haldllal, a legkiildnbsz8bb idében
_és forméban jelenik meg el8tte, Mit vAlt ki ez az dllandb ha=
lilszemlélet a frontkatona pszichéjében?

f - Altaldban hédromféle magatartds tapasztalhaté. Szémsze-
rint & legnagyobb csoportnil az érzelemre hat a halidlSédemlélet,
s az érzelmeken keresztill az egész emberre, A mésodik osoport-
nél elsésorban ez értelemre hat; a harmadik pedig a kiegyen=-
sulyozottak csopprtjé.

_A tsbbség,
8y Ennél a csoportnil az érzelemre hat a haldlszemlélet,
A haldl litésakor sajnélattal vegyes borzalom tolti el Sket,
A sajndlkozds annsk szél, aki meghalt, a jébardtnak, bajtérs-
ggk,Vagy egyszeriien csak az embernek, A borzalmat viszontm :
az eseménynek Snmagdrs veld vonatkoztatésa sziili: 1lém ez is,..
tegnap még egylitt voltak.., s most itt, igys- De ha ez}meghal-‘
hatott, ugyanez Svele is megtdrténhetett volna.. még mindig
megtirténhet,. hidz lehet, hogy a kbvetkezd percben 8 keriid
S0TTases= Ez a borzelommal vegyes megrendiilés feltémasztja’
az emberben a menekiilési igényte S ezen nem is lehet csoddle
kozni, hisz természettbrviny kitelezi az embert természetes
javainak, elsSsorban életének védelmezésére, Tehét ez a mene-
kﬁlé81 igény teljesen természetes és szukseguzeru, s ha 8z ér-
telenm irvényitésa és cenzurija alatt marsd, még hasznos is,

mert megfontolttd és Svatossd teszi ez embert és segiti éle-
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tének megdrzésében, A baj ott kezdBdik, mikor oly intenzitdsu-
vé fokozddik, hogy az értelem nem tudja kellfen irdnyitani,
Ily esetben nagyon kbnnyen gyavasfigegd valik az eddig csak fé-
lelem, mikor mindenr8l megfelelskezve: bajtéirsiassigrdl, kite-
lességr8l, parencsrél, hadbiréségrél, harcszeriiségrsl és éva=-
tossdgril, egyszéval mindenr8l megfelejtkezve csak. azt keresi
az ember, hogy a haldltll miképen menekiilhetne meg, He aztén
ez a menekiilési igény hirtelen bekdvetkez8 esemény hatdsa ae
latt egyszerre tbb személynél kivetkezik be, nagyon intenziv
er8vel/ ami Snmagéban véve gyskran el8fordulhat s el is for-
dult,/ akkor beszélhetlink pénikrdl, Ennél az embercsoportnél
az ut tehit ez; sajndlkozissal vegyes borzadis, menekillési
igény és pénik, ' _
A mésodik csoport.
Itt a haldlszemlélet els@sorben az értelemre hat. Az els8 1é=
pés / sajndlkozdssal vegyes borzadds/ utén,mivel természettdl
fogva hajlamosak & pesszimizmusra, nagy lehangoltsig jelentke-

zik, LAtjék a tényt, a haldlt, s érzik, hogy vele szemben te-
hetetlenek, Altaldban gondolkodé emberek 1évén, a menekiilési
igényt, ha jelentkezne is, értelmi okok alapjén azgonnal eluta-
sitjdx. De a depressié megmarad, mert a természet ldzadozik

a haldl ellen, s mint Aquinéi is megjegyzi: még a bator is ie
gen-igen szomoru, ha sajdt heldléra gondols A kbvetkezd 1lépés
ebben a csoportban tébbféle is lehet,

Az egyik rész mindig egy dolgon ragédik, ezen gondolkodik,
éllandbangesy ez az egy téma kbril kering, minden wédst irént
elveszti az érzékét, nem érdekli semmi més, csak ezen az egy
dolgon gyﬁtrﬁdik.vb :

A misik rész elfésul és keseriszijuvd vélik,

A harmadik rész tudatosan a kSnnyelmiiség felé halad s
Vevezeti a meglfrilés elleni pedagbgisként: a felel6tlenségety‘

A kiegyensulyozottak.

A harmadik csoport a kiegyensulyozottak csoportjae Azon-
ngl meg kell 4llapitanunk, hogy ide a harmonikus lelkii és mé=
lyen valldsos bedllitottsdguak tartoznak, Ezekben is felbémad

57
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a sajndlkozds és borzadds, ezekben is feltdr a menekiilési igény,
kdztilk is lehet olyaﬁ, aki hajlamos a rdgbéddsra, és problema=-
tizélésra, de ezek nem engedik tulburjénogni az érzelmeket, kor-
1étok kbzé szoritjdk fantdzidjukat, s a belsd fesziiltségeket
iparkodnak kiegyenliteni, Létjédk 8k is a haldlt, de a termé%et-
f6518tti életszemldélet szdmdra a haldl nen s végs$ megsemmisiilés

s épen ezért a természet ldzadozdsdt a supernaturdlis er8k segit-
ségével kiegyensulyozzék, Jézan gondolkods és itélb8képeségikk
képessé teszi 8ket arra, hogy a termbszetes pszichologia esg-
kzewsivel segitsék Onmagukat a nyugalmi helyzet felé, S hogy

a harmonikus lelkiilet megy¥szerzéséére mily hatglmgs segitBeszklz
a nyugodt, tiszta lelkiismeret, azt csak az tudja, aki hosszu i-
ddn keresztil volt 41landb haldlveszélyben. Altaldben megéllapit-
hatjuk, hggy a bdtrsk és kotelességteljesitlk legtﬁbbje a vallég-
_sosak kozil kerftilt ki, amin nem is c¢soddlkozhatunk, hisz a bé=-

 torsdg alapja a hit, a kdtelességteljesitd helytdllds pedig az
Snnmegtagadd éldogatkészsevbol forrdsozik,Ide kivéinkozik illusztréi-
cidképen az aldbbi kis é1lmény,mely minden szubjektivitdsdn tul is
tdhdn elég szemléletesen tikrdzi ezt a lelki bedllitottsigote

Magom sem tudom, hogy uoxtunt, egy irtézatos nsgy robba-
néist hallottam, s mar omlott is rédm a £6ld. A granat valészi-
niileg pont mol?ettem véghatott be, A légnyomis hanyativetett
S valami Bsztdnszerii mozdulattal karom az arcom f£olé tartom.

A f81d teljesem betemetett, lozdulni sem tudtem, ugy létszik,
a 1ldvésztekn8 fela teljeserfrémomlotts Magam sem tudom, hogy, de
anikor megdllapitottam, hogy be vagyok teljesen temetve, s
magamon seglteni nem tudok, valami érthetetlen nyugalom szdllt
meg, Sokszor jatszottunk mar a haldllal, sokszor mar majdnem-
kezet fogtunk vele, de akkor mindlg valami belsd renmegés és
aggodalom uralkodott bennem, s most teljesen érthetetlen ez

a nagy nyugalon. Igaz, mir szémtalanszor leszémoltem az &le-
temmel, de ez mem lehet az okas Valami mésnsk kell lennie,
Valami, ami tel;esen fuggetlen t3lem, Hacsak az nem, hogy teg-
nap gydéntam és aldoztam, Valéban, ez az oka,Ezért tudok o=
lyan nyugodtan feXxklidni, ezért nem lézadomik bennem semni az
elmulds gondolata ellen, Hisz annyit kinlddtunk, vergfdtiink,
olyan 361 igy megpihenni, Ordkre,

drik vo;tak-g,;vagy percek, esetleg nchany pillanat  az
egesz, magam senm t udom, Egyszercsak azt éreztem, mintha mo-
zognanas flotten a rogdk, ugatist hallottam, a kutyémqA Ji-
séges &dllat megérezte, hogy ott vagyok, HangJéra £5lfigyel-
tek embereim is, s gyorsan kiaotdk a lovésztekn8b8l, melyet
mdr siromnek gondoltam,../1944. osz. Mériapées/
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Rovidén , de elég részletesen dtvettik a félelem és a
haldl problémét)iLittuk, hogy a front természetébSl folyik az
éllandban fenyeget8 haldlveszély miatt a félelem, s vizsgdltuk
ennek hatédsait. Azt hiszem, nem volt érdektelen ilyen riszie-
tesen a kérdés mélyére hatolni, hiszen ha ezt megértettik, ki-
zelebb jutottunk egy 1lépéssel a frontpsziché megértéséhez is,
anit feladatunk¥ul tztink ki,

3



A RBROSDEDYT PEZICROLOGIATA

Hindkét vilighdborubarn rengeteg sz6 esett a hisiességril.
A propaganda beszédek Allanddan ezzel voltak tele, ujség)rédié
vagontételben szdllitotta a kdvetendS példarsl sz4616 beszamold-
kat. F8leg az ifjusédg elé allitotték a ,hd8si példaképeket” s
meg is jel8lték, vagy legalidbb kdriilirni prébialtik a hisiesség
mibenlétét, rugdit: rettenhetetlern bétorsdg, vakmerdség, és
Onzetlen, Aldozatvillalé hazaszeretet.

Ezzel szemben kénytelenek vagyunk leszogezni allasfogla- '
lédsunkat, s kijelentjiik, hogy a hfstett rugdja legritkdbb eset-
ben h¥siesség, legtibbezdr kényszerhelyzet, nagyravigyis,elke-
seredettség a forrisa, Természetesen azért nagyon sokszor kdz-
bejétszik a kOtelességtudat is. j

Nem akarjuk ezzel @zt mondani, hogy a fronton nincs on-~
zetlen, &ldozatvdllaléds, nincs hazaszeretet. Eléggé kidombori-
tottuk m&r eddig is, s még inkdbb kifejezésre juttatjuk erre
vonatkozé véleményiinket a front vallédsossiga és erkflcsisége
cimii fejezetben. Itt csupar csak azt 4llapitjuk meg, hogy ez
rendszerint nem az u.n. hési tettekben virdgzik ki?’Sokkal in-
kébb egyszeri szirke tisztek és legények 5ajtérsiasségéban,

a csalddosok megmentésére irdnyuld figyelmességben, vagy a
parancsnok kételességtudd, de embereit kimél® magatartésiban.

Mit értiink hfsiesség alatt? Véleményem szerint tulajdonkép
a batorsidgnsk és Allhatatossignak taldlkozdsa: jelenti a ne-
hézségben vald bitor, Allhatatos és szilird kitartista keys drdakcben

A kBzvélemény azonban beleszoritjs még a hisiesség fogal-
méba a vakmerfiség és rendkiviili veszélyvdllalids fennforgisat is.
Ez a Fogalomelcsavaraés azonban nem helytdlld, s ez ellen a leg—-
hatéarozottabban tiltakozom. Allésfoglalésom helyessége kitetsszik
a batorsag és vakmerdség meghatdrozdsinak Oss zehasoslitasab61§7
Viligosan megmondja a vakmerfség meghatérozdsa, hogy mivel a
létért vald Jozan aggdéddst elvetl, s sziikségnélkill szembe sz4ll
a természet évatosségot siirgetd Osztdéndsségével, nem lehet erény,
marpedig a h8siceség erény, mely kivetend’, a vakmeriség viszont
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A histett pszicholégidja * Sl : Kényszer

hiba,melyet keriilni erkflcsi kdtelességiink.

A félelemrdl széld alapvetd fejtegetésiinkben bebizonyi-
tottuk, hogy a Wator is fél, és a hiis is félhet. A hisiesség
nem valami érzelmi sllapot, hanem kdtelességteljesitd Allha-
tatos helytilléds, mely csupdn a fizikal tényt és az értelmi
és akarati dispoziciét foglalja magédban, semai esetre sem az
érzeluni aldfestést és kedélyhangulatot.

idssuk tehféit milyen gydkerekb8l ered az a ,h8siesség",
melyet a kdzvélemény tévesen annak tart, s mit az egyoldalu
propaganda annyira felmagasztal..

Megéllapitésunk szerint nagyon kevés hisfett rugbja az
igazi hésiesség /4llhatatos 4ldozatvillalds a kdzjoért/, pléne
nem az a fellengzds, 6 nemes rugdégarnitura: rettenhetetlen bitor-
sig, vakmerfség, &ldozatvdllald hazaszeretet - igy egy csokorban.
Igensokszor a kényszerhel zet, méskor pedig a nagyravigyis, az
elkeseredettség, nemegyszer a fegyelmezetlenség és meggondolat-
laggig;éwﬁgééett22t§3{§1§5>;§?;?gyekszem ezeket a szempontokat
megvildgitani és néhdny példaval illusztralrni.

. Kényszer
Az egyik gyalogos egjség parancsnokét kitiintették, mert
embereivel az erds ellenséges nyomds ellenére, sajidt csapata-
inktdél teljesen elvagva h8siesen kitartott,'s alidsait pem adta
fel. Az 1116t8 a valésignak megfelelden igy szimolt be :

Z&szléaljunk témaddsban, embereimmel az egyik szirnyon
én. Brds ellendlldsra taldlunk, s8t az ellenség ellentima-
d4sba ment 4%, heves tlizérségi és akmatiizt8l tamogatva.
Egy erddcsiicsdkbe szorultunk, ahol bedstuk magunkat.
44aszldal junk visszavanult, a médsik oldalon témadd ezred
szintén. Mi nem tudtunk, mert olyan erds zarétiizet huztak
mégénk, hogy a lehetetlennel hatdros volt Atmenni rajta.
Az ellenség témadott,visszavonulni nem tudtunk, megadni
nem mertilk magunkat /propagandal!/, mit csindlhattunk?! ...
Védekeztiink egész nap és egész é&jszaka.

Médsnap hajnalban péncélosok tiamogatésaval ujra indult
a tamadésunk, egységeink felzirkéztak, tartalékba vittek
benniinket, 8 az ezredparancsnok gratul4lt hdsiességiinkhidz.
~ Tiszta cirkusz: proébaltunk volna nem h6sdk lenni.

" /Tergovica. 1944. dprilis./
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A h8stett pszicholégidja Kényszer

: Valébap,a modern hadviselés,a fejlett haditechnika s i-
gen gyakran s magasabb hadvesetés hidtyos volta olyan helyzet-
be sodorja a harcolét,ha életben akar maradni,nem lehet csak
hésnek lenni.-Ha akar,ha nem.

Ilyenkor szé sihcs badtorsdgrol,dlihatatossigrél és kiote=-
lességteljesitésrﬁl,hazaszeretetrﬁl és tiszti becsiiletrdl,ezek
" a fogalmak el sem jutnak a tudatba,nemhogy az akaratot motival-
nik a héstett végrehajtdsdira.Bgyedil az életdsztdn,az élniaka-
rda miikédik az emberben s képesiti oly tettek végrehajtéséra,
amelyek még feliil is haladjsk a hiéstett szinvonalét.

"Ladtunk embereket élni,akiknek'a koponyacsont ja hidnyzik,
l4tunk katonidkat szaladni,akiknek mind a két labfeje le van
tépve,a tOredezd csonkokon botorkélnak a legkdzelebbi mélyedé-
sig,egy Orvezetd két kilométernyire miszik a kezén,maga utdnAuzia
széfroncsolt térdét.Egy mésik a kitdzShelyre megy s kezével
tartja vissza kibuggyand beleit.Léttunk sz8 jatlan,allatlan,
arcatlan embereket,taldlunk valakit,aki fogaval két 6ra hosz-
szat szoritja Ossze karjédn az iit8eret,hogy el ne vérezzék."
/Remarque/ : :

Ez is az életdsztonnek ugyanilyen feltorése,ezt niért
nem hivjdk h8siességnek,ez miért nem histett?

A magyarorszigi visszavonulds alkalmdval t6bb ilyen
kényszersziilte h8stettnek lehettiink tanui.A “tordai hﬁséket"
az tette hdssé,hogy még messze voltak otthonuktél /Borsod,

. Gdmdr,Abaujmegyeiek/s 85t gyiiriikbdl vagtak ki magukat Erdély-

ben,Tiszéntulon,hogy hazakeriil jenek.Huszonegy géppuskas zasz-
lésévall a csucsai gyliriibdl kiszabadulva / a kitSrést bizto=-
sitottdk s kdzben ujra koriilzartdk Sket/ hirom napon it me-
neteltek,elrobbantott hidakon keresstiil,étlen-szomjan,sar—
kukban az ellenséggel,nig ezrediikhdz ujra fel nem zarkéztak.
1888k voltak,nert az életdszton hajtotta dket.

A h8stett egyik forrisa tehét ez:a kény$Zerhelyzet és
az élet8szton,mely annyira betdlti a tudatot,annyira mozgas—
bahozza az akaratot s oly 4llanddé fesziiltségben tartja,hogy
hihetetlen teljesitésekre képes. 4
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A h8stett pszicholdgidja » Elkeseredés

A kiils§ kényszer mellett belsS lelki okok is kivalthat-
Jdk a "h&siességet".Egylk nagyon gyakori inditéoksaz elkese-
redég.

Llkeseredés
" Mikor a frontrél Adltalanos képet alkobunk,f8jellemzéként
a kényszeritettséget,esedékességet és gybkértelenséget, jeldl-
tik megl.legillapitottuk azt is,hogy ezek legdltaldnosabb kivet-
kezménye a depresszid,elfisulds és elkeseredés.ihhez jarulhat-
nak masodlagos okként egyéni tragédidkivdratlan haldleset,sue
lyos csaléddés ,csaladi szerencsétlenség stb.,melyek mind fokoz-
z4k oz elkeseredést.Az elkeseredett ember pedig hajlamos a
‘meggondolatlansdgra.iris érz-lmi levertsége befolyésolja értele
mi mikodését,sdt az értelmi miikddésen tul joézan megfontolésat
és redlis itéldképességét,sdt az érzelmek Atvehetik az akarat
irdnyitisit s a tetteket irracionsliséséd tehetik.Ennek kivete
kezménye aztdn,hogy kényszerhelyzetben bamulatos teljesitmé-
nyeket produkdlnak,sdt Onként vflalkoznak egész esztelen dol-
gOoKkra o
- D.8rvezetd szabadsigiroél vissaatért £oldiétsl megtudta,
hogy felesége megcesal jasAzonnal jelentkezett Onként fel-
deritd szolgdlatra,két ellenséges géppuskaflészket meg-

semmisitett ,hdrom fog¥yot hozott.Mdsodik Onkéntes védllal-
kozdsanidl eltiint.

Kez248216s ellen gyavasig cimén hadbirésdgl eljédras indult,
mivel egy éjtszakal ellenséges rajtaiitésnél s ziirzavarban
embereivel 6 is hitramenekiilt s géppuskéisszakasaza veszt tt
egy géppuaskiat.Kihallgatisa utdn visszatért a vonalba azzal
az elhatdrozdssal,hogy haldldval eldzi meg a hadbirésig
itéletét.Hiaron Onkéntes vlllalkozdst vezetett.Elsd alkalome
mal visszahozta az elvesztett géppuskit két masikkal kés
masikls] egyilitt,mdsodszor egy,a két vonal kdzdtt elrekedt
harckocsit,harmadik vallalkozdsdnidl elesett.

Ez az inditoéokként szerepld elkeseredés nemcsak kiilsé
korilmények kdvetkezménye,forrédsozhat tisztédn bels8,intencio-
ndlis tényekbsl is.lLehetséges,hogy a levertség érzelme értel-
a1 milkédés kdvetkezményeként tdmadt £6l,mint a belss kilatés-
talansdg és céltalansig érzelmi projékciéja.Legtébbszﬁr a20n-
ban a kiilsl és belsd kiiriilmények Osszejitszésaként All eld.

-~
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A histett pszichologidja Elkeseredés

Ielkileg teljesen fOlborultam.Ez a sorsunkskét
malomks k6zott feldrlddni?-S mi lesz a céllal,am uj,a
szereteten felépiild,krisztusi magyarsaggal?Ugy latszik
mindennek végeo.Pusztulisma itélt fa aga vagyok,nekem is
pusztulnom kell.Hat akkor pusztulokl

- 8 vadul vetettem magam a harcba.Valladkoztam min-
denre,nem ismertem lehetetlent.lgaz az is vezetett,hogy ha
vem volt Onkéntes vallalkozé, jeldltek ki.S miért killdje”
nek olyant,aki utédn feleség és gyermek sir?

Hullott a e¢sillag s a meddlia is.Haromszor sebe-
siltem és duplan vitéz vagyok.De egyszer sem voltam kor—
hézban s a kitiintetéseimet sem hordtam soha,-Nekem nem
vaskereszt kellett,elég lett A fa iSeces

Anit a miskolci harcokban meg is kapott.

A megingott lelki egyensuly és meghaini_akaré elkese-—
redés szdamtadan histettnek volt inditéoka.ﬁzbnban,mivel.az
érzelumek tulfitéttsége gatoldlag hat az értelemre,a szellemi
élet tObbé-kevésbbé irraciondlis volta midtt gyakran tragiku-
san végzddtek 2z ilyen védllalkozédsok, s nea egyszer nemcsak

az illetd egyén,hanen misok életébe is keriilt,

Egyéni nagyravigyés
Az aktiv katonatiszt karakterének egyik elsddleges vo-

nédsa a fels8bbségi tudat-s ezzel kapcsolatban a nagyravidgyéas.
Szdmukra @ héditds mellett a dicsvagy volt a leghatuluasabb,
mozgatd eré.BEz a vagy,mint érzelem,ha tulzott és rendezetlen
befolydsolja az ember egész belsd vilagat és gatlolag is bat-
hat.Az ilyen egyérben kevés a megfontolds,a belitds,szimara.
csak az a fontos,egész tudatit az az egyetlen gondolat tolti

_ be,s mindent ebb8l a szemszbgb8l néz.Még szerencse,ha ez a

nagyravégyas kis hatlamu és hatdckdri emberben jeleﬁtkezik.
2 togy erre esetleg emberéletek mennek ri&?Az nem szdait.Mi-
nél yESXEXyEE® nagasabb beoszbisu az ilyen egyén,annil vee
szélyesebb a kiz0:ségre nézve. :
A "h8si haldlt halt" vitéz K.szakaszvezetd csak szaka-
szat vitte védgbhidra,hogy magit kitiintesse./Igaz a vitézségi
: 58



A héstett pszichologidja bgyéni nagyravagyas

érmet csak,stanislaui sirjdra tehették le., Viszont M.f8hadnagy
a 7.péthadosztialy rohamista ziszldaljanak parancsnoka a torockéi
szorostél Torddaig kétharmed részben elvesztette zdszldaljat, '
de a tiszti érdemkeresztet megkapta.

Jellemz8 erre nézve,anit Forester ir a mult vildghébo=
r egyik_kimaaaslé angol taborrokardél The General c.kdnyvében:

S megkezd8dott a vérontisnak az az orgidja,amelyet a
somael csata mdsodik szakuszénak nevezenek,hirom iszonya-
tos hénap, amely alatt az arcveonal mdgdtt "felhizlalt'"

" hadosztialyok harcba vetve egyetlen nap alatt eltékozol-
tak mindazt az erftartalékot,amelyet a megeldz8 hénapok ae
latt gylijtottek.Tizezer gyalogos indult harcba,.Néhiny yard-
nyi granatszaggatta teriiletet nyertek, a letarolt erdé ne=
hany f4j4t vagy néhény rombaddlt hédz pincé jét és négyezren
tértek vissza, hogy megint feltdltsék Sket ujoncokkal és

+ ismét felkésziljenek az uj megprobdltatdsra. Kitchener had-
serege a Somme-nal lelte sirjat éppen ugy, mint shogy a rée
gi hadsereg Ypres-nél. :

Curzon komnor elszéntsdpgal dolgozott ezalatt a harom hée-
nap alatt. Orokdsen nyomdst kellett gyakorolni valahol vae
lakire- utdnpdétlé oszlepok tisztjeire,. akik kijelentették,
hogy ez vagy az a dolog lehetetlen, tébornokokra, akik visz-
szariadtak attdél, bogy hadosztédlyaikat ujbol vagdhidra vie-
gyék, tizér-ezredesekre, akik embereik kimeriltségére hie
vatkoztake Curzon megtette kitelességét, minden idegszili=
val és mirnden erejével, mint ahogy® aindig megtette s a
legfelsdbb hadvezet8ség fokozddd elismeréséel tekintett ra.
Szivik szerint vald ember volt,akit semmiféle szempornt nem

» aksdidlyozott a kapott parancsck végrehajtisdban.dy . '

. Ugyancsak ide tartozik az az eset is, melyet sz eldz8
fejezetiinkben a félelem és halil problémarél tArgyalva hoztunk
fel, mikor az Ontelt és nagyravigyd embercknél a félelemmel kap-
csolatban £8llép a szégycnérzet is, mivel ez erdsebb intenzitd=-
su, mint a haldlfélelem s igy reakcidként a vakmerSséget vAlte
Ja ki.§S B 3 ;

Megpondolatlanség,

QL A front &dltalénos jellemz8irdl targyalva megemlitettiik,
hogy a kényszeresség, esedékesség és gyikértelenség kivetkezmé=
nyeként nem egyszer Tellép a felszabdultsig és felelﬁtlenség.gs
Ezek a felelStlem emberek reélis és racionélis‘gondolkozésra
képtelenek, szinte teljesen OsztOnszeriek és Otleteik utan in -
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A h8stett pszicholdgidja i Meggondolatlansag

dulnak. Nincs meg az értelemnek az a kelld belsd cenzuraja, az
akarat neqéyd eléggé uralkodni az érzelmek és Osztbndk felett,
s ez kills8leg is megnyilatkozik irraciondlis tettekben,

Az egyik ember Ppélddul fogadisbél elhozta az ellenséges
4ll4sok el8l1l a spanyol lovasokat, a masik viszont kézigrindtoke
kal felszerelve pédlinkét ment felvételezni az ellenséghez.fz
utdébbi mir egyenesen bilinszédmba megy,mert sajat éktét komolytae
lan okbdl veszélynek tette ki. :

.H-oe;y ekkixe, 2 kizlgsé i mit jelentenek

~az ilyen oktalan}irracionélis "n8skddések", az talin elsd pilla-

Qe

natra nem is liatszik. Pedig kivetkezménycdt tekintve igen sudyos
megtorlast vonhat maga utédn. £ ez mencsak az ilyen esztelen e-
gvéni vallakozdsokea vonatkozik, hanem a nagyravdgyd parancsno=
kok ilyen irdanyu hésiességére is. : ;
Egy zészléaljparancsnok, hogy magdt kitiintesse, egymdsutan
inditotta a fogolyszerzd és zsidkminyoldé "onkéntes" vdllalkozie
sokate A negyedik utéan az ellenség az egész zaszléaljat kiver—
te az d4llédsokbdl. Elkeseredett két napos harc utéan az alléso-
kat visszafoglaltdk, de tetemes veszteségek drdn mind halottake
ban, mind sebesiiltekben. S mindezt ﬁgg¥1ehetett volna keriilpi.
Kollektiv szempontbdél igen nagy a felelbség, s a h8siesaég-
nek csak ugy van lét jogosultsdga, ha a kdzjé érdekében tdrténik.
Ezért tartottam lényegesnek fejtegetéseink elején, hogy a defie
niciéba bejusson a kozjdé fogalma is, mert a hésiesség: bator
és dllhatatos Aldozatvillalas a kozjé szolgélatéban.g}
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A HARCHOD

és a kilonbdzd harctéri korilmények

LELEEKTANRNI KIBATAGBA

iz eésedékesség, létbizonytalanség meghllapitédsinil mar
megéllapitottuk, hogy a 1étbizonytalanség szempont jabél jelem—.
t&sége van a harcmédnak, és a harctér kiildpbdzd kérdlményednokfx"
Itt ezen tulmenfen, mAr nem az életveszély fokozbédisa szempont-
' Jébb6l vizsgidljuk a kdrilményeket, hanem azokat a hateasokat nézzik,
melyeket at egyén lelkiéletében, sflleg az egyéniség alakuldsa
szempont jabél valt ki. _

A hsrcemdd szempontfabol viszgilni fogjuk az 4116 és mozgd
hareot, a kdrilmények k&zill pedig elsSsorban a hadmiiveleté te-
riilet kulturdjit és civilizicidjat vessziik szemiigyre.

Al16 és mozgdhare
A modern hédboru, Usszehasonlitva a régi hiboruval médszer
szenmpontjabdél igen nagy fejlédést mutat. A lényeges kiilonbbsé-
get a fegyveirek fejlettsége, a tank és repiilégép Altaldnos al-
kalmazdsa mellett az , hogy a mésodik héboru az elsbvel ellen-
tétben mozgdhéboru volt. Ha id8nként le is allt a front tobb-
kevesebb 1d8re, a harcolé feleknek allandd tdrekvése az volt,
hogy mozgésba 'hozzédk a megmerevedett arcvonalat, nert az 4llé-
harctél nem remélnek dﬁntést.sy
(oo A mult vildghéboru lélektani megfigyeldi mind beszémolnak
arrél a borzalmas lelkihatésrél melyet a hosszu lOvészarok és
fedezék élet az idonként megismétl6dd témaddsok és ellentéma-
dasok a harcoldék lelkében kifejtettek. A kényszeri tehetetlen-
ség és testpedt tunyasidg, a bizonybalansigb6l, céltalansigbél
eredd sotét gyotrS8dés mindinkabb megiilik és mind tartésabban
hatalmukban tartjék a harcold kedélyvildgidt. FbbSl lassu elfé-
sultedg fejlédik ki, vagy lassu kétségbeesési folyamat indul
aeg. — A sok borzalom, melyet naprél napra bezértan szemlélnek.
/a soraikbdél eltavozé sok halott, pergbtiiz idején a napokig
tarté egyiittélés" a sok halottal/ kérlelhetetleniil vonszol a
teljes fel8rlbdés felé: az idegzet és erkflesi ellendlld ké-
: i A
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A harctéri kdrilmények kihatésa A116 és mozgbdharc

°lpesség teljes szétmorzsolddéasa felé. Bzt a kétésgbe esési és
feldrlddési folyamat néha forradalmi hangulatba csap at, de
a timeg mozgaté erdk lecsillapodasa utdn kdnydrteleniil tart
az egyén az 613 halott eleven eltemetése”: a téboly fels.®
Harom kiragadott részlettel illusztrilom az alléharc
lélektani hatasdnak irinyarél tett megdllapitdsomat.
Az elsS szemlélteti a hosszabBl 1lovészdrok élet uténi ;
wEatonitlan magatartdst”, s a jé hdtul elhelyezett parancsnok-
8ig erre vonatkozé felfogdsit. "

A lovészérokban, amint Curson tabornok mar elsd szemle-
utjén ésurevette, mindkét részrél bizonyos hallgatdlagos
megalkuvas alakult ki az ,81lni és élnihagyni'" vezérelve alap-
Jén. Mindkétrészrfl lehetSleg tartoézkodtak .attdl, hogy
veszteségeket okozzanak egymésnak, az élelmezdvonalakat kdlcsdai:
ndsen kimélték, s bizonyos veszedelmes pontokat kilcsdndsen
tiszteletben tartottak. Curson tudni sem akart minderrdl,
rendkivil veszedelmes, katonatlan dllapotnak itélte. Ha a
.katona akinek az a kitelessége, hogy megilje az ellenséget
tartdzkodik attdl, nyilvédnvaldan nea teljesiti kitelességét
eses oo« Curson vezetésével a 44. hadtest ' ~ lassanként bi-
zonyos hirnévre tett szert ... a hadosztily tdbornokokat
felbatoritottak, vagy‘kényszeritették arra, hogy erdteljes
helyi jellegiu témadasokat tervezzenek és hajtsanak végre.
Vdllalkozésokat, amelyekre mindig igen heves megtorlas volt
német részrdl a vdlasz ... /Forester/ ¢

|

A mésodik érzékelteti a felsrlSdési folyamntot:

Pergbtiz, zarotiz, fliggonytiz, aknidk, gaz, tankok, gép-

puskdk, kézigrandtok: szavak, szavak, de .-bénniik van a vilédg
minden borzalma. Arcunk kicserzdddétt, gondolkodssunk eltom—
pult. Haldlosan féradtak vagyunk. Ha tdmadéds kdvetkezik, né-
melyikiinket ©k6llel kell {itni, hogy magéhoz térjen s menjen <
a tobbivel. a szemiink gyulladt, a kezunk szétmarcangolt a
térdink vérzik, a kénydkink Jsszeverve.

Hetek, hénapok, évek teltek el? Csak napok.

A haldoklék szintelen arcan latjuk, hogy telik az id§,
magunkba lefetyeljik a taplalékot,szaladunk, hajdtunk, 18 -
vink ,gyilkolunk, heveriink,elgycngilink, eltompolunk,s c¢sak
azk tartja benniink a lelket,hogy még gyongébbek,nég eltompul-
tak, még gyémol talanobbak vannak koridlottink, akik tagra-.
meredt szemmel néznek rank, mint holmi istenekre, akik né-
melykor meg tudnak menekiilmi g haldltdl... /Remarque /é3~

A harmadik szinte klasszikus tomdrséggel,odavigott ecsef-
nyommal illusztrdlja a végsl elkeseredést.
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A harctéri ktrilmények kihatisa A116 és mozgdherc.

« Orfnitok, gizfelhdk, tankflotilldk ~- saéttiprés, szétrigis,
haldl,
Vérhas, influenza, tifusz -- fulladozés, elegéa haldl.
Livészdirok, korhis, tamagsiv ~-= t8bb lehetledg nincs! "
, | /Bemaxrque/
IS Igy veldban nem lehet harcolni, de nem lehet &ini sem.

_ Aki ebb8l kikeritl még ha meg is nyerte, elvesztette a hiborut,
mert hosszu évek nem tudjék kipotolni azokat & hiényckat, melye-
ket fem a véres haldl, hanem ez az élve elsorvadds, vigott ez
aliﬁtuiedVﬁ munkésok sordlan. ¢Y

oy Ezzel szemben a moz ggéharcipan /nint a fﬁggalékként csa~
- - élménysorosatbula;rrﬁl fozalmat alkothatunk magunknak/,
bdr nagyobb az életveszély, s t¥bb fizikai férsdsdigeal jdr,
1élektani szempontbil azonban - fat a figyelem egyoldalu le-
xi5tSttaége miatt - megév az Alland( tSprengéstSl, s ennek pé-
- vén a lelki feldrlddéstdl.

A modern héboru is ismeri az Alléharcot, s a legelkese-
redettebb moggéhare is visz Sriletbe, vegy kerget teljes két-
ségbeesésbe embersket, s szdzszdmra hagy mage utin szellemi
nyomorékokat, azonban egészi szempontbdl, a nagy tthbség szom-
sztgéb8l tekintve kctsegtelen az elébb tett megdllapitdisunk
igazsége. ;

A hadmiiveleti terillet
kulturdie s civilizéeidja

Lls8sorban ez egyéniséy kialakuldsa szempontjfbil jelen-
oy t0s. Hagasabb kulturdju vidék emeli a knlturélazlanahb hareold-

ket, viszont nf & kulturdlis szempontbél alacsonyabb nivén.
8115 vidéken elvadulnsk a magesabb kulturdju hareoldk is.
Kagyon J4l léthatjuk ezt e gyermeti hébotuk tﬁrténeteben' az
elsl gyarmatosok maguk is miveletlenebbek lettek, s o katonfk
is 4tveszik a primitivebd népek tunydbb, hanyagabb nagatarts-
8it, babondis vilégnézetik is tnkéntelen hatdst gyakorol 8
wiivelt, felfildgosodott™ eurdpai harcosokra,

Azonban az ellenkez8jét is bizonyitja elég példdval &
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A haretéri ki¥rflmények kihatdisa Kultura
<.

torténelem. A germiu barbirok meghiditéttdk Rémit, s a rimai
kulturs negszeliditette, lenyiligbzte a barbdrckat. A heduilvele- .
ti teriilet magasabb kulturija okvetleniil emeli a harcolok
kulturszomjit. KildnSsen ha a katona ismeri a nép nyelvéi, s
kbzelebbrll megismeri igy értékeit.

10 Hasonldképen hat e civilizdeid is, mely nem mds mint
a szellemi kultura 4ltal kitermelt eszkdzbk segitségdvel ki-
teljesitett anypgi kultura: vagzyis réviden a kultura techni-
cizdlésa.
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A WYALLABOSSAG B85 naxlbrocsisirc

1élektani alapjai az arcvonalszolgélatban;

A front tomeglélektani jellemzésénél, mikor az esedé-
kességet és gydkértelenséget rajzoltuk rémutattunk arra,
hogy a harcolék tudatviligéban t&bbé-kevésbbé jelemtSs helyet
foglal el az amit Altaldban VELETIERNEK neveziink, s ebben

elég sokan felismerik az Isten ujjats a Gondviselést@kﬁz az

egyik Osszetevdje a frontkatona Istenhez valé kapcsolaténak.

A mésik Osszetev5 az ember metafizikai vizsgilatibsl
szarmazik, s anrak a tudatosuldsat foglalja magadban, hogy nem
vagyok szuverén ur, s Onmagamnak oka és célja, hanem létemben
és célomban fiiggdm a Vildgmindenség Teremtd jét8l, s 4dindeneknek
Végss Céljétél?‘— Az s nagy kaotikus, és az egyén, meg az egye-
sek szempontjabol tel jesen érthetetlen és /legtibbszir/érdekte~
len kuzdelem csak ilyen ,emberentuli" perspektivédban nyer vala-
mi halvidny értelmet. Annak a katondnak, aki a tulvilsigot tel-
Jjesen kizarja életébdl, taldn megkétszerezi erejét az a tudat,
hogy kuizddk a teljes megsemmisiilés ellen, s ha nem maradok meg
mindennek teljesen vége; talan nagyobb a tel jesitd képessége
ideig-6raig, azonban kérlelhetetlenil kizeledik felé a belsd
Osszeroppands: olyan kicsi a valdsziniisége annak, hogy megmara=
dok, s ha esetleg roncs maradok?! miért volt akkor ez a titéni
erdfeszités, és miért kellett annyit szenvednem? Nem lett volna
Jjobb, ha minden szenvedés és nyomorusig eldtt magam vetek véget
életemnek? : -

A mi vildgnézeti alapunkon 4116 katona azonban tudja, hogy
nem egyetlen élet a fO0ldi élet, s nem Oncélu az eaber. Tudja,
ha taldn nem is ilyen teoretikusan kifejtve, hogy ennél sokkal
Jobban kitel jesedett élet var rei, ha sikexril a teljes életkiiz-
delmet /melynek ez a démoni kiizdelem intermezzéja, vagy legjobb
esetben is csak finaléja csupan/ sikeresen mnegvivnia és feliil

maradnia.
¢S



Vallédsossig és erkdlcsiség az arcvonalban

Liberdlis nevelésiink kidvetkezménye volt az, hogy a modern
emberben ez az elsldleges és legfdbb reldcidé: az Istenhez valéd
kapcsolatunk elhalvanyodott, s mélyen a'tudatosség ald siilyedt.
A modern ember szimdra a vallds nem az értelmes és szabadakaratu
személyiség tudatos meghdédolisa volt, hanem merd kiillslSség, vagy
lenézett érzelgdsség, esetleg hangulat. A hédborut megeldz8 évek-

, beh.pedig valamennyire ilires divattd valt, vallisos szdlanok

(e
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kozhelyes tartalom nélkiili hangoztatisavi.

A fronton a valldsossdg lényeges valtozidson megy 4t. 1itt
8z ember és Isten viszonya vildgoesd és tudatossd wilik. ¥inden
esemény és megmozdulis mdgdtt meghuzddik valami amai azt bizo-
nyitja, hogy az embernél hatalmasabb erd miikddik és hat ki az
emberre, véd sulyt de ellene tenni semmit sem tudunk. Neve: sors,
véletlen, végzet, vagy ISTEN; ez taldn nem is olyan fontos, az
azonban hogy létezik a front emberere el8tt kétsépen kiviil &ll.
S ezzel a rédeszméléssel egyitt jar az abszolutfﬁégés ¢ feltét-
len engedelmesség, aliarendeltség tudatosuldsa, s a meghdédolas,
vagy szembeszilas akarati elhatirozasa. 7

, Abban az emberben, aki nem ilyen bedllitottsdggal keriilt
ki az arcvonalbax, ez a raddbbenés rendszerint valami babonds
félelmet valt ki. Kettds gyGkere van ennek a félelmes horzongéd
hangulatnak: az Istenhez /vagy Végzethez/ vald kapcsolatunk
véresen gigantikus valésdga, madsrészt pedig a nyugtalansig, hogy
ezt a nagy kapcsolatot eddig nem ismerte és nem ismerte el.

A tehetetlenség, és az 6nvdd oly erds félelmi érzetet valthat
ki, hogy mellette a haldlvészély néha eltirpiil, feledésbe negy
vagy a lelki egyensulyt is me;billentheti.

Tovabbi, és az egyéniség fejlddésére gyakorolt hatédsa
egyénenként mas és mAs lehet. Ebbdl a szempontbdl hidrom nagy
osztélyba sorozhatjuk a harcoldkat, bir a hédsodik csoport két
tovabbi osztdlyat teljesen is szétvalaszthatnank, s akkor né-
gyes lenne a felosztas. . ;

I. A harcolék kis részénél a vallasi megszallottsdy a meg-
nyilvanulédsi méd. Mindig imddkoznak, minden lechetséges vallasos
térgyat maguknil hordanak, Osszegylijtenek. Ebben az egy gondo-

ce



{ o

li

v

* ;
Valldsossig és erk8lcsiség az arcvonalban

latkarbép mozognak, mésrél beszélni sem tudnak. A vallédsossag
szinte hébort jelleget U1t ndluk. Erfsen érzelml bedllitottsa-
guaknidl fordul. ~ Megjegyzem ez nen igazl vallédsossig, mert az
nen tesz érzéketlenné més Osszefliggések ipsnt, nem tesz bugko—
morrd, s £8leg nem megy a kitelességteljesités rovésidra.Bzek
pedig rendszerint depressziésak &s hagyagok kdtelességeik tel-
jesitésben. S inkiabb glizletet akarnak kotni az Istennel!”

II. A médsodik caoport elsl fele pont az ellenkezd végletbe
csap at. Bemnniikk is tudatosul az Istenhez valé kapcsolat, de a |
figgés a tehetetlenség - az aldrendeltség pedig a kiszolgilta-
tottedg érzetét valtja ki bepniik. Szemilkkben s mindenre gondot
visels, irgaimas Isten emberfeletti,szdrnyii,kiszédmithatatlanul
‘szeszélyes Végzetté, fejilink felett 16gd Damokles—kardjava tor-
zul. Nem csoda tehat ha eddigi felszines kizinséges vallésossd-
guk lemalik az energikusan felfépé félelem, tehetetlenség és
kiszolgdltatottsig érzete kivetkeztében, s vagy elkeseredett
depresszidva, vagy méniékus dihhé alakul at, az egyén pedig el-

QESOportnak médsodik fele az Istenkapcsolat felismerését
kévetd félelmi érzést vagy tudatosan vagy anélkil elnyomja,
lassan minden elhalvanyul benniik s ujra ugy élnek mint azeldtt.
Auldntsen azoknial vehetld ez xészre, akik polgari életiikben is
létbizonytalansdgban, vagy kockézatosabb kiriilmények kdzitt él-
tek. Lzeket a kisebb veszélyek elékészitették mér a nagyobb és
4llandd életveszély kinyelmiibb felfogisiara. L csoporthoz /II./

_Altalsban a szenzitiv érzéki &% tipushoz, és az érzelmi tipus-
hoz tartozdék szoktak csatlakozni, bir taldlunk képviseldket a
tobbi tipusoknal is.

1II. ¥lég pggy azonban azoknak is a szdma, akik mivel mar
azeldtt is tudatosan vallasos bedllitottsiguak voltak, vagy pe-
dig itt dObbennek rd erre a természetben gybkerezs Isten felé
rendeltségikre, s eddigi mulasztdasukra most meggy828désbil
fordulnak Isten felé. Kzek iparkodnak altaléban mindent a val-
lés szemiivegén at nézni, s Isten ujjit keresik az eseményekben.
Benniik tﬁbizyire minden ezt az Istenkapcsolatot erdsiti, s a
varatlan forduldk a kdzvetlen benyomésok és izgalmak lecsende-
sedése utén nenm szolgai félelmet, hanen 4@1né1 nyugodtabb Isten-q'

ro-hagyatkosis VAgydt véltiék i belSlik. ~ Kem esnek kétosubes




Valldsossag és erkdlcsiség az arcvonalban
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re hagyatkozés vagyadt vAltjédk ki beldliik. - Nem esnek kétségbe,
nem fordulnak lizadozva az Isten felé, valldsossiguk igazi ér-
telmes és szabadakaratu SZOLGAIAT. Igaz, hogy iparkodpak az
Isten torvéhyel szerint élni /még ha itt-ott botlanak is/, ki-
£o16 is t8bbé-kevésbbé megmutatjik meggySz8désiiket. egyéniségik
szerint, nem szégyenlik segitségiil hivni az Istent, tudnak
iméddkozni, kersztethuzni a komiszkenyérre, taldn érmet,'rézaaé
fiizért is hordanak nyakukban, vagy a zubbonyzsebben, azonban
nem akarjik kicentizni Isten "jogait és kdtelességeit” s szent
Antalt sem fokozzik le biztosité tarsasiggd. BEzek azok skik lo
6rdt tudnak b8Jjt8lni egy szentdldozasért, de ha kell le tud mon-
dani az 1llets a tibori misérdl s a kibdjtolt szentaldozisrél,
hogy kenyeret hozzon a bel8tt utvonalon a csapatnak, vagy meg-
keresse a nmegszakadt Osszekottetést.

Igy érthetd, ha ez a vallédsossag megSrzi lelkl egyensulyu-
ket, s tiirelemre, 4llhatatossagra, parancstel jesitésre, bator-
shdgra: egyszéval hdsiességre képeisi Sket.Ezek alapjan bator-
kodtam a haldlprobléma tadrgyald-akor azt a ki jelentést tenui,
hogy a vallésosak soraibé6l keriilnek ki a legjobb katon&k,akik
kdtelességtel jesitésben és a kézjéért vald hdsies 4ldozatvile
lalasban kimagasld példsat mutatnak.‘7 :

Ezek ismeretében nyugodtan megéllapithatjuk,hogy a front
egeménvei a harcolék legnagyobb részét Isten felé forditjak
vagy legalébb is mélyebb gongolkozésré késztetik.

Ity Az Istent8l vall fuggls és sldrendeitség elismerésében
hatiroztuk meg a vallésosségot. Az aldrendeltség eldsmerdsével
azonben szorosan Usszefligg & parancsock teljésitése. Igy jutunk
el a front erkilesiségének a vizsgilatihoz,

Ha a front erkdlesiségének irényvonalait akariuk megie-
151ni hdrmas sikon taldlunk nagyobb kilengéseket: Sngyilkossig
és ¥ncsonkitds, testi buntk, végil lopés,

Az erkilesi bedllitottsdig szempontjib8l pedig azt a meg-
éllapitdst szlrhetjik le, hogy sockaknak felfogdss érdckes mk
erkilesi nihilizmus felé hajlist mutat: olyan még magukfeld sem

bevallott meggy8z8dést, hogy nincs erkdlesi tOrvény, amit lehet
szabad! : . : . | ¥




Vhlléaoaség és cxkblcsiség
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Ami @ bintk e16bb emlitett felsoroldsdit illeti, 18lekta-
ni forrdsuk mindenki eldtt elég vildgos. legfeljebd azon csodfl-
kozhet valeki, hogy a kéromkodést nem sorolom a front buntk kdzé.

"y A durva beszéd, és a kéhromkodis mindig a vad indulatok ki~
fejez8je szokott lenni., A front mint ldttuk a tulfutdtt indule-
tossdz bélyesdt viseli magdn, s killtnben is sokat emiegetett ke-
tona erdiny a kiromkodds: a ,huszarmiatydnk". Igy terziszetes lenne,
ha a kdromkoddst is kihangsulyozném., - Ezzel szemben polt a leg-
kdronkoddsabb, &s ,elvb8l" trigdir tisztek és altisztek huztik be
legjobban a fejiket, s szillnak legélébb kilsSlez magukba. Az

. bigtos, hogy az eléggzé meg nem fékezett rossz szokds néha kildk
egy-egy kéromkodidst, de tudatos kéromkcdds - ellentétben § 3 a
kaszirnydkkal és gyakorlétérrel nagyon ritka. Innek oka, a foko-
zott életvaszéiy ktvetkeztében elmélyiild valldsossig, s ebb8l
a szeupontbdél a valdiban vallasosak, . terrort" gyskorolnsk a
15hék felett.

s  I. Az Ungyilkossfg oke rendszerint elkeseredds, Ide szémit-
hatjuk azokat az eseteket is, mikor elkeseredésében lesz vala-
ki h8s, vagy teszi kockdra életét.

Az Bnesonkités oka mindig a félelem./’Az illetd a jézan
gondolkozdist félretéve bvaztbne sugallatira inkddbb vilalja a
hosszas betegséget mint az 4llandd haldlveszilyt., 1ddnként: meg-
induls pergdtiizben, vagy timaddsbhban szinte jirvAnyosan jelent-
kezik.

Az élet satkségtelen rockéztatisdnak okait eldg részle-
tosen tdrgyaltuk a félelemprobléménil, s a hﬁstett 6lenzésénél.”
fle  1I. A testiség binét elégeé megmagyerizza ® frontkatondk gydkér-
telensége, & bunalkelom rendkiviil ktzeli volta. Ugysncsak ennek
a magyardzatit taldljuk aldbb, mikor ez erkdlesi nihilizmust
néhény szdéval megvildgitjuk és rdmutatunk 1lélektani gybkereire.
I III. A lopds, jobban mondve az eltulajdonitisnak egyik oka
igen sok esetben a komoly, végsl szllkség. Ezt nem is lehet lopés-
nak min8siteni, mert a termdszettorvény is jogot ad arra, hogy
végsl szikség esetén Sletlink fenntartisihoz szilkséges dolgot
megszerezzilk, ha ezdltal mist nem dbntlnk végsS szlikségbe, A
¢q




Vhlliaesaﬂg éa erkblesiség

' katondéban Usztindssége kivetkeztében taldn velamivel erSsebben

l.I%

In’

é1 ennek a természetiinkbe ojtott trvénynek homdlycs sejtise,

azonban, mivel vildgos ismerete nincsen és megkilénbiztetni nem
tud valemmennyire érthetd, bdr teljesen semmi esetre sem ment-
het8 a lopés felburj/nzdsa.

Az erkblesi nihilista felfogis kislatulésiban jelentds
része van az erktlesi gitlésnélkilisésnek.iz utébbi kettls
bsozetevlbll szirmazik,

Egyik: & front katona sgemélytelensége. Gz annyit jelent,
hogy tomegnek tagja 1évén, s abba szervesen belekapesolidve,
szenélyi tudatit feladja, 8 ezt hiszi ezfltzl személyi fele-
18ssége is megsazlnt, PEldsul X Y itt wér nem kbzségi jegyzo,
vegy tenité akire az egész falu mint példira tekint /legalibd
is igy kellene, hogy legyen!/, ski épp ezért meggondolja mit
tesz vegy mond, he mésért nem mert £E1 az emberek nyelvétdl,
Ugyenigy & tobbiek is lesznek "csak egy hadnsgy" egy zészlds,
egy katona. llennyivel kényelmesebb igy ez élet, fileg a fron-
ton, ghol senki sem icmer, s mésnap ki tudjafhol lesziink, 4
timeghes tartosgds mindig magzdban rejti az elszemélytelenedés
veszelfét s a feleldsségtudat elvesztisét is. :

Wésik Ssszetevs a wmir omlltett megkiisnbztetéisi képes-
ség hiénya. nex Srti, vagy nem akarja megérteni, nem Mutatja,

hogy miért kbtelez a8z egyik, s mért szinik meg a misik termé-
szettdrvény, Ha 8lni szabad, miért nem szabadna mist is. Ki-
léntsen a szenzitiv és affektiv tipus hajlamos amnek a felfo-
gisnak tﬁrvényesitésére,(hogy a fronton nincs szokés, nines
térvény, csak Usztbn és erfszek, s anit lehet, az szabad R



A FRONT POEZISE.

t2) K8ltészetril a lélektan keretin beltll cssk annyiban be-
szélhetink, és akkor is csak futileg, amennyiben a lelki objekti-
vicilknak e valddisdgit és helyességét vessziik 1élektani krizis
térgyful. Bzt szeretném ~ ha bdrmily rBviden is - a frontkilté-
szettel kapcsolatban megtenni.

Mind a mult, mind pedig az utdébbi vilédghéboruban igen sok
ktitemény, novella, riport, regény, szival szépbrodalmi munka
jelent nmeg, mely a fronttal foglalkozott, asnnak iparkodott lelki
rajsit visszatikrbzni a poézis prizmdijén 4t. Velsmennyit két ose-
portba sorolhatom: £élzstos és nem célzatos mivek.

- Sajnos & legtdbb kbltemény, novells, regény propagenda
céljédbsl irddott, legtibbszdr nem is e fronton, hanen velsghol
hétul az arcvonal migdtt, shova taldn mir a lovegek dorgise sem
hallatszott el, legfeljebd &jsszeka litszik az &g aljén a front
fel-fel villans tizijétéka.Kinnyl azoknsk, akik a front borzal-
maitil tfWol, védett meleg helyen ilnek az irdSasztal wellett drg-
dozni = hazaszeretetrSl, fldozatkészségrfl és haldltmegvetl bétor-
sigrdil, Konnyl azoknek kinpged, jitékos remérnyteli szerelmes ver-
gikéket &s dalokat immi, akik még nem voltak részesei g front
borzelmeinak, Kinnyil asoknak uszitani a harcra és vérsszijjal
dics8iteni a héborut, akiknek elfnyt, megélhetést &és haladdst
jelent mdsok gyilkolésa. Ha rajtunk harcolikon mulott volna soha-
sen szilettek volna meg azok a ,Don menti szép magyar nétéktn??

[ A heditudositdk tollabdl, legjobdb akaratuk mellett sem
jbhetett el az igazsdg. A cenzurs biintetd Bkslként sulytott
volna re &juk, Remarquet &s térsait proskribiltik az irodalom-
bél, cssk az Ernst Jungereknek volt szevuk, s csak s hiboru di-
caséretének jutott rotdcids papir. A szellemi terror red nyomta
bélyegét a front kSltészetire is.

4 iz 8 szempontjukbdél megokolt volt ez a torror. Ha szavét
hallathatta volna a front hivatott k8ltdje ez csak véd lehetett

H



A front poézise

volna, tele borzalommel és iszonyattsl a kiszolgdltatottsig, a
céltalansiz keseriiségével, az otthon: a csalid, az asszony, &
gyermek utdhi vigy kinldddsdval, - s a ,De profundis”- sikolyd-
val az Isten felé.

A front kbltészetét csak a legszigorubb kritika szemiive-
26én ‘4t vizsgdlhatjuk. Ei irta, hol és mikor?! - A hol £s a mikor
nem olyan tul lényeges ugyan, mert a szinek halvinysbbak lesznek
ugysn, de a felszin alatt liuktet§ 1élek ugyanaz marad: a front
hénykol4ds, kinléds, vonaglé lelke, - fLppen ezért a _KI a leg-
fontosabb kérddés, mert a front kidltészetében csak annak van helye,
aki mage is végig véndorolta & ,haldl orszigutjit®,

Ha ilyen szempontok szerint szelektdljuk a front ktltésze-
tét, s az igy fennmeradl remekmilveket és kezdetleges pribdlkozé-
sokat vessziilk szemiigyre, lehetetlen meg nemtaldlniink szokat a
vondsokat, melyeket a front dltaldnos jellemz3jeként fogadtunk

23 @1: kényszeritettség, kiszolgdltatottsig, és teljes gytkértelen-

19y Nem lehet feladatunk, ebb8l a szempontbil birkirdl is ité-
letet mondeni; red mutattunk a lélektani gybdkerekre, melyekbdl
szdrmnazik a front kiltészete, s ezzel jo részt teljesitettik mér
feladatunkat., Egyetlen kérdésre kell még csupdin kitéraiink, ez
pedig a poézis 1élektani lehetoséaenek a kxériése a fromton,
Renarque j’W veti fel a problémét:

eeso Amit & hiborus ugsagokban lehet clvasni a csapatok
ersnyos humorirdl, hogy mindjért téncmulatsigot rendeznek,
mihelyt a perg3tizb8l visszatértek, az mind ostoba beszéd.
nen azért teszilk, mert humorunk van, hasnem azért van humo-
runk, mert kﬂlﬁnben elvinne az 6rd65. A testink ugy sen 2
igen birja mir sokdig., A humorunk hénepril hénapra keseriibdb,...

S Bemarque-nak igaZa van, Az i3 hfsiesség, ha valaki
igy szolgfélja sorstérsait, s néha napfényt csal arcukrs, meg-
esillantja a szemikx, Ami pedig a DbehetOséget illeti: a 1élekbe
oltott géniusz a legmostohdbb kiriilmények ktzdtt is el8tir.
S8zikldkon is gybkeret ver a ktvirizss, égbenyulé ormokon is
taldlni havasigyopért, s bdrsonyos fehérsége a kopdr, mostoha
hidegben csak jobban melegit. o




Fliggelék a II, részhez

A modorn.mgg§§-h£boru

T alésunk egységét nem akartuk hosszaebb illusztrécid
v kzbeiktatasaval megbontani, viszont szilkségesnek latszott, hogy
valamennyire érzékeltessik a modern héboru erds luktetését, igy
itt kUz8ljik a kbvetkezd élménysorozatot.?

Luciak,1944.8prilis.

Ma reggel indult meg a tdmadéds. Tiuzérség, zthandbombd-
z6k, aztin mi. A falu végénél heves tizharc, aire a szomszé-
dos szdzad oldalrél nyomult be a faluba. Az ellenség vissza=
vonult, él¥€sapatunk mér utédnaindult, de még eddig nem vet-
ték fel az érintkezést. Mi is megylink nemsokéara.

Hérom pap. A Biszticdnil vetette meg az ellenfél a lé-
bat. A folyd meghradt, a mi zdszldaljunknask kell kierSszakol-
nia az &tkelést. Ljtszaka megyiink 4t. megnéztiik a vizet, a
g4zl6ndl hdénaljig ér. S az éjtszaka olyan hideg.

Megtirtént, Sikerilt az Atkelésiink, Kissé melegink
volt, de azért sikerilt, wost hidf8t alkottunk, az utészok
verik a hidat, mi biztositjuk oldalrél az Atkelést. Elsé
zés8zl6aljunk nyomul a2z ellenség utén. Vadratlanul riadéznak
bernninket. Utirdny Ottynia. Az elsd zaszldéaljunk nyomul az
ellenség utén., nem boldogul, pedig mar a tiizérség is témo=-
gatja 8ket., Minket fognak bevetni. Hidba, ez mar igy van.

Ha valahol baj ¥an, megylink mi.

Ottynia,1944.4prilis. -Az éjtszaka foglaltuk el a varost. Haj-
naltél tartott a legrettenetesebb utcali harc. Délre eljutot-
tunk a templomig. Akkor Kolomea feldl betdrt Ot pancélos,
nyomadban a gyalogsig. Azt Jittem, végink.

Dordg a pancélosok lavégje. kattognak a géppuskék,
motorzugds, gépoisztolyok kerepelése, Tgyik hédz sarkénil
lapulok, mikor befordul az elsd péncélos. Hatalmas d0rrenés,
mészolalt a szemkdzt 1évd hiz udvarén elrejtézdtt rohamlo=
vege Telitalélat, a pancélos ledll, a bennlévdk ugrdlnak ki,

. de géppuskink egyenként leszedi d6ket. Ugyanakkor megindul a
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Fuggelék 5 Elménysorozat a mozgé-héborubél

mi vjabb témaddsunk., Egy péncéldklds rohamesoport a harckoesik-
rgtémed, Kettd szonnal megdll, az egyilknek péncéltornya lerdpil
a rakétaldveg robbandsdtdéls A misik két péncélos oldalt kitdr,
egyik felénk veszi utjit, lbvegje 4dllanddan dbrtg. Por,fiust, lén-
gok csappek £l a hédzakbél, Orditéds, jajgatds, a sebesiiltek nyd-
gése, haldoklék haldsikolya. S a por &s fistfelh&ben felénkro=-
hané vasszdrnyeteg, torka kopkddi a léngot, shom§ grinitja be-
vég, nem merad élet, GéPpuskdik kerepelnek, A f8ldbe szeretnénk
bujni, Az &rokba vetjuk magunkat, a piszokba, a sirba, Bgy dbg=
lott 16 hever ott, a mbgé huzbdonm,

S a péncélos jon, nyomiban a gyalogsdge Kotegszémra szére
jﬁk hernydtalpai aléd a kézigrdndtot, ropogisuk agyveldnkig nyi-
lal, A péAncélos ledll, alig pér méternyire t8liink, 51411 a 1é-
legzetiink, pedig tudjuk, hogy nincs mit félnlnk, hisz a pénecé=-
los holtterében vagyunk, ide nem 18het, Bémbﬁl a péncélos, szér-
Ja a gréndtot. Kellemetlen helyzet, mert az 4116 pincélos jé |
. célpont, sajdt rohamldvegeink megnyitjdk réd a tlizet.,ilsd 1lovés
rovid, misodik hosszu,majdnem k¥z@nkx vag, s  mbgbttink 16vE
hézon robban, K&,malter, oseréptﬁrmelék hull nindenfelé,A féldbe
bujnénk, ha lehetne, Harmadik, ne-yedik 1dvés telitalédlat, a
péncélos elhallgat. Kiugrdlunk az Arokbél, tizelB4llésba visszilk
a géppuskit, golybszdrékat, a 1%h0d 6 gyelogségot lefektetjik,szét-
ugratjuk,. : ;

Kézigréndttal a kémben rohanunk el8re, ifem gondolkodunk,
esak futunk, mint az éra jéry ha felhuzzék, Mi is ilyen felhue
zott,gondolkodds nélkiili bdbok vagyunk, Elrohenunk s kil8tt pén-
célosok mellett, 4t halottainkon, loviink, dodiuk a kézigréng-
tot, nem latunk semmit, csak megyiink,mert menniink kell,

Az ellenfél visszehuzddik. Megdllunk, Lihegve vetjlk el
megunkat az drokparton. Tizérségink dolresik, stukdk verik vé-
gig az eldttunk 1év8 terepet, Hirom szjit rohamlbveggel ujira
ellrettrink, A kbvetkez8 utcasarkon lefektet benniinket az el-
lenség irﬁézatos>tuze. Rohemltvegink kiugrik, hérmat 18, s el-
hallgat a golyészéré és géppuskafészek, Megylink tovibb.Kapualj-
rél-kapualjrae lopakodunk el8re, dobjuk a kézigrénitot, kildjik a
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Figgelék - 7 | E;génysbrozat a mozgd-hiborubsl

fegyvert, uj f térat tesziink a golyészéréba, uj hevedért hu=-
zunk & géppuskébas Szlirkiil, esteledik, Lihegiink, éhesek vagyunk,
de tovédbb, a viros szélét el kell érniink, Végre ott vagyunk,
Lihegve Allunk le, gyorsan bedssuk macunkat, berendezkediink a

védelemre, Minden mésodik ember iennvan, a tobbiek elvetik ma-
gukat, a sbban & pillanatban elsalszanak, Kell a pihenés, reggel
ellenltkéspe szémithatunk, , :

Arénylsg csendes a véros, Néhény hiz még ldngokbh 411,

Egy-egy becsapbédds vegy kildvés hangja vég cssk bele a csend-
be. Szép az éjtszeka, Csak féradtak vagyunk, Még arra is , hogy
gondolkodjunke ..

Parcovicza,1944,4prilis, =ilegint ugy tdrtént, hint mlndlg. Harmadik
1lépcsbben indultunk, s ujra az élben taléltuk magunkat Irtéza=
tos erdt fejt ki az ellensdg, szétszldrta az egész elsl ziszhb=
aljunkat, A témadis elsd Srdiban lathatni, hogy nem boddugulunk,
Tizérséelink hatalmasan dolgezik, pédncélosaik is vannak, A mi tu-
zérségink pedig késik. Mit gondolnak ezek? Géppuskikkal és ak-
nékkal nem lehet témaddst végrehajtani,

Megreked a témadés, egy erdbcsiicstkbe szorulunk, ott el-
kap a nehézakna és sztalin-orgona, Sebtiben bedssuk masunkat, moze-
dulni sem tudunk., Az Gsszekbttetés megszakad sajdt csapatainkkalg
De most erre sem tudunk gondolni, semmire, csak arra, hogy ele
tiinjiink, hogy minél jobban belelgpuljunk a ftldbe,

Egyik emberiink megsebestil, jajgat, segitségért kidlt, Hi-
£ba, nem mer senki megmozdulni, Ln sem., Aztén eszembe jut: hite
ha holnap, vagy skércsak egy Ora mulva én fekszem igy, Abban a
pillanatban felpattanok, hozzdrohanok, Alig tiz méter a tévolség,
két mésodperc. Amint levetem magem a foldre, sivités, robbanés,
ahol két masodperccel ezeldtt fekiidtem, szidkdkutként friccsen
a f8ld a magasba, Nem érek rd arra gondolni, hogy ha maradok,
mér bakkancsszbg sincs belSlem, gyors kézzel kbtim be a sebet,
mert miris itt a tédmadds., A tizérségi tiiz hdtrébbhuzbédik, erds
zérftilzet huz mdgénk, Ugy latszik, ezt hiszik, hogy erdégység

~ van benn az erdfcsiicstkben, Csendben vérjuk a témaddst, Az embe-
rek fegyvereiket vizsgdljék, Az Osszekdttetés felvételére kikil-
i
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Figgeldk : ilménysorozat a mozgd=hdhorubdl

astt jér8r visszatér, sajdt csapat sehol, mBgbttiink z4ritiiz,
visszavonulni nem lehets Mit tegylink? Haldl,vagyfm fogsig.

A propaganda szérint teljesen mindegy , a fogsig egyenld a ha-
14llal, csek a kivégzés elBtt pAr napig alaposan megkinozzdk az
embert, Akkor midr inkébb a gyors haldl védekezés kizben,

- Egész estig heverilnk a fék tdvében hevenyészett lyukak-
ban, a puskék cstve Attizesedett, a grénitvetdk hasznilhatat-
lanok, 418, hogy a csbben robban fel a grinit, oly forms, a
géppuskik hiit8vize felforr, LEszerink is fogytén, Kétségbeej~- .
t6 helyzet, kiadjék a parancsot, csak biztos célpontre tiizelnj,
golybszérék egyes lbvéseket, kézégrénéttal vigydzni, csak majd
ha a roham jone Ui lenne, ha most pancélostémaddst kapnédnk?
Szerencsére, ez s veszély nem fenyeget, az erd8 siiriibb anndl
S veliink szemben ugy létszik, csak egy pancélos van, S midta
grénatvetink nem tiizel, ez is hallgat,

Este kellemetlen meglepetés ér, 0ldalrél elksp benniinket
a német kvdvetd;ész nélkiul 18jik a fehér rakétdkat, de a rénk-
zuditott hetvenkettes sorozatot mér nem lehet visszaszivni,
Ettdl & borzalomtdél mir igazdn megkimélhettek volna benniinket,
Szinte csoddlkozunk, hogy csak két halott és nyolc sebesilt. a
vesztesdégiink, bav nekilnk ez is épen elég,

A fehér rakétikra, bir a kddvetd elhallgat, ujabb ellen-
séges tlizet kapunk, S5 a tédmadds is uwjra megindul, Azt hisszlk,
mdr véglink, Kézigréndttal verjilk vissza a tdmadbkat, de a kb-
vetkezd Srdban vissza kell huzédnunk az erdfszélril, Faradtak
vagyunk és e gag“ﬁiggtek,vagy nen is elkeseredés ez, hisz sem-

nire sem gondolunk;vhovy az utolsé golybiz védjuk magunksat,

Mikor mir azt hissziik, mindennek vége, mir szinte az er-
48 s5z681én villenmak fel az ellenség fegyverei,robbandgolydik a
fejlink felett robbannak, akkor egyszerre megszilal a sajét tii-
zérség,lezdrja az erdd szélét, az ellenség tawadasat szétzi181-
Jae 5

Megsziint a tﬁz;Készﬁltségben vagyunk, de kissé megnyugod-
tunk, Csak nagyon érezzink az éhséget., Jardr megy hétra,félven=-
ni az érintkezést. Hamarosan megjbtnnek, l8szert és kenyeret hoz-
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Fuggelék Elménysorozat a mozgd=héborubsl

nak, Lassan elmulik a lehangoltség,; csak a férsdtsicot érezsilk,
‘De megnyugszunk,majd holnap. A parencs szerint péncélosokkal
" ujra indul a témadds, s mi pihen8be megyiinik,

n
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ARCVONALSZOL G ALATBA N

Osztondiagnosztikai kisérletek

—_—rmee

_A fronton az Osztoncselekvések felszaporodnak, s az‘
Osztdndsség, mind mélységében, mind pedig a lelkiéletre gya-
korolt hatdsdban sokkal intenzivebb, mint volt a hétksznapi
életben. — Az Osztdndk felszabadulnak a tudati korlstozésok
aldl, s sok szempontbdél maguk azmosztonok veszik 4t maganak
az értelemnek és akaratnak az iranyltésat is.

Ezekben foglalhatauk Ossze az arcvonalszolgilat lélekta-
ra tanitdsidt az Osztondkkel kapcsolatban. Bar az is igasz,
hogy e néhany mondaton tulmenSen, kézponti jelentlsége van az
Osztlnosségnek a teljes 1étbiﬁonytalanség hazijdban, amint
ezt az eddigiekben plasztikusan kidomboritani igyekeztiink.

Igy tehdt érthetd, hogy szerepet kivanok juttatni alli-
tédsaim, s leszlirt megdllapitédsaim aldtamasztdsdban az 8sztdén-
diagnosztikdnak is, mely elsSsorban azokat a lelki erSket vizs-

g4lja, melyek a Pronton igen erbsen eldtérbe nyomulnak, s az
egyén élethalil kiizdelmében sokszor igen nagy szolgilatot tesz-
‘nek:az Gsztdndket. ‘

Ebben az Osztdndiagnosztikal részben néhiny széval ismer-
teten az Usztdndiagnosztika mibenlétét, majd ravildgitok a front
harmas t3meglélekt&ni,jellemzﬁtje: kényszeritetiség, esedékesség,
gyCkértelenség megjelenési formaira, s a formahordbzék lelki
felépitésére. Tovabbd a négy tipus megjelenési formaira,
szemléltetve ezeknek patologikus wvonatkozésait, - Mint kildnle-
ges kérdéseket vizsgdlni fogjuk a félelem és batorsdg problémat,
az arcvonal vallasossdigénak kérdését, végll pedig bemutatox két
érdekes OsztOralkati fejlddést, melybdl lesziirhetd a front
egyéniségre, jellemre gyakorolt hatésa.
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: Az ember mikrokozmosz, benne taldlkozik az anyagvilig a
szellem birodalméval, kGlcsdnbs fiiggés, egymasrahatis,sét szo-
ros egység var kozdttliks az él8 embernek csak egy élete van, és
nem lehet benne az anyagi és szellemi életet, mint két teljesen
fﬁggetlen életfolyamatot szemlélni, hanem csupén az értelem
absgtrahilé képessége valaszthat ja szét Sket vizsgidlatal folya-
mén e mélyebb megismerés kedvéért. Az ember atomhalmaz is, vege-
tativ bilolégiai élet is, de szenzitiv animélis élete is van, s
a szellemi létsikot is sajatjansk mondhatja. Harmas sikonm folyik
tehdt az emberi élet, azonban ez a harom sik 4llanddan egymésba
jétszik;'sét szerves egységet alkot: az elsd hordozza és bizo-
nyos fokig determinidlja a mésodikat, ez viszont a hermadikat,
nem csak bioldgiai, hanem lélektani értelemben is.

: Szamunkra azonban kdzvetlenil csak szellemi életiink hoz-
zéférhets, csak ez tudatos. Pedig, hogy lelkiéletiinket nem”csak
tudatos célkitiizések irényitjak, hanem tudatos, széndékolt aka—
rdsunktél fliggetlen tOrekvések is /pl. olyan ellenszenvek,
melyeknek kielégitd okét a szellemi értékelés szerint hidba
keressiik/, mindannyiunk tapasztalata. '

Irraciondlis, nem tudatos erdk is mikddnek bennink. ¥zt
a homdlybaburkolt lelki réteget kezdték el kutatni a mélység -
pszicholégia miiveldi, a pszihoanalitikusok. Szerintiik cselekvé-
seinket és tudatunkat nem-tudatos erdk: Usztondk iranyitjak.
Milyen Osztondk - volt a kovetkezd kérdés. Freud szerint a
nwiibido", Adler szerint az érvényesiilés Osztone, stb.

Szondi az Srdkléstan bekapcsolésaval prébalja megéllspi-
tani az alpdsztinik szimat és kielégilési irényét. Ha az &rok-
l8déses elmebetegségeket az alapdsztdndk megbetegedésének fog-
juk fel, az Oroéklédéses elmebetegségek szamidbdél és nilyenségé-
b8l kdvetkezik az alapisztindk szdma és milyensége. 3

Az elmekértan nyolc Ordklfdéses elmebajt ismer:

M



Télektan és Osztondiagnosztika

homoszeksitiiiifij:> a nemi élet aberratidi,
szadizmus

epilepszia— =

; : az indulati, érzelmi élet aberréciéi,
hisztéria— S e e R

depresszid —
minia

———— a vilaghoz valdé kapcsolat aberridcidi

kataton schizofrénia
paranoiis i o

Mindegyik Gszton kézvetlen érvényesiilésre torekszik:

a maga sajatos tArgyat puszta nyers valésidgaban szeretné bir-
tokelni; az elsb a nemi élvezetet, a masodik a kéjes kinzast,
gyilkosségot, a harmadik az érzelmi robbanast, a negyedik a
szereplést, az O6tddik a szerzést, a hatodik az élvezetet, a
hetedik az én-elzirast, a nyolcadik az én-kitidgitast.

Sokszor azonban ezeket a torekvéseket tarsadalmilag ka-
resaknak, etikailag rosszaknak itéli a tudat, vagy a kOrnyezet,
a2 6szton tehdt hidba jelentkezik a tudatban, omnan kituszkol-
ja az En vissza a tudattalanba. Egyenesen nem érvényesulhetett
az Osztdn, kerilé uton érvényesiil, betegség formdjdban, vagy
magasabb sikra feldolgozottan, szeliditett formdban . Példéul
a nyers durvaségi szadista igény hasznosan vezet8dik le a
hentes foglalkozAsban, az én-elzéradsi igény a zért rendszer-
alkotd osztdlyozdsban, stb. Egy-epy Osztdnnek hatalmas érvé-
nyesiilési kore van: a pyilt kiéléstél a legszellemibb szublimi-
ciéig.

az énes élet aberricidi.

Azonbah kizbe jon egy ujabb tényezd az Ordklés részé-
r3l. Tudjuk, hogy egy-egy tulajdonsidgurk /pl. hajszin/ egy.
apai, és egy anyai tulajdonsag Osszetevidésébll szarmazik.

De ez a kettd nem olvad 8ssze, hanem az egyik érvényesil, mig
a ndsik lappang, de feltorekszik. Ha egyenres uton nem bir ér-
vényesilni, kerﬁis uton teszi: Ugy irdnyitja a parvélasztast,
hogy neki megfeleld tulajdonséggal keriljon Ussze, azaz akiben
kettds adagbansérvényesiilten van meg az § lappangd tulajdonsi-
g3, s igy az utdédban dominalhasson.
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: A vélasztisban tehdt megnyilatkozik a lappangé 0szton-
igény; a nem valasztisbdél pedig az tinik ki, hogy az illetd
6sztonigény hidnyzik, illetve levezet8ddtt, kielégllt.Sét az
énes OsztonCk szerepének tisztézdsa utdén az is kitiinik, hogy
az én mit kezd a szélil Osztdn igényekkel, Cszténdsen hogyan
reagdl readjuk, hogysn irdnyitja 8ket: engedi-e nyiltan érvé-
nyesilni, vagy lappangésra, betegségre kényszeriti-e, vagy ke-
rild uton, feldolgozva, megszeliditett forméban juttatja-e
targyshoz.
: Szordi a nyolc elmebetegség egy-
egy tisztatipusu képvisellfjével /tehat
akl apai és anyai részrfl is beteg az
illetd Oszton szempont jidbél/ allitja
szembe a vilasztét, hogy két rokonszen-
veset, és két ellenszenveset valasszon.
A rokonszenv nyilt igényt, az ellen-
szenv lappangd igényt Jelez, a beteg
8ltal képvisekt Osztin térgykdrére vo-
o ek natkozdéan. Ha hatszor ﬁegismételjﬁk
. ezt a valasztisi folyamatot, grafikont
készithetiink az Usztdn igényekrsl:
a belsd Osztdnvilig fényképfelvétele: diagnosztikija meptor-
tént. Képet kaptunk az illets egyén nyilt és lappangd 6szt6nt
sziikségleteiril, énjéhez vald viszonyirél, milyen Osztonkdrdk
rem érdeklik, s melyek azok melyek érdeklik, s milyen fokban,
mi énje 4llésfoglaldsa az egyes Osztindkkel szembern stb.
/Ilyen Oszténképet mutatunk be az 1. 4bran. A vords
vonal alatt taldl juk meg a visszautasitott tipusképviseliket:
negativ reskcid, feliil pedig a hat valasztds folyamin rokon- ;
szenvesnek itélt tizenkét tipusképviseld eloszlésit szemlél-
hetjik. A két Osszetev8 adja azutédn a pozitiv vagy négativ
reakciot, vagy kifejezi az illetd Osztdnnel szemben mutatkozdéd
érdektelenséget./ ' '
Az 0Sztonkép azondbn fényt derit az G6roklott testi adott-
sdgok, O08ztOnok és jellemtulajdonségok /tudatviléag/, viszonya-
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I.élektan és Osztdndiagnosztika

ra is. Az egyes tulajdonsighordozd gének /a bioldégiai élet sik-
ja/s érvényesiilésl tOrekvése az 0sztindkdn At /az animilis élet
sikja/, igyekszik feljutni a tudatba és azt a megfeleld gén sa-
jatos céljanak eléréséhez sziikséges eszkdzdk alkalmazAsira birni.

A gének tehat hajlamositanak bizonyos egyének /élettars,
barat, mintakép/, bizonyos eszmények, bizonyos foglalkozasck
és lelki magatartésok irant. Ez a hajlamositas azonban telje-
sen meghatarozottnak semmiképen sem mondhatd, csupan egy—egy
korre vonatkozik, s ezen belill a vadlasztis és az 0szténdk ird-
nyitdsa a kOrnyezeltdl és a szellemi tényezdktdl figg. A pagy
miivész is haaisan jétszik itott-kopott zongorén, de a rossz
zongoran is jobban jatszik, mint a kontar: a génikus és Gszto-
nds adottsagok megszabjék bizonyos fokig szellemi szabadséfun-
kat, vagy legalabb is annak c¢sak bizonyos hatirok koézt adnsk
téet)/jé - rossz, hasznos - kiasos, nyilt - szublimalt kdzdtt/.
A szellemli szabadsig azonban barmily adottsigok és meghat-dro-
zottsigok kozt is a sajatjabsél valami tdbbletet adhat, az adotte
sagokon kiviilallét hozhaﬂ;étre, maga is alakit ja, céljainak
szolgdlatdba 4llitja az OsztOndket, természetesen csak az Osz-
ton természetének hatirain beliil.

A jellen, az 0s8ztonds alkat, és az £n kdlcsdnhatasénak
az eredbje. Mivel pedig az 0szton dinamikus: €18, valtozs, moz-
gasban 1évd, alakulé, alakithaté,Adewmeghatérozott erd, ha
tobbszlr megismételt Osztondiagnosztikai grafikonnal esetleg a
valtozds irdanyat és lehet8ségét is megédllapithatjuk, nemcsak a
pillanatnyi Ssztiénsziikséglet allapotarél, nemcsak a statikus
jellemrfl, a jellenfejl8dés jelen helyzetérdl kapunk képet, ha-
nea magadrdl az én sorsardl is.

A ++4+ +4+4 +++

Bz Szondi gondclatmenete. la ezt Usszehasonlitjuk az em-
ber bels8 felépitésérdl kifejtett felfogasunkkal, akkor ldathat-
juk, hogy az elsd két osztonfaktor /h, s/ megfelel a ai szenzi-
tiv életsikunknak. Az affektiv faktorok /e, hy/ az érzelai élet-
nek. Az énes Osztonfaktorok /k, p/ az értelami, a vilaghoz valé
kapcsolat /d,mn/ pedig az &ltalunk akarati, t&rekvésinek neve-
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Télektan és Oszténdiagnosztika L

zett életsiknak.

A tObbszlr megismételt Osztdndiagnosztikal vizsgélat
fzondi szerint mz Osztonképletet eredményezi, melyben latens:
mindent irényité, praemanifest: elsfdlegesen szinezd, és mani-
fest: felszines, latszdélagos Osztdnfaktorok szerepelnek. A
latens 6szt5nfaktof jelentené szémunkra szt, hégy melyik ti-
pushoz tartozik az illetd egyén, a preemanifest vondsok pedig
azt, hogy mely tipusnak vonésail szerepelnek elsd8dleges szine-
" 28 kért. =

fizek ismeretében térjlink 4t a front lélektani hatédsainak
Osztondiagnosztikai kisérleteken alapuld ELLENORZESERL.
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A JELLEGZETES FRONTVON ASOK

e

megjelenési formaja.

Dolgozatunk elsd fejezetében a front jellegzetes timeg-
lélektani karakterét vizsgdltuk, és megdllapitottuk, hogy a
front harcoléit alkoté témeget az altaldnos témeglélektani
sajétsigokon kiviil az dltaldnos kényszeritettség, esedékesség
és gydkértelenség jellemzi.

Hogyan jelentkezik ez a hdrmas vonis az §sztondiagnosz-—
tikai vizsgadlatokban.

A vizsgilt egyének Kényszeritettség

4/a

Iy .

+H4+t
N

R

nagy tobbségénél fSvonds a gitolt, kényszeres én.
Az értelmi vektor teriiletén megjelenik a gatoltsag,
anit a _k faktor kétiridnyusdga mutat /2.4bra: <k/.
A kényszeresség hatdsa azonban egyénenként mas és mas.

FEF T

l. Az érdek én, mely kényszer hatédsara ugyan, de
alkalmazkodik a kﬁl&iléghoz /3.4bra: Zk, O p/. Elég
gyakori, f8leg az érze)lmi és indulati életben beteges
embereknél /hipokonder!/.
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2. A szorongb, de dolgozd én. /4.4bra: -k, +pf.
Nagyon ritka én-kép. Szondi szerint a kényszer hatésa
alatt dolgozé tehetségnek a képe. Itt két felvételt

444
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Eaas

k6210k. Az egyiket témadss eldtt vettem fel, mikor a

parancsot mar megkaptuk /4.a/. A mésik vallalkozés

utdn a vallalkozést végrehajtd tiszt Osztdnképe./4.b/.
3. Szbk8s-én /S.8bra: Zk,-p./. Nagyon gyakran meg-

T AT

==

+] A+
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Jelent, jelezve azt, hogy az egyén szeretne a gatakon
dtlendiilve menekilni a kényszerek eldl.

4. El8fordul még a kényszere:ség kovetkezményeként
az én-apdly /6.4bra: -k, -p/.,Lappangsé Osztdnvész -
_mint Szondi mondje - elfolytott Gsztonbiorekvések altal
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fenntartott destruktiv, kizveszélyes Oszténdllapotot
Jjelent. Rendszerint rombolé Osztintdrekvések tartjik

gy



Usztdndiagnosztikai kisérletek

Kényszeritettség

lo/a

fenn, és koOzveszélyessége anndl nagyobb, minél erdy-
sebb a negativ _p reakeié / -p!/ a negativ _k -hoz
képest. Ez a kdzveszély lappandd, nem nyilt, éppen
ezért ez a drilles reakcidé mindig figyelmezetet,
hogy az egyénben megfékezendd torekvések vannaki™
- Megjegyzendd még, hogy a mindennel elégedetlenkedd,
tomegemberekben jelentkezett ez a reakcid.

5. Atmeneti dlapotként eléfordul néha az énjét |
felad6, Ontudatvesztd-én /7.dbras O k, O p/. Oka az

lehet a fronton, hogy az egyén a gitakat latva,s
megallapitva, hogy segiteni nem tud, apatikus kdzdény-
be menekiil. Altaldban em=k intelligens embereknél
fordul eld.

. Lsedékesség
Az esedékesség kivetkezményel két végletben
Jelentkeznek az Osztdndiagnosztikai vizsgilatok
soridn. Egyrészt a depresszid, masrészt élteljes

felggabadultség. Tehdt a két véglet felé vald ten-

dencia az altalinos, mégpedig aszerint, hogy az em-
ber egyéniségének, szellemi adottsdgainak, és a ko-
rilményeknek melyik véglet felel meg.

A depresszid megnyilvanulédsais

1. Enes téren én-apdly, ego-diastole /8.4bras-k/.

2. akarati térekvési téren kétirdnyu keresési

igény /9.4bra: I3/, jelezve a megosztott és habozéd

figyelmet, esetleg a keresés feladisat. Kapaszkoda-
si téren viszont a kétségbeesett, szorongd kapaszko-
dés /+m/, vagy a teljes lemondds /0 m/. Ez utdbbi
Jellemzd az Ongyikkossagra késziilSkre, s ilyenkor
énes téren a katasztréfasejtn én—éllapot /lo.a ébra.
. —p/ [ SO TR X o e bl |
fetleazl- az én telJes feladédsa /lo.B dbra: O k, C p/
Jelentkezik. Bbbdl a szempontbdél klasszikusnak mond-
haté B. 8rvezetd OsztOnképe, aki elsd bevetésiink elst-
tl éjszaka kétségbeesésében sajét labdba 1lott/l. 1/.

Yy




Usztondiagnosztikai kisérletek iisedékesség

5. Kényszeres, gatolt-én, térekvési sikon
szorongd tapadéds, érzelmi téren durva indulatokkal.
$ ATl AbPa. Kk, vl —8y esetleg -p/. A kényszerek és a
i belsd tdrekvések szorongdsa miatt az elfolytott in-
i dulatok természetellenesen felduzzadnak és robbanas-
szeri, durva kitdrésben vezetSdnek le.

A teljes felszabadultsdg megnyilvanuldsai ezzel
szembens:a szellemiség feladdsa és a materialista,
érzéki élet. A _h és _s Osztonfaktorok pozitiv ki-
12. élése /+h, +s/, durva indulatokkal /-e, vagy O e/.

Lzek az indulatok azonban nem mindig jelentkeznek -

44
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+‘ ’
f;*f + kifelé. Ines téren vagy a drilles-éndllapot /l2.4bras _
THEHr -k, -p/, vagy az én feladdsa /13.abra: 0 k, O p/

=3
F et

jelentkezik. Altaldban a tomegembernél, szenzitiv,

15. vayy szenzitivvel szinezett affektiv tipusnil.
jLﬁﬁgéputat keresdSk é&ltaldban az értelmai tipus-

hoz tartoznak. Usztonképiikben énes téren a gatolt,

de realis émallapot / -k, 0 vagy +p/ jelentkezik,

mint jellemzd faktor. fhhez jérul az érzéki vektor

humnédnus és szocidlis tdrekvése /-h, -s/ és az indulatok

szocializildsa /+e, esetleg ~e/ /l4.a - l4.b 4brik/. 4
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14/ Gyvokértelenség.

A front harmadik altalénosan jellemz8 vonédsa a vilidghoz
valé kapcsolat, vagyis a pOrekvési és akarati vekbor teriiletén
Jelentkezik. A _d ¢s _m _faktor képviseli ugyanis a tiérgykere-
sés és targyba vald kapaszkodas Osztinigényét, s igy a gydkérte-
lenség, a kapcsolatnélkiiliség benniik vélt ki reakciét. Yegnyil-
vanulasi formai a kovetkezdk: :

l. Elég gyakori a negativ reakcid¢ /-d,-m/, mely - Szondi
szerint - irreélis tapadast jelent oly valamihez, ami mér elve-
szett az egyén szamara. A hétkOznapi életben elég ritka ez a

-reakcid, de a fronton gyakran feltiinik, jelentve, hogy a relé-
cionélkiliség az egyénben, f6leg, ha gondolkodd, kivialtja tdrek-
vési sikon a lemondast, de ugyanakkor érzelmileg ragaszkodik

6




OSztﬁndiagnosztikai kis@érletek GyOkértelensép

azokhoz a dolgokhoz, melyek az élettel valdé kapcso-
latot jelentik szémara. Igy a torekvési téren irreidlis
- 4llapot 411 el8. De ez az irrealitis az érzelmi ti-
pusnil az értelemre is kihat, s akkor jelentkezik
énes téren a /0 k, +p/ reakcid, jelezve az értelmi
irrealitdast. /15. ébra/.
12. A 2 %zels6séges tapadds /-d,+m/. Itt a gyokérte-

-4
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T . z lenség azt eredményezi, hogy minden erejével kapasz-
+i e I kodik azokba a dolgokba, melyek az élethez kapcsol-
b i3 jék. Enes téren az én-feladassal /16.a abra: O k,0 p/,
1€/a és gatolt kényszeres én Allapottal /l6.b: =-k,0 D/
Ty o f Jarhat egyiitt. ;
B T 2. Ez az egyik véglet, a szélslséges tapadas,
16/% i Jelentkezik viszont a masik véglet is, mikor torek-
vési téren egyrészt az Allandé keresési, masrészt az
+ L dlland6é levalasi igény Jelentkezik. Hutlenségi reak-
==  ci6é /17. é&bra: +d, -n/. Lrtelmi téren a /1k, O p/
: s A B reakcidéval jar egylitt, melyrdl madr a kényszernél

esett sz6.

4. A két végleten kivil igen gyakori még a di-
‘}emmés reakeié /*d, *m/. Ibben az éllapotban az ér-
telmi és érzelmi sik behatasa kdvetkeztében az e&&én
nem tudja, hogy keressem—e ujtar;yat, vagy a réginél
marad jon; kapaszkodjék-e vagy levaljék a targyrél.
Teljes kett8sség a vildghoz vald kapcsolatban. Vég-
s8 kifejlete a kitd8dési téboly. - fnes téren leg-
gyakrabban az énjét feladd, én-vészes &llapotnak
/0 k, O p/ a velejéréja. Erzelumi téren a /+e,+Hy/
hisztérids reakcid jérhat vele egylutt. /18.4bra/.

Itt kell megemkitenem, hogy az Osztondiagnosztikaban kii-
10n jele van az_#ltaldnos leh dgpak. Az t.i., hogy m;ndhn
egyes gsztonfaktornsk van legalabb egy negativ reakcidja. Ezek
& reakcidk az Osztdnképben viszintes vonalat: a gydsz, szomoru-
84g, lehangoltsig vonaldt adjdk. Figyeljik csak meg a fronti
felvételeket, azonnal szembetiinik, hogy milyen sok Osztdnképben
tikroz8dik ez, jelentve az éltalénos lehdngoltsagot.gyokértelen—

séget. 8



A NEGY KARAKTERTIPUS

megjelenési forméi az arcvonalban.

Mikor a félelem és halilproblémdval kapcsolatban a négy
tipus reakciéjat vizsgaltuk, azt a kijelentést tettik, hogy a
front a tiszta tipusok hazdja. Vagyis a fronton levilnak, le-
olvadnak, lekopnak az egyénrdl a kdrnyezet, csalid, Omnevelés
stb. kbvetkezményeképen jelentkezd jellemvondasok /legalédbb is
nzgy szidzalékban/, s megmarad az alap a permészettdl kapott,
vagy amint 8zondi fejezi ki magit, megmarad az uralkods dsztdn-
igény, Osztinsziikséglet, s ez lathatéva is vilik az Oszténdiag-
nosztikai vizsgélatokban. ‘

A kovetkezbkben az egyes tipusok fronti Ssztonképét: igyek—
szem beautatni. Sajnos minden vizsgilt egyénr61 nince olyan
szdmu felvétel, melybdl Osztinképekletet lehetne feldllitani,
de a vadasztiasi reakcidkbdl mar igy is latszik, hogy ki melyik
tipusba tartozhat, kdzelitdleg megdllapithatd az is, hogy melyek
az els8dleges szinez® vonasok. A patologlkusndk mondnato Jelenr
scgilk mindig, mint az illetd oéﬁ%bnfaktor egylranyu, de teljes
szamu /6/ rpakciéja Jelentkezik.

{% J B Szenzitiv tipus.
»+++++++ l. A tOmegember. /19.4bra/ Egyirinyu szenzitiv
19. + *f he élet, sok gérzelemmel /+h,+s/. Enes téren én-apily,
drilles én-dllapot elég gyakori /-k,-P/,antihumanisic,
Hew tomegemberi indulstokksl /—e/; torekvési téren
¥ e +ff+ pedig hiitlenségi reakeid /+d,-m/. A testnek &18
++f+++§+ shivatédsos" katona Ssztdnképe.

20/a 2. Galamblelki héhér /2c¢. 4bra/. Nagyon éedekes
; ¢ Ptk B Osztonkép, mert az illetd lényosképi, filatal fiu°
:*::*:+: volt, aki mindig szerényern hittérbe huzddott. Kinn

4 F a fronton kitért belSle a durva indulatokkal pé-

20/b rosult szadista. hajlam /0 h, +s, -e,+hy/. Ha Osz-

szehasonlit juk a front el8tti Ssztdnképével /20.b/

W



Gsztandiagnosztikai vizsgilatok

Szenzitiv tipus
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az érzéki vektor egyezik, dé az érzelmiben lényeges
vAltozas A4llt be. Ennek oka az lehet, hogy szokss,
vagy akarati hatas k8vetkeztében el tudta palastol-
ni a latens dszténfaktort, mely aztén a fronton fel-
szabadult, dtvette az irdnyitédst, a finom érzelmeket
durva indulatokkd alakitotta 4t, s az értelami vektor- -
ban az énesséy feladisit eredményezte. Kz a szadista
tOrekvés minden cselekedetben'megnyilatkozott.

4. feljes bisexudlis kettSssér /21 adbra: ~h,~s/.
Az 0sztindsség harca a tudatossiggal, gydngédség az
er8szakkal, finom indulat a durvival /=e, ~hy/, s
torekvési téren is a kettis fipyelem /2d, zm/.:

4. Végkifejletében az Usztinbeteg. Bemutaton
egy homosexuédlis tiszt /22.4bra/, s egy szadista
tisztes /23/ 0sztinképét.

Affektiv tipus

Az érzelmi tipus térgyalédsdndl egyenldre mellbzzik &
félelmi allapotot kifejezd reakcidkat, mert arrdél kiildon lesz
820, & csak prébaljuk az érzelmi tipus leggyakoribb megjele-
nésl formdit megvizsgdlni. ElSszdr a két végletet vegylik szem-

ugyre.

l. Kain tipus /24.4bra:-e,+hy/. Durva indula-
toktsl futott, kegyetlenkedd, aggressziv érzelmi
élet, nely kifelé érvényesulni akar. Gyakran exds
sgenzitiv élettel parcsulva. A4 hivatdsos tisztek
és‘altisztek egy része tartozik ide, mig mas része
a szenzitiv tipusba. :

2. Abel-tipus /25.4bra: +e,-hy/. Joakaratu,
negbocsijté, aldozatos és szerény. Erzelmi és in-
dulati élete finom, ha érzéki sikkal van koabinal-
va, azok szocializdltak /negativ reakcié/. Erre a
tipusra a vallassal kapcsolatban még visszatérink.

5. Teljes etikai kett8sség. /21.4brasle, Zhy/.
Allandé kiizdelem mind a kétirinyban. Blég ritka,
de nagyon jellemzd &llapot. Lgylittjar szinte min-
dig a toOrekvési kettisséggel %




Affektiv tipus

Ositandiagnosztikai kisérletek
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4, Patologikus vonatkozésban bemutatom egy hi- .
vatisos altiszt,/26.4bra: -e!/, és egy aktiv szaza-
dos Osztonképét /27-a4bra: +hy!/. A szdzados esete
azért érdekes, mert mindenki idehaza, maint a szenv-
telenség, hidegvér és flegna megtestesiulését ismer-
te, kinn a fronton azonbaun hisztérias tinetek, da-

dogas, ideges rangatdézis, remegés tartotta szinte
Allandbéan uralmiban, amit hien visszatiikrdz az Osz-
tégképe is.

e . Krtelmi tipus

1. Az értelmi tiﬁus egyik legjellemzibb harc-
téri megnyilvanulédsa a /=k, *p/ reakcidé /28.ibra/,
Jelezve a tudati kettdsséget, a realitas és irrea-
lit4ds harcat, a torekvések ellentétességét, a kataszt-
réfasejtést. Egyszerre tulzott Ontudat és csidkkent-
értékiség, egyszerre kollektivista és individualista.
A frountnak jellemzd képe ez, jelezve azt, hogy az

értelmi tipus pem tudja mihez kezdjen, 8 igy énes—
téren dilemmaval kizkddik.
2.leggyakoribb azonban a gidtolt és kényszeres én -

allapot, mely figgetlenségéért erdteljesen harcol /5.
abra: ik, -p/. Ugyanehhez scorolhatjuk még az én-apalyt
is /6.4bra: 2x, -p/, melja tdmeg-észlényekre /szenzi-
tivvel szinezett értelmi tipus: +h, +s/ Jjellemzd.

5. Az értelmi tipushoz tartozdé intelligens egyé-
neknél egy idészakban megjelenik atmeneti én-allapot-

ként az Ontudatvesztés /7.abra: C k, O p/ reakcidja.

Szondi szépen magyardzza és adja okat. ,Olyeskor a
tudattalaﬂnak valamely szélsbséges, dinamikus Oszton-
szikséglete az id6 egy pillanataban hirtelen, robba-
niasszeriien széllja meg a tudatot, s mindephatévd vé-
lik a szikségleti tudatban. A vészes OsztOnsziikséglet
mindenhatésiagét az én nem képes elviselni, ezért min-
den erejével kiizd a felette urrd lett nem tudatképes
Osztonsziikséglet ellen. Sikeril is ezt kiliznie a tu-
datbol: C_p, de ugy, hogy elveszti énjét: O_k." -
realizdlvas: egy egy Osztdnszikséglet /pl.félelmi ér-
zet kapcsan feltamadé menekiilési igény/ oly erdvel 90
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tor be a tudatba, hogy az egyén rajta uralkodni nem
tud, csak ugy, ha apatikus kOzOnybe menekill. Ez a
kép azorban tObbnyire csak dtmeneti jellegi, s hama-
rosan ujra feltdamad az alléstfoglalé-én. /29.a-b/.
az els’ bevetés utani pihendben, feladdsos én-kép,
a mésodik egy nénap mulva, mikor megjelemik a kény-
szeres, de a killvilaghoz alkalmazkodd, Jjoél dolgozé,
a gdtoltsig ellenére kiegyensulyozott En /Ik, +p/.
4. Patpl_gL”ps_vonatkozasban a schizofreniéds és
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29/

parancias reakeiod jelentkezik. A félelem hatassai-
. nal emlitett schizoid esettel kapcsolatban kozlom
annak Osztonképét /%0.a abra/. Lnes-téren figyelem-
remélté /-k! =p/ a hat negativ _k reakcié. Maga az
30/a értelmi vektor Snmarcangold, az elfojtott, de be-
$+;+ 1ilrdl tovabbgydtrddsé én-allapot tikrozese. -
Paranoids reakcioéra felhozom a nen gyavasdgbdl, ha-
nen megszéllottsagbdl megszdkott K.S /ik, -pl/ Osz-
tonképét. szbkése utan elfogték, de kihallgatéasai
30/ soran megallapitottak az elmebajt /30.b abra/
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+i§+ g Akarati tipus
4 et l. Az akarati tipus egyik harctéri megnyilva-
TAl i ff nulédsa a torekvési élet irrealitésa /-d, -n/.
51 3 Irrealis tapadds olyasmihez, ami mar glveszett az egyén i
: szédméra. bkrtelmi téren is jelentkezhet vele egyide-
¢ 3t jileg az irrealitads / O k, +p: 3l.ibra/
**:+:+++ 2. A két véglet: a hiuségi /32.4bra: -d,+m/, és
+L i 5 a hitlenségi reakcid /35.4bra +d,-m/.
32, 5. Dilemméak, ambivalencia a targykeresés és
e %* beléveld kapaszkodéds Geriiletén. Hspedig:
T s ey A/. G d,im: bol@ggtalan élet, nem keres semuit, a
e I E kKapaszkodasx és levalas egyszerre jelentkezik; -
33. 4 telmi téren a /Ik, O p/: érdek én a velejardja /34/.
T pEar Lt B/. -d, =m: MNagyon kapaszkodik valamibe, bar az
b i ¢ il 15 mar elveszett a szdmira. Ines-téren egyuttjarhat
3y, . vele az én-véltas /0 k, O p/. /35.4bra/

4
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¢/. +d,<m: t&bb irdnyu figyelem és uj targy ke-
resés, de a k&paszkodésban megmarad az ambivalen-
cia. Irtelmi téren ugyancsak az énvaltés a velejé-
réja /36.4bra/.,

G2 o -d 0O m: £ébias kotédéa, énes tercn katasztré-
fasejts én-allapot: <k, =p /37. &bra-

E/. =3, +m: részlegesen megoszlott figyelem. Ke-
resési ambivalencia, tapadasban konzervatizmusg, e-
r8s ragaszkodds a targyhoz. Envaltassal kapcsola-
tos /38, abra/.

P/. =d, -m: értelmetlen tapadds valamihez, amivel az
egyénnek nincs médr kapcsolata. Részleges irreédlis
kotédés és figyelem. Katasztréfasejtd éndllapottal
jar egylitt /39. &bra/.

G/. *d, In: teljes kettisség a torekvési térem,

S ennek kapcsan a vilaghoz valdé kapesolatbane knes
téren a kettSséniiséggel /+k +p/ értelmivel szinezett
akarati tipusndl. Erzelmivel szinezett akarati tipus-
nidl viszoni s/+e +hy/ hisztérids reakciéval. /40, 41/

4, rDatologlkus vqn“tkozasbar két képet mutatok
be. Az egyik 742/ depréssziés melankélikus tl*Zt

B

/+d!l/, a masik pedig mgq;gs tlzedes, aki erfsen szen-

_zitiv életet €1t durva indulatokkal /-m!/:453.4bra.
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az Osztindiagnosztikail vizsgilatokban

imint a félelem és haldlprobléms targyaldsdndl kifejtet-
tiikk a félelem és bitorsig elsSsorban az értelmi sikra tartozik,
& csak hatédsaiban nyilatkozik meg mas terileteken is.

A félelem: joézan aggddds a létért, s a léttel Osszefliggd
dolgokért, vagyis értelmi mikodés, mely a koriilményeket tekint-
ve Jjbézanul latolgatja a kiévetkezményeket. Hatdsaibanr azonban
tipusok szerint més és mas. Néhiény jellegzetes Osztinképet mu-
tatok be az aldbbiaskban, melyekben a félelmi &llapot felismer-
hetfen megnyilatkozik.

dindenek eldtt megAdllapithaté, hogy értelmi téren minde-
nikben a gatolt kényszeres én-allapot szerepggi/!k/,/ -p / re-
akcioval, mely azt jelenti, hogy az egyén Osztontorekvése:a ga-
takon atvetve magit, menekiilési igényét teljesedésbe vinni /pa-
roxismélis sz0kés-én/. '

Ehhez jarul a szenzitiv tipusnal /+4,08 / reakciéi:zsar-
noki aktivitas, erdszakossig, jelezve, hogy a félelmi &llapot
kovetkeztében az erdszakossaghoz menekiil. ,44. abra/.

Az affektiv tipusndl /-¢,dhy/ reakciés hirtelen, rohamsze-
rien fellépd félelem, mely eldl erdszakos cselekedestekbe mene-
kil az egyén /45, &bra/.

Ugyancsak az affektiv tipushoz tartozik a /o¢,#4y/ reakcid,
mely a kivetits, projekcidés félelem képe. A félelemmel kiizd$
hiu, nagyravigyé ember indulatrajza. /46, &bra/

Irtelmi tipus érzelmi velejirdja a ,#t,o@:’reakcié. 4?.&’1bra.

<
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Usztondiagnosztikai kisérletek | Félelem és batorsag

A batorség~ kGtelesség teljesitd helytallsas a fenye&etﬁ
veszélyek ellénére ~ vagyis az egyén értelmi inditédkok alapjénm,
akarati elhatdrozidssal szembefordul a fenyegetd veszélyekkel, bar
mennyire is az ellenkezdjét siirgesse az Osztindsség, és a kegély-
vilag. Fbbdl kdvetkezik, hogy megnyilvénulédsaiban az értelmi és
tdrekvési vektor teriitetén jelentkezik. frzéki vektor szociali-
z4lt, érzelmi vektor teriiletén a finom ipdulatok jellemzik, ér—
telmi sikon realitds, akarati téren pedig a kapkodés nélkali i-

ranyitott torekvés: vagyis a hiiség. /48, 49. dbra/.
Réviden leirhatjuk mindkét egyén belsd alkatat.

E 1 g S 1. Szenzitiv téren az Hszténdk szocializédltak, kul-
T:+:::+: turamvagyodas, emberbarsti szeretet. Hlveiért kiizd,
b4 f buzgé, férfiasan torekvd. Erzelmei gyengédek, minden~
48. kin segiteni akar, nem art senkinek. Szeret hattérben
SN maradni. Dolgozik de fél a nyilvénossagtél. “nes téren
+ [FHIY + kissé egocentrikus, 8ns8, de minden cselekedete tuda—
i i%*g* tod és megfontolt. Alapjiban értelai tipus. Tdrekvé-

49, seiben nem kapkod. Van célja és téargya akaratéﬁak, 8
ahhoz ragaszkodik./ %2 éves tanitd, szakaszparancsnok/.
2.2 Ugyancsak fiatalabb pedagogus: tanir 8sztdnképe a 493 sbra.
Csapattestem egyik legbétrabb tisztjeldltje volt, aki atyailag
- viselte valamennyiilink gondjét. - Szenzitiv téren Ondtadis és ‘
passzivitis jellemzi. Anyds emberszeretet. Indulataiban a finom
érzelmek, valamint a szerénység és a kérkedés egyszerre jelent-
kezik. Unfelidldoz6, jéakaratu, megbocsdjtd, de elvidrja, hogy
ezt méltanyoljik és viszonozzdk is. Enes téren szorongis jel-
lemzi, de ugyanakkor mandent tudatosit. Vannak benne ellentétes
osztontorekvések, de azokat lefékezi ugy, hogy ne gétoljak mup-
k4 jaban. Eppen ezért jél dolgozik,kiegyénsulyozott. Torekvése-
iben a célhoz vald rapaszkodids jellemzi. Nem fél a tirgyelvesz-
téstdl, s8t bizonyos fokig erds tudat &1 benne, hopy tdrekvései
elérik céljukst.
A bétorsdgon kiviil mindkét tisztet /ill.jeldltet/ a baj—

tarsias gondossig jellemezte. Ebb&1 a szeapontbdl is példaképei

voltak annak a parancsnoknak, akinek életcélt ad_a csapat aeg-
' ' ay
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mentése érdekében kifejtett ertfeszités.

4
-+

+
E S
+

ot

+*+: : Gyadvasag és vakmerSség megje—
b=
bt 1%* lenési formdi, tomeglélektani

S50. vonatkozésaikkal.

§i+f i, A félelem és haldlprobléma targyalidsanil megha-
EEI tédroztuk a gyavasagot és vakmerdséget is, valanint
51. i megédllapitottuk, hogy a pénikot és a front-léznak
= M nevezett tomeg-vakmeriséget, mint ezekrek timegmeg-
8 idf+ Jjelenési formadit, tomeglélektani megfeleld jét foghat-
$*$$I juk fel. Fejtegetéseink sorén arra a megéllapitésra
52, + _ Jutottunk, hogy mindkettdénél az értelenm héttérbe-
ot szorul s az indulatok lépnek eldtérbe.
+g++ Hi¥ A _gyévasdg legjellemzSbb képe az affektiv vektor
IW%****I teriiletén jelentkezik: / -e, -hy/ és /-e 0 hy/ reak-

53. ci6é, mely a hirtelen fellépd, bénitdélag haté félelmet
jelenti /50,51 ill. 52, 53. dbra/. E reakcitdkkal jab

i ¥ IEII értelmi téren az én-apély, én-feladds, vagy én-valéas.
T Bzt a négy képet napokon At késziild tdmadas elstt
Su. 3 vettem fel, mikor mar megindult az el8készits tiizér-
ok ségi tiz. - A kOvetkezd négy kép az egész vonalunkat
+ |+ 3§11 negmozdité ellenséges tAmadds uténi pihenSben késazilt.
i**ji*z* Jellegzetes mind a négyben a /0 e, O hy/ affektiv
55. vektor, mely a kiroboanis utidni szélcsendet jelenti
‘+:” +§ érzelmi és indulati téren. /54,55,56 és 57. abra/
i /5 i M Vakmer8ségnél is az értelmi élet pan-
- ¥ *:qii X betiiné. Ehhez jarulnak a durv, t1l, ¥
$6. gasa a szemoe ez J a ot
indulatok. Térekvési téren szinte semmi ko 1 o B L
iﬂ++ ﬂi+ élet, jelezve, hogy nem az egyén megfeszi- rsx
*g fﬂf tett akaraégiejéﬁgggtﬁghéh‘éﬂpﬁgégszenve- '+
57. | dély ragdlyos tovabbterjedésének hatasa +4+ Y +F1
az egész vakmerS bedllitottsidg, mely a **E***II
vizsgidlt alanyokat igen gyakran jelle-_ 59.

mezte /58. 59. abra/
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A héstett pszicholégidjat targyalva lattuk, hogy a his-
tett indlbtdéoka legtlbb esetben kényszerhelyzket vagy elkesere-
dettség, nagyravagyas vagy meggondolatlansiag. ¥z mutatkozik
meg az OsztOnképekben is. A kivetkezSkben néhany ,hSsnek" az
ésrténprofiljét tesszilkk vizsgilat targyidva.

; Két elsd képink vitézségi éremmel kitlintetett
+

3+

egyénekrSl késziilt harc kdzben: pihensben. Mivel
+ + egyes képek, csak a pillanatnyi hangulatra engednek
kovetkeztetnl, s éppen ezért nem tiikkrdztetik azt az
adllapotot, mely a harcban uralkodik az egyénen, mé-
iL +_ gis vilégosan l4tszik benne a kényszer, mint £§ moz-
F’l e gatd erd. /6o, 6l. ébra/ ‘ :
6l. : dindkét énen azonnal szembetiinik a paroxismdlis
, - 820kdés én-dllapot. TehAt értelmi sikon a kényszeri-
tettség uralkodik, melybdl miﬁden aron szabadulni akar. Indula-
ti téren egyiknél a hirtelen, mohamszeriien jelentkezd félelem:
/-e, O hy/, mésiknél a panikhoz k&ézeldllé félelean: /e, -hy/.
Szerény visszahuz6dé lelkiilet vegyes indulatokkal. Torekvési
téren a /-d, +m/ reakcié jelentkezik mindkettdnél, jelezve azt,
hogy gorcsisen ragaszkodik az élethez s az élet- és vilagtirgyak-
hoz: ez ad minden tlrekvésének célt. Czenzitiv téren jelentkezik
az Usztondsség /+h, +s ill. =h, +s/, vagyis az érzékek és 8szto-
- ndk Tokozott munkdra vannak kényszeritve, s minden erejik igény-
be van véve a létfenntartis érdekében.

A masodik UsztOnképben az ambivalencia jelenti az Oszto-
nok szocializalasat, s ez helytdlld is: az illetd ugyanis parancs-
nok volt, s figyelme egy része a rabizott,emberekre irdnyult.
2z a két kép a kényszersziilte histett belsd motivumiénak nagyon
hu kifejezdje. .

Kovetkezd képiinkben az elkeseredést mutatom be, mint a
hésiesség inditdéokat.

K. I. 248zl16s /lasd oldal/ az ellene lefolytatott hadbi-
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résdgi eljaris miatti elkeseredésében jelentkezett Onkéntes
vallalkozadsokra, s valt h8ssé /62. dbra/. - A szenzitiv élet
hattérbeszorul, 6sztdnotsség feladssa. BErthetd is,

EiL hiszen természetellenes merénylete az egyénnek
Y Ymmaga ellen, mikor életét 4llandé fokozott haldl-

62.

1 ﬁ*ﬁ E veszélynek teszi ki. -~ Erzelmi téren /0 e, ~hy/
reakcié jelzi a beképzelt félelmet: az egyén alg-
dig attol remeg ,Jjaj, mit mondansk a tobbiek?!™ - Lnes téren
a teljes ambivalencia /Zk, *p/: a katasztréfasejtd ém-dllapot.
- Torekvési téren a targykeresés hisdnya jelentkezik levaléasi
igénnyel, elvesztette, amihez eddig ragaszkodott/C 4, -m/.
Altaléban az e ész kép tikrdzi a mély levertséget, lehangoltsi-

got, monghatni a végsd elkeseredést.

63.

Ihhez hasonlét olvashatunk ki a kiévetkezd ké-
pinkb8l1/63%.4bra/. Annak a katonénak a képe ez, kit
megcsalt a felesége s e feletti elkeseredésében
lett,h8s’ - Tlrekvési téren a hiiség és hitlenség
dilemmdja/Id, =a/, erSsségét tekintve kstB8dési té-
bolynak is felfoghaté. - fines téren az Smmarcangold én-illapot
lesz urrd felette /-k, —p/. Az elhagyott hiitlen élettars képé-
t61 nem tud szabadulni, elfolytja ugyan, de bels8leg tovabb
gyotri. Kettbs Osztdntorekvéstk lepik meg, féltékenység gyit-
ri, a bosszu gondolatival foglalkozik. De nem talil egyensulyt,
ezért erdszakosan mnagét, vagy & méasikat ockolja. Kiilénben Szondi
szerint ez az én-4llapot az Ongyilkosokra jellemz8. Affektiv
téren is'teljes etikai kettisség /Ie, ihy/: a jé és rossz al-
land¢ kilizdelme, a finom érzelmek harca a durva indulatokkal.
Szenzitiv téren az O8sztinszeriscg feladdsa /OCh, 0 s/, eldzd
Képunkh6z hasonldban.

A nagyravagyésra és felelStlenségre is hozunk példéat.
Vitér K.J. szakaszvezetd Osztonképe /64. ébra/ nagyszerien au-
tatja a tortetd, de ugyanakkor azért meggondolés nélkiil mirdent
felaldozé altiszt bels8 képét. -~ Erds szenzitiv élet /tomegen~
ber/, durva indulatokkal /+h, +s, -e, +hy/ erfs a hiusag és be-
képzeltség, a magamutogatési vagy. Nem szégyelli hibait, st

9%
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kérkedik velilk. Ertelmi téren nincs reakciéd, jelez—
ve, hogx értelmi igényei nincsenek /0 k, O p/: ész-—
feladéds. — Torekvési téren 4llandd kapkodas, mindig
tobbet és ujabbat akar, a régit konnyen elhagyja:
/#d, -m/ hiitlenségi reakecié.

' Ugyanezt fejezi ki mar a 33.4brédban jelzett

4: osztonképe is, melyben szintén felfedezhet’d a nagy-
ravagyis és a kérkedés /e, +hy/.

K
Hun

2e  jou o
. = =
£

T6bb példat is hozhatnank fel, de taldn ez is ’
elegendd a hiéstettrdl valldtt nézetiink dsztdndiag-
nosztikai kriziséhez!

94
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65.

AZ EMBER ISTENHEZ VALO

VISAOD TIA

dikor a valléisossig fronti vonatkozidsait térgyaltuk, a
harcolékat kiilénbdz8 csoportokba osztottuk. Vegyilk sorra e
csoportokat, s vildgitsuk meg az OsztOndiagnosztikail fel-
vételekkel is a csoportok néhédny jellemzd tagjédnak lélekrsj-
z4t, s igy még kézzelfoghatébban bebizonyosodik allitasaink
helyessége.

Vallasi mggg;éllottség.
A harcoldk egy kis részén vallisi megszallottsig vesz

erS6t. Azt mondottuk, hogy kildndsen erés érzelmi beallitottss-
gu egyének haglamosak erre. Hozzatehet jiikk, hogy hysteriform

alkatuak. A 65. osztonkép 11yen egyént abrézol.

Azonnal szeniinkbe Otlik az erds hy reakcid,
ambivaleng e reakcioval /:e, + hy/. Ez azt jelenti,
hogy az egyén eddigi durva erdszakossigat, vagy dur-
va indulatossagat igyekszik jévatenni, de elvarja,
hogy megtérését médsok is észrevegyék, s szinte pro-

- pagandat csinidl Onmagédnak. - fnes téren az 5ndllét-
lan gatolt ém, drilles én-allapot /-k, -p/ a velejadrdja. sivel
szenzitiv téren /+h, +s/ a megnyilvdnulas &nz8 tdrmegemberre
lehet kivetkeztetni, Altaldban ugylatszik, hogy az egész valla-
sossdg felvett, Unmagara erfszakolt lelkiilet.

Ugyancsak ilyen vallasos rajongdsba csapott &t,szinte
varatlanul" V.Z. 8rvezets, akirdl elds#8leg a 6. Abrdaban koézdlt
Osztdnképet vettem fel, valamint a tabori lelkészink tisztiszol-
gdja is ebbe a csoportba sorozhaté /volt szerzetes jeldlt/,
akinek Usztdnképét a 33.4braban koézloém. A 27. Abrédban szemlél-
het8 hisztérisds szdzados is id8nkint ilyen ,kaballisztikus, ba-
bonds vallési hébortba" esett - mint égyik karpaszoményos bari-
tom szokta jellemezni. /Ennek ellenére azért gyakran kdromkodott
8 a hézassigl hiiségrdél is zavaros fogalmal voltak:,Orszighatardén
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Uszténdiagnosztikal kisérletek : Vallésossag

tul,nem kot!"” :
s Isteht8l elforduléas.

A masik csoport erfteljesen szembefordul Istennel, vagy
legaldbb is elfordul téle. Ezeknél a tomegember kiélt Ssztondg—
sége és nemisége /+h, +s!/, a durva indulati élet /-e, thy: Xain
tipus/, torekvési téren pedig a hiitlenségl reakcid /+d, -n/ a
Jellemz8 /v.6. a kettdvel el8bbi 64. Abréat, tovibbd a 3S.
osztdnképet, mely e tipusnak szakaszunkban szolgilé ,meggydzd-
déses" képviseldjét abrazolja. . :

Gyakran szokott a valléasi megszdllottsig is ebbe az Isten
ellenfordulésba Atcsapni. Igy a 24. Osztinképbern beamutstott
altiszt, aki az.,elsl rohauig valldsi alapon probdlt egyezkedni
a sorssal" azutén pedig ... a Kain tipusra hozom példaképen.

Komoly vallési meggybzddés.

A harmadik csoport a tudatos vallasosak¥ csoportja;
példaképen visszatérek a mar targyalt 48. és 49 Ssztinképekre.
Részletesen letdrgyaltuk mar a batorsdgrél szdlva, itt csak
vallasi vonatkozésban fizink hozzéd néhény szét. Altaldban az
indulatok fékezése és szocializilasa, torekvéseiben a kapkodés-
mentes céltudatossag jellemzi. knes-téren van ugyan gatoltsag,
de ellentétes Osztontorekvésekt lefékezi, illetve tudatosit
mindent és megfontolva halad az utjin. :

5 éppen ezek képesitik a bator, &dldozatvallald kdteles-
ségtel jesitésre, mely az igazdn vallédsos embernek megadja a
kelld belsd lelkidllapotot a helytallasra, és a hisiességre.

Az eddig bemutatott bajtarsaim kézlil ide sorozom még a
52. 6sztonkép' tulajdcnosidt, valanint a 25.-ét is. Bz utébbindl
a /+k, +n/ fellengz8s, dagdlyos értelmli reakcid ugyan, mely
azt Jelentenés hogy az egyén irredlisan el telt Onmagéval,
azorban akkor tette le kivald mindsitéssel a tisztivizsgat,s
lgy az énes-téren kivaltdédott a biszkeség és onteltség.
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66.

71.

72.

AZ EGYENISEG ALAKULASA

_a frontszolgalatban.

Itt sorozatos dsztdndiagnosztikai felvételt mutatok be,
hogy ezen vizsgélhassuk a front egyénisgre gyakorolt hatdsit:
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_ Front eldtt: Onatadd, eszmékért lelkesedd egyén,
finom érzelmi élettel. HMegszdllott, préfétisan fana-
tikus én. TOrekvéseiben hiiségl reakcid. _

Bevetés eldtt: szenzitiv megnyilvanulésok hianya,
pénikhoz kozelallé félelmi érzet, én-apallyal, tO-
rekvési téren a tirgyelvesztés miatti félelemmel.

Bevetés utidni egynapos pihendben: Valtozas érzelmi
téren: szinte bénitdlag haté félelelem érzet, énes -
téren: erss menekiilési igénnyel a szdkds-ép, térek-
vési téren: a kitbdéses dilemna.

Ujabb bevetés utin:a természet segitségére siet
az osztonosseg teltamadasdval. frzelmileg szorongis
és félelem, mely panaszkodisban nyilvanul neg. Ertel-
mi téren: katasztrdfa-sejtd én. Torekvéseiben marad
az ambivalencia.

A mozgdharc ledllésakor: a realitas és irrealitas
harca az egyénben, az észlény nem tud a feltdmad?t
Osztonember £6lé kerekedni. Erzelmi, indulati téren
fédradsag, elfédsultsig. Ugyanez nyilvanul meg az ér-
telem terén is, az én idészakos feladasaval. Torek-

vési téren marad a kettlisség.

Egy hénapig tarté alldharc utén: Szenzitiv téren
Onatadas, anyail szeretet. Indulataiban ujra a finom
érzelmek, valamint a szerénység és a kérkedés egyszer-
re jelentkezik. Fnes téren vannak benne ellentétes
torekvések, de azokat lefékezi, s a szorongis elle-
nére kitartéan dolgozik. TOrekvéseiben a célhoz vald
ragaszkodids jellemzi.

A frontszolgilat ejezése utin felvett Gsztonkép:
Usszehasonlitva az els8vel sokkal tudatosabb, akbiv
észlény, aki Osszhangban , kiegyensulyozottan dolgo-
zik. Torekvéseiben céltudatos, indulataiban ujra
énfeldldozéd, joéakaratu és segiteni kész. Maradtak
benne ellentétes Gsztontdrekvések az én-téren, de
ezeket férfiasan fékentartja és kiegyensulyozza.
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tasainkat.

Az egyéniség alakuldga

Nem érdektelen H. P. z4szlésrol felvett
s a tanulmdny folyamén mér tSbb helyen bemuta-
tott Osztdnképeinek sorozatba allitasa.

( : :
25. abradbel indulunk ki. Alapjaban vallésos,
jéindulatu, kissé buszke epyén, kinek Isztintirek-
vésel szocializdltak. .

Jé hénap mulva késziilt ujabb felvétel: 29/a.
Ujabb honap mulva a 29/b. Jellemz& benne, mint
alakul &t a tuzkereszblséy utin Jelentkezl én-fel-
adds Allasfoglalé-énné; tovabbs a kezdetben fel-
tdmadé durva indulatok, hogy mennek &t az érzelmi
fasultsédg s8llapotéba.

Bz az érzelmi fasultsdg tovabbra is uralkodik
mint azt a 40 abran szemlélhet juk. Bhhez jJarul a
teljes lehangoltség: a legalabb egy-egy negativ re-

- akcibébdl szédrmazd megszakitatlan fekete vonal.

Ines téren a kettBs-éniiség jelentkezik, melynek
oka, minden valdsziniiség szerint a torekvési té-
ren megnylilvanuldé ambivalencia.

1944 decemberében készult az utolsd Osztin-

kép: 49,abra, melyrdl mar a Datorsaggal €s a

vallédsossdggal kapcsclatban beszéltem. Itt nar
ujra kiegyensulyozottan szemlélhetjik, s ha van

is bels8 gatoltsig, s az érzelmekben is taldlha-
té némi kett8sség, az egész Osztonkép mégis vala-
mi megmagyarézhatatlan nyugodtsiagot araszt, melyet

- véleményen szerint csak a mély vallasossdg nyujt-

hat.

ok +4+ + 4

Megprébiltuk ezen rovid dttekintésben a kisérleti
OsztoOndiagnosztika tikrében is bemutatni a frontot, s az
Osztdndlagnosztika tényeivel is aldtamasztottuk az arcvonal
szolgalat lelkiéletére vonatkozd megallapitasainkat és 4lli-
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BEFEJEZES

s oe. Az emberisdz regy rdésze s - nem habozusk kije- -
lenteri - nem kewesen azok kozil is, akik keresztények-
nek wvalljd magukat bizonyos mértéuig osztoznak az egyiite
tes felel8ségben & jelenlegi tdrsadflom téves fejlédée
siért,a bajokdért és az erkilesi emelkedettsdg hianydért.
Bz a vildghdboru €s nindaz, ani vele dsszefﬁig,
akdr tivoli vagy kozeli ellzményeit, akdr lefolydsat és
anyagi, jogi és erkdlesi batdsdt érjuk, mi egycbh ,
mint Osszeomlés, amely talin meglepetissgerd a meggone
dolatlanok‘szémgra, de amelyet jOl eldrec léttak és ele
hiritani kivdntak azok, akik mélyen beletekintettek abe
ba a tdrsadaluri rendbe, amelyz elcsdpelt szdlamok csae
1éke kulszmine vagy alarca mogé rejtette végzetes gyengee
aéeét és hatalomratoro féktelen Osatinét?

Vajjon a népek Olbetett xézzel akarjik ndézni ezt
a végzetes folyamatot? Nem kellen inkdbb annck a térsadale
mi berendézkedésnek & romjdn, emelyrfl gydszos médom
bizonyosodott be, hogy nem slkalmas a neépek javdnak ee
18mozditdsdra, Osszefogni minden nagylelkil €s becsilee
tes érzésil evbernek €s dnnepi fogadalmat tenni, hogy nem
nyugszanak addig, amig a f0ld velameanyi népében €s neme
zetében nem szaparsdott hadseregzé azocknak a csapata,
gkik elhutéxyoztak, hogy vissgavezetik a tdrsaldelnst as
isteni torvény megimgathatatlan sulypontjéhoz és az egyén
s az Istenben megnemesult kozdsség szolgilatira szentee
1ik nagukat?

Fzzel a fogadalommal tartozik az ewmberiség a mege
szémldlhatatlan halottnak, akik a csatatercken feksgee
nek eltemetve; életik felildozéss a kitelessigteljesi-~
tésében ég8 4ldozat a jorb uj tdrsadalzi rendért,

Ezzel a fogzddalommal tartozik az erberiséz as anydk,
zvegyek és frvik végessakadatlan gydszold seregémek,
akékgt megraboltsk életik fényétdl ,vigaszdtdl és timae
sz4tll,. :

mzzel a fogadalommal tartozik az emberiséy a tene
gernyi konnynek €s keserilségnek, a rengeteg fdjdslomnak,
g¥ltreleanek ,amelyek & szOrnyl Osszecsapds gyilkos .
pusztisidsddbdl sszdrmaznak és Sgbe kidltanak, hogy sgflle
jon le a Szentlékek €s szsbuditsa meg & vildgot sz exbé
szak és a rémillet 4dradatdtél, ..."

/XII. PIUS PSPA - 1942, Xarfcsonyén/



JEGYZETEEK

1. Ilyen egyéniségre gyakorolt mamadandé hatésok pl. maradandd
buskomorsig, komolyabb életszemlélet, szocidlisabb bedalli-
totsdg, vagy ellenkezfleg lazébb életszemlélet stb. LEbben
jérészt kdzremikdédnek a mar meglévd adottsigok /nevelés,
vilagnézet/ tovabba a karaktertipus is bizonyos iridnyt je-
1813

2. V.0. Vallésosség és erkdlcsiség - €5. oldal

3. Szemléletessen ir errdl a kérdésril Remdrue. Nyugaton a
helyzet valtozatlan 1l. oldal

4. A létbizonytalansdggal kapcsolatos a 11. rész egész elsd
fejezete: Félelem és halalprobléma, tovabba a ©6l1-63. olda=
lon targyslt 4116 és mozgdbhiboru Gsszehasonlitasa, valamint
a 73-77 oldalon kozolt illusztracio..

H5e« Ve.0. 69-/8 pont.aixxx 459 és kovetkezd oldalak

6. V.0. A lelkiképességek mikddésének nddosulasa 19 és kk.o;
kiilordsen pedig a F&lelem és hals lproblémanal az S6-63
pontot: %5 és kk. old. :

7. Lésd 5. Jegyzet. =
8. Remarque 48. oldal
2. Remarcue 240 o0ldal
£6. I{: rész. A harcméd lélektani th‘qual 6l. oldal
1) NGO 65, oldal
12. Rem&rque 87. oldal

. V.0. Vallisossdy és erkdlcsisépg - 65. oldal.

14. Viszony, kapcsolat, vonatkozés, vomzalom mind csak részben
adjsdk vissza. a relacid fogalmat. A hétkdznapi szdhasznilatban
a viszony rerdszerint egyszerien csak kdrilményt is jelenthet,
a VONATKOZAS egydltalan nincsen benre, A kapocs, Bapcsolat,
visszaadja ugyan a relédcié allapotanak tartds jellegét, de a
relscié dinamizuusit egyik sem 2djs vissza. A Vonatkozéds nyelv-
tanizi, s nem adja vissza az egymasrautaltsigot. Vonzalom
viszont csak a relacié kiildnleges esetét adja vissza. U.i. a
reldcié kbélcsdnds egymésrautaltsig, vagy vonzalom ténye.
Valahanvszor a tédrgyalés Tolyamén ezeket a szavakat hasznal-
Juk mindig reléciot értink aldtta, s a szerint hol ezt hol
azt alkalmazzuk amint jobban viseza adja a2 kividnt értelmet.

Erkélcsi szempontgél az ember cselekedetei koézul az jo,

mely az embernek egészi szempontbol amegpfeleld vagyls a4z
embernek Osszes reldacidi szempontjébél, amde, mivel egyeten
epy relacidja szligségszeri, a tobbi mind esetleges ezek csak
annyiban jok /tehdt megengedheték/ amennyiben nem ellenkez—
nek az els8dlegessel, hanem annak alirendeltek.

16. Mivel Isten végs8 célurk is az Ssszes t8bbi reliciénk vagy
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Jegyzetek : 17 - 33

17.
18.
19.

20%
21
25%.
24.
25
26,

27 .

28.

29.
50..

31.

e

megfelel ennek a célratdrekvésnek, vagy nem. Tehdt vagy
eszkdz, vagy akaddly./A vitatott kérdéstdl vajjon erkol-
csi indifferens sk cselekedet lehetséges—-e most elvonat-
koztatunk/. Tehat ¥faldéban ebben a széban céltudat’minden
nésodlagos reliciénk bennfoglaltatik. '

V.6. 33.pont, tovabha 35, %6 pont.
V.0. 26, 28 és 3%. pont.

Felesleges itt nyomatékosan rémutatni a nagy kildnbségre,
mely mintegy széz év alatt a héboru érzelmi hatterében
bedllott. Régen a héboruban valdban madskép érzett a katona,
mikor bator, és lgyes kidlléasdtoél fliggdtt gyakran az orszég
sorsa, a mai géphsborub azonban az egyén jelentésége el-
vész, csak mint a t6me§§2gja; dgyutoltelék, vagy egyszeri
eszkoz a diktator kezélben

Remarque 37. oldal
Kemarque 222. oldal
Remarque 76. oldal
Hemarque lo&. oldal

V.3. 17, és 1ll6. pont.

Kiilondsen tartalékos tisztek kozt fordul ez eld, flleg
olyanokndl akik vagy sokgyermekes csaladbél szarmaztak,
vagy maguknak is nagyobb csalddjuk van. /A nagy csalad
tédrsadalmi jelentdsége!/

4 kényszeritettség, esedékesség, gyOkértelenség jellegzetes
megjelenési formait ldsd a I11. részben 84-87. oldal

g

I t 4ltaldban s front szempontjabél figyeljik a mbédosula-
sokat. Kilén fogjuk vizsgalni a félelem hatasa alatt
bedlls médosuldsokat  kiilon fejezetben targyaljuk v.d,

35 és kke. o0ldal tovabba 5o és kk. old.

Remarqye 4749

Ezzel nen akarjuk azt allitani, hogy a fronton kivil nem
a4llhat eld ez az 4llapot, hanem azzal ellentétben, hogy a
aza normdlis lelki &llapot, mikor az értelem vezetl az
érzelmeket és az akaratot is, itt elég gyakran elSfordul
az érzelmeknek ez a szembefordulisa. :

Egy masik baratom ezt’@direkt-logikénak" nevezte. Azért
emlitem ezeket, hogy 4ltaldnosabban feltinik a miiveltebdb
embereknek az értelmi mikddés rendellenes volta.

Nem mintha nem szivesebben valasztandm az otthont és a
békés munkdt, itt nem a vidlasztis szabadsdgirél van sz,
hanem arrél hogy amit tesz nem merd kiils§ kényszerbdl,
belsd odahajlas nélkiil teszi, hanem rendszerint megvan a
belsd beleegyezés is.

Vallésoesdg és erkolcsiség lélektani alapjai az arcvonal-
szolgélatban - 65 és kk. oldal.



Jegyzetek e xé&_~4l

540
25

9.

4o.

4]1.

V.5. Esedékesség 5. és kk. oldal

Az egéoz félelem és halalproblémédhoz: Félelem és Batorsag
az Osztondiagnosztikai vizsgalatokban 9% és kk. old.

‘legfeljebb tébb az extrém, vagy patolégikus eset.

A tulcsigézatt fantazia rémliatésairdl joé illusztricidt
k0z061 Remarque a 178-179 oldalon.

$8 nen 4djuldst vagy Ontudatvesztést értiink a tudati kikap-

es0l6dds alatt, hanem a tudattalansidgiat mindannak,amit te-
ami kériloéttink torténik. - Az Osztondk dolgoznsik, s ezek-
nek engedelmeskedik az egész szervezet. Valami olysn 4lla-
pot ez, mint aki hipnozisban kapott parancsot hajt végre.

Tula jdonképen csak azok a tettek teljesen a mixgyeink, melye-
ket Onként, az akarat teljesen szabad elhatdrozdsdbdél haj-
tottunk végre. A merdben kiildsd kényszer hatdsa alatt, az
akarat ellenkezése kimben végrehajtott cselekedet nem sza-
mithaté be annak, aki az erdszak hatédsa alatt cselekedett.
Van aztan belsl gatoltssg is, ezt a legybzhetetlenség szem— -
pontjabol 321gorubbdn meg kell vizsgélpi,mint a killsd erdsza—
kot azonban a belsd gatoltsag is lehet olyan nagy foku, hogy
az egyén elveszti szabadsigit. Magat az elvet mindenki el-
ismeri, mert a kiskoruak tetteit sokszor, az elmebetegekét
pedig rendszerint semmisnek ismeri el minden 4llam tOrvény-
kOnyve. - A félelemnel kapcsolatban, annyit mindenesetre
biztosan alitunk, hogy legalabb is erdsen korldatozhatja a
szabadsagot.

fivel a karakterolégis teriletén annyi, és olyan nagyon
vitatott tipusba osztjak be az egyes egyéneket, legcélsze-
rubbnek lattam, ha legaldbb is elnevezés tekintetében nem
kotdm le magamat egyik véleményhez sem, hanem az ember
felépitettsége alapjin négy jellegzetes tipusra fésiildm

- szét az Osszes jellemeket. Mivel az ember testbdl és lélek-

b8l 411 Onizént addédik az elsd felosztisi szempont: az elsd
tipusba tehé&t az tartozik akinél az anyagi életsik dominal,.
a gzellemi életsik az emberben hédrmas szellemi képessége
szerint inkidbb ebben, vagy abban az irdnyban mutat intenzi-
vebb kicsucsosodist: igy a masodik, harmadik és negyedik

‘tipusba azok tartoznak, akiknél az érzelmi, értelmi, vagy

torekvési életsik Jjellegzetesen kiemelkedik a tObbi kozil.
Természetesen mind a négy tipus teljesen tisztan aligha
fordul el5, hanem valamelylk rendszerint jelen van még nint
elsédlegesen szinezd vonids. — A karaktereknek ilyen iranyu
megkulonboztetését aldtdmasztanl latszik az Osztondiagnosz-
tika is, mely szintén négyes sikra tagolja az emberben mege
nyilvédnulé OSsztondsséget. Ezt a négy sikot kinnyl azonosi-
tani & mi szenzitiv, affektiv, értelmi, és akarati sikunkkal
amint azt a 82-83. oldalon meg is tessziik.

A front neurozis gyégyitisdrdl érdekes, értékes és alapvetd
cikksorozatot kézdl Hirschfeld és Forster, amint azt az
irddalomban is feltiintet jiik.



Jegyzetek 42 - 64

>l e

47, Vo6. A 97-99. pontot: Hfstett pszicholégiija.
43, V,5. 34=35 ollal :

44, Remar@ue 98. oldal

45, V.8. 48. pont

46. V.5. 64. pont

47. Ve0. 75 = 76 pont.

48. Ide kivankozik Remarque-tél a kovetkezd jellemzés:

‘.. A front borzalma eltinik, ha hatat forditunk neki. Ko-
risz és mérges tréfdkkal tamadunk neki, ez ment meg a meg-
Brilést8l, addig tudunk ellendllni, mig igy fogjuk fel a
dolgot ..." azonban 8 is agonnal hozzé teszis ... ge nem

- felejtink!" .

49, Erdekes Osszevetni az Osztdndiagnosztikai kisérletek ide-~
vagd részével 88 és kk. oldal,tovabbia 93 és kk. oldal

VoOe 24., 91 tovabba lo6-112 pont.
V.0. 51, 54. pont.
Remarque 116 oldal.

. Legjobb bariatom jegyzeteibdl. Elesett!

Ugyancsak*téle van a dolgozat élére illesztett gondolat is.
Finom lelke érzékenyen reagalt mindenre, mélyen atérezte,
azt a tagadhatatlan tényt, hogy néplink megérdemli a haboru
és pusztitis szenvedéseit. AkCzidllapotok és a maginélet
nagyfoku zillotsége keltette fel berne ezeket a gondoliato-
kat, s nem tudott t8lilkk nyugodni. Az elsd bevezets idézetet
is igy fejezte be: A front mogdtt pedig rohad az orszagles.

54, 182, oldal

5% Viod 77 pent.

56. 31,34, 47. és 118 pont.

o7+ Y¥.5. A nés Ssztonképe: 96 és kk. oldal
58. v.0s 12 és kk. pont.

59. Valdban az elkeseredett német eréfeszitést, mely mieldbbi
dontést akart kicsikarni, csak a mozgdharc ledllitisa és az
arcvonal megmerevitése altal sikeriilt megfékezni. A végsd
gyors gydzelmet pedig az &altalanosan meginditott mozgdharc
szerezte meg.

60. Tipusonként maskép. V.5. félelem és halalprobléma patologi-
kus vonatkozisait.

6l. Forester:The General l4o. 172 oldal.
2. Remarque 114 oldal
63+ Remarque 237. oldal

64. Jellemzdk Remarque sorai, mellyel kdnyvét kezdi:Egy nemzedék—
r81, melyet elpusztitott a héboru, még ha a grandtok meg is
kiméltek,
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65.
66.
67.
68.

74,
75.

76-

77

73 oldsl

V.6, 15. pont
V.5. lo. oldal

V.6. esedékessdg gyuxértelenseg
V.0. Bajtdrsiasség, ndstett

V.6, 66, pont

V.5. 54, 55, 97, 98& pont

Az osztondlagnosztlkai Kléerletek kdzott tY%bb jellemzo
példdt hozok a valldsossdgra 93. oldal

HNenm tudonr meg Jllnl, hogy ezekkel a ,Fannika”, stb :
er8lktdésekkel szeuwbe ne dllitsam & magyaxr népial kincs
t0bb gyanybru héborus eredetu daldt: Kimegyek a doberddi
harctéxrre, vagy pedig :

yadérka, madérka, kis fecske madérka

Vidd el a levelem idegen crszédgba

Ha kérdik kikuldte, mondjad hogy az kildte
Kinek szerelemben meghasad a szive :
Ha kuldlﬁ bopy vagyok, mond meg hogy rab vagyok
Az osztrdik csészdrnak katonaaa vagyok.

Femarque 121. oldal

Az Af16hare érzékeltetésére negyon meg feleldnek tartom
Pemarque t0bbszbxr idezett muveét: Nyugaton a nelyzet vilto=-
zatlan ,Aagy hibdja a magyar forditdsnsk a hevenyészett
forditis

uzondl Llpot. bSZtondiaLFOS?ti?&l vizsgdlatok. 111, Lotet
az Ln Osztondiagnosztikai vizsgilata,

A tipus elnevezések 8zonditdél. /Kain tipus, gelaublelku
hOh.DI’ st D/

ilegjegyzés: Kétféle szdmozdist haszndlunk oldal és margd

szimozdst., Utobbi a fontosabb megdllapitésokra
vonatkozilk,
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