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Eledelink fehér jéudl, swénhydrdatbél, zsir—
bé6l, s6kbdl és folysdéxdél all., Szervazstink fenn-
tertédsdhox ezekbdl vizenyos mennviséget kell napon~
ta elfogyasztanunk. Csupédn Ssszetételben kelldnek

tezb és mennyiségii vegytiszta snyagokksl smonban
nem lshet a szervezet mikidését fenntartani.

Kildnféle vegytiszta tépanysgokat szdmbta—
lan véltozatban kevertek Ussze és ozen tartottsk
kigérleti dllatokat, szt Haléltdk, hogy bizonyos
i3 mulve megbetegedtek, msjd elpusztultak. Ellen~-
ben életben tsrthatdk voltak, hes ¥Hdplalékukhoz ke—
vigs tejet kevertek. Eobdl arra kivetkezteitek,hogy
a» ismert anyagokon k.ivﬁl a tejben olyan anyag van,
mely az élet fenntartdsihoz feltétlenil sailkséges.
Tadpanyegoknak az élet fenntartdsihoz sziksézes ré-
szét Punk vitaminnsk nevezte el /:vita és amin,
vita = élet, é= mivel =zt hitte, hogy ez az lismeret-
len anyag smin szérmazék, ezért elnevezte vitamin-
nak./. B2 az snyag ifgen kis mennyiesége igen nagy
hatdst képes kifejteni, nélkilik a szervezetet alko-
t6 sejtek nem tudjdk testdlloményukat fenntartani és
nem tudnak szaporodni.



A vitaninok tehat olyan organikus anysgok,
melyek nem kalérias meinyiségikkel, hanem puszién
Jjelenlétiikkel szabdlyozrak bizonyos $letfclyamsto-
kat.

_ Ha s vitamin o téplalékbél hidnyzik, ak-
ke a ezervezat megbetegszik; ezt s betegeéget vi-
taminhi4oynsk, avitamirosisnsk nevezzilk. Hogy a
meghbetegedéest valdben vitamin hidnya okozza, azd
ugy tudjuk megéllapiteni, hogy hs elegendd mennyi~
ségii és mindségi vitemint viszink a megbetegedett
szervezetve, mire a szervezetben mutatkezd kdros
folyamatok révidesen megszinnek.

Kutatésck kideritették, hogy tibhféls
vitemin is van, sét ugyanazon tdplalék tébbféle
vitamint is tartslmszhat. Amig s vitasminok vegyi
szervezetét, kémi=1 é= flziksl tulajdonsdigait neom
ismerték, = kutatdéknsk igen nagy nehémzségekkel kel-
lett megkiizdenidk, snnédl is inkdbb, mert egyes tép-
ldlékban egros vitaminok igen kis mennyiségben for-
dulrak elé.

A vitaminok felfedezése két megfigyelés-
b6l indult ki: 1./ Felismerték, hogy egyes bebegsé~
get a tépldlék valzmmely részének hidnya okozza.
2./ L mesterséges-vitaminmentestédpldlékksl kezelt
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4llatok elpusztultak.

1906~ban Hopkins e két megfigyelésbbl
megdllapitotta a t4plalékban levd bizonyos isme—-
retlen anyag és egyes betegségek kizitti kapeso-
latot.

Stepp tovédbbi kutatdsai megerlsitették
Hopking véleményét, mely szerint a taplalékban
olyan anysg van, melynck hiénya addig ismeretlen
eredetii betegséget okozott.

Stepp kisérleti &llatokat alkochollal
és asetherrel kivont kenyérrel és tejjel etetett
8 azok megbetgedtek, de ismét egészségesek let-
tek, ha az aetherrel és alkohollal kivont anys-
got tdplélékukhoz hozzdadték.

1907-ben Holst és Frélich tengerimsla~
con scorbutot idézett eld egyoldalu téplalék al-
kalmazdsaval.

Eykmann azt tapasztalts, hogy héntolt
rizsen tartott 4llatok beri-beriben megbetegedtek
s a betegséget a rizs héjinsk etétésével meggyd-
gyitotta.

Hosszu ideig 2 beri-berit és scorbutot
el16idézd étrend kdzdtt mem ismerték s kiilldnbséget



a csukamédjolaj vitaminhatésu anyagét is egységes~
nek gondoltédk. Vizsgzélatok sorédn megdllspitotték,
hogy a csuksmdjolaj és vaj egyformdn hatott a nb-
vekedésre, e¢llenben s csukamdjolaj kétszézszorta
t6bb ugynevezett rachitis ellenes anysgot tartal-
mazott, mint s vaj. Bob8l arra lehetett kivetkez-
tetni, hogy mis és mds vitamin hiény okozza a
kérképet.

Kémiai vizsgélatok kimutatték, hogy
két kiilonallé snyagrél van szé. Hogy a zirszevar
ne fokozdédjék, jellemzd adatok hidnyédban az ABC
egymisutan kovetkezé betiivel jeldlték azokat.
Ennek slapjén nevezzilk meg ma is a vitaminokat,
pl.t A, B, G, D.
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_A_vitemin.

190%9-ben Stepp megfigyelte, hogzy az ed-
dig ismert tdplalkozési tényezbk, fehérje, szsir,
szénhydrdt és dsvidnyl anyagok nem elégségesek 8z
&llati szervezet felcpitésére és fenntartésérs,
ha az emlitett tépldalékokbél az alkoholban és
aetherben oldhaté részeket eltavolitjuk.

1906~ban Falta és Noggerath megfigyel-
ték, hogy egy még ismeretlen anyagnek a t4pldlék-
b6l vald hidnya kotészoveti gyulladdst okoz.

Pillat szerint egy régil kinsgi kényv
/620~907/ porrétdrt mijat ajénl szembetegségek
kezelésére. 1896-ban Japénban megdllapitotték,
'hogy azok, akik a tengerparttél messze, az or—
szég belsejében ndvényl téplélékon éltek, szem=
betegségben szenvedtek, mig a halakkal téplalko-
26 tengerparti lakosségndl ez nem volt észlelhetd,

A vilédghdboruban Dénidbsn tortént hason
16 eset. Bz az orszdg a haborus, szikés viszonyo-
kat kihasznélve vajat szédllitott a kérnysez 4lla=-
mokba. Hogy minél t8bbet vihessen ki, a tejet
tokéletesen lefflizte. Néhény hénap mulve sulyos



szembetegeég UtStte fol a fejét: a szem szaruhdr-
tydja kiszérasdt, elhomélyosodott, végil az 1lletd
megvakult. Mikor a baj okdt fellsmerték és s vaj
kivitelét megsziintették, a szem megbotegedések :
lecsfkkentek. Bécsben is hasonléképpen nagy Jjér—
vany lépett fel, féleg a férfiakndl a vildghéboru
alatt.

Drummond és Rosenheim vették észre, hogy
azok az anyagok, melyek ezt a szembetezséget gyd~
gyitjék, srsentrichloriddal kék szinezédést adnak.
E szinezSdés mértéke arényban 411 a gydgyité hatée-
sal, illetve az A vitemin mennyiségével. Késébb
derilt csak ki, hogy az emlitett szinreakeciéd az
A vitsminra nem jellemzd, mivel az arsentrichlo-
riddal a karotinok is hasonléan viselkednek.

Carr és Price stibiumtrichloridot alkalmsz~—
tak az A vitamin kimtabdsirs resgensiil, mert en-
nek erSsebb volt 2 szinerd hatédsa.

1929-ig az A vitaminrél tudtdk, hogy ssir-
ban 0ldhaté, oxydélé behatdsokkal szemben érzékeny,
adja a Carr-Price reakeiét, valamint, hogy a csu-
kaméjolaj el nem szappanosithaté részében megtbaldl-~
haté.
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1919-ben kizdlte Steenbock, hogy kristé—
lyos karotirnal A vitaminhatést lehet elérni.Drum~
mond és Rosenheim ezt szintén megprébdlték, de ki-
sérbtik sikertelen meradt.

1928-ban Buler és Karrer, amint Steen-
bock, ugy 6k 1s megdllapitotték, hogy a tisazta
krigtédlyos karotin A vitamin hatéssal bir.

Kuhn héromféleképpen tisztitotta a ka-
rotint: :

1./ A ksrotint egy adsorbens segitségé~
vel adsorbedlta, majd errfl ujra levdlasztotta.

2+/ A karotinnak el8dllitotta a jodid
szérmezékdt, s ebbdl ujra elbdllitotta magdt a
karotint. , ‘

2e/ A karotint 90 %~ban oxyddlta és a
megmsradd 10 %~ot hsszndlta fel.

Azt létta, hogy bérmely eljéréssal tisz-
titott karotinngk A vitamin hatésa van.

1930-ben Moore s patkényok egy részével
igen bOségesen etetett karotint, a mésik részét
pedig rendesen etette. Bizonyos 140 utén megvizs-
gdlta a kisérleti &llatok mdjét és azt tapasztal-~
ta, hogy a karotinnal etetett d&llatok majdban



sokkal t0bb az A vitamin, mint a kontroll-&llato-
kéban., Megéllapitotta, hogy a midjban a karotinbél
A vitamin képzidik. Moore ezzel mubtatott rd a ks~
rotin provitamin szerepére. Kisérletel azt bizo—
nyltottdk, hogy az A vitamin és karotin kdzdtt-
szerkezeti killonbség van. Moore megdllepitotta
azt is, hogy 615 szervezet tudja a2 kerotint A vi-
taninni feldolgozni.

A vitamin képlete: 0201300
Szerkezetl képlete:

/"'3

C\'/ \TM&T%MTMQ
320\ /CH. GK; 0!5 G‘3
CH,

4 szerkezeti képletbdl megdllapithatdé, hogy a mo-
lekula telitetlen. Innen ered nagy reakcidképesség
és kbunyl oxyddlhatésiga. A molekula egy eyklilkms
és egy alifatikus oldalléncbdél &l11.

A provitaminban is ilyen gyiiriiz szerkezet
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van. A karotinok vizfelvétellel olakulnsk &t vi-

?;’M %, . | 1] /(/@

[
Bt b e LA “‘-"{/ == CHCC f=Ch-th=c-Ch
thy o thoims 4% |

, 6//} /f %

Az A vitamin isoldlésdval el8szér Drumond
prébélkozott meg. Kiindult a csuksmédjolajbél. Eb~

ben azonben kevés A vitamin Iﬁén. mds anyagot
kerestek.

1930~ban Karrer és Buler megtaldltdk,hogy
ez az anyag nagyebb mernnyiségben is eléfordul a
hypoglossus fajok mdjéban. A hypoglossus vulge—
ris mAjét elszappanositottdk nidrogén &rambsn al-
koholos luggal. Img hatéséra a lipoid karakteri
anyagok elszappanosodtak. Karrer az igy nyert e—
nyagot petrolaetherrel extrshdlta. Bzt a kivona-
tot, mely az elszappanosithatatlsn alkotérészeket
tartalmezta, vakuumban bepdrologtatta. Visszams-
radt egy barns szianii, kendes dlloményu snyag,
mely rendkivil erds optikai sajatsigot matatots.
Eoben a készitményben még igen sok sterin volt.
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Karrer a sterinektfl ugy tisztitotta meg, hogy
kevés nshhalalknholhan felvette az olajat, lehii-
t6tte-20-ra. Ezen s hémérsékleten a sterinek ki-
kristdlyosodtsk. Bzirdéssel a sterineket eltéavoli-~-
totta, & methylalkokolos részt lepérolta, a ste-
rin nyomok eltivolitésa végett a methylalkoheles
kezelést kétszer megismételte.

Az A vitamir is0l4ldsdndl negy segitsé-
get jelentett a Carr—-Price reakeid. Az A vitamin
outimontrichioriddal kék szint ad, melynek inten-
zitédsdt etandard szinhez hasonlitjuk és ebbSl ké-
vetkeztetink a vizsgélandé anyag A vitamin tartal-
wira. A ksrotinok is adjdk ezt a rekeldét, azornban
az gbsorpitio més spekirdl terileten Jelenik meg.
A karotinok reskeidjs antimontrichloriddal meg-
szlntethetd, he 0.5 % guajscolt teszimk a viscclP
landé anyaghoz.-

A Carr—Price~féle ‘Bplorimetrids médszer
kivitelére Ioviboond tintometer alkalmszhaté. Az
1932-es kiadésu angol gyégyszerkdnyv s kdvetkezlké
per irja 218,

A Ioviboond tintometer !ényfprraaénl ‘7
220 volton 40 wattos Osram-Nitrs tejliveglampédt



ir el8. Pényét nem kdzvetleniil hasznéljék, hanem
mbgéje &1llitott fehér tejiiveg fényét haszndljék.

2 gr A vitauin tartalmu olajat kivetté-
ban lemérink és DAB VI-os chloroformmal 10 ccm-re
higitjuk. Bbbdl 2z 0ldastbél 1 ccmees pipettéval 0.2
cem~t a Ioviboud tintometer 10 cem—es vastag kivet-
t4jéba engediink, melybe el8z6leg 2 cem antimonchlo-
rid reagenst tettink. A végpdlea secitségével sz~
szekeverjiik és o kék szinezbdés maximumdt figyel-
ve leolvassuk 2 szinezfdést. Négy-Ot meghatéroszést
végziink és a kizépértéket vesszik.

Az antimonchlorid-oldat bbszitéséaél
vigyézni kell, hogy a chloroform viz és & 3 D
mentes legyen. Az angol gyégyszerkinyv 21—25 M |
antimonehlorid-oldatot ir ¢10, mint tellitettet.

TMsztiths cé2j4b61 a DAB.VI-os chloro-
formot kétsser-~hérogszor alaposen kirdzsuk ugysn—
ennyl térfogatu vizzel, a vizben 0ldhatd szennye-
zések kiolddsira, melyek a chloroform 216411itdsé-
ndl keriilhetnek bele, vagy a chloroform &llésa,
oxyvdatiéja kizben keletkezd sésav eltdvolitéséra.
Majd a vizet eoltévolitjuk és s chloroformet azu—
téan frissen kiizzitott natriumsulfsttal Osszerész~




ira viztelenitjilk. A natrinmsulfat a vizet kristdly-
- viz alakjéban koti meg. A chloroformot leho%m
fénymentes helyen ledesztilléljuk. ;

: Az antimonchloridot oldds eldtt a fentem—
litett chloroformmal ledblitjilk, valuum sezitsécé:
vel a chloroform nyomokat eltévolit juk, végil
kéneav £615tt megszaritjuk. Az igy megtisztikatt
antimonchloridbél chloroformmal 20 ¢ hSmérsékle—
ten telitett oldstot készitink. 20 C hénéreéklt—
ten a chloroform 21-23 sulyszézsléimyl antimon-
trichloridot visz oldstba. Az oldat %-os tartalmid
jodometrikusan hatérozzuk meg. Blemi jéd a stibi~-
umtrichloridot 8t vegyértékii Sb V.~4 oxydiljs. Az
oxydatiot n/lo jédoldattal V‘zusiik és addig sde~
goljuk, mig a stibiwtriehlerid b TII. J1kstrésze
teljesen Atalskul Sov -a. & fitralé folyadék £618s
eseppie oxydédlhaté bl hisnyében megmered, il-
letve az indokatornl haszndlt keményltSoldattal
élénk kék szinii vegyiiletet képez.

“§+*+ Jz - &i‘#""ﬂ'# > 2;"
Az antimontrichlorid chloreformos 0ldstdbsél 1 cem~

t 20 coem vizben ég 2 gr kalilumnatriumtartaricum-
b6l, 2 gr natriusbicarbonicumbél készillt oldattal
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elegyitjik. A Seiznette s6 hozzdaddss megsziix;teti“"
a stiblumtrichlorid hydrolysisét. Vizzel ugyanis

a stibiumtrichlorid reazdl, fehér stibiumoxychlo-

rid csapadék slakjdban levdlik, mely Seignette sb~
ban feloldédik, mint sntimenyltartarat. SbCl, +HOH =
Sb0C1+2 HC1| /00K /CHO/,.COONa+SbOC1 = COOK /cxoxfa
CO08b0+NaCl.

Az srtimontrichlorid hydrolysisénél feilta-
badulé sésav kézombisitésére natriumhydroearbonstet
adunk sz oldsthoz gyenge lugosségig, mert ssvanyu
oldatban a €5 Tonak ob'-é valé oxyddtiéjs reverzi-
bilis. n/le jédoldattal titrdljuk, mindaddig, mig
az oldat mér tovébb mem véaltozik, keményité oldat
indikétor Jelenlétében. / 1 cem n/lo jodoldst meg—
felel 0.0114]1 gr antimontrichloridnsk/. Az sntimon—
trichlorié resgenst jé1 zéréd barna livegdugéds livegbe
kell eltarteni.~ Ieclvaséshoz két személy szilksé- -
ges. Az egylk a kiivettédban Ssszerdzza a reagense—
ket, a mésik személy végzi a leolvasést 5 és 10
perc milva. Ilyen médon a maximdlis kék érték le-
olvashaté.

Kolorimetricus mérés méclk médszere szin-
tén a Carr-Price reskeidén alapul. ikkelen és Hame-
rie behgtd spectrograficus kisérletek alapjén meg-
4llapitottdk, hogy az antimonchloridos reskciéndl



fellépd absorptios sav a 610-620 és 572-583
hullidmhossgusgdgba esik és csak a 610~620 speci-
filus 22 4 vitaminrg. Bgen sésevnak megfeleld
absorpbio a Zeiss-Pulfrich photométerrel asz Se1~
es sziré alkalmazéséval léthaté. '

A leolvasésnak ittt is, mint a tintometes
res mérésnél, gyorsen kell toérténnie, 5-10 mésod-
pereen beliil.

10 am rétegvsetagséeu kivettdba 2.5 cem
viset teszink, egy mésik ggyanskkora nagységu ki
vettiba lemérink 0.25 cem chloroformos A vitamin-
¢ldatot. Majd egy bd nyildsu pipettébél 2.5 cem
antimontrichlorid reagenst adunk hozzé, mikdzben
ivegbottal kevergetjik, s mivel 2-3 mésodperec a—
latt a reaskeié lejétszédik, azért az elsé leolva-
séet 5" milva, a mdscdik leolvasést 10" mulva kell
elvégezni.

Kedvessy vissgélatai szerint a csuka
méjolaj élénk zbldes-sérgs fluoreszcenclat mutat
antimontrichloriddsl, mig mds zsiros olajok, avas
csukamdjolaj, enyhén kékes szinben fluoreszkdlnsk.
A csukamé&jolajnak ez a zdldes~sérga fluoreszcen~
cidja azorban nemcsak ultraibolys besuglrzéds vagy
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me legbhatdsira timik el, hanem oxyddcié hatésdra
is. A vitamint tartalmszé olajok, valamint friss
vaj, sdrgarépas cambiumgyiriije is é1énk z8ldes~sér—-
ga szini fluoreszcencidt mutat, mely oxydélé anys—
gok hatéséra eltinik. Ezen az alapon egy térfoga-
tos meghatérozé médszert dolgozott ki az A vita-
min mennyidéges meghstérozasira. A pikrinsavaz A
vitamin flueroszkdlé tulajdonségidt megszinteti.
A pikringav ugysnis, mely 2, 4, 6 trinitrophe-

nol, erbsen savi tulajdonségu vegyiilet. A pheno-
los hydroxyl kifejeczetten savanyu karakterét a

- benzolgylriihdz kapesolt hérom nitrogydktél gyeri,
Jellemzé aaiafséga shogy isen sokféle szerves ve-
gyilettel képez sészerii additios vegyiletet u.n.
pikratokat és nemcsak bazikus anyagokkal, hsnem
: pl. tgyiiriis maokko; is,tovébbé maghval
a% A viteminnal 1s. E tulajdonsdga folhassndlhabé



8% A vitamin mennyileges meghstérozdséra.

2 gr csukenéjolajat poreelldntdlban
10 cem chloroformban oldott, quare lémpa alett
&1landd kevergetés kdzben 5 %-o0s alkoholos /90%/
pikrinsav oldatet addlg csépegtetett hozszd, mig
‘a fluoreszeencia megsziint. Az elhssznélt pikrin-
sav-oldat cem—-einek széms aranyos az illetd anyu
A ﬁtamin tartalmaval.

Az a ceukaméjols] megfelell, amlwck
2 gr—-ja legaldbb 1.2 ecm oldabot fogysszt. Az A
vitamin~tartalmat pedig ugy kspjs mez egységek—
ben, ha ismert téménységi A vitamin-kéezitménnyel
hagonlitja &ssze.

Soljanikowa~Nikolsksja szerint az A vi-
temin kolorimetrikus meghstirozédssi nem elég pon—
tosake.

Cary-Price~féls reoagens és az A vitamin
kéleadnds hatésira keletkezett szinezddés bimn;yta
lan és subiectiv.

Boljsnikows~Nikolskaja vizsgélata sze-
rint A vitsminnask n/l jodcldattal valé titrdlé-
sénél a J64 absorptio &nyos és figg az A vite-
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min mennyieégétbl. Tobb titrdlés credményeként
megallapitotta, hogy sz A vitamin molekuldnként 8
atom jédet fogyaszt, mely léatszdleg oldallﬁncd-
ban 4 kettds kOtést telit.

Az irodalomber ismeretes A vitamin meg-
hatérozésok kozil sz utébbi eljéardst vdlustom
8%z A vitamin mernyileges meghatérozasira.

E meghatércozds lényegs sz, hogy A vita-
min tertalm készitményeket n/loo jodoldst £618s~
legével resgéltatjuk. Alilnl hagyjuk, 4llés alatt
a ketts kiotések telitédnek s a telitésben résgzt
nem vett joéd mennyiségét n/loo Ne 28 293 ~al megha—
térozzuk keményitd Iindikitor jelenlétében.

A lemér$ n/loc jédoldat cem és a t:&@rt-
ldsrs elfogyott n/loo natriuvmthyosulfat cem-einek
kiilbnbgége adja a telitésrs elhasznélt jéd meny-
n&iségét. ‘

3/%

k =Gl =t~ >CH~H=Ch =% =cH-H, O
#frj[ﬂl % W} + 4/2
LN

Hy ‘(5/£I ? :
he E=CH=(H —C— o~ CF- a// c ~cH—ch, 4
/

_y g ¥
‘ic .‘IB ‘fj J y J [l’ J

7,
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286 gr A vitamin 8 1t n/d

Iosio B . > * = 2 3% afd
IO B "o 1 1t nflo J :
C. 0003575 " - 1 cem n/loc = faktor

Meldtt kisérleteimet megkezdtem volns, tajékoz-
tatéd vizsgdlatot végeztem arra vonstkozdlag, hogy
a kiilldnbozd zsiros olajok chloroformos oldatal
n/lo0 Jodoldattal Bsszmerdzva és 1/2 dréaig dllni
bagyva j6dot kdtansk o mog? Mivel a wzsiros olajok
telitetfea zeirecavakat torielmasznak és més organi-
kus anyagokat, amelyek jédot fogyaszthatnak.

/:Kisérleteinet az I,sz,tdblésstban foglaltam Ssz—
sze.3/

A feleslegben hLozzésdott jédot m/loo
thszbgval retitrditan, Azt talédltam, hogy a vise~-
g4lt zsiros olsjok jodot nem kitnek meg. Tehat
A vitemin meghstarczisdara zsiros olajos kSzegben
& n/loo jédeldat hagznélhatd,

A vitamin tartalmu conprinitékrél a dra-
gee réteget vizben ledztattanm, majd 24 érédig exsi-
ceatorban széaritotten. A comprimétiket finoman
elporitottam és chloroform pro analysivel mennyi-
legesen t6bbszdr elddrzefltem. A chloroformos ki-
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vonstokat vizmerntes natriumsulfatos vattéan egy
100 ccm=es mérflombikba szlrten. A chloroformes
kioldast mindaddig felytattem, nig az utolsé chlo—
roformos részdet mér szintelen volt. 4 mérdlom~
bikban 1év8 chloroformos oldstot a kbrkdrds jelig
kiegészitetten. — A meghstérozdshoz esetenként a

szikpéges mennyiséget ebbll a vitaminos 0ldatbél
mértem. :

A vitamin titrdlisénsl s kbvetkezlképpen
Jértam el. A vitamin olajos, illestve chloroformos
oldatéhoz, melyet 100 cemezs ilivegdugés Hrlenmeyer
lombikba mértem, 10 cem chloroformot adtam., Biret-
tabélvhozsécsepegtettem aprarként 10 cen n/loo
jédoldatot. A lombikot bedugva Ussserdztam as 0l=~
datot, majd félérsig 4llami hagytem. Azutén a fe=-
leslogben levé jédot n/loo natriumthyosulfat ol-
dattal retitréltam elszintelenedésig, keményitd
indikétor jelenlétében. /:1Il.sz.tédblézat./



I.SZ.’I‘é.bléZa'b.

Bemért Retitrd~ Eiahasz-
: n/loo léasra 1t

Claj neve J oldst elfogyott {n/loo J
ccm~ben n/loo Jd oldat
cem=bhen ccm=be
01 Raps® 10 10 @
01 Olivarua 10 10 ¢
01 Sesami 10 10 @
01 Rieini 10 10 @
01 Lini 10 10 @




|

IT.8z.Téblézat.

! Titralés~- ,
Benmért hoz elfo= e Vi
Készitmény neve % vitamin gyott Kozépértek.
de«Be=ben n/loo
J oldat i
ccir~bhen
Vitamin A olaj 210 %
/Haliviten/ 3,000 2420 2e15
Richter , Pell
Vitaplex A olaj |4,000 22,,7,2 .93
Chinoin 3 "
2478
Wandervit A olaj 2475
/Virgin/ 44,000 2475 2476
Wander 278
Veuln: Qdug 12,000 g'%g 7
s J L Rt 22
Merck _ 7 27
Vitamin A tsbl. 2,01
/Halivitan/ 35000 1.93 1.97
Richter 1.95
Vitaplex A tabl. 2458 i
: 4,000 2461 2+061
: Ch;n?in : 2465 : A
| Wendervit A tabl. | 2.63
J /Virgin/ 4,000 2+61 2460
. 2.55 -




D vitwin,

A mbsik kémisilag ismert zsirban 01d6dé wvi-
tamin az antirschitikus, vagy D vitamine.

Hopking vette elészbr észre, hogy a ra~
chitlis hidnybetegség. BlOszbr elégtelen tépldl-
kozdsnak tulsjdonitotta e betegséget, 1912-ben
mar s viteminhidunybsn létis a rschitis okét.

1914~ben FPunk is megerésitette Hopkins
4llitésait. e

1918~ban Meliauby kutyékon mesterséges

rechitist idézett e15. Platal kutydkst lefO18zbtt
tejjel, kevés élesztivel, lenolajjel, narancslével
és megfeleld mennyiségl sdkkal etetett, s azt ta-
pasztalta, hogy a% 1lyen téplélékon tariott ku-
tyék hat héber belil rschitist kspnak. Mellanby
kizérletelb8l =2t is megédllapitotta, hogy milyen
anyagokban tslélhatdé meg az antirachitikus faktor.

Vizegélataibol kitlnt, bogy a teljes tej~
ben és a ceuksméiolajban var meg. Mellanby elszér
azt gondolta, hogy az A vitamin hidnya idézi 16
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& rachitist.

e Collumb és Shermsn egymistél fliggetle=
nil meghllapitottik, hogyv az A vitamin nem egyen—
16 az antiraschitilkus faktorral, mert s csukaméj~
©lajjal egyenld vajmernyiséggel nem lehet s rachi=-
tist mepgyégyiteni. Viszont A svitaminosisban
szenvedd Allatokat ki lehet gvbgyltani vajjal. A~
zonkivll megéllapitotték szt is, hogy az antira=

chitikus %ényeszd nem hbérzékeny, mig az A vitamin
 bSérzékeny.

Collumb nevezte el sz antirachitikus fac-
tort D vitaminnsk,

Collumb &1latkisérletekkel bebizonyitotta,
hogy a kisérleti patkinyok esask skkor kspnak ra-
chitist, hs azokat D vitaminmentes tédpanyagokkal
etetjlik és azoket sdtétben tartjuk. Ha ugyanis a
nspfény sugarainek kitéve tertjuk a ketreceket ée
D vitaminmentes téplélékot kapnsk a patkényok,ak-
kor nem kapnek rechitist.

Rachitis keletkezésére két elmélet vols
ismeretes, mig 1919=-ben fuldschinsky tudoményosasn
neg nem okolts keletkezmésének okédt. Ki tudte mu—-
tatni, hogy 22z ultrsibolya spectrumnsk és sbhbél



is egy résznek van meg a specidlis rachitist gy~
gyité hatésas. Nohs ernek bizonyitéséra sok érvet
tudott felihozni, sllecatmoncdott elméletének 2%z a
megfigyelés, hogy a sarki zdénében, még a hosszu
%611 hénapok =zlatt ie rechitie nsgyon szérvanye-
san vagy egyéltelédn nem lépett fel. Tudték, hogy
ott a hslolaj lényeges t4plalék és ezzel tiszté~
z6dott, bogy sbben kell lenni a rachitis elleni
tényeslnek. Epzlslték azt is, hogy he a rachitis—
ben sgenvedd Allatokat egyszerien ngpiénnyel meg=
vildgitott ketrecde teszik, akkor meggydgyulnak
anélkil, hogy a tapldlék Ssszotételéden vdltoz~
tattak volna. #Mvel nem teljesen tiszta ketrecet
toettek ki napfény hotésénak, a piszkos iiriilékkel
telt ketrecben keletkezett vslami napfény hatésé—
ra. Hzért teljesen tiszta ketrecet vilagitottak
meg. Skkor a potkényok kivétel nélkiil megkapbték a
rachitist.

A kisérletb8l kideriilt, hogy lnektiv tap~

anyagok, ultraibolyesugirzds hatéséra aktévakkéd
vélnzk.

Steenboock vizsgalta meg,hogy melyek azok



22z anyagzok, melvek ultraibolya sugerak hatéséra _
entirachitiimean hatnek. @2 az anyag nemesak tdp-

' snyamokbzn, hensm az ember éz &llati szervezet
biralatti rétegében is meglalédlhats, nsiy azutén
teﬁnﬁszaﬁes, vagy mestersépes hltraibolya sugarak
hatdséra aktivdlédik és igy magyvarizistd, hogy a
rachitisben szenvedd allsok 1ly kezelés mellett
megeyégrulnask. '

4 Tebatl a bOr alstt 16v0 suyeg bizonyes
kémiai &balakuldsen megy 2%, ez az uj anyag pedig
a D vitamine.

Feltint, hogy szok a tépenysgok, melyek
dusak sberinben, igen erls D vitamin hetdet mtat-
nako ;

Felmeriilt a kérdés, hogy sz ergosterai .
egyenlé~e a D vitaainnsl vegy csupén szennyezéa,
mely a D vitaminhoz var kitve és hogy 22 okozza-e
a vitaminhatést?

Wadans megdllapitotta, hogy s provitamis
nem egyenld a cholesterinnel, hgnem » cholesterine
ben igen kis mennylségben van Jelen.

#indans megvizsgdlita a2z Gcszes sterinfé-
leségek szinképét. Az ergosterint besugérozva kis



tint, hogy rendkiviil anbtirechitikus hatésu, 6000~
szer erdsebb, wmint a cholesterin. Fbhél bebizonyo-
80d0tt, hogy oz ergosterin a D vitamin provitamin-
Ja. :

A D vitemin isolélésa Windans nevéhez fii=
z5dik. A tiszta ergoszterint 1-2 %.os bsnzolos
oldatban besugéroztas. A Zyirskban a bDesugdrzést
ugy veégzik el, hogy quasrchangerbe helyezik sz ol-
datot. ¥z g herger lazsu forgasban van és kiviile
r81 vitraibolyas fénnvel van megviligitva. Az ult-
raibolya Pfényt magnézium olokitrédok kizétts léte=-
sitett iviénnyel &11itjdk »18. A mlvelstet a le-
vegt gondos kizdrigavel végzik. 25 gr ergosterin
besugdrzédsa 12 6riig t=rt. Megfeleld hiitéssel 12
éris megviligités utin elérhetd, hogy =z ergoste~
rinnek 60 %~a &talskul T vibtamwinnd. A4 védltozstlan
ergosterint ugy toévelitjék cl, hogy a benzclos sl-
datot vekuumban 40°C-on lepsroljék. Az olajszerii
anyagot methylalkoholban 0ldjsk, =12°C-ra lehitik
és tobb 6rén AL allani hagyjdk, FEkkor sz ergosterin
legnagyobb része kivallk, amit sziréssel altavoli-
tansk. A szlretben még mindig van kevés ergogterin,
amit ugy tavolitanzk el, hogy digitorirnal adoli~
cids vegy.letet létesitensk é=m ujre bepéroljak. -
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A szérazrs pérolt meradékot petrolaetherrel kivém—
Jak, smikor a besugdrzott termék kioldédik, miz a
digitorinnel képzatt addicids vegyilet ég a foles~-
leghen 1év0 digitonin visszamsrad.

4 tachysterin levédlasztisg végett a pet-
rolsetheres oldatot bepiroljdk, ‘eisramavanhydrid-
del keverik és peroxydmentes petrolsetherben oldg=
jék, mejé 5 perecig leforrsszbott edényben éilani
bagylék. ¥Wzalatt s cifracorsaverhydrid addiielos
vegyuletet képz2z. 4 petrolizetheres oldatot zzutén
teljesen leparoljdk és s maradékot alkoholos vizes
kéliumhydroxyddal kezelik. A vizes elegyet petrol=
‘aetherrel kirdzzdk, smikor a tachysterin visszge
marad a vizes oldstban, a petrolacther pedig ki~
oldjs a tbbi &talakulési terméket. )

A gybgyitas céljara sz0lgdld készitmény=
bél f8leg =2 mérgezd hatasu toxysterint kell gondo=
gan eltédvolitsni. E végeltt a petrolesetheres olda-
tot bepéroljdk és methylalkoholos acetonos oldat-
61 kikristdlyositidk s D2 vitamint.

Az egységes preparatum hosszu prizmdkban
kristdlyosodik. Olvadéspontja 115-117°C kbzott
van. Acetonban,chloroformban,petrolaetherben, al-



koholbun ée zsiros olsjokban igen Jél1 oldédik.

Bey oc, sceton C.07 gr-ot Xépes feloldand.
Optikal foxgatéképe:sége erdaen positiv, alkoholi=
ban / /D o 103

Az sbeorptidés spectrum jellegzetes maxiamu= 3
ma 265 IevegOn 361 eltarthaté. Vakvumoan 12 értn
belil 1;5 C-on senm viltonik meg.

Ezerkeuetl képletoes

'C//f, e 66‘5 ‘6‘4

A /
CCCC
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D vitomin mernnyileges meghatirozaséra az
angolkirt gydgyitc hatasat vették alapul.

A Iine-Test alstt értjik szt, hogy 20 napon
&t D vitaminmentes eledellel téaplélt és rachitises-
gé tott petkényok a vizsgédlandd anyaggal t8bb napon



keresztil kezellk. Ilyen Allatok econtjsit eziigt~
aitrdtoldattva helyeszik, majd fény hebésédnsk teszik
ki. A szerint, hogy a vizsgdlandé anysg mennyl

- vitamint tartalmazott, kilonbozd gyogyulasi fokot
mtat, mely a csontoknak ezistpitréttal vald kese—
1ésén és a L6bD vagy kevesebb lerskodott calcium
esikjanak vestagsdgdn alapul. 4 gyégyulds kdzben
lerskodott zész ugyanis fekebte sdvokban labtszilk
és tlsztén felismerheték a kilSpbizé gybgyuldsi
fokok, melysket Dyer i+, 2+, 3+ stb. mbdon Jeldl®
és exy sbendard skalst 4llitott fel, wely bat ke
16nbdz8 gyégynlisl fokot partalmazott, s ezdltal
a taldlt gyézyuldei fok a skélévsel vald Osszehs-
gonlitds utén szounal leolvazhatd.

A csonbok hamujansk meghatdrozésa Vagy @
egontok &svanytartalma is szolgsl D vitamin meg-
hatéronasinsk alspjéul. A hamubgn meghatérozhatéd
a calcium ¢és wsgnésiumfosfatok mennyisége. A ham
torege figg az élelmezés D vitomintartalmétél.

- Az sredményt ugy lehet megkapni, hogy a
harutartalmst osztidk a szerves szérazanyagtarte—
lommal. Sorozestos mezhatérozédsridl nagy hatrinys
az eljérdsnak, bogy hosszu 146t vesz igénybe.



Vegyl uton spektrografikus és kolorimet-

rikus médszer szolgél a D vitamin mennyilezea_nbcf
hatérozésira. '

Fuchs es Beck végeztek spektrografikus
meghatérezésokat a 265mu~ndl t8rténd absorptiél
maxigpun kihssznaiédsaval.

Koloremitriius meghatdarozésok kozil Brock-
wenn és Chen szerint tiszta D, és Dj vitamin~oldat
antimonchioriddal narsncssérge «zinezodést ad,
melynek karakterisztikus sbsorptios savia 500
nél van Bellige-féle koloriméter aikulmazéséval.

A D vitemin sesamolajoe oldaténél a sesa=
mint is0lélni kell. Bz 90 %os ecetsavval a sesal~
0la] héromszori kirdzdedval tirtérik.

A tiszta gesamin sbeorptios spectruma in-
tenziv absorptics sévokat mutet, melynek maximuma
286 Mu~-nél van. Scetsgvas xirdzdendl a P vitgnin
mennyisége esliken, ezért olysn olajok, melyek 0.3
mgr-ndl kevesebbet tsrtalmaznak 1 gr clajban oldva,
spektrografikus meghatdroszasra nem alkalmasak.

Olivaolsjes oldstndl a U vitanint az ola§
elszavpanosithatatlan részével isoléaljak és az
ultraviols absorptiés spekirum segitségével meny-
nyilegesen meghatérozhatd.



A D vitamint tertalmazé készitmények meg-
hatérozdsdra szolgdlé eljérisok keresése kizben
Halden egy kalorimetrikus eljérést dolgozott ki.

Eljérdsa Ssezehasonlité oldat ségita&gg-'-
vel térténik. Szikséges hozzd 1 %-os pyrogaliol

abs alkoholos oldata, és 10 %~os axnnxniumchloriaf
oldat.

Az Seszehasonlité oldat pedig a k&vetku&»»
képpen késziil: sorban 01d6dé fuchsinbél 0.01 gr—
ot 100 cem dest. vizben oldunk, renolfeketébdl
pedig 0.09 gr-ot 1000 cem dest.vizben. Az elbbbi
0ldatbél 1 cem~t, az utébbibél pedig 2 cem-t Bsz—
szekeverink és dest. vizzel 20 ccm-re egészitjik
Xi. : &

A vizsgdlandé vitamin oldatbél veszink
2 com~t és ehhez adunk 5 csepp pyrogallel oldatot.
A keveréket vizfiirdén néhény tized cem-re bepérol-
Jjuk. Majd 3 esepp aluminiumchlorid oldatot adva
hozzé, tovdbb melegitjik vizfirddn, mikdzben ibo-
lyavirds szinezédés 1ép fel. E szines anyag 5 cem
alkoholban oldva ksloriméterben a D vitamin meny-
nyisége kiértékelhetd.

A D vitamin mennyisége gyorsan és arény-



lag lecpontosabban mérhetf Pulfrieh~féle photome= -
terrel. Itt ugyenisa D vitamint oliva olajban,
vagy sesamolajbsn oldjuk, ez keriill az egyik kiivet-
taba, a méeikban pedig az Osszehasonlité oldat
van, tehit a tiszta olaj. ' '

; A Pulfrieh-féle lépceSsphotométerrel wve=
16 mérés a fénysbsorptién alapszik.

A fényforréshdl a fénysugér két tikdr =
segitségével két uton egyméssal pérhuzamosan ha= -
lad az okulér felé, mikBzben atmegy egy bikonvex
lencsén, egy opélivegen, a mérendd folyadékoszlo=
pon, diafragmén, egy plankonvex lencsén, végill egy
prizms sezitségével a két sugérnyalddb egy oculér
. lenese szirdjének sikjéban egyesiil.

| B berendezés 4ltal a két sugdr utjéba
4llitott szines oldatok szinintenzitésat Ossze
tudjuk hasonlitani, ha az egyik oldalon standard
oldatot, vagy szintelen oldészert teszink./I.dbra./

A vizsgélendé folyadék befogadédséra ki~
16nb6zé nagységu kiivettdk hasznédlatosak.

Ha a készilék mindkét mérSdobjét 100-ra
4llitjuk, vagyis, ha mindkét diafragma teljesen



nyltva van, akkor az okularban két. egyiprmén meg=~ |
vilagitott latéteret latunk, melyet éles vélaszté-
vonal oszt ketté. Ha most az egyik kivettatarté—
‘ba a vizsgdlandé oldatot, a misikbs tiszta 0ldé-
szert tartalmezé kiivettdt tesziink, sz sbsorbedld
‘folyadék oldslén a 14t6térfél sdtétebb lesz, /su-
biective a mésik oldalon észleljiik a fénysugarak
keresztezddése miatt,/ mégpedig olyan mértékben, \
mely érték ragységa a szines oldat abaerhatlés&- |
nak megfelel. Most a tiszta oldészer fel&l 1dv6
csavart ugy mozditjuk el, hogy a két lététér megvi~
légitésa egyenld legyen. Az ezen leolvasot§§§263
szézglékot jelent, egyben a tiszta oldéezerre Vo~
natkoztatott sbsolut értéket. |

A helyes mérés alapfeltétele az okulér-
lencse eldtt kbzvetleniil 16v8 szinsziird helyes
megvalasztésa. A szinszipbk kilinbdzé szinérnyslat-
nak, s ennek megfelelen kiildnbdzé hullémhosszusé-
gu fényt gbsorbedlnsk, illetve nyelnek el. Az 2
szinezlrl véilasztandé, mely olyan sugarakat enged
4t, amilyet a vizsgédlandé folyadék erlsen absor-
bedl. Vagyis sz a filter legalkalmsssbb, amelyik-
nek szinébll g vizsgalt folyadék legkevesebbet
enged at.
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Ha s koordinata rendszer abseclsdjéras 1_.%
felrajzolom kiildnb¥z8 coucentriciéju oldatok ada=~
tait, ordindtérs pedig a mérldoben leolvasott 6:# ]
tékeket, azkkor egy gbrbét kapok, ha Gsczekbtin g
mérés eredményeként kapott pontokat. Ha azonban
a dobon leolvasott értékek negativ logakitmusét
a coordinsta rendszerre viszem, eskkor egyenest
fogok kapni.

Ismeretlen 0ldattal valé mérést a meg~
feleld sziirf kivadlseztdsa vezet be.

E cé1b61 ki 6nbbzé higitésokat készi-
tink az 0ldatbél, & megkeressik azt a kiivettsit,
melyet alkalmazve a dobon leolvasott érték 10-70
koz8tt van, mert ezen értékek mellett biztos a
meghatirozés.

Bzutan sz egyik kivettébs tiszta 0ldé~
szert, a mieik kivettdba & legtiményebd oldatot
tesszilk és elvégezzik g mérést mind a nyole szird-
vel, azutén 2z t0bbi higitéssal. Meghatérozzuk az
extinktiée coefficienseket s az egy sziirével ka-
pott oldatokat coordinata rendszeren felrajzoljuk.
Amely szurdvel kspott adatok az egyenes mentén
fekszenek, az & szlird absorbedl lezkeWwesebbet az




-35-

illetd oldat 4ltal absorbedlt fénybsl, tehdt a
tovdbbi meghstérozést azzal végezzik.

: Az extinktiés coeificienseket megkapjuk,

ha az &teresztd képesség D ér;békeként_ kapott szé~

mot logaritméljuk, -1 -el megszorozzuk és végil a

rérésnél hasznédlt rétegvastagsiggal elosztjuk.
II.ébra. iII.sz.tédblazat.

: D vitamin-tartalmu készitmények meghaté~
rozdséndl olajos oldat esetén mapédt az oldatot al=-
kalmstu.hntrollkéntg pedig az oldészert.

Tablettékst Ritsert elidrisa szerint
isoldltam ugy, hogy 20 tsblettét elporitva 12i
cem 50 %~0s =lkohollal, melvet el8zlleg & gr ka-
liumhydroxyddal meglugositottan, elszsppenositot-
tam. 100 ccm dest.vizet adtam hozzd, haromszor ki-
rdztam, egyenként 200 cem setherrel. Az aetheres
kivonatokat betiményitve a maradékot 100 cem pet-
-rolaetherben oldottam, majd aluminiumhydroxydot
tartalmszé csdvén &tszivettam. C.25 7 metanolt
tartalmazé benzin-benzol keverékkel kirdztam,majd
beparolva a marsdékot olivsolajban oldottam.
/iV.8z.téblazat./
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I1T.82.Téblézat.
Ieoclva~-
Bemért Ieolva~ sott Extinc= ; J
Dzvitamin sott dobérté~ tios egjegyzéd
~ban | dobér- {kek ko- coeffi-
e ték  |zépard~ ciens
i _
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Bl vitamin.

A vitsminok mésik nagy cscportja s viz-
Yen 014646 vitaminok. Ide tsrtozik a B, és C vita~
min,

A ticzta kristélyos vitaamin l-et a ké~
alkusok aneurinnek nevezik. FNevét onnan nyerte,
hogy 5 beriberinél k. 1ondsen jellemzd sulyos idog-
bénulast veai ki.

A 81 vitamin a vitaminfogalonm kielaklltp

83 szempontjabél igen jelentés auyag volt s vele
kapesolatban igen fontos ésslelések torténtek.

1882~ben egy japén katonsorvos igen fon-
tos megbizatdst kapott. Ebben az idében Azsidban
Nagymértékben pusztitott a beri-beri s a betegség
Tellépett a Jjapén haditongerészetnél is. A jopén
hadiigyy korminyzat Takoki japdn katonaorvost biz-
%a meg betegség okénak kideritésére. Takaki a
bet@ﬁﬁég okét abban latta, hogy a tenceréSSOR egy—
%ldaluan ¢sak héntolt rizzsel téplédlkoztsk. Javas-
latéra rize helyett kenyeret, hust, gyimdlesét ad-

tak g o beri-beri egyszerre megszint.
Késbbb Eykmann nevil holland orvos is f




tos észlelést tett.
1895~%6=ban statisztikai vizszdlatokat

Végzett a javai bértsonskben. Vizszédlatai alapjén
kiderilt, hogy azokban a borténikben pusztit a -
Beri-beri, ghél héntolt rizzsel t4pld1jék a bér-
t0nlakékat. Viezont megéllapitotta azt is, hogy a
héntolatlan rizzsel valé taplédlkozds esetén a be-
ri~beri egyaltalén nem 1ép fel.- EbbS1 Ewknann -
Ta kévetkeztetett, hogy s hantolt rizsnek a fo-
EY¥osztéss okozza a beri-berit. Kézlése iger nagy
®llenzésre taldlt, nem hitték azt, hogy a rizskor—
Pénak g hiénys okozza @ beri-berit. A% akkori fi-
#10l6giai felfogas szerint nem okozhat betegséget
Olyan anyag, melyet nem vesz faol a szervezet. |

Eykmannt a véletlen vezette igazdnak a
bebizon,yité.sAra. Az egyik bérténnél a baronfiak is
Yeri-beribe estek. Mbél Eykmann arrs kivetkeszte-
bett, hogy = csirkék alkalmas kisérleti dllatok
lesznek. Kisérletel soran tényleg kideriilt,hogy a
T zskorpsval etetett, beri-beriben szenveds barom
flak meggybgyultak. Ugyanezt az eredményt kapta
*izskorps vizes kivonataval.

Wagyarézeta azonben téves volt.
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: Azt 41litotta, hogy a héntolt rizs kemé-
nyitétartalms peletive sokkal nagyobb, mint a2 hén=
%0latlan rizsé, mert o mee kiilsé récze nem bartal-
Waz keményitét. &4 kisérietb6l arra kﬁvetkestotctt,
hogy az dllstok zzért betegszenek nzs, mert tul =
80k keményitéhéz jut s szerveset s a feleslegbbl

toxinok, mérges hatésu anyagok keletkeznek. Sze=

Tinte 3 -izskorpéban ecy vizben 01d6d6 toxint le=

k5t5 anyag van, mely héntolatlan rizzsel téplalt
 al1atokna1 megakadélyozza a beri-beri fellépését.

Helyes megyarédzatéat egy holland kutaté

Gring adta meg., Grins mondta ki ellszdr azt,hogy ¥
2 rizskorpéban egy nélkUldzhetetlen tdpanysg kom-

Ponens van, mely as ideaa11‘f 
Cseréjéhez sziiksézes. R

Bzen az alspon indultask meg a kisérle-
tek., 4 cé1 az volt, hogy egészen tiszta adllapot=-
ban prébaljék s rizskorpdbél a rendkivil aktivan
~ haté anyagot eléalliteni. :

Funk mutatts fel az elsd eredményt 1911~
ben., A rizekorpabsl egy olyan kristédlyos anyagot
120141t, smelynek meglehetdsen erfe vitamin haté~
82 volt, vagyls a beri~beriben szenveds kisérleti

8llatokat meggyégyltotta.
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A Punk-féle készitménybdl gzonban megle-
hetSsen nagy mernyiséget kellett adagolni. A ké=-
szitmény bézisos természeti nitrogént tartalma—
zott, séeavval chlorhydrétot képezett. iiutén
Byilvénvalé volt, hogy a Funk-féle készitmény
nem tiszts, az izoldldsi kisérletek tovabbd foly—
tak. Tizentt évig tartott, mig sikeriilt egy ren&-
kivil aktiv kéezitményt s16411litani. Két hoIland
kuteténsk, Jansennek és Donathnak sikeriilt tiss- _
%an e164iliteni 1926-ban. AZ anysg 6sszetételo ‘

12H180‘ SClZ—nak bizonyult. :

\\ 5 —k
Aff "IW/,, U 6"//;"'{(/, _

Kémiallag egy thyaszol és egy pyriyidin
kondenzéeis jabél keletkezik. /9 f -nyl doslisa
kigyégyitotss a beri-beriben szenvedd galambot,
1lletve 9‘! -nyi mernnyiség volt szilkkséges ahhoz,
hogy a galamb alkerulae a betegséget./ :

Kémiai meghatérozésok kdzil 1eg8pecifi-

kugabb g B.Jansen altal leirt W.Karrer és Kubli
&ltal & gpyakorlatba ic bevezetett thyothrom mb G-

SZep,
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iz oz eljérés a B, vitamin oxydiciés ter=
mékének s kék szinben fluoreszkdlé thyochromngk
a méresén alapszik. 55T : |

Barger észrevette, hogy a Bl vitanin q;,.{:

 décid altal kaliumferrieyaniddsl lugos oldatban

kék szinben fluoreszkédl, melyet Kuhn thyoehron- fm
ngk nevezett el. Jansen hasznélts fel elbszbr "?'

~ Bek g fluoreszkalé thyochromnsk a 31 vitaminbél

valé keletkezését az anenrin msnnyileges naghat‘—
Tozésara. W
A k&liumferricyanid félOslegben valé Jjelen=
léte a thyochromot gyorsen szétrombolja, ezért a
kéliunferricyanid mennyiégét a B, vitsmin nonn:t- d
légével kell erényositani. :
A thyochromnak az érzékenységét mathylnl~

kohollal széllitotta le, mivel pedig s B, vitemin
is érzékeny lugokkal szemben, az oxyddciénak vagy

‘@16bh, vegy ugyanakkor kell megtdrténnie, mint a

meglugoeitisnek. A fluoreszkdlé thyochromot ise=
butylalkohollal rdzta ki és a fluoreszcencidt mﬁrﬁ
te. Jansen s vizsgélatot s kBvetkezbképpen végez—
te: iivegdugés lombikbsn 1-20 mer sneurint O.1 eem
Vizber oldott. lozzéadott 1 mgr B, vitaminnek meg~
feleléen 0.01~0.1 cem~t, 20 mgr-nsk O.1-0.2 cem
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. 0.1 %-os ksliunferricysnid oldatot adott, J61

Ssézerézta, majd 3 gen 10%-os natriunmhydroxyddal

'meglugoaitbtta és 1-2 perc malva 13 cem izobutanols

1a]l kir&zta. Contrifusdlés utén a felsd izobuta~

nol rétegbél 10 ecem~t fluorométerben m@gvizsgalt.

A fluorométer standardizéléaéra Jansen s
chinin 0.3 mer %-os n/lo kénsavas oldatat haszndle
ta. A ; ' e

W Karrer és Kubli Jansen értékeit magas~
nak talélték. Ok ezt mas fluoreszkdlé anyagra ve—.
zették vicsza, melynek fluoreszcencidja a photo~
velldra hat és igy az anyagnak nagyobb®thyochrom
illetve By vitenin tartalma. Bzért megkisérel=
ték, hogy a thyochrom izobutanol-oldat fluoresz-
cencidjdnak erdeségét kdzvetlen megfigyeléssel
és Beszehasonlitdssal mérjék-ultraviola fénybene

Osegehasonlitds céljdbél tiszta aneurin
vizes oldatdt hasznélték. A médszer ardnylsg egy=
szerii és kevés iddét kivan, azonban a kigérleti
bibdk + 20% k5204t mozognak, ami a tOkéletlen
vagy tulségos oxydéciébol kdvetkazik.

illstaedt és Bérény a B, vitamin meghabé=
rozésdra 2,4—dichlorbenzoldiazoniumchloridot al-
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kdmaztak., mely a B, vitsminnal egy szofestéket
képez, mely megsavanyitva aetherrel quantitativ.
kirédzhaté. : '

50-60 cem vizsgdlandd oldatot, mely kb.
40100 aneurint tartalmsz, 1=2 cem viztelenitett
natriumcarbonatbél készilt oldattal kezeltek. E=
hez az eldére elkészitett diazé oldatbél 5 cem-t -
adtak. Az 136t stopperéréaval mérték. 20 mésodpere
mlva 1 cem 25 Z=os sésavval elegyitették és Jé1
Osgzerdzték. jizutdn hdromszor 10 cem aetherrel
kirdztdk, Az egyesitett aetheres kivonatokat kéte-
szer 20 ccm 3%~os kéliumhydroxyddal kimosték. Azu~
tén 3 %'ﬁvegszﬁrén atszirték, mely 15-20 mm vas=,
tag vizmentes ndtriumsulfédt réteggel volt lefedve. .
A sziirletet vizfirdén Beparolték, masjd 15-20 cem= .
re feltdltotték. A vizsgdlatot Pulfrich~féle

photométerrel végezték.

H Kinnersley és R Peters eljirédsa azon g=
lapsgzik, hogy diaszotdlt benzolsulfosavval az ane=

urin alkalikus oldatban vords szinezddést ad. Fol=

maldehyd hozzdsdédséval a virds szinezldés stabili-
2&416dik, amit stendsrd oldattal Osszehssonlitanakes

E médszer hibehatéra - 5 %.
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A By vitsmint tartselmazé oldat 0.1—0;3 cem=
t, mely 10-20 y aneurint és 30 % aethylalkcholt
tartalmez, 1.25 ccm alkalikus oldat és 0.5 cem

diszobenzolsulfosav keverékével Osszchozzuk, mie

kbzben sz alkohol virbs szinezfdést ad,fKétvérh'fgj

milva a virbs szinezfdést kétszer 2 cem b‘“?lalkg...‘:'”.‘

hollal kirdztdk. A vizes oldat ekkor kb. 6.5 Ph=t
mitatotts Az egyesitett vizes oldatokat ugyanannyi

térfogatu sethylalkohollal elegyitették és»alvara-'f

ezinezl . ést standard oldattal Ssszehasonlitotték.

Slotta és Neizser szerinti aneurin meny-
nyileges meghatérozésa azon alspszik, hogy»a431

vitamin alkalikus jédoldattal konstans malekuléd- &

ris viszonyban reagdl, 1:6 aréanyban. Az aneurint

tartalmszé oldatot 10 cem 0.01 n jédoldattal ele~’

gyitették olvadé Jjégen. 2 n natriumhydroxydot cse=
pegtettek hozzd s jédoldat elszintelenedéséig,msjd

| jégszekrényben 2 6réig d1lani hagybdk. Allds utém

2 n kénsavval megsavanyitva a felszabadulé jédot

titraltdk 0.05 n natriumthyosulfat oldettal. Ki=
szédnitdsndl ugy Jartak el, hogy a jédoldat és thyo=

sulfidt oldat cem—einsk szédmédt adtszamitottdk 0.05 m
Oldstra. Kivondssal megkapték oz ismeretlen mennyl-

- 8égili gneurin éltal elhasznélt 0.05 n jédoldat cem=

;
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einek szémét. A Bl vitamin mexnyiaérét pedig az

:12_5}:_22E__ egyenlet alapjén kapték‘mag.

4 felscrolt BI iﬁtamin meghatérozésok
"kézﬁl a Slotta és Neizser médszere latszott a
legkénnyebben keresztilvihetbének és a legegysze=
ribbnek, Hzért sz sneurin mennyileges meghatégqsﬁ»
sére az utébbit valssztottam. » -

Veghatérozést a kivetkezd médon hajtotﬁst‘j
végre: analitiksi mérlegen négy tizedesnyi pon—
toschzzal lemért 1.00 gr B, vitamint feloldottam 1
1% ccm~es mérélombikbsn dest.vizzel, Félérén &6
20°C~0s vizfilrdén tartva dest.vizzel kiegészitetben
a jelig. Az 1lymmédon elkészitett o0ldatbél mértem
ki esetenkint a szilikséges mennyiséget. Az lvegdu=
gbs Trlenmeyer—lombikba megfeleld mennyiségi
/0.001=-0.,01 gr mennyiségig n/05 jodoldatot,O.QOQl
0.001 gr mennyiségig n/005 jogoldatot/ jédoldatot.

Maid olvadd jézen tartva megzlugositottam
2 n natriumhydroxyddal /kb 2 ccm/. A meglugositdst
eseppenként végeztem s lombik kérkﬁrﬁs\mozgatasa'j
kézben, mindaddig csepectetve hozzéd a lugot, mig
a j6d elszintelenedett és ezen felil még 34 csep—
pet. Bzutdn jégszekrénybenelhelyezve két 6réan &t




hagytam 411lni, mialatt az oxyddcid t8kéletesen
végbement. Majd olvadé jégen tartva 2 n kénsav-
val megsavanyltottam s a feleslegben msradt és ;
felszabadulé jédot mmem n/05, illstve n/C0§ nat~
riunthyosulfét oldattal titraltem a szalmasirga
szirig, szutén 0.3 ccm keményité oldatot adtam
hozzé, mikor is a .ék szinu oldat elszintelenediu
sét kbnuyen észlelhettem. A jédoldat com=ének as&w
mabél levontam sz elfogyott natriumthyosulfat~o!~
dat cecm-nek szamat, igy megkaptam a bemért B vi-
tamin Altal elhasznélt jédoldat cemnek a mennyi.
gégét. Az sneurin uennyiségét pedig X s 337.3 =
= elf.cem Jod ¢ 120 egyenlet glapjén szénitottan o
ki. /V.sz.tablézat./ ‘

A Slotta és Neizser szerint megvisagilf’
gyégysuerkészitmények By vitanmin tartelmit a 5
sz.tdbldzatban foglsltam Ossze.

il

A tablettdkat dest.vizben oldottam,quantis.
tative atszirtem s a szirletet megvizsgéltam. 5]
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Az aneurin bazikus karskteri vegylilet,
bozikussagdt a nitrogeén atomoktél, féleg az smido-
gy0kt61 nyeri. Az sneurin gr molekulasulynyi meny.
nyisége egy molekula séssvat kOt meg, ez a sésav
nem vesziti el savi tulsidonségit, eZéft natrium-
hydroxyd mérdoldattal meghatérozhaté s a méréol-
dat elhasznalt tértfogasdbdl kidvetkeztetést von~
hatunk az aneurin molekuldjédban 1év8 sésav mernnyi-
ségére, illetve — mivel az aneurtn chlorhydrat
szamitott meunyiségi sbcevval ven el8411itve - me-
géra sz aneurin mennyiségére is,

Az aneurin chlorhydréatnak luggel valé di-
rekt titrdlasas nem adott guantitativ eredményeket,
ugy 2z a gondolat merilt fel, hogy nem lehetne-e
a meghatarozdst oly kopen médositani, hogy a mepg=
hstédrozandé aneurint f6l6s, mégpedig n/loo natrium-
hydroxyddal reagéltatom,

A natronlug erds lug, tehdt a lazdn kotétt
sgvval kbnnyebben reagdl, a reskciét meg lehet
gyorsitani legaldbb 5 percig tarté forraléssal, as
elegy lehiitése utan az elhaszndlstlan lug mennylsé
gét n/loo sbésavval mérhetjik.
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Thez hasonlé térfogatos eldarésokat 8 Ph :
. Hg IV. is alkalmaz sz’ alkaloidék maghatarozas&nax
- is. ;

. Az indikator 1tt is lehetns, mint 2 Ph u
.IV.~ben mothylvoros és ‘methylenkeéks A mathylvﬁrl.
savban piros, ligben sédrgas szini, ag atcsapéaa nas'
rancs. Az adtcsapds 4-6 Ph kozdtt van, ezért a ang—
 hatirozéspal igen J61 hasznédlhaté. A mtnylv&ra. ;

dtcaapési zoéndjat jobban érzékelhetivé tehetjnk,
ha egy keék festéket éspedig a methylenkéket hasz
néliuk kiecészits szinkomponensnek. A methylenhgt
senm savi, sem lugos Ph-nédl nen vesziti el szinét,
a methylvirés virds szinével ibolysat, sérge gzig‘.
vel pedis zéldet ade. Az &besa;88i szin kék. Bz a |
ké. szin jelenti tehdt a titrdlds végét.

4 médszer quentitativ helyességének ellen—
brzésére vizegédlastokat végeztem Q.1 %~os B1 vitl~v;
min kiforralt vizes oldatéval a kdvetkezb médom.

Bemértem 50 ccm-es Erlenmeyer lombikba ‘#&
mikrobiirettéaval O.1 %~os aneurin chlorhydrat ol= ‘*
datbél 5,4,3.2,1 cem~nyli mernyiségeket, hozzécgg,
pegtettenm biirettabél £616s 20 ccm n/loo Na OH o1~
datot. A lugos folyadékokat 5 perciv aszbeszt dv‘tA
hé&lé £616tt enyhén forraltam, =z fblyedék elegyek
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lehiilése utin 3 ceepp methylvdrds és 1 ceepr methy-

lenkék indkator jelenlétében ti‘raltam n/loo HCl=
al kék szinig. '
: €yt 0N, 001, HC1 Na OH =
337 .3 gr -1 lt n/IhOH
352702 . 1 1t 'n/lo Haeﬂ
3 : 3.372 B* 1l 1t n/leo EaOH
0.003373 gr 1 cem n/100 NaOH -rm"

A titrdlédsnal kaspott n/loo HC1 mnnnyigégit,
levounom g £616s 20 cem n/loo NaOH maﬁnyiaégébéi. 3
A kildnbséz adja az aneurin molekuldban 1lév8 HC1
kSzOmbbeiltésére ténylegesen elhsszndlt n/loo NaOH
mennyiségét, ha ezt megszorozzuk az sneurin chloru
: hydrét faktordval, megkaspjuk a tiszta anysg meny=~
?“ nyisegét mg~ban kifejezve. /VII.Téblazat./

Amlxt sk téblézatbél is lathatd, sz aneurin-
neutralizédcidés meghatéarpzésa csak nagyobb mennyi-
ségeknél ad j6 eredményeket és pedig 20 mg-ndl,16
mg~ndl. Itt kb.5-8% a hibahatér. Kisebb me:nyiségel
nél a hiba fokozstossn emelkedik,ugy hogy 4 mg ane-
urinndl mar 40 % 1ép fel.

A B, vitamin neutralizécids mérésénél s mo-
lekuldhoz Légdn k6tdtt sésavat mérjik n/loo NaOH-
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val., A Ph Hg IV.~ben az alksloiddkhoz k&tott HCl-at
az u.n. Than~féle identitéei pribéval lehst megha~
tdrozni, ahol szamitott mennyiségii zlkslecidchlor=
hydratot széamitott mennyiségi n/lo AgNO5-a1 vélaszt-
juk le s a szures utan o sziirlet egyik felében Ag,
a mésgik felében Cl ionra kémlelink. S hs a2z egyik
ion positiv a szlrletben, usy kévetkeztetést von=
hatunk 22z alksloid chlorhiydréat tiszteségéra.

Bzek a mérések azt a gondolatot adtédk,hogy
az aneurinban 1év0 sésasvat argentometrikusan is
ueg lehet hatérozni, mert s Cl ion az Ag ionnal
oldhatatlan csapedékot képez.
Cl + Ag = 4gC1

Ha az sz Ag iont f816slegben adjuk, ugy ez
AgCl oldhatésége a timechatds tOrvény értelmében g
minimumra redukalédik.

CAg 82
C AgCl

Ebben 2z esetben az Ag+ ion fﬁlbslege'
Volhard szerint mérhetd. Az arneurin molekuldjat
nézve azt létjuk, hogy s molekuldban a kotdtt gé=~
sgvon kiviil az egyik gyiriben Cl atom foglal helyes,

/01,1y, 0N,SC1 « HC1/.
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Bz az organikus kotésii Cl1 atom szintén megh
tdrozhaté argentometrikus uton. Ismerjik g PhHg IV.
ben a bismutoxyjodidgallat mennyileges meghatéroz
sédt, ahél g médszer az organikus kotési jéd mérésé-
re van alapitva. A vegyliletek £518s Ag'ion jelen—
létében cc HNO;-al melegen elroncsoljuk, a felsza~
badulé J az Ag ionnal oldhatatlan AgJ esapadékot
képez és az Ag feleslegét Volhard szerint mérjik.

Ha mér most az sneurint £818s Ag ion Je-
lenlétében cc ENO;-al roncsoljuk, ugy egyszerre
az ionogen Cl és az organikus kétésii C1 atom is
meghatérozhaté. :

Reakeidé egyenletek a kivetkezlks

I, org.kbt Cl+C1 +2 Ag® = 2 AgCl
II. Ag'+ SCN = AgSCN
III. Fe'''+ 3 SON = Fe/SCN/;

A meghatérozds elve tehdt az lenne, hogy
a 81 vitamin £616s AsHOB jelenlétében cca !NO;-
as kbzegben elroncsolom, AgCl ecsapadék valik le.
Az AgROS £616slegét pedig NH,8CN-al mérem FolH,
/BQ4/é indokétor jelenlétében, éspedig sziirés u-
tén, mert s titrdléskor az SCN sz AgCl-al is reagdl




nemcsak az Ag ionnal.
4gC1 + SCN~ == AgSCN + €1~

Az ezlstsulfoeysnid ugysnis oldhatatlanabb
vegyulet, mint az AgCl.

Titrdlaskor az ammoniumsulfoeyanid az ar—
gentumnitrattal fehér NH,SCN csapadékot ad és ha
mir az Ag ion quantitative elfogyott, az indikéto-
rul haszrdlt ferri séval 1ép regkcidba a fOlés
SCH és a fehér csspadékos folyadék vérde szinii
lesz a Fe /SCN/ =461 o0

012217 ON 4SC1. HCl1 = 2 A‘HQB

3373 gr 21t n Ag no5

168.65 gr 13a. *™
16.865 11l n/le "
1.6865 11t n/loo "

0.0016865 1 cem n/loo AgKOB-thktar

A meghatérozés gyakorlati kiviteli a kivet=
kezés 0.1 jros aneurinocldatbél 50 ccmes ilvegdugés
mér6lorbikba mikrobiirettdval lemérek 5,4,3,2 com-
ayi mennyiséget, hozzdsdok £616s 20 cem n/loo A
és 1 cem cc HNO;-at aszbesztiréthalé £610tt ‘enyhe |
langon 5 percig forralom, hiitdm, vizzel jelig kie=
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egészitenl. A esapadékos folyadéket szirépapiron
sziirém, a szirletbdl kiveszek 25 cem~t 50 com-es
Erlenmeyer~lombikbs és 1 cem hidegen telitett vaa- :
timsé oldat indikator jelenlétébem n/loo ;»H,‘_ SCH~
al titrdlom gyenge viris szinig. A titrdléshoz el-
hasznalt n/loc NH, SCW oldat cem—ének szamét kett6=
vel szorzom, - mivel fele mennylséget titré.ltan -
és levonom a 20 cem n/loo A¢H05-b61.

%plﬁnhnég adja a2 két Cl lekbiésére el=-
haszndlt n/loo AgO; eem~nek szdmét, ha ezt meg=
szorozzuk asz aneurin faktoréval, neghp;}uk 2z eneu=
rin mennyiségét mg-ban., /VIII.sz.téblézat./

: A t¥blézatban felmutatott eredményak Kb.
5 ﬁ"ol hib4t mutatnak. Amely hibshatér, tekiutve
az sneurin kis mennyiségét, 16nsoitelon s gyakor=
latilag elhanyagolhaté.

Osszehasonlitva a két mérési methodust, m
14tjuk, hogy sz sneurin argentometrikus meghatérozé:
sa n/loo uI\O ~al valé mérése sokkal pcntosabb oreds
l‘myohet ad, ntnt a neutralizdeids eljérds. innelk
oks az, hogy n/loc HCl és HaOH oldateokkal valé mé=-
réskor az igen kicsi H® és OH ion koncenmtriciéd -&-
att az indikdtor dtesapésa hosszura nyulik és nehf*i

I
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zen érzékelhetf. Viszont a3z argentometrids mérés—
nél az egyenértékpont hirtelen intenziv és pontos,
ezen tulsjdonségok miatt a Volhard-féle Ag” ion
mérés vetekszik a legjobbnak tartott Jodometrikus
nérémbédszerekkel is. Ezért az aneurin mérésére a
Volhard~féle médszert elénydsnek taldlom,mert
rovid 138 alatt el lehet végezni és pontosséz
dolgéban teljesen megbizhaté ereodményeket ad.

s aa B két médszer Osszehasenlitdséra szolgdl
a Il%sz. téblézat. :

A By vitamin tartalm tablettakbél lemér—
~tem 10 tablettét. Neutrslizéeiés eljérdsndl egysse
riien oldottam o tsblettdkat vizben, hozzédmértem a
2816 lugot, S pereig forraltsm az oldatot és le~
hiilés utén titrdltem. Az argentometrikus el jérds-

ndl @ tablettdk oldatdt sziirtem, hozzdadtam £0-
18s AgHOB oldatet ég 2.5 cem ce BKO;—t 5 percig .
forraltam s a tovébbi eljardst ugy végeztem,mint
8 tiszts Byvitanmin oldatndl. /X.sz.téblazat./
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V.sz.Tébldzat.
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eliogyott R
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VI.sz. Tablézat.

Megadott Talalt

3 K6zép~ @
Készitmény neve B,vitemin Byvitamin | < | %
' : mg=ben mg-ben
. '
! lvitamin 0.95
tabletta L
Egyetemi gyégy- 1.00 O-gé 0.947 #0.50 7
tar .
B.vitamin
1 1.10 :
tabletta b |
/Btemin/ 123 $29 1.13 F9.60
- Richter ‘ o
BIV1§g?in forte : '9‘25 o 1
i . * A : L3 o
Bgyetemi gyogy- | 19+°° 13.02 .00
tér .
Blﬁg?{n 10 2'3? 9.87 1.3
<00 G . . o
Richter T
Blvifg?in 1.85 : ;
Chinoin 2400 i:gg 1.87 6.5




YII.sz,Tablazat,
i Szamitott Elha 41t | Talalt 1 Kulé t;:é
Z 0 szn Ta nogég a
0.1% angurin Anegin n/loo NaCOH| n/loo NgOH} aneurin szémitott
son-oen nprwen ccm=ben cem=ben mg=-ben drtéktll
| + 049
+ O.?
3 1240 3457 200 13.2 1.2
2é o S . n + »
‘ .90
3,00
2 8,0 2438 9.8 * 1.8

o
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D) % anuerin
ecem=ben

Anuerin

ng=pan

Szamitott

n/loo AghO,

Elhaszndlt |
n/loc AzKNO
cem=ben

Maldlt
anuerin

cem=ben - mg=ben
q-u-n======T========i===========i==========#========4===§§;g§§===zv
. 0 11.95

szamitott
értéktil

5 2040 11,90 . 20415 + 0,15
9.60

4 1640 9452 .6 16.23 * 0,23
; 7420

3 12.0 7«14 « 50 12023 + 0,23
4,90

2 8.0 4,76 4,8 8.22 + 0,22
2,50

1 4,0 2038 0 4,20 + 0,2

e SO
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TX.sz. Téblazat. .
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; Neutr.elj.- Argent.elj;-_'-- & «..”, 5%
0.1 % anuerin |Anuerin| t%aléalt taldlt %g%inbgégéitgiami %
cem-ben mg-ban| B,vitemin | Byvitamin L =
mg=ban mg=ban Neutr.mg | Argent.ng. .
'8 2040 20,9 20415 +.0.9 + 0,15
4 1640 1647 16.23 + 0.7 +. 0,23
3 120 . 13.2 12,2% ) W g + 0,23
e 8,0 9-8 8.22 + 1.8 & 0022
1 400 608 4.2 +~ 2.8 + 0020
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X.82.Téblézatb.

; o Bugvgad:;ct Neutr.elj. | Argentometr.
) tamin taldlt eljarassal
Készitmény 1 mg-ban B, vitamin | _ taldlt

mg-ban Bl vitamin

# e mg-ban |

Bl.vitamin tabl

Bgyetemi gybégytér 10.0 11.5 10.8

10 tabl.

B, vitamin tbl. _

/Biamin/ Richter 12.5 13.0 12.7

i 10 tabl. |

ll,"vitémin

forke ing. W 1N 10.4

Bgy.gyogytar |

B, vitamin

inj. .. ] 10.2 10.6
Richter 1 amp. 1
i
Vitaplex Bl 1 &
inj.cmnoin 4,00 502 E 50
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C vitamin,

Holst éc Prilich mutatték ki, hogy a friss
burgonya, kelkdposzta, réps, médlna, citrom € vita=
mint tartalmaznak. Szt az érdckes tényt ta2lalték,
hogy a kiuldnbdz8 C vitamint tartalmazé ndvények,
gyimblcstk, stb C vitamin tartalms hevitéséel, 28—
ritdscal és konzervédldcseal szemben més- és mis mb-
don vigelkednek.

Holst és Frilich megédllapitottédk, hogy a
burgonya, répa, xédposzta antiscorbutikus Betdanys-
ga szobahSmérsékleten vald széritidssal nasyobb l‘tﬂ
tékben csdkken, mint 37 C=on.

- Moriquand és Michel szerint a citromlé
egy és £616ra hosszat 120°C~on forralva sz anti-
gscorbuticumok 90 %-a elbomlik. A fehér képoszta
kipréselt nedve elveszti profilaktikus C vitamin
hatésit, ha 10 percig 60-70°C-on hevitik. Ugyesnesz
térténik akkor is, ha a levet kdzdnsézes hémérsék-
leten konzervalé anyagok hozzéadésdval vagy jézszek
rényben raktérozzék el.

Horden ég Robinson c=zerint gylimdleslevek
két év utén 50 %~ot, 20°C-en pedig 85 %~ot veszite-



nekgkc vitamin tzrtalmikbél. Citromlé tablettas
forméban elkészitve Basseth-Smith szerint egy

évig megtartja hatédsdt, ha elkészitése normilis
hémérsékleten tOrténik. Azonban a citromlé, ha
7 % ecitromsavat tartalmaz, egy érail 110°G-°n valé
hevitégsel, észrevehetd mennyiaséget nem veszit he=
tdsdbél.

Bz vezette Holstot és Frélichet arra a
gondolatra, hogy sav hatdséra a C vitamir stabili-
241641k, Ezen elgondolast az is mogerés;tette.
hogy més sevanyuan kémhetdsu ndvényil nedvek ugyan-
ezt 2z &1landésdgot mutatjék magasabb hével szemben
0k megéllapitotték azt is, hogy az antiscorbutibu—~
mok hé stebilitdsat sav hozzdadésaval jelentfsén
- fokozni lehet. Bzt a tapasztalatot kivonatokndl
hasznositottik. Hogyha frissen széritott fehér ké~
posztat tiszta alkohol helyett citromsavass alkohol=-
lal vontédk ki, akkor sz igy nyert kivonst tengeri-
malacon jéval hatdsosabb volt, mint tiszta slkoho-
- los kivondssal nyert készitmények.

C vitamin &llandésdglt savak 3olenlétib¢n
Besscnaw is felhaszndlts, ugyanis savas oldatban
ez az oxydase hatéstalan.
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Irma, Smith és Medes szerint mis fermentue
mok itt jatszansk szerepet, ellenben invertose hoz~
zéaddsa kedvezbleg hatott, mert lasabban bomlott.

1913~ban Holet és Frdlich kozolték, hogy
379C~on szaritott és exsicatorben 6rzétt fehérké=
peszta a C vitamint 13 hénap mulvae is tartalmazta
és alkohol és glycerin elegyével sikerilt hatéasos
kivogatot elballitani Hig alkohollal is kaptak he=-
tisos kivonatot, ha 1/2 % citromsavat adtak hozzd.

Holst és Frélieh megallapit&sét késibb Fraim
és Freudenberg felhasznidltédk a takarményréps C vita=-
min alkohnlos izoladlégara.

Harden és Zilva beigazoltak. hogy ha nsranes
lében 1év0 citromsavat calciumecarbonattal kézimbo=
sitették éc a keveréket egy térfogat alkohollsl ke=
zelték, majd szirték és a szirletet vacuumban 37°
C-on kezelték, hatdsos oldatot kaptak, mely ceak
iddével veszitett hatdsossagébédl.

Ké§bbb Halden és Robinsen negtllapitovttk,
hogy a C vitamin destilldlésndl nem illan el és a
astraz maradék majdnem ugvanolyan hatédsu, mint az
eredeti gyumblcslé, viezont szérazon 6 hénapig is
eltarthaté a nélkill, hegy hatasabél veszitene.
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Nogy Uzemekber £184811itott € vitamin tare
talma kivonstok Halden és Robinson szerint 63 %=
ot wvesziteneck hatédsukbsl.

e Clendon és Dick leirték, hogyan szarit=
Jak nsgyuzemekben a narsncslevet. 4z igy nyert ké=
szltményeket Mc Clendon, Wowers és Sedgwick haté-
gossdgra vizsgaltdk és megdllspitotték, hogy a
C vitamin citromsav hidnya esetén is, oxydase jelen-
1étében sem bomlik el.

1921~ben Vedder megkisérelte a C vitamin
tartalmu oldatokat betbményiteni. Vedder nerszncs—
16b81 kiindulva azt talilta, hogy a € vitamin al~-
koholban 0ldédik, szonbon aktivitdss alkoholos
oldatban hamarsbb esbkken, mint vizesben. Nem ol= L
dé6dik setherben, chloroformban és széndisulfidban,

ezzel szemben j61 01dédik acetonban és ecetaathamw

ben.

Bezsonow kivetkezlképpen dért el a C vita~
mln koncentrilésdndl. Hwﬂranlikus sajtéval nyert
kaposztalevet neutralis élomascetat oldattal kezels,
majd az 6lom eltévolitésa utén a szirletet vacuum-

‘ban szirupsirire be&érolta. A termelés 2.5 %=~0s

volt, amibo T mar tengerimalacot uaggyégyi—

totta.
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Givens és Me Cluge két kiilinb8z6 médon
széritottdk s narancslevet. Bl&mdr lapos czéazé=-
ben 55=60°C-on 50 érdig, igy vitomintartelmukaet
csaknem elveszitették. Misodszor rdvic ideig tartd
hevitéssel 75~80°C-on. Igy kezelve csaknen telje=
gen megbtertotta hatésossdgét. Ezen készitmény még
3 és fé1 hénap utén sem veszbtett C vitamin tartal=
madbéle

Tertés C vitamin készitményeket &11itott
el6 Dubin és Iewi, valsmint Basseth-Smith narsnes-
16b61, amelyek hosszudllés utén is hatédsossknak
bizonyultake. :

Harden és Zilva narancslevet n/50 natrium=-
hydroxyidal lugositottak, 24 éra mulva C vitamin
tartalma csdkkent. s

Hess és Unger, valamint Ia Her, Campbell
és Sherman hasonld kisérleteket végeztek és azt
tapaszbaltédk, hogy alkslikus kizegben sz aktivi-
téds csbkken, ellenben, ha a levet gyenge luges
kozegben felfdzik, = uténsg rogtén kozimblsitik,
ugy cssk alig veszit hatésdbél.

Vedder szerint a 16 kizémbbsitése nem je=
lentéktelen. Me Clendon és Sharp megvizsgdlték,



hogy milyen®természetes 1é vegyhatésa, nem lugos
e mire vissza lehetne vezetni azt a tényt, hogy

a C vitamin megseumisiil fCzéssel. Legtibb level

gyengén savanyunak talaltake.

1927-ben Szent=Gydrgyi Cambridgeben a
mellékvesébbl izolalt egy anyagot, mely savkarake
terii és erisen redukélé hatésu volt. E hat szén-
atombél 4116 savat Szent Gyirgyl hexuronsavnsk :
nevezte el.

0-('3 '
S
? - OH
H=- ?-————-—
HO- C - H

- & - H,

A phiaiologiai’vi:sgalatok sorén kiderult,
hogy a hexuronsav hidnys scorbutot idéz eld, tehat
azonos a C vitaminnal, Mivel s hexuronsav scorbut
ellenes hatést v&lt ki, elnevezte aseorbinsavmak.
A tovabbi vizsgdlatokat rendkivil negnehezitette
az, hogy kevés ascorbinsav &llott rendelkezésére.

o

Szent=Gydrgyl figyelme Szegeden a paprika
felé forault. Sikerilt is paprikébél aranylag r



: 2
kivil negymennyiségii C vitamint e16411itani. Igy
" azutdn nagyobb mernyiséz C vitamin 811ott a kube~
tasok rendelkezésére, amli a C vitamin-kérdés tel=
Jes tisstézdsat igen meskdnnyltette. |

, A C vitsmin kirutathaté és meghatirQS*
yhaté titrimetrikns, kolorimetrikus és spektrografi=
~ kus uton. Ttrimetrikns meghetérozdea reduk&lé tmiﬁn

sén alanszﬂgzania 2 C vitamin a szines'vagyﬁi.itw
ket szintelenné redukélja. '

Urigalski a tiszta ascorbinsavat jodo-
metrikus uton hatérozta meg. Iényege sz, hogy a C
vitamin g natriumjodidbél felszabaditja a jédot,
amit keményité indikétorral mutat ki. A ¢ vitamin
erfs redukdlé tulsjdonsédgu, amit kettds kbtése
idéz el18. Bz a kettds kGtés savonyu /kénsavas/ kb=
zegben j6ddal telithetd. Addic sdegoljuk a jJ64
mennyiségét, miz a telités cuantitative végbe
nem megy. A j6d feleslege teliteni mér nem tud,
az indikétorul haszndlt keményitbvel 1ép reakeid~
ba és szzal kék szini vegyiiletet képez. A meghaté=
rozést maradsndé kék szin jelzi.



ahol £ = 0.0088 gr seid ascorb.
a = g mérés ala vitt C vitamin gr-bane.

Az sscorbin tablettédt 5 cem vizben tololdr
va és 5 cem hig kénsavval megsavanyitva .~ savanya
kbzecben a C vitemin ugyasnis bomlés nélkil oldé-
dik = szirdpapiroson quantitative atmostam 100 ot.n
es livegdugés Erlenmeyer—lombikba. xbményitﬁnolllt
jclenlétében titréaltam n/lo J oldsttsl. Az elfo—
gyott m/lo jédoldst cca—ének a sz4mébdl a tablet=
ta C vitamin tartslmét sz ellbbi képlet segitségé=
vel hatdroztan meg. '

Schulek és Floderer 1930-ben kizblték,
hogy kolorémetrikus médszerrel kis mennyiségl as~
corbinsav pontosan meghstérozhaté. A meghatérozds
alapja az, hogy a ferrivas ascorbinsav &ltal ferre
vasséd redukdlédik, melynek nehézsége d&d-dipyridsﬂ
segitségével képzett complexel photometrikusan :
mennyilegesen mérhetd.

Schulek és Kovées vizsgdlatal szarint gyogy
gszeres készitmények ascorbinsav tartalménak mcgi&-»
lapitéséra bromometrikus mérés igeun slkalmase.

Elénye, hogy a kaliumbromat mérfoldat tite=



o)

- 92 -

\

re 4llandé, & a levegd oxyddlé hatédsa nem érvénye~
sil ugy, mint az erdsebben savanyu oldatok jodo-

-metrikus mérésénél.

A meghstérozés elve az, hogy a C vite-
min a mos-ot redukélja EKBr—a. Mikor a C vitamin
oxydaeidéja quantitative végbemegy, a kdliumbromét
féloslege a redukidlédott kdliumbromb@dal 1lép re~
akeiéba a savanyu kbzegben a kbvetkezbképpents

KBr + HC1 = KC1l + HBr
B!.'(J3 + Hl = KGI{-KD:OB

5 HBr +!‘Br03- 35204-331'2

A C vitamin oxydstioja utédn elemi brom
szsbadul fel. A methylorange szerepe itt az,hogy
a C vitamin oxydaciéja alatt piros szint mtat,
az oxyddcié befejeztével felszabaduld brom a fes-
téket elronesolja, elszinteleniti, tehdt a reakeic
vége igy pontossn érzékelhetdvé valik.

Meghatdrozdst a kivetkezl médon végez—
ten el: a lemért C vitamint oldottam 100 ccmes
Erlenmeyer—iombikban 10 ccm vizben. 5 cem 10 %~
os sésavval megsavanyitva methylorange indikéator
jelenlétében n/lo kdliumbromit-oldattal titrdltam
szinvéltozésig. Eredményeimet a XI.sz.tédblazatban
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tbglaltam ssze. -

Az elsd ascorbinsav meghatdrozédst Tillnann i
végezte 2~-6 dichlorphenolindiphenollal neutrélis
oldatban. Az ascorbinsav a kék szin@ dichlorphe-
nolindophenol oldatot szintelen vegyiiletté redu-
-kéljae | ?

4 |
| S \ /

0= 4-

S @-

w :
2,6 dichlorphenolindophe~- 2,6 dichlorphcnolindp-vf
nol chinoid /szines/ phenol benzoid /szin—

telen/

‘Bgyes szerzdk kiilénb6zd médon valtoztat-
tédk meg ezt az eljardst a vizsgdlandé anyagnak
megfelelden.

. . Harris és Ray a titrdldst erdsen aavanwu

kézegben végezték., Savanyu kdzegben a diehlorphancr'
indophencl piros szinii, ezt az ascorbinsav usinttng
szintelen vegyiiletté alakitja. 0.01 gr dichlorphe=
nolindophenolt feloldettak 50 cem vizben. Moghaté=
rogtdk ismert sscorbinsav tartalm oldattal a di~
chlorphenolindophenol oldat titerét. Ismert memy-
nyiségli ascorbinsav o0ldethoz addig ecsepegtettek Q
a biirettdbél reagenst, mig a kék szinii, savsnyu i
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kdzegben & piros szin megmarad, vagyls t8bb redu-
k416 ascorbinsav nines, tehdt megjelenik a sava=~
ayu cldatben s dichlorphenolindiphenol szine. Ennek
az eljérdsnak az a lényege, hogy savanyu oldatban
a2z ascorbinsav nem bomlik.

Emmerie és Eekelen a zavaré redukald
kigérd snyagokat és festékeket higanyacetattal
esapték ki, Bz a mbédositds lehetlvé tette a majd~
nem szintelen, konnyen észlelhetd atesapddi pont-
tal biré oldat titrdlédsés.

Tauber és Kleiner eljardsa szerint, ha
a titrdldst 2,6 dichlorphenolindophenollsl az as—
corbinase behatédss eldtt is és uténa is elvégez~
ziik, akkor a két titrélas kiilénbségébdl az ascor-
bingab-tartalom kiszémithaté. Az ascorbinase u-
- gyanis az ascorbinsavat gyorsan és mennyilegesen
meghatédrozhatd mdédon oxydalja, tehdt a megmaradt
redukdld képesség més organikus anysgoktdél vane.
Ha ezt az értéket levonjuk, az ascorbinasse hozzé-
tevése eldtti redukdldéd képességhbdl, akkor ponto-
san megkapjuk az ascorbinsav mennyiségét.

Magik titrimetrikus médszer a C vitamin
meghatédrozésédra a Msrtini-Bousignore-féle methylen-
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kék médszer. Bz az eljérds is a redukeién alapszik.
Az sscorbinsav a methylenkéket gyengén savi kdzeg-
ben szintélen vegyiletté redukéljs bizonyos erﬁn-
ségu megvilégitis mellett.

CIGHIBNBSCI’BQ ’ 816E29H5301 s
- methylenkék | szintelen leukovegyl~
_ % p 1et.
PN
i, ‘f'*‘;
/
"9 ”3(4 2 ,.A/‘
s M - (6'3
2
methylenkék : leukomethylenkék
chinoid benzoid.

Az ascarbinsav tehat H-t veszit s étflf
kuk dﬂhydrcascorbinsavva.

- 0 = _____1
‘O g - OH ' ; = 0 0

¢-on ¢ ¢ =0
-0 -, H-C
xo-c'ﬁ ¥ —— m-o-1
HO - C = H, HO ~ C = H,

dehydroascorbinsav.
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A Az elszintelenedett methylenkék mennylsé-
ge vagy direkt titrdldsesl vagy Pulfrich photome—
terrel hatérozhaté meg. A methylenkék és az ascor—
binsav aequimolekulérisan reagél.

' Elénye a 2,6 dlchlorfenolindophencllal
szemben, hogy 2 methylenkék oldat sokkal 41llanddébbe.

Egyes anyagokndl a methylenkék-mbédszernek
nagyobb speeifitést tulajdonitanak, mivel a sufid-
rid vegyiiletek s methylenkék &ltal nem oxydaldd-
nake e

Neuweiler szerint a kéi%iédszar nem ad
jelentékeny eltéré kiilénbséget.

Fujita és Ebihara nem latték ezt az sré-
nyosségot az ascorbingav és a2 methylenkék elszin—
telenedése kozdtt.

Ezzel szemben Policard, Ferrand és Arnold
egy girbe 4ltsl bebizonyitottdk, hogy a meghstéro-
zott feltételek betartdsa mellett az escorbinsav
és 2 methylenkék elszintelenedése kizdtt fenndll

az arinyossig.
Végeztem C vitenmin meghatéarozdist 2,6 di-

chlogfienolindophenollal a kdvetkezd mbédon. Készi-
tettem egy titrdlé folyadékot ugy, hogy lamérte; A



0.10 gr festéket, oldottam 20C ccm dest.viz és
96 %~o0e alkohol egyenld arényu elegyében 200 cem=
es lombikban. Majd betitréltam pontosan lemért
ascorbinsavval. A négy tizedesnyi pontossiggal
lemért C vitamint 100 ccm-es Erlenmeyer-lombik-
ban oldottam 20 cem~ dest.vizben és megsavanyi-
tottam 2 cem 20 %—oe ecetsavwal, az ascorbinsav
bonlésinak megakadalyozésa céljabél.

4 mikroblrettéba feltdltdétt 2,6 dichlor-
phenolindophenol oldattal titraltam cseppenként
' mindsddig, mig a dichlorphenolindophenol halvény
rozsaszine legalébb félpercig megmaradt.

Végezten el6bb kisérletsorozatot a
mbédszer érzékenységének, illetve haszndlhatésdgé~-
nak az ellendrzésére ugy, hogy 0.10 gr ascorbin-
savat mértem be és titraltam mog. Fokozatosan
csOkkentettem az ascorbinsav mennyiségét 0.0l gr-

ig. A médszer kis mennyiségek mérésénél ép-
pen olyan hibashatdrral haszndlhaté, mint nagyobb
mennyiségek mérésénél, amint a XIl.sz.tdblazat
is mutatje.

A kiuldénbozd gyari C vitamin-készitmé-
nyek ascorbinsav-tartalmit a XIII.sz.téblazatban
foglaltam Ossze.
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XI.sz.Tdblézat.
Bemért Elfogyott Taldlt
C vitamin n/ig‘ 531‘05 c vitgmin *t g
gr-ban o gr—-ban -
ccm-ben ’
0.0 1'52 0.0105 1.0 5
«0O1 le ' - + «J
e 0.0 1.05
0003 é:% . 316 * La
28 0.049 0.99
0.05 %o% L] 3 e .
0.10 - 0.1012 + l.12
0.20 0.2113 + 1.06
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XIT.sz.Tdblézat,

m

. : Titréléshoz
Bemért C vitamin elfogyott |
mennyiség 2,6 dichlor—-| EKbSzépérték
gr-ban phenolindo~
, phenol old.
0.50 : :
0.01 0.53 0.513
0.50 | %
0.97 } A '
0002 ] 1000 1.%7
1.05 o W
0.04 1.92 e el
2.53 ',.\.
0005 2.49 ¥ i 2.51 )
2.51 g :
0.10 5.03 5.013
5005 () ; 5 A
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XITI.8%.T4blézat.

Megadott | Titrdlds— | m 1414
Készitmény neve| C vitamin| hoz elhaszn. g (3¢ | + %

gr-ban 2,6 dichlor- ;
phen. gr-banf
TS e (TS ChaRPRRSTEARAR X, S8 | .0 MR
{ Vitamin C tabl.
/Proscorbin/ O« 025 122 Ot 0242 "5:
- Richter
¥andervit C tabl.
/Citamino/ 0.050 2.45 0.0488 | =2.4
Wanderxr
aplex C tabl} :
/Cevitsa/ 0.10 4,80 0.0957 | =4.2¢
Chinoin |
anvan TCEo.le
Io Go 0;050 2.43 3 0.04’88 -2'“{
“Cebion tabl. it
: Marck 0.050 2.40 0.0478 | =4.4¢(
“C vitamin tabl. 3
Egyetemi gyogy- :
Nitrogen atm— A
bar eltartva
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A, Bl' C, D vitamin tertalmu gyégyszerkészitnb-
nyeket vettem vizsgédlat al4.

" lef Az A vitamin tartalmu gyégyszerkészit-
mények tsrtslmi meghatérozdsédnil Soljanikows-Nikols
. kaja jédoldatos titraldsdt haszndlta . BEnnek

agz eljardsiak elve az A vitamin kettﬁiéﬁtk Jédaal
valé titrdldsdn zlapszik. Az eljérds gyskorlatilag
kdonyen kiviheté, az eredmények elfogadhaték.

2./ A D vitamin tartalm készitmények tar-
talmi meghatdrozését Mulfrich-féle photométerrel
végeztem. A mérés fényabsorption alapszik. A D vi-
- tamin tartalmu folyesdékok kildonb8z8 hullémhosszu~
ségu sugarskat nyelnek el. Az absoptioc nagysédgas o
quantitative mérhetd. A D vitamin tartalm olsjok—
ndl kb.~10 % hibshatédrral,a tablettédkndl pedig -«20
% hibahatdrral sikerilt 2 meghatérozsckat Végrehaj-
tani.

2e/ A Bl vitamin tartelmk meghatérozéasat
S8lotta és Neiszser szerint végeztem jodometrikusan.
A meghatérozés azon alspszik, hogy s Bl vitemin al-
kslikus jédoldattal konstans molekulédris viszonyban



reagdl 1:6 aranyban. Az aneurint tartalmazé olda~-
tot olvadd Jjég hOmérsékletén f0los jédoldattal re—
agéltatjik, majd NsOH=-val a Jjédot NaOd=-vé alakit=
Jak. Allas utén kénsavvsl megsavanyitjék és a fel-
szabadult f6l6s jédot nstriumthyosulféttal mérik.

Az aneurin tartalmi meghatarozaséra két
médszert dolgoztam ki.

Az elsd neutrslizéciés eljéréds. Azon alap~
szik, hogy a3z sneurin molekuldban 1 molekula lazén
k6t6tt HCl van s ezt £618s n/loo NaOi-val melegités-
sel lehesitjuk NaCl-a és a lug f0loslegét methylvi=-
ros és methylenkék indikédtor mellett n/loo HCl-al
mérem. A hasitdsrz elhaszndlédott n/loo KaOH tite—

rébdl kivetkeztetink az aneurinchlorhydriat mennyi-
' ségére. A médszer gyors, a kisérleti hiba gyskor-
latilag elhanyagolhsté.

A mdsik eljéréds srgentometrikus. Az aneurini
£616s n/loo AgN03 jélenlét&ben ce HNoj-al melegit—
ve elroncsoljuk. A HC1l Cl-ja és az organikus koté-
gii C]1 felszabadul. Bzlstchlorid oldhatatlan csape—
dék létesiil. Sziirés utén az AgNO3 f618slegét vas—
timsé indokdtor jelenlétében n/loc NH4SCN-a1 vissza-
mérjlik. Az ansurin 2 Cl-jénak lewalssztésérs elhasz
nélt n/loo AgN03 térfogatébél kdvetkeztetink az ane



urin mennyiségére. E mbédszer igen fontos eredmé-
nyeket ad,s kOnnyen kivihetd és a titralés igen jél
érzeékelhetd.

4./ A C vitamin-tartalmu gyégyszerkészit-
ményeket kétféleképen is meghatéroztam.

Az egyik meghstérozés n/lo j6doldattal tor-
ténik és sz ascorbinsav telitésére van azlapitva.
Addig titrélurk Jjédoldattal, keményitd indikator
Jelenlétében, mig maradandé kék szint nem kaspunk.

A masik eljérés dichlorphenlindophenollal
t6rténik savanyu kozegben. A meghatéarozas elve: az
ascorbingav a piros szinu dichlorphenolindophenolt
szintelen leukovegylletté redukdlja, mikdzben On—
nmsga két hydrogen leaddsdval dehydroascorbinssvva
alakul. Bz 2 redukcio quantitativ. Addig sdagoljuk
a C vitamin-tartalmu oldathozja dichlorphenolindo-
phenol indikéatort, mig a re keid végbe nem megy,
vagyis 2 dichlorphenolindophenol piros szine meg-
marade

Mindezek az eljdrésok gyorsan és egyszerien
kivihetox ugy injekeidk,mint tablették vizsgdlaté-
nédl. A meghatdrczédsndl = tablettdkat vizben oldjuk
s ha szikséges quantitative atszurjik.

-0l o=



unkém befejezésével halds szivvel mondok készdne-
tet Dr.David Isjos e.c.rk.tanéar urnak, a sze-
gedi Gydgyszerészeti Intézet és Egyetemi Gybgy-
szertér igszgatbdjénak azért, hogy értékes szak—-
tandecesival ée szeretd tdmogstiséval 4llsnddan
segitségemre volt munkém slvégzésiben.

Hélés kOszOnetemet fejezem ki Dr.Kgnyé Béla e.ny.r.
tanar urnsk, hogy a KOzegészségtani Intézet
felszerelését rendelkezésemre bocsatotta.

A Pulfrich-photometerrel valé méréseket a Gybégyszer—
tani Intézet eszkizével végeztem, melyet Dr.Dir-
ner Zoltén e.m.tandr adjunctus ur bocsdtott
rendelkezésemre, melyért halds kiszlnetemet
fejezem ki.

Oszinte kbszdnetemet fejezem ki Dr.Novédk Istvédn e-
gyetemi févegyész urnsk, aki szives tanécsaival
és irdanyitésdval mindenkor segitségemre volt.
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