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f8lszivéddet e 8 tisdr

Toktori értekezdésem feladata az volt, hogy a sapo=-
nincknak a f8lszivdddst ellsegitl hatdedval foglalkoszzam.
Kilsnosképen épen olyan sapondnoknak vizs;dlata voll a fel-
adatom, amelyek peroralisan az emberi szervezetre kiros ha=-

" tdseal nincsenek. A glysyrhizin és a spendt sapondnok se~
gitaégével prébdltam ezt a kérddet u) oldalrél megvildgie
tani,

4 célom az volt, hogy egysseri, de mégis megbizhatd ki-
sérleti médszerrel bizonyitsam be & saponinok felszivwsddst
ai&cdc&td hatdsdt, Sikeriilt ezt a problémit a vitdilis fes=
téssel msgoldanom. igy 616 4llatokon, tehdt vitdlis ¥drile
mények ktzitt tudtam a sapondnok felszivéddst ellsegité hae
tésﬁf egyszeri optikai médon demonstrdilni.A mdsik oélom volt
tiszt 2ni azt, hogy milyen a saponinoknek relszivddént ell=
sesitd hatﬂ.inak & mechanizmusad

A modern pharmakoldégia saponinok elneveszés aladf .lyan
Vegylleteket ért, melyek nitrogén mentes siykoaid&k. cptiakal-
lag aktivak, maradandé koloid olfatot adnak, vizgel Gssserdse
va habtansk. @ vﬁro-v‘rﬁoutokr. haemolytikusan hatnak.

@vntoa hydrolisis utdn a saponinokbél elGbb nisodlagos
glykosiddk keletkeznek, melyeket kezdeti sapofenineknek vagy
Prosapogenineknek neveznek. Fzek bholégiai szempontbdl sz ere-
detl glykosiddkhos hasonlé tulajdonsdggel rendel@asnnk.ﬂrétol-
Jes %ovdboi hydrolisis utdn egy u.n. vég-sapogenin keletke=
ziky, mint aglykon. 4 saponinok egyrészt neutrdlis, misrészt
savanyu karakteriiek.A savanyu sapon$nok vizben ak:or oldddnak
J61l, ha ellbb alkll&-karbondtot, vagy lugot adumk a vighesg,
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A saponinok a névényvildgban annyira el fannak ter jedve, hogy
fontos novén,;fizioldgiai funkcidét kell a saponinoknak tulajdo-—
nitani. Mivel a saponinoknak = szénhydrat kompdnensiik van, mint
cukor raktirozdk jdtszanak szerepet a novény életében., Azonkie
viil az dllatok rdgdsa ellen is vééi a novényzetet, pl. a mezei
egér rigdsa ellen., Az emberi és dllati tdpldlékokban gyakran ta
1ldlkozmnk saponinokkal tehdt fontos a saponinokmak hatdsdnak a
vizszdlata a tdplélkozds szempont jsdbdl ms.

Tobb kutatd vizsgdlata szerint a novényekben egymds mel=
1ett$;gorf saponin taldlhaté, Kobert mir 1891-ben megdllapitotta
a saponinok &ltaldnos formuld jét CnHznrﬁﬂhO. funek a formuldnak
kb.40 saponin képlet felel meg. Ujabban még t6bb saponint vizse
géltak, melynek 41taldnos képlete Crlion~ 1@928, ide tartozik a
digitonin is. /

Ha a saponint tel jesen hydrolisdl juk sménhydrdtokat ka=—
punk, igy glucosét, fructosét, arabimosét, galactosét,rhamnosét,
methylpentosét, glucoronsavat, galacturonsavat stb. Az utébbi idé
ben a saponinokaf 2 csoportra osztottdk. Az elsd csoportban azok
& saponinok t rtoznak, melyeknek aglykonjuk triterpen, a miso=
dikban, melyeknek aglykonjuk chélén csoport. EBE a csoport ki
zeli rokon a sterinekkel, A triterpen csoporthoz sok aaponin tar-
tomik, mig a choldn csoporthoz kevés, ilyen a digitonin, gitonin
€s a solanin, A glyzgrrhizin, a quillaja- és a primulasaponin a
triterpen csoporthoz tartozik./ Blumenschrom Archiv f. exp. Path.
u. Bharm, 197.0.6.H.584. 1941./ Ha a saponineks€k erdés alkalival
kezelJUuk, zsirsavak hasadhathak le, ecetsav, propionsav, vsjsav,
valéridnsav, keletkezhets

A saponin vegyiiletei kidiziil a saponincholesteridnek van je=
lentdsége. A saponin haemoftikus hatsa is ezen a kémiai kotésen
alapsmik. A saponincholesterideknek nagy Jelentdségiik az, hogy

egyesek kristdl-yosak €s igy a saponinok kémiai képletének meg=



.
éllépitésénél, a tisztdn vald elddllitdsndllvan fontossdguk. A
sapon@nok lecithinnel is vegylletet képeznek. Ha a saponimmm
vizes oldatdba kdliumjodidot végy brémvizet tesziink jédsapo=
nin ill. brémsaponin keletkezik, |

Hogy a saponinoknak az orvosi gyakorlatban torténd hasz—
nilatdt megértsiik, meg kell emliteniink roviden a fizikai tuw
lajdonsdgait is. Mdr nagyon régen ismerték és haszndltdk a sa
ponan tartalmu nbvényeket, melyeknek vimzes oldata erésen hab-
zik. Ezeket kiilonOsen szénsavas firdékmél alkalmaztdik. A gord
gbk és rémaiak is haszndltdk mdr a vorcs és fehér szappangyO-
keret. Napjainkban borotvaszappanokba és shamponokba szoktik
belekeverni,

A saponinok j6 emulgensek. Ricinus, sopaivabalzsam, terp
pentinola]j nagyon jé emulzidt adnak saponinokkal.,

Eppen a nagy habképzddés mutatja a saponinoknak a fe=
liileti fesziltségre gyakorolt aktivitdsdt.Woodward és Als-

2.
berg/ Journ,of.Pharmacol.a.exp.therapeut.8,109. 1911/12 novény-

nél vizsgdltdk a saponinoknak a hatdsdt a feliileti fesziiltség
csOkkenése kozott, pdrhuzam azonban nem vonhatd.

A perordlisan bevett saponinokra 2z enzimek hatdssal van
nak., Brandl és Mayr /Arch.f.Exper.Pgih.u.Pharm.59.266.1908./
kimutattdk, hogy a phyalin és sésavas pepsin a sapondnokra
Nincsen hatdissal. Kobert szerint a bél enzimjei a saponbmlkxz
xlxnixxxgnnnkxhzxéxxxi.ket egészen sapogeninekig lebonthat és
ezek a bélsgrban kimutathatdk.

: A régi gorogok és még mds népek is a saponinokat halfo-

gésra haszniltdk., A halak kopoltymjdra a saponin hatdssal van
és a respirdcidt megakaddlyozza. Waldszinlileg a saponin itt a
lipoidokhoz kot6dik és azért tapasztalhatd ez a jelenség,

Ha az ember szemébe saponieddn oldatot csepegtetliink rogs
ton VOrsssdés keletkezik és erds f4jdalompaukd patikiban quil-

laja-kérget és szappangyokeret poritanak gyakran conjunctivi-



tigt és nithdat kapnak. Erds helyi izgatdé hatasa van a sapo-
ninnak az orr nydlkahdttyéjéra és a légcslre. Ezen a jelenségen
alapszik a séponinokﬁak az alkalmazdsa mint koptetikzmek.A sa=-
ppninok a bélben nem szivédhatnak fel, azonban a bélmirigyek
secretidjit novelik és a bél-peristaltikdt igy fokozzdk. Ha a
novényevé allatoknsl Viami okndl fogva bél-katharnus keletke-
zik, a saponinok lebomldsa, kiardléée megvdltozik €s enteri-
tist kapnak. A saponinok u., i. normdlis esetben nehezen és
41taldban egydltaldnan nem szivédnak fel a gyomor bél-trak-—
tusbgl. Kiilonféle 41latfajokndl aszerint, hogy a gyomor-bél-
traktus fermentjei hogyan hatnak, mds és mis merteékben hnasad=
nak le a saponinok. 4z egyetlen sapotoxin az agrostemma-sapo-
toxinj mely dllatokndl betegfséget okozhat sét el is pusztul-
hatnak t6éle., Ez a sapotoxin felszivddik.

Ha a Pawlow féle kisérlettel kutydnak 0,5 g saponint ad-
nak a gyomornew#v mennyisége 3-tél 7-szeresére emelkedik. A
nyukak sokkal kevésbbé érzékenyek ebbbl a szempontbdl mint a
kutydk. Lassan ndveked(¢ dézisban azonban bizonyos immunizilddd
411l eld a saponinokkal szemben,

A felszivédott, vagy intravéngsan beadott sapontnok a ki
vdlsztdsa mar a nyéimiriggyel kezdddhet, ahogyan azt Schulz

/Arb.d.Pharmakol.Inst.zu Dorpat 1475.1896./ a sarsaparilla sar
sasaponinjdra vonatkozdélag kimutatta. Fontos még az a kérdés,
hogy a saponinok vdltozatlanul kivdlasztddnak -e a vizeletteleo
Erre mir 2903-ban Frieboes megadta‘a feéelétet./ﬁeitraege Zur
Kenntnid dler Gugjakpreparate,Stuttgart/ ; Vizeletben tisztdn k
kimutatott guajak-saponint. A Herbe Herniariae-t mdr évszdzadox
éta haszndl jék hdélyagbsantalmakndl. A herniarig-saponin szine

tén v4ltozatlanul megy 4t a vizeletbe,



A saponinoknak mint expectoransoknak a haszndlata azon alap-
szik, hogy a nydlmirigyek, bronchusok mdr a saponinok igen kis
mennyiségére igen erésen reag .lnak éé dus, folyékony secretid
indul meg. A bronchusekirigyek secretidé megndvekedése reflek-
torikus uton torténik, mert a saponin a szdj nyéfkahértyéjét

. izgatja, Reflektorikus izgalom hatdsdra torténik a gyomornedv
mirigyek secretiojdnak a megnivekedése is. A verejték-miti-
gyek miikodésének a megndvekedését azonban még nem vizsgdlidk
meg kell8képen de €évszdzadok éta ismerik a saponinek izzaszité
hatdsdt.

Kobert mdar 1904-ben kimutatta macska kisérlettel,
hogy saponin nem letdtris dozisdnak intravénds beaddsa utdn bi-
zonyos foku immunizdldas jon 1létre. A vérplazmsban a choleste—
»in tartalom megszaporodik és igy torténik az, hogy a tovdbbi
saponin adagoldssal szemben az érzékenység megszinik, Rywosh-
nak /Arch.f.d.ges.Physiol.196.643. 1921./ sikeriikt patkdnyok-
ndl nagy mennyiségi cholestérin beaddsa utdn a vorosvértestek
ellendlld képességét a saponin haemolyzis:sel szemben megnovel-
~ ni, |
A saponinok felszivdéddst elésegitd hatdsit glyzyrris

zin és spendét-saponinnal vizsgdltam.

A glyzyrryzin és a spendt saponinjdnak eldédllitdsa.

Kxgiyﬁgfxgxgigzadokkal ezelétt mint értékes fdézeldket tek
kintették a spendtot, gét orvassdgnak is tartottdk. Az ujabb k
kutatgsok kimutattdk, hogy a spenét sok ehborophyllt, vasat,
vitaminokst tartalmaz. Ha guantitative vizszdl juk ezeket az a=
nyagokat, 5 spendtban, rdjovink arra, hogy sok mds fézelék is

tartaliaz,, ¢peket, s6t még nagyobb mennyiségben is. 4 spe=



nétban nincs t6bb vitamin, mint mis zdldfézeléében. Wégis van
egy alkotérész a spenétban ,ami becsesebbéteszi a spendtot, wmint
mint a tobbi zo1léfbzeléket, €s ez az alkotérész a saponin. A sa-
ponin elésegiti a spendétban 1évlé értékes alkotdérészek felszivie
ddsdt. Ggorgy kisérletel szerint csecsemfknél spendtadagolis—
ra sulyndvekedés dllott eld. A spendtban a saponinokat Kobert
migr 1914-ben felfedezte.Kobert ekkpr a spendtnak a tdpldlkozds-—
fizioldgiai jelentlségét annak tulajdonitotta, hogy a benne. lé-
vé saponin elésegiti a gyomornedvkivilasztdst,

Kobert egy neutrdlis és egy savanyu saponinrdl tessz
emlitést. Kébert haldla utdn a kutaték nem sokat térédtek a spe-
nét saponin tartalmdval inkdbb a vitaminok kutatdsa lépett ké-
s6bb elitérbe, |

Hisérleteimben azt talgltam, hogy a spendt saponin jinak
igen nagy bioldgiai jelentésége van, a felszivéddst nagymértékben
agyorsitja.

Kobert szerint tobb spendt féle tartalmaz saponint, de
nadlunk g£ltaldban csak a spinaecea oleaceat hasznil juk.

A spendét saponinjinak a haemolytikus hatdsdt ph.6.1
meilett vizsgdl juk. A pht phospatpuffer-rel 411litjuk be. A ph
nagy szerepet jdtszik itt a haemolysibnél. A Hionok 41taldban a
a haemolysisre hatdssal vannak. Ebb61l a szempontbél eddig két +i-
Pust kiilonboztettek meg. Azrelsé tipuénél a hé%mo;ytikus hatés
8.7ph és 9,6 ph.-koz6tt a leggyengébb és novekszik a reaktio el
toldddsdval., A misodik tipusndl a haemolytikus hatis kb.10.5ph e-
161t nagyon esekély, vagy pedig teljesen megsziiniky viszont sa-

vanyu kornyezetben 5.6 ph mellett sokszoros értéket ér el. A spe-
26t saponinja ehhgz az utébbi cspporthoz tartozik. A spendt sapo-

ninnak savanyu k0rnywzetben sokkal nagyobb a haemo;ytikus hatdsa



Miig 6.lph.-ndl a a vérgelatinil elég erds haemoljytikus hatds mu=
tatkozik, 7.4 ph mellett a haemo%}zis elég gyenge.Ez érvényes nem
csak a levelekb8l, hanem a magbdl késziilt saponinekre is. A gyO=
kereknél é savanyu vérgelatonin a haemolisis erds, de ahogyan a
reactid az alkali f£é16 hajlik a haemolizis csokkenése nem olyan
erés, mint az elébb emlitetteknél, &zt Dafert /#eitschr.f. Unter
such.Lebensmittel 1930.60.408./ azzal magyardzza, hogy a spendt
gyokér saponinja savanyu karaskterils. A savanyu saponinnak a sa-
vanyu gelatinban nem kedvezd az oldédsa,- a le%eleknél €s a magok-
nil viszont a saponin nsutrdlis. Dafertnek az a vizsgdilata, hogy
a‘levélek csak igen csekély saponint tartalmaznak, arra vezethe=
%6 vissza, hogy a ph.-t a vizsgdlatainil nem vette figyelembe,
| Kofler és Fischer/lArch,f,Exp?Path.u.Pharm.1926.116 35/

a spendt magjdbdl dllitottak eld saponint és ezt haszniltdk a
folszivédasra vonatkozd kisérleteiknél. Ez a mag saponin nem
tiszta, valdsziniileg neutrdlis saponin is van benne. tn a leve-
lekbél elé41llitott nyers sapon nt haszndltam a kisérleteimnél.

Friss spendtleveleket ellszdr dtamld leveglvel meg-
fonnyasztottam., iajd kb.50.fokos meleg leveglén megszdritottam,

‘Az igy nyert szdraz leveleket por#d tortem. Ennek a
pornak a mennyisége kb. az eredeti friés levél mennyiségének 10%
8. Visczafoly$ hitdvel a levélpodbdl a saponint forrd 45%-os
S i vaiiaan. A3 alkoholb leaRirtetu edentilldlten
majé a vizes maradékot vizfiirdén beszdritotta. '
A még kissé tapadds masszit exsiccatorban tovibb szidrittmm ¢€s
porr# tOrtem. Az igy kapott z6ld port a nyers spendtsaponint
JO1 zard uUvegben execiccatorban tartomtam. 10 gr megsgéritott

drogban kb. 3 gr. nyers saponin van. Ennek a saponinnak a hae=~



lytikus indexe 6,1 Ph mellett 1:400- Bikeriilt még electrodyalis
éissel a nyers saponint tovdn® tisztitani, ekkor a haemolyti
kus index 1:73%0,1:1000-re nétt. Prébaltak még ezt tovabb
'tisztitani kiilonboz6 lecsapdsokkal, azonban az igy nyert anya;
goknak sem volt nagyobb a haemo;ytikus indexiik.

Ismeretes, hogy a bioldgiai hatds a saponinoknak to=-
vibbi tisztitdsa utdn gyakran nem csak hogy nem nd, hanem még
csokken is. A ierck féle Fponin haemo;ytikus indexel:20,000 6:

1 Ph mellett. A megszdritott spendét levelek olyan haemolytikus
hatdst fejtenek ki, ami 0,7% lerck saponinnak felel meg.Ha 150
gr. friscs spendtlevélbll fézeléket flziink, & fézelékben ;nnyi
'saponin van, aminek g héemolytikus hatdsa megfelel O.1lgr.llerck
féle saponinnak, Ha g spenét—saponin felszivdddst elbsegité ha=
tédsdt vizsgdljdk kurareval, arra a megdllapitdsra jutottak, hogy
.a hatdsa a lierck saponinhoz viszonyitva 1:125. Azaz 150 gr.
friss spendtbdl késziilt flzelékben jelenievé saponin ugyanpk-
kor felszivéddst elbsegitdé hatdssal bitk; mint 0,12 gr. Merck
saponin, /Kof1er910 Kl. Lﬂsév?Spenot sap./

Berger, Tropper és Fischer/ K1.W. 1926,5,51) azonban
kimutattdk, hogy 0,1gr. Merck sapdnin embereknél a felszivde
ddst ellsegiti és gyorsitja.

Fontos az a tényezd, hogy a spendtban egy olyan ale
kotéréssz taldliatd, aml az anyagok felszivdddsdt ellsegiti. Ko-
bert vette elusaor észre, hogy a spendt asporinnak hatisa van
az emeszt§ mirigyekre és a oclmozsasra.wacxer/dtég. Biochem 1908
12,8./Pawlow féle kisérlettel kutyikon Kiiutatta, hogy a sapo-
nin a gyomorhnedv kivilaszidsdnak fokozdsdt idézi eld.i pancreas

. b N iR
secretid is né. Rittmann és Leuber/Ztsr. F.3.Ges. kxp.ied.im druck/
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ﬁegvizsgélték,‘hOgy a saponin adagoldsra né az étvigy. Lz visz-
szavezethetl a gyomor és bélmibigyek erdsebb tevékenységére.
Bicker/ Berl.Flin.Wst.1917.54.1.74./ a gyomornedv elvilasztd-
sdnak s<nak megnovekedését egy secretin nevi anyagnak tulajdo-
nitotia. Viszpnt & egydltaldban nem emlitette azt, hogy a spe-
nét saponint tartalmaz. Bickeqleirt jelenségei viszont telje-
sen azonosak a saponin hatésokkal, igy tehdt kétségbe vonhat—
juk azt, hogy Bickel féle secretinnek kiilondlldén lenne a sapo-
nintél a hatd sas ‘

Nem csak a spendtban, mis fézelékfélében is taldl-
haté saponin. Igy burgonydban és a cékldban is. A burgonya sola-
ninja nitrogén tartalmu agycont tartalmaz, mely basikus tulajdon
ségu és kémiai tulajdonsdga révén nem lehet kSzvetlen a sapo-
ninokhoz sorolni. Azonban fizioldgiai saijdtsdgait nézve hason-
1lit a saponinokhoz, mert erdés felszivdddsi ellsegitdé hatésa van,
Taldn ezért is éoroljék a tdpldlkozds szemontjibdl értékes sSpe=-
nét mellé rogton a burgonydt.

Kisérleteim alapjédn a spendt szponinnal erds felszivd-
ddst ellsegité hatdsa van. Ha azt vesszilk figyelembe, nhogy a ki-
sérleteimnél 33 gr. nyers spendtlevélbdl késziilt kivonat idézte
eld a savanyu festékmeknek a gyors felszivéddsdt, egerekndl pe—
rordlisan adva, akkor megerdsodik az. a tény, hogy nem lehet a spe-
nét saponinjdt a_t;plélkozés tekintetében figyelmmem kiviil hagy
ni.

Mdsik saponin, amivel foglélkoztam, a Glyzyrrhizin volt
A glyzgrrhizint a Radiy Ligquiritia tartalmazza, azonban ta=-
141lhatd még a Polypodium Vulgareban, a Glyzyrrhiza Glabra és
Behindt4in kivil a Polygodium Penhatifidium, a Shrysophiilu_m

Glyeiflacum és a liyasis Qdortaban is. A glyzirrhizin édes izii
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de nem a szénhydritok csoportjiba tartozik, hanem egy glucorone
sav derivatum. Optikailag @nactiv, nem redukdl ja a Fehling 0l=—
datot. Kdlium €s amménium séja intenziven édes izli. Forré viz-
ben, aikobolban a Glyzyrrhizin jél olddédik. A forrd vizes ol-
data kihliléskor megkocsényoéodik, Hydrolysis alkalmdwal glyzy=-

rrhetinre és glucoronsavra bbmlik,
O .Jc .CHoH , CHOotH, CHOH . CAOT? :
C51 H‘/s’()sécoc’” hrate s

\o-/#c CHOW , cHOH , CHOW.cooH
o Sy

oH

1 \C/7

A glyzyrrhizint igy ugy fogjuk fel, mint a glyzyrrhetinsav glukoe
ronjat.

Ruzicka és von Veen a glyzirrhyzint a saponinokhoz so-
roltdk./ Ztschr, Phiizal.Chem. 1926,184.69/Kimutattik, Rogy a gly
zirrhetinsavbdl dehydrilds utdn selénnel ugyanaz a trimethyl-naph =
talin &11 el6, amit aapotalinnak neveztek el, mint mis szdmtalan
Sapogeninbdl, pld. gquillaja sapogeninbdl. Kobert vizsgdlta a-
zutdn a glyzyrrhizin saponinkulajdonségdit. liivel az édesgyd-
kér vizes kivonata erdsen habzik, kiilsbleg valéban hasonlit 2 Sa=
poninokhdz, Kobert szerint azonban a glyzyrrhizinnek semmi haee
molitikus hat4{ss nincsen,eklenbesa glyzyrrhetimsav natriumsé jé-
nak még 1:5000 higitdsban is erds vérsejtoldé hatdsa van.

A glyzgrrhizin haemol}'(;:.ikus hatdsa ujabb idében Bu-
sacca vizsgilta meg./Arch.Farmacr::sper, 53.66-71,1931./ 0 a
liguiritigbdl egy barna, nyulds masszdt S1litott eld— Lz 0ldhge-

16 Meleg ecetsavban, kevésbbé eldhatd, alkoholban sé aetherben,
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Hideg vizzel késziilt oldata megkocsonydasodik. Pizioldégids komyhasé
oldattal készitett ebbdl a massz4bél egy oldatot és ennek vizsgdle
taia haemo;?tikus hatdsdt. Olyan haemo%?tikus hatast Tfigyelt

meg ekkor, ami a cyklamin, solanin, sapotoxin, convallamarin és
helleboreinnél észlelheté. Nyulak és emberek vérséruma megaka-
ddlyozza a glyzyrrhizin haemo;ysisét, éppen ugy az 5%—-o0s Cho=
lesterin fizioldgids konyhasdé oldatban suspenddlva is.A glyzyr-
hizin el8411li.4sdndl egészen gpréfa Osszeviagott édesgydkeret perw
kolatorba tettem és lehetdleg gyorsan vizzel kivontam./ Tschirch
Aroh.der.Pharm%g96.545,28-29.1908/ A perkoldldst addig végeztem,
amig a perkoldtorbdél lecsepegé folyadék mdr nem volt édes izil,
Bzutdn a hig perkoldtumokat jé1 besliritettem, és az egészet e=
gyesitettem. Hogy a kivonatot a fehérjéktll megszabaditsam, az
egészet felflztem és megsziirtem. A filtratumot még kb, egyhar-~
mad részre bepdroltam. Kihiilés utdn dvatosan annyi kénsavat ad-
tam hozzd, amig mir pelyhes csapadéksx nem keletkezik. A4 kiv4glé$
pelyhes csapadék a nyers glyzyrfhizin, ami kb.6-7%#-41 teszi-ki

a drognak. Ez hig kénsavban kicsit oldddik. Lassanként a pely-
hes csapadék a folyadék al jdra Ulepszik és @ttt barna nyukdés masze
gz4v4 tomoril. Miutdn mér az egész csapadék az Zllandé keverge-
tés kozben igy Osssetumoriilt, a folyadékot ledntjiik, és a csile
logban selymes fényili masszdt mozsdrba téve dest, vizzel mossuk.

A dest, vizzel torténd kimosdst dekantdlva végeztem. Miutdn a
pisztilus segitségével a masszdt j61l 4tgyurtam, vizzel kimos=
tam, a kénsay szennyezéstll megszabadult, elcesztette selymes %
£ényét €s barna torékeny rogds anyaggd alakult. Ezut4n kipré-
seltem beldle a vizet és héromsuoros'mennyiségu‘96%—03 alko-
nolban feloldottam. 4 nyers glyzyrrhizin tisztitisa / Schmidt
Pharm,Chemie./ a primaer kdliséjdval torténik. A ec. alkoholos
.°1datdhoz annyixa alkoholos kdlilugot tesziink, mig a sdrgds bar

na szine élénk narancsszinire nem viltouik, azas amig a lug kie



e .

csit feleslegbe nem keriil. Ezutdén a tertiaer kilium-sé levd=
1ik sziirkésbarna me=sza alakjdhan, amit alkohollal jé1 kimosunk
Azutdn forrdén kb. kétszeres mennyiségii jégecetet adunk hozzd,
majd hidegen 4tkristdlyositjuk. Bzt az dtkristdlyositdst hdrom-
szor végrehajtjuk. A kristdlyokat mindig alkohollal lemossuk. %
hiromszori 4tkristdlyositds utdn halvdnysdrga kristdlyokat ka=-—
punk. A glyzyrrhizin kdliumsd ja intenzi& é¢des, &bb6l a primaer
k41isébdl s1litjuk el8 azutdn a glyzyrrhizin olomsé jét. A gly-
zirrhizin kaliumsé jat nagyon hig alkoholban oldjuk, .ezutdn olom
acetst tomény oldatét ©ontjik bele, mind addig, amig csapadék mir
nem képzédik. Ekkor egy'nehéz fehér csapadék keletkezik. A csa-
padékot eldbb dekantdlva mossuk, majd sziirdre gylujtjik és ugy m
mossuk, dest. vizzel, Zzutédn a csapadékot nagyon hig alkohol-
ban suspenddl juk és elbonjuk, kénhydrogénnel. Az oloﬁsulfid az

oldat al jara lilepszik le. Ezutdn melegen sziirjiikk az oldatot és -

igy tdvolitjuk el beldle az olomsulfidot. A filtrdtum hidegen

megkocsonydsodik. A filtrdtumot szirazra pdroljuk és a mradékot

ijégeuetbdl dtkristélyositjuk. Ekkor a glyzyrrhizin szintelen E

piskelyek formg jdban kikristilyosodik., Ha ezeket g kristdlyo=-

kat cc. alkoholbdél dtkristdlyosstjuk, prizma szerii kristdlyokat

kapunk., a4z 1gy kapoti kristdlyokat kb. 60 fokon megszdritjuk,

majd exsiccatorba tesszilk. A szintelen glyzirrhizin kristilyok
OPe=Jja 203-205 k0z0tt van,

Tschirch az elbdllitdsndl a kdvetkezbkre hivja fel a
figyelmet: a perkoldlds alkalmival a perkoldtorbdl tivolitsuk
el lehetlleg az Gsszes levegdt, nehogy erjedés €11 jon eld.

A perkoldldst gyorsan végezzilk; a nyers glyzyrrhizint a kén-

Savtdl nagyon sok mennységii vizzel tisztitsuk meg,



A glyzyrhizin oldata 50 rész 85%-os alkohollal ké-
sziitve, mész és barytvizzel Osszehozva csapadékot ad. Calci-
um €s baryum cholo¥iddal, vascho;oriddal és olom ecetdittal, ne
hézfémsék 2%-o0s vizes oldatdval 24 éra mulvz vasbag, tiszta ko-
csonyat képeznek.

' ’ 16,

A glyzyrrhizin kimutatdsa ugy torténik, /Rosenthaler,
der Nachweis org. Verb?ndungen./ hogy meg kell prébdlni lehetl-
leg tomény oldatbdél a glyzh. kénsavval vagy séval kicsapni. Ha
sok extrakt anyag van jelen ugy kell eljdrni, hogy az ember az =
oldatot vagy a folyadékot lehetéleg konwentrdlja és a savval
osszehozott maradékot hig azlkoholban ki,kell fézni., Neutraliza=
cio utdn / egy kis alkdli tobblet nem &rt/ ismét bekoncentril-
juk; kevés vizzel felvesszik, majd‘a glych.-t koncentrilt sdé
savval lecsapjuk. A kivdlt csapadék édes izét vissgdljuk és a
viselkedését a sav hydrolysisnél.

Bels6leg a glych. nem mérgezd hatdsu/ Madatg.Biologis
Heimi tel2./Subcut. inj.-ndl lowalis ingerld hatdsa van, iv.inj.
ngl olyan mérgez6 hatisa van mint a saponinoknak. Mint g1ltaldban
a saponinokngk expectiorans hatdsa van. BEzért haszndl jédk édes-
gyckeret a kohogéss elleni tea keverékében.Wasicky/?hytholiﬁe_
rapie bd, 17.1936/ szerint peroralisan egydltaldn nem szivddik
fel,a nydlkahdrtydra izgaté hatdssal van, haemoliticus indexe
nagyon kicsi. Fohner/Arch f. exp.%g%.unﬁ phatm.105.1925./ a li=
quiritidnak a hashajté hatisdt vizsgdlta egerekndél. 10 mg gyo-
kér porx tel jesen hatdstalan volt, ha azonban ugyan olyan meny-
nyis€gl senna levelet kevert hozzi, a kiillonbenfords kiiiriilési
idét meggyorsitotta 2, 2¢és fél drdval. A széklet hig volt, vagy
egészen folyékony. Szerinte a radix liquirita pora a beleket a x
Senna irgnt érzékenyebbé tette. Valészinﬁleé itt is a senna ha-
téanyagok gyorsabd fclezivdddsd kdvetkezett be és ez a glych.-

nek kOszonhet6, Mint kisérleteim is mutattdk a glych. az aﬂya-
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ban hasznilt genna liquiritia keverék.

A harmadik s.ponin amivel foglalkoztam a quillaja volt. / Ja-

kabhizy- Lstkutz ;ﬁ%yoﬁrszerismeret./ 100 gr durvdn poritott
&
panama kérget visszafolyé hiitét alkalmazvz, 200 ccm 96j~0s

alkohollalalkohollal £é616rdig kivonjuk. A kivondst még kétszer

megismétel jik 100 ccm alkohollal, végiil kisajtoljuk. Az egyesitett

kivonatokat melegen megsziir jliik, majd térfogatdnak egyharmad ré-

szére bepdroljuk. A kihiilés utdn 50 ccm aethert adunk hozzd.Az
igy kicsapott saponint iecentrifugéljuk. Bzutdn elegendd tomény
alkoholban oldjuk €s aetherrel ismét kicsapjuk, centrifugdl juk
s vacuumban szdritjuk.A kisérleteimet ezzel a hirom elddlli-
tott saponinnal végezte,

Mar régéta a vitilds festés nyujt felvildgositdst a
fizioldgiai feélsei¥ddds mehanizmusdrdl. A vitdlis festés segite
ségével konnyen itéletet alkothatunk, hogy vajon egy anyag
gyorsitja e a felszivéddst? ldr husz évvel ezelbtt Overtan a
lypoid tﬁeoriénak £f6 pilléréiil a vitdlis festést 41litotta. Pe-
dig az idék folyamdn kideriilt, hogy éppen errll az oldalrdl le-
het a lypoid theoridt g legjobban tégadni.

Vitilis festéseknél sok nagy nehézséggel kell meghar—
colnunk. 4z organixkus festekanyagoknak nagyon komplikdlt struke
turd juk van, a molekulasulyuk nagy. Ha pedig a diffuzioképessé-
gilket nézzilk, az adsorbtiot és az elektrolytek hatdsit vizsgdl
Juky- Kimondott kolloid tulajdonscgot mutatnak. A festékek s
kolloidelektrolytek 5soportjéba tartogznak és mint ilyenek t6bb
kevésbb€ szétesve, dissotiilva vannak. Tovdbbi nehézsége abban

%galik, hoyy mint indikdtorok viselkednek. A sziniik a reaktio
hatdsdra vdltozik, reductid utdn tel jesen el is szintelened-

: ik
hetnek, A festékek festdképességét a fehérjék is befolyéso%ﬁi&.



R 5L

Végiil fontos, hogy a festékek, m nt technikai productumok gyak-
ran kisérd anyagokat tartalmaznak. “zek rendesen sdék, tobbértékil
kationokkal, amelyek nem csupdn mint se jtmérgek veszélyesek, ha
nem kis mennyiségben is megvdltoztatjdk az €16 sejt permeabili-
tdsdt,~- elbsegitik, vagy éppen gitol jédk. Mégis ilyen nehézsé-
gek ellenére is a vit;iis'ﬁestés nagyon alkalmas a fobszivdédés

vizsgilatira.Paul Erlich tette azt a hires megdllapitdss, /The
rap,'Monigschr./iaerz. 1.1887/,hogy a festékbizisuk épen ugy
mint a szintelen organikus bézisok neurotropok és lipoidtropok.
Bzen a megdllapitason alapszik Overton lipoidtheorid ja/ Vertel-
jarschr. d. Naturforsch.Gesgii. in Ziiri ch# 40.1.1895,44,88,1899,
A plazmafalat zsirszerii falhoz hasonlitja, és igy magyardzza
meg a festékbdzisok konnyl felszivdéddsdt. ilir Overton felsimer
te, hogy a lipotropikus és.cytotropikus festékek nem kivétel =
nélkiil festékb¥zisok, hanem bizonyos sulfosavas festékanyagok
is ilyen tulajdonségot mutatnak.A bizikus festékek gyakran beha-
tolnak vizes oldatokban a se jtekbe, a novényi sejtekben savak-
hoz két&dnek, az d1lati sejtekben granuldkban halmozddnak fel.

a misik oldalon olyan festékbdzisok dllanak, amelyek nagy lipo-
idoldaékonmysdguk ellenére is nehezen hatolnak be.az egyes sejtek—
be., Bir ezek rendszerint erdsen kolloid tulajdonsdguak, és elek-
trolitektdl konnyen kicsapodnak. KilonSsen Ruhland/dahrb?g:Wiss.
Bot.51,376,1912./ figyelmeztetett arra, hogy vannak olyan sava-
nyu festékek, melyek lypoid keverckexben oldédnak és mégsem ha-
tolnak be & sejtekbe. Kilonosen a sulfosavasek-A lypoid theorid-

val ellent mond, hogy van nugyszdimu savanyu festék, amely minden

tekintetben lipoid-oldhatatlan és mégis egyes sejtek belse jébe

hatol, s6t generdlis festddést is okoz.Beka veseepithelt sike-
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pithedt sikeriilt igy Byanollal megfesteni. Szopdés 4llatokndl mds

se jteket is erdscn festett a Tfesték. XKlilondsen a Kupfer-se j-
i s : g B g
teket a mij interstiumdt, a lépben a rethikuloendotelidlis

Hystiozytdkat, csontveldt, nyirokmirigyeket, ¢s mds szervsejte-
ket, melyek mesodermilis eredetiiek.

Blitz szerint, ha a savanyu festékeli a vese epithél
nem veszi fel, akkor a festckek erdsen kolldidok. A magas dis-
persitdsu, gyors:n difund4l$ szinanyagok diffusan festik a vese
epithélt. A nagyobb dispersitisuak az adsorbedld képesség kivet
keztében a sejttartalomﬁoz erésen kotbdnek és granuldkban halmo‘
zédnak fel.Analog tulajdonsdgot mutatnak Schuleman szerint a Hys-
tioziték/hrch.D.Pharmig:250,252,1912.3ioch. Seitschr.80./2
szekben is a magas disperzitdsu savanyu fest ékek diffuse,az
alacsonyabb disperzitdsuak granuldkkd halmozdédnak fel.

Az ellentmondzsokbdl mi is kovetkezik z lipoid theo
riéfa vonftkozdlag? Hober azt a megdllapitist tette, hogy a sa
vanyu lipoidokban oldhatztlan festékeknek a felszivéddsa egé-
szen mis Jjelenség, mint a lipoidban oldhétéknak. A lipoidban
oldhztékndl passiv, a lipoidban oldnatatlanmknéi aktiv felszie
véddsrél beszé€lhetiink,Az aktiv felszivddds a se jiek életmiiksdd
séhez van kotve. A lipoid oldékony, gonnyen behatold anyagok
egyrészét se jtidegen mérgek, viszont a lipoidban nem 0lddddk
fontos tipanyagok, §int a cukrok, aminosavak é€s sék. Ez a tény

vezette HObert az aktiv fizioldgiai felszivdéddshoz. A passziv
fizikai dteresztd képesség minddég jelen van.0%ert’azon vélemé-
nyen volt, hogy a savanyu festék egészen kevés kivétellel nem

tud novényi sejlekbe behatolni.Kiister/Jahrb.f.wissensch.Bot.50
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261; lgll.ﬁissenschr.Mikr. 35,95,918./ ezt megdontctte, merty
igenis megfestddnek ezek a sejtek is, annél kénnyebben minél
kevésbbé kolloiddlis a festékanyag,Ebbél kovetkezik azutdnRhu-
land ultrafilter theoriéja./Jahr%?%.wissensch..Bot,51,576,l912/
melyszerint a felszivéddat csupdn a fesiékszemcse nagysiga ha-
tdrozza meg.A.plasmafalat Ruhland ultrafilterhe%z hasonlit ja,
mely a finoman dispers részecskéket jtereszti, a durvikat el-
lenben nem. Valébén messzemend pararellizmus adédik a megfes—
tés gyorsasdga €s a dispersitgs kézbtt. De hogy a dispersitds
nem egyediil lényeges korilmény, mutatja az, hogy lipoidoldé=
kony, erfsen kolloid karakterii bdzikus és savanyu festékek
konnyen felszivdédhatnak. Ami még gyenge oldala az ultrafilter—

' tﬁéoriénak, aé az, hogy Ruhland szerint minden sejt a mgas dis
persitisu festékanyagokat bebngedi hatolni a belse jébe.Collan-
der /Jahrb.f.Wisgzﬁsch.Bot.60.354.1921./ szerint valdsziniileg
ez arra vezeth té vissza, hogy Ruhlland elhalt anyagokkal kisér-
letezett. Az elhaldsndl ugyanis a plazmafal pérmeapilitésa no-
vekszik. Bz ugy magyardzhatd, hogy a plazmafalat duzzasztd viz
- szabadda vdlik, a porisokon 4t igy szabad lesz az ut.A poru-
sok ugyanis adsorbedlva vizet tartalmaznak, viszont a vizet el-
veszitve az anjagokkal szemoen Ateresztliobek lesznek,

Hogyan magyarizzuk mégis aét, hogy a dispersitds sze-
repet jdtszik a fiziolégiai permeabilitdsra kKépes ' 'se jtekndl?

Bzt ugy értelmezhetjiik, hogy - plazmafalban reversibi

Tis Kapcsoladdsi folyamatok jdtszidnak ie, amelyek az =16bb em—
litetit médon g permeabilitist megviltoztatjdk.Hogy egészen mis

jelenség a lipoidban oldhatatlan savanyu festékeknek a felszi-

Véddsa, azt direkt kisérlectekkel is bizonyitjdk.Ugyanis a fizi-
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0légiai permeabilitdst el lehetett nyomni, a fizikait el-
lenben nem. Hertsz,/Pfliigers Efch.l97.l 1922/ végzett ilyen
kisérl-teket.neki sikeriilt narcoticumokkal a fizioldgiai fel-
szivdddst gitolni.
A lipoid oldékonysdg és a vitdlis Bestés kérddse uég egydltaldn
nem megnyutatd, hiszen nem tisztdzza azt, hogy miért festenek
lipoidban oldhatatlan festckbdzisok és miért nem festenek bi-
zonyos lipoidban 01dgdd féstékek novényi se jteket, ellenben él—
lati se jteket igen. x

Ho Ger™
Ha Geszegezve nézzilk a vitilis Iestéske venatkezél=zg.dzerintem
a felszivédds szorosan Jcszefiigg 2 sejtek mikodééével. A sejt é—
letmiikodése kOzben import ¢s export folyamatokat bonyolit le,
A narkotizdld kisérletek még Jjobban megerdsitik a fizioldgiai
felszivédds jelenlétét, mert a fizioldgiai permeabilitdist he-
het csak narkotizdlni, a fizikait ellenben nem.A kisérleteim—
ben azt vizsgﬁltam, Pogy a saponinok milyen hatissal vannsk g
vitdlis festésre.
Mivel pedig a vitdlis festése szolgdl a felszivédds egyszsrﬁ ki-
mutatdsdra egyben tulajdonképen a felszivdédds gyorsaségét Vizgg=—
gdl¥am suponinok jelenlétében. Igy egyszeri metodus segitségével
mutattam ki, mennyire nem lehctiindiferens anyagnak tekinteni
a succus liquiritdt, a spenot saponinjdt, vagy a Quillaja sa-
ponint.
Miutén mir emlitettem, nem érvényes Overionnak az g feltevese,
hogy lipoidban oldhatatlan savanyu festékek nem hatolnak be. az
€16 dllati sejtekbe, 5d dig sikeriilt mir szopdax 41latokndk
savanyu festékekkel szervsejteket gencrdlisan megfesteni.

Schulemann 2zt irja,/Tabulae Biologicae, Opnenheimér, S. Dru—
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ck aus b.4,1927./ hogy a savanyu fest-kekkel peros. intensiv
vitdlis festést nem lehet elérni. Kisérleteimben csak sava-
nyu festékkel dolgoztam., A festékek abban a mennyiségben, amely-
ben adtam 8k t, per os vitdlis festést létesitett egereken.BEzt

a festést a saponinokkal nagymértékben meg tudtam gyorsitani.

Az 6186 festék amivel dolgoztam a trypinkék volt. kb.20
gr sulyu egyforma egereket valasztottam. A trypdnkékbll lehetd-
leg tCmény oldatot készitettem. Az fliatoknak 1.46 cem oldatot
adtam be, azaz 0.035.8r festékat.Saponinhak glyzyrrhizint hasz-
nsltam. A glyz.-bél egy suspensiot készitettem. Ha a glyz.-port
dorzetlé csészébe tessziik, ellbb par csepp vizzel benedvesit-
‘jﬁk, mz2jd a pisztilussal erdsen d0rzsdl jik,éppen olyan csatto-
g6 hangot ad, mint ahogyan a Gydégyszerkdnyv az emulsioknil elf-
irja. A glyz. nagyon bevdlt mint emulgens és a vizben nem ol-
d6d¢ anyagokat tartdés suspensioban tartja. A suspensiot ugy ké-
szitem,.hogy 0.5 cemben/kgr glyz. legyen.

Az egereknek ilivegsond. segitscgével veadom a trypinvirsset
és glyz.-t., az enlitett mennyisegben. A kontrolok tisztdn
csak festeKet xapta&. Az dllatok minden nap ugyan ezeket a meny-—
nyiségeket kaptaﬁ.Negy nap mulva a saponin ¢s festékkel kezelt
§.1latok fille élénk vOrds a bdrikin mindeniitt ldtszik, hogy a fes
t?kknagymértékben felszivédott. A kontroloknak a szine a negye-
dik napon méz rem viltozott. A csupdn glyz.—elletetett £1llatok
bére ié_pirosodik. Ha a festék adagoldast tovdbb folytatom, elér-
keztem egy olyan ponthoz, amikor mir az_ﬁllatok b8re nem vett
fel tobb festéket, szint azt mondhatom,hogyx telitédtek festéke
kel.Ekkor mir iényeges viltozéds a siponinos és kontrol dllatok k

kozott nem volt.

lTen—t—n
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A mgsik festék,amivel dolgoztam,az aceto-purpurin volt.aiz eldbb
leirt kisérlettel analog médon végeztem el a mdsodik kisérlete-
met,gfesték nek és a glyz.-nek a mennyidége is annyi-volt mint
mint az el8bb [eirtzm. Hirom nap mulva, mindennapi eaétés utan
a glyz.és aceton-purpurinnal kezelt dllate® élénk piros. A kii-
lombségét a saponinos és a kontrol: dllatok kozdtt meg Jobban
lehet 14tni, mint az eldéz6 kisérletndl. Ha pedig a mindennapos
etetést megsziintetem, az aceto-purpurinnal kezelt dllatok a
sziniik vorosségét tovibb megtartottdk, mint a trypdn-vorossel ke
zeltek.

' Kove tkezd kisé;ietemben az egereknek 0.035 gr Trypin-
kéket adtam és 1 cgr.glyz.-t.0t nap malva a glyz.-es 4llatok
bére erdsen kék szini lett, A kontroloké halvinyabb. A fel-
szivdédds koz6tti killonbség jé1 ldthatd.

A kOvetkez6 festék a kongdévoros volt.ﬁgy.ggr.glyz_t
adtam 3%cgr kongd vorossel. Az 0todik nap elteltével, ha minden
nap kezeljuk az gllatokat, a saponinosok bdre kicsit pirosabb, a
kontrolok v.ltozatlanok. A 7-3 napon sok dllat megdd_lik ezek
kOzil.Tehdt a glyz. itt is ellsegitette a festék felézivddést,
azonban olyan intenziv vitdlis festést nem lehetett elérni, mint
az el8bbi festékeknél.

Ebo0l a négy kisérletbll az ldtjhatd, hogy a glyz, vad
léban a saponinokhoz sorolhatd, mert a felszivdddst erdsen megng
veli.A radix liquiritia pordt €s a succus liquiritdt nem tekint-

het jik tehgt bioldgiailag kz0nbos anyagnak, hiszen 6-7% glyz.-t

tartalmaz az édes-gyox €r.
~zutdn azt vizsgdltam, ha nem egymdsutdni napokon ke-

zeltem az egereket, hanem id§t hagytam a festék kiiirilésére,-cs

ha nem ilyen nagy mennyicégii festskkel dolgozom, akkor jon~e 1létre




vitdlis festés. :

Prypinkéket B mgr.ot 0.5 cem vizben oldva és egy
cgr, glyz.-t adtam az egereknek, mégpedig ugy, hogy csak mine
den pdratlan ngpon. Titendt naposn keresztil tehit nyole-
stor etettem az Zllatokat. A tizen-o6t nap elteltével semmi vil—
tozds nem kovetkezett be, mind a saponinos,mind a Bontrol 41—
latok szintelenek voltak.

Tehdt ezen a médén vitdlis festést még a glyz. jelen—
1étével sem lehet eldidézni. 4

Bzutdn a spendtbdl elballitott nyers saponinnal vizs
gdltam azt, hogy miképen befolydsolja a felszivdddst?higereknek
adtam 1-5 cgr SPenétmt‘saponint ¢s lcgr Trypdnkéket.A miso—
Rik otetés utin az egerek kezdenek kékiilni, a kontrolok szi-
ne vidltozatlan, A harmadik napon a saponinesel szine erdsen
kék, s negyedik napon a kontroloknak a bdére is kezd kékiilni,

A tisztdn spendttal etetett dllatokon semmi viltozds nem jon
létre,

Tehdt,amig a glyz.-b6l 1.5 cgr négy nap utin hoz 1ét—
re tripdnkékkel totdlis vitdlis Bestést, a spendt mir g negye—
dik napon. Tehit a spendt saponin igy biaoldégiailag activabb
még a glyzirr.-nél is. .

Kongo-vords vizes 01datdbdél 3cgr.-ot adtam az egerek-
nek és egyildeiileg 1.5 cgr spendtot. a kontrol 4llatok csupan
festéket kaptak. Az 0todik nap elteltével, a mindennapi Kege-
1és utén, mar lényegesen jél iétjuk a kiilonbséget a saponinos
€8s kountrol Zllatok szine kdzStt. Azonban a felszivédds nem o
lyan nagy mértéki- mint pl. a trypdnkék esetében, mert a hato-
dik nap elteltével a kezelés utdn csupdn kis mértékben pirosak.
mé g ﬁindég, a kontrolokkal &sszehasonlitva.Tehit a kongdévoros

Nehezebben szivédott fel, mimtm a Trypinkék.
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- A misikiflesték amit a kisdrleteimnél haszniltam, a Neu-Vital=-
Rot volt. Az egereket 3 ctg festékkel és mdsf€l cgr. spenot—
tal etettem naponta. A spenot saponidnt kapott egerek szemgben
a kontrolokkal mir a misodszori kezelésre é}énk pirosak lesz-
nek, A negyedszeri kezelés utdn mir a kontrolok is élénk pi-
sosak, az 0t0dsz0ri kezelés utén a szinilkk intenzitdsa eléri a
spendét saponinosokéte.

Tehdt a Neu-Vital-Rottal a festés igen gyorsan beki-
vetkezett és a spendét saponin hatdsdra a felszivddds légyege-
‘sen meggyorsuli.

Bzutén Benzopurpurinbdél hidegen 1/2 %-os olflatot csi-
niltam555 mgr festéket adtam az dllatoknak, misfél cgr. spenot
saponinnal. Az elsdé két nap naponta cgyszer kezeltem az 41latok
lat,a harmadik napon naponta kétszer, a negyedik és 6t9dik na-
pon hdromszor.iA festék nem szivddott fel. Hogy a vitdlis fes-
tést valdban a Sapohin gyorsitja meg, a Quillaja kéregb6él eld=
411itott saponinndl ellendriztem a kisérleteimet. Bgy cgr gui-
laja saponint adtam hirom cgr. Neu Vital-Rottal az egereknek,
lidr a misodik etetés utdn a festék teljesen felszivédott, mig
a kontrol dl]latok szine teljesen vdltozatlan maradt.

Tehdt a felszivdédds meggyorsuldsa a S¢poninnak tu~
lajdonithatd az az eldz8 kisérleteimben is.

Hogy milyen nagy a kiildnbség a saponinos és a kont-
rol dllatok kizott, azt legjobban akkor 1l4tjuk, ha az 41latokat
felboncoljuk,4 trjpinkék és a spenottal etetett dllat mdj4-
ban mikBoszkép alatt rengeteg apré festékszemecsét lédtunk. A
legszembetiingbh g kiill mbség a veséken. A saponinos dllat vesé-

A =2 E 4 e R : o
J& egeszen kck, g kontrollé normdlis szinli. Intenziv vitdlis fes-
té€s jon létre Heu -VitaléRottal és spenot saponinnal. Ha ilyen
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dllatot fe;boncoiunk, az egész &llat diffus pirés szini.
Intenziv vitdlis festés jon 1létre Nevu-Vital-Rottal cs
spenot saponinnal., Ha ilyen 4llat €s a kontroll dllat
md dét guarchomokkal és vizzel elddrzsdltem, az egészet
lecentrifugdltam, a viz egészen virds szin U volt, a
kontrolle egészen halvd n y.
| Bzek utdn a kdposztdbdél &s a cékldbdl probdl-
tam saponin rtartalmu xivonatot késziteni. ilindkét no-
vényt ﬁegszéri‘tottam, 45 fokos forro alkohollal kivontam
és az igy nyert kivonatot besiuritettem. kiindkét esetben
nyulds mas-z4t kaptam, mely azonban a vitdlis festést
nem gyprsitotta.

A felszivdéddsit a festékeknek, sikeriilt azonban e-
pesavval méggyorsitani. Arloing,ZBLangeron29,gs spasstich
/Compt. rend. Soc. Biol./ 91.9435.1924/ a gyomornydlkshirtya
4tjdrhatdsdgdt evesav hozzdaddsdra annyira megnivel ték, hogy
fehérijék konnyen dthatoltak rajta. Euler 27 /b.Lettréu. In-
‘hmffen,Uber Sterine Gallensaure,s,l47./‘eﬁesav natrium sd-

Jdt vizben feloldo ‘a €s a carotin felszivdddst gyorsitottia
meg.

A kisérleteimben az egerekenek 5%-0s Suprachol oldat-.

bél adtam 0.5 cecm.-t ugyanekkor 3 cgr. Neu-Vital-Rot.als
égy cem. vizben feloldva. A harmsdik negyedik nap elteltével
lényege; Kiiumbség l4tszik a Supracholos és a kontroll glla-
tok siine kozott. Tehdt az epesavak szinitém meggyorsitjdk
a festék fqls;ivédését. de mig a vizsgdlt saponinoknidl a
Telszivédds meg-gyorsuigsa rogton létszik, az epesavaknél
csak padr napi ete tés utén, Az epesavaknak, mival chemiai
széupontbél nagyon hésonléax a sap ninukhoz, - azonkiviil
haemulytixas hatdsuk van , a felszivéddst elfsegitd hatdsuk

& mecchanizm¥sa ugy valészinileg rokon a saponinokéval.
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ﬁ~feléziv6dégnél lényeges szerepet Jjdiszik az, hogy a saponinok
o feliileti fesziiltséget csdkkentik. Stalagmometer se@itségével
meghatdroztam az egy#—-o0s spenotsaponin cseppszdmdt. Sapondria
gyoérbbl decoctumot készitettem, egy a tiz ardnyban., Azt tal@lu
tam, hogy é decoctun cseppszdma kozel 411 nagyon a spenot sapo
nin 1%os oldatdéhoz.Du Noeuy féle feliileti feszllbtséget mé-
ré késziilékkel zz eredményt ellenlrizve, az lj-@s spendt sa-
ponin feliileti fesziiltsége majdnem azonos az 1:10 ardnyban
készitett sapondria decoctumével.

Hogy a2 spenot saponin megvdltoztatja e a diffuzi-
o sebességét, azt dyalizdld hdrtydkkal és gelatin oldattal vizs-
géltam. Egy%-os Neu-Vitalmk-Rot oldatot cesindltam és f£él%-os spenohs
(festék diffund{lt 4t) B kiviil 1év6 dest.viz szine pirosabba

senolsinmint o csak festéket tartalmazé hiivelynél.
Bzutin készitettem 5%o0s gelatind oldatot és kém-

@sdvekbe ontve hideg helyen megfagyasziottam.A gelatin f51é
6t cem Neu Vital- Rotot rétegeztem, A ifestékbl8l egy #-os ol-
datot, a saponinbdél fél /—0s oldatot haszndltam.Bgy nap ele
teltével, semmi kﬁlénbéég nem ldtszik, a spenot saponint tar
talmazé festék nem difrunddlt sebesebben, mint o tiszta fegw
ték, Usyanezt a kisérletet, ugyanilyen cconcentrdtioju olda=
tokkal'trypénkémkel is megecsindltam. A trypénkék a gelatin-
ba jobban difunddl, mint a Neu-Vital-Rot, azonban a tiszta
festék és a spenotos difiusimoja kozott kiilonbség nem 14t~
haté. A trypénkéknél meg kell jegyezniink, hogy min#/ a zsela- |
tinban, mind pedig a dest. vigzben vald dyalisise alkalmival

eldbb egy piros fpestdkanyag @iffunddl.



Mivel a spenot saponin a felszivdddst nagyon gyorsitja, felmo=
riilhet az a kérdés, hogy mennyiben jdtszik szerepet a spenét
az allargids megbetegedéseknéls Az erre vonatkoz© kisérletéim
ben tengeri malacokat etettem egy hétig egy Iized eem. tojds-
fehér jével és 20 cB. spenot saponinnal. Zzutdn két hét ete-
tési sziinet utdn egy ccm. l:a 100000-es higitdsu tojdsfehérjét
adtam az fllatoknak, mire czek nyugtalanok lettek, azonban
allergids sockot nem kaptak.Tehdt spendéttal nem sikeriilt ten-
geri malacokat sensibilizdlni.Kisérleteimben révildgitotiam ar,-
ra, hogy mis is tulajdonképpen a spendét felszividdst elbsegitd
hatdsdnak a mechanizmusa. “z valdésziniileg ugy magyardzhatd,
hogy a sejtfal holesterin-jével a saponin vegyiiletet alkot igy
az egész permeabilitdst ezzel a szerepével megvéltoztatja.

Tehdt kisérleteim alapjén, a saponinok nehezen fel-
szivdédo anyagokat is felszivdddsra késztetnek. Tovdbbs tisztdz-
tam azt, hogy nem lehet csupdn a feliilleti fesziiltségecsbkkends=
sel ¢s egyéb fiziko-kémiai jelenségekkel magyardzni a saponinok
felszivdddst eldsegitﬁ hatdsdt mert ez egy specidlis pharmacody-
namikai jelenségnek foghaté £6l. Azonkiviil arra is rd lehet mutat
ni, hogy a rezorptié fokozbhatdsg és a saponin hemolytikus hatd-
- sa kozott péralellizmus nines. “z valdsziniile; azért van, mert
- @ genineknek egészen mis a haemo;ytikus indexiik mint az eredeti
SéPOHinnak, viszont a szervezet a saponinokat néhg geninekig le-~
bontja.Azonkiviil nem lehet a saponinok hatdsmechanizmusst kisérd
leteim alapjdn azzal magyardzni, hogy a bélre helyi izgatd hatds

sal vannak, €s igy segitik el6 az anyagok felsmivdddsst.
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A kOvetkezd probléma az volt, hogy tiztidzzam a saponinok fel-
szivéddst eldsegitl hatdsdnak mechanizmusit. ﬂgéreknek collo-
dialis cholesterin oldatét adtam l%-osat egy kiibem.-t egymisu—~
tdn két napon. Azutin guillaja saponin és festékkel probdltam gz
egert pef os megfesteni. A festést kétszeri etetds utdn nem
sikeriilt, teh it a festék mem szivddott fel. Tehdt intravenas
injectiovil colloid cholesterinnel sikeriilt a vitdkis festést
kivédenem,

Ha ismét dttekintjiik a kisérleteim eredményét azt 14t
Juk, Bogy a saponinok felszivdddsst elésegitd hatdsinak nagy
jelentéséget kell tulajdonitanunk. Az eddig bioldgiai szempont-
b6l inactivnak tulajdonitott glyzgrrhizin és spendt saponin
lényegesen gyossitjdk a felszivoddst. Kisérleteimben a sa-
vanyu Testékek felszivéddsdt gyorsitottam meg, amelyke normd-
lis korilmények kozitt egy ltaldn nem, vagy csak nehezen sii-
védnak fel. Tehdt a saponinok felszivdddst elésegitd hatdsdnak
az a gyakorldi haszna., hogy olyan gydgyszerek amelyek per os
nehezen szivédnak fel,m_saponinok hatisdra kdnnyen felszivdd-
hatnake A>savanyu festékekkeltdrténd vitdlis festéstis eddig
intravaends injitidlds sal végeéték,xi,kisérleteimben pedig

a festékek saponin hatdsdra per os is j61l felszivédtak.

A spenét saponi jdnak #izsgélatévak rimatattam array
hogy a tdplilkomds szempont jébSl sem k§zdnbds, hogy a spendt
saponin tartalmaz.A saponin tartalmu f£Ozelékféléknek valdszinii-
leg hatdsuk van az ezyes tdplédlkozédsi zavarokba, mivel idegen
kdros anyagoknak a felszivdddsdt is eld segithetik. Hogy a tdp-
ldlkozds a gyakori spenot ¢s tukbrtogyés fogyasztdsgval mégsem
keletBezik allergia, azt a saponinhoz vald szokdsnak tulajdo-

nithatjuk. &z a hozzdszokds ugy értelmezhetd, hogy a szerve-
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vezetben cloresterin depot jon létre., Az allergisds megbete~
gedéseknél gyakran emlitiks saponin tartalmu f6zelékﬂéléket.‘
ValOsziniiletg olyan tulérzékeny egyéneknél, akiknél ez a cho-
lesterin depot nem jon 1létre, a saponin sensibilizdtiot hosz

létre.
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- Bz uton mondok kiszinetet Ur Jancsé Miklds egyetstanir urnak, aki
megengedte, no;y intézetiben a doktori értexezdsemhez sziikséges

kigérletoget elvégezzcn.xébzdnotet'moadok_azért, hogy munkdmban
tandcsaival segitsdégemre volt. Hdlds kbszOnettel tartozom Lirner

Zoltin ma dntan.r urnsk, aki laboratériumi munkiimban 45 értékes
felviligositdsaival tdmogatott.





