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1. Bevezetf kérdésfeltevések

A meditécid mint vallédsos irodalmi miifaj kérdéséhez Ecsedi
Béthori Istvén vallomésos-teolOgiai kézirata szivegkiadésa
kézben, a kézirat miifajénak nyomozésa sorén jutottunk el, Ez
a vallésos lirédhoz igen kizel 4116 biinbéndé-szubjektiv proza,
ezek & "zsoltéros fohészok" még a XVI-XVII. sz. forduléjén
Magyarorszéagon felvirégzé protestins velléserkilesi irodalom-
ban is maganyos, elszigetelt pribélkozésnak tiinnek, miifajénak,
jellegének meghatéirozisa ezért is annyira bizonytalan, vitae
tott kérdés,

Toldy Ferenc a "bekiildé &ltal 1605-1i énekeskinryvnek jelzett
késiratlonot“i-:soltéroknak nevezi, bér maga is érzi, hogy
t8bb ez a mii, mint zscltérfordités vagy parafrizis: "...de
nem forditésai azok Dévid zsoltérainak, hanem csakugyan a Dé-
vidé forméjaban és hangjén, a szerzlnek vallésos Omlengései,
melyek nemesak hittudomfnyi meggydzldései~ és érziiletérfl ta-
nuskodnak, hanem itt-ott személyes viszonyait, sft a tirténel-
met is érintik."S

Incze Gé&bor felvaltva beszél zsoltirokrdl és foht:sokrbl;z
Pintér Jend fohéazkodisoknlkgi mig Horvath Jénos elmélkedések-
nek neveszi.

Az ujabdb szakirodalombdl KElaniczay Tibor az imédséggyljte-
mény megjeldlést hacsnéljagé Pirnét Antal "személyes hangu
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imékrdl és vallésos elmélkedésekrSl” beszél, illetve prozai
vallomésokrél .t Nagy Barna a fohészkodasok elnevezés mellett
foglalt &lléast:

"Igaz, hogy ezek a sajatos kdnydrgések és imédségok igen
sokszor szoros kapcsolatot mutatnak a hagyoményosan David
kirély neve aléd foglalt zsoltérckkal, mint ezek hosszabbe-ri-
videbb részeinek forditésal, parafrézisai, egyéni zengzetii
véltozatai, ugyhogy /o../8 '2s0ltéros fohészkoddsck® elneve~
268 sem volna helytelen. Mindamellett jobbnak létszik az At-
fogbbdb *Fohészkodésok’ cim, mert egyfelfl a Biblia sok méas
része is beédramlott idel.., mésfelll, mert a zsoltérokhoz ké-
pest az ird személyes, egyémi lirdja, irdi ambicidja, belss
lelki életének, csalddjénak, egyhédzénak eseményei, kiilsé-
bels8 tirténései is sajétosan és terjedelmesen szdhoz Jut-
nak."&

A kérdés végleges eld®ntése lehetetlen a teljes mii kriti-
kai kiadésa nélkill, hiszen a Toldy &ltal kBzdlt szemelvények
alapjén nem alkothatunk magunknak hiteles képet a miirSl, de
még az eredeti kézirat olvaséiséval sem, a bibliai és egyéd
forrédsok vissszakeresésének és a lapok rendezésének hiényéban.

A tbredékeiben fenmmaradt, rendezetlen kézirat rekonstrui-
léiséban segitséget jelent egy miifaji modell tételezése, me~
lyet Bé&thori kdvethetett kinyve irésakor. Az a tény, hogy
Béthori ujra és ujra javitja, irja miivét, tudatos szerkesztés-
re vall,

"Vgiann Varanonn uegeztem uala ell, de Eched uarabann itt
uicbann irtam, az menire lehetett corrigaltsm is. Jollehett

ezutan ismeg uyonnann irtam, /v../ismeg uyobann iruan corri-



galtami ./

Mestanis akarnam, ha meg ualaha uionnan irhatnam, mert
eleg makulalt es fogiatkozéssal uagionn, kitt en irni uioban
keztem uala utolzor 1603, eztendSben, "2

A miifeji modell megéllapitéséhoz sszikséges a mil magysror-
szégl ellzményeinek &3 esetleges térsainak félkutetésa. Kor-
térsakra gyskorolt hatéséval valdsziniileg nem szémolhatunk,
hiszen & kézirat 1850-ig eltemetve fekiidt 2z oléhfenesi Jisi-
ka~kastély képolné jéban, nyomtatésban nem jJelent meg, mésolés
utjén vald terjesztésérfl sem tudunk,

A XVI, szézadi magyar vallésos elmélkedS préza a német
lutherénus irodalom hatésa alatt alakult, jobbéra német szer-
z6k német vagy latin nyelvii munkéiinsk forditésa pbtolta as |
ondllé miiveket egészen a XVII, szézad elejéig. E német evan~
gélikus hatés alatt 8116 pietikus irodalom darabjeainak olva-
sésfival azonban nem sikeriilt Bathori miivinek pontos miifaji
el8képét megtalédlnunk, Igy Jutottunk el a svijei reforméeid,
a Kdlvin és Bésa kirill kialakult elmélkedS irodalom vizsgée-
latéhoz, melyben egyik legreprezentativabb miifajnak a zsol=-
térmeditécidt taléltuk,

Béthori eszményképei Kflvin és Béza voltsk, Szent Agoston
mellett rédjuk hivetkozik legtibbet. Testamentuméban miiveit
8z "ecsedi prédikitorra hagyta, hogy ha a sziikeég ugy kivén-
ja, Kélvin és Béza szellemében javitson, corrigéljon raje
tok, "L

Kdnyvtéréban valbssziniiles tibb latin Kélvin és Béza mil
lehetett meg més kélvinista szerzlk, teollgusck és egyhize



atyék mivei mellett (Chrysostomus, Athanasius, Ecbamus Hessus,
Johannes Brentius, Rudolf Gualtherus, Erasmus, Luther stb.),
hiszen gyakran sz szerint idés, fordit t8liik (pl. Edlvin Ge-
nesis-kommentérjét, De spiraculo vitae stb. ...).

Bzért gondoltuk ugy, hogy & miifaji definiéléshoz hasznosan
hivhatjuk segitségiil a kortérs euripei mintékat, s ezeken be-
liil is a szekirodalom &ltal mér ismert német pérhuzemok, ha-
tés melld a sviajei reformécidét, a két reformétor kirnyezeté-
ben (Genf és a hatés kisuglrsésa szempontjibdl legfontosabd
navarrai udvar), az § hatésukra kialakult elmélkedS irodal-
met.

Viszsgélbdésaink sorédm a szakirodalom 8ltal iemert néhény
kélviniste meditécidé széma oly jelentSsen bIvillt, hogy hit-
térb6l Bnéllé problémévé lépett eld. Ugy érezsik, hogy mind
a francia nyelvii, mind a magyar irodalom teriiletén eléggé
feltératlan teriiletre, tisztéizatlan kérdésekre bukkantunk,

A XVI-XVI1, szézad forduldjénak francia nyelvii meditéci-
b6inak vizegélata lett igy Jjelen dolgozatunk f8 téméja, mely
azonban - mpg ha pem is konkrét hatésok, kepesclatok, puss-
tén az analbgidk vagy akér kiildnbségek szintjén is - haszno-
gan konfrontdlhaté a magysr elmélkedd irodalom elemzésénél,
hasonld irodalomtdrténeti, valléstirténeti problémék megvé~
laszoléséndl, s segit rendet tenni a szézadvég nehezen meg-
hatérozhaté valldsos miifajai k¥sdtt is.
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A XVI. sz.~i francia meditécibeirodalom megsziilletése nyil-
vinvald kapesolatban &11 a AVI,. ssézed végi Burdpa devocio~
pélis ujjééledésével, Vissonylag kevés korszerii munka foglal-
kozmik ezzel a megujuld vallésos életérséssel, pietikus iro~
dalommal, f8ként ennek protesténs fgivel, 8 a kutatisok leg-
tibbje teoligiai, s nem irodalumi (mifeji, stilissztikai stb.)
sgemponthdl vizsgél. A meglévl ssakirodslom sck vitéja, el-
lentuondésai a kérdés sulyéra s feltératlansigira utalnak.

Nem ¢ldBntitt még az sem, hogy as erisen misstikus éramls-
tokbél is téplélkosd devocionfilis miivekrfl beszélve a "hive-
talos" teoldgia (teoldégifk) irdnysetéban vagy ellenzékében
vagyunk, Eogy&n‘értbkolaﬁk ezt a tényt, bhogy lLoyola Ignéc
Lelki gyakorlatal csak hosssas vigegélatok utén kepjék meg a
papai jovhhagyést 1541-ben, hogy az ellenreformécid méeik
nagyhatéeu irfje, luis de Granada /Crenadai Lajos/ 1558-ban
rémai, 1559-ben spanyol indexre keriil kora mée népsgerii vale
lésos irbival - Savonarola, Juen de Avile /ivilai Jénos/ -
egylite?

Még nehezebd kérdés - csak a francia viszonyokat vizsghle
va -, hogy & kor ssemélyes vallésosségra vald igénybnek ki-
elégitvésére, Usetinsésbre saliletd devocionilis irodalom mege
ujuléisa protesténs vagy katolikus téborbbl indul, esetleg
egyidejiileg jelentkesik mindkettinél,

4 miivek jelentOsége szémukkal is nyilvénvaldan Ssszefiigg.
Yontos kérdl-,-ily.n giiriin jelentek meg, mennyire voltak el-
terjedtek. Mekkoréra tehetf as ekkor ssiletd pietikus milvek
széma? Megfeleld teljes bibliogréfisi munka hiényéban azon-




ban nem kidnnyli elddnteni, milyen mennyiségii miivel kell szé-
molnunk.

A problémakdrt - témamegjeldlésiinknek megfelelfen - a XVI,
szézad Burbpéjénak devocionélis irodalméban francia nyelvte-
riiletre és a meditécibs miivekre ssziikkitve is szémos nehézség-
be iitkdziink.

Ezek a nehézségek médr ott kesdddnek, ha a meditécid cim-
sz6t akér magyar, akér kiilféldi lexikonokban keressiik. Leg-
tébbsztr nem taléljuk, vagy ha igen, akkor szemléletmddként,
lelki attitiidként definiélt. Ha mint médszer is szerepel, ak-
kor egyenld a jezsuita meditécidvel, a loyolai lelkigyaskor-
lattal. Van-e Jjogunk miifajként kezelni, alkalmasnak bigonyul-
hatnak-e vizogélatukban a poétikai szempontok, moédszerek? &
amennyiben vallésos-irodalmi‘nﬁfnak milyen kritériumok alap-
Jén kiillénitsiik el a rokon tipuscktéd]l, hiszen nehéz a kor mi-
faji tudatosségéra slapozni. E terminolégia a XVI. szézad vé-
gén rendkiviil kaotikusnak tiinik, a meditécid més kifejezések~
kel barmikor felcserélhet@en hasznélt, mely elnevezések ha-
sonlbeh bizonytalanok: kontemplécid, elmélkedés, mentélis
imédség, lelki gyakorlat, lelkiismeretvizsgélat, zsoltérpara-
frazis stb.

© ha 2 miifaji definiéléshoz kritériumot, szubsztancist
keresiink: a meditécid misztikus kizeledés Istenhez vagy mbd=-
szeresen iranyitott gondolkodéas? A személyes hit megnyilvénue-
lésa,vagy didaktikus, intellektuélis struktura jellemzi?

A dolgozat mésik fontos metodikai kérdése, hogy alkalmaz-
hatb-e a torténeti szempont, vagy elfogadjuk, hogy "A meditéd-
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cidénak nines tirténete, csak kiilBnbizd tipuaai“?ll Jelentkezik-e
nindségi kiilbnbség pl. a kbzépkori, a jezsuita vagy a protes-
téns meditficidk k¥zt? © ha igen, ugy ez vajon a reformiacid ha-
tésépnak tulajdonithatd-e? Hiszen katolikusok és protesténeck
egyaréant irtak meditécidkat.

A definicidk tibbnyire megegyeznek abban, hogy a meditacid
célja személyes, kizvetlen kapcsolat Istennel, mérpedig ezél-
tal sziilkségszeriien csikken a teolégia hangsulya a miiben, 2 mii-
faj tehét kizdmbisebb dogmatikai kérdések irént, mint pl. a
prédikicid vagy a vitairatok. )
’ . . Egyes kutatdk abbbl a té-
telbll kiindulva, hogy & devociondlis k8ltészet igényei a kdl-
vinista és katolikus teolégia kisti szakedékot minimaliszél jék,
odéig mennek, hogy nem tesznek kﬁlénhlégot egyik vagy mésik
vallés irodalma kézt, az egyedi példékat vizeghljék, feleke-
gettél figgetleniil .12

Eérdés az is, hogy e kor meditécibéi személyes vagy prope-
gandisztikus célokbbdl irddnak, harcos vagy befelé forduld jele
legiiek, "én"~jilk az olvasbval, a kirallyal vagy a szerslvel
agonos? Amennyiben irényzates miivek, kiegyezési, konszolidé-
cibés tBrekvések termékei, vagy a rivalizélésé? Van-e kiilénb-
ség tehét felekezet szerint formai és tartalmi tekintetben?
Van-e, 8 milyen kélecsinhatés?

A vités kérdések felsoroléisébdl talén elég is ennyi. Azt
nér meg sem kérdezszilk, hogy mindezek a meditécitk a rene-
szénsz-manierizmus vagy a barokk égisze alatt sziiletnek, ez
a problémafelvetés tul ingovényos talajra vezetne. Természe-
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tesen a felsoroltakbél sem véllalkoszhatunk mindnek a megvéla-
szoléséra.

Dolgozatunk £8 célja a meditécid mint miifaj torténeti-poé-
tikai helysetrajza Franciaorszégban (és Genfben) a XVI-XVII,
szézad forduldjén, mely idéssakot mindségileg uj peribddusnak
tekintjiik & miifaj t6bb évssizados tradicidjéban. Megkisérel-
Jik feltérképezni, leirni a feltehetd miiveket, a kSlcsdnhaté~
sokat, s a fejlédés £ irényait.

Ez a leiréis talén segit majd némi rendet teremteni a kor
vallésos miifajai, killinbisd esgtétikai elveil kiszbtt; egy kis
lépést jelenthet a kélvinista irodalom jobb megismeréséhes;
vallésos $s vilédgi kBltészet, katolikusok és kdlvinistdk egy~-
méshoz vald viszonyénak Arnyaltabdb kizelitéséhez. A medité-
¢idk fontos stédiumot képviselnek az individuum fejlédésében
is, © ahhoz, hogy értékikrfl itélhessiink, hogy ujdonségukat
vagy tradiciondlis voltukat felmérhessiik, fontos ismerniink
a kiemelkedd, ismert szerzflk mellett a kor "Atlagszinvonalét"
is.

Ugy véljiik, a vellédsos meditécidk killSnisen alkalmasak a
kor irodalmi, essmei tirekvéseinek vigzsgélatéra. Ennek egyik
oka, hogy elkiitelesett, vallésos irodalomrdl lévén szd, egy~-
héz, teoldgusok, dogmék &ltal "irédnyitott" produktummal &l
lunk szemben az esetek nagy t8bbségében. Az "irényitdk" Ale _
tal szabott keretek elég sazlikek, egyéni gondolatok maguk utén
vonhatjék az egyhéizak helytelenitését, ezért a bibliai textu-
sokon meditédlva, e szdvegek tekintélyében a szerzfk biztos
témasztékhoz Jjutnak, menedékhez mindenféle cenzura elfl.
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A bibliai sztveg mint kdzds kiinduléds a mésik oka a nagy-
foku kortiikrdztetésnek, hiszen szémos meditécid szd6l ugyan=
arrbl vagy hasonldé bibliai locusrdl, mintegy "varidcidk egy
téméra", s ezért a k81t6i milhelymunka, eljérésok jél kita-
pinthaték, érdekes vizsgélni ugyanannak a probléménsk killéne
b620 megoldasait, felfogéisait. FSként mivel kevésbé jelentds
szerzlkril van szd tibbnyire, vagy egyhézi szerslkrdl, sajit
ujitésok helyett inkébb a kor Aramlataiba kapesolddnak, iro-
dalmi kirdk, egyhéizi tradicidk, iskolék konvencidit teszik
magukévé. Ilyen minSségben vdlhatnak az &ltalénosités optimé-
lis forréasaiva.



2. A meditécid definicibdja

A valléisos meditécid definicidjét megalkotni nem kdmnyii.
Kiiléndsen akkor, ha egy &ltalénos érvényili, minden korsgzakra
& vnlilli dramlatra, felekezetre érvényes meghatérogést sze-
retnénk adni, hiszen a meditécid igen flexibilis miifaj - épp
ez az egyik oka hosszu tovébbélésének, népszeriségének -,
eredete az egyhésatydkig nyulik vissza, s a szégadok folyamén
sok véltozéson ment keressztiil.
SHoeM18, Ponite haec verba mes in cordibus et in animis vestris,
et suspendite ea pro signo in manibus inter oculos vestros
collocete. 19. Docete filios vestros ut illa meditentur..." "
- a Biblidban kettls mbdon: életmbdként és lelki attitidként
emlitddik, Elmélkedés Isten szavain - tehét a Biblién vagy
més szent szivegen - ennek tiikrizfdése tetteinkben és gondo-
latainkban, egyszerre gondolkodés és gyakorlat, A mély, in-
tenziv és személyes vallésos élet egy Allomésa, terméke."A me-
ditéecid célja, hogy benniinket Istenhez kigelitsen, és hogy a
lelket megtanitsa as Istennel vald besszélgetésres../ A medité-
¢ié nem arra vald, hogy kérjink, hanem hogy tnnittaasunk.*lﬁ

Irott forméjéban vallésos miifaj, mely a Biblia valamely
textuséhoz kapesolddd elmélkedés. A biblisi locushoz ¢sak la-
gén illeszkedik, fliggetlenségre tireksszik, igy valik Snélld
mifajjé. Vezérfonalként azonban megmarad a Biblia, tehét Isten

szava., KillénSsen mépszeriiek a zsoltirok, mivel egyszerre Is-



ten szavai az emberhez és emberé Istenhesz; Krisztus iméja,
mely az ember imijava véalt.

Célja: a lélek Istenhez emelése, Isten mezismerése, egyéni
kizelités Istenhez, kizvetlen kapesolat teremtése. Kiildnisen
fontoenak létjuk a személyesség hangsulyoszésit, lsten megis-
merése adgostoni értelemben tOrténik: "lioverim me, noverim te,
Deus meus,"

Médjas “"Meditélni lényegében annyit jelent, mint Snmagunk-
ké valni, narcisztikus Onszemlélet és élvezmet Altal, hanem Bn-
magunk meghbditésévall../ A meditécid ellseziti az “ntudatra
ébredés folyamatét, mely &ltal mindenki felismeri sajét egyé-
niséght. .. "t

Ez & megismerés, felemelkedés a lélek mindkét részé s 82
érzelemnek és a gmondolatoknak egylittes foglalkoztatésédval ér-
het8 el.

Legfibb jellemzije: épp ebbll kbvetkezlen, érzelmek és
récié ellentmondésos kettSesbgében talélhatd,

Funkeifjéban is ez a kettisség Jelentkezik: egyrészt szub-
Jektiv 8nvizsgélat (ez Snvizsgélat a kBzépkor emberénél a biin-
valléssal volt egyenll), mésrészt objektiv hitvallés, a két
funkeid egy harmadiknak, a dics@itésnek rendelfdik alé, Ez a
hérmas célja az dgostoni kon:osssibnake22~

Tartalméban: egyrészt tehdt személyes, individudlis lirai,
érgelmeket hordoz, mésrészt didaktikuse teoldgiai hittételeket,
egyéni érzelmek és tradicionélis hit - & persze korszerii &hi-
tat -~ killonds keveréke.

A stilus szintjén: ez a kettlsség konkrét és absztrakt ki-



fejezésmbd vegyililékeként jelentkezik.

Gondolat és érzelem Osszefliggését igy magyarizta nér\ﬁaint
Francois de Sales /Bgzalézi Szent Ferenc/:
"Porro omnis meditatio est cogitatio, sed non omnis cogitatio
est meditatio: persaepe enim inclusas animo genimus cogitatio-
nes, quibus mens nostra absque vlla designatione et praeten-
sione se applicat per modum simplicis cccupationis animi: et
hoc fere ad eum modum, quo videmus communes muscas huc et
illue volitate super flores, nullum inde referentes commodum.
Et species ista cogitationis quamuis sit attenta, non gaudet,
nec gaudere potest nomine meditationis, sed simpliciter vocanda
est cogitatio. Subinde perquam attente cogitamus rem aliquam,
vt eius causas, effectus, gualitates addicamus: et cogitatio
ista vocatur studium, in qua mens, velut voluctae, alio nomi-
ne scarabsei, qui velitant super flores et folia sine disecri-
nine, eaque; deuorsnt et in cibum conuertunt. Verum quando co-
gitamus res divinas non ad eas perdiscendas, sed vt erga eas
afficiamur, et hoe vocatur meditari, et exercitium hoc medi-
tatio: ad gquam mens nostra non vt musca per simplicem animi
occupationem, neque; vt dictae volucrae comedendum, stomachum-
que iis replendum, sed, vt sacra apis, hug et illuc pergit
super flores mysteriorum ad extrahendum mel diuini a-orin."lé

A meditficid tehédt nem egyszerii elmélkedés, gondolkodés, ha-
nem széndékosan irényitott gondolkodés bizonyos érzelmek ki-
fejlésztésére. A lelki élet bizonyos &llapoténak leirésa, fo-
lysmatéban, mozgéiséban ébrézolva, menete ezt a mozgést kiveti.

Ennek a lassu, ide-oda ingézd mozgésnak megfelelibb forma a
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proza, mint az intenzivebd, utruktﬁréltahb vers, a meditécid
miiforméja &ltaléban prézai,

Erintkezése més miifajokkal: Mint mondottuk, a meditécid a
lélek Istenhez emelése, ez & felemelkedési folyamat, s a ki~
zépkori teoldgusok a meditéeidt csupén e folyamat egy &llomé-
sénak tekintik. Ennek az utnak sokféle felosztését taldljuk
kiilénféle skolasztikusoknél, teoldguscknél, Altelében megegyez-
nek abban, hogy sz olvasés /lectio/ utén, az ima és a kontemp-
léeid kbzti stédiumként foglal helyet a meditécié. .l Ezért ro-
kon az iméval - az ima a meditécidt Altaléban inditja vagy le-
zérja - s a misztikusabdb kortemplécidval. Elvéalasztéisuk sok=-
szor igen nehéz, Az imétdl céljéban kiilénbizik, mivel az ima
célja csuphn kdnydrgés, kérés és hélaadés. A kontemplécidtdl
pedig talén a misztikus t8ltés foka kiildniti el, de sokszor
a hérom egyiitt van jelen.

frzelmi és gondolati kettdSssége miatt is szémos vallésos
niifajjal tart rokonségot, ha a gondolati elem tulzott hang-
sulyt kap, kSnnyen vélhat széraz biblismagyarézattd, kommen-
tarréd vagy prédikécidva.

Bibliai sadveghez kitittsége a parafrégzissal rokonitja, a
kettd elhatéroléshinédl a fliggetlenséy, Bndlléséz mértéke lehet
déntl; a meditécié sokkal inkébb eltédvolodik az eredeti szi-
vegtSl.

Létjuk tehdt, hozy ez a miifaj szémos rokon teriilettel érint-
kezik, new csoda, hogy a XV, szédgzadig formailag nehezen tisz-
tézott. .

Definicidjat negalkogylcm volt kénnyil, épp nagy flexibili-
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thsa, ellentmondésos jellege folytém minduntalan kicsuszik
egy meghatérogés ssiikségképpen sziik keretei kbsziil,

Ebviden talén igy foglalhatjuk Sssze ennek a fejtegetés~
nek az eredményét: A meditdcid intensiv, személyes devheids
gyakorlat terméke, irott forméjéban vallésos miifaj, a Biblia
valamely textuséhozs lasén kapesoldds elmélkedés Isten megis-~
merésére, melyhes az ember inmaga megismerésén keresztiil jut-
hat. Legfibb jellemzfje lira és didakszis kettSssége: egy-
részt személyes, individuilis tartalnakat hordoz, az Snmeg-
ismerés igényét s a hittételek érzelmi kdzelitését, mésrészt
teoldgiai problémék térgyalését, igy egyéni érzelmek és tra-
dicionélis hit kiildnbs keveréke, bonyolult kflestnhatésénak
eredménye.
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3. A meditécid tirténete a XVI. szésadig

Ahhoz, hogy & XVI. széizadi meditécibkksl érdemben foglalw
kozhassunk, salikeéges - ha csak vézlatosan is - éttekinteni
addigi torténetilket, alakulésukat. Csak igy tudjuk felmérni,
hoz-e valami ujat ez a periddus, tudjuk vizsgélni tradicid
és ujités vissonyét. A szakirodalom nagigénso elhanyagoel ja
az elbézmények vigsgélatét, summésan elintézgi a kérdést:

"4 vallésos érzelem irodalomtirténetémek szempontjébdl
(emint azt Bremond tekintette) tehét a mediticild egy eléggé
nehezen meghatérozhatd mifaj, mely legalébd Agostonig megy
vissza, ® melynek még rivid tirténetét is vakmerlsbg lenne
itt felvézolni. Ez egyébként felesleges is lenne. llert a
Reforméeid &ltal okozott szakadés sehol sem érezmhetSbb, mint
ezen a torﬁletcn.“ﬁé

"Eg a miifaj valéjéban nem egyszeriien a parafrézisbdél nd
ki; messzi multras tekint vissza - eredete a patrisstikéig
vezet - &s a kizépkor szellemi életében kizponti szerepet
Jatszik: ez a meditécid, Az imént adott prdvélkozés megha-
térozéséra bigonytalen és olsiotett...ﬂla

Pedig Bézea vagy Loyola neditécidi nem el8ddk nélkiil szii-
lettek, s hogy melyikilk honnan merit, milyen eldzményekhez
kapcsoldbdik, fontos adelékot szolgéltat miivik megértéséhez.
31 Minden meditécidk kizis Gse - 8 ebben a tekintetben a



szakirodalomban teljes &z Geszhang - Szent Agoston. Az eredet
nyomozésakor Agostonhoz két uton jutunk el. Az egyik ut az
"Enarratio in psalmos”.

3.1.2 Ezt a hatalmas munkédt Agoston tibb éven keresztiil ir-
ta a kiildnbb28 zsoltérokrdl, utdlag rendezte Bket. A legtibd
prédikécibnek vagy kommentérnak késziilt, nem irodalmi medi-
téicidk, de hatéeuk igen nagy a késlbbiekben, Flként formé juk-
kal és zeoltérhoz kapcsolddésukkel adhattak példét, s telén
ide vezethetd vissze az is, hogy prédikécid és meditécid so-
sem voltak nagyon tévoliak,

A mii forméja a kommentéiroké, sorra veszi az egyes soroksat,
versszakokat, idézve és Jeldlve is fket: ez adja a tagclést.
Hem talélunk kiil8n bevezetést és befejezést az egyes zsoltéi-
rokhoz, a2z elsf szl magyarézatéval kezdi és a2z utolséval feje-
zi be.

A zsoltéar bOvil az Ensrratic-ban egyrészt a glossza, szd-
nagyarfzat (8sszehasorlitja a latin és gbrig sgivegvéltozato-
kat, a kéziratok kiilénféle variénsait), mésrészt a parafréizis
szintJén, de emnnél legttbbezdr jéval szélesebben: teolégiai
kommentérck is c¢satlskogznak arz egyes sorokhoz, aszon tul, hogy
megmagyarézza a zsoltdr keletkezés-tirtéunetét, leforditja le-
hetséges értelmeit. Az itt elfkeriil® hittételek magukban fog-
lal jék az egész Agost6n1 gondolatrendszert,

A szubjektivitésnak semmi ryoma, még a zsoltérok meglévd
személyessége is eltiinik., Nem belsd monoldg, tanit, hallga-
téséighoz fordul. De tibbszdr rémutat a lelki élet, a belsd

ember fontosségira:



"Lb advertu autem Domini, ex quo ad circumcisionem cordis
a carnis circumcisione transitum est, facta vocatio est, ut
secundum animem viveretur, id est, secundum interiorem homie
nem, qui etiam novus homo propter regenerationem dicitur mo-
rumgue spiritalium innovationem. (Coloss., III,‘IO.)gg

Nyelve az elfbb elmondottakmnek megfelellen elvont, érteke~
28 préza, a zsoltérok konkrét képeit is absztrahélja, igy
lesznek a VI, zsoltérban a csontok a lélek csontjai, a beteg-
8ég a blin megnyilvénulésa: %

"Sequitur itaque, et dicit: ‘Miserere mei Domine, gquoniam
infirmus sum: sana me Domine, quoniem conturbata sunt ossa
mea,® (Psal, VIy3.) id est, firmamentum animse meae, vel for-
titudo, hoc enim ossa significant. Dicit ergo enima, fortitu-
dinem suam esse turbatam, cum ossa nominat. Neque enim creden-
dum est, quod habeat ossa quae videmus in corpore. Quapropter,
ad expositionem pertinet guod subjicitur: *Et anima mea tur-
bata est valde:' (Ibid.,4.) ne quod ossa appelavit, corporis
1ntolligentur.“gl
3.1.p A mésik ut, s talén ez a célhozvezetibb, az eredet szé-
lainak legombolyitésakor Agoston Meditécibdihoz vezet el. Fon-
tosabban az Agostonnak tulajdonitott, Jean de Fécampsgg fltal
irt Meditécibdkhoz. A szerzlség kérdése a dolgozat szempontjé-
b6l nem okogz Jelentds problémét. A XI. szézadban élt Jean de
Fécamps Agoston kivetdje, teljesen az egyhizatya hatésa alatt
&llt. A XVI. szézad lAgoston irésénak ismerte ezt a miivet, te-
hét tudati szinten a2z égostoni tekintély, befolyés kereteihez
tartozik,
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A meditécidk misztikus, szubjektiv jellege megegyezik a
Vallomésok augustinusi gondolatvilégival, melynek kizponti ele-
me Isten megértéséhez, megismeréséhez valé meditativ felemel=~
kedés koncepcibdja, lelki fejlédés, mely neoplatonista nyelven
fejezi ki magét. A keresztény kizépkorra, igy a devocionélis
gyakorlatra Lgoston hagyoményozza a neoplatonizmust.

A mbdezer is & VallomAsokéd (melyet szintém felfedez a XVI,
széizad, népszerisége s meditécitkét is feliilmulja): Snvizsgh-
lat, blinvallés Isten elitt, Snmegunkon keresztill megismerni
Istent, kegyelmét.,

"Einek beszélem mindezt? Nem, igazén nem neked, Istenem.
Inkébb szined elftt & véreimnek mondom én ¢l ezeket a dolgokat,
ag én emberi fajtémnak, bérmilyen kicsiny hényada bukkan is
majd erre az irédsomra. Ls miért? Nyilvén azért, hogy ha magam,
vagy barki emberfia olvassa e sorckat, tinidjlink el kissé: ime
milyen mélységekdbSl kell hozzéd kiéltanunk Iston-n."'g2

Jean de Fécamps XVI. szézadi francia forditdéjs is észreve~
s2i a mih8z irt bevezetljében a Vallomésokkal valdé hasonlisé-
got:

".es8yant remarqué par leur lecture les mesmes effects gue l'on
ressent en lisant ses Confessions, on ne les ait pas jugez in-
dignes de cet esprit si éminent et =i relevé dont toute la
science se peut réduire 2 la conncissance de la grandeur de
Dieu, et du neant de la oroaturc."g2

Az elBszd J51 Jellemzi a meditécid kettls feladatéit: a blin-
vallést és dicsSitést, s mozgésit, mely & lélek utjit kiveti
Isten nagysépgénak szemlélésétfl ag elmbélkedd sajat nyomorusé-
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ghnak, biineinek felismeréséhes, s ahogy ebvbSl erit meritve,
immér megtisztultan ismét felemelkedik Isten jésAgének c¢sodé~
latéhoz. 22

A meditécidk forméja nem szdveghez kétitt, nem bibliai
textust kivet. A fejezetekben a bevezetésben leirt lelki utat
taléljuk, ez a mozghs ismétlSdik, sokszor egy fejezet csupén
egy része (ima, biinvallés, stb.) vagy egy fejezeten beliil zaj-
lik le a ciklus,

Valddi meditacidk, megtalélhatd a Jellemzd kettlsség: di-
daktikai iizenet és érzelmi tiltés ambivalenciéja. A teoldgiai
tanitésok nem kiilémiillnek el, a biin, & konfesszié kérdéseinek
magyaridzata egyénitett, személyes étéltségﬁegé

Szervesen éplilnek be a bibliai idézetek is, nincs tagold
szerepiik, mint az“EnarratioLban, csak az idézfjel viteti Sket
észre.

Személyessége a névtelen binbandéval szonos, a biindk val-
lésa eléggé elvont, de igy is példa a szubjektivitésra. Reto-
rikai alakzatokban, figurékban gazdag stilusa a konkrét és ab-
sztrakt szférédbdl egyarémt téplalkozik,

"Combien de fois suis-je retourné comme un chien & mon vomisse~
ment? Combien de fois me suis~je replongé comme un pourceau
dans le bourbier d'ou j'estois sorty?"SL

"Malheur & moy, car & la fin vous me parlerez d'une maniere
aussi effroyable qu'une femme crie lors qu’elle est dans les
douleurs de 1'enfantement.,"SS

Az Enarratio test-lélek 2llegdria magyarégatéra emlékeztet
ez a hosszu metafora, de itt a forditottja Jjéatezddik le, az

elvontat magyarézza a fizikai szenvedés képeivel.
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"Miserable que je suis, je ne cours qu'spres avoir esté cou-
vert de blessures, n'ayant pes évité les coups et les attein-
tes des flechés par une sage precaution. I’ay negligé de pre-
voir les traits qu'on tiroit sur moy, et je sens maintenant
que la mort est sur le voint de me surprendre. I'ay mesme
aaoﬁté playe sur playe par le peu de crainte que J'ay eil de
commetre crime sur ecrime. I%sy infecté par un nouveau pus,
et par de nouvelles orduree mes vieilles cicatrices, parce
que Jj%ay redoublé mes anciens erimes par de nouveaux pechez,
et je les ay rouvertes par un emportement et psr une fureur
de phrenetique aprés que le souverain medecin les avoit tou-
tes refermées. Ma peau gui en couvrant mes playes cachoit
tout mon mal s'est enfin corrolpui rar la boue qui en est
sortie, ayant pour ainsi dire, anneanty la misericorde que
vous m'aviez faite, par la multitude de mes offenses qui se
sont multiplides Jjusques & 1’1nfiny."£2

A2 egyik legjellenzfbb, legtel jesebb meditécidt a XXXVIII,
fejezet tartalmazza, a szerkezet jO1l kitapinthaté, Megszdli-
téssal, segitségkérésmel kezdddik:
"0 Mon Seigneur, ¢ Iesus Fils de Dieu /.../ daignes aujourd'-
huy venir & mon secour dans l%extréme necessité, et dans la
déplorable misere qui n'accablo.*zg

Ezt kéveti a blinvallés, valddi gybnés. A felsorolt dbiinsk
sematikusak; biinds, hiszen mér biintsen ssilletett.

Meghallgatésért, kegyelemért kinybirdg, de kétségek gylit-
rik, ugy érzi nem kap vélaszt.

"Cependant je crie vers vous, Seigneur, et vous me m’écoutez
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pas, Je m'afflige de douleur, et vous ne me consolez point.
Que dirsy-je, ou gue feray-je, miserable que je suis? /.../
Cb pretendois-je sller, et ou suis-je arrive? Cu suis-je
maintenant, et ou ne suis-je point? /.../ Seigneur Iesus, ou
sont vos anciennes misericordes?"<t -y

Végiill megnyugszik Isten kegyelmében, ki mags tenitott ar-
ra, hogy kérjik bineink feloldozését.
"Seigneur, Je ne crains point que ce soit trop presumer de
votre bonté en vous parlant ainsi; puis que vous mesme vous
nous avez enseigné de demander, de chercher, et de frapper.
Ainsi x'sppuysnt sur votre priere, et sur ce que vous m'aves
appris. Je demande, Jje cherche et je rrappo...ng

A pseuvdo-égostoni meditécidik mintét adnak & sgubjektiv
vallomésossfgra, Snvizsgdlatra, Istennel vald kbsvetlen kap-
esolatba keriilésre, fs még van egy nagyon fontos eldremutaté
vonhsuk: a lélek Istenhez emelése fékéut a devociondlis érzel-
mek felfokozéséval megy végbe, ennek eszkBge a sok retorikai
alskzat, hasonlat, s0t a megszemélyesités, dramatizéilis, Mint
példéul ebben a résgben, ahol, hozy biineinek sulyét Jjobban &t~
érezze, hogy inkébb felébredjen benne Isten félelme, az utol-
sb itélet elé képzeli maght, bilnei életre kelnek, '
"Seigneur, les psroles me manguent, et quoy que je sois pressé
de répondre, je demeure muet, et ssns pouvoir repartir. Il
mne semble que Jje suis d&-jn'proaent a ce Iugement si terrible,
ma conscience troublée de l‘’horreur de ses crimes me tourmen-
te, /oo la paresse m’sccable, l'hypocrisie me trompe, la fla-

terie m'amolit, la faveur m'éleve, la calomnie me piq\w."-22
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Hasonlé céloket szolgél Erisatus passidjénak, Krisstus és
Méria megprébaltatéisainak felidézése, részletes felsorolésa,
Szeretne velik lenni, magéra véllalni szenvedéseiket.

"Ainsi, Seigpeur, Jje me remets doiant les yeux, non pas autant
que je le dois, mais autant que Jj'en suis capable, vostre pas-
gion, vos soufflets, vostre flagelation et vos playes. le me
represente comment vous estes mort pour moyy comment vous aves
esté ensevely, comment vous avez esté ensevely, comment vous
avez esté mis dans le tombeau, Je repasse par ma memoire
vostre Resurrection glorieuse /.../ Pourquoy, © mon ame, le
glaive si percant de cette excessive douleur ne te peretre~t-
il point meintenant le coeur, puis que tu n’surcis pu voir de
tes yeux ces exces gui ont esté commis contre ton Ssuveur au
temps de sa Passion; gue tu n'aurois pu voir cette lance qui
luy ouvrit le costé; puis que tu n'aurois pﬁ considerer ny la
cruauté gqu'on a exercée contre ses pieds et contre ses mains
sacrées en les percant de clous, ny l'horreur avee laguelle
on s répandu son sang pracioux?mé&

Ezzel az eljéréssal, mely itt jelenik meg elfszir, taldl-
kozunk majd Agoston késlbbi kivetlinél, eghsz a jezsuitékig.

A meditficidk a Valloméisokkal egylitt erfsen hat  a XVI.~sz.~-
ben is, katolikusok és kélvinistdk egyarént visszanyulnak hog~
zé, meritenek belfle.

3.2 Az "agostoni" meditécidk nyomén szémos meditécid ssziiletik
mér a korai kBzépkorban (Est. Ansolﬁ, fzt. Bernét stb.) Neo-
platonikus, misztikus vonésaik felerfsddnek Hugues de Sainte
Victornhl22 s kévet6inél (Szt. Bonaventura, Jean Charlier



Gerson, Johannes Tauler atb.)

A misaticizmus mellett a XIII, szészadban devocionélis meg-
ujulés Jelentkezik, szélesebdb rétegek izénye a mindenki &ltal
elérhetld, emberkBzeli, bensfséges vallésossigra., Ezt az enbe-
ri vallést hozzék kigel a Jézus életével foglalkozd meditéci-
6k, melyek segitenek érzelmileg azonosulni a szenvedd Krigz-
tussal, & ez az egylittszenvedés, a sziv felindultséga hozhat-
ja el az fidviziillést,

A sgkolssztika X1I., szfizadi miszticizmus-ellenségével azon-
ban egy mésik framlat is indul, mely ellenzi az egysszerii, né-
pi, patetikus pietast, fegyelmezni szereitné a gondolatot az
értelem pevében. Terence Cave sgzerint Sgt. Bonaventura medie
thecibi jel®Blik ennek a divergencidnak kiindulbdpontjét, a fel-
lépése uténi széz évben elmélyilil a szakadék devotio moderna
s skolasztika kSzBtt.22

Indokolt tehét réviden elidizni Bonavonfurénél. nemesak
kulcsszerepe mniatt, hanem mivel miivének utbdélete, hatésa igen
jelentfs a maditacidk tirténetében.

E meditécidkat megint cessk tévesen tulajdonitotték Fona-
vantur&nak.(iégy kevésbé ismert ezersfk meditécibikat egy el~
ismert egyhézatya neve alatt irjék, mér Agostonnél talélkoz-
tunk, s ilyerek £zt. Rernérd meditécibdi is. Ennek a jelenség-
rnek egyik okét taulédn abban is léthatjuk, hogy a szersdk a
hiveteleos egyhéz £ltal esctleg nem tul jé szemmel nézett de~
vocionélis-misztikus miiveiket igyekeztek valamilyen tekinté-
lyes név védelme alatt elfogadtatni.

A murks valéeziniileg egy ismeretlen ferences szerzetes kom-
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pilécidja a korai XIV. szézadbdél, aki beépitett egy passidrdl
2016 részt, mely valdéban lehet Bonaventura miive,.

A Krisztus életérél, passibdjardl sz01l6 meditécidk a késdb-
bi jezsuita meditécidk prototipusai. Az Agostonndl csirédjiban
megjelend szinrevitel, odaképzeléses elladés uralkoddvé, £5
Jellemzlv% valik, ezt a dramatizélést veszi majd &t Loyola,
Bonaventura -~ 8 & kUzépkori meditacidk legtibbje - nem az
intellektusra, hanem &z érzelmekre akar hatni, azokat fokoz-
ni, felkorbécsolni, az ihtellektudlis aggodaluaktdél széndé-
kosan tévoltartva a lolkot.jz»ﬂa teoclégiai kérdés merll fel,
ag egyszeri abssztrakeid, az értelem nem bocsétkezik magyaré-
zatokba, Minden az érzelmek felecsigézésit szolgélja: az érzé-
kek felhasznélésa, a szenvedéstirténet elképzelése, a jelene-
tek magunk elftt létésa, s0t személyes részvétel, egylittszen-
vedés, a hangok hallésa, a vér létvinya stb. !Minder nincs csu-
pén az olvasira biszva, a szerzd irédnyit, képzeletét 4llandb-
an utasitja, instrukeidkat adcég

Erisztus e drsmatizélasban emberi természetével keril ki-
zel sz olvasthoz, a k¥zépkori meditfécifkban EKrisztus ember
volta dominél. Az emberi lélek pszicholégiéja szerint elemzi
pl. Bonaventura Jézus lelkidllapotét zz olasjlfék hegyénaza

Testi szenvedéseinek, fizikai f&jdslmeinak hosszu, részle-
tes, monoton felsorclésa segiti eld oz érzelmi extézist, az
ismétlések, halmozés, fokozés, hyperbolék, hatésvadiez leiré-
sok, a szenvedések aprélékos részletezéce mind ezt szolgél ja.

Etilusa, némiképp ellentétben az eddig elmondottakkel,

széraz, darabos. A sok instrukcid, felszdlitée minduntalan



megtdri a mediticidk menetét, az érzelmek szabad dradésit,
erfszakoltté teszi, elidegeniti. Ez a szérassig széndékolt, a
bevezetSben kifejti azt a vitathaté fszinteségi s még majd
sokszor visszetérd kiszhelyet: a csiszolt beszéd a fiillnek, mig
az egyszerii, de tartalmas a szivnek okoz gydnybriiséget. Csi-
szoltség és tartalmasség széméra egymbst kigérd fogalmak,.

Lényegesek Bonaventurénak a meditéeid gyskorlatéra adott
instrukecidi is. Jobb eredményt var a korébbi alkalomszeriinél
az intonziv,egylhetoe meditéléstél, minden napra egy £ témat
tiizve ki feldolgozésra.

Az itt felsorolt jellemzlk, technika mind agz érzelmi devo-
¢idé igényeinek sziildttei, kifejezldései, kivetkezményei, ezért
nyulnak majd vissza hozzé& olyan korok, melyek a médszereket
&tvéve 8 hiényzd vallésos érzést akarték velilk éleszteni, ell-
idézni.

3.3 A kbzépkor alkonyén uj vallésos igények sziiletnek, sze-
mélyesebdb, individufilisabd hit igénye, ami széles néptimegek
széméra is elérhetd; vigy Isten kizvetlen elérésére a Biblién
keresztiil, emberi kizvetités nélkil. Egek az igények fejezld~-
nek ki a devotio moderna éramlatéban, Gerhard Groote, Ruys-
broeck, Eckhart, a windesheimi kongregécild, a "Kdzis Llet Test-
vérei” miikddésében. Elterjedtté vilnak a passioval, s ennek
*vidémabdb aspektusaként” Méria és a gyermek Jézussal foglalko-
z6 meditécitk, devicids munkék. A legnépszeriibb talém Thomas
Kempis "Imitatio Christi"~je. Ezek sz irdsok a bensd vallésos-
sGgra tirekedtek, s ezzel egylitt devalvédldédnak a szentségek,
ag egyhéizi killslséges ceremdniék, Cstkken ezéltal a papség
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szerepe, avlaikuuok is egyre nagyobb részt kivetelnek maguke-
nek a vallésos életben.

Franciaorszégot is eléri ez az Aramlat, Gerson, Maillard
népszeriisitik a devoecid moderna eszméit. A kinyvnyontatis meg-
indulésa ie segiti, terjednek az imakinyvek, latinul és fran-
cia forditésvan az Imitatio, Agoston, Bonaventura stb. medité-
ci6i 2

Ennek a misstikus, személyes pietasra térekvd irénynak a
szintézisel sziletnek meg a XV, szdzad elején. Ugy véljik, hogy
Robert Gibouldﬁl "lLivre tres utile de saincte meditation de
1’homme sur soy-mesmes" cimil -ﬁvo&g'aél reprezentilja ezt a
- szintésist, Osszegsl és mAr a tovébbi fejl8dést ecsirdiban ma-
géba foglald mil, érdemes vele rividen foglalkosni, Az agosto-
ni, Hugues Uaint-Victor-i misztikus, neoplatonikus vonal foly-
tatésa, s kisérlet ezek népszeriisitésére.

Ciboule neoplatonikus rendszerében a ttkéletesedés 6t lép-
c853ét Allapitja meg. Az elsl, a "doktrina” az Irist, a szent
szivegek olvasésit Jelenti, s a kezdlknek vald, Lzt kiveti a
meditécid, majd az oratio (kérések) és az operatio (vagyis a
cselekedetek, & lesziirt tanulségok megvalésitése a gyakorlat-
ban), végiil a contemphatio, mely a csucsot jelenti, s ¢sak
gondolat és cselekedet egységének megvalisulésa utén érhetd
el.

Ciboule miivéber a mésodik lépcsifokkal, a meditéacidval fog-
lalkozik. noghat&rbléainﬁl Hugues de Saint-Victort idézi, asz
0 szellemében fllapitja meg, hogy a meditdcidban a lélek el-
szakad a f6ldi dolgoktdl, az égiek csodélata kedvéért, A lélek
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mindkét része részt vesz az emelkedésben, a8z elszakadésban,
tehat kettls gylim¥lese van a meditécidnak: az értelem az ise
merethez, az érzelem a szeretethesz 6rkal1k¢22

Az egész folyamat, s kizte a méeodik fok is magényos el-
mélylilés, egyéni, sszemélyes ilgy.

Gibonléa;edit&ciét elhatérolja a lassu, rendsgertelenebb,
menetii cogitatio-t6l, melynek nines hatérczott célja és a
misztikusabdb esapongva ssarnyald oontouplatiétéldgi

A meditéeidbt £Oként hatérosott célja killdmiti els térekvés
Snmagunk, 8 ezéltal Isten megismerése. Ebben is az édgostoni
vonalat kiveti, az § gondolatai visszhangoznak Ciboule sorai-
ban:

"Par telle meditation on confere en soy mesmes, par le don de
conseil, la naisance, l%essence, la cause, la meniere, et
1%'utilité d'une chaoune chose, ../ Bt est la proprieté de la
creature raisonnable de voloir scavoir, et de fuir ignorance,
comme dict Aristote I. de metaphis. Umnes homines naturaliter
scire desiderant, Tout homme desire naturellement scaveir. Et
speciallement nous chretiens debuons mettre toute peine pour
scauoir la volunté de Dieu, laguelle il nous menifeste par

la loy diuine et par la saincte osoripturo..JEE

& megismerés fokai szerint hérom fajtéjét, &llomését kii-
18nbtzteti meg & meditéciltnak:aateremtmények, az erkdlesik
és Isten parancsainak megismerését.

& hérom fajtéban bonyolult, platonikus-misztikus rendszer
tikrozbdik, melyet igy ébrégolhatunk véslatosan:




1. a teremtményekrdl

fizikai természet - a teremtmények ismerete - érzékek alta-

1i megismerés -~ anyagi viléig;

2. az erkdlesdkril
moralis természet - Bnmagunk ismerete - lélek &ltali meg-
ismerés - szellemi vilég;

3. Isten parancsolatairél

-istea Aermésreie,

Isten'- Isten megismerése - misztikum &ltali megismerés -

Isten viléga

A teremtmény megismerésén keresztiil jut el Istenhez, a legfon-

tosabb az Snismeret, Onvizsgélat - ami az ember méltdsdgénak

és gyalbshgénak vizsgélata., Ciboule optimista, az ember sze-

rinte jonak sziiletik, nincs néla tulhajtott biintudat, a mérleg

két oldala, Jé és rossz, egyensulyban &ll.
"Qulentre toutes choses crées la premiere et principale cong-
noissance et meditetion de 1l'homme doibt estre de soymesmes,
pour considerer sa dignité, a fin qu’il ne se rende vile, et
pour contempler sa fragilité, ses perilz, et miseres, a ce
qu’il ayt humilité, et la crainte de Dieu, sans lesquelles
vertus n'ga salut, et pour s’esleuer par ceste meditation de
soy & la congnoissance, louange, et veneration de Dieu son
createur. /... 1’homme peut trouuer en soy grande matiere de
meditationk parquey il pourra paruenir a congnoistre ce qui
est dessus soy, & scauoir, Dieu./.../ Dit lesuchrist, Le
royaume des cieulx est dedans vous, Cest a dire /ees/ dedans

nous ya matiere de congnoistre le royaume des eioulx.mﬁé



-l

3.4 Ciboule ez utolsd gondolata emberi Jj6 és rossz egyensu-
lyér6l nem mevezhetd tipikusnak e korban, melyet Delumeau igy
Jellemez "La e¢ivilisation de la Renaissance” cimii miivében:
“Individudlissbb vallés: a reforméicidt megellzd két szézadban
ez az igény az cgyén biindsségének uj érzését is jJelentette.
A kétely eluralkodik a tudatokon, mint addig még sohasem /.../
A kor nyomorusfigai - pestisjérvanyok, héboruk, éhinség, a ti-
rik ellretirése, melyet az Angelus naponkénti recitédéséval
prébéltak fékezni, a nagy egyhészszakadés botrinya - pénikhan-
gulatot teremtettek. Ennyi csapés csak Isten bdbiintetése lehe~
tett. 2

Csak a biinnel tudték magyaréizni a csapésokat. A XV, szézad
végén az a hit terjedt el, hogy a "Grand Schizme" 6ta senki
sem Jjutott a paradicsomba. A vilégvége hangulatban megszaporod-
tak az ers moriendik, gybSntatd kézikdnyvek, blinboecsdté céduldk.
Az embereken Onkingd biintudat érsés.uralkodott el, a gybnés
nem sdott feloldozést, biztos hitet az ldviziilésben. Az indi-
vidualista pietas kBvetkeztében mindenki egyediil 411t Isten
elétt biindsként, igy még mérhetetlenebbé valt a tévolség az
ember nyomorultséga és Isten nagységa kizdtt.

firdekes mbédon, vagy talén nagyon is természetesen mindez
a gybnéas szentségének devalvalddiisdhoz vezetett a laikusok ré-
szérfl, mig ennek ellenhatfisaként az egyhiz egyre inkidbdb szor-
galmazta., Hiszen a szdbeli gydmés kitiind térsadalmi korgroll
szerepét t6ltdtte be, sft jo6 Jjbvedelemforrédst jelentett, mint
azt szémos feljegyzés tanusitja, a hivektSl elvirték a gyénta-
tésért Jard fizetséget. A gyéntatd kézikinyvek egyre ligyesebd
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és ligyeseblb kérdéssorozatokat, mintédkat szolpgiltettak o papck-
nak, hogy a hivektfl miné] tHbbet megtudjanak, & legapridd
részletekig, Viszont & hivik kigdtt a blintudat érzésénok fel-
erfsidése véletlenlil sem vezet oda, hogy & gydnéstdl varjék a
feloldozést, ag lidvisiilést,

‘Az 1215~8s latrani zsinat kinonja - mely kiitelezfivé teszi,
hogy *uindkét nembeli hivl kiteles évente lezalabb egyszer bii-
neit meggySnni lelkipésztorénak, a rimért penitencidt teljesi-
teni, misképp kikSzlsittetik az egyhézbil &z elhunyta esetén
megtagadtetik t8le az egyhézi temetés' - tul gyakran keriil el
ujra és ujra a XIV. szézad folyamén, hogy mindenki altalt tisz-
telt lett volna‘:.-ié

4 konfesszid probléméjinak elitérbe keriilését bizonyitja a
hét penitencia~-zsoltér népszeriisége. 4 reformécid elfestéjén
gemmi sem olyan ismert az Irésbdl, mint David hét penitencia
éneke 2 Gondoljunk esak Erasmus gunyolddisaira a Balgasig di-
csbretében, vazy Rabelais-ra:

"/Prére Jean/ *Je vous suppliye, commengons, vous ot moy, les
sept psaulmes pour veoir si tantost ne serez .ndormx[.¢’Cannon-
cant le premier pseaulmeg sus le poinet de Beati quorum s'en~
dormirent et 1%un et 1'autre."2S

Ebbe e hullémdba tartozik Savonarcla két meditécidja s XX%/
In te domine speravi/ és az LI./Miserere/ biinbénd zsoltérckrél,
melyeket kivégzése ¢lftt a birtdnben irt.

Cavonsrola meditéeidi személyes konfesezidk, s sok rokonsé-
got mutatinak 2 kor ars moriendi-eivel is, ahogy ezt Eobert

Klein bisonyitda;ﬁl hiszen 2 vesztlhely Arnyfke vetiil réjuk.
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Havelmas sikeriket szémtalan kiadésuk bizonyitja egész Lurdpé-
ban;ég e ¢z a siker nem a keletkezés kiriilményeinek tudhatd be,
A valddi ok, hozy Sevonarcla a személyes devocid, individudlis
vallasossag alapjairél uj médon kizeliti meg a biin és biintetés,
biin és feloldogzés kérdését, sdt felveti a hit altali ilidviziilés
lehetiségét.

Reformécid é6s ellenreforméeid egyardnt elddjét léatta Savona-
roléban, Luther 1524-ben maga adja ki mﬁvoit;zi de Loyola Ig-
néera éppoly nagy hatdst gyakorolt, mint a katolikus reforméecid
sok més alakjéra, Luis de Granadira, Juan de Cegurira s az egész
XVi, szhzad végi spanyol 1skolﬁra.22

4 mediticid pobtikédjénak kialakulésardl beszélve nem hagyhate
Juk emlités nélkill Erasmus nevét s az &t kBvetf keresztény hu-
menistikét, Eraswus ragy fontosségzot tulajdonitott a meditécide
nak, f8lez ags "LEnchiridion militis Christiani" - "A keresaztény
harcoe kézikényve" ¢, mivéven fejki ki erre vonetkozfer nézete-
it.

"Vgyen ezt tarcs ezedben minden iratokban, mellyek eggylgyi
értelembil, es titokbol, vgjmint testdbfl es 1&lekbfl allsnak,
hogy hatre hagyven sz bitiit, kivalképpen az titkos értelemre
nézze."22 - irja bevesctijében. A Biblia titkos értelmének,
vagyis lelkémek a belst, személyes Jéhborségra tanitisénak ke~
resésére legmegfelellbb méd a meditélés, sz Irés olvesicét neg
kell szakitania 2z iménak, 2 szavak mélyebb értelmén veld el-
mélkedésneke

Yeeobie Meditation eines einzingen Versleins bringt mehr Weis-
heit und fruchtet mehr, sobald die, ‘chale zmerbrocher und die



Perle gefunden ist, als nur buchstibliche Hersingen des ganzen
Psnltorl.dzé

Ernst Wilhelm Kohls "Die Theologie des Erasmus” e¢. kiényvében
Erasmusnak a meditéciéval kapcsolatos véleményérdl irva meggyl-
zlen bigonyitja, hogy Lrasmus széméra ez volt a Biblia kizeli-
tésének legadekvétabb mdédja: "Dem Geheimnis des Schrift gegen-
Uber ist die Meditatio die angemessene Begegnungsform, nicht
die Quaestio oder Disputatio. /.. /Uber dem Geheimnis des Schrift
zu meditieren, ist die Aufgebe, die Erasmus als eine der we-
sentlichsten des Thodlogon ansieht. '...in der sonstigen Wis-
senschaft tut einem oft die lMilhe leid, die man darauf verwandt
hat, und hiufig geschieht es, dass die die ihr ganzes lLeben
fiir eine wissenschaftliche Lehre gekimpft haben, im Tode doch
von der Lehre ihres lleisters abfallen, Aber selig ist jener,
den beim lieditieren der heiligen Schrift der Tod ereilt.'"57

A meditécid alatt azonban nem a kisépkori /bonaventurai/
gyakorlatot érti, Elutasitja a tulzott killsiségekre, hatésok-
ra térekvést, a devotio moderna missticizmusét: az istenséggel
vald kisvetlen, individuélis kapecsolat ne misztikus, Snkiviile-
ti legyen, hanem a Szentirés kbzvetitésével, de személyesen
és kbzvetleniil jo6jjon létre. Ugyanakkor elhatérolja a skolasz-
tikusok formélis logikai kdzelitésétdl, disputéciditél, speku-
lativ teolégiéajatdl is, melyek érdemeik mellett épp e forrast
fedik el. Agostont hozza példénak, az intellektuélis medité~
ciét akarja feleleveniteni, ideélja itt is devocié és erudi-
cidé egysége, a zavaros miszticizmust irépyitott gondolkodéas-

sal korrigétlja. Brasmussal a devocid kapesolatba keriilt a hu-
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manista tuvdoményosséggal, ily médon az entik filozéfidaval, ,az
bnvizsgilat témAjaval (Nosce te ipsum), flként platonista kon-
textusban, & kepesolatba keriilt az ircdelommal is, az antik
suktorokkal, retorikéval, e¥frevetitve azt agz idlszakot, ami-
kor ez a2 keveredés megengedett lesz,

"Az okaert ha te magadat tellyesseggel az 6z. Irasnak tanula-
sara adod: ha az Vr térvenyében elmélkedel ejel es nappal,

meg erdsitetet es megh tanatitot lészesz. Nemis felettebd kar-
bozstatnem penig, hogy ez viteszsegre igyekezl, mint egy szokta-
tas gyanént, gyakorolna megat 2z poétak Jjrasiban, es az pogany
philosophuaoiébta..."ig' '

Az v értelmezés mellett is megmarad Lrssmusnédl a meditécid
kettSs Jellege, de & 22 intellektuédlis elem f51é& helyezi & me-
ditécid affektiv jellegét.
"eoe8ie bestent mehr in Affekten als iyllogismen, ist mehr
Leben ale Disputatio, mehr Aphauch (afflatus) als Wissen (eru~-
ditic), mehr Umformun (transformatio) als Vernunft (ratio)!22

frasmuspél tehAt Csszekapesolédott az egyeszerii, affektiv
pietas az égostoni intellektuflis reditéciés gyskorlattal, kap~-
cgclatba kerilt & keresztény humaniceta erudieidéval, uvj irényt
adva ezzel a teoligia ellenes terméssmeti devicilnak,

bavonaroléval és Erasmussal pedig mér a reformécid kiiszdbé-
hez érkeztiink, A sszézad kollektiv szorongise devalvélte agz
egyhézi szentsigeket, szémtalan nyugtelanité kérdést helmozott
fel, s a negoldée felé is mvutatott mér utet - a vélasz nem kés-
hetett cokéig.



4, A meditheid katolicizmus és reformécid vélaszutjén

A valasz a reformécid, Két valasz is a;ﬂletik, a protestins
és ellenreformieids, vagy katolikus reformécid.

Eélvin és Loyola - noha egyikilkk sem irt meditheidkatX - vée-
lasza mégis meghatiroszd, forduldpont Jelentiségli az Oket kivetd
meditacidés irodanlomra gyakoreolt hatéséval, hozzéjuk kell mérni
késfbbi hetésukat s a tSlik vald eltérést egyarént.

4.1 A refermécid Jelentiségét, gydkeres ujségit nem feladatunk
részletesen elemezni. i felhamogzddott kérdésekre immert a meg-
oldés lényeze: a hit &ltali Udvbzités tana; Istennel vald kisz-
vetlen kapcsolut, emberi k¥zvetités nélkil, a Biblién keresztiil;
a gyonas eltirlése.

A meditécid szempontjébil mindhirom Usszetevd lényeges. A
Bibliara irényitott figyelem az eredeti sz8veg olvasisihoz ve-
zet, 1zy 2 rajta vald elmélkedéshez is. A predesztinicid és a
blinvallés szentségének eltsdrlése pedig a penitenciz kérdéséhez,.
Reforméeid és ellenmreformécil hercénak talén ez a logkbzpontibb,
vizvalesztd problémija, mely kizponti szerepet kaphat a szemé-
lyes, 8nvizszld, tehét blinvalld meditéciikban,.

4.,1.1 EKé&lvin gondolatrendszerének alapvetd kategbridja a penie
tencia.

"Nem ok nélkill foglaltatic az lvangeliumnac egéez summédja a pe-
nitentia tartisbe, &g az binlknee megboczézattyéba.“ﬁﬂ

Az uj blintudatbrzéonek teljes értékil, adekvit kifejezldése -

tehat irodalmi, érzelmi, s nemcsak racionélis - azonban sscerine



- 35

tink még nem sziletik meg néla., Czandrs a Mistyénk s Dévid
zsoltérai Urdk érvényli s elegendd példa az iméra, az "lIsten-
nel vald kézbeszélléshes". Lsmélyes vallomésokra Usztinzés he-
lyett széraz sémét, formulét ad az iméara, mely két részbll
4ll: 9. Onvigsgalatbbl, blineink beismerésébll ag Ggostoni
program szerint, 2. €8 a hitvallésblil, isten kegyeimébe vetlett
hit vallésébol.

"eesaz Foenitenciét kétv tzikkelyekben mondée &llani: Tudni
illic, az Testnec megitlésében, &s az Léleknec megelevenitégée-
ben."ég

Jellemszl epizdd, ahogy Lalvin elcscdélkozik azon, hogy fe-
lesége haléla eldtt formulék hasznalata nélkil imbédkozott.
"Nem a mésok &ltal Javasolt szavakkal tette ezt, hanem az Uv
foglalkogtatd gondolavkk alapjén, e kevés szbval megvilégitva,
amin lelkében ¢a].xm§11;aec101:i:.“'-6-2 A reformétor azonban e magén -
imét félbeszakitva gycrsan megradadja még az alkalmat, hogy
utoljéra az alapvetd hittételekrdl tartson rivid kis prédiké-
¢iét a haldokldmake. "Még rividen beszéltenm neki Krisztus ke-
gyelmérél, az Srik élet reményérdl, foldi tartdzkodésunkrsil
és a tévozésril."==— Ahogy Favre-Lorsaz iromikusan megjegyzi,
E&lvin utolsd vigesztald emléke az elhunytrdl, hogy milyen
figyelumesen hallgatta e tanokat.

A zsoltérok rendkivil fontosak Kalvin széméra mint imafor-
mék, penitenciaformék. Fontossédgukat ujra és ujra iundckolja.
“J'ay accoustumé de nommer ce livre une snatomie de toutes
les parties de l‘'ame, pource qu'il n'y a ajifection en l1'homme

laguelle ne scit ici représentée comme en um miroir. lMesme,
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pour mieux dire, le 5. Esprit a yei pourtrait au vif toutes les
douleurs, tristesses, craintes, doutes, esgperances, solicitu-
des, perplexitesz, voire Jusqu'aux emotions confuses desguelles
les esprit des hommes ont accoustumd destre agitu..."--g2
"Les Pseaumes bien médités nous contraignent d’entrer en exa-
min de ¢e que nous tenons comme onsovoly.*ég

Ismerjik Eélvin szerepét a huganotta zeoltériinyv létrehozé-
séban, 88t © maga is prS5bélkozott At psalmus rorditAsévnlegz
1557-ben pudblikélta zsoltérko-mentérisit.§§~A kommentiarok az
dgostoni hagyominyt (Enarratie) kdvetik formailag és tartalmi-
lag egyarént. Feladatuk a zsoltdrok sorainak szoros filoldgiai,
szivegtani &3 teoldgiel magyarézata, megértetése.

Kalvin sajht feladatfit, viszonyfit & zsoltarhoz, a Biblia szd-
vegéhez igy hatérozza nmeg:
“De ma part, en me conforment a la fagon que Dieu 2 ici tenue,
Je m’efforcerai de sulvre en hwref le vrai fil du texte, et,
sans insister a lonzues exhortations, je maittrai peine seule-
ment de mecher, comme on dit, les mots de Yavid, afin gqu'on
puisse leos digerer. Pour ce faire, j'ai délibéré psr la grace
de Diev d'achever un huitain en chacun sermon, et me restreind-
re tellement qu'il soit aisé aux plus ignorants de recounnaitre
que Jje n'ai voulu sginon éclairer la simple substance du
texte,"82

Minden vallésos ircdalom szmerepérfl mondja:
/Son role est / "la vraie et pure exposition de ce qui est
éerit” /.. ot 2/"appliguer le Parole de Dieu a 1l'usage du
peu}lo.'zg
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Az irfnek tehét - sZerinte - nipes Joge sajét nevében sz6le
ni, ceupén kifejezni ezt, anmit Isten diktél, Kdélvir ellenczte
és tiltotta a bibliei témét, hitigazsigoket feldolgezd kilté-
ezetet, az egyénri, laikug biblismagyarfézést, Hatalmes tekinté-
lyével , hatdedval megyarézheté, hogy a teoldigial niiveket nem
gzémitva ¢ korai francia protesting irodelmat nz udvari kilte-
mények (peverrai udver), majd 2 vallishéboruk idején sz elkSe
telezett, harecos mivek Jelentették. Még ag 1578-ban Hsszelilt
faint-Foy-i zsipat is ezt ez elvet képviselte rendeleteiben:
"Figyelweztetnel mindazck, akik a Pgentirés tirténeteinek meg-
verseldséher fognek, hogy ne keverjernek btele kitalélt veséket,
és ne tulsjdonitedk Jetennek namis istensédgek nevét, és ne te-
gyerer hozsé, ne is hegyjenck el gemmit belfle, hanem ragasge
kedjenak a Szent &zaveghez.“zz
_ Eélvin visgonya az ircdalomhoz azonban emnnél bonyolultabb,
Seszetettebb. Hiszen a Eiblia tnslld, uj értelmezbésére (bir-
mennyire is tirekedett késlbb 2 karonizdlésira) sajit magse nyuj-
tott példét ez Institueidvel, Lz enmberi gyengeségrfl, a latszate
vildg és & szellemi igrzsizok ellentétérll, a bindk Snkinzd be-
ismeréebnek ezikodgescézérdl, & kegyelem bigconytalen veltérdl
820610 tepal, 8 ar ezekbdl fakadd szorongis szinte "predeszti-
nfilsdtak” a k8ltdi kifejesfdbsre.

Eélvin peétikai-stilisztikei elveit viszszélva hasonld sllent-
nondésokra bukkenhatunk, 2z ékegszbléscrdl mindisg elismerden
nyilatkozik,

"8t bizonyira nem olveshattyue felitte nagy czudalkeozésnélkiil

ez régiesknec ez doluokrol vale irdsokat, azért czudélkozunc
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pedig szokon, mivelhogy szokat Jelesfknse dréga szépeknec,

2z mint hogy cllyakis kellysrn vallanunc, Tovébb&é alithatunk e
velamelly dolpot drége szépunec es diczéretesnec, hogy azt ez
Istent8l szfirmazni ne esmernic? De hogy nem szégyenlylic ez ily-
lyver nagy hélédatlansigot, az mellyre nég srs Pogany poetic sem
Jutottsnaci ../ megvallattac Isten ajéndékinac lenni.."z2

Az &ltale alapitett genfi akadémién ie fontospmak tartja a
szép stilus oktatiisét. Ugyanskkor Szent FAL véleményét is oszt-
Jer "Mert nem kilditt azért engemet & Krisztus, hogy keresztel=-
Jekx: hanem hogy az Evangéliomot hirdessem; de nem szd6lésban
valf bélecesességgel, hozy & Krisztusnak kereszte hiébavalé ne
lenna."z2

Xélvin stiluseszménye tehét a Biblia nyelvénsk puritén egy-
szerisége, oblektivitisa,

Még a dévidi zsoltfirok "tulkspiasait® is megbirilja, ahol
uzy érzi, hozy az érzelmek tulzott hangsulyt kapnek. Isten elé
nem vihetjik mindazt, amit vak és 8riilt 2zyunk kigondol, s mely
wind essk a megértést zazvarja.

‘J%ay aberné en mon gémissement, je baigne ma couche toutes
les puits et trempe mon lict de wes larwes.’(Fs.§7.) "Combien
gue ces fagons de parler soyent hyverbelicues, c'est & dire,
ecomme excessives et pegesant mesure, il ne faut pas penser
toutesfois que Devid emplifie sa tristesse & la fagon des
Poetes, meis il declsre vrayement et simplement combien elle
a esté dure et amore."zz

"eeedl est besoin que l'srdeuvr de prier soit enflambée en

nous par angoisse et grende destresse, Comme nous voyons que
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les saincts serviteurs de Dieu se démonstrent estre en mer-
veilleux tourment, et par plus forte raison en solicitude, en
disant qu' ils eslevent leur voix au Seigneur de la profondi-
té des abysmes et du gouffre de la mort (Ps. 130,1). Mais
J'enten qu'il faut rejetter loin toutes cures estranges, par
lesquelles l'entendement soit transporté ga et la, et estant
retiré du ciel soit déprimé et abaissé en terre /.../ il ne
doit rien apporter devant la face du Seigneur de ce que nostre
raison folle et aveuglée a accoustumé de sonser...“2§

Ez a poétikai felfogés hatérozza meg Kélvin életében az
egész protesténs kbltészetet, adja mez a hugenotta zsoltéarfor-
ditésok ssigoru, puritén és sitét alapténusét, a parafrézisock
sziikbsségét, egyszeriiségét.,

Kalvin tanitésai tehét, mint léathattuk, messze &llnak a
meditécibk szubjektiv, affektiv kdzelitésii gondolatvilégatél,
bér a kiinduldépont kézbs: a Biblia és a személyes biintudat,
vallésossig. A fellépését kovetS idSszakban szlikségszeriien meg-
sziiletik majd az uj blintudstérzés mésik, érzelmi, introvertélt
oldalu kiézelitése is a protesténs irodalomban, s ebben a folya=-

matban a meditécibk jelentds szerephez Jjutnak.

4,1.2 A reformétor haldlédig a protesténs irodalmat Kélvin
szigoru esztétikai nézetei hatérozték meg, elslé fazisét az
udvari (navarrai udvar), majd a valléshéboruk idejémn a harcos,
elkttelezett kiltészet jellomeztuczz Ezek a harcos miivek és a
mereven raciondlis, objektiv bibliamagyerézatok nem elégithet-
ték ki a prereformécidval, sdt mér a devotio modern éremlaté-

val kezd8dd igényt az individuélis vallésosségra, az uj hit,
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vilégkép érzelmi kizelitésére. A hiényérzetet tovﬁbb erfsitet-
te a végelédthatatlannak tiné valléshéboru, az egyre kuszébb
felekezeti-politikai hovatartosésok bonyclultsésga, a harcokba
vald beleféaradés, kidbréndulés, iz élesedl ellentmondésck meg-
értésére a ricié mér nem bisonyult elégnek, Az 157C-es évektdl
fokozatos laicizélddés indul acsézg 8 ekkor sziiletik meg a
protesténs irodalom harmadik fésisa, egy befelé forduld, sse-
mélyes liraiségu vallésos kiltésget és proéza,

E fejlfdés talén a legszembetiinibben a ssoltarforditisokon,
a kor legnépszeriibb s leginkébdb reflektorfényben 4116 miifajén
mérhet® le. Az egykor véglegesnek tekintett Marot~féle zsoltér-
forditésok funkcicnélis puriténséze mér pem kielégiti, a fel~
viriged perafrigis-irodalom - béar hilen Srzi a kélvini teolégia
tanait - egyre tévolodik & ssoltértdl, fokozatosan néllésul,
a teoldgiai célokon tul irodalmi ambicidkkal telitddik. Mar
nem csupén més sgavakkal magyarésszék az eredeti sziveget, a
zsoltar uj megformélést nyer, & kor és a szerszd képére formélée
dike A didaktikum helyére a lira, a hiiség principiuma helyére
a kifejezni végyés 16pe22

A protesténs irdknsk példét és indittatdst Théodore de Beze,
Kélvin utddja és életmiivének folytatdje szmolgéltathatott. Beze
maga is est sz utat Jéirjs be & psaltérium befejezésétll medi-
téeildi kiadéséig, befejesi Kélvin megkezdett lépését, megszille-
tik e vAlasz mésodik fele is: ag uj hit, uj életérzés tel jes,
értelmi és érzelmi kifejezldése - irodalmi forméban. _

Béme a llarot &ltal kihagyott psalmusck forditését 1561 ki
riil fejezte be. Lz & munka szémira inkébb teolbgiai, mint iro-



dalmi problémat jelentett, e célnak rendelddtek alé az eszté-
tikai kérdések, egyetlen célja a kifejezés vilagossaga, kiz-
érthetisége, 2 sorok minél pontosabb és timirebdb visszaadésa
volt.

A fordités megjelenése utén azonban tovabbra is foglalkoz-
tatték a zsoltérok, 1566-ban latin lirai metrumokban teszi &-
ket kézzé - itt tehédt mar megjelennek a poétikai szempontok -,
1579 mérciuséban pedig hatalmas vallalkozésa lat napvilégot
Henri Estiennél: a FPsalmorum Davidis et aliorum prophetarum
libri qpinunL Ebben & kiadvadnyban Bégza a 150 zsoltér mindegyi-
ke elétt argumentumot, uténuk pedig parafriazisukat #s inter-
pretécidjukat adja. 1581-ben Jacques Berjonnél ugysnez a ko-
tet megjelenik "vulgéris", francia nyelven is, ami a nagy si-
kert és keresettséget bizonyitja. Lz a kiadés még az elSbbinél
is teljesebb: a zsoltéroknak itt latin metrumos francia fordi-
tését, hasznélati mbdjat és prdézai szdvegét is mellékeli.

Mér a kdtet tartalménak ismertetése is mutatja, mernyire el-
tédvolodott Béza ekkorra Kalvin szilken vett bibliamagyarézasé-
t6l., J61 érzékelteti a fejlddést, ha Osszehasonlitjuk Bézénak
a VI. psalmus elé irt argumentécidéjét Kélvin kB két kivetijé-
nek még az Stvened években megjelent megfeleld asévegével.gg

Kélvin és két kidvetlje timbren, szérazan foglal ja Ossze a
zsoltér teolbdgiai "cselekményét", a névtelen kompiléator aszért
b8viti ki Uriés felesége hazasségtirésének térténetével, mert
népszeri miivek kiaddjénak dolgozott. Béza egészen mést latott
meg a zsoltérban: széméra és a hivlk széméra irddott imét,

hozzéjuk szbld ilizenetet, biin és haldl gydStrelmét. A harmadik
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személybSl "mi", tibbes elsl személy vélik nélae

1581-b0n§1 még egy miive jelent meg Bésénak: a Chretienes
méditations - prézai meditécidk a hét penitencia zsoltérrdl.
Miért pem csatolta e meditécibkat a szintén ez évben megjelent
francia nyelvii nagy psaltériuméhoz? Béza valdsziniilez éreste,
hogy uj minlség, uj, mésfajta széveg ssziilletett e meditécibkban,
a gsoltéroktél fiiggetlenedett, 6malld miifaj. Forditésaitdl a
meditécibkig vezetd uton Béma a kdltlietlen kiltészet felll
elérkezett a kBltfi prbdzéhoz.

E meditécidk hossszu évek eredményeként sziilettek meg, ahogy
ezt Anne Baconhoz, Nicolas Bacon Szvegyéhez irt ajénlésiban
maga is irja, mér a zsoltérok forditésa kizben fogalmazmbdott
meg bemne a gondolat ag 1550-60-as években, de nem véletlen,
hogy még husz évet vért a kiadés, s csak Kélvin haléla utén,

a leicizéldédés elsd éveiben Jelentek meg.

"eseil y & guelque temps qu'aprés m'estre employé & la traduc-
tion et exposition d'iceux Jje me suis mis aussi a esbaucher
quelques meditations sur ce subject ayant choisi, comme pour
un essay, les sept Psalmes piega nommez penitentiaux pour
estre lors specialement dediez & ceux lesquels aprés avoir
satisfeit a la penitence publigque et canorique, estoyent r’al-
liez au corps de l°tglise: le tout pour mon instruction et
consolation particuliere. Et depuis encores ayant esté requis

d'une grande et vertueuse }rinoossogg de luy dresser quelque

formulaire de prieres, Jje les ay repris en main..".--@-2
Bér ebber & dedikécibében Bésa azt vallja, hogy f8ként sajat

éplilésére és vigasséra irta e meditécitkat, valéjéban sokkal
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fontosabb célja volt vele. A hét penitencia-zsoltér vélaast‘-
sédval a kélvinizmus kSzponti probléméjanak, a biin-feloldozés-
nak teolégiai, de ugyanakkor emberi-érzelmi megkiszelitését ad-
Ja - miifaj és funkcid kitiind egymésratalédlésa tirténik meg
igy meditécidivan.

Amellett, hogy - mint mér a zsoltérokban -~ kisérletet tett
egy kélvinista esztétika gyakorlati megvaldsitéséra a Fléiade
"pogény" kbltészetével szemben, fO célja az volt, amint Mario
Richter nog&llapitda.gi hogy a gybdnés szentségének eltdrlése
miatti tanécstalansigéban példit mutasson a hiveknek az uj,
egyéni konfesszibra, melyrSl igy ir az 1559-es (majd 1561-es)
Hitvallésban:

"A konfesszidnak 8t fajtéja van, melyet Isten utmutatéséra gon-
dosan tanitunk és gyakorlunk: nem biineink bocsénatéat remélve,
hanem a miattuk érzett megbénésunk gyiimlcseként, ernek hatésé-
ra. Az elsl az egész egyhéz kizds konfesszidjs, middn szokés
szerint Hsszegylilik a prédikécid meghallgatéséra /.../. A méso-
dik mindenki egyéni konfesszidja, midSn kidnti szivét Isten
el8tt bocsénatért kdnysrégve /.../« A harmadik, amikor a biinds
annyira felbuzdul Isten irénti szeretetében, hogy - Dévid pél-
déjara -~ hangosan vall nyomorérédl és Isten irénta tanusitott
irgalmérdl /.../. A negyedik, amikor a biinds vigaszt és lidvi-
ziilésének bizonyossligdt keresve felebaratjéhoz, fOként lelki-
pésztorédhoz tc:rdul..."-§2

Béza maga hét meditécidjdban a mésodik és a harmadik faj-
ta (LI. zsoltéarrdl) konfessziéra ad mintét - sajét vallomésé~
val, példédjaval: tiikdrként szeretne szolgdlni mésok széméra.



"Et quel meilleur exemple de tout ceci sgauroit-on choisir
que moy-mesme? Aussi le veux-je publier afin que Jje serve de
mircir ou patron aux autroa.”§§

De dnmagérdl vallva is a tanitd szerepét vallalja, hangja
a kollektiv panaszoké. £ mintét ad a kizbsség nevében irt
zsoltérmeditéicidéra is. A CII. psalmusrél szbld elmélkedése az
ildozott kivalasztottak kdzbsségének, a hugenottéknak siral-
ma.

Béza meditécidi, ahogy O maga is érezte, egyrészt a miifaj,
mésrészt a kdlvinista teoldgiai irodalom megujuléséat jelentet-
ték. Hogy ujitésa jelentiségét értékelhessiik, vizsgéljuk meg,
mennyiben kapecsoldédik a meditécid hagyoményaihoz, s mi az uj
minfség, melyet meditécidi hoznak.

A meditécié mint miifaj f8 formai kritériumai adottak vol-
tak széaméra, ezt &t is veszi, kitiinfen hasznélva fel az uj
tartalom kifejezésére. Igy bibliai textushoz kapcsolédik, noha
csak lazén illeszkedve, s a Biblia szavain keresztiil Isten e~
18tt folytatott monolog dnmaga és Isten megismerésére. Jellem-
zi a didaktikum és érzelmek kettlssége, s ennek megfelelden
a kiildnbdzd stilusszintek.

A meditécid tirténetét tekintve Béza miive Kkiildndsen akkor
tiinik ujnak, ha a kdzépkori meditécidkkal, pl. Bonaventura s
a hasonld Erisztus-passid vagy Maria és a gyermek Jfzus medi-
técidkkal vetjiik 6ssze. A kizépkor ugyanis tel jesen kiiktatd-
dik, negélddik széméra.

A kbzépkori tradicidk folytatésa helyett Béza az elsl me-
ditécidkhosz, Agostonho: nyult vissza. Méghozzé mindkét "égos-
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toni" miihéz: az Enarratio és a Jean de Fécamps é&ltal irddott
meditécibk Ussgeolvadésa torténik meg néla. Az Enarratio, mi-
‘ ként a kélvinista szivegmagyarizatok, sorrdl sorra veszi a
zsoltérokat, igy halad Béza is, noha nagyon eltévolodva, a
zsoltér mentén, Jbéval jelentisebb azonban a pseudo-égostoni
mii hatésa, mely ugyan nem kapesolddik bibliai textushoz- s itt
hat az Enarratio - de melynek mbdszerei sok hasonléségot mutat-
nak Bégééval., Mindkét mii alaptéméja Isten nagységa és az ember
gyarlé bilinbssége kdzbtti ellentét, a biin teoldégidjénak szemé-
lyes atéltségii kifejezése, sdt Bézanidl a biin probléméja még
inkébb elbtérbe kerill. A mbébdsger is kizds: az ember Smmagén
keresztiil a konfesszidé altal jut el Istenhez. Formailag is ha-
sonld a meditécidk menete, bér itt egy altalénosebd analdgib-
r61l van sz6, mert ez egyben a penitencia toposzénak &ltalénos
gondolatmenete a biindk gyitrelmes beismerésétfl az iidvigitd
kezyelembe vetett hitig, s az egész penitencia-kidltészetre
39110136.92

Az &gostoni meditécidk stilusa is hathatott Bézéra, kinek e
miivében el5z8 munkéihoz képest megszaporodnak a retorikai alak-
zatok (bér tovébbra is visszafo¢ ott marad), melyeknek rendel-
tetése a devocionédlis érzelmek fokozésa. Figyeljik meg, milyen
hasonld a kérdések halmogzésénak, az ellentéteknek alkalmazésa:l

Jean de Fécamps: "Cependant Je crie vers vous, Seigneur, et
vous ne m'écoutez pas, je m'afflige de douleur, et vous ne me
consolez point. Que diray-je, ou que feray-Jje, miserable que
Je suis? /.../ Ou pretendois-je aller, et ou suis-je arrivé?
Cu suis~je maintenant, et ou ne suis-je point? A qui aspirois-

Jje de parvenir, et quels sont les pechez dans lesquels je soupire
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aujourd’hui? Ie cherchois le bien, et la tempeste s'est élevée
sur moy. le suis sur le point de mourir, et IESVE n'est point
avec moi/.../ Seigreur 1ESVS, ou sont vos anciennes miseri-
cordes?"82

Théodore de Beze: "...ou iray-je done? que diray-je? que
feray-je? J'iray droit & toy, © Eternel, caf que me servira
de fuir devant celuy qui est partout? Qui me pourroit cacher
devant celuy qui voit mesmes qui n'est pointffﬂ

Természetesen szémos eltérést is tglélunk a két mii kizdtt,
hiszen Bégza célja nem az egyszeri imitécid volt. A legszembe-
5t18bb formai kiildnbség, hozy Béza zsoltérhoz kapesolédik. ©
nem veszi a4t épp azokat az elemeket, melyek leginkébb hatottak
késGbb a XIII-XIV, szézadban: a dramatizéldé technikét, odakép-
zeléses elfadésmbdot, Erisztus sgenvedéstirténetének részletes
leirését. A formai Jegyeken tul Béza meditécidinak vilégképe
komorabb, ellentmondédsosabb, mint a pseudo=égostoni vilégkép.

Ha a kigépkor ki is iktatdédik az elfzmények keresésénél
(bér nem teljesen, mivel az &4gostoni hagyomény élt itt is to-
véabb), a kbzépkor vége, a prereformécid gondolatviléga elflege~
zi BézAt, hisz az itt eziiletd igényekre ad vélaszt Kédlvint ki~
egészitlen,

Erasmus mér az intellektudlisabb, Agostoni meditécidt &llit-
Ja szembe a kizépkor gyakorlatdval, Savonarola egyéni, szube
Jjektiv hangu és személyes hitelii meditécidiban mér felmeriilt a
hit &ltali lidvbsziilés, mint a biin problematiké jénak megoldisa.

Bérmennyire kapcsolédik is Béze a meditécid hagyoményzihoz
és hasgnédlja fel kialakult formai jellemz8it, miive mindenképp
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a miifaj megujulését jelenti. A kizépkori Krisztus és Miria me-
ditécibk, esti és reggeli meditécidk helyett, melyek tovébb &l
nek a katolikusoknal, & protesténs meditécid Béz&tdl kezdve
bsszefionddik a zsoltérokkal, s f6ként a blinbénd zsolthrokkal.
Alaptémbjukké vélik az Snvigsgdlat, a biinds lélek gydtrelmei-
nek és fohdszkodéisainak kifejezése., A meditécid miifaja tég ke~
retet biztesitott az egyém s a kor konkrét probléméinak, inkéddb
mint a parafrézis, a meditécidk a mozdulatlen s Srék bibliai
témék mellett aktudlis mondanivaléval telitldtek. A kélvinis-
ta Onvigsgélat taldlkozott a valléshéboruk véalségdbdl eredd
befeléforduléssal; a zsoltér soraiben, Izrael népének szenve-
déseiben s Dévid panaszaiban a hugenotték sajét sorsukra is-
mertek. A meditécid objektiv-sszubjektiv vilégot Gesszeolvasztd
Jellege igen alkalmas iolt ez antitetikus vilégkép, 2z uj
biintudatérzés kifejezésére.

Béza meditécidi a kélvinista esztétikei tOrekvésekben is
uj fézist jelentettek: teoldgial szintrfl irodalmi szintre
helyez8dik &t benniik a Biblia értelmezése. Béza tudatosan tére-
kedett egy uj, & kélvinista szellemnek megfelell esztétikai
rendszer megalkotéasfira, mely tévol 41l a Pléiade crisztokrati-
kus-pageanizéld stilusétdl, mely az uj etikai értékeknek meg-
felelfen visszafogott, de kizelebb hozza a Bibliiﬁlés széles
timegekhez, 8z egyszerii emberekhez is 5361.-%l

A meditécidk nagy teret biztositottak a stiluskisérleteknek,
a zsoltérok lirai hangvétele szsbed fejlBdést taldl a k81tli
prézéban, kiszabadulva a metrum és a rim kényszere aldl. Béza

a navarrai udvarban "divatozdé" "style coupée" szigoru, eritel-

et
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jes progéjat Utvbzte a bibliai hangvétellel, iskolét tofomtvo
az 8t kivets meditéeid irék széméra. it

Béza tehét modellt ad a meditéciéra, melyet mindenki Hnmaga
széméra realigélhat, alakithat. Nézziink meg egy ilyen modellt:
Méditation sur le VI® psalme, commencant Domine ne etce «..

E meditéecid 8 jellemzdje az ellentét. Ez szervezi mélystruk-
turé jdtol egészen a stilisztikai szintig.

A VI. zsoltér két nagy részre oszthatd. Az elsd részben
(1-8. vszk.) a betegedg leirdésa, panaszok, & nyomoruségos &lla-
pot bemutatésa véltakozik a segitségkéréssel. A mésodik réss
(9-11. vszk.) épp ellenkezfleg az ujjongd Srdm kifejezddése,
hélasdés a meghallgatésért. Bézénél az ellentétpir arénys még
jobben eltoldédik a siralom felé, mivel konfesszidt ir, as elsd
részt bdviti, formdlja &4t, ez az egész meditécidmak 9/10 része.

A gsoltédr bevezetéseként a bilnds bemutatését kapjuk, a2 testi
fajdalmakon tul a biinds lélek gydtrelmeinek leirésat. Mig a
zsoltér e szenvedésekért az ellenséget okolja, itt a biinds One-
magéban létja az okot. A szenvedések legadekvétabb kifejezli
a mondatok kiizdtti s & mondatokon végighuzddd ellentétek, egy-
re képtelenebb paradoxonok, s egy kozmikus kép fény-érnyék
kongrasztja.

"Helas, moy plue que miserable, assailli, pressé, outré de tou-
tes parts, navré mortellement par ma conscience, percé d'outre
en outre par le sentiment d‘'infinis forfaits ne me restant
plus que le profond abysme du desespoir /.../ 8i je regarde au
ciel, j'y voy mon juge, le Soleil, ce grand oeil du monde,

gui m'a tant veu de fois offenser son Createur et le mien, me
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fait mon proces, et me semble n'esclairer ce monde gue pour me
voir souffrir la peine de mes demerites. La nuict qui semble
couvrir toutes choses de ses tenebres, helas, que tesmoigne elle
contre moy% /.../ La terre s’ennuye de soustenir une si malheureuse
creature, et ouvre desja la grande gueule de son abysme pour
m'engloutir/.../ La mort mesme se recule de moy pour me donner
au moins quelque privation de douleur a ce tant miserable corps
en le ruinant. Quant aux hommes, ou ils me sont ennemis, ou amis
sans puissance de me donner reméde..,"22

E bevezetd utén idézi a zsoltér elsd versszakit, tibd sz sze-
rinti idézetet azonban nem talélunk az elsd részben. Ezt kiveti
a penitenciavallés oka, értelme, illusztrécid a kélvinista biinfel-
fogésrdl, a biin Sngybtrd beismerésének, vAllalésénak, az alézate
nak szilkségességbril.

"0 Dieu qui as dit que le moyen de n'estre point jugé est de
se Jjuger soy-mesmes, voici ce malheureux qui cognoit devant toy
et tes Anges, devant le ciel, devant la terre, que la moindre faute
entre un million est plus que digne de ta ¢:oloro....”'22

A racionfilis érvelést heves, Istent ostromld segitségkérés
valtja fel., Az elfbbi nyugodt, hoéssu mondatokat, érveld pérhuza-
mokat tiirelmetlen, szaggatott kérdések, ujabb ellentétek kdvetik,
dialégus, vita alakul ki Isten és a kegyelmet kérd kizdtt. Majd
ujabb hangvéltés, a heves ostromba beleféradva ismét panaszait
sorolja. J6l1 mutatja a meditécid kettds technikédjat a zsoltér
égy-képének kibontésa. Béza egyrészt bdviti a biin ujabb didaktikus
értelmezésével , masrészt az éjjeli siralmakon &t megjelenik a
mult, sgemélyes hitellel:
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®eseconsidere ce povre pecheur changé, condamnant ce qu'il

a trop longuement approuvé, voire se jugeant soy-mesmes, qui
est le vray moyen de n'estre point jugé par toy /.../ Je me
suis longuement endormi en tant de mal-heureux plaisirs,
maintenant a force de gemir Jje n’en puis plus. O nuicts tes-
moings de mille pensees tres mal pensees et de ce gui s'en
est ensuivi, soyez maintenant tesmoings de mes regrets: et
toy mon lict, lict jadis de repos tres-mal employé, sois
trempé maintenant et noyé en mes 1nrmoa."2&

A zsoltérban itt kovetkezne a boldog ujjongés, a kegyelem.
Béze azonban érzi, hogy a szakadds tul mély, a valtés tul hir-
telen, ezért a kegyelem érzéséig rovid atvezetést alkalmaz,
melyben ujra kételyei, kérdései jelentkeznek.

A hélaadés nagyon rovid, talén mert ehhez nem kellett pél-
dét adni, hiszen bérmely zsoltér alkalmas e célra. Itt sem
idézi a zsoltér szavait, de ez a rész inkébb parafrézisrs em-
lékeztet.

"eeel’iternel a exaucé mes prieres: l'Eternel poursuivra d'es-
couter mes supplications, et par consequent tous mes ennemis,
qui ont esté si outrecuidez, s'en vont confus, je les voy
dosdi tout esperdus, force leur sera de quitter leur malheure-
use entreprise a leur grande honte , changement d’autant plus
admirable qu'il aura esté soudain et non a.tt:om:m.."-22

T6bb ez a meditécid, mint bibliamagyarézat, Didaktikus
célja ellenére is lirei, bar liraiséga nem személyes, hanem

névtelen, kollektiv iméra emlékeztetd, megtartja a zsoltérok
hangjét. Mégsem puszta parafrézis, de tel jesen nem térhet el



el az eredeti szdvegtll, hisz mintét ad. Csirdjéaban mér fel-
lelhetd a késibbi fejlbdés vonala. Harom irényban tégitja
Béza a zsoltér gondolatmenetét: az Onvizsgélat-allapotleirés,
a hitigazségok térgyalésa és a dics8ités felé.

Béza széméra e meditécid miifaja magas stilisztikai szintet
képviselt, stilusa gazdag retorikai alakzatokban, figurékban,
£8ként a kérdések, felkidltésok, fokogés, hyperbola gyakoriak,
melgek az érzelmi filitdttséget fokozzék, és nem engedik, hogy
széraz magyarédzatba forduljon, az érzelmi elem tulnd az in-
tellektuélis ilizeneten. Az ellentéteket és paradoxonokat csak
ezzel a hittel, érzelmi tidtéssel lehetett lekiizdeni, lehetett
rajtuk feliilemelkedni. A meditécidk ellenpontozésos stilusén
keresztiil Béze belsl igazsagdt realizélta, objektivélta, a
biin alapvetS probléméjén 4t a vilédg antitetikus, sokszor para-
doxonnak tiind vigzidjét fejezte ki.

Heditéciéi‘korigényt elégitettek ki, igy nagy sikert értek
el. 1582-ben ujabb kiadésa jelent meg, sét kaldézkiadésa is lé-
tezett. 1582-ben mér angolul is kiadték Londonban, John Stubbe
forditéséban, Béza meditdcidi iskolat teremtettek, s hatésa
nemcsak & protesténs, de a katolikus devocionélis irodalomra

is igen jelentls volt, mint ezt a késSbbiekben léatni fogjuk.

4,2 A XVI, szhgad felhalmozddd vallésos nyugtalanségéra}egy
mésik megoldés is sziiletik: az ellenreformécid. Nem feladatunk
elemezni ezt a fiként Jeisuiték éltal inditott s a tridenti
zsinat &ltal szentesitett megujulést -~ csupén a meditécidk
szempontjébdl -, melyben tovabb él, sokszor felerdfsitett, ét-
értelmezett jelleggel a kizépkor, de ugysnakkor rugalmasan
felhasznél ja az "ellenfél" fegyvereit, a humanisték és refor-
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métorok vivményait. :

Biin és konfesszié probléméja e vhlaszban is kdzponti helyet
foglal el, mint shogy az individuélis, ceremdéniéktdl mentes,
bensSséges vallésossbgra vald igényt sem lehetett mér figyel-
men kiviil hagyni.

A katolikus devocionélis ircdalom megujulésa, ellenhatés-
ként a felvirégzd protesténs irodalomra, a XVI. szézadban
Loyola Ignéic Lelki gyakorlataival kezdddik. Bér Loyola sosem
nevezte miivét meditécidknak, & szakircdalom egyhanguan megegye-
sik e miifaji megjelBlésben. frdekes és nagyon jellemz&, hogy
- skércsak a mésik téborben - épp 2 meditécid szolgél a kato-
likusoknél a penitencia kérdésének egyfajta megoldéséra, s
egyben a hit megerfsitésére, érzelmi kizelitésére. Ekkorra a
belsd imédkozés igen ellentmondésossé vélt, veszélyes eretnek
doktrinékhoz vald kizelitéshez vezethetett, ahogy veszélyessé
vélhatott az egyénre bizni Istenhez vald viszonyét, lMind a
reformécib, mind a hadéllésait visezaszerezni akard katolikue~
sok célja volt visszafdllitani vagy megelkotni egy legélis,
szentesitett tradicidt a személyes vallésos gyakorlatok és a
teoldgiai értekezések terén egyarént, mely célnak a meditécibk
kettls jellege épp megfelelt. Ilyen kézikinyvnek sziiletik meg
az Exercicios espirituales, mely eszmei és formai modellt
szolzéltat a szézad ( s a kivetkezd szézadok) késdbbi katoli-
kus devocionélis k8ltészetének egész Eurpéban.

Loyola miivében, noha termésgzetesen hangsulyosta a gybnés
szentsbégének fontosséght, a hivd Bnélldsul, nagykorusodik,
kbzvetitfk nélkill, (direkt kapecsolatba 1lép Onmagéval és Istene

nel.
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Gzt. Ignécnél vizsgélva hagyomény és ujités arényat, tradi-
cidkhoz kapcsolddéasat, azt tapasztal juk, hogy Bézaval épp el-
lentétben & a kdzépkori hagyoményokhoz nyul vissza, céljai-
nak jobban megfelelt a rassibd és Maria-meditécidk léatvanyosan
hatésos "theatrum mundi"-ja.

A Loyolaval foglalkozd tekintélyes szakirodalom részlete-
sen feltérja a Lelki gyakorlatokban kimutathatd hatésokat: Tzt.
Bonaventura és Szt. Bernit elmélkedései, a németalffldi medi-
técibs gyakorlatok, a hatalmas Mauburnus: Rosetum...sacrarum
naditationug'(1494), a devotio moderna képviseldi és a miszti-
kusok, BRuysbrock, Gerhard Groote, Ludolf von Sachsen, Garcia
Jiménez Cisneros, s f8ként Kempis "Krisztus kbvetése" s egyéd
kdzépkori mﬁvokagg A tridenti zsinat nagy fontosségot tulaj-
donitott a megtestesiilés tananak, Krisztus emberi mivolta, az
Ecce Homo gondolat elltérbe keriilt, mely annyira jellemezte e
kdzépkori elmélkedéseket is, s mely felerdsddik minden olyan
periddusban, mikor a vallédsnak meg kell ujulnia, elkeriilnie
az érdektelenséget vagy széraszségot, ha kizelebb akar keriilni
a széles timegekhez.

Az ignéeci gyakorlatok abba az egész kereszténységen végig-
huzddd adramlatba illesszkednek, mely a vallés szokvényos formé-
it akarta elmélyiteni, kizelebb hozni a hivikhiz. Kiilon-kiildn
vizsgélva talédn egyetlen mbdszere sem uj, inkébb szintézise
a XII. szézad 6ta kidolgozott és szélesen elterjedt elmélkedd
médszereknek. Hires pszichologizmusa és az irényitott medité-
cid, Erisztus emberi volténak szisztematikus vizsgélata mar

megjelenik a devotio moderna szerzfinél. A "hely elképzelésé-
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nek, megalkotésénak" (ahogy Loyola irja: "la composicion
viendo el lugar" ,mely bevezeti a meditécidkat s melyrdl az
ignéci gyakorlatok talén legismertebbek) eredetét mér Jean
de Fécamps-nél léathattuk a biinbk megszemélyesitésében, Méria,
Jozsef szenvedéseinek dramatizélt, odaképzeléses elladéséban.
Ez a mbédszer fejlBdik, teljesedik ki a XII. szézadban

Aelred riveaux~i cisztercitnapét miiveit8l Bonaventuréig és
Ludolf von Sechsenig egész a flamand misztikus iskoléig.

Szt. Bonaventura meditéicidi Krisztus életéril és passib-
Jérdl - mint mondottuk - Szt. Ignéc kbzvetlen elddjei, mo-
delljei. Kigbs az érzékek és gondolatok irényitésa, a szisz-
tematizédlt elmélkedés, az emociondlis hatésok keresése, az
érzelmek felkorbécsoléiisa, az érzékszervek felhasznélésa -
mintez széraz, darabos stilussal pérosultan. & kbzds a prog=-
ramozottség is, az egy hétre, illetve egy hdénapra vald fel=-
osztés,

Loyola elmélkedései mégis uj mindséget jelentenek, mert
ezek az eljérésok uj célnak rendelddnek aléd, uj funkeidt
nyernek. Mig korébban a hit tételeinek megértetése volt a
cél, most a hinni akarés, erffesztis az elvesztett pozicidk
visszaszerzésére, a fenyegetett tanok védelmére, ahogy Lucien
Febvre irja: abban a "szézadban, mely hinni akart". Eltoléd-
nak a hangsulyok. A "hely megalkotésa" $nédlld résszé vélik,
nagyobdb szerepet kap. Megn® a megértés, az intellektus sze-
repe is (épp a reformécid hatéséra): a témét elSbb analizdle
Ja, mielStt az emocionélis részek jonnének, igy kivanja biz-
tositani azok helyes arényét.
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Ujak ezek a meditécidk, a kdzépkor nem egyszeriien prolon-
géld6dik benniik, a reformicid megindulésa utén nem lehetett szd
egyszerii folytatasrdl. fpp ezért taldlunk sok k8z8s vonést
Bsszevetve a protesténs devocionélis ircdslommal. Jezsuita és
protesténs kiindulés lényegében kizds: kielégitd megoldési
kisérlet a prereformécidnak az egyhézzal szemben témasztott
igényeire, a vallédsos gyakorlatok bensiségességének megujité-
séra, (Nemhidba témedta a Lelki gyakorlatokat kezdetben oly
gyakran az Inkvizicid).

Favre-Dorsaz: Calvin et Loyola - deux réformes cimii, mér
emlitett miivében pérhuzamosan elemgzi a két "reformétort", s
e paralel elemzés érdekesen vilédgitja meg szémos kizds érint-
kezési pontjukat, hasonléségukat: ugyanaz a harcossig, aszke-
tizmus, intellektuélis erd, rendtudat, szigor és teolégiai
felkésziiltség.

Katolikus és protesténs irodalom megujulésénak egyik kbzbs
miifaja a meditédcidé, Béza esetében a miifa] atalakulésa Jelentd-
sebb, de Loyolénél is hasonld folysmat Jjétszddik le, bér &
inkébb kotddik a kdzépkori elmélkedésekhez, igyekszik azok res-—
taurdléséra, s a tradicibkbdl épp azt veszi a4t, amit Béza ki~
iktat. A biin kSzponti motivum mindkett8jiknél, a mdditécidk
menete az emberi biindsség felismerését8l Isten kegyelmébe ve-
tett bizalomig ivel. De Béza penitencia-zsoltérokat vélaszt
téméul, meditécidéi komorak, a "grace" bizonytalan és eld@nt-
mondésos. L.oyola & nyomédban a katolikus meditécidk témédja =
szentek, Maria élete, Krisztus passidja (ezek a témék szbba
sem jBhettek a protestéansoknél), az isteni kegyelem biztosabb
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és egyszeriibb., A kélvini szigorral, aszketizmussal szemben
tébb a bizalom az ember ldvisilésében, az érzékekben, s tibd
a hatésosségra tiérekvés, befolyfisolni akarés.

Loyola mbdszerének ismertetésével csak rdviden foglalko-
zunk (hiszen e téménak biséges a szokirodalma, csak kizismert
dolgok ismétlésébe bocsatkozhatunk), mégsem hagyhatd el, hi-
szen meghatérozse a XVI. szézed 80-as, 90-es éveinek francia
katolikus meditécib-irodalmét.,

A gyakorlatok négy hétre oszlanak el. Az elsé hét az elkd-
vetett biinbkkel, a fenyegetl biintetéssel foglalkozik, a peni-
tencia motivumok tulsulya jellemz0 r&, A t5bbi hérom hét
Krisstus élete eseményeinek meditécibdja, itt a blinbénat mar
nem kap fontos szerepet. A lélek hérom fokozaton megy keresz-
til a gyakorlat alatt: a megtisztuléds (vida purgativa), majd
a megvilédgosulés (vida illuminativa) utén Krisztussal valéd
boldog egyesiilés kivetkezik.

Az egyes, napi meditécidk strukturéjét is ez a hérmas ut,
g Szenthéromség jelképe adja. A lélek lstenhez emelkedése hé-
rom alkotérészének (emlékezet, értelem, akarat) gyakorlésa
ut jén valdsul meg.

Az emlékezés (képzelet) tere)az elsl réss, a kompozicid. Az
el0készitd ima utén (preludium-petitio), melynek célja, hogy
azt kérje IstentSl, amit § helyesnek léat (petere id quod volo),
kivetkezik a "helyzetkép megalkotéasa", ahol az Ssszes érzék a
meditécid targyéra koncentrél, megjeleniti.

YEls$ gyakorlat: A helyzetkép alakitéisa a hely elképzelésé-

vel.
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Itt meg kell Jegyezniink, hogy a léthatd dolgokrsdl térténd
sgemlélfdésben vagy elmélkedésben, mint amikor példéul Krissztus
Urunkrél, aki szemmel léthatd, szemlé&l8diink, & helyzetkép ala-
kitésa abban &ll, hogy a képzelltehetség latésivel nézem a
kiterjedt helyet, ahol az a dolog talélhatd, amelyrSl szemlé-
'16dni akarok /.../

A nem érzékelhetd térgy feletti elmélkedésnél, mint példéul
a bdblinrél, a helyzetkép alakitésa ugy tirtémik, hogy a képzelde
tehetség léatéséval létom és elgondolom a lelkemet, ebbe a rom-
land® testbe mint birténbe zérva, éc oz egészy embert szimkivet-
ve a siralom eme vilgyébe, a vadéllatok k656tt.”22

4 képzelet mozgdsitja az érzékszerveket, az elvont dolgok
is anyagszeriien, konkrétan és é1l8n jelennek meg a szinen, 8t
a meditélé maga is része az elfadésnmak. 1oy képzelteti el pl.
& poklot:

"Els8 pont. Léssam z képzellerd litésdvsl azt az Orifési tii-
zet &8 a lelkemet mintegy tiliztestbe Glidzve.

Mésodik pont. Halljam fililemmel a panaszkodésokat, 2 jajve~
székeléseket, a kidltozésokat, a kédromlédsokat Krisztus Urunk
és minder szentje ellen.

Harmadik pont. firezzem szazlésommal a flistét, a ként, a
sipredék biizét és 2 rothatd dolgokat.

Negyedik poht. Izleljek izlelésemmel keserii dolzokat, mint
k¥innyeket, szomorusigot és a lelkiismeret férgét.

Otbdik pont. frzékeljek a tapintéssal, ti. hogyan érintik
bs ézetik azok a tiizek a lelkekeket."22

Hérom kiilSnbtzbé médja az odaképzeléses elladisnak: 1. magun-
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kat & tett szinhelyére képzeljlik szerepllként, 2. az eseménye-
ket a szemiink lattéra lejétszddva, néziként szemléljik, 3. as
események sajét sziviinkben tirténnek,

Nem kétséges, hogy ez a kiszéimitottan finom pszicholozizmus,
& naturalisztikus leirésok, az érzékek alkalmazésa, az egyltt-
szenvedés elérte a kivént hatést, az érzelmi eksztézist, a
misztikus &llapotot.

A kBzépkori meditécidk ezzel meg is elégedtek, Loyoléamnél ;
viszont sz érzelmi-pszicholdgiai ellkészitést a napi téma raci-
onalis, részletes analizise kiveti. 4z analizisben az értelem
kap szerepet, az intellektus koncentril a problémikra. Mig a
kompozicitéra a léttatd képek, fokozés, leirés volt jellemzS,
sz analitikus részben a retorikai alskzatok tulsulya dominél,
az érzelmek szabad éradéesa helyett a logikai épitkezés. Ilyen
ellerpontozésos-logikei & szerkesztése pl. a két ziszlérdl
(Krieztus és lLucifer zészlejérdl) szbld gyakorlatnak.22

£ harmadik fézis, & colloquium a befolyésok Ssszegzése a
hélaadd imédségben, a gyakorlest sorén szerzett hotéisok elmé-
lyitése ez skarat segitségével. frzelmi és értelmi rész szinté-
zise, a meditécid tet6pontja.199

loyole Ignéc kinyve kézikinyv, mbdszert tanécsol,nem tér-
vényt szab. Nem olvasésra, hanem gyakoriati hasznélstra szénta,
nem ircdalmat ir, hanem csupén véazlatpontokba gylijti tanécsait,
negfigyeléseit, gondolatait. Stilusrdl, stilisztikai elképzelé-
sekr8l nehéz is beszélni nédla, hiszen minden tirekvése az ért-
hetSség volt.

"UJjra taldlkozunk itt ezzel a modern régi mitosszal, mely sze-
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rint a nyelv csak engedelmes és a kizlést szolgdld eszkize a-
zoknak a komoly dolgoknak, melyek a tudatban, a szivber vagy

a lélekben zajlansk, Ez a mitosz nem értatlan; a forma disz-~
kreditélésa a tartalom fontosségénak felmagasztalését szolgél-
ja: ‘rosszul irok" azt akarja mondani: -jé1 gondolkodom® /e.e/
8z ircdalom, melynek funkcibje vilégi, nem fér Ossze a szel-
lermel, az egyik kertelés, diez, fétyol, a mésik kizvetlenség,
meztelenséz: ime miért nem lehet valaki egyszerre szent és
iré.“igl - mond ja Roland Berthes Loyola stilusérél.

(Mégis elBrevetiti a barckk f8 stilusjegyeit, meditéecidi
szabad &tjJérést biztositansk az ég és fild kdzdtt, minden mo-
zog, &1, anyagszeriien megjelenitett, minden 2 h:tésra, a be-
folyésolésra thr.)

A XVI. szézad vége francia katolikus mediticidinak eredetét
nyomozva Loyola mellett feltétleniil =z40lnunk kell Luis de
Granadérélgigg kinek népszeriisége JOval tulhaladta a Lelki gya-
km'lat‘.okét:.-:‘-9--1 Szt. Ignédc miive csak a XVII., sgzézadban jelenik
meg francifdul, mig Grenadét Belleforest mér 1572-ben franciéra
forditja, a kivetkezd &vgkben szémos kiadasban jelenik meg.lgﬁ

Granada irodalmi szintre emeli az ignici sémét, egy hétbe
giiritve (mir ezzel is hozzédjirulva népszeriisézgéhez) a négy he-
tet. £ miiben realizélddnak a Jjezsuiték, az ellenfeformécid to-
rekvései: hatésos, olvasményos irodalom a bensiséges, szemé-
lyes valldsos gyakorlat széméra.

Loyola Ignéc meditacidi 1521 és 1541 kozdtt irddtak, Bézéaéi

a hatvanas években s csak 1581-ben Jjelennek meg. Miért foglal-

koztunk hét elObb Béza miivével, hallgatilagosan neki tulajdo-
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nitva az elsfbbséget? Azért tehettilk ezt meg, mert egyrészt
loyola kiényve médszert, ellregyirtott strukturét ad a meditici-
6s gyakorlathoz, mig Bégéndl a gyakorlattdl elvélik a poétika,
miifaji kategbébriaként jelenik meg mér tisztén, ami a kdzépkor-
ban még végig keveredett, Béza meditécidi magas ircdalmi szin-
tet képviselnek. Mésrészt Loyola hatésa a francia katolikus
vallésos irocdalomban nem a 40-es években, e¢sak Jéval késébb
Jelentkezik, s ez a kiltészet a protesténs irodalom hatéséra,
ré vald reagélésként ssziiletett. Loyola médszeréhez ekkor nyul=-
nak a katolikus irdk, teoldgusok és laikusok (héla III, Henrik
Jezsuitéinak is), de nem egyediili metddusként. Frotestéans és
katolikus meditécidk Esszevetése utén létni fogjuk, hogy Loyo-
la mellett, ha kevésbé is, Béza meditéciéi is hatnak a kato-
likus elmélkedésekre.



5. 4 protestans és katolikus meditécid-irodalom Iranciaor-
szégban 1580 és 1650 kizitt - adatok

5.1 Théodore de Déze 1581~-ben negjelent miifajteremtd kiteté-
nek példdja nyomén & nyolevanas, kilencvenes években sorra
Jelentek meg a meditécidk. Lz & tény érdekes eszmei-miifaji-
izlés homogenitést sejtet; e néhény é&v alatt keletkezett mi-
vek megirésira-olvesbéséra vald igény irodalomszocioldgiailag
is figyelemre méltd jelenség,

A protesténsoknél a meditdcid az egyik "legdivatosabd" nii-
fajjé valt - eldszdr Genfben, Béza kirnyezetében, majd a na-
varrei udvarban s a IV, Henrik, akkor még 111, Nevarrai Henrik
éltal alapitott akadémién, mind & teolég. ok, mind nemsokidra
a laikusok kérében.

Nagy szémukra magyarézat lehet az a kedvezd fogadtatés,
melyben Henrik és udvara részesitette Cket, és épp emiatt kell
résen lenniink az egyéni vallésos hév és ez akadémiai helyekre
kacsintd, az udvarnak sz61é busgisig szétvélasztésénil. De a
mélyebb okok a francis térsadalom szézadvégi valsigadban gycke~
reznek, a meditécidkban a valléshéborukba beleféradt protesténs
lelkiviléga fejezOdhetett ki. A Biblia, az . szdvetséz megélt
élmény & hugenottdk tudatéban, kizeli és reédlis szémukra a
David~-Henrik, Izrael népe és a hugenotték kBsdtti parhuzam, &

zsoltarok az dnkifejenés természetes eszkizei voltakl



A ketolikus devocionfilis ircdalom szintén megerfsBddtt a
nyolevanas években., Az elsd katolikus zsoltérmediticid 1585
ben, 4 évvel Béza utén jelent meg, s a francia passib-meditéfe
ciék is megsziiletnek ezekben az években, mig 1580 eldtt csue
pén néhény spanyol meditécid-forditasrdl tmdunk.'-‘-‘--(22

Ezt kBvetfen a miifa] éppoly népszerii I1I. Henrik udvaréiban
és a Herri d'Angouléme kdriil kislakult Aix-en-FProvence-i kir-
ben (melyet Malherbee, Uu Vai+, La Ceppede -%b.... alkotnak),
mint hurenotta ellenfeleiknél..-‘-‘-gé

5.2 A bibliogréafia Ssszeédlitésénak szempontjai

A felekezetl elkiilOnités utén az altalunk megallapitott me-
ditécidfajték szerint moportositottuk a miiveket, a csoportokon
beliil a kronecldgisi sorrendet alkalmszva.

Mivel az acatok killonbizsl forradsokbdél szérmagnak, a cimek
leirdsa, s f86leg a kon vek adatai (kiadd, kiadéasi hely, évszén)
nen elédg egységesek, bar tirekedtink erre, de sokszor e¢sak ott
sikerilt, ahol az eredeti szlveget is ismerjik. Igy a cimek
helyesiréséban aszerint lehetnek eltérések, hogy a bibliogré-
fiai forréds mennyire tartotta meg az eredeti helyesirést. Ahol
tudtuk, feltintettilk az elsl - vagy elsd ismert - kiadas he-
lyét, datumét, kiaddjat, a késlbbi kiadésoknal csak az évszé-
mot, mégha a kiadbk és kiadési helyek el is tértek, amennyi-
ben feltehetlfen ugyanarrdil a sztvegrdl volt 856.192

A bibliografiéba bekeriiltek 1580-t61 kb. 1630-ig bezérdlag
azok a meditécidk, melyekrSl szdveglik, referencia és- vagy

cimilk alapjén el lehetett dinteni miifsji hovatartozésukat. To-

vabbi vélogatési szempont volt, hogy csak francia szerzdk vagy
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forditdk munkiit, illetSleg {ranciaorszégban és Genfben kia-
dott francia, esetleg latin nyelvii miiveket vettiink fel, melyek-
r81l feltételezhetf, hogy hatott a kXor francia nyelvii vallédsos
ircdalméra, devociondlis gyakorlatéra. Ezért keriiltek be 1580
el8tt keletkezett, kiadott, de 1580 utén ujra mezjelend miivek
ie, mivel uj kiadésuk népszeriiségiiket, = kor igényét jelzi.
Ilyen esctben az eredeti - francia nyelvii - kiadés zérdjelben,
158C uténi kiadési idSpontjuk pedig uj kiadédsként szerepel.

Természec tesen nem Allithatjuk, hogy bibliogréfiénk teljes,
hiszen a kéziratos meditécidk eleve nem keriiltex be (ezek fel-
tirésira éveket kellene Francisorszép kézirattiraiba tdlteni).
Szémos mil cimében nem tartalmezze wiifaji megjelslését, s ixy
kimeradhatott, ugyanakkor a meditécié fogalménak koradbeli bi-
zonytalan, elmosddd értolmezéae, széles kirii slkalmazésa miatt
cimiikben ezt az elnevezést viselhetik, s igy felvételt nyerhet-
tek 2 sorba nem tartezd vallédsos munkédk is, ha ezyéb fogzgddzdnk
nem volt. ok esetben csak a mésodik, harmadik kiadést tudtuk
azonositani, s nem ismerJiik az elsf kiadés détumét. A terje-
delmes bibliogrifia Oeszefllitédsm utéin a szdvegek hiénytalan
Usszegylijtése nem sikeriilhetett, anndl is kevéshé, mivel né-
hénynak csupén cime maradt fenn, egv-két esetben egyes miiveket
cim és bibliografiai adatok alapjén, s8t néhes biogrifiai isme-
retek nélkiil kellett a kialakitott csoportokba scorolni, ez
szintén néveli a hibék szémét.



5.3 A meditécidk bibliografidja

1. Protesténs meditécidk

I. 1. Biinbandé zsoltérhoz kapcsolddd

1. a., Eredeti, prbsza:

- Beze, Théodore de

C,
Chrestiennes liéditations sur huﬂQ’Pseaumes du
prophete David. Geneve, 1581. Jacques Berjom.

UJj kisd. 1582, 1583.

Roche~ Chandieu, Antoine de

Méditations sur le Fsalme XXXII, Traduictes de
Latin en Francois /eees/ Cnt esté aussi adjoutez
cinquante octonaires sur la vanité du monde, par
A. Zarariel /Chandieu/.

Geneve, 1583. J. Laimairie; és in Beéze op. cit.
Uj kiad. 1599,

- Duplessis Mornay, Philippe de

Discours de la Vie et de la Mort /.../ Auquel
sont adjoustées les meditations de J/érome/ Savo-
narole sur les Pseaumes traduicts par iceluy de
Mornay.

Paris, 1584, Guillaume Auvray.

UJ kiad. 1585, 1597, 1604,

lMeditations Chrestiennes sur les Pseaumes V1., XXV,.,

Ii¥ey & XXXII. per Philippe de lornay, Seigneur
du Plessis Marly. Plus sur le Pseaume CXXVII, par

P/ierre/ de Pelisson.
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La Rkochelle, 1586. Pierre Haultin,.

Meditations chrestiennes sur quatre FPseaumes du
Prophete David: composees par P/hilippe/ de
M/ornay/, seigneur du Flessis Marly. lleditations
sur le Fseaume CXXVII, par F/ierre/ Pelisson. Me-
ditation sur le FPseaume IlI. traduite du Latin de
Jerciie Savonarole par 5/imon/ G/oulart/ &/enlisien/.

Geneve, 1591. Jacques Chouét.

- Meéeditations chrestiennes sur plusieurs Fseaumes com-
posees par r/hilippe/ de M/ornay/, seigneur du
Plessis Marly.

Paris, 1596. Guillaume /iuvray et licolas de Louvain,
UJ kiad. 1597.

Discours et meditations chrestiennes par p/hilippe/
de M/ornay/, seigneur du Plessis larly.

Saumur, 1605. Thomas Fortau.

Uj kiad. 1609, 1610, 1611.

- HMeditation syr le isalme Cent-un. Au Roy.

La Rochelle, 1594, Jérome Haultin.
- Meditation mvr le Fsalme Cent-Trante.

La Rochelle, 1594, Jerome Haultin.

I. 1. b. Eredeti, verses:

I. 1. ¢c. Fordités, prdza:

- Oavonarola, Girolamo - Duplessis lornay, Philippe de
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Traduction de la méditetion de fevonarcle sur le

Ygeaume LI,

in: Meditations Chrestienne sur quatre I'seaumes
du Prophote David: composees par F/hilippe/
de !M/ornay/, seigneur du Flessis Marly. Hedi-
tatione sur le Psesume CiXVII. par F/ierre/
Pelisson, Meditation sur le Fseaume LI. traduitc
du Latin de Jercosme {avonarole, par o/imon/
G/evlart/ 6/enlisien/.

Geneve, 1591, Jacques Chouet.

1. 1. do Ford’.t&.. vers:

1. 2. Zsoltéirhoz kapesolddd
2¢ 8. Lredeti, prbsa:

Pelisson, Fierre

Heditation sur le Fseaume CXIVII,

in: Meditations Chrestiennes sur les Pseaumes
Vi,, XXV,, XXX, & XXX1I. par Philippe de
fornay, Seigneur du Plessis Marly. Plus sur
le Fseaume CXXVII, par F/ierre/ Felisson.

La Rochelle, 1586, Plierre Haultin,

UJ kiad., 1591.

- oponde, Jean de
Méditations sur les Pseaumes XIII, ou LIII,,
XIVIIX., L. & LXIX., Avec un Essay de quelques



FPoemes Chrestiens.
La Rochelle, 1588,

- Aubigné, Agrippa 4°
Meditations sur les Psesumes

Geneve, 1630, Fierre Aubert.

I. 2. b. Eredeti, verses:
- Perrot, Vrangois
Foesies et Meditstions chrestiennes sur le cent
cinquante pseaumes de David, accomodees & notre
tenps.

Sedan, 1594, Abel Hivery.

I. 2. ¢. Forditas, préza:

I. 2. d. Fordités, verses:

1. 3. Biblidhoz kapcsolddd

I. 3. a., Lredeti, prosza:

- Toussain, Vaniel
LY'exercice de 1’ime fidele, Asseuoir Frieres et
Meditations pour se consoler en toutes sortes
d'afflictions.
Francfort, 1582.

- Duplessis liornay, Fhilippe de
Les lLarmes de FPhilippe de lMornay sur la mort de

son fils unique en lstin en frangois avecddes me-
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ditations sur les versets 11 et 12 du chap. I1I,
des Froverbes.

Saumur, 1609, Thomes Fortau.

- Goulart, Simon
Meditstion chrestienne, sur les paroles du Seignreur,
au 18, ch. de £, Matth. v.10,

Geveve, 1623, Fsul Marceau.

I. 3« b. Eredeti, verses:

- Mengin de Marisy, Eoland
Meditetions chrestiennes, tirees dv Vieil & Nouueau
Testament, et dressees en forme de quatrains, par
loble Roland Mengin de larisy.
Geneve, 1609. Jacob ftoer.

U J kiad. 1610,

I. 3. ¢. Forditéas, proésga:

-~ Jakab, VI., Stuart, angol kirédly - Gorris, Frangois de
Meditation de Jacques VI®, dv nom, Roy d'iscosse,
contenant vne exposition familiere des 7.8.9.10.
versets du 20. chap. de l'Apocalypse de &. Jean.
Mise en Frangois suywant la copie qui en est imprimee
en Escossois, a Edenburgh.

La Rochelle, 1589, Jérome Haultin,
- Fox, John
Eicasmi seu Meditatiomee in Apocalypsin £. Joannis

Apostoli et lIvangelistae.
Geneve, 1596.
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l. 3. d. Fordités, vers:

I. 4. 53 Ergdeti, préza:

Le

voyage de Beth-el /par Jean de Focquembergues/,

avec Les preparations, Frieres et Neditations, pour
perticiper dignement a la Sainte Uene, par divers
autheurs /iichel le Faucheur, camuel Durant, iKaimond
Gaches, rierre du iloulin/ et on a2 ajouté a cette
edition: lLes Preparations de lir. Urelincourt f../
Le tout revu, corrigé et augmenté.

Middlebourg, 1602. Nicclas Farmentier,

- Goulart, Simon

XXV Meditations chrestiennes De 1l'Issence, des lNoms,
de la Hature & et des Froprietez de Dieu: Recueillies
des Theologiens par £imon Goulart Cenlisien.

Geneve, 1608, Fierre ¢t Jacques Chouet.

UJ kiad. 1610,

- Drelincourt, Charles

Prieres et méditations pour se prépsrer 2 la commu-
niono

Charenton, 1621.

- bDurant, Sébastien

Méditation pour les Lglises réformées de France.

“edan, 162Z2. Jdannone.
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I. &4, b. Lredeti, verses:
~ Alizet, Benolt
la Calliope chrestienne, ou Nezueil de Prisres,
Consoletions et Meditations spirituelles.
Geneve, 1593, Gabriel Cartier.

UJ kiad: 1594, 1596.
1. 4, c. Forditéa. prb“ﬂ‘

- Vel d'tsso /Valdés/, Juan de - Kerquifinen, Claude de
Les divines comsidérations et saintes méditations
touchant ce qui est nécessaire pour las perfection
de la vie chrétienne. Iraduit par C/laude/ D/e/
K/erquifinen/, revues de nouveau.

(1563,
UJ kiad: lLyon, 1601, Fierre Rigaud.

1. 4, d, Forditas, verses:

Il. Katolikus meditécidk
II. 1. Blinbénd zsoltérhoz kapesolddd

Il. 1. a. Lredeti, proza:

~ Du Vair, Guillaume
Meditations sur les sept psesumes de la consola-
tion ot de la pénitence de David,
K. ne 1585,
UJ kiad. 1599, 1603, 1609,

- La Ceppede, Jean de
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Imitation des Fsaumes de lz penitence de David /.../
Rvec des sonnets et des meditations sur le mystere
de la redemption, par Jean de la Ceppede, sieur
diigalades.

Lyon, 1594, Jean Tholosan,

UJ kiad. 1612, 1622,

Il. 1. b. Eredeti verses:

- Habert, lsaac
Ceuvres chrestiennes.
in: Les Trois livres des leteores, avecques autres
ceuvres poétiques.
Paris, 1585.

- Tamisier, Pierre
Meditations chrestiennes svr les sept psalmes de
la penitence du Frophete Royal David. Mises en vers
frangois, sur la prose d%vn docte personnage de ce
temps, par FPierre Tamisier /.../ Flus vne medita-
tion sur le Psalme cinquantiesme Miserere mei Deus,
traduite du latin de F. Jerosme Savenarole. Ferrarois,
et mise en vers frangois par ledit Tamisier.

Paris, 1588, Abel 1l'ingelicr.

- La Vallée, Jacques
Yaraphrases et lMeditations svr les lceavmes de la
penitence de Lavid, Ensemble sur guelques Canti-
ques et Hymnes de l'iglise.

Parie, 1595. Mamert Patisson.
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- La Bourdaiziere, Georges
Heditations sur le éinqnantionno Fsalme de David,
en autant de cantiques qu'il y & de versets, par
Georges Babou, comte de Sagonne, seigneur de
La Bourdaiziere.
Paris, 1596. Lucas Breyel.

- Gallsup, Louis de
Imitation des Pseavmes de la panitence royalle.
Av tres-chrestien roy de France et de lavarre,
Henry 1II1].
Paris, 1596. Abel L'Angelier.

Il. 1. €& Fordité" pr65&8

II. 1. d. Fordités, verses:
- Gavonarola, Girolamo - Tamisier, Pierre

Heditation sur le psalme cinquantiesme Miserere

mei Deus, traduite du latin de F. Jerosme Savona-

role /.../ et mise en vers frangois par Pierre

Tamisier.

in: Meditations chrestiennes svr les sept psalmes
de la penitence du Frophete David. Mises en
vers frangois, sur le prose d’un docte per-
sonnage de ce temps, par Pierre Tamisier /.../
Plus vne meditation sur le Psalme cinquantiesme
#iiserere mei Deus, traduite du latin de F. Je~-

rosme Savonarole Ferrarois, et mise en vers
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frangois par ledit Tamisier.
Paris, 1588. Abel L'Angelier.

11. 2. Zsoltérhoz kapceolddd

I1. 2. a. Eredeti, prbza:

-

II. 2. b. Eredeti, verses:

- Le Digne, Nicoclas
Meditation sur le speaulme 79. Qui regis Israel in-
tendey &
in: Recueil des premieres oeuvres chrestiennes de
Ricolas de Digne, recueillis par Antoine de la
Forest.
Paris, 1600,

II. 2. ¢« Forditids, prisa:

1I. 2. d. Forditas, verses:

- Le Digne, Nicolas - Arnoul, Jean
Meditation sur le speaulme 79. Qui regis Israel,
intende, &c, Extraite des Ceuvres chrestiennes de
feu Monsieur le Dignel../et traduicte en latin, vers.
pour vers par J/ean/ A/rnoul/, D/oyen/ d/e/ G/ens/.
Sens, 1614, Georges lyverd.

Il. 3. Bibliéhoz kapcaoléd6
1I. 3. &a. Bredeti, proéza:
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-~ Du Vair, Guillaume
Meditation sur l'oraison dominicale.
Meditations sur Job.
Meditations sur les lamentations de Jeremie.
Troyes, 1599.
UJ kiad. 1603, 1609, 1630.

I1. 3. be Eredeti, verses:

- Caze, Jean de
Meditations sur l'histoire de Job, mises en vers
par Jean de Caze.
Montpellier, 1608, Jean Gillet.

11, 3. ¢c. Fordités, prbsa:
- Capilla, Andres - Gaultier, hené
Méditations sur les Lvangiles traduites par René
Gaultier,
Faris, 1601, Guillaume de la lNoue.

II. 3. d. Forditas, verses:

II. 4. BEgyéd
II. 4. a. Eredeti, progza:

- Benoist, René
Méditations catéchistiques utiles a toutes person-
nes dévotes.

P“is‘ 15820

- Desportes, Fhilippe



Quelques prieres & meditations chrestiennes par
Philippe Des FPortes, Abbé de Thiron.

Rouen, 1594, Raphael du FPetit Val.

Uj kiad. 1598, 1601, 1604, 1606, 1607, 1608,

- Ciboule, Eobert
Livre tres utile de saincte meditation de 1'homme
sur soy mesme /.../, composé par /.../ Robert
Ciboule, nouvellement reveu /.../ par Pierre de
Febvre.
UJj kiad. Louvain, 1596. Antonius Maria Bergangne
/1510/ .

o

- Nerveze, Antoine de |
Mé@itations tres devotes en forme de prieres.
Troisieme edition, revue et corrigée par l'autheur.
Paris, 1599, Antoine Du Breuil.
Uj kiad. 1601, 1603.
Meditations sur les mysteres de la Sepmaine
saincte, par Antoine de Nervesze.

Paris, 1601, Antoine Du Breuil.

Recueil des traictez spirituels de l'eloquent
Nerveze. /l.e Jardin sacré de l'ame solitaire. Médi-
tations tres devotés en formes de prieres. lL'exer-
cice devot de la courtisane repentie. l.es Larmes et
martyre de 8., Fierre. lMeditations sur la Passion
de Jesus Christ. Meditations sur les lNysteres de
la Sepmaine Saincte./
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Arras, 1605, Robert Maudhuy.

- Favre, Antoine
Les Meditations spirituelles de Antoine Favre.
Kes ns 1612,

II. 4. b. Eredeti, verses:

- Badere, Baptiste - Dorron, Claude
Devotes meditations chrestiennes, sur la mort et
la Passion de Notre Seigneur Jesus Christ /.../
Extraictes de l'Eseriture saincte par M. C/laude/
Dorron /.../, et depuis mises en vers francois /.../
par Baptiste Badere rfarisien.
Paris, 1588. Guyon Giffard.

-~ Pourrée, Denis
Les Divines elevations, discours et autres ouvrages,
contenant la retraite du monde, prieres et medi-
tations.
Rouen, 1595.

- Bouchet, René
Meditstions svr la FPagsion par René Bouchet, sieur
d*Ambillou.
Paris, 1609, Robert Estienne.

II. 4, ¢. Forditéas, prosza:

- Bernét, clairvaux-i, szent - Guytot, Jean
Les Méditations, les sermons de la mort et de la

Passion de Seint Bernard. Traduites par J/ean/



Guytot.
Paris, 1582.

- Guytot, Jean
Les Meditations des zelateurs de pieté, recuveillies
de pusieurs et divers livres des saincts et anci-
ens Peres /5. Augustin, 5. Anselme, 5. Bernard, S,
Pierre Damien/. Avec autres meditations prinses
en la librairie fainct Victor lez Paris. Le tout
mis en francois par Jean Guytot, Nivernois.
Paris, 1582.
Uj kiad. 1582 /1571/.

- bBonaventura, Szent. - G. Ko C.
Le Pseaultier de lNostre Dame, compoeé par /.../ S.
Bonaventure, avec un Symbole de la creance que de-
vons avoir d'icelle vierge, plus une meditation’do
la Passion de Jesus~Christ/.../. Le tout mis an
frangois par C., R. C.
Paris, 1586, Claude Chappelet.
UJj kiad., 1616,

- Estella, Diego de - Chappuys, Gabriel
Meditations tres devotes de l'amour de Dieu, par
Diego de Estelle /.../ mises d’lespagnol en Fran-
gois par Gabriel Chappuys.
FParis, 1586, Guillaume Chaudiere.

- Coster, Francisco de - Chappuys, Gabriel
Cinquante méditations de toute l'histoire de la
Pagsion de Nostre Seigneur, traduites par G/gpg;ggA%
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Chappys.
«Anvers, 1587, Christian Plantin,

UJ kiad. 1587,

Cinquante meditations de la vie et louanges de la
Vierge Marie. Avec sept lMeditations sur le Canti-
que Salve Regina, transmis par G/abriel/ Chappuys.
Apvers, 1590, Christian Plantin et Jean Moretus.
UJ kiad. 1601.

- Bruno, Vincent -« Du Sault, Philibert
Méditations sur les mystéres de la Fassion et
Réssurrection. Traduites par Fhilibert du Sault.
Douai, 1596. B. Bellere.

- Madrid, Alonso de - Chappuys, Gabriel
La Methode de servirrDieu divisee en trois parties
Aeo/ Augmentée du Memorial de la vie de Jesus
Christ: contenant sept belles Meditations pour tous
les jours de la Semaine, transmis par G/abriel/
Cheappuys.
Douai, 160U,

- Péter, alcantarai, ssent #£Fedro d'Alcantara/ -
Gaultier, René
Traité de l'oraison et méditation. Traduite par
Eené Gaultier.
Paris, 1606, veuve de la Noue.
Uj kiad. 1613, 1628,
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« Grenade, luis de - Belleforest, Frangois de
Traité de 1'0raison et lMéditation. Traduite par
Belleforest.

Paris, 1608.
UJ kiad., 1612«

- La Fuente, Luis de -~ Gaultier, René
Méditations dew mystéres de nostre Saincte Foy.
Traduites par René Gaultier,
Douai, 1609,
Uj kiad. 1611, 1613, 1621, 1622, 1625 stb.

II. 4, d., Pordités, verses:

- FPseudo Augustinus /Jean de Fécamps/ & Tamisier, Fierre
Les Meditations de S5t. Augustin, traduictes du
latin et mises en vers frangois par Fierre Tamislér.

Lyon, 1587. Jean Pillehotte.

5.4 A meditécib-biblicgriafia statisztikai feldolgoszésa:

FProtestins Katolikus
eredeti/ uj eredeti/ uj
kiad. kiad.
1. Een, zsolt.
a. Ered. prisa G 10 2 5
Y. Ered. vers. L 4] S 0
¢c. Ford, présa 2 4]
d. Ford. vers O %



2. Zsoltéar
a. Ered. proza 3 1 0
b. Ered. vers 1 1
¢. Ford. présza 0 0
d. Ford. vers ¢ 1
3' Blbli‘
a. bEred. prosza 3 3 9
be. bEred. vers 1 1 1
c. Ford. proza 2 19
do Ford. vers © C
4. Egyéd
a. Lred.prbza 4 1 7 10
be Lred. vers 1 2 3
¢. Ford, prosa 1 11 12
d. Ford. vers O 11
27 15 37 36
= 42 = 73

5.5 A meditéecid-bibliogriafia statisztikai értékelése

Irtékelésiinkben e fejezctben pusztén a szémokra szoritkoz-
tunk, remélve, hogy & késibbi fejezetekben a2 meditécidé formai-
tartalni elemzésével e szémok mélyebb jelentést,hitteret nyere
nek, tényekb8l, adatokbsl okozatokkd vélnak,

Vizegélt peribdusunk Stven éve alett, 1580-1630-ig Ssszesen
64 meditécids miivet sikeriilt Bsszegyiijteniink - uj kiadésokkal
ezyitt 115-6t. Lz a szém ilyen rivid idé alatt, e korban, kiili-
nisen egy nem tul ismert miifaj esetében igen jelentds, miifaj-
torténetileg és irodalomszocioldégiailag egyarént figyelemre méle-
té jelenség.



Felekezeti megoszlésukat nézve 27 (uj kisdésokkal egyiitt 42)
protesténs és 37 (uj kiadéasokkal egyiitt 73) katolikus munkét ta-
lélunk, mely mindkét téborbeli népezeriisbgébt bizonyitja.

Ha a miifajon beliili csoportositést vizsgéljuk, elsl pillanatra
szenbettld, hogy mig joval tobb e katolikus, mint a kélvinista
meditécid, addig az egyes csoportokon beliil ennek forditottja
is elSfordul, a e¢soportokon beliili arényok eltolbédést mutatnak.

A 42 protesténs nibdl 26, vagyis 63 %, mig a 73 katolikusbbél 15,
vagyis 21 % a zsoltarmeditéecid. Ha viszont & 4., a bibliai szb-
veghez kapcsolddé "egyéb" csoportot nézziik, ott ellenkezd a hely-
zet, a protesténsoknél 8, tehat 20 %, mig a katolikusoknél 44,
tehét 59 =it adjék az Vsszes kiadésoknak.

A formai m goszlést tekintve - most mér csak az elsd kiadé~-
sok esetén - a 27 protesténe miib8l 24, tehét 88 % a proza, a
préza arénya a katolikusoknél 24:37, vagyis 65 %. Még feltiinébdb
a2 prbéza dominancidja az egyik, a verses forma népszeriisége a mé-
sik oldalon, ha c¢sak a geoltérmeditécidkat tekintjik, a2 kélvi-
nistéknél igy a préza szizalékarinya 93 ¥%-ra né, mig a ketoliku-
soknél 20 %-ra cstkken.

frdemes még megvizsgélni az Osszes miivekben a forditésok
(idegen nyelvii ird franciéra forditésa, vagy francia szerszd miivé-
nek egyéb nyelvre forditésa) megoszlését. A protesténs miivek 93
#=-6% képezik az eredetiek, vagyis a 27 kizitt 5 forditédst talé-
lunk, & katolikusoknél a forditésok széma sokkal Jelentékenyebb,
a 37-v81 15, tehét 40 %, a forditéds; ffként spanyol - és f£Oként
Jezsuita - (6), valamint olasz (3) szerzdk meditécidit iiltették
at franciéra. A hagyoményckhoz vald visszanyulés is erfsebben Jje-
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lentkezik ndluk, 1580 el8tti munka forditésira, ujra kiadéséra
8, mig a protestinscoknédl csupén 2 példiat talélunk.

A meditécid tirténetémek diskronikus leirédsa utén a kivetke-
z8 fejezetekben a XVI., szégzad végen és a XVII. szizad eleje
francia elmélkedéseinek vizeghlatéval feglalkozunk. Mivel vi-
szonylag rivid id0 alatt irddott, egységes corpusrdl van szd,

a tirténeti szempont helyett a szinkronikus elemszésre térink
ft. Az 8ltalunk feldllitott tematikai csoportokon beliil (zsol-
tarmeditéeib - egyéb) vizesgélati sorrendiinket = milvek irodalmi
tudatossfighnak és az individuum kifejezfdésének foka hatédrozza
mez, noha természetesen figyelembe vesszilk az idlbeli fejlédést
is, annél is inkébdb, mivel igen gyakran a kettf egybeesik.

Nem véllelkozhatunk 2 bibliogrifiédban felsorolt Hsszes mi
leiréséra, coupbn az egyes fejlidési szinteket reprezentald
egy-ezy meditécié bemvistésérea., E meditécidk esetén sem lehet
ezéndékuprk mindenoldalu, részletes irodalmi elemzésiiket adni ,
két £ szempontunk a sorrendet is meghatérozd két £6 kritérium

lesz.



6. A kAlvinista meditéecidk

6e1 Zeoltarmeditéicidk. A kélviniste elmélkedés-irodalom tule
nyomd tUbbségét a zsoltarmeditécidk lkeypesik, itt alkotnak ujat,
ezért vizsghlddAsunkat e vorulattal kezdjik.

€.1.1 La Boche Chandieu (1534-1594). A hires genfi lelkéssg,
teoldgus és IV, Henrik hive, (aki igy személyében kiti Bseze

a genfi és 8 navarrai udvar meditécids iskoléit) 1581-ben,
Lausanne~ban mondJja el meditdcidjat a XXXIX.(vulg.sXixI,.)
pealmusrdl, mely 158%-ben Béza kitetében Jjelenik meg Genfben.

& XXXTIX, psalwmus penitencia-zsoltér, La Roche Chandieu célja
hasonlé Bézédéhozt a biinbénat s téméja, az uj bintudat, biinval-
las illusatrﬁcibj@t'adsa progai meditécid forméjivan, David
munké jét kBVetv‘%$¥é§w§5rvonalazza ezt & programot:

"LYexemple donc de Uauid nous est proposé en cest endroict pour
l’ensuiure, et pour donner courage aux pecheurs, afin de re-
courir a la misericorde de Dieu /eees/. la repentance de Lauid
/eee/ nous doit encourager a nouse desuelopper de nos pechez et
a les chasser loing de nous/.../. C'est la raison pour laguel-
le i%ay mis en auvant ces lMeditations sur le isalme XiXIl, le-
quel, a la verité, n'est autre chose gu'vn chant de Triomphe
/eeaes/ . Bt parce que ie desire que ce mien petit labeur puisse
seruir non seulement @ moy, mais aussi aux autres."igé

A szolghlat, & tanitées tehét a felsdet, ez szervezi z redi-
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técid strukturéjéit, mely -~ didaktikus tartalma révén - kize-
lebb £11 Kélvin zsoltérmagyarézateinek felépitéséhes vagy a
prédikécidhoz, mint a bizail szerkezethez.

A zsoltér elsd verszakét bevezetd, argumenticid elézi meg:
a konfesszid probléméjénak felvetéie. Agostonra hivatkozva
fejti ki a mér ismert toposzt, a meditécidék kiindulbpontjéit:
Nosce te ipsum.

Akércsak Ké&lvin, & is hosszan megyarfizza a bevezetiben a
zsolthr cimét, majd genezieét. Ha Usszehasonlitjuk Kélvin
vagy Béza ﬁgyanehhoz a zsoltéarhos irt argumentécibjéval,lg2
lathatjuk, hogy Chandieu ugyansgzal a térgyilagos objektivie-
téssal ir, mint Kélvin.

"eeece FPsalme a esté composé par Dauid, alors que par 1l'Ese
prit de Dieu il fut entierement persuadé du perdon de son
adultere auec Bethsabee, et du meurtre que il auvoit commis en
la personne d'Vrie. Apres donc auoir esté beaucoup trauaillé
du remors, et des esguillons continuels de s& conscience,
ayant finalement embrassé le misericorde de lieu, et par
icelle vaincu et surmonté la force de son peché, alors il a
senti vne douce tranquillité en son amo."zig

£zt kbvetlen a szerkezetet a zscltér versszakai tagoljék.
Sorra idézi a szBvezbdl kiemelve a versszakokat, melyek mind-
egyikéhez tébb gondolatmenstet is kspcsol, egy-egy uj gonde-
latot a sor ujraidézésével véluszt el. E gondolatok messze
vezetnek, egy zsoltér kapecsén & terjedelmes, 219 oldalas mii-
ben az egész kélvinista teolbgiai rendszert fellelhetjik (min-
den eredetiség nélkiil) a k¥zéppontban a konfesszid kérdésével,



a katolikus tanok céfoletéval, egészen & zere és éneklés mdd-
jeinak térgyalésaig és a tinc helytelemitésébig.

Az eddig ismertetett forma epészen a kélvini magyarézatoké,
ha itt Chandieu megéllna, askkor a cimet tévedésnek, mifaji bi-
zonytalansagnak foghatnénk fel, s ki kellene zérni vizsghlodé-
sunk sorébbl, Chandieu azenban tovadbd lép. Az egyes részegy-
gégekben a teoldgisi fejtegetések harmadik személyét mindig =a
"mi" valtja fel, az expozicio utén s tanokat Ommagéra és a
hivekre alkaimazza. lNiként Béza, Chandieu is felfedezi a zsol-
tér kBgzvetleniil hozzé, a protesténsokhoz, a korhoz szbld lize-
netét, melyet magukra kell alkalmazni.

"Quant 2 nous, nous demeurons fermes en ceste doctrine que
Lauid nous enuseigne quand il dit, estre bien~heureux, non pas
ceux qui sont plongez et ee baignert en leurs pechés: mais
ceux ausquels les pechez sont pardonnez. Appliquouns maintenant
ceste doctrine & nous-mesmes: et pour cognoistre mieux quel
bien c'est que lu remission des pechez, considerons & bon es-
cient la grandeur et l'enormité des nostros.“lli

A személyhez sz616 lizenetvétel mutatkozik meg ott is, mikor
helyenként parafrazilja David szevait, s itt megjelenik az
egyes szém elsd személy, bér nem Snmags nevében beszél, hanem
Dévid személyédben.

"Comme s'il /David/ disoit: afin que vous entendiez mieux com~
bien ce que ie vous ay dit est veritable, assauvoir que ceux-la
sont bien~heureux, qui ont asseurance que leurs pechez leur
sont pardomnez. ie vous mettray en auvant l'experience ce que

i'en ay.“332
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Unmagérél, sejét példéjardl sohasem =z6l, mindig & protes-
tansok nevében, feloldddva = kizdsségben, de ezzel mér megha-
ladja a pusztén teolégiei értekezés szintjét., A meditécid so-
rén egyre inkébb elltérbe keriil az lildizbtt kisisség sorsa, a
bibliai pérhugzamokat felvédltja a kizvetleniil korrdl vallés,
a8z érterezés hangja is szenvedélyesebbé valik.

"Qu'attendons nous plus? purquoy ne recourons-nous 4 la priere
en ces temps qui sont si calamiteux et miserables? Les pauures
Lglises en la pluspart du monde sont renuersees, les fideles
chassez de leurs pays, priuez de leurs biens, et presques
accablez d'afflictions et wmiseres. FPourons-nous voir pleurer
les autres, sens que nos larmes facent compagnie aux 1eurs?112

4 penitencia-gsoltérok altali biinvallée sziikségességépek,
az 8ltalénos teoldgiai okokon tul, egy aktuadlisabb motivécibe
Jat is adja: ezek az Onvizsgdlatok, az isteni segitség kéré-
sével fegyverré vélnak a hugenotték harcaiban.

"ue faut-il done faire en telles necessitez? il faut ouir
1'enseigrerert de lauid, et par assiduelles et ardentes prie~
res recourir a la protection de Dieu, cquli nous sera comme
1'arche de Noé,"-lt

La Roche Chandieu miive jél repregentélje a Kélvin és Béza
kézti Atmenetet, a kettd kisbBtt helyezkedik el. lem tekinthetd
még velddi meditécidmak a bégai értelermben, de mér valamivel
més, tibb mint teolégiel értekezés. fzéméra a meditécid nem
irodalom, ilyen tirekvisei ezyéltalén nincsenek, "stilusa" o
széraz okfejtéseké., Példégma, hogy 22 Institutibn nevelkedett

protesténsoknak, nohs Béza meditécidi mér hstnak, nem ment
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egyszerre az elszakadés, a sziik keretek kdzé szoritd kalvini

puritarizmue meghaladasa

6e1.2 DMeditéeid a CXXX. zsoltérrél. Jérome Haultin 1594-ben
két névtelen kélvinista préze-meditécidt adott ki a CI. és a
CXiX. biinband zsoltérckrdl - mindkettdt a kirdlynsk ajénlja
mér a cimben.

wzéndékairdl, a megirés okérdl igy vall a bevezetd részben
az ismeretlen szerzf:
":eignevr, ie me suis mis s considerer profondement ce siecle,
la corndition des tiens en iceluy. lIe n'y voy que precipices ou
abysmes; sepulchres et morts de tous ccstez. Les orages des
adversitez vn temps, nous ont monté iusques a l’ame: les vents
suiordhuy de ces prosperitez, nous meracent d'aduersitez: Vn
abisme conuie 2 nous pesser dessus, & nous destruire. Mon Ame,
ay-ie dit, en ces extremitez, Que ferons nous? Ceux gqui nous
aymoyent sont affadis, ont honte de nous voir, Ceux qui nous
hayoyent; et sans subiect; croissent dé fiel, d’autorité, de
nombre. lon ime, resoluons nous en ces anxietez. Nous aurons
recours & 1% ternel; au Tout puissant.'-—2 Ha figyelembe vessz-
szlilk a kiadés déatumét, egy évvel IV, Henrik attérése utén, s
a kirédlynak sz61l6 ajénlést, a nyomoruség és szerencsétlenséy
leirédsénak Altalénos formuléi konkréttd vélnak szémunkra: Hene-
rik hugenottéinak panasza ez, kiknek az elmult id8k viharai
utén a gyfzelem is csak fenyegettetést hozott, sajét vezérik
mellfzi Sket s pértolja s régi ellenségeket. Az & neviikben
fordul Isterhez segitségért & széindékosan névteleniill maradt
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elmélkedd,

Lz a meditécil mér teljes egészében a bézai modell realisé-
cidja. Sperkezete hasonldé, a zsoltérhoz irt rovid bevezetd
utén kbveti az egyes versszakok morrendjét (Bészéndl sokkal
szorosabban, mintegy nes mervén oly mértékben elszakadni a ve-
zetf fondltdl), a vereszakokat szl szerirt, a szdvegbll tipog-
réfiajilog is kiemelve idézi, a goendolatmeretet néhol fohiszok
szakitjdk meg, végiil zé8rd imdvel fejezfdik be, A formai Jezgye-
ken tul kHz8s a kollektiv imék kizisségi hangja: "én" és "mi"
egyenld értékii,

A zsoltér a megiris idejének aktuélis politikai mordanivalde
Jéval telit8dik, Btvizddve 2 bibliai kontextussal. A binvallés
értelme - egyéné (s kisdsségé -~ ugyanaz, mint Bézénil vagy Lea
Roche Chandieu-nél: fegyver; unemcsak a vindsnek hozza a kegyel=-
met, hanem a hugenotték gylzelmét is Jjeienti majde.

A meditéeid menete, mint mondottuk, & zsoltért kiveti. E10-
szbr a biin é8 a nyomor mélyeirdl kidlit. Majd kéri, vérja a ké—
gyelmet, nmely cgyre késik, ezzel mintegy a hugenotték lenrik
rekatelizéléea uténi tanécstalenségat érzékelteti, szépen bont-
va ki a zsoltir virrasztés képét, & fény-frnyék kontrasztjiéval,
a homélyban vald vérakozéssal jelenitve meg helyzetiket.

"Cer la nuict est passée, le iour s'approche. Plus de nuicts,
et plus d'cobscurité il s’est passé és siecle precedens, tant
tenebreux; tant noireisz d'ignorance; et plus prez est le iour,
Fatiemment derechef; Car il re peut plue tarder; C'est la der-
niere veille; la l'Estoille du matin, nous dit l'ipostre; /e../

veillez et priez, dit le feigreur; Car vous ne sgauez l'heure.



Et c¢est sur le ginct du iour, que le sommeil nous tente; Lue
le plus souuent sussi l'Lpnemy vient. /.../ Lue la sentinelle
est asseuree, l'ayant veu tant de fois, gue le icur rensistra
sans faillir a son heure; enccer qu'ordinsirement le Ciel bru-
nisse: que les brouillatz s'espaississent quand il vient;
Parce, dit le Frophete; que l'Alliance du Ueigneur suec 1'Lg-
lise, suec ses fidelles, est inutolablo.“m

A befejezés kizeledtével oczlik a bizonytalensmég, a kegye-
lem érzete egyre bizonyosabbé vélik, hiszen a névtelen ird lize-
nete a biztatés, vigasz, 2 hit és eré tartésa o kizbsségben.
"Et nous donnera tout cela; parce gue nous sommes siens; psrce
qu'eternellement il nous a aymez, nous & racheptez; nous a
lavez; en celuy qui est et qui estoit, et qui est a verir, lesus
nostre ceigneur, sa parole Ltercelle; Lyon de luda pour descon-
fir ses Lnremis; mais pour nous sauuer; l'igneau de Dieu, occis,
et inmolé dez et auant la fondatiom du Ponde. A luy auec le
Pere soit honneur et gloire ez iiecles des fiecles. imen,
rin, 22

4 lirei elem dominanciéja, érzelmi flitdttséyg, belsdS hitel
és atéltség Jellemsi a stilust, nem érveld fejtegetések, Vi-
szonylag kevés a k81tli kép, de mapas sbilusszintet képvisel,
gazdag retorikai fogésokbah, a kérdések, a halmoshs a legkarake
terisztikusabbek. fevesebb viszont az ellentét, paradoxon, hi-
szen a kételyek, a kétsbébgbeeslis fokozésa helyett a vigasznyuj-
tés, a reménykedés a cél.

A CXXX, pealmusrdl vald elmélkedés érdekesen épiti tovabd
a bézai modellt. iz individualités mézg ugyanazon kisdsségi



szintjén 411, de hozgy a minta 6 oldala helyett 47 oldal a
terjedelme, mér nem csupén mennyiségi kiilonbséget jelez, a
zsoltér a szézadvég probléméival, aktudlis mondanivaldival te-
1it8dik, mutatva & miifaj flexibilitését, a tovAbbbivités
ujabb lehetlségét, egy fejlldési iréngt.

6.1.3 Duplessis Mornay, Philippe de (1549-1623). Az el8kelS
katolikus csalédbdl szérmazd, kélvirnistivé lett teoldgus, IV.
Henrik leghiibb és legkivetkezetesebb tanécsadbja, minisztere
(ki épp emiatt lett élete vézén kegyvesztett), a puriténségé-
rdl és szigoru erkbleseirfl hires ird, a navarrai akadémia
tagja, ugyanazt a funkcidt tiltitte be a hugenotték téAboréban,
mint Béza Genfben, "a hugenotték pépéaja" néven tisztelték.
Terjedelmes munkéisségéban a meditécidk Jjelentls szerepet kap-
tek, Béza kitete utén 3 évvel jelenteti mez & miifajilag és
eszmeiley egyarant elfifutérnak tekintett Lavonarola elmélke-
déseit, mintegy a miifajt hagyoményokba &gyazva és létjogosult-
saght igazoldn, majd 1586-ben mér sajét prisa-meditécidbival
Jelentkezik, melyek szimét az évek sorén megjelend uj kiadé-
sokban béviti.

Meditécibi a bézai modellt kivetik, de ujabb é&s ujabdb funk-
cidéval gazdagodnak, A CI, zsoltér Henriknek szént erkilesi
és politikai értekezéssé alakul a keresztény kirédly kiteles-
ségeirfl, méskor fia halélén érzett személyes fajdalma tir eld
a Példabeszédek, II1. kiinyve 11, ég 12. szekasgihoz irt elmél-
kedésekben, mellyel egyébként a zsoltérokon tul a Biblia més
részeit is bekapcsolja a miifaj tertoményaba. A szerepgazdago-

déson kivil az intellektudlis elem arénya ndé az eredeti modell-
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hez képest, 2 gondelati tartalom, lizenet azonban nem didak-
gzisba hajlé, hanem individuélis reflexid - ez llornay medité-
cidinak legflbd tartalmi &g egyben nyelvi jellemszdje.

1586=-ban megjelent miive Henrik hugénak, Catherine-nak szdld
ajénléaséban & is ugyanazt a toposzt fejti ki, melyet mér ed-
dig is léttunk és még latunk majd: a kor nyomoruségai kész-
tették az irasra, de ~ védekeszik ligyes szljétékokkal irt "saép"
nyelven” - a s2ép nyelvezetnek nincs létjogosultsiges a szdrayl
idékben, irésénak célja nem a tetszés, hsnem & szolgédlat.
"HMiademe. Je vous donne, puis qu'il vous plaist, mes Meditatd-
cns, si donner Jje pule chose qui naist en vostre champs, et
qui ne peut estre gue vostre. 'y cerchez liadame, ni vn ordre, ni
ni vn beau langage., L'ordre, et le langage vienent du loisir
et du plaisir: et 1l%wn m'est oste par vos affaires, l'autre
par les douleurs de ce temps, gui pleurent plustost qu'elles
ne parlent. 4 ceux gui sont & leur aise appartient de compo-
ser des liures; 4 moy proprement de composer mon esprit coutre
les mutations du temps: 4 ceux qui ont du plaisir, de se
plaire en leur langage. A moy, mon langage ne me plaist qu'a
me desplaire, si ce n'est ladame, qu'en ces Meditations, je
vous aye peu plaire, peut estre en me desplaisant., Vn temps
reuiendra, que Jje feray chose, Dieu aidant, qui vous puisse
aggréer dauantage, vn air plus serain, vne mer plus calme,
qui composera tous nos esprita.“iig

Akédrcsak Béza, Momnay is egy magasranpgu személynek (hilgy-
nek) ajénlja miivét, nem hiu irodelmi bebérokra pélybzva, he-

pem mert annaek "megnyerte tetszését",., Lz 2z attitiid is ismét-
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1848 toposeszé vélik majd a protestéins meditécidk bevezetései-
ben.

Az &tleg 30 oldal terjedelmll darabok szerkezete megegyeszik
as eddig elemzettekével: az &ltalénosabb filozbfial gondolatot
tartalmazd bevezetl réssz a zsoltar elsd versszakdhos vezet, to-
vébbi szervezl, a ritmust adb elemet szintén az egyes versssa-
kok kiemelt idézetei adjik, talén szervesebben épiilve be a
szivegbe, mint az eddigiek /Bésa kivételével, kinél annyira
egybeolvadt, hogy alig észrevehetf/, minden esetben az €l8zd
gondolatok konklusidjaként a kivetkesdk kiindulbpontjaként
szerepelnek. Helyenként fohészok épiilnek be, majd dicsfités-
sel szérul.

Ag irésok mind a biinbénst témédjénak variécidi, szenvedélye~
sebb vagy gondolatibb megkdzelitései, személyes 8nvizegélatok
és sajét reflexibi - Geszhangban a kélvinista teolbgiéval.
Egyszerre szbl David és sajét novbbon, akércsak Béza., Figyel~
Jik meg, hogyesn valtozik Chandieu~h8z képest az atképzeléses
leadienbdgzig mikor Dévidhoz hasonlitje magét. Chandieu Da-
vid szavait idézve haszniljea az egyes szém elsd személyt,
Mornay-pél azonosul a kettd a lirai énben.

"0 Eternel, Jje t'exalteray, qui m'as retiré, qui n'as point
donné ioye a mes ennemis de moy.*'" (Ps.XXX.2.)

Car, Ceigneur, Dauid en eut-il jamais plus d’occasion que
moy? Moy, que tu as tant de fois retiré de la mort? Moy que
tu as arraché visiblement des mains, cent fois ce mes ennemis,
cent fois des tiens?"—2l

"Geigneur, je me represente ici ton seruiteur Dauid, 1'homue
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selon ton coeur: et moy poure auvorton, que diray-je, au
prixmigl

Programja, meditécidinak célja az Snvissgélat, konfesszid,
s ezéltal eljutni az isteni kegyelemhez, mindez Isten dicsli-
tésére - ezt az utat Jarja be valsmennyiben.
"eesnostre Dieu, que tout ce qui est en nous, et de nous,
de coeur, de voix, de mouuement, te medite, te loue, te serue:
et non pour quelques Jjours, ains pour longs anl.“lgg
"A toy, mon Seigneur, si je la confesse, je suis quitte: autre
monnoye, autre repuration ne demandes-tu de nous, gv'vne vraye
confession., Bien heureux donec n'est pas icy le Stoigue, qui
envain s'efforce de renger /!/ ses passions au ton de la rai-
son, raison plus hors de ton que ses passions mesmes /.es/
Mais heureux Dauid, qui te confesse sa faute, qui s’espand en
pleurs deuant ta face, qui entonne vn Miserere entre~rompu de
sanglots, beigné de pleur8.¢-“3gz

Mornay meditécibinak lirai tiltése, feszilltsége nem egyen~
letes. A biin probléméir elmélkedve a XXXII. poalmusrdl hig-
gadtan, az értelemhes szbldan ir, mig a VI. zsoltérban he~
lyenként személyesebb, indulatosabdb a hangja, mint Bézéé.
(Bégza iréesa mégis k31lt8ibb, nagy ellnye timirsége és a kd1ltéi
képek, melyek drémaiségot és kifejesd erft kdlcsinbznek neki).

Ez a meditéecid a VI. zsoltérrdl egyetlen hatalmas lendii-
let. & retorikéat mesterisn alkalmazva a halmozbddd kérdések,
vitatkozd kérések, felsazdlitésok, felkiéltéasok, a sok ige,
révid mondatok nyugtalsnné, mozgelmassé, magéval ragaddvi te-

gzik stilusét. 4 biindk vallésa itt is édltalénosan ismétlidé
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toposzokbdl &11, konverciondlis, de helyét inkébb a kérés, a
kegyelem kérlelése, ostromlésa viltja fel.

"Seigneur & qui puls /1/ a propos conuiendra ce propos qu’a
moy, qu’a moy, que tu poursuis et em la chair, et Jjusqu'aux

0s? qu'a moy, gque tu as mis en bute & tes sagettes? sageties
teintes de fiel, et de douleur! Tu sais combien je t'ay prié

et tu n'ois goutte. Tu ois: mais non, helas! pour moy. Seigneur,
que puis-je donc plus dire? Certes: mais escoute esu moins a
ceste fois.

‘Ceigneur, ne me repren point en ta fureur, et ne me cor-
rige point en ton ire.' (Fs, VI. 1.)

le ne demande pas, Seigneur, que tu ne me reprennes point,
Ia n'aduienne. Ceux que tu ne reprens poiﬁt, sont ceux que tu
ne daignes amender: ceux desqguels tu n'as cure, ceux gue tu
desauoues pour tes enfens. Lt que seruiroyent tes legons, si
tu ne reprenois? tes reprehensions, teigneur, en la dureté
de nostre coeur, si tu ne prenois quelquesfois la vergne?
Mais, Seigneur, chastie-moy en tes misericordes, et non en
ton ire: en ta benignité, et non en ta turour.“lg&

A kegyelem bigzonyosséga Mornaynédl sem olyan gyors valtése
ként jelentkezik, mint a zsoltérben, Isten és ember kizti
szakadékot Krisztus hivatott édtivelni. Az Istenhez intézett
magényosan induld kérdéssorozat szinte dialdgussé , mindene-
setre meghallott szavakkd vélik sz elmélkedés Altal, a lélek
kbzel keriilt Istenhesz.

& kegyelem bizonyosségéban nem az ellenségen vesz elégté~
telt, helyette ellbbi nyugtalensiglért, tiirelmetlenségéért,
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vezekel, a lendiilet megtdrik, békébe, nyugvésba hajlik, majd
dicsGitéssel zérul .22

Morney nyelve adekvit és visszafogott, intellektudlis tar-
talommal, mely még ezt sz indulatos, érzelmilez fiititt medi-
técidt is &thatja. Stiluseszménye, akéiresak Kalviné, a Biblia,
mely mindenkihez, a legegysszeriibbekhez is szdl.
"esecar celle gqui est ordonnée pour tous indifferemment, doibt
estre comme une viande ordinaire; ou pour mieux dire, comme
un pain commun accomodé au goust et au palais de tcms."-‘-‘-g§

A tanités pbzht levetkezd magényos reflexid fdként a: érte-
lemre hat, elvont marad. lornaynél legfel jebb hasonlatokat ta-
lélunk, valddi k6ltli képet egyet sem, a konkrét, érzéki péle
dék helyett csakis teoldgiai érveket. Lz a magényos monoldg
azonban fesziiltté, mozgalmassé vélik az alakzatok, szdjétékok,
a fogalmazés kimért tisztaséga és bonyolultséga &ltsl, néhol
alig ktvethetfen.
"eosdonne-lui sentiment de ses fsutes, et non de ses peines:
Av moins, Seigneur, de ses fautes, per ses peines. liais, Seig-
neur, qu'elle soitddoulzureuse, et non troublée: douleureuse,
en la conoissance de son peché, non troublée, ains consolée
en l'asseurance de tes misericordes. Car tes afflictions,
Seigneur, s'appellent visites de nostre ame: et les visites
sont de 1'ami a l'ami, du Medecin au malade, 122

Duplessis Mornay miivészi meditécibéi Bésza modelljének kiz-
vetlen folytatfdését,"a klasszikusnak szémitd nagyok": Agrippa
d'Aubigné és Jean de Sponde kizvetlen elddjét jelentik mér.
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6.1.4 Piorre Pelisson {2 ~ 7 ). Mornay egyik meditécibs
kitetéven jelent meg Pierre Felisson elmélkedése a CIXVII, zsole-
tarrél, ugyanabltan, mely a Simon Goulart &ltal forditott Cavo-
narola-zsoltérmeditécitkat is tartalmazta. Mornay sajét miivét
igy nemesak egy hagyomény, de egy kortérs iskola részeként is
tiintette fel., Pelisson, aki & kis pau-i akadémies tagja volt,

s Mornay, Sponde barétja, hiressé d'Aubigné egy levelébdl lett,
ki az "erudieid ssBrnyo”-kéntzgg Jjellemezte.

Ez a Jellemzés igen taldld meditécidjéra is, melyet csak
agért emlitiink, mert egy ujabb példéjét jelenti a bézai modell
elterjedésének - nem penitencia-zsoltérra alkalmazva. Ugyanaz
a formai felépitése, gondolatmenete, s ha nem is penitencia
zsoltért vilaszt, a pesszimistén, komoran latott vilégban egyet-
len menekvés az isteni kegyelembe vetett hit. De mig Mornay
lendiiletes sorai ert sughroznak, FPelisson tulz® retorikéja
lires, mesterkélt, személyes hitel nélkiili - csak forméjéban
sajatitotte el a meditécid miife jat, inkébb karikaturd ja an-
nnkaigg

eelifioe

Ugy véljiik, a bégai modell hatésvizsgilotéra, a fe[l8dés
dllomé sainak érzékeltetésére e néhény kiragadott példa elegen-
d8 volt, ha nem is nyujthetott teljes képet, a tovéibbiakkal
esak ujabdb ismétlésekbe bocsétkoznénk,.

Hové vezet ez a fejlédés, hogyan teljesiil ki a protesténs
méditécid? Hogy valdban magas irodalmi-miivészi szintet ért el
a XVI. szézad végére, jelentfs és elismert miifajjé nitte ki
maglt, fontos szerepet tiltitt be a protesténs kiltészetben,
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arra Agrippa d’Aubigné és Jean de Sponde meditécidi méltd bi-
zonyitékok. Melyikiikben léssuk a fejl8dés csucsit? Két £ elem-
zéei szempontunk figyelembe vételével: aclyikﬁi?@ri el a me-
ditécid a személyesség és irodalmi tudetossig magasabd szint-
Jét? A szakirodalom e tekintetben két pirtra oszlil. Henri We~
ber, d'Aubigné Gsszes milveinek sajtd aléd rnndos&doizg d'Aubigné~
nak adja az elsibbséget, Sponde miivében csak réiszletezépsége-
ket ismerve 01¢121 Eugénie Droz még szinte ennyit sem, merd
udvarlisi gesztusnak tartja Sponde moditﬁcibitwlzg Alan Boase
visgont, Jean de iponde kutatdija és meditécibinsk sajtd ald
rendezdje, d'Aubignét létja tul didaktikusnak, ki Sponde szé-
méra legfel jebb haszndlhatd kiindulds lehetett..22 Ha &rnyale
tabban és kevésbé elfogultan is, de Eponde elsfbbsége mellett
foglal alléast Jeannerot;lé& A kérdés elddntése nehéz, talén
nem is sziikséges. Viszont érdekesen vilédgitja meg & vita a kii-
l8nféle olvasatok lehetlségét, melynek f& oka, mint majd lét-
ni fogjuk, e neditécidk k8ltéi "én"~jének rendkiviili “sszetett~
sége, bonyolultsaga.

Az elsibbség eldbntése helyett célszeriibb Sponde és d'Aubigné
medithcidit egylitt elkiiltniteni az eddigiektfl, hiszen mind-
kettlben ugyanaz a véltozds zajlik le a bézai modell folytatée
sén belill az eldzfekhez képest: elsisorban esztétikai értékek
hordozbivé vélnak, az egyédb iizenekek (politikai, vallési) ezen
keresztill jutnak kifejezésre. Lukécs Gybrgy sszavaival élve e
meditécidk az evilédgisigban tel jesiilnek be, nem a tulvilégon
akarjék elérni ezt a tikélyt.

Az irodalmi Bnértékiiséggel egyiitt éri el mindkett’ az indi-
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vidualigécid magas szintjét, de ez a folyamet killSnboglképpen
zajlik le a két alkotd esetében, ezért kiildnbizlek meditécid-
ik is. Mindkettd hugenotta, Navarrai Henrik hive, a valléshé-
boruk koréban lehetetlen volt &llést nem foglalni, tehét téagabd
értelember mindkettl elkbtelezett. £z nem azt Jjelenti, hogy a
hugennotték vagy kélvinisték személytelen szbesivévé vélnsk,
nem valaki szdl itt a kisdsségbfl, hanem az egyén tudatosan
teszi meghévé az ligyet, aszonosul vele,

DYAubignénél az "én" harmonikusan, termiészetesen és magétdl
értetddfen kapesolddik a "mi"-~hez, moi és nous (=hugenotték)
kizel ezonos ritmusban valtja egymést meditécidiban, D*Aubigné
hite rendithetetlen és bistos, hitvallésa kijelentés,

Sponde meditéciiiben az egyén teljesen magira hagyatott,
k¥zsbsséghez kapesolédisa tévolril sem olyan savartalan, az erls
széndékoltsdg, & kapcsolat létrehosésira irényulé akarat a vi-
szony problematikussfigét takarja. Egyes szém elsd személyben
irddnek meditécibi, s ha a "nous" néhol meg ie Jelenik, ez
nem a hugenotték, a protesténs hivek kiglsségét jelenti leg-
tébbezdr (ezekre a tévolitd, 3., személyil "ton Lglise", "ton
peuple” megjelblést hasznélja, vagy a szintén tévolsigteremtld
"yous" megsezdlitést), hanem az egyetemes embert, ezért sokkal
gyakoribb & "nous" alaknél a "l1'homme" alany. Sponde kedvelt
préféta szerepe is maginyosségot tikriz. Az § hite kételyek-
kel teli, kiizdenie kell érte. livel nem olyan magAtdl értetl-
d6, eléréséhez az emberiség nagy kérdéseit kell ujra végiggon-
dolnia, ezért szélesebb gondolati skéléja) ezért inditja mé-
lyebbrfl a problémafelvetéseket, mint d'Aubigné, Ezért halvé-



-98—--

nyulhat a "tarsadalmi megbizatéas hatérozottsiga", s ezéltal
szabadabban, 5nalldébban értelmezldhetnek a vallés kérdései,
negyobdb az esztétikai mozgéstere.

Cponde és d’Aubigné meditécibéiban nem prakticizmus és
1%art pour l'art két hamis végletét akarjuk szembedllitani,
e két véglettel azonositani Sket, & valamelyiknek adni az el-
s0bbséget. He mégis Sponde miivés elemezzik & kélviniste medi-
técidk fejlédési vonalénak végén, azért van, mert ez a meg-
szenvedett, kikiizddtt hiiség izgalmasabb, nagyobb lirai fesziilt-
séget hordoz szémunkrs, mint a kétely nélkﬁliaﬂéz

6.1.5 Agrippa d'iubigné (1552-1630). D'Aubigné, az elkitele~
zett kbltb-katona, kivetkezetes és harcos hugenotta meditécid-
it 1588-ban keszdte irni, ekkor keletkezett 2z elsli az LI, zsol-
térrdl, de csak 1630-ban, haléla évében jelentek meg ~ megkés-
ve, sktualitésukat vesztve, akércsak fimiive, & "lLes Tragiques".
Mindkettlrpe illik Jacques Morel jellemzése: "De a mii akkor je-
lent meg, amikor & mult szézad utolsd negyedének harcos pro-
testéns szellemét nem is értették mér vagy nem volt tibbp el-
fogadott. A kinyv husz évet késett, &s mindaz, amit oly erlvel
igenelt, mér meghazudtolddott. Ahelyett, hogy a j6 pért harco-
sainak {linnepélyes figyelmeztetése lett volna, inkébb egy meg-
véltoztathatatlan bukésra emlékeztetett. 22

Mindaz, emit a meditécidk megirésének okérdl mond d’Aubigné
az elfszbéban, s ami akutfilis volt még a szézadforduldn: a kor
silénysédga (mint az eddigi meditécidkben létott toposz), a kor
nyomoruséaga, bajai mar tulhaladott, Ureges értetlenkedésnek

tinik, navarrai Henrik s a barétok, kiknek nevébon ir, mar rég
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halottak, a biblidhoz vissgatérd stiluseszmény hangoztatésa
is a letiint szézadot idészi, hiszen hat év mulva mér Corneille
Cidje 1&t napvildgot. 2L

Jelentfségre akkor tesz szert a wil, ha a keletkeszés ide-
jén, az 1580-90~es évekbe helyezve vissgéljuk, igy nézve vi-
régad iskolédhoz kapesolddik.

D% ubigné tudatosan nyult vissza Béza medithcidihoz, szé-
nos szévegrészét iilteti &t valtoztatés nélkiil, de képeit, té-
méit tovébb gazdagitja, szineszi. Igy vAlik példédul Béza szofis-
ta okoskoddra hasonlitd Urdiige d'Aubignénél eszerarcu Froteus-
szé, szbrnyl krokodilléd, vérzd fogu farkassé.

Formailag is az eddig vizsgéltak k¥sziil § a leghiibb Bézéhosz,
levetklzve immér teljesen az &gostoni-kélvini kommentarok
befolyfhisét, nem idézi egyenként a zsoltér sorait, ezek legfel-
jebb parafrézisukben tiinnek fel helyenként, izy nagyobb 6nallé-
ségra tesz szert. A zsoltér teljes szbvezgét a meditécid elltt
kézli, melyhez még "alkalom és indoklés" - "Uecasion et argu-
ment"~ jérul, ahol portosan megnevezi sz irés okét és kiriil-

ményeit, a cimzetteket.

Ezek sz alkalmak igen kiildnbig8k: Henrik nevében ir blinbénd
kbnytirgéet (LI.ps.), & trondrikis keresztelésekor a békérsl
(CXXXIIl.ps.). Bardtja vigasztaléséra (LXXIII.ps.), bardtja
halélakor (XVI.ps.), & 5nnén nevében, felesége halaléra
(LXXXVIII.pSe).

Mér a témék felsorolésa jelzi, menuyire kitégult d'iubigné-
nél a meditécid funkeidje, mennyire aktualizdlédik., Mig Béza

"geoltérai” beilleszthetfk lennének a Bibliéba, addig d'Aubigné
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korhoz 82616, expliciten kifejtett célzésaibdl a kutatés pon-
tosan meg tudje &llapitani a torténelmi, illetve magénéleti
;-ombnyt, id8pontot, mely ihletdje volt.

"D'Aubignéval a meditécid politikai gondokkal telitBdikm2e
- irja Henri Weber., Ugyanezt &llapitja meg Francis Higman majd
Spondn-r&lalza‘ks elslbbeég megintesak vitatott, de skérmelyi-
kilké is, mindenesetre a lépés 1588-ban tirténik, a coutrasei
csata, a protesténsok elsf Jjelentls gyOzelme utén, mikor a fele
kent kirély, III. Henrik hatalma mér szinte névleges, az or-
sség uralma a Liga és a protesténsok kezén oszlik meg, a hu-
senotték nagyobb politikai szerephez jutottak, mint addig bére
mikor.

D%Aubigné meditéicidiban a kirélynask szént tanitésokon, lec~-
kéken tul is valéban nagy részt kap a politika és tirténelem,
egyik f6 témédja Isten Jelenléte ag emberiség tirténetében, me~-
lyet K&lvinhoz hasonléan 1&tv159

Sgémére is - ahogy Jacques Morel megéllapitja - a tirténe~
lem jb6k és gonoszak Brdk harca Isten elltt, isteni beavatkozé~-
sokkal és gondviseléssel. Csak éppen e korban nagyobb az ember
felelissége, minthogy a2z igazség immér megvilégosodott, s el-
jbvetele kizel van, "Dieu "marche 2 la vengeance et non plus
au secours®, "Lt

A meditécidk legtdbbje iHenriknek szdl, s rajta keresztill a
huzenotték téborénak. D'Aubignénél az ezyéni alkotés alérende-
18dik az ligy szolgélatéinak, ebbSl kivetkezlen gyakran kiilsd
szemlélOként Jjelenik meg - megélés, résazvétel helyett magyardisz.
A meditécidk "én"-Jének kérdése azonban nem ilyen egyszerii, A
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A mondatok bonyolult hengszerelésében, bibliai nyelvén és
szimbSlumain 4t egyszerre szbl David, FNavarrai Henrik, a hu-
genotték kizbssége &8 a kB1ltl maga, ezek “gszessége adja a
lirai ént. Ki morndja példéul ezeket a soroket?

"Tu scais, Seigneur, quels orages ont passé sur ma teste
dés mon enfance, ou j'ai esté comme mort parmi les vivans,
ou j'ai vescu comme transi parmi les morts /.../ Ma vie a esté
condamnee en mes tendres ans, et gquand J'ai esté sur le sueil
de la geole pour marcher au buscher, tu as retiré mon asme du
feu des hommes pour l'’embraser du tien. Tu l'as fortifiee
contre toute sorte d'accidents, tu l'as retiree des naufrages, du
du precipice, de 1l'horreur des batailles, et quelgquesfois 4°
entre les corps ostendua..."lﬂg

David, Henrik, d'Aubigné vezy a Bertalan éjt megélt bérmely
hugenotta vallomfsa lehet e néhény sor, ezért lehetséges olyan
sokféle olvasat, értelmezés. A k8zls sors, & kizds fenyegetett-
ség, szoronghs, megprdbiltatés sziirfdik le kiltlileg lényeges-
ként a meditécidkban.

Természetesen talélunk személyesebd, "megfejthetlbb" része-
ket is, pl. a felesége haléléra irt megrenditd meditécidban,
de itt sem a konkrétum a fortos, nem ettll vadlik szémunkra ér-
dokosaé. hanem "a gyész" személyes hitelii, megrészd kiltészeté-
351,122 DY'Aubigné még itt is fegyelmezett marad, nem védol,
kérdez, nincs kételye a gondviselésben. A lézadés hangja he-
lyett a szenvedés kidltésa jellemzi. Fidltéhs egy ellientétekkel
terhes killsS~bels8 vilégban, ez az ellentmondéscs vilégkép
egyben 8z eddig vizegdlt meditdcidk valamennyiének egyik £06
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Jellemzdje.

D Aubigné elsd m;ditécibjét az LI. psalmusrdl, a hizassigti-
rés, biints szerelem konfesszidjérdl irta, ez & zsoltir még a
penitencia zsoltarok kizdtt is a "legdivatosabb", legtibbszodr
felhasznélt volt e korban.

"Oeccasion et argument: Sur une repentance que fit le Roi,
estant Roi de Naverra & La Rochelle, l’sutheur lui fit pre-
sent de cette meditation, laguelle fut lors trés bien receue,
et plusieurs fois proncncee par Sa Majesté, avec toutes les
contenances d’un cceur contrit et repentant."lﬁ& Amint ezt meg-
tudjuk az argumentéciibdl, a meditécid Navarrsi Henrik nyil-
vanos biinbénatére sgiiletett, melyet miniszterei elitt tartott
1588 decemberében. A minisszterek szemére hényték a katolikusok-
nak adott ajéndékait és flleg a szerelmeire pszarolt pénzeket,
kicsapongd életmddjéat.

A meditécid Onvizsghlattal, a gonosg csébitésinak felismeré-
sével, megjelenitd leirdséval kozdﬁdikwlﬂz A gybtrd YnvAd, vég-
telen alézatu konfesszid &ltalénos fordulatal migitt & konkrét,
Henriknek szegezett védpontok is feltiinnek, bér igen burkolt
megfozelmazésben (kényes feladat lehetett ez d’Aubigné széméra).

"L'ingenieux Daemon (qui se fait tenir pour Dieu et se fait
peindre er enfant chez le Payona)zﬁg m'agant desguisé le nom
de mon forfeit, 1'adultere en amour, l‘'homicide en hardi, et le
traisetre er habile, m'a conduit de degré en degré a 1l'extrémi-
té de toutes meschancetés. Il m®a enflammé de trop d4'amour

d'autrui, et de celui de moi mesme, me faisant meriter par

tel moyen la haine de tous et celle de moi mosme.ﬁm!z
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A gondolatmenet ugysnag, mint az eddig vizsegélt bLiinbénd me~
ditécidké, a diinds eljut a kétségbeesés hatéréra, ahol az Is-
ten ostromld kérdéssorozat (mely ismét mér szinte hagyoményos-
nak mondhatd rész) az ember eritlenségét, erSfeszitéseinek,
Joénak vélt cselekedeteinek hidbavaldségit fejezi ki.

"Tfu t'en serviras a convertir ce que J'aurai perverti; de
la mesme main qui m®a tiré du parec au palais, qui de berger
m'a fait Roi, qui m'a eslevé de la boue pour me colloguer aux
honneurs, qui de la conduite des brebis m'a promeu a celle des
peuples, voire d'Israel, de cette main tu me fais pescheur
prescheur et pescheur d'hommes. lutation plus miraculeuse gue
la premiere, puis que tu me prends aux cachots des eriminels de
mort, et comme dans la fosse de l'Enfer, pour m'employer au
mystere de vie et aux thresors du Roysume des Cioux.“15§

Ve ha mindest David-Henrik mondta, s valdéban csak az § szé-
Jéba adva értelmezhets, akkor hogyan beszél a kirélyrdl har-
madik szegélyben néhény belkezdéssel késlbdb a meditécid "ém"-
Je? Itt ujbdl a lirai én Gsszetettségének probleméjiba litkie
ziink.

"Clest cette main qui fait tant de merveilles sans peine,
gui abbat du throsne leg orgueilleux et tire de la boueé la
pauvre gisant sur terre /.../ et de mesme tire un Joseph de
la prison pour lui donner en main les resnes d'un Royaume,
/eee/ A quoi nous attacherons les exemples de Henri quatriesme
en France, et en Angleterre d'Elisaboth."':‘-22

A zsoltér utolsd két versszaka Jeruzsélem ujjaépitését
kéri Istentfl, hozzétoldva Dévid kinybrgéséhez. D'Aubignénél
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ez a befejezl réez sckkal nagyodbdb szerephez jut, mint a zsol-
térban: az epész meditécid kétharmsdét teszi kil Az egyén biinbé-
nata arre szolgélt, hopgy megtisztultan immér a vélasztott népért
kinytirbgheseen., "Desja je sens le courage d'un exaucé, pour aprés
tlavoir imvoqué pour moi nmesme, t'ose prier pour ta 810:.?129

A 12 oldalas meditééidban e "je" wvagy "moi" alak 159-gzer
fordul el&, ebber a befejezd résgzhen, mely tulajdonképpen a mé-
sodik nagy egységgé ndvi ki maght, mindbesze G-szor. i "nous"
vagy az ezzel d'Aubignénél tel jesen egyenértékii "ton peuple,
ta Sion, ton Lglise" alakok az erészs meditécidban 102-szer je-
lentkeznek, s ebben a mAsodik részben egyeduralkoddSvé vAlnak 80-
szoros el&fordulésukkal, frdemes még megfigyelni, hogy mig az
én’ e méasodik nagy egységben szinte teljesen eltiinik, felcldd-
dik, 2 ‘mi"az elsd részben is jelen volt, az én gondolatai mi-
gdtt, azzal egylitt.

DY ubigné miive mér nem a teoldgusé, de nem is a politikusé,
Nem vallési vagy politikai eszmék kiézvetlen szblesdve, ezek a
mii epészén 4t Jutnaek kifejezésre. Tudatos stilusmiivész volt,
heng jat maga vélasgztotta mez, Igy Jjellemzi Jacques lorel a "Tra-
giques"” stilusszintjeit az elfszd utmutatésai alapjén: "...le
livre des Miseres /.../ est d'un "style bas et tragiques®;
les deux suivantes, Princes et Chambres dorée /.../ requierent un
*style moyen mais satyrique en quelque fagon' en passant de
Feux aux Fers /.../ on quitte un "style tragicque mogen® pour un
'style tracgique eslevé, plus poétic et plus hardi’; les chants
théologiques des Vengeances et du Jugement sont d'un ’style es-

levé, tragiquo’;—ﬁl
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lMichael Jeanneret is hasonld megfijyelésre Jutwﬂzg d*Aubigné-
nak tébb, tudatosan vélasztott stilusit kiilinbiztethet jiik meg.
Zgoltérparafrézisai példéul két nagy csoportra oszlansk: egy-
szerii, az eredetit alig bOvit8, csupén kBzérthetSségre tirekvd,
puritén - és k81t8i, gazdagon diszitets véaltozatokra., Az elté-
rés oka nem a kromoldgiai kiil3nbség; e hivikhdz szblés, a pro-
testéns esztétika szigorusége, komorsfga szabje mez a valasz-
téast - mig a k8ltfi parafrizisck szabadon, szinte Enmagénak
késziiltek,

D'Aubigné ugyanugy igezolja véalasztéisét (melyet léttunk az
elfszdban), mint Mornay: a kor, a XVI, szézad végze nem a "szd-
rakoztatd" szépirodalomé,

"Ce siecle, autre en ses moeurs, demande un autre style.

Cueillons des fruicts amers, desquels il est 1'»1-1511.1."“3-22

Mégsem tagadja meg k81t8 voltét, nem marad meg az érveld re-
torikénal, stilusa képekben Joval gazdagabb, mint az eddig lé~-
tott meditécidké, s képei, metaforii kifejezfbbek, erfteljeseb-
bek, Az LI, pselmus 9. versszakénak hasonlata igy teljesedik
kifejezd képpé, mely a'l'Hiver de Sieur d'Aubigné” c¢. hires
kilteményt elllegezi mér:

"Tu es seul fouverain Caerificateur; pren en main l'hysope
teinte su costé de ton Fils; leve comme de rosee au lieu de
gresle; omploye cet hysope, qui rend l.es ames noircies plus
blanches que la neige: neige que Je passerai ern blancheur

par l'efficace de ton alpersion."—zﬁ
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6.1.6 Jean de Sponde (1557-159 ). Jean de Sponde, e kiilonés
életii, méltatlanul elfeledett s nemrégz ujra felfedezett huma-
nista, ezermester, k51t8, katona, teoldgus mediticidi 1587-88.
telén ssiillettek, valbsziniileg . La Rochelle~i tartizkodése
idodéndlzz

Sponde kitetét Nsvarrei Henriknek ajénlje:

"Au Roy de Navarre. Cire, Je vous envoye quatre leditations
sur pareil nomre de Pseaumes, lesquelles Jj'ay tracées pendant
mon sejour en ceste ville, aux heures gue j'sy eu relasche de
vostre service. Vous attendiez volontiers de moy autre chose
que de la Théologie, mais quelque incapacité qui soit en moy,
oultre ce qu'il n'ya temps mieux employé que celuy qu'on don-
ne a 1'Eternité, il faut que je die que ce Sicécle m'’a captivé
& cest estude plus particulisrement qu'a celuy qui est affecté
& ma vocation, pour y trouver de merveilleuses consclations
en ces miséres publiques, desquelles je me suis rendu tant
plus sensible que Jj'ay cognu qu'elles vous attouchoyente /ees/
Jje vous ay consacré tout ce qui est de mon apprentissage en
ces sacrez exercices.,."-22

A kirélynak "szenteli" elmélkedéseit, hiszen "J'ay cognu
qutelles vous attouchoyent", noha az talén tibbet, mést vart
téle, de a kor nyomoruségai kényszeritették, hogy vigaszt,
mesnyuzvist keressen Istenhez menekiilve.

Lugénie Droz mard irdmiéval ugy érvelmezi ezt a t&bbet,
pést, hogy Sponde mentegetfzik, amiért zirdlyi tisztvisell-
ként elhanyagolta feladatait /ma vocation/;liz ehelyett fel-

hatelmazta maght arra, hogy Istennel megvitamsa a kdg bajait,
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A kBtet nem més, mind egy udvaronc hizelgése, akadémiai hely~-
re pélyézés, hiszen Felisson, Mornay, d'Aubigné, akik a Henrik
éltal alapitott akadémia tagjai voltak, valamennyien irts ek-
korra mér meditécidkat, melyek igen kedvezd fogadtatésra ta-
lélhattak az udvarbanelzé

Ezzel ezemben Frangois Ruchon &s Alan Boase ugyanesekrSl a
meditécibkril szdlva a személyes, Cszinte és belsSbS8l fakadd
inditékokat hanssulyosstkezzg

Mi hét an igazség? A meditfcid személyes forméja az ircda-
lomnak, az ré egyéni érsései, gondolatal fejezidmek ki &lta-
la, Lzonban az eddigi példék legtdbbje ellsmbval bevezetett,
éltaléban iten magas rangu személyeknek sz{16 ajénlésokkal
kezd8dik. Tekintsiik ezt pusztén formélisnak, a szézad szokisad
negkivetelte sziikkségletnek? Vagy ellenkezfleg tekintsik min-
det kigérdlag a cimsett haszndlatéra késziilt miiveknek, szeméb-
lyes hattér nélkiil? Ugy tinikx, ez a problémafelvetés mai szem-
léletiinket tiikrSzi, a tisztén én-irodalom kialakulésa uténi
nézbpontot, mig ezek az ellszdk semmiféle konfliktust nem érul-
nak el személyes alkotés, vallomée és a més haszpilatéra szént-
shg kdzdtt.

Mire Sponde nekifog meditécidi megiréséhoz, & miifaj "szabé-
lyai" mér kialakultek a protesténs irodalmi gyskorlatban, szin-
te azt mondhat juk, hogy megkapték az skadémial szentesitést is.

Természetesen Cponde-ra is Béza hatott elsSuorban. linecot
de Sponde az & gondjeira bizta két fia tanittatését, s Bésza
valéban vigyéiza is sorsukst, Bézelben és Genfhen t6ltitt éve~
iket, el8ljard verset ir Sponde korail Homérosz kiadéséhos,
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majd 1584-ben hiragos levélben feddi meg sz istentiszteletek-
rél valdé elmaradésa miatt: "ou vous avez esté, et ou vous
allez au presche depuis que wvous este par doii?“igg 158C-84
kdz6tt tehét Sponde Bézelben és Genfbea tartéskodott, igy e~
gésgen biztosan ismerte a reformétor meditéecidit, nelyek épp
ezekben az években jelentek mez t&bb kiadésban is. 21

Béza személyes és irodalmi hatésén tul szémolhatunk Mornay,
d'Aubigné és Pelisonéval is, kikkel kapcsolatban &l1lt. 58t e
szellemi milhelyt még Jjobban kiterjeszthetjiik, mert Sponde mii-
ve sok hasonléségot mutat a 80-as évek homogén arculatu, nem
meditécibs protesténs irodalméval 1:c1§g

A meditécidk szerkesete Bézénak épp annyit k8sziinhet, mint
Duplessis Mornay-nak: a zsoltir tartalmitdl igen eltérS, hosz~
szas filoz6fisi bevezetdvel kezdfdnek, a psalmusok idézett
versszakal tagoljék a gondulntmonetét. Sponde-nél viszont (s
ezzel az eddigiek sorén nen taldlkoztunk) a gondolatmenet egy
mésik felonztésa is jelentrezik -~ nagyobb egységenként, mint
az egyes versszakok -, 8 ezt a tagoldédéist a gondolatmenetbe
illesztett fohészok jelzik, melyek szervesen beépiilnek, majd
az ezész meditécidét egy végsed ime zérja le.

Atveszi hét a "jotékszabalyokat" - s mégis tud ujitani,
tovabbfejleszteni a miifajt, még d’Augibnéhoz képest is.

4 nem penitencia-zsoltéirok felhasznélésbra mér léattunk pél-
dét, Sponde mégis meglepfeket, szokatlanokat valaszt (pl.
XIII-LII, Dixit insipiens in corde suo: lNon est Deus...),
rivideket, 8 viszonylag egysszeriibbeket, hélétlannak tiinfket.

A tirténelem, az aktuélis politikai témék bevonésit mér
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lattuk d'Aubigré meditécidiban is, fponde-nédl agzonben ezek
még Attételesebben, ezéltal kiltiibhen jelentkeznek.

Jelentésebdb uvujitésa ennél az antik filozéfusok, auktorck,
a gérég-réomai mitolégia erftel jes bevonédsa a biblikus kontex—
tusba, amit oly gondosan igyekezett irteni Béza (K&lvinrdl
nem is szdlva), 8 melyek ujra becsempészfdését mér észrevet-
tik d4'Aubigné burkolt Cupido leirésiban. Eponde nem tagada
meg humanista indulését, Honéross—ko.montérﬂ;it. a Biblia mel-
lett a humaniste erudiciét, miivészete mindkettdb8l téapléli:oe
zik. A reneszénez, de nem & kélvinizmus gyakorlaténak megfe-
lelBen igyekszik bigzouyiteni az antik k8ltlk teoldgus voltéat,
egyeztetni 2 keresztény vallést &g a girig mitolésiét»mﬁz

De talén a legfontosabb, hogy Hponde teljes értékii irodal-
mi miifajként nyul a meditécidhoz, nem a gydnés pdtléséul, nem
& teolbgiai vagy politikai ilizenet még pontosabb, hatésosadb
kifejtésénel: ey eszkizéiil has'nélja fel az irodalmet, poiti-
két, retorikét - az elefdleges cél itt = milalkotés létrehozé-
sa, valamit megragadni ag ember Hrik probléméibdl, a kor kri-
zisének boryolult értelmi-érzelmi kizelitésének vézya, s ebben
& komplex lizenetben politika és teoldgia az lizenetnek egy ré-
sze, a problémafelvetés kivetkezménye és nem kiindulbpontja.
Ez mutatkozik megz mér a myelvi szinten is, d'Aubigné elmélke-
dései a XVI, szézadi prdze legmagasabb szintjét érik el, pro-
zéban irt kﬁlteményokaﬂéﬁ Bz az “nértékiiség jut kifejezésre
abban a kiiltfi elvben is, mely az egyes elmélkedések szuvere-
nitését alérendeli a kitetkompogzicidnak, melyben uj értelmet
nyernek. Nem lehet elemzési célokra kiragadni egyetlen medi-
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técidt, mint eddig tettilk, az egész ivét kell figyelniink, Ez

az iv nem csupln egy gondolatsorra fiizddik fel, t&bd parhuzamos
réteg péntolja a szerkezetet, adja a killdnbizf olvasatok lehe-
toeépét.

a) A meditécid én~je & cimzett én-jévé valik. Sponde bevezetl-
Jében nem Henriknek ajénlja, hanem neki szenteli irését, ezzel
ezt sugallja, hogy Henrik személyes hasznélatéra szolgél, mint-
egy az & nevében ir. Mar Alan Boase felfedezett szémos olyan
helyet, mely csak Henrik szempontjébdl értelmezhetd, csak &
mondhatja. Pl,:

"Hommes heureux et superbes, prenez-moy en vostre eschole,
et mYapprenez ce bien et ce mal si bien unis ensemble. lious ne
sommes point hommes, dites-vous. Et quoy done? le vin qui nage
sur ceste lie, les mains qui pestrissent ceste poussiere,
les Soleils de ces Umbres, les Lsprits de ces Ames, les /mes
de ces Testes, les Testes de ces corps, et bref les Hois, vo-
ire les Dieux des hommes. A nousg la Terre: c’est trop peu. 4
nous le Ciel, transportons-nous-y, et l'emportons. Quel courage
en un si petit morceau de <=1’m1:.~l"-:!--6-2

Francis Higman még szémos ilyen részletet talél, voltaképp
az egésg szbveg olvashatd Henrik monolégja, elmélkedése és kone-
fcla:iéaakénteléé

Sponde azonban ennél bonyolultabb feladatra véllalkozott,
kiterjeszti a meditdcidt, tullép lélek és Isten személyes vi~
szonyén, megkisérel a politikai helyzettel, a tirténelemmel
foglalkozni teolbégiai fogalmakban.

Igy olvasva az elsC meditécid a XIV, zsoltérrdl a hugsnotték,
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a kevés kivalasztottak elhagyatottsigénak, fenyegetett helyze~
tének leirésa, Isten gondviseléséért, segitségéért kidlt,

A mésodik darabban (XILVIII-XLVII.ps.) ez a gondviselés ma-
nifesztélédik, Isten mejtartotta, megvédte a virost, Jeruzsé-
lemet, Hélaadés, gySzelri himnusz-er katonai terminusokban,
Izrael ér a hugenotték, David és Saul kizti pérhuszamokkal,

a coutras-i csatéra vald utaléssal,

Ag L, gsoltéirrdl elmélkedve mélyebb témét érint, Isten ha-
talménak el&bbi, kiilsd megnyilvénuliséval a3 ember, a véros
gyengeségét, gyaldségit dllitja szenbe az elbizakodottaknals
Az el8z8 gy&zelemre kivetkezd ameau-i veresig (utalés tirté-
nik erre az eseményre is) motivélhatta ezt a komorabb, elmé-
lylil® hangot, Onvizsgllatot, befeléfordulést., Ha a gySzelem
Isten akaraténak megnyilvénulése vclt, hogyan kell akkor ére
telmezni a vereséget? Mi hét Isten célja a hugenottikkal? Az
egyén perspektivijéban 2légtételt, kirpbitlést jelenthet az
elszenvedett vereségekért az Srdk élet, neheszebdb mér a magya-
rézat politikai sikon, ahol mégis e vilégon kellene eldflnie
"Jok" és "gonosmak" harcénak.

A negyedik meditécilé prébél vélasz lenni a kérdésekre.
Sponde préfétai hangon a mély, belsd lelki isletre sszdlit fol,
a lelki véros védeélmére, ahol a politikai eseményekt8l, kiilsd
torténésekt8l fliggetleniil talédlhatd a megnyugvés, "CUsak az
Into:’%§ugolsik az én lelkem, mert & t8le vugyon sz én szaha-
dulésom! Ceak 8 az én kGeziklém,"- 87

b) Az alkotd mint a meditécidé énje. Hogy alkotd és befogadd
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egylitt jelent mez a lirai énben, Snonde széméra nem okozott
problénit, meditécibi személyes hiteliiek, vallomésértékivk
maradtak, Sponde Henrik helyébe képzeli magét, de voltskipp

az identifikécid forditva zajlik le, a kizvetlen én beszél
ugy, mintha a kBzvetett én lenne, Lponde sajét lelkének roz-
ghsht vetiti ki. Az olvasbd széméra kizvetett és kizvetler egyé-
niség azonosul, hiszen azonos iizenetet kizvetit mindkettl, a
személyesség, az Oszinteség hiényolésa létszatesapda, A lat-
gzbdlag B, de voltaképp A marad.

Egért olvashstjuk ugyanezeket a meditécifkat Sponde lelké-
ben lejhtszédd folyamutként, egysni vallomésként. A mii Sponde
belsd vélségénak kifejezldése, személyes probléméit, vividésa-
it tiikrdezi.

A meditécibkban ugyanaz a drima jitszbdik le, mint a hozzé-
Juk esatolt, velilk egylitt kiadott "Essay de gquelgues poemes

n 1138

chrétiens zarbversében.

X1I.

"Tout s'enfle contre moy, tout m'assaut, tout me tente,
Et le Monde et la Chair, et 1'Ange révolté,
Dont l'cnde, dont 1l'effort, dont le charme inventé
it m'abysme, Seigneur, et m’esbranle, et m'enchante,

wuelle nef, quel appuy, quelle oreille dormante,
Sans péril, sans tomber, et sans estre enchanté,
Me donras-tu? Ton Temple ou vit ta Saincteté,
Torn invincible main et ta voix ¢i constante.

it quoy? mon Dieu, je sens combattre maintesfois

Encore avee ton Temple, et ta main, et ta voix,
Cest Ange revolté, ceste Chair, et ce lMonde.
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Mais ton Temple pourtant, ta main, ta voix sera
La nef, l'appuy, L'orille, ou ce charme perdra,
Cu mourra cest effort, ou se rompra ceste Unde."

Az els® versszak a gybtridés, a kisértés bemutatéisa: a
Vilég, a Test és a Lazadd Angyal csébitésainak leirésa. A mée
sodik versszak a keresésé; témaszért, segitségért ¢iélt, me-
lyet Isten Temploméban, egyhéizéban kell megtalélniiz, Létszd-
lag szimmetrikus szerkeszetii a vers, az elsd két szukasz motivu-
ma: Vilédg, Test, Lézadd Angyal - témasz, meghallgatés - Templom
ismétl8dnek a mésodik két szakaszban. A szimmetria azonban csak
latszdlagos, hiszen felborul a motivumok logikéja: a Templom=~
ban ugyanaz a kisértés vérja, kitevidik az egyenliségjel a
Templom &s a kisértések kdgdtt,

A mésodik rész csupén a negyedik versszak, melyben mégis
megtalélje a mesnyugvast. [tt a templom egyenld lesz a témassz-
szel, a bistonséggel, &m uzyanakkor - ha csak lexikai szinten
is - a halél rendelfdik melléjiik harmadikként. Ez az asszimet-
ria, a "de mégis"-sel bevezetett rdvid vialasz elérulja a gir-
c¢s8s hinni akerést, témesgzkeresést. (mmagse meguylzésére, biz-
tatéséra irja & negyedik versszskot,

9 5 1I1. iv.
Monde -—— appuy - Temple | Temple
Chair i |
Ange révolté Temple  Anje révolté | appuy

Chair \
mourir
Monde

A konfliktus az "én" és Isten kizbtt fessziil, az ebbll fa=-
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kadd fesziltség a forrdsa a meditécilk szubjektivitésdnak,
vallomésos Jellegének,

KE&lvin maga is az ember életét a test és lélek harcaként
jellemeste: " selon l'esprit, il tend d'un désir constant a
l’innortalité.'solon la chair il est desvoyé en voie de mort,
il cantonne le monde, selon la chair il appelle les délices
mondaines."

A kibékithetetlen ellentétek e tragédidja abrézoldidott az
eddigi meditficidkban is, mlr Béz&t5]l kezdldlen, melyekre szin-
tén jellemz’ volt az ellenpontozésos szerkezet, az ellent-
mondédsokkal teli vilédg okozta szenvedések ..eirésa, s ezt a ré-
¢id nem volt képes feloldani, csupén az éruelmek és a hit.

Eponde verseiben és meditécidiben is az ellentétvek kiltl-
Je, méginkébb, mint térsai. Az eddig térgyult meditécidkra is
Jellemzl volt sok kérdés, &m a kérdésekre rogton ott allt a
valasz, a kérdésekben mér megfogalmazddott hidbavelisédguk.
Sponde konok, ostromld kérdezbskidése szokatlan, s a felelet
csak a kitet végére sziletik meg.

Az elsl meditécid a XIV. psaluusrdl (Dixit Insipiens...)
nég egy istuntagaddval szemben hangoztatja a valléds igazséga-
it, de a z20ltér kivélasztésa érulkodik., lMar ebben a madité-
cidban, de méginkébb a mésodikben (a XIVIII. zsoltérrdl) egy-
re sliriibben sajét kételyei Jjelentkeznek.

"Comment souffres-tu, Seigneur, tous ces oporrobres? l'es

tu pes 1l'Cuvrier de cest ouvrage? n'en est-tu pas le mais-

tre?”zé&
"Les uns sont des Calins, les autres sont des Abels. Lt
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d'ou vient ceste inégalité? A ceux qui demeurent en toy, de
ta grace: & eeux qui s'enfuyent, de leur melice.

Lt pourquoy ne fals-tu point grace esgalement & toun?mlzg

"Vaudroit-il pes nieux n'avoir jamais esté, que finir
d'estre et commencer de n'’estre plus? llais ol sont tes belles
promesses de vie? Ceste vie, Seigneur, qui d’ailleurs est si
courte, a quelle fin? pour la pordro?ﬁizi

A kételyeket mindig a hit és megértés probléméja kiveti:

"esomes esprits ns scaurcient comprendre ce que Jje contemple
de mes yeux, et je veux scavoir ce que tu veux mesme que
J'isnoro.ﬂlzg

"Donne-moy intelligence, teigneur, et que Jje comprenne tes
nyatiros.“lzz

5 csek egy védlaszt taldl ré: az emberi ész nem képes Isten
igazséginak megértésére, csupén a hit.

"eoseje me contente que tu en cognois la raison. Je me m'en
travaille point, caf tu veux que Jje me repose en ce gue tu
dis, 2%

A hitet a templomban keresné, az egyéni tiprengések helyett
8 gylulekezetben kellene taldlni = bizonjosségot. Cponde szon-
ban -~ mint & versben is - itt is elérul s bizonytelansight, dbi-
zalmatlanséght a tételes dogmékban, a srervezett egyhézdban,

"Je s¢al que tes enfans doivent tous,ours, et par tout, mé-
diter indifféremment tés merveilles, car elles sont tousjours
et par tout, ilais aussi quand Jje contemple 1'estenduve du londe,
il faut que Jje confesse, non Dieuy, que nes imaginaticns ne

sortent point du Monde: Je ne contemple point, mais seulement



le lMonde /eee/

84 J'entre en mon cabinet, Jje te voy, Jje te conaidiro,nail
c'est en solitude: et combien que tu sois avec moy, je ne
suis par pourtant en la compagnie de mes freres ../ J'accours
done a ceste compagnie, je mesle mes méditations 2 leurs mé-
ditations. w172

A kételyek, kérdések a harmadik meditécid bevezetl részé-
ben siirliefdnek (az L. zsoltérrdl), ez a forduldpont. Kérdések-
kel, kereséssel kezdldik:

"Ou suis-je, mon Dieu? mais, 0 mon Dieu, ou es~tu toy-
mesme? Car voyla, je te cerche au Monle et je ne t'y trouve
point: parmy les hommes, et tu n'y es point: en 1l'iglise, et
Je ne t'appergoy pointélz§

fem a vilédgban, sem az emberek kizitt, sem az egyhéghan,

a Templomban nem talfélja Istent. GyStrelmei mélyérdl kiédlt meg-
hallgatésért, lazsd:

" e spourquoy me détiens-tu si longuement, en prison, en
gﬁne, en ordure? Je te dy encore, et j'en proteste a toy-
mesme. , . "LL

Ugy érzi, nem talél meghallgatésra, itt is feltiinik asz
"alvd fiil" motivuma:

"S54 je parle, et que tu te musses dans le silence, mes
parolles gue sont-ce que du vent, emjortées, consumées, esper-
dues au vent? Je crie a pleine gosier, mais ces oreilles
o'ostoupont...”jzé

Innen egy lépés lenn: a maghra maradés, Smnagéra utaltsé-

génak felismerése, az Ut a sajét labén megdllh ember Bnérté-



ke, Sntudata felé vezet, Lhhez azonban nincs ereje, nem szemée
lyes gyévasagbdl, henem mert nem léphette tul a kor tudatfor-
mé jét.

"Ha, non, Seigneur, tu ne tarderas point, son, tu n'as po-

179

croy: ouy, ce qu'il annonce est advenu, et n’en doubte point.

int tardé. Car voyla ton Frophete qui l'amnnonce, et jJe le

Kem véllal ja a felismerést - ezért marad a niifaj leretein
beliile A mll kizepéig fokozddd személyes hang itt megtirik,
Sponde rosszul sikeriilt préféta szerepet 61t maghra, a negye-
dik meditécid pedig (eglXIlI, msoltéirrdl) szinte mér Navarrai
Henrik és a hugenotték nevében irddik, A lézadd hangot Isternben
vald megnyugvés valtjae fel,

Az asszimetria itt is fdrulkodik: a kétely sokkal nagyobb
szerepet kap a miiben, nint a megnyugvés,

A meditécidkat olvasva minduntalan Sponde 1593-ban, tehét
na@?okkal Henrik utén t8rténd attérésére kell gondolnunk. A
AVII. szézad elején o vallomésos, Snéletiréis~szeri miivek a
rekatolizélésok belsl, lelki t8rtéretérdl sziiletnek, Sponde
konfesszidja az &ttérés elitti pillanat belsd helyzetrajza.

A hilgég, megnyugvés nem elérhetf kiizdelem nélkiil, a medi-
técibk a megértésért folyd lelki harcot tlikrizik. Ez adja a
tébbletet, a nagrobd fessziiltséget, mig térsgi kijelentik hii-
ségliket, Sponde kilizd érte. A mii fojlbdésének ive itt is vilé-
gosan kirajzoldédik - folyamates eldrehaladéds ember &s Isten
viszonyfinak megfeleld latésdban, a"pogény" filosbdfia &8 vi-
ligi gondolkodés kérdésfelvetéseitdl fokozatosan jut el az
Irfis teoldgisi lizensteihez, a vilégtdl a lelki élethez - véz~
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88 lizenete Henriknek, Smmagénak és az olvesdnak tehét azo-

nos. (Ahogy azonos volt késlbbi utjuk is a rekatclizfiléshoz).

6.2 JNem zsoltérhoz kapesoldds meditécibk

6.2.1 Vizsghlt periddusunk Stven évében a protestins medita-
cidk 63 pe-a zsoltérhoz kapesolddott. Néhéiny ird (pl. Mornay,
Simon Goulart) zsoltérmeditécidi megjelenése utén, a Biblia
egyes helyeihez kapesolédve is irt elmélkedéseket, ezek sem
témé jukban, sem formailag nem térnek el lényegesen az elibbi-
ekt8l, A zsoltirmeditéeid tégulésénak, téma és formagazdago-
désénak eredményei k&zé sorolhaték, egyvenes fejleményének te-
kinthetdk.

6e2. 2 Az "egytb" kategbriéba a cimilkben mezukat meditécidk-
nak nevezd protestéins devocionfilis wiiveket soroltuk, melyek
azonban nem kapesoldédnak semilyen szBveghez, bibliai helyhesz,
ami a wmiifa] egyik £6 kritériuma lenne, Ezek az iréisok valdjé-
ban nem is meditécidk a miifaj &ltalunk hasznélt definicidja ér-
telmében, inkébb a meditéecidval hetiros mifajokhoz tartoznak,
mint az ima, a prédikécid, & kommentér stb. Ugyenebbe a cso=
portba tartozik tartalmilag még néhény, az 1.3 pont alatt a
biblio rafiénkba felvett irés is: Mengin de Marzsy, Stuart
Jakab vagy John Fox miive,

Az &ltalunk feléllitott-elfogadottddefinicidtdl legtévolabd
& verses "meditécidk"™ &llesnak. fejnos az egyetlen széwunkra
ismert verses zsoltarmeditécibhoz, Frangecis Ferrot mﬁvéhcnlgg
nem sikeriilt hozzédjutnunk, hipotézisként igy a mésik két ver-
ses példa és a protestins meditécidk alskuléisa alapjén &llit-
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hatjuk fel, hogy ezek a parafréizis &8 & zsoltirmediticid kiz-
ti stfdiumot reprezentéljék, mir nem puszta mennyiségi bEvitéd-
se a psalmusnak, de nem &vri el a prisamediticidk Srzelmi-gon-
dolati mélyséezbt, ircdalmi tudatosslgit, szemdlyességi fokit.
Mengin de Marisy és Benoit Aliget niivérek mésy ennyi kiize
sines a meditéicibhoz, ritmusba "egoritott” kényszeritett is-
koléds ég nehézkes kiltemények n teolfpglia killdinféle tételei-

r51.2§1 E8lt5ietlen, hides verselményvek, olvasésuk komoly

elszéntefigot igényalcigg

Hogy cimiikhen meditheibként szerepelnelr, ez Jelozheti a még
ekkor is meplévd miifaji bisonytalanségot, vagy a cimbeli moge-
JjelBlés pusztén csak tézabd Srtelemben vett elwélkedd miivet
jelent, Jjelzi azorban a miifaj népszeriisénét, elterjedtsépét
is., Talén hasonld okokbdl riseli cimében az "ima &3 meditficid”
nesjelélést az 1602-bern kidott gyiijteményes kBtet, "Lo voyage
de BReth-el" (lelki utazhs az otthontdl a templomig és vicse
azaz mely valdjédban az urvaecsoréra felkészitd imékst tartalmas,
a mediticidt"mentdlis imédségként” ért:elmozvn.-‘-‘-a-2

A népezeriiségnek, divatnak és elterjedtwégnek mélyebb okai
voltak. Dariel Toussaint egy évvel Béza utén, 1582-ben jelen-
teti meg "iméit és meditécidit". Az elszdben elmondjs, hogy
tiz éve irte e miivét, de csak rost gondolt kiesdéeéra, a mai
kor borzelmei késztették megjelentetésiikre, mert 2 viharok ko-
rében ragy szlikeég van visszavomulri, Istenhez menekiilni és
meditélni - akéresak sz eddigi meditécidk bevezetliben.

"Il a dix ans passez, que l'Elgise d'Orleans estant come

en sa pleine fleur, /.../ ie mis en lumiere quelgues prieres
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et meditations sur cort;ﬁl notables passages de l1l'ieriture,
que i’auois tiré et mis & part, pour mon vsage particulier
/eee/ Comme depuis helés nous l'auons bien experimentéy lors
que toutes les vagues et tempestes du Seigneur, depuis dix
ang en ga ont passé /.../ en France /.../ laquelle autrefois
nous auons veué comme vn iardin de plaisance /.../ lMaintenant
nous la voyons deuenueé comme en poudre, et en cendre, et
l*habitation des dragons, et scorpions /.../ dﬁmnia les prie-
res ne furent tant necessaires qu'en ces temps, de toutes
parts calamiteux /.../ retiré comme en vne sclitude propre
pour mediter, et lementer les miseres de nostre t:on'npa..."-‘-‘-gﬁ

Az elBszd ezt kivetlen szebélyos tirténetirésként Orléans
gzenvedésének résszletes leirését tartalmesza s 70-8C-as évek-
ben.

4 mii nem meditfieid, Kélvin Miastyénk megyarézate mintéjara
veszi sorra a Hiszekegy szavait és sorasit, teoldgiai érteke-
zés, melybe néhol imék épililmek be. kzek az imék helyenként a
meditéicié elnevezidst viselik, de ime és meditécid kizbtt saé-
méra semmi kiilénbség nincs,.

A mii megjelentetése Jjelzi a 80-a2s évek krizishangulatit,
elkomoruléeét, vefelé forduld attitiidjét. Lnnek & megnyilvé-
nulései a meditéciéforditésok is, noha ezek széma igen csekély.
Léttuk mér a favonarcle-forditéscket, s ide tartozik John

180 a2 Erzesébet kegyeit élvezl angol teoldgus meditéecidi-

Fox
nak latin kiadésa Gernfben 1596-ben az ipokalipszisrfl, vala-
mint I. Jakeb /1566~1625) angol kiiély, Ctuart Méris fis me-

ditéecibinek genfi, 1589-es publikélése franciéra forditva.
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A fordité ellsgave az ajénléson kivil,mely talan wmegviligite
hatja az elfzb fejezetekben térgyalt kérdést Sponde, d'iubigné
ejénlésaival kepcsolatban, a fordités, kisdés okérél ismét
csak azt vallja, mint ez eddigiek is oly gyaskran: azon tul,
hogy az igazi keresstény uralivodd példdjat akarja felmutstni,

& kor visgontagségai kizitt ag elmélkedéshez skar segitsiget
nyuJtani.

"ﬁonsieur,lgé ceux qui communiquent leurs escrits au public
ort de coustume de les dedier & personnages susquels ils do-
yeent guelque particulier respect, pour ceste cause ie vous
presente ce petit traitté /.../ Car peu de Irinces y a qui s'ap-
pliquent & tels exercices: et moins encor, qui parmi ces tempes-
tes, dont le monde est aujourd*huy agité, trouuent loisir de
mediter."igz

Emlitésre wélté, hogy a forditd “sermounsk", imédségnak
(itt az istentisztelet egy résaze) nevezi bLevezetljében = miivet,
nem meditécidnak:

"esescouchee en forme de sermon, &uec guelques notstles points
de doctrine, proprement colligez pour uostire tamps.”Jgg

S valdébvan new is az, Az Apokalipszis hérom szakaszénpnak Ko-
réra vonatkoztatott nagyarégata, szerkezete:

"leste maintenant, apres gue nous en cognoisscns le sommaire,
que nous venions & l'expositicu de chaque vers. et premiere-
ment, nous esclaircirons per expesition plus saple l'obscuri-

té des mots, puis nous interpreterons le sens conteru en iceux,

en troisiéme lieu, rous remarquerons ce gue nous deuons apprend-
re du tcut."jgg
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Gondolatviléga hasonld a protesténs zsoltérmeditécidkéhosz)
ugy érzi, kordra leginkdbb az Apokalipsszis borzalmaiban ismer,
ez az az 148, amikor a Sétén elkdttetik, az ‘ntikrisatus (Papa)
a kivélasztottakra tir.

"esesen toute 1’Bscriture le 11}pro de l'Apocalypse ou reuela-
tion de £, Jean est le plus propre pour ce ¢ernier asage, es-
tant comme wvne prophetie des derniers temps...“igg

"Le Niable apres auoir esté 1ié et le pouuoir qu®il exerce
par ses instruments ayant esté retenu vn long temps par la
predication de 1'Cuzngile, est en fin deslié et mis hors de
1l%enfer par tant de nouwuesu errsurs et instruments notoirement
meschans, qui se sont esleuez, specialement l'intechrist et
son clersé..."ﬂgl

"Ils enuironeront: le camp des Sairncte, et assiegeront la
cité bien aymee, c'ust a dire, le poignee des fideles aymez du
feigneur, contre lesquels nous la fisnce d’vn nombre gui ne se
peut dire, semblable au sablon de la mer, ils feront guerre

cruelle, et continue, 102

oLl e

A 6,2 pontban emlitett miivek téménk szempontjébdl érinté-
legesek, a nagy vonulat, az igezén ujat hozd protesténs me-
ditheide iskola kisérSjelenségei, segit 6élhelyezésében, s va-
l6jéban elhanyagolhaté kisebbséget képvisol?‘k XVi., sz. vége
protesténs devocionélis irodalméban a Jjelentls értéket a pri-
zai zsoltirmeditécibk jelentik.
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7. Katolikus maditécidk

A XVI. szézad kézepéizg a francia katolikus devocionélis
irodalom, kildn®sen ennek népezerii és anyanyelvil vilfaja egé-
szen ecsekély velt, Gerson kiemelkedl munkéssiga mellett leg-
feljebb Pierre Doré vagy Claude d'Espence értekezéseit emlit-
hetnénk meg. A protesténs kihivés - az elsC igazi francias nyel=-
vii teolégia, az Institutid, a franeia nyelvi bibliaforditaseck,
zsoltériforditésok és parafrézisck, teoldgi:2i értekezések -
hatéséra szonban az 50-70-es é&vekben megzsziiletnek a katclikus
biblia- (René Benolt) és zsoltarforditésck, parafrizisck (pl.
intoine du Four, rhilippe Desportes, Blaise de Vigenere, Jean-
Baptiste Chassignet stb.) sorra jelennek me; &z egyhlzatydk
(f¢xénut Ageston, valsmint Szcnt Bermét, Bonaventura) miveinek
enyanyelvii védltozatai is. 4 nzézad &ramlatai k8ziil elsfsorban
& spanycl iskola éz a Jjezsuita devocionélis gyakorlst hatott
Francisorszézgban, Luis de Grinada, Antonic de Guevara, Juan
luis Vives, Gaspar de Loartes, Juan de ivila stb. milvei, de
zz Imitécld is megjelenik 1578-ben a 3oséita Ldmond Auger,
111, Henrik gybniatbjs forditésében., A forditéasok mellett mér
6néllé alkotésok ic szilettek, ilsurice loncet, Dupuy-Herbault,
Auger, Lu Four és mésok mivei. Lzek betetlzbése &s szintézise
lesz maJjd & spanyol és jezsuita mddszereket is helyettesiten-

d8 Saint Frangois de “sles "lntroduction & la vie dévoté'-js
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1608-ban.

A devocionélis gyakorlat ujjééledésével egyidiben tdrténik
meg laicizéilbddésa is. Nagy sszerepet Jitszott ebben III, Henrik
udvara &s jezsuitéi, gondoljunk itt pildéul a laikusokbdl sser-
vezddf vallésos térsasigokra (Congrégation de l'oratoire de
Kotre Dame de Vie fainte, Confrérie 4'Hiéronymistes, Confré-
rie des pénitents de l'anroncistion de Notre-Daze stb.) Ahogy
a protesténsok Navarrai Henriknek, uzy ajénlotték a kateliku-
sok Valois Henriknek forditésaikat, teoldgiai mﬁvcikotelal

A kirélyi példa 8szt3ns8 hatéeu volt, nemesek & korébben
kizdrdleg Jj61 jivedelmezd szerelmi tirténeteket tucatszémra
forditd Gabriel Chappuys nyul a vallédsos milvekhez, de még a
Pléiade kiltészete is ebben az irinyben mélylil.

A katolikus fellendlilés m3gttt nem pusztédn s kirdly kegyei-
ért vald versengés Allott, ahogy a protesténsoknil sem. El8e
szavaikban ugysnaszt a korérzést leljiik fel, ugyanaz a toposz
ismétl8dik, mint a kélvinistéknil, & kor kegyetlenségei, me-
lyekkel Isten sujt a blinBkért, vezetnek a befelé forduld iro-
dalomhoz, lelki &lsthesz.

Ahogy a protezténs teolbgiai irodalom kihivéséra (noha ter-
mészetesen nem csupén erre) megssziiletett a katolikus vélass,
nely agtén 6nidlld fejlldést Jart be, u:y Jelentek meg Béza me-
ditéeidi utén & katolikus meditécidk is, melyeknél szintén szé-
molni kell a protesténs hatéssal (ellenhatéissal). Ugyanakkor
természetesen nem egyszerisithetlk le pussztén a rivaliszélés,
82 allenreakeid gesztusdra, hanem BpAllé fejleményként kell
kezelniink fket.
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7.1 DNem zsoltérhoz kapcselddd meditécidk. Ha a protesténs
meditécié~-irodalom térgyalését (= fontoszégi sorrendet tartva

szem elftt) a gsoltérmeditécidk, s ezen belill is elslsorban a
biinbéndé zsoltarokhoz kapesoldddk leirdséval, mint legjellomzlb-
bel kezdtiik, akkor a katolikusoknil sz "egyéb" kategiridval
(ld. bibliogréfias Il.3-4, pont) kell el8suzir foglalkoznunk., Mig
e protesténsoknél az "egyéb", nem zsoltérmeditécid fogalma alé
néhédny miifajiles nehezen me hatérozhatd,valdjéban nem meditéci-
68 mii tartozott, s a csoport elhanyagolhatd volt a zsoltérme-
ditécitk JjelentSségéhez képest, addiz a francia katolikus de-
vocionélis irodalombar ez & kategbiria egészen més jelentést
takar: az ignéci lelkigyakorlatok minté jéra szilletd meditéci-
bkat - az 6néllé valaszt a prereformécid korében halmozddd igé-
nyekre, 2 hit megertsitésére, az elvesztett pozicifk vissuae-
szerzésére,

A Biblia most mér széwukra is véltcztathatatlan és tévoli
ritusbél a személyes elmélkedés, affektiv és intellektudlis kb=
zelités targyévéa vélt. Az Altalénos devociondlis megujulésban
nagy szerephez ,utottak a meditécidk.

7+1e1 Forditésok. A francia katolikus irodalom importélta

a spanyol iskola s Loyole modszerét. lMig a protesténscknal a
forditésok arénys 7 %, ndluk - az éltalunk vizsgélt peribdus-
ban - Franciaorszégban megjelent meditécidk 40 %e-a fordités, s
még ennél is magasabb a fleg spanyol és olasz ellenreformicibs
miivek arénya @ nem zsoltérhoz kapecsolddé, tehét a loyoclai min-
tét kbvetl miivek esetén. Az "egyéb" kategbriéiban t8bd forditast



talélunk, mint francia szerzd miivét (12 : 1); uj kiadésokkal
egylitt 24 : 20). A gzsoltéirmeditéicidknél nem nyelvi, hanem fele-
kezeti jellegl ez importélis, nem forditani kellett, hiszen
jorészt irancia nyelvil niivekrdl volt szb, hanem édthasoniteni ,

Ezek ¢z importélt meditécidk az ignéci vézat Oltistették
fel: mozgslmas, dramatigélt, érzéii-érzelai hatésokkal,
naturalinztikus képekkel telitett irodalmet hoztak létre. Ly
répziik Attételesebben kiveti a vazlatot, mint pl. Diego Estel-
la franciszkénus szerzetes, kine! meditécifit Gabriel Chapﬁ?s
forditottaeiirﬁlynak ajinlva;lﬂ&»-in réssik, ffként a jezsui-
ték, mint pl. Luis de Puento.--u2 pontrdl-pontra halad. De
mindkét realinéicibdban kizbsek a lényegi mdédszerek: kompozicid,
analizis, affektiv imédség egymésra kivet:eszése, az érzékek,
pszicholbgia fel és kihasznélésa, 2 yszdvel mindaz, amit Loyo-
1ér8l szbdlva mér elmondottunk - csak itt mér a széraz vizla-
tot keresett ircdalmi stilus véltja fel: egy fegyverrel tihb
az Beszhetés elérésében,28

7«1.2 A spanyol, jezsuita minték alepjén megsaziilettek az Onal-
16 francia katclikus meditécidk is, ugyanezeket az el jéréso-
kat, mbédszereket felhasznélva, ugyasnazt az ignéci receptet ki-
vetve.

A korévbiak kiszill Fhilippe Desportes (1546~1606) mediti cid-
it emeljiik ki, kinek kinnyed, szirelmi-udviri K81t észe teil
a nyolevanas évekre (egyidfbven I1I.I, Henrik, s még inkabd a
Liga vallésos felbuzduléséval) elkomorul, zsoltérforditésui
igen jJelent@sek, népsneriiek voltak a katolikusok kirében, s
neditéciéﬁlgg is szémos kiadést értek meg gyors egymésqpégb%p.
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A loyolai gyekorlat vélik néla képekben és alakgzetokban gaz-
dag, egyes szém elsl személyli irodalmi aslkotéssé, de miivén
mindvégip érzfdik a minta, e kész struktura Atvétele, tul sze-
mélytelen a mésolés. & "Meditatior pour dire duant la Croix
de nostre Cauwuveur Jesve Christ" (egyike a kBtet darabjainsak),
mint minden loyolai meditécib, a kompozicidval kezdldik, ez
érzékek tudatos irényitésével & kereszten fliggl Erisztus se-
beinek, szenvedéseinek, fizikei, részletes leirésa, szinte
mazohista elmeriilés a borzslmakban, a vérben -« természetesen
mindez a méar ismert, Loyolénél ég az elfznfkben térgyalt me-
ditéecidk séméinak, toposzainak halmozéséval,

"Hausege les yeux are auveuglee, et contemple ton Createur,
et ton Dieuw sur l'arbre de la Croix. /.../ ceste foce si meur~-
trie et si defiguree, c¢'’est celle meswe que les Anges desirent
~t contemplent avec tant d'esiouissance et de rauvissement.
Considere ce chef couronné d'espines, ces membres si violen-
tement ecstendus, et tous les endroits de ce corps precieux,
tu n'y trouwuveras gue playee et semg."-':m-'2

Az ezfiltel létrejdtt egylittszenvedés, a lelkiismeret fel-
riasztésa utin az snalizisben & képek az intellektus &ltal
értelmezett allgbridkkéd vaAlnak a blinvallés és kegyelemkérés
sktusdban, a naturalisztikus képeket @z absztrakeid, 2 leirést
az elképzelées vAltje fel.

"Tu t'y es cloué pour nous attendre a penitence, tu estens
les bras pour nous embragser, ton sang ruiseelle de tous cos-
tez, a fin de n’espargner a personne vre si salutaire medecinet

tes plays sont larges et profondes, a fin gque nous y puissiors



entrer, et nous y mettre & couuert de la tempeste et des vio-
lences de ce monde: ton costé fut percé pour nous ouvrir le
chemin & ton coeur, Tu te . plaignis et crias hautement g fin
d’estre cuy de chacun, &t nous esmouvoir & repentence, devo-
tion et compsssion."gg&

4 végsd imerészben az elhatéroszésok és kérések Osssegzld-
nek, optimista bizalom az isteni kegvelenben.

"fe suppliants, iere tut-puissant/.J/que je psrdonne 2 mes
ennemis, que ie crucifie ma nature rebelle et trop abandonnee
aux pleisirs de ce monde: que ie renonce entierement & moy
nesne, et que Jje ne cherche, desire, attende, ny cognoisse
autre chose que toy, rememorant i toute heure ceste douloure-
use passion de ten fils, e laquelle, s'il te plaist, tu me
ferus sentir les espines par penitence et contrition, et les
fruicts er ce mcnde par zrace, et en l'autre par gloire et
felicité perdurable, iinsi soit-il."21

Az epész meditécién végig érzfdik a széndékolt érzelmi Sn-
gerjesatés, felesigézée, az olvesd Usztbkélése is. Hév és
meggyfzni skerés, hangok és tinusok széles skdlaja, lattatés,
dramatigélas, kérdf-relszélitd mondatok véltakozédsa segitik
elf a meditéecil mechanizmusénak beindulAsét, életre keltését.
A henznem a gyermeki ragaszkodésé, bensiséges, ezt hangsulyoz-
za & sok mezszbélités is. Nyoma sines 2 kélvinistlk OSnpgyitrd
ée Istent ostromld kérdéseinek, a kegyelem bizonytalans: &nek,
vagy a tecligisi didakszisnak,

4 késCbb sziiletd neditécidk k¥ziil figyelemre méltd René

Bouchet ( 7 - 7 ) kizepes tehetségi kEltd és tirténetird ki-
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tete, mely penitencia-verseket, zsollirparafrézist, himnusgzo-
kat &8 kér verses meditécidt tartalmaz - & kordivatnek megfe-
lelfen - & Fagsid reditécibk cimezd alattaggg frdemes felfi-
gyelri a verses forméra, mely & francia katolikus meditécidk-
pél igen dominfns, mig a spanyol meditécifiknil ezzel nem talél-
kozunk.

A médezer, a menet ugysrez, mint Desportnél, elemzésével
esak ismétlésekbe bocsétkoznank, de érdekes példa a verses vil-

tozatre, ¢ az iemert topcszokracggi

7.2 HKatolikus zsoltirmeditécibk. Vizsgélt periddusunk katoli-
kus meditédcidinak Osszegyilijtése és rendezése utén kitiint, hogy

mig a protesténscknil a meditécidk viszonylag epgységesen homo-
gén timbot alkotnak, melyek a kizbs bézai nodellre vezethetdk
vissza (nem szimitva az "egyéb" kategdriét a mér emlitett okok
miatt), addig a katolikusoknil két nspy vonulatrdl beszélhetiink:
1. a loyolai modell tovéabbfejlesztése (ennek nem talédltuk pro-
testéns megfelellit), 2. a zsoltérmeditéicitk, lie;feleltethetlk-e
ezek a zsoltérmediticidk egymésnak & két felekezetnél? Termé-
szetesen nem egyszerii uténzésrdl van sz6, bér a penitencia-
psalmusrdél vald elmélkedés, mint léttuk, sajitos karakterét,
poétikajit a kélvinista iskoléban nyerteel, mégsem beszélhe~-
tink puszta AtvéielrSl, hiszen egy az egyben nem is lehetett
volne étvenni, atiiltetni egy més vallés sziméra.

A zsoltirmeditécid létrejottét a zydnds szentsége krizisébe
nek kbszdnhette, A krizis azonban mindkét téborban éreztette
hatését, reagéléasokat valtott ki, akér ellene, a2kir mellette.
Ha Luther és Kélvin szémiizte a "filbegyonést", a tridenti zsi-
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pat kiiléinés hangsullysl témogetta. Az évezredes gyskorlatot
egorben nem lehetett egy wozdulsttal eltérdlni, mint shegy
devalvélédées miett nem lehetett puszta rendeletekkel megerd-
siteri cem, Femecesk teoliziei kérdés volt 2 konfeeszié ez em-
ber fpvigszélatrs veld igénye, az elmult életszakasz etikai-
vallfei értékelége Hnmage és Istern elltt, a "van, aki meg-
hallzat" tudatinek ezikeégesséoe megrarsdt, Lzért e peniten—.
ciz geooltérok 2 protestﬁns?g;akorletéban valamiféle poHtlékai
lehettek az eltdrdlt gybénésrak, mig s katolikusoknél & gybnés
mellett o személyesebb, az egyyhéz esész hiersrchifjének kiikta-
téeivel Ictenrel 1&trejivd kizvetlenebd kapesolatot jelent-
hették.

£ zecltférok meditéléséhoz 2 ketolikue irik a protestins
impulezusck, rinték hetéséire, de ezeken tul i= eljuthsttak., /
tortéreti elézméryek térgyalésa sorép léttuk a hét bLinband zsol-
tér pépsz riségét e kizépkor "slkonyén" s a prereformécid ko=
réban. fgostont, foveonerclét &k is elddjliknek tekintették,
Fierre Temisier rem sckkal a kAlvirista prézai forditésok
utén verster (!) Jelerteti me: mindkett6t¢222

Béza és e kélvinicte irodelom utje a zsoltérforditésckon,
perafrézicoken &t vezetett a mediticildkheoz, uvgyererre a virém-
z& ketolikus zscltérfordités~ és persfrézisiredelom szintén
lehetlséget, utat biztocitott. 4 biinbénatra velé buzditést
reniceek & klérus végezte, Elaise de Vigenere & hét peniterncia
z8cltér perafrégise mellé rivid értékezéet irt a bvinbiretrdl
és eannek részoirél.g92

Afzbrt sem mezlepd e két vorulat ezymés mellett &lése 2 ko
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Azért sem meglepf e két vorulat egymés nellett élése a ka-
teolikusoknél , mert he jOl meggondoljuk, a passibd, Krisstus
életének meditélisa nem is vAlik el oly élesen a zsoltérme-
ditéeidks6l, A kBzépkori gyakcrlatban a reggeli meditécibk
széltak (risztus életérfl, Jellemz&jik a bensfséges hengnem,

& szenveiés képeinek dacéra a nyugcdtség volt. Ugyanakkor az
esti meditécilé a biinbénat, Onvizsgllat, a halédllal kapecsola=
tos gordolatoké velt, itt elsSsorban a nyugtalenség és heves-
ség Jellemz8, az esti meditécidk gondolat fs érzelemviléga
kizel 411t a protesténs zsoltérmeditécibkhoz, A reggeli és es~-
ti elmélkedések lényegében kbmbs alapattitid megnyilvénulésai:
coak a passidban sajat szenvedésel helyett Lrisztus szenvedé-
seit Jeleniti meg 2 meditdld, azorosulva vele, hiszen ez agz
egylittszenvedés & cél, a kinok msgosztisénak szué%réléaa.

A korban, melynek kegyetlenségeire szinte minden opusban
vagy ellszavukban talélunk utallst, 2 bajokat egyéni és kollek-
tiv blindk miatt kimért csapésoknak tekintették, ez aldl volt
megvaltédisi lehetdségeaz Bnostorozés, a penitencia. Nemessk
a mediticifknak a £6 tartalma ez, 2 szézad végén, szintén az
1570-80~a3 években felvirdzzik mindkét taborban a biinband kil
téegzet, mely mér minden bibliai s ellregyirtott recept (Lo-
yola) mankdja nélkiil szuverén irodalmi alkotéebar Tejezd =i
B bﬁntudatoteggé

7¢2¢1 Du Vair, Guillaume (155€6-1621). 4z 2ls& katclikus s
egyben az egyetlen prdzai zsoltirmeditécids kitetet Guillaume
Du Veir - jogtudbs és politikus, III, és IV, Henrik bizalnasa,
kora francia neosztoicizmusénak legjelentlsebdb képvisellja,
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valléasos, filog6fiai és ezdénoki miivek szsrzije - irta.

Hozy az elsf, 1585-ben négy évvel Béza miive utén meg, e~
lent katolikus zsoltérmeditéicid prbézaforméju, ez a tény kéte-
ségtelen protestéins hatést mutat, Ezt témasztja aléd az is,
hogy ag 0t kdvetf katolikus meditécildk, melyeken szivegsze-
riien is kimutathaté Du Vair hatésa (mint ezt majd bizonyi-
tani fozjuk) mér kivétel nélkill versben irdédtak, mely forma
jobban illeszkedett a katolikus gyskorlatba (hiezen léttuk,
hogy még Agostont és Sevonarolét is metrumben forditjék!), de
ag elsS, az indittatést adé mi még a kdlvinista prbze formé-
Jat vette at.

Du Vsir személye azorban még egyéd szempontbdl is tipikus,
szinte szilkeégszeriinek mondhatd. Laikus volta - bér felvete
te a papi rendet, ce vilégi tevékenység jellemezte epész mun-
késsigit - jo6l mutatja, hogy a katolikus téborban is igen
korén (koribban, mint = protesténscknédl, shol ¢« kevésbé kiie
16niilt el) kezdenek laikusok irni medftécidkaet. Mutatja ez
azt a folyamatot, ahogy a vallésos, Isten elltti Onelemsés
dtesap a vilagi, az ember Onmaza elftti Snvizsgélatéba, mely-
nek célje mér nem Isten, hanem “nndn megirmerése.

Du Velr elsSsorban az eloqutio mesterérnek tartotta maght,
egyarént irt értekezést az ékesszbléisrdl és ag 1n&r61¢g92 Mew-
ditécidivan a retoriksa ezész fegyvertérit felhasznilja. A kae
tolikusoknél még & korai zsoltérmeditécilkben sem talhl juk
nyomét a protesténsok ezdrdékolt purisanizmusfinak, st tuda-
tosan hasznfljék fel a szép stilus eszkBzeit a2 hatis, & szug-
gesztiv exrl fokozéséra,



Kornezol idécidra, bél:itésre tirekvése révilégit arra, hogy
a mediticibk nemcssk a ceatirozds eszkizei lehettek, hanem &
megbékélés reményei is, 8 & tibbséere talén épp ez a Jellem-
z8bb. Az Isten el8tt ecyediil £116 biixBe szenvedése, akér pro-
testéne, skér katolikus, lénvegében kizie, ezért tizelithet-
nek a két felekezet elmélkedései hangjuvkban, el jdrAsaikben
egyméshoz,.

& végiil Jelképes lehet az is, hosy Du Vaire, altd Justus

Iipsius Do constantie=-jénak megjelenése utér két fvvel pudbli-
kélja & "Cainte philosophie" é&s a "Philosophie morale des
8toquea"39§ ¢, milveit, melyekben 2 befelé forduld, szemléll-
48, etikus &letet, 2 lélek nyugalmét és a bBles megbékélést
ajédnlja 2 kor nvomoruségeire:
"e.e@n un sieccle tres corrompu et ertre des hommes estrange-
ment déna%urez, nous avon3 vescu avec une grande compassion
de la misare publique et 2ncore rlus zrand déeir de 1o pou~
voir eoulagor."--z-g2

Elmélkedésel ugyanernnek 2z Aleteszménynek sondoletkBrnek
menifesztumai,

Du Vair» meditéciéi a loyolei pvakorlatokkal semmiféle ro-
konségot nem mutatnak, Annédl tanulségosabb viszont Ssezevet-
ri Béza meditécidival (pl. az &ltalunk elemzett VI. zsoltér-
hoz kapesolbdéval), e hasonldsépok és eltérések negvilégite-
hat jék az "Athesonités" mbddjat.

Du Veir sokkel hiibben kiiveti a zsoltér versszakait, mint
Béza, Nince meg néla a bevezetés, riptén az elsf sor parafra-

2élt valtozetéval kezd. Nem kezeli olyan szuverén mbdon a szie-
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veget, & gondolstmenet szorosen halad a psslwus mentén, mely-
nek versszakel vezetnek be minden egységet, ezeket nem szl
szerint i1dézi, de 211z wvelami véltoztatdesel., Ezt kivetfen
rnéhény mondatban k¥riljérja értelmiiket, mindiz szinte kimért
portessiggal ssoros terjedelemben., A blviilés esak memnyisézi,
gondolatritmusok, pérhuzamok, hasonlatok tHltik ki e szakaszo-
kot. Sem teoldzial problémék feld, sem 2 blinbérat feolé nem
nyit szélesebd utat - valijidben a parafrizis ssintjén csupén

a terjedelenben lép tul.

Noha 2 VI, psalmus BMinbénd zsoltir, Tu Vairrél 2 bindk
részletezbse helyett = segitsépkérée, s £%f%ént & dicelités a
dominéns, Yipt mondottuk, ¥kBzel amoncs hoeszusizusk sz ezyes
szakaszok, 22 eltérések mégzis &rulkeoddk, A vits, a dieldzus
Istennel 2 zscltér €. versszake kespesin, mely Bézénil 2z egyik
legjelent@sedbd régszé n€, hoves ostrommé, Du Veir meditécibjé-
ban a legrividebddb szakassz:

"Meig, Ceigneur, qui zst ce wui au milieu des enfers, és sbise
nes de mort chantere voe lolianges,ct fera retentir vostre nom?
La est le domicile de douleur, 1z ne sventendert que hurlemens,
12 ne se sentent que tourmens, et au contraire vostre lofiange
ne consiste gu'en lo publicetion de voctre infinie douceur,
borté et clemence."gzg

Ami hosszaebb ez ftlagos srekeszoknél, az &z utolsd hérom
versszek, & hirtelen beklvetkezett Vegyelemért veld hilsandés,
épp emi Bégfrél a lerrévidebb, Du Vairrek rem kell ellkészite~
nie & viltozist egy kildn egyséygel, néla & yyomoruséghen is
tibd ez optinizmus, biztosabd o negboesités, A kérd®, felkifl-
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t6 mondatok, retorikai alakzetok itt kulmipélnak (Bézs medi-
técidjéban ugyanezek a nyomoruségbdl kiéltés, az ellentétes
vilégkép, a vita kifejezéeét ezolvélték),

"A peine suois~ic ouuert mes léures pour inuoquer son aide,
& peine mon coeur s'estoit-il disposé & luy crier mercy et
i’ay senty sa grace se respandre sur moy, conforter et viuvi-
fier mon ame languiégpanto, comme le bain chaud, lees membres
d'vn pavure pelerir tout reereu de trauvail. ¢ incroyable cle-
mence! Comment, feigreur, estes-vous si prompt a pardonrer?
Je courcis & vous offenser, ot voue volez a me faire grace.
I'ay employé tous les iours de ma vie pour chercher par mer et pax
per terre metiere & mon ambition, averice et lubricité, et
spree ocue ie me suis abismé et perdu en mes plaisirs, vous
penetrez ern vn moment les Cileux et les nues pour me venir de-
liurer. 5i ouve me voila triomphant de mon peché cui svit tout
peneux, les trophées de me peniterce, lasqguelle a trouué grace
devant vous? et airsi mon esperence, que mes mesfaite avoient
comme estouffée, se releue plus viste que Jjamais, et me pro-
met non seulement les Empires du monde, qui penchent ou le
Seigneur les encline, mais m'ouure les Cieux les plus hauts,
et m'asseure apres vne heureuse vie en c¢e monde, la ioliyssance
de la diuine immortalité, St

A meditécid végll imével, fohéssszal zérul, mely még ndveld
& dicalitl résszt.

E neditécid stiluséra is érvényes awn, anit HMarcel Arteud
mond éltalédban du Veir irédsmiivészetérfl: "lindenesetre olyan

ékesszélis ez, mely schasem feledkezik mey a s26s2ékrfl; akir-
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milyen Oszipte is, mindiyg van benre egy kis parfdé, mester-
kéltséz, cealés /.../ Eétségteleniil tetten érhetjiik Du Tair-
nél a ciceroniinus korszak tovabbélését, bizonyes tetszelgést
a mondatok csiszolisébany szBviésbben. “zereti a tudfs hivatko-
zésokat &s az 4ltalénos fejtegetéeceket, De prizdjea tiszta,
gyakran gyors &s nagyon kiegyensulyozott, biztes ritmusu. Ta-
18n egy kicsit tul szentenciézus..ﬁglg

Cicerdi ékesszlléssal gondosan és elegénéan kimunkilt sti-
lus, malybSl azonban hifnyzik-s killBnlsen 2 medithcids niifaj-
n4l hidnyolhstjuk - a szemflyesség, 2 szubjektiv hangvitel s
Vérmiféle érzelmi PUtEttség., Hidba veszi 4% e formét, 4pp =
protestins mediticidk lényege marad el: a meghasonlotteéys,
a szorongéson az érzelem &g hit erejével urri levd kiizdelem,
& kegyelem Urikis bigzonytalanséza mietti nyugtalanséig. £ ez
természetes is, hiszen a ketolikus regyslemtan optimistébb,
a gyénés rezhozga a feloldozfist. 2z8rt rnem igeszi meditécid

ez 2 all, esért 4l1 kizelebb a parafrézishoz.
2.2
Fierre Tamisier ( 7 -~ 1591)., Pierre Taimisier, kole¢d és iordi-

té, egyben ligyészs és egyédb fontos tisztségek viseldje, 1588«
ban Jjelentette meg verses formdban & hét penitencia-zsoltar-
hoz kapecsolédd meditécidit "egy tudds személy nyoman”, LHavo-
narola Li. psalmusrél sedlé meditécidjének verses forditéasaval
egyﬁttaglz

A bevezetd ajénlésban & is, miként mér annyian, a kor ba-
Jaire hivatkozik, melyre orvosshg ez ima és agz elmélkedés.
“C'est pourquoy permy les extremes calamites et afflictions,

desguelles Dieu a visité no-tre pauure patrie, mesmes la vile
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le de lascon n’sysrt teouué plus grende ccnsolation et refugiere
aux ennuys publice et privez, que le reccurs 2 Dieu par la
priere et meditation, i'ay employé le loisir gue l'infelicité
du temps m'a donné 2 la version d’aucunes, mesmes de celles

de 2, Augustin, ..."31&

& Bavoparola-forditéesel -~ nemsokksl arnzk protesténs, pro-
zai forditésa utén - Temisier ezéndéka az lehetett, hogy visz-
szaperelje faveonarolét a kilvinistékedl, s ez&ltal az uj, ka-
tolikus zsoltéirmeditéciit a hagyoménvokbe illesztve, annsk e-
184 jét, ellfutérét léssa benne. lisgonld célokst szolgAlhatott
a protesténsocknél is népsgeri Pseudo-sgzoston verses fordité-
sa 18.212

Figyelemreméltd, hogy bavonarela mivét nemcsak vallésos tar-
talma, de elegéns stilusa miatt is ércdemesuek tartja a ferdi-
tésraegié Hasonld argumentécidval & kélvinistékpédl nem talile
koztunk, mig & katolikus devoecionélis irodalomban devocid és
humaniste poétike/retorika dtvizésére tirekvés mutatkezik mér
a kezdetektll., Nemesak tavonarolat, de & néven nem nevezett
"tudis személy" priza-meditécidit is e két okbdl lilteti £¢ a
verses forméba:

" eeeg8yant veu par vostre moyen celles qui ont estd faictes en
prose frangeise sur les sept psalmes de le penitence de

Dauid par vn docte personnage de ce temps ..o/ i'y ay pris
tant de goust et de plaisir, pour l'excelilence de stile d'icel-
les, et des affections chrestiennes si bien y representees, ot

exprimees, que ie me suis efforecé les rendre tellement quelle-

ment en vers Frangois..."gzxz
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LAz eddici (izen eziikds) s;v.atk.:!.roda.10!12-:‘-§ 5né116 nlinek tekine
tette Temicier meitficidit, ren vive fizyelende az elfezd ide
vorstkoszé réczét, melyre pediz méz 2 cim iec utel, Temisier e
k8tetben uzyer ner fordit, de ceupén prizei szivepet szed rine
be &g vitrusba: Du Veir prﬁzmeditéci&it.‘rﬂ&

Mondatrdl mondetra kdveti Du Vair szdvesst (egy mondat,
egy versszak), semmi lénvegest hozzd new téve vagy 21 nen hagy-
va belfle, Az azonoeosdzy teljesen ayilvinvald, elég 2 két szbve-
get ecymbis »ellé illeszteni. £1ljon itt egy kiragadott példa

ag ozonosefig illueztriléeérs,

1.
"lle laschegz pas sur moy, Seigneur i'ay dessus moy ta
Leigneur, lie bras de vostre fureur allumée / Leigneur i'ay
seuare vengeance, 11 m'en- sur non chef ta vengeance en-
traineroit comme vn torrent flammee / Mais, helas! (o bon
és precipices de mort et Dieu) ta colere durant, / le
daanation eternelle., il me desserre sur moy pour chastier
denoreroit comme vn feu, et mon vice / Le bras vindicasif
les restes de mon corps s’ de ta haute iustice, / Et 1°
enuclerocient en cendres. extremes rigueue de ton feu

deuorant.

2e

Qui sera l'ceil qui pourra Car o1 pour mom peché ta pitié

supporter, sens peril d'eff- m'avandonne, / i ta miseri-
roy, le seul regard de vostre corde en arriere se slogne, /
face courroucee, quand lettaut Ie voy ja des Unfers les gouf-
la veue sur nous, vous pene- fyee tensbreux / Ouurir asseuré-
trerez su profond & nos coeurs,ment leur bouche instatiable, /
et descovurirez le secret de Four tout vif m’engloutir en
ros impuree consciences? Nog  leur antre effroysble, /

pechez abominables attireront £t me precipiter au rang des
sur nos restes vostre iuste malheureux.

courroux, et vostre ire enflam-
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mee nous abismera tout d*un
coup dans ce gouffre espou-
uentable de peines, tour-
mens et miseres,

Donecques auant que vostre
fureur se leue contre moy, et
qQque vous veniez suec van iuste
desdain pour me perdre et
ruiner, entendez les humbles
souspirs gue mon coeur saisi
de peur vous addresse, et re-
ceuer ceste voix foiblette et
halettente, qui toute esplo-
ree s’escrie ainsi & vous:
Misericorde, misericorde,
Seigpeur!

Ceste zme, “eigneur gui se dexid

libere de glorifier de ssa
voix l'autheur de sa vie est
abbatue et desviee, sans cou-
rage et sane vigueur, et cox~-
me l2 craintiue colombelle au
bruit du tonnerre se musse
dans quelque petit creux, vo-

yart vostre effroysble indigne~

tion, elle cherche pour retre-

itte les plus obscures tene-
bros."égg

B

Destourne donc de roy ce tien
oeil qgui respire / La fureur,
le courroux, l'aspre venge-
ance et 1'ire / Afin que ms
pauure ame éprise dé frayeur, /
hye quelque respit, et haute-
ment s'escrie,/ Misericorde 0
Dieu, helas! ie t'en supplie,/
Misericorde © Dieu, & moy
pauure pecheur.

lane/

Ge
Ainei comme l%%n voit le
eraintive Colombe / Quand le
tonnerre bruit, et que le
foudre tomhe , / Tremblotant
ge nusser dens quelque pebkit
creux:/ Ainsi mon ame ayant
de ton ire efffoyante / lLa
viuve iapression, elle cherche
dolente, / Pour se retraitte

euoir les lieux plus tene-
broux.‘éél

Ugy véljik, ew a felfedezés igen fontos a katolikus zsol-
tarmeditécid fejlfdésének vizsgélata szempontjébdl, Révilé-
git, hogy nem a perafrézisok bOviilésével vezet oz ut e miifaj,
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felé, hanem & protesténs zsoltarmedivécibdk athasonitéséval,
Bz az Gthasonités szonban, mint Du Vairnél léttuk, inkabb a
parafrégishoz kigeliti paradox mbdon, melynek ezutén mar ter-
mészetsgzeriileg felel meg inkébdb a verses forma, ezmért lilteti

At Tamisier metrumba Du Vair proézéjét.
$23

Jacgues La Vallée ( 7 « 7 ). La Vellbe, kinek t5bb jelenték-
telen verses pietikus munkéja ismeretes, 1595-ben adta ki "Pa-
rafrézisok és meditécidk Dévid binbénd zsoltéraira” e. kite-
tét, Mér a cim is érulkodik, a miifaji hovatartozés bizonyta-
lancigérid, vz elfszbban és a versek elltt ez ag "ée" fel is
cserélidik "vagy"-ras

"eead'y faict ces presentes Paraphrases Ou leditetions, ne

m'estant voulu astraindre ny enfermer dans les limites de la
simple et nile trsduction. Car ocutre gue quelgues~vns des
meilleurs esprits de nostre France s'en sont gi heurelsement
scouitez, que ie ne m'oseray iamais promettre de les pouvuoir
imiter, ie craignoy qu’en passant tous ensemble dans vn chemin
si estroit, nous na fussions contraints do nous entrechoquer
1'vn 1l'autre: si bien qu'il m’a semblé pour le mieux, de
prendre la campsgne large, et selon que ie serois emporté ou
de ma deution, ou du sujet gue ie rencontrercis, donner car-
riere & mon esprit."S2%

Fontos szfmunkra ez a kiragadott idézet. Na Vallée ag
Suszes neditéicid-ird nevében irhatta, hogy & zsoltérck egy-
sgerii forditésa mér tulhaladott program, esiknek, elégtelen-
rek bizonyul a vallésos érzelmek (devotion) és a gondoletok

(esprit) szabad kifejezésére, @z irdi ambicilknak szélesebd



- 141 -

mezft biztositanak a meditécid keretei.

Tamisier (ill. Du Vair) és La Vallée meditécidi kBzdtt
szémos hasonléségot talélunk. Nemcssk & versforma (alexand-
rinus) fe a rimképlet (aabecb) egyezik, hanem néhény hasonld
fordulatot, versszakot is kimutathatunk. Fl,

Tamisier Ps.VI. Se

"Destourne donc de moy ce tier oeil qui respire

La fureur, le courroux, l'aspre vengeance, et l'ire
Afin ¢ue ma pauure ame éprise de frajyeur,

Aye quelque respit, et hautement s'escrie,
Misericorde 0 Dieu, helas! ie t'en lupplio.’

-~

Misericorde o Dieu, a moy pauvure pochour.“ag:

La Vallée Ps.VI.

"
Que donques ceste voix auec mon coeur s'accorde,

FPour erier maintenant, O Dieu, misericorde!
Misericorde, 0 Dieu! seul Dieu pere de tous,

Il est temps ou jamais que ton ire appaisee

Rende de mes douleurs la tempeste accoisee,

Cu mon ame est esteinte au feu de ton courronx.mggﬁ

Tamisier P'OVI. 190

"Ayant dessus mon chef et le sac et la cendre.

Ie chemine & leur velie, et veux te faire entendre
Les pechez qu'ay commis, je me prosterne aux pieds
De tes sacrez asutelz: ie corrige et macere

Far verges et fleaux, et par la vie austere

Ma chair qui a mes sens & pecher conuio:."--g-é2

La Vallée Pa.VI,

"Non content d'auvocir fait mes complaintes entendre,
I'ay mis dessus ma teste et le sac et la cendre,
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Libre te confescant les maux que i'ay commis:
Et macerant ma chair coupable de mes peines
Ie me suis tant comblé d'angoisses inhumaines

Gue i'ay seruy d'opprobre a tous mes ennemis," 228

Mindenesetre ha hatott is Tamisiez nﬁvo;ggz ebben az esete
ben mér nem szolgeil mésoléssal, uténzéssal van dolgunk., La
Vallée sokkal 6néllébtan kezeli a zscltért. A kezdd argumen-
téeié utén lassul a menet a szémira fontos részekrél, mig més
részek megrividiilnek. ! biinbénat, a konfesszid na;y szerephes
jut, ha nem is a protesténs meditficidx porig alézkodé Onvad-
Ja intenzitésénak fele! megz ez az érzis, de a penitencia~iro-
dalom sztereotipiéin &t is érzldik a nzemélyes itéltaég, meg=-
rendiiltség bér a verses forna,é@aalu ritmus és a zenéld rimek
légyitjék, szinte elandalitjék a belsd monolbdg Bnvédjét.

"Mais las! que dois~je aimer que les plaintes funebre

Et les profonds sanglots qui me vont estouffant?
Ou que dois~je hair fors les places celebres
Ou 1l'%n voit le plaisir de l'ennuy trionfant,

Moy qui d'une ame fole & la rage asservie
Meurtris par mes pechez mon legitime enfant?

Nemesak a biinbénat téméja feld biviil a meditécib, & z30l=-
téron kiviil az (- &s Ujsszbvetség gondolat- és formakincse is

w228

helyet kap, sft a hit aktubflis és vitatott kérdései is. La Vallée

meditficiéja mégsem csap 4t didaktikus értekezésbe, s ezt fOként
a sok kilt8i képnek kiszinheti, melyek ugysn elvent gondolatok
illusztréléséul keriilnek be, de konkrétumokbdl téplélkoznak,

8 melyek jéval gezdagabban Jjelennek mep néla, mint az el8z8 me-
ditécidkban, A vihar és a vadédllatok, a tulzd szenvedés-drvé-
nyek, pokol és ég ellentétei, @& hiperbolikus képek forrisa a
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Ritlia, az egyszeri forditds vagy az intellektust megmozgatd
retorikai fogésok szilk keretét ezekkel a képekkel tégitja az
eliszdban progremként megjeldlt széles mezbvé a fantézia szé-
mara ™

“Desia par mes soupirs j'ay remply tous les cieux,

J'ay submergé mon sein dane les flots de mes yeux
Et comblé de mes cris les monts et les vulool.“ggé

Nagyon sok ezek kiszt a képek kiszt a sztereotip, a devocio-
nélis, meditéieibs irodalomban minduntalan el8forduld szokvée
nyos séma, fordulat (sokssor konkrét hatés helyett csupén e
sémék ujrafelhasznéléséril van s26), melyek néhény meditécid
olvasésa utén mér ismerSemek, sft unalmasan ssziirkének tiinhet-
nek. Valdszinii, hogy nemcsak a k51lt6i képzellferd hidnya kivet-
keztében hasznéljék ujra és ujra ezeket ez elemeket, hanem a
kor kialakult, az irék széméra adott formanyelvet alkalmazsék,
Tradieid és személyes lelemény viszosya igen bonyclult a medi-
tacidkban., F8ként mivel kevés igazén nagy kSltl. alkotését
vigsgAljuk, inkébb a kizépszert képviselik ezek a miivek, ale
kotéik ag uj formenyelv kislakitésa helyett az adottal dolgoz~
nak. De agért La Vallée-ndl is talédlunk néhény szép és szokat-
lan metaforét, pl. Isten szeme &8 a nap Hsszevonfisdbdl:

"Ne vas plus destournant de tes veux les mervsilles,

J'entens ces beaux soleils estincelans d'aaour."gzg

"Ja l'ame du Soleil, qui dans soa oceil repose,
A lancé dessus nous la douceur de ses raia.“gzz

La Vallée & cimben témamegjel&lésként a hét penitencia-zsol-
tér meditécidjét és néhény egyhéizi éneket, himnuszt igért, A
kbtet azonban a penitencia-zsoltarokon és az énekeken kiviil
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még egy zsoltarmeditécidt tartalmsz a XXI, psalmusrdl, & kivet-
kez& argumentécidval:

"Arg. Pseaume qui parle ouuvertement de la Fassion, mort,
et resurrection de nostre fauvueur, du sacrifice, de l'adora-
tion: et comme il doit seruir d’aliment a nos ames."222

A téma tehéit loyolai meditécibké: Krisztus passidja, szen~
vedése, feltémadésa., A megvaltozd versforma tudatosan is més
ninfséget, ujat jelez a penitencia-zsoltirokhoz képest.

Még a zsoltér-meditécidk hagyoményos konfesszibjbval kez~
dédiks

"Durant le mal gui sans cesse me nuit,

ceul ie t'inuoque et de jour et de nuict,
Du plus profond de mon ame affligee,
Et neantmoins pour les eris soucieux,

Qui de mon coeur volent iusques sux cieum
Ie ne sens point mon angoisse allcgoo."gzi

De a biinds ember szenvedései, akér a XXI. zsoltérban, itt
is finom &ttételekkel, hangsulyeltoldéddsokkal Krisztus szenve-

déseivé vélnak - a lirai én mér Krisztus nevében szblal meg. Az
atjétszatis kétirényu: Erisztus maglra veszi az isszes gyarld
ember szenvedését, ugyanskkor a biinls a penitenciéban egyiitt
akar szenvedni Jézussal, &térezni a keresztrefeszités kinja-
it. Az eszkizbtk itt mér az ignéci modelléi: naturalista képek,
a kin részletezl leirésa, mindez Atkiépzeléses megjelenitd elf-
adésban, egyes szém eled személylivé dramatizélten.

"Tous mes habits ont esté saccagesz,
Et puis ensemble ils les ont partage:z,
Me delaissant tout nud sans couuerture:"”

baof
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"Ce temps pendant ie me decoule en eau,
Mes os aigus vont rauersant ma peau,
Tous dénouez de leurs propres iointures:
Bref tout mon corps palle, sec et transi,
K'est qv'vn obiet de tout mortel soucy,
Rompu, brisé par cent mille tortures.

Ie suis de plus en tel estat rendu,

Gue mon coeur est comme cire fondu,
H'estant dissous au milieu d. mon ventre,
Tant pour me voir le seul pinect langoureux,
Ou tout le gros des maux plus rigoureux,
Se vont rendans comme la pierre au centre.

Aee/

Comme Lyons ou Tigres inhumains,

Ils vont pergant mes deux pieds et mes mains,

En tesmoignant leur malice infernale:

Et ne voulant vn seul poimet en cacher,

Ils vont gravant au surplus de ma chair

Tout ce que peut leur rage plus brutalo.*gzi

Zsoltarmedi sécibban Ssszeolvadd konfesszil é¢ passid - a

két negy katolikus meditécidés &ramlat talélkozik Ossze, Stvi-
zidik itt, s ezzel igen fontos Alloméishoz értink el a medité-
cidk fejlédésében. Ne feledjiik a kiadés évét: 1°95-- a pilla-
natnyi erdegyensuly, konszolidécié id8szaka, IV, Henrik urale
kodécénak fénykora, nensokéra megsziiletik a nantes-i ediktum.
A szeretetben, Erisztuiban egyesiild ellentétek végya, az Usz-
szebékillés széndéke csondiil ki a2 meditécid szinte minden so-
rébdls

"Lors on verra tout ce grand Vniuers,
Pour ioindre en vn tant de membres diuers,



wui sont logez sous l'vn et l'autre Fole,
S'assujettir sous le Jjoug de ta loy,
Et puis renplis de¢ desir et de foy,
Te seruiront de cocur et de perole."”

hs o

Lors on verra qu'a toute eternité

Tous les humains et leur posterité,

Tant les viuvans que ceux qui viendront naistre,
De siecle en siecle et comme tour-a=-tour,

Tous embrasez au feu de ton amour

" T'adoreront comme seigneur et naistro.“gzg
24

Jean de la Ceppede (1950-1623). A katolikus meditécidirodalom-
ra eddig felhozott példéink egy szerzlje sem volt a kor kie-
melkedd kSltije, a frincia irodalmi kdztudatban sincsenek je-
len, csak igen riszletes irodalomtirténetek néhény bekezdésé~
ber, béar miiveik hordoznak irodalmi értékeket. De mint shogy a
meditécid a protesténscknél is magas irodalmi szintet ért el,
egy d'Aubigné, vagy Sponde miifajévéd vélhptott, ugy a katoli-
kus meditécibdszerzlk kigétt is talélunk ismertebd "negy ne-
vet": La Ceppede-ét.

La Ceppede f6 miive, a "Phéoremes" 2oL egy 515 szonettbdl
8116 eciklus Krisztus halédlérdl és feltéimadéisérol. A girdg
"theorema" szd egyarént Jjelent vizidét, létvinyt s & gondola-
ti, elvont meditécid tirgyét - ez a kettlsséy & mii kulcsa is,
Hogy a szcnetteciklug forrésa ignéeci meditécid, a spanyol és
jezsuita nbédszerek (La Cepp2de maca is spanyol esalédbdl
szérmazott), ez kiztudott mér Henri Bremond 4ta, szémos elem-
zés is bisonyitjnegzg A Théoremes-nek agonban La Ceppede sa~-
jét munkésséghban is ven ellzménye: az 1594-ben regjelent
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"Imitation des Psaumes de la penitence de David /.../ Avec des
sonnets et meditations sur le mystere de la :vocleltpt:lon."'gz2

Mint 2 cim is mutatja, a munka két £3 részbfl All - egy-
részt a hét penitencia-zsoltér verses parafrazisébdl, melyek
mindegyikéhez egy prbézai meditécid csatlekozik, mésrészt s
megviltésrdl sz616 12 szonett-meditécibd, E két név kissé egy~-
szeriisitve a két katolikus meditécid-tipusnak felel meg.

A zsoltérparafrézisok alig-alig tobbek, mint egyszerii for-
ditésok, megmarad az eredetihez vald hiiség kritériuma,

Més 2 helyzet a parafrizist kivetl prbzai elmélkedés ese~
tén: ebben a zsoltarnak csak a széméra fontos résgeit fejti
ki, ezeket bivitve, mig més versszakokat egyszerien clhagy.

A VI, psalmusban pl, @& konfesszié része biviil, esak kéri a ke-
gyelmet, de tel jes egészében elhagyja a hélaadd ujjongést.

Az LI, zsoltérrdl szdlva is a biin téméjs részletezfdik
mér a parafrézisban, s a meditfécibban még a parafrézishoz ké-
pest - szubjektiv, vallomésos irényba tolbdva el.

1X¢ 46 £X3.

"A toy seul i'ay failly: deuant toy i'ay forfait,
Toy seul pardonne done mon ame damnable méfait,

A fin qu'on te cognoisse, et iuste, et pitoyable;
A fin qu'estant iugé tu demeures vainqueur

De tous ces mescreang, qui iugent dane leur coeur
Que tu ne seras plus a mes larmes ployable.

Li. ’70 Iv.

"Voy, Seigneur, qu'en peché ma mere me conceut,
Que tout couuvert de sang le maillot me receut,
Du premier Terre-nay reternant la teinture,
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Ie ne m'excuse pas tu veux la verité:

Ie la dy, i'ay méchant ton courroux irrité:

Mais ie te pry regarde a ma foible Naturo.'gﬁg
"Comme Je crie a ce coup, mon Dieu, je vous ay seul tres-
griefuement offensé, l1%ay tres-irreueremment prophane la ve-
nerable presence de vostre Majeste. Seul (dis-Je) pource gue
l’offense mesme, que 1'ay commise contre mon prechain, est en
fin principalement contre vous, qui m'suez defendu de l'offen-
ser. Seul (dis-je) pource qu'estant vostre OUinct, vous estes
seul mon souunersin, et seuvl qui me pouuez chastier. Vous seul
donques abolissez mes crimes, a fin que vous fassiez reluire
en moy la verité de vostre parole, qui a promis grace a tout
pecheur repentant: et a ce que vainguiez le jugement temeraire
du desespoir, qui vous croit sans mercy.

Ie pourroy bien par forme d'attenuvation, vous representer ms
foiblesse, et les viclentes inclinations a mal faire dont les
reins de mon Pere, et l'amerry de celle, qui me conceut ont semé
dans mon coeur vne pepinicre feconde, lMais sgachant comme vous
aimez singulierement qu'on parle @ vous en pure verité: et
recognoissant que ces penchemens naturels au vice, ne m'y
eussent point forecé, si Je n'eusse voulu: mesmes estant par-
ticulierement fortifié de vostre Esprit, qui m'auvoit fait ca-
pable des plus hauts, ¢t plus releuez liysteres de vostre loy:
i*abandonne (comme je dois) toute excuse, et recours simple-
ment a vostre Clemence."S=l

Még egy irényban tégul itt & parafrézishoz képest a medi-
técid (ezzel az eddigi kstolikus elmblkedésekben nem talélkoz-



tunk, enndl gyskoribb volt a protesténsoknédl): DAvid panaszai-
nak a korra alkalmazésa, az ének sorei nepi aktualitésénak
feltérésa felé,

"Comblez mon ame de liesse par le rétablissement de la
paix, que la guerre ciuile de mes sens luy auoit clérobé..."-g-‘!g
"I'adiouste encor vn chef s ms recqueste, et vous supplie,
Seigneur, tres-affectueusement qu'il vous pleise faire (ainsi

qu'a moy) misericorde a cet Lstat affligé, et a la désolée
ville de ma naissance, sur qui (aussi bien que sur moy) mes
iniquitez ont armé vostre bras de foudre, rendez leur, s'il
vous plait le jour de vostre faueur, que mes demerites leur
ont éclipsé. Penissez de mesme vostre chrere Sion, et releuez
les murs de vostre Hierusalem, de vostre [glise Saincto...“gﬂl

FOként ez az utdSvbi tény témesztja alé, hogy nem kizvetlen
ut vezetett La Ceppede-nél sem a parafrézistdl a meditécidig,
hetottak ré& a protesténs penitencia-zsoltérmeditécidk, vagy
azok méar katolikus verzidi. Ezt téwmasztja alé az a megfigye-
lés is, hogy la Ceppede kizérdlag a penitencia-zsoltérok para-
fréziséhoz irt prdzai meditécibkat, tibbi zsoltérparafrézisi-
hoz nem.

A meditécidnak a XVI., szézad végén a protestinsoknidl kialae-
kult poitikédjét leginkibb La Ceppede meditéicibi kizelitették
meg, & 7.2 pent alatt targyalt szerzdk kdgziil § kezeli leg-
srabadacban a sziveget, tavolodik el leginkéidbb a zsoltértdl,
bovit kildnféle irényokban.

Az "Imitations" kitet fontos a Théoremes genezise szempont-

JAvél. Az adott modellek imitécidja, uténzésa, hangpribélga-
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tés, a mezfeleld forma keresése a nagy mii elStt ellkéssiilet
arra 25 4 meditéeid két vAlfajénak uténzéea - sajét hang ki-
alakitésa érdekében. Végiil a Théoremes-ben a verses forméju,
loyolai, jezsuita gyakorlat folytatddik, de mér nem a séma
szolgai kivetésével, hanem miivészi édttétellel, rejtettebben,
La Ceppede ezt & forméit érezhette adekvitabbnak mondanivalée
Jéhoz~ mint ahogy a szésadforduld egész kitolikus meditécid-
termésében is ez & vonulat volt 2 dominénsabb, az ujjééledd
katolikus devocid Unfejlédésii valasza,
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8. Usszegesis

8.1 Eredeti célkitiizésiink alspjén dolgozatunk s eziikebb érte-
lemben vett, tehét a keresztény vallésos gyakorlatban kialakult
meditécid (és nem a meditécid mint elmélkedd attitid 2 vilig
dolgainsk szemlélésére) utjit kivette nyomon, rivid é&ttekintés-
ben a XVI, szézad kizgepéig, s részletesebben a XVII. szézad ele~
aéigagﬁi 50 éviink alatt azt az utat kisértilk végig, melyet a
mediticidé megtett, s melynek sorén devocionédlis gyekorlatbdl de-
vocionélis, majd egyre inké&bb irodalmi miifajji vélt, sok szélon
induld, heterogén, praktikus pietisztikus célokat szolgild gya-
korlatbél kikristélyosodott egy viszonylag éllandd rendeltetésil
(konfesszid, Snvizsgélat), azonos térgykdérii (zsoltérok), hasonld
érzelmi &llapothoz rendelt (testi, lelki szenvedés, biinbénat,
vagy kegyelemre stb.) miifaj, sztereotip strukturével, melyhez a
kifejeslenzkiztk nagyjébsl &llandd é&lloménya tartozott (erds
hajlam a hyperboléra, tulzésokra, a borzalmak résgletezésére,

az emfézisra stb.)

Térténete, a kialakulés kezdete, mint létiuk, az egyhizatyd -~
g nyulik vissza, igoston Enarratiojéig és a neki tulajdoni-
tott, valijéban a Vallondisok erls hatésa alatt sziiletett Medité-
cidkig, melyek tovabb élnek a kdzépkor meditécids gyeskorlatéban,
f6ként a pietisztikus, misztikus édramlatokban, a krisztus-passi-
ékban s a devotio moderna szerzfinél. A XV, szézadra felhalmozbd-



- 152 -

nak szinte mindazok az eszkbzik, melybdl a iVI, szédzadi medi-
téeidk majd meritenek. A reformécid elfestéjén a tudatokat el-
drasztd gyitrd bintudat, halédlfélelem (mely a hét penitencia
zsoltér nagy népszeriiségét is magyaréfzza a szézadforduldn), az
igény nz Istennel vald kigvetlen, kizvetitfk nélkili kepcsolate
ra a gybnés devalvélédiséhoz vezetett. A meprendlilt értékrerd-
ben a hivl egyediil, igy még nyomorultabbul &11t Isten a18tt.

A kihivésra megsziilletd két védlaszban (az uj értékek megalko-
téséra vagy a régi médositott megerleitésére) egyarént fontos
szerapet Jjaétszottak a meditécidk, Noha a devocionélis irodalom
megujulésiban kétségtelenill a protestédnsoké a kezdeményezés ele-
slbbsége, a katolikusok nem egyszeriien erre reagflnak, nem a
killsl kfsztetésre létrejivl ellenhatfisként sziiletnek a katoli-
kus meditécidk sem, nagy szerepe volt a belsd fejlldésnek, a
két felekezet elmélkedésel k¥zitt a kiilldnbségek mellett szémos
hesonldségot talilunk.

Azonosak voltek sz ellzmények, az egyhégetydkig visszanyuld
gyakorlat a prereformicid alatt felhalmozddott igények e sze-
mélyes vallésosségra.

Azonos volt a cégvetlen inditbok is: a gybmés krizise. Théo-
dore de Lesze 2 gydnés pbdtléséra, helyette irte az elasf, a ki-
gépkor gyakorlatétdl kiillSnbbzd meditécibkat, kizvetlen konfesz-
sziondlis kapesolatot teremtve Isten ée a penitencia-tartd k-
z8tt, pbtolva a gybnés eltérlége nyomén timedt lirt, kielégitve
ag Smvizegélat igényét, a meghallgattatés uténi végyat. 4 ka-
tolikusokndl a meditécid ssintééﬁistonnol valé kbzvetlenebdb
kepesolattartist Jjelenthette, & belsl lelki élet gazdagitésit,
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E eélnek mefelelfen kédlvinista és katolikus meditiacidk kiz-
porti motivuma a biin. A penitenciénak &si pszicholbgiasi-etikai-
vallési alapséméaja valdésul meg mindkét felekezetnél, Minél e~
gyénibb hesngu, bensfsézesebb a meditécid, annél kevésbé mbdo-
sitjék ezt az alapsémét a teolégiai viték, azonos a binbané 1é-
lek utja: 1. a biinds testi, lelki nyomorusigirdl vall Isten e-
18tt, gyarlbéségardl, allepotat fizikai és erkilcsi végveszély-
ként jellemesve, 2. kéréssel, kérdésekkel ostromolja Istent,

3, fordulat: meggySzi “nmaght az isteni gondviselésrfl, Krisztus
kbzbenjaré joéségarél, moet mér bin az is, ha nem hisz a kegye-
lemben, 4. az eljbvendf kegyelem ellérzetével dicsSiti Istent,
hélaacéssal zéarul.

A blintudat mint kdzponti motivum a XVI. szézad végének ural-
kodd életérzéeébll fakadt, a reneszénsz magabiztosséga utén uj-
b6l megrendiiltek a biztos értékek, alapvetl élménnyé valt a bi-
sonytalanlégggﬂg

Az utolsé Valois~k &s az elsd Bourbon uralkodésénok periddu-
sa bonyolult, étléthatatlan pértéllésu vallédshéboruk kriziskor-

ahol Isten tiinik egyetlen menekvésnek.

szake volt, az értékek megrendiilése, a szazadvég lelkidllapota
ebbfl eredt. Czinte minden meditécid bevezetése vagy ajinlésa
a kor szdrnyliségeit festi, akdr katolikus, akér kéalvinista, k-
268 bennilk a korérszés., Mindezt a szBrnyiiséget biineik biintetésé-
nek tekintik, s prébéljék levezekelni, kikinybrigni a kegyelmet.
Ha a meditécidk hangot is adnak a partok ellenségeskedésé-
nek, ha fel is leljik bennilkk a harcos hugenotte vagy ellenrefor-
mécibs szellemet, mégie egyre inkébb erdsddik a konszolidheid
uténi vagy, a békillés még erazmista raménye. "Ne beszéljiink t6b-
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bé egymés kizBtt hugenottékrik és pd%;tﬂkrél; e sgavekat tilt-
jék rendeleteink, Amikor mér nem lesz tibd rendelet a vilégon,
ha franciédk vagyunk, ha szeretjiik hazéankat, e¢salédunkat, Hn-
magunket , minddrfkre ki kell tOrdlni lelkiinkbfl, Elég egy sza~
lag kBzénk w282 . mond ja Duplessis lMornay legttbbjiik nevében,
8 ebben a szellemben szerepelnek egylitt gyskran antolbziékban
katolikus és kélvinista k&51tdk.

E krigié velejardja a P-es évektdl kezd8dl devocionélis meg-
ujulés, mely a valléisos kBltészet, s ebbe az Aramba kapcsolbd-
va a meditécitk felvirégzésihoz vezet katolikusoknil és protes-
ténsoknél egyarént, III, és IV, Henrik személye kiré, egy-egy
vidéki aksdémia iskoléjidba esoportosulva.

Nyilvénvalban a hasonldsfigok riellett erfsen dominélnak a fo-
lekezethfBl addédé differencidk is. Ezeknél az éltalénositisoknil
egy-egy idefilis modellt kell feltételezni (egy sponde~i, La
Ceppede~i meditécid-tipust), hiszen nem barmely mii Ssszevetésd-
b6l adbédnak o kivetkeztetések.

Ag eltérés alapvetd forréisa a katolikus és kAlviniste kegye-
lemtan kiildnbsége. A kdlvinista szerzlknél a kegyelem bizonyos-—
sGga sohasem teljes, ez a szorongis mechasonlott, pesszimista
attitiiddt eredményez, antitetikus viligképet, & az ellentmondé~
sokon c¢sak a felfokozott érzelmekkel lehetséges a tulhaladés,

A katolikus kegyelemtan optimistébdb, a gySnéds meghozza a
feloldozéist, erx az optimista szemlélet harmonikusabb, az ellen-
tétektSl kevésbé fesziilS, deriisebb melapmagatartést eredményes
& katolikus meditéeidkban,

Mivel a neditécid sajiitja a didakszis irénti hajlam, sz ér-
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velés eszkizélil a retorilidt mindkét tébor felhauznilja. De a pu-
riténabb, komorabd kélvinista essztétikai normék hatésira a hu-
genotta meditécibban cssk késfbb jelentkeznek s gyengébben a
konkrét vilégbél zeritett, térgyiss képek, a humenista irodalom,
az antikvités befolyésa, 21éggé elvont allegorikus jellegli ma-
rad., Euzel szemben a katolikusokndl a kezdetekt8l Usszefonbdott
hu-aniat§$iQVOcionﬁlis irodalom, az esztétikai tiltést az el-
vout érzelmi tartalmak és a térgyies abrézolés fesziiltségébll
teremtik, sokkal inkébb tHrekednek a kiilsSséges hatésokra (ha-
tasvadészatra), a képek Lurjénzd biségére, a misztika bekapcso-
léséra. Lzért véilik a kdlvinista meditécid adekvét formijévéa a
sulyos, gondeolati préza, s a katolikusoknél a kdnnyedebb, kép-
gazdag vers.

A két tipus nem egyméstdl filiggetleniil létezett, nemesak fe-
lekezeten beliill hatottak egymésra, hanem mint lattuk pl. Du
Vair prozameditécidi esetén, folytonos kilestnhatés létezett
katolikus és kélvinista miivek kzbtt. A katolikusoknél nyilvén
protesténs indittatés az anyanyelviiség, a Bibliét az elmélke~
dés térgyénak és nem vAltostathatatlen ritusnak tekinteni, &at-
veszik (&thasonitva) magét a zsoltérmeditécid bézai modelljét
is. De hogy a hatés nem volt egyoldalu, bizonyitja a protesténs
meditécidkba besziiremld konkrét képanyeg, ircdalmi ambiecidk.

A k@lvinista meditécidkat elemezve szempontunk az individu-
alizéeid: és irodalmi tudatosség volt, a2z ezek irényéba vald
fejlldés, mely £6 vonalaiban egybeesett 2z idfbeli eldrehala-
dassal.

A protesténs meditécid modellje Bézéndl sziiletik, aki a ki~
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zépkor kiik:catiéséval az éczostoni forrésokhoz nyul vissza, de
ujraalkotva, néla vélik devociondlis irodalmi miifajjé elfssir.
Béza miive meghatirozza & zsoltéArmeditéicid strukturdjét, tema-
tikéd jat és stilusét. Az ircdalmi és esztétikal térekvések u-
gyan még a teoldgiai célok szolgélatéban Jelentkeznek (2 hit-
tételek érzelmi kizelitése a funkecidjuk), de mér jelentkeznek;
az alkotés nem egyszeriien az olvasésra szént prédikécid, épli-
letes olvasméiny szerepét t51ti be. A zsoltérok forditésatdl,
parafrézdlasatoél (mely a lényeget kimondottnak, véltozatlannak
tekinti, célja csak ennek minél vilégosabd megkdzelitése) nagy
lépés volt a meditécid, melynek szabadabb, flexibilisebd jel-
lege utat nyitott a tovabbiakban az egyre szubjektivebbé valéd
hangrak, értelmezésnek, megnyilatkozésoknak, Dévid és a kigis~
ség hangjabél egyre jobbam kivalt az "én", A szul jektim elltér-
be keriilésével, a zsoltartdl fliggetlenedd “néilléséggal cslk-
kent a térsedalmi-teoldgiai megbizatés hatérosotiséga, a miive~
ket mér egyediil "szent és kegyes" tartalmuk nem igazolhatta,
erSsdditt ag evilagisig, a teoldgiai szempontoka: kezdtdk fel-
véltani az irocalmiak. A milvek elslsorban esztétikai értékek
hordosdiva véliak, ezeken &t, s nem didaktikusan Jjut kifeje-
zésre a teoligiai, politikai mondanivaléd.

A katolikus meditécidtk alakulését vizsgélva is érdekes erl-
vonalakat, vonulatokat figyelhetiink meg. Mig & protesténsoknil
egy Jellegzetes tipus eslakult ki, s katolikusokndl két hatés
befolyésclja a meditécidkat: 1) a spanyol devociondlis iskola,
a Jjezsuite gyakorlatok, melyek fOként a2 kidzépkori Krisszstue-
passibkbdl téplélkosnak, 2) s & protesténs zsoltarmeditécidk
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hatfisa, A kettd kdzill az elsl a loyolai modell befolyéisa a Je-
lent8sebb. A protesténs zsoltirmeditécid, noha a kisérlet
negtdrtént az Athascnitéséra, dtalakitott verses forméjival
inkébb a zsoltérparafrazisokhoz vagy a vilédgi kiltészet felé
kizelitett, nem bizonyult megfelelinek 2 katolikus devocio-
nélis igények kielégitésére. Az 1600-as évekre megtirtént a
két irédny egybeolvadéisa - a loyolai modell domindmecié jéval,

Ag irodalmi tudetosség a katolikusoknil a kezdetektll meg-
talélhatd, tulatosan aknézték ki ezeket uz eszkizbket az ér-
zolmek felcsigésziséra, a hit ger jessztésére, ugyanskkor ezek
a miivek, ugy érezszsilk, a szélslséges hatésokra t8rekvés mdgitt
és ellenére személytelenebbek maradnak,

Katolikus és protestfiins meditécidk franciaorszégi virdgko-
ra egyarént az 1590-es évekre esik, ezt kivetfen tulnyomd
részben c¢sak ujabb kiadésaikkal talédlkoszunk, s kb, az 1620-asg é-
évekre zérul le iviik. 4 protestine meditécidknak egyszerien a
létalapje sziint meg a kiujuld protestinsiildbzések sorén, az
irodalom Jobbidra emigracidba kényszeriilt. A katolikus medité-
¢idk pedig feloldddtek a vildgi kB8ltészetben.

Anélkiil, hogy a meditécidk Jelentlségét tulértékelnénk, ugy
véljlik, hozy megismerésiik kiegbsziti a (VI.szédzad végének &l-
talénos devociondlie megujulésérdl alkotott képlinket, abba
gzervesen illeszkedve s uj elemekkel ies gazdagitva; hozzase-
git protesténs és ketolikus irodalom egyméshoz vald viszonyé-
nak érnyesltabd létéaedhoz. A dolgzozstban fontosnak a meditéci-
6k kdzelitd bibliografi&djén kiviil a mozgésok, a fejlbdés és
hatésvonalak felrajsolhsat tartjuk, melyet valéban prekoncep-
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¢id nélkiil, a miivek belsd erdvonalaibdl fejtettiik ki. Bérmeny-
nyire is kerekre sikeriilt a lezéréds, szémos megoldatlan prob-
1léma maredt még, a bevezetésben nyitott kérdések kdzil sok to-
vébbra is megvélaszolatlan,

el e

8.2 FE dolgozat bevezetijében mér szd volt arrdl, hogy magyar
indittatisu veolt, Hogyen l&tjuk most, a francia meditécib-vo-
nulat felvégzolésa utén, ennek tanulségal fényében (ha csak ri-
viden is, és nem teljes értékil tanulményozésra tirekedve) a
magyar szézadvég elmélkedéseit?

A XVI, ezézad végén Magyarorszégra éppugy & krizishelyzet
Jellemzl, mint a polgérhéboruk Franciaorszégére, a két oldali
fenyegetettsé;; tirténelmi, s a rernesrénsz vilégnézet és kul-
tura ideoclégini vélséga. Ezzel parhusamosan figyelhetl meg a
befelé fordulis az irodalomban nl meyx szemmel léthatban a 80~
as évektll kezdfdben az igény a vallésos, elmélkedd munkék i-
rént. “zeknek a miiveknek &z eldszavaiben, ajénlésaiban ugyan-
azt az indoklést taldljuk, mint a francia meditécidknél late-
hattuk: & kor nyomorusfiga, a siirgeté sziikség, az egyre ndvek-
vé igény, érdoaklbdés (f8ként a fluritk, s itt is leginkébd a
férangu asszonyok igénye) készteti /. prédikétorcitat, teoldgu-~
sokat az irésra, forditéasra.

" eesmindennapi akadékink is, es nyomorusagine okot attac ez
imadsagoknac irasara, melyekben ftldtte igen sziikseges az
k8nidrges. 259

" /bjhnlée Bocskai Erzsébetnek, Bathori Kristdf feleségének /o..



ki engemet nag; giakorta intet e¢s kert mind levelei, mind embe-
ri altal, hogy az halalhoz valo keszSletrdl az Szent Irassbol
valami vigaztalasokat, es oruossagokat 1rnok..”222

A vhAlség szlikségképpen a halédl s a biln problematiké jénak
eluralkodéséhoz, szoronghsos félelemhez vezetett. A halélra
valé felkéssziilés a témija mér a legkorébbi, az S0-es években
Magyarorszégon elterjedd német s latin nyelvii evan;élikus
teolbgiai Olﬂblk0d680k10k¢gzg 8 hagonld céllal kés:iilnek a ma-
gyar forditésok, Balassi, Heltai, Borremissza "vigisztald
kényvetskéi" 1,221
"eeota? ki minden reménségét es bigodalmldt chac az . stenbe ve-
titte, es kéubnsiggal kéuénnya az Srec életet, ez jyakorta
gondolkodic az életnec végérdl: es minden 5 élete nem egyeb,
ha nem a' halélrdl valo elmélkidés, es az Srec életbre valo
késziilés, 222

A szézad vézéig nemigen taldlunk ©n&lld riiveket, csupén
forditésokat, s a halélra vald felkészités téméjaval egylitt
megmarad az értekezd, oktatd modor, sokszor ott kisért a po~
lemikus, més felekezetekkel vitégd hang is, mint pl. Kulesar
Gydrgy, Karolyi Péter, Magyeri Istvén vagy iHihélykd Jénos "é-
pliletes iriaaiban“cgzl

A Q0-es években sgzonben, noha a2z oktatd-érterezd miivek ma-
radrnak t8bbségben, mégis hangsulyeltolddésok figyelhetlk meg -
& halédlra kéeziilésrdl a biinre, az 6rddg kisértéséire, a bin-
vallés Jjelen nyomoruségaira terelldik a figyelem, a halél he-
lyett a bilin kezd kdgponti motivummé vélni.

iz elsl, még nehézkee, de mér &nélld kisérlet Sibolti Deme-
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"Lelki Hartl”-l&gé& Mér a cim is elédrulje: & viaskoddé, megha-
sonlott biintsnek a Szentirédst ostromlé kérdései fogaimaszddnak
meg & phrbeszédes forméju milben, melyekre az Ige felel., Valde
di kétségeket, a2z uj bénfelfogdsblil eredd kételyeket érulnak
el a kérdések, melyekben 2 szerzd egyéni kéteégei, kisértetei
szdlalnak meg.
“Mert az enberre ezez életiiéec ideieber scc kiil¥abd kiildmb nya-
ualyaec es lisborusagoc szoktace rohinpi: /.../ de négis kinnyeb-
ben el visaliine azoknac terhet, hogy nem nmint az beled lelki
kisirtetinimec emberi eritiill el v.selhetetlen sulyossigéit, kic
ellen az I:ten igeienec vigaztalaia kiuiil semmi uruossagot nem
talalune. liint mikor meg gondellyue a’® mi termesztiinknee min-
den biinre hsylando voltat, es azbol meg czelekedett blinnec so-
k [sagat, lehetetlen hogy meg ne rittennenc rayta, kit ol’kor
az 8rddg annalis inkab t8bbiti, elleniine tamaztuan bizonsagul
az minnen lelki esmeretinket..."2””

Ime néhény kisértd kérdés:
"Biintist Czac nemelly biindseknec beoezattatic meé@s & bilinde, kie
kézziil netalam en nem vagyoe lIstentiil be vétetett.“gzg

"Biintss lNiert nem mondgya haat, hogy mindnyaian idudzilillye-
nec: hanem ezt, hozy sokan? Lzis iruas vagyon, hogy sokan vad-
nac az hiuvatalesoc, de keuesen vadpac az valagztattac, Matth:
22,222

Noha c¢sak fordités, mégis fontoe Allomés a magyar elnélke-
d€ irodalomban Z6lyomi Perinne Boldizséar Msnuéléja, ezek az
"Utver szentseges elmelkédesek: Mellyek az embert a2z kegyes és

gzent életre fel serkentik, és az belsd emberben hasznos elé-



- 161 -

menetelt inditnak.”gzg

Ezt & kitetet tekinthetjiik a dolgozatunkban leirt postre-
formécibs tipusu meditéeid elsd, igasi magyarorszégi jelent-
kezésének., Hirtelen egyiitt Jjelenik itt meg mindaz, ami hiény-
zott az eddigi valléserktlesi ircdalombdl: a biin-biintudat
nint kbzporti motivum, ai Snismeretre, Snvigsgalatra tirekvés,
a bitliai kiindulésu egyini kbzelités Istenhez, & & szubjek-
tum megnyilatkozisa.

A ford: the negjelentetésének ckardl igy vall az elBljard
beszédben, melyben miivit Tiszti /nnénsk, Thurzd Szaniezld fe-
leséginek ajénljas
"eee.tz emberek snnira bLé meriiltenek az nagy bdbiinbe, hogy semmi-
képpen az biint és Onnen magokat nem akariék meg ismerni. /.../
Némellyek az biinnek sullyosséghtiol tellyessépgel le nyomattat-
vén el vesztik Snn¥n magokat. Azért kell tahét sz kereztién
embernek gyskorta sz szentseges életrdl szilkségesképpen elmél-
kddni, és gondolkedni /.../ Es noha ezek mind igy vadnak, még-
is mind az &ltal az nagy vakmerd életett lizvén, semmiképpen
nen akariuk magunkat meg 1ébbitani. Szentséges £letet sem a~
karunk kivetni, egyebeknekis sem idére intdi, sem i6 példaaddi
nem akarunk lenni.

De ollyaténok vagyunk mint az ékes ruhival fel Hltéztetitt
tzifra hélt test (avagy koporsd) mely kiiviil szépnek tetszik,
de beldl utflatos biidbs, és digletes genyetsegeckel vagyon
rakva /eee/

Mélto dolog tahét, hog' mindeén ember készétse maght az poe-
nitentia tartésra, és ez vilégbél vald kil muldsra. /.../ Ta-
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hét igen hasznos és igen illendd dolog, minden keresztién em-
bernek éyel nappal ezeket az szentsézes Zzent Iréshdl, és 5.
Doctoroknak tanitésébdl kil szedegetitt elmélkideseket sziivében
forgatni, gyakorta olvasni, és minden szdmpillantésban azokrdl
gnndolkocmi."-‘?-22

Méz meglepfbb, hogy ebben a kitetben egyiitt, egyszerre jele~
nik meg & protesténs bilnbénd mediticid (ha neégs penitencia-
z8oltérbdl kindve) s o Franciaorsszéghan csak katol.ikusoknél
latott Erisztus-passid elmélkedés!

"ElsB elmelkddfs, az biineknek igas esmeretirdl

Szent Isten, igez Bird, szemem elBt forognak az én sok bii-
neim. Minden &réban az halé&l felbl gordolkodom, mert az haldl
minden oridban kizelget az emberre. linden nspon az utolso ité-~
letrtlis gondolkodom, mivel hogy minden naprsl minden embernek
nagy szémot kell adni az utolso napon.

Sok felé hényom, vetdm, sz én elmémet, és eszemet, és imé
mindenesttl fogva hefba vald, lires, és szentseztelen. Hedba vae
16k és haszontalanck sz én sok tselekBdetim, heéba valdk az en
sok beszélgetésim, és annélis inkéb heéba valdk az én gondola-
taim. /.../ Mert az eredendd biinnek, és romlandd termész tnek
ragadd riihe mez vesztegette Htet.

Azt mondgya vala szent Job: Félek és rittegfk vela minden
tselekedetimtfl, Ha ez a’® szent Patrifrcha igy panaszolkodik!
mit kell tahat tselskddni az Istentelen embernek, hollot minden
mi igassigunk ollyan, mint az haui korségzos aszsgonidllatnak
ruhfia. /ees/

Az éure szemeimet fel emelni nem merem, mert vétkiztem az



ellen ez ki az éghben lakozik; Es f8lden nem taléleok Sltalmat;
Mert mitsoda segedelmet kell reménlenem ag teremtett Allatoktdl,
helct az t?rcmtott &llatoknak Vrét mes béntottam. Az én ellen~
sefem az pokolbeli Hrddg vadol engemet, és azt mondgys az Is~
tennek: Te igaz Bird, itéld meg ezt az embert, hogy az & bﬁnoek
iért enim légyen, az ki tied aksra lerni az te kogyelmodérf;."'ggQ

A kereszten fliggl Krisztus kinszenvedéseit szemléld biinds
lélek meditécidja Bonaventura vagy Loyols meditécifit juttate
Ja esziinkbe, aunyira azonos & lélek irényitésa az egylittszenve-
désre vald felgerjesztésben, a részmleteszd, naturalisztikus eld-
adésmbédban, melyben még a hely elképzeltetése is megjelenik az
érzékezorvek felhassnilésival,28l

"Az poenitentiénak ezép gyakoriﬁsa, melyben &z Christusnak
kénszenvedésénuk hictoriéiébdl nézdd az kénszenvedd Christust.

Nezd drégs lelkem, faidalanét az koresztfén szenvedinek:
sebeit sz békességneky nagy kényit és gybtrelmét az meg haldénak.
Az a £6 ki eldtt még az Angyelokis reszketnek, tivisseknek sii-
roségével gyakdostatik, Az gybnySriiseges szép ortze s hiitetlen
£idék nyalétdl pbkdistetik és rutétatik. Az Nepnél szed és fe-
nyesb szemek meg homélyosodnak az halélban. 4z Angyaloknak
szent énekléstliet hallé fiilek, az biiresBknek boszszontd kéromlé-
sockal és tsufolésockal terheltetnek. Az mélységen Isteni dole-
gokat meg magyarézo és sz Angyalokat .tanito szaij méreggel
s etzettel itattaik. Az imédsndo szent lébak szepgeckel likat-
tatnak. Az egheket kil teriesztd kezeir az k rezstfahoz ves sze-
geckel szegeztetneks /eee/

Halgsssuk megz azért Szerelmesim az Christust, ki az kereztfé-



rol késervessen sirvén ecképpen ki&lt: Léisd meg te ember, mit
szenvedek én te érétted? Te hozséd kiéltok, mert te éritted
halok meg. Lésd a bdiintetést, sz mellyet szenvedek érdtted.
Lasd meg az szegeket, &z mellyeckel az fahoz szegeztetvén
uagyok. Nem volt senkinek illyen faydalma és gydtrelme, mint
énnéken vagyon."zs

A megyar késOreneszénsz vallésos krizisének egyre szubjek-
tivebbé, befelé forduldvé vald ircdalméban a £ hatés a Bibliéé,
ha nem is olyan kizérdlagosan a penitencis-zsoltéroké - s emel-
lett Szent Agostoné. David mellett Agostont idézik legtibbet.
Régi igényt elégithetett ki a katolikus Péesi Lukécs Agoston-
kiadﬁaa¢g§2 melynek elsé része, az "Elmélkedések" a FPseudo-
Agostoni Meditéeidk 2. része, a"Szent Agostonnac magén valo
lelki beszellesi" pedig a valddi é&gostoni folliloquiék s26
szerinti forditését tartalmaszza, példét mutatva ez Bnvissgllat-
ra, & lélek mélyeinek fiirkésgésére, az Istennel vald kigzvetlen,
személyes kapesolat megteremtésére.

A magyarorssfgi elmélkedések rdvid adttekintése utén Ecsedi
Bathori Istvén miive mér nem 411 olyan egyediil, elSzményeivel,
pl. Baladi Fiives kertecskéjével, melynek egyik rdnkmaradt ki~
adéisa Bathori marginédlidit is Orzi, sok rokon csendiilése van.

Mégis Béathori elmélkedései nem &ltalédban a meditécid-irodu-
lom Agostontdl huzédd éraméba kapcsolddnak, hanem kbzvetleniil
& Béza-féle modellhez, ezzel egyidSben ssziiletnek & azonos szin-
ten. Bési;agyarorssisi recepcidja kiéztudottan iger Jelentls
volt ag ;gyhési irodalomban, a gzsoltérirodalomban, a meditécid-
inak hatésa azonban eddig rem volt ismeretes. Annél is inkébb,
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mivel a reformétor uj arca rajzolddik ki ezekben az elmélkedé-
sekben, nem & K&lvin ut 4t folytaté szigoru és harccos vezetd
lelkipésztoré s a puritén, szelid zsoltérforditéé (a szakiro-
dalomban lestivbezdr ezek valemelyike keriil elftérbe). £ ezen
tul e francia nyelvii meditécids iskola feltérésa sem tirtént
mege Ha Béthorirs nem is e meditécidk hatottak kdzvetleniil,
az analdgia nyilvénvald., K&z8s volt az igény az uj hittételek
érzgelmi befogadaséra, a meditécidk programja mér Béza hit-
vallbsébansot megfogalmagbdik, s as 1562, évi tarcali és 1563.
évi tordai zsinat &ltalénosan elterjedt hitvallésa Béza miive
alapjén késaziilt,.

Hogy Béthori miive t8bb és més, mint zscltér vagy zsoltéar-
parafrézis, mér Toldy is észrevette. A tavolségtartist, a kii-
l8nbséget Béthori is érzi: hangja a ssoltérokéra hasonlit,
képei, frazeoldpiéje bellliik téAplélkozik, de nem Dévidként
8201, c¢sak ugy, mint David:

V"Ki az Israelne: tabora kizdtt sokett budosom, bellpoklos
leuenn biinnell, ki rekeztettuen azonkepen, nint Faria sugolod-
uar Moses ellenia, es budostam ez uilagonn az te rew feddesedben,
mint ez sidonep az pmstaba, kik meg keeertenek, lram, tege-
dett,"282

Iméknak, fohészkodfisoknak sem tekinthetjilk a teljes miivet,
mert sz imék (hAlaadéeol:, kinyirgések) csak egy részét alkot-
Jék az epbeznek, lezérédml szolgélnak a binband, dicséitf ré-
szek vagy az egyes capusok végén, amint ezt léttuk a megvizeé
581t meditécidknél., Maga Bathori sem nevezi miivét iméknak agy-

gzer sem. Lz az ima zérja példéul a mésodik caputot:



"Oltalmazz meg annral naziodb viomorusagoktelis. Hertelen hala'l-
tol, doghsleltol, mirigi helsltoll, meni 5t% kbuektdll, kiils3,
belsd keleueniel t#ll, myaden zBrnilisegektill, chodauol, pel-
dauol leteltdll, liddknek sﬁrniﬁsegitﬁil. Biintdl, Srdbgtsdll,
HrdSgnek tagiaytoll es Uram haragiatoll, sok sogo hogoe gonoz
akaroimtoll, /.../

Agi ic egesseget en lstenem, tartch meg az zezgeni meg nio-
morodot harom kis aruaskall, es zegeni keet hounzad teritétted
kis atiamfiayuall.

Kiket mind lelkekben, testekbenn, felesegemmel, hozam tar-
tozokkall Atia, Fiv, zeat Lelek, tellieszentharomsag Isten en
magammal egetemben az te oltalmad, gonduieelesed ala aianlok,.
Lz tellies zentharomsag isteni kegielmesseged zallion mi
roank."géé

A meditécid miifajardl és a XVI. szfizud végi kélvinista me-
ditécibdirodalomrdl eddiz elm ndottak alapjén prébéltuk igazol-
ni, hogy Béthori caputjai mediticidk.

A Bibvlia sz8veszén keressztill fordul Istenhez, a bibliai tex-
tusokbdl fakad, hozzéjuk kapesolddik a blinbénat, dicsBités,

A szBver végleges renderéséig nehéz végleges magéllapiténékra
jutni, sikeriilt azonban méris taldlnunk néhény zsoltérmedité-
eidt, izy példiul az 59. caput a XXXV, zsoltérrdl irctt elmél-
kedés, a 63, pedig a XXXVI. zsoltérhoz kapecsolddik. Szabélyo-
san kivetik a zsoltdr gondolatmenetét, t8bb helyen sz6 szerinti
forditésit adva,

Valdészinl azonban, hogy mind a 73 caputnak nem egyforma a
sz rkezcte, hiszen lattuk, a mediticid nem feltétleniil zsol-



térhoz kapesolddik, s azt is, hényféle varidecibdja létezhet.

A caputok kigétt talédlhatdk olyanok, melyek nem zscltérokbdl
ndnek ki, vagy nem a bibliai ezlveg az elsbdleges, nem hozzé
fiiz8dik a reflexid, hanem a gondolatmeretbe épiil be, annak
alérendelten., Ismét més szerkeszetii - verses - a Noé tirténetét
elmeséld caput.

A kivetkezlkben elsSsorban a zsoltérmeditécidkkal foglal-
kozunk,

A konfesszid Béga altal meghllapitott 6t fajtédja kiziil a
mésodik és a harmadik tipus realizélddik benniik: Snvizsghld,
blinbéné vallomésok.

A zsoltar itt is hérom irénrban bOvill a konfesszid céljénak
megfelelden,

Elsldleges rendeltetése Isten diceSitése, minden motivum,
gondolat ennek rendelddik alé, Igy wall Béthori elmélkedései-
nek céljardl:

"Nisd meg, Uram, a2z er zemat, had dichirien minden {idbenn,
es az en ziuemet, lelkemet, tiztich meg, hogy egetembenn ale-
mombais ueled bezellien, elmem chisk rollad elmelkegek, gon-
dolatom tercllad legenn.

Az en aiakim zolliak az te nagi dolgaydett, nieluem hirdes-
se az te chiodalattossagidatt, Srdke chiak tegedet zollianak,
bezellienek az en aiekim,"S8L

"Kyert felsegednek irasombannys zyuemnek keseressegebill
dichiretnek enekett eneklem, es nielueimnek tulkait aldozom
teneked, tellieszenthar msag egi bizoni Istonn.“gég

Teolbgial kérdések, hittételek, fejtegetise gyakran akaszt~
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Ja meg a panasz vagy & blinbdnat dradéeét, aely a meditécidnak
velejéréje, mig az iménak nem lehet része. Ve mindig személyes
été)ltebgll, érzelemmel telitett ez a bibliamagyarézat. Igy el-
mélkedik példéul a meditécib-irodalomban igen kSszkedvelt LI,
zscltér 6. szakaszérdl, mely Béthorinak is kedvelt, visszae
visssatérd textusa:

"Teneked, teneked Uram egedBl uetkeztem, es te elbtted go-
nozt chelekettem, ho y meg igazitassal az te bezedidben, es
gibzedelmes legi szokonn, az kik tegedet itdlnek.

Els8 ertelemell igi magiarszom, hoy en senkik ellenn proprie
nem unetkeztem, chiak te ellened en Istenem, es te eldtted, az
az ellened chelekettem gonozt, az az te lated es nem egedb kil-
86, belsd uetkeimet.

Hogi igeznek talaltassal az te bezedidbenn, az az hogi meg
tessek, mely icaz Isten uagl, es igazak az te itiletid my rai-
tonk. Es mez gilzzbd amokatt, akik hamissanrn itilnek az te mi
raitonk velo igaz itiletid feldll.

Mas ertelmem ezenrtll: chiak teneked egedtll uvetkeztem, es
te elitted gonost cholokottom...“-gé2

Sokszor még polcmiﬁua vitairatra emlékeztetl részekkel is
talélkozunk:

"Itt Dauid eretnek Ferene Blandratauasl es az papais az
Buievell fel fualkodnak egeb istentelanekell.

Ezt kerdik: uallions kichioda az lsten es sz magassagban
lakozo rollog.mgzg

Leginkébb agzonban a belé forduld, Snelemzl tendencia jellem-
26 Bathori miivére, mint ahogy Béza ie ebben az irényban blviti
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a blinbénd zsoltérokat, 8 & késbbbi feJlldés is e tekintetben
2 legnagyocbb, enint azt Jean de fponde-nél léattuk.

Béthori elmélkedése lelki vélsfgénak tilkre, szubjektivité-
sa & kélvinista velléserkiflesi eszmérnykép ée o7 emberi gyar-
léség kiézti ellentét belef konfliktuedbdl fakad,

A zsgoltér néy személyesebbé vélik nédla, wmint Bégéndl, Igy
taléljuk a parafrézis vagy az ima keretein tulmutatd korkrét
eseményekrfl vald beszéwoldkat, smilyen aktualizélésoket 1ét-
tunk d'Aubignénél is. Nem napld- vasy Onéletirdsezerii itt az
események leirfsa, a konkrét térténésekben - mint Agostornél -
az iesteni gondviselés phldézdbdik, s csek mint ilyerek keriile
hetnek ide. Lzért emliti minduntelsn 1599 nyarén tortént "ecso~
délatos" felgydgyulését, izy keriilhet be Belgioso létogatésa,
Szepsi vairosénsk feldhléss sth, E meditécidkra azonbana szub-
jektivitésnek egy nagyobb foka jellemzl: sz események leirésa
helyétt inkébb ez &ltaluk kivéltott érzésekrdl vall "lirai
Bnéletirésként. 2Ll

£ ez izaszi konfliktus nem is a kiilvilég, & kiilef tirténé-
sek és az egyén kizbtt zajlik, hanem a2z "én"-en beliil. Bétho-
ri egyre mélyebben merill el az Gnmarcangoléisban, egyre jobban
elezekad a cselekvéstdl, a térsadalmi cselekvés lehetlségétfél,
A meditécibkra a teljes slézat, a biinbk ezinte vépet nem érd
felsorolisa lesz igy Jjellemzs:

"Vallom elBtted magamat biindsnek, en zezeni biinds embery
ki az biindebk k8z8tt elsdb vagick, ki uetkeztem chiak te el-
lened en lstenem /.../

Az blinnel mes terheltetett nepokat uwigsagall mulesttam ell.
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Istent ielenést mutattall és intetteell engemet almombennis,
kit en nem udttem chiak elbmbeis.

Melli ez uala: Vaiha meg ismerted uolna az te meg latogata-
sodnak ideytt &. (Ezt azert irom ide, hogi almomben uolt &z
ideie, lattam ez zep almot, kit isteni latasnak tartok, mert
zentirasboll all).

Noha Ursm meg rettentem, de ismeg wvetkeztem, minthogl mos-
tannies eiel, napall kiilUmdb kiilldmb kepen uctkeztem, mint Adam-
nak utalstos, biinls magua.

Eltem, mynt dég es mint bolond, eltem mint hodog, maga
bodegtalan, Uttem s ittam, de bizoni izetlendl emeztettenm
neg /ees/

Iffiusagomnak zabadsagos allapottiat latuan maam el hittem,
es kiilomb, kiilldmb ektelensegekre indultam, es sok blinbket che-
lekettem,"SL2

Bels8 vivddésal vetit8dnek ki az Srdbg kisértéseiben, me-
lyeket olvasva Bornemissza Srdigére kell gordolnunk:

"Ime Uram, datod eiel, napall az Srddg mint saniarga/t/
sok gidtrelmekell, keserues keserte/se/kell, chialardsagokal,
hitegetesekell, cha/la/rdkodasokall, yeztesekell, igiretek-
kell es busitasokkal,"SL2
"eesemert echiak az hatalmas ur Istenn mondhaina meys, meni ke~
sertetim mind lelkiek, testiek uoltanak ez idfk alatt, mostis
naponkent uadnak, orza;onknak zamtalan ualtozasibannis le-
uenn, "E7%

Biinbénat, hitvallés, dicslités, kinybrgés és hélaadés -
ez az Ot f8 téma vaAltakozik a meditéAcibkban, ezek varideidi
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edjdk a szerkezetet, valamelyik dominanciédja a meditécid jel-
legét, Isten megsezdlitésa é8 a zérd ime pedig a keret.

Vissgéljunk meg egy meditécildt sz eddig elmondottak illuszte
réléséra.

A 63, caput a 36. zsoltérrdl s20616 eluélkedés, szerencsé-
gen fenpmeradt a teljes szlvege, a lepok szivegszeruen bizo-
nyithatd helyes sorrendjébll kbvetkezlen rem hiényzik bellle.

A 36, pselmus nem binbénl zscltér. Hirom egységre kiilldnit-
hetd: az els8 (1-5.vezk.) a hitetlen, meghitalkodott ember be~
mutatésa, a mésodik (6-10.vsszk) Isten dicslitése, &« harmadik
kénybrgée (11=13,vs2k.),

Béthorindl a zscltér "penitencia 6nekk&“g22 elekul at.

A megegblités utén, a hitetlen leirésa helyett sajét biinei
felscroléedt, megvallését taldljuk. A meditécibnak ez a leg-
hosszablb része - kilenc bekezdésnyi. Nem &ltalénosségokrdl szdl,
pem Béza kollektiv bintudata jelentkezik: fiutalségénak vétke-
irfl, hivatalérél vall:

"Vram, skki mindenekrek esletekett igazgatod, engemetis pe~-
dig riomcroltadat germel segem olta fogua uezerlesz es Orzeszsz,
ugli mint zegeni meltetlan fiadatt,

J8llehett bizoni zam.ialhatatlanzor uetkeztem, uetkezémis,
naporkent es crankent, :empillantasonkent, /.../.

De meeg chiak azokatt sem tuttam chelekednem, az melliet
hivatalem kiuant /uclna’ es utatis mutattall /rea/l..

Bolond es balgatag iffiu uoltam, es az halalnak giiimSlchett
tereutettem, holott felsegednek kellett uolna uiregoznom, leue~

leznem es gilimSlchizndm zent aldozattall."-—e-z§
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A blndkra az egyetlen felhozhatd mentség Istenbe vetett hite,
bizalma, ez a hitvalléds a kédlvinista binfelfogis megfogalmazésa.

"Ei en Uram, semmit ic chelekedetimben nem bizom annak erde-
mybenn, sem az meg holt, mey dﬁch&&ft zentekhez, sem azoknak
esedezesekhez,

Hapem chisk az egi my uronk Jesus Christushoz, es az & al-
dozattianak erdemehez, es niugzom az & aldozattia altsl uale
6rfke walo esedezessbenn.

Es az & altala ualo zent keduedben niugzom uram Istexnem.

Mert nem kerkedhetem, uram Isten, en az en iouaimmall, sen
chelekedetimmell, de uagionn nekemis egl Jehoua Jesys Christu-
som, ki en uelem 5r8ke meg marado hiu Istenem, Uram, egbenn
bizom, ha ellensegim labomnal fogua uoncznak, ide stoua hurecl-
nakia.*gzz

5 ezt kivetfen kapJjuk a megyarézatot: 2 meditécid valdjében
a 36, zsoltir els8 Bt szakeszét k¥vette, de kB1tfi &ttétellel
és a valloméskényszer &radd érzelmeivel a biinbs emberben Onma-
géra ismerve Snodu bineirfl wvsllott.

"En uagiok az bin¥s, kirfll zent Dauid kirali profeta zol-
lott oz B soltaranak 36. rezebenn: az holott leg elBszidr elsd
uersebenn zoll az Isten feletlen emberekrsll,"SL8

Ag emter jOcselekedetei nem érnek semmit, sgyet tehet: En-
magén keresztil megismsrni Istent, ¥nmagéban felismerni az is~
teni iga:sigsgolgiltatist és gondvieselést, Ez adja Béthori dsz-
szes med: theidjhnak inditbokét, srtvelmét.

"Kinek chisk 2 maga és az te isteni ismereted volna orucssag;

leg; elsdbenn, en hiu Istenem."--gz2
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A kovetkezl rész Isten dicsditése, mely tulajdonképpen a
z8oltér 6-10 versszakénak forditisa.

Az utolsd rész, a kinydrgés is a zsoltér soraival indul
/11=-12, vszk./, de elhagyja a 13.szakaszt, a gonosz megétko-
zasit, hiszen ezzel Ommaght Atkoznéd me; az ellzlk értelmében,
8 a kinydrgés menetét is megtirné., A fohisz egyre konkrétab-
bé& valik, hézanépéért, Udvizliléséért imddkozik., Es a fohész
egyben a meditheid lezdrésa is,

"legienn kedues az en zegeni gzemeliem es aldozatom az te
tekinteted elitt tenmennagadert, tennenmagadert, es uedd el
Urem ez KICHINI NMNVIEATT az te zegeny zolgabttol io keduedbill
kegiessenn es regelmesen, kitt az alnaksagnak kenchiebdll chi-
naltattam, Gegichi uram Jesus minden iora, minden dolgaimbann,

Engedd meg uram, hogi ez itiletbeun az embernek fianak, az
ur Jesvs Christuspak zeki elitt alhassak mey ragi batorsagall,

@8 soha meg ne glalaztassam mind Sxrdkre. Aman.ﬁaﬂg

Béathori elmélkedéseiben tehét,mint az bizonyitani szerettik
volna, & bézai modell egyfajta realizélidéséit fedezhetjilk fel.
A tovébbi vizsgdlatoknek me;; kell kisérelni az esetleges konk-
rét kapcsolat feltérisét, de ha ilyen nem is létezett, a2z ana-
légia nyilvénvald, A premisszék adottak voltak: a XVI. szézad
végi francie és magyar téarsadalom - vgyen mée Jellegli - valsé-
ga, a bezérkdzés, befelé fordulis, a kilvinista biinfelfogés,
ez igény a személyes gynkorletra és ¢ hittételek érzelmi meg-
kiégelitésére.

Bathori ismerte Béza miveit (he a Méditetions-t esetleg
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nem is), § maga is forditott zsoltarokat. Igy Béza neditécibinak
kdzvetlen hatésatdl fliggetleniil is megssziilethettek meditaciti,
egyidfben a miifaj francia felvirégzéiséval ~ s ugyanazon a szin-
ten. Az Esszehasonlitésnak épp az a felismerés az eredménye,
hogy Bathori Istvéan elmélkedései nem egy fOur elkésett, magh-
pyos kiilbncségei, hanem viligirodalmi Jelenség része, ebben a

vonulatban kereshetjiik mivénelr tarsait.
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il sent en son coeur l'horreur du Jjugement de Dieu qui
luy est dcomme un enfer insupportable, et tomberoit par
ce moyen en desespoir, nvestoit qu'il est relevé par la
foy que luy presentent les promesses de Dieu, sur les-
gquelles il s'appuye; et cela est le vray moyen de se
convertir 4 Dieu,"

- Augustin Marlorat: "David affligé de la main de Dieu,
reconnoist avoir par sa coulpe, provoqué 1l'ire d'iceluy;
et & fin d’estre soulagé, demande pardon de ses pechesz;
se complaind qu'il ne le pourrs pas louer, s'il ne le
retire du danger de mort, puis s'estant fortifié, mag-
nifie la grace de Dieu, et tourne son propos vers ses
ennemis, qui se resjouysscient de ses maux,"

- Béga: "Ce pseaume contient une sorte de priere qui
est differente de celle des trois précédens. Car en
iceux nous a esté proposé le cowbat des fideles estans
injustement oppressez de leurs ennemis; mais en ce
Pgenume nous avons un exemple de la priere de celui le-
quel se sent tellement oppressé de ses enuemis, que sur
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ce Fseaume assovir, qu'il n'y a rien plus amer que les
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fruits du peché, lequel navre tres-griefvement tant le
corps comme l'ame; /.../ Que les fideles parviemnnent a
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obtiennent grace par Jesus Christ /.../ iit pour conclu-
sion /.../ Que ce gue nous avons a luy demander d‘'estre
delivrez de tels maux, se doit rapporter a ce gue nous
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scher et publier devant tous la grace sirguliere d'ice~
luy ervers nous,"
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szerint Jeanne d*Albret, navarrai kirdlyn8, IV, Henrik
anyja, kinek udvaréban Bégs tibbezdr is megfordult, az
1571-88 La Rochelle~ben tartott zsinaton is talédlkosztak,
melyrfl Bésa levélben szémolt be Anne Baconnak. Eugénie
Droz szerint Marguerite d¢e France-rdél, a sgavojai her-
cegndrdl van sgd.

Beze, Theodore de: Chrestiennes lMéditations, ed. Mario
Richter, Geneve, 1954, p. 39.

Ua. Mario Richter eldssava, p. 16.

Beze: Confession de la foy chrestienne, Geneve, 1559, pp.
199-202, "Quant a la confession, nous en trouvons cing

especes, que nous enseignons et pratiguons songneusement
selon la parcle de Dieu: non pas pour y chercher remis-
sion de nos pechesz, mais comme fruits et effects du vray
sentiment de nos peches. La premiere est publigue de
toute 1'fglise envers Dieu, lors qu'elle s’sssemble or-
dinairement pour ouir la predication /.../ La seconde



est 4*un chacun particulier ordinairement respandant

gon coeur devant Dieu pour luy demander psrdon /ees/

La troisieme est, guand un pecheur extraordicesirement
touché d'un vray sele de Dieu, vient jusqu'a confesser
hautement sa misere, et la misericorde de Dieu envers
luy, & l'exemple de David. La gquatrieme est particuliere,
asgavoir quand un pecheur requersnt consolation et
susseurance de son sslut, s'adresse & son prochain, et
sur tout & son Fasteur /.../ La cinquieme est, gquand un
pecheur se reconcilie & celuy qu'il s offencé...”

86 Beze: C griéditat b5

87 V8. Jeanneret: ops cit., La poésie pénitentielle, pp.
418-432,

88 lLgoston: Méditations..., pe 480.

89 Besze: Chrestiennes Méditations, pe 53.

90 V8, Richter, Mario: La postica di Théddore de Beéze e le
Chrestiennes Méditations, in Aevum, 1964, pp. 479-525.

91 Bésza stilusérdl, esstétikai nézeteirfl ld.: Jeanneret:

Ops_cit.; Geiserdorf, Paul-F.: Théodore de Eeze, Geneve,
1949,; Richter, Mario: lLa poetica de Besze.

92 Beze: Chrestiennen Méditetions, pp. 52-53.

93 Uo. pe. 54.
94 Uo. o S4.
95 Uo. pe 58,

96 Lde ple: Guillermon, £lain: Ss Loyola, Pa-
ris, 4960, du Snuil, (naitros spiritusla); Watrissnt.

in F‘hldit.'?“, ‘i397.pp.506-§29.. 72, ‘1898. PP: 496-
2“6" 75. 1899. Phe 199—2280
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97 Loyolai Szent Ignée: Lelkigyakorlatos kbnyve, ford., bev.
magy. Hitter Jézsef £.J, Budapest, 1940, p. 47.

98 Loyola op. cits, P 54.

99 Uo. ppe 72-74, "I, Els8 pont. Képzeljem el, mintha minden
ellenség vezére Bsbilon ama nagy sikségép valamiféle tiiz-
b8l és fiistbSl 4115 nagy ketedrén lilne, rettenetes és
ijeszt8 forméban.

Masodik pont. Fontol jem meg, hogyen hivja Hsesze Luci-
fer a megszémlélhatatlan Srdfgdt és hogyan ezbrja sszéjel,
egylket ebbe a vérosba, a mésikst abba és igy tovébb az
egész vilégon, nem hagyvae ki egyetlen orsségot sem, sem~
miféle helyet, egyetlen Allapotot, és kiildn-kiildn egyet-
len személyt sem.

Harmadik pont. Fortoljam meg a beszédet, amelyet hoze
shjuk intée, és est, rogy miképpen tanitja ki Oket ez
enberek behdldzbsire és guzsbakitésére, hogy t.i. ell-
salr is a gazdagsés utépi vaggyral kisbrteék meg az eme
berekat, - ahogyan az a legtdbbhnél meg is esik - hogy
igy saanél kinnyebben jussansk ¢l a vildz hivsigos tisze
teletire és innét mindig nivekvl nagy kevélységre.

Tehét ugy, hogy az elsd lépcsl legyen a gazdagség,

a mésodik & tisztelet, a harmacik a kevélység, és errll
a hérom lépcslrfl (Lucifer) réveszet az Usszes: tBbbi biine
T,

11, Hasonlbt képzeljiink el ernek ellentéteként a
legfibb és izasi Vezérrfl is, ski Erisztus Urunk.

E1s8 pont. Sgenléljem, hogysn helyezkedik el Eriug-
tus Urunk kedves &3 vonzd alakben Jerugsélesn ama vidé-
kének negy sikségén valami alucsony helyen.

lMésecdik pont. Fontoljam meg, hogyan vélaszt ki a
mindongég Ura oly sok személyt, apostolt &s tanitvényt
stb., és hogyan kiildi Oket szét az egész vilégra, hogy
szen! tanitésiét elhintsék minden rendll és rangu ember
kiégbtite

Hurmadik pont. Fontoljam mes ame beszédet, amelyet
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Erisztus Urunk int's ¥sszes szoliédjédhoz &és barétjéhos,
akiket az emlitett feladat végrehajtéséra killd szét,
smelyben azt ajénl ja nekik, hogy mindenkin akarjanak
segiteni, mégpedig ugy, hozy ellszlr is a legnagyobd
lelki szegérységre vezetik Oket, és ha ugy tetsszendk az
& isteni filségének és Oket erre is ki akarné vélaszta-
ni, nem kevésbé a valisligos ezegénységre is; mésodszor
ugy, hogy révezetik Oket a gyslégzatok és megvetések uté~
ni vagyra, mert ebbll a két dologbdl faskad az alézatos-
8ég.

Tehét hérom lépecslzet legyen: az elel & szegényséyg,
szemben & gazdagséggal; a mésodik a gyalézat vegy mege
vetés, szemben a vilégias tisstelettel; harmadik sz alé-
zatosséyg, szemben & kevélységgel; és e hérom lépesdrll
kell vezetni (az embereket) az Usszes tbbi erényre."

100 Brunet, Fierre: Ig;ﬁ?t;on‘n l'oraison, Faris, 1954, pp.

137-140, Miivében Brunet e téblézatban Usszegzi az igné-
ei gyakorlatot:
"Tableau-résumé de la méthode de saint Ignace pour les
commengants.
I.Fréludes:
1. Couvenir rapide de la vérité a méditer.
2. Construction du lieu par l'imagination.
3. Demander une grace spéciale conforme au sujet.
Il. Corps de la méditation. On exerce:
1. La mémoire. On se présente en gros le sujet avec
les principales circonstances.
2. LY'entendement. ¢ Yexarine:
a. Ce que J¢ dois considérer dans ce sujet.
be Quelles conclusions pratiques Je dois er tirer.
c. Quels en sont les motifs?
d. Comment ai-Jje observé ce point?
e. Lue dois~Jje faire pour le mieux observer?
f. Quels obstacles dois-je écarter?
g« Quels moyens prendre?



3. La volonté:
@. Par des affections produites dans tout le cours
de la méditation, surtout & la fin.
be Par des résolutions prises a la fin de chaque
point: pratiques, personnelles, solides, hum-
bles, confiantes.
III. Conclusion:
1. Colloques: avec Dieu, Jesus-Christ, la Vierga,
les Caints.
2. Hevue:
&y Comment si-je fait la méditation?
b. En quoi et pourquoi l'ai-je bien ou mal faite?
¢. Quelles conelusions pratiques en ai-je tirdes,
guelles demandes faites, guelles résolutions
prises, quelles lumiéres raecues?
d. Retueillir une pensée pour bouguet spirituel.

1C1 Barthes, Roland:s fade, Fourier, loyola, Faris, 1971, pp.
45«46, "Cn retrouve ici le vieux mythe moderne selon le-

quel le langage n%est gue l'istrument docile et signi-
fiant des choses sérieuses qui passant dgne 1l'esprit,
le coeur ou l'ame. Ce mythe n'est pas innocent; le
discrédit de la forme sert a exalter l'importance du
fond:s dire: "j'écris mal” veut dire: "Je pense bien"
/ese/ la littérature, dont la foncticn est mondaine
n'est pas coupatible avec la spirvitualité; 1l'une est
détour, ornement, voile, l'autre est immédiation, nu-
dité: veila pourguoi on ne peut etre e la fois saint
et bfcrivain,”

102 Luis de Granada (155%-1624) spanyol jezsuita. Libro de
la Oracion y lMeditation, “alamanque, 1567,

103 lLuis de Granada mellett mez kell emliteniink & spanyol de~
voecils iskola egyéb képviselfit, kiket a széizad végén
sorra foprditanak franciéra: Luis de la FPuente, Alcantarai
Sgent Péter, Alonso de Madrid stb.



104

105

106

107

- 191 -

Granada: Dévotes Contemplations et spirituelles Instrue-
tions, trad. par Frangois de Belleforest, Faris, 1572,

1583.; ID: Iraité de l'oraison et meditation, trad.
par F/rangois/ de Belleforest, revue par Jean Chaba-
nel, Paris, 1602, 1608, 1612.

id. pl. Loarte, Gaspar: Les Méditations de la Passion

/eees/ Bvee l'art de méditer, Paris, 1578, Théodor
Brummeu; Vives, Juan Luis: Prieres et meditations tant

nérales avec excitations de l'e t
B Dieu, trad. Geoffroy de Billy, Farie, 1570, Fremy;

Vives: Les prieres et méditations, trad. P/ierre/ de

Lencreau, Avignon, 1552 stb.

Ag Alx-en-Provence-i és navarrai iskolékrél 1d. Jeanne~
ret:op, ¢it., Les poetes provinciaux pp. H65-386,

4 meditlcid~bibliogréafia forrésai:

Cioranesco, Alexandre: Bibliographie de la littératu-
re francaise du XVI® siecle, Faris, 1959.; Cioranesco,

Alexandre: 1 aphie de littérature necaise
du XVII® siecle. Tom. I-III, Paris, 1965; Dagens, Jean:
Bibvliographie chronologique de la littérature de spi-

rigualité et de ses sources (1501-1610), Paris, 1952;
Arbour, Roméo: L'ere barogue en France. Répertoire
chronologique des éditions de textes littéraires 1585-

1615, tom I-il. Gereve, 1977; L*Imprimerie a La Rochel-
le, ed. Droz, Eugéne, tom I-1II, Gereve, 1960, (EZugénie
Droz: Barthélemy Berton. 1563-1573. I.t.; Louis Dagens:
Les Haultin 1571«16:3. 1I.t., Eugénie Droz: La veuve
Berton et Jean lorteu. 157%«15689.111.t.); Chaix, Paule
Dufour, Alain - Hoeckli, Gusteve: Les livres imprimés
& Geneve de 1550 @ 1600, Geneve, 1966, Chester Jones,
Leonard: Simon Goulsrt, 1543%-1628, Geneve, 1917, bibl.~

Ja.; Marts, Louis L.: The Footry of Meditation, iale
University Fress, 1962, bibl.-ja; Cave,Terence C.: De-

votionel Poetry in France. 1570-1617, Canbridge, 1969,
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Univ. Press. bibl.~ja.; Jeanneret, Michel: Foésis et
MWM‘ i Hecherches styl

mmm Pﬂ:‘.‘il' 1969' Mhl;"d‘o

108 La Roche-Chandieu, Antoine de: léditations sur le “salme
XXXII, Gendve, 1593, CGuillaume Laimairie /lLaymarie/,

Préface, pe /3+/
109 Ld. in n, 80.
110+ Chandieu: op, eit., pp. 18-19,
111 Uo. pp. 34-35.
112 Uo. ppe. 71-72.
113 Uo. pp. 113-119.

14 Ueo. pp. 130,

115 Heditation svr le Isalme Cent Trante, La Rochelle,

1594, Jerome Haultin, pp. 3-4.

116 !!gsi!‘tignull PPe 3M=32.
117 Vo. Pe 47.

118 Duplessis Morney, Fhilippe de: lMeditations C iennes
sur les Pseaumes VI,, XXV, XXX, & XXill, par Philippe

de Mornay, Seigneur du Flessis larly, lLa Rochelle,
1586, Pierre Haultin, pp. /1-2 /.

19 V8. pl. Chandieu: op, eit., pp. 71=72+/4in n. 112,
120 HNornay: op. cit., p. 24. |
121 Vo. pe 35.

122 Uo. pe. 16,
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123 lornay: op. cit., pp. 69«71,
124 Uoe. pp. 1=2.

125 Uoe ppe 21=22, "Certes me chair a parlé comme les feumes
folles: Qui regoit les biens de toy, pourquoy moins
les maux? Cetan sussi m’a voulu suprendre en ses so~
phismes. /.../ Goit, feigneur, ma requeste respondue,
la confession de mon peché respondue en remission,
la douleur de ce corp en gairison, l'affliction de
cest esprit en consolation. 4., Moy Ceigneur, je te
beniray, qui aurss tiré ce corps du sepulche., le te
louerey & jamais, qui as seauué nos smes de la mort,
par ton fils, mort pour nos pechesz, et ressuscité pour
nostre Jjustification. Amen.,”

126 1dézi Jeanneret op., cit., p. 170.
127 HNornay: op. cifc, pe 6.

128 1Idézi: Toase, Alan: Vie de Jean ie fponde, Geneve, 1977,
PP £ 3-54,

129 VO, Opende: cit., p. CVIII,

13C Aubigné, ‘grippa d°*: Qeuvres, éd. Henri Weter, laris,
1969.

131 Aubigné, d4°: o Cite, po XLVIII, "...malgré la beauté
des détails, on y sent plutdt & volonté de conveincre
et d*étonner que le reflet d'ure émotion personnelle.”

132 ULros, hugénie: Jean de fponde: liiditations..., éd. 4lain
Boase, Faris, 1954, in Bibliotifque d*luwranisme ot de L

Fenalissance, 1955, pp. 154=-141.

135 Eponde: ope. cites ps CVII. ".es ie ton de ]‘ensemble
chez d'Aubigné est assez didacuiquel.y/ D'Aubigné n'est
pour 1l'étude de “ponde qutun utile point de repere.”
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134 Jeanneret: op. cit., La méditation en prose, pp. 405«
411,

135 A két killdnbigd alepmagatartéis érzékeltetésére elegendd
két kérdéssorosatot idésniink,

DYubigné:s "Quy, Jje me suis pris & toi, o Eternel: mei,
qui est un ver, et non Yint un homme, opprebre des hommes ¢
et le mespris du peuple, desqguiserai-je mon forfait de-
vant celui qui cognoit et sonde, voire Jusques au dere
niep point, les plus fins coeurs de tout le monde? Que
ferais-je? Chercherai~je des objects contre le fidele
tesmoin, duquel seul la parcle est verité? Ou bien cor-
romprai-je le seul et Jjuste Juge, duquel j*ai presché
la droiture, sans qu®il y ait en lui aucune forfeicture?
Et puis de quoi ferai-je mes presens 2 celui auquel
appartiennent le donneur et les dons?" /d'Aubigné: op,
cit., PPe 538-539./

Sponde: "0 Dieu, tu m'ase domnné ta cognoissance, hél
pourquoy ebandonnestu ce gue tu donnes? (.. /ue veux-tu
que Je fasse sans toy, si sans toy tout m‘est impossib-
le? (../Ces loups desguisez deschirent tes agné%i, quand
as-tu hilé sur eux? Je ne sgay que dire, i tu ne veis
tout cecy, quel doit estre nostre espoir em toy? £4i tu
le vois, gue ne parles-tu? Et ton silence, Seigneur,
nest-ce pas un consentevent? /4. llais, Ceigneur, si nous
sonnes tes débonnaires, a quoy faire tant de vigueur?

51 nous ne le sommes point, ou est ta constance? ou est
ta vérité? /Sponde: op. cite., pp. 83-84,/

D' ubigné kédésel fegyelmezettek, a kérdéesben is o
lévat rejlik, 8 eleve a vilasz., Dponde kérdései vaime~
rick, ostromlék, valdéban elgondolkodtatbak, & & vélassz
ser oly értelmii, nem is sszliletik mez oly hamar.

136 llorel , Jacques: l: Rensissence. 1570-1624, Peris, 1973,
Pe 173. Littérature Frangaiee, 5. "Mais 1l‘'oeuvre est
aprarue & un moment ou l'esprit méme du combat protes-
tart du dernier quart du siecle n'était plus compris




ou n'4tait plus admis. Le livre venait vungt ans trop
tard, et tout ce qu'il affirmait avec force verait
d'étr) cruellement démenti. Au lieu d'apparaitre comme
un so.enpel avertissement aux combattants du bon par-
ti, il premait l'alluré d'un constant d'échec.”

137 DYAubigné: op. ecit., D 493, Fréface des liéditations.
"Flusieurs diverses occasions m'ont excité aux Médi-
taticns que ce Livret vous presente, <../mais il y an
a une gererale qui m'a convié a les faire paroistre au
Jour. CYest que parmi les corruptions dv ce siecle
les stupides qui en lewr ignorarce affectee n'ont pen-
sees que terrestres, ou les esprits de vanité qui de-
clam{bnt ouverterent contre la larole de Dieu, la dee~-
erient pour estre d'un style grossier, :nfectans d’un
mortel desgoust les oreilles des Urands. /.,{'ay estimé
estre a propos de faire voir comment paimi les styles
les plus elabouréds, et dans les discours qui pour le
moins sont purgez de barbarie, les passsges de l'Lscri-
ture sont non seulerent comme un esmail sur l'or, mais
comnme les plerreries excuises, et relevent le langage
le plus eslevé,.."

Dolgozatunk téméja &r keretei nem adnek lehetlséget
erre, de érdemes lenne lehatdibban megvizegdlni d*Aubigné
itt leirt stiluseszményét, mely nem ogyecgzeriien Edlvin
eaztétiké jénsk reprodukéléisa, megvizsgélni a vilédgosan
Melherbes-ék ellen irényuld vidjait. <z értetlenkedés
mdgdtt ugyenis valdsziniileg nem egyszeriien generédcids
probléma 411, mélyebb okai lehettek.

138 D'Aubigné: op. cit., pe XLVIII,

139 Higman, Frarpecis l,: The Meditations of Jean de Jponde:
A _book for the times, in Bibliotheque d'Humanisme et
de la Renaissance, 1966, pp. S64-582,

140 Calvin: Institutio, Che I, ~ idézi Morel: op, cite., pe
184, "Premierement done gue le eigneur se dénonce estre
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le Dieu legquel, sprés avoir créé le ciel et la terre,
a espandv. sa grace et benificence infinie sur le genre
humain. Toutesfois a tousjours et perpetvell ement no-
urri et sustenté, meintenu de sa grace particuliere
les fideles /.../ Pareillement il met devani les yeux,
par les istoires de tous tewps, comme psy raniere de
dire, en peincture, quelle est la coustance de sa
bonté envers les fideles, de quelle providence il veile
le sur euxs.., combien il leur tient ses promesses cer-
tainses a perpétuité. DYautre part quelle est la pi-
geur de sa vengeance sur les pécheurs, combien, apres
aveir lounguement enduré, 1'inflammation de son ire

est espouventable, quelle est la puissance de sa main
a les confondre et dissiper.”

141 “D0bdgnés - Tragiques VI, dernier vers - idézi Morel:
Cpe_cits, pe 185,

142 DYAubigné: op, cite, pPe 569, ~ lMeditation sur le pseaume
LAZXVI1I.

143 DY ubipgné: o _Cits, Pe 570, -~ Meditation sur le psesume
LALXVIII. "Tu m%as scié par la moitid de moi-mesme,
tu as fendu wmon coeur en deux, ¢t diseipé mes entraile
les en arrachant de mon sein ma fidele tres aimée ot tras
chere moitié,”

44  Diubigné: op. eit., p. 536.

145 Uo. pe 538, " subtil fait le mestier de peindre guand
il veut: son pinceau m'a fait voir les bautez, douceur
et un peradis de delices, qui demeurent guand il =
changé de region, horreurs, amertumes et un enfer de
torments. Le mesze q ui voit espié les heures inguie-
tes de la nuict ou les oiseuses du Jour, pour me meiner
aux precipices, m*affronter X tous mes resveils de la
nuict et toutes mes pauses du Jjour, un portrait effroyab-
le, un vilain bouc, puant de paillerdise, un espouvan-
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table crocodile, qui pleure pour trshir, unp loup qui
a les dents sanglantes d'un aignaeu domestique ou de
petit chien fidele gqui gardoit la maison.”

Protestens meditécidban szokstlan utelés a pogény mito-
l16giéra, Cupidéral

D%ubigné: op. cits, pe 538,
Uo. p. 541,
Uo. pe 542,
Uoe pe 543,

Merel: op. cite, pPe 174.

Vi, Jeanneret: Les styles d'Agrippa d4*Aubigné, in Studi
Francesi, 32, 1967, »p. 266-257,

D ubigné: Tragiques, Frinces, - idézi Richter: Boze:
Chrestiennes néditations, Fréface, p. 31,

D%vubignés ope 2ite, F. 54C,

V8. Sponde: ops cite, pe XLIII,; ligman: Ope cite, PPe
568«569. Zugénie Drcg &8 Irangois Ruchon Urthezt tart-
Jék e megirés helyérek.

Oponde: op. citey PPe 3~5.

Cemmiképpen nem fogadhatjuk el ezt a"prdzai" értelrezést.
tponde irdmek és humanisténak tartja maght elsfsorbdban,
rem tismtségvisellnek, hivetése tehéit az irddalom, a
ssebb irodalom lenne. Hasonld ez a nentegezldzés Mornay
ellszavéhoz.

Droz: Jean de pond@ese., Pe 138. "Ce fonctionnaire a
une plaisante fagon d'expliquer au roi qu'il & négligé
len devoirs de sa charge /ma vocation/ et qu'il s'est
luieméme autorisé /dispensé/ & prendre la plume pour



discuter avec Dieu des miseres publiques. =°il a écrit
ces lMéditatione, c'est pour faire sa cour au roi /.../
GYest la raison pour lalquelle Duplessis-lornay, Felis-
son et d'Aubigné, tous membres de la petite Académie
fondée par Henri de NHavarre & l'imitation de celle du
Louvre, en ont écrit, Je croirais volontiers que Cponde
evait des ambitions académiques et qu'il cherchait a

rivaliser svec les trois auteurs cités.”

159 Ruchon, Frangois: Jean de Cponde et ses léditations sur
les Psaunes, in Bibliothague d*Humanisme et de Renais-
sance, 1951. pre. 295311+, 2. 297, "Ces Héditations out
étét éeritos dans 1'atmosphere pesante d’un temps de
pénibles épreuves religieuses et politigues ou 1l'ame
éprouve le besoin de prendre une vive conscience de
ses certitudes et de s'attacher plus que jamais au
‘roe® inébranladble, & la vérité que Dieu disperse par
la foi et la méditation des Leritures."

160 Sponde: cit., Pe EXXVII,

161 Lgt a hetést ilan Boase bevez 1t jében figvelmen kivill hagy-
ta, Sugénie Droz hiveta fel ré & figyelmet idézett re-
cangidjéban,

162 Dreos: Jeen de Lponde..e.y Pe 37 "Qu'on relise surtout
les livres de spiritualité protestante imprimés a La
Rochelle, & Fons et & Saintds, en ces mémes années, et
on constatera que Sponde, loin d'etre isolé, fait per-
tie d'un groupe dont les oeuvres ont avec les siennes
(e grardes ressexblances. L{ Je perse sux Paradoxes
d*Cdet de la Noue, sieur de Téligny /La Fochelle, Haule
tin, 1588/, auy Poesmes sacrez du sainct sacrement de
la Cene d'Yves Rouspeesu /Feag, 1590/, a Jean de 1'Zapine,
& Pierre lMerlin, etce.."”

163 ©Sponde: lHomeri ounie, Vrolegus, pp. 4-15, - idfzi Boase:
Sponde: op, eite, PPe XiXI-XXXI1, A quelle fin, Jje de~
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mende, ocrois-tu qgue l'Homme ait créfd? A célébrer la
gloire et la louange de Dieu..." "Voila cette divine
Poésie & lagquelle notre poésie humaine aspire, ou
devrait certes aspirer, et aspira en effet pendant les
premiers sieécles, celle qui fut non seulement toute
philosophique, mais toute théologique..' "Quand donec
ces premiers povtes qui mettaient par ferit le mysteé-
re de la création ont dit: Le monde fut créé ex nihi-
11 /eee/ Adrsi que dit le Saint Esprit, Et terebrae
ereant super faciem abiissi. D'ou le tres théologique
Orphée appela la Buit mere de toutes choses..."

V&, Sponde: op, cit,, -~ Bosse bevezetije, p. Cl.
"eeelegszivesebben verseknek tekintenénk ezeket & me~
ditéecibkat/ 8 stilus szépségei, rapszdédikus szerkese-
tik és az érzelmek intensitésa miatt.,”

Sponde: op, ecit., pp. 11-12.

Itt kbvetkesl tirténelem-értelensésiinkben nagyrészt as
& cikkére témaszkodunk. Higman: op, cite, ppe. 564-576.

Pa LXI1l, 1=2.

Sponde: op, cit., p. 198,
Uce pe 28,

Uoe pe 29.

Uoe pe 77

Uoe Pe 29

Uoe pe 79.

Uoe pe 30,

Jo. pe 69,

Joe Pe B81.
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Uponde: oOp. cit., pe. 82.
Uo. Pe 83,

Vo. p. 84,

Perrot, Frangois: Yoesies et Meditations chrestiennes

s8U ent cinguante pseaumes de David, accomodees
% _notre temps, Sedan, 1594, Abel hivery.

lMengin de Merisy, Holend: Meditatiore chrestiennes, %i-
rees dv Vieil et lNovueau Testament; et dressees en or-

me _de quatrains, par noble Holand Mengin de lMarisy,
Geneve, 1609, Jacob Gtoer, flizet, Benclt: La Callio-
pe _chrestienne, ou Hecueil de Frieres, Consoletions et
Meditations spirituelles, Geneve, 1593, Gabriel Carti-
oer.

Pl. Mengin de Marisy: op cit., pPp. 2324,

"Miseres et vanitez de ceste vie

A combien eet asseruie de maux

La vie, helas! elle est vne montioye

De pouretes, nisfes ot trauaux,

De quelgue pert st costé qu’on la ploye.

hAuec le doux, 0 qu'il y a d'amer,

wue de chagrine, de labeurs et de peines?
C%est de mal-heur vne profonde, mer,

Vn soin wordant qui desseiche nos veines.

Bref ici tout n'est rienm que vanité,

Vne ombre, vn souffle et vn songe gui passe:
Vn vray pourtraict de la descraité,

Vne onde, vn flot gui rerue de place.

Puis qu'il n'y e rien su monde parfeict,
Loge ton coeur en ce qui est durable:
Tout iei bas se change et se dezfait,
Afin gulaimions le bien incomparable.
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Le voyage de Bethel /par Jean de Focquembergues/, avec
Les preparations, Prieres et Meditations, pour par-
ticiper dignement a la Sainte Cene, par divers autheurs
/Michel le Faucheur, Samuel Durant, Raimond Gaches,
FPierre du Moulin/, et on a ajoﬁté‘a cetteedition: les
Preparation de Mr. Drelincourt /.../ Le tout revu,
corricé et auéaenté, Middleburg, 1602, Nicolas Farmen-
tier.

Toussein, Daniel: L 'exercice de 1l'ime rildsle, Assavoir

I'risres et Meditations pour se consoler en toutes
gortes d'afflictiors, Francfort, 1582, pp. /3-5 /.

Fox, John: Eicasmi seu leditationes in /ipocalypsin O,
Joannis Apostoli et Lvangelistae, Geneve, 1596.

ionsieur Du Favr, feigneur et Baron de Yuiols, Cafenoce,
Castelpers etc., Conseiller du Roy de Wauarre en son
conseil d'Estat, et son chambellan ordinaire.

Jakab, VI., Stuart: lieditation de Jucgues VI®, dv nom,
Roy d’Lscosse, contenant vne exposition familere des
728910, versets du 20, chap., de l'Apocalypse de .
Jean, Fiise en Frangois suywant la copie qui en est
imprimee en Zscossois, & bdenburgh, La Rochelle, 1589,
Jerome Haultin. pp. /1-2./,

Jakab VI., Stuart: op. cit., p. /3 /.,
Uo. pe. 10,
Uo. p. 8.
Uce pPe 13,

UC. ppv 15-16.

Ze feoiczet

193

Idémi Champion, Pierre: Henri III et les écrivains de
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son temps, in Bibliotheque d2/lumanisme et de la Re-
naissence, 1, 1941, p. 120, "i3ire, ou il est question
de zele, pieté et religion, de devotes et farventes
prieres, de solitaires et contemplatives abstractions
de soy mesme, et semblables excrcices spirituels pour
eslever son coeur a Dieu, et le despouiller de ce
monde, il n'est point sutrement besoin vous user de
longs preambules /.../ car Vostre lMajesté n'y est
qu'assez inclinée." -~ "...nostre tres-megnanime Frince
tant amoureux de Dieu, et tart addonné a son service,
que volontiers il soumet ses couronnes et sceptres,

au royaume divin, duquel il procure sans cesse l'avan-
cemaent, par une guerre continuelle qu'il fait aux sens
humains et au monde, emportant de plus belles et triom-
phantes victoires sur tels enmemis, que ne font les
autres Eois et Princes, qui s'efforcent par le tren-
chant de leurs espees, d'accroistre leurs estats..."

194 Estella, Diego de: Livre de la vanité du monde, trans.
Gabriel Chappuye, Paris, 1587, dedication, non pag.
Leatella, Diego de -~ Chappuys, Gabriel: leditations
tres devotes de l‘'amour de Dieu, par Diezo de Estella
/eees/ mises d’Hespagnol en Frangois par Gabriel Chappuys,
Paris, 1586, Guillaume Chaudiere.

195 La Puente, Iuie de - Gaultier, Fené: Méditations des

mysteres de no-tre Saincte Foy. Trad. par René Gaul-
tier, Douai, 16CS.

196 Lstella: op. cit.,pe. 45a-b, "L'arbalestre se fait de
bois, auec vne corde roide, et vne noix au milieu,
d'ou sort la corde, pour desserrer et descocher la
fleche, auec force, et faire vne plus grande playe,
Ainsi estant vostre corps tressacré estendu au bois
de la croix, comme corde, et les bras tant tirez, ie
voy qu'en ouuerture de ce costé , se met comme en la
noix la sagette de vostre smour /.../ Quand ie voy,
mon bon sauueur Jesus, que de vostre costé sort 96“
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fer de lance ensanglanté, et ceste lance est vne sa-
gette d’amour, qui me penetre et outrepasse, ie sens
qu’elle touche de telle meniere, mon coeur, qu’elle

ne laisse partie en luy qui n’en soit nauree Lot S
tresdouce playe! © tressage folie! /.../ wvous tenez
les bras ouuers, pour nous embrasser, vous avez les
mains percees, p57hous donner voz biens; le consté
ouuert pour nous receucir envoz entrailles; les pieds
clouez pour nous attendire,..."

La Puenta: op. cit., pp. 127-129, "1°F ﬁ?ﬁto Je dois
premierement me considarer ce que ie suis selon le
corps /.../ ie cognois que ie suis enclin a tous les
vices, et qu i'y tomberois si Dieu ne me retenocit de
sa main: et parce qu'on fait et font tous les pecheurs
du monde ie peux colliger ce que ie ferois, ayant la
bride sur le col de ma liberté. Car (comme dit saint
Augustin) il n'y a point de peché qu'vn homme face,
qu’vn autre ne puisse faire: de sorte que ie m'imagine
d’estre comme vne fontaine de tous les pechez qui sont
au monde: et comme vn chien mort et pourry, qui fait
mal au coeur a le voir, ou comme vn corps enterré
plein de vers, qui se consomme et convertit en poudre"

V8. Lavaud, Jean: Un poete de cour au temps des de~niers
Valois: Philippe Desportes (1546-1606), Paris, 1936.

Desportes, Philippe: Quelques prieres et meditations

chrestiennes par Philippe Desportes, sbbé de Thiron,
Rouen, 1594, Rapheel du Petit Val.

Desportes: op. cit., pe /4.2 /.
Uo. Pe Sa.

Uo. Pe 7bo

Bouchet, René: Meditations svr la Passion, par René
Bouchet, sieur d'Ambillcu, Peris, 1609, Robert Estienne.
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203 Bouchat: o =2
Ty B DT E RCS FOY,

Voyant son Createur & l'angoisse derniere; /.../
Hon ame, ou erres tu? ce triste obiet t'appelle;/.../
Voy ce sang ionocent, gui siffle en mainte playe:

C'est 1la qu'il faut puiser des souspirs et des pleurs /f.,/
Fesueille toy, mon ame, au bruit de ces tourmens:

Guel somme lethargique? Escoute, miserable,

les cloux et des marteaux le bris espouventable,

Et des fouets tortilles les aigis sifflemens.{../
iuisse~ie voir ce feu de ma chair cnsummec

E'esuancuir en l'air par faute d'aliment,

Et sentir sans haleine et sans poulx, nseulement

De tes souspirs, Seigrneur, me vie r'animee.
84 tu as bien entré dane 1l'infernalle nuict,

Afin de m'y sauuer de l1l'eternelle flama,

Redescen, 0 Leigneur, dans la nuict de mon ame,

Savue moy derechef du feu gui me destruit.”

204 Temisier, Fierre: Meditations chrestiennes svr les
sept pselmes dg la penitence du prophete Royal David.

liises en vers frangois, sur la prose d'vn docte per-
sonnage de ce temps, ptr FPierre Tamisier /.../ Plus
vne maditations sur le Fsalme cinquantisme liserere
wei Deus, tradaite du_ latin de ¥, Jerosme Savonarole
Terrarcis, et mise en vers frangeis par ledit Temisi-
er, raris, 1588, ibel ]l‘Angelier: L

205 Vison%ro, Blaice de: Le la penitence et de ses parties,
3’&1‘18 £y 4587.

206 Vi. Jeanneret: ops oit., ia poésie penitentielle, ppe.
418-4%2,

207 Du Vair, Guillaume: L'Eloquence Frangoise, Faris, 159C.

208 Du Vair: La saincte philoscophie. La philosophie des
stoiques. Manuel d'tpictete. Civile conversation, et
plusieurs sutres traitez de pioté} Lyon, 1300,
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Lde G MNichaut, Yaris, 1945. p. 240. - 1dézi lorel: op.
Lite, Pe 46,

Du Vair: Meditations sur les sept pseaumes de la conso-

lation et de la penitence de David, 158%, in Oeuvres
dv 8F Dv Vailr, vivant garde des seaux de Francse,
Fouen, 1636, n. 1094,

Du Vair: n.gi!asiom.oo\ Pe 1095.

Artaud, Marcel: lLa prose francaise, Paris, 1951, p. 231.
"Cr'e¢st toutefois une éloguence qui n'oudblie point la
tribune; si sincere gu'elle soit, il y entre done
une parade, un artifice, un sbus. /.../ On surprend,
sare doute, chez Uu Vair, certaine hantise de la pé-
riode cicéronienne, certaine complaisance a polir et
filer la phrase. 11 aime les savants références et
les développements généraux. lais sa prose est nette,
souvent rapide, et fort bien équilibrée, elle offre
un rythme eir. Un peu trop sentencieuse peut-8tre..."

Tamisler: les Maditations de Lt. fugustin, traduictes

du latin ot mise en vers frangeis rar Fierre Tami-
sier, Lyon, 1587, Jean rFillehotte.

Tamisier: féditations chrestiennes..es, pe /4./

V8. 204. jegyzetet.

Temisier: Méditations ghrestienneseesy Do /6./

"eosle me suis efforeé /.../ les accompagner /sas
propres méditations/ d’vne sutre meditation de '3auo=-
narole sur lo psalme cinguantiesme, non moips pleine
de zele et duvotion, que de belles et elegantes con~-
ceptions d%vhe ame plongee en le contemplation des
choses diuinos."”

Tadmisier: Méditations chrestiennegesey pe /6 /.



218

219

220
221

222

223
224
225
226

227

228

—206-

V5, pl. Jeandet, Abel: I'ierre Tamisier, in Macon au
xvie .16310' Hacon. 1892, pPp. 5 =64,

Du Veir medithicili igen népsgeriiek lehettek & katolie
kusok k&rében, nemcsak zsoltérhoz kapcsolddd, de a
Jéb kinyvérSl vald elmélkedéseit iz csakhamar vers—
be liltetik é&t. Vi. Caze, Jean de: leditations sur

dthistoire de Job, mises en vers par Jesn de Caze,
Hontpellier, 1608, Jesn Gillet,

Du Vair: KQQ;EHtLOEEUOOQ Pe 1093,
Tamisier: lMeditations..., p. 1/A=B,

lLa Vallée, Jacques: P»o es et Meditation

Fseavmes de le penitence de David. Ensemble sur quel-
ques Cantiques et Hymnes de 1%iglise, Faris, 1595,

llamert Patisson, pe. /7./

Tamisier: Meditations... p. 1/N.
La Vallée: op. cite, Pe 1/B.

Temisier:_Heditations..., pe 3/B.

Le Vallée: op, cit., &/A,

Jeannaret: op. cit., Ia médite:ion en vers, pp. 3€7-
400, Michel Jeanneret’ versesr meditéecis mifajénak ile
lusegtrébésiul négy katolikus llor55§§OI pbldénak
(Iseac Hebert, "amisier, La Vallée, la Bourdazidre),
mig a prégaira nigy protestérst (Bésza, lMornay, D'Aubi-
gné, Cponde), & amisier-t &s lLa Vallée-t egylitt eleme
zi & sok hesonlbséy;, egybehargzés miatt, mint o verses
mecitécid fejlldésinek egy kiizbilled etapjat.

La Villée: ops cit., pe 20/B.

229 Uo- Po 28/”.
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La Vellée: ope. cit., ps "9/B.
Uo. pe. 23/B.

Uo. pe 33/4.

Uo. p. 3/B.

Uo. p. 36/B.

Uoe. 38/4«39/A.

Uo. pp. 38/B-39/B,

Le Ceppede, Jean de: Les théoremes de messire Jean de
Le Ceppede sur le sacré myteres de rnostre redemption,
suivis do 1%imitetion de guelques psesumes et autres
meglanges spintuels. Toulouse, 1613,

Fl. Lawrence, Francis L.: La Ceppede's Théoremes and
ignetian weditation, in Comparative literature, 17.,
1965, ppe 133-141; Ruchon, Frangois: Lgsal sur le
vie et 1'ceuvre de Jean de lLa Cogﬁadn, Geneve, 1953,

La Coppédo: Initation des Fsaumes de la penitence de

David /e.../ Avec des sonnets et des meditations sur
le nystere de la redemption, per Jean de La Ceppede,
sieur d'iigalades, Lyon, 1594, Jean Tholosan,

Uo. Pe 20,

Uo. PPeei=24,

Uoe. Pe 24,
Uo. Pe 25.
A Théorémes és az lnitation kapcsclatérél ld. Hafer,

Nancy wWaddell: levelopmental patterns in lLa Ceppede's

‘Théoreues’. An analysis of the structure of the
poetry of meditatio, in lapers on French Ueventeenth
Century Literature, 7. 1977. ppe. 15=33%,
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« feiezet

245 A vigsgalt wmilvek idfbeli behstéroléséné)l ez induld dée-
tumot maghtdl értetfdlen az elsl protesténs meditéheid,
tehit Béga kitetének kiadéel éve adta., Az 1570-es évek-
ben kezdfdf, a f'rapncia irodalomban Aitalénossn megfi~
gyelhetf laicizéliédés &és devocionilis mesujulds (pro-
testéans é¢s katolikus részrfl egyerént) éramére kap-
ceolddnak a meditécidk, ennek a voruletnak képeszik
szerves részdt., A devocionélie merujulés fénykora a
W=-es Gvekre esik, & legtibb elnmélkedés ie ebhen az
idCszakban jelenik mez, ekkorra valik a meditfieid iro-
dalmi rniifajijé, kislekul poétikéje, & Jelentfe irodale
mi alkotésokat is talélunk kPztik.

A korezek zérdhatfrét voltaképp sz 1620U-as éveknél
kellene meghuznunk, de a mifaj életének utdrezgése
még kb, 1630-ig érezhetf. Az 1620-8s leghrés danilis-
rak tetszik, hisger &ltalébsnr ekkorra teszik 22 iro-
dalontirténetek a reneszénsz utolsd negy korszakénak
vefeiezfdéubt is. A meditécilk esetédn azonban pem kiil-
88 gzempontként éllapitottuk meg ezt a ditumot, belsd
fe 1%4&=iikb8l adddott.

£ katolikus vellésos irodelom az 1610-es évektSl
kezdve eogyre inkédd elviliagiasodott, ez tirtéint a ka-
tolikus meditficifkkel is, feloldldtak a tisztén vilée
zing kBltémszotben,

A protesténs meditécidkndXK pediz szinte létalapjuk
sziinik weg ekkorra., Az 1580-1€20 kBz8tti periddus vi-
ezonyleg nyugalmas idOszakot Jjelentestt, & valléshabo-
ruk sgiinetét, a nantes-i ediktumban kifejezésre jJutéd
erfegyensulyt. 1620 utén kivjultak a harcok, az &ne
paguk k¥zdttis pirtokra szakadt huzenotték ujra fegy-
vert ragadtak, 1629-re, XIII, Lajos sorozatos gylzel=-
mei kivetkeztében ezyre inkébb hetalmukat, erejiket
vesztették, 1622-ben Nichelieu kardipélisséd kinevezé~
ge uj periddus kezdetét Jelentette. Lz a hanyatlés
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Jelentkezik a kélvinista irodalomban, igy 2 meditécid-
ircdalomban is, 1630 utén nem beszélhetiink jelertds
teljesitményekrdl. Az 1580 és 1630 kozdtt keletlezett
meditécidk tehét egy kizel egységes, lezért corpust
alkotnak.

"De toutes ces choses muables que voulez-vous faire de
constant? De toutes ces choses mortelles, que voulez-
vous faire d'immortel?" (Du Vair, op. cit., p. 932.)

247 %Qu'on ne parle plus entre nous de huguendts ni de pa-

248

249

250

251

piste; Ces mots sont défendus par nos édits. Qu’en
fussent aussi bien los animosités éteintes en nos
coeurs! Quand il n’y aurait point d'édit au monde,

8i nous sommes Francais, si nous aimons notre patrie,
8i nos familles, 91 noua—memes, ils doivent désormais?
effacés en notre ame. Il ne faut plus qutun écharpe
entre nous." - idézi Michel Richard: La vie quotidi-
enne des Frotestants, Paris, 1967, p. 133.

Pécsi Lukics: Sgent Agoston dectornac elmelkedl, magan

beszelll es naponken’ valeo imadsagi..., Nagy Sgzombat,

1591, pe /3 &/,

Kéarolyi Péter: Az halalrol, feltasmadasrol es az brok
eletrél..., Debrecen, 157%, p. 2/A.

Spangenberg, Johann: ITrostbiichlein mit christlicher Un-
terricht seey Klausenburg, 1551; Wagner, Valentin:
Imagines mortis selectiones..., Coronae, 1544, 1553,
1557; Rhegius, Urbanus: liedicina epimese, /.../ in
mortis agone et extremis his periculosissimis tempéri-
bus maxime necessaris, Coronae, 1557; Fons vitae,
Lebrecen, 1574, 1580, 1581 stb.

Heltai Géaspar: Vigasztald kﬁnxzetgke kereszttyeni intes-
sel es tanitassal, miképen ke1;j¢h§ embernec késziilni

keresztyéni es bodog e viligbdl valo kimulashoz /e../
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Kolozsvér, 1553; Balasyi Bélirt: Betegh lelkeRkne!:

valo fiives kertecijkee..., Craco, 1572; Bornemiszn Pé-
ter: Vigaztalo kinyvetske /Beteg lelkeknek vald fii-

ves kertecske/, Sempte, 1577.

Heltai: op. cit. p. 7/a.

Kulcsér Gydrgy: Az Ordignek a penitencia tarto biinissel
valo vetekedésértlee., Also Lindva, 1573; Kulesér

Gybrgy: 4z halélra valo keszoletrdl rivid tanossage..,
"Lyndvae, 1573; EKéarolyi Péter: op. cit., Magyari Ist-
van: Hegbeli kinyvetske az iol ee bodogul valo meg
halasnac mesterségeril, Chirvir, 1600; Mihélykd Janos:
Az 3rck liletnek szep es mybnytruseges nyari iidejérol

vals kiprveczke..., Bartfa, 1603,

Gibolti Denzeter: Lelki Hartz, GCalgbe, 19584,

Uoe 1/b-2/a.
Uoe. p. 4a.
Uoe pe 6/b.

46lyomi FPerinna Boldizsér: _tven izentseges ElmelkBdesek,
Bartfa, 1616, K18z Jakab.

Uo. pp. 6=8.
Uoes ppe 15=16.

‘rdekes, hogy ez a jelenség nen egyediilalld a protestén-
soknél, Wesselényi Istvan is Az eljezyzett személyeknek
paradicsomkertjee., ¢c. munkéijéban Krisztus szenvedése-
in elmélkedik. '

Z6lyomi: op. cite., Pp. 19-21.

Péesi: op. cite.



2G4

265
266

267

269
270

271

272
273
274

275

276
277
278
279

280

- 211 -

_Eéze, Theodore de: Confession de la foy chrestienne,

Genf, 1559.
Béthori: op. cit., p. 33/b.
Uo. pe 5/4=B,
Uo. p. 30/B.
Uo. pe 37/A.
Uoe. pe 66/A.
Uo. pe. 68/B,

Vbe. Baléazs Mihély: Ecsedi Béthori lstvén és a menieris-
ta prdzénk, in Acta Iuvenum, -“zeged, 1972, p. 40,

Béthori: op. cit., PPe &/B-8/A.
Uo. p. 32/A.
Uo. p. 119/A.

Igy beszél néhol Béthori irésiéiél, pl. "Caput Tercium
ky oz is en zegeny poenitencia tartasomnak eneke."
6/B.

Béthori: ope cit., pe 72/A-B.
Uo. pe 73/A.
Uo. pe. 73/B.
Uo. pe 73/B.

Uoe Te 74/4.
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