SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM
TERMESZETTUDOMANYI ES INFORMATIKAI KAR

BIOLOGIA DOKTORI ISKOLA

AZ AVAROK TREPANACIOS SZOKASAI A DEL-ALFOLD BIOARCHEOLOGIAI
LELETANYAGANAK TUKREBEN

PHD ERTEKEZES TEZISEI

SZERZO: BERECZKI ZSOLT

TEMAVEZETO:
DR. PALFI GYORGY, TANSZEKVEZETO EGYETEMI DOCENS

SZTE TTIK EMBERTANI TANSZEK

SZEGED

2013



BEVEZETO

Trepanacionak vagy koponyalékelésnek azokat a beavatkozasokat nevezziik, melyek
soran szandékos sebészi eljarassal csontanyagot tavolitanak el a koponyabol (Aufderheide-
Rodriguez-Martin, 1998; Arnott et al., 2003; Ortner, 2003). Kiilonb6z6 formait mar a felsé
paleolitikumban is alkalmaztak (Dastugue, 1962; Goikhman, 1966; Lisowski, 1967; Margetts,
1967; Vicek, 1995; Marinis, 2003; Bello et al., 2011). A trepanaciok irodalma igen bdséges.
A sebészeti beavatkozasok legkorabbi nyomat trepanaciok formajaban taldljuk meg a
bioarcheologiai leletanyagban (Glory-Roberts, 1947; Dastugue, 1962; Crubézy et al., 2001).
Szinte az Osszes foldrészen és valamennyi torténeti idészakban el6fordulnak esetek, melyeket
kisebb foldrajzi vagy kronologiai egységekben szamos alkalommal targyaltak mar kiilfoldi és
hazai szerzOk egyarant (Broca, 1867, 1876; Pruniéres, 1868; Manouvrier, 1895; Guiard, 1930;
Piggott, 1940; Stewart, 1958; Nemeskéri et al., 1960; Ferembach, 1962; Bartucz, 1966;
Vicek, 1995; Grynaeus, 1996; Lillie, 1998; Arnott et al., 2003; Féthi-Jozsa, 2007a; Zalai-
Gaal, 2009; Wieczorek-Rosendahl, 2011).

A magyar szakirodalom harom trepanacios format kiilonboztet meg (Nemeskéri et al.,
1960). Sebészi trepanacioknal a csont mindharom rétegét atvagjak az €16 egyén koponyajan.
Jelképes trepanacioknal ritualis okokbol a csont kiilso kérgi allomanyat tavolitjak el, esetleg a
diploe egy részével egyiitt. A kultikus trepanaciok post mortem beavatkozasok, ekkor a halott

koponyajat nyitjak meg ritualis célbol.

A Karpat-medencében a trepanaciok valamennyi tipusara talalunk példakat. Kutatasuk
a 19. szazad eleje ota folyik hazankban, kissé meg is eldzve a nyugat-eurdpai kutatdsok
kezdetét (Jankovich, 1835; Erdy, 1858). Az orszag a koponyalékelések tekintetében rendkiviil
gazdag, vilagviszonylatban is jelentds leletanyaggal rendelkezik. A nyugat-europai trendektol
eltéréen a Karpat-medencében a trepanacios jelenségek Gjkokori eldforduldasa nem jelentds
(Bartucz, 1966; Jozsa-Fothi, 2007a). Az esetek szama a bronzkorban névekedett meg, amely
talan azzal magyarazhatd, hogy Karpat-medencében ¢€l6 populdciok neolitikumtdl egyre
novekvé mobilitasa (Giblin et al., 2013) a bronzkorra 0j ismeretek és szokasok gyors
megjelenését is lehetéveé tette. A késobbi torténeti korokban mar rendszeresen felbukkannak
trepanalt esetek, de kiillonosen sok lelet szarmazik a honfoglalds korabol (Anda, 1951;
Nemeskéri et al., 1960, 1965; Bartucz, 1966; Grynaeus, 1996; Bernert et al., 2006; Jozsa-
Fothi, 2007a).



A nemzetkézi tudomanyos kozvélemény keveset tud a hazai trepanaciokutatés
eredményeirdl, mivel azok szinte soha nem jelennek meg nemzetkdzi forumokon és nem
publikaljak oOket vilagnyelveken. Fontos szakmai feladatnak tartom a magyar nyelvil
ismeretterjesztést is, amelyben nem csak a hazai kozgylijteményeknek, hanem az egyetemi és

akadémiai kutatocsoportoknak is fontos lenne részt vallalniuk.

A dolgozatom targyat képezé vizsgalatokat a DéEl-Alfold avar kori (Kr. u. 6-9. sz.)
bioarcheologiai leletanyagdn folytattam, mivel a Karpat-medencének ez az egyik olyan
kiilonleges idOszaka, melynek leletein valamennyi modifikacids jelenség, igy a trepanaciok
Osszes hazankban ismert formdja is megfigyelhetd. Az avarok rendkiviil fontos szerepet
jatszottak a Karpat-medence torténetében, és valoszinlileg a magyarsag kulturalis és bioldgiai

arculatanak alakitasaban is.

Az avar kori bioarcheoldgiai leletanyagon végzett vizsgalataim kapcsolodnak egy, a
D¢l-Alfold valamennyi modifikacios esetét tartalmazo adatbazis felallitdsahoz, mellyel 2005
ota foglalkozom. Hasonl6 szemléletii, egy kisebb foldrajzi tertlilet valamennyi leletét atfogdan
feldolgoz6 munka eddig nem sziiletett. A modifikacios adatbéazis felépitésének eldzetes
eredményeit munkatarsaimmal mar tobb tanulmanyban publikaltuk (Bereczki-Marcsik,

2005b, 2006; Bereczki et al., 2007; 2010, 2013; Bereczki-Mihaczi-Palfi, 2013).

CELKITUZES

Dolgozatom célja, hogy bemutassam ¢és elemezzem mindazokat a dél-alfoldi avar kori
trepanacios leleteket, melyek a SZTE TTIK Embertani Tanszékének gondozasaban 1évo
bioarcheologiai gylijteményben megtalalhatok (SZTE Antropologiai Biobank, lasd:
magyarorszagi Stratégiai Kutatési Infrastruktarak (SKI) halozata:

https://regiszter.nekifut.hu/ki/687), vagy korabbi irodalmi adatokbdl ismerhetok.
Dolgozatom célkitlizései a kovetkezdk:
I. Az egyes trepanacios jelenségek nemzetkdzi és hazai irodalmanak attekintése.

Il.  Valamennyi eddig ismertté valt avar kori trepanacids eset adatainak 6sszegytijtése a Dél-
Alfoldrol.

I1l. Az 1j esetek részletes bemutatésa, leletkataszter készitése.
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IV. Az esetek értékelése az adott trepandcios jelenséggel kapcsolatban rendelkezésre allo

eddigi ismereteink €s az avar kontextus tiikrében.

ANYAG ES MODSZER

Vizsgalataim anyagat a szakirodalom alapjan felkutathatdé dél-alfoldi trepanacids

eseteken kiviil az alabbi kdzelmultbeli avar kori régészeti feltarasok leletei adtak.

Szeged-Kiskundorozsma-Kettoshatar 1. 26/4 (M5 Nr. 63=M43 5.) lel6helyen két késo
avar kori temet6t tart fel Mészaros Patricia, Paluch Tibor és Szalontai Csaba 2004-ben az M5-
0s autopalya nyomvonalat kiséré leletmentd asatasok folyaman (Mészaros et al., 2006). A
lelhely a Kr. u. 7-9. szazadra keltezhetd. Szeged-Kiskundorozsma-Kettéshatar 1.
(tovabbiakban Kettdshatar) elso temetdje 298 sirt foglalt magaba, melyek a 7. szazad végétol
a 9. szazad elejéig datalhatok. KettOshatar masodik temetdje 60 méterre fekszik az elso
temet6tol €s 43 temetkezést foglal magéba, melyek a 8. szdzad végére keltezhetok. A két
temet6bdl dsszesen 360 egyén csontvaza keriilt eld (121 gyermek, 239 felndtt (130 férfi, 109
nd); Marcsik et al., 2010). A vizsgalatok el6zetes eredményeit mar nemzetkdzi forumon is
bemutattuk (Molnar et al., 2006, Marcsik et al., 2009, 2010). Az Gjonnan eldkeriilt trepanalt
esetek hazai kiadvanyban megjelentek magyarul (Bereczki et al., 2007) és részletes

paleopatologiai diagnozisukat angol nyelven is kozreadtuk (Bereczki et al., 2010).

Bélmegyer-Csomoki-domb késé avar kori temet6éjét (MRT 10. 342-348. 3/37. Ih.)
Medgyesi Pal 4sta 1985-89-ben (Medgyesi, 1991). A feltdrasok soran Gsszesen 243 sirt tartak
fel a Kr. u. 8. szazadra keltezhet6 leléhelyen. Az asatd régész adatai szerint a 243 sirbol 48-
ban gyermek, a tobbiben felndtt fekiidt. A széria trepanalt koponyai emlitésre keriiltek
néhany, a tanszéken késziilt szakdolgozatban (J6zsa, 1990; Medvegy, 1994; Erdei, 1995), de
leirasuk nem teljes. A sebészileg trepanalt 11j esetet nemzetkozi folyodiratban is bemutattuk a

koponyan talalhato jelképes trepanaciok kiilonlegessége miatt (Bereczki et al., 2013).

Csardaszallas 21. leléhelyen (Hanzély-tanya, MRT 10. 385. 4/21. lh.) Medgyesi Pal
vezetett leletmentd asatast 1998-ban, ahol 19 sirt tart fel (Medgyesi, szobeli kozlés). Ezek

koziil 15 keltezhet6 a 7-8. szédzad forduldjara.

Szegvar-Oromdiild lel6helyen (KJM Szentes 84.1.1-42.) Lorinczy Géabor 1980 és 1997

kozott vezetett asatast, ahol és 523 kora avar kori (6-7. szazadi) temetkezést tart fel (Lérinczy,
4



1998). A temetd elsé &satasi fazisainak anyagat Hegyi Andrea vizsgalta szakdolgozati
munkaja soran (Hegyi, 1992), a Iékelés nem keriilt feljegyzésre. Valamennyi temetd

embertani anyagdnak vizsgalatat a SZTE TTIK Embertani Tanszéke végzi.

A vizsgalatok sordn a torténeti embertanban szokasos makromorfoldgiai modszerek
(Acsadi-Nemeskéri, 1970; Knussmann, 1988; Ubelaker, 1989; Buikstra-Ubelaker, 1994; Bass,
1995; White et al., 2011) alkalmazasa mellett az egyik bélmegyeri esetrdl digitalis
volumentomografos (CBCT) felvétel is késziilt a SOTE Alkalmazott és Klinikai Anatémia
Laboratoriumaval ¢és a Kreativ Dental Kft-vel egyiittmikodésben, Dr. Patonay Lajos
laborvezetd iranyitasaval, egy E-WOO Picasso Pro tipusu kozepes térfogati CBCT késziilék

segitségével.

Az anatomiai és patologiai kifejezések irdsmodjandl a Brencsdn Orvosi Szotar
iranymutatasait vettem alapul (Brencsan-Krudy, 2002). A leldhelyek hivatkozasokban

megadott keltezését 6sszevetettem a 2002-es avar korpusz adataival (Szentpéteri, 2002).

EREDMENYEK
Sebészi trepanaciok

Jelenleg 9 sebészileg trepanalt koponya ismert a Dél-Alfold avar korabol, ezek koziil 4
Uj eset publikélasa kothetd az SZTE TTIK Embertani Tanszékének 2005 utani kutatasaihoz.
Az 1) esetek jelentdsen novelik az Karpat-medence ismert avar kori sebészi lékeléseinek
szamat és kiilonosen fontosak az elhaladlozasi életkor szempontjabodl, mivel a 4 eset koziil 3
gyermekkora. Jozsa és Fothi (2007a) Osszefoglalojdban 11 meghatirozatlan nemii esetet
emlit, tehat feltehetéen 11 vagy kevesebb gyermekkorti egyéntdl szarmazo sebészileg
trepanalt koponyarol volt tudomasuk. Ezek koziil pedig egyik sem volt avar kori, igy a
Szeged-Kiskundorozsma, Kettdshatar 1. leldhelyen eldkeriilt 3 sebészileg trepanalt
gyermekkoponya orszagos jelent6ségii leletnek tekinthetd (Bereczki et al., 2007, 2010).
Eseteink 0Osszességében illeszkednek a sebészi trepanaciorol eddig alkotott képilinkhoz
(Tomka, 2000; Jézsa-Fothi, 2007a): az érintett egyének tobbsége férfi, és a trepanacidonak

egészségligyi (legtobbszor traumads) indikacidja volt.

A rendkiviil alacsony esetszam miatt 6vatosnak kell lenniink az adatok értékelésénél.

Az eddigi Osszesitésekben (Tomka, 2000; Jozsa-Fothi, 2007a) 14 avar kori sebészileg
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trepanalt koponya szerepelt az egész Karpat-medence teriiletérdl. Véleményem szerint ezt a
szamot legalabb harom esettel csokkenteni kell, mivel nem felelnek meg a sebészi trepandcio
meghatarozasdnak. A maradék 11 koponya koziil tovabbi négyet pedig csak feltételesen

tekinthetiink trepanaltnak.

A munkatarsaimmal kozosen leirt négy 0j sebészi trepanacio (Bereczki et al., 2007,
2010) és a Czékus altal vizsgalt dmoravicai koponya (Czékus, 2007, szobeli kozlés; Kajdocsi-
Lovasz, 2013, szobeli kozlés) jelentdsen novelik a Kérpat-medence avar kori sebészi

trepanécioinak szamat.

Jelképes trepanaciok

A dél-alfoldi avar kori leletanyagban 6sszesen 21 1ézi6 volt megfigyelheté 12
koponyan, ezek koziil 3 0j eset publikalasa kotheté az SZTE TTIK Embertani Tanszékének
2005 utani kutatasaihoz. Valamennyi egyén felndtt kort volt az elhaldlozasa idején, de
valoszintileg a 1éziok készitésekor is. Adultus (fiatal feln6tt) korcsoportba 2 (fériak:nék=1:1),
Maturusba (kézépkora) 8 (7:1), Senium (idés) korcsoportba 2 (2:0) egyén volt sorolhatd. Az
egyetlen koponyan megtalalhatd sebzések legmagasabb szama 7 és 4, de a koponyak zomén
csak egy jelképes trepandcidt lehetett megfigyelni. A 1ézidk tobbsége 1-3 cm nagysagul, a
korforma valamilyen valtozata és a falcsontok medialis részén helyezkedik el. 2 esetben
szilvamag, 1 esetben ovalis/szilvamag formaju sebzést talaltunk. Minden 1ézi6 mutat némi

gyogyulast, a vésetek tobb mint fele hosszu taléléssel.

Ezek a trendek a legutobbi, honfoglald eseteket tartalmazd tanulmany adataival
egybevagnak (Bernert et al., 2006). Azok a kiilonleges alakzatok, amelyek a dél-alfoldi avar
esetek kozott elokeriiltek, a honfoglalas és a kora Arpad-kori kori anyagban egyaltalan nem
ismeretlenek. A szakirodalomban 6sszesen 20 olyan esetet talaltunk, ahol nagyméretii (3 cm-
nél hosszabb) szilvamag formaji vagy ovalis jelképes trepanacid fordult eld 10-11. szézadi
anyagban (Bartucz, 1950; Anda, 1951; Nemeskéri et al., 1960, 1965; Kustar-Szikossy, 1995;
Bernert et al., 2006), legutobbi tanulmanyunkban fel is hivtuk erre a figyelmet (Bereczki et
al., 2013). A forma és a feltételezett készitési mod hasonlosagai tovabbi vizsgalatokat tesznek

sziikségessé. Annyi azonban bizonyosnak latszik, hogy a késé avar populédciok jelképes



trepanacidinak jellege semmiben nem kiilonbozik a honfoglalokétol. A hasonlosag oka

valdszintileg a kozos kulturalis gyokerekben keresendo.

A nagyméretli szilvamag formaju és ovalis jelképes trepanaciok el6fordulasa és
morfologiaja egyéb gondolatokat is felvet. Joggal meriilhet fel a kérdés, hogy a szilvamag
formaju vagy ovalis sebek jellegzetes alakjanak, és a férfikoponyakon tapasztalt jellegzetes
lokalizacionak nincs-e valamilyen Osszefiiggése? Az altalam vizsgalt esetek koziil a késo avar
Bélmegyer-Csomoki-domb, 27. sir férfikoponydjan taldlhatdé 1ézidt és a hozza hasonlod
jelképes trepanaciokat tradiciondlisan "szilvamag formajunak" hivjuk, de valdjaban nem egy
néi nemi szimbolumot latunk-e? A jelképes trepanaciok ezen csoportjdnak interpretacidja

mindenképp tovabbgondolasra érdemes, és tovabbi kutatdsokat tesz sziikségessé.

Post mortem beavatkozasok

A haldl utdn végzett Dbeavatkozasok bioarcheoldgiai leleteken gyakran
Osszetéveszthetok az ¢€lokon végrehajtott modifikaciokkal vagy tafondmiai eredetli
elvaltozasokkal, igy a vizsgalatok egyik legfontosabb problémaja a harom csoport
elkiilonitése (Nemeskéri et al., 1960). A Karpat-medence leletanyagaban viszonylag ritkak a
post mortem beavatkozéasok, de a Kiskdrds-Varos alatt nevii leléhely avar kori leletanyagaban
eléfordul két olyan eset, mely nagy valoszinliséggel haldl utan végzett koponyalékelésnek,
kultikus trepanacionak tekinthet6 (Farkas-Marcsik, 1986). A post mortem eredet és a ritualis

inditék megerdsitésére tovabbi leletek €s vizsgalatok sziikségesek.

ERTEKELES
Az egyes trepandciOs jelenségek irodalméanak attekintése (Célkitlizések 1. pont), a
szakirodalomban mar publikalt és az Gjonnan bemutatasra kertilt avar kori trepanécids esetek

adatainak felvétele (Célkitlizések II. és III. pont), valamint az egyes avar trepanacids

jelenségek elemzése (Célkitlizések IV. pont) utdn az aldbbiakat mondhatjuk el.

A dél-alfoldi avarok trepanécidos szokésai jol illeszkednek az egyes trepanacios
jelenségekrél eddig kialakitott képilinkbe. Kiilonosen igaz ez, ha az avar leleteket a

honfoglalok koponyalékelési szokasaival vetjiik 0ssze. A sebészi trepanacional kiilondsen
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fontos kiemelni, hogy a 4 Gjonnan bemutatott eset koziil 3 gyermekkort. Sebészi trepanaciot
ritkdn lehet megfigyelni gyermekmaradvanyokon, az avar kor leletein pedig még sohasem
dokumentaltdk (Jozsa-Fothi, 2007a). A jelképes trepandciok koziil azokat a szilvamag
formaju 1éziokat tartom fontosnak kiemelni, amelyeket eddig csak a honfoglalé vagy 10-11.
szazadi leletanyagbdl irtak le (Anda, 1951; Nemeskéri et al., 1965; Bartucz, 1966). Ezeknek a
tipusoknak az avarok korében torténd eldéfordulasa felvet bizonyos kérdéseket: egy ritka,
specifikus szokas felbukkanasa két egymast kovetd torténeti idoszakban a szokas atorokitését,
kozos forrasbol vald atvételét vagy a két népesség rokonsagat jelzi? A dél-alfoldi avarok
trepanacidés hagyomanyair6l rendelkezésre allo adatok mennyiségét jelentdsen novelik a
dolgozatomban bemutatott leletek, de ezek az eredmények természetesen nem elegenddek egy

ilyen hosszu ideje zajlo vita eldontéséhez.

Azonban a Dél-Alfold trepanacios leletei alapjan azt gondolom, hogy a kés6é avarok ¢€s
a honfoglald magyarok kozott mindenképpen feltételezniink kell egy erds kulturdlis
kapcsolatot. Ezek a szokasok olyan kozos forrasbol szarmazhatnak, mely nemcsak e két
csoport modifikaciés hagyomanyainak hasonlosagaért felelés, hanem a korai bolgarok
trepanacios szokasait is egyértelmiien ide koti (Boev, 1968; Ery, 1988; Jordanov et al., 1988;
Fothi et al., 2001; Reshetova, 2012). Meggy6z6désem, hogy az érintett korszakok hazai
kutatasa mellett a Kazar Kaganatus torténetének és a szaltovo-majaki-kultira torokos
leleteinek tovabbi kutatasaval egyre kozelebb fogunk jutni a kérdés megvalaszolasahoz.
Iddvel talan az olyan szokésok is beleilleszthetdek lesznek az Osszképbe, mint az egyelore

parhuzam nélkiili kiskdrdsi kultikus 1€kelések.

A trepanaciés eljarasok nagyon mélyen gyokereztek azoknak a népeknek a
vilagképében, amelyek alkalmaztadk dket. Azért tartom fontosnak a trepanaciok, és altalaban a
koponyamodifikaciok kutatasat, mert egyszerre nyilvanul meg benniikk egy adott korszak
tapasztalata, hiedelem- és hagyomanyrendszere, de valamelyest az egyéni valasztas is. Ha
megeértjilk, hogy tapasztalataik €és hagyomdnyaik nyoman miért €s hogyan valtoztattdk meg
elédeink ilyen drasztikusan a sajat testiiket, kicsit talan elfogaddbbak lesziink sajat korunk,

sajat kozosségiink furcsasdgaival szemben is.
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QUINNIPIAC
UNIVERSITY

April 4, 2013

To whom it may concem,

This 1s to certify that Zsolt Bereczki had a significant contnbution to the work described
in the publication Giblin et al., 2013. I declare that I will not use the publication for

getting PhD degree.

(Alulirott nyilatkozom hogy Bereczki solt jelentds mértékben hozzajamlt a Giblin et

al, 2013-as tanmlmany eredményeihez. Kijelentem hogy az adott tanulményt nem fogom
felhasznalm PhID fokozat megszerzéséhez )

If you have any questions, pleaze feel free to contact me.
Sincerely,
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Juhia I. Giblin, Ph.D.
Assistant Profassor of

Department of Socm]ug‘_yr, CAS1 -316
Univ

Quinnipiac
Hamden, CT 06518
Phone: 203-582-8381

Email: Julia Giblin‘@gquinnipiac.edu
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