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1. A doktori értekezés hattere
1.1. A kutatas relevancidja

Az inkumbencia, vagyis a hivatalban 1év6 politikai szerepld pozicidja,
a demokratikus és tagabb értelemben nem-demokratikus politikai
rendszerek miikodésének egyik alapvetd jelensége, amely a politikai
verseny szerkezetére, a valasztoi dontések dinamikajara €s a politikai
hatalom ujratermelddésére egyarant jelent6s hatast gyakorol. A
nemzetkdzi szakirodalom mar az 1970-es évektdl kezdddden
kimutatta, hogy a hivatalban 1év6 jeloltek az tUjravalasztas soran
rendszerint érdemi el6nyt (incumbency advantage) élveznek
kihivoikkal szemben, amely kiilonb6z6 intézményi, kommunikacios
¢s tarsadalmi mechanizmusok egyiitthatasabol fakad. Az Egyesiilt
Allamok kongresszusi vélasztasait vizsgalo munkik — mindenekeldtt
Robert S. Erikson, David R. Mayhew és Alan I. Abramowitz
kutatasai® — megalapoztdk az inkumbencia fogalménak elméleti
kereteit és empirikus vizsgalhatosagat, és széles korben ramutattak
arra, hogy az ujravalasztasi tendencidk mogott nem kizardlag
partpolitikai vagy ideoldgiai tényezOk hizodnak, hanem valasztoi
ismertségi elényok, intézményi eréforrasok, a napirendformalas
képessége és a személyes politikusi jelenlét is.?

Mindezek ellenére az inkumbencia kérdéskore a hazai
politikatudomanyban kevéssé kutatott teriiletnek szamit. Mikozben a
magyar politikai rendszer szerkezete, kiillonésen az 6nkormanyzati
politikdban, szamos olyan sajatossagot mutat, amelyek kedvezo
terepet kinalnak az inkumbens eldny érvényesiiléséhez, eddig csak
szorvanyos vizsgalatok foglalkoztak e mechanizmus kovetkezetes
feltarasaval. A megyei jogu varosok polgarmestereinek ujravalasztasi
esélyeit elemz6 munkak — elsésorban Kozma Viktoria és Kumin

1 Robert S. Erikson, ,,The Advantage of Incumbency in Congressional Elections”, Polity 3, sz. 3 (1971): 395—
405; David R. Mayhew, ,,Congressional Elections: The Case of the Vanishing Marginals”, Polity 6, sz. 3
(1974): 295-317, https://doi.org/10.2307/3233931; Alan I. Abramowitz, ,,Incumbency, Campaign Spending,
and the Decline of Competition in U.S. House Elections”, The Journal of Politics 53, sz. 1 (1991): 34-56,
https://doi.org/10.2307/2131719.

2 Stephen Ansolabehere and James M. Snyder, ,,The Incumbency Advantage in U.S. Elections: An Analysis
of State and Federal Offices, 19422000, Election Law Journal: Rules, Politics, and Policy 1, sz. 3 (2002):
315-38, https://doi.org/10.1089/153312902760137578.
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Ferenc kutatasai® — jelezték ugyan a jelenség létezését, de a magyar
inkumbencia szerkezetének tobb fontos dimenzidja tovabbra is
feltaratlan maradt. A hazai kutatasok ritkan kozelitették meg a kérdést
kommunikacios vagy viselkedéstudomanyi oldalrdl, ¢és nem
vizsgaltak, hogyan illeszkedik az inkumbencia a digitalis médiatérben
zajlo politikai figyelemért folytatott kiizdelemhez. Emellett Papp
Zso6fia tanulmanyaban az inkumbencia hatranyara is ramutat az egyéni
valasztokeriileti rendszerek és a helyi kotédés dimenzidiban.*

A téma aktualitasat tovabb noveli, hogy a 2020-as évek elején
bekovetkezett globalis COVID—-19 jarvany ) megvilagitasba helyezte
a politikai vezetdk lathatésagat, valsagkezelési kapacitasat és
kommunikaciés teljesitményét. A  krizishelyzetekben gyakran
jelentkez6 ,,rally around the flag” hatas atmenetileg megerdsitheti az
inkumbens politikai szereplék poziciojat, ugyanakkor nem
egyértelm{i, hogy ez a hatas milyen politikai és kommunikacios
feltételek mellett kovetkezik be. A valsag alatti politikai
kommunikacié — kiilonosen a digitalis térben — kiemelt szerepet
jatszik a vezetOk legitimacidjaban, és befolyasolja a valasztok
percepcidit, a politikai kompetencia megitélését és a tarsadalmi
bizalom alakulasat.®

A jelen értekezés abbol a felismerésbol indul ki, hogy az
inkumbencia jelenségének megértése nem korlatozhatd egyetlen
politikai szintre vagy modszertani perspektivara. Az inkumbens elény
nem kizarolag valasztasintézményi jelenség, hanem a politikai
kommunikacio, a tarsadalmi  percepcid, a  kormdanyzati
teljesitményérzet, valamint a politikai figyelem logikédjanak
metszéspontjaban jelenik meg. A disszertacid ezért arra vallalkozik,
hogy az inkumbencia kiilonb6z6 megnyilvanulasi formait harom
eltéré politikai és tarsadalmi kontextusban — a miniszterelnoki

3 Kozma Viktéria és Kumin Ferenc, ,,Inkumbensek a magyar polgérmesterek vélasztasi kiizdelmeiben”, in Uj
képlet. Valasztasok Magyarorszdagon, szerk. Zsolt Enyedi és mtsai. (Demokracia Kutatasok Magyar Kozpontja
Alapitvany, 2010).

4 Papp Zsofia, ,Inkumbens-hatrany (Helyi kotddés és a személynek szold szavazat Magyarorszdgon)”,
Politikatudomdanyi Szemle XXV, sz. 2 (2016): 33.

5 John E. Mueller, ,,Presidential Popularity from Truman to Johnson”, The American Political Science Review
64, sz.1(1970): 18-34.



Facebook-kommunikacioban, a magyar megyei jogi varosok
polgarmesteri valasztasaiban és a kozép- és délkelet-eurdpai orszagok
jérvany alatti elsérendii valasztasaiban — vizsgalja meg empirikusan.
A valasztott esettanulmanyok lehetdévé teszik, hogy a jelenséget
egyszerre kommunikacios, intézményi, politikai és valsaghelyzeti
dimenzidban elemezziik, és komplex modon értsiik meg a pozicidbol
fakado elony mitkodését.

A kutatas relevanciajat az a tudomanyos és gyakorlati igény is
alatamasztja, hogy a demokratikus verseny mindsége csak akkor
értékelhetd, ha ismerjiilk azokat a szerkezeti és kommunikacios
tényezoket, amelyek befolyasoljak, torzitjak vagy éppen stabilizaljak
a valasztasi folyamatokat. Az inkumbencia vizsgalata ennek a
demokratikus mitkddésnek az egyik probakdve: megmutatja, milyen
feltételek mellett tekinthetd legitimnek a hivatalban 1évok elonye, €s
mikor valik a politikai egyenldség szempontjabol problémas
jelenséggé.

1.2. Kutatasi célok és kutatasi kérdések

A disszertaci6 célja, hogy az inkumbencia politikai és kommunikacios
jelenségét tobb szinten, interdiszciplinaris megkozelitésben vizsgalja,
¢s feltarja, milyen tényezok hatarozzak meg a hivatalban 1évé politikai
szereplok poziciomegtartasi esélyeit kiillonbozé tarsadalmi és
intézményi kornyezetekben. A kutatas feltaro jellegii, induktiv logikat
kovet, nem elézetesen meghatarozott hipotézisek igazoldsara
torekszik, hanem az empirikus esetekb6l kiindulva von le
kovetkeztetéseket az inkumbencia miikddésének mechanizmusaira. A
cél nem az inkumbencia univerzalis modelljének létrehozéasa, hanem
annak bemutatdsa, hogy a jelenség miként jelenik meg és hogyan
valtozik kiilonbozo politikai kontextusokban.

A kutatas elsddleges célkitlizése annak feltarasa, hogy az
inkumbens politikai szereplok elénye nem egyetlen tényez6bol fakad,
hanem intézmeényi, kommunikacios, tarsadalmi és
viselkedéstudomanyi dimenziok Osszjatékaban formalodik. Az
értekezés egyik torekvése ezért az, hogy az inkumbencia fogalmat a



valasztasi rendszerek logikajan talmutatd szélesebb értelmezési
keretbe helyezze. Figyelembe veszi a politikai napirendformalas
lehetdségeit, a figyelemgazdasag dinamikajat, a kozosségi média
strukturalis szerepét, a helyi politikai beagyazottsag fontossagat és a
valsaghelyzetek alatt miikodo legitimaciés mechanizmusokat is.

A kutatds masik célkitlizése olyan Osszehasonlithato
esettanulmanyok elemzése, amelyek a politikai verseny kiilonb6z6
szintjeit reprezentaljak. Az értekezés a miniszterelndki kommunikacio
szintjén vizsgalja, miként jelenik meg az inkumbencia a valsag alatti
digitalis kommunikacioban, az Onkormanyzati politikdban az
ujravalasztasi aranyokat és a partkotdédés hatésait elemzi; a régios
Osszehasonlitas pedig azt mutatja meg, hogyan befolyasoljak a
rendkiviili politikai és intézményi koriilmények az inkumbens
szereplék valasztasi teljesitményét.

A disszertacio kutatasi kérdései az alabbiak:

K1: Milyen tényezék befolyasolhatiak az inkumbens politikai
szereplok poziciomegtartasi esélyeit és magatartasat eltérd politikai
és tarsadalmi kontextusokban?

K2: Milyen tematikak és narrativak mentén strukturalodott Orban
Viktor inkumbens politikai  vezetéként folytatott Facebook-
kommunikacioja a COVID-19 jarvany elsé hullama idején?

K3.1: Milyen mértékben érvényesiil az inkumbens elény a magyar
megyei jogu varosok polgarmester-valasztasain 1998 és 2019 kozott?
K3.2: Milyen hatdssal van a partkotédeés és a vailasztasi év a magyar
megyei jogii varosok polgdarmester-valasztdasain 1998 és 2019 kozott?
K4: Hogyan befolyasolta a COVID-19 jarvany — beleértve a
rendkiviili valasztasi eljarasok alkalmazdsat — az inkumbens politikai
szereplok elsorendii valasztasokon a valasztasi esélyeit a vizsgalt ot
kozép- és délkelet-europai orszagban a 2020. marciusa és oktobere
kozotti periddusban?

Ezek a kutatdsi kérdések tobb szinten és tobb modszertani
megkozelitésben teszik vizsgalhatova az inkumbencia jelenségét. A
dolgozat a kvalitativ és kvantitativ elemzés eszkozeit egyarant
alkalmazza annak érdekében, hogy a politikai inkumbencia



miikddésérol, elonyeirdl és korlatairdl arnyalt, kontextusérzékeny
képet adjon. A kérdések szerkezete egyuttal kijeloli azt a fogalmi és
vizsgalati ivet, amely mentén a disszertaci6 empirikus fejezetei
szervezOddnek, és megalapozza a politikai verseny aszimmetriait érintd
elméleti és gyakorlati kovetkeztetések levonasat.

1.3. A disszertacioban alkalmazott modszertanok

A kutatas modszertani megkozelitése szandékoltan pluralista, amely a
feltar6 jellegti, induktiv kutatasi logikabol kovetkezik. A disszertacid
nem egy elére meghatarozott hipotézis tesztelésére vallalkozik, hanem
arra, hogy a konkrét empirikus esetekbdl kiindulva azonositsa azokat
a mechanizmusokat, amelyek az inkumbens el6ny kiilonb6z6 politikai
¢s tarsadalmi kontextusokban érvényesiilnek. Ezzel 6sszhangban a
kutatas kvalitativ és kvantitativ modszereket egyarant alkalmaz, és
olyan 6sszehasonlitd perspektivat hoz 1étre, amely lehetdvé teszi az
inkumbencia tobbdimenzids természetének feltarasat.

A disszertacid harom egymast kiegészitd esettanulmanyra
épiil, amelyek eltérd politikai szinteket és kiilonbozé intézményi
kornyezeteket reprezentdlnak. A miniszterelnoki  Facebook-
tevékenység vizsgalata kvalitativ tartalomelemzési moddszertanra
tamaszkodik, amely tematikus elemzéssel azonositja a
bejegyzésekben megjelend visszatéré motivumokat, érzelmi
struktirakat és kommunikaciés mintazatokat. A miniszterelnok
hivatalos Facebook-oldalarol gytijtott posztok kodolasa tobb kords
olvasas utan tortént, és célja az volt, hogy feltarja, hogyan
konstrualodik az inkumbens vezetd szerepe a digitalis térben a
valsaghelyzet els6 hullama alatt. A moédszer elonye, hogy képes
rugalmasan kezelni a kvalitativ adatok nagy mennyiségét, ¢és
lehetseéget teremt a kommunikacios 0Osszefiiggések, narrativ
struktarak és implicit vezet6i reprezentaciok értelmezésére.

A masodik esettanulmany kvantitativ, leird statisztikai
megkozelitést alkalmaz a megyei jogi varosok polgarmestereinek
1998 és 2019 kozotti Gjravalasztasi ardnyainak vizsgalatara. A kutatas
az egyszerll aranyok és idébeli trendek elemzésére épiil, amely



alkalmas arra, hogy bemutassa az inkumbencia strukturalis jellegét és
a pozicidmegtartds hosszi tava dinamikajat.® A valasztasi adatok a
Nemzeti Valasztasi Iroda hivatalos adatbazisabol szarmaznak, és a
teljes ciklusokat kovetd Onkormanyzati valasztasok eredményeit
tartalmazzak. A vizsgalat tervezetten mell6zi az olyan, a nemzetkozi
valasztaskutatasban gyakran alkalmazott mutatok hasznalatat, mint a
masodik megugras (sophomore surge) vagy a visszavonulo visszaesés
(retirement slump), mivel ezek a magyar valasztasi rendszer
sajatossagai miatt nem kovetkezetesen szamithatok. A kutatas igy a
nyers Ujravalasztasi aranyokra ¢&s azok id6beli alakuldsara
Osszpontosit, kiilon figyelmet forditva a partk6tédés és az orszagos
politikai klima hatasara.

A harmadik esettanulmany kvalitativ komparativ elemzés,
amely ot kozép- és délkelet-europai orszag — Szerbia, Horvatorszag,
Eszak-Macedonia, Montenegro és Lengyelorszag — jarvanyhelyzet
alatt megtartott valasztasait vizsgalja. A modszertani megkdzelités
masodlagos forrasokra tamaszkodik, elsdsorban az EBESZ/OSCE
valasztasmegfigyeld6  misszioinak  jelentéseire,  tudomanyos
publikacidkra és politikai elemzésekre. Ez a megkozelités lehetdvé
teszi, hogy a valasztasi eljarasokhoz kapcsolodo jogi €s intézményi
adaptacidkat, a kampanykornyezet sajatossagait €s az inkumbens
jeloltek tdmogatottsaganak alakulasat orszagonkénti
Osszehasonlitasban keriiljon értékelésre. A kvalitativ 6sszehasonlitd
modszer elénye, hogy érzékenyen képes kezelni a politikai rendszerek
kiilonbségeit, és feltarja, hogy a rendkiviili koriilmények hogyan
befolyasoltak az inkumbencia érvényesiilését.

A harom esettanulmany modszertani Osszekapcsolasa nem
csupan technikai megoldas, hanem a kutatds alapvetd logikajat
meghatarozo dontés. A kiillonboz6 modszerek alkalmazasa lehetdveé
teszi, hogy az inkumbencia jelenségét ne egyetlen nézépontbdl, hanem
tobb, egymast kiegészité dimenzidban értelmezziik. A disszertacio igy
egyszerre kapcsolodik a politikatudomany klasszikus

6 A modszertani inspiraciot Kozma Viktoria és Kumin Ferenc 2002-2010 kozotti idészakot feldolgozd
kutatasa adta: Kozma és Kumin, ,,Inkumbensek a magyar polgarmesterek valasztasi kiizdelmeiben”.
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valasztaskutatasi hagyomanyaihoz, a politikai kommunikacio
elemzéséhez ¢és a viselkedéstudoméanyi magyarazatokhoz. A
modszertani  pluralizmus célja az, hogy az inkumbens el6ny
miikddését arnyaltan irja le, és olyan kontextusfiiggé magyarazatokat
adjon, amelyek a hazai és a nemzetkdzi kutatdsokhoz egyarant
illeszkednek.

1.4. Anyaggyiijtés

A kutatas anyaggyiijtése tobb forrasbol és eltérd adatgytjtési logikak
mentén zajlott, Osszhangban az értekezés interdiszciplinaris
szemléletével. A miniszterelndki  Facebook-kommunikacio
vizsgalatdhoz sziikséges adatok sajat gyijtésbol szarmaznak, és a
miniszterelnok hivatalos Facebook-oldalan 2020. marcius 1. és
augusztus 31. kozott megjelent valamennyi posztot tartalmazzak. A
gyljtés soran rogzitésre keriiltek a posztok szoveges és vizualis
elemei, valamint a megjelenés id6pontja, ami lehet6vé tette a tartalmi
mintazatok idébeli alakulasanak vizsgalatat is. Az adatok feldolgozasa
manualis kodolassal, tobb 1épésben tortént, amely biztositotta a
tematikus kategoriak megbizhato és kovetkezetes kialakitasat.

A megyei jogu varosok polgarmestereinek ujravalasztasi
adatai a Nemzeti Valasztasi Iroda hivatalos, nyilvanos adatbazisabol
szarmaznak, amely a helyi 6nkormanyzati valasztdsok eredményeit
telepiilési bontasban tartalmazza. A gylijtés soran a vizsgalatba
kizarolag azok a valasztdsok keriiltek be, amelyek teljes ciklus
lezarulta utan zajlottak le, igy a szerkezetileg nem Osszevethetd
idokozi valasztasok nem képezték a vizsgalat targyat. A telepiilések
politikai statuszanak azonositasa soran kiilon figyelmet kaptak azok a
helyi jeldltek, akik fiiggetlenként vagy vegyes tamogatassal indultak,
ezért a kutatas a partkotodeés helyett a kormanyhoz vald kozelséget
alkalmazta megkiilonboztet6 kategoriaként.

A r1égids 0Osszehasonlitd vizsgalathoz sziikséges adatok
dontéen masodlagos, megbizhato €s részletes forrasokra épiiltek. Az
EBESZ/OSCE valasztasmegfigyel6 misszidinak jelentései mellett
felhasznalasra kertiltek tudomanyos cikkek, orszagjelentések,



valasztasi beszamolok és politikai elemzések is, amelyek a valasztasi
eljarasok modositasat, a kampanyfeltételeket és a politikai kornyezetet
egyarant részletesen ismertetik. Az orszagok kivalasztasat az
indokolta, hogy mindegyikiikben 2020 els¢ hullama alatt tartottak
orszagos, elsdrendll valasztast, amelyek a pandémia koriilményei
kozott zajlottak le, igy Osszehasonlithatdé keretet biztositanak a
rendkiviili helyzetekben érvényesiilé inkumbens eldny vizsgalatara.

Az anyaggylijtés soran alkalmazott adatforrasok sokszintisége
nem pusztan modszertani sziikségszeriiség, hanem a kutatas targyabol
fakadéan is indokolt wvolt. Az inkumbencia kiilonbdz6
megnyilvanulasi formai csak akkor tarhatok fel, ha az elemzés képes
egyszerre kezelni a digitdlis kommunikacidt, a valasztasi
eredményeket és a politikai intézmények mitkodését is. Az eltérd
tipusu adatok egyiittes értelmezése biztositotta, hogy a disszertacid
komplex és arnyalt képet adjon az inkumbens elény miikodésérdl a
magyar €s a régios politikai térben.

1.5. Ertekezés struktiraja

Az értekezés felépitése a kutatasi kérdések logikajat koveti, és olyan
szerkezeti keretet hasznal, amely lehet6vé teszi az inkumbencia
jelenségének kontextusfiiggd és tobbdimenzios elemzését. A
disszertacio elsé fejezete a kutatas relevancidjat, céljait, elméleti
alapjait és modszertani kereteit mutatja be, kijelolve azt az értelmezési
mezOt, amelyben az inkumbencia fogalma vizsgalhatova valik. A
masodik, harmadik és negyedik fejezetek az elméleti hatteret
targyaljak, kiilonds hangsulyt helyezve az inkumbencia fogalmi
meghatarozasara, a valasztasi rendszerekben érvényesiilé szerkezeti
tényezokre és azokra a kommunikécios megkdzelitésekre, amelyek a
jelenség politikai természetét arnyaljak. Az elméleti fejezetek célja
nem csupan az irodalmi elézmények bemutatasa, hanem azoknak a
fogalmi és elemzési tengelyeknek a kijelolése is, amelyek mentén az
empirikus vizsgalatok értelmezhetok.

Az 6todik fejezet a miniszterelndki Facebook-kommunikacio
vizsgalatan keresztiil mutatja be az inkumbencia kommunikacios



dimenzi6it, kiilonosen valsaghelyzetben. A fejezet a COVID-19
jarvany elsé hullama alatt megjelend posztok tematikus elemzésére
épiil, és azt vizsgalja, hogyan konstrualodik a vezetdi szerep és a
legitimacios narrativa a digitalis térben. A hatodik fejezet a helyi
politika szintjén teszi elemezhetdvé az inkumbencia miikodését, és a
megyei jogl varosok polgarmestereinek ujravalasztasi aranyain
keresztiill mutatja be a poziciobdl fakado eldny tartossagat és
strukturalis jellegét. A fejezet kiilon figyelmet fordit arra, hogy a
partkotédés, az orszagos politikai klima és a valasztasi év dinamikaja
miként befolyasolja az Gjravalasztasi esélyeket.

A hetedik fejezet a jarvanyhelyzet alatt megtartott valasztasok
Osszehasonlitd elemzését adja, és bemutatja, hogyan modosul az
inkumbencia érvényesiilése rendkiviili politikai kdrnyezetben. A
valasztasok lebonyolitasahoz kapcsolodd eljarasi valtozasok, a
részvételi aranyok alakulasa és a kampanyfeltételek egyenldtlenségei
olyan kontextusfiiggd tényezok, amelyek G megvilagitasba helyezik
a hivatalban 1évok elonyét. A nyolcadik fejezet a disszertacio
eredményeinek értelmezését, az elméleti tanulsagok Osszegzését és a
kutatas korlatainak megfogalmazasat tartalmazza, valamint kijeloli a
tovabbi kutatasi iranyokat. A zard fejezet Osszegzi az értekezés
hozzajarulasat az inkumbencia politikatudomanyi €s
kommunikaciéelméleti megértéséhez, kiilonds figyelmet forditva a
demokratikus versenyre gyakorolt kdvetkezményekre.

Az értekezés struktiraja tehat olyan fokozatosan mélyiilo elemzési
ivre épll, amely az elméleti keret kijelolésétél az empirikus
vizsgalatokon at a normativ kovetkeztetésekig vezet, és lehetové teszi
az inkumbencia jelenségének tobb szempontbdl torténd értelmezését.



2. Uj tudomanyos eredmények és alkalmazasi lehetéségeik

2.1. Az inkumbencia mint kontextusfiiggd, tobbdimenzios jelenség
(K1)

A disszertacid elsd kutatasi kérdése azt vizsgalta, hogy milyen
tényezOk alakitjak az inkumbens politikai szerepl6k poziciomegtartdsi
esélyeit eltérd tarsadalmi, intézményi és politikai kdrnyezetekben. Az
elméleti attekintés feltarta, hogy az inkumbencia fogalma a
politologiai kutatas egyik régi és jol dokumentalt kategoriaja, amely
az Egyesiilt Allamok stabil intézményi rendszerében alakult ki, és a
kongresszusi  valasztdsok elemzése révén valt empirikusan
vizsgalhatova.” A klasszikus kutatasok egyértelmiien igazolték, hogy
a hivatalban 1évék jelentés aranyban nagyobb eséllyel keriilnek
Ujravalasztasra, mint kihivoik, és ennek szamos — a valasztasi
finanszirozastol a napirendformaldé képességen és a személyes
ismertségen 4t a vélasztokeriileti aktivitasig terjed8® — magyarazo
tényezoje lehet.

Az elméleti fejezet ramutatott arra is, hogy az inkumbencia
nem szlkithetd le intézményi jelenségre, mert mikodését
kommunikacios®, tarsadalmi és viselkedéstudomanyi logikak is
alakitjak. A valasztasi rendszerek szerkezete,'® a vélasztoi hozzaférés
modja és a személyes szavazat jelentGsége egyarant meghatarozza,
hogy a poziciobol fakadd elény mennyire érvényesiil.!! A tobbségi
rendszerek — ahol a valasztok kozvetleniil személyekre szavaznak —
kiilondsen kedvezo terepet kinalnak az inkumbencia kialakulasahoz,
mig az aranyos rendszerekben a partok szerepe és a listas logika
modosithatja vagy gyengitheti e hatas érvényesiilését. Ugyanakkor a

" Erikson, ,,The Advantage of Incumbency in Congressional Elections”

8 Mayhew, ,,Congressional Elections: The Case of the Vanishing Marginals”; Alan 1. Abramowitz,
,JIncumbency, Campaign Spending, and the Decline of Competition in U.S. House Elections”

9 Merkovity Norbert, A figyelemalapu politika a kozosségi média koraban: a politikai kommunikacio
lehetséges értelmezése napjainkban, (Médiatudomanyi konyvtar; 32), sz. (Médiatudomanyi konyvtar; 32)
(Nemzeti Média- és  Hirkozlési Hatésag Médiatanacs  Médiatudomanyi  Intézete, 2018),
http://nmhh.hu/dokumentum/196007/MK32web.pdf

10 Fabian Gyorgy és Kovacs Laszlé Imre, Voksok és mandatumok: a valasztdsi rendszer ardanyossaga (Villanyi
uti kényvek., 1998).

1 Ld. Kozma és Kumin, ,,Inkumbensek a magyar polgirmesterek valasztasi kiizdelmeiben”.
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disszertacid bemutatja, hogy az aranyos rendszerek egy része, példaul
az STV-modell (egyetlen atruhdzhaté szavazat),'? szintén képes
reprodukalni az inkumbens elényt, még ha mas mechanizmusok révén
is, példaul parton beliili elévalasztiasok® vagy preferenciélis szavazas
Utjan.** Mindez arra utal, hogy az inkumbencia nem 6nmagabdl,
hanem a valasztasi rendszer dontéshozatali logikajabol és a valasztoi
kapcsolat személyességébdl®® kovetkezik.

A dolgozat ehhez az elméleti hattérhez tobb ponton is Uj
szempontokat ad. Egyrészt megmutatja, hogy az inkumbencia elénye
nem univerzalisan jelenik meg, hanem csak bizonyos intézményi,
politikai és tarsadalmi konfiguraciok egyiittallasa esetén valik
tényleges valasztasi elonnyé. Masrészt az elemzés ramutat arra is,
hogy a kozép- és délkelet-eurdpai régid sajatos politikai kdrnyezete
(pl. instabil partstrukturak, ciklikus politikai krizisek, valtakozo
valasztoi lojalitas) olyan feltételeket termel, amelyek mellett a
klasszikus amerikai inkumbencia mintazatok csak korlatozottan
értelmezhetk. Harmadrészt a disszertacio bemutatja, hogy a
pozicidébdl fakadd elény pszichologiai és tarsadalmi tényezok (pl. a
bizonytalansagkeriilés, a stabilitas iranti igény vagy a vezeti
kompetencidba vetett bizalom) révén is megerdsddhet, kiilondsen
valsaghelyzetben. A kutatas igy a fogalom politologiai alkalmazasat
kiegésziti olyan viselkedéstudomanyi perspektivakkal, amelyek a

12 paul Redmond and John Regan, ,,Incumbency advantage in a proportional electoral system: A regression
discontinuity analysis of Irish elections”, European Journal of Political Economy 38 (2015. junius): 244-56,
https://doi.org/10.1016/j.ejpoleco.2015.03.002.; Serhat Hasancebi, ,,The Maltese single transferable vote
experience: a case study of gerrymandering?”, Constitutional Political Economy 34 (2023. februar),
https://doi.org/10.1007/s10602-023-09395-z.

13 Ugyan a parton beliili elévalasztasok a poziciobol fakadd eldny sajatos oldalat mutatja meg, a téma
sokrétiisége, valamint a témafeldolgozas ive miatt csak emlités szintjén keriilt a disszertacioba.

4 Jens Olav Dahlgaard, ,You just made it: Individual incumbency advantage under Proportional
Representation”, Electoral Studies 44 (2016. december): 319-28,
https://doi.org/10.1016/j.electstud.2016.09.004; Kaisa Kotakorpi és mtsai., ,,Returns to Office in National and
Local Politics: A Bootstrap Method and Evidence from Finland”, The Journal of Law, Economics, and
Organization 33, sz. 3 (2017): 413-42, https://doi.org/10.1093/jleo/ewx010; Jon H. Fiva and Helene Lie Rohr,
,,Climbing the ranks: incumbency effects in party-list systems”, European Economic Review 101 (2018.
januar): 142-56, https://doi.org/10.1016/j.euroecorev.2017.09.011.

15 Richard Herrera and Michael Yawn, ,,The Emergence of the Personal Vote”, The Journal of Politics 61, sz.
1 (1999): 136-50, https://doi.org/10.2307/2647778.
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vezetohoz vald ragaszkodas antropologiai €s evolucios gyokereit
helyezik el6térbe.®

A dolgozat elsé kutatasi kérdésére adott valasz tehat az, hogy
az inkumbencia nem tekintheté automatikus vagy determinisztikus
politikai elénynek, hanem olyan tdbbdimenzids konstrukcionak,
amely egyszerre ¢épiil intézményi struktardkra, kommunikacios
gyakorlatokra,  tarsadalmi  percepciokra  és  pszichologiai
mechanizmusokra. A magyar €s régios példak alapjan kirajzolodik,
hogy az inkumbencia elénye csak akkor érvényesiil markansan, ha a
politikai rendszer, a valasztasi intézmények, a partstruktira és a
valasztoi bizalom egyarant kedvez6 kdrnyezetet teremt szaméara.'’
T1. Az inkumbens eldnye csak bizonyos intézményi és tarsadalmi
konfiguraciokban valik tényleges valasztasi elénnye.
T2. A klasszikus, stabil intézményi kornyezetben megfigyelheto
amerikai inkumbencia mintdizatok a kozép- és délkelet-eurdpai
terségben csak korlatozottan alkalmazhatok.
13. Az inkumbencia miikédését nem kizarolag intézményi, hanem
kommunikacios és pszichologiai tényezdk is meghatarozzak, amelyek
valsaghelyzetekben felerdsodnek.

2.2. Inkumbencia a figyelemgazdasagban: miniszterelnoki Facebook-
kommunikacio6 (K2)

A masodik kutatasi kérdés a miniszterelnok COVID-19 els6é hullama
tematikak és narrativak mentén jelenik meg az inkumbens elénye a
digitalis térben. Az elemzés négy olyan tematikus klasztert
azonositott, amelyek a valsaghelyzet kommunikacios logikéjat
szervezik: a hangulatépités, a nemzetkdzi dimenzid, az irdnyitas €s a
szabalyalkotds. A posztok struktiraja azt mutatta, hogy a
kommunikacié nem csupén informaciodatadasra torekedett, hanem
olyan vezet6i narrativat konstrualt, amely a miniszterelnokdt mint

16 Michael Price and Mark Vugt, ,,The evolution of leader—follower reciprocity: the theory of service-for-
prestige”, Frontiers in Human Neuroscience 8 (2014. jinius): 363, https://doi.org/10.3389/fnhum.2014.00363.
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gondoskodd, cselekvoképes, kompetens és a valsagot kézben tartd
szerepldt jelenitette meg.

A hangulatépités tematikdja az érzelmi  stabilitas
megteremtésére iranyult, gyakran hétkdznapi jelenetek és személyes
hangvételli lizenetek segitségével. A nemzetkézi dimenzid a
kormanyf6 kiilpolitikai szerepvallaldsat hangstlyozta, ezzel erdsitve
azt az lizenetet, hogy a valsag nem csupan hazai, hanem eurdpai és
globalis kihivas, amelyben Magyarorszag aktiv cselekvéként van
jelen. Az iranyitas és a szabalyalkotas tematikai a dontéshozatal
folyamatossagat és a kormanyzati cselekvoképességet reprezentaltak,
a bejegyzésekben megjelené vizualis és szoveges elemek pedig a
vezetdi kompetencia képét erdsitették.

A tematikus klaszterek 0sszekapcsolddasa koherens narrativat
hozott 1étre, amely a miniszterelnok személyét a valsagkezelés
els6dleges médiumava tette. A posztok nem pusztan a kormany
intézkedéseit mutattak be, hanem performativan megteremtették azt a
politikai vilagképet, amelyben a vezetd kozvetlen jelenléte és
folyamatos kommunikacidja a kozdsség stabilitdsanak zaloga. Ez a
folyamat illeszkedik a figyelemgazdasag logikajahoz, amelyben a
politikai szereplok versenye a kozfigyelem fenntartasaért ©és
tematizalasaért zajlik.®® A vélsaghelyzetben a digitalis jelenlét
kiilonosen felértékelodik, mert a tarsadalmi bizonytalansidg és
informacidhiany idején a kozvetlen, személyes kommunikacié a
legitimacio kulcsmechanizmusava valik.

A posztok szerkezete és idozitése emellett kapcsolodik a
,»rally around the flag” elméletéhez, amely szerint krizishelyzetben a
tarsadalom hajlamos felerdsiteni a bizalmat a hivatalban 1év6 vezetd
irant.® A kommunikacios stratégia ennek a hatasnak a politikai
logikajat erositette fel: a miniszterelnok a krizis kdzéppontjaban allo,

18 Merkovity, A figyelemalapt politika a kozosségi média kordban: a politikai kommunikécio lehetséges
értelmezése napjainkban; Torok Gabor, A politikai napirend: politika, média, kozvélemény és az ,,agenda-
setting” hatas, 1. magyar nyelvii kiad (Akadémiai Kiado, 2005).

19 A bejegyzések szerkezete és tartalma jol illeszkedik a rally around the flag elméleti keretébe: Mueller,
,,Presidential Popularity from Truman to Johnson”.
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lathato és megkdzelithetd szereploként jelent meg, ami novelhette a
politikai tdmogatottsagot és stabilizalhatta a kormanyzati legitimitast.
A kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a digitalis tér nem
csupan kiegészité kommunikacids csatorna, hanem olyan strukturalis
elem, amely képes az inkumbens elény kommunikaciés dimenzidjat
ujraszervezni. A Facebook, mint platform lehetéséget teremt az
érzelmi kotodés erdsitésére, az azonnali vezetdi reakciok bemutatasara
¢s a politikai narrativa folyamatos fenntartasara, ami valsaghelyzetben
kiilondsen erds legitimacios eszkozzé valik.
T4. A miniszterelnoki Facebook-kommunikacio valsaghelyzetben a
kormanyfd személyét teszi a valsagkezelés elsddleges médiumava,
ezzel az inkumbens elény egyik legfontosabb kommunikdicios
forrasava valik.
T5. A digitalis jelenlét nem pusztan kiegésziti, hanem strukturalisan
alakitia az inkumbencia kommunikacios dimenziojat, mivel a vezetd
folyamatos lathatosaga a legitimdcio egyik kulcsmechanizmusa.
T6. A miniszterelnéki kommunikacio a valsag alatt olyan narrativat
hoz létre, amely a cselekvidképes és gondoskodo vezetd képére épit, és
ezzel a rally around the flag hatds kommunikacios feltételeit teremti
meg.

2.3. Inkumbencia a helyi politikdban: polgarmesterek ujravalasztasa
(K3.1-K3.2)

A harmadik kutatasi kérdéscsoport a megyei jogu varosok
polgarmestereinek ujravalasztasi esélyeit vizsgalta az 1998 és 2019
kozotti idoszakban. A kvantitativ adatok egyértelmien azt mutatjak,
hogy az inkumbencia a helyi politikai mez6 egyik legstabilabb
szerkezeti tényezdje. Az Gjravalasztdsi aranyok tartdsan magasak, az
€s tobb valasztasi évben — kiilondsen 2010-ben és 2014-ben — 90
szazalék feletti Ujravalasztdsi arany volt megfigyelhets. A
legalacsonyabb aranyt hozé év, 2006, is elérte az 50 szazalékos
szintet, ami, figyelembe véve a politikai koryezet turbulencigjat a
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valasztasi évben — még mindig jelentdés mértékii inkumbens elényt
jelez.

A kutatds megmutatta, hogy a helyi politikai beagyazottsag,
az ismertség és a személyes jelenlét kulcsszerepet jatszik az
inkumbencia érvényesiilésében.®® A polgirmesterek a telepiilés
kozéleti életének meghatarozo szereploi, akik kozvetlen kapcsolatban
allnak a helyi lakossaggal, és mindennapi jelenlétik a politikai
bizalom stabilizalasanak egyik fontos forrasa. Ezt az Osszefliggést
erdsiti a személynek szol6 szavazat logikaja, amely szerint a valasztok
nem pusztan partidentitas alapjan dontenek, hanem figyelembe veszik
a jeloltek személyes karakterét, hitelességét és korabbi teljesitményét
is.2

Az elemzés azt is feltarta, hogy a partkotdédés és az orszagos
politikai klima er6teljesen befolyasolja az inkumbens polgarmesterek
ujravalasztasi esélyeit. A 2002-es és 2010-es évek eredményei
alatamasztjak a mézeshetek-hatas jelenlétét, amely szerint a frissen
megvalasztott kormanypart orszagos tamogatottsaga megerdsitheti a
hozza kotédd helyi politikusokat is.?? Ezzel szemben a 2006-0s
valasztasi eredmények egyértelmilen megmutattak, hogy orszagos
politikai valsag idején a kormanyparti inkumbensek hatranyba
keriilhetnek. A 2019-es valasztas pedig arra vilagitott rd, hogy az
onkormanyzati  és  orszaggyllési  valasztasok  ciklusainak
szétvalasztasa megszakitja az addig megfigyelt egyiittmozgast, €s
cikluskozi logikat (midterm) érvényesit, amelyben a kormanypart
altaldban gyengébben teljesit.?

A helyi inkumbencia tehat kettds logikan alapul. Egyrészt
strukturalis elény, amely a személyes ismertségen, helyi
beagyazottsagon és folyamatos jelenléten nyugszik. Masrészt politikai

2 Kristof Luca, ,,Az elitek szerepe a tarsadalmi integracidban”, in Integrdcid, egyenlétlenség, polgdrosodas:
A magyar tarsadalom a 2020-as évek elején 2. kitet, szerk. Imre Kovach (HUN-REN Térsadalomtudomanyi
Kutatokdzpont, 2024).

2L Papp Zsofia, ,,Inkumbens-hétrany, helyi kotédés és a személynek szolo szavazat Magyarorszagon”

2 Karlheinz Reif and Hermann Schmitt, ,,Nine Second Order National Elections: A Conceptual Framework
for the Analysis of European Election Results”, European Journal of Political Research 8 (1980): 3-44.

2 Edward R. Tufte, ,,Determinants of the Outcomes of Midterm Congressional Elections”, The American
Political Science Review, 1975, 812-26.
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kontextusfliggd jelenség, amelyet az orszagos politikai hangulat és a
kormanyparti teljesitmény ciklikus valtozasai is erdsen befolyasolnak.
T7. A megyei jogu varosokban az inkumbencia strukturalis jellegii, és
a helyi politikai mezé egyik legfontosabb rendezéelve, amely tartosan
magas ujravalasztasi aranyokban jelenik meg.

T8. A partkotodés csak akkor erdsiti az inkumbens polgarmesterek
elonyet, ha orszagos szinten is kedvezé politikai kornyezet all
maogottiik; krizishelyzetekben kifejezetten hatrannyad valhat.

T79. A helyi politikai beagyazottsag és a személyes ismertség olyan
stabilizalo erd, amely az inkumbens elényt még erds partpolitikai
turbulenciak idején is képes fenntartani.

2.4. Inkumbencia valsaghelyzetben: jarvany alatti orszagos
valasztasok (K4)

A negyedik kutatasi kérdés azt vizsgalta, hogy a COVID-19 jarvany
els6é hullama miként befolyasolta az inkumbens politikai szereplok
valasztasi esélyeit a vizsgalt Ot orszagban — Horvatorszagban,
Szerbiaban, Eszak-Macedoniaban, Montenegroban és
Lengyelorszagban —, figyelemmel a rendkiviili eljarasok
alkalmazasara, a valasztasi részvétel alakulasara és a politikai verseny
szerkezetére. A disszertacid eredményei azt mutatjak, hogy a
valsaghelyzet szamos esetben kedvezden hatott a hivatalban 1évo
politikusokra, ugyanakkor a hatas nem volt egységes, és markansan
fiiggott a politikai rendszer tipusatol, az ellenzék erejétdl és a
kampéanyfeltételek aszimmetriaitol.

A horvatorszadgi parlamenti valasztds 2020 nyaran jol
illusztralja a valsaghelyzetbdl fakadd inkumbencia-er6sodést. A
kormanyzo HDZ a jarvany els6 szakaszaban a sikeres valsagkezelés
képével azonosult, és a voksolast még a masodik hullam feler6sddése
elétt tartottdk meg, ami kedvezd ido6zitést biztositott szamara. A
szerbiai eset ennél is markansabb. Az ellenzéki partok bojkottja, a
médiaviszonyok er6teljes torzulasa ¢és a részvétel drasztikus
visszaesése olyan politikai kdrnyezetet teremtett, amelyben az SNS
foldcsuszamlasszerli gy6zelme az ellenzéki verseny hianyabol,
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mintsem a valasztdi preferencidk atrendezodésébodl kovetkezett. A
montenegroi és észak-macedoniai  valasztasok ugyan kevésbé
egyértelmii mintat mutattak, de a részvétel csokkenése és a
kampanyfeltételek korlatozottsaga ott is érzékelhetéen gyengitette az
ellenzéki mozgositasi kapacitast.

A lengyel elnokvalasztas tanulsdgos, mert az eljarasi
bizonytalansag — a posta itjan torténd szavazas koriili jogi vita, az elsd
valasztasi idOpont lefujasa és a kampanyidészak kényszerii
meghosszabbodasa — olyan jogbizonytalansagot teremtett, amelyet a
hivatalban 1évé elndk pozicidjaban konnyebben tudott kezelni,
kommunikalni ¢és legitimalni. Bar Andrzej Duda nem minden
tekintetben tudta ndvelni partja tamogatottsagat, a valasztas
végeredménye arra utal, hogy a rendkiviili koriilmények még igy is
inkumbencia-erdsité hatast fejtettek ki.

A jarvany alatti valasztasok Osszehasonlitasa tobb tagabb
kovetkeztetés levonasat teszi lehetdvé. Egyrészt a ,rally around the
flag” hatas — vagyis az a tarsadalmi reflex, amely valsaghelyzetben a
hivatalban 1év6 vezetd mogé torténd dsszezarasban manifesztalddik —
a régio legtobb orszagaban megfigyelhetd volt, még ha eltérd
intenzitassal is. Masrészt a rendkiviili eljarasok, mint a valasztasok
elhalasztdsa, ujraszabalyozasa vagy az egészségiigyi korlatozasok
bevezetése, olyan strukturalis aszimmetridkat hoztak létre, amelyek a
hivatalban 1évok szamara kedvez6bb kommunikacios és szervezeti
feltételeket biztositottak.?* Harmadrészt kideriilt, hogy a véalsaghelyzet
nem automatikusan teremt inkumbencia elényt. Eszak-Macedéniaban
példaul a részvétel visszaesése €s a politikai fesziiltségek a hivatalban
1évo part eredményeinek gyengiiléséhez vezettek, ami arra utal, hogy
a politikai verseny erdviszonyai, az ellenzéki szervezettség és a
médiakornyezet legalabb akkora mértékben befolyasoljak az
inkumbencia alakulasat, mint maga a valsag.

A vizsgélat alapjan megallapithato, hogy a COVID-19
jérvany alatti valasztasok megmutattdk az inkumbencia intézményi

2T, S. James and S. Alihodzic, ,,When Is It Democratic to Postpone an Election? Elections During Natural
Disasters, COVID-19, and Emergency Situations”, Election Law Journal 19, sz. 3 (2020): 344-62.
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komponensének fontossagat. A hivatalban [évok erdforras-
hozzaférése, napirendformald képessége és kommunikacios folénye
még akkor is képes elonyt biztositani, ha az altalanos politikai
kornyezet nem egyértelmiien kedvez nekik. Ugyanakkor ezek az
elényok legitimacios kérdéseket is felvetnek, kiilonosen akkor, ha a
rendkiviili eljarasok a verseny tisztasaganak rovasara torténnek.

T10. A COVID-19 alatti elsérendii valasztasok a legtobb vizsgalt
esetben erdsitették az inkumbens poziciokat, ugyanakkor a hatds
meértéke erdsen fiiggott a politikai rendszer tipusatol, az ellenzék
erejetol és a kampanyfeltételek aszimmetriditol.

T11. A rendkiviili valasztasi eljarasok alkalmazdasa — ideértve az
idépontmodositast, a kampanykorlatozasokat és az uj szavazdsi
technikakat — névelte az inkumbencia intézményi komponensét, és
demokratikus legitimacios dilemmdakat vetett fel.

T12. A valsaghelyzeti inkumbencia nem automatikus jelenség: a ,, rally
around the flag” hatas csak akkor érvényesiil, ha megfeleld
kommunikacios, politikai és intézményi feltételek allnak fenn.

2.5. Elméleti és gyakorlati implikaciok

A disszertacio eredményei tobb elméleti és gyakorlati kdvetkeztetést
is lehetévé tesznek az inkumbencia fogalmanak értelmezése, a
demokratikus mikddés mindsége ¢és a politikai  verseny
feltételrendszere szempontjabol. Elméleti szempontbol a kutatas egyik
legfontosabb tanulsaga, hogy az inkumbencia nem tekinthetd
homogén, minden politikai kdrnyezetben azonos modon miikodo
jelenségnek.”® A vizsgalt esettanulmanyok és a feldolgozott
szakirodalom alapjan az inkumbencia tobbdimenzios konstrukcio,
amely intézményi, kommunikacios €s tarsadalmi rétegek egyiittesébol
épil fel. A politikai vezetOk poziciomegtartasi esélyeit nemcsak a
valasztdsi rendszer ¢és a partstruktara alakitja, hanem a
figyelemgazdasag logik4ja, a valsaghelyzetekben aktivalodo

% Ezzel a megéllapitissal Mayhew és Erikson amerikai kutatasai kapnak egy sajatsagos eurdpai kiegészitést:
Mayhew, ,,Congressional Elections”; Robert S. Erikson, ,,The Advantage of Incumbency in Congressional
Elections”.
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pszicholdgiai mechanizmusok €s a tarsadalmi stabilitas iranti igény is.
26

A dolgozat azt is megmutatta, hogy az inkumbencia empirikus
kimenetelei eltérd politikai szinteken masképp jelennek meg. A helyi
politikaban az inkumbencia stabil, strukturalis tényezd, amely tartdsan
magas Ujravalasztasi aranyt eredményez. A nemzeti szintli politikai
kommunikacioban a digitalis jelenlét és a perszonalizalt figyelem
logikéja képes felerdsiteni a hivatalban 1évok lathatosagat, kiillonosen
valsaghelyzetben.”” A rendkiviili koriilmények kozott megtartott
orszagos valasztasok pedig arra hivjak fel a figyelmet, hogy az
inkumbencia politikai elonyei gyakran intézményi adaptaciok vagy
kampanykorlatozasok révén érvényesiilnek, nem pedig kizardlag
valasztdi preferencidk véltozasa révén.?

A demokraciaelméleti implikaciok szempontjabol a kutatas
arra figyelmeztet, hogy a poziciobol fakado eldny legitimnek akkor
tekinthetd, ha nem akadalyozza a wvalds politikai alternativak
megjelenését és a kormanyzati elszdmoltathatosdg gyakorlati
érvényesiilését. Ha az inkumbencia strukturalis modon torzitja a
versenyt — példaul a médidhoz valé hozzaférés, az erdforrasok
felhasznaldsa® vagy a jogi eljarasok manipulacidja révén —, a
valasztasi folyamat formalisan megdrizheti demokratikus jellegét, de
tartalmilag kiliresedhet. Az inkumbencia mint politikai erdforras
akkor tekintheté a demokratikus stabilitast szolgald tényezonek, ha
intézményi ellensulyok, atlathatd kampéanyszabalyok és valosagos
médiapluralizmus kisérik.

% |_d. Marko Klasnja, ,,Corruption and the Incumbency Disadvantage: Theory and Evidence”, The Journal of
Politics 77, sz. 4 (2015): 928-42.

2 W. Lance Bennett, ,,The Personalization of Politics: Political Identity, Social Media, and Changing Patterns
of Participation”, The ANNALS of the American Academy of Political and Social Science 644, sz. 1 (2012):
20-39, https://doi.org/10.1177/0002716212451428.

2 Dominik Schraff, ,Political Trust During the Covid-19 Pandemic: Rally Around the Flag or Lockdown
Effects?”, European Journal of Political Research, 2021.

2 Steven D. Levitt and James M. Snyder, ,,Political Parties and the Distribution of Federal Outlays”, American
Journal of Political Science 39, sz. 4 (1995): 958-80, https://doi.org/10.2307/2111665;Tamas Vasvari, ,,Grant
Schemes and Pork-Barrel Politics in Local Government Funding in Hungary”, Europe-Asia Studies 76, sz. 9
(2024): 1371-91, https://doi.org/10.1080/09668136.2024.2324065; Tamas Vasvari, ,.Beneficiaries and Cost
Bearers: Evidence on Political Clientelism from Hungary”, Local Government Studies 48, sz. 1 (2022): 150—
77, https://doi.org/10.1080/03003930.2020.1768852; James Zachary Klingensmith, ,,The Impact on Pork-
Barrel Spending on Incumbent Fundraising”, SSRN Electronic Journal, advance online publication, 2015,
https://doi.org/10.2139/ssrn.2654797.
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A gyakorlati implikaciok tobb iranyban is kijeldlik a tovabbi
fejlesztések lehetoségét. A valasztasi szabalyozas szintjén indokolt
annak vizsgalata, hogy a valasztasi ciklusok Osszehangolasa vagy
milyen mechanizmusok biztosithatjdk a verseny tisztasagat. A
kampanyszabalyok  terén  kiilonosen fontos a  digitalis
kommunikaciora vonatkoz6é normak pontositasa, mivel a koz0sségi
média szerepe egyre nagyobb jelentdséggel bir a politikai figyelem
megszerzésében. A média- és platformpolitikak terén az algoritmikus
lathatosag atlathatosaga és a politikai hirdetések szabalyozasa olyan
teriletek, amelyek  kozvetleniil érintik az  inkumbencia
kommunikacids eldnyeit. A helyi politikdban pedig a politikai
utanpoétlas tamogatasa és a kihivoi esélyek javitasa azok az intézményi
eszkozok, amelyek nélkiil a verseny egyensulya hosszu tavon sériilhet.

Osszességében a disszerticid eredményei azt hangsiilyozzak,
hogy az inkumbencia a demokratikus verseny allapotanak egyik
legfontosabb indikatora. Megmutatja, milyen mértékben képes egy
politikai rendszer fenntartani az egyenl® versenyfeltételeket, és
mennyiben 4all ellen azoknak az erdforras-koncentracios
folyamatoknak, amelyek a demokratikus minéség csokkenéséhez
vezethetnek.
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3. A kutatas hozzajarulasa a tudomanyos diskurzusokhoz és
tovabblépési iranyok

A disszertacio 6 hozzajarulasa a szakirodalomban detektalt empirikus
felismerésekhez abban rejlik, hogy az inkumbencia jelenségét
Osszetett, tobbdimenzids megkozelitésben tarja fel, amely egyszerre
illeszkedik a nemzetkozi szakirodalomhoz és ad hozza 1j, magyar €s
régids empirikus tapasztalatokon alapulé megallapitdsokat. Elméleti
szempontbol a dolgozat finomitja az inkumbencia fogalmat, amelyet
nem automatikusan érvényesiild, hanem kontextusfiiggd politikai
elényként értelmez.® A vizsgalt esetek alapjan vilagossa valik, hogy
a pozicidbol fakado eldny csak bizonyos intézményi, kommunikacios
¢s tarsadalmi konfiguracidkban valik ténylegesen mérhetd politikai
elénny€, és hogy az amerikai vizsgalatokbdl ismert, stabil és magas
Ujravalasztdsi ratdkat mutatdé mintdzatok a kozép- és kelet-eurdpai
régioban csak korlatozottan alkalmazhatok. A dolgozat igy hozzéjarul
az inkumbenciarol sz616 elméleti gondolkodas atrendezéséhez, mivel
hangsulyozza azt a tobbvéltozos és kontextudlis megkdzelitést,®
amely nélkiil a jelenség politikai logikdja nem érthetd meg
teljeskoriien.

Empirikus szinten a kutatds harom kiilonallo, mégis egymast
kiegészitd politikai terepen vizsgalta az inkumbencia mikodését: a
miniszterelndki Facebook-kommunikacidban, a megyei jogi varosok
polgarmestereinek Ujravalasztasi aranyaiban, valamint az &t régios
orszagban a jarvany idején megrendezett orszagos valasztasok
esetében. E harom perspektiva egyiittesen olyan panoramaképet
eredményezett, amely lehet6vé teszi az inkumbencia dinamikajanak
Osszehasonlitd értelmezését, bemutatva, hogy a kommunikacids,
intézményi és rendkiviili politikai feltételek miként befolyasoljak az
elény megjelenését. A helyi politikai szint vizsgalata megmutatta,
hogy az inkumbencia a magyar telepiilési politikdban strukturalis és

30 Schraff, ,,Political Trust During the Covid-19 Pandemic: Rally Around the Flag or Lockdown Effects?”

3 Gary King and Andrew Gelman, ,,Estimating Incumbency Advantage without Bias”, American Journal of
Political Science 34, sz. 4 (1990): 1142-64; Ansolabehere and Snyder, ,,The Incumbency Advantage in U.S.
Elections”.
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tartos jelenség, a miniszterelnoki digitalis kommunikacié elemzése
ravilagitott az inkumbencia figyelemgazdasagi dimenzidira, mig a
valsaghelyzet alatt megtartott orszagos valasztasok feltartak az
inkumbencia és a rendkivilli eljarasok kapcsolatanak demokratikus
kovetkezményeit. Modszertani  szempontbol a  disszertacio
hozzajarulasa abban all, hogy tudatosan kombinalja a kvalitativ,
kvazi-kvantitativ ¢€s 0Osszehasonlité technikakat, és ezaltal olyan
komplex elemzési keretet hoz 1étre, amely alkalmas a politikai
jelenségek sokrétii vizsgalatara. A kiilonb6zo adatstruktarak és
elemzési logikdk egymas mellé helyezése Ilehetové tette az
inkumbencia eltéré formainak értelmezését, és egyben ramutatott arra
is, hogy a jelenség teljes kori megértése csak ilyen Osszetett
modszertannal kdzelithetd meg.

A disszertacid normativ-demokratikus kovetkeztetései arra
mutatnak ra, hogy az inkumbencia politikai jelentésége tilmutat az
egyéni valasztasi eredményeken, mivel kozvetleniil érinti a
demokratikus  verseny struktOrajat ¢és az elszamoltathatosag
intézményi feltételeit. A poziciobol fakadd elony legitimnek akkor
tekinthetd, ha a politikai versenyben részt vevo szereplok esélyei nem
torzulnak olyan mértékben, hogy a kihivok megjelenése vagy
sikeressége ellehetetleniiljon. Amennyiben az inkumbencia az allami
er6forrasokhoz vald hozzaférés, a jogi eljarasok manipulacidja vagy a
médiabeli egyenl6tlenségek miatt rendszerszintii elénnyé valik, a
valasztdsi verseny formalisan megmarad ugyan, de tartalmilag
kitiresedik, ¢és a politikai felelésségre vonas mechanizmusai
gyengiilnek. A kutatas eredményei azt sugalljak, hogy az inkumbencia
onmagaban nem ellentétes a demokratikus normakkal, s6t bizonyos
koriilmények kozott stabilizalhatja is a politikai rendszert. A probléma
akkor jelentkezik, amikor a poziciobol fakado elény olyan mértéki
versenyelonyt eredményez, amely akadalyozza az érdemi politikai
alternativak létrejottét. A demokratikus mindség szempontjabol ezért
kulcskérdés, hogy milyen intézményi fékek, kampanyszabalyok és
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médiapluralizmus biztositjak az egyenld esélyeket, és miként lehet
ellenstlyozni az inkumbencia potencidlisan torzité hatasait. *2

A kutatas korlatai szintén hozzajarulnak a tovabbi vizsgalatok
kijeloléséhez. A disszertacio egyik modszertani korlatja, hogy a hdrom
esettanulmany eltérdé adatstrukturaval és forrasminéséggel dolgozik,
ami hatassal van az eredmények Osszehasonlithatosagara. Mig a
megyei jogi varosok polgarmester-valasztasi adatai teljes korlien
hozzaférhetok, addig a COVID alatti orszagos valasztasok vizsgalata
masodlagos forrasokra épiil, amelyek nem minden esetben teszik
lehetévé az inkumbencia hatdsok kvantitativ kimutatasat. A
miniszterelndki Facebook-tevékenység elemzése kvalitativ jellegi
volt, igy szlikségszeriien értelmez6é dontéseket igényelt, és nem mérte
a kozosségi média algoritmikus miikddésének tényleges hatasait. A
polgarmesteri inkumbencia esetében a magyar valasztasi adatok
strukturaja nem tette lehetévé olyan kifinomult mérészamok
alkalmazasat, amelyek a nemzetk6zi valasztaskutatasban standardnak
szamitanak. A jarvany alatti valasztasok orszagkozi dsszehasonlitasa
pedig azért {itkdzott korlatokba, mert a jarvanykezelés intézményi és
politikai kdrnyezete erésen eltért, és tobb orszagban csak toredékes
adat allt rendelkezésre a kampanytevékenységrol és a korlatozasok
hatasairdl. Ezek a korlatok nem érvénytelenitik a kutatas
megallapitasait, de kijelolik azokat a teriileteket, ahol a tovabbi
vizsgalatok elmélyiiltebb elemzést tehetnek lehetove.

A jovobeli kutatasi iranyok koziil tobb is igéretesnek
mutatkozik. Egyrészt lehetdség nyilik a dolgozat eredményeinek
kvantitativ tovabbépitésére, kiilondsen komplex statisztikai modellek
¢s prediktiv eszkozok alkalmazasaval, amelyek alkalmasak lennének
az inkumbencia hatasok ok-okozati Osszefiiggéseinek szamszerii
megragadasara. Masrészt a kvalitativ kutatasok iranyaba torténd
elmozdulds is indokolt. M¢élyinterjuk készitése inkumbens
polgarmesterekkel, képviselokkel vagy kampanystdbokkal segithet

32 Javier Corrales and Michael Penfold, ,,Manipulating Term Limits in Latin America”, Journal of Democracy
25, sz. 4 (2014): 157-68, https://doi.org/10.1353/jod.2014.0066; John M. Carey és mtsai., ,,The Effects of
Term Limits on State Legislatures: A New Survey of the 50 States”, Legislative Studies Quarterly 31, sz. 1
(2006): 10534, https://doi.org/10.3162/036298006X201742.
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feltarni azokat a dontési mechanizmusokat és személyes stratégiakat,
amelyek a poziciomegtartas sikerét alakitjak. A parton beliili dinamika
vizsgalata (pl. jeloltallitasi folyamatok, eldvalasztasi mechanizmusok
vagy helyi szervezeti halok miikddése) tovabbi 1ényeges dimenzidjat
jelentheti az inkumbencia megértésének. Emellett a disszertacio
eredményei jol alkalmazhatok olyan ujabb krizishelyzetek
vizsgalatara, mint az energiavalsag vagy az orosz—ukran habora
politikai hatasai, amelyek ujféle politikai és kommunikacios
kihivasokat teremtettek.

A disszertacio tehat nem lezaré pont, hanem egy olyan
kutatasi program kiinduldsa, amely tobb irdnyban fejleszthetd tovabb.
Az inkumbencia vizsgalata egyszerre kinal lehet6séget a politikai
verseny szerkezetének mélyebb megértésére, a demokratikus
mikodés normativ értékelésére és olyan gyakorlati kdvetkeztetések
levonasara, amelyek hozzajarulhatnak a verseny tisztasagat és az
elszamoltathatdsagot biztositd intézményi kdrnyezet megerdsitéséhez.
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