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A KUTATASI PROBLEMA ES AZ ERTEKEZES SZERKEZETENEK
BEMUTATASA

Az irasbeliség tobb ezer évvel ezelotti megjelenése Uj tavlatokat nyitott az emberiség
torténelmében. Az id6k folyaman az olvasas a tarsadalom kulturalis terméke lett, a mult szazad
masodik felében bekovetkezd digitalis forradalom hatasara pedig minden eddiginél jobban a
mindennapok részét képezi. Az olvasas kutatdsdval szamos tudomanyteriilet foglalkozik. A
pedagogiai, a pszicholdgiai, az idegtudomanyi, a tarsadalomtudoményi és az ezekhez
kapcsolddd miszeres vizsgalatok egyarant hozzajarulnak az olvasas képességrendszerének
komplex megismeréséhez. A kutatdsok  soksziniisége ellenére a  kiilonboz6
tudomanyteriileteken egyetértés mutatkozik abban a tekintetben, hogy az olvasést, mint
komplex képességrendszert tarjak fel, vagyis életkortdl és tudomanyteriilettdl fiiggetleniil
minden esetben az olvasdshoz szorosan kapcsolodd képességeket, készségeket, tényezdket
egyarant elemzik.

A pedagdgiaban az olvasasi képességek felmérése a tanulasi képességek vizsgalatanak
kiemelt része, ugyanis meghatarozo szerepe van az iskolai elémenetel szempontjabol (Jozsa &
Pap-Szigeti, 2006; Blomert & Csépe, 2012; Jozsa et al., 2012; Bona, 2016; Szili, 2016). Ennek
jelentdsége ugyanakkor nemcsak a tipikus és atipikus fejlédésmenet felmérésekor, hanem a
felndttkorban  megjelend szerzett kognitiv zavarok feltdrdsakor egyardnt fontos.
Magyarorszagon a haldlozas és a tartdos rokkantsdg egyik leggyakoribb oka az agyi
érkatasztrofa. Az évente megjelend 40-50.000 uj esetet illetden nagyjabol 60%-anal jelentkezik
a kommunikécios képességeket is érintd maradand6 karosodas (Mészaros, 2014; Szdcs,
Bereczki & Belicza, 2016; Bereczki, 2021). A kommunikacids zavarok koziil az egyik
leggyakoribb koérkép a szerzett kognitiv-nyelvi zavar (afazia), amelynél minden esetben
jelentkezik tiinet az olvasas folyamataiban is (Cherney, 2004; Hallowell & Chapey, 2008;
Papathanasiou & Coppens, 2013; Ardila, 2014; Wollams, 2015; Raymer & Rothi, 2018). A
kognitiv-nyelvi folyamatokat is érintd korképek felismeréséhez és leirasdhoz elengedhetetlen a
tiinetek atfogo vizsgalata (Guttsaw-Rothenberg, 2007). A klinikai diagnosztikus értékelés soran
a szerzett olvasiszavarokat jellemzden a paciensek egyéb nyelvi és kognitiv zavarainak
Osszefiiggésében vizsgaljak (Lambon Ralph & Patterson, 2005).

A felnéttkori szerzett olvasds zavarok feltarasara szamos vizsgaldeljaras elérhetd,
amelyeket foképp angol nyelvre dolgoztak ki (Kay, Lesser & Coltheart, 1992; LaPointe &
Horner, 1998; Wiederholt & Bryant, 2001; MacGinitie et al., 2000; Woodcock, 1998), ezek a

nyelvspecifikus jellegzetességek miatt ugyanakkor csak korlatozottan, az adott nyelvre torténd



megfelelé adaptaciot kovetden alkalmazhatok. Hazai viszonylatban bar vannak olyan
mérdeljarasok, amelyek kitérnek az olvasas egyes komponenseinek felmérésére is (Stacho et al.,
2003; Zakarias, Rozsa & Lukacs, 2020), ugyanakkor kifejezetten a felndttkori szerzett
olvasaszavarokra vonatkozoan nem all rendelkezésre magyar nyelvii mérdeljaras. Az értekezés
célja egy olyan olvasast vizsgaldé méroeljaras kidolgozasa volt, amely specifikusan a felnéttkori
szerzett zavarok diagnosztikus értékelését segiti.

Az értekezés els6 harom nagyobb fejezetében a témahoz kapcsolodd elméleti hattér
bemutatasa torténik. A szakirodalmi attekintés tagabb kontextusbol indit, majd fokozatosan
lesztikiil a dolgozattal kapcsolatos relevans teriiletekre. A téma megkozelitése a kognitiv
tudomanyokban megjelend paradigmavaltasok legfébb mérfoldkoveinek bemutatidsaval
kezdédik, ezzel kontextusba helyezve az értekezést, tovabba annak alapjat képez6 elméleti
altalanos ismertetése, valamint az olvasaskutatasban megjelend elméleti irdnyzatok bemutatasa
torténik. A fejezetben kiilon szd esik az olvasasban kiemelt szerepet jatszo szoolvasasi €s
lexikai folyamatokrol, tovabba az emlékezeti miikodések olvasasra gyakorolt szerepérol. Ezt
koveti az olvasds kozbeni legfontosabb szemmozgasbeli miikodések leirdsa, valamint az
olvaséds idegrendszeri hatterének ismertetése, kitérve a neurologiai korképeknél megjelend
szerzett olvasaszavarok bemutatasdra. A fejezet az olvasds diagnosztikus értékelésének
Osszegzésevel zarul. A szakirodalmi attekintés masodik nagyobb része az értekezés fokuszat
képezd korképrdl, a felndttkori afazia terminologidjardl, tiineteirdl szol. Ezt kovetden az olvasas
és afazia témakorét integralva a szisztematikus szakirodalomelemzés modszerének segitségével
az afazia és olvasas témakorében rendelkezésre allo kurrens kutatasi eredmények
szisztematikus elemzése torténik.

Az elméleti attekintést kovetden a dolgozat masodik felében a kutatdsi kérdések és
hipotézisek ismertetése utan az értekezést alkotdé empirikus vizsgalatok keriilnek bemutatasra.
Kutatasi szakaszunk kettdé nagyobb egységre bonthatd. Az elsé szakaszt a pilot mérések
alkotjdk, amelyekben a Felndtt Olvasasteszt els verziojat alkalmaztuk. A masodik kutatési
szakaszban tortént a pilot vizsgalatok eredményei alapjan a Felndtt Olvasas Teszt modositott
verzidjanak, valamint az ehhez tartozo értékelési rendszernek a kialakitdsa, tovabba ehhez
kapcsolodoan tovabbi feltard vizsgalatok elvégzése.

Az értekezést alkotd empirikus vizsgalatok eredményeinek hasznosithatosdga kettds.
A felndttkori szerzett olvasaszavarok magyar mintan torténd vizsgalatainak eredményei
hozzajarulnak nemcsak a szerzett olvasasi zavarok, de atfogdan az olvasassal kapcsolatos

elméleti ismeretekhez is. Az értekezés produktumanak gyakorlati hasznosithatosagat illetéen
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egy olyan olvasast vizsgald eljaras teljeskorii kidolgozasat tiiztiik ki célul, amellyel lehet6ség
nyilik a felnéttkori szerzett zavarok diagnosztikus eszkoztaranak bovitésére. Mindezzel segitve
a terapiat megeléz0 diagnosztikus értékelést, amely nagymértékben meghatdrozza a

rehabilitacios folyamat tervezését és a kognitiv-nyelvi terapia kimenetelét.

A TEMA ELMELETI HATTERE

Az olvasas jelent6sége nemcsak az iskolai életben mutatkozik meg, de a késébbi
¢letszakaszokban a személyes és tarsadalmi célok érvényesitése érdekében is kiemelt
fontossagu (Blomert & Csépe, 2012; Wolfgang & Molnar, 2012). Ennek kdszonhetéen az
olvasas széles korben, tobb tudomanyteriileten is kutatott témakor. A pedagdgia, a pszichologia,
a kognitiv idegtudomanyok és a szocioldgia teriiletén végzett vizsgalatok eredményeinek
multidiszciplinaris értelmezése hozzajarul az olvasas komplex folyamatdnak megismeréséhez.

A kognitiv tudoméanyokban megjelend paradigmavaltasok az olvaséassal kapcsolatos
elméletekre is hatassal voltak. Az egyik ilyen a kezdeti, hagyomanyos reprezentacid alapu
elméletektdl a kognitiv nézdpontokig vald szemléletvaltas, a masik nagyobb paradigmavaltas
pedig a kognitiv elméletektdl a napjainkban uralkodd metakognitiv nézépontokig vald irdnyzat
megjelenése volt (Coltheart et al., 2001; Alvermann, Unrau & Ruddell, 2013; Csépe, 2014).
Napjainkban az olvasast mar olyan komplex kognitiv folyamatként lehet definialni, amelyben
a nyelvi, ortografikus, verbalis és nem verbalis kognitiv funkciok, valamint a szociokulturalis
tényezOk egyarant fontos szerepet jatszanak (Perfetti, 1999; Nagy, 2004; Alvermann, Unrau &
Ruddell, 2013; Csépe, 2014; Stafura & Perfetti, 2017; Perfetti & Helder, 2022). Az olvasas
komplex milkddésében a szoszintli feldolgozasi folyamatok kiemelt jelentdséggel birnak,
ugyanis a szdazonositasi €és a magasabb szintli megértési folyamatok kozott helyezkedik el
(Perfetti, 1999; Perfetti & Helder, 2022). A pedagdgiai vizsgalatok alapjan is ugy tiinik, hogy
a szoolvasod készség a sikeres olvasas elsajatitidsanak, tovabba a szovegértési miiveletek
kialakulasanak egyik alapfeltétele (Nagy, 2006).

Az olvasas kozbeni mechanizmusok fontos részét képezik a szemmozgasok (Schotter
& Rayner, 2015), amelyek megfigyelése kiemelt jelentdségii, a hattérben meghuzodo agyi
mikodésekre legpontosabban ezekbdl a mozgasokbol lehet kovetkeztetni (Rayner, Juhasz &
Pollatsek, 2005). Az olvasast mindezeken feliil szamos verbalis és nem verbalis kognitiv
mechanizmus is meghatarozza, ezek koziil kiemelkeddk az emlékezeti folyamatok, azon beliil
is a munkamemoria, amelynek jelentds szerepe van az online nyelvi, tovabba a szovegértési

képességek megfeleld mikodésében (Baddeley, 2000; 2005; Németh, 2008). A kognitiv-nyelvi
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képességprofil atfogd vizsgalatakor szerepet kap az olvasds felmérése is, a diagnosztikus
értékeléskor a szerzett olvasaszavarok az egyéb nyelvi és kognitiv folyamatok zavarainak
Osszefiiggésében tarhatd fel (Lambon Ralph & Patterson, 2005).

Az értekezést alkotdo empirikus vizsgalatok kdzéppontjaban a Klinikai gyakorlatban
gyakran el6forduld kognitiv-nyelvi zavarhoz, az afazidhoz tarsuldo olvasasi zavarok
jellegzetességeinek megismerése all. Az afazia egy olyan kognitiv-nyelvi zavar, amelynek
hatterében a mar kialakult képességrendszer neuroldgiai eredetii karosodasa all, a multimodalis
tiinetek érintik a nyelvi produkcids és feldolgozasi folyamatokat, tovabba az irast, az olvasast,
a szamolast is (Hallowell & Chapey, 2008; Papathanasiou & Coppens, 2013; Molnar-T6th,
2021; Toth, 2018). A korkép egyik vezetd tiinete az olvasasban is megjelend deficit, emiatt a
szerzett olvasaszavarok jellegzetességeinek feltarasara kitind alapot szolgaltat ennek a
populacidnak a vizsgalata.

A szakirodalmi attekintésben az afazia €s az olvasds témakorének integraldsa egy
szisztematikus szakirodalomelemzésen keresztiil valosul meg. Ennek sordan az afazia és az
olvasas targykorében fellelheté kurrens kutatasi eredményeket egy szisztematikus
szakirodalomelemzésen keresztiil vizsgaljuk és foglaljuk 6ssze. A feltdir6 munka soran harom
adatbazisbol Osszesen 717 tanulmanyt azonositottunk. A duplikdtumok, valamint a kizarasi
kritériumok szerint nem megfelelé tanulméanyok eltavolitasa utan végiil 6sszesen 21 tanulmany
keriilt kivalasztasra, amelyek eredményei alapjan Osszegeztiik az afazias személyek olvasasara
vonatkozo kurrens ismereteket. Altalanossagban elmondhat6, hogy a szoveg szintaktikai
szerkezete, koherencidja, a szoveget alkotd szavak felépitése, hosszlisaga, szovegdizajn, az
ingerbemutatas modalitdsa, tovabba a figyelmi miikodés jelentdsen befolyadsolja az afazias
személyek szovegértési teljesitményét (Sung et al., 2011; DeDe, 2013a, 2013b; Dickey &
Warren, 2015; Kay & Cherney, 2016; Wilson & Read, 2016; Webster et al., 2018; Peristeri et
al., 2020). Az agyi képalkotoval végzett vizsgalatok eredményei is alatamasztjak mindezt,
ugyanis a szotipustdl €és a nyelvi szintektdl fliggéen eltérd haldzatok aktivaciojat sikertilt
igazolni (Baldo et al., 2018; Wollams, Halai & Lambon Ralph, 2018). A szemmozgasokban is
eltérések igazolodtak, afazids személyeknél megnovekedett fixacios iddtartamot, csokkent
perceptualis terjedelmet, tobb regressziot, valamint hosszabb szakkadokat azonositottak (Huck
etal., 2017a; 2017b; Smith et al., 2018; DeDe, 2020).

A témahoz kapcsolddo szakirodalmi attekintés alapjan megéallapithato, hogy az afazia,
mint szindroma feltarasakor a tiinetek széles spektruma miatt kiemelt jelentéségii a nyelvi,
valamint a nyelvi miikodést meghatarozo kognitiv funkciok atfogod vizsgalata. Annak ellenére,

hogy ezzel kapcsolatosan szamos nemzetk6zi empirikus kutatasi eredmény és mérdeljaras all
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rendelkezésre (LaPointe & Horner, 1998; Woodcock, 1998; MacGinitie et al., 2000; Wiederholt
& Bryant, 2001; Kay, Lesser & Coltheart, 2009), magyar anyanyelvii személyekrdl kevés
informacié lelhetd fel. Mivel az univerzalis tiineteken tilmenden nyelvspecifikus, az adott
anyanyelvre és irasrendszerre jellemzd tiinetek is megjelennek, emiatt a diagnosztikus
értékeléskor olyan mérbeszk6zok hasznalata sziikséges, amelyek specifikusan az adott korkép

feltarasat célozzak az adott nyelvre jellemzd tulajdonsagok figyelembevételével.

A KUTATASOK ATFOGO BEMUTATASA

A hazai és nemzetkdzi szakirodalmak, valamint a témahoz kapcsolddd kutatasi eredmények
attekintése utan lathat6, hogy nemcsak a tipikus és atipikus fejlédésmenet vizsgalatakor, de a
felnottkori szerzett kognitiv zavarok esetében is fontos az olvasasi funkciok feltardsa. Az
értekezés kettds célt szolgdl. Egyrészt az olvasaszavarokkal kapcsolatos ismeretek bovitését
azaltal, hogy vizsgaltuk a feln6ttkori szerzett olvasasi zavarok fobb jellegzetességeit magyar
anyanyelvi feln6tt populacion. Ebben a témakorben magyar anyanyelvii személyektdl nem all
rendelkezésre nagymintas, empirikus kutatasi eredmény. Mindezek alapjan tovabbi célunk egy
olyan olvasast vizsgalo méreszkoz fejlesztése volt, amelynek segitségével lehetové valik a
felndttkori neurologiai korképekhez tarsuld szerzett olvasdszavarok objektiv felmérésre és
diagnosztikus értékelése.

Az értekezést alkoto kutatasi folyamat két fobb részbdl tevodik dssze. Az elsd szakaszt
az olvasasteszt elsé verzidjaval végzett feltard vizsgalatok alkotjdk. Az eredmények alapjan
tortént a Felndtt Olvasasteszt modositott verzidjanak kialakitdsa. Kutatisi folyamatunk
masodik szakaszat azok a mérések alkotjak, amelyekben mar a méréeszk6z modositott verziojat
alkalmaztuk. Ennek soran végeztiink egy nagymintas mérést annak érdekében, hogy kialakitsuk
a Feln6tt Olvasasteszthez tartozo értékelési rendszert, elemeztiik a méréeszkoz diagnosztikus
folyamatba vald integralasanak lehet6ségeit, valamint tovabbi feltaro kutatasokat is végeztiink.

Az értekezés Osszesen hat mérést foglal magaba, amelyekkel kapcsolatosan 6t kutatasi
kérdés és 15 szakirodalmi adatokkal is alatimasztott hipotézis keriilt megfogalmazasra (15. o.
3. tablazat):

K1: Milyen 0sszefliggések detektalhatok magyar anyanyelvii afazids személyeknél a nyelvi, az
olvasasi €s a nyelvhez kotott kognitiv folyamatok kozott? (H1-H3)
K2: Az afazia stlyossaga hogyan befolyasolja az olvasas kozbeni szemmozgasokat a fixaciok

szama, ideje, valamint a tekintési id6 tekintetében? (H4-H7)



K3: A Felnétt Olvasasteszt hogyan integralhatdo be a klinikai diagnosztikus munkaba ¢és a
terapias folyamat tervezésébe? (H8-H9)

K4: A lexikai hozzaférési folyamatoknak milyen szerepiik van afazias személyek olvasasi
teljesitményében? (H10-H11)

K5: Milyen osszefiiggések detektalhatok az olvasas fobb mechanizmusai kozott, tovabba az

olvasas és a munkamemoria fébb komponensei kozott? (H12-H15)

A KUTATASOK MODSZEREINEK, ESZKOZEINEK BEMUTATASA

A Felnétt Olvasasteszt kialakitasa a pedagdgiai gyakorlatban az olvasas vizsgalatakor
meghataroz6 fobb szempontok, valamint a szerzett olvasasi zavarok felmérésére alkalmazott
nemzetkozi iranyelvek, kutatasi eredmények €s elméletek alapjan tortént (Perfetti, 1999; Nagy,
2006; Blomert & Csépe, 2012; Csapo et al., 2012; Jozsa et al., 2012; Perfetti & Helder, 2022).
Az értekezést alkoto empirikus vizsgéalatokban egyszerre tobb mérdeljarast is alkalmaztunk.

Az afazia tipusanak és sulyossdganak meghatdrozdsa minden esetben a klinikai
gyakorlatban alkalmazott Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) magyar nyelvii valtozataval
tortént. Mivel a klinikai vizsgédlatokban a résztvevOk bemutatdsanal ezek a paraméterek
relevansak, emiatt az empirikus munkak jelentds részében az afazias populacio kognitiv-nyelvi
képességprofiljanak leirdsara hasznaltuk ezt a mérdeljarast (1., 2., 4., 5. és 6. mérés).

A pilot méréseknél (1. és 2. mérés) a Felndtt Olvasasteszt elsd verziojat alkalmaztuk,
amely Osszesen kilenc, egymasra épiild, egyre nehezedd ingerbdl allt, ezeket a mérni kivant
fobb funkciok alapjan négy teriilet szerint alakitottuk ki. Az elsé nagyobb feladatcsoporttal a
graféma-fonéma konverzid képességét mértiik maganhangzok és massalhangzok olvasésaval.
A masodik feladatcsoportot a szoolvasas feladatai alkottdk, amelyeknél fokozatosan egyre
hosszabb ingerekbdl alltak. Egy résziiket jelentéssel nem rendelkezé (szotagok, alszavak)
masik résziiket jelentéssel rendelkezé ingerek (két betiibél allo szavak, hosszabb szavak)
alkottdk. A lexikai hozzaférésnél a szavakhoz tartozd szemantikai informdcidkhoz valo
hozzaférést mértiik (kép-szokép parositasa feladat). A negyedik feladatcsoportot egy
szovegértési feladat alkotta (Meixner, 1993; Racsmany, Lukacs, Németh & P1éh, 2005; Sipos,
2013). A pilot vizsgalatok alkalmaval a Tobii X120 szemmozgaskdvetd késziilékkel a
résztvevok szemmozgasait is rogzitettiik. Az olvasas vizsgdlatakor kapott szemmozgasos
adatok dokumentalasa, valamint kiértékelése a Tobii Studio 3.3.2 szoftverrel tortént.

A masodik kutatdsi szakaszt alkoté mérésekben (3., 4., 5. és 6. mérés) a Felnott
Olvasasteszt modositott verzidjat alkalmaztuk. A mérdeszkoz elsé verzidjaval végzett

kisérletek eredményei alapjan tortént a Feln6tt Olvasasteszt modositott verzidjanak kialakitasa.
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Az elsd verzidhoz hasonldan a feladatok tovabbra is négy feladatcsoport koré épiiltek (graféma-
fonéma konverzio, szoéolvasas, lexikon, szovegfeldolgozas). Az els6 mérésekbdl szerzett
tapasztalatok alapjan modositottunk a széolvasas soran hasznalt ingereken. Az dlszavak résznél
az ingereket kicseréltiik egy olyan altalunk Iétrehozott ingeranyagra, amelyet egy szamitogépes
program segitségével, a magyar fonotaktikai szabalyszertiségek figyelembevételével hoztunk
létre. A lexikon mérésére alkalmazott feladatokat kibovitettilk, a kép-szokép parositasa
feladaton tul tovabbi két feladatot hoztunk 1étre. Az egyik a szo-alszo lexikai dontés a masik
pedig a grammatikus/agrammatikus mondatok helyességének megitélése. A szdvegértés
feladatban hasznalt szoveget kicseréltiik, helyette egy nyilt hozzaférésti, a PIRLS
vizsgalatokban alkalmazott szoveget vélasztottunk. A hozza tartozd kérdéseket kissé
atalakitottuk, felnétt populaciora specifikaltuk, tovabba a szovegértéshez tartozd eredeti
értékelési szempontsor alapjan aszerint csoportositottuk, hogy a szdvegben explicit vagy

implicit médon megtaldlhatd informéciokra kérdez ra (1. tablazat).

1. tablazat: A Felndtt Olvasasteszt elsé és modositott verziojanak felépitése

Felnétt Olvasasteszt — elsé verzio Felnott Olvasasteszt — modositott verzio
Graféma-fonéma  magéanhangzok (26) | Graféma-fonéma maganhangzok (26)
konverzio massalhangzok (28) konverzio massalhangzok (28)
szotagok (30) szotagok (24)
egy szoOtagl két két betlibdl all6 szavak
Szo6olvasas betlis szavak (24) Szo6olvasas (24)
Osszetett szavak (20) hosszabb szavak (50)
alszavak (36) alszavak (25)
" kép-szOkép parositasa
Lexikai fGnevek (4) (20) 10 fnév, 10 ige
hozzaférés g6k (4) L exikon sz0-alszo }65)61)1(31 dontés
grammatikus/agrammatik
us mondatok (20)
Szbvegfeldolgozss szovegertés (12) — szovegertés (21) —

explicit informéciok explicit (10) és implicit
(11) informéciok

feldolgozasa

Szovegfeldolgozas

A Felnétt Olvasasteszt modositott verzidjdhoz egy programozd segitségével 1étrehoztuk a
Neurolinguistics Research App. elnevezésli online feliiletet, amelyen keresztiil elérheté az
olvasasteszt. A méréeszkoz feladatai a program segitségével keriiltek bemutatasra, valamint
lehet6ség nyilt az egyes feladatok megoldasara forditott reakcididék mérésére is. A masodik

kutatasi szakaszt alkot6 vizsgéalatokban (3., 4., 5. és 6. mérés) minden esetben a tesztfelvétel a
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Neurolinguistics Research App. alkalmazéas hasznélataval tortént, a résztvevok valaszainak
rogzitése a Felndtt Olvasasteszthez tartozod jegyzOkonyvre tortént, tovabba a program
segitségével a reakcididok is rogzitésre keriiltek. A fenti méréeszkdzokon feliil két vizsgalatkor
(4. és 6. mérés) kiegészitésképp a verbalis munkamemoria magyar nyelvii mérdeljarasait

(Racsmany, Lukacs, Németh & Pléh, 2005; Tanczos, 2014) is hasznaltuk (2. tdblazat).



2. tablazat: Az értekezést alkoto kutatasok atfogo leirdsa

Kutatas

Cél

Résztvevok

Méroeszkoz

Elemzési modszerek

1. mérés: Afazia és
olvasas kozotti viszony
feltarasa (Pilot 1)

Afazia és olvasas
viszonyanak feltarasa
magyar populacion;
mérdeszkoz elsé
verzidjanak tesztelése

19 ischaemias
stroke-n atesett
afazias személy

(1) WAB: Western Afézia Teszt

(2) Felnétt Olvasas Teszt (elsd verzio):

- graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28)

- szdolvasas: kétszotagu szavak (24), harom és négyszotagh szavak (20), szotag
(30), alszo (24)

- lexikai hozzaférés: ige (4), f6név (4)

- szovegértés (10)

(3) Szemmozgaskovetd késziilék:

- fixaciok szama

- Osszes fixacios id6

Korrelacios elemzések:
Spearmen-féle nem
paraméteres korrelacios
proba

2. mérés: Széolvasas Nyelvi zavar 14 stroke-on (1) WAB: Western Afazia Teszt Leiro statisztika (atlag,
vizsgalata afazias sulyossaganak atesett afazias (2) Felnétt Olvasas Teszt (els verzio): szoras), Mann-Whitney
személyeknél (Pilot  szoolvasasi személy - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28) U-préba
2) képességekre vald - szdolvasas: szotagok (30), két betiis szavak (24), Osszetett szavak (20), alszavak

hatasanak felmérése (24)
(3) Szemmozgaskovetd késziilék:
- fixacidk szama
- Osszes fixacios id6
- tekintési id6
3. mérés: Nagymintas  Mérbeszkoz végleges 470 egészséges (1) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasas Teszt Leir¢ statisztika,

mérés, normativ
értékek kidolgozasa

verzidjanak tesztelése,
normativ dvezetek

kontroll személy,
eloszlas

(masodik, modositott verzio):
- graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28)

percentilisek alapjan
normativ dvezetek

kidolgozasa jellemzok a KSH - szodolvasés: két betiibdl all6 szavak (24), szavak és Osszetett szavak (50), meghatarozasa a
legutobbi szbtagok (24), alszavak (25) pontszamok ¢€s a
népszamlalasi - lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 f6név, 10 ige), sz0-alszo lexikai reakcioid6 fuggvényében
adatai alapjan dontés (25 szo, 25 alszo)

- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)
- szbvegértés: explicit (10), implicit (11)

4. mérés: Feln6tt Meéréeszkodz Afazias (1) WAB: Western Afazia Teszt A kialakitott normativ
Olvasas Teszt alkalmazasa a személyek (10 (2) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasas Teszt Ovezetek alapjan a
alkalmazasa a diagnosztika soran 10), ataxias (masodik, médositott verzio): karosodott funkcidk
diagnosztikus személyek (7 f6) -  graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28) detektalasa, terapids terv

munka folyaman

készitése
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- szdolvasas: két betlibol allo szavak (24), szavak és dsszetett szavak (50),
szbtagok (24), alszavak (25)

- lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 f6név, 10 ige), szo-alszo lexikai
dontés (25 sz, 25 4lszo)

- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)

- szovegértés: explicit (10), implicit (11)

meérés: Lexikai
hozzaférés mérése

A szavak eltérd
tulajdonsagai mentén

19 stroke-on
atesett afazias

(1) WAB: Western Afazia Teszt
(2) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasas Teszt

Korrelacios elemzések:
Spearmen-féle nem

afazias személyeknél milyen személy (masodik, modositott verzid): paraméteres korrelacios
Osszegfiiggések - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28) proba
detektalhatok a - szdolvasas: két betlibol allo szavak (24), szavak és Gsszetett szavak (50),
kiilonboz6 nyelvi és szbtagok (24), alszavak (25)
olvasasi - lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 f6név, 10 ige), szo-alszo lexikai
folyamatokban dontés (25 sz0, 25 alszo)
- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)
- szovegértés: explicit (10), implicit (11)
mérés: Afazia, Az afdzia, olvasas és 24 afazias (1) WAB: Western Afazia Teszt Korrelacios elemzések,
olvasas, munkamemoria személy (2) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasas Teszt linearis regresszid
munkamemoria folyamatok f6bb (masodik, médositott verzio):
Osszefliggéseinek - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28)

feltarasa magyar
populécion, elméleti
ismeretek bovitése

- szoolvasas: két betiibol all6 szavak (24), szavak és Osszetett szavak (50),
szbtagok (24), alszavak (25)

- lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 fénév, 10 ige), sz6-alszo lexikai
dontés (25 sz0, 25 alszo)

- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)

- szovegértés: explicit (10), implicit (11)

(3)Verbalis munkamemoria mérbeljarasai:

- szamterjedelem teszt
- hallasi mondatterjedelem
- olvasas terjedelem
- fluencia tesztek: szemantikus fluencia, betiifluencia
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A KUTATASOK EREDMENYEI

Az értekezés célja egy olyan olvasasteszt kidolgozasa volt, amellyel lehetéség nyilik a
felnottkori szerzett olvasaszavarok diagnosztikus értékelésére. A mérdeszkoz kidolgozasa a
hazai és nemzetkdzi szakirodalmak, valamint feltaro pilot kutatasaink eredményei alapjan
tortént. A kovetkezokben az empirikus mérések legjelentdsebb eredményei keriilnek
bemutatasra, tovabba a fejezet végén a hipotézisvizsgalatok eredményeit tablazatos formaban
ismertetjiik (15. o. 3. tdblazat)

A dolgozatban megjelend kutatdsok elsé szakaszat azok a pilot vizsgalataink alkotjak,
amelyekben célunk a szerzett kognitiv-nyelvi zavarhoz tarsuld olvasasi zavarok
jellegzetességeinek feltarasa volt (1. és 2. mérés). Els6 vizsgalatunk soran elemeztiik a nyelvi
¢és olvasasi zavarok kozotti Osszefliggéseket, valamint az afazia sulyossaganak olvasasi
funkcidkra gyakorolt hatasat. Szignifikéns pozitiv dsszefliggést talaltunk az afdzia kvdciens és
az olvasasteszten elért 6sszpontszam (r(18)=0,83; p<0,001), tovabba szamos nyelvi és olvasasi
komponens kozott. Mindezek alapjan ugy tlinik, az enyhébb nyelvi allapot jobb olvasasi
képességeket vont maga utdn. Az olvasasi folyamatok atfogobb megismerésére elemeztiik a
résztvevok olvasas kozbeni szemmozgasait is, azon beliil a fixaciok szamat és az 6sszes fixacios
1d6t. Tobb teriileten is szignifikans negativ iranya kapcsolatot talaltunk, vagyis minél jobbnak
mutatkozott a kognitiv-nyelvi képességprofil, annal kevesebb kognitiv er6forras volt sziikséges
a feladat végrehajtasahoz. Az afdzia sulyossagat illetéen eredményeink arra mutatnak ra, hogy
a nyelvi folyamatokban jelentkezd tiinetek sulyossaga meghatarozza az olvasasi folyamatok
altalanos miikodését.

Masodik pilot vizsgalatunkban az olvasési folyamatok egyik kozponti komponensét, a
szoolvasasi képességek miikodését vizsgaltuk az afdzia sulyossaganak fiiggvényében,
mindehhez kvalitativan elemeztik a résztvevok szodolvasasi feladatokban nyujtott
szemmozgasait. Vizsgaltuk az egyes feladatokban produkalt fixaciok szdmanak, fixacios
iddnek és tekintési idonek az atlagat, szorasat az afazia slyossaga szerint. Az eredmények
alapjan a hosszabb ingereknél a kozépsulyos afazids személyeknél tobb és hosszabb ideji
szemmozgasok voltak jellemzOk. Eredményeinkkel nemcsak az afazias személyek olvasasaval
kapcsolatos ismeretek bdvitéséhez jarulnak hozzd, hanem informacidval szolgéltatnak az
olvasas teszt felépitésére vonatkozoan is. Mindezek alapjan gy tlinik, hogy a szdolvasast mérd
feladatokban alkalmazott ingerekkel jol lehet differencialni az afazia stilyossaga alapjan.

Pilot méréseink alapjan dolgoztuk ki a Felndtt Olvasasteszt modositott verziojat,

amelyhez egy programozoé segitségével Iétrehoztuk a Neurolinguistics Research App.
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alkalmazast. A mérbeszkoz értékelési rendszerének kidolgozasahoz egyetemi hallgatok
bevonasaval 480 felnétt, egészséges, neurologiai karosodast nem mutatd személytdl szereztiink
adatokat. A vizsgalatok felvételekor az egyes feladatokhoz tartozo pontszamok és reakcidoidék
is rogzitésre kertiltek. Az eldtesztelések utan az adatok atfogd elemzését kovetden a percentilis
értékek €s ehhez kapcsoloddan az interkvartilis terjedelem, a gyakorisagi mutatok, a minimum
¢s maximum értékek alapjan alakitottuk ki a méréeszkoz értékelési rendszerét. Feladatonként
meghataroztuk, hogy az adott életkor és iskolai végzettség alapjan mi szadmit normal
teljesitménynek, valamint enyhe, kozépstlyos és stlyos karosodasnak.

Ezt kovetden a Felnott Olvasasteszt modositott verziojat annak értékelési rendszerével
egyitt alkalmaztuk a gyakorlatban is (3. mérés). A mérdeszkdz gyakorlatban vald
alkalmazhatosaganak bemutatasara tiz afazids személy olvasasi képességeit elemeztik
kvalitativ mddszerrel. Lathato, hogy a kiilonb6z6 afazia tipusokban az olvasasi funkciok eltérd
zavara jelenik meg. A diagnosztikus folyamatnal elengedhetetlen az egyéni képességprofil
atfogd vizsgalata, amely megalapozza a rehabilitacids terapias folyamat tervezését. A teszt
felépitésének, valamint az ahhoz tartozo értékelési rendszernek koszonhetden a Felnott
Olvasasteszt nemcsak a diagnosztikus ¢€s terapids munkéat segitheti, de feltaré kutatasokban is
jol alkalmazhat6 a kognitiv-nyelvi képességprofil vizsgalatdhoz. Ennek szemléltetésére
kitekintésképp egy neurodegenerativ korkép feltard kutatdsaban is alkalmaztuk a kognitiv-
nyelvi képességprofil vizsgalatara. Eredményeink alapjan a Feln6tt Olvasasteszt hozzajarul a
kognitiv-nyelvi képességprofil atfogo feltarasdhoz, segitségével pontosabban meghatarozhatok
a karosodott, vagy gyengébben miikodé funkciok.

Az értekezésben tovabbi kettd, a Felndtt Olvasasteszt modositott verzidjaval késziilt
feltaro kutatast bemutatasra keriilt. Vizsgaltuk a lexikai hozzaférés olvasasban betoltott szerepét
magyar anyanyelvii feln6tt afdzias személyeknél. Szignifikans egyiittjarasokat tapasztaltunk a
sz0-alszo lexikai dontés és a szoolvasas, valamint a mondat- és a szovegszintli informaciok
feldolgozasa kozott. Elemeztiik a szohosszusag €s a szofaj olvasasra gyakorolt hatdsat. A
szotagszamok tekintetében kevés egyiittjarast tapasztaltunk, a szoéfajokat illetéen viszont az
eredmények tobb esetben is szignifikans Osszefiiggéseket mutattak. A szofajok esetében a
féonevek és a hatarozok feldolgozasanak mitkddése meghatarozo az olvasas tobbi folyamatara
vonatkozodan.

Kutatdsi szakaszunk utols6 fazisdban az olvasasi folyamatok ¢és a verbalis
munkamemoria mitkodése kozotti osszefliggéseket vizsgaltuk. Az elemzésekkor korrelacios
probéakat végeztiink, azokban az esetekben, ahol szignifikdns Osszefliggések jelentkeztek a

kapcsolat iranyat linedris regresszidval tovabb vizsgéltuk. A regresszidos modellhez sziikséges
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fliggd és fliggetlen valtozok definialasa a szakirodalmak alapjan tortént. E szerint az olvasés
komponenseinek meghatarozasakor az értekezés alapjat szolgald Olvasas Keretrendszere
(Perfetti, 1999; Perfetti & Helder, 2022), a munkamemoriat illetéen pedig Baddeley (2000;
2005) tobbkomponensii munkamemoriamodellje jelentette a kiindulopontot. Az eredmények
alapjan ugy tinik, a graféma-fonéma konverzion nyujtott teljesitmény eloérejelzi a szdolvasasi
képességek, a lexikai hozzaférés és a szovegértési képességek mitkddését. A lexikai hozzaférés
miitkodése a szoolvasasi és szovegértési képességeket, a verbalis munkamemoria allapota pedig
a szovegértési képességeket befolyasolja.

Feltaro kutatasaink is alatdmasztjak azt az allaspontot, miszerint az olvasas vizsgalata
nemcsak a tipikus és atipikus fejlodésmenet, de a felnéttkori szerzett zavarok atfogéd kognitiv-
nyelvi képességprofiljanak feltarasakor egyarant fontos. Az értekezés célja egy olyan olvasast
vizsgald eljaras teljeskorli kidolgozéasa volt, amely jol alkalmazhat6 a klinikai diagnosztikus
értékelésben, valamint a klinikumban megjelend korképek feltaré kutatisaban egyarant. A
vizsgalataink alapjan kapott eredmények hasznosithatosaga tobb teriileten is megmutatkozik.
Egyrészt segitik a klinikai gyakorlatban alkalmazott diagnosztikus értékelést, a terapias
folyamat tervezését, valamint mindezen ismeretek hatasara béviilhet az afazias személyekkel
vald6 kommunikacids stratégidk tarhaza. Masrészt az olvasaskutatisra vonatkozoan
eredményeink hozzajarulnak az olvasassal kapcsolatos ismeretek multidiszciplinaris

értelmezési keretéhez.
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3. tablazat: A hipotézisvizsgalatok eredményei

Hipotézisek Igazolédott?
Magyar anyanyelvii afdzias személyeknél is eltérések jelentkeznek az .

H1 L igen
olvasasi folyamatokban.

H2 A nyelvi képesség kiilonbozo teriileteinek a sériilése az olvasas eltérd igen
részteriileteinek az €rintettségével mutat egyiittjarast. g
Az afazia sulyossaga hatassal van az olvasasi folyamatokra, minél

H3  sulyosabb az afazia, anndl stlyosabb az olvasasi folyamatokban is igen
megjelend deficit.

H4  Aféazias személyeknél megnovekszik a fixaciok szama. részben

H5  Megnovekedett fixacios idok mérhetdk. részben

H6 Megnovekszik a fixaciokat és szakkadokat is magaba foglald tekintési nem
1do.

A feladatok tipusdnak hatdsa a szemmozgidsok eltérd .

H7 . L. . s s Igen
jellegzetességeiben manifesztalodik.

Az olvasasi folyamatok felmérése segiti az afazia tiineteinek atfogobb .

H8 L igen
feltarasat.

A neurodegenerativ  korképeknél megjelend olvasasi zavarok
felmérése eldsegitheti a paciensek kozotti pontosabb diagnosztikat,

H9  vagyis a mérdeljarassal lehetdség nyilik a kiillonb6z6 génmutaciok igen
okozta kognitiv-nyelvi deficitek pontosabb
differencidldiagnosztikajara.

H10 A szoéhosszusag hatassal van az olvasasi teljesitményre. részben

H11l A sz6faj hatasa megjelenik az olvasasi teljesitményben. igen
Feltételezziik, hogy az olvasds egyes részfolyamatain elért

H12 teljesitmények alapjan eldore lehet jelezni a komplexebb, egyszerre részben
tobb kognitiv funkciot miikodését is igényld olvasasi képességeket.

A verbdlis rovid-tava memoria nem megfeleld miikodése az olvasas .

H13 . . . részben
tobb folyamataban is zavart okoz.

A verbadlis rovid-tava memoria €s a szovegertés kozott osszefliggések

H14 I nem
talalhatok.

H15 A verbalis munkamemoria és a szovegértés kozott Gsszefiiggés van. igen
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