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BEVEZETES

Az irasbeliség tobb ezer évvel ezeldtti megjelenése 1j tavlatokat nyitott az emberiség
torténelmében, mindez pedig napjainkban talan eddig még nem tapasztalt mértékben szolgalja
az egyén és a tarsadalom eredményesebb miikodését a mindennapi életben (Nagy, 2006). Az
emberi agy alapvetéen nem rendelkezik kiilon az olvasésért felelés halozatokkal, ugyanakkor
az evolucido soran megjelend tarsadalmi igény, tovabba az agy plaszticitasanak hatasara
bizonyos palyarendszerek alkalmassa valtak arra, hogy ezt a mara mar elengedhetetlen funkciot
tamogassak (Csépe, 2006). A mult szazad masodik felében indul6 digitalis forradalom, tovabba
a kozépiskolai tanulmanyok 4ltaldnossa valdsa, a fels6foku tanulmanyok egyre ndvekvo
népszeriisége mind hozzajarultak ahhoz, hogy az olvasés és irds a mindennapok meghatarozo
részévé valjon (Nagy, 2006). Napjainkban az olvasas €s az iras mar a tarsadalom minden tagjara
kiterjedd alapveté kommunikécios eszkoz.

Az olvasas komplex folyamatanak mélyebb megismerésével kapcsolatosan kutatdsok
széles tarhaza jelent meg az elmult évtizedekben. A pedagogiai, pszichologiai és kognitiv
idegtudoméanyi eredmények hatasara folyamatosan formalddott a kogniciorol valo
gondolkodasmod, mindez pedig hatassal volt az olvasassal kapcsolatos szemléletmddra is. Bar
sok esetben a kiilonbozé kutatasi teriiletek képviseldi az olvasas eltérd aspektusainak a
feltarasara fokuszalnak, mégis egyetértés mutatkozik abban a tekintetben, hogy az olvasast
egységesen mar nem izolalt rendszerként, hanem komplex folyamatként kezelik a relevans
szakirodalomban. Ennek megfeleléen a kutatasokban egyszerre tobb tényezd szerepét és
miikodését is vizsgaljak (Jozsa & Pap-Szigeti, 2006; DeDe, 2013a; 2013b; 2013c; Tsapkini &
Hillis, 2015; Raymer & Rothi, 2018; Bona & Steklacs, 2020).

Az olvasassal kapcsolatos kutatasok valtozatos képet mutatnak. A tipikus és atipikus
fejlddésmenet vizsgalata gyakran képezi a kutatasok {6 fokuszat, csak tigy, mint az olvasas és
jelenik meg az olvasasra hatd szociokulturdlis faktorok szerepének, tovabba az olvasasi
stratégidknak az elemzése. A technikai forradalom hatdsara megjelend szemmozgéaskovetd
miuszereknek kdszonhetden mara mar az olvasas kozbeni szemmozgasok elemzeésébdl is értekes
informaciok nyerhetdk a hattérben zajlo kognitiv miikodésre vonatkozdan. A vizsgalt populécid
életkorat illetden is széles spektrum figyelhetd meg. Az olvasdst megalapozd, dévodaskori
fejlddésmenet, s6t mar a preverbalis korszak nyelvfejlddésre és a késobbi iskolai teljesitményre
gyakorolt hatasanak feltardsa is szdmos kutatas targyat képezi, csakugy, mint az iskolai

teljesitmény, valamint a felndttkori olvasas jellemzdinek megfigyelése. Az olvasas mikodését
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illetéen értékes informaciok nyerhetok még a tipikus és atipikus fejlodésmenetli tanulok,
tovabba felndttkorban a mar kialakult, alapvetden jol funkcionalé olvasasi folyamatok
neuroldgiai eredetli karosodasanak megfigyeléseibdl. Mindezen sokszinliség ellenére az
olvasassal foglalkozé kutatasok mindegyike boviti mind az elméleti, mind az olvasastanitassal
kapcsolatos ismereteket.

A kozponti idegrendszer sériilése kovetkeztében jelentkezd, a mar kialakult olvasasi
képességeket érintd felndttkori szerzett olvasaszavarok jellegzetességének vizsgalata
hazankban ugyanakkor egy feltaratlan teriilet. Magyarorszagon a stroke népbetegségnek
szamit, évente 40-50.000 Uj eset jelenik meg, amelyek 60%-4anal jelentkezik a kommunikacios
képességeket is érintdé maradandd karosodas (Mészaros, 2014; Szdocs, Bereczki & Belicza,
2016; Bereczki, 2021). A kommunikacios zavarok koziil az egyik leggyakoribb korkép a
szerzett kognitiv-nyelvi zavar, vagyis az afazia, amelynél minden esetben megjelennek tiinetek
az olvasasi folyamatokban is (Cherney, 2004; Hallowell & Chapey, 2008; Papathanasiou &
Coppens, 2013; Ardila, 2014; Wollams, 2015; Raymer & Rothi, 2018). A magas szamok ellenére
hazankban nem 4all rendelkezésre standardizalt mérdeljards a szerzett olvasasi zavarok
vizsgalatara vonatkozoan, annak ellenére, hogy nemzetkozileg szdmos mérdeljaras elérhetd
(The Johns Hopkins University Dyslexia Battery, Goodman & Caramazza, 1986; Nelson-
Denny Reading Test, Brown et. al., 1993; Maryland Reading Battery, Berndt, Haendiges,
Mitchum & Wayland, 1996; Reading Comprehension Battery for Aphasia (RCBA-2), LaPointe
& Horner, 1998; Woodcock Reading Mastery Test, Woodcock, 1998; Gates-MacGinitie
Reading Tests, MacGinitie et. al., 2000; Gray Oral Reading Test — 4, Wiederholt & Bryant,
2001; Psycholinguistic Assessments of Language Processing in Aphasia (PALPA), Kay, Lesser
& Coltheart, 2009). A nyelvspecifikus tényez6k miatt ugyanakkor mindezek csak
kiindulopontot jelenthetnek egy uj, kifejezetten magyar nyelvre specializalt mérdeljaras
kidolgozasakor.

Az értekezés egyszerre tobb problémakor megoldasara fokuszal. A felndttkori szerzett
olvasaszavarok feltdrdsa napjainkban is tobb, foképp nemzetkdzi kutatds targyat képezi,
ugyanakkor magyar anyanyelvii személyekkel kapcsolatosan tovabbra is kevés informacio all
rendelkezésre, annak ellenére, hogy a stroke okozta kommunikacids zavarokon til tobb
neurologiai korképnél is gyakran jelenik meg tiinetként olvasasi zavar. A felndttkori szerzett
olvasaszavarok jellegzetességeinek feltdrasa hozzajarul az olvasassal kapcsolatos elméleti
ismeretek bovitéséhez. Az empirikus kutatadsokbdl szdrmazé eredményeink segitségével
kiegésziilhet a felndttkori szerzett kognitiv zavarokkal kapcsolatos tudas, tovabba mindebbdl

kovetkeztetéseket is le lehet vonni atfogdan az olvasastanitasra vonatkozodan.
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Az értekezésnek két f6 célja van. Az egyik a felndttkori szerzett kognitiv-nyelvi
zavarokhoz tarsuld szerzett olvasdszavarok jellemzdinek feltdrdsa magyar anyanyelvii
személyeknél. A dolgozatban tobb kutatds is megjelenik. Munkéank elsd szakaszaban feltaro
kutatasokat végeztiink annak érdekében, hogy megfigyeljilk magyar anyanyelvii szerzett
kognitiv-nyelvi zavarral diagnosztizalt személyeknél a tiinetegyiitteshez tarsuld olvasasi
zavarok fobb jellegzetességeit. Minderre pedig azért volt sziikség, mert dolgozatom masik célja
egy olyan teszteljards fejlesztése volt, amellyel szerzett zavarral diagnosztizalt felndtt
személyek olvasasat lehet felmérni, ezzel bdvitve azoknak a klinikumban hasznalatos
diagnosztikus teszteknek a tarhazat, amelyek hozzajarulnak a terapiat megel6z6 kognitiv
képességprofil atfogd vizsgalatahoz. A pontos diagnosztika a terapia tervezésének egyik
alappillére, a j61 megtervezett, egyénre szabott terapia pedig elengedhetetlen annak érdekében,
hogy a paciens a lehet6 legjobb életmindséget érje el a rehabilitacios folyamat végén (Gereben,
2000; Bardos, 2017). Mindezeken feliil a diagnosztikus tesztek fontos szerepet jatszanak a
rehabilitdciés folyamat hatékonysaganak nyomonkovetésében, a kognitiv-nyelvi allapot
valtozéasainak objektivizalasaban, s6t egy ujonnal felfedezett neuroldgiai korképre jellemzd
kognitiv-nyelvi allapot feltar6 kutatdsaban egyarant.

A dolgozat elsdé felében megjelend szakirodalmi attekintés az értekezést alkoto
vizsgalatok szempontjabol relevans elméleti csomopontokbdl épiil fel. Az értekezés tagabb
kontextusbol indit, vagyis eldszor a kognicioval kapcsolatos legfébb paradigmavaltasok rovid
tudomanytorténeti attekintésével kezdddik. Mindennek jelentdsége van annak érdekében, hogy
megfeleld kontextusba keriiljon a dolgozatot alkotd kutatdsok és annak produktumaként
1étrejové mérdeszkoz alapjat szolgald elméleti keretrendszer. Ezt kdvetden az olvasashoz
kapcsolddd fogalmakrol, fobb nézetekrdl ¢€s iranyzatokrol lesz szd. A szakirodalmi
attekintésben kitérek néhany, az olvasas kutatasat meghatarozo és a dolgozathoz szorosabban
kapcsolodo elméletre is, tovabba bemutatom azokat a folyamatokat, amelyek jelentds szerepet
jatszanak az olvasas muikodésében. Tekintve, hogy az értekezés fokuszaban a felndttkori
szerzett olvasasi zavarok jellegzetességeinek feltardsa 4all, a kognitiv idegtudomanyi
eredmények alapjan réviden 6sszegzem az olvasas idegrendszeri hatterével kapcsolatos kurrens
ismereteket, tovabba emlitést teszek azokrél a neurologiai korképekrdl, amelyeknél
leggyakrabban jelentkezik olvasaszavar. A fejezet végén a pedagogiai kutatasokbol szdrmazod
eredmények alapjan O0sszegzem az olvasds diagnosztikus értékelésének fobb szempontjait,
amely kiemelt jelentdségli a dolgozatom fokuszdban 4116 olvasasteszt kidolgozasat illetéen. Ezt
kovetden a felndttkori szerzett kognitiv-nyelvi zavart, az afaziat ismertetem, annak definicios

véltozasait, tiineteit, tovabba kitekintésképp emlitést teszek a szindroéméahoz tarsuld nem
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verbalis kognitiv zavarokrol is. A szakirodalmi attekintés harmadik 6 részét egy szisztematikus
szakirodalomelemzés alkotja, amelyben az afdzia és az olvasas témakorében fellelhetd
legfrissebb empirikus kutatasok eredményeit elemzem. Ezzel egy attekintést adva a felnéttkori
szerzett kognitiv-nyelvi zavar és szerzett olvasdszavar fobb jellegzetességeirdl. A témaban
ilyen jellegi magyar nyelvii 6sszefoglalo jelenleg még nem elérhetd.

Ezt kovetden a dolgozatot alkoté empirikus vizsgalatok keriilnek bemutatasra. Az
értekezés 0sszesen hat mérést foglal magaba. A fejezet elején altalanossagban ismertetem a
vizsgalatok céljait, a felhasznalt mérdeszkozoket, a résztvevoket, valamint az adatok
elemzésére alkalmazott modszereket. Ezt kovetben kiilon, részletesen bemutatok minden
mérést. Kutatasi folyamatunkat két f6 részre lehet osztani. Az els6 rész pilot vizsgalatainkat
foglalja magaba. Ezek soran mérdeszkoziink elsd verziojat alkalmaztuk és elsddleges célunk a
szerzett olvasaszavarok jellemzdinek feltdrasa volt annak érdekében, hogy kialakitsuk
mérdeszkoziink modositott verzidjat. Az olvasassal kapcsolatos elméleti ismeretek, valamint a
hazai és nemzetk6zi empirikus vizsgalatokban alkalmazott eszk6zok és azok eredményei
alapjan Osszeallitottuk olvasastesztiink elsé verziojat, amelyet két pilot mérés soran is
alkalmaztunk. Annak érdekében, hogy minél pontosabb képet kapjunk az olvasas kozbeni
szemmozgasok jellegzetességeirdl, szemmozgaskovetd késziiléket is hasznaltunk. Az
elemzések soran vizsgaltuk, hogy az olvasdsban melyek azok a paraméterek, amelyek
meghatarozok felndtt szerzett kognitiv-nyelvi zavar esetén.

Pilot méréseink alapjan tortént a Felndtt Olvasasteszt modositott verzidjanak
kialakitasa, amelyet kutatasi folyamatunk masodik részében alkalmaztunk. A teszt modositott
valtozatahoz egy programoz¢ segitségével a kor igényeinek megfeleléen egy online feliileten
futd applikaciot is 1étrehoztunk. Annak érdekében, hogy kialakitsuk az ehhez tartozo értékelési
rendszert, vagyis a résztvevoknél meghatarozhat6 legyen a kor és iskolai végzettség alapjan
elvarhato teljesitmény, nagymintas mérést szerveztiink, amelynek soran a KSH legutobbi
népszamlalasi adatai alapjan kiszdmoltuk az életkor, az iskolai végzettség és a nem alapjan a
méréshez sziikséges résztvevok szamat, majd ennek megfeleléen egyetemi hallgatok
bevonasaval toboroztunk résztvevoket. Az adatfelvétel a Felndtt Olvasasteszt online
verzidjaval késziilt. A vizsgélatban résztvevOk adatai alapjan alakitottuk ki a teszthez tartozo
értékelési rendszert a pontszdmok ¢és a reakcididok fliggvényében. Ezek utan az olvasasteszt
modositott verzigjat teszteltiik a klinikai diagnosztikus folyamatban is, az értékelésekhez pedig
a nagymintas mérés alapjan kialakitott értékelési rendszert alkalmaztuk.

Az értekezés végén tovabbi két olyan feltard kutatast mutatok be, amelyeket mar a

Felndtt Olvasasteszt modositott verzidjaval készitettiink. Az egyikben az olvasas soran kiemelt
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szerepet jatszo lexikai folyamatok miikodését elemeztiik, a masikban pedig vizsgaltuk a
munkamemoria olvasasban betoltott szerepét, tovabba az olvasas fobb folyamatai kozotti
Osszefiiggéseket. A dolgozat végén az eredmények Osszegzését kovetden tavlati terveinket is

roviden megemlitjiik.



1. AZ OLVASAS FOGALMA, ERTELMEZESI LEHETOSEGEI
ES RELEVANS KUTATASI TERULETEI

1.1. A kognicioval kapcsolatos paradigmak tudomanytorténeti valtozasa

Az értekezés szakirodalmi attekintését tagabb kontextusbol, a kognicidval kapcsolatos nézetek
valtozasainak rovid Osszegzésével kezdem. A fejezet relevancidgja az, hogy ezek a
paradigmavaltasok jelentds mértékben befolyasoltak az olvasassal kapcsolatos fogalmak és
elméletek alakulasat. A fontosabb mérfoldkdvek bemutatasa elengedhetetlen annak érdekében,
hogy megfelelé kontextusba keriiljon a dolgozat alapjat képezé elméleti koncepcid. Ennek
megfelelden az olvasassal kapcsolatos fogalmak, az ahhoz kotheté legfontosabb folyamatok,
készségek, képességek attekintése eldtt a kovetkezokben a kognitiv tudoméanyokat meghatarozo
legfobb, a kognicioval és ebbdl fakaddan az olvasassal kapcsolatos kutatasok szempontjabol is
meghataroz6 paradigmavaltasokrol lesz sz6. A kovetkezokben kizardlag a témahoz szorosan
kapcsolodo elméleti iranyzatok keriilnek bemutatasra.

Az elmult évtizedben a kognitiv tudomanyok teriiletén bekovetkez6 fejlédés hatasara
a kognicioval kapcsolatos modellek exponencialis ndvekedése volt megfigyelhetd (Palminteri,
Wyart & Koechlin, 2017). Ezeken a tudomanyteriileteken alapvetden két fo6bb elméleti iranyzat
jelent meg, amelyek koziil az egyik az ugynevezett szamitogépes kognitiv tudomany, a masik
pedig a konnekcionizmus. A szamitogépes kognitiv iranyzat képvisel6itl szarmaznak az elme
miikodésének elsd leirdsai, a mentalis mikodést a szamitogép miikodéséhez hasonlo
rendszerként szemléltették, vagyis ennek megfeleléen a mentalis folyamatok szimbdlum
manipulacios rendszerekként mitkdnek (Calabretta & Parisi, 2005).

A kezdeti Kklasszikus, modularista elméletek a kognitiv miikddések soran olyan
mentalis reprezentaciokat feltételeznek, amelyek egymadstdl elkiiloniilten funkciondlnak és
mindegyiknek specifikusan, eldre meghatarozott feladata van. Az egyes modulok egymas utéan,
szerialisan, elére meghatarozott szabalyok szerint mitkodnek (Nénay, 2000). Altalanossagban
a modularizmus elmélete szerint az elme miikodése alapvetden két tipusu rendszeren, a nem
moduléaris koézponti rendszereken és a moduldrisan szervezddd alegységeken keresztiil
hatarozhaté meg. A kdzponti rendszerek, vagy mas néven horizontalis egységek olyan domain-
altalanos, interaktiv, centralis folyamatok, amelyek elkiiloniilnek a vertikdlisan miikodo,
lokalizalt, domain-specifikus moduloktol. A vertikalis folyamatok a kognitiv rendszer olyan
fliggetlen, 6nallé alrendszerei, amelyek izolalt, egymastdl elkiiloniilve, 6nalldéan miikddo,

velesziiletetten elére meghatarozott modulokba szervezddnek. A mentalis folyamatok egyes
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funkcioi egy-egy specifikusan az adott feladatkorre elére meghatarozott modulhoz kotédnek.
A modularizmus egyik legkiemelkeddbb képviseldje Fodor (1983), aki az elme miikodését
szimbolummanipulacids rendszerként irja le. Elmélete szerint a kogniciot két fobb rendszer
alkotja: a modulok ¢és egy kozponti feldolgozoegység. A modulok a beérkezd ingerek
feldolgozasara specializalt rendszerek, tovabba feltételez egy kozponti feldolgozét, amelynek
feladata a beérkezd ingerek integralasa, valamint szabalyok alkalmazdsa. A modulok kétik
Ossze a kozponti feldolgozoegységet az érzékszervekkel, ennek megfelelden az inputok feladata
a kozponti egységekbe torténd informaciok szallitasa. Jellemzoi kozé tartozik, hogy rendkiviil
gyorsak €s automatikusak, vagyis a megfeleld inger hatasara automatikusan mitkodésbe 1épnek.
A kiilonb6z6 egységekben csak azok az informéciok érhetoek el, amelyekért az adott modul
felelds, emiatt az input rendszerek nem funkcionalnak az altalanos érzékelésben, feladatuk
inkabb a kornyezetbol érkezé kiilonbozo ingerek érzékelése, valamint azok alapjan specifikus
reprezentaciok létrehozasa (P1éh, 2000; Néanay, 2000; Heberle, 2005).

A szamitogép alapi modellezés jelentdsen elterjedt a kognitiv tudomanyokban.
Mindez nem meglepd, ugyanis az agy alapvetd funkcioja az adaptiv viselkedés iranyitasa a
beérkez6 informaciok feldolgozasa alapjan (Palminteri, Wyart & Koechlin, 2017). A klasszikus
szimbolummanipulacidt leir6 modellekkel szembeni wugyanakkor szdmos kritika 1is
megfogalmazddott. Tobbek kozott probléma, hogy kizardlag egy adott kognitiv miivelet
meghatarozasa lehetséges altaluk, vagyis példaul az intuitiv képességeket igényld feladatok
leirasa nem lehetséges ezekkel a modellekkel. Tovabba a klasszikus modularista modellekkel
nem lehet magyarazni az olyan folyamatokat, amelyek soran egyszerre tobb rendszer miitkodése
is szlikséges (Nanay, 2000).

A klasszikusnak szamitd szamitogép-kognicio analogiat felvaltva egy ujabb elméleti
keret, a konnekcionizmus jelent meg. Létrejotte az 1940-es évekhez kothetd, amikor is els6ként
probaltak az agyban 1évo neuronok halézatat modellezni, ugyanakkor ekkor még nem szamitott
1gazan népszeriinek ez az iranyvonal (Andler, 2018). Végiil késobb a technikai forradalomnak
koszonhetden, nagyjabol a nyolcvanas években terjedt el igazan és ezzel elkezd6dott a
konnekcionista iranyzatok térhoditasa. A paradigma képviseléi a viselkedés és kognitiv
folyamatok leirdsara olyan elméleti modelleket hasznalnak, amelyek az idegrendszer
struktarajabol és funkcionalis miikodésébdl indulnak ki (Nanay, 2000; Calabretta & Parisi,
2005). Vagyis a reprezentacié alapt, a szamitogép miikodésébol kiindulo, szimbdolum
manipulacios nézeteket felvaltotta a neuralis haldzatok felépitését alapul vevd konnekcionista
iranyzat. E szerint a kognitiv folyamatok hatterében olyan neuronszerii egységek halmazai

allnak, amelyek az idegsejtek kozotti szinapszisok mitkddési elve alapjan funkcionalnak, vagyis
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a konnekcionizmus alapjan a mentalis folyamatok nem szimbdlum manipulacio révén, hanem
a neuralis halézatban végbemend szamos interakcid globalis eredményeként jonnek létre
(Calabretta & Parisi, 2005; Heberle, 2005). A konnekcionista felfogasnak megfelelden az egyes
feldolgozo egységek kozott kapesolatok feltételezheték, tovabba a nézet képviseldi elvetik a
modularista elméletek kozéppontjaban alld centralis processzor miikodését, a megértéskor
pedig mar nem izolalt komponenseket, sokkal inkdbb folyamatokat és feldolgozasi
csomopontokat emlitenek (Pléh, 2000).

Napjainkban a kognitiv tudomanyokban a modularista nézet helyett mar inkabb a
konnekcionista iranyzat meghatarozd. A klasszikus keretrendszerben az informaciok
feldolgozasa szekvencidlisan torténik, a konnekcionista elmélet viszont azt mondja, hogy
mindez parhuzamosan, egyszerre tobb folyamat aktiv részvételével torténik. Vagyis az egész
kogniciora olyan horizontdlis miikddés jellemzd, amely interaktiv és nem moduléris
alrendszerekbdl all, tovabbd az egyes folyamatok kozott parhuzamosan végbemend, nem
linearis, dinamikus informaci6aramlas megy végbe. A klasszikus nézetek az elme
mikodésének hatterében explicit szabalyrendszereket feltételeznek, a konnekcionista
elképzelés szerint viszont a kognicié miikodését alapvetden a feldolgozasi csomdopontok kozotti
asszociaciok hatarozzak meg (Heberle, 2005; Andler, 2018).

A konnekcionista szemlélet alapjan a kognicio felépitése és miikodése az agy neuralis
halozataihoz hasonlo, vagyis a kognicid olyan egymassal szorosan dsszekapcsolt feldolgozasi
egységekbdl all, amelyek az agyban 1évé neuronokhoz hasonléan serkentd vagy gatld
funkcioval rendelkezhetnek. A konnekcionista nézetek a szimbolikus mitkddés helyett inkabb
elosztott haldzatokba szervezddd, elemi egységekbdl €s csomopontokbol allo feldolgozasi
folyamatokat feltételeznek, amelyek egymadssal 0Osszekottetésben vannak. A tanulds a
klasszikusnak szamité elméletek szerint az 0 ismeretek aprd darabokra vald bontasa és
feldolgozasa révén torténik, a konnekcionista keretrendszerben viszont a tanulds kdrnyezethez
val6 fokozatos alkalmazkodas soran jon létre. A konnekcionista elméletek a tanulds soran azt
feltételezik, hogy a haldzat egységei a kornyezetbdl vagy a masik egységbdl érkezd input
alapjan aktivalodnak, majd a beérkezd inger alapjan megtorténik a serkentd, vagy gatld
funkcidval bird, outputként tovabbitott inger kalkulalasa. Inger hatasara a hal6zatban talalhato
asszociacios kapcsolatoknak az erdsitése, vagy éppen gyengitése torténik, ennek kdvetkeztében
pedig megvaltozik a halozatban 1év0 asszociaciok mindsége, amely tanulasi folyamatokat
eredményez (Heberle, 2005; Andler, 2018).

A modularista nézetek alapdn a moduldris rendszerek szerkezetiikben és

funkcionalitasukban egyarant kiilonallo részekbol allnak. A konnekcionista nézépont Szerint
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viszont az elme egy homogén rendszer, alapvetden csak a tapasztalatbol valo tanulés altalanos
képessége az, ami genetikailag meghatarozott, ordkletes, tovabba amennyiben léteznek
modulok, azok is inkabb a fejlédés és a tanulds eredményeképp jonnek létre. Az ujabb
konnekcionista nézetek alapjan nem tiinik el teljes egészében a modulok fogalma, ugyanakkor
annak értelmezési kerete atalakul. Eszerint a haldzaton beliilli modulok jeldlhetik azokat a
folyamatokat, amelyek egy adott képesség, készség megfeleld mikodéséért felelések (pl.
olvasas, munkamemoria stb.), ugyanakkor ezek nem izolalt folyamatok, az interaktiv miikodés
miatt a kognicion beliill mas mechanizmusokkal is kdlcsonhatasban vannak, sot eltérd
mértékben mas folyamatok miitkodésében is részt vehetnek (Calabretta & Parisi, 2005; Heberle,
2005).

1.2. Az olvasas definiciés valtozasa, elméletek, iranyzatok alakuldasa az
olvasaskutatas kezdetétdl napjainkig, az olvasasban szerepet jatszo fobb

komponensek

A jelenleg uralkodo nézetek szerint az olvasas nem hatarozhatd meg egyetlen mechanizmusban,
1étrejottéhez szamos folyamat egylittes mitkddése, valamint azok interakcidja sziikséges. Annak
ellenére, hogy a kiilonb6zo tudoméanyteriiletek képviseléi alapvetéen mas szemszogbol
kozelitenek efelé a kérdéskor felé, mégis egyetértés mutatkozik abban a tekintetben, hogy maga
az olvasas folyamata rendkiviil komplex, miikddési mechanizmusainak megértéséhez
elengedhetetlen a folyamat tagabb kontextusban vald értelmezése. A definicid elmult fél
¢vszdzados expanzidja egyiitt jar azzal, hogy az olvasdsban megjelend diszfunkciokat is
sz¢élesebb korben értelmezziik, valamint azzal, hogy az egyéni, pszichologiai és kognitiv
szempontok mellett a tdrsadalmi, mindennapi életre gyakorolt hatast, kovetkezményeket is
jobban figyelembe vegyiik. A kutatdsi eredményeknek kdszonhetden folyamatosan formélodott
az olvasasrol alkotott meghatarozas, mindez pedig nagymértékben befolydsolta az olvasassal
kapcsolatos elméletek ¢és iranyzatok alakulasat is. Ezek a valtozasok az olvasas
keretrendszerének mai értelmezését jelentés mértékben meghatarozzak. A fejezet elsd fele az
olvasas fogalmi valtozasait jarja koril az olvasaskutatds kezdeti szakaszatol egészen
napjainkig, ezt kovetden a fejezet masodik része a témaban fellelhetd legfobb iranyzatokrol,

elméletekrdl ad Osszegzeést.

13



1.2.1. Az olvasas definicios valtozasai

Az emberi beszéd, valamint annak tervezéséhez és kivitelezéséhez sziikséges szervek, tovabba
az ehhez tartozo agyi halozatok az evolicio soran alakultak ki. Ez a kiilonleges képesség
nagyjabol szazezer évvel ezeldtt jelent meg. A nyelvi képességek fogalomkorébe ugyanakkor
nem csak a verbalis megnyilvanulasok tartoznak, ehhez a képességrendszerhez tartozik az iras
¢s az olvasas is. A beszélt nyelvvel ellentétben az irott nyelv megjelenése a késébbi korok
kulturalis terméke (Blomert & Csépe, 2012). Ezt bizonyitja az is, hogy az emberi agy
filogenetikailag nem rendelkezik kifejezetten az irott nyelvhasznalatért felelés agyi
halozatokkal, ugyanakkor a fejloddés soran az agy plaszticitasanak koszonhetéen egyes agyi
halozatok képessé valtak minderre. Igy valt lehetévé az irott nyelvi szimbolumok hasznalata,
vagyis az olvasas ¢€s az iras (Csépe, 2006).

Az iras-olvasds megjelenése nagyjabol 3500 évvel ezeldttre tehetd, az olvasaskutatas,
mint tudoményteriilet ugyanakkor ennél joval fiatalabb. Az olvasés folyamatainak miikodésérol
sok informacidt szolgaltatnak azok a tanulmanyok, amelyekben valamilyen fejlddésbeli vagy
szerzett diszfunkciot irnak le. Az elsd ilyen leirdsok a 19. szazad végérdél szarmaznak. Az
akkori, a pedagdgiaban és a pszichologidban tett észrevételek tobbsége a mai olvasdstudomany
alapjat képezik, tobbek kozott ilyen a szdészlelés, az olvasas kozbeni belsd hang és a
szojelentés. Az informatikai forradalomnak kdszonhetden az 1970-es és 1980-as években olyan
miuszerek jelentek meg, amelyek segitségével lehetdség nyilik az olvasas soran végbemend
folyamatok részletesebb megismerésére, ilyen tobbek kozott a szemmozgasok rogzitését és
elemzését lehetdvé tevd szemkamerds miiszerek, az agyi miikodéseket feltar6 eseményhez
kotott potencialok (EKP), vagy az idegsejtek miikodését vizsgalo elektroenkefalografia (EEG)
(Perfetti & Helder, 2022).

Az olvasasi képesség fontossdga vitathatatlan a mai modern tarsadalomban.
Jelentdsége nem csak az iskolai életben jelenik meg, de a késObbi életszakaszokban a személyes
¢és tarsadalmi célok érvényesitése érdekében is kiemelt fontossagli (Blomert & Csépe, 2012;
Wolfgang & Molnar, 2012). Az olvasés fogalma, tovabba az olvasashoz kapcsolodo funkciok
értelmezése jelentds valtozason ment keresztiil. A korai meghatarozasok az olvasést joval
egyszeriibb funkcioként definidljak, egész egyszertien a kommunikacié grafikus forméban valo
megjelenitéseként. A modern kultara fejlédésével, valamint az olvasasi képességhez
kapcsolodd egyéni ¢és tarsadalmi értékek fontossdganak felismerésével egyre tobb
tudomanytertilet kapcsolodott be ennek a képességnek a feltarasaba. Az évek soran a definiciok

egyre sokrétlibbekké valtak, sikeriilt felismerni az olvasasi képesség komplexitasat. A mai
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holisztikus megfogalmazasok alapjan az olvasas egyszerre kognitiv és szocialis képesség,
amely végigkiséri az egyén életutjat, hatdssal van fejlodésére, szocialis kapcsolataira. Az utobbi
években kezdett elterjedni a reading literacy (olvasas-szovegértés) kifejezés, amely probal
ravilagitani az olvasassal kapcsolatos képességek komplexitasara, vagyis arra a tényre, hogy a
folyamat kivitelezéséhez szamos készség, képesség, stratégia és tudas sziikséges (Steklacs,
Molnar & Csap6, 2015; Steklacs, 2018a, 2018b; Wolfgang & Molnar, 2012). A modern
megfogalmazasokhoz hasonléan mar szintén komplexebb definiciot ajanl a PISA
meghatarozasa, amely szerint az olvasasi teljesitmény felmérése az irott szovegek megértésére,
hasznalatara, tovabba az azokra valo reflektalasra kell, hogy fokuszaljon. Az olvasas célja a
tudas fejlesztésére, valamint a tdrsadalomban vald részvételre irdnyul. A kognitiv iranyzatok
képviseldi szerint az olvasas egy olyan komplex folyamat, amely 1étrejottéhez szamos kognitiv-
nyelvi folyamat megfelelé mikddése és interakciodja sziikséges (Csépe, 2008; Blomert &Csépe,
2012), tovabba az olvasds megismerdfolyamata egyszerre explicit és implicit, fluenssé
valasahoz megfeleld szamu gyakorlas is sziikséges (P1éh, 2002). Osszességében elmondhato,
hogy a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek képviseldi a definiciés meghatarozésok soran az olvasas

eltéré komponenseire fokuszalnak (Sipos, 2019).

1.2.2. Paradigmavaltisok az olvasas tudoméanyaban

Az olvasaskutatasban tobb elmélet is megjelent az olvasas miikédési mechanizmusanak
leirasara vonatkozoan. A kezdeti modellek kiinduldpontja az akkori kognitiv tudomanyokban
uralkodo paradigmaknak megfeleléen a reprezentacié alapt felfogas volt, ennek megfeleléen
pedig az olvasast a tobbi folyamattol elkiiloniilten vizsgaltak. Mindezt késébb felvaltottak az
olyan holisztikus nézdpontok, amelyekben az olvasas tagabb kontextusban torténd definialasara
torekedtek (Coltheart et al., 2001; Alvermann et al., 2013; Perfetti & Stafura, 2014).

Az olvasas folyamatat leir6 szemléletvaltasokat tekintve két nagyobb mérfoldko
figyelhetd meg. Az elsd ilyen az olvaséssal kapcsolatos kezdeti, hagyomanyos elméletektdl a
kognitiv nézépontokig vald szemléletvaltds. A hagyomanyos modellek az olvasést, mint irott
szimbolumok hangzo beszédre vald atkodolasaként definidltak, hatterében hierarchikus
egymasra €piilé készségeket feltételeztek, amelyek adatvezérelt, bottom-up folyamatokként
miukodtek, a folyamatban maga az olvasd, mint passziv befogadoé jelent meg. A hagyomanyos
szemléleteket a kognitiv irdnyzat valtotta fel, ahol az olvasasra, mint koncepciovezérelt, top-
down folyamatra tekintettek, hangsulyozva az olvasas interaktiv folyamatat és a szovegértés

konstruktivitasat. Ezekben az elméletekben megjelentek a sémak, mint a kognitiv rendszer
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épitokovei, tovabba elkezdték feltari az eldzetes tudas olvasas soran megjelend szerepét is. A
masik nagyobb szemléletvaltas a kognitiv elméletektdl a napjainkban uralkoddé metakognitiv
nézdpontokig vald valtas volt. Eszerint az olvasasra komplex miikddés jellemzd, amelyben
egyszerre jelennek meg az adatvezérelt (bottom-up) és a koncepciovezértelt (top-down)
folyamatok. A metakognicios nézetek alapja, hogy a szoveg feldolgozésa az olvaso kiilonb6zo
készségeinek, képességeinek €s az eldzetes tudasnak az interakcios mitkddésén keresztiil
torténik (Csépe, 2014).

Az olvasassal kapcsolatos elméleti iranyzatok széles tarhazat részletesebben
megvizsgalva az lathato, hogy azon beliil 6t nagyobb elméleti csomdpontot lehet azonositani.
Az els6 nagyobb iranyzat az adatvezérelt (bottom-up) elméletek térhoditasa volt, ezekben az
elméletekben az olvasast a kiillonb6z6 reprezentaciok mitkodésén keresztiil szemléltették. Az
elmélet képviseldi szerint az olvasas az alacsony szintii szenzoros reprezentacioval kezdddik,
ezt koveti a fonemikus és a lexikai reprezentaciokon keresztiili mélyebb, strukturalis
feldolgozas. Az informacidaramlas teljesen alulrol felfelé halad, és nincsenek olyan magasabb
szintli folyamatok, mint példaul a hosszi tdvii memoriaban tarolt informaciok, amelyek
befolyasolndk az alacsonyabb szintli reprezenticiokat. A masodik nagyobb irdnyzat a
koncepciovezérelt (top-down) elméletek térhoditasahoz kothetd. Az el6zé nézetekhez képest
valtozasként jelent meg a memoria szovegértésben betoltott szerepének megfigyelése €s leirasa.
Az ekkor megjelend elméletek inkdbb a feliilr6l lefelé irdnyuldo folyamatokra
Osszepontositottak, kiilonds tekintettel a szovegszerkezet és a nyelvtan olvasasban betoltott
szerepére vonatkozoan. Az elméletek masodik nagyobb hullamaval szinkronban megjelent egy
harmadik, szintén a koncepciovezérelt (top-down) folyamatokat hangsulyozé elméleti iranyzat
is, ugyanakkor az el6zoktol eltéréen a fokusz itt mar athelyez6dott az eldzetes tudas
szOovegeértésre gyakorolt hatdsdra. Egész konkrétan vizsgaltak az olvasoi hattértudas az olvasas
soran felépitett jelentésekre gyakorolt hatasat. A negyedik nagyobb elméleti irdnyzat az 1980-
as években jelent meg. Ezekben a modellekben 6tvozve az eléz6ket mar egyarant szerepet
kaptak az adatvezértelt (bottom-up) és a koncepciovezérelt (top-down) folyamatok, valamint
ezek interakcioi. Vagyis megjelent az olvasasnak egy atfogobb leirdsa. Az 6todik nagyobb
iranyzatban mar olyan elméletek jelennek meg, amelyekben az olvasas holisztikus leirasara
torekedtek. Olyan szociokognitiv elméletek jottek 1étre, amelyekben mar nem csak a kognitiv
folyamatok, de a szociokulturdlis tényezdk szerepe, illetve ezek interakcidja is megjelent
(Coltheart et al., 2001; Alvermann, Unrau & Ruddell, 2013). Vagyis 0sszegezve a fentieket
lathat6, hogy mara mar az olvasas folyamatanak megfeleld értelmezéséhez sokkal inkabb egy

olyan keretrendszert érdemes hasznalni, amelyben egyszerre jelennek meg adatvezérelt és a
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koncepciovezérelt folyamatok, a kiilonb6z6 tudasforrasok kozotti interakcidk, tovabba az
egyénre hato szocialis és kulturalis hatasok (Perfetti & Stafura, 2014).

A kognici6 mitkddésével foglalkozé tudomanyokban napjainkban az olvasast leginkabb
anyelv, az ortografikus és a kognitiv képességek kélcsonhatasaként definialjak. Az irott szoveg
feldolgozasa szamos olyan mechanizmust foglal magaban, amelyeket a nyelvi produkcio és
feldolgozas soran is alkalmazunk (Perfetti, 1999; Petfetti & Stafura, 2014; Stafura & Perfetti,
2017). Az olvasas ¢€s a nyelv egymadssal szoros kapcsolatban van, egész pontosan az olvasas a
nyelvi feldolgozasnak egy olyan része, amely vizualis feldolgozassal kezdddik.
Pszicholingvisztikai szempontbol az olvasas soran harom meghatarozo feldolgozasi allomast
lehet megkiilonboztetni: (1) magat az ingerek vizualis észlelését, (2) a vizualis input nyelvi
reprezentacioba vald konvertdlasat végzo folyamatokat, valamint (3) azokat a
mechanizmusokat, amelyek magaval az atkodolt reprezentacidval végeznek kiilonbozd
miiveleteket (Perfetti, 1999). A fentick alapjan az olvasas olyan kognitiv folyamatként
definidlhatd, amely erdsen kapcsolddik a nyelvi feldolgozashoz, hiszen szoros interakciot
figyeltek meg a két folyamat kozott, emiatt pedig a nyelvi karosodas az olvasasi funkcidkra is
hatassal van (Perfetti, 1999; Hallowell & Chapey, 2008; Papathanasiou et al., 2013; Riley &
Kendall, 2013; Stafura & Perfetti, 2017). A nyelvi, az olvasasi és az ezekhez kapcsolodo tobbi
verbalis és nem verbalis kognitiv folyamatok erds kapcsolatat viselkedéses €s agyi képalkotoval
végzett kutatasok eredményei is megerdsitették (Amunts, 2008; Luzatti, 2008; Tsapkini &
Hillis, 2015; Wollams et al., 2018).

1.2.3. Elméletek az olvasas témakorében

Az elmult évtizedek alatt az olvasaskutatasban megjelend kiilonbozd paradigmak hatasara
szamos olvasast leird modell jelent meg. Az konnekcionista nézdpontot képvisel6 elméletek az
olvasas feldolgozasi folyamatait mar egy tagabb kontextusba helyezik, ugyanis feltételezhetd,
hogy az olvasas miikodését nem lehet egyetlen folyamatban megragadni, annak kivitelezéséhez
egyszerre tobb komponens, tovabba azok interakcidja is sziikséges (Alvermann, Unrau &
Ruddell, 2013; Stafura & Perfetti, 2017). A konnekcionista modellek alapvetéen az olvasas
feldolgozasi egységeit egyutas modellként definialjak, tovabba kétirdnyt kapcsolatot
feltételeznek az ortografikus, a fonologiai, valamint a szemantikai feldolgozas kozott (Riley &
Kendall, 2013). A kovetkezOkben a teljesség igénye nélkiil ezek koziil emlitek néhany, nagy
hatasu elméleti keretet, amelyek meghatdrozonak bizonyultak az olvasassal kapcsolatos

jelenlegi nézetekre vonatkozoan.
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Az egyik meghatarozo, korai modell Seidenberg és McClelland (1989) elmélete, amely
az olvasas soran harom csomopontot feltételez, ezek az ortografia, a fonologia és a szemantika.
Az elmélet érdekessége, hogy a benne meghatarozott harom fébb komponens alapvetden
tanulas utjan alakul ki, tovabba az egyes strukturak k6zott parhuzamos muiikodést is feltételez.
Ennek az elméleti keretnek egy kibdvitett valtozatat adja Harm & Seidenber (2004), amelynek
kozéppontjaban a szemantikai feldolgozas miikodése all, tovabba annak tagabb értelmezési
keretét adja. Az olvasas mitkodését a graféma-fonéma megfeleltetés alapjan szerzett tapasztalat,
tovabba az ez alapjan létrejovo tanulas hatarozza meg, amelynek soran torténik az egységek
kozotti kapesolatok sulyozasa. A modellben megjelend harom fobb egység rejtett haldozatként
funkcional, egész konkrétan a szemantika az, amelynek kozvetitd szerepe van az észlelés, a
cselekvés és a vilagrol valo tudas kozott, a fonologianak a hallds és a beszédhangok, az
ortografianak pedig a latas és az irds kozott. Az olvasast leird elméletek koziil az olvasas két
utjat megkiilonboztetd kettds uUtmodellek kiemelt népszeriiségnek oOrvendenek. A
konnekcionista kettds feldolgozasi modell (CDP) egy olyan neuralis hal6zatmodell, amely a
pszicholdgiaban ismert klasszikus kondicionalasi torvényhez hasonl6 szabalytanulasi eljarast
veszi alapul. Két eltérd neuralis szamitassal rendelkezd utvonalat, a lexikai €és a nem lexikai
utvonalakat kiiloniti el. Egy mésik szintén kétutas olvasdsi modell a kétutas kaszkad (DRC)
modell (Coltheart & Rastle, 1994), amely a konnekcionista kétutas elméletektdl eltérden egy
merev kognitiv struktaraval rendelkezd modellt ir le. Az elméletben két utvonal jelenik meg: a
direkt (lexikai) és az indirekt (graféma-fonéma megfeleltetési szabalyok alkalmazédsa). A
modell széles korben elterjedt, mivel képes modellezni a diszlexia legfobb tipusait (Csépe,
2014). A DRC modellekkel szembeni gyakori kritika, hogy fix architektiraval rendelkeznek,
emiatt viszont ebben az esetben nem jelenik meg tanulasi komponens (Perfetti & Helder, 2022).

Hazankban az egyik legjelentdsebb olvasassal foglalkoz6 elmélet Nagy Jozsef nevéhez
kothetd. Nagy (2004) az olvasasi képesség szervezddésének komplex leirdsat adja, annak
legfontosabb fejlodési allomasait ismerteti. Az olvasasi képességet pszichikus rendszerként
definiélja, amely rutinokbol, készségekbdl, ismeretekbdl és képességekbdl alld, egymasra épiild
rendszert alkotnak. Megfelelé6 miikodésiik kiemelt jelentdségii az olyan komplex olvasasi
folyamatok soran, mint a szdvegfeldolgozas és a szovegértelmezés. Mindezek alapjat
elsdsorban a rutin képezi, amely egy rendkiviil gyorsan és automatikusan miikodé rendszer.
Nagy (2004) az olvasassal kapcsolatosan hat rutint emlit: beszédhang-felismerd, beszédhang-
kiemeld, hangszo-felismerd, betlifelismerd, betlikapcsolo €s betliszo-felismerd. A rutinokbol
szervez0dd pszichikus rendszer a készségek szintje, amelyek koziil Nagy (2004) a merev, a

ciklikus, a rugalmas és a komplex készséget emliti. Mindezek kiilonboznek a komponensek
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szdmaban ¢és rugalmassagaban, valamint miikddésiikben ¢és a miikodésiikhoz sziikséges
feltételekben. A kovetkezd pszichikus rendszer az ismeret, amely a személy gondolatat,
fogalomhalgjat foglalja magaba, vagyis a szorutin és az ahhoz tartoz6 fogalom egyiittes
aktivacidjat. A legmagasabb pszichikus rendszer a képesség, amely rutinokbol, készségekbdl
¢s ismeretekbdl szervezddik. Az eredményes olvasastechnikai készségek kialakulasdhoz
mindezen rendszerek megfeleld mikddése sziikséges. Nagy (2006) kiemeli, hogy a szdolvasasi
készség az olvasasi képesség egyik kozponti folyamata, ugyanis ez a pszichikus rendszer all a
betliolvas6 €s a magasabb szintli mondatolvaso készség kozott. A szoolvasasi rendszer feladata
a vizualisan észlelt szavak felismerése és az ahhoz tartozé fogalmi halé aktivalasa. Ahhoz, hogy
a megfelel6 mondat- és szovegértelmezés 1étrejohessen sziikséges a vizudlisan észlelt
szoingerek felismerése, valamint az ahhoz tartoz6 fogalmi halé megfelelé miikodése.

Az olvasasi folyamatok miikodésének egy masik, inkdbb kognitiv megkozelitését adja
Perfetti (1999) keretrendszere, aki a fentiektél valamelyest eltéréen Kifejezetten a felnétt
olvasasi folyamatokat irja le. Az elézdekhez hasonldan itt is megjelenik a kiilonbozo
feldolgozasi folyamatok kozatti interakcid jelentdsége, tovabba a szoolvasasi és szoazonositasi
folyamatok kiemelt szerepe. Perfetti (1999) alapjan az olvasas harom 6 tudasforras, a nyelvi,
az ortografikus és az altalanos kognitiv folyamatok interakcidja révén valosul meg. Az olyan
fébb, az olvasashoz kapcsoldédd mechanizmusok, mint a dekodolds, a szbazonositas, a
jelentéskeresés, a mondat és szoveg alkotoelemeinek felépitése, valamint a kovetkeztetési €s
ellendrz6 mechanizmusok ezeket a tudasforrasokat korlatozottan és interaktiv moédon egyarant
hasznaljak. Ezek a folyamatok a kognitiv rendszeren belill zajlanak és Osszekottetéssel
rendelkeznek a perceptudlis és a hosszll tdvli memoria rendszereivel egyarant (Perfetti, 1999;
Perfetti & Stafura, 2014).

Az olvasott szoveg megértése komplex folyamat, amelynek soran elészor a szavak
azonositdsa, majd a szavakhoz tartozo, a kontextushoz illeszkedd jelentés gyors el6hivasa
torténik. Ezt a folyamatot kdveti a morfémasorok szintaktikai struktarakba vald Gsszeallitasa,
majd az alapvetd jelentéses egységek felépitése, ezutan a jelentésegységek mondatokon beliili
¢s mondatok kozotti integralasa, valamint a szoveg tartalmanak altalanos (nem nyelvi)
folyamatok mennek végbe. Perfetti (1999) keretrendszerének kozponti eleme a lexikon, amely
a szOazonositasi és a magasabb szintli megértési folyamatok kozott helyezkedik el. A lexikai
feldolgozas kiemelt jelentdséggel bir az olvasds megfeleld miikodésében, ugyanakkor ezt
megeldzi néhany folyamat. Az olvasas eldszor szdazonositdssal kezdddik, ekkor torténik a

vizualis inputbdl érkezd, a perceptualis folyamatok altal azonositott informaciok feldolgozasa,
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vagyis megtorténik a vizudlisan észlelt ingerek azonositasa, amelynek eredménye a szavakat
alkotd grafémak aktivalasa. Mindekozben az egyes betiikhoz tartozd fonoldgiai egységek
aktivacioja is végbemegy, vagyis a sz0 azonositasa magaban foglalja a grafémék és fonémak
kétiranyt mdodon kozvetit a lexikon, valamint az ortografikus és fonologiai folyamatok kozott.
A szodazonositasi folyamatok kovetkeztében aktivalodnak a szohoz tartozd lexikai elemek,
vagyis a szdazonositasi folyamat eredménye a szodalak és néhany, az aktivalodott szohoz
kapcsolddo, a mondat és szovegértéshez sziikséges informacio (grammatikai forma, tematikus
szerep stb.) eldhivasa. A mondatok megértéséhez elsdédlegesen jol mikodd szdazonositasi
folyamatok és a lexikai informacidkhoz valé megfeleld hozzaférés sziikséges. A szovegértés
egy igen Osszetett folyamat. Az olvasdnak elsdsorban egyesitenie kell az egyes mondatokban
talalhat6 informacidkat a szoveg korabbi részeivel, tovabba létre kell hoznia a mondatokon
Mindezeken feliil egy sor olyan folyamat is sziikséges, amelyek a mondatok elemeihez
diskurzusreferenseket rendelnek, majd a szoveg egészének 1ényegét rogzité magasabb szintii
reprezentaciokat hoznak 1étre. Ezek a szovegszintli folyamatok mér olyan informacidkat is
tartalmaznak, amelyek tulmutatnak a szoveg szo szerinti értelmezésén: megjelenik az olvaséd
eldzetes tudasa a szoveg szemantikai tartalmarol, tipusarol, tovabba a megértéshez sziikség van
még az elézetes tudasra és a memoariara alapozo mechanizmusok megfelelé funkcionalasara is.
Mindezek segitségével valik lehetéveé, hogy Iétrejojjenek a szdveg alapjan torténd
kovetkeztetési folyamatok és megtorténjen a szovegben talalhatd informaciok integracioja

(Perfetti, 1999; Perfetti & Stafura, 2014; Perfetti & Helder, 2022) (1. abra).
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1. abra: Olvasas keretrendszere Perfetti (1999) és Perfetti & Helder (2022) alapjan, sajat
forditds

1.2.4. A lexikon szerepe az olvasasi folyamatokban

Az eldzoek alapjan lathato, hogy az olvasaskutatasban elméletek és modellek széles tarhaza
jelent meg, amelyek sok esetben masféle modon kozelitenek az olvasas mitkodésének leirasa
felé, tovabba valamelyest eltéréen hatarozzak meg az abban szerepet jatszo folyamatokat is.
Mindezek ellenére azonban a kutatok szinte minden elméleti keretben Kiemelt jelentéséget
tulajdonitanak a jelentéshez vald hozzaféréshez, annak olvasasban betdltott jelentds szerepéhez.
A szobolvasasi és a lexikai hozzaférési folyamatoknak fontos szerepiik van az olvasésban,
miitkodésiik alapjaiban hatarozza meg a komplexebb mondat- és szovegszintli megértési
folyamatokat. A lexikai hozzaférés hatasat empirikus kutatasaink soran mi is vizsgaltuk
felndttkori szerzett olvasdszavaroknal (8.1. fejezet). Ehhez kapcsolddoan a kovetkezOkben a
lexikai hozzéaférés definicidjarol, értelmezési kereteirdl, néhany, a témaval kapcsolatos
empirikus eredményrdl, valamint annak olvasasban betoltott szerepérdl lesz szo.

A lexikai hozzaférés egy olyan amodalis folyamat, amely barmilyen input esetén
hasonloan miikodik (Perfetti, 1999; Perfetti & Stafura, 2014). Ennek segitségével torténik a mar

1étrejott szoazonositasi folyamat és a mentalis lexikonban tarolt egységek kozotti kapcsolat
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létrehozéasa. A mentalis lexikon a szavak jelentésének tarhelye, amely a fogalmi rendszerrel
atfedésben van. Ugyanakkor nem pusztan a szavak jelentése tarolddik itt, hanem a szohoz
tartozd egyéb informacid is, mint példaul a sz6 hangalakja, széfaja és mondatokban betoltott
szerepe. Az empirikus eredményekkel is alatdmasztott szemantikai-halé modellek a mentalis
lexikon szervez6dését halozatos modellben definialjak, eszerint a szavak 6nmagukban allo
egészként tarolddnak, amelyek a kozottik 1€vo kapcesolatok révén héalozatokba szervezddnek
(0sszefoglald a mentalis lexikon felépitésérdl bdvebben: Honbolygo, 2008). A szd
kiolvasasaval egyidejlileg a szemantikai informaciok is elérhetévé valnak az olvasd szamara,
ugyanakkor a szavaknak tobb jelentése is Iehetséges (Perfetti, 1999). A szoszintli feldolgozasi
folyamatok befolyasoljak a magasabb szinti megértési folyamatok hatékonysagat. Az
eredményes, hatékony olvasas alapja a szoérdl vald tudas komponenseinek megfeleld
hasznalata, ez magéba foglalja a sz6alakkal (nyelvtani osztaly), a szojelentéssel, valamint a
szobhasznalattal (ide tartozik a pragmatika is) kapcsolatos tudéast. Ennek megfelelden a hatékony
olvasas alapja nem annak gyorsasaga, hanem a sz6 azonositasahoz sziikséges komponensek
megfeleld elohivasa (Perfetti, 2007).

A lexikai hozzaférést magyarazdé modelleket tekintve alapvetden két fobb irdnyzat
kiilonithetd el, vannak a lexikon és vannak a tanulas-alapu modellek. Ezek alapvetoen eltérd
magyarazatot szolgaltatnak a lexikalis reprezentaciok €s szabalyok felépitését és miikodéseét
illetéen. A lexikon-alapi modellek feltételezik, hogy a szavak t6 formajaban tarolodnak,
amelyekhez toldalékok csatolasaval tovabbi szavak és jelentések hozhatok létre. A tanulas-
alapti modellek a lexikon mitkdését univerzalisnak tekintik, vagyis a hangstly a méar meglévo
elézetes tudas hatasan van, a nyelvelsajatitds a kontrasztiv tulajdonsagok megkiilonboztetése
révén torténik (Millin, Smolka & Feldman, 2018). A kontextus fliggvénye az, hogy melyik
jelentés aktivalodik éppen. A megfeleld szojelentés kivalasztasaval kapcsolatban tobb elmélet
is napvilagot latott (Perfetti, 1999). A szelektiv hozzaférési modell alapjan a kontextushoz
legjobban kapcsolodd jelentés aktivalodik csak, a tobbi jelentés nem mutat aktivaciot
(Glucksberg et al., 1986). A tobbszords hozzaférési model ennél valamelyest komplexebben
irja le a szelekcios folyamatokat. E szerint a kontextusnak eleinte nincs hatdsa, a megfeleld
jelentés kivalasztasat egy nagyon rovid, altalanos aktivalasi folyamat el6zi meg, amelynek
soran egy automatikus és rendkiviil gyors mechanizmus kovetkeztében egy szonak egyszerre
tobb jelentése is aktivalodik. Ezt kovetden torténik a kontextushoz legjobban illeszked? jelentés
kivalasztasa, amelyre nemcsak a kontextus felépitése van hatassal, de a kétértelmiiséget
el6idézo szoszerkezet is (Onifer & Swinney, 1981; Seidenberg et al., 1982). Az elrendelt

keresési model alapjan a szdszelekcio6 korlatozott, tobbszords hozzaférésen alapszik, amelyet a
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sz0 jelentéseinek relativ gyakorisaga szabalyoz. Eszerint a sz6 leggyakrabban hasznalt jelentése
folyamatosan aktiv, ugyanakkor kontextus hatasara masik jelentés aktivalodhat (Duffy, Morris
& Rayner, 1988; Perfetti, 1999).

A lexikonhoz vald hozzaférés jelentdségét tobb empirikus kutatds is bizonyitja.
Felnottkori szerzett kognitiv-nyelvi zavarral, vagyis afazidval (a korképrél bovebben a 3.
fejezetben lesz sz6) diagnosztizalt személyekkel végzett vizsgalatok alapjan a szoveg
felépitése, azon beliil is a szavak olyan tulajdonsdga, mint a szofaj, a széhosszisag és a
szogyakorisag hatassal van a szovegfeldolgozasi képességekre. A szohosszusag tekintetében
szemmozgasos vizsgalatok eredményei szerint afdzidsoknak a hosszabb szavak olvasasahoz
tobb 1d0 volt sziikséges (DeDe, 2017). Nemcsak Onmagaban a szavak hosszusaga, de a
szOveghosszusag is jelentds hatassal van az olvasasi idore, ugyanakkor Webster és munkatarsai
(2018) eredményei alapjan mindez a szdvegfeldolgozds pontossagat nem befolyasolja.
Ellenben a szdgyakorisag és a szofaj szovegfeldolgozasi képességekre gyakorolt szignifikdns
hatasat sikeriilt kimutatni (Kaye & Cherney, 2016): a konnyebb szerkesztésli, nagyobb
gyakorisdgi szavakat tartalmaz6 szovegek feldolgozasa szignifikdnsan pontosabbnak
mutatkozott, mint a kevésbé gyakori, periféridn 1évd szavakbol felépiild szovegeké. A
szoszerkezetet tekintve nem minden sz6 feldolgozdsa milkddik egyforman, ezt igazoltak
Ciaccio és munkatarsai (2020) eredményei is, miszerint az altaluk vizsgalt afazias személyek
tobb hibat vétettek az el6-és utotaggal rendelkezd Osszetett szavak olvasdsakor, mint az
egyszerll szavak olvasdsakor, tovabba a morfoszintaktikai feldolgozas olyan tényezoktdl
fiiggott, mint a szintaktikai szerkezet, a szogyakorisag, a szofaj és a szoszerkezet. A sz6faj
tekintetében hosszabb olvasasi id6t detektaltak a fonevek esetében a hatarozokhoz képest (Sung
etal., 2011).

A szbazonositasi folyamatokat kdvetéen mennek végbe a megértési folyamatok.
Mindehhez sziikséges az el6z6ekben mar emlitett ortografikus és a fonologiai folyamatok
megfeleld miikddése, tovabba a sz6hoz tartozd, a szemantikai €s a sz6 egyéb tulajdonsagait is
magaba foglalo (sz6faj, mondatban betoltott szerep stb.) lexikai informdciokhoz vald
hozzaférés. A konstrukcios-integraciés modell (Kintsch, 1988) alapjan a szovegértésnek két
nagyobb allomasa kiilonithetd el: az egyik a kezdeti konstrukcios fazis, amelyet a sz6 jelentése
indit el, ekkor torténik a szovegelemeket tarolo memoria és az altalanos tudas aktivalasa, ez egy
passziv automatikus folyamat, ezt koveti egy integracios fazis, amely soran megtorténik a
szoveghez legjobban illeszked6 aktivalt elemek kivalasztdsa. A szovegértés soran tobb ilyen
integracios fazis vezet a szoveg teljes megértéséhez. A konstrukcids-integracios modell a

szovegértési kutatasokat egy olyan megkdzelités felé mozditotta el, amely alapjan szerepet
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kapott a memoria, szojelentés €s a mondat szinti komponensek interakcidja. Egy masik
megkozelités, a ,,Landscape model” (Van den Broek, Risden & Husebye-Hartmann, 1995; Van
den Broek & Helder, 2017) 6tvdzi a memoriaalapu modellek automatikus, alulrél felfelé
épitkezd folyamatait a konstrukcios elméletek feliilrdl lefel¢ iranyuld hatasaival. Eszerint a
megértés az automatikusan miikodo passziv folyamatok, valamint az olvas6 altal hasznalt
stratégidk egylittes miikodésének segitségével megy végbe. Egy masik elmélet, a szituacids
modell alapjan a szovegértés soran kiemelt szerep jut a kovetkeztetési folyamatoknak, amelyek
egyszerre tobb tudasforrasbol is épitkeznek. Perfetti és Helder (2022) a szovegértésnek egy igen
komplex meghatarozasat adja. Eszerint szovegértéskor torténik a szavak frazisokka valo
konfiguralasa, valamint ezeknek a strukturdknak a kontextushoz illeszkedd jelentéssel valod
Osszekapcsolasa. Ezeket a folyamatokat a grammatikai struktirdk implicit ismerete, az
egyszerliségre torekvés, a statisztikai tendencidk €s a kiilonféle lexikalis és kontextudlis hatasok
iranyitjak. Vagyis a szovegértés sordn torténik a szojelentés integracidja a szoveg jelentésével,

amelyre a kiilonb6z6 tudasrendszerekbdl érkezd informaciok is hatassal vannak.

1.2.5. Olvasas és szemmozgéasok kapcsolata

Az olvasas kozbeni folyamatok fontos részét képezik a szemmozgasok (Schotter & Rayner,
2015), amelyek megfigyelése kiemelt jelentdségli. Az olvasds mogott meghtizodd agyi
miitkodésre legpontosabban ezekbdl a mozgasokbol lehet kovetkeztetni (Rayner, Juhasz &
Pollatsek, 2005), ugyanis az olvasas kdzben végbemend szemmozgasok egyfajta tiikorként
szolgalnak a kognici6 mitkddésére vonatkozoan. Az értekezést alkotd vizsgalatok koziil kettd
esetében is alkalmaztunk szemmozgéaskovetd késziiléket az olvasas kozben végbemend
folyamatok atfogobb megismerésére (ezekr6l bovebben a 6.2. fejezet Afazia és olvasas: feltard
kutatas, és 6.3. fejezet Szoolvasasi képességek vizsgalata felnott afazias személyeknél cimi
részekben lesz sz0). A kovetkezd rész az olvasasra jellemzd legfobb szemmozgasokrol,
valamint a szemmozgaskdvetd miiszerek fejlédésérdl fog szolni.

Az olvasas kozbeni szemmozgasok nem folytonosak, hanem kiilonb6zé mozgésok-
megallasok, ugrasok, visszaugrasok — jellemzik, amelyeknek nem feltétlen van tudatiban az
olvas6 (Schotter & Rayner, 2015). A szem atlagosan 3-5 mozgast végez masodpercenként,
vagyis ezek rendkiviil gyorsan mennek végbe (Csépe, 2008; Duchowski, 2017; Smith et al.,
2018; Steklacs, 2019). A szemmozgasoknak szamos fajtaja 1étezik, ezek mindegyike mas és
mas feldolgozasi folyamathoz kothetd, ezek koziil is a legnagyobb jelentdsége a szakkadnak és

a fixacionak van (Csépe, 2006, 2008; Steklacs, 2019). A szakkadok az olvasas kozben végzett
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ugrasok, a fixaciok pedig a megallasok. Fixacio soran a szemek viszonylag mozdulatlanok, ez
az allapot altalaban 150-500 ms-ig tart. Az egyes fixaciok kozotti gyors szemmozgasok a
szakkadok, vagyis ugrasok, amelynek soran a szem altalaban 7-9 betlikozt mozog. A tipikus
olvasasi szakasz altaldban 20-35 ms-t vesz igénybe, ugyanakkor a szakkad iddtartama a megtett
tavolsag fiiggvényében valtozik (Schotter & Rayner, 2015). Ez a szemmozgas rendkiviil gyors,
alig 20 ezred masodperc sziikséges egy-egy szakkad kivitelezéséhez (Steklacs, 2019). A
szakkadok soran viszonylag kevés vizualis informacié nyerhetd, a szovegbdl kinyert vizualis
informaciok a fixaciok soran keriilnek az olvasorendszerbe. A szakkadok nagyrésze eldre
mozog, ugyanakkor nagyjabol 10-15% mozog hatra is, ezek a regressziv szakkadok. Atlagosan
masodpercenként 4-5 szakkad jelenik meg, amelyek koziil nagyjabol 2 masodpercenként
torténik regresszid. A regresszid rovid, csupan csak néhany karakterre torténd visszaugras.
Erdemes megemliteni, hogy a fixaciok és szakkadok ilyen jellegii valtakozasa nem csak az
olvasasra jellemzd, hanem barmilyen statikusan bemutatott vizuélis inger (kép vagy jelenet)
¢szlelése hasonldan torténik, ugyanakkor ebben az esetben a fixaciok mintazata és idétartama
az olvasasi folyamatokban észleltektdl eltéréen megy végbe (Schotter & Rayner, 2015).

A szemek atlagosan 7-9 betiikdzt haladnak elére olvasas kozben és 150-500 ms-ig
fixalnak, tovabba az id6 10-15%-aban regresszids tevékenységet is végeznek. A szakkadok
hosszara vonatkozé adatok altalaban betiik6zonként vannak kifejezve és nem 1atoszog fokban,
vagyis az olvasds koOzbeni szemmozgasok természetes mérdszama a betiikoz vagy
karakterszam. Az a teriilet, ahonnan az olvasé hasznos informacidkat szerez perceptudlis
terjedelemként tartjak szamon. Ez a teriilet aszimmetrikus, ugyanis a rogzitést6l balra 3-4
karaktert, a rogzitéstdl jobbra pedig 14-15 karaktert foglal magéba. A perceptualis tartomany
mérete fixacionként valtozhat, valamint mérete a fixalt szavak nehézségével csokken. Erdemes
megemliteni, hogy a szemek nem mindig péasztdzzak ugyanazt a betlit egy szon beliil. A
fixalasok nagyrészében a két szem ugyanarra a betiire néz, ugyanakkor eléfordul, hogy idénként
a két szem mdas-mas betlire fokuszal. Tovabbi érdekesség, hogy eltérd szemmozgasbeli
mintazatokat talaltak a néma és a hangos olvasas kozott. Az atlagos fixacids id6 a hangos
olvasas esetében kb. 50 ms-mal hosszabb, mint a néma olvasasban, tovabba a szakkadok hossza
rovidebb és tobb a regresszid. Valoszinlisithetden ez azért van, mert hangos olvasaskor az
olvasok ,,nem akarjdk”, hogy a szemiik tilsdgosan megelézze az artikulacidt. A néma és a
hangos olvasast Osszehasonlitd kutatasok kozéppontjaban emiatt gyakran a szem-hang
terjedelem, tovabbéd a szemek hangzé beszéd elétti tavolsaganak megfigyelése all. Ugy tiinik,

hogy a szem atlagosan két szoval el6zi meg a hangzo beszédet (Schotter & Rayner, 2015).
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A szemmozgasokat tobb tényezo is befolyasolja, hatassal van ra az olvasott szoveg
természete - minél bonyolultabb egy szoveg, minél tobb, az olvas6é szamara ismeretlen szot
tartalmaz, annal tobb fixacid szilikséges €s annal rovidebb a szakkadok iddtartama-, tovabba a
latott informécié mindsége, valamint a feldolgozorendszer aktualis allapota (Csépe, 2006,
2008; Steklacs, 2019). Az olvasdk szemmozgasait nagymértékben befolydsolja a szoveg
informdcios stlrlisége, tovabba a rogzitett szavak olyan lexikai és kontextualis tulajdonsagai,
mint a szogyakorisag, vagy a szavak prediktiv ereje. A kiilonbdzd irasrendszerek hasznalata is
hatassal van az olvasas kozben megjelend szemmozgasokra. Ezt bizonyitjak azok a ksiérleti
eredmények, amelyekben angol, kinai és japan anyanyelvii olvasok szemmzogésait vizsgaltak.
Az eredmények alapjan a kinai és japan anyanyelvii személyek szemmozgasai sokkal kisebb
egységekbdl alltak, mint az angol olvasoké, tovabba az angol anyanyelvii személyek
szakkadhossza atlagosan rovidebbnek bizonyult Osszevetve a kinai €és japan anyanyelvii
olvasokével (Schotter & Rayner, 2015).

A szemmozgasokkal kapcsolatos kutatasok kezdeti szakaszaban a fokusz els6sorban
magan az olvasas kdzbeni szemmozgasok fizikai jellemzdinek megfigyelésén ¢€s leirdsan volt,
késobb viszont kiterjedt olyan kérdésekre is, amelyek tilmutatnak az olvasason. Napjainkban
elmondhatd, hogy a szemmozgisokkal kapcsolatos kutatdsok valtozatos kérdéskorokkel
foglalkoznak, ilyenek példaul a szemmozgésszabalyozas €és annak figyelemhez €s perceptualis
tartomanyhoz val6 viszonya, a lexikalis feldolgozas és annak olvasastanitasra gyakorolt hatasa,
vagy a mondatok és diskurzusok feldolgozasanak mélyebb elemzése (Clifton et al., 2015). A
szemmozgasok €s az olvasas viszonyaval kapcsolatos feltar6 kutatasokat tekintve két fobb
elméleti iranyzat jelent meg. Ezek koziil az egyik az olvasds soran elsdsorban magara a
szemmozgasok jellemzOinek megismerésére fokuszal, vagyis az oculomotoros rendszer
mitkddésének feltarasara. A masik iranyzat az olvasas kdzben zajlo szemmozgasok vizsgalatan
keresztiil a kognitiv folyamatok mikodését tanulmanyozza (Rayner, Juhasz & Pollatsek, 2005).

A szemmozgasokrol szemmozgaskovetd miiszerek hasznalataval lehet informéaciokat
nyerni. Ennek soran a szamitogép monitorjara illesztett infravords fényt hasznald eszkoz
segitségével torténik a szem mozgéisainak nyomon kovetése és rogzitése. A késziilék
segitségével objektiven vizsgalhatova valnak a vizudlis inger megjelenésekor produkalt
szakkadok és fixaciok szdma, idGtartalma, tovabba egyéb mindségi €s mennyiségi tulajdonsaga.
A vizsgalati anyagként hasznalt vizudlis ingerek sokfélék: lehet irott szoveg, kép, mozgdkép,
de akar weboldal is. A technika forradalomnak kdszonhetden egyre inkabb el6térbe keriiltek a
miszeres vizsgalatok, ennek kovetkezményeképp pedig boviilt a vizsgalt teriiletek szdma.

Bizonyos tudomanyteriileteken gyakori a szemmozgésokra alkalmazott eszkdz hasznéalata mas
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miuszerekkel egyiitt (pl. EEG). Maga a szemmozgéaskovetd muszerek technikai tekintetben is
rengeteget fejlodtek. A 90-es évek elején még ezek az eszkdzok olyan statikus miiszerek voltak,
amelyek csak akkor tudtak megfeleld felvételt késziteni, ha a vizsgalt személy feje rogzitett
allapotban volt. Napjainkban mar nincs sziiksége erre a rogzitett helyzetre, ugyanis ezek az
eszk6zok mar joval rugalmasabban képesek felvételt késziteni, vagyis bizonyos mértékben
képesek a fej mozgasait lekdvetni. A szemmozgéaskdvetd miiszerek méasodpercenként gytjtik
az adatokat a szem mozgésair6l. E tekintetben is jelentds fejlodés detektalhato, ugyanis addig,
ameddig a kezdeti idészakban minddssze 30 vagy 60 felvételt voltak képesek rogziteni, mara
ez a szam mar jelentdsen megndvekedett, ugyanis a mai eszkdzok 120 vagy 300 felvételt
rogzitenek (Steklacs, 2019; Duchowski, 2017). A szemmozgaskovetd miiszerek fejlédésének
kdszonhetden mara mar egészen pontos informacidkat nyerhetiink az olvasas kozben torténd
szemmozgasok vizsgalataval az olvasas és szovegértés folyamatairol. A napjainkban
alkalmazott infravorés szemmozgaskovetd eszkozok segitségével lehetdség nyilik az olvasd
feladat kozbeni szemmozgésainak, szakkadikus tevékenységének rogzitésére, amelybdl az
utdelemzések soran értékes kovetkeztetések vonhatok le a hattérben zajlo agyi folyamatokra
vonatkozoan (Tsapkini & Hillis, 2015; Steklacs, 2019; Juhasz & Rayner, 2003).

1.2.6. Az olvasas idegrendszeri hattere: olvasdszavarok megjelenése neurologiai

korképekben

Az olvasasban részt vevo agyi struktirak karosodasa, vagy nem megfeleld fejlodése az olvasasi
funkcidk zavardt eredményezheti. Ez érintheti barmelyik, az olvasasban szerepet jatszo
folyamatot, vagyis a zavar jelentkezhet a graféma-fonéma konverzi6 nem megfeleld
mikodésében, a szoolvasasban, a lexikai hozzaférési miiveletekben €s a szovegértési funkciok
karosodasaban egyarant. Mivel értekezésemben a fokusz a felndttkori szerzett olvasési zavarok
feltarasa, emiatt a fejlddésbeli olvasasi zavarokkal most nem foglalkozok. A kovetkezdkben
roviden ismertetem az olvasasban részt vevo legfontosabb agyi haldzatokat, feldolgozokoroket,
tovabba a dolgozat kozponti témakorének megfelelden szo6 lesz a felndttkori, mar kialakult
olvasasi képességeket érintd zavarokrol, annak megnyilvanuldsi formdir6l, tiineteirél. Végiil
ismertetek néhany olyan neurologiai korképet, amelynek kovetkeztében a megjelend tiinetek
kozott szerepel az olvasasi funkcidk karosodasa is.

Amint az a fentiekben mar emlitésre keriilt, az olvasés és iras elsajatitasara csak késobb,

az agy plaszticitasanak kdszonhetden alakultak ki halozatok (Csépe, 2006; Perfetti, 2013). Az

27



agyl miikodés tekintetében bizonyos, az olvasasban részt vevd halozatok univerzalisak,
ugyanakkor vannak olyan teriiletek, amelyek aktivacioja eltérést mutat a kiilonb6z6 nyelvek €s
irasrendszerek fiiggvényében. Mdas szoval az olvasds ugy jellemezhetd, hogy vannak
univerzalék, amelyek kiegésziilnek az adott nyelv irdsrendszerére jellemzd specifikus
tulajdonsagokkal. Osszességében harom nagy feldolgozokor jatszik szerepet az olvasasban,
amelyek foképp a bal agyféltekén lokalizdlodnak, ezeket két nagyobb csoportba sorolhatjuk:
anterior és poszterior feldolgozokorok. Az anterior feldolgozokorhodz tartozik az inferior
frontalis teriilet, amelynek szamos nyelvhez kothetd funkcioja van. Az inferior frontalis gyrus
informaciokat tarol a szavakban talalhaté fonémakrol, tovabba Osszekoti ezeket az
informaciokat a szoval kapcsolatos mas reprezentacidkkal, vagyis ez a teriilet felelés a
fonologiai dekodolasért, valamint a fonetikai/fonologiai megfeleltetésért. Mindezeken feliil
altalanos szerepe van az informacidk szekvenalasaban, vagyis segiti az olvasot abban, hogy a
beszédprodukcidhoz sziikséges hangokat megfeleld szekvenciakba rendezze. A temporo-
parietalis régioban elhelyezkedd poszterior feldolgozokor tovabbi két, az olvasas soran
egyszerre tobb funkciot is betoltd halozatra oszthatd. Ezek koziil az egyik a ventralis
feldolgozokor elsdsorban a gyors, automatikus ortografikus ingerek feldolgozasaért felelds. A
dorzalis feldolgozokdr elsdsorban a fonoldgiai elemzést végzi. Ide tartoznak a bal temporalis
¢és parietalis kérgi teriiletek koziil a szupramarginalis gyrus, a gyrus angularis €S a superior
tempiralis gyrus. A superior temporalis gyrus f6 feladata a beszédfeldolgozas, vagyis a fonémak
hallott beszédbdl torténd feldolgozésa, a supramarginalis gyrus a fonémak és grafémak
OsszekoOtésében vesz részt, a gyrus angularis pedig a szodjelentések feldolgozasaban.
Mindezeken feliil fontos még megemliteni az occipito-temporalis gyrus olvasasban betoltott
szerepét, ugyanis ez a régio felelds az olyan vizualis informacidk feldolgozasért, mint a betiik,
vagy szavak (Perfetti, 2013; Csépe, 2014; Kearns, 2019).

Az olvasasban részt vevd, vagy az olvasashoz k6t6dé barmely feldolgozasi folyamat
karosodasanak kovetkeztében zavar keletkezhet az olvasasi funkciok milkodésében. A
felndttkori, altalaban valamilyen neurologiai karosodds kovetkeztében megjelend
olvasaszavarok atfogd elnevezése az alexia, vagy szerzett diszlexia, amely szerzett
olvasaszavart jelol és a mar kialakult olvasasi képesség karosodéasara, bizonyos funkcidinak
nem megfeleld, gyengébb miikodésére utal (Cherney, 2004; Papathanasiou, Coppens &
Potagas, 2013; Wollams, 2015). Alapvetéen mind a két hemiszférium sériilése esetén
megjelenhet alexia, ugyanakkor a kognitiv-nyelvi zavarhoz kot6d6 olvasasi zavar a dominans
agyfélteke palyarendszereinek a karosodasa kovetkeztében alakul ki (Denes, Cipolotti & Zorzi,
1998; Cherney, 2004; Coslett, 2012; Wollams, 2015).
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A szerzett olvasdszavarnak tobb tipusai is ismeretes, amelyek két nagy csoportba
sorolhatok. Az egyik csoportot a periférids alexidk alkotjak, amelyek kialakuldsanak hatterében
az olvasas feldolgozasanak alacsonyabb, foképp a szdazonositashoz sziikséges folyamatok
karosodasa all. Periférias alexidk megjelenhetnek valamilyen vizualis észlelési zavar, vagy
neglekt parcialis tiineteként. A centralis alexiak az olvasas kozben végbemend magasabb szinti
feldolgozasi folyamatok karosoddsanak kovetkeztében alakulnak ki. Ennek soran tobbek kozott
érintett lehet a graféma-fonéma (beti-hang) megfeleltetési szabalyok alkalmazasa, valamint a
lexikai-szemantikai miiveletek (szoalak és jelentés 6sszekapcsolasa) kivitelezése (Denes, Cipolotti
& Zorzi, 1998; Cherney, 2004; Wollams, 2015). A szerzett kognitiv-nyelvi zavarral leginkabb a
centralis alexidk hozhatok 6sszefiiggésbe. Centralis alexiak esetében a 0 tiinet a fonoldgia vagy a
szemantikai informaciok feldolgozdsanak zavara, amelynek kovetkeztében az olvasasban
paralexidk, fonologiai jellegli tévesztések jelentkeznek. A centrdlis alexidk esetében a
szogyakorisdg, valamint a szavak szofaja nagymértékben befolyasolja az olvasasi teljesitményt
(Denes, Cipolotti & Zorzi, 1998; Cherney, 2004; Coslett, 2012; Wollams, 2015). A szakirodalmak
leggyakrabban négy centralis alexia tipusrol tesznek emlitést: felszini, fonologiai, mély,
szemantikus. A felszini alexia esetében a {0 jellemzd, hogy az izolalt betiik, valamint a szabalyos
sz6alakok olvasasa megtartott, ugyanakkor a rendhagy6 alakok olvasédsa az, ami zavart szenved.
A fonologiai alexia jellemzdje — a felszini alexidval ellentétben — hogy a jelentéssel nem
rendelkez0, absztrakt ingerek, vagyis az izolalt betlik olvasasa karosodik, ugyanakkor a szoolvasas
JO szintli marad. A zavar hattarében legfoképp a graféma-fonéma megfeleltetési szabalyok
kérosodasa all. A mély alexia esetében szintén kéarosodik a graféma-fonéma megfeleltetési
szabalyok alkalmazasa, tovabb a lexikai-szemantikai miiveletek kivitelezése. Ennél az olvasasi
zavarnal érintett mind az alszavak olvasasa, mind a szavak olvaséasa. Gyakoriak a szemantikai és
vizualis jellegii tévesztések, tovabba a konkrét szavak olvasasa jobb szintii, mint az absztrakt
szavaké (Denes, Cipolotti & Zorzi, 1998; Cherney, 2004; Wollams, 2015). A szemantikus alexia
esetében a szemantikai feldolgozoegység nem miikodik, vagyis az olvaso képes a szavak szabalyos
¢s rendhagyo alakjat is elolvasni, ugyanakkor azok jelentéséhez vald hozzaférés karosodast mutat.
Az olvasasi zavar hatterében a vizualis input és a szemantikus rendszer kozotti kapcsolat
megszakadasa all. Ez az olvasési zavar altalaban valamilyen progressziv kérkép (pl. demencia)
velejaroja (Denes, Cipolotti & Zorzi, 1998; Cherney, 2004).

A neuroldgiai korképek esetében a szerzett olvasaszavart gyakran vizsgaljak afazias
személyek korében. Az afdzia egy olyan szerzett kognitiv-nyelvi zavar, amelynek tiinetei
dominénsan a nyelvi produkcidt és feldolgozast érinti. A tlinetek tobb modalitdson keresztiil —

tobbek kozott az irason és az olvasason keresztiil — is jelentkeznek. (Az afaziar6l bévebben a 2.
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fejezetben lesz sz0.) Afazias személyeknél az olvasasi folyamatok karosodasanak valtozatos
tiineti képe jelenik meg, amelyek koziil itt most csak néhanyat emlitek. Afazidsoknal
kapcsolatot talaltak a szoolvasds pontossdga és a szovegértési feladatokon produkalt
teljesitmény kozott, vagyis a szoolvasasi feladatokon nytjtott teljesitménnyel eldrejelezhetdk a
szovegértési képességek (Smith & Ryan, 2020). Az olvasdsban megjelend tiinetek a
szemmozgasokra is hatassal vannak. Afazids személyek esetében szignifikans eltéréseket
talaltak a fixaciok és a szakkddok szamaban és idejében (Smith et al., 2018). A neuroldgiai
korképek koziil a kognitiv képességprofilt, valamint a beszéd jellemzdit gyakran vizsgaljak
Parkinson-korral diagnosztizalt személyek korében. Parkinson-koéros betegeknél a kognitiv-
nyelvi funkciok karosodasa legfoképp a magasabb, komplexebb kognitiv-nyelvi folyamatokat
kivané diskurzusszinten jelenik meg. Mindez az olvasas tekintetében a szovegértés szintjén
manifesztalodik. Parkinson-korral diagnosztizalt személyeknél kapcsolatot talaltak a betegség
sulyossaga, a memoria, a nyelvi és a szovegértési képességek kozott (Murray & Rutledge,
2014). Demenciaval diagnosztizalt betegek korében az olvasasi képességek vizsgalata soran
valtozatos eredmények vannak. Ugy tiinik, hogy demencia esetében a megjelend globalis
kognitiv deficithez képest alapvetden az olvasasi képességek nem, vagy joval kisebb mértékben
karosodnak (Noble, 2000). Egyes feltételezések szerint a mondat- és szovegértésben jelentkezd
feldolgozasi zavarok hatterében legfoképp a munkamemoria kérosodasa all (Liu, Wang, Wang
& Sun, 2019). Hasonld eredményre jutottak egy ritka genetikai mutacido kovetkeztében
kialakulo korkép, a Friedreich-ataxia esetében is, ahol a kognitiv folyamatokban bekovetkezd
enyhe karosodéas hatidsa az olvasasi képességekben is detektdlhatdo (Sayah et al., 2018).
Mindezek alapjan lathatoé, hogy a kozponti idegrendszert érinté szerzett zavarok korében
gyakori tiinet az olvasasban is megjelend deficit, amely jelentkezhet egy nagyobb fokt, globalis
kognitiv kéarosodas egyik megnyilvanulasi forméjaként, ugyanakkor sok esetben a nyelvi

folyamatokban megjelend deficitek egyik vezet6 tiinete.

1.2.7. Az emlékezeti folyamatok szerepe az olvasasban

Osszegezve az eddigieket az olvasas az ortografikus, a nyelvi folyamatok és mindezek
miikodését meghatirozo altalanos kognitiv mechanizmusok interakcidjaként jon létre. Az
altalanos kognitiv folyamatok tekintetében meghatarozo az emlékezeti rendszerek nyelvi
miikddésre gyakorolt hatdsa, annak ellenére, hogy elsddleges funkcidjuk alapvetéen nem az
olvasads mechanizmusainak mitkddtetése. A fluens, értd olvasas optimalis megvalosulasaban

ugyanakkor jelentésen kozremiikodnek. Az emlékezeti folyamatok olvasasra vald hataséara
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vonatkozéan mi is végeztink vizsgalatokat feln6tt populacion (8.2. fejezet). Ehhez
kapcsolodoan a kovetkezOkben a rovid és hosszl tdva emlékezeti rendszerek nyelvi és olvasasi
folyamatokkal vald kolcsonhatasar6l, az olvasassal szorosan Osszefiiggd munkamemoria
felépitésérol és miukodésérdl lesz szo.

A nyelvi folyamatok megfeleld miikodését harom nagy emlékezeti komponens, a
tobbkomponensii munkamemoria, a proceduralis rendszer és a deklarativ emlékezeti rendszer
hatdrozza meg. Mivel a nyelvi és az emlékezeti rendszerek kapcsolatdt boncolgatjuk igy
mindenekeldtt érdemes megemliteni, hogy az emlékezeti miikddés tekintetében Németh (2008)
Osszefoglaldja alapjan a nyelvi folyamatok két nagy csoportra oszthatok. Vannak az implicit
nyelvi folyamatok, amelyek miikodése gyors és automatikus, mérésiik online eljarasokkal
lehetséges, tovabba vannak a lassabb, a mondat- és szovegmegértés posztinterpretativ
szakaszaban jelentkezd tigynevezett explicit folyamatok.

A nyelvi miikddés kiilonbozd szakaszai eltérd emlékezeti folyamatokkal mutatnak
szoros Osszefliggést. A proceduralis rendszer leginkdbb a mondatmegértés interpretativ
szakaszaval, valamint a mentalis nyelvtannal van 0sszekottetésben. A mondatmegértés elso,
interpretativ szakaszaban elsGsorban a szintaktikai szerkezetek feldolgozasa, valamint a
nyelvtani szerkezetek felépitése torténik, tovdbba a megértéshez sziikséges morfémak
lexikonbdl valo kikeresése, valamint a prozodia feldolgozasa. A mondatmegértés masodlagos,
posztinterpretativ szakaszaban az eldzetes tudéas aktiv felhasznaldsaval torténik a szemantikai
feldolgozas. A szOvegértés ebben a szakaszban megy végbe. Az emlékezeti miikodés
tekintetében a posztinterpretativ szakaszban jelenik meg leginkabb a munkamemoria hatasa,
vagyis a mondat-és szovegértési folyamatok legfoképp a munkamemoria milkodésével
mutatnak Osszefliggést. Az automatikusan miikodé gyors, nyelvi folyamatok mdgott nem
azonosithaté a munkamemoria hatasa (Németh, 2008).

A munkamemoria egy komplex rendszer, amellyel kapcsolatosan az utdbbi évtizetekben
tobb meghatarozas is megjelent. A fogalom elészor 1960-ban Miller, Galanter és Pribram
, Tervek és viselkedés szerkezete” cimii konyvében szerepelt, majd nem sokkal késObb
Baddeley ¢és Hitch (1974) tobbkomponensit munkamodelljének elnevezéseként is mar
alkalmazta ezt a kifejezést. A fogalom a kis mennyiségli informaciok tarolasaért felelds rovid
tdva memoria meghatarozasat foglalja magaba és az 1960-as évek végétdl valt népszeriivé
elsdsorban a kognitiv pszichologiai kutatdsokban (Baddeley, 2010). A kognitiv
idegtudoményban a munkamemoria fogalmanak hasznélata ezutan terjedt el széles korben
(Baddeley, 2000). A munkamemoria mai meghatarozasa szerint ez egy olyan aktiv, online

miikddd, korlatozott kapacitasi informéciofeldolgozd rendszer, amely lehetdévé teszi az
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informaciok ideiglenes tarolasat ¢s az azokkal vald miiveletvégzést. Mindezek miatt kiemelt
szerepe van az olyan feladatokban, mint a megértés, a tanulas és az érvelés (Baddeley, 2000;
Téanczos, 2014). A munkamemoria napjainkban hasznalatos dinamikus, tobbkomponensu
modellje a rovid tdvii memoria korabbi, pusztan egy komponensbdl allo ideiglenes tarolasi
rendszer koncepciojabdl nétte ki magat. Baddeley és Hitch (1974) korai munkajukban mar egy
olyan haromkomponensii modellt definialtak, amely egy amodalis kozponti végrehajtobol, egy,
a beszédalapu informéaciokért feldolgozasaért felelds fonoldgiai hurokbol és egy, a téri és
vizualis informaciok feldolgozasaért felelds téri-vizualis vazlattombbdl all (Baddeley, 2000).

A modell egyik legtobbet kutatott és emiatt mondhatni egyben legjobban kidolgozott
komponense a fonoldgiai hurok, amely két komponense koziil a fonoldgiai tar feladata a
beszédalapti informaciok megtartasa. A masik komponens az artikulacios kontrollfolyamat,
amely pedig egy belsd beszéden alapuld ismétld tar, ennek segitségével frissiil a fonoldgiai
tarban megtartott, nagyjabol masfél-két masodperc alatt elhalvanyuldé emléknyom (Baddeley,
2005). Mas szoval az ideiglenes fonologiai tarban 1évo informacidk néhany masodperc alatt
eltinnének, hacsak a rendelkezésre allo ismétld komponenssel nem torténne meg annak
frissitése (Baddeley, 2000). A fonoldgiai huroknak igen nagy szerep jut az olvasés tanuldsaban
¢s a nyelvelsajatitasban. Kisérleti adatok vannak arra vonatkozoan, hogy az alapvetden
megfeleld szocidlis kdrnyezetbdl érkez0, atlagos intelligencidval rendelkezd gyerekek olvasasi
problémdinak hatterében az emlékezeti terjedelem csokkent kapacitasat detektaltak. Ezek a
gyerekek kifejezetten gyenge teljesitményt nyujtottak a fonologiai manipulaciot és a fonologiai
tudatossagot igényld feladatokban. A fonoldgiai tarnak a nyelvi megértésben is jelentds szerepe
van. Mindezt kiilondsen azokban a feladatokban mutattdk ki, ahol sziikséges az informacio
megtartasa, tovabba a helyes szorend és grammatikai szerkezet megfeleld feldolgozasa, vagyis
a fonologiai tarnak az olyan komplex és nagy kapacitéast igényld anyagok esetében van kiemelt
jelentdsége, mint a szovegértés. Osszegezve a fonoldgiai tarnak alapveté szerepe van a beszéd
¢€s az olvasas elsajatitasaban, tovabba a beszédmegértésben (Baddeley, 2000; 2005).

A munkamemoria masik fontos része a téri-vizudlis vazlattomb, amelynek két tovabbi
komponense van. Az egyik a téri informaciok megtartasaért felelds téri-vazlattomb, a mésik a
vizudlis informacidk feldolgozasért felelds vizudlis tar. A munkamemoria egy fontos
Osszetevdje a modalitasfiiggetlen kozponti végrehajto, ennek segitségével nyilik lehetdség az
informaciok megtartasan feliil az azzal valé manipulaciora is. A kézponti végrehajto felelds a
figyelmi kontrollért, fokuszért, valtasért, tovabba ellendrz6 funkcidja is van, ugyanis az egyes

alrendszerek megfeleld miikodését is ellendrzi. A fonoldgiai hurok és a kdzponti végrehajto
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egylittes mikodése alkotja a verbalis munkamemoriat, a téri vazlattomb és a vizudlis tar
egyiittes aktivacidjak pedig a téri-vizualis munkamemoriat (Tanczos, 2014).

A munkamemoriat kezdetben a hosszli tavii memoridtol teljesen kiilon definidltak,
ugyanakkor késébbi kutatasi eredmények aldtamasztottak a két rendszer kozotti kapcsolatot,
mivel tobbek kozott azt talaltdk, hogy a munkamemoriaban bekovetkezo deficit hatasara zavar
keletkezik a hosszii tdva fonologiai tanuldsban (Baddeley, 2000). Baddeley (2000)
tobbkomponensti munkamemoria-modelljének kiterjesztett valtozatdban mar megjelenik egy 1j
komponens, az epizodikus puffer, amely feladata, hogy 0Osszekottetést teremtsen a
modalitasspecifikus komponensek és a hossza tavii memoria kozott (Tanczos, 2014).

Az emlékezet és a nyelvi, olvasasi folyamatok szoros kapcsolatat mara mar tobb kutatasi
eredmény is igazolja. Mindezek alapjan j6é néhany altaldnos megallapitas tehetd. A
munkamemoridnak jelentds szerepe van az online nyelvi mitkodésben, tovabba a nyelvi készség
elsajatitasaban. A verbalis munkamemoria feladatokon produkalt teljesitmény az egyik
meghataroz6 indikatora a szovegértési teljesitménynek, vagyis a munkamemoria mikddésének
hatasa megjelenik a szovegértési képességekben is. A fonoldgiai huroknak jelentds szerepe van
az anyanyelv elsajatitdsaban, valamint a masodik nyelv tanuldséban, tovabba szoros kapcsolatot
talaltak a fonoldgiai hurok fejlédése és a szokincs novekedése kozott. A fonoldgiai hurkon beliil
a fonologiai tar az, amely igazan meghatarozo a nyelvelsajatitas soran, ugyanis gyermekeken
végzett kisérletekkel sikeriilt igazolni a fonologiai hurok jelentds szerepét az 0ij szavak
elsajatitasa soran (Németh, 2008).

A nyelvi és olvasasi folyamatok milkodéséhez kapcsolodd altalanos kognitiv
folyamatok targyaldsakor érdemes még emlitést tenni a végrehajtd funkciokrol. A kifejezés
gyakorlatilag egy gylijtéfogalom, ugyanis egyszerre tobb kognitiv folyamat Osszefoglalo
elnevezésére utal. Legfobb feladata a figyelem fenntartsa, céliranyos tevékenységek végzése,
feladatok kozotti valtas, az ingerekre vald Osszpontositas, interferencia feloldasa, frissités,
onmonitorozas. Harom fobb komponensbdl tevddik dssze. Ezek koziil az egyik a fentiekben
mar emlitett munkamemoria, amellyel az informéciok révid idejli tarolasa és manipulacioja
torténik. A masik a gatlas, amely olyan folyamatokat foglal magéba, mint a szelektiv figyelem,
viselkedéssel kapcsolatos gatld funkcidk és kognitiv kontroll folyamatok. A harmadik
Osszetevdje a kognitiv flexibilitds, amelynek segitségével lehetévé valik a rendelkezésre allo
mentalis forrasok, stratégiak kozotti valtas egy adott probléma megoldasa céljabol. Mindezen
folyamatok egyiittes miikddése hatdrozza meg a magasabb rendii kognitiv folyamatok
megfeleld funkcionalasat (Bailey, 2007; Carlson, Zelazo & Faja, 2013; Friedman & Miyake,

2017). A végrehajto funkcioknak kiemelt szerepe van az 6vodai-iskolai &tmenetben, a szocialis
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kompetenciaban, sot a késdbbi iskolai teljesitményben is, azon beliil is legfOképp az olvasas és

a matematika terén (Jozsa & Jozsa, 2018).

1.3. Az olvasas diagnosztikus értékelésének fobb szempontjai

Az olvasasi képességek fejlettségi szintjének felmérése, valamint az olvasasban megjelend
atipikus fejlodés azonositasa meghatarozo a gyermek iskolai elémenetelét illetéen, tovabba
felndttkor esetében a mar kialakult olvasasi rendszert érint zavar atfogd feltarasa az egyik
alappilére a terapias technikdk megvalasztasa és ehhez kapcsolodoéan a megfeleld életmindség
elérése szempontjabol. Tekintve, hogy értekezésem célja egy olvasast vizsgdlod eljaras
kidolgozasa, emiatt a kovetkezd fejezet az olvasas diagnosztikus értékelésének fobb
szempontjait jarja koriil. Ehhez kapcsolodoan eldszor a diagnosztikus folyamat értelmezésérél
irok, majd a hazai és nemzetkdzi mérdeszkozok felépitése, tovabba a pedagdgiai vizsgalatok
eredményei alapjan 6sszegzem az olvasas diagnosztikus értékelésében relevans komponenseket
és iranyelveket. Mindez meghatarozé abbdl a szempontbol, hogy lathatova valjon, melyek azok
a fobb pontok, amelyek mérvadoak akkor, amikor a cél egy olvasast vizsgald mérbeljarast
létrehozasa.

A diagnosztikus folyamat kulcsfontossagi a fejlesztés iranyvonalanak kijellése
szempontjabol (Gereben, 2000; Bardos, 2017). A diagnosztikus folyamat, tovabba a maga a
diagnozis komplex fogalom, emiatt mindenekel6tt érdemes pontosan definialni, hogy mit is
értiink ezek alatt. A pedagogiai értékelés tobb folyamatbol all, amelynek utolsé fazisa a
diagnozis. A diagnozis lényege az eldzetes mérésekbdl szarmazod informaciok elemzése, az
eredmények integralasa, majd ezek alapjan a kovetkezd tanitasi, fejlesztési periodus fobb
iranyvonalainak meghatarozasa (Csap06, 2005). Pedagogiai szempontbdl fontos a mindsité és a
diagnosztikus értékelés kozotti differencidlds. A mindsitd értékelés az, amelyet a pedagogiai
gyakorlatban a leginkdbb alkalmaznak a tanuldk iskolai tuddsanak nyomon kovetésére. A
diagnosztikus értékeléskor viszont a tanulokat egy olyan méréeszkozzel vizsgaljak, amelynek
elézetesen megtortént a nagymintas bemérése, a résztvevd teljesitményének meghatarozéasa ez
alapjan torténik. Nagy (2000) a diagnosztikus értékelésnek harom tipusat kiiloniti el: atfogo,
analitikus és értelmezd. Az atfogd diagndzis sordn egy osztaly, vagy csoport teljesitményének
atfogd elemzése torténik. Az analitikus diagnozis segitségével az egyénrdl lehet informacidkat
nyerni egy adott csoport, vagy osztdly teljesitményéhez viszonyitva. Az értelmezd diagnozis
korébe tartoznak a kutatdsi céllal késziilé felmérések és elemzések. Egy adott személy

fejlédésének megbizhatdo nyomon kovetésére a diagnosztikus értékelés nyu;jt lehetdséget (Nagy,
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2000). Tekintve, hogy az értekezés célja egy olyan olvasast vizsgald eljaras kidolgozasa, amely
segiti a kognitiv-nyelvi allapot felmérést és az ehhez kapcsolodd rehabilitacids folyamat

tervezését, a fentiek alapjan az értekezés fokuszaban az értelmezd diagnozis témakore all.

1.3.1. Az olvasas diagnosztikus értékelésének nemzetkdzi és a hazai irdnyelvei

Az olvasas képességrendszere rendkiviil 0sszetett, emiatt az olvasasi folyamatok vizsgalata
komplex kérdéskor. Az olvasas diagnosztikus értékelését illetéen harom fébb dimenzid
kiilonboztethetd meg: pszicholdgiai/kognitiv, alkalmazasi/kontextudlis és tartalmi/tantervi.
Ezek a kiilonbozo életkori szakaszokban eltérd sullyal jelennek meg (Csap6 et al., 2012).

Nemzetk6zi gyakorlatban az olvasds értékelése tobbféle szempont alapjan valdsul
meg. Csap6 és munkatérsai (2012) 6t f6bb olvasésra iranyuld program alapjan tekintik at az
olvasas diagnosztikus értékelésében szerepet jatszé kulcsfontossagu komponenseket. A PISA
vizsgalatai legfOképp a szovegértési miveleteket tarjak fel, azon beliil is az informacid
visszakeresését, a lényegkiemelést, az integralast, a reflexiot és az értékelést. A PIRLS
(Progress in International Reading Literacy Study) felméréseiben kiemelt szerepet kap a
szovegben explicit mdédon megjelend informdciok visszakeresésének, a kovetkeztetések
levonasanak, az interpretacionak, az integracionak a képessége, tovabba a szoveg formai és
tartalmi jellemzGinek a vizsgalata. A NAEP (National Assessment of Educational Progress)
keretrendszere: a 4. 8. és 12. évfolyamos tanulokra vonatkozoan ad meg kritériumokat. Az
olvasassal kapcsolatosan harom fobb miiveletet emlit: a szoveg lényegének megértését, az
Osszefiiggések megértését s annak az olvasoé eldzetes tudasaval valo 6sszekapcsoléasat, tovabba
a szoveg tartalmanak ¢és szerkezetének a vizsgalatait. A CBAL (Cognitively Based Assessment
of, for and as Learning) inkabb kutatas-alapii megkozelités, amelynek soran az olvasas
felmérésén tal az ahhoz kapcsolodd kognitiv képességek is szerepet kapnak. Kiemelt
jelentéséget tulajdonitanak az olvaséstechnikai készségeknek, a jelentés konstrualasara
vonatkoz6 mentalis modellalkotdsnak ¢és a szoveg az olvasd szandékanak megfeleld
alkalmazasanak. Az olvasastanulas kezdeti fazisainak és a szovegértési képességek felmérésére
helyezi a hangstlyt a The Abecedarian Reading Assessment, ennek megfeleléen hat
alapkészség felmérése torténik: betlifelismerés, fonoldgiai és fonématudatossag, betli-fonéma
megfeleltetés, szokincs, dekodolas (Csapo et al., 2012).

Az olvasas elsajatitasa szempontjabol a kezdeti szakaszban a fokusz mindig a
megfeleld készségek ¢€s képességek fejlodésén, fejlesztésén van (Csapo et al., 2012). Az olvasas

mérésének hazai iranyvonalat tekintve Blomert és Csépe (2012) az olvasasi képességekkel
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kapcsolatosan leginkabb a kognitiv komponensek vizsgalatara helyezik a hangsulyt, azon beliil
is azokat a készségeket emelik ki, amelyek meghatarozoak az olvasds elsajatitasa
szempontjabol. Ezek a fonoldgiai tudatossag, a betliismeret és a vizualis elemek gyors,
automatikus megnevezése. A fonoldgiai tudatossdg a szavakat alkotd6 beszédhangok
felismerését €s azonositasat, tovabba az ezekkel vald tovabbi miiveletek végzését jeloli. Az
olvaséstanulas soran ez az egyik legfontosabb készség, amelynek fejlodése mar boven az
6vodaskorban megjelenik, ugyanis mar ekkor megtorténik az adott nyelv hangszerkezetének
megértése, tovabba a szavak kisebb egységekre valo bontasa. A fonéma tudatossag kiemelt
szerepe ugyanakkor csak az iras €s az olvasas elsajatitasa soran jelentkezik markansan. Masik
fontos készség, a betli-beszédhang feldolgozas, vagyis a graféma-fonéma ¢s fonéma-graféma
konverzid meghatarozd a késobbi fluens olvasas kialakuldsat illetben. Az olvaséaskutatas
kezdeti szakaszaiban ugy vélték, ennek a készségnek az elsajatitdsa csupan néhany honaptol
egy évig terjed, az empirikus kutatasi eredményeknek kdszonhetéen mara mar vilagos, hogy
valdjaban ez a folyamat évekig is eltart. Diszlexids személyek viszont sok esetben ezt a
készséget nem tudjak megfelelden elsajatitani és alkalmazni. Az olvasasban kiemelt szerepet
jatsz6 harmadik kognitiv készség a gyors, automatikus megnevezés, amely a vizualis
elemeknek (betiik, szamok, targyak, szinek stb.) a gyors, automatikus megnevezését jeloli. Ugy
tlinik, hogy az olvaséasi készségek, az olvasasban megjelend zavarok €s a megnevezési
képességek kozott kapcsolat van. A fluens olvasas kialakuldsaval gyakorlatilag az olvaso eljut
a lassu, fonologiai dekodolastol a gyors, automatikus szofelismerés iranyaba (Blomert & Csépe,
2012).

Blomert ¢és Csépe (2012) kitér még a specifikus tanulasi zavarok feltarasanak
alapelveire is, amely az adott tanul6 egyéni kognitiv képességprofiljanak az alapos vizsgalatat
igényli, vagyis ennek egy olyan komplex diagnosztikus folyamatnak kellene lennie, amelynek
soran specidlis erre a célra kifejlesztett mérdeszkozok alkalmazéisa torténik. Az elméleti
ismeretek és az olvasas témakorében végzett kutatasok egylittes eredményeinek hatasara nyilik
lehetdség az olvasasi zavarok megfeleld differencidldiagnosztikéjara (Blomert & Csépe, 2012).

A szdvegértésrdl érdemes kiilon is emlitést tenni, ugyanis ez egy olyan komplex
folyamat, amelyhez szamos készség, képesség, stratégia megfeleld elsajatitasa és hasznalata
szlikséges, mérése ezek mentén valosulhat meg. Szovegértés soran nem csak a mondatok izolalt
megértése torténik, hanem azok globalis szinten egy koherens egésszé valo szervezése. Ehhez
szlikséges elsdsorban a betlifelismerés és fonemikus kddolas, majd ezt kovetden a szofelismerés
és szomegértés. Ezt kovetden torténik a mondatelemzés és az ezzel kapcsolatos propozicids

reprezentaciok létrehozasa, majd a szoveggel kapcsolatos témdk és tematikus struktura
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azonositasa, amely alapjan létrejohet a szdveggel kapcsolatos mentalis modell, igy pedig
lehetdvé valik a szoveg mifajanak azonositdsa, tovabba a szoveget ird személy szandékainak
felismerése (Schnotz & Molnar, 2012). A szdvegértéskor szamos tényezdé meghatarozo, ilyen a
szOveg tipusa, az elvart valasz formatuma, vagy az emlékezeti terhelés mértéke (vagyis az
olvaso6 a kérdések megvalaszolasakor hasznalhat-e szoveget, vagy sem). A szoveg olvasasakor
¢s feldolgozasakor az olvasd 1étrehoz egy olyan mentélis modellt, amely tallép annak szo
szerinti értelmezésén, ennek sordn a szdveget globalisan, az eldzetes tudads és az ismeretek
felhasznalasaval egyiitt értelmezi. A szovegértéskor kiemelt szerepe van a kovetkeztetési
képességeknek is, ekkor torténik a szovegben egymastol tavol elhelyezkedd informacidk
Osszekapcsolasa, mindez pedig a munkamemoria megfeleld mikddésével szorosan Osszefliigg
(Blomert & Csépe, 2012).

Az olvaséds kognitiv folyamatain tul az olvasas kozben alkalmazott stratégidk is
jelentdsen befolydsoljdk az olvasést. Ezek a mentalis programok a szdvegértés soran végzett
kiilonb6zé miveleteket varidljadk az egyén szdmara legkedvezébb paraméterek alapjan. A
stratégiakon belill a mikrostratégidknak koszonhetden valik lehetdvé az egymast kovetd
mondatok kozotti szemantikai viszony megértése, a makrostratégiak pedig lehetové teszik az
adott szOveg tételmondatainak a megértését. Tovabbi stratégiaként emlitik még a megtartasi €s
megertési stratégidkat. A megtartasi stratégidk hasznalatakor az olvaso elsdsorban a szévegben
talalhato informéacidk megtartadsara 6sszpontosit, a megértési stratégia esetében pedig az olvaso
a szoveg alapjan egy olyan mentalis modellre tamaszkodik, amely segiti a szoveg globalis

megértését (Schnotz & Molnar, 2012).

1.3.2. Az olvasas mérésének fobb szempontjai a hazai és nemzetkdzi mérdeszkdzok

alapjan

Blomert és Csépe (2012) az alsé tagozatos gyermekek olvasasi képességeinek felmérésére tesz
javaslatot. Ennek megfeleléen a vizualis dekodolas és a szoolvasas két fontos, az olvasas
szempontjabol meghatirozé faktor. Az olvasas milkodésének vizsgalatakor a sz6 szintii
olvasasi folyamatok mérése kulcsfontossagu. Mindezek alapjan 1. osztalyban elengedhetetlen
a betliismeret, a dekodolés, a szoolvasas pontossaganak ¢és folyékonysaganak, tovabba a szavak
¢s alszavak olvasdsanak felmérése. A kovetkezd, 2. évfolyamon javasoljak, hogy az olvasas
pontossaganak ¢és fluencidjanak felmérése az ezeket befolyasold szogyakorisagi és
szOhosszusagi tényezok figyelembevételével torténjen. A 3. osztdlyban az alsobb évfolyamon

javasoltakon feliil felhivjak a figyelmet a betii-hang integracio €s a szokincs mérésére is. A 4.
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évfolyamon mindezeken feliill a mondatok és szovegértési képességek felmérése kell, hogy
elétérbe keriiljon (Blomert & Csépe, 2012).

A hazai olvasaskutatasra jelentds hatassal volt Jozsa és munkatarsai (2012)
munkassaga, akik az olvasas felmérésével kapcsolatosan harom dimenziot emlitenek: a
pszichologiai, az olvasas-szovegértés alkalmazasa és az olvasas diszciplinaris dimenzidja.
Javaslatuk alapjan az 1-2. évfolyamon érdemes a fonologiai tudatossagot, azon beliil is a
szOtagok szegmentalasat és szintézisét, a rimtalalast, a szotagokkal torténd manipulalast, a
fonémak izolalasat, a fonémak szegmentaldsat és szintézisét, tovabba a fonémakkal torténd
manipulalast mérni és fejleszteni. A 3-4. osztalyos tanuloknal mar szintén felhivjak a figyelmet
az olvasas pontossaganak és folyékonysaganak, tovabba a betii-hang integracid és a szokincs
méretének szerepére. A 4. évfolyamosokndl megjelenik a dekddolas fejlettségének mérése, az
olvasds pontossdganak ¢és folyékonysdganak, tovabba a mondatok olvasidsdnak ¢és a
szOvegértésnek a meghatdrozdsa. Az 5-6. évfolyamon mar hangsilyos a szdvegértési
képességek részletes feltarasa, azon beliil is az informacio-visszakeresése, a szoveg megfeleld
értelmezése, tovabba a szoveg értékelése az olvasd sajat tudasrendszere és értékrendszere
alapjan, sot itt mar a munkamemoria olvasasban betoltott szerepe is megjelenik (Jozsa et al.,
2012).

Az olvasasi képesség fejlodésének vizsgalatahoz képest a felndttkori szerzett kognitiv-
nyelvi zavarhoz tarsul6 olvasaszavarok tiineteinek felmérésekor nem egy adott részképesség
atipikus fejlddésének vizsgalata torténik, hanem a fokusz a kérosodott vagy gyengébb
miikddésti kognitiv, nyelvi és olvasasi folyamatok megismerésén van. Az olvasds soran
szerepet jatszo f6 mechanizmusok ugyanakkor hasonldéak mind a fejlédési, mind a felnéttkori
olvasas esetében. A felndttkori olvasasi képességek vizsgalatara nemzetkozileg elérhetdk olyan
megbizhatd mérdeszkozok, amelyek a diagnosztikus értékelés kritériumainak megfelelnek
(Nagy, 2000), vagyis nagymintan bemért, jO pszichometriai mutatokkal rendelkezd
teszteljarasok. Nemzetkozileg széles korben elterjedt a Reading Comprehension Battery for
Aphasia (RCBA-2; LaPointe & Horner, 1998) alkalmazasa, amely alkalmas az olvasas tobb
komponensének mérésére is. A mérdeszkdz 20 szubtesztbdl all, amellyel az olvasas
komponenseinek széles skalajat lehet felmérni: auditiv €és szemantikai feldolgozast,
funkciondlis olvasast, szinonimdk parositasat, mondatok és szOovegek megértését. A
Psycholinguistic Assessments of Language Processing in Aphasia (PALPA; Kay, Lesser &
Coltheart, 1992) tesztet szintén gyakran alkalmazzak a szerzett olvasas zavarok felmérésére. A
mérdeljarads az olvasasban szerepet jatszo tobb folyamatot tobb modalitasbol is vizsgal.

Osszesen 60 szubtesztet tartalmaz, amely 4 f& részbél all: auditoros feldolgozas vizsgalata,
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olvasasi ¢s helyesirasi képességek mérése, kép-sz6 kozotti szemantikai viszony meghatarozasa
¢s mondatfeldolgozas. Feln6tteknél eléfordul, hogy hasznaljak még a The Johns Hopkins
University Dyslexia Battery (Goodman & Caramazza, 1986) eljarast, amelynél az ingerek
kiilonbozd tulajdonsagainak olvasasra vald hatdsat is mérik. A feladatok kozott szerepel a
diktalas utani iras (jelentéssel rendelkezd és nem rendelkezd szavak leirasa), graféma-fonéma
megfeleltetés, kép-szokép egyeztetés, masolas, tovabba hangsutlyos a szoégyakorisag (gyakori,
ritka), a sz6faj (fonév, ige, melléknév) és a bemutatott ingerek konkrétsaganak (konkrét vagy
absztrakt) olvasasra valo hatasa is (McCloskey, Macaruso & Rapp, 2006).

Viszonylag széles életkori savban alkalmazhaté a Woodcock Reading Mastery Test
(Woodcock, 1998), ugyanis az olvasasi képességeket 6vodaskortdl egészen idéskorig (75 év)
méri. Osszesen 6 6nallé részbdl all, amelyek a kovetkezok: vizudlis-auditoros tanulds,
betlifelismerés, szofelismerés, szavak fonetikai és strukturalis elemzésének vizsgalata, szoértés
és szovegértés mérése. Szintén tobb korosztalynal is hasznalhato a Gates-MacGinitie Reading
Test (MacGinitie et al., 2000). Az el6z6hoz hasonléan az olvasasi képességeket mar
o6vodaskortol egészen kozépiskola utani korosztalyig lehet mérni. A feladatok nehézségi szintje
korosztalyonként valtozik, tovabba a tesztnek elérhetd kifejezetten felndttek szamara késziilt
valtozata is. A mérdeszkozzel foként dekodoldsi, szdismereti és szokincset vizsgald
képességeket lehet mérni. Mindezeken feliill az empirikus kutatdsokban a felndtt olvasasi
képességek felmérésére idonként alkalmaznak olyan mérdeszkozoket is, amelyeket nem
kifejezetten felnétt személyek olvasasi képességeinek vizsgalatara hoztak 1étre (Gray Oral

Reading Test — 4: Wiederholt & Bryant, 2001).

1.3.3. Hazai empirikus vizsgalatok az olvasas miikodésével kapcsolatosan

Az ¢eléz6ek alapjan lathatod, hogy az olvasasi képességek felmérése komplex eljarasmodot
igényel gyermekeknél és felnbtteknél egyarant. Ehhez kapcsoloddan a témaval kapcsolatos
néhany olyan empirikus kutatdst is bemutatok, amelyek eredményei adalékkal szolgalnak az
olvasas felmérésének kérdéskoréhez.

Nagy (2006) a szdolvaso készség olvasasban betoltott kiemelt szerepére hivja fel a
figyelmet. Ehhez kapcsolodoan altalanos é€s kozépiskolas tanuldk szoolvasasi képességeit
vizsgalta annak érdekében, hogy feltarja a magyar nyelvben el6forduld 5000 leggyakrabban
eléforduld szét mennyire ismerik a tanuldk, tovabbd elemezte ennek szovegértési
képességekkel valo viszonyat. Ehhez kiilon mérdeszkozt készitett, amely 10 db. négyoldalas

Al4-es oldalbol allt, mindegyik 500 sz6t tartalmazott, amely négy fobb feladatcsoport koré épiilt
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(cimszoolvasas, toldalékos szdolvasas, szinonimaolvasas, szojelentés-olvasas). Az eredmények
alapjan a szoolvaso készség a sikeres olvasas elsajatitasanak, tovabba a szovegértési miiveletek
kialakulasanak egyik alapfeltétele. Tovabbi érdekesség, hogy az als6tagozaton mért alacsony
szint a magasabb évfolyamoknal is csak lassan javul és még 10. évfolyamon sem alakul ki a jo
szoolvasé készség.

Jozsa és Pap-Szigeti (2006) az olvasasi képesség €s az anyanyelvhasznalat alakuldsat
elemezték egy két éves longitudinalis vizsgalattal, ahol 14-18 év kozott két korosztalyt (8-10.
¢s 10-12. évfolyam) mértek. Az egyik csoportban 102 a masikban 173 fot vizsgaltak.
Elsésorban a szovegek megértésének két fobb komponensét, az informaciok visszakeresését és
a szovegértelmezést mérték, valamint ezek kapcsolatat az osztdlyzattal és a tantarggyal
kapcsolatos attitiddel. Az eredmények alapjan az olvasas és az anyanyelvhasznalat tekintetében
minimalis fejlédés volt kimutathatd, tovabba a 8-10. évfolyamon az irodalom és a nyelvtan
osztalyzatok jelentds romldsat tapasztaltak. Az attitidoket illetden jellemz6 volt az irodalom ¢€s
a nyelvtan kedveltségének csokkenése, s6t a nyelvtan a legkevésbé kedvelt targyak kozé
tartozott. Az eredmények alapjan Osszefiiggést talaltak az olvasési képesség és az irdsbeli
anyanyelvhaszndlat kozott.

Bona (2016) a hallés és a vizualis alapu kozlések kozotti kiillonbségeket vizsgalta 3. 5.
és 7. évfolyamos tanulok korében. A felmérésbe dsszesen 30 gyermek vett részt, akinél a
mondatismétlési és ugyanazon mondatok felolvasasanak folytonossadgbeli €s temporalis
jellemzdit vetették Ossze. Az eredmények alapjan a mondatismétlés tempdja az életkor
elérehaladtaval szignifikansan nétt, a 7. évfolyamos tanulok olvasas tempdja elérte a felndttek
spontan beszédében mért tempdjat. Az életkor alapjan csokkent a megakadasok €s a hibak
szdma. A beszéd tempdja a mondatismétlés soran mind a harom €letkori csoportnal gyorsabb
volt, mint a felolvasasban. Az eredmények alapjan ugy tlinik, a mondatismétlés az életkor
elérehaladtaval pontosabb és gyorsabb, ugyanakkor még a fels6bb évfolyamon is jellemzdek
hibazasok és megakadasok. Egy masik vizsgalatban Bona és Steklacs (2020) a hangos olvasas
soran végbemend hibajavitdsi folyamatot vizsgélta akusztikai, fonetikai és szemkameras
modszerrel Osszesen 10 negyedik évfolyamos tanulonal. A résztvevok feladata a megadott
szoveg hangos olvasasa volt, mindekdzben pedig szemkameras eszkozzel rogzitették a hangot
és a szemmozgasokat is. Az elemzések soran Osszefliggést talaltak az olvasds tempoja és
fluencigja, tovabba a szemmozgasok gyakorisaga ¢és 1dozitésbeli sajatossagai kozott.
Erdekesség még, hogy a hiba javitdsanak nehézsége a beszédben és a szemmozgasokban is
mérhetd, ugyanis a nehezebben javithatd hibak hosszabb javitdsi id6t eredményeztek a

beszédben, tovabba ezekben az esetekben a szemmozgasok Osszetettebbé valtak.
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Szili (2016) az olvasas megfelel6 miikodését nagymértékben meghatarozo két fobb
képességrendszerre, a fonoldgiai tudatossag és a mentalis lexikon célzott mérésére dolgozott ki
egy szamitogép alapi teszteljarast. Ennek soran a mentdlis lexikont négy feladattal
(féfogalmak, rokon értelmi kifejezések, ellentétek kifejezése, téri relacios szokincs), a
fonologiai tudatossagot pedig tovabbi két, a fonéma (beszédhang-izolalds, beszédhang-
szintézis, beszédhang-analizis, hossza-révid beszédhang azonositasa, beszédhang-manipulaci)
¢s a fonoldgiai (szotag-elhagyds, szotagszegmentalas, rimfelismerés szavakban, rimfelismerés
mondatok végén) szinteket mérd feladatokkal vizsgalja. Szili (2016) a teszt miikodését egy
nagymintas mérés keretében elemezte, amelybe dsszesen 1515 1-3. osztalyos tanulot vont be.
A méréeszkoznek harom tesztvaltozatat alkalmazta. A tesztfelvétel az eDia feliiletén futd
szamitogépes mérdeszkozzel tortént. Az elemzések soran a teszt kivalo reliabilitdsmutatokat
mutatott. [lyen jellegli komplex, a fonoldgiai tudatossag €s a mentalis lexikon mérésére iranyulo
teszteljaras hazdnkban eziddig még nem volt elérhetd. A szamitogépes feliiletnek kdszonhetéen
pedig Iényegesen konnyebbnek bizonyult a mérés lebonyolitasa €és az adatrogzités, tovabba a
tobb valtozatnak koszonhetden tobbszori kitdltésre is lehetdség nyilik, ezzel biztositva van
tanuloi képességfejlodés nyomonkdvetését is.

A felndtt olvaséas vizsgalatat illetden lathat6, hogy nemzetkozileg a diagnosztikus
értekelés  kritériumainak megfelel6 mérdeszk6zok viszonylag szélesebb valasztéka
azonosithatd. A nemzetkozi és hazai olvasas vizsgalatok jellemzdi, valamint a hazai pedagdgiai
iranyelvek és empirikus mérések alapjan meghatarozhatok azok a szempontok, amelyek segitik
az olvasas, mint kognitiv képességrendszer atfogd vizsgalatanak tervezését. Eszerint a
fonologiai tudatossag és az ehhez szorosan kapcsolodd graféma-fonéma megfeleltetés kiemelt
jelentdsegli, csakigy mint a szoolvasasi készségek, amelyek meghatarozzdk a késdbbi
szovegszintii feldolgozasi folyamatok megfelelé miikodését. A szovegértésnél pedig az olyan
kognitiv folyamatok, mint a szdveggel kapcsolatos mentalis modell, a kovetkeztetési
képességek, az eldzetes tudas és a munkamemoria szintén kiemelt jelentdséggel birnak.
Mindezek figyelembevételével lehetséges egy olyan mérdeszkozt fejleszteni, amely atfogdan
vizsgalja az olvasast meghatdroz6 mechanizmusokat, ezzel pedig képet adva az olvasasi

képességek miikodésérol.
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2. AFAZIA

s

2.1. Az afazia definicidjanak valtozasa

Afézias személyekkel végzet kisérleti eredmények hatdsara formalodott a nyelvi képességekrdl
alkotott gondolkodasmod. Broca (1861) els6 leirasa 6ta tobb mint 20 kiilonb6zo afazia besorolas
jelent meg, ezek kozott ugyanakkor sok esetben a kiilonbségek inkabb az elnevezésekben vannak,
amelyek alapvetéen ugyanazt, vagy hasonld afazia tipust jelolnek (Ardila, 2014). A kezdeti
leirasokban a modularista, deficit-1€zi6 korrelacioja alapjan torténé meghatdrozasok dominaltak,
amelyeket fokozatosan felvaltott a kognitiv és nyelvi miikddések szoros egyiittjarasat
hangsulyozo, azok k6zos neuralis hdlozatat feltételezd felfogés. Napjainkban a kutatok az afazia
leirasakor mar annak legfontosabb ¢és legjellemzdbb sajatossagainak meghatarozasara fektetik a
hangsulyt (T6th, 2018).

A nyelvrdl alkotott gondolkodasmod fejlddése az afazia tipusainak meghatarozasaban is
valtozasokat hozott. A kezdeti nézetek fokuszaban a nyelvi képesség €s az agy kozotti viszony
leirasa allt (Toth, 2018). Broca (1861) és Wernicke (1874) Gttoré munkassaganak koszonhetéen a
nyelvi elemek produkciojat az inferior frontalis gyrus teriiletéhez, a nyelvi elemek feldolgozasat
pedig a superior temporalis gyrushoz kétik (Ardila, 2014). A két legnagyobb hatast gyakorolt
afazia osztalyozas a Boston-féle osztilyozés, valamint Luria afdzia meghatirozasa. Ez a két
értelmezési  keret jelentds hatdssal volt az elmult évtizedek afizia definidlasara és
fluens és nonfluens, valamint kérgi és szubkortikalis afazidk. Luria (1972) viszont mar hét afazia
tipust emlit: motoros efferens, vagy kinetikus, motoros afferens, vagy kinesztetikus, akusztikus-
agnosztikus, akusztikus-amnesztikus, szemantikai és dinamikus, valamint amnézias. Benson és
Ardila (1996) egy késobbi munkassagaban megprobalja mindezt integralni, ennek megfeleléen
pedig kettd, foképp anatomiai alapokbol kiinduld osztalyozast javasol: Roland-arok el6tti
precentralis area (anterior) és Roland-arok mogotti posztcentralis area (poszterior) karosodasok
kovetkezményeképp kialakulo afaziak. Ardila (2010) késébb egy wjabb osztalyozasi rendszert
javasol, amelynek alapja a karosodott, vagy gyengébben miikodo feldolgozérendszerek alapjan
torténé differencialas. Eszerint vannak a lexikai/szemantikai karosodas kovetkeztében 1étrejovo
afazidk (Wernicke és Broca afdzia), a nyelv létrehozédsahoz sziikséges funkciok érintettsége miatt
kialakul6 afazidk (vezetéses, kiegészité motoros afazia), és a végrehajtod funkciok mikodésének
kovetkeztében 1étrejovo afaziak. Ardila (2010) az afazidkat elsddleges, vagy centralis,

masodlagos, vagyis periférias €s diszegzekutiv afaziaként is definidlja.
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Molnar-Toth (2021) 6sszefoglaldja alapjan az afazia értelmezésével kapcsolatosan harom
fobb elméleti keretet lehet elkiiloniteni: a klinikai-funkcionalis, a neurolingvisztikai és a
kognitiv funkciok egységes miikodését hangstlyozo nézépontok. A klinikai-funkcionalis
szemlélet alapjan a kognitiv-nyelvi zavar feltarasa a nyelv sériilt funkcidinak megismerésén
keresztiil torténik, vagyis az afazia tipusdnak meghatarozasakor a hangsuly a karosodott nyelvi
komponensek feltarasan van. A besorolds alapjat négy fobb nyelvi Osszetevd allapotanak
vizsgalata képezi: a spontan beszéd fluencidja és informaciotartalma, a beszédértés, az ismétlés
¢és a megnevezés (Toth, 2018a; 2018b; Molnar-Téth, 2021).

A masodik nagyobb elméleti megkozelités a neurolingvisztikai perspektiva, amely
Whitaker (2007) nevéhez fliz6dik, aki az afaziak neurolingvisztikai alapt értelmezését adja,
vagyis a nyelvi folyamatokban megjelend zavar feltarasakor a fokusz a sériilt nyelvi szintek
megismerésén van. Ebben az elméleti keretben az afazidk osztdlyozésanak alapjat az egyes
nyelvi szintek allapotanak leirasa adja. Whitaker (2007) ennek megfeleléen &t afazia tipust
kiilonit el: Broca-afazia, Wernicke-afazia, vezetéses-afazia, anomias-afazia ¢€s globalis afazia. A
neurolingvisztikai szemlélet képviseléi az afazia meghatarozasahoz az egyes nyelvi szintek
allapoténak leirasa feldl kozelitenek, vagyis az elmélet képviseldi szerint az afazia a kiilonb6zo
nyelvi szintek karosodasdban manifesztalodik. Ez alapjan megkiilonboztetheték fonologiai,
morfologiai, szintaktikai, szemantikai zavarok, valamint a narrativaiban fellelheto,
tarsalgasszervezési deficitek, tovabba emlitésre keriil az alexia (szerzett olvasasi zavar) €s agrafia
(szerzett iraszavar) jelensége is. Ezekben a modellekben a kognitiv képességek mitkodését mar
tobb specialis részfolyamat kombinéciojaként értelmezik (Whitaker, 2007; T6th, 2018a; 2018b;
Toth, 2021).

A harmadik €s egyben leglijabb elméleti perspektiva alapjat a kognitiv mechanizmusok
egységes milkddésének megkozelitése uralja, amely szerint ezek a képességek egymassal
szoros kolcsonhatasban mitkddnek, mivel a nyelvi és kognitiv funkciok mogott egy egységes,
koz0s neuralis architektura feltételezheté (Hagoort, 2005; Baldo & Dronkers, 2007; Lindenberg
et al., 2007; Amunts et al., 2010; Denes, 2011; Blumstein & Amso, 2013; Kunert et al., 2015;
Toth, 2018; 2021). Ennek megfeleléen napjainkban az afazia feltarasakor érdemes a nyelvi
folyamatokban jelentkezé tiinetek globalis vizsgalata feldl kozeliteni, vagyis az afazia
meghatarozasa a képességrendszer atfogd vizsgalatan alapszik, beleértve a nyelvi, a kognitiv és
egyéb tarstiinetek feltarasat (Martin & Gupta, 2004; Lambon Ralph et al., 2017; T6th, 2018a;
2018b; Molnar-Toth, 2021).

Az afazia definidldsa annak sokrétli megnyilvanulasi formdja miatt nehézkes. Béar a

kiilonboz6 nézdpontok masképp kozelitenek a korkép meghatirozédsa felé, ugyanakkor a
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legfobb jellemzdket illetden egyetértés mutatkozik: (1) szerzett zavar, vagyis a mar kialakult
képességrendszer miikodésében keletkezik eltérés; (2) neuroldgiai kdrosodas, vagyis a kdzponti
idegrendszert érinté kéarosodas kovetkeztében jelentkezik a zavar; (3) a tiinetek a nyelvi
képesség produkcios €s feldolgozasi folyamatait érintik; (4) multimodalis karosodas, vagyis az
produkcids ¢és feldolgozasi folyamatok érintettségén tul tobb komponens esetében is
jelentkeznek tiinetek, mint példaul olvasas, iras, végrehajtdé funkciok (Hallowell & Chapey,
2008; Papathanasiou & Coppens, 2013; Molnar-To6th, 2021). (Az afaziakrol bovebb leiras Toth,
2018 és Molnar-Téth, 2021 munkassagaban talalhato.)

2.2. Az afézia tinetei

Az afazidknak szdmos mintazata, tiinete lehetséges, ezeket egyiittesen napjainkban afazia
szindromaként definialja a szakirodalom (Raymer & Rothim, 2018). Lathato, hogy az afazia
értelmezési kerete jelentds valtozdsokon ment keresztiil. A definicidkban és klasszifikacios
rendszerekben észlelhetd valtozas hatassal van az afazia feltarasara hasznalt diagnosztikus
eszkozokre és eljarasokra is. Az afazia tlinetegyiitteseinek meghatarozasakor elsédleges cél a
karosodott funkciok feltarasa a nyelv kiilonb6z6 dimenziéi mentén (Toth, 2018a).
Altalanossagban az afazia f§ tiinetei kozé tartozik a szotalalasi nehézség (anomia), a parafaziak
megjelenése, neologizmusok létrehozésa, a nyelvtani szabalyok nem megfeleld produkcidja és
feldolgozasa (agrammatizmus vagy diszgrammatizmus), tovabba a beszédértés valamely foku
kérosodasa, tovabbi tiinetként gyakran megjelenik az olvasés, az irds, valamint a szamolas
érintettsége is (Hallowell & Chapey, 2008; Papathanasiou & Coppens, 2013; Ardila, 2014;
Raymer & Rothi, 2018; Téth et al., 2018; Kis et al., 2020), vagyis afazia esetén a megjelend tiinetek
a nyelv kiilonb6z6 modalitasaiban manifesztalodnak (Denes, Cipolotti & Zorzi, 1998; Cherney,
2004; Wollams, 2015).

A kiilonboz6 afazia tipusokban a nyelvi rendszer egy, vagy tobb kiilonboz6 szintjeinek
(fonoldgia, morfologia, morfoszintaktika, szemantika, pragmatika) a sériilése is detektalhato.
Altalanossagba véve az anterior palyarendszerek karosodasanak kovetkeztében gyakran érintett a
nyelvtani szerkezetek produkcioja és feldolgozésa, vagyis agrammatizmus jellemz6. A poszterior
hélozatok sériilésekor jelentkezd fluens afazidk esetében fOképp a szemantikai, lexikai hozzaférés
karosodik (Mészaros, 2007; Ardila, 2014). A nyelvi rendszerben megjelend vezetd tiinetek az
afazia tipusatol fiiggéen valtoznak. A tiinetek széles skaldja ismeretes: fonetikai eltérések,
fonologiai parafaziak, verbalis parafaziak, koriiliras, neologizmusok, zsargon, agrammatizmus,

paragrammatizmus, anomia. Fonologiai parafazidknal a beszédprodukcioban olyan szavak
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jelentkeznek, amelyek hangosszetétel szempontjabdl inkoherensek. A verbalis parafaziak
Osszefoglald neviikon a nyelvben taldlhatd egységek helyettesitését jelentik. Tobb altipusa is
ismeretes, amelyek koziil a szemantikus parafaziak fordulnak el a leggyakrabban. A szemantikus
parafaziak esetében a hibasan el6hivott sz6 a célszoval valamilyen szemantikai kapcsolatban van:
vagy mind a két sz6 ugyanabban a szemantikai mezdben talalhato, vagy a két sz6 egymassal ala-
folé rendeltségi viszonyban all. Szintagmatikus parafazianal a helyettesités nem egyetlen szora
utal, hanem bonyolultabb nyelvi egységek felcserélésére. A koriilirasok esetében az afazias
személy nem képes hozzaférni a megfeleld szdalakhoz, emiatt az adott célszora jellemzd legfobb
tulajdonsagok meghatarozasaval probalja magat kifejezni. Neologizmusok esetében a célszoban
talalhatd nyelvi egységek a felismerhetetlenségig megvaltoznak. Ezeknek az élszavaknak a
generalasa altalaban az adott nyelvi rendszerre jellemz6 fonotaktikai szabalyszerliség alapjan
torténik. A zsargonok megjelenésekor a beszédprodukei6 fluens, gordiilékeny, értelmes szavakat
is tartalmazhat, ugyanakkor mindez inkoherens. Agrammatizmusnal karosodik a grammatikai
szerkezetek produkcioja és feldolgozasa, a nyelvtani morfémak hasznalatanak csokkenése vagy
elhagyasa jellemz6, paragrammatizmus pedig a morfoszintaktikai szabalyszeriségek sériilésére
utal. Az afazias beszédprodukcioban megjelend leggyakoribb tiinet az anomia, amely sz6el6hivasi
hibat jelent. Ezek lehetnek szdkeresési hibdk, amikor foképp a megnevezés karosodik, vagy

koriilirashoz, vagy szemantikai parafaziahoz tarsulé anomiak (Ardila, 2014).

2.3. Az afazia, mint szindromahoz tarsuldé nem verbalis funkcidzavarok

Lathato, hogy afazia esetében a megjelend tiinetek valtozatos képet mutatnak, ugyanakkor a
verbalis folyamatokon tul gyakran megjelennek az egyéb, a nyelvi folyamatokkal szorosan
Osszefliggd nem verbalis kognitiv funkcioknak a zavara is. A kovetkezOkben az afizia, mint
szindromahoz tarsulé nem verbalis funkciokkal kapcsolatos néhany kutatasi eredményt ismeretek.
Egyre tobb kutatasi adat van afazia esetén a nyelvi mitkodéshez szorosan kapcsolodo
nem verbalis kognitiv funkcidk karosodasara vonatkozdan is. Hachioui (2014) kutatécsoportja
147 stroke-t kovetd afazias személynél vizsgaltak a nonverbalis kognitiv funkciokat. A kognitiv
folyamatok vizsgalatara vizualis memoria, vizualis észlelés és a végrehajto funkciok miikodését
feltar6 feladatokat hasznaltak. A résztvevok koziil 107 személynél talaltak karosodast legalabb
egy nem verbalis kognitiv feladatban. Leggyakrabban a vizualis memoria, legritkabban a
vizualis észlelés feladataiban mutatkozott eltérés.
Lee és Pyun (2014) harom csoport eredményeit vetette dssze. Vizsgalatukba 36 jobb

feltekei, 32 bal féltekei, nem afazids és 25 bal féltekei afazias személy vett részt. A nyelvi és
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kognitiv funkciokat felmérd feladatok koziil szamitogép alapu feladattal vizsgaltak a figyelmi
funkciokat, az altalanos intelligenciat, tovabba a nyelvi képességprofil feltarasara a Western
Afazia Teszt koreai valtozatat alkalmaztak. Eredményeik alapjan a két nem afdzids csoport a
forditott szamterjedelem teszt kivételével minden feladatban hasonld eredményt produkalt.
Afazias személyek esetében szignifikans karosodas volt kimutathatd a munkamemoria €s a
tartos figyelem fenntartasat igényl6 feladatokban. Az intelligencia feladatokban viszont mind a
harom csoport hasonlé eredményt produkalt.

Purdy (2002) szintén a végrehajto funkciok mikodését, tovabba a neuropszichologiai
teszteken nyujtott teljesitmény pontossagat, gyorsasagat €s hatékonysagat vizsgalta 15 afazias
¢és 12 kontroll személynél. A résztvevok a kiilonbozé feladatokat hasonld pontossaggal oldottak
meg, azonban a sebesség ¢s a hatékonysag tekintetében szignifikans kiilonbségek voltak
detektalhatok a csoportok kozott. Mindezek alapjan a végrehajté funkciok csokkent
miikddésére kovetkeztettek a szerzok.

Olsson, Arviddson és Johansson (2019) a végrehajtd funkciok, a nyelvi képesség és a
funkcionalis kommunikacié kozotti dsszefiiggést vizsgalta 47 sulyos afaziaval diagnosztizalt
személynél. A résztvevok 79%-anal tapasztaltdk a végrehajtd funkcidok karosodasat, tovabba
korrelacios elemzésekkel ramutattak a végrehajtd funkciok és a nyelvi képességek kozotti
Osszefliggésekre.

Tobb magyar anyanyelvii afazias személyekkel végzett kisérlet is hasonlo eredményre
jutott. Banréti (2014) a munkamemoria korlatozott kapacitasanak nyelvre gyakorolt hatasat
tarta fel fel. Afazids személyek mondatismétlési teszten nyujtott teljesitményének részletes
elemzése alapjan ugy tlinik, hogy az ismétlés nem elsddlegesen az auditiv emlékezeti tarolo,
hanem a mondatszerkezeti informaciok feldolgozasa és annak memoriaban vald tarolasa
alapjan torténik, tovabba mondatismétléskor az afazids személyek felhaszndljak a nyelvtani
feldolgozashoz szorosan kapcsolodo egyéb, még jol miikodé mentalis rendszereket is.

Mészaros (2007) 10 magyar anyanyelvii agrammatikus afazids személy
grammatikalitasi dontési feladatokban produkalt teljesitményét elemezte. Eredményei alapjan
Osszefliggés van a morfoszintaktikai feldolgozas és az ehhez sziikséges munkamemoria
kapacitasa kozott, ugyanis a grammatikailag helyes mondatokndl nincs sziikség
Ujraclemzéshez, szemben az agrammatikus mondatokkal, ahol az ujraelemzéshez megfeleld
munkamemoria kapacitas volt sziikséges. Afazias személyeknél ez a kapacitas korlatozott, igy
valoszintisithetd, hogy domindnsan ez all a morfoszintaktikai szerkezetek feldolgozasakor
jelentkezd zavarok hatterében. Szolldsi, Lukacs és Zakarias (2015) a végrehajtd funkciok

mitkodését vizsgaltak afazias személyeknél. Eredményeik alapjan afazias személyeknél érintett
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a valaszalapt konfliktus gatlasa és a munkamemoria frissitése, tovabba Osszefiiggést talaltak a
nyelvtani szerkezetek megértése €¢s a munkamemoria frissitése kozott.

Az empirikus kutatasok eredményei alapjan megallapithat6, hogy afazia esetében jo
néhany olyan, a nyelvi mikoddést meghatarozé nem verbalis kognitiv funkcid karosodasa is
megjelenik, mint a munkamemoria, a végrehajtd funkcidk, valamint a figyelem fenntartasa,
tovabba gyakori a pszichomotoros lassultsdg, amelynek kovetkeztében lassabba valik a
feladatok végrehajtasa is. Az afaziaval megjelend tiinetek széles tdrhdza miatt a korképet
érdemes mar inkabb szindromaként értelmezni, ennek kovetkeztében pedig a tarsulo
tiinetegylittesek feltarasa a nyelvi miikodésekhez kapcsolddo verbalis és nem verbalis kognitiv

funkciodk atfogd vizsgalata révén torténhet.
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3. EREDMENYEK AZ AFAZIA ES OLVASAS
TEMAKOREBOL: A SZISZTEMATIKUS SZAKIRODALOM-
ELEMZES EREDMENYEI

A kognitiv mechanizmusok tanulmanyozasakor kapott kutatasi eredmények hatasara atalakult
a nyelvi, olvasasi és kognitiv folyamatok viszonyaval kapcsolatos értelmezési keret. A kezdeti
nézetek izolalt modulokbdl allo egységként tekintettek a kognitiv rendszer egyes mikodési
folyamataira. A kiilonb6z6 viselkedéses és képalkoto eljarasokkal végzett kutatasok hatasara
elindult egy olyan 0j irdnyzat, amely a kiilonb6z0 folyamatok kozotti kapcsolatokat
hangstlyozza. A konnekcionista nézdpontok térhoditdsanak koszonhetéen napjainkban a
kognitiv folyamatok mogott mar egy kozos halozatot feltételeznek, emiatt pedig az egyik
folyamat gyengébb, vagy nem megfelelé mitkodése kihatassal van a tobbi folyamatra is (Martin
& Gupta, 2004; Turgeon & Macoir, 2008; McNeil et al., 2010; Martin & Reilly, 2012; Cahana-
Amitay & Albert, 2015; Lambon Ralph et al., 2017; Té6th, 2018a).

Az afédzia, mint szindroma tiineteinek feltardsakor kiemelt jelentdsége van a nyelvi,
tovabba a nyelvi miikodést meghatarozo kognitiv folyamatok alapos vizsgalatanak. Mivel az
afazia tlinetei az olvasasban is jelentkeznek, emiatt a diagnosztikus értékeléskor relevans az
olvasas folyamatainak felmérése is. A kovetkezd fejezet célja az afazia és olvasasi képesség
témakorével kapcsolatos kurrens kutatasi eredmények feltarasa és annak elemzése, mindez egy
szisztematikus szakirodalomelemzésen keresztiill valésul meg. Az afizia és olvasés
témakorében jelenleg magyar nyelven nem érthetd el ilyen jellegli szakirodalmi feldolgozas.
Elemzésiinkben a legfrissebb, felndttkori afdzia és olvasas témakorében végzett kutatasi
eredmények szisztematikus elemzését végezziik annak érdekében, hogy egy attekintést
készitslink a témaval kapcsolatos jelenlegi ismeretekrdl, tovabba szintetizaljuk az afazias
személyek olvasasi teljesitményével kapcsolatos legfrissebb kutatasok eredményeit. A
szisztematikus szakirodalomelemzés soran kapott ismeretek segitik az értekezés kontextusba
helyezését, tovabba kiinduldépontot jelentenek az dolgozatot alkotdé empirikus kutatasok

szempontjabdl is.
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3.1. Kutatasi kérdések

Tekintve, hogy célunk az olvasas és afazia témakorében fellelhetd ujabb empirikus kutatasok
eredményeinek 0sszegzése volt, emiatt a szakirodalomelemzésbe 2011 és 2021 kozott publikalt
tanulmanyokat valogattunk. A kdvetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt:
(1) Milyen diagnosztikai eljarasokat alkalmaznak a kutatok az afazia tiineteinek feltarasara?
(2) Mely morfoszintaktikai tényezék vannak hatassal afazias személyek olvasasara?
(3) Az agyi képalkoto eljarasok alapjan mely palyarendszerck aktivalodnak olvasas
kodzben?
(4) A szemmozgasokat illetéen afazids személyeknél olvasas kozben milyen eltérések
detektalhatok?
(5) Az olvasas vizsgalatara alkalmazott szovegek mely tulajdonsagai befolyasoljak az
olvasasi teljesitményt?

(6) Milyen egyéb tényezok befolyasoljak még afazias személyek olvasasi teljesitményét?

3.2. Mobdszer

A keresés elott az elemzésbe bevonni kivant szakirodalmak tekintetében az alabbi kritériumokat
fogalmaztuk meg: (1) populacio: kizarolag azokat a tanulmanyokat valogatjuk be, amelyekben
felndtt atazias személyeket vizsgaltak; (2) tiamogatott nyelv: az elemzésbe angol nyelven irddott
tanulmanyokat vonunk be; (3) moddszertan: empirikus eredményeket prezentald cikkeket
valogatuk, kizarjuk azokat a munkakat, amelyek irodalmi attekintést, metaanalizist vagy
kutatasi tervet tartalmaznak.

Az elemzésbe bevont tanulmanyokat harom adatbazisbol, a PubMed-bél, a Web of
Science-bdl és a Scopusbol valogattuk. A keresés soran 2011. januar 1. és 2021. december 31.
kozotti iddintervallumot allitottunk be, kulcsszavaknak pedig az ,,afazia” és az ,,0lvasas”
kifejezéseket adtuk meg. Mindezek alapjan Osszesen 717 tanulméanyt azonositottunk, a
duplikatumok eltavolitasa utdn 556 talalat maradt, tovabbi 369-et kizartunk, mivel a
kritériumok koziil legalabb egy nem érvényesiilt. A fennmarad6 187 keriilt tanulmany kertiilt
tovabbi, alaposabb elemzésre. A tanulmanyok kivalasztdsa és rendszerezése soran a
szisztematikus szakirodalomelemzéseknél €s metaanaliziseknél hasznalatos PRISMA (Page et

al., 2020) ajanlast hasznaltuk (2. abra).
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( Tanulmanyok azonositasanak folyamata )

)

Osszes azonositott tanulmany az Szilirés elétt eltavolitott
E alabbi adatbazisokbdl (n=717): tanulmanyok (n=530)
§ PubMe_d (n=179) > Duplikatum (n=161)
g Web of Science (n=286) Valamelyik kritérium nem
< Scopus (n=252) érvényesult (n=369)

)

Tanulmanyok attekintése
(n=187)

Kizarasra keriilt tanulmanyok:
(n=152)

Szlirés

Kizaras okai:

Nyelv (n=57)
Neurodegenerativ folyamatok
(n=26)

Kétnyelvii populacio (n=7)
Terapias modszer (n=47)
Teszt vagy modell klinikai
kiprobalasa (n=8)
Kérdaiv (n=5)

Interji (n=2)

y
Tanulmanyok alkalmassaganak
meghatarozisa
(n=35)

Kizérasra keriilt tanulmanyok (n=14):
Nem megfelel6 diagnozis
(n=11)

Egyéb okok (n=3)

Y

Elemzésbe bevont tanulmanyok
(n=21)

( Bevalogatas )( Alkalmassag )(

2. abra: A szisztematikus szakirodalomelemzésbe bevont tanulmanyok kivalasztasanak
folyamatabraja
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3.3.  Eredmények

3.3.1. Azonositott tanulmanyok jellemzdi

Az atfogobb elemzésbe bevont 187 tanulmany esetében az absztaktok elolvasdsa utdna minden
egyes tanulmanyhoz kulcsszavakat rendeltiink, amelyeket egy Excel fajlban rogzitettiink. A
kutatasokat két f6 kategoriaba csoportositottuk aszerint, hogy azok kvantitativ elemzést, vagy
kvalitativ, vagyis elsésorban inkabb leird6 moédszereket alkalmaztak. Ezen kiviil tovabbi

alkategoridk kertiltek azonositasra az egyes cikkek 6 fokuszatol fliggden (1. tdblazat).

1. tablazat: Az elemzésbe bevont tanulmanyok klasszifikdacioja

Web of ) Duplikaciok
Kulcsszavak PubMed Sci Scopus OSSZESEN eltavolitasa
cience .
utan
olvasas 19 20 22 61 24
= nyelv 20 30 32 82 44
ﬁ kétnyelvii populacio 1 0 3 4 4
= neurodegenerativ korkép 14 13 17 44 21
% terapia 17 16 20 53 32
< klinikai kiprobalds (model, 4 4 3 11 o
teszteljaras)
olvasas 4 6 7 17 11
2 nyelv 4 7 11 20 13
> terapia 5 9 14 28 15
= kérdéiv 2 3 3 8 5
< interju 1 1 1 3 2
E neurodegenerativ korkép 2 3 3 8 5
kétnyelvii populacid 2 4 2 8 3
OSSZESEN 92 115 137 344 187

Az ,,0lvasas” kulcsszot azoknal a tanulmanyoknal hasznaltuk, amelyek elsédlegesen az olvasasi
jellemzdk feltarasara fokuszaltak, abban az esetben, ahol inkabb a nyelvi folyamatok feltarasa
volt a cél és az olvasasi funkcidk vizsgalata csak kis mértékben, foleg kiegészitd eljaraskent
jelent meg ,,nyelv” cimkével lattuk el. Azok a vizsgalatok, amelyekben a vizsgalt populacio
kétnyelvii afazids személyekbdl allt ,kétnyelvli populacio” kulecsszot kaptak. A
,heurodegenerativ korkép” cimkét olyan esetekben alkalmaztuk, ahol a vizsgéalt populacid
tagjainal megjelend afazia valamilyen progressziv korkép tarsulo tiinete (pl. primer progressziv

afazia, demencia stb.). ,,Terapia” kulcsszot azoknal a tanulmanyoknal hasznaltuk, amelyekben
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egy adott terapia, vagy modszer hatékonysagat vizsgaltak. ,,Klinikai kiprobalas” cimkét kaptak
azok a tanulmanyok, amelyekben egy uj modell vagy teszteljaras keriilt kiprobalasra. Kiilon
kategoriaval jeloltiik a kérdéiveket és az interjukat tartalmaz6 vizsgalatokat.

A keresések soran azonositott talalatok koziil 6sszesen 156 olyan tanulmény kertilt
kizarasa, amely nem felelt meg a bevalasztasi kritériumok egyikének: (1) a tanulmény célja
valamely nyelvi folyamat feltardsa volt els6dlegese, az olvasédsi folyamatok vizsgalata
kiegészitésképp jelent csak meg (n=57); (2) a résztvevok neurodegenerativ korképpel voltak
diagnosztizalva (n=26); (3) a vizsgalt populacié tagjai kétnyelvii afazias személyek voltak
(n=7); (4) a kutatas célja egy terapias modszer hatékonysaganak a felmérése volt (n=47); (5) a
tanulmany célja egy 0j elméleti modell vagy teszteljaras kiprobalasa volt (n=8); (6)
modszerként kérddiveket (n=5) vagy interjukat (n=2) alkalmaztak.

A maradék 35 tanulmany elemzésbe bevonhatosagat a teljes anyagok elolvasésa utana
hataroztuk meg. Ezek koziil tovabbi 14 vizsgélatot kizartunk, mivel a kritériumok koziil
egyiknek sem felelt meg (pl. a résztvevék nem rendelkeztek pontosan meghatarozott afazia
diagnozissal). Végiil 6sszesen 21 tanulmany felelt meg teljes mértékben minden bevalasztasi
kritériumnak. Ezeket a minta mérete, a nyelvi és az olvasasi képességek feltdrasara hasznalt
modszerek és a fo0bb eredmények alapjan elemeztiik. A kovetkezdkben ezt a 21 tanulmanyt

mutatom be az el6zéekben emlitett szempontok alapjan.

3.3.2. Elemzett szakirodalmakkal kapcsolatos adatok: résztvevok szama, felhasznalt

diagnosztikus eszkdzok

A 21 elemzett tanulmanyban atlagosan 23 afazias résztvevét azonositottunk, a legkevesebb 3,
a legtobb 111 résztvevd volt, ami a mintaméretek nagy valtozatossagéra utal. Ciaccio és
munkatarsai (2020) munkassdgaban az alacsony mintaszam ellenére (n=3) a résztvevok
olvasasi hibait statisztikailag elemezték, amely értékes adatokat szolgaltat az olvasas feltarasara
vonatkozoan. A bevélogatott tanulmanyok koziil Baldo és munkatarsai (2018) munk4jaban volt
a legmagasabb szamu afazias résztvevé (n=111), akik az adatokat voxel-alapu technikat
alkalmaztak (2. tablazat). 14 tanulménynal az afdzids résztvevok eredményeit hozzajuk

illesztett kontroll csoport eredményeivel vetették dssze (2. tablazat).
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2. tablazat: Az elemzésbe bevont tanulmanyok résztvevéinek szama és célok

Sorszam Tanulmany Mintanagysag* Célok

1. Warren, Dickey & Lei (2016) 18 A, bdarmelyik” sz6 feldolgozasanak vizsgalata kiillonbozé mondatszerkezetekben.

2. DeDe (2013a) 10 Az igei torzitas vizsgélata dtmenetileg kétértelmii €s egyértelmii mondatokban.

3. DeDe (2013b) 10 A ,Lexikai Torzitas Hipotézis” tesztelése tranzitiv és intranzitiv mondatokban.

4, Dickey & Warren (2015) 8 Az eseményhez kapcsolddo tudas teszteles:oai,1 r11ge argumentum szerkezetének feldolgozasa

5. DeDe (2013c) 10 A targyi és alanyi hasitott szerkezeti mor}(i,atok feldolgozasanak vizsgalata kiillonb6zo
modalitasokban.

6. Kaye & Cherney (2016) 8 Kiilonbdz6 nehézségi foku szovegek szerkesztése a szovegértés felmérésére és fejlesztésére.

7. Ciaccio, Bruchert & Semenza (2020) 3 A prefixummal és szuffixummal rendelkez6 szavak olvasasakor ejtett hibak elemzése.

8. Sung, McNail, Pratt & Diskey (2011) 30 Mondatszintli olvasasi képességek felmérése a szofaj hatasanak elemzésével.

9. Leeetal., (2019) 18 A szintaktikailag kétértelmi{i mondatokban jelentkez6 priming hatasok vizsgalata.

10. Wiebster, Morris, Howard & Garraffa (2018) 75 Az olyan szo'vegvaljto'zplfnak, njl.lnt a szpveghossz, olvash’at’osag, propozicios tartalom,

informaciotipus szovegértésre gyakorolt hatasanak elemzése.
11. Wilson & Read (2016) 9 A mondatmegértésre hatd dizajn elemek hatasanak vizsgalata.
12. Peristeri, Tsimpli, Dardiotis & Tsapkini (2020) 15 A morfologiai elohlv?k 1{1tegr’alas?nak, tovabba a ﬁgyelrml kgntrollnak a vizsgalata kerti
Osvény tipust mondatok feldolgozasa kdzben.
13. Knollman-Porter et al. (2019) 28 A preferalt modalitasnak, a szovegértés pontossaganak és idejének vizsgalata.
14. Wollams, Halai & Ralph (2018) 43 A ,,Primary Systems Framework ’keretrendsze{ tes'z'tetlese neuropszichologiai modszerekkel
és voxel-alapu eljarassal.

15. Baldo et al. (2018) 111 A szavak és mondatok irasa és olvasésa sordn aktivalodo agyteriiletek azonositasa voxel-
alapi modszerrel.

16. Huck, Thompson, Cruice & Marshall (2017) 11 A kontextus torzitasanak, valamint a korynp!eme’nter jelenlétének szovegértésre gyakorolt
hatasvizsgalata.

17. DeDe (2020) 15 Perceptualis terjedelem jellemzdinek vizsgalata afdzia esetében.

18. DeDe (2017) 9 A szogyakorisag, szoosztaly és szohossz le’xﬂfal VérlltOZOk szovegeértésre gyakorolt hatasanak
feltérképezése.

19. Smith et al. (2018) 24 A szemmozgasok feladatalapii modulacidjanak és stabilitasanak vizsgalata.

20. Knilans & DeDe (2015) 9 Alanyi és targyi hasm.)tt’ sgerkezetu r{londatorknal a §zerkezet k9mp1€x1tasanak és

gyakorisaganak olvasasra vald hatasanak elemzése.
21. Huck, Thompson, Cruice & Marshall (2017) 17 A szogyakorisag €s a kontextus kiszamithatosaganak a hatasvizsgalata mondatolvasas soran,

tovabba ennek a nyelvi profillal valo kapcsolatanak megfigyelése.

*Az egyes kutatasokban részt vevé afazias személyek szama
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A résztvevOok szaman til elemeztiik az egyes tanulményokban leirt afazia jellemzdit is. Hét
esetben az afazia tényén til nem allt rendelkezésre tobb informécio. A fennmaradé 14 esetben
foleg az afédzia tipusarol kozoltek adatokat, a sulyossagrol viszont nem volt fellelhetd
informaci6. A tanulmanyokban 0Osszesen nyolc afazia tipust emlitettek, ezek koziil
leggyakrabban a Broca tipust afazia fordult el6 (n=14), ezt kdvette az anomikus (n=13) és a
vezetéses afazia (n=12). A vizsgalatokban emlitenek még kevert (n=4), transzkortikalis
motoros (n=4), Wernicke (n=4), transzkortikalis szenzoros (n=3) és globalis afaziat (n=2).

Elemeztiik az egyes afazia tipusok gyakorisagat is. A legtobb résztvevonél anomias
afaziat diagnosztizaltak (n=118), ezt kdvette a Broca (n=83), a vezetéses (n=29), a Wernicke
(n=21), a kevert (n=13), a globalis (n=5), a transzkortikalis motoros (n=5) és a transzkortikalis
szenzoros afazia (n=3).

Kiilon elemeztik a tanulmanyokban alkalmazott modszereket és diagnosztikus
eljardsokat. Osszefoglaltuk az afazia diagnosztizdldsira, tovabba afizids és kontroll
személyeknél a kognitiv-nyelvi folyamatok globalis feltarasara alkalmazott méréeljarasokat. A
tanulmanyokban Gsszesen 24 teszteljarast sikeriilt azonositani, amelyeket harom {6 kategoriaba
lehet sorolni: (1) az afazia diagnosztikajara és klasszifikaciojara alkalmas kognitiv-nyelvi
funkciokat vizsgélo tesztek, amelyekkel kiilonb6z6 nyelvi szinteket €s kognitiv folyamatokat
vizsgaltak; (2) non-verbalis kognitiv folyamatok 4&ltalanos felmérésére alkalmazott
mérdeszkdzok (memoria, végrehajtd funkcidk stb.); (3) bizonyos folyamatok specifikus
vizsgalatara alkalmazott eljarasok (megnevezés, olvasas, auditoros feldolgozas). A legtobb
adott nyelvre adaptalt valtozatat hasznaltak (n=11). Néhany kutatasban kontroll csoport is részt
vett, az 6 teljesitményiiket a Mini Mental Teszttel (MMSE; Folstein et al., 1975) mérték fel
(n=8). A megnevezési képességek vizsgalatara altalaban a Boston Megnevezési Tesztet (BNT;
Kaplan et al., 2001) hasznaltak (n=7) (3. tablazat).
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3. tablazat: A tanulmanyokban alkalmazott vizsgaloeljarasok és az azok daltal vizsgalt teriiletek

Vizsgaloeljaras Vizsgalt teriiletek Eléfordulasok szama
Western Aphasia Battery Revised (WAB-R: Kertesz, 2007) altalanos nyelvi profil, diagnosztikai eszkdz 11
Mini-Mental State Exam (MMSE: Folstein, Folstein & McHugh, 1975) nem-verbalis kognitiv funkciok felmérése 8
Northwestern Assessment of Verbs and Sentences (NAVS: Cho-Reyes & kanonikus és nem kanonikus mondatprodukcié 7
Thompson, 2012)
Boston Naming Test (BNT: Kaplan, Goodglass & Weintraub, 2001) megnevezési képességek 7
Psycholinguistics Assessments of Language Processing in Aphasia (PALPA: L o . . 1
Kay, Lesser & Coltheart, 2009) sz6- és mondatszintii nyelvi folyamatok kiilonb6z6 modalitasbol 6
Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT: Dunn & Dunn, 2007) szoértés tesztelése auditoros modalitason keresztiil 6
Psycholinguistic Assessment of Language (PAL: Caplan, 1992) kiilonboz6 nyelvi szinteken nyelvi funkciok vizsgalata 6
Comprehensive Aphasia Test (CAT: Swinburn, Porter & Howard, 2004) kognitiv-nyelvi profil 4tfogé felmérése 5
Northwestern Naming Battery (NNB: Thompson, Lukic, King, Mesulam & {06k és fénevek meenevezése 5
Weintraub, 2012) & &
Pyramids and Palm Trees (PPT: Horward & Patterson, 1992) szemantikai tudas
Boston Diagnostic Aphasia Exam (BDAE: Goodglass, Kaplan & Barresi, 2000) nyelvi zavar mértékében feltarasa 4
Reading Comprehension Battery for gggsma-z (RCBA-2: LaPointe & Horner, olvasas és auditiv feldolgozas 4
Raven's Colored Progressive Matrices (RCPM: Raven, 1965) kognitiv karosodas felmérése 3
Arizona Battery for Communication Disorders of Dementia (ABCD: Bayles & non-verbalis kognitiv teszt 3
Tomoeda, 1993)
Cognitive Linguistic Quick Test (CLQT: Helm-Estabrooks, 2001) non-verbalis kognitiv teszt 2
Verb and Sentence Test (VAST: Bastiaanse et al., 2002) igék és mondatok produkciodja és feldolgozasa 2
Wechsler Memory Scale (Wechsler, 1991) memoriafolyamatok 2
SOAP (A Test of Syntactic Complexity) (Love & Oster, 2002) aktiv és passziv szerkezetli mondatok feldolgozasa 1
Kissing and Dancing Test (KDT: Bak & Hodges, 2003) cselekvéshez kapcsolodo fogalmi-szemantikai tudas 1
Naming and Oral Reading for Language in Aphasia (NORLA: Pitts et al., o 4 .
2018) megnevezés €s hangos olvasas 1
Aachen Aphasia Test (AAT: Huber, Poeck & Willmes, 1983) nyelvi funkciok, afazia osztalyozasa 1
Porch Index of Communicative Ability (PICA: Porch, 1981) verbalis képességek, gesztus, grafikus képességek 1
Cambridge Semantic Battery (Adlam et al, 2010) szemantikai tudas 1
Brixton Spatial Rule Anticipation Task (Burgess & Shallice, 1997) végrehajto funkciok 1

*Tekintve, hogy a tesztek nagy részének nincs magyar valtozata, emiatt a tablazatban a vizsgaloeljarasok eredeti elnevezéseit tiintettiik fel
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Szisztematikus szakirodalomelemzésiink célja nemcsak az afazia és olvasas kapcsolatanak
elemzése, hanem egyben a témahoz kapcsolodo kozelmultbeli kurrens kutatasi eredmények
meta-szintli értelmezése. A bekertilési és kizarasi kritériumok figyelembevételével elemzésre
kivalasztott 21 tanulmanyt négy kategoriaba soroltuk.

Az els6 csoportba azok a vizsgalatok kertiltek, amelyeknek célja a morfoszintaktikai
szerkezetek feldolgozasanak olvasas kozbeni feltarasa allt (2. tablazat, 1-8. tétel). A masodik
kategoriaba azok a tanulmanyok keriiltek, amelyek az olvasasra hat6 egyéb tényezok (priming
hatas, modalitas preferencidk, szovegdizajn) szerepét vizsgaltal (2. tablazat, 9-14. tétel). A
harmadik kategoriaba az olvasas agyi hatterét voxel-alapu technikaval feltar6 tanulmanyok
keriiltek (2. tablazat, 17-21. tétel). A negyedik csoport az olvasas kdzbeni szemmozgasokat
elemz0 vizsgalatokat tartalmazza (2. tablazat, 17-21. tétel). A kovetkezdkben a 21 kivalasztott
tanulmany moddszereit €s fobb eredményeit ismertetem az eldzdekben bemutatott négy f6

kategoria alapjan.

3.3.3. Morfoszintaktikai feldolgozas szerepe

Az elemzett irodalmak koziil 6sszesen hét tanulmanynal a morfoszintaktikai feldolgozas
jellemzoit elemezték afdzids populacion. Elészor az egyes tanulmanyokban megjelend
modszereket, majd azok eredményeit ismertetem.

Altalanossagban elmondhat6, hogy a résztvevok feladata szavak és mondatok hangos
olvasasa volt, ekdzben pedig a kutatds vezetdi rogzitették az olvasds pontossagat, valamint a
reakci6idot. A kisérleteknél a vizsgalati anyagban a célingerként alkalmazott mondatokon kiviil
mas szerkesztésti, eltereld mondatok is szerepeltek, az olvasis pontossdgat az ingeranyaghoz
kapcsolodo eldontendd kérdések megvalaszolasaval mérték. Warren, Dickey és Lei (2016) a
mondatszerkezet hatasat vizsgaltak, ehhez komplementert (a mondat megértését segité szot,
kifejezést, vagy tagmondatot) tartalmaz6 €s nem tartalmazé mondatokat hasznaltak. DeDe
(2013a) az igei torzitas (annak a valdszintisége, hogy az ige milyen mondatszerkezeten beliil
fordul eld) hatasat vizsgalta 64 kiilonbozo igei szerkezetet tartalmazo mondatnal, tovabba 10
tranzitiv (olyan igéket tartalmazo, amelyek csak targgyal fordulnak el6) és 10 intranzitiv (olyan
igéket tartalmazo, amelyek targy nélkiil fordulnak eld) igét tartalmaz6 mondatot hasznalt annak
érdekében, hogy tesztelje a lexikai torzitds hipotézist. A lexikai torzitds hipotézisének
megfelelden afazias személyek nehezebben értik meg azokat a mondatokat, amelyekben az ige

argumentumszerkezete a mondatszerkezettel nem illeszkedik (DeDe, 2013b).
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Dickey és Warren (2015) az ige argumentumszerkezetének egy adott eseményhez
kapcsolodo feldolgozasat vizsgaltdk Osszesen harminc, harom feltétlelt tartalmazd mondat
felhasznalasaval: (1) alapallapot (valdszinll); (2) eseményhez kapcsolodd ismeretek, tudas
megsértése (nem valdszinil); (3) a mondatfeldolgozas kozbeni szelekcios korlatozasok
megsértése (lehetetlen). A targyi €s alanyi mondathasadékok (a mondat egy adott eleme a
nyelvtanilag elvarhat6, normal helyér6l a mondatban egy masik helyre keriil) feldolgozasat
kiilonb6z6 modalitasokon keresztiil tesztelték (DeDe, 2013c).

Kaye és Cherney (2016) a szoveg feldolgozhatdsagara hatd tényezdket valtoztattak,
igy kiilonb6z6 nehézségi foku szovegeket hoztak 1étre: (1) olvashatdsag: a szoveget alkoto
szotagok, szavak €s mondatok komplexitasa alapjan 6t szintet alakitottak ki; (2) nyelvtan: a
szoveg nehézségi szintjével parhuzamosan egyre tobb morféma jelent meg; (3) szemantika: a
szoveget alkotd szavak nehézségi szintjét is valtoztattdk, ehhez az amerikai korpusz
szogyakorisagi adatait hasznaltak fel. Ciaccio, Burchert & Semenza (2020) afazias személyek
feldolgozasi képességeit vizsgaltak prefixummal és szuffixummal rendelkez6 szavak olvasasa
soran produkalt hibdk elemzésével. Sung és munkatarsai (2011) a szokategoridk olvasasra
gyakorolt hatdsat vizsgaltdk egy olyan kisérletben, ahol a résztvevoknek komplex
morfoszintaktikai szerkezettel rendelkez6 mondatokat kellett felolvasniuk.

Az eredmények alapjan Aaltalanossagban elmondhatd, hogy afazias személyek a
szovegértési feladatokban hosszabb olvasasi 1d6t €s tobb hibat produkaltak, mindezeket
ugyanakkor erdsen befolydsolta az ingeranyagot alkotdé mondatok szerkezete. Az aféazias
személyek teljesitményét nagymértékben befolyasolta a komplementer jelenléte, vagy hianya,
amelynek hatasa a mondatfeldolgozas egy késébbi szakaszaban volt detektalhatdo (DeDe,
2013a). A jelentés szempontjabol a mondat kritikus részében (vagyis ahol a mondat szerkezetét
a vizsgalatvezetdk eldzetesen megvaltozattak) valamivel rovidebb olvasasi i1d6 volt
megfigyelhetd. Az eredmények alapjan mindez Osszefiiggést mutatott a megnevezési
képességekkel (Warren et al., 2016). A koherencia szovegértésre vald erds hatasat is sikertilt
azonositani, ugyanis a résztvev afazias személyek érzékenynek mutatkoztak az igei szerkezet
szempontjabol nem egyez0, inkoherens szerkesztésii mondatokra €s a mondattipusra (DeDe,
2013b). Az eredmények alapjan tigy tlinik, a mondatértés soran jelentkezd zavarok modalitastol
fliggetlen, altalanosan jelentkezd zavarok, ennek ellenére ugyanakkor a szintaktikai
komplexitas erdsebben mutatkozott meg az olvasasban, mint az auditiv modalitasban (DeDe,
2013c).

Az igékhez kapcsolodd informéciok és az eseményekhez kotddd eldzetes tudas az

afazidhoz kapcsolodo nyelvi karosodas mértékétdl fiiggd disszociativ mintazatot mutatott. Az
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igei argumentumszerkezet megfeleld feldolgozasdhoz ép nyelvi feldolgozéasra volt sziikség
(Dickey & Warren, 2015). A szintaktikai szerkezet mellett a szogyakorisagnak, a sz6osztalynak
¢s az ige tulajdonsdgainak szovegértésre gyakorolt markans hatasat sikeriilt azonositani.
Konnyebb volt azoknak a szovegeknek a feldolgozasa, amelyek mondatszerkezet
szempontjabol egyszerlibb szerkesztéstiek voltak és gyakori szavakat tartalmaztak, mint azoké,
amelyek komplexebb szerkezetiiek voltak és alacsony gyakorisagu szavakat tartalmaztak (Kay
¢s Cherney, 2016). A szdosztaly hatdsanak elemzésekor szignifikansan hosszabb olvasasi id6t
detektaltak a foneveknél, mint a hatarozoknal (Sung et al., 2011). Az adott szdval kapcsolatos
tulajdonsagok szintén nagymértékben befolyasoltadk a mondatértést. Az afazias személyek
szignifikansan tobb hibat ejtettek a prefixumokkal és szuffixumokkal rendelkezd szavak
olvasasakor, mint az egyszerii szerkezetii, el6- és utotagot nem tartalmazd szavak olvasasakor

(Ciaccio, Burchert & Semenza, 2020).

3.3.4. Agyi képalkot6 eljarasokkal végzett kutatasok

A kovetkezékben azoknak a tanulmanyoknak a modszereit és eredményeit ismeretem, amelyek
voxel-alapu technikat alkalmaztak a szovegértésben dont6 szerepet jatszo halozatok feltarasara.
Annak ellenére, hogy ebbe a részbe minddssze két kozlemény tartozik, a felhasznalt modszerek
¢s eredmények miatt mindenféleképpen érdemes ezeket a tobbitdl kiilon targyalni.

Wollams, Halai és Lambon Ralph (2018), valamint Baldo és munkatarsai (2018)
egyarant a résztvevoket neuropszichologiai teszteljarasokkal vizsgaltak, ezeknek az
eredményeit pedig olyan agyi képalkoto eljarasokkal vetették 6ssze, amelyek soran voxel alapu
korrelaciés modszertant alkalmaztak. A képalkotd eljarasok elvégzéséhez az afazias
személyeknek nagy felbontasu strukturalis T1-stlyozott MRI-vizsgalatokon (Wollams, Halai
& Lambon Ralph, 2018) vagy 3D MRI T1- vagy 3D CT-vizsgalatokon (Baldo et al., 2018)
kellett részt venniiik, amelyeket szoftveresen statisztikai probakkal is elemeztek.

A szotipustdl fliggben kiilonboz6 agyi halozatok kozott talaltak kapcsolddasokat. A
konkrét szavak olvasasakor a ventralis szemantikai utvonal, tovabba a dorzalis fonoldgiai
utvonal inferior és anterior részei aktivalddtak. Az absztrakt szavak olvasasaban elsddlegesen
a ventralis szemantikai Utvonal vett részt, ugyanakkor a dorzalis fonologiai Gtvonal szuperior
¢€s poszterior teriileteinek az aktivacigjat is megfigyelték. Mind viselkedéses, mind neuralis
szinten a nem nyelvi fonologiai képeségek és az olvasas pontossadganak osszefliggését figyelték

meg. Emellett az eredmények azt igazoltak, hogy a fonologia minden karakterlanc olvasasaban
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részt vett, a szavak olvasasakor viszont a szemantikai feldolgozas szerepét figyelték meg
(Wollams, Halai & Lambon Ralph, 2018).

Mivel az olvasas és az iras szorosan Osszefiigg, vizsgaltak azokat a haldzatokat is,
amelyek e folyamatok soran aktivalodnak. Olvasaskor a bal oldali occipito-temporalis cortex
kiemelt szerepe igazolodott. A haldzatok nyelvi szintek alapjan torténd elemzése soran a
temporo-occipitalis kéreg, valamint a poszterior lateralis temporalis és inferior parietalis kéreg
sz6szintl olvasassal valo 0sszefiiggése igazolodott. A mondatszint(i olvasasban a bal temporo-
occipitalis cortex, a lateralis temporalis kéreg és néhany anterior nyulvany, mint példaul a
temporalis lebeny szuperior része, valamint az inferior és a posterior insula vesz részt. Az iras
folyamataban a bal inferior parietalis kéreg, foleg a szupramarginalis gyrus jatszik kiemelt
szerepet. Ezenkiviil a szdszintli irds soran a bal oldali gyrus supramarginalis, a gyrus angularis,
a posztcentralis gyrus és Heschl gyrus, a mondatok irdsaban pedig a szupramarginalis és a
posztcentralis gyrus, a Heschl gyrus és a corona radiata néhany fehéralloméanyi régidja

aktivalodott (Baldo et al., 2018).

3.3.5. Szemmozgésok

Hat tanulmany keriilt az olvasas kozbeni szemmozgasokat vizsgdlé anyagok kozé. A
szovegértés vizsgalatira mindegyikben az EyeLink 100 szemmozgaskovetd miiszert
alkalmaztdk. A vizsgalatok céljai alapjan harom tovabbi kategoria keriilt meghatarozésra: (1)
azok a kutatasok, amelyek 6 fokusza a morfoszintaktikai strukturak feldolgozasara iranyult
(Huck et al., 2017a; Knilans & DeDe, 2015); (2) a szemmozgasok mintazataiban bekovetkezd
valtozasokat elemz0d anyagok, amelyek soran olvasasi €s nem olvasasi feladatokat is hasznaltak
(DeDe, 2020; Smith et al.,, 2018); ¢és (3) a lexikdlis valtozoknak vagy a kontextudlis
bejosolhatosagnak szemmozgasra gyakorolt hatasaira Gsszpontositdé tanulmanyok (DeDe,
2017; Huck et al., 2017D).

Huck és munkatarsai (2017a) az igei torzitas és a komplementerek hatasat elemezte 10
ige felhasznalasaval 4 kiilonboz6 kondicioban. Knilans és DeDe (2015) a mondatszerkezet
nyelvi feldolgozasra valo hatasat vizsgaltak, ehhez 224 szintaktikailag reverzibilis mondat
feldolgozasat elemezték. DeDe (2020) a perceptudlis terjedelmet vizsgalta afazias
személyeknél harom vizudlis (betlifelismerés, latomezo, perceptualis terjedelem mozgasa) €s
egy mondatolvasasi feladattal.

Smith és munkatarsai (2018) a kiilonb6z6 feladatok szemmozgasokra gyakorolt

hatasat figyelték meg kiillonb6z6 jelenetekbdl torténé memorizalasi és keresési, valamint
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olvasasi feladatokkal. A tovabbi tényezdk, mint a lexikai valtozok hatasat mondatolvasasi
feladatokkal vizsgaltak, ezek soran a szintaktikailag egyszeri és szintaktikailag Osszetett
mondatok feldolgozasat elemezték. A mondatok kozott voltak tranzitiv, intranzitiv €s hasitott
targyi szerkezetiick, amelyek gyakori és kevésbé gyakori szavakat tartalmaztak. Huck és
munkatarsai (2017b) a lexikalis valtozok hatasait és a kontextualis bejosolhatosagot (a
kontextus alapjan bizonyos lexikai elemek automatikusan aktivalodnak) vizsgaltak gyakori €és
kevésbé gyakori szavakat tartalmazd mondatok segitségével. A kontextus alapjan a
mondatoknak csak egy része volt bejosolhato.

Az eredményeket tekintve a fent emlitett tanulmanyokban Gsszesen 0Ot fobb
szemmozgas volt elemezve: (1) fixaciok gyakorisaga és idotartama; (2) regressziok; (3) tekintet
id6tartama; (4) szakkad amplitaddja; (5) olvasasi id6 és iddtartam. A fixaciok jellemzoit
tekintve az elsd fixaciok iddtartalménak megndvekedését mérték az egyértelmil szerkesztésii
mondatok esetében (Huck et al., 2017a).

A perceptualis terjedelmet vizsgald feladatoknal kiilonb6zé mintazatok jelentkeztek.
Alapvetden afazids személyeknél a kontroll csoporthoz képest csokkent perceptudlis
terjedelmet mértek. A perceptualis terjedelem afazids személyek esetében a fixalt szo6 és egy
sz0 jobbra, a kontrollcsoportnal a fixalt sz6 és két sz6 jobbra volt (DeDe, 2020). A feladat tipusa
hatassal volt a fixaciok iddtartamara: a jelenet memorizalasi feladatokban révidebb fixaciok
voltak mérhetdk, mint a szévegértési feladatokban. Az afdzia tipusa szerint csoportszintii
eltérések jelentkeztek: az anomikus afdzids csoport rovidebb fixacidt produkaltak, mint a
Broca-afazidsok, a Broca-afazids személyek pedig rovidebb ideig fixaltak, mint a vezetési
afazias betegek (Smith et al., 2018).

A regressziokat tekintve afazids személyeknél megndvekedett a regressziok szdma,
eltérések igazolodtak, afazias személyeknél hosszabb olvasasi 1d6t és tobb regressziot mértek,
mindez pedig azt jelentette, hogy az afazias csoport késleltetett €s kevésbé hatékony olvasasi
feldolgozast mutatott (Huck et al., 2017a). Az eredmények azt is mutattak, hogy az afazidsok
gyakrabban fixdlnak a célingeren kiviil, ami pedig a szovegértési problémak egyik alappilére
(Huck et al., 2017b). Csoportszinti eltérések igazolodtak a tekintet idétartamara (adott szora
torténd Osszes fixacio) vonatkozoan is: szignifikans dsszefliggést talaltak az afazia kvociens és
a kétértelmuiségi hatas kozott (Huck et al., 2017a), tovabba Osszefliggést talaltak a megértés
pontossaga és a tekintet idétartama kozott (Huck et al., 2017b). A feladatok kozotti valtas soran
a szakkadok amplitidojanak valtozasat vizsgaltak: afazids személyeknél az alszavak és a

szovegek olvasdsakor rovidebb, a képkeresési feladatokban pedig hosszabb szakkadokat

60



mértek. Smith és munkatarsai (2018) az olvasasi folyamatok hatterében a kognitiv-nyelvi
vizualis és okulomotoros mechanizmusok altal mikddtetett, viszonylag épen miikodo
megfigyelérendszereket azonositottak.

A tanulmanyokban csoportszintli kiilonbségeket talaltak az olvasasi id6 tekintetében
is: altalanossagban afazids személyek olvasasi ideje hosszabbnak mutatkozott a
kontrollcsoportéhoz képest. Kontextualis hatasok befolyasoltak az olvasas teljes idétartamat és
az Wjraolvasasi id6t, ugyanis afazias személyeknél nagyobb feldolgozasi zavarok voltak
mérhetdk a targyi hasitott szerkezetli mondatoknal, mint az alanyi hasitott szerkezeti mondatok
esetében, tovabba mind a két esetben hosszabb volt az olvasasi id6 az athelyezett targyi, vagy
alanyi szerkezet utols6 szavaban (Knilans & DeDe, 2015).

A szbgyakorisag és a szohossz is okozott megndvekedett olvasasi id6t. Afdzids
személyek tobb iddt toltottek a ritka, alacsonyabb gyakorisdgi szavak olvasdsival, mint a
gyakoribb szavakkal. A szo6hossz tekintetében is hasonld eredményeket taldltak: a hosszabb
szavak olvasasa tobb id6t vett igénybe, mint a rovidebbeké (DeDe, 2017). Ezenkivill a
szogyakorisag afazia kvocienssel vald korrelacigjat is mérték, ami azt jelenti, hogy minél jobb
a nyelvi képességprofil, annal kevésbé mutatkozik a szogyakorisagi effektus (Huck et al.,
2017Db).

3.3.6. Egyéb, olvasast befolyasolo tényezok

Az olvasasra hat6 egyéb tényezok targykorébe 6t tanulmany keriilt. Ezek a tényezOk az aldbbiak
voltak: (1) el6feszitési (priming) hatas (Lee et al., 2019), (2) szovegvaltozok (Webster et al.,
2018), (3) szovegdizajn (Wilson & Read, 2016), (4) figyelmi valtas (Peristeri et al., 2020) (5)
modalitasok hatasa és modalitaspreferenciak (Knollman-Porter et al, 2019).

Lee és munkatarsai (2019) strukturalis el6feszités hatasat (egy modalitason beliil, vagy
modalitasok kozott egy adott szo felismerése facilitalja a vele kapcsolatban 1€v6 tobbi sz6, vagy
kifejezés elohivasat (Pleh, 2014)) vizsgaltak szintaktikailag kétértelmii mondatok olvasasa
kozben. Ehhez modszerként 48 hat igét tartalmazo, nyolcszor ismétlddé mondatot alkalmaztak.
Webster és munkatarsai (2018) a szovegvaltozok hatasat 15 kiilonbozé hosszusagu és
olvashatdsagu szovegrészlettel mérték. Wilson és Read (2016) 35 rovid, egy bekezdésnyi
szoveget hasznaltak a szovegdizajn mondatértésre gyakorolt hatasanak felmérésére. A figyelmi
valtas megfigyelésére Peristeri és munkatarsai (2020) két feladatot hasznaltak: az elsd a kerti
Osvény mondatok (olyan nyelvtanilag helyes szerkesztésii mondatok, amelyek tobb, egymésnak

szintaktikailag ellentmond6 szerkezetet tartalmaznak, emiatt az olvasét arra késztetik, hogy
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folyamatosan ujraértelmezze az elolvasott részt (Ladanyi, 2016)) feldolgozasa soran az
egyértelmii morfologiai jelek integralasi képességének vizsgalata volt, a masodik pedig egy
figyelmi kontroll feladat volt, amelyben az altalanos figyelemszabalyozast és a globalisrol a
lokalisra, valamint a lokalisr6l a globalosra vald figyelmi valtast mérték. A preferalt
modalitasok megfigyelése soran Knollman-Porter ¢és munkatarsai (2019) kiilonbozo
ujsagcikkeket vizualis, auditiv €s kombindlt iton mutattak be a résztvevoknek.

Az eredményeket tekintve Lee és munkatéarsai (2019) a mondatmeggértési feladatokban
az afazias személyeknél a kontroll csoporthoz hasonld eléfeszitési hatast észleltek. Tovabba
ugy tiinik, hogy afaziasoknal ez a hatas lexikailag fliggetlennek bizonyult. Peristeri és
munkatarsai (2020) szintén afazids személyek mondatmegértési képességeit elemezték.
Eredményeik alapjan a figyelmi valtas mondatértésre gyakorolt hatasa jelentésnek bizonyult.
A lokalistol a globélis ingerekig torténd figyelmi valtds soran lassabb olvasasi idOket és tobb
hibat mértek. Az eredmények alapjdn ugy tiinik a figyelmi valtds feladatokon produkalt
teljesitmény eldrejelzi a kerti 6svény mondatok feldolgozasat, ez alapjan erds kapcsolat
feltételezheto a figyelmi valtas és a mondatértés kozott. A szoveggel kapcsolatos valtozok, mint
a szoveg hosszlsaga, az informécio tipusa, a szovegdizajnnal kapcsolatos jellemzdk és a
modalitas hatasa szintén befolyasolja az olvasast (Peristeri et al., 2020).

A szoveg hosszisaga jelentdsen befolyasolja az olvasasi 1d6t, ugyanakkor a
szOvegértés pontossagat nem, tovabba a szovegértés pontossaga a szoveg nehézségi szintjétol
fiiggden csokken. Az eredmények alapjan ugy tiinik afazias személyeknek a nagyobb gondolati
egységeket konnyebb feldolgozni, mint a kisebb részleteket, tovabba a szovegben expliciten
megjelend informaciokat konnyebb volt megérteniiik, mint azokat, amelyeket a szoveg alapjan
kellett kikovetkeztetniiik. A legnagyobb nehézséget azok a feladatok jelentették, ahol a
szOvegben talalhato informaciok integralasat kellett végrehajtani (Webster et al., 2018). A
szovegdizdjn tekintetében afaziads személyek szignifikdnsan jobb szovegértési teljesitményt
produkaltak, amikor az ingerek sans serif betiitipussal és kisbetiivel voltak bemutatva, mint
amikor nagybetiivel. Meglepd mddon az illusztralt képek hasznéalata nem gyakorolt jelentds
hatast a szovegértésre (Wilson & Read, 2016). Ezenkiviil az olvasast az ingerbemutatas
modalitasa IS befolyasolta. A szovegértés a kombinalt, vagyis az auditiv és vizualis
modalitdsbol egyidejiileg érkezd ingerbemutatas sordn bizonyult a legpontosabbnak, a
leghosszabb tekintési id6 akkor volt, amikor az inger kizarolag irott modalitasban jelent meg

(Knollman-Porter et al., 2019).
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3.4. Osszegzés, konklizid

Az értekezés elméleti része az olvasas fogalomkorének attekintésével kezdddott, majd ezt
kovette a dolgozat fokuszaban allo korkép, a felndttkori afdzia ismertetése, végiil az olvasas és
afazia témakdore egy szisztematikus szakirodalomelemzésen keresztiil keriilt bemutatasra. A
szakirodalomelemzés célja az afazia és olvasas targykorének osszekapcsoldsa volt, tovabba
ehhez kapcsolédoan a témaban fellelhetd legfrissebb kutatdsi eredmények szisztematikus
elemzése és értelmezése. Jelenleg magyar nyelven ebben a témaban nem all rendelkezésre ilyen
jellegi 6sszefoglalo.

A szisztematikus irodalom attekintésiink eredményeképp kivalogattuk és
szisztematikusan elemeztilk az elmult 10 évben fellelhetd, az afazids személyek olvaséasat
vizsgalo tanulmanyok eredményeit, 6sszefoglalva a témaval kapcsolatos jelenlegi ismereteket,
tovabba ezzel egyidejilleg képet kapva a jelenleg Kkurrens kutatasi iranyzatokrol is. A
kulcsszavakra torténd keresés, az azonositas és a kizarasi kritériumok alkalmazasa utan
Osszesen 21 tanulmanyt vizsgaltunk, amelyeket a célok és az alkalmazott modszerek Szerint
tovabbi négy f6 elméleti csomoOpont alapjan rendeztiink: morfoszintaktikai feldolgozas szerepét
feltard kutatasok, agyi képalkoto eljarasokkal végzett vizsgalatok, szemmozgasvizsgalatok és
egyéb olvasast befolyasold tényezOk. A négy fobb csoporton beliil kiilon elemeztiik ¢€s
szintetizaltuk az alkalmazott moddszereket €s a vizsgalatok soran kapott eredményeket.

A tanulmanyokban kiilon elemeztiik az afdzia tiineteinek feltarasara alkalmazott
mérdeljarasokat. A modszereket illetden hdrom nagyobb csoportot azonositottunk: kognitiv-
nyelvi funkciokat vizsgald eljardsok, nem verbalis kognitiv folyamatokat felmérd
mérdeszkozok és egy adott funkcid mérésére iranyuld specifikus mérdeszkoz.

Tanulmanyoztuk a morfoszintaktikai tényezdk olvasdsra vald hatdsat is. Annak
ellenére, hogy a vizsgalatokban az afdzids személyek olvasasi képességeit mérd modszerek
széles skalaja jelent meg, az alkalmazott ingeranyagok tekintetében minden esetben a
szOvegértés pontossdgat és az olvasasi idot vizsgaltdk a kiilonbozé nyelvi szintek
figyelembevételével. Az eredmények arra utalnak, hogy a morfoszintaktikai feldolgozas olyan
tényezoktol fligg, mint a szintaktikai szerkezet, a szogyakorisag, a szoosztaly és a szavak egyéb,
a feldolgozas soran meghataroz6 tulajdonsagai.

Kiilon elemeztiik azt is, hogy az azonositott tanulmanyokban az agyi képalkoto
eljarasok alapjan olvasas kozben mely palyarendszerek aktivalodnak. Az olvasds kozben

aktivalédo agyi régiokat illetéen a szotipustdl fliggden eltérd halozatok aktivacidjat sikeriilt
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azonositani (Wollams, Halai & Lambon Ralph, 2018), tovabba a kiilonb6z6é nyelvi szintek
alapjan kozel allo, egymassal atfedésben 1évo haldzatok aktivaciojat sikeriilt igazolni (Baldo et
al., 2018).

Vizsgaltuk, hogy a szemmozgésokat illetden afazids személyeknél milyen eltérések
detektalhatok olvasas kdzben. Ezek alapjan afazias személyeknél a kontrollcsoporthoz képest
kisebb perceptudlis terjedelmet mértek (DeDe, 2020), tovabba a feladat és az afdzia tipusa
szerint eltérd fixacios iddtartamot azonositottak (Smith et al., 2018). A tanulmanyokban a
szemmozgasokat illetOen az afdzias csoportnal a regresszidok szamanak novekedésérol (Huck et
al., 2017a), valamint a tekintet idétartamaban megjelend valtozasokrol (Huck et al., 2017b)
szamoltak be. Mindezeken feliil afazias személyeknél altalanossagban hosszabb olvasasi idoket
mértek (Knilans & DeDe, 2015), valamint megjelent a szavak felépitésének, azon beliil is a
szogyakorisagnak ¢€s a szohossznak a hatésa (DeDe, 2017; Huck et al., 2017b).

Megnéztiik, hogy a tanulméanyok alapjan az olvasas vizsgdlatdra alkalmazott
szovegekkel kapcsolatosan mely tulajdonsagok befolyasoljak az afazias személyek olvasasat.
Ugy tiinik, hogy a szoveg hossziisaga hatassal van az olvasasi idére, tovabba a szovegben
megtalalhaté informdaciok jellemzdi is meghatarozoak. Az explicit modon fellelhetd adatok
feldolgozasa jelentésen konnyebbnek mutatkozott ahhoz képest, mint amikor a szévegben
fellelheté informaciok integralasat kellett végrehajtaniuk (Webster et al., 2018). Nemcsak a
szoveg felépitése, de annak olyan stilisztikai tulajdonsagai, mint a betlitipus €s a betliméret is
hatassal vannak az olvasasra (Wilson & Read, 2016).

Mindezeken feliil elemeztiik még, hogy milyen egyéb tényezdk befolyasoljadk az
afaziasok olvasasi teljesitményét. Az eredmények alapjan az ingerbemutatds modalitasanak
(Knollman-Porter et al., 2019), valamint a figyelmi valtasnak a jelent6s hatasa azonosithatd
(Peristeri et al., 2020).

Az eredmények alapjan lathatd, hogy a k6zos neuralis architektiira miatt az afdzias
kognitiv-nyelvi zavar gyakori Osszefliggést mutat az olvasasi és az altalanos kognitiv
képességekkel. A tanulmanyok alapjan is lathato, hogy az olvasasi zavarok jellegzetességeinek
széles skalaja azonosithato afdzidnal. Annak ellenére, hogy a kutatok kiilonb6z6 modszerekkel
vizsgaltdk az afdzids személyek olvaséasi képességeit, az eredmények mégis tobbnyire
konzisztensek voltak, tamogatva az olvasas, a nyelv és az ehhez kapcsolodé nem verbalis
kognitiv funkciok szoros kapcsolatit. Ezek az eredmények is alatdmasztjadk azt a kurrens
nézOpontot, miszerint az afazidt szindromaként érdemes definialni, ez pedig nemcsak a
komplex diagnosztikai, hanem a terdpids folyamatot is meghatarozza. Az afazia esetén

megjelend olvasdszavarok jellegzetességeinek feltarasa fontos lehet, ugyanis ezek nagyban

64



befolyasolhatjak a személy ¢életmindségét. Az afaziaval Osszefliggd tlinetek atfogd ismerete
segit a pontosabb diagnosztikai eszk6zok kivalasztasaban, valamint eldsegiti a terapids munka

megfeleld, egyénre szabott és szindromaspecifikus tervezését.
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4. AZ ERTEKEZEST ALKOTO EMPIRIKUS VIZSGALATOK
JELLEMZOI

4.1. A kutatas relevanciaja, céljai és koncepcidja

Hazai és nemzetk6zi viszonylatban egyarant az agyi érkatasztréfanak vezetd szerepe van a
haldlozas, valamint a tartés rokkantsag kialakuldsaban. A neurologiai fekvobeteg-ellatasban
részesiilo személyek felénél diagnosztizalhatdo agyi keringési zavar (Bereczki, 2021). A
kognitiv-nyelvi rendszereket érinté karosoddsok gyakoriak a mindennapi neuroldgiai
gyakorlatban, ezek hatterében a kdzponti idegrendszer valamilyen foka karosodasa 4ll, vagyis
okozhatja stroke, traumatikus agysériilés, vagy neurodegenerativ folyamat (az agyban 1évo
motoneuronok pusztulasdval jar6 progressziv megbetegedés (Kapas, 2015)) egyarant
(O’Sullivan, Brownsett & Copland, 2019).

Lathato, hogy a neurologiai eredetli korképeknél a nyelvi folyamatok érintettsége
gyakori, ugyanakkor pontos felismerésiikhoz és leirasukhoz elengedhetetlen a tiinetek atfogo
feltarasa (Guttsaw-Rothenberg, 2007). A kognicié mukodését is érintd korképek esetében
gyakran jelentkezik karosodéas az olvasas folyamataiban is. A diagnosztika soran a szerzett
olvaséaszavarokat jellemzden a paciensek egyéb nyelvi és kognitiv zavarainak osszefliggésében
vizsgaljak (Lambon Ralph & Patterson, 2005). A stroke-on atesett személyek koriilbeliil
egyharmadénal jelentkezik szerzett kognitiv-nyelvi zavar, vagyis afazia. Az afazias populacio
a tiineti képét illetéen heterogén, emiatt a kognitiv-nyelvi kdrosodas egyéni profilja a kiilonb6zo
modalitasok érintettségének stulyossaga €s tlineti mintazatai tekintetében eltérd lehet. Az afazia
stulyossaga ¢és tiineti képe idével valtozhat, mivel a kognitiv-nyelvi folyamatok egyik aspektusa
javulhat, mig masok tovabbra is kdrosodottak maradnak (Brady et al., 2016). Ugyanakkor a
kommunikécids zavarok felismerése és kezelése fontos a személy kommunikacios képessége
és ¢életmindsége szempontjabol (Guttsaw-Rothenberg, 2007). A kognitiv-nyelvi zavar hatasa és
annak kovetkezményei nemcsak az egyénekre, de a csaladjukra, a kozvetlen kornyezetiikre, st
az egész tarsadalomra kiterjed. Emiatt kiemelten fontos a kommunikacids nehézségek hatékony
kezelése, amely minden esetben egy atfogd diagnosztikus értékeléssel kezdddik (Brady et al.,
2016).

Tekintve, hogy a szerzett olvasdszavarok gyakran jelennek meg a neuroldgiai
korképek kovetkezményeként, emiatt sziikséges a kognitiv folyamatok miikodését feltarod
atfogd diagnosztika soran az olvasas mechanizmusait is megbizhatéan felmérni. A hazai

klinikai gyakorlatban alkalmazott vizsgaloeljarasok koziil vannak olyanok, amelyek megfeleld

66



pszichometriai mutatokkal rendelkeznek €s a kognitiv képességprofil feltarasakor kitérnek az
olvasas néhany komponensének felmérésére is (AKV, Stacho et al., 2003; CAT-H, Zakarias,
Roézsa & Lukacs, 2020). Ezeken feliil az interneten keresztiil elérhet6 az eredeti Western Afazia
Teszthez tartozo olvasas vizsgalat (Kertesz, 2006) magyar nyelvii forditasa is, ugyanakkor a
teszt adaptalasaval és magyar nyelvii bemérésével kapcsolatosan nincs rendelkezésre allo adat.

Magyar nyelven olyan mérdeszkdz nem all a rendelkezésre, amely specifikusan a
szerzett olvasdszavarok komplex feltarasat szolgalja és megfelel a diagnosztikus értékelés
kritériumainak. Nemzetkozileg a felnOttkori szerzett olvaséasi zavarok feltdrdsara szamos
vizsgaloeljarast dolgoztak ki (PALPA: Kay, Lesser & Coltheart, 1992; Reading Comprehension
Battery for Aphasia: LaPointe & Horner, 1998; Gray Oral Reading Tests: Wiederholt & Bryant,
2001; Gates-MacGinitie Reading Tests: MacGinitie et al., 2000; Woodcock Reading Mastery
Test- Revised: Woodcock, 1998), ugyanakkor a nyelvspecifikus jellegzetességek és tiinetek miatt
ezek a diagnosztikus eszk6zok csak az adott nyelve torténd adaptacio utan alkalmazhatok teljes
megbizhatosaggal. Az értekezés célja egy olyan olvasast vizsgalo teszt fejlesztése, amelynek
soran mérhetdévé és osztalyozhatova valik a felnéttkori szerzett kognitiv zavarokhoz tarsuléd
olvasaszavarok mintazata és silyossaga.

Az értekezést alkoto empirikus vizsgalatokkal egyszerre két problémakor megoldasara
is fokuszaltunk. Egyrészt célunk a felndttkori szerzett olvasaszavarok természetének magyar
nyelvre jellemz06 tiineteinek feltardsa volt, masrészt az eredmények alapjan egy komplex
értekelési rendszerrel rendelkezd olvasast vizsgald eljaras kidolgozasa volt. Tekintve, hogy a
témaban magyar nyelvli, nagyobb mintat tartalmazé empirikus kutatdsok nem &llnak
rendelkezésre, emiatt tobb olyan feltaro kutatast is végeztiink, amelyekben a felndttkori szerzett
olvasaszavarok jellemzdit, tiineteit tartuk fel.

Empirikus kutatasaink két nagyobb szakaszbol allnak. E16szor a hazai és nemzetkdzi
elméleti koncepciok, az empirikus vizsgalatok eredményei és az olvasas diagnosztikus
értékelésekor figyelembevett fobb pontok alapjan létrehoztuk a Felndtt Olvasasteszt elsd
verzidjat. Az értekezést alkotd empirikus vizsgalatok elsé szakaszat azok a feltard vizsgalatok
alkotjak, amelyekben a mérdeszkoz elsd verzidjat alkalmaztuk. Az elsé mérésekbdl szerzett
eredmények és tapasztalatok alapjan hoztuk l1étre a mérdeszkoz modositott, masodik verziojat.
Kutatasi szakaszunk masodik szakaszat a modositott verzidval készitett vizsgalatok alkotjak.
Elsésorban ahhoz, hogy kidolgozzuk a Felnétt Olvasasteszthez tartozo értékelési rendszert
szlikséges volt annak a meghatarozasa, hogy az adott életkor és iskolai végzettség alapjan
feladatonként milyen teljesitmény az elvarhat6. Ehhez egy olyan nagymintds mérést

szerveztiink, ahol egészséges, neuroldgiai diagndzissal nem rendelkezd felndtt személyektol
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gyljtottiink adatokat. Ezt kovetéen megfigyeltiik, hogyan alkalmazhaté a Feln6tt Olvasasteszt
a klinikai gyakorlatban, valamint a felnéttkori szerzett olvasaszavarokra vonatkozoan tovabbi

feltard vizsgalatokat is végeztiink.

4.2. Kutatasi kérdések és hipotézisek

Az értekezésben az afdzia és az olvasas problémakorét tobbféle nézOpontbdl igyekeztiink
megvizsgalni. Kutatasi folyamatunk eredményeképp szerettiink volna egy olyan, a klinikai
gyakorlati munka soran jol alkalmazhatd olvasast vizsgdlo tesztet 1étrehozni, amely segiti a
feln6tt, kozponti idegrendszer sériilt személyek atfogdébb diagnosztikus folyamatat. Ennek
létrehozasara és igazolasara kutatési folyamatuk soran tobb empirikus vizsgalatot is végeztiink.
A kutatdsokban alkalmazott kognitiv-nyelvi mérdeljardsok eredményeinek részletes
elemzésével lehet6ség nyilik az elméleti ismeretek bdvitésére magyar anyanyelvii felnétt,
els6sorban afaziaval diagnosztizalt személyeknél.

Osszesen 6t kutatasi kérdést dllitottunk fel, amelyhez 15 szakirodalmi adatokkal

alatamasztott hipotézist tarsitottunk (6sszefoglaloan 4. tdblazat).
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4. tablazat: Osszefoglalé tablizat az értekezést alkoté empirikus vizsgalatok kutatdsi kérdéseire
és hipotéziseire vonatkozoan

Kutatasi

Kérdés Hipotézisek Vizsgalat

Magyar anyanyelvii afazias személyeknél is eltérések
jelentkeznek az olvasési folyamatokban.
A nyelvi képesség kiilonboz6 teriileteinek a sériilése az

H2  olvasas eltérd részteriileteinek az érintettségével mutat
K1l egylittjarast. 1.mérés
Az afazia stlyossaga hatidssal van az olvasasi
folyamatokra, minél sulyosabb az afdzia, annal
sulyosabb az olvasasi folyamatokban is megjelend
deficit.

H4  Afazias személyeknél megndvekszik a fixaciok szama.

H5 Megnovekedett fixacids idok mérhetdk.

Megnovekszik a fixaciokat és szakkadokat is magéba

K2 H6 TSR
foglal6 tekintési ido.
A feladatok tipusdnak hatasa a szemmozgésok eltérd
jellegzetességeiben manifesztalodik.
Az olvasési folyamatok felmérése segiti az afizia
tiineteinek atfogobb feltarasat.
A neurodegenerativ kérképeknél megjelend olvasasi
zavarok felmérése eldsegitheti a paciensek kozotti
pontosabb diagnosztikat, vagyis a mérdeljarassal
lehetéség nyilik a kiilonboz6 génmutaciok okozta
kognitiv-nyelvi deficitek pontosabb
differencialdiagnosztikajara.
A szOhosszusdg hatissal van az  olvasasi
teljesitményre.
A sz6faj hatdsa  megjelenik  az  olvasasi
teljesitményben.
Feltételezziik, hogy az olvasas egyes részfolyamatain
elért teljesitmények alapjan eldre lehet jelezni a
komplexebb, egyszerre tobb kognitiv funkciot
miuikodeését 1s igényld olvasasi képességeket.
A verbalis rovid-tdvi memodria nem megfeleld
miukodése az olvasas tobb folyamataban is zavart okoz.
A verbalis révid-tava memoria €s a szovegeértés kozott
Osszefiiggések talalhatok.
A verbélis munkamemoria és a szovegértés kozott
Osszefiiggés van.

H1

H3

2.mérés

H7

H8

K3 4. mérés

H9

H10
K4

5. mérés
H11

H12

K5 H13 6.mérés

H14

H15

Kutatési kérdéseink és hipotéziseink a kovetkezdk voltak:
K1: Milyen 6sszefiiggések detektalhatok magyar anyanyelvi afazids személyeknél a nyelvi, az

olvasasi és a nyelvhez kotott kognitiv folyamatok kozott?
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H1: Nemzetk6zi kutatdsok eredménye alapjan (Hallowell & Chapey, 2008; Cherney,
2010a; 2010b; Papathanasiou & Coppens, 2013; Smith et al., 2018; Smith & Ryan, 2020)
magyar afazids személyek esetében is eltérés jelentkezik az olvasasi folyamatokban. Erre
vonatkozoan nem all rendelkezésre magyar anyanyelvii afazids személyekkel végzett
nagyobb mintan megmért, statisztikai elemzéseket is tartalmazo6 empirikus kutatas.

H2: Feltételeztiik, hogy a nyelvi képesség kiilonbozo teriileteinek a sériilése az olvasas
eltéré részteriileteinek érintettségével mutat egyiittjarast magyar nyelvii afazias
személyeknél. A finomabb Osszefiiggések feltdrasdra az egyes szubtesztek kozotti
korrelaciokat elemeztiik (Cherney, 2010b; Webster, Morris & Howard, 2022).

H3: Feltételeztiik, hogy az afazia sulyossaga hatdssal van az olvasasi teljesitményekre is
(Cherney, 2010a; 2010b), vagyis minél stilyosabb az afdzia, annal stilyosabb az olvasasban

detektalhato deficit.

K2: Az afazia stlyossaga hogyan befolyasolja az olvasas kdzbeni szemmozgésokat a fixaciok
szama, ideje, valamint a tekintési id6 tekintetében?
Foleg nemzetkozi kutatdsi eredmények alapjan lathatd, hogy az olvasdsban megjelend
karosodas hatasara a szemmozgasokban is eltéré mintazatok jelentkeznek (Knilans & DeDe,
2015; DeDe, 2017; Huck et al., 2017a; Huck et al., 2017b; Smith et al., 2018; DeDe, 2020).
H4: Feltételeztiik, hogy afazias személyeknél megndvekszik a fixaciok szama (Huck et
al., 2017a; DeDe, 2017).
HS5: Feltételeztiik, hogy megndvekedett fixacids idoket tapasztalunk (DeDe, 2020).
Ho6: Feltételeztiik, hogy megnovekszik a fixaciokat és szakkadokat is magaba foglalo
tekintési id6 (Huck et al., 2017b).
H7: Feltételeztik, hogy a feladatok tipusdnak hatdsa a szemmozgasok eltérd

jellegzetességeiben manifesztalodnik (Knilans & DeDe, 2015; Smith et al., 2018).

K3: A Felndtt Olvasasteszt hogyan integralhatd be a klinikai diagnosztikus munkéaba és a
terapias folyamat tervezésébe?
H8: Az atfogo, tobb folyamatra is kiterjedé diagnosztika lehetdséget nyujt az afazia
szindroma tiineteinek alaposabb feltdrasara, mindez pedig a szindromaspecifikus terapia
tervezését nagymértékben segiti (Howard, Swinburn & Porter, 2009; Sheppard &
Sebastian, 2021)
H9: Az olvasés szerzett zavaraival kapcsolatos ismeretek nagy része olyan betegek

vizsgalatan alapszik, akik valamilyen neuroldgiai karosodas kdvetkeztében mar kronikus
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fazisban vannak, altalaban honapokkal vagy évekkel az agysériilés utan. Ezzel szemben
a neurodegenerativ betegségben szenvedd betegek kognitiv-nyelvi tiineteinek
tanulmanyozésa fontos informaciokkal szolgéltat a kognitiv-nyelvi folyamatok és ehhez
kapcsolodoan az olvasasi zavarok jellegzetességeire vonatkozoan (Lambon Ralph &
Patterson, 2005). Feltételeztiik, hogy a neurodegenerativ korképeknél megjelend olvasasi
zavarok felmérése eldsegitheti a paciensek kozotti pontosabb diagnosztikat, vagyis a
mérOeljarassal lehetéség nyilik a kiilonb6zé génmutaciok okozta kognitiv-nyelvi

deficitek pontosabb differencialdiagnosztikajara.

K4: A lexikai hozzaférési folyamatoknak milyen szerepiik van afazias személyek olvasasi
teljesitményében?
Az olvasast leird6 modellek a lexikai feldolgozasnak kiemelt jelentdséget tulajdonitanak. Az
Olvasas Keretrendszere (Perfetti, 1999; Perfetti & Stafura, 2014; Perfetti & Helder, 2022)
alapjan a lexikai hozzaférés az olvasasban kdzponti szerepet tolt be, ugyanis a sz6azonosito és
a magasabb rendii megértési folyamatok kozott helyezkedik el.
H10: Feltételeztiik, hogy a szavak szerkezete, azon beliil is a sz6hosszusag hatdssal van
az olvasasi teljesitményre, valamint a kiilonb6z6 szotagszamu szavak olvasésa kiilonb6z6
komponensekkel mutatnak Osszefiiggést (Kaye & Cherney, 2016; DeDe, 2017; Webster
etal., 2018).
H11: Feltételeztiik, hogy a szavak szerkezete, azon beliil is a sz6faj hatassal van az
olvasasi teljesitményre, tovabba szoéfaj alapjan kiilonbozd egyiittjarasok észlelhetok

(Kaye & Cherney, 2016; DeDe, 2017; Webster et al., 2018).

K5: Milyen osszefiiggések detektalhatok az olvasas fobb mechanizmusai kozott, tovabba az

olvasas és a munkamemoria f6bb komponensei kozott?
H12: Az értekezés kiinduldsi alapjat képezé Olvasas Keretrendszere (Perfetti, 1999;
Perfetti & Helder, 2022) szerint feltételeztiik, hogy az olvasés bizonyos részfolyamatain
nyUyjtott teljesitmények eldrejelzik a komplexebb olvasasi mechanizmusok miikddését.
H13: A munkamemoria egyes komponensei kiemelten vesznek részt az olvasasi
folyamatokban (Baddeley, 2000; 2005; Németh, 2008; Jozsa & Jozsa, 2018). Baddeley
(2000; 2005) tobbkomponensii munkamemoriamodellje alapjan a fonologiai huroknak
kiemelt szerepe van az olvasas tanulasdban, a nyelvelsajatitasban, a nyelvi megértésben

és a szOvegértésben. Feltételezziik, hogy kapcsolatot talalunk a verbalis rovid-tava
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memoria €s az olvasas egyes folyamatai kozott, tovabba a fonologiai hurok nem
megfelelé miikodése az olvasas egyszerre tobb folyamataban is zavart okoz.

H14: A munkamemoria komponensein beliil a verbalis rovid-tava memorianak az olyan
komplex és nagy emlékezeti kapacitast igénylé feladatokban van kiement jelentdsége,
mint a szovegértés. Mindezek alapjan feltételezhetd, hogy a verbalis rovid-tavi memoria
€s a szovegértés kozott Osszefiiggést taldlunk afazids személyeknél (Baddeley, 2000;
2005).

H15: A verbalis munkamemoria és a szovegértési teljesitmény kozotti Osszefiiggések
alapjan feltételeztiik, hogy a verbalis munkamemoridban detektalhatd deficit a
szovegértési képességekben manifesztalodik (Caplan & Waters, 1994; Németh, 2008;
Sung et al., 2009).

4.3. Az empirikus vizsgdlatokban alkalmazott kutatdsi modszerek altalanos
leirasa

Az empirikus vizsgalatokban egyszerre tObb mérdeljarast is alkalmaztunk. Az afazia tipusanak
¢s sulyossaganak meghatarozasara minden esetben a klinikai gyakorlatban gyakran alkalmazott
Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) magyar nyelvii valtozatat hasznaltuk. A teszttel a
nyelvvel kapcsolatos négy 1ényegi 6sszetevd — spontdn beszéd informaciotartalma és fluencidja,
auditoros verbalis megértés, utinmondas, megnevezés- mentén lehet meghatarozni az afazia
sulyossagat €s tipusat. Ezen fobb nyelvi teriiletek alapjan megallapithat6 az afazia egyiitthato,
vagyis az ugynevezett afaziakvociens (AQ) (Osmanné, 1991). Mivel a klinikai populaciot mérd
vizsgalatokban a résztvevok jellemzéinek leirasanal relevans informacio a kognitiv-nyelvi
zavar sulyossaganak és tipusanak leirdsa, emiatt empirikus munkaink jelentds részében (1. 2.
4. 5. 6. mérés) alkalmaztuk ezt a mérdeljarast.

Pilot méréseinknél (1. és 2. mérés) a Felndtt Olvasasteszt elsd verzidjat hasznaltuk
(ennek részletes bemutatasa az 5.1. fejezetben talalhato). Annak érdekében, hogy alaposabban
megfigyeljiik a felndttkori szerzett olvasaszavarok jellemzdit, ezekben a vizsgalatokban
szemmozgaskovetd eszkozt is alkalmaztunk. A résztvevok minden esetben a feladatokat egy
monitoron lattak, ekdzben a képernyd aljara rogzitett szemmozgaskovetd késziilek segitségével
felvétel késziilt a szemmozgasaikrol. A vizsgalt személyeknek a képernydén bemutatott
ingereket kellett hangosan felolvasniuk. A vizsgalatvezetd feladata a betegek valaszadasat
kovetden a didk Iéptetése, valamint a résztvevd valaszainak feljegyzése volt. A feladatokat

PowerPoint prezentdcid formatumba szerkesztettik meg, valamint annak érdekében, hogy
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lehetdség legyen a vizsgalt személy valaszainak rogzitésére jegyzokonyvet is készitettiink
hozza. Az ingerek bemutatasa fehér hattéren fekete betliszinnel, 54-es méretben, Calibri
betiistilussal, elére meghatarozott fix sorrendben tortént. Az olvasasteszt vizsgalata alatt a
betegek szemmozgasait is rogzitettiik. A tesztfelvételhez egy laptopot, valamint Tobii X120
szemmozgaskovetd késziiléket hasznaltuk. A betegek a késziilektdl 40-70 cm kozotti
tavolsadgban helyezkedtek el, a miiszert minden alkalommal egyénre szabottan kalibraltuk a
Tobii X120 kalibracids protokolljanak megfeleléen. Ennek soran a résztvevok feladata a
képerny6 9 kiilonb6zo részén megjelend pontra valo fixalas volt. Az olvasas vizsgalatakor
kapott szemmozgasos adatok dokumentaldsa, valamint kiértékelése a Tobii Studio 3.3.2
szofterrel tortént.

A masodik kutatasi szakaszban (3. 4. 5. és 6. mérés) a Feln6tt Olvasasteszt modositott
verziojat hasznaltuk (amelynek részletes bemutatasa a 6.1. és 6.2. fejezetekben talalhato). A
vizsgalat felvétele ez esetben tableten vagy szamitdgépen keresztiil tortént. A résztvevok
valaszait a vizsgalatvezetd egy jegyzOkonyvon rogzitette, tovabba a Felndtt Olvasasteszthez
tartoz6 alkalmazas (Neurolinguistics Research App.) segitségével az egyes feladatokra forditott
reakci0idd is rogzitésre keriilt, amelyet egy kdzponti szerveren taroltunk el. Ezen feliil két
vizsgalatkor (4. és 6. mérés) kiegészitésképp a verbalis munkamemodria magyar nyelvil
mérdeljarasait is alkalmaztuk (verbalis munkamemoria mérdeljarasainak részletes leirdsa a

6.4.2. ¢s a 7.2.3. fejezetben).

4.4. Az empirikus munkak attekintése

Az értekezés Osszesen hat mérésbol all, amely — amint az a 4.1. fejezetben mar emlitésre kertilt -
két nagyobb szakaszbol tevodik Ossze. Az elsé szakaszt az olvasas vizsgdlatara kidolgozott
tesztiink pilot mérései alkotjak. Ez két tanulmanyt foglal magaba, ennek soran az afaziahoz tarsuld
olvasasi zavar jellegzetességeinek vizsgalata kozben szemkameras késziiléket is hasznaltunk.
Célunk volt az olvasasteszt elsd verzidjaval szerzett tapasztalatok Osszefoglalasa, tovabba az
afazias olvasasi zavarok mintdzatdnak elemzése magyar anyanyelvii populacion.

A pilot mérés soran szerzett tapasztalatok alapjan dolgoztuk ki a teszt masodik, kibovitett,
végleges verzidjat. Az ehhez kapcsolodd mérések alkotjak kutatdsi folyamatunk masodik
szakaszat. Az olvasasteszthez egy applikaciot is kidolgoztunk, ennek segitségével torténtek a
tovabbi mérések. A teszthez egészséges, felndtt populaciotol gylijtottiink normativ adatokat a
pontszamok és a reakcioidok tekintetében. Ezek alapjan dolgoztuk Ki a teszt referenciaértékeit,

ugyanis célunk volt egy olyan olvasasteszt 1étrehozasa, amelynek segitségével a karosodas tényén
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tilmenden meghatarozhatd annak sulyossaga is mind a pontszamok, mind a reakcioidék
tekintetében. A teszt értékelési rendszerének kidolgozasa utan az applikaciot afazias személyeken
is teszteltiik a diagnosztikus folyamat soran. Annak ellenére, hogy a klinikumban az olvasas
felmérésére leggyakrabban afazias személyeknél van sziikség, ugyanakkor vannak olyan
korképek, amelyeknél szintén jelentkezhetnek tiinetek az olvasasban. Munkank eredményeképp a
nagymintds felndtt normativ adatoknak kdszonhetOen a létrehozott teszt nem kizardlag afazias
populdcional, de mas, felndtt, az olvasast érintd karosodasnal is alkalmazhato. Kutatasi
folyamatunkban végiil kibOvitve az afazia és olvasas témakorét vizsgaltuk a munkamemoria,
elsdsorban a verbalis munkamemoria, a kiilonbdzé nyelvi és olvaséasi folyamatok kozotti
Osszefliggéseit annak érdekében, hogy betekintést kapjunk az afazidhoz tarsuld olvasasi zavarok

jellegzetességeir6l magyar populacion (5. tablazat).
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5. tablazat: A dolgozator alkoto kutatdsok dsszefoglalo tablazata

Kutatas

Cél

Résztvevok

Méroeszkoz

Elemzési modszerek

1. mérés: Afazia és
olvasas kozotti
viszony feltarasa
(Pilot 1)

Afazia és olvasas
viszonyanak feltarasa
magyar populacion;
mérdeszkoz elsé
verzidjanak tesztelése

19 ischaemias
stroke-n atesett
afazias személy

(1) WAB: Western Afazia Teszt

(2) Felnétt Olvasasteszt (elso verzio):

- graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28)

- szoolvasas: kétszotagu szavak (24), harom és négyszotagu szavak (20), szotag
(30), alszo (24)

- lexikai hozzaférés: ige (4), f6név (4)

- szovegértés (10)

(3) Szemmozgaskovetd késziilék:

- fixacidk szama

- Osszes fixacios id6

Korrelacios elemzések:
Spearmen-féle nem
paraméteres korrelacios
proba

2. mérés: Széolvasas Nyelvi zavar 14 stroke-on (1) WAB: Western Afazia Teszt Leiro statisztika (atlag,
vizsgalata afazias sulyossaganak atesett afazias (2) Felnétt Olvasasteszt (els verzio): szoras), Mann-Whitney
személyeknél (Pilot  szoolvasasi személy - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28) U-proba
2) képességekre vald - szdolvasas: szotagok (30), két betiis szavak (24), 6sszetett szavak (20), alszavak

hatasanak felmérése (24)
(3) Szemmozgaskovetd késziilék:
- fixaciok szama
- Osszes fixacios id6
- tekintési id6
3. mérés: Nagymintas  Mérdeszkoz végleges 480 egészséges (1) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Felndtt Olvasasteszt Leir¢ statisztika,

mérés, teszt

verzidjanak tesztelése,

kontroll személy,

(masodik, moédositott verzid):

percentilisek alapjan

értékelési normativ dvezetek eloszlas - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28) értékelési rendszer
rendszerének kidolgozasa jellemzOk a KSH - szoolvasas: két betiibdl allo szavak (24), szavak és Gsszetett szavak (50), kidolgozasa a pontszamok
kidolgozasa legutobbi szotagok (24), alszavak (25) és a reakcididd
népszamlalasi - lexikai hozzéaférés: kép-szokép parositasa (10 fonév, 10 ige), sz6-alszd lexikai fliggvényében
adatai alapjan dontés (25 sz, 25 alszo)
- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)
- szbvegértés: explicit (10), implicit (11)

4. mérés: Feln6tt Meéréeszkodz Afazias (1) WAB: Western Afazia Teszt A kialakitott értékelési
Olvasasteszt alkalmazasa a személyek (10 (2) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasasteszt rendszer alapjan a
alkalmazasa a diagnosztika soran 10), ataxias (masodik, modositott verzid): karosodott funkciok
diagnosztikus személyek (7 f6) -  graféma-fonéma konverzio: maganhangzok (26), massalhangzok (28) detektalasa, terapias terv

munka folyaman

készitése
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- szodolvasas: két betlibol allo szavak (24), szavak és dsszetett szavak (50),
szbtagok (24), alszavak (25)

- lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 f6név, 10 ige), szo-alszo lexikai
dontés (25 sz, 25 4lszo)

- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)

- szovegértés: explicit (10), implicit (11)

mérés: Lexikai
hozzaférés mérése

A szavak eltérd
tulajdonsagai mentén

19 stroke-on
atesett afazias

(1) WAB: Western Afazia Teszt
(2) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasasteszt

Korrelacios elemzések:
Spearmen-féle nem

afazias milyen személy (masodik, modositott verzid): paraméteres korrelacios
személyeknél Osszegfliggések - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28) proba
detektalhatok a - szdolvasas: két betlibol allo szavak (24), szavak és Gsszetett szavak (50),
kiilonboz6 nyelvi és szbtagok (24), alszavak (25)
olvasasi - lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 f6név, 10 ige), szo-alszo lexikai
folyamatokban dontés (25 sz0, 25 alszo)
- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)
- szovegértés: explicit (10), implicit (11)
mérés: Afazia, Az afdzia, olvasas és 24 afazias (1) WAB: Western Afazia Teszt Korrelacios elemzések,
olvasas, munkamemoria személy (2) Neurolinguistic Research App. feliiletén keresztiil Feln6tt Olvasasteszt linearis regresszid
munkamemoria folyamatok f6bb (masodik, médositott verzio):
Osszefliggéseinek - graféma-fonéma konverzid: maganhangzok (26), massalhangzok (28)

feltarasa magyar
populécion, elméleti
ismeretek bovitése

- szoolvasas: két betiibol all6 szavak (24), szavak és Osszetett szavak (50),
szbtagok (24), alszavak (25)

- lexikai hozzaférés: kép-szokép parositasa (10 fénév, 10 ige), sz6-alszo lexikai
dontés (25 sz0, 25 alszo)

- grammatikus/agrammatikus mondatok (10-10)

- szovegértés: explicit (10), implicit (11)

(3)Verbalis munkamemoria mérbeljarasai:

- szamterjedelem teszt
- hallasi mondatterjedelem
- olvasas terjedelem
- fluencia tesztek: szemantikus fluencia, betlifluencia
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5. PILOT VIZSGALATOK: FELTARO KUTATASOK AZ
AFAZIA ES AZ OLVASAS TEMAKOREBEN

A kovetkezOkben a Felndtt Olvasasteszt elsdé verziojaval készitett feltar6 méréseink
eredményeit mutatom be. A célokat, modszereket és eredményeket kutatisonként ismertetem.
Pilot vizsgalatainkban els6ként az afazia és az olvasasi folyamatok kapcsolatat elemeztiik,
ennek sordn megtortént a Felndtt Olvasasteszt elsd verzidjanak klinikumban valo kiprobalasa,
tovabba az olvasas kdzbeni szemmozgédsos mintadzatok elemzése. Az elsd vizsgalatunk egy
olyan feltaro vizsgalat, amelyben a karosodott nyelvi és olvasasi folyamatok kozotti
Osszefiiggéseket elemeztiik. Masodik pilot vizsgalatunkban az olvasas kozben kiemelt szerepet
jatszd szoolvasasi folyamatok mitkddését vizsgaltuk. Ennek sordan a méréeszkozben talalhatd
ingerek kiilonb6z6 tulajdonsdgai mentén elemeztik az afazias személyek olvasasi
jellegzetességeit. Mindez egyrészt hozzajarul az afazias személyek olvasasi folyamatainak,
valamint 4tfogoan a szerzett olvasaszavarok természetének mélyebb megismeréséhez, masrészt

adalékkal szolgél a Feln6tt Olvasasteszt masodik verzidjanak kidolgozasahoz.

5.1. A Felnétt Olvasasteszt els6 verzidjanak leirdsa és reliabilitasa

Az olvasas vizsgalatara 6sszedllitott tesztiink elsd verziojat a hazai és nemzetkozi szakirodalmi
adatok, valamint a hazai gyakorlatban az olvasds felmérésének fobb iranyvonalai alapjan
hoztuk létre. Ennek megfelelden a Felndtt Olvasasteszt elsd verzidja kiilonbozé nyelvi
szintekbél, fokozatosan nehezedd feladatokon keresztiil épiilt fel. Osszesen kilenc feladatot
tartalmazott, amely négy f6 feladatcsoportbol allt: graféma-fonéma konverzid, szoolvasas,
lexikai hozzaférés mérése és szovegértés.

A graféma-fonéma konverzidot mérd résznél maganhangzok ¢és massalhangzok
olvasasa volt a feladat, cél a betliazonositas vizsgalata volt, vagyis ezzel a grafémakhoz tartozé
fonémak Osszekapcsolasdnak a képességét mértiik. A vizsgalatban részt vevd személyeknek
elobb maganhangzokat kellett hangosan felolvasniuk, amely dsszesen 26 célingert tartalmazott,
majd ezt kovetden 28 massalhangzé keriilt bemutatasra. A kovetkezd rész a szdolvasas volt,
amelynek soran a feladat ndvekvd hosszlisagl, szemantikai tartalommal rendelkezd és nem
rendelkezd ingerek hangos olvasasa. A szemantikai tartalommal rendelkezd ingerek esetében a
résztvevoknek 24 ingerbdl allo egy és kétszotagu szavakat, majd ezt kovetden Gsszesen 20

ingerbdl 4llé6 harom, illetve négy szdotagbol allo hosszabb szavakat kellett felolvasniuk. Az
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ingerek kivalasztasa soran a gyakorlatban alkalmazott olvasasvizsgalatok anyagai (Meixner,
1993; Sipos, 2013) koziil valogattunk, majd azokat a Magyar Nemzeti Szovegtar online elérhetd
szogyakorisagi listdja alapjan rangsoroltuk. Ezt kdvetden egyenld ardnyban valasztottunk a
gyakori, a kevésbé gyakori, valamint a ritka szavak koziil. A szemantikai tartalommal nem
rendelkez6 ingereknél jelentéssel nem rendelkezé 30 szotagot (Meixner, 1993), valamint 36
egy szoOtagtol egészen Ot szotagig terjedd alszot (Racsmany, Lukacs, Németh & Pléh, 2005)
kellett a vizsgalati személyeknek felolvasniuk. A lexikai hozzaférést mér résznél a feladat a
képerny6 kozepén talalhatd képhez tartozo megfeleld szo kivalasztasa harom alternativ valasz
koziil, ehhez foneveket és igéket hasznaltunk. A helyes valaszon feliil minden esetben volt egy
lexikai és egy fonoldgiai eltereld. A lexikai hozzaférés résznél hasznalt képek a klasszikus,
gyermekeknél is hasznalatos olvasas vizsgalatok képanyagai koziil keriiltek ki (Meixner, 1993).
Az ennél a résznél taldlhato 8 inger foneveket és igéket tartalmazott. A szovegértés feladatok
esetében egy rovid, ismeretterjesztd szoveg felolvasidsa volt a feladat, majd a vizsgalt
személyeknek a szoveggel kapcsolatos kérdéseket kellett megvalaszolniuk. A szovegértés
pontozasahoz valaszonként elére meghataroztuk az elvart kulcsszavakat, ennek soran 6sszesen

10 kulcsszo6 keriilt meghatarozasra. A feladat pontozasa ezek mentén tortént (6. tablazat).

6. tablazat: A Felnott Olvasdsteszt elsé verziojanak felépitése

Feladatok Leiras
Graféma-fonéma maganhangzok (26)
konverzio massalhangzok (28)
szotagok (30) A résztvevo feladata a
alszavak (36) képerny6n lathatd ingerek
Széolvasss egy- és két szotagl szavak hangos olvasasa. Minden
(24) helyes valasz 1 pontot ér.
harom- és négy szbdtagh
hosszabb szavak (20)
fénév (4) A résztvevd feladat, hogy
Lexikai hozzaférés ) valassza ki a képhez tartozo
ige (4) megfeleld feliratot.

A résztvevo feladata egy

ismeretterjesztd szoveg

szovegértés (10) hangos olvasasa, majd
valaszoljon a szoveggel

kapcsolatos kérdésekre.

Szovegszintii informaciok
feldolgozasa
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Az olvasasteszt mitkodésével kapcsolatos elemzések soran vizsgaltuk a Felndtt Olvasasteszt
reliabilitdsi mutatoit. Mivel az adatfelvételek tobb populacion tobb alkalommal torténtek,
emiatt annak érdekében, hogy minél teljesebb képet kapjunk az olvasasteszt miikddésére
vonatkozdan a teszt pszichometriai mutatoit kiilon elemeztiik az egészséges (vagyis neurologiai
kortorténettel nem rendelkezd) és az afazias személyeket illeten. Mivel tesztiinket els6korben
olyan populacion alkalmaztuk, akiknél a kognitiv-nyelvi karosodas kovetkeztében bizonyos
funkciok gyengébb, nem megfeleld mikodése jelentkezik, emiatt a teszt belsé szerkezetének
Osszefiiggéseire vonatkozo validitdsi mutatokat késobb, az egészséges populacion torténd
nagymintas mérés soran elemeztiik.

Az olvasasteszt elsé verzidjaval végzett adatok alapjan elemeztiik a teszt reliabilitasat.
Ehhez 25 feln6tt afazias személy adatat hasznaltuk fel. A résztvevok atlagéletkora 62,20 (29-
84) év volt, az afazia sulyossagat tekintve 14 enyhe 11 kdzepes, a tipust illetden pedig 3 Broca,
1 transzkortikalis motoros, 4 vezetéses, 3 Wernicke, 1 transzkortikalis szenzoros és 13
anomikus személy olvasasteszten elért teljesitményét elemeztik. Az elemzések soran az
olvasasteszt elsd verziojanak teljes feladatsorat alkalmaztuk, ennek megfeleléen az alabbi
feladatokon elért teljesitményt analizaltuk: maganhangzok, massalhangzok, szotagok, alszavak,
két szotagh szavak, hosszabb szavak olvasédsa, fonevek és igékhez valo lexikai hozzaférés,
valamint szovegértés vizsgalata.

Vizsgaltuk tesztiink reliabilitasi mutatoit. Az Osszesitett eredmények alapjan a
Cronbach-a értéke 0,89. A pszichologiai mérések esetében a 0,6 feletti értékek szamitanak
elfogadhatonak (Gliner et al., 2017; Jozsa & Jozsa, 2020), ennek megfeleléen tesztiink
reliabilitas mutatéja megfelelének bizonyult. A megbizhatésagi mutatokat az egyes
feladatonként is elemeztiikk. Az eredmények alapjan 0,86 és 0,90 kozotti értékeket kapunk,
vagyis minden esetben kifejezetten jo megbizhatosagi értékek mutatkoztak. A legmagasabb
értekeket a lexikai hozzaférést mérd feladatok esetében kaptuk (mind a két esetben 0,90). A
fonéma-graféma konverziot, a szoolvasast €s a szovegértést mérd részeknél hasonlo értekek

mutatkoztak (0,86-0,88) (7. tablazat).
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7. tablazat: A Felndtt Olvasasteszt reliabilitasmutatéi feladatonként

Feladat Cronbach-a
S . Maganhangzok (26) 0,87
Fonéma-graféma konverzid Massalhangzok (28) 0.86
Szétagok (30) 0,86
Szbolvasis Két betiibdl allo szavak (24) 0,87
v Hosszabb szavak (20) 0,87
Alszavak (36) 0,88
. \or s Fonevek (4) 0,90
Lexikai hozzaférés Tack (4) 0.90
Szovegértés Szovegértés (12) 0,88

Mivel olvasastesztiinket a hazai és a nemzetk6zi szakirodalmi adatok, valamint a
gyakorlatban alkalmazott méréeszkdzok alapjan allitottuk Ossze, igy a pilot mérések soran a
teszt ezen felépitését megtartottuk. A kovetkezokben a Felndtt Olvasasteszt elsé verziojaval
végzett els6 feltard kutatasi eredmények keriilnek bemutatdsra. Az olvasasteszt belsd
struktirdjdnak elemzése, tovabba a pilot mérések soran szerzett eredmények ¢és tapasztalatok
alapjan alakitottuk ki a Feln6tt Olvasasteszt késdbbi, modositott valtozatat, amelyekrdl késobb,

a pilot mérések leirasa utan lesz sz6 (6. fejezettdl).

5.2. Afazia és olvasas: feltaro kutatas?!

Az egyénre szabott, specifikus nyelvi terapia megtervezéséhez elengedhetetlen a kognitiv-nyelvi
képesseégprofil részletes feltérképezése, amely a nyelvi funkciok vizsgalatan til magaba foglalja a
kognitiv-nyelvi tiinetekhez tarsuld olvasasi deficit feltarasat is. Mivel a témaban magyar nyelvii
adatok ezidaig nem alltak rendelkezésre, igy pilot kutatdsunk célja a nyelvi €s az olvasasi
képesseégek kozotti kapcsolat vizsgalata volt magyar anyanyelvii feln6tt afdzids személyeknél,
ehhez a Felnétt Olvasasteszt elsd verziojat alkalmaztuk. Feltar6 kutatasunk soran a nyelvi és az
olvasasi folyamatok viszonyaval kapcsolatos kutatdsi kérdésre (K1) és az ehhez kapcsolodo, a
nemzetkozi empirikus vizsgalatok eredményei alapjan alkotott hipotéziseinkre (H1-H3) kerestiik

a valaszt (4. tdblazat alapjan).

L A fejezet megjelent: Kis, O., Stekléacs, J., Jakab, K. & Klivényi P. (2022). Ischaemias stroke-on atesett afazias
személyek olvasasi folyamatainak elemzése. Ideggyogydszati Szemle, 75(11-12), 397-409.
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5.2.1. Célkitlizeés

Jelen kutatasi szakaszban az elsédleges cél a klinikai diagnosztikus folyamat soran vizsgalt fébb
nyelvi folyamatok ¢és az olvasas egyes komponensei kdzotti 6sszefliggések, tovabba a nyelvi zavar
sulyossaganak olvasasra gyakorolt hatasanak a feltarasa volt. Mindehhez a nyelvi képességprofil
feltarasakor a klinikai gyakorlatban hasznalatos Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) alapjan
értékelhetd négy fobb nyelvi teriilet (spontan beszéd, auditoros verbalis megértés, ismétlés,
megnevezeEs), valamint az olvasas egyes részteriiletei (fonéma-graféma konverzid, szdolvasas,
lexikai hozzaférés, szovegértés) kozotti sszefliggéseket elemeztiik.

Az olvasasi folyamatok specifikusabb tanulmanyozasara szemmozgaskovetd késziilekkel
a betegek szemmozgasait is rogzitettiik és elemeztiik, amelynek fokuszaban szintén a nyelvi
allapot és az olvasasi funkciok kozotti Osszefiiggések feltardsa allt. Feltaro kutatasunk célja az
afazidhoz tarsuld szerzett olvasaszavarok természetének megismerése Volt magyar anyanyelvii
feln6tt afazias személyeknél, tovabba az olvasas kdzben produkalt szemmozgasaik mélyrehatébb
feltardsa egy specidlis, infravords szemmozgaskovetd késziilék segitségével. Eredményeink

segithetik a pontosabb diagnosztikat, valamint a specifikusabb nyelvi terdpia tervezését.

5.2.2. Résztvevik

Kutatdsunkban 19 magyar anyanyelvii felnétt afazids (10 nd, 9 férfi) személy vett részt.
Atlagéletkoruk: 66,52 (42-84) év, atlagos iskolazottsaguk: 14 (11-15) év volt. Annak
érdekében, hogy a vizsgélatban részt vevd személyek csoportjat homogenizaljuk, kizérolag
olyan személyeket valogattunk be, akiknél a stroke tipusa ischaemias volt, a lokalizacio pedig
bal ACM teriileti. Az afdzia stilyossagat a Western Afazia Teszttel (Osmanné, 1991) hataroztuk
meg, amely alapjan 10 enyhe és 9 kozepesen sulyos beteget talaltunk. Az afazia tipusat illetéen
2 f6 Wernicke, 3 fo Broca, 3 f0 vezetéses, 9 fo anomikus, 1 6 transzkortikalis motoros, 1 6
transzkortikalis szenzoros afazias volt. (8. tablazat). Az eredmények objektivitisa miatt a
kutatasba olyan személyeket vontunk be, akiknél egyéb térstiinet, beszédzavar nem 4allt fent,
tovabba demencidval, valamint depresszioval diagnosztizalt betegeket kizartunk a kutatasbol.
A kutatas alanyai az Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kozpont Neuroldgiai Klinikan fekvd betegek koziil keriiltek ki. A részvétel onkéntes alapon

tortént, a paciensek egy eldzetes tdjékoztatast kovetden beleegyezd nyilatkozat alairdséval
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fejezték ki részvételi szandékukat. A kutatast a 70/2020-SZTE szamu etikai engedély (7. sz.

melléklet) birtokaban végeztiik.

8. tablazat: Leiras a kutatasban résztvevo személyekrol

- . s s WAB
Paciens Nem Eletkor  Etioldgia Lokalizacio AQ Sulyossig Tipus
1. ferfi 42 Ischaemias 1 AcM 818 enyhe vezetéses
stroke
2. férfi 68 Ischaemias bal ACM 85,6  enyhe anomikus
stroke
3. férfi 45 Ischaemias bal ACM 84,3  enyhe anomikus
stroke
4. nd 66 Ischaemias bal ACM 86,8 enyhe anomikus
stroke
5. nd 68 Ischaemias bal ACM 90,7 enyhe anomikus
stroke
6. né 67 Ischaemias bal ACM 93,9  enyhe anomikus
stroke
7. ng 75 Isehaemias . cM 558  kozepes  Wernicke
stroke
8. ng g0 IScheemias o CM 601 kozepes Broca
stroke
9. ng 53 Isehaemias oM 527 kozepes Broca
stroke
10. nd 73 Ischaemias bal ACM 63,8 kozepes anomikus
stroke
11. férfi 66 Ischaemias bal ACM 63,8 kozepes anomikus
stroke
12, fei 67 ISCheemias ol acM 818 enyhe anomikus
stroke
. ischaemias .
13. férfi 78 stroke bal ACM 88,9 enyhe anomikus
14, ferfi 76 ISCN@EMIaS L \CM 375 kozepes  Wemicke
stroke
. ischaemias .
15. nd 70 stroke bal ACM 82,9  enyhe anomikus
16. férfi 84 ischaemias bal ACM 457  kozepes transzkortikalis
stroke motoros
17. nd 65 Ischaemias bal ACM 90,3 enyhe anomikus
stroke
18, ferfi 67 ISCN@eMIaS o ACM 68 kozepes  anomikus
stroke
19. ns 71 Ischeemias o ACM 497 kozepes Broca
stroke
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5.2.3. Mobdszer

A kutatasban részt vevd személyek nyelvi képességprofiljanak feltarasara a Western Afazia
Teszt (Osmanné, 1991) (tovabbiakban WAB) magyar nyelvii valtozatat hasznaltuk. A vizsgalt
személyek olvasasi folyamatait a Felndtt Olvasasteszt elsd verzidjaval mértiik (a teszt
felépitésének részletes bemutatdsa az 5.1. fejezetben talalhato), tovabba annak érdekében, hogy
atfogobb betekintést kapjunk az olvasasi folyamatok mikodésérdl, szemmozgéaskovetd miiszer
segitségével az olvasas kdzbeni szemmozgasokat is rogzitettiik és elemeztiik.

A szemmozgasok elemzése soran két f0bb paraméter vizsgaltunk, az egyik a fixaciok
szama, a masik az 6sszes fixacios id6 volt. A fixacidok szama a bemutatott ingeranyag olvasasa
kozben torténd fixaciok szdmat, a fixacids id6 pedig az el6zdekben emlitett fixaciok Gsszesitett
idejét mutatja. A rogzitett szemmozgasok eredményeinek kiértékelésébe Gsszesen 9 f6 adatait
tudtuk bevonni, a tobbi személy kizarasra keriilt a felvétel nem megfeleld6 mindsége, vagy
egyéb, a vizust érintd probléma miatt.

Az olvasas vizsgalatara a Felndtt Olvasasteszt elsé verzidjanak minden feladatat
hasznaltuk. Ennek megfelelden a graféma-fonéma konverziét méré feladatok sordn vizsgaltuk
a maganhangzok ¢és méssalhangzdk olvasasat. A szoolvasast szotagok, alszavak, két szotagu,
tovabba harom-¢s négy szdtagl szavak olvasasaval, a lexikai hozzaférést kép-szokép parositasa
feladatokkal, a szovegszintli informacidk feldolgozéasat pedig szovegértéssel vizsgaltuk. A
vizsgalat felvétele az SZTE-AOK Neurologiai Klinika Neurorehabilitacids Osztalyan egy

csendes szobaban tortént.

5.2.4. Eredmények

A kapott adatokat az IBM SPSS Statistics 23 programmal elemeztiik. Els6 1épésben vizsgaltuk
adataink eloszlasi jellemzOit. A normalitds tesztelésére a Shapiro-Wilk probat alkalmaztuk.
Mivel adataink egyik esetben sem kovették a normal eloszlast, igy az elemzések soran a
kiilonbségek vizsgalataira nem-paraméteres probakat alkalmaztunk. A nyelvi és az olvasasi
feladatokban nyujtott teljesitmények korrelacios elemzése Spearman-féle nem-paraméteres
korrelacios probaval tortént. Az elemzések soran a hibasdv minden esetben 95%-0s
konfidenciaintervallum volt.

Elemzéseink soran a Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) alapjan megallapitott

nyelvi képességprofil, valamint az olvasasteszten produkalt teljesitmény kozotti
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Osszefiiggésekre probaltunk ravilagitani. Elsdkorben vizsgéltuk a Western Afazia Teszt
(Osmanné, 1991) alapjan meghatarozott afazia kvociens (tovabbiakban WAB AQ), valamint
az olvasasteszten elért nyerspontok Osszesitett pontszama kozotti Osszefiiggést. Szignifikans
pozitiv egylittjarast tapasztaltunk a WAB AQ ¢és az olvasasteszt Osszpontszama kozott
(r(18)=0,83; p<0,001) (3. abra). Ez alapjan gy tiinik, hogy minél sulyosabb a nyelvi allapotban

detektalhat6 eltérés annal stulyosabb deficit jelentkezik az olvasasban is.

Az afazia sulyossagi mutato €s az olvasas 0sszpontszama
kozotti korrelacid
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Afézia stlyossagi mutato (WAB AQ)

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Olvasas 0sszpontszam

3. abra: A nyelvi zavar sulyossaga és az olvasast méré feladatokon produkalt osszesitett
nyerspontok kozotti 6sszefiiggeés

Vizsgéaltuk a WAB AQ és az olvasas egyes feladatai kozotti korrelaciokat. Szignifikans pozitiv
kapcsolat mutatkozott az afazia sulyossagi mutatoja és minden olvasast mér6 feladat kozott,
vagyis minél sulyosabb az afazia, annal sulyosabb kéarosodas detektalhatdé a magdnhangzok
(r(18)=0,85; p<0,001), a massalhangzok (r(18)=0,84; p<0,001), a szétagok (r(18)=0,75;
p<0,001), az alszavak (r(18)=0,64; p p<0,001), a rovid szavak (r(18)=0,74; p<0,001), a
hosszabb szavak (r(18)=0,74; p<0,001) olvasasaban, tovabba a fénevek (r(18)=0,52; p<0,001)
és az igék (r(18)=0,51; p<0,001) lexikai hozzaférésében, valamint a szdvegértésben
(r(18)=0,65; p<0,002),

Elemeztiik a Western Afdzia Teszt (Osmanné, 1991) altal vizsgalt négy fobb teriilet - a
spontan beszéd, az auditoros verbalis megértés, az ismétlés, valamint a megnevezés- és az

olvasasi feladatok Osszesitett nyerspontszama kozotti egyiittjardsokat. Szignifikans pozitiv
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egylittjaras mutatkozott az olvasas feladatokon produkalt 6sszpontszamok, valamint a spontan
beszéd informaciotartalma és fluenciaja (r(18)=0,82; p<0,001), az auditoros verbalis megértés
(r(18)=0,64; p=0,003), tovabba a megnevezési képesség (r(18)=0,75; p<0,001) kozott. Nem
talaltunk kapcsolatot az olvasasi teljesitmény, valamint az ismétlési képesség kozott
(r(18)=0,44; p=0,059). A fentiek alapjan az lathato, hogy a nyelvi mutatok koziil a spontan
beszéd fobb jellemzdi, valamint az auditoros verbalis megértés és a megnevezési képesség az a
Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) altal meghatarozhat6 harom f6bb nyelvi mutatd, amely
a leginkabb eldrejelzi az olvasas globalis allapotat.

Vizsgaltuk a Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) alapjan kapott négy f6bb nyelvi
mutatd és az olvasds egyes részfeladatai kozotti egyiittjardsokat, Szignifikans pozitiv
korrelaciot kaptunk a spontdn beszéd informaciotartalma és fluenciaja, valamint a
maganhangzok (r(18)=0,88; p<0,001), a massalhangzok (r(18)=0,86; p<0,001), a szotagok
(r(18)=0,74; p<0,001), az alszavak (r(18)=0,60; p=0,006), a rovid szavak (r(18)=0,71;
p<0,001), a hosszabb szavak (r(18)=0,72; p<0,001) olvasasakor, a lexikai hozzaférést mérd
feladatokon beliil a fénevek (r(18)=0,58; p=0,010), valamint az igék (r(18)=0,56; p=0,012)
feldolgozasat mér6 részfeladatokon, tovabba a szovegértési képességeket vizsgalo feladatok
esetében is (r(18)=0,71; p<0,001). Szignifikdns pozitiv kapcsolatot taldltunk a megnevezés és
a maganhangzok (r(18)=0,76; p<0,001), a massalhangzok (r(18)=0,72; p<0,001), a szdtagok
(r(18)=0,69; p<0,001), a rovid szavak (r(18)=0,67; p=0,002) olvasasa, a lexikai hozzaférést
mérd feladatoknal a fonevek (r(18)=0,51; p=0,025), valamint az igék parositasa (r(18)=0,51;
p=0,025), tovabba a szovegértést (r(18)=0,75; p<0,001) mér6é feladatok soran. Szintén
szignifikdns pozitiv egyiittjarast tapasztaltunk az auditoros verbalis megértés és a
maganhangzok (r(18)=0,64; p=0,003), massalhangzok (r(18)=0,63; p=0,004), a szotagok
(r(18)=0,59; p=0,007), az alszavak (r(18)=0,57; p=0,010), a rovid szavak (r(18)=0,64;
p=0,003), a hosszabb szavak (r(18)=0,55; p=0,015) olvasasat mér6 feladatokon, valamint a
szovegértést (r(18)=0,59; p=0,009) vizsgalod feladatok soran. Az ismétlési képességek csak a
massalhangzok olvasasa sordn produkalt eredményekkel mutattak szignifikdns pozitiv

kapcsolatot (r(18)=0,48; p=0,038) (9. tablazat).
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9. tablazat: A Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) egyes altesztjei és az olvasasi feladatok
nyerspontszamai kozotti egyiittjarasok

Auditoros
Feladatcsoport Feladat Spontan verbalis Ismétlés Megnevezés
beszéd értés
Fonéma-graféma maganhangzok  0,83*** 0,63** 0,43 0,75***
konverzi6 massalhangzok ~ 0,85%%%  0,63%%  047**  0,71%%*
szOtagok 0,73*** 0,63** 0,35 0,69**
, i alszavak 0,62** 0,59** 0,35 0,44
Szoolvasas
rovid szavak 0,73*** 0,63** 0,23 0,67**
hosszabb szavak  0,74*** 0,57** 0,40 0,68**
Lexikai fonevek 0,52* 0,35 0,29 0,51**
hozzaférés igék 0,52* 0,35 0,25 0,51**
Srovegértes ~ Kordésekreadott g pon 0,58** 026  0,74%%
valaszok
Olvasas 6sszpontszam 0,82*** 0,63** 0,44 0,74***

A statisztikailag szignifikans egyiittiarasokat az alabbiak szerint jeloltiik: **kozepes pozitiv iranyu
kapcsolat, ***erds pozitiv iranyu kapcsolat

Vizsgaltuk a betegek olvasasteszten produkalt szemmozgésait is, azon beliil az egyes feladatok
soran létrejott fixaciok szadmat, valamint az Osszes fixacidés 1d6t. A fenti elemzésekhez
hasonldan a fokusz ennél az elemzési metddusnal szintén a Western Afazia Teszt (Osmanné,
1991) altal meghatarozhat6 négy fébb nyelvi mutatd, valamint az olvasas egyes feladatai kozotti
osszefiiggéseken volt. Mivel a kozépsulyos afazids személyek a szovegértési feladatok nagy
részét nem tudtdk teljesiteni, igy annak érdekében, hogy eredményeink objektivitasa
megmaradjon az olvasasteszt ezen részét nem vettiik bele a szemmozgésos adatok elemzésébe.
A fentiek alapjan a résztvevok a maganhangzok, massalhangzok, szotagok, alszavak, rovid
szavak, hosszabb szavak olvasasa soran, valamint a lexikai hozzaférést méro feladatok alatt
produkalt szemmozgasait elemeztiik.

Els6ként az egyes feladatokban produkalt fixaciok szamat vetettiik Ossze a nyelvi
képességprofillal, vagyis vizsgaltuk a nyelvi képességprofil feltarasa soran meghatarozott négy
fobb nyelvi teriilet és az olvasasi képességeket mérd feladatokban megjelend fixaciok szama

kozotti osszefiiggéseket (10. tablazat).
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10. tablazat: A Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) alapjan meghatdrozott nyelvi
képességprofil és az olvasast méro feladatokban produkalt fixaciok szamanak korreldcios
elemzése

Auditoros
Feladatcsoport Feladat Spontan verbalis Ismétlés Megnevezés
beszéd értés
Fonéma-graféma maganhangzok -0,27 -0,36 -0,01 -0,29
N "
OMVETZIO — éssalhangzok  -0,16 0,29 0,18 0,01
szdtagok -0,24 -0,49 -0,20 -0,41
alszavak 0,24 -0,81%** -0,41 -0,67**
Széolvasas rovid szavak  -0,60 20,39 20,02 031
hosszabb -0,25 -0,13 0,04 -0,10
szavak
L exikai fénevek -0,73%** -0,69** -0,08 -0,74%**
hozziférés igek -0,83*** -0,87%** -0,18 -0,92%**

A statisztikailag szignifikans egyiittiarasokat az alabbiak szerint jeloltiik: **kozepes pozitiv iranyu
kapcsolat, ***ercds pozitiv iranyu kapcsolat

Ez alapjan negativ irdnyu szignifikdns kapcsolat mutatkozott a spontan beszéd és az igékhez
(r(8)=-0,73; p=0,025), valamint a fénevekhez (r(8)=-0,84; p=0,004) valé lexikai hozzaférés
kozott. Az eredmények azt mutatjak, hogy minél jobb a spontdn beszéd informacidtartalma és
fluencidja, anndl kevesebb fixacido sziikséges a lexikai hozzaférést mérd feladatok
megoldasahoz. Ennél az elemzési szempontnal a tobbi feladat esetében nem taldltunk
Osszefliggést. Az ismétlési képességek és az olvasas kozott nem mutatkozott Osszefiiggés.
Szignifikans negativ iranya kapcsolat jelentkezett a megnevezési képesség €s a rovid szavak
olvasésa (1(8)=-0,68; p=0,045), tovabba a lexikai hozzaférést mérd feladatoknal a fonevek
(r(8)=-0,75; p=0,021), valamint az igék (r(8)=-0,92; p<0,001) feldolgozasat vizsgald
feladatokban. Hasonld eredményeket tapasztaltunk az auditoros verbalis megértési képesség
tekintetében. Szignifikdns negativ iranya Osszefliggés jelentkezett a rovid szavak olvasasa
(r(8)=-0,81; p=0,008), tovabba a fénevekhez (r(8)=-0,69; p=0,038) és az igékhez (r(8)=-0,88;
p=0,002) valo lexikai hozzaférés elemzésekor. Lathatd, hogy mind a megnevezési képesség,
mind pedig az auditoros verbalis megértési képességet illetden forditott iranyu dsszefliggéseket
tapasztaltunk, vagyis minél magasabbnak bizonyult az adott nyelvi mutato, annal kevesebb volt
a fixacidk szdma az egyes részfeladatokon beliil.

A szemmozgasok elemzésének masodik fazisaban a nyelvi folyamatok és az olvasas

Osszefiiggését vizsgaltuk az Osszes fixacids id6 tekintetében. Szignifikdns negativ korrelaciot
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kaptunk a spontan beszéd mutatoi, valamint a lexikai hozzaférést méro feladatok kozott mind a
fonevek (r(8)=-0,89; p=0,002), mind az igék (r(8)=-0,94; p<0,001) feldolgozésa esetében. Az
Osszes fixacids id6 tekintetében az ismétlési €s az olvasasi képességek kozott nem talaltunk
kapcsolatot. Szintén negativ iranyu szignifikans kapcsolat mutatkozott a megnevezési képesség
¢és a rovid szavak olvasasa (r(8)=-0,73; p=0,026), valamint a fénevekhez (r(8)=-0,78; p=0,014)
¢s az igékhez (1(8)=-0,86; p=0,003) val6 lexikai hozzaférés soran. Az Gsszes fixéacios i1do
tekintetében az auditoros verbalis megértés és a rovid szavak olvasasa (r(8)=-0,76; p=0,017),
valamint az auditoros verbalis megértés és az igék feldolgozasanal (r(8)=-0,86; p=0,003)
negativ iranyu szignifikans Osszefiiggés mutatkozott (11. tablazat). Az 6sszes fixacios id6
tekintetében szintén — a fixaciok szamanak elemzéséhez hasonldéan- negativ iranyu, forditott
kapcsolatot észleltiink a spontan beszéd, az auitoros verbalis megértés, valamint a megnevezési
képességek ¢€s az olvasas kiilonb6z6 részfeladatai kozott, vagyis a résztvevok minél magasabb
pontot értek el egy adott nyelvi mutatdt illetden, anndl kevesebb fixacids 1d6t produkaltak az
olvasas egyes feladatainak végrehajtasa soran, vagyis annal gyorsabban, fluensebben olvastak

el a szoveget.

11. tablazat: A Western Afazia Teszt (Osmanné, 1991) alapjan meghatadrozott nyelvi
képességprofil és az olvasast méro feladatokban produkalt ésszes fixacios ido korrelacios
elemzése

Auditoros
Feladatcsoport Feladat Spontan verbalis Ismétlés Megnevezés
beszéd értés
Fonéma-graféma maganhangzok -0,49 -0,41 -0,01 -0,36
N ”
OMVETZIO  éssalhangzok 0,03 0,13 0,02 0,11
szotagok -0,17 -0,29 0,13 -0,36
alszavak 0,27 -0,76%** -0,30 -0,72%**
Széolvasis rovid szavak 0,64 0,59 0,15 0,50
hosszabb -0,56 -0,05 0,05 -0,01
szavak
Lexikai fénevek -0,85%** -0,61 0,07 -0,77%**
hozzaférés igék -0,93%**  .0,86*** -0,33 -0,86%**

A statisztikailag szignifikans egyiittjarasokat az alabbiak szerint jeloltiik: * enyhe pozitiv iranyu
kapcsolat, **kézepes pozitiv irdanyu kapcsolat, ***erds pozitiv iranyi kapcsolat
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A korrelacidés probak utan vizsgéltuk a nyelvi allapot sulyossidga €s az olvasas kozotti
Osszefliggéseket. Mivel adataink nem kovették a normal eloszlast, igy ennek feltarasdra Mann-
Whitney probat alkalmaztunk.

Osszesen 10 enyhe és 9 kozepesen stlyos afazids személy vett részt a kutatasban.
Eldszor az olvasasteszten elérhetd Osszpontszam alapjan elemeztiik a csoportok kozotti
kiilonbséget. Az elemzések alapjan az enyhe és a kozepesen sulyos afazids csoport
teljesitménye az olvasasteszt 6sszpontszamat illeten szignifikans eltérést mutatott (Z=-3,59;
p<0,001). Az enyhe afazias csoport (atlagos rang: 14,40) szignifikansan jobban teljesitett, mint
a kozepesen sulyos csoport (atlagos rang: 5,11). Az olvasasteszt egyes feladatait illetéen a 9

feladatbol 7 esetében mutatkozott szignifikans eltérés a csoportok teljesitményében (4. abra).

Afamia
sulyossdga
2_
enyhe
i kbzepes
-1 —
ﬁ ]
=
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L ]
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G 1 1 . I 1 1
Maganhanz=ok Smotagok Qaszetett szavak Fonevek Smbvegertes
IMassalhang=ok Révd szavak Alszavak Igek

Hibaszawv: 95% CI

4. abra: Az enyhe és kézepesen sulyos afazids csoport teljesitménye kozotti kiilonbségek
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Az enyhe ¢és a kozépsulyos afazias személyek teljesitménye szignifikansan eltért egymastol a
maganhangzok olvasasa feladatban (Z=-3,65; p<0,001). Az enyhe afazids személyek (atlagos
rang: 14,45) teljesitménye szignifikdnsan jobb volt, mint a kozépsulyos afazias csoporté
(atlagos rang: 5,06). A massalhangzok olvasasa feladat soran is hasonld eredményeket
tapasztaltunk a vizsgalt két csoport kozott (Z=-3,29; p<0,001). Az enyhe afazias személyek
eredményei szignifikdnsan jobbak voltak (atlagos rang: 14,00) a kozépstlyos afazias
csoportéhoz képest (atlagos rang: 5,56). A szotagok olvasasa feladatban (Z=-3,32; p<0,001)
szintén az enyhébb afazids személyek (atlagos rang: 14,05) értékei szignifikans eltérést
mutattak a kozépsulyosakétol (atlagos rang: 5,50). Az alszavak olvaséasa feladat esetében
tovabbra is szignifikans kiilonbségeket kaptunk a vizsgalt két csoport kozott (Z=-2,69;
p=0,007). Ennél a feladatnal is az enyhe csoportba tartoz6 személyek (atlagos rang: 13,30)
Iényegesen jobban teljesitettek, mint a kozépsulyos (atlagos rang:6,33) csoportba sorolt
személyek.

A rovidebb szavak olvasasa feladatok esetében is szignifikans kiilonbségeket kaptunk
a vizsgalt két csoport kozott (Z=-2,79; p=0,005). Ennél a feladatnal is az enyhe csoportba
tartozd személyek (atlagos rang: 13,40) lényegesen jobban teljesitettek, mint kdzépsilyos
(atlagos rang: 6,22) csoportba sorolt személyek. A hosszabb szavak olvasasat vizsgalo feladat
soran (Z=-3,30; p<0,001) is szignifikansan jobban teljesitettek az enyhe afazias személyek
(atlagos rang: 14,00) a kozépsulyos afaziasokhoz képest (atlagos rang: 5,56). A lexikai
hozzaférést mérdé feladatoknal nem tapasztaltunk szignifikans eltérést a csoportok kozott
(fonevek esetén: Z=-1,82; p=0,068; igék esetén Z=-1,78; p=0,075). A szdvegértést vizsgald
feladatok soran (Z=-3,49; p<0,001) az enyhe afazias személyek (atlagos rang: 14,20)
szignifikansan jobban teljesitettek, mint a k6zépsulyos afazias személyek (atlagos rang: 5,33)

(12. tablazat).
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12. tablazat: A Mann-Whitney proba eredményei az afazia sulyossaganak fiiggvényeben

Feladat sﬁﬁfsi?ga N Rangitlag Rangosszeg Msnn-thitney prgba
Magénhangzok k%z;zs 190 1; ’0465 14‘25500 050 -3,65 <0,001
Miéssalhangzok k%?égzs 190 1; ’5060 1540%000 500 -329 <0,001

Szotagok k%';’é;is 190 1; 5005 14590’;5500 450 -332 <0,001

Alszavak k%gigis 190 16%’3330 15373:6000 12,00 -2,69 0,006
Révid szavak kgr;i;is 190 16%’2420 1536‘be00 450 -332 <0,001

H:zS;\;:lEb k%rggis 19O 1;5060 15400,6000 00 -3,30 <0,001

Fénevek k%%;is 190 172”7080 1720%000 2500 -1,82 ns.

lgk k%rggis 190 171,23935 17109,’550O 2550 -178  ns.

Szdvegértés k%gi;is 190 1;’3230 14%2,6000 300 -349 <0,001

A szemkdvetéses adatokat illetden mivel az elemezheto felvételek szama alacsony volt, tovabba
a csoportok eloszlasa kozotti kiillonbség igen nagynak mutatkozott (enyhe afazidsok 6,
kozepesen sulyos 3 f0), a korrelacios probakon feliil az afazia sulyosssagara vonatkozo

elemzéseket most nem végeztiink.

5.2.5. Diszkusszio

Kutatasunk fokuszaban a felndttkori szerzett kognitiv-nyelvi zavarhoz tarsuld szerzett
olvasaszavar jellegzetességeinek feltarasa allt magyar anyanyelvii, ischaemias stroke-n atesett
személyek esetében.

Jelen tanulmanyunkban domindns féltekei ischaemias stroke-s betegeket vizsgaltunk,
akiknél az afazia kiilonboz6 tipusa €s sulyossaga allt fenn. A betegek a stroke klasszifikacio
szerint (TOAST) homogén csoportot alkottak, mindegyikiiknél bal féltekei arteria cerebri
media occlusio (M) igazolddott. Az afazia tipusanak és sulyossdganak, valamint a nyelvi
képességprofil fobb elemeinek (spontan beszéd fluencigja és informaciotartalma, auditoros
verbalis értés, ismétlés, megnevezés) meghatarozasa a Western Afazia Teszt magyar nyelvii

valtozataval tortént (Osmanné, 1991). Az olvasédsi képességet az altalunk Osszeallitott

91



olvasasteszt elsO verziojaval mértiik fel, amely kiilonboz6 nyelvi szinteknek megfeleléen, négy
f6 feladatcsoporton keresztiil (graféma-fonéma konverzid, szdolvasas, lexikai hozzaférés,
szOvegértés) vizsgalta az olvasasi képességet. A papir alapu jegyzokonyven feliil a vizsgalat
soran egy szemmozgast kovetd késziilékkel (Eye-tracking) rogzitettilk a vizsgalt személyek
olvasas kdzbeni szemmozgésait.

Elemzéseink fokuszaban a nyelvi és az olvasasi folyamatok kozotti 6sszefliggések,
tovabba az afizia sulyossaganak olvasasra gyakorolt hatdsainak feltarasa allt. Eredményeink
alapjan szignifikans pozitiv irany kapcsolat van az afazia stlyossagat mutato afazia-egyiitthatd
(afazia kvociens), valamint az dsszesitett olvasasi teljesitmény kozott, vagyis a kognitiv-nyelvi
zavar sulyossaga az olvasasi zavar sulyossagat vonja maga utan. Vizsgaltuk a Western Afazia
Teszt (Osmanné, 1991) altal meghatarozhatdo négy fébb nyelvi teriilet, valamint az olvasas
feladatok soran produkalt 6sszpontszamok kozotti 0sszefliggéseket, harom esetében (spontan
beszéd fluencidja és informacidtartalma, auditoros verbalis értés, megnevezési képesség)
szignifikans pozitiv kapcsolatot talaltunk. Eszerint minél magasabb az adott nyelvi teriileten
elért pontszam, globalisan nézve annal jobban funkcionalnak az olvasasi folyamatok is.
Elemeztiik a nyelvi mutatok és az olvasas egyes részfeladatai kozotti viszonyokat is. A spontan
beszéd fluenciaja és informdcidtartalma szignifikans Osszefliggést mutatott az dsszes olvasast
mérd feladattal. Kapcsolatot taldltunk az auditoros verbalis megértés és a fonéma-graféma
konverzidt, a szoolvasast, valamint a szovegértési képességeket vizsgald feladatok kozott,
tovabbéa a megnevezési képesség és a fonéma-graféma konverzio esetében, a szoolvasason beliil
a szotagok és a rovid szavak olvasdsakor, valamint a lexikai hozzaférés és a szovegértési
feladatok soran. Az ismétlési képességek csak a maganhangzok olvasasaval mutattak
szignifikans egyiittjarast.

Az olvasas kozben produkalt szemmozgasok jellegzetességeiben tapasztalhatod diszkrét
eltérések kimutatasara eye-tracking vizsgalatot is alkalmaztunk. Osszesen 9 f6 adatait tudtuk
bevonni az elemzésbe, amelynek soran a fixdciok szamat, valamint az Osszes fixacios 1dot
értekeltiik. Eredményeink alapjan minden esetben negativ iranyl kapcsolatot észleltiink a
nyelvi folyamatok és az olvasas egyes részfeladatai kozott, vagyis minél magasabbnak
bizonyult egy adott nyelvi mutatd, annal kevesebb volt a szemmozgésokban jelentkezd fixaciok
szama, valamint a fixaciok ideje. A fixaciok szamat illetden kapcsolatot talaltunk a spontan
beszéd fluencidja és informacidtartalma és a lexikai hozzaférést mérd feladatok kozott, az
auditoros verbalis megértés és a rovid szavak, valamint a lexikai hozzaférés kozott, tovabba a
megnevezesi képességek a rovid szavak, valamint a lexikai hozzaférést mérd feladatok kozott.

Az ismétlési képességek és az olvasds kozott a fixaciok szamaban nem talaltunk osszefiiggést.
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A szemmozgasokat illetéen a fentieken tul elemeztiik az 6sszes fixacios idot, az el6zdekhez
hasonldan itt is minden esetben negativ irdnyl kapcsolatot talaltunk. Szignifikans negativ
korrelaci6 jelentkezett a spontan beszéd mutatdi és a lexikai hozzaférés, az auditoros verbalis
megértés €s a rovid szavak olvasésa, valamint az igék feldolgozasa, tovabba a megnevezés €s a
rovid szavak olvasasa, valamint a lexikai hozzaférés kozott.

Vizsgaltuk az afazia sulyossdganak olvasasi funkcidkra gyakorolt hatdsat is.
Eredményeink alapjdn minél sulyosabb az afazia, annal markansabban jelennek meg tiinetek az
olvasasban is. A sulyosabb nyelvi tiinetek az olvasas minden funkcidjara kihatassal vannak,
egyediil a lexikai hozzaférést méro feladatokon nem mutatkozott csoportszintii eltérés.

A szakirodalmi adatok alapjan O0sszesen hdrom hipotézist hoztunk létre, amelyek
mindegyike beigazoldédott. A nemzetk6zi empirikus kutatdsok eredményei alapjan
feltételeztiik, hogy magyar afazids személyek esetében is eltérés jelentkezik az olvasési
folyamatokban (Hallowell & Chapey, 2008; Cherney, 2010a; 2010b; Papathanasiou &
Coppens, 2013; Smith et al., 2018; Smith & Ryan, 2020) (H1). Tekintve, hogy a résztvevok
koziil minden személynél igazolodott deficit az olvasas valamely folyamataban, emiatt ez a
hipotézisiink beigazolodott. Vizsgaltuk az egyes szubtesztek kozotti korrelacidkat, annak
érdekében, hogy feltarjuk a nyelvi és az olvasas kiilonb6z6 folyamatai kozotti 6sszefiiggéseket
(Cherney, 2010b; Webster, Morris & Howard, 2022). Feltételeztiik, hogy a WAB teszt és a
Feln6tt Olvasasteszt feladatai kozott eltéré korrelaciokat észlelink (H2). Mivel a feladatok
kozott eltérd erdsségli korrelaciokat észleltiink, emiatt ugy tlinik, hogy ez a hipotézisiink is
bebizonyosodott. A nyelvi és az olvasasi funkciok kozotti viszony alaposabb megismerése
miatt kiilon elemeztiik az afazia sulyossdganak olvasasra gyakorolt hatasat. Feltételeztiik, hogy
az afazia sulyossaganak hatasa az olvasas eltéré teljesitményeiben manifesztalodik (Cherney,
2010a; 2010b) (H3). Az eredmények alapjan az enyhe és a kdzépsulyos afazias csoport kozott
szignifikans kapcsolat mutatkozott, ebbdl kovetkezik, hogy ez a hipotézisiink is beigazolddott.
Adataink alapjan gy tlinik, hogy a klinikumban konnyen és jol alkalmazhatd olvasésteszt
mellett az eye-tracking modszerrel lehetdség nyilik tovabbi, a hagyomanyos eszkdzokkel nem
detektalhatd, a szemmozgasokban jelentkezd diszkrét eltérések kimutatasara is. Eredményeink
megerdsitik azt a feltevést, hogy a nyelvi folyamatok és az olvasas kozott szoros kapcsolat van,
amely a szemmozgésok eltérd jellegzetességeiben is manifesztalodik. Minél stlyosabb az
afazia, annal jobban sériil az olvasasi képesség, amit az olvasasteszt €és az eye-tracking modszer
is igazolt.

Adataink alapjan ugy tiinik a nyelvi mechanizmusok egyes teriiletei az olvasas

kiilonb6z6é részteriileteivel mutatnak Osszefiiggést, vagyis a nyelvi rendszer bizonyos
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komponenseinek a sériilése az olvasas kiilonb6zd rendszereinek a kéarosodasaval korrelal.
Tovabbi eredményiink, hogy a kognitiv-nyelvi zavar stlyossaga és tipusa befolyassal van az
olvasasra ¢és az olvaséas kdzben produkalt szemmozgéasokra, vagyis minél sulyosabb a nyelvi
deficit annal tobb fixacidra, valamint annal hosszabb fixacids idore volt sziikségiik a feladat
megoldasahoz a betegeknek. Fontos a szubklinikai olvasasi zavar kimutatasa, amely célzott
terapiat igényel. A diagnosztika soran afazids betegeknél a nyelvi rendszer vizsgélatakor
érdemes olvasds vizsgalatot is végezni, ezzel lehetdség nyilik a nyelvi képességprofil minél
specifikusabb feltarasara, amely egyben segiti a betegek nyelvi rehabilitacidjanak tervezését is.

Eredményeink hozzajarulhatnak az afaziahoz tarsuld ismeretek bovitéséhez, valamint
segithetik a nyelvi képességrendszer feltarasat célzo eszkoztar bovitését, ezzel segitve a specifikus,
egyénre szabott terapia tervezését, amelynek eredménye a hatékonyabb terapias kimenet. A nyelvi
¢s az olvasasi folyamatok szoros kapcsolata miatt a nyelvi mitkddéseket érinté karosodas az
olvasds feldolgozasi folyamataira is hatdssal van, emiatt a nyelvi képességprofil
jellegzetességeinek feltarasakor érdemes hangsulyt fektetni az olvasasi funkciok vizsgalatara is
ezzel segitve a specifikusabb, egyénre szabott nyelvi terdpia megtervezését &s
kivitelezését.Vagyis vizsgalatunk alapjan gy tlinik, hogy a jol bevalt afazia terdpiak mellett az

olvasasi funkcidk specifikus fejlesztésére is érdemes figyelmet forditani.

5.3.  Szbolvasasi képességek vizsgalata felndtt afazids személyeknél?

A szbolvasasi képességek megfeleld miikodése kiemelt jelentdségii az olvasds magasabb rendii
folyamatait illetéen (Nagy, 2004; 2006; Jozsa et al., 2012; Perfetti & Stafura, 2014; Perfetti &
Helder, 2022). Pilot kutatasunk masodik fazisaban afazias személyek szemmozgasainak
elemzésén keresztiil tartuk fel szdolvasasi képességiik fobb jellegzetességeit. A nemzetkozi
szakirodalmi adatok alapjan a felndttkori szerzett kognitiv-nyelvi zavaroknal eltérd
szemmozgasbeli mintazatok jellemzok (Knilans & DeDe, 2015; DeDe, 2017; Huck et al.,
2017a; Huck et al., 2017b; Smith et al., 2018; DeDe, 2020). Ehhez kapcsoldddan arra a kutatasi
kérdésre kerestiik a valaszt, hogy az afazia sulyossdga alapjan milyen sajatossagok jelennek
meg magyar anyanyelvii afazids személyek olvasas kozbeni szemmozgasaiban (K2).

Vizsgalatunkat az ehhez kapcsolodo hipotézisek koré épitettiik (H4-H7).

2 A fejezet megjelent: Kis, O., Steklacs, J., Jakab, K. & Klivényi P. (2021). Enyhe és kozépsulyos afazias
személyek szoolvasasi képességeinek vizsgalata szemkameras eszkozzel. In Gy., Molnar & E. Téth (Eds.), Uj
Kutatasok a Neveléstudomdnyokban 2021 (pp. 41-53). Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Intézet,
Magyar Tudomanyos Akadémia Pedagogiai Tudomanyos Bizottsaga.
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5.3.1. Célkitlizés

Jelen tanulmanyban vizsgaltuk a szoolvasas ¢és az afdzia sulyossaganak szemmozgasokra
gyakorolt hatasat. Mindehhez szemkameras mérdeszkozt is hasznaltunk. Magyar nyelvi felnétt
afazias személyektdl ilyen jellegli adatok ezidaig nem alltak rendelkezésre. Legfobb célunk az
volt, hogy feltarjuk az afazia stlyossaga alapjan milyen eltérések észlelhetok a kiilonb6zo
szerkezetli és hosszisagu, tovabba a jelentéssel rendelkezd és nem rendelkezd szavak
kiolvasasakor, tovabba ez a hatas hogyan manifesztalodik a szemmozgasokban. Eredményeink
bovithetik az afdzidaval kapcsolatos ismereteket, tovabba nagymértékben segitik a Felndtt

Olvasasteszt modositott verzidjanak kidolgozasat.

5.3.2. Résztvevok

Kutatasunkba Osszesen 14 stroke-on atesett afazias személy (9 nd, 5 férfi) vett részt, akik
atlagéletkora 60,78 (42-75) év volt. Az afazia tipusat és sulyossagat a Western Afazia Teszt
(Osmanné, 1991) magyar nyelvli valtozataval allapitottuk meg, amely alapjan a vizsgalatban
résztvevoknél az afdzia sulyossagat tekintve 9 fonél enyhe, 5 személynél kozepesen sulyos
afazia igazolodott, az afdzia tipusat illetéen 2 esetben Broca, 3 fonél vezetéses, 2 fonél
Wernicke, 7 fonél pedig anomikus tipust afaziat allapitottunk meg. A résztvevék minden
esetben jobb kezesek voltak, akiknél nem 4&llt fent tarstiinetként beszédzavar, vagyis sem
dysarthria, sem apraxia, tovabba demenciaval vagy depresszioval diagnosztizalt személyek
kizarasra kertiltek. A vizsgalatban valo részvétel onkéntes alapon tortént, amely a Szegedi
Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kozpont Neurologiai Klinikan valosult meg. Vizsgalatunkat a 70/2020-SZTE szamu etikai
engedély (7. sz. melléklet) birtokaban végeztiik.

5.3.3. Mobdszer

A kutatasban részt vevo afazias személyek nyelvi képességprofiljanak feltdrasa a Western
Afazia Teszt (Osmanné, 1991) magyar nyelvii valtozataval tortént. Az olvasasi képességek
felmérésére a Felndtt Olvasasteszt elsd verzidjanak hat feladatat valasztottuk ki, ezek
fokozatosan bdviild, egyre hosszabb ingerekbdl alltak. A feladatok a kovetkezOk voltak:

magéanhangzok (n=26), massalhangzok (n=28), szemantikai tartalommal nem rendelkezd
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szotagok (n=30), két betlibdl all6, jelentéssel rendelkezd szavak (n=24), Gsszetett szavak (n=20)
¢s alszavak (n=24). A vizsgalat felvétele az elsé méréshez hasonldan szintén a Szegedi
Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Ko6zpont Neurologiai Klinikdjan egy csendes szobdban tortént. A kutatast a 70/2020-SZTE
szamu etikai engedé€ly (8. sz. melléklet) birtokaban végeztiik, a résztvevok egy eldzetes szobeli
tajékoztatast kovetden beleegyezd nyilatkozat aldirasaval hozzéjarultak az eljaras felvételéhez

¢és rogzitéséhez. A résztvevok eredményeit az IBM SPSS Statistics 23 programmal elemeztiik.

5.3.4. Eredmények

Elsé 1épésben vizsgaltuk adataink eloszlasi jellemzdit, mindehhez Shapiro-Wilk probat
alkalmaztunk. Ez alapjdn a normalitds nem érvényesiilt, igy tovabbi elemzéseink soran a nem
paraméteres probak koziil Mann-Whitney U-probat alkalmaztunk, a hibasav minden esetben
95%-o0s konfidencia intervallum volt.

Az adatok elemzése sordn célunk volt az afazia stlyossdganak a szoolvasasi
képességekre, valamint a szemmozgasokra gyakorolt hatasat feltarni. A szemmozgéasos adatok
tekintetében harom fobb paramétert vizsgaltunk: a fixaciok szdmat, az Osszes fixacios 1dot,
valamint a fixaciokat és szakkadokat is magaba foglal6 tekintési idot. Az adatelemzés soran az
egyes feladatokon nyujtott szemmozgasbeli paramétereket ingerenként kalkulaltuk. Mindezek
alapjan meghataroztuk feladatonként a fixacidk szamanak, az 6sszes fixacios idonek, tovabba
a tekintési idonek az atlagat és szorasat osszesitve, valamint csoportonként, az afazia stilyossaga
szerint.

A fixaciok szamat tekintve Osszesitve nézve az adatokat a legtobb fixacid a hosszabb
szavak olvasasakor (M=4,95; SD=0,82) volt, ezt kdvette az alszavak (M=4,67;, SD=0,82), a
rovid szavak (M=2,71; SD=0,79), a szétagok (M=2,53; SD=0,77), a maganhangzdk (M=2,41;
SD=0,76) ¢s a massalhangzok (M=2,37; SD=0,75) olvasasa. Az afazia stilyossaga tekintetében
az enyhe afazias személyeknek a legtobb fixaciot az alszavak (M=4,42; SD=0,93) olvasasakor
produkaltak, ennél valamelyest kevesebb fixaciora volt sziikségiik a hosszabb szavak (M=3,03;
SD=0,57) kiolvasasakor. A szdtagok (M=1,83; SD=0,41), a maganhangzok (M=1,74;
SD=0,60), a massalhangzék (M=1,71; SD=0,56), valamint a rovid szavak olvasasakor
(M=1,68; SD=0,55) a fixaciok szamat illetden hasonldan alakulnak az eredmények. A

kozépsulyos afazias személyek atlagosan ingerenként a hosszabb szavak olvasasanal fixaltak
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a legtobbet (M=8,40; SD=0,80), ennél kevesebb fixaciot azonositottunk az alszavak (M=5,13;
SD=0,71), a rovid szavak (M=4,57; SD=0,56), a szotagok (M=3,79; SD=0,75), a
magéanhangzok (M=3,63; SD=0,67) és a massalhangzok (M=3,57; SD=0,67) olvasésakor.
Osszesitve 14athato, hogy mind a két csoportnal a legtobb fixaciot a hosszabb szavak és
az alszavak olvasasanal azonositottunk. A feladatmegoldas alapjan viszont az alszavak olvasasa
részben az enyhe afazids személyek bar idonként lényegesen tobb hibaval, de képesek voltak a
feladat kivitelezésére, ezzel szemben a kozépstlyos afazias személyek tobb esetben is nem,
vagy komoly nehézségekkel tudtak néhany, foképp konnyebb szerkezetli alszét kiolvasni.
Mindezek alapjan ugy tiinik, hogy amennyiben szemantikai tartalom is tarsul az ingerhez,
vagyis a bemutatott sz6 jelentéssel rendelkezik, ugy lényegesen konnyebb annak kiolvasasa. Ez

a hatas pedig a kozépsulyos afazias személyeknél jelentkezett markansan (13. tablazat).

13. tablazat: A szoolvasasi feladatokban produkalt fixaciok szama az afdzia sulyossaganak
fiiggvényében

Osszes Enyhe afazias Kozépsilyos afazias
Feladatok személyek személyek
atlag szOrés atlag SZOras atlag SZOrés

maganhangzok 1,44 0,98 1,16 0,89 1,95 1,01
massalhangzok 1,38 0,96 0,14 0,85 1,83 1,07
szétagok 1,71 1,19 1,51 0,23 2,07 1,17
rovid szavak 1,58 1,00 1,05 0,71 2,53 0,71
hosszabb szavak 3,14 2,74 1,78 1,04 5,59 3,25
alszavak 2,97 1,87 3,24 2,21 2,47 1,09

Elemeztiik az egyes ingerek olvasasara forditott 6sszes fixacios idét masodpercben kifejezve.
Osszesitve nézve az eredményeket a résztvevéknek a hosszabb szavak (M=3,14; SD=2,74)
olvasédsa tartott a legtobb ideig, ezt kdovette az alszavak (M=2,97; SD=1,87), a szotagok
(M=1,71; SD=1,19), a rovid szavak (M=1,58; SD=1,00), a maganhangzdok (M=1,44; SD=0,98)
¢s a massalhangzok (M=1,38; SD=0,96) olvasasa. Vizsgaltuk az adatokat az afazia
stlyossaganak fiiggvényében is. A két csoport kozott eltéréseket tapasztaltunk. Az enyhe
afazids személyek atlagosan az dalszavak olvasdsara forditottdk a legtobb id6t (M=3,24;
SD=2,21), ezt kovette a hosszabb szavak (M=1,78; SD=1,04), a szotagok (M=1,51; SD=0,23),
a maganhangzok (M=1,16; SD=0,89), a rovid szavak (M=1,05; SD=0,71) olvasadsa. Az enyhe
csoportba sorolt személyek a méassalhangzok olvasasaval toltotték a legkevesebb idot (M=0,14;

SD=0,85). A kdzépsulyos afazias személyeknél minden feladat esetében magasabb atlagos
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fixaciés id6t tapasztaltunk. Az enyhe csoporttol eltéréen a kozépstulyos afazias személyek a
hosszabb szavak olvaséasaval toltotték a legtobb idot (M=5,59; SD=3,25). Ezt kdvette a rovid
szavak (M=2,53; SD=0,71), az alszavak (M=2,47; SD=1,09), a szétagok (M=2,07; SD=1,17),
a maganhangzok (M=1,95; SD=1,01) és massalhangzok (M=1,83; SD=1,07) olvasasa. (14.
tablazat).

14. tablazat: A szoolvasas feladatokban produkalt osszes fixacios idé az afazia sulyossaganak
fiiggvényéeben

Osszes Enyhe afazias Kozépsulyos afazias
Feladatok személyek személyek
atlag szOras atlag SZOras atlag SZOras

maganhangzok 2,41 0,76 1,74 0,60 3,63 0,67
massalhangzok 2,37 0,75 1,71 0,56 3,57 0,67
szotagok 2,53 0,77 1,83 0,41 3,79 0,75
rovid szavak 2,71 0,79 1,68 0,55 4,57 0,56
hosszabb szavak 4,95 0,96 3,03 0,57 8,40 0,80
alszavak 4,67 0,82 4,42 0,93 5,13 0,71

A fentieken til elemeztiikk a fixacidkat ¢s szakkadokat is magéaba foglalé tekintési idot. Az
eredményeket masodpercben kifejezve értelmeztiik. Osszesitve nézve a résztvevok
teljesitményét feladatonként enyhe eltéréseket észleltiink. Hasonloan az el6zdekhez a tekintési
1d6 tekintetében is az alszavak olvasasaval toltotték a legtobb idot (M=1,88; SD=1,60), ezt
kovette a hosszabb szavak (M=1,72; SD=1,63), a maganhangz6k (M=1,34; SD=1,19), a
massalhangzok (M=1,29; SD=1,06), a rovid szavak (M=1,14; SD=0,96), majd a szdtagok
(M=0,83; SD=0,69) olvasasa. Az afdzia stilyossagénak fliggvényében itt is hasonloan alakultak
az eredmények. Az enyhe afdzids csoport az alszavak olvasasaval toltotte a legtobb 1dot
(M=2,47; SD=1,73), ezt kovette a hosszabb szavak (M=1,51; SD=1,06), a maganhangzok
(M=1,31; SD=1,24), a massalhangzék (M=1,19; SD=0,95) olvasasa. Hasonldan alakultak az
eredmények a szotagok (M=0,95; SD=0,81) és a rovid szavak olvasasa sordn (M=0,93;
SD=0,78). A kozépsulyos afazids személyek esetében az enyhe csoportétol eltérden alakultak
az eredmények. A legtobb 1d6t a hosszabb szavak olvasasaval toltotték (M=2,09; SD=2,48), ezt
kovette a rovid szavak (M=1,53; SD=1,22), a massalhangzok (M=1,46; SD=1,34), a
maganhangzok (M=1,39; SD=1,22), az alszavak (M=0,83; SD=0,45) ¢s a szotagok (M=0,63;
SD=0,38) olvasasa. (15. tablazat).
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15. tablazat: A szoolvasasi feladatokban produkalt tekintési ido (masodpercben) az afdzia
sulyossaganak fiiggvenyében

Osszes Enyhe afazias Kozépsulyos afazias
Feladatok személyek személyek
atlag szOras atlag SZOras atlag SZOras

maganhangzok 1,34 1,19 1,31 1,24 1,39 1,22
massalhangzok 1,29 1,06 1,19 0,95 1,46 1,34
szétagok 0,83 0,69 0,95 0,81 0,63 0,38
rovid szavak 1,14 0,96 0,93 0,78 1,53 1,22
hosszabb szavak 1,72 1,63 151 1,06 2,09 2,48
alszavak 1,88 1,60 2,47 1,73 0,83 0,45

A fentiek alapjan lathato, hogy az afazia sulyossaga szerint eltérések igazolddtak mind a harom
altalunk elemzett szemmozgast illetden. Annak érdekében, hogy megnézziik, ezek a
kiilonbségek szignifikansak-e Mann-Whitney U-probat alkalmaztunk. A fixaciok szamat
illetden a révid szavak olvasasanal a két csoport kozotti eltérés szignifikansnak mutatkozott
(Z=-2,60; p=0,009). A maganhangzok (Z=-1,80; p=0,072), a massalhangzok (Z=-1,40;
p=0,162), a szétagok (Z=-1,40; p=0,160), a hosszabb szavak (Z=-1,93; p=0,053) és az alszavak
(Z=-0,60; p=0,549) nem mutatkozott csoportszintii szignifikans eltérés. Az Osszes fixacios id6
tekintetében a rovid szavak (Z=-2,73; p=0,006) és a hosszabb szavak (Z=-2,73; p=0,006)
olvasasa soran egyarant szignifikans eltéréseket tapasztaltunk az afazia stlyossaga szerint. A
tobbi feladat esetében, vagyis a maganhangzok (Z=-1,93; p=0,053), a massalhangzék (Z=-1,00;
p=0,317), a szétagok (Z=-1,53; p=0,125) és az alszavak (Z=-0,33; p=0,739) nem mutatkozott
eltérés. A két csoport kozotti eltérést a tekintési idot illetden is elemeztiik. Ebben a
maganhangzok (Z=-0,33; p=0,739), a massalhangzok (Z=-0,35; p=0,741), a sz6tagok (Z=-0,33;
p=0,739), a rovid szavak (Z=-0,73; p=0,463), valamint a hosszabb szavak (Z=-0,20; p=0,841)

olvasasa soran az eltérések nem mutatkoztak szignifikansnak.

5.3.5. Disszkusszio

Az olvasas kivitelezéséhez szamos folyamat megfeleld miikddése sziikséges. A kognitiv
architektira haldzatos elrendez6dése révén barmely funkcidoban megjelend gyengébb, vagy
karosodott miikodés hatassal van a tobbi folyamatra is. Az olvasas soran a magasabb szintii
megeértési folyamatok megfeleld miikodése szempontjabol kiemelt szerepe van a szo6azonositasi
¢s a lexikai hozzaférést végrehajtdo folyamatoknak. Jelen tanulmanyunk célja az afazia

stlyossaganak a szoolvasasra €s a szemmozgasokra gyakorolt hatdsdnak vizsgalata volt.
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Mindehhez egy szemmozgaskovetd eszkozt hasznaltunk, amellyel afazias személyek
szoolvasasi képességeit vizsgaltuk kiilonbozd tulajdonsaghi szavak olvastatdsan keresztiil.
Elemzéseink soran harom fébb szemmozgast, a fixaciok szamat, a fixacids idot és a tekintési
1d6t vizsgaltuk a nyelvi zavar sulyossaganak fiiggvényében.

A fixéaciok szamat illetéen mindegyik feladat esetében a feladat feldolgozasdhoz a
kozépsulyos afdzids személyeknek tobb fixaciora volt sziikségiik, mint az enyhe afazids
személyeknek. A fixaciok szamat tekintve az enyhe és a kozépsulyos afazias személyeknél
eltéréseket tapasztaltunk, ugyanis az enyhe csoportba tartoz6 betegek az alszavak olvasasanal,
a kozépsulyos csoport viszont a hosszabb szavak olvasasanal produkalta a legtobb fixaciot. Az
afazia sulyossaga szerint az 6sszes fixacios ido tekintetében némi eltérést észleltiink. Az enyhe
csoportba sorolt személyek az alszavak olvasasaval toltotték a legtobb iddt, szemben a
kozépsulyos személyekkel, akiknél a hosszabb szavak olvasdsanal észleltiink megndvekedett
fixéacios 1d6t. Mind a két csoport esetében viszont a massalhangzok olvasasanal tapasztaltuk a
legrovidebb fixacids idOket. Az afazia sulyossadganak fiiggvényében a tekintési idokben
mérsékelt eltéréseket észleltiink. Az enyhe csoportba sorolt személyek az alszavak olvasasaval
toltottek a legtobb idot, a szotagok és a rovid szavak olvasdsa feladatokban hasonlo
eredményeket tapasztaltunk. A kozépsulyos afdzids személyek viszont a hosszabb szavak
olvasasaval toltotték a legtobb id6t, a tobbi feladat esetében a teljesitményiikben nagyobb
eltéréseket észleltiink.

Jelen mérésiinkben arra a kutatési kérdésre kerestiik a valaszt, hogy az afazia stilyossaga
alapjan mi jellemzi magyar anyanyelvli afazids személyek olvasis kdzbeni szemmozgasait
(K2), ugyanis a témaban fellelhetd eredmények alapjan afdzids személyeknél eltérd
szemmozgasbeli mintazatokat figyeltek meg (Knilans & DeDe, 2015; DeDe, 2017; Huck et al.,
2017a; Huck et al., 2017b; Smith et al., 2018; DeDe, 2020). Eredményeink csak részben
igazolodtak be, ugyanis altalanossagban véve a hat feladat koziil minddssze kettd esetében volt
mérhetd csoportszintli szignifikans eltérés. A fixaciok szamdara vonatkozo hipotézisiink (H4)
részben igazolodott, ugyanis csak egy feladatnal (rovid szavak olvasasa) jelentkezett
csoportszintii eltérés. Annak ellenére, hogy a tobbi feladatnal is eltéréseket mértiink, azok nem
mutatkoztak markansnak. Feltételeztiik, hogy megndvekedett fixacids iddket tapasztalunk
(H6). Bar a kozépsulyos afazias személyek minden feladatban magasabb fixacios idoket
produkaltak, ez a kiilonbség mindossze ketté esetben mutatkozott szignifikansnak (rovid és
hosszu szavak olvasasa). Emiatt ugy véljik, ez a hipotézisiink csak részben igazolodott. A
tekintési idokkel kapcsolatos hipotézisiink (H6) nem igazolddott, ugyanis a két atazids csoport

hasonl6 eredményeket produkalt, csak enyhe eltérések igazolddtak, tovabba a csoportok kozott
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egyik feladatban sem jelentkezett szignifikans kiilonbség. Mindezeken feliil feltételeztiik, hogy
a feladatok tipusanak hatdsa a szemmozgasok eltér6 jellegzetességeiben megmutatkozik (H7).
Mivel az afazia sulyossidga alapjan tobb feladatnal, a szemmozgasok tobb tipusanal is
eltéréseket tapasztaltunk, emiatt ez a hipotézisiink igazolddott.

Osszegészében altalaban mind a két afazids csoportnal a hosszabb szavak és az
alszavak olvasésakor jelentkeztek a legtobb és a leghosszabb szemmozgasos paraméterek. A
feladatokon nyujtott teljesitményt elemezve az latszodott, hogy a kozépsulyos afédzias
személyek sok hibaval, egyes részek kihagyasaval oldottdak meg az dalszavak olvasasa
feladatokat, szemben az enyhe afazias csoporttal, akik annak ellenére, hogy sokszor hibaztak
mégis lényegesen jobb feladatmegoldést produkaltak. A hosszabb szavak olvaséasa részeknél
viszont a kozépsulyos afazids személyek 1ényegesen jobb megoldast nyijtottak. Mindebbdl arra
lehet kovetkeztetni, hogy azokndl az ingereknél, amelyek szemantikai tartalommal
rendelkeztek 1ényegesen jobb volt az olvasési teljesitmény, vagyis a lexikonhoz vald hozzaférés
nagymértékben segitette az olvasast. Ennek kovetkeztében a stlyosabb afazias személyek is
jobb feladatmegoldast tudtak elérni, viszont mindehhez 1ényegesen tobb kognitiv eréforrasra
volt sziikségiik.

Eredményeink azt mutatjdk, hogy mar kis mintdn is az olvasds kozbeni
szemmozgasokban csoportszintli eltérések mutatkoztak a szavak szerkezete alapjan az afazia
sulyossaganak fiiggvényében. Mindezzel nemcsak az afiziaval kapcsolatos ismeretek
bdvitésére nyilik lehetdség, hanem pilot méréseink sordn kapott eredmények alapjan

mérdeszkoziink modositott, masodik verzidjanak kidolgozasara is.
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6. A FELNOTT OLVASASTESZT MODOSITOTT VERZIOJA:
AZ  OLVASASTESZT  FEJLESZTESENEK  FOBB
MERFOLDKOVEI ES HASZNALATA A KLINIKAI
GYAKORLATBAN

6.1. A Felnétt Olvasasteszt masodik verzioja: a kidolgozas 1€pései

A Felnott Olvasasteszt els6 mérései alapjan néhany konklizi6é levonhatd. A nemzetkdzi
szakirodalmaknak megfeleléen magyar anyanyelvii, felndtt afazids személyek olvasdsaban is
jelentkezik eltérés a kozponti idegrendszert érintd karosodas kovetkeztében. Ennek a
populaciénak az olvasasi képességével, tovabba olvasas kozbeni szemmozgasaival
kapcsolatosan nem volt még ilyen jellegii empirikus vizsgalat hazankban. Kutatasi
eredményeink, valamint az olvasas miikodését leird elméletek alapjan sziikségesnek tlint a
Felnott Olvasasteszt modositott, kibdvitett valtozatat elkésziteni. Az elsdé vizsgalatok alapjan
kétségtelen az olvasas €s a nyelv szoros kapcsolata. Adataink azt mutattak, hogy a karosodott
nyelvi folyamatoktol fliggden az olvasas kiilonb6zd funkcidiban detektalhatéd eltérés, mindez
pedig a szemmozgasok eltéré mintdzataiban is megjelenik. Ahhoz, hogy lehetdség legyen a
résztvevok teljesitménye kozotti pontosabb differencialasra, egy specifikusabb, tobb funkcio
vizsgalatara is kiterjedd olvasast vizsgald mérdeljarast dolgoztunk Ki.

A Felnétt Olvasasteszt elsd valtozatanal foképp a magyar olvasast vizsgald eljarasok
felépitését vettiik alapul (5.1. fejezetben bévebben). Az elsé verzid Gsszesen kilenc, négy o
részbdl allo feladatot tartalmazott: graféma-fonéma konverzid, szoolvasas, lexikai hozzaférés
¢s szovegertés. Az eredmények atfogd elemzésének €s értelmezésének koszonhetden lathatdva
valt, hogy a teszt egyes komponensei redunddnsak voltak, mas részek viszont bdvitést,
atdolgozast igényeltek. Az Olvasas Keretrendszere alapjan (Perfetti, 1999; Perfetti & Helder,
2022) a szo6azonositas, a lexikai hozzaférés és a sz6-szoveg integraciot elésegitd folyamatok az
olvasas mechanizmusanak kulcselemei. Mindezek alapjan az olvasasteszt atdolgozéasakor
harom {6 rész alaposabb atalakitasara fokuszaltunk: szdazonositds, lexikai hozzaférés és
szovegértés. A szoolvasast mérd részt kissé atalakitottuk. Az 5.3. fejezetben bemutatott
vizsgélat alapjan a hosszabb szavak olvasasa feladatban lehetett leginkabb differencialni a
csoportok kozott, emiatt ezt a részt kibdvitettiik. Az alszavaknal hasznalt ingereket pedig
kicseréltiik a sajat alsz6 ingereinkre. A lexikai hozzaférés igen alacsony szamu ingert

tartalmazott, emiatt az ujabb verzidoban tobbek kozott ennek a kibdvitése tortént, tovabba a
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szovegértési feladatok specifikusabb atdolgozésa. Ennek megfelelden a Felnott Olvasasteszt
masodik, modositott verzidja Gsszesen négy nagyobb egységbdl és tiz feladatbol all (16.

tablazat).

16. tablazat: A Felnott Olvasasteszt elso és masodik, modositott verziojanak felépitése

Felnétt Olvasasteszt — elsé verzio Felnétt Olvasasteszt — modositott verzio
maganhangzok , ,
Graféma-fonéma (26) Graféma-fonéma maganhangz6k (26)
konverzio massa(lélg)ngzok konverzio6 méssalhangzok (28)
szotagok (30) szotagok (24)
egy szotagl két . 1l 2114
] , betiis szavak (24) , ’ két betiibdl allo szavak (24)
Szoolvasas - Szoolvasas
Osszetett szavak
(20) hosszabb szavak (50)
alszavak (36) alszavak (25)
, kép-szokép parositasa (20)
Lexikai fGnevek (4) 10 fénév, 10 ige
hozzaférés igck (4) L exikon $z0-alszd }g)él)kal dontés
grammatikus/agrammatikus
szovegértés (12) — mondatok (20)
Szovegfeldolgozas explicit szovegértés (21) — explicit
informéciok Szovegfeldolgozas (10) és implicit (11)
informaciok feldolgozasa

A graféma-fonéma konverzi6 mérésére hasznalt ingereket meghagytuk, vagyis ennél a résznél
a résztvevo feladata maganhangzok (n=26) és massalhangzok (n=28) olvasasa. Az ingereket az
iskolas korosztaly szamara késziilt olvasast méré feladatok koziil valasztottuk ki (Meixner,

1993), amelyek részletesen a kovetkezok:

maganhangzok a,0,1,e,1,4,0,¢,1,6,0,¢,0,0,€,0,0,a,6,1,0,0,0,4,1,0

massalhangzok s,k,m,f,ly,t,b,j,n,g,sz,d,c,z,sz,p,cs,gy,d,n,h,ny,p,v,ty,l,zs,s

A lexikai nyelvi szint mérésére két {6 feladatcsoportot alakitottunk ki, a széolvasast és a lexikai
felépitést, vagyis ez a rész négy feladatbol all: ketté esetében szemantikai tartalommal
rendelkez0, kettd esetében szemantikai tartalommal nem rendelkezd szavak felolvasasa a
feladat. A szemantikai tartalommal rendelkezé szavak felolvasasat két betibol allo szavak

(n=24), valamint az egy sz6tagutol egészen a tobb szotaguig terjedd, dsszetett szavakat (n=50)
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is tartalmazo ingerek bemutatasdval mérjiikk. A vizsgalatban hasznalt szétagok és a szavak
kivalasztasandl az ingereket Meixner Ildiké iskolai tanuloknak készitett Olvasasi
felmérdlapjaibol (Meixner, 1993), valamint Sipos (2013) feladatgyiijteményébdl valogattuk.
Az ingerek kivalasztasakor a szogyakorisagot is figyelembe vettiik, amelyhez a Magyar
Nemzeti Szovegtar altal kozzétett szogyakorisagi listat hasznaltuk. Pilot vizsgalatunk
eredménye alapjan (5.3. fejezet) latszodott, hogy a hosszabb szavak olvasasa feladattal jol lehet
differencialni az afazias csoportok kozott, emiatt Ggy véltik sziikséges a hosszabb szavak

olvasasa feladat elemeit kibéviteni. Mindezek alapjan az ingerek a kovetkezok:

két betiibdl allo szavak ol, 1¢é, ad, te, én, de, ut, 6k, am, el, 16, mi, ti, be,

ko, fi, ra, én, eb, so, Ut, ma, is, as

hosszabb szavak, osszetett szavak tiz, bal, dal, vag, fél, hig, tir, gém, kad, mas,
ember, ismét, kevés, gyanus, olvas, csisz0,
pelyhes, nyerit, zubog, satu, gongydl, pontatlan,
sitemény, krokodil, csomdz, petrezselyem,
csomagold, homalyosit kéregetd, melegito,
zuhanyoz6, csetepaté, szinonima, hitelezo,
szorakozas, szabadalom, magyarazat,
személyiség, dokumentumfilm, jelzélampa,
kosarlabda, izletember, ablakparkany,
vasutallomas, landzsahegy, = mértékegység,

hiitészekrény, garazskapu, terepjaro, dramutato

A szemantikai tartalommal nem rendelkezd ingerek esetében szotagok (n=24) és alszavak
(n=25) hangos olvasasa a feladat. Az alszavak esetében az olvasasteszt elsé verzidjanal az
ingereket Racsmany és munkatarsai (2006) altal a verbalis munkamemoria méréeljarasai koziil
az alszoismétlés mérésére alkalmazott ingerek koziil valasztottuk ki, megvaltoztatva az
ingerbemutatas modalitasat. A Feln6tt Olvasasteszt modositott valtozatanal ezeket az ingereket
teljes egészében Kicseréltiik az altalunk 1étrehozott, a sz6-alsz6 dontési feladatban is hasznalt
alsz6 ingerekre (a kialakitas folyamatat késébb ismertetem). A feladat az, hogy olvassak fel

hangosan a képernyOn lathat6 ingereket, amelyek a kovetkezOk:
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me, v, sé, lty, da, ko, ri, nyq, fi, gu,
szotagok uz, gyo, oj, té, cii, ucs, ob, af, he, dly,

ap, ev, szi, zsa

ob, gom, mezs, esz, liz, pintas, ruzsol,
mozas, polast, elis, leterds, vaglodik,
rezolas, kianog, végtecseg,
alszavak atagadvany, nyostlandodik, karoleges,
altorosan, iigyetellés, possanypadaro,
matlogalézik, alistranalas,

kodaszemetdg, kéveltetlenal

A lexikai hozzaférés mérésekor a lexikai informacidkhoz val6d hozzéaférést vizsgaljuk. Ezt az
olvasasteszt els6 verzidjaban mindossze egy feladattal mértiik. A modositott valtozatban ezt a
részt teljes egészében atalakitottuk, a kép-szokép parositdsa rész elemeit kicseréltiik ¢és
kibévitettiik, valamint tovabbi két 0j feladatot is 1étrehoztunk. A kép-szokép parositasa feladat
alapkoncepcidjat meghagytuk, vagyis a résztvevOknek tovabbra is harom lehetdség koziil kell
kivalasztaniuk a képerny6 kozepén bemutatott képhez tartozd megfeleld szot. A harom
alternativ valasz koziil az egyik a helyes valasz, a masik a célszéhoz hasonlo, de fonoldgiai
hibat tartalmazd, a harmadik pedig a célszoval valamilyen szemantikai kapcsolatban 1évd
elterel6. A feladat soran fonevek (n=10) és igék (n=10) lathatok, amelyek kivalasztasakor
szintén a Magyar Nemzeti Szovegtar altal kdzzétett szogyakorisagi lista alapjan valasztottunk

gyakori, kevésbé gyakori, valamint ritka szavakat. Az ingerként felhasznalt képeket egy nyilt

rrrrrr

feladat a kovetkezd elemekbdl épiil fel:

fonevek iskola, autd, ablak, radid, 0jsag, kutya, telefon, vonat, kenyér, zaszlo
igék all, megy, vezet, olvas, szdmol, jatszik, telefondl, iszik, alszik, beszélget

A sz06-alszo lexikai dontési feladatnal a fentiekben emlitett szogyakorisagi lista alapjan, minden
szoosztalybol (fonév, ige, melléknév, névmads, hatdrozd) osszesen 25, 1-5 szotagig terjedd
célingert valasztottunk ki. Minden egyes célingerhez a Neurolinguistics Research 1.1
programmal (amely szintén az altalunk 1étrehozott programhoz tartozik), a magyar fonotaktikai
szabalyok, a szotagszam, valamint a CVC (maganhangzok-massalhangzd kapcsolddasok)
figyelembevételével generaltunk alszopart. fgy 6sszesen ez a feladat 50 ingert (25 sz0, 25 4lszo)
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tartalmaz. A feladat sordn a résztvevoknek dontést kell hozniuk arra vonatkozoan, hogy a

képernyOn lathato inger valodi, magyar, jelentéssel rendelkezd sz6-e. Amennyiben igen, ugy a

pipa ikonra kell kattintani, amennyiben nem, akkor az x-re. Mivel ennél a feladatnal a cél a

szavakhoz tartoz6 lexikai hozzaférés mérése, igy a résztvevoknek a bemutatott ingereket nem

kell felolvasniuk. A feladat a kovetkez6 elemekbdl all:

szotagszam sz0 inger alszo inger szofaj
év ob fonév
van gom ige
1 nagy mezs melléknév
ugy esz hataroz6
ez iz névmas
nemzet pintas fonév
késziil ruzsol ige
2 rovid mozas melléknév
foként polast hatarozo
amit elis névmas
valdsag leterds fonév
torténik vaglodik ige
3 kiilonos rezolas melléknév
miutan kianog hatarozo
barmilyen veégtecseg névmas
alapitvany atagadvany fonév
zsonglérkodik nyostlandodik ige
4 hivatalos karoleges melléknév
altalaban altorosan hatarozo
ugyanakkor igyetellés névmas
sarkanyrepiil® possanypadar6 fonév
kozremiikodik matlogalézik ige
5 elektronikus alistranalas melléknév
valdsziniileg kodaszemetog hatarozo
kovetkeztében kéveltetlenal névmas

A grammatikus/agrammatikus mondatok esetében a cél a mondatszinti informaciok

feldolgozasanak vizsgélata, ennek soran a résztvevOknek morfoszintaktikailag helyes, illetve

helytelen szerkezetli mondatokat mutatunk. A feladatuk az, hogy dontsék el, a bemutatott inger

helyes, vagy helytelen. A mondatok szerkesztésénél a magyar nyelvre legjellemzObb

esetragokat hasznaltuk fel (Kiefer, 2011), amelyek a kovetkezOk voltak: accusativus (-t),

dativus (-nak, -nek), instrumentalis (-val, -vel), causalis-finalis (-ért), translativus-factitivus (-

va,-vé), inessivus (-ban, -ben), supressivus (-on, -en, -6n), adessivus (-nal, -nél), allativus (-hoz,
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-hez, -h6z), ablativus (-tdl, -t6l), terminativus (-ig). A résztvevoket az el6z6ekhez hasonldan itt

is arra kérjiik, hogy amennyiben helyes a bemutatott mondat ugy kattintsanak a pipara, ha hibas,

akkor az x-re. A feladat a kdvetkez6 elemekbdl épiil fel:

Esetrag

Helyes mondat

Hibas mondat

inessivus (-ban/-ben)

Decemberben sok az iinnep.

A konyvért sokféle karakter
van.

accusativus (-t)

Az Gskori ember ritualékat
tartott.

Erdekes konyvnek olvastam.

allativus (-hoz,-hez-hoz)

A kilatohoz bicikliztiink fel.

A koriilményektdl képest jol
van.

causalis-finalis (-ért)

A tovabbjutasért harcoltak.

A gyerekek segitségben
kialtottak.

adessivus (-nal, -nél)

A lovardanal talalkoztak.

A bejarattal ny6zsgés volt.

terminativus (-ig)

Reggel tizig kell elhagyni a
szallast.

Tiz napig fog tartani az idei
téli sziinet.

ablativus (-tol/-tél)

Budapesttdl néhany
kilométerre épiilt Zuglo.

A vizek a nap melegéhez
parolognak.

instrumentalis (-val/-

A tarsasag kiilonjarattal

Az oktatd kisautokat

vel) érkezett. szemlélteti a jelenséget.

translativus-factitivus (- Szarazza valt a talaj a sok o at P
. g Csuszastol valt az t es utan.
va/-vé) napsiitéstol

superessivus (-on/-en/-

A vilagbajnoksagon a fiatal
uszo képviselheti

Jelenleg a mésodik helytdl

on) allnak.

Magyarorszagot.

A Feln6tt Olvasésteszt szovegértést mérd részét szintén atalakitottuk. A feladatban hasznalt
szoveget kicseréltiik, valamint az azzal kapcsolatos kérdéseket specifikaltuk. A PIRLS
(Progress in International Reading Literacy Study) altal kézzétett, nyilt hozzaférésii szoveget
valasztottuk ki (10. sz. melléklet). A szoveggel kapcsolatos kérdések egy részét atalakitottuk
(11. sz. melléklet), illetve kiegészitettiik annak érdekében, hogy kifejezetten feln6tt populaciora
specifikalt legyen. A szovegértés eredeti értékelését kiegészitettiik azzal, hogy lehetdség legyen
az explicit (n=10) és az implicit (n=11) informaciok feldolgozasanak kiilon értelmezésére.

A Felnétt Olvasasteszthez készitettiink jegyzokonyvet is (9. melléklet), tovabba egy
programozd segitségével elkészitettlink a Neurolinguistics Research App. alkalmazast,
amelyen keresztiil hozzaférhetd a Feln6tt Olvasasteszt. Az alkalmazas egy weboldalon
keresztiil érhetd el, egy e-mail cim €s a hozza tartozo jelsz6 megadasa utan elérhetdve valik a
feliilet, amelyen lehetéség van megadni a résztvevd adatait (nem, korcsoport, iskolai
végzettség), tovabba kivalasztani a futtatni kivant feladatot. A program a graféma-fonéma

konverzidt, a szoolvasast €s a lexikont vizsgalo feladatoknal reakcididot is mér, tovabba a
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lexikont vizsgalé feladatoknal (kép-szokép péarositdsa, sz6-alsz6 lexikai dontés,

grammatikus/agrammatikus mondatok) rogziti a résztvevd altal valasztott opcid helyességét is.

6.2. A Felndtt Olvasasteszt modositott verzidjanak reliabilitds mutatoi

Annak érdekében, hogy képet kapjunk az olvasasteszt modositott verziojanak miikddésérol,
ismét elemeztiik a mérdeszkdz reliabilitasat, a teszt pszichometriai mutatdinak elemzése az elso
verzidhoz hasonloan tortént. Ehhez egy tjabb mérést szerveztiink afazias populacié korben. Ez
esetben 24 £6 olvasasteszten nyujtott adatai alapjan vizsgaltuk a teszt miikodését. A kutatasba
bevon személyek atlagéletkora 61,56 (44-84) év volt, akik koziil 14 esetben enyhe, 10 esetben
pedig kozepes afazia igazolodott. Annak érdekében, hogy informacidt kapjunk a Felndtt
Olvasasteszt modositott verzidjanak miikodését illetden elemeztiik a reliabilitdsi mutatdkat
Osszesitve és feladatonként. Az Osszesitett eredményeket tekintve a Cronbach-a értéke 0,91
volt, vagyis tesztiink megbizhatosaga kifejezetten magas. Az olvasasteszt elsé verzidja
esetében a Cronbach-o értéke 0,89 volt, vagyis a moddositott verzidval a megbizhatosagi
mutatok emelkedtek. Mindezek alapjan gy tlinik, hogy a Felnétt Olvasasteszt modositott
verzidjanak mérési pontossaga jobbnak bizonyult az elséhdz képest.

Az els6 verzid elemzéséhez hasonldan a modositott verzional is vizsgaltuk az egyes
feladatokhoz tartozo reliabilitasi mutatokat. Altalanossagban elmondhaté, hogy minden esetben
igen magas értékek jelentkeztek (0,89-0,91), tovabba az elsé verzidhoz képest
kiegyenlitettebbek voltak az értékek. Osszevetve az elsé verzidval azoknal a feladatoknal,
amelyek megegyeztek az elso verzidoban hasznalt ingerekkel (maganhangzok, massalhangzok,
szotagok, két betlibdl al16 szavak olvasasa) a reliabilitasi értékek emelkedése volt tapasztalhato.
A modositott (hosszabb szavak és dlszavak olvasasa) és az atalakitott (kép-szokép parositasa,
szovegeértés) feladatoknal, tovabba az ujonnan létrehozottaknal (sz6-alszo lexikai dontés,
grammatikus/agrammatikus mondatok) egyarant igen magas volt a megbizhatdsagi mutat6 (17.

tablazat).
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17. tablazat: Reliabilitasi mutatok a Felnott Olvasasteszt elsé és modositott verziojanal

Felnott Olvasasteszt Felnott Olvasasteszt

" i Cronbach-a (. . Cronbach-a
elsé verzidja modositott verzioja
Maganhangzok (26) 0,87 Maganhangzok (26) 0,90
Massalhangzok (28) 0,86 Massalhangzok (28) 0,90
Szétagok (30) 0,86 Szétagok (24) 0,90
Ket bet“b?é :‘)“0 szavak 0,87 Két betiibsl 4ll6 szavak (24) 0,90
Hosszabb szavak (20) 0,87 Hosszabb szavak (50) 0,91
Alszavak (36) 0,88 Alszavak (25) 0,91
Foénevek (4) 0,90 Kép-szokép parositasa (20) 0,89
Igék (4) 0,90 Sz6-alsz6 lexikai dontés (50) 0,90
Grammatikus/agrammatikus 0.90
Szovegértés (12) 0,88 mondatok (20) ’

Szovegértés (21) 0,90

Ezek alapjan gy tlinik, hogy a Felndtt Olvasasteszt modositott, kibdvitett verzidja nagyobb
mérési pontossagot nyujt a szerzett olvasdszavarok diagnosztikdja soran. A teszten beliili
itemek kozotti 6sszefiiggések elemzését ugyanakkor csak a nagymintas mérés utan tettilk meg
(6.3.3. fejezet) tekintettel arra, hogy ekkor mar egészséges populacid olvasasi teljesitményét
vizsgaltuk, ami pedig lehetdséget kindlt az olvasasteszt belsd szerkezetének vizsgalatara,

tovabba a mérdeszkoz értékelési rendszerének kidolgozésara.

6.3. Nagymintas mérés

6.3.1. A mérés szervezése

A Felnétt Olvasasteszt modositott, ijabb verzidjadnak létrehozasa utana kovetkezd 1€pés a teszt
értékelési rendszerének kidolgozasa volt, vagyis meghatarozni azt, hogy a diagnosztikus munka
soran mit tekintlink normal teljesitménynek és honnan szamitjuk az eltérést. Ehhez a teszt
nagymintas, egészséges, a kortdrténet alapjan neuroldgiai megbetegedést nem mutato
populacion torténd bemeérésére volt sziikség. Tekintve, hogy itt célunk egy tigy mérdeljarashoz
egy értékelési rendszer kidolgozasa volt, emiatt irrelevans lett volna kutatdsi kérdések és
hipotézisek megfogalmazasa.

A Feln6tt Olvasasteszt nagymintas mérése egyetemista hallgatok bevonasaval tortént
a SZTE Juhasz Gyula Pedagdgusképzo Kar Gyogypedagogus-képzo Intézettel €s a SZTE BTK
Pszichologiai Intézettel valo el6zetes megallapodas alapjan. A kutatast a 60/2022-SZTE RKEB
szamu etikai engedély (8. sz. melléklet) birtokaban végeztiik az intézményvezetdk és a dékan

elozetes, irdsos tajékoztatasa €s beleegyezését kovetden. Az adatfelvételben vald részvétel
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onkéntes alapon tortént, a részvétel beleszamitott a kurzusteljesitésbe. A hallgatoknak
készitettiink egy oktatasi anyagot a kutatasrol, a teszt felépitésérdl €s a program hasznalatarol.
Az oktatdsi anyagot és az olvasésteszthez készitett jegyzokonyvet a rendelkezésiikre
bocsajtottuk. A kutatas kezdete eldtt az adatgytijtésben részt vevo hallgatok az e-mail cimiikre
megkaptak a programba valo bejelentkezéshez sziikséges, program altal generalt jelszavakat.

A mintavételezés kvotas mintavétellel tortént. A KSH legutobbi népszamlalasi adatali
alapjan 700 fore kalkulalva (nagyjabdl 10 személy/hallgatd) kiszamoltuk nemenként, iskolai
végzettségenként és €letkoronként a sziikséges 1étszamot, mindezt annak érdekében, hogy a
magyar lakossagra jellemzé aranyokat leképezziik. A hallgatoknak mindezt egy Google
dokumentumon keresztiil elérheté Excel fajlba feltoltottiik, az elsédleges feladatuk az volt,
hogy a megadott paraméterck alapjan keressenek személyeket és vegyék fel a tesztet. A
kutatasba vald bekeriilés kritériuma az volt, hogy semmilyen neurologiai vagy pszichidtriai
megbetegedés ne szerepeljen a résztvevd koreldzményei kozott. Az adatok egy kozponti
szerverre ¢érkeztek be, amelyhez kizardlag a kutatds vezetdinek volt hozzaférése, ezzel
biztositva a kutatasban részt vevd hallgatok és vizsgalt személyek anonimitdsat. A hallgatoknak
minden vizsgalt személlyel a jelen kutatés etikai engedélyéhez tartozo6 beleegyezd nyilatkozatot
kellett alairatni, tovabba a hallgatok egy, magéival a kutatdssal kapcsolatos titoktartasi
nyilatkozatot is aldirtak. A kitoltott jegyzokonyveket a hallgatok egy kozponti e-mail cimre
szkennelt formaba kiildték el, amelyhez szintén kizarolag a kutatas vezetdinek volt hozzaférése.
Az adatfelvétel 2022. marcius 2. és majus 6. kozott zajlott. Az adatfelvétel kozben a
hallgatoknak tobb alkalommal is tartottunk személyes és online konzultaciot is.

A kovetkezOkben a nagymintds mérés soran beérkezett adatok és azok elemzése kertil
bemutatasra. Els6ként a minta jellemzd6it, majd az eldtesztelések eredményeit, végiil mindezek

alapjan a mérdeszkoz értékelési rendszerét, valamint a kialakitas 1épéseit ismertetem.

6.3.2. A minta jellemz6i

Az adatfelvétel letelte utan az adatok kétféle modon érkeztek be, ugyanis a valaszok helyességét
papir alapon, a reakcioidék pedig online rendszeren keresztiil keriiltek rogzitésre. Ennek
megfelelden a vizsgalatban részt vevd hallgatdknak minden egyes esetben ki kellett tolteniiik
egy jegyzOkonyvet, amelyet a beleegyezd nyilatkozatokkal egyiitt egy kdzponti e-mail cimre
kellett szkennelt formaban elkiildeniiik. A reakcididékkel kapcsolatos informaciok pedig a
Neurolinguistics Research  App.-hoz tartoz6 szerveren voltak megtalalhatok. A

jegyzékonyveket egyesével, kézzel kodoltuk be. Az olvasasteszt értékelését eldre elkészitettiik,
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minden helyes valasz 1 pontot ért. A jegyzOkonyvek és a reakcioidokkel kapcsolatos adatokat
egy excel fajlban rogzitettiik.

A kutatasban 6sszesen 480 egészséges, neurologiai vagy pszichiatriai megbetegedést
nem mutatd felnétt személy vett részt. Koziilikk 269 n6 és 201 férfi volt. A korcsoportok és az
iskolai végzettség szerinti bontast a KSH legutobbi népszamlalasi adatai alapjan alakitottuk ki.
A korcsoportokat tekintve 0sszesen 139 18-29 éves, 75 30-39 éves, 76 40-49 éves, 84 50-59
éves, 60 60-69 éves és 46 70 év folotti személy keriilt be a kutatasba. Az iskolai végzettséget
illetéen haromfoku skalat alkalmaztunk: altalanos végzettségiiek voltak azok a személyek,
akiknek a legmagasabb iskolai végzettségiik a nyolc altalanos iskolai osztaly volt, kozépfoka
végzettséglicknek tekintettiik az érettségivel és/vagy szakmai oklevéllel rendelkezd
személyeket, felséfoku végzettségiinek pedig a fels6foku, egyetemi vagy ennél magasabb
szakképesitésii résztvevoket. Ez alapjan Osszesen 87 altalanos végzettségli, 278 kozépfoku és

105 felséfoku végzettségli személy keriilt be a kutatasba (18. tdblazat).

18. tablazat: A nagymintds mérésben részt vevo személyek szama a nem, életkor és az iskolai
végzettség szerinti eloszlasban

NO FERFI
Korcsoport Iskolai végzettség Iskolai végzettség Ossz.
Altalanos Kozépfoka Fels6fokit  Altalanos Kozépfoki  Felséfoku

18-29 9 47 21 11 44 7 139
30-39 7 23 12 3 20 10 75
40-49 7 28 9 5 21 6 76
50-59 6 25 12 6 27 8 84
60-69 7 29 7 7 7 3 60

70- 15 10 5 4 7 5 46
Ossz. 51 152 66 36 126 39 480

6.3.3. A Feln6tt Olvasasteszt pszichometriai mutatoi

Kutatasi folyamatunk soran a Feln6tt Olvasasteszt reliabilitasi mutatoit tobb soron, a teszt elsé
¢s a modositott verzidja esetében egyarant elemeztilk mar. A tesztelési fazis alatt azon a
populacion probaltuk ki a tesztet, akiknél a legmarkansabban és leggyakrabban jelenik meg
olvasasi zavar. Elsddleges célunk az volt mindezzel, hogy vizsgaljuk az elmélet, valamint a
hazai és nemzetk6zi empirikus kutatasi eredmények alapjan 6sszeallitott tesztiink gyakorlatban
val6 alkalmazhatdsagat, tovabba az elemzések és tapasztalataink alapjan tovabb pontositsuk a

teszt felépitését. Mivel az eddigi méréseink folyaméan mindvégig a vizsgalt minta tagjai olyan
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személyekbdl alltak, akiknél valamilyen neuroldgiai eredeti karosodas allt fent, emiatt az
olvasastesztre vonatkozoan a reliabilitdsi mutaton kiviil més, a teszt belsd felépitését tovabb
elemzd paramétert nem lehetett objektiv mdédon meghatdrozni. A nagymintds, neuroldgiai
karosodast nem mutato, egészséges populacion térténd bemérésnek kdszonhetden viszont erre
lehetdség nyilt. A kdvetkezOkben a Felnott Olvasasteszt nagymintas mérése alapjan elemezziik
a teszt reliabilitasat, tovabba a teszt belso szerkezetének Osszefliggéseit.

Osszesen 480 f6 adatai alapjan ismét megvizsgaltuk a teszt reliabilitdsi mutatoit.
Ebben az esetben a Cronbach-a értéke 0,70, vagyis a teszt megbizhatésaga megfeleld, tekintve,
hogy az ilyen jellegli méréseknél a 0,6 feletti értékek szamitanak elfogadhatonak (Gliner et al.,
2017; J6zsa & J6zsa, 2020). A megbizhatosagi mutatdkat feladatonként, vagyis a a méréeszkozt
alkoto tiz feladatban kiilon is elemeztiik. Altaldnossagban elmondhatd, hogy mindegyik
reliabilitasa megfelelének bizonyult (0,66-0,76) (19. tablazat). A graféma-fonéma konverziot
mérd feladatokndl a megbizhatosag értékei hasonldan alakultak. A szoolvasds feladatoknal
kisebb variancia mutatkozott, a legmagasabb reliabilitasi érték a két betibol all6 szavak
olvasasanal (0,70), a legalacsonyabb pedig az alszavak olvasasa feladatnal (0,64) jelentkezett.
A lexikai hozzaférést vizsgald feladatok esetében a szo6-alszé lexikai dontési feladatnal
magasabb értéke jelentkezett (0,76). A szovegértés feladatnal ugyancsak elfogadhato értéket
kaptunk.

19. tdbldzat: A nagymintas mérés alapjan a Felndtt Olvasadsteszt feladatainak
reliabilitdsmutatoi

Feladat Cronbach-a
i ., Maganhangzok (26) 0,67
Graféma-fonéma konverzid Massalhangzok (28) 0.68
Szétagok (24) 0,67
Széolvasas Két betibdl allo szavak (24) 0,70
Hosszabb szavak (50) 0,65
Alszavak (25) 0,64
Kép-szokép parositasa (20) 0,65
. Cex Sz6-alsz6 lexikai dontés (50) 0,76
Lexikai hozzaférés . -
Grammatikus/agrammatikus mondatok
0,66
(20)
S5veserts Explicit és implicit informaciok 0,69
zovegeries feldolgozasa (21)

Mindezek utan elemeztiik az olvasasteszt belsd strukturajat is. Vizsgaltuk a mérdeszkozt alkotd
szubtesztek kozotti korrelaciokat is. Az elemzések soran a szovegértés és a szotagok, valamint

a két betlibdl allo szavak olvasasan kiviill minden feladat kozott szignifikdns egyiittjaras
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mutatkozott. A korrelaciok erdsségét tekintve nagyrészt kozepes és gyenge korrelaciokat
kaptunk (0,2-0,5), mindez pedig azt jelenti, hogy bar sszefiiggés van az olvasasteszt egyes
feladatai kdzott, ugyanakkor a kiilonbozo6 feladatok eltérd teriileteket vizsgalnak. Ezek alapjan
pedig ugy tinik a Felnétt Olvasasteszt minden feladata sziikséges az olvasas atfogd

vizsgalatdhoz, tovabba az egyes feladatok nem redundénsak (20. tablazat).

20. tablazat: A Felnott Olvasasteszt feladatai kozotti 6sszefiiggések

3 3 o 34
N N S ¢ S e 23
AR ARSEFEEREEE DN
Feladatok S| E| 2|88 03 3|58 ¢ ¥
= = 2|29 38 ¥ =G g 2
5 2| S |lz58% 2 | 5552c5§ 3
] '~ M ‘3 M Q » j - = (z
D (@)
> > - O
Maganhangzok -
Massalhangzok 0,40
Szétagok 042|040 -
Két betiibél allo szavak 0,24 | 0,20 | 0,33 -
Hosszabb szavak 0,30 10,30 |0,31| 0,21 -
Alszavak 0,26 | 0,23 | 0,27 | 0,21 | 0,30 -
Kép-szokép parositasa 0,18 (0,18 | 0,18 | 0,11 | 0,31 | 0,36 -
Sz6-alszo lexikai dontés 0,210,116 | 0,20 | 0,10 | 0,24 | 0,18 | 0,34 -
Grammatikus/agrammatikus | 15| 515 | 018 [ 009 | 021 | 022 | 0.36 | 0.26 | -
mondatok
Szovegértés 015|011 | ns. | ns. | 0,27 | 0,16 | 0,27 | 0,19 | 0,20 | -

A teszt belsd szerkezetét illetden lathato, hogy a feladatcsoportok alapjan eltérd az egyes részek
kozotti korrelacio eréssége. Altalanossagban elmondhaté, hogy a méréeszkoz elején talalhato,
egyszeriibb, fonéma ¢€s szoszintli feladatokndl a teszt komplexitdsanak valtozasaval egyre
gyengébb korreldciok mutatkoznak. A lexikai, a mondat- és szovegszintli feladatoknal pedig
ennek ellentéte figyelhetd meg, ezekben az esetekben a komplexebb, magasabb szintii kognitiv-
nyelvi miiveleteket igényl6 feladatok k6zott fokozatosan erdsddo korrelaciok detektalhatok.

A Felnétt Olvasasteszt pszichometriai mutatoit harom alkalommal is elemeztiik. Két
esetben a célpopuldcion torténd mérések eredményei alapjan, egy esetben pedig egy
nagymintds, egészséges személyeket vizsgald kutatds soran. Az elsé két mérés alkalmaval
szerzett kognitiv-nyelvi zavarral diagnosztizalt személyek eredményei alapjan vizsgaltuk az
olvasasteszt megbizhatdsagat. Mivel esetiikben bizonyos kognitiv folyamatok gyengébb, nem

megfeleld miikodése volt detektdlhatd, emiatt az olvaséastesztre vonatkozoan mélyebb
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elemzésre nem volt lehetdség. Ebben a két esetben a teszt reliabilitasi mutatéit vizsgaltuk,
amely mind a két mérés sordn megfelelének bizonyult. Lathaté volt, hogy az olvasésteszt
modositott valtozatandl minden megbizhatésadgi mutatd egyarant emelkedett. A nagymintas
mérés soran szintén megfelelo reliabilitasi értékeket kaptunk, tovabba vizsgaltuk a teszt belsd
szerkezetének Osszefliggéseit is. Az eredmények alapjan a mér6eszkozt alkoto feladatok
jelentds része kozott jelentkezett Osszefiiggés, minddssze néhany esetben nem talaltunk
korrelaciot. Azoknal a részeknél, ahol Osszefliggés mutatkozott a kapcsolatok gyenge vagy
kozepes erOsséglieck voltak, vagyis az egyes feladatok nem redundansak. Ez alapjan
elmondhatd, hogy a Feln6tt Olvasasteszt modositott valtozatanak felépitése megfelelonek
tnik. Ezek utan alakitottuk ki a teszthez tartozo értékelési rendszert, amely a kovetkezd

fejezetben keriil bemutatasra.

6.3.4. A Felndtt Olvasasteszt értékelési rendszerének kidolgozasa

Az olvasasteszt kidolgozasanak elsédleges célja az volt, hogy egy olyan diagnosztikus eszkozt
hozzunk 1étre, amellyel megallapithato, hogy a vizsgalatban részt vevo feln6tt személyeknél az
adott életkor és iskolai végzettség alapjan elvarhatohoz képest van-e eltérés barmelyik
funkcidban a pontszamok és a reakcididok tekintetében. Mindezen feliil viszont mivel egy
diagnosztikus méréeszkoz létrehozasa lenne a cél, igy nem csak az eltérés tényének
megallapitasara fokuszaltunk, hanem arra is, hogy megallapithat6 legyen az eltérés sulyossaga,
vagyis az adott életkor és iskolai végzettség alapjan elvarhat6 teljesitményhez képest az eltérés
enyhe, kozepes vagy sulyos foku. Ehhez elsOként a nagymintds mérés soran beérkezett
egeészséges személyek adatait elemeztilk a pontszamok és a reakcididok fiiggvényében. Az
értékelési rendszer kialakitisa eldtt eldteszteléseket végeztiink annak érdekében, hogy
megallapitsuk az dvezetek kialakitasa mely tényezOk mentén torténjen. A kovetkezOkben ezek
az eredmények keriilnek bemutatasra.

Az elemzéseket az empirikus mérésekhez hasonloan szintén az IBM SPSS Statistics
23 programmal végeztiik, minden esetben 95%-o0s konfidencia intervallummal dolgoztunk. Az
adatgylijtés soran a résztvevokkel kapcsolatosan harom tényezot rogzitettiink: résztvevd neme,
¢letkora és iskolai végzettsége. Annak érdekében, hogy meghatdrozzuk a normativ 6vezeteket
mely tényezOk mentén alakitsuk ki megvizsgaltuk, hogy ezen tényezOk alapjan vannak-e
szignifikans csoportszintli eltérések. Elsoként a minta eloszlasat Kolmogorov-Smirnov
probaval elemeztiik. Ez alapjan a minta nem kdvette a normal eloszlast, igy a tovabbiakban

nem-parametrikus probakat alkalmaztunk.
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Elséként a pontszdmok esetében vizsgaltuk, hogy van-e kiilonbség a nemek alapjan a
mintaban, ehhez Mann-Whitney U-prébat alkalmaztunk. Egyediil a két betiibol allo szavak
olvasasandl talaltunk szignifikans kiilonbséget (Z=-2,46; p=0,014). Nem talaltunk szignifikans
kiilonbséget a maganhangzok (Z=-0,46; p=0,639), a massalhangzok (Z=-0,07; p=0,944), a
szétagok (Z=-1,27; p=0,201), a szavak (Z=-0,01; p=0,987), az alszavak (Z=-1,30; p=0,192), a
kép-szOkép parositasa (Z=-1,13; p=0,255), a sz6-alsz6 lexikai dontés (Z=-1,85; p=0,064), a
grammatikus/agrammatikus mondatok (Z=-0,46; p=0,642) és a szovegértés (Z=-1,07; p=0,284)
feladatokban.

A korcsoportok alapjan torténd kiilonbségek vizsgalatira egyszempontos
varianciaanalizist (ANOVA) futtattunk, post-hoc tesztként pedig Dunett T3 és Tukey-B
probakat alkalmaztunk. Vizsgaltuk, hogy az egyes olvasast vizsgalo feladatokban mely
korcsoportok teljesitménye kiilonb6zott egymastol. Szignifikans csoportszintli eltérést kaptunk
a maganhangzok (F=3,52; p=0,004), a szotagok (F=3,70; p=0,003), az alszavak (F=5,54;
p<0,001), a kép-szokép parositasa (F=7,10; p<0,001), a grammatikus/agrammatikus mondatok
(F=3,30; p=0,006) és a szdvegértés (F=2,97; p=0,012) kdzott. A post-hoc tesztek eredményei
alapjan a 18-29 ¢és a 60-69, a 18-29 és a 70 év f6lotti, az 50-59 és a 70 év f6lotti, a 30-39 és a
60-69, tovabba a 30-39 és a 70 év folotti személyek teljesitménye tért el egymastol
szignifikansan (21. tablazat).

21. tablazat: A korcsoportok szerinti kiilonbsegvizsgalatok eredménye

Korcsoportok Variancianalizis

Post-hoc
1829 30-39 4049 5059  60-69  70-
Feladatok atlag atlag atlag atlag atlag atlag F p ;?;thlfl
(szordas) (szoras) (szoras) (szords) (szords) (szords) PJ
, 2583 2576 2574 2581 2522 2540
magdnhangz0K o (074)  (092) (0.64) (147) (L75) 02 0004
, 2789 2783 27,83 17,83 2760 27,69
massalhangzok (0,42) (0,64) (0,70) (0,58) (1,05) (1,32) 1,55 0,172
, 2375 2359 2371 2370 2316 23,38
szotagok 66 (008)  (0.84) (0.88) (129) (138 >0 0003
Kétbetibl 2393 23,92 2388 2394 2378 2380 . 0 qias
allgszavak  (031)  (027)  (058)  (0.23)  (0,61)  (0.69) :
hosszabb 4949 4957 4930 49,64 4896 48,87
szavak (113)  (126) (238) (0,70) (239) (203 202 0073 %:%:%
N 239 2316 2353 2367 2250 2160 o, oo ‘ot
alszava (165) (300) (1,78) (131) (371) (350 > ’ (13<{6}
képszokép 1962 1967 1929 1942 1860 1871 .o _ooo
parositasa (0,81) (0,75) (1,65) (1,17) (2,31) (1,74) ’ '
suo-ilsz 4852 4882 4850 4867 4830 4836 ., gome
lexikai dontés  (3,64)  (1L,99) (371) (409 (272 (L,73) :
grammatikus- 1905 1904 1833 1871 1848 1822
agrammatikus : ’ ; ’ : ; 3,30 0,006
2000 1979 1934 1938 1892 1931
szovegértés ) ge) (170)  (218) (223) (276) (199 297 0012
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Az iskolai végzettség olvasasi teljesitményre gyakorolt hatasat is elemeztiik, a résztvevoket
eszerint harom csoportba osztottuk. Altalanos végzettségiiek voltak azok a személyek, akiknek
a legmagasabb iskolai végzettség 8 altalanos volt, kozépfoku besorolast kaptak azok, akik
érettségivel, vagy kozépszintli szakmai oklevéllel rendelkeztek és fels6foku csoportba soroltuk
a foiskolai, egyetemi, vagy ennél magasabb végzettségli személyeket. A kiilonbségek
vizsgalatara szintén egyszempontos varianciaanalizist (ANOVA) végeztiink, a post-hoc tesztek
esetében Dunett T3 és Tukey-B probakat alkalmaztunk.

Az eredmények alapjan minden feladat esetében szignifikans eltérések igazolodtak az
iskolai végzettség fliggvényében, vagyis a csoportok teljesitménye eltért a maganhangzok
(F=8,99; p<0,001), a massalhangzok (F=17,13; p<0,001), a szotagok (F=16,77, p<0,001), a két
betlib6l allo szavak (F=17,22; p<0,001), a szavak (F=43,17, p<0,001), az alszavak (F=20,23,
p<0,001), a kép-szokép parositasa (F=22,56; p<0,001), a szo-alsz6 lexikai dontés (F=9,82,
p<0,001), a grammatikus/agrammatikus mondatok (F=17,13, p<0,001) és a szdvegértés
(F=21,57, p<0,001) feladatokban (22. tablazat).

22. tablazat: Az iskolai végzettség hatasa az olvasdsban elért eredményekre

Iskolai végzettség Varianciaanalizis Post-
Feladatok Altalanos ~ Kozépfoku  Felsofoku hoc
M SD M SD M SD F p tesztek

maginhangzok 2528 155 2576 098 2587 053 ggg  <0,001
missalhangzok 2741 034 27,90 052 27,93 028 1713 <0001
szotagok 2311 1,36 2367 087 2387 055 1677 <0,001

két betiibol 2366 0,83 2394 028 2398 013 1790 <0,001
allo szavak '

hosszabb 47,93 3,40 49,66 0,89 4985 0,38 <0,001
szavak B 1y<t2}

alszavak 2164 359 2350 196 2411 152 20923 <0001 [13<{3}

kép-sz0kép 1849 185 19,47 1,30 19,70 0,79 oo <0,001 {2}<{3}
parositasa ’
520-alsz6 47,21 4,73 48,75 3,11 49,14 154 ggo  <0,001
lexikai dontés '
grammatikus-
agrammatikus 17,82 2,32 1885 150 1919 158 1773  <0,001
mondatok
szovegértés 1844 292 1966 182 2027 108 157 <0,001
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A post-hoc tesztek alapjan az altalanos végzettséglick eredményei minden feladatnal
szignifikans eltérést mutatott a kozépfoku és a felsdfoku iskolai végzettségli személyekétol. A
kozépfoku és a felsdfoku végzettségli résztvevok kozott harom feladat esetében jelentkezett
szignifikans kiilonbség: a szotagok (kozépfoku végzettség: M=23,67; SD=0,87; fels6foku:
M=23,87; SD=0,55) és a szavak (kozépfoku: M=49,66; SD=0,89; fels6foka: M=49,85;
SD=0,38) olvasasanal, tovabba a szovegértési feladatoknal (kozépfoka: M=19,66; SD=1,82;
felséfoka: M=20,27; SD=1,08).

Mindezek utan megvizsgaltuk a beérkezett adatokat a reakcididok fiiggvényében is. A
feladat komplexitasa, tovabba hossziisaga miatt egyediill a szovegértésnél nem mértiink
reakcioidét. A pontszamok elemzéséhez hasonléan a nemek kozotti kiilonbséget itt is Mann-
Whitney U-probaval vizsgaltuk. Egyik feladatnal sem jelentkezett szignifikans kiilonbség a
csoportok kozott, vagyis a maganhangzok (Z=-1,52; p=0,127), a massalhangzok (Z=-0,82;
p=0,409), a szdtagok (Z=-0,73; p=0.465), a két betiib6l allo szavak (Z=-1,34; p=0,179), a
hosszabb szavak (Z=-0,30; p=0,762), az alszavak (Z=-0,52; p=0,597) olvasasaban, a kép-
szOkép parositasaban (Z=0,66; p=0,503), a sz6-alsz6 lexikai dontési feladatokban (Z=-0,27;
p=0,782) ¢és a grammatikus/agrammatikus mondatoknal (Z=-0,92; p=0,354) a nék ¢és a férfiak
kozott nem mutatkozott szignifikdns eltérés.

A reakci0idok elemzésekor szintén egyszempontos varianciaanalizissel (ANOVA)
vizsgaltuk a korcsoportok kozotti eltéréseket. A post-hoc tesztek esetében itt is Dunett T3 és
Tukey-B probakat alkalmaztunk. Egyediil a kép-szOkép parositasa feladatnal jelentkezett
szignifikans eltérés az egyes korcsoportokat illetden (F=4,06 p<0,001). A post-hoc tesztek
alapjan a 18-29 év kozotti korosztaly (M=3293,67 ms; SD=1358,11 ms) szignifikansan
gyorsabban oldotta meg a feladatot, mint az 50-59 éves (M=3962,80 ms; SD=1506,46 ms) és a
70 év folotti korosztaly (M=2610,10 ms; SD=1333,27 ms). Nem jelentkezett szignifikans
csoportszintli kiilonbség a maganhangzok (F=0,89; p=0,482), a massalhangzok (F=0,43;
p=0,825), a szotagok (F=0,77; p=0,566), a két betlibol allo szavak (F=1,15; p=0,331), a
hosszabb szavak (F=0,19; p=0,965), az alszavak (F=0,449; p=0,814) olvasasdban, valamint a
sz6-alsz6 lexikai dontésben (F=1,41; p=0,217) és a grammatikus/agrammatikus mondatoknal
(F=0,95; p=0,445).

A reakci6idOk esetében is vizsgaltuk a résztvevok teljesitményét az iskolai végzettség
fliggvényében. A kép-szokép parositasa feladatban szignifikans eltérések jelentkeztek a
csoportok kozott (F=9,22; p<0,001). Az altaldnos végzettségii személyeknek tobb idd volt
sziikséges a feladat megoldasahoz (M=4259,67 ms; SD=2182,55 ms), mint a kozépfoki
(M=3608,17 ms; SD=1542,72 ms) ¢és a felsofoki (M=3669,97 ms, SD=1647,87 ms)
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végzettséggel rendelkezOd résztvevoknek. Nem taldltunk szignifikdns eltéréseket a
maganhangzok (F=0,30; p=0,736), a massalhangzok (F=1,67; p=0,189), a szdtagok (F=0,76;
p=0,466), a két betiibdl allo szavak (F=1,73; p=0,066), a hosszabb szavak (F=1,78; p=0,175),
az alszavak (F=1,14; p=0,319) olvasasaban, valamint a sz0-alszo lexikai dontési (F=1,24;
p=0,289) és a grammatikus/agrammatikus mondatoknal (F=1,37; p=0,25).

Osszegezve az elézOket a beérkezett adatoknal elemeztiik a pontszdmok és a
reakcididok fiiggvényében a nem, az életkor és az iskolai végzettség hatasat. A fenti
eredmények alapjan néhany konklizi6é levonhato. Lathatd, hogy sem a pontszamok, sem a
reakcididoket illetéen a nemek (ndk és férfiak) kozott nem jelentkezett szignifikans eltérés. Az
¢letkor és az iskolai végzettség alapjan viszont szignifikdns csoportszinti eltéréseket
tapasztaltunk tobb olvasast mérd feladatnal is, ezek a hatasok legfoképp a pontszamoknal
jelentek meg markdnsabban. Mivel egy egységes értékelési rendszert szerettiink volna
kidolgozni, igy a pontszamokat ¢s a reakcioidoket tekintve arra a konkluziora jutottunk, hogy
a normativ ovezetek kidolgozasat mind a két értékelési szempontot illetéen egyarant az életkori
Ovezetek és az iskolai végzettség figyelembevételével alakitjuk ki.

A nagymintds méréskor beérkezd adatok felndtt, neuroldgiai és/vagy pszichiatriai
korképet nem mutatd egészséges személyektdl szarmaztak, vagyis sok esetben az egyes
feladatokban néhany pontot veszitettek csak. Ugyanakkor mindezek ellenére az eldtesztelések
soran lathato volt, hogy a kiilonb6zd €letkori 6vezetek és iskolai végzettség alapjan szignifikans
kiilonbségek jelennek meg a teljesitményben. A mérdeszkdz értékelési rendszerének
kialakitasakor az adatoknal els@sorban percentilis értékeket elemeztiik, tovabba minden esetben
analizaltuk a szorast, az atlagokat és a medidnokat, a gyakorisagi mutatokat, valamint a
minimum ¢és maximum értékeket egyarant. Mindezek alapjan arra jutottunk, hogy az
interkvartilis terjedelem, vagyis az adatok els6 és harmadik kvartilisanak kiilonbsége (Q3-Q1)
adja ki azt a tartomanyt, amelyet az adott életkor és iskolai végzettség Szerint normal
teljesitménynek nevezhetiink. Az interkvartilis terjedelem alapjan torténd normal tartomany
megadasa a nemzetkozi szakirodalmakban gyakran alkalmazott modszer, foképp a reakcioidd
normal tartomanyanak megjeldlésére hasznaljak. Az adott adatok jellemz6i alapjan sok esetben
normal tartomanyként a 1,5 interkvartilis terjedelmet emlitik (Benesch et al., 2000; Loucks &
Nil, 2006; Bradford et al., 2009; LaValle, 2019). Az altalunk vizsgalt adatoknal az interkvartilis
terjedelem meghatarozasa soran szamos mas mutatdt is elemeztiink. Mindezek
figyelembevételével mind a pontszamok, mind a reakcioidok esetében a tartomanyokat a 23.

tablazatban foglaltak szerint hatdroztuk meg.
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23. tablazat: A tartomanyok kialakitasanak matematikai hattere

Tartomanyok Szamitis médja
(karosodas

mértéke) Pontszamok Reakcioido

normal 100%- 1 interkvartilis terjedelem Q3 + 1 interkvartilis terjedelem
enyhe 100%- 2 interkvartilis terjedelem Q3 + 2 interkvartilis terjedelem
kozepes 100%- 3 interkvartilis terjedelem Q3 + 3 interkvartilis terjedelem
siilyos 100%- 3 interk_vartilis terjedelem Q3 + 3 interkvartilis terjedelem

alatti értékek folotti értékek

*4 Q3 a felso kvartilis értékét jeloli

A pontszdmok esetében normal tartomanyként definidltuk az adott feladatban elérhetd
maximum pontszam és attol 1 interkvartilis terjedelemmel kevesebb pontértékeket. A
karosodas mértéke szerint enyhe kategoria hatarértékét a maximum pontszdm és attol két
interkvartilis terjedelemmel kevesebb pontértékig hataroztuk meg, a k6zép sulyost harom, a
sulyos kategoriat pedig a maximum pontszamtdl 3 terjedelemmel kevesebb érték alatti pontok
jelolik (1., 2. és 3. sz. melléklet). A reakcididok esetében az Ovezetek kialakitisa a felsd
kvartilishoz adott interkvartilis terjedelemmel tortént. Eszerint a normal kategoriat a felsd
kvartilis és ahhoz egy interkvartilis terjedelem jeldli, az enyhe kategoriat a fels6 kvartilis és
ahhoz kettd, a kozepes stlyossagot a felso kvartilis €s ahhoz harom, a sulyos kategoriat pedig
a felsd kvartilis és anndl 3 interkvartilis terjedelemmel magasabb reakcididdértékek jelolik. Az
értékek minden esetben milliszekundumban értenddk (4., 5. és 6. sz. melléklet).

A korcsoportok és az iskolai végzettség alapjan kialakitott Gvezeteket egy excel
tablazatba rogzitettiik, majd a programozé a Neurolinguistics Research App. alkalmazasba
rogzitette a reakcididok adatait, tovabba azoknak a feladatoknak az értékeléseit is, amelyek
eredményeit a program rogziti (ezek a kép-szokép parositasa, a sz0-alsz6 lexikai dontés és a
grammatikus/agrammatikus mondatok). Ennek kdszonhetéen a Feln6tt Olvasasteszt elvégzése
utan a programnak koszonhetéen a vizsgalatvezetd azonnali visszacsatolast kap a résztvevo

teljesitményérol.

6.4. A Felndtt Olvasasteszt hasznalata a diagnosztikus folyamat soran

A kovetkezd rész a Feln6tt Olvasasteszt értékelési rendszerének gyakorlati alkalmazhatdsagarol
szol, amelynek bemutatisa kis mintds adatokon, kvalitativ elemzéssel torténik. Két

betegcsoport adatai keriilnek bemutatasra. Az egyik csoportot a pilot mérésekhez hasonldan
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afazias személyek alkotjak, akik esetében a cél annak szemléltetése, hogyan is segitheti el a
diagnosztikus folyamatot az olvasésteszt alkalmazasa az ahhoz tartoz6 értékelési rendszerrel.
A masik betegcsoportot olyan személyek alkotjak, akik diagnézisaban egy ritka génmutaciod
kovetkeztében kialakuld korkép, az ugynevezett friedreich €s a SYNEI ataxia all. Ez egy olyan
progressziv neurodegenerativ korkép, amely a kognitiv-nyelvi folyamatok miikodését is érinti.
Itt célunk annak szemléltetése, hogyan alkalmazhat6 az olvasasteszt progressziv neurologiai
korképek feltaro kutatdsaban is.

Jelen vizsgalati szakaszban arra kerestiik a valaszt, hogyan integralhat6 be a klinikai
diagnosztikus munkéaba a Felndtt Olvasasteszt modositott valtozata a hozza tartozo értékelési
rendszerrel egylitt (K3). Tekintve, hogy az elsddleges cél a mérdeszkoz gyakorlatban vald
alkalmazhatdsaganak megfigyelése volt, emiatt Osszesen két hipotézist fogalmaztunk meg
(H10-H11). Az els6 vizsgalatnal arra kerestiik a valaszt, hogy vajon az olvasasteszt segitségével
lehetdség nyilik-e a specifikusabb diagnosztikus értékelésre, ezzel segitve a terapias folyamat
tervezését (H10). A masodik mérésénél elemeztiik, hogy a Felnott Olvasasteszt a kialakitott
értékelési rendszerének koszonhetéen mennyire jarul hozza a kognitiv-nyelvi folyamatok
atfogd felméréséhez, valamint a mérdeljarassal lehet-e differencidlni a kiilonb6z6 génmutaciok

okozta neurodegenerativ korképek kozott (H11).

6.4.1. Afazias személyek olvasas vizsgalata Feln6tt Olvasasteszttel

A kovetkezdkben afazids személyek olvasasanak vizsgéalatan keresztiil szeretném demonstralni
a Felndtt Olvasasteszt gyakorlatban vald alkalmazhatosaganak lehetéségeit. A résztvevok
olvasasi folyamatainak felmérése a klinikai gyakorlatban a terapiat megel6zé diagnosztikus
folyamat részeként tortént. Mivel mindezt kis mintdn mutatjuk be, emiatt az adatok elemzése
kvalitativ forméaban torténik. A cél az volt, hogy elemezziik, az afdzia tipusa és sulyossaga
szerint mely olvasasi folyamatoknal detektalhato eltérés, tovabba milyen foku annak
sulyossaga. Miutan a felmérés a diagnosztikus folyamat részeként tortént, igy a kapott
eredmények — beleértve az olvasasteszten nyujtott teljesitményeket is — alapjan tortént a terapids
folyamat tervezése.

Jelen kutatas soran 0sszesen 10 afazias személy olvasasi képességeit vizsgaltuk, akik
koziil 7 férfi és 3 nd volt. Atlagéletkoruk 61,4 (46-84) év volt, 9 személy kozépfoku 1 5 pedig
felséfoku iskolai végzettséggel rendelkezett. Kizarolag olyan személyek keriiltek bele a
kutatasba, akiknél a koreldzmény alapjan demencia, pszichiatriai korkép, tovabba barmilyen
latoteret érintd karosodas nem allt fenn.
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Az afazia sulyossagat és tipusat a Western Afazia Teszttel (Osmanné, 1991) hataroztuk
meg, eszerint 5 enyhe és 5 kdzepesen sulyos, a tipus illetden pedig 5 anomikus, 2 vezetéses, 2
transzkortikalis motoros és 1 Wernicke afazias személyt vizsgaltunk. A diagnosztikus folyamat
részeként felmértiik a betegek olvasasi képességeit is, amelyhez a Neurolinguistics Research
App. online verzidjan keresztiil alkalmaztuk a Felnétt Olvasastesztet. A résztvevéknek a
programot egy tableten keresztiil mutattuk be, eredményeiket az el6z6ekben bemutatott (6.3.4.
fejezet) értékelési rendszer alapjan elemeztiik a pontszamok és a reakcididok fliggvényében.

A résztvevok olvasasban nyujtott teljesitményét tekintve a maganhangzok olvasasakor
a kozepesen sulyos afazias személyeknél minden esetben igazolddott valamilyen foku eltérés.
A massalhangzok olvasésa feladatban a résztvevok fele a normal tartomanyon beliil teljesitett,
a tobbi esetben enyhe, kozepesen stlyos, a legtobb esetben pedig stlyos eltérést mértiink. A
szotagok, vagyis a jelentéssel nem rendelkezd, két betlibdl 4ll6 ingerek olvasdsdban héarom,
foképp enyhe afazids személy teljesitett normal dvezeten beliil, a tobbi esetben leginkabb stlyos
karosodas volt kimutathatd. A két betiibdl allo, jelentéssel rendelkezd szavak olvasasakor a
résztvevok fele a normal tartomdnyon belill teljesitett, a tobbieknél enyhe vagy stlyos
karosodéds igazolodott. A hosszabb szavak olvasasat vizsgald feladatrésznél harom {6
kivételével mindenkinél valamilyen foku eltérés volt kimutathatdé. Az alszavak olvasasakor
szintén a résztvevok tobbségénél, 6sszesen nyolc fonél az életkor €s iskolai végzettség alapjan
elvarhatotol eltérd teljesitmények sziilettek. A kép-szokép parositasa feladatoknal az enyhe
afazias személyeknél enyhe és kozepes, a stulyosabb afazia kategoridba tartozo résztvevoknél
pedig kozepes €s stlyos karosoddsok mutatkoztak. A sz6-alsz6 lexikai dontési feladatokban a
sulyosabb kategéridba sorolt személyek teljesitményében minden esetben kiilonb6z6é foku
eltérés jelentkezett, az enyhe afdzidsoknal szintén tobb esetben kdzepesen stilyos karosodas volt
kimutathat6. A teszt tovabbi részében minden személynél jelentkezett valamilyen foku eltérés.
A grammatikus/agrammatikus mondatok esetében fo0képp enyhe és kozepesen sulyos karosodas
igazolodott. A szovegértési feladatoknal pedig mar kdzepesen sulyos és sulyos eltérések voltak
kimutathatok. Az implicit informaciok feldolgozasa nyolc fénél sulyosan karosodott, ezzel
szemben az explicit informéciok feldolgozasanak sulyos foku karosodasa négy fonél volt csak
mérhetd. Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy gy tlinik eltérések detektalhatok attol
fiiggden, hogy milyen kognitiv miiveletek sziikségesek a szovegben megtalalhatd informaciod
feldolgozasahoz. Az eredmények alapjan a résztvevOknek az implicit informaciok feldolgozéasa

nagyobb problémat jelentett, mint az explicit informaciok feldolgozasa (24. tablazat).
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24. tablazat: A résztvevok olvasdstesztben elért teljesitményének értékelése a pontszamok

fiiggvényéeben
Résztvevd 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
AQ 89,6 82,6 81,2 78,4 83,1 61,7 59,5 451 60,2 52,3
Stlyossag enyhe enyhe  enyhe  enyhe enyhe  kozepes kozepes kozepes kiozepes  kizepes
maganhangzok normal  enyhe normal s@lyos normal  stlyos kozepes enyhe enyhe  kozepes
massalhangzok normal  sGlyos enyhe normal norméal  sulyos sulyos normal normal sulyos
szotagok normal sulyos enyhe sulyos normal sulyos normal  enyhe enyhe stlyos

két betiibél . , . , . . . ,

4116 szavak normal  salyos enyhe enyhe normal = sf@lyos normal normdl normal  sulyos
hszs:“zliib normal kozepes sulyos kozepes —enyhe sulyos  normdl kozepes normal  sulyos
alszavak normal  stilyos sulyos sulyos normal  stlyos enyhe enyhe  kozepes  stlyos

ke’p 520 l’(ep normal kozepes normal kozepes enyhe sulyos kdzepes mnormal normal  sulyos

parositasa

$z6-4alszo , " . .. . , . , ,
lexikai déntés normal kozepes normal kozepes kozepes sGlyos  normal  sulyos enyhe sulyos
grammatikus/
agrammatikus  enyhe  kozepes enyhe  stlyos kozepes kozepes  enyhe enyhe  kozepes  stlyos

mondatok

szovegértés kozepes kozepes sulyos  sulyos  kozepes  stlyos sulyos  stlyos  sulyos sulyos

explicit enyhe enyhe  stlyos salyos koOzepes sulyos kozepes kozepes — enyhe stlyos
implicit enyhe stulyos  sulyos  sulyos enyhe sulyos sulyos  stlyos  sulyos sulyos

Mivel a Neurolinguistics Research App. program rogziti az egyes feladatok megoldasahoz
tartozo reakcioidoket is, emiatt a résztvevd afazias személyek teljesitményét elemeztiik a
reakcioiddk fiiggvényében is. Eredményeiket az elért pontszdmokhoz hasonléan ennél az
elemzésnél is a korban ¢€s iskolai végzettségben illesztett kontroll csoportéhoz viszonyitva
elemeztiik. A reakcididdt illetben a maganhangzdk olvasasa feladatban tobben a normal
tartomanyon beliil teljesitettek, minddssze néhany fonél volt kimutathatd kdzepes vagy stlyos
eltérés. Mindez azt jelenti, hogy ezekben a feladatokban az adott életkor és iskolai végzettség
alapjan sulyos fokban megndvekedett a feladat végrehajtasdhoz sziikséges 1do.

A massalhangzok, a szotagok ¢€s a két bettibdl allo szavak olvasasakor a résztvevok
koziil 6ten a normal tartoméanyon beliil teljesitettek, masik résziiknél viszont valamilyen foku
kéarosodas volt kimutathato. A hosszabb szavak olvasasakor hat f6nél kdzepesen sulyos vagy
sulyos karosodas igazolddott. Az alszavak olvasdsanal a résztvevok felénél volt kimutathato
eltérés, koziilik szinten mindenkinél a reakcioidé stlyos foki megnovekedése jelentkezett. A
kép-szokép egyeztetése feladatokban a kdzepesen stlyos csoportba sorolt résztvevok koziil
mindenkinél megnovekedett reakcididdt tapasztaltunk. A sz6-alszo lexikai dontési feladatoknal

a résztvevok tobb, mint felénél, 0sszesen hat személynél kbézepes vagy sulyos kdrosodas
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igazolddott. A grammatikus/agrammatikus mondatoknal hét fonél mutatkozott valamilyen foku

reakcioiddbeli eltérés (25. tablazat).

25. tablazat: A résztvevok olvasasteszten elert teljesitményének elemzése a reakcioidok

fiiggvényében
Résztvevd 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
AQ 89,6 82,6 81,2 78,4 83,1 61,7 59,5 451 60,2 52,3
Sulyossag enyhe enyhe enyhe enyhe enyhe kizepes kizepes kozepes kozepes  kozepes
maganhangzék normal sulyos normal normal normal kozepes sulyos normal normal  enyhe
massalhangzék normal sulyos normdl normal normal stGlyos  sulyos normal  stlyos enyhe
szotagok sulyos sulyos normal normal normal sulyos sulyos normal normal kdzepes
ket b;;t;vl;okl allo enyhe  stlyos normal normal normal salyos  sulyos normal  enyhe  normal
hosszabb szavak  kozepes stlyos normal enyhe normal sulyos koézepes normal normal  sdlyos
alszavak kozepes sulyos normal normal normal  stlyos sulyos normal normal  sulyos
kép-szokép , . , . . .
parositasa enyhe  salyos norméal salyos normal kozepes — enyhe enyhe enyhe  kozepes
szo-a(lisﬁzl(l)téf;mkal normal sulyos normal sulyos enyhe  stlyos normdl normal koézepes kozepes

grammatikus/
agrammatikus  kozepes sulyos normal kozepes enyhe  enyhe  normal normal kozepes
mondatok

A pontszamok ¢€s a reakcioidok esetében egyarant észlelhetd volt a feladat komplexitdsanak
hatdsa, vagyis minél tobb kognitiv folyamat volt sziikséges a feladat végrehajtisahoz a
pontszamokat tekintve anndal rosszabb eredmény volt kimutathato, a reakcididdket tekintve
pedig annal tobb 1d6 volt sziikséges az adott feladat kivitelezéséhez.

A diagnosztikus értékelés eredményei alapjan egyénre szabottan, célzottan tortént a
kognitiv-nyelvi terdpia megtervezése. A résztvevok kozott voltak olyan személyek, akiknél mar
a szoazonositds és a szoolvasas, tovabba ehhez tarsulva a lexikai hozzaférés folyamatai is
karosodtak (2., 3., 4., 6., 10. résztvevd), esetiikben a terdpia irdnyvonaldnak a meghatarozasa
ennek megfelelden tortént. Azoknal a személyeknél, akiknél a mondat-és szovegszintli
informaciok feldolgozéasanak karosodasa volt észlelhetd (1., 3., 7., 9. résztvevd), a Western
Afazia Teszt (Osmanné, 1991) mondatszintli informaciok feldolgozasat vizsgalo része egyarant
karosodast jelzett. A terapia ebben az esetben is célzottan, a mondat-és szovegszintli
informaciok feldolgozasanak és produkcidjanak eldsegitésére irdnyult.

A Felnétt Olvasasteszt segitségével lehetdség nyilik az afdzia szindréméhoz tarsulod
tiinetegyiittes feltarasara, ezzel pedig eldsegitve az egyénre szabott, célzott, specifikus kognitiv-

nyelvi terdpia tervezését. A teszthez tartozoé értékelési rendszer kidolgozasanak koszonhetden
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egyértelmiien feltarhato, hogy a vizsgalt személynél az életkor és iskolai végzettség alapjan
elvarhatohoz képest hol és milyen foku a karosodas mértéke, ez pedig eldsegiti a pontosabb

diagnosztikus és terapids folyamat tervezését.

6.4.2. Ataxias személyek olvasas vizsgalata Feln6tt Olvasasteszttel

A Felndtt Olvasasteszt specifikusan felnétt, neurologiai korképek kovetkeztében megjelend
szerzett olvasdszavarok mintazatanak felmérésére késziilt eszkoz. Mivel elsésorban az afazia
az a korkép, amely soran az olvasasban is megjelennek tiinetek, emiatt tesztiinket elsékorben
afazias populacion alkalmaztuk. A Szegedi Tudomanyegyetem Neurologiai Klinikajan
ugyanakkor szamos korkép feltard kutatasa zajlik egyidejiileg. A teszt kidolgozasa, valamint a
teszthez tartoz6 normativ dvezetek létrehozasa utana lehetéségiink nyilt egy olyan feltard
kutatasban is részt venni, amelynek soran két rendkiviil ritka, genetikai mutacio kovetkeztében
kialakulo neurologiai korkép, a Friedreich és az SYNEI ataxia tiineteinek teljeskort
megismerése volt a cél. A feltar6 kutatds tobb szakember egylittes bevonasaval tortént, a mi
feladatunk az ataxias korképekhez tarsul6 kognitiv-nyelvi allapot feltérképezése volt.

A Felndtt Olvasasteszt kidolgozasakor kettds célt fogalmaztunk meg. Egyrészt egy
olyan eszkozt szerettiink volna Iétrehozni, amelynek kdvetkeztében lehetdség nyilik a kognitiv-
nyelvi zavarok diagnosztikus eszkoztaranak bdvitésére. Masrészt a teszt €s a hozza tartozo
értekeldrendszer kidolgozasaval szerettiink volna egy olyan méréeszkozt is kialakitani, amely
jol alkalmazhat6 barmilyen felndttkori szerzett zavar feltaré kutatasaban.

Az autoszomalis recessziv (két hibas génbdl szarmazd) cerebellaris ataxidk (ARCA)
az Ordkletes neurodegenerativ betegségek folyamatosan boviild csoportjahoz tartoznak
(Szpiasjak et al., 2021). Ezekre a neurodegenerativ rendellenességekre jellemz6é a kisagy
degeneracidja vagy rendellenes fejlddése. A legtobb esetben igen koran, mar 20 éves kor el6tt
jelentkeznek az elsd tiinetek, amelyek megjelenése sokrétii. Eltérések jelennek meg a
nagymozgasokban, a reflexek mikodésében (hidnyz6 térd-€s bokareflex), a beszed
dysarthridssa valik, tovabba jelentkezhet még latéideg-sorvadéds, cukorbetegség ¢és
anyagcserezavar (Palau & Espinos, 2006). Az ujabb kutatasok eredményei alapjan a tiinetek a
kognitiv folyamatokat is érintik. Altalanossagban a konceptualis gondolkodashan, a vizuélis
percepcioban és a stratégiak keresésében talaltak eltérést (Nieto et al., 2012). Naeije, Schulz és
Coben (2022) metaanalizise alapjan Friedreich ataxidnal szignifikans eltérés mutathaté ki a

legtobb nyelvi, figyelmi és végrehajtod funkcioban, tovabba a vizualis és téri memoriaban és az
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érzelemszabalyozasban. A SYNEI1 tipusnal pedig a figyelem és a feldolgozéasi sebesség
csokkenését detektaltak (Gama et al., 2019).

Mivel ez egy ritka neurodegenerativ betegség, emiatt hazankban is mindossze csak
néhany esetet tartanak szadmon. A korképhez tarsuld tiinetek feltarasa, tovabba a korlefolyas
megismerése mind hazai, mind nemzetkdzi tekintetben jelenleg is tobb kutatas targyat képezi.
Jelenlegi kutatasunk célja a Friedreich és a SYNEI tipusu ataxias személyek kognitiv-nyelvi
képességprofiljanak felmérése volt. A kutatasba a Szegedi Tudoményegyetem Neuroldgiai
Klinikdjan neurologus altal diagnosztizalt személyek keriiltek be. Jelenleg 6sszesen kilenc
személy rendelkezik a fenti diagnozissal, koziiliik két személy a stilyos mozgasszervi allapota
miatt nem tudott részt venni a vizsgalatban. gy osszesen 7 személyt vizsgaltunk, koziilik 4
esetben Friedreich-ataxia, 3 esetben pedig SYNEI tipust ataxia volt az iranydiagnozis. A
résztvevok koziil 4 nd és 3 férfi volt, atlagéletkoruk 45,14 (18-62) év volt, tovabba mindenki
kozépfoku iskolai végzettséggel rendelkezett.

A résztvevOk kognitiv-nyelvi  képességprofiljanak vizsgalatira a Felnott
Olvasastesztet hasznaltuk, kiegészitésképp munkamemoria feladatokat is alkalmaztunk, ezek
koziil is els6dlegesen a nyelvi miikddésekhez szorosan kapcsolddo tesztek koziil valogattunk.
A verbdlis rovid-tavi emlékezetet az alszo-ismétlési €s a szamterjedelem teszttel, a kézponti
végrehajto muikodeését betli-€s szemantikus fluencia feladatokkal, a komplex verbalis
munkamemoriat pedig a forditott szadmterjedelem, a hallasi és az olvasasi mondatterjedelem
tesztekkel mértiik (Tanczos, 2014). A fluencia feladatoknal a betiifluencia esetében a
résztvevoket arra kértiikk, hogy soroljanak az adott hanggal (k, t, a) kezd6dd szavakat, a
szemantikus fluencianal pedig, hogy soroljanak a megadott kategéridba (4llat, gyiimdlcs,
¢lelmiszer) tartozo6 szavakat. Minderre minden esetben dsszesen egy perc allt rendelkezésre. Az
alszoismétlés feladatndl jelentéssel nem rendelkezd, egyre boviild szavakat, a
szamterjedelemnél egyre boOviild szamsorokat, a forditott szamterjedelemnél pedig egyre
boviild szamsorokat forditott sorrendben kellett megismételnilik a résztvevoknek. A hallasi
mondatterjedelem ¢€s az olvasasterjedelem probaknal a mondatok végén talalhatd utolséd szot
kellett megjegyezniiik, parhuzamosan pedig el kellett donteni, hogy az adott mondat igaz vagy
hamis.

A Felndtt Olvasasteszt esetében elemeztiik a résztvevok eredményeit a pontszdmok és
a reakci0idok fiiggvényében. A pontszamokat illetden csoportszinten (Friedrich és SYNEI1
ataxids személyek egyiittesen) a maganhangzok és a massalhangzok olvasdsdban nem
jelentkezett eltérés. A szotagok olvasasanal a résztvevok nagyrésze a normal tartomanyon beliil

teljesitett, minddssze két fonél volt kimutathatd valamilyen foku karosodas. A két betiis szavak,
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valamint a hosszabb szavak olvasasanal szintén a résztvevok plafonhatast értek el. Az alszavak
olvasasaban a résztvevok teljesitménye nagyrészt a normdl tartomanyon beliill mozgott, két
fonél volt csak kimutathaté valamilyen foka eltérés. A kép-szokép egyeztetésénél és a
grammatikus/agrammatikus mondatoknal egy résztvevonél volt csak kimutathatd enyhe
karosodas, a tobbiek teljesitménye a normal Ovezetbe tartozott. A szo6-alszo lexikai dontési
feladatoknal szintén a résztvevok koziil mindossze két esetben jelentkezett karosodas. A
szovegértésnél viszont szinte mindenkinél eltérés volt kimutathat6, a Fridreich-ataxids
csoportnal enyhe, a SYNEI ataxiasoknal viszont enyhe, kdzepes és stlyos karosodas egyarant
jelentkezett. Az explicit informaciok feldolgozasa a Friedreich-ataxids csoportnak nem okozott
nehézséget, minden résztvevo a normal dvezeten beliil teljesitett. A SYNEI csoportnal viszont
minden esetben eltérés igazolodott. Az implicit informaciok feldolgozéasa a Friedreich-ataxias
csoportba tartozok koziil tobb esetben is enyhe, a SYNE] ataxidsoknal enyhe és kozepesen
stulyos nehézséget okozott (26. tablazat).

26. tablazat: Ataxias személyek Felnott Olvasasteszten elért pontszamai

Tipus Friedreich-ataxia SYNEL!1 ataxia
Résztvevd 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
maganhangzok normal normal norméal normal | normal normdl normal
massalhangzok normal normal normal normal | normal normdl normal

szotagok normal enyhe normal normal | stlyos normal normal
két betiibal allo . . . . . . .
normal normal norméal normal | normal normdl normal
szavak
hosszabb szavak normal normal normal normal | normal normal normal
alszavak normal normal normal enyhe | normal kozepes normal

kép-szokép parositasa normal enyhe normal normal | enyhe normal normal

sz0-alszo lexikai . , , , , .
normal enyhe normal normal | normal normal kozepes

dontés
grammatikus/
agrammatikus normal enyhe normal normal | normal normal normal
mondatok
szovegértés normal enyhe enyhe enyhe | kozepes stlyos enyhe
explicit normal normal normal normal | kbzepes stlyos  enyhe
implicit normal enyhe normal enyhe | kézepes normal enyhe

A reakcioidOket tekintve a maganhangzok olvasasaban egy személynél (SYNEI ataxia) volt
kimutathatd a reakci6idé kozepes foku meglassuldsa. A massalhangzok és a szdtagok
olvasasanal két fonél jelentkezett enyhe foku eltérés. A hosszabb szavak és az alszavak

olvasasanal is szintén egy fonél mutatkozott eltérés a reakcididdkben, a tobbi esetben a normal
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tartomanyon beliil teljesitettek a résztvevok. A kép-szokép parositasa feladatban két fonél
enyhe eltérés igazolodott. A sz6-alsz6 lexikai dontési feladatokban a Friedreich-ataxias csoport
a reakci6idok tekintetében a normal tartomanyon beliil teljesitett, a SYNE-1 ataxids csoportnal
viszont a reakcioidék enyhe ¢és sulyos fokti megndvekedése volt kimutathato. A
grammatikus/agrammatikus mondatok megitélésénél egy személynél jelentkezett enyhe eltérés
(27. tablazat).

27. tablazat: Ataxias személyek Felnott Olvasasteszten produkalt reakcioidoi

Tipus Friedreich-ataxia SYNEL!1 ataxia
Résztvevo 1. 2. 3. 4. S. 6. 7.
maganhangzok normdl normal normal normal | normdl normal kozepes
massalhangzok enyhe normal normal enyhe | normal normal normal

szotagok enyhe enyhe normdal normal | enyhe normal normal

két betiibol all6 szavak kozepes normal norméal normadl | normal normal normal

hosszabb szavak normal enyhe normal normal | normal normal normal
alszavak normal enyhe normal normal | normal normal normal

kép-szokép parositasa normal enyhe normal normal | enyhe normal normal

sz6-alsz6 lexikai dontés normal normal normal normal | enyhe normal sulyos

grammatikus/
agrammatikus normal normal normal normal | enyhe normal normal
mondatok

A verbdlis rovid-tdvi emlékezet tekintetében az alszo-ismétlési feladatokban €s a
szamterjedelem feladatoknal egyarant eltérések voltak kimutathatok, az alsz6-ismétlésnél 6, a
szamterjedelemnél 5 fonél. A kdzponti végrehajtot két feladatcsoporttal, a betii és a szemantikus
fluencia feladatokkal mértiik. Osszesitve az eredményeket a betiifluencia esetében atlagosan 4
fonél jelentkezett eltérés, a szemantikus fluencia feladatoknal viszont 6 f6nél, vagyis majdnem
minden résztvevOnél. A komplex munkamemoria esetében a forditott szamterjedelem
feladatoknal minden résztvevonél eltérés volt kimutathat6, a halldsi mondatterjedelemnél 5, az
olvasasi mondatterjedelemnél 6 személy teljesitménye tért el a normal tartomanytol.

Az eredményeket latva Osszegészében elmondhatd, hogy a munkamemoria minden
komponensében eltérés volt kimutathatd, ugyanakkor az etioldgia alapjan a két csoport
teljesitménye nem kiilonbozott egymastdl. A munkamemoria komponenseit illetden kdrosodas
jelentkezett a verbalis rovid-tavii memoridban, tovabba a kdzponti végrehajté miikodésében,

azon beliil is leginkabb a szemantikus fluencia feladatokban. A komplex munkamemoria
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mérésére harom tesztet alkalmaztunk, a résztvevok teljesitménye mindegyiknél eltérést jelzett.
Az olvasast mérd feladatok tekintetében foképp a szovegértés feladatoknal volt kimutathatod
karosodas, ami szinte minden résztvevonél jelentkezett. A tobbi feladattol eltéréen egyediil a
szovegértésnél volt mérhetd az etiologia hatasa, ugyanis az explicit informéciok feldolgozasa
csak a SYNEI ataxiasoknak volt problémas, az implicit informaciok feldolgozasa viszont mind
a két csoportnak nehézséget jelentett. Az eredmények alapjan latszodik, hogy a
munkamemoridban jelentkezd karosodds a szOvegszintii informacidok feldolgozasanak
nehézségében is megjelenik, vagyis elmondhat6, hogy ataxids személyeknél a munkamemoria
érintettségének kovetkeztében a szovegértési képességek karosodnak. A fentiek alapjan lathato,
hogy a Felnétt Olvasasteszt a kialakitott normativ Ovezeteknek kdszonhetéen feltaro
kutatasokban is jol alkalmazhato, ugyanis segitségével jol lehet detektalni az olvasas kiilonb6z6
folyamatainak az érintettségét, ezzel egy atfogobb képet kapva a vizsgalt személy kognitiv-
nyelvi képességprofiljarél, amely mind a diagnosztika, mind a feltar6 kutatasok soran fontos

lehet.

6.4.3. Diszkusszio

Jelen vizsgalati szakaszban célunk az volt, hogy megvizsgaljuk hogyan integralhato be a Felndtt
Olvasasteszt a hozzatartozo értékelési rendszerrel egyiitt a klinikai diagnosztikus eljarasba
(K3). Ehhez afazias és ataxias személyek kognitiv-nyelvi képességprofiljat tartuk fel, majd az
eredmeényeiket kvalitativ modon elemeztiik.

Az aféazids populacional feltételeztiik, hogy az olvasasteszttel lehetdség nyilik a
paciensek képességprofiljanak alaposabb, differencialtabb felmérésére, ezzel eldsegitve a
kognitiv-nyelvi terdpia tervezését (H10). A terapiat megeldz6 diagnosztikus értékelés a terapia
tervezésének alappillére (Howard, Swinburn & Porter, 2009; Sheppard & Sebastian, 2021). A
Feln6tt Olvasasteszttel mért teljesitmények alapjan a mérdeljarassal nemcsak az afazia
sulyossadga szerint, de az egy csoportba sorolt (enyhe, kodzépstlyos) személyek egyéni
képességprofilja kozott is differencialni lehet. Ezek alapjan hipotézisiink (H10) igazolodott,
ugyanis ugy tlnik az olvaséasteszthez tartozo értékelési rendszer eldsegiti a klinikai
diagnosztikus értékelést.

Mivel méréeszkoziinket alapvetden nem csak az afdzids olvasdszavarok
diagnosztikdjara dolgoztuk ki, hanem feltételezhetben minden felndttkori szerzett
olvasaszavarndl alkalmazhato, emiatt kiprobaltuk mas populacion is a mérdeljarasunkat. Ennek

soran ataxias személyek kognitiv-nyelvi képességprofiljanak feltar6 vizsgalatakor elsésorban

128



azt elemeztiik, hogy az olvasési folyamatokban a Felndtt Olvasasteszt értékelési rendszere
alapjan lehet-e differencidlni az egyes génmutacid okozta korképek kozott. Tekintve, hogy
etiologia alapjan eltérd olvasasi profilok mutatkoztak és az eredmények 0sszhangban voltak a
munkamemoria méroeljarasainak eredményeivel, emiatt ugy tlinik, hogy az olvasasteszt feltard
vizsgalatokban is jol beintegralhato a diagnosztikus értékelésbe. Ez alapjan hipotézisiink (H11)

igazolodott.
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7. AFELNOTT OLVASASTESZTTEL KESZITETT FELTARO
EMPIRIKUS KUTATASOK

A Felnétt Olvasasteszt modositott verzidjat elsokorben a klinikai diagnosztikus folyamat soran
alkalmaztuk. A nagymintds mérés alapjan kialakitott értékelési rendszernek koszonhetden
lathato, hogy az olvasasteszt hozzajarul az afazia szindroémdjanak atfogdbb megismeréséhez,
ezzel segitve a kognitiv-nyelvi terapia tervezését. Ugyanakkor gy tiinik, hogy a Felndtt
Olvasasteszt az egészséges személyek eredményei alapjan kialakitott pontszamok és
reakcioiddk értékelési rendszerének kdszonhetden az olyan feltard kutatdsok soran is adalékkal
szolgalhat, amelyeknél cél a kognitiv-nyelvi képességprofil altalanos megismerése egy U vagy
kevésbé ismert korkép tlineteinek feltarasa érdekében.

A Felnétt Olvasasteszt mddositott verzidja az elsd, pilot vizsgalatokban ismertetett
olvasasteszt modositott, kibdvitett valtozata. Ennek kdszonhetden nyilik lehetéség a szerzett
olvasaszavarok mélyebb, atfogobb megismerésére. A kdvetkezokben két olyan feltard kutatas
keriil bemutatasra, amelyek soran a cél az afazidhoz tarsuld olvasasi zavarok mélyebb
megismerése volt. Az elsé kutatasban a lexikonhoz valé hozzaférés kérdéskorét jarjuk korbe.
Vizsgaljuk a lexikon olvasasban és atfogéan a nyelvi folyamatokban betdltott szerepét. A
masodik kutatasban a munkamemoria és az olvasas fobb komponensei kozotti 6sszefiiggéseket

tartuk fel, tovabba elemeztilk a munkamemoria olvasasban betdltott szerepét.

7.1.  Lexikon szerepe az olvasasi folyamatokban 3

A lexikai hozzaférés olvasasban betoltott szerepét feltdrd kutatdsunkban arra a kérdésre
kerestiik a valaszt, hogy a lexikai hozzaférési folyamatok miikodésének milyen szerepiik van
az afazias személyek olvasasaban (K4). Az olvasas folyamatat leir6 modellekben a
szbazonositasi és a lexikai hozzaférési folyamatoknak kiemelt jelentségiik van, féleg a
mondat-¢és szévegszintli informaciok feldolgozasahoz jarulnak nagyban hozza (Perfetti, 1999;
Perfetti & Helder, 2022). Jelen kutatési szakaszban vizsgaltuk a szavak tulajdonsaga, azon beliil
a szoOhosszlsag és a szofaj olvasasi képességekre gyakorolt hatisat. Jelenleg magyar

anyanyelvil afdzids személyekkel kapcsolatosan nem éallnak rendelkezésre ilyen jellegli adatok.

3 A fejezet megjelenés alatt 4ll: Kis, O., Steklacs, J., Jakab, K. & Klivényi P. (2023). Afazias személyek lexikai
hozzaférésének vizsgalata olvasas kdzben. Beszédtudomany, 207-232.
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A nemzetkdzi szakirodalmi eredményekre alapozva feltételeztiik, hogy a szavak hossziisaga ¢és
a szofaj szignifikans hatassal van az olvasasi képességekre (DeDe, 2017; Kaye & Cherney,
2016; Ciaccio, Burchert & Semenza, 2020). Feltételeztiik, hogy a kiilonboz6 szoétagszamu
szavak olvasasa kiilonb6zé komponensekkel mutat Gsszefiiggést (H10). Feltételeztiik, hogy a
szofaj szintén hatdssal van az olvasasi képességekre, vagyis azt, hogy szo6faj szerint eltérd
egyiittjarasokat tapasztalunk majd (Kaye & Cherney, 2016; DeDe, 2017; Webster et al., 2018)
(H11). Amennyiben feltételezésiink beigazolodik, tigy tesztiink ezen része alkalmas a finomabb

Osszefliggések feltarasara is.

7.1.1. Célkitlizés

A szakirodalmak alapjan az olvasas folyamataiban a lexikai hozzaférés mitkdése meghatarozo
(Perfetti, 1999; Perfetti, 2007; Perfetti & Helder, 2022), emiatt vizsgaldeljarasunkban is kiemelt
jelentdséget tulajdonitottunk a lexikai hozzaférést méré szubtesztek kidolgozasara. Jelen
tanulmanyban olvasasvizsgalatunk lexikai hozzaférést mérd feladatait elemezziik. Célunk a
lexikai hozzaférés és az olvasas tobbi komponense kozotti osszefiiggések elemzése, tovabba
vizsgaljuk a feladatok belsé szerkezetének miikddését is. Kutatasunk legfobb kérdése, hogy a
szavak olyan tulajdonsaga, mint a szohosszusag és a szofaj szerint milyen egyiittjarasok
tapasztalhatok az altalunk vizsgalt fébb nyelvi komponensek, valamint az olvasés kiilonbz6

folyamatai kozott.

7.1.2. Résztvevdk

Kutatasunkba 0sszesen 19 stroke-on atesett afdzids személy (8 nd, 11 férfi) vett részt, akik
atlagéletkora 62,26 (44-84) év volt. Az afazia tipusat és sulyossagat a Western Afazia Teszt
(Osmanné, 1991) magyar nyelvii valtozataval allapitottuk meg, amely alapjan a vizsgalatban
résztvevOoknél az afazia silyossagat tekintve 11 fonél enyhe, 8 személynél kozepesen stlyos
afdzia igazolddott, az afdzia tipusat illetden 9 esetben anomikus, 5 f6nél vezetéses, 3 fonél
transzkortikalis motoros €s 2 fonél Wernicke tipusu afaziat allapitottunk meg.

A résztvevOk minden esetben jobb kezesek voltak, akiknél nem allt fent tarstiinetként
beszédzavar, vagyis sem dysarthria, sem apraxia, tovabba demenciaval vagy depresszidval
diagnosztizalt személyek kizarasra kertiltek. A vizsgélatban vald részvétel onkéntes alapon

tortént, amely a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gydrgyi Albert Orvostudomanyi Kar Szent-
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Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont Neurologiai Klinikdn valosult meg. Vizsgalatunkat a
70/2020-SZTE szamu etikai engedély (8. sz. melléklet) birtokaban végeztiik.

7.1.3. Mobdszer

A kutatdsban részt vevd afazids személyek nyelvi képességprofiljanak feltardsa a Western
Afazia Teszt (Osmanné, 1991) magyar nyelvii valtozataval, az olvasasi képességiik felmérése
a Felndtt Olvasasteszt modositott valtozataval tortént.

A pacienseknek a feladatokat egy tableten keresztiil, a Neurolinguistics Research
App. online feliiletén keresztiil mutattuk be. A vizsgalatvezetd a résztvevé valaszait a teszthez
tartozo jegyzOkonyvre (9. melléklet) rogzitette, a program kiegészitésképp a reakcididoket is
mérte. A jelenlegi kutatdsi szakaszban a Felndtt Olvasasteszt harom, a lexika mérését szolgalod
feladatan nyujtott teljesitményeket elemeztiik: kép-szokép parositasa, szo-alszo lexikai dontés,

grammatikus/agrammatikus mondatok (28. tablazat).

28. tablazat: A Felnott Olvasasteszt felépitése kiilon kiemelve a jelen vizsgalatunk fokuszaban
allo feladatokat

Feladatok
maganhangzok olvaséasa (n=26)
Fonolégia
massalhangzok olvasédsa (n=28)
szotagok (n=24)
két betiibdl all6 szavak (n=24)
szoolvasas
hosszabb szavak (n=50)
) alszavak (n=36)
Lexika
kép-szokép parositasa (n=20)
) sz0-alsz6 lexikai dontés (n=50)
lexikon i i
grammatikus/agrammatikus
mondatok (n=20)
Szovegfeldolgozas szovegertés (n=21)

A feladatok kialakitasanak hattere és felépitése az el6z6ekben mar részletesen bemutatasra
keriilt (6.1. fejezet), emiatt itt mar csak roviden teszek rola emlitést. A kép-szokép pérositasa

feladatban a résztvevoket arra kértiik, hogy valasszak ki a kozépen megjelenitett képhez tartozo

132



szot a harom valaszlehetdség koziil. A valaszok minden esetben tartalmaztik a helyes valaszt,
a masik két valasz esetében az egyik mindig egy, a célszohoz hasonlo, de fonologiai hibat
tartalmazo, a masik pedig a célszohoz szemantikailag kozel 4ll6 eltereld inger volt. A sz6-alszo6
lexikai dontés feladanal 6sszesen 50, kiilonb6z6 hossziisagu és szofaji ingerrdl kellett a vizsgalt
személynek dontést hoznia azzal kapcsolatosan, hogy a képernyon lathatd szé 1étez6, magyar
sz6-e. Az Osszesen 25 alszot €s 25 szot tartalmazo ingeranyag kialakitasakor figyelembe vettiik
a szakirodalmakban emlitett sz6faj és szohosszusdg olvasasra gyakorolt hatdsat. Ennek
megfeleléen az ingeranyag 5 kiilonb6z6 hosszusagu (1-5 szotag) szofaj alapjan épiilt fel (fénév,
ige, melléknév, hatarozo6, névmas). A grammatikus/agrammatikus mondatoknal a résztvevének
Osszesen 20 mondatrdl kellett eldontenie, hogy nyelvtanilag helyes vagy hibas szerkesztéstiek.
Valaszanak megfelelden a pipara, vagy az x gombra kellett kattintania. A feladat 6sszesen 10
helyes és 10 hibas szerkesztésli mondatot tartalmazott. A teszt tobbi komponenseit itt most nem

fejtjiik ki bédvebben, ugyanis a 6.1. fejezetben ezekrdl mar irtunk részletesen.

7.1.4. Eredmények

Elemzéseink soran célunk afdzids személyeknél a lexikai informacidk feldolgozasa és az
olvasas tobbi folyamata kozotti Osszefliggések feltarasa volt. Ehhez a Felndtt Olvasasteszt
lexikai hozzaférést vizsgald harom feladatan (kép-szokép parositasa, sz6-alszé lexikai dontés,
grammatikus/agrammatikus mondatokkal kapcsolatos dontés) elért teljesitményeket és a
mérdeljaras tobbi feladata kozotti egylittjarasokat elemeztiik. Mindehhez korrelacids probakat
végeztiink, amelyhez az IBM SPSS Statistics 23 programot hasznaltuk. Mivel adataink nem
kovették a normal eloszlast, igy a korrelacios elemzések soran Spearman-féle nem-paraméteres
korrelacios probat alkalmaztunk, a hibasav minden esetben 95%-0s konfidenciaintervallum

volt.

71.1.41. A kép-szokép parositasa feladatban produkalt eredmények

Els6ként a fentiekben ismertetett (7.1.3. fejezet), a lexikai hozzaférés mérésére hasznalt elsé
feladat, a kép-szokép parositasa feladat dsszesitett eredményeit elemeztiik. Szignifikans pozitiv
egylittjaras mutatkozott a maganhangzok (r(18)=0,74; p<0,001), a massalhangzok (r(18)=0,61;
p=0,006), a szdtagok (r(18)=0,66; p=0,002), a szavak (r(18)=0,66; p=0,002), az alszavak
(r(18)=0,53; p=0,019), a szo-alsz6 lexikai dontés (r(18)=0,73; p=0,001), a
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grammatikus/agrammatikus mondatok megitélése (r(18)=0,48; p=0,037), valamint a
szovegeértési feladatoknal az implicit informaciok feldolgozasa (r(18)=0,512; p = 0,025) kozott.
A tobbi feladat esetében nem mutatkozott szignifikans korrelacio.

A kép-szokép parositasa feladaton beliil kiilon, szofaj szerint is elemeztiik a résztvevok
teljesitményét. Szignifikans pozitiv korrelacio mutatkozott a kép-szokép parositasa feladatban
hasznalt fénevek feldolgozédsa és a maganhangzok (r(18)=0,59; p=0,008), a massalhangzok
(r(18)=0,52; p=0,024), a szotagok (r(18)=0,56; p=0,013), a két betlibdl allé szavak (r(18)=0,49;
p=0,033) ¢és a hosszabb szavak (r(18)=0,52; p = 0,024) olvasasa kozott, tovabba a sz6-alszo
lexikai dontés (r(18)=0,77; p<0,001), és a szovegértési feladatokon beliill az implicit
informaciok feldolgozéasa (r(18)=0,67; p=0,002) kozott. A tobbi feladat esetében nem
mutatkozott egylittjaras. Vizsgaltuk a kép-szokép parositasa feladatban hasznalt igék ¢és a
nyelvi, valamint az olvasas feladatok kozotti esetleges egyiittjarasokat is. Szignifikans pozitiv
korrelaciot talaltunk a massalhangzok (r(18)=0,47; p=0,045), a szotagok (r(18)=0,52; p=0,022),
a két betibdl allo szavak (r(18)=0,46; p=0,050), a hosszabb szavak (r(18)=0,65; p=0,003),
valamint az alszavak (r(18)=0,51; p=0,027) olvasasa kozott, tovabba a sz6-alszo lexikai dontés
(r(18)=0,71; p < 0,001) és az explicit szovegszintii informaciok feldolgozasa kozott
(r(18)=0,54; p=0,017). A tobbi feladat esetében nem mutatkozott egylittjaras (29. tablazat).
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29. tablazat: A kép-szokép parositasa feladat és az olvasdsteszt egyes feladatai kozotti
egyiittjarasok

K,é p-sz "fkép K,é p~sz "fkép Kép-szokép
Feladatok pflI'OSlt,a 5 - paros 1t’asa ) parositasa - ige
osszesitett fonév
r p r p r p
spontan beszéd 0,35 0,143 0,08 0,744 0,39 0,104
auditoros verbalis megértés -0,02 0,940 -0,18 0,450 0,09 0,697
ismétlés -0,31 0,200 -0,36 0,132 -0,17 0,478
megnevezes 0,15 0,543 0,28 0,250 0,05 0,834
maganhangzok 0,74 <0,001 0,59 0,008 0,67 0,002
massalhangzok 0,61 0,006 0,52 0,024 0,47 0,045
szotagok 0,66 0,002 0,56 0,013 0,52 0,022
két betiib6l allo szavak 0,45 0,056 0,49 0,033 0,46 0,050
hosszabb szavak 0,66 0,002 0,52 0,024 0,65 0,003
alszavak 0,53 0,019 0,45 0,055 0,51 0,027
sz0-alszo lexikai dontés 0,73 <0,001 0,77 <0,001 0,71  <0,001

grammatikus/agrammatikus 0,48 0,037 0.39 0,102 0,44 0,059

mondatok
szOvegértés - Osszesitett 0,54 0,017 0,54 0,018 0,51 0,027
szovegértés — explicit 0,44 0,058 0,26 0,299 0,54 0,017
szovegértés - implicit 0,51 0,025 0,67 0,002 0,39 0,093

*A statisztikailag szignifikans egyiittjardsokat vastagon szedtiik.

A fenti eredmények alapjan lathato a szofaj meghatarozo szerepe az olvasasban, ugyanis a
fonevek ¢€s az igék esetében csak részben hasonld egyiitjarasokat tapasztaltunk. Mind a két
szofaj esetében szignifikans pozitiv korrelacié mutatkozott a méassalhangzok, a szotagok, a két
betlibdl allo szavak, a hosszabb szavak, valamint a sz6-alszo lexikai dontés kozott. Néhany
feladat esetében szo6faj szerinti eltérések jelentek meg. A maganhangzok olvasasa, valamint az
implicit szovegszintili informaciok feldolgozasa csak a fonevekkel, az alszavak olvasasa és az

explicit szovegszinti informaciok feldolgozasa pedig csak az igékkel mutatott egylittjarast.

7.1.4.2.  Szo-dlszo lexikai dontés feladat eredményei

A lexikai hozzaférés mérésére hasznalt masik feladatunk a sz6-alszo6 lexikai dontés volt, amely
soran a vizsgalati személyeknek novekvd szdtagszam, kiilonbozé szofaji ingerekrdl kellett
dontést hozniuk. Az Osszesitett eredményeket tekintve szignifikdns pozitiv egylittjaras
mutatkozott a megnevezési képességek (r(18)=0,55; p=0,014), a maganhangzok (r(18)=0,51;
p=0,027), a két betiib6l all6 szavak (r(18)=0,59; p=0,007), a hosszabb szavak olvasasa
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(r(18)=0,51; p=0,026), a kép-szokép parositasa (r(18)=0,73; p<0,001), a mondatok
helyességének megitélése (r(18)=0,67; p=0,002), valamint az implicit szovegszinti
informaciok feldolgozasa (r(18)=0,63; p=0,004) kozott. Az eredményeket kiilon elemeztiik
szotagszamonként, valamint szofajonként is.

Szotagszamonként elemezve az eredményeket az egyszotagh szavak feldolgozasa
szignifikans pozitiv korrelacié mutatott a maganhangzok olvasasa (r(18)=0,54; p=0,018),
valamint a kép-szOokép parositasa (r(18)=0,61; p=0,006) ¢és az implicit szovegszintii
informaciok feldolgozasa (r(18)=0,62; p=0,005) kozott. A kétszotagh szavak esetében
Osszefliggést talaltunk a két betib6l allo szavak (r(18)=0,54; p=0,018) és a hosszabb szavak
olvasasa (r(18)=0,66; p=0,002), valamint a mondatok szintaktikai szerkezetének megitélése
kozott (r(18)=0,49; p=0,035). A harom szbétagbol allo szavak feldolgozasa egyediil a
megnevezési képességekkel mutatott szignifikans pozitiv korrelaciot (r(18)=0,46; p=0,048). A
négy szoOtagl szavak feldolgozasa egyiittjarast mutatott a megnevezési képességekkel (r(18)
=0,73; p<0,001), a két betiibdl allo szavak (r(18)=0,64; p=0,003) olvasasaval és a mondatok
helyességének megitélésével (r(18)=0,67, p=0,002). Szignifikans pozitiv Kkorrelacid
mutatkozott az 6t szotagbol allo szavak feldolgozasa és a maganhangzok (r(18)=0,48; p=0,037),
a szotagok (r(18)=0,49; p=0,030), valamint a két betiibél allo szavak (r(18)=0,56; p=0,012)
olvasasa, tovabba a kép-szokép parositasa (r(18)=0,54; p=0,017) kozott (30. tablazat).
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30. tablazat: A szo-dlszo lexikai dontés feladat és az olvasasteszt egyes feladatai kozotti
egyiittjarasok elemzése a szotagszamok fiiggvényében

Szétagszam
Feladatok 1 2 3 4 5
r p r p r p r p r p

spontan beszéd 025 0,303 045 0,054 0,14 0564 023 0,335 0,04 0,873
auditoros verbalis megértés -0,06 0,824 0,09 0,691 -0,43 0,067 0 -09 0,692 0 65 0,852
ismétlés -0,04 0,883 0,26 0,279 -0,17 0,497 0,13 0,588 0,03 0,903
megnevezEs 0,34 0,156 0,35 0,142 0,46 0,048 0,73 <0,001 0,35 0,139
maganhangzok 054 0,018 0,08 0,751 025 0,296 0,12 0,632 0,48 0,037
massalhangzok 0,13 0591 0,21 0,240 0,25 0,305 0,08 0,758 0,42 0,073
szotagok 0,34 0,156 -0,02 0,941 0,07 0,783 0,01 0,989 0,49 0,030
két betiibdl allo szavak 0,41 0,080 0,554 0,018 040 0,087 064 0,003 0,56 0,012
hosszabb szavak 0,28 0,242 0,66 0,002 027 0,259 0,19 0,420 0,40 0,089
alszavak 0,15 0535 0,31 0,19 0,21 0,392 0 _13 0,584 0,32 0,184

kép-szokép parositasa 0,61 0,006 038 0,111 044 0058 033 0,175 054 0,017
grammatikus/agrammatikus
mondatok 036 0,133 049 0,035 032 0189 0,67 0,002 033 0,170
szOvegértés - Osszesitett 056 0,013 039 0,092 001 096 036 0,131 037 0,118
szOvegértés — explicit 025 0298 045 0,05 -0,14 0567 0,28 0,244 035 0,137
szovegeértés - implicit 0,62 0,005 023 033 021 0384 032 0,179 0,38 0,105
*A statisztikailag szignifikans egyiittidrdsokat vastagon szedtiik.

Az eredményeket sz6fajonként elemezve a fonevek €s a hataroz6szok feldolgozasa mutatta a
legtobb egyiittjarast a nyelvi és az olvasasteszt egyes komponenseivel. Szignifikans pozitiv
egylittjaras mutatkozott a fOnevek és a spontan beszéd informacidtartalma és fluencidja
(r(18)=0,49; p=0,033), a maganhangzok (r(18)=0,55; p=0,014), a két betiib6l allo szavak
(r(18)=0,62; p=0,004) olvasasa, tovabba a kép-szokép parositasa (r(18)=0,65; p=0,002), a
mondatok szintaktikai szerkezetének megitélése (r(18)=0,64; p=0,003), valamint az implicit
szovegszintli informéciok feldolgozasa (r(18)=0,61; p=0,006) kozott. Szignifikans pozitiv
korrelacié mutatkozott az igék feldolgozasa a két betlibdl 4ll6 szavak olvasasa (r(18)=0,52;
p=0,022), a kép-szokép parositasa (r(18)=0,54; p=0,016), valamint a szovegértés Osszesitett
pontszama ko6zott (r(18)=0,47; p=0,044). A melléknevek feldolgozasa egyediil a két betiibol
allo (r(18)=0,69; p<0,001) és a hosszabb szavak olvasasaval (r(18)=0,55; p=0,015) korrelalt.
Szignifikans korrelacié volt megfigyelhetd a hatarozdszok feldolgozasa és a megnevezési
képességek (r(18)=0,54; p=0,017), a maganhangzok (r(18)=0,49; p=0,035), a két betiibol alld
szavak (r(18)=0,57; p=0,010), valamint a hosszabb szavak (r(18)=0,46; p=0,049) olvasasa,
tovabba a kép-szokép parositasa (r(18)=0,68; p<0,001), a mondatok szintaktikai helyességének
megitélése (r(18)=0,66; p=0,002) ¢és az implicit szovegszintli informaciok feldolgozasa
(r(18)=0,60; p=0,007) kozott. A névmasok esetében harom komponenssel mutatkozott
szignifikans egyttjaras: a megnevezési képességekkel (r(18)=0,56; p=0,012), a két betiibdl allo
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szavak olvasasaval (r(18)=0,55; p=0,014) és a mondatok szintaktikai helyességének megitélése
feladattal (r(18)=0,52; p=0,022) (31. tablazat).

31. tablazat: A szo-alszo lexikai dontés feladat és az olvasasteszt egyes feladatai kozotti
egylittjarasok elemzése a szofajok fiiggvényében

Széfaj
Feladatok fonév ige melléknév hatarozo névmas
r p r p r p r p r p
sponténbeszéd 049 0033 004 0860 019 0443 019 0416 ., 0937
auditoros verbdlis 515 5g05 913 0584  -016 0504 005 0834 005 0827
megértés
ismétlés 021 0379 003 089 015 0550 009 0688 0,16 0515

megnevezés 043 0069 031 0192 026 0291 054 0017 056 0012
maganhangzok 0,55 0,014 0,19 0418 044 0061 049 0035 028 0,255
méassalhangzok 027 0,259 035 0,37 034 0156 041 0080 008 0,732

szbtagok 024 0323 036 0131 007 0764 032 0177 012 0,638
ket bsezt;l\t’;’ll b 565 0004 052 0022 069 <000l 057 0010 055 0014
hosszabb szavak 051 0,025 032 0190 055 0015 046 0049 040 0,086

alszavak 029 0227 013 0600 034 0161 016 0522 021 0393

kép-szokeép 065 0002 054 0016 042 0074 068 <0001 044 0,058
parositasa
grammatikus/agra
mmatikus 0,64 0003 041 0084 024 0317 066 0002 052 0,022
mondatok
szovegertes - 061 0006 047 0044 030 0209 059 0007 025 0,295
0sszesitett
Szogfgﬁ?i?* 037 0121 038 0108 021 0385 044 0059 009 0,724
Szﬁfneﬁigfs' 061 0006 039 009 033 009 060 0007 039 0,103

*A statisztikailag szignifikans egyiittjarasokat vastagon szedltiik.

7.143.  Grammatikus/agrammatikus mondatok megitélése

A résztvevOk teljesitményét mondatszinten is vizsgaltuk, ennek sordn a betegeknek
morfoszintaktikailag helyes, illetve helytelen mondatokrdl kellett eldonteniiik, hogy a
bemutatott inger helyes, vagy helytelen. Az eredmények alapjan szignifikdns korrelacid
mutatkozott a mondatok feldolgozasa és a megnevezési képességek (r(18)=0,62; p = 0,005), a
két betiib6l allo szavak (r(18)=0,49 ; p=0,030) olvasasa, tovabba a kép-szokép parositasa
(r(18)=0,48; p=0,037) feladatok kozott.

Elemeztiik a sz6-alszd lexikai dontési feladatban hasznalt ingerek és a mondatok
helyességénél megitélése kozotti korrelacidkat. Vizsgéltuk, hogy van-e Osszefliggés a

szotagszdm ¢és a szOfaj, valamint a mondatszintli informéciok feldolgozasa kozott. A
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szotagszamok tekintetében szignifikans egyiittjaras mutatkozott a mondatok helyességének
megitélése és a két szotagu (r(18)=0,49; p=0,035), valamint a négy szotagu (r(18)=0,67;
p=0,002) szavak esetében. A szdfajok tekintetében szignifikans korrelacid mutatkozott a
mondatok helyességének megitélése és a fonevek (r(18)=0,64; p=0,003), a hatarozdszok
(r(18)=0,66; p=0,002), valamint a névmasok (r(18)=0,52; p=0,022) kozott.

7.1.5. Diszkusszio

Az olvasds soran a lexikai hozzaférés kozponti szerepet tolt be, ez a mechanizmus a
szbazonositasi folyamatok ¢s a magasabb szintli kognitiv-nyelvi megértési folyamatok kozott
helyezkedik el (Perfetti, 1999; Perfetti & Stafura, 2014; Perfetti & Helder, 2022).
Tanulméanyunkban vizsgaltuk a szohosszisdg, valamint a szo6faj olvasdsi képességekre
gyakorolt hatasat. Célunk az volt, hogy elemezziik a szavak eltérd tulajdonsagai mentén milyen
Osszegfiiggések detektalhatok a kiilonbozo nyelvi €s olvasasi folyamatokban. Mindehhez a
szerzett olvasdszavarok felmérésére kialakitott mérdeljarasunk lexikai hozzaférést vizsgald
feladatait hasznaltuk. A fentieken til tovabbi célunk mérdeljarasunk gyakorlatban valo
hasznalhatosaganak felmérése volt. Elemzéseinkben a feladatokban hasznalt ingerek (szavak)
felépitése (szotagszam, szofaj) €és a tobbi olvasast mérd feladat kozotti Osszefiiggés feltarasat
helyeztiik fokuszba.

A lexikai hozzaférést harom, altalunk kialakitott feladattal mértiik: kép-szokép
parositasa, sz0-alsz6 lexikai dontés, grammatikus/agrammatikus mondatok megitélése.
Eredményeink alapjan a kép-szOkép parositasa feladatokban szofajonként részben eltérd
Osszefliggések mutatkoztak. Ennél a feladatrésznél a fonevek ¢és az igék feldolgozasa
egylittjarast mutatott a graféma-fonéma konverzid6 és a szobolvasasi folyamatokkal, a
szovegértési feladatoknal viszont eltérd egyiittjarasokat tapasztaltunk. A fénevek az implicit,
az 1gék feldolgozasa az explicit szovegszintli informaciok feldolgozdsaval mutattak
szignifikans 0sszefiiggést.

A sz06-4lszo lexikai dontés feladatai a megnevezési képességekkel, néhany szoolvasasi
feladattal, valamint a mondat és szdvegszinti informaciok feldolgozasaval mutattak
szignifikans egyiittjarasokat. Vizsgaltuk a lexikai dontési feladatok soran a szotagszamok és a
szofajok hatasat. A szotagszamok alapjan Iényegi eltérések nem mutatkoztak, nagyrészt minden
szOtag esetében a két betlibol all6 szavak olvasasa és a mondatszintli informéciok feldolgozasa
kozott mutatkozott Osszefliggés. A szoéfajok tekintetében a hatarozok és a fonevek

feldolgozasakor mutatkozott a legtobb egyiittjaras, vagyis ugy tiinik, a hatarozok ¢és a fonevek
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feldolgozasa jelzi elére leginkdbb a mondat és szovegértési feladatokon nyujtott teljesitményt.
Vizsgaltuk a mondatok helyességének megitélése és a tobbi olvasast mérd feladat kozotti
egylittjarasokat is. Szignifikans korrelaciok mutatkoztak a megnevezési képességek, a
szoolvasas, valamint a lexikai hozzaférést méré feladatoknal.

Jelen kutatdsi szakaszunkban arra kerestiik a valaszt, hogy a lexikai hozzéaférési
folyamatok milyen szerepet toltenek be az olvasasban (K4). Ezzel kapcsolatosan két hipotézist
fogalmaztunk meg. Feltételeztiik, hogy az olvasas felmérésére hasznalt szavak hosszusaga
hatassal van az olvasasi teljesitményre (Kaye & Cherney, 2016; DeDe, 2017; Webster et al.,
2018) (H10). Ennek vizsgalatara elemeztiik a szohosszsag és az olvasas kiilonb6z6 folyamatai
kozotti Osszefiiggéseket. Az eredmények alapjan nem minden szotagszamnal jelentkezett
egylittjaras. A harom szoétagi szavak feldolgozéasa kizardlag a megnevezési képességekkel
mutatott dsszefiiggést, az olvasas tobbi folyamataval nem. Az egy, kettd, valamint a négy €s 6t
szOtagbol allo szavakndl egylittjarasok mutatkoztak. Ezek alapjan hipotézisiink részben
igazolodott, mivel a harom szotagbdl allé szavaknak nem volt hatdsa az olvasasi képességekre.
Masodik hipotézisiink a szofaj hatdsara vonatkozott, feltételeztilk, hogy a szo6faj alapjan
kiilonboz6 egyiittjarasok jelentkeznek az olvasasi teljesitményekben (Kaye & Cherney, 2016;
DeDe, 2017; Webster et al., 2018) (H11). Az eredmények alapjan minden szofajnal jelentkezett
valamilyen erdsségii Osszefiiggés, s6t szofaj szerint részben eltérd egyiittjarasok is voltak
mérhetdk. Ezek alapjan a sz6fa) meghatarozé szerepet tolt be az olvasasba, az ezzel kapcsolatos
hipotézisiink igazolodott.

A kutatas eredményei alapjan ugy tiinik, a sz6hosszusag kismértékben befolydsolja az
olvasasi teljesitményt, ezzel szemben a szofaj hatasa szignifikdnsnak bizonyult, ugyanis szo6faj
szerint eltérd Osszefliggéseket tapasztaltunk. Elsé eredményeink azt mutatjdk, hogy mar kis
mintan is szignifikdns korrelaciok mutatkoznak nemcsak feladatonként, de a feladatok belsd
szerkezete szerint is, ezek alapjan pedig elmondhatd, hogy a Felndtt Olvasasteszt lexikai
hozzaférést mérd probai ugy tinik érzékenyen tarjak fel az afaziahoz tarsuld szerzett olvasasi

zavarok jellegzetességeit.

7.2.  Osszefiiggések az olvasés és a munkamemoria témakorében

Az emlékezeti folyamatoknak kiemelt szerepiik van a nyelvi miikddésben, azon belill is
els6sorban a munkamemoria hatdsa jelenik meg markansan (Németh, 2008). Kutatdsunk

kovetkezd szakaszdban az olvasési folyamatok és a munkamemoria komponensei kozotti
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Osszefliggések feltarasara helyeztiik a hangsulyt. A munkamemoria kurrens nézeteit alapul véve
Baddeley tobbkomponensii munkamemoria modellje (2000) jelentette vizsgalatunk
kiindulépontjat. A modell harom f&bb komponense, a fonoldgiai hurok, a kozponti végrehajtd
¢s a téri-vizualis vazlattomb muikodése az 1.2.7. fejezetben keriilt bemutatasra.

Empirikus kutatasunkban egyrészt arra kerestiik a valaszt, hogy feltarjuk az olvasas
fobb folyamati kozotti kapcsolatok erdsségét és iranyat. Masrészt vizsgaltuk, hogy magyar
anyanyelvli szerzett kognitiv-nyelvi zavarral diagnosztizalt személyeknél milyen
Osszefiiggések detektalhatok a munkamemoria fobb komponensei és az olvasas folyamatai
kozott (KS5).

Az értekezés alapjat képezd Olvasas Keretrendszerének (Perfetti, 1999; Perfetti &
Helder, 2022) felépitése és az abban leirt Gsszefliggések szerint feltételeztiik, hogy az olvasas
egyes részfolyamatain nyujtott teljesitménnyel eldrejelezheték az olvasas bizonyos
mechanizmusai (H12).

A munkamemorianak fontos szerepe van az olvasasi folyamatok miikodésében
(Baddeley, 2000; 2005; Németh, 2008; Jozsa & Jozsa, 2018), ugyanakkor erre vonatkozdan
magyar anyanyelvii populacidétol nem allt rendelkezésre adat, emiatt hipotéziseinket a
nemzetk6zi empirikus kutatasok eredményei alapjan hataroztuk meg. Baddeley (2000; 2005)
tobbkomponensii munkamemoriamodellje alapjan a fonolodgiai huroknak kiemelt szerepe van
az olvasas tanulidsaban, a nyelvelsajatitasban, a nyelvi megértésben €s a szovegértésben.
Feltételeztiik, hogy a fonoldgiai hurok karosodott miikodése az olvaséas tobb folyamatdban is
manifesztalodik (H13). Feltételeztiik, hogy afazias személyeknél a verbalis rovid-tavii memoria
¢s a szOvegértés mikodése kozott dsszefiiggés van (Baddeley, 2000; 2005) (H14).

Az Olvasas Keretrendszere (Perfetti, 1999; Perfetti & Helder, 2022) alapjan a
fonologiai hurok miikddése az egyik indikatora a szovegértésen nyujtott teljesitménynek.
Baddeley (2000; 2005) tobbkomponensii munkamemoriamodelljének megfelelden a kozponti
végrehajto és a fonologiai hurok egylittesen alkotja a verbalis munkamemoriat (Tanczos, 2014).
Az verbalis munkamemoria feladatokban produkalt teljesitmény és a szovegértés kozott igazolt
Osszefiiggések hatdsara (Németh, 2008; Caplan & Waters, 1994; Sung et al., 2009)
feltételeztiik, hogy a verbalis munkamemoria nem megfeleld, karosodott funcionalasanak

hatasa szintén a szovegértési teljesitményekben manifesztalodik (H15).
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7.2.1. Célkitlizeés

A munkamemoriat illetéen Baddeley (2000; 2005) tobbkomponensii munkamemoriamodellje
jelentette a vizsgalatok kiindulopontjat, az olvasas miikkodésének felépitése tekintetében pedig
az Olvasas Keretrendszerét (Perfetti, 1999; Perfetti & Helder, 2022) vettiik alapul. Kutatasunk
célja az volt, hogy feltarjuk magyar anyanyelvli afazias személyeknél az olvasas fObb
mechanizmusai k6zotti kapcsolatok erdsségét €s iranyat, tovabba vizsgaljuk az olvasas és a
munkamemoria nyelvi milkddésekhez szorosan kapcsolodd komponensei  kozotti

Osszefiiggéseket.

7.2.2. Résztvevok

Ebben a kutatasi fazisban Osszesen 22 afazids személyt vizsgaltunk (8 nd, 14 férfi). A
résztvevok atlagéletkora 62,31 (44-84 év) év volt. Az afazia tipusat és sulyossagat a Western
Aféazia Teszt (Osmanné, 1991) magyar nyelvli valtozata alapjan hataroztuk meg. Eszerint 14
enyhe ¢és 8 kdzepesen stlyos, tovabba 1 Broca, 2 transzkortikélis motoros, 6 vezetéses és 13
anomikus afazids személy vett részt a kutatasban. A vizsgalt személyek minden esetben jobb
kezesek voltak, az etiologiat tekintve pedig mindenkinél egységesen bal ACM teriileti stroke
allt az afdzia kialakuldsanak héatterében. A kortorténet és a neurologussal valod egyeztetést
kovetben a latotér problémaval, demencidval, depresszioval, vagy barmilyen jellegii
pszichiatriai megbetegedéssel diagnosztizalt pacienseket kizartuk a vizsgalatbol. A kutatést a
Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar Szent-Gyorgyi Albert
Klinikai Kozpont Neurologiai Klinikajan végeztiik, a részvétel onkéntes alapon, a vizsgalt
személy irasos beleegyezését kovetden tortént. A kutatast a 60/2022-SZTE RKEB etikai
engedély (8. sz. melléklet) birtokaban végeztiik.

7.2.3. Mobdszer

A résztvevok olvasasi képességeit a Felnott Olvasasteszt modositott valtozataval vizsgaltuk,
ennek megfeleléen 4 nagyobb feladatcsoporton keresztiil (graféma-fonéma konverzio,
szoolvasds, lexikai hozzaférés, szovegértés), dsszesen 10 feladattal mértiik az olvasast. Az

ingerbemutatas a Neurolinguistic Research App. online feliiletén egy tableten keresztiil tortént.
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A munkamemoria f0bb komponenseit illetden, amint azt a fentiekben is emlitettem
(7.2.1. fejezet), Baddeley (2000; 2005) tobbkomponensi munkamemoria modelljét vettiik
kiindulasi alapnak, a vizsgalati anyagot is ennek megfeleléen allitottuk Ossze. A
munkamemoria vizsgalatara Racsmany, Lukacs, Németh és Pléh (2005), tovabba Tanczos
(2014) verbalis munkamemoria vizsgaldeljarasait alkalmaztuk. A verbalis rovid tava memoriat
alsz6-ismétlési és szamterjedelem teszttel mértiik. Az el6bbinél a résztvevok feladata
kiilonb6z6 hosszisagu, jelentéssel nem rendelkezd szavak, az utobbinal pedig egyre boviild
szamsorok ismétlése volt. A kozponti végrehajtdé mikodését fluencia feladatokkal mértiik. A
betiifluencia esetében a résztvevoket arra kértiik, hogy 1 perc alatt soroljanak minél t6bb, a
megadott hanggal kezd6do szot. A szemantikus fluencianal a vizsgalt személyek feladata az
volt, hogy 1 perc alatt soroljanak minél tobb, a megadott kategoriaba tartozo szot. A verbalis
munkamemoriat  hallasi  és  olvasasterjedelem  feladatokkal —mértiik. A  hallasi
mondatterjedelemnél a résztvevOknek a hallott mondatok helyességét kellett megitélnitik,
mindekdzben a mondatok végén talalhato utolsod szot megjegyeznilik, majd visszamondaniuk.
Az olvasas terjedelem esetében hasonld volt a résztvevok feladata, kiilonb6zé mondatokat
kellett hangosan felolvasniuk és megjegyeznilik az utols6 szo6t, majd azokat az elolvasott
mondatok sorrendjében visszamondaniuk.

Az elemzésekhez az egyes feladatokon produkélt eredményeket feladatcsoportok
alapjan Osszesitettiik. A graféma-fonéma konverziohoz a maganhangzok (n=26) és a
massalhangzok (n=28) olvasasakor produkalt eredmények keriiltek. A szdtagok (n=24), a két
betlibdl 4allo szavak (n=24), a hosszabb szavak (n=50) és az alszavak (n=25) Osszesitett
pontszama alkotta a szdolvasdsban nyujtott teljesitményt. A lexikon teljesitményét a kép-
szOokép parositasa (n=20), a sz0-alsz6 lexikai dontés (n=50) és a grammatikus/agrammatikus
mondatok (n=20) feladatai alapjan produkalt eredményekbdl kalkulaltuk. A szovegértés
pontszamat sszesitve szamoltuk, vagyis az az explicit (n=10) és implicit (n=11) feldolgozasi
folyamatokat Osszesitve elemeztiik. A munkamemoria értékelésénél a verbalis rovid tava
memoria mérdszamat az alszo-ismétlési és a szamterjedelem feladatok adtdk. A kozponti
végrehajtot a betlifluencia és a szemantikus fluencia eredményeibdl szdmoltuk. A verbalis
munkamemoriat pedig a hallasi és az olvasés terjedelem feladatai alapjan kalkulaltuk. A

kovetkezOkben az eredmények ez alapjan keriilnek bemutatasra.
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7.2.4. Eredmények

Az elemzéseknél az SPSS Statistics 23 programot hasznaltuk. Vizsgaltuk a Felndtt Olvasasteszt
fobb feladatcsoportjai (graféma-fonéma konverzid, szoolvasas, lexikai hozzaférés, szovegértés)
¢s a munkamemoria fobb komponensei (verbalis rovid-tavii memoria, kozponti végreha;jto,
verbalis munkamemoria) kozotti sszefliggéseket. Eldszor a normalitas tesztelésére Shapiro-
Wilk prébat alkalmaztuk, ez alapjan adataink nem kovették a normal eloszlast. Az
Osszefliggések feltardsara ennek megfeleléen Spearman-féle nem paraméteres korrelacids
probat alkalmaztunk. Szignifikdns Osszefiiggés esetén linearis regressziot alkalmaztunk a
kapcsolat iranyanak meghatarozasa céljabol. Elemzéseink soran a hibasav minden esetben
95%-o0s konfidenciaintervallum volt.

Eldszor az egyes feladatcsoportok kozotti 0sszefliggéseket elemeztiik. Ez alapjan
Spearman-féle nem paraméteres korrelacids probaval vizsgaltuk a graféma-fonéma konverzio,
a szoolvasas, a lexikai hozzaférés, a szovegértés, a verbalis rovid tdva memoria, a kdzponti
végrehajto és a verbalis munkamemoria kozotti 0sszefliggéseket. Nemcsak az olvasasteszt és a
munkamemoria kozotti dsszefliggéseket elemeztiik, de az teszt f6 feladatcsoportjain beliili
Osszefiiggéseket is vizsgaltuk. Az eredmények alapjan szignifikans egyiittjaras mutatkozott a
graféma-fonéma konverzidé és a szodolvasas (r(21)=0,73; p<0,001), a lexikai hozzaférés
(r(21)=0,64; p<0,001), a szovegértés (r(21)=0,45; p=0,038), a kozponti végrehajto (r(21)=0,47;
p=0,027) és a verbalis munkamemoria (r(21)=0,48, p=0,024) kozott. A szoolvasdsban
produkalt eredmény egyiittjarast mutatott az el6z6ekben leirt graféma-fonéma konverzioval,
tovabba a lexikai hozzaférésben (r(21)=0,64; p<0,001) és a verbalis rovid-tavi emlékezetben
(r(21)=0,47; p=0,029) produkalt teljesitménnyel. A lexikai hozzaférés esetében a graféma-
fonéma konverzido és a szoolvasas feladatunk tilmenden Osszefliggést talaltunk még a
szovegértési feladatokkal is (r(21)=0,61; p=0,003). A szdvegértésen nyujtott teljesitmény pedig
az elézéekben mar ismertetett graféma-fonéma konverzioé €s lexikai hozzaférés eredményein

feliil a verbalis munkamemoriaval mutatott 6sszefiiggést (r(21)=0,59; p=0,003) (32. tablazat).
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32. tablazat: Az olvasasteszt feladatcsoportjai és a munkamemoria kézotti 6sszefiiggések

Feladatok Grafema-foP’ema Szoolvasas LeX’I k’aI’ Szovegértés
konverzio hozzaférés
Graféma-fonéma ) ) ) )
konverzio
Szoolvasas 0,73** - - -
Lexikai hozzaférés 0,64** 0,64** - -
Szovegértés 0,45* n.s. 0,61** -
Verb?:::l;z_;g'tavu n.s. 0,47* n.s. n.s.
Kozponti végrehajté 0,47* n.s. n.s. n.s.
Verbalis 0,48* ns. ns. 0,59%*
munkamemoria

Megjegyzés: n.s.: nem szignifikans

A Kkorrelacioés probak eredményei alapjan tovabb vizsgaltuk azokat a komponenseket,
amelyeknél szignifikans egyiittjarast tapasztaltunk. A regresszios modellekhez sziikséges fiiggd
¢s fliggetlen valtozok meghatdrozésa a szakirodalmi adatok alapjan tortént, vagyis az olvasas
miikodésének felépitésekor az értekezést alapjat képezd Olvasas Keretrendszerét (Perfetti,
2000; Perfetti & Helder, 2022) vettiik alapul. Ennek megfeleléen az olvasas elsédleges
folyamatai a graféma-fonéma konverzios folyamatok, ezt koveti a szdolvasds, a lexikai
hozzaférés, majd a szovegértés. A korrelacios probak eredményei alapjan az latszodik, hogy a
munkamemoria mechanizmusait tekintve a szdszinti folyamatok a verbalis rovid-tava
emlékezettel, a komplexebb szdvegszintli folyamatok pedig a verbalis munkamemoriaval
mutatnak 0sszefiiggést (Németh, 2018).

Els6korben a graféma-fonéma ¢€s a szoolvasasi képességek kozotti osszefliggéseket
elemeztiik linedris regresszioval, ahol a szakirodalmi hattér alapjan fiiggetlen valtozoként a
graféma-fonéma konverziot, fiiggd valtozoként pedig a szoolvasast jeldltiikk meg, a regresszids
modellben pedig minden esetben az Enter modszert hasznaltuk. Az eredmények alapjan a
modell magyardzoereje megfeleld, a variancia 64%-at magyardzza (R2:0,64; F=36,43;
p<0,001) (5. abra). Ennek alapjan elmondhatd, hogy a graféma-fonéma konverziot mérd
feladatokon elért eredmények alapjan nagymértékben elérejelezheté a szoolvasasi feladatokban

produkalt teljesitmény.
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5. dbra: A graféma-fonéma konverzio és a szoolvasas feladatok kozotti kapcsolat

A regresszios egyenes képlete a kovetkezo:
y=2,657x+64,56

Elemeztiik a graféma-fonéma konverzio, mint fliggd valtozo és a lexikai hozzaférés fliggetlen
valtozok kozotti kapesolatot. A regresszios modell a varianciak minddssze 47%-at magyardzza
(R?=0,47; F=17,75; p<0,001) (6. 4bra). Mindezek alapjan ugy tiinik, hogy a graféma-fonéma
konverziot vizsgalod feladatrészen elért eredmények alapjan lehet kovetkeztetni a lexikai
hozzaftérés mitkodésére is, vagyis ha a vizsgalt személy magas pontszamot ér el a graféma-
fonéma konverziot mérd feladatokban, akkor varhatéan a lexikai hozzaférést mérd probaknal
is jo teljesitményt fog elérni. Viszont az el6zéekhez képest a graféma-fonéma konverzion

nyujtott teljesitmény kisebb mértékben jelzi eld a lexikai hozzaférést, mint a szoolvasast.
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6. dbra:A graféma-fonéma konverzio és a lexikai hozzaférés kozotti kapcsolat

Az ehhez tartozoé regresszids egyenes képlete az alabbi:
y=1,101x+47,02

Vizsgéltuk a graféma-fonéma konverzié fliggetlen valtozé szovegértés fiiggd valtozoval valod
kapcsolatat is. Ez alapjan a regresszios modellel a variancidk igen alacsony, minddssze 34%-a
magyarazhatd (R?=0,34; F=10,46; p=0,004) (7. abra). Ennek megfelelden tigy tiinik, hogy a
graféma-fonéma konverziot nyujtott teljesitmény csak kis mértékben jelzi eldre a szovegértési

feladatokon varhat6 eredményeket.
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7. abra: A graféma-fonéma konverzio és a szévegértés kozotti kapcsolat

A regresszi0s egyenes képlete az alabbi:
y=0,364x+34,35

Az eredmények alapjan az latszodik, hogy a graféma-fonéma konverzion nytjtott teljesitmény
leginkdbb a szoolvasési képességek mukodését jelzi elére. Ehhez képest a graféma-fonéma
konverzios képességek miikodése alapjan a lexikai hozzéaférés eredményeit kevésbé, a
szovegeértést pedig a legkisebb mértékben lehet megjosolni.

Vizsgaltuk a kozponti végrehajtdo, mint fliggetlen valtoz6 és a graféma-fonéma
konverzi6 fliggd valtozok kozotti dsszefiiggéseket. Az F proba értéke nem volt szignifikans,
emiatt ennek a regresszidos modellnek nincs magyarazo ereje (R220,17; F=4,08; p=0,057).
Hasonl6 eredményt kaptunk a graféma-fonéma konverzid fliggetlen valtozd és a verbalis

munkamemoria fiiggé valtozé viszonyanak elemzésekor (R?=0,13; F=3,17; p=0,090).
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Mindezek alapjan ugy tinik, hogy a graféma-fonéma ¢€s a kdzponti végrehajtd, valamint a
graféma-fonéma ¢és a verbalis munkamemoria kozotti kapcsolat iranyat egy regresszios
modellben nem lehet meghatarozni.

Elemeztikk a verbalis rovid-tava memoria fliggetlen valtozo szoéolvasas fliggod
valtozora valo hatasat. Az eredmények alapjan a regresszios modell a variancia igen alacsony,
minddssze 20 %-4t képes magyarazni (R?=0,20; F (5,03); p=0,036) vagyis a verbalis rovid-tavi
emlékezet és a szoolvasas kozotti viszont nem lehet egy regresszios modellel definialni (8.

abra).
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8. dabra: A verbalis rovid-tavi memoria és a szoolvasas kozotti kapcsolat

A kovetkezokben a lexikai hozzaférés, mint fiiggetlen valtoz6 szdolvasas fiiggd valtozora valo
hatasat elemeztiik. Ez esetben a modell a variancia 46%-4t magyarazza (R?=0,46; F=17,50;
p<0,001). Ennek megfelelden megallapithatd, hogy a lexikai hozzaférés feladatokban elért

eredmények alapjan lehet kdvetkeztetni a szdolvasasban elért teljesitményre. Tovabba gy
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tinik, hogy a lexikai hozzaférés hozzéajarulhat a szoolvasasi képességek megfeleld

miikddéséhez (9. abra).
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9. abra: A lexikai hozzdférés és a szoolvasas kozotti kapcsolat

A regresszi0s egyenes képlete az alabbi:

y=1,407x+46,67

A lexikai hozzaférés €s a szovegértés kapcsolatanak elemzésekor a szakirodalmi adatok alapjan
fiiggetlen valtozoként a lexikai hozzaférést, fliggd valtozoként pedig a szovegértést jeldltiik. A
regresszids modell magyardazza a variancia 50%-at (RZZO,SO; F=20,33; p<0,001). Az
eredmények alapjdn Ugy tlinik, hogy a lexikai hozzaférés miikodése meghatirozza a
szovegértésben elért teljesitményt, vagyis a lexikai hozzaférés megfeleld6 miikodése esetén a

vizsgalt személyek varhatdan a szovegértésben is jobb eredményeket érnek el (10. abra).
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10. dbra: A lexikai hozzaférés és a szovegértés kozotti kapcsolat

Az adatok alapjan a regresszios egyenes képlete az alabbi:

y=0,275x+50,42

A verbalis munkamemoria, mint fliggetlen véltozé és a szovegértés fliggd valtozo kozotti
kapcsolat eredménye alapjan a modell a variancia 36%-4t magyarazza (R?>=0,36; F=11,30;
p=0,003). A regresszios modell alapjan tgy tiinik, a verbalis munkamemoria mukodése
meghatarozza a szovegértést. Mindez pedig arra utal, hogy a verbalis munkamemoria
feladatokban produkalt teljesitménybdl meghatarozhatod a szovegértési feladatokban varhatd

eredmény is (11. abra).
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11. dbra: A verbalis munkamemoria és a szovegertés kozotti kapcsolat

Az adatok alapjan a regresszios egyenes képlete az alabbi:

y=0,544x+9,70

Az eredmények alapjan lathato, hogy a graféma-fonéma konverzio €s a szoolvasas, tovabba a
lexikai hozzaférés ¢és a szovegértés regresszidos modelljei rendelkeztek a legmagasabb
magyarazoerdvel. A graféma-fonéma konverzio és a kdzponti végrehajtd, tovabba a graféma-
fonéma konverzi6 és a verbalis munkamemoria viszonyanak elemzésekor a proba értéke nem
mutatkozott szignifikdnsnak, vagyis a valtozok kozotti viszony ezekben az esetekben
regresszids modellben nem meghatarozhat6. A regresszid analizis tovabbi eredményeit,

amelyek alapjan a regresszios modellek képlete is meghatarozhato, a 33. tablazat szemlélteti.
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33. tablazat: A regresszioanalizisek eredménye a vizsgalt valtozok tekintetében

Standardizalatlan  Standardizalt Préba értéke

Fiiggetlen Fiiggd viltozs egyiitthatok egyiitthatok
véltoz B Std. hiba Beta t p
Gm{i’:v"e'{gf;ma Széolvasds 2,65 0,44 0,80 6,03 <0,001
Graféma-fonéma Lexikai 1,10 0.26 068 421  <0,001
konverzio hozzaférés
Gm]f:f)’l’;’v"e'gféem“ Szévegértés 0,36 0,11 0,58 3,23 0,004
. . Graféma-
vf"ff;l’;.tt’é fonéma 0,46 0,23 0,41 202 ns.
g J konverzio
, , Verbalis
Gmfma'f:of?em“ rovid-tavii 0,11 0,06 0,37 178  ns.
onverzio memoria
ZSCZ“ZZHZ‘;ZZ Szoolvasis 416 1,85 0,44 224 0036
h()LZeZ);'j‘fearLS Széolvasds 1,40 0.33 0.68 418 <0001
hOLZeZ’;'j',‘ear'es Szévegértés 0,27 0,06 0,71 451 <0,001
mun’;;;’;z’lq’;m Szovegériés 121 0,36 0,60 336 0,003

7.2.5. Diszkusszio

A kiilonboz6 emlékezeti folyamatok a nyelvi és az olvasasi mechanizmusok eltérd
aspektusaival vannak Osszekottetésben. Az online kognitiv-nyelvi folyamatokat legfokeépp a
munkamemoria mitkodése befolyasolja (Németh, 2018). Kutatdsunk jelenlegi szakaszdban az
olvasas és a munkamemoria kozotti sszefiiggéseket probaltuk feltarni szerzett kognitiv-nyelvi
zavarral diagnosztizalt felndtt személyeknél. Vizsgaltuk, hogy az olvasds fobb egységei a
munkamemoria mely komponenseivel mutatnak egyiittjarast, tovabba elemeztiik az olvasas
miikodésén beliili Osszefliggéseket. Elsddleges kérdésiink az volt, hogy melyek azok a
komponensek, amelyek eldrejelzd erdvel birnak, vagyis a munkamemoria és az olvasas
folyamatain beliil az egyes funkciok érintettsége milyen mas tovabbi komponensek karosodasat

vonja maga utdn. Mindezek feltarasara a Felndtt Olvasasteszt modositott, kibdvitett valtozatat,
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tovabba a verbalis munkamemoria magyar nyelvii mérdeljarasait (Racsmany, Lukacs, Németh
& Pléh; 2005; Tanczos, 2014) alkalmaztuk.

Az elemzések soran az olvasasteszt négy fobb feladatcsoportja -a graféma-fonéma
konverzid, a széolvasas, a lexikai hozzaférés ¢és a szovegértés- €s a munkamemoria nyelvi
mukodések soran leginkabb szerepet jatszo fobb komponensei — verbalis rovid-tavi memodria,
kozponti végrehajtd, verbalis munkamemoria- kozotti Osszefiiggéseket elemeztiik. Az egyes
mechanizmusok kozotti egyiittjdrasokat korrelacios elemzéssel vizsgaltuk. Szignifikans pozitiv
egylittjarast kaptunk a graféma-fonéma konverzié €és a szoéolvasas, a lexikai hozzaférés, a
kozponti végrehajtdo miikddése és a verbalis munkamemoria kozott. A szoolvasasban nyujtott
teljesitmény a graféma-fonéma konverzion tl egyiittjarast mutatott még a lexikai hozzaféréssel
¢s a verbalis rovid-tava emlékezettel. A lexikai hozzaférés soran produkalt eredmény az
el6zéekben emlitett graféma-fonéma konverzion és szoolvasason feliil még a szovegértéssel
mutatott szignifikans Osszefliggést. A szovegértés a graféma-fonéma konverzion és a lexikai
hozzéaférésen kiviil a verbalis munkamemoriaval mutatott szignifikans korrelaciot.

A korrelacios probak eredményeképp dsszesen kilenc esetben jelentkezett szignifikans
Osszefiiggés. Ezeket a kapcsolatokat linedris regresszid modszerével tovabb elemeztiik. A
regresszids modellhez sziikséges fliggd és fliggetlen valtozok meghatarozasa az olvasés és a
munkamemoria fobb komponenseinél egyarant szakirodalmi adatok alapjan tortént (Perfetti,
2000; Perfetti & Helder, 2022; Németh, 2018). Az eredmények alapjan a graféma-fonéma
konverzion nyujtott teljesitménnyel elére jelezhetd a szdolvasasi képességek, a lexikai
hozzaférés és a szovegértés miikodése. A lexikai hozzaférésen produkalt eredmények alapjan a
szoolvasasi €s a szovegeértési képességeket lehet megjosolni. A verbalis munkamemoria
feladatokon produkalt teljesitmény alapjan pedig a szovegértési képességek mitkodésére lehet
kovetkeztetni.

Kutatasunkban arra kerestiik a valaszt, hogy milyen 6sszefliggések detektalhatok az
olvasds egyes részfolyamatai, tovabba az olvasds ¢és a munkamemoria kiilonbdz6
mechanizmusak kozott (KS5). Elsokorben az olvasas egyes részfolyamatai kozotti
Osszefiiggéseket vizsgaltuk. Eredményeink alapjan hipotézisiink (H12) részben igazolodott be,
ugyanis nem minden olvasasi mechanizmus kozott igazolodott szignifikans Osszefiiggés. A
graféma-fonéma konverzion nyujtott teljesitmény indikatora a szoolvasasi, a lexikai
hozzaférési és a szovegértési teljesitménynek. A szoolvasas €s a lexikai hozzaférés kozott
kapcsolat igazolddott, ugyanakkor a szdolvasds és a szovegértés kozott nem talaltunk
Osszefliggést. A lexikai hozzaférési miiveletek és a szovegértés kozott szintén kapcsolat

mutatkozott. Vizsgaltuk a verbalis rovid-tdvii memoria és az olvasas kiilonbozd folyamatai
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kozotti viszonyokat. Feltételeztiik, hogy a verbalis rovid-tava memoria miikodése befolyasiolja
az olvasasi képességeket (H13). Ez a hipotézisiink nem minden esetben igazolodott, ugyanis
egyedil a verbalis rovid-tdvi memoria és a szoolvasasi képességek kozott talaltunk
Osszefiiggést. Kiilon elemeztiik a verbalis rovid-tavi memoria €s a szovegértés kozotti viszonyt
(H14). Hipotézisiink nem igazolddott, ugyanis nem talaltunk kapcsolatot a két funkcid kozott.
Vizsgaltuk a verbalis munkamemoria és a szovegértés kozotti Osszefiiggéseket is (H1S).
Hipotézisiink beigazolddott, ugyanis szignifikans kapcsolatot talaltunk a két folyamat kdzott,
elemzéseink soran a kapcsolat iranyat is sikertilt definidlni.

A kognitiv architektura halézatos miikddése révén az emlékezeti €s az olvasasi
folyamatok egymadssal kolcsonhatasban vannak, ugyanakkor nem minden mechanizmus
kapcsolodik egymdashoz ugyanolyan sulyozassal. Vannak olyan folyamatok, amelyek
szorosabban Osszefliggnek, ennek hatdsdra pedig az egyikben bekdvetkezd gyengébb, nem
megfeleld miikddés az azzal szoros 0sszefliggésben 1évo masik folyamatban is eltéré miikodést
eredményezhet. Eredményeink hozzajarulhatnak a szerzett kognitiv zavarok pontosabb

diagnosztikdjahoz és atfogdbb megismeréséhez.
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OSSZEGZES
Eredmények osszegzése és gyakorlati relevancidaja

Az olvasas kialakulasa a tarsadalom kulturalis terméke, ennek jelentdsége a modern kori
mindennapi életben meghatarozova valt. Az olvasas kutatdsanak multidiszciplinaris jellegébol
fakaddan 6vodaskortol egészen iddskorig a kiilonbdzo olvasasi folyamatokat, tovabba az ehhez
kapcsolodo kognitiv és szociokulturalis tényezoket illetden szamos elméleti keret és kutatasi
eredmény all a rendelkezésre. Annak ellenére, hogy a kiilonb6zé tudomanyteriiletek
megkdzelitésmodja eltéronek tlinik, a pedagdgiai, a pszichologiai, a kognitiv idegtudoményi, a
tarsadalomtudomanyi, szocioldgiai és az ehhez kapcsolodod egyéb vizsgalatok eredményei
hatnak egymasra. Az eredményekbdl szarmazé tudas tudoményteriiletek kozotti
transzferalasaval haladhat elére az olvasas kutatésa.

Az értekezés célja a felndttkori szerzett olvasaszavarok jellegzetességeinek feltarasa,
tovabba az ehhez kapcsolddd diagnosztikus folyamat eldsegitése volt. Ehhez a hazai és
nemzetkdzi pedagogiai, pszicholdgiai és kognitiv idegtudomanyi eredmények alapjan egy
olyan olvasastesztet alakitottunk ki, amellyel a neurolégiai karosodas kovetkeztében megjelend
felndttkori szerzett olvasaszavarokat lehet felmérni.

A dolgozatban megjelend kutatdsok két fobb szakaszbol allnak. Az elsd szakaszt két
pilot vizsgalatunk alkotja, amelyekben a szerzett kognitiv-nyelvi zavarhoz, vagyis az atazidhoz
tarsuld olvasds fobb jellegzetességeit tartuk fel. Magyar anyanyelvii afdzias személyekkel
kapcsolatosan nagyobb mintas, empirikus adatok ezidaig nem alltak rendelkezése, emiatt két
feltard kutatast is végeztiink. Az olvasasi folyamatok alaposabb megismerése miatt a kutatasok
soran szemmozgaskovetd késziileket is hasznaltunk. A kapott eredmények alapjan alakitottuk
ki a Feln6tt Olvasasteszt modositott valtozatat, amelynek értékelési rendszerét a nagymintas
mérés adatai alapjan dolgoztunk ki. A dolgozat mésodik felét a Feln6tt Olvasasteszt modositott
véltozatanak kidolgozasa, az ehhez kapcsolodd nagymintds mérés és a normal értékek
meghatarozasa, tovabba mindennek klinikai gyakorlatban valo alkalmazéasa alkotja. A
disszertacid végén egy feltaro kutatasban kitértiink még az olvasas €s az olvasashoz kapcsolodo,
annak miikodését meghatarozé munkamemoria kozotti kapcsolat elemzésére is.

A feltar6é vizsgélatok alkalmaval a Felndtt Olvasasteszt elsé verzidgjat hasznaltuk,
amelyet a pedagogiaban hasznalatos, a tipikus ¢és atipikus fejlddésmenetli tanulok olvasési
képességeinek felmérésére alkalmazott feladatokbol kiindulva allitottunk 0Gssze. Az

olvasasteszt elsd verzidja dsszesen kilenc (maganhangzok, massalhangzok, szotagok, alszavak,
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két betlibdl allo szavak, hosszabb szavak olvasésa, lexikai hozzaférési feladatok, szovegértés),
négy feladatcsoportba (graféma-fonéma konverzid, szdolvasas, lexikai hozzaférés,
szovegszintli informaciok feldolgozasa) sorolhaté feladatot tartalmazott. A kutatasban dsszesen
19 afazias személy olvasasi képességeit vizsgaltuk, a teszt bemutatasa szamitogépen keresztiil
tortént, mindekdzben pedig a résztvevok szemmozgasait is rogzitettilk. Az elemzések soran a
nyelvi €s az olvasasi folyamatok kozotti Osszefliggéseket, valamint az afazia stlyossaganak
olvasasra gyakorolt hatasait vizsgaltuk a pontszamok és a szemmozgasok tiikrében.
Szignifikédns pozitiv kapcsolatot talaltunk az afazia kvéciens és az olvasas Osszpontszama
kozott (r(18)=0,83; p<0,001), tovabba szamos nyelvi és olvasas komponens k6zott, vagyis az
enyhébb nyelvi allapot jobb olvasasi képességeket vont maga utan. A szemmozgasokat illetden
elemeztiik a fixaciok szdmat és az Osszes fixacios idot. Tobb teriileten is szignifikdns negativ
iranyu kapcsolatot tapasztaltunk, vagyis altaldnossagban a jobb kognitiv-nyelvi allapot esetén
kevesebb kognitiv eréforras volt sziikséges az adott feladat megolddsa soran. Az afazia
sulyossagat illetden azt tapasztaltuk, hogy a nyelvi folyamatokban jelentkezd tlinetek
stlyossaga meghatarozza az olvasasi folyamatok altalanos miikodését. Egyediil a lexikali
hozzaférést mérd feladatoknal nem jelentkezett csoportszintii szignifikans eltérés.

Masodik pilot vizsgalatunkban a szoolvasési képességek miikddését elemeztiik az
afazia sulyossaganak tekintetében. Erre azért volt sziikség, hogy felmérjiik az olvasas sordn
kiemelt szerepet jatszo szdolvasasi képességek esetében melyek azok a feladatok, amelyek
meghatarozonak bizonyulnak szerzett olvasaszavaroknal. Mindez pedig eldsegitette azt, hogy
megallapitsuk az olvasasteszt modositott verzidjanak kidolgozasakor, hogy melyek azok a
pontok, amelyek elengedhetetlennek bizonyulnak a diagnosztikus folyamatban €s amelyeknek
a mindenféleképp a felmérés részét kell képezni. Osszesen 14 afazids személy szdolvasasi
képességét mértiik fel, a vizsgalatban szintén alkalmaztunk szemmozgaskovetd késziiléket. A
szdolvasasi képességek felmérésére alkalmaztuk a szakirodalmak alapjan (Perfetti, 1999;
Perfetti & Helder, 2022) a sz6olvasasi képességeket meghatarozo graféma-fonéma konverzid
feladatait (maganhangzok és massalhangzok olvasdsa) is. A szoOolvasas feladatai koziil a
szemantikai tartalommal nem rendelkezd szotagok és alszavak, valamint a szemantikai
tartalommal rendelkezd rovidebb és hosszabb, Osszetett szavak olvasasat hasznaltuk. Az
elemzések sordn vizsgaltuk az egyes feladatokban produkalt fixaciok szamanak, fixacids
1donek és tekintési 1donek az atlagat és szorasat az afdzia sulyossdganak fiiggvényében. A
szemmozgasokat illetden altalanossagban az latszodott, hogy a két csoport hasonlod
teljesitményt nyljtott a szotagok és a rovid szavak olvasasa feladatokban, a hosszabb szavak

olvaséasanal viszont a kozépsulyos afazias személyeknél tobb €s hosszabb idejli szemmozgasok
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voltak jellemzéek. Ezek alapjan pedig ugy tlnik, hogy az olvasastesztben alkalmazott szavak
szerkezete hatassal van az olvasasi teljesitményre, vagyis a szdolvasast mérd feladatokkal jol
lehet differencidlni az afazia sulyossaga alapjan.

A pilot mérésekbdl kapott eredmények alapjan dolgoztuk ki a Felndtt Olvasasteszt
modositott verzidjat. A graféma-fonéma konverziot mérd feladatokat meghagytuk, a
sz6olvasast mérd feladatokat némileg atalakitottuk, lerdviditettiik és csak a pilot kutatasok
soran relevans részeket hagytuk meg. Az alszavak részt viszont kicseréltiik az altalunk
l1étrehozott, a szo-alszo lexikai dontési feladatban alkalmazott alszo ingerekre. A lexikai
hozzaférést mérd részt teljes egészében atalakitottuk. A kép-szokép parositdsa részt
kibovitettiik, tovabba két 0j feladatot hoztunk I1étre: a sz6-alszd lexikai dontési és a
grammatikus/agrammatikus mondatok feladatokat. A szovegértést is atalakitottuk, a szoveget
kicseréltiik, a szoveggel kapcsolatos kérdéseket pedig tematikusan rendeztiik, igy lehetdség
nyilt a szoveggel kapcsolatos két fobb folyamat tovabbi mérésére is. A kor igényeinek
megfeleléen az olvasasteszthez egy programozé segitségével létrehoztuk a Neurolinguistics
Research App. online feliiletén futdé programot, amely egyben reakcioidok mérésére is
alkalmas. Ahhoz viszont, hogy a teszthez tartozo elvarhatd értékeket meghatarozzuk
egyetemista hallgatok bevonasival nagymintas mérést szerveztiink. Osszesen 480 felnétt,
neurologiai kdrosodast nem mutatd, egészséges személyt sikeriilt bevonni. A pontszadmok és a
reakci6idOk alapjan szdmoltuk ki az adott feladatban az ¢€letkor €s iskolai végzettség alapjan
elvarhat6 teljesitmény hatarait. Mivel tesztlinket tigy szerettiik volna kialakitani, hogy ne csak
az eltérés tényérdl adjon informaciot, hanem annak sulyossagardl is, igy az elétesztelések utan
az adatok alapos elemzését kovetden a percentilis értékek és ehhez kapcsoléddan az
interkvartilis terjedelem, a gyakorisagi mutatok, a minimum ¢és maximum értékek alapjan
kialakitottuk a teszt értékelési rendszerét.

A Felnétt Olvasasteszt modositott verzidjaban létrehozott értékelési rendszert ezt
kovetden teszteltiik a gyakorlatban is. ElsOkorben 10 afdzids személy olvasasi képességeit
elemeztiik igy, akiknél mar a kapott eredmények alapjan tortént a kognitiv-nyelvi terapias
folyamat megtervezése. Mivel terveink szerint tesztiink nem kizarélag afazids személyeknél
alkalmazhatd, emiatt kitekintésképp egy neurodegenerativ korkép feltaré kutatdsaban is
hasznaltuk. Az eredmények alapjan lathatd volt, hogy az olvasésteszt modositott verzidja a
kialakitott értékelési rendszernek koszonhetden jol alkalmazhatod feltard kutatdsokban is,
ugyanis segitségével lehetdség nyilik a kognitiv-nyelvi képességprofil alaposan megismerésére.

A dolgozatban két tovabbi, a Feln6tt Olvasasteszt modositott verzidjaval késziilt

feltard kutatast keriilt bemutatdsra. Az egyikben a lexikai hozzaférés olvasasban betoltott
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szerepét analizaltuk. Ebbe a kutatasba 19 afazias személyt vontuk be, az elemzések soran a
lexikon mikodését mérd feladatok (kép-szokép egyeztetése, szo-alszo lexikai dontés,
grammatikus/agrammatikus mondatok) és az olvasas tobbi feladatai kozotti Osszefiiggéseket
elemeztiik. Szignifikans egylittjarasokat tapasztaltunk a sz6-alszo lexikai dontés és a
szoolvasas, a mondat- és a szovegszintli informaciok feldolgozasa kozott. A szd-alszo lexikai
dontési feladatban vizsgaltuk a szétagszdmok és a szofajok olvasasra gyakorolt hatdsat. A
szotagszamok tekintetében kevés egyiittjarast tapasztaltunk. A széfajokat illetéen gy tlinik a
fonevek ¢és a hatdrozok feldolgozasa meghatarozo az olvaséds tobbi folyamatat illetéen. A
mondatfeldolgozas esetében a megnevezési, a szoolvasasi €s a lexikai hozzaférést méro
feladatok (kép-szokép parositasa, sz6-alszo lexikai dontés) kozott.

Kutatési szakaszunk utols6 fazisaban elemeztiik az olvasas egyes folyamatai kozotti
kapcsolatokat, tovabbd vizsgaltuk az olvasds ¢s a verbalis munkamemoria kozotti
Osszefliggéseket. 22 afazias személy olvasasi képességét mértiik fel a Felnott Olvasasteszttel, a
verbalis munkamemoria mérésére pedig a verbalis munkamemoria magyar nyelvi
méroeljarasai kozil valogattunk feladatokat (Racsmany, Lukécs, Németh & PIéh, 2005;
Tanczos, 2014). A verbalis munkamemoria mérésének tervezésekor, tovabba az elemzésekkor
egyarant Baddeley (2000; 2005) tobbkomponensu munkamemoria modelljét vettiik alapul. Az
eredmények elemzésekor korrelacidos probédkat és linedris regressziot végeztiink. Adataink
alapjan gy tlinik, hogy a graféma-fonéma konverzion nyujtott teljesitmény meghatarozza a
sz6olvasasi képességek, a lexikai hozzaférés és a szovegértés miikodését. A lexikai hozzaférés
a szoolvasasi €s a szovegértési képességeket, a verbalis munkamemoria allapota pedig a
szovegértési képességeket befolyasolja. Eredményeink Osszhangban vannak a hazai és
nemzetkdzi szakirodalmi adatokkal (Perfetti, 2000; Perfetti & Helder, 2022; Németh, 2018).

Ertekezésiink célja elsésorban a felndttkori szerzett olvasasi zavarok vizsgalata és
diagnosztikus folyamatanak eldsegitése volt. Annak ellenére, hogy alapvetden az olvasas széles
korben kutatott teriilet, hazai és nemzetkdzi tekintetben egyarant a felndttkori szerzett
olvasaszavarok témakore kevéssé kutatott. Reményeink szerint eredményeink hozzajarulnak
ahhoz, hogy bdvitsiik az olvaséassal kapcsolatos tudas tarhazat. Miképpen a dolgozat alapjat
szamos tipikus és atipikus fejlédést vizsgald elmélet és kutatasi eredmény szolgalta, ebbdl
kovetkezve a kutatdsokban megjelend eredmények, tovabba az azokbol levont kovetkeztetések

adalékkal szolgalhatnak a tobbi tarsszakmanak is.
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Kutatasi kérdések és hipotézisek igazolhatdsdga, kitekintés

Az értekezés 0sszesen hat mérésbol allt, amelyekkel kapcsolatosan 6t fobb kutatasi kérdés és
15 hipotézis keriilt definialasra, amelyek nyolc esetben teljes mértékben, 6t esetben részben,
két esetben egyaltalan nem igazolodtak.

Az elsé mérés a nyelvi és az olvasasi folyamatok kozotti kapesolatok feltdrasara
iranyult. Ehhez kapcsoléddéan harom hipotézis keriilt definialasra (H1-H3), amelyek az
elemzések soran igazolodtak. Osszegezve az eredményeket magyar anyanyelvii afazias
személyeknél is észlelhetdk eltérések az olvasasban (H1), a nyelvi folyamatok kiilonb6z6 foku
érintettsége az olvasas eltéré mechanizmusainak zavaraval mutat 6sszefiiggést (H2), tovabba
az afézia és az olvasasban megjelend zavar sulyossaga kozott egyiittjaras van (H3).

Masodik kutatadsunkban arra kerestiik a valaszt, hogy az afazia sulyossaga hogyan
befolyasolja az olvasas kozbeni szemmozgasokat (K2). A nemzetkozi kutatdsi eredmények
alapjan négy hipotézist fogalmaztunk meg (H4-H7), amelyek koziil egy igazolodott (H7), kettd
részben (H4, HS), egy pedig egyaltalan nem (H6) igazolddott. Az eredmények alapjan a
feladatok tipusanak a hatdsa a szemmozgasok eltérd jellegzetességeiben megmutatkozik (H7).
Afazias személyeknél csak bizonyos feladatoknal ndvekszik meg a fixaciok szdma és a fixacios
1d6 (H4, HS). A tekintési id6t illetéen viszont nem taldltunk eltéréseket sem a feladatok tipusa
sem a csoportok kozott (H6).

A harmadik mérésben elemeztiik, hogy a Felndtt Olvasasteszt hogyan integralhaté be
a klinikai diagnosztikus értékelésbe (K3). Két hipotézist fogalmaztunk meg, amelyek
mindegyike igazolodott (H8, HY). Az eredmények alapjan az olvasas mérése segiti az afazia
pontosabb diagnosztikajat (HS). Tovabba neuroldgiai koérképek feltdrd kutatdsaban is jol
alkalmazhatd, mivel a teszttel jol detektalhatok a csoportok kozotti kiilonbségek, amely az
etiologianak megfeleld egyezést mutat (H9).

A negyedik vizsgalat a lexikai hozzaférési folyamatok afazidsok olvasasaban betoltott
szerepének feltarasara iranyult (K4). Az ezzel kapcsolatos feltételezéseink egy része
egyértelmiien igazolodott (H11), a masik viszont csak részben (H10). Elemzéseink szerint a
sz6faj szignifikans hatdssal van az olvasasi teljesitményekre (H11), a sz6hosszusag viszont nem
minden esetben befolyasolja az olvasast (H10).

Az 6todi mérésben az olvasas fobb mechanizmusai kozotti kapcsolatokat, tovabba az
olvasas és a munkamemoria folyamatai kozotti 6sszefliggéseket vizsgaltuk (KS5). A kutatdshoz
kapcsolodoan négy hipotézis keriilt megfogalmazasra (H12-H15), amelyek kozil egy
egyértelmiien (H15), kettd részben (H12, H13), egy pedig egyaltalan nem igazolddott be (H14).
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Az eredmények alapjan a verbalis munkamemoria és a szovegértés kozott kapcsolat van (H15).
Talaltunk osszefiiggéseket az olvasas egyes alfolyamatai k6zott, ugyanakkor ezek nem minden
esetben bizonyultak szignifikdnsnak (H12). A verbalis rovid-tdvi memoria nem minden
folyamattal mutatott Osszefliggést (H13), tovabba a verbalis rovid-tavi memoria és a

szovegértés kozott nem talaltunk kapcsolatot (H13) (34. tdblazat).

34. tablazat: Az értekezést alkoto vizsgalatokhoz tartozo hipotézisek igazolhatosaga

Hipotézisek Igazolodott?
Magyar anyanyelvil afazids személyeknél is eltérések jelentkeznek az .
H1 L. Igen
olvasasi folyamatokban.
Ho A nyelvi képesség kiilonbozo teriileteinek a sériilése az olvasas eltérd igen

részteriileteinek az érintettségével mutat egyiittjarast.

Az afazia sulyossaga hatdssal van az olvasasi folyamatokra, mingl
H3  sulyosabb az afazia, annal stlyosabb az olvasasi folyamatokban is igen
megjelend deficit.

H4  Aféazias személyeknél megnovekszik a fixaciok szama. részben
H5  Megnovekedett fixacids idok mérhetok. részben
H6 Megnovekszik a fixaciokat és szakkadokat is magéaba foglalo tekintési nem
1d6.
A feladatok tipusanak hatdsa a  szemmozgasok  eltérd .

H7 . L. . e g igen
jellegzetességeiben manifesztalodik.

Az olvasasi folyamatok felmérése segiti az afazia tiineteinek atfogdbb .

H8 . igen
feltarasat.

A neurodegenerativ korképeknél megjelend olvasdsi zavarok
felmérése elosegitheti a paciensek kozotti pontosabb diagnosztikat,

H9  vagyis a mérdeljarassal lehetdség nyilik a kiilonb6zdé génmutaciok igen
okozta kognitiv-nyelvi deficitek pontosabb
differencidldiagnosztikéjara.

H10 A szohosszusag hatassal van az olvasasi teljesitményre. részben

H11l A szofaj hatdsa megjelenik az olvasasi teljesitményben. igen

Feltételezziik, hogy az olvasas egyes részfolyamatain elért
H12 teljesitmények alapjan eldre lehet jelezni a komplexebb, egyszerre részben
tobb kognitiv funkcidt miikodését is igényld olvasasi képességeket.

A verbalis rovid-tavii memoria nem megfeleld mitkkodése az olvasas

H13 tobb folyamataban is zavart okoz. részben
A verbalis rovid-td&vi memoria és a szovegértés kozott osszefiiggések

H14 Tt & nem
talalhatok.

H15 A verbalis munkamemoria és a szovegértés kozott osszefliggés van. igen
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A jovobeli terveket illetéen még szamos kérdés nyitva maradt. Egyrészt a résztvevok szdmanak
novelésével lehetdség nyilna a kiillonb6zd tipusu afizidknal megjelend olvasaszavarok fobb
jellegzetességeinek megfigyelésére. Masrészt mivel a Feln6tt Olvasasteszt a szerzett
olvasaszavarok diagnosztikus értékelésére alkalmazhato, emiatt kutatasi kérdésként felmertil
még az olyan kiilonboz6 neurologiai korképek kovetkeztében kialakuld olvasdszavarok fobb
jegyeinek feltarasa, amelyek hatterében traumatikus agysériilések, vagy neurodegenerativ
korképek (demencia, Parkinson-kor) allnak. Erdekes lehet még a komplex olvasaszavarok
vizsgalata, amikor egy meglévd olvasaszavarral (diszlexia) kiizd6 paciens kortorténetében
jelentkezik a kognitiv-nyelvi folyamatokat is érinté neurologiai karosodas, ebbdl kifolyolag
pedig az olvasasi folyamatok tovabbi karosodasa is detektalhaté. Mindezeken feliil
kintekintésképp kutatasi kérdésként felmeriilhet még a lexikai hozzaférést vizsgald feladatok
alkalmazasa az olvasas fejlédéses mérfoldkoveinek meghatarozasakor.

Az értekezésben megjelend kutatdsi eredmények hozadéka harom teriileten is
hasznosulhat. Egyrészt bovithetik az olvasassal kapcsolatos elméleti tudast. Masrészt tampontot
nyUjthatnak késobbi, hasonld szemponti kutatasok szamdra. Harmadrészt a disszertaciod
produktumaként 1étrehozott olvasasteszt segitheti a klinikumban dolgoz6 szakemberek
diagnosztikus munkdjat, amely nemcsak a terdpias folyamat tervezésekor, de egy adott korkép

feltar6 kutatasakor is kiemelt jelentdséggel bir.
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volna el. Oszintén remélem, hogy munkam idSvel valoban segiti majd a mindennapi életben
valo konnyebb boldogulasukat.

Szeretném megkdszonni a SZTE Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar
Gyobgypedagdgus-képzo Intézet és a SZTE BTK Pszichologiai Intézet nagymintas mérésekben
valo egyiittmiikodését, tovabba az adatgyljtésben részt vevo hallgatok munkajat.

Halasan koszondm csaladomnak és barataimnak a tiirelmet, a biztatast és azt, hogy
mindvégig ott voltak, amikor sziikségem volt rajuk. Kiilon szeretném megkoszonni férjemnek,

aki igazi tarsamként végig tamogatott €s segitett ezen a hullamvolgyekkel teli, rogos tton.
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MELLEKLETEK

1. melléklet: Ponthatarok altalanos iskolai végzettségii személyeknél

Altaldnos iskolai végzettségii személyek pontértékei

& | Sélyos- kétbetbsl  hosszabb kep-szokep  S20-dlsz6 - grammatikus/ N
% Y maganhangzok = massalhangzok = szotagok 114 alszavak p=SzOXCD lexikai agrammatikus | szovegértés = explicit = implicit
2 sag allo szavak szavak parositasa s
© dontés mondatok
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-23 20-19 50-48 20-18 21-19 10-8 11-9
g. enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 22-20 18-17 47-45 17-15 18-16 7-5 8-6
% | kdzepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 19-17 16-15 44-42 14-12 15-13 4-2 5-3
stlyos 20- 22- 18- 18- 44- 16- 14- 41- 11- 12- 1- 2-
normal 26-24 28-25 24-22 24-23 50-45 25-21 20-17 50-46 20-17 21-17 10-8 11-10
%. enyhe 23-21 24-21 21-19 22-21 44-39 20-16 16-13 45-41 16-13 16-12 7-5 9-8
S | kozepes 20-18 20-17 18-16 20-19 38-33 15-11 12-9 40-36 12-9 11-6 4-2 7-6
stulyos 17- 16- 15- 18- 32- 10- 8- 35- 8- 5- 1- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-48 25-22 20-17 50-48 20-17 21-18 10-8 11-9
%? enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 47-45 21-18 16-13 47-45 16-13 17-14 7-5 8-6
S | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 44-42 17-14 12-9 44-42 12-9 13-10 4-2 5-3
stulyos 20- 22- 18- 18- 41- 13- 8- 41- 8- 9- 1- 2-
normal 26-25 28-26 24-23 24-23 50-49 25-22 20-19 50-46 20-17 21-16 10-8 11-10
%. enyhe 24-23 25-23 22-21 22-21 48-47 21-18 18-17 45-41 16-13 15-10 7-5 9-8
B | kozepes 22-21 22-20 20-19 20-19 46-45 17-14 16-15 40-36 12-9 9-4 4-2 7-6
stulyos 20- 19- 18- 18- 44- 13- 14- 35- 8- 3- 1- 5-
normal 26-24 28-26 24-21 24-22 50-44 25-21 20-17 50-47 20-18 21-16 10-8 11-9
?9’ enyhe 23-21 25-23 20-17 21-19 43-47 20-16 16-13 46-43 17-15 15-10 7-5 8-6
3 | kozepes 20-18 22-20 16-13 18-16 36-30 15-11 12-9 42-39 14-12 9-4 4-2 5-3
stulyos 17- 19- 12- 15- 29- 10- 8- 38- 11- 3- 1- 2-
normal 26-25 28-26 24-23 24-23 50-47 25-21 20-17 50-47 20-17 21-17 10-8 11-9
S enyhe 24-23 25-23 22-21 22-21 46-43 20-16 16-13 46-43 16-13 16-12 7-5 8-6
™~ | kozepes 22-21 22-20 20-19 20-19 42-39 15-11 12-9 42-39 12-9 11-6 4-2 5-3
sulyos 20- 19- 18- 18- 38- 10- 8- 38- 8- 5- 1- 2-
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2. melléklet: Ponthatarok kozépiskolai végzettségii személyeknél

Kozépfoku végzettségii személyek pontértékei

g Silyos- Kétbetiibsl  hosszabb kép-szokep | S2-dlszé - grammatikus/ I
= 1 yos maganhangzok massalhangzok = szotagok <t betubo alszavak p=SZ0Xep lexikai agrammatikus | szovegértés = explicit implicit
2 sag all6 szavak szavak parositasa . s
© dontés mondatok
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-23 20-19 50-48 20-18 21-19 10-8 11-9
&  enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 22-20 18-17 47-45 17-15 18-16 7-5 8-6
9 | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 19-17 16-15 44-42 14-12 15-13 4-2 5-3
stlyos 20- 22- 18- 18- 44- 16- 14- 41- 11- 12- 1- 2-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-22 20-19 50-49 20-19 21-19 10-8 11-10
&  enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 21-18 18-17 48-47 18-17 18-16 7-5 9-8
S | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 17-14 16-15 46-45 16-15 15-13 4-2 7-6
stlyos 20- 22- 18- 18- 44- 13- 14- 44- 14- 12- 1- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-22 20-19 50-49 20-18 21-18 10-8 11-10
%-? enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 21-18 18-17 48-47 17-15 17-14 7-5 9-8
Q | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 17-14 16-15 46-45 14-12 13-10 4-2 7-6
sulyos 20- 22- 18- 18- 44- 13- 14- 44- 11- 9- 1- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-23 20-19 50-49 20-18 21-19 10-8 11-10
%I enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 22-20 18-17 48-47 17-15 18-16 7-5 9-8
3 | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 19-17 16-15 46-45 14-12 15-13 4-2 7-6
sulyos 20- 22- 18- 18- 44- 16- 14- 44- 11- 12- 1- 5-
normal 26-23 28-27 24-21 24-23 50-48 25-23 20-18 50-47 20-17 21-18 10-8 11-10
897 enyhe 22-19 26-25 21-17 22-21 47-45 22-20 17-15 46-43 16-13 17-14 7-5 9-8
3 kozepes 18-15 24-23 16-13 20-19 44-42 19-17 14-12 42-39 12-9 13-10 4-2 7-6
sulyos 14- 22- 12- 18- 41- 16- 11- 38- 8- 9- 1- 5-
normal 26-24 28-27 24-23 24-23 50-49 25-20 20-19 50-48 20-18 21-18 10-8 11-10
S enyhe 23-21 26-25 22-21 22-21 48-47 19-14 18-17 47-45 17-15 17-14 7-5 9-8
™~ | kozepes 20-18 24-23 20-19 20-19 46-45 13-8 16-15 44-42 14-12 13-10 4-2 7-6
sulyos 17- 22- 18- 18- 44- 7- 14- 41- 11- 9- 1- 5-
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3. melleklet: Ponthatarok felsofoku iskolai végzettségii személyeknél

Felsofoku végzettségii személyek pontértékei

& Silyos- Kétbetiibsl  hosszabb kép-szokep | S2-dlszé - grammatikus/ I
= 1 yos maganhangzok massalhangzok = szotagok <t betubo alszavak p=SZ0Xep lexikai agrammatikus | szovegértés = explicit = implicit
2 sag all6 szavak szavak parositasa s
© dontés mondatok
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-24 20-19 50-49 20-19 21-20 10-8 11-10
& enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 23-22 18-17 48-47 18-17 19-18 7-5 9-8
X | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 21-20 16-15 46-45 16-15 17-16 4-2 7-6
stlyos 20- 22- 18- 18- 44- 19- 14- 44- 14- 15- 1- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-23 20-19 50-48 20-19 21-19 10-8 11-10
&  enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 22-20 18-17 47-45 18-17 18-16 7-5 9-8
S | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 19-17 16-15 44-42 16-15 15-13 4-2 7-6
stlyos 20- 22- 18- 18- 44- 16- 14- 41- 14- 12- 1- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-24 20-19 50-49 20-19 21-20 10-9 11-10
%? enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 23-22 18-17 48-47 18-17 19-18 8-7 9-8
S  kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 21-20 16-15 46-45 16-15 17-16 6-5 7-6
sulyos 20- 22- 18- 18- 44- 19- 14- 44- 14- 15- 4- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-23 20-19 50-49 20-18 21-19 10-8 11-10
%I enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 22-20 18-17 48-47 17-15 18-16 7-5 9-8
8 | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 19-17 16-15 46-45 14-12 15-13 4-2 7-6
sulyos 20- 22- 18- 18- 44- 16- 14- 44- 11- 12- 1- 5-
normal 26-24 28-27 24-23 24-23 50-49 25-23 20-18 50-49 20-19 21-19 10-8 11-10
E’?’ enyhe 23-21 26-25 22-21 22-21 48-47 22-20 17-15 48-47 18-17 18-16 7-5 9-8
3 | kozepes 20-18 24-23 20-19 20-19 46-45 19-17 14-12 46-45 16-15 15-13 4-2 7-6
sulyos 17- 22- 18- 18- 44- 16- 11- 44- 14- 12- 1- 5-
normal 26-25 28-27 24-23 24-23 50-49 25-21 20-18 50-47 20-18 21-18 10-8 11-10
S enyhe 24-23 26-25 22-21 22-21 48-47 20-16 17-15 46-43 17-15 17-14 7-5 9-8
™~ | kozepes 22-21 24-23 20-19 20-19 46-45 15-11 14-12 42-39 14-12 13-10 4-2 7-6
sulyos 20- 22- 18- 18- 44- 10- 11- 38- 11- 9- 1- 5-
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4. melléklet: Az altalanos iskolai végzettségii személyek reakcioido értékei

Altaldnos iskolai végzettségii személyek reakcioidd értékei

S Silyos- ket betiibol kép-szoke s26-dlsz6 - grammatikus/
= 4 maganhangzok = massalhangzok szotagok 11 hosszabb szavak alszavak psz0XCh lexikai agrammatikus
2 sag allo szavak parositasa e
© dontés mondatok
normal 0-48998 0-42609 0-46897 0-41023 0-72953 0-47237 0-6029 0-4207 0-8320
@ enyhe 48999-64786 42610-55839 46898-63179 = 41024-54920 72954-99697 47238-66521 6030-7913 4208-5653 8321-11222
A kozepes 64787-80575 55840-69069 63180-79461 = 54921-68817 99698-12644 66522-85804 7914-9797 5654-7100 11223-14124
sulyos 80576- 69070- 79462- 68818- 12645- 85805- 9798- 7101- 14125-
normal 0-50252 0-44115 0-48070 0-43273 0-88487 0-34279 0-33584 0-6027 0-10015
&  enyhe 50253-66934 44116-58939 48071-62527 = 43274-57789 = 88488-126805 34280-50998 33585-49266 6028-8502 10016-14164
S kozepes 66935-83616 58940-73763 65528-76984 = 57790-72304  126806-165123 50999-67718 49267-64948 = 8503-10978  14165-18313
sulyos 83617- 73764- 76985- 72305- 165124- 67719- 64949- 10979- 18314-
normal 0-31691 0-28875 0-30487 0-28951 0-58944 0-57696 0-4741 0-3157 0-6732
%I’ enyhe 31692-38570 28876-36357 30488-37902 | 28952-37655 58945-79106 57697-81740 4742-5963 3158-4134 6733-8912
S kozepes 38571-45448 36358-43839 37903-45318 | 37656-46358 79107-99268 81741-105784 5964-7185 4135-5112 8913-11092
sulyos 45449- 43840- 45319- 46359- 99269- 105785- 7186- 5113- 11093-
normal 0-74904 0-48307 0-62096 0-49751 0-55647 0-47162 0-6894 0-4676 0-9315
%. enyhe 74905-110160 48308-72046 62097-87274 | 49752-73625 55648-73158 47163-70194 6895-9367 4677-6496 9316-12799
@ | kozepes = 110161-145415 72047-95785 | 87275-112451 @ 73626-97500 73159-90669 70195-93225 9368-11841 6497-8316 12800-16284
sulyos 145416- 95786- 112452- 97501- 90670- 93226- 11842- 8317- 16285-
normal 0-90856 0-72990 0-62450 0-48702 0-80775 0-54470 0-7237 0-4207 0-9480
$ enyhe 90857-128800 72991-102065 @ 62451-85796 @ 48703-66304  80776-112054 54471-76350 7238-9814 4208-5673 9481-12944
@ | kozepes = 128801-166745 @ 102066-131140 85797-109142 = 66305-83906  112055-143334 76351-98230 9815-12391 5674-7138 12945-16408
sulyos 166746- 131141- 109143- 83907- 143335- 98231- 12392- 7139- 16409-
normal 0-62240 0-54765 0-57858 0-36636 0-87375 0-56067 0-11765 0-5884 0-14545
& enyhe 62241-86370 54766-77402 57859-78386 = 36637-47524  87376-123904 56068-79814 11766-16526 = 5885-8206 14546-20664
™~ | kozepes = 86371-110500 77403-100039 = 78387-98914 | 47525-59412  123905-160433 = 79815-103560 @ 16527-21287  8207-10527 @ 20665-26782
stlyos 110501- 100040- 98915- 59413- 160434- 103561- 21288- 10528- 26783-

*4 megadott értékek minden esetben milliszekundumban értendok.

183



5. melléklet: Az kozépfoku iskolai végzettségii személyek reakcioido értékei

Kozépfoku végzettségii személyek reakcidido értékei

S Stlyos- két betiibal A1l kép-szokep | S207dlsz6 | grammatikus/
= 4 maganhangzok massalhangzok szotagok hosszabb szavak alszavak psz0XCh lexikai agrammatikus
2 sag szavak parositasa .
‘o dontés mondatok
normal 0-42008 0-36634 0-39473 0-23917 0-44552 0-41637 0-5044 0-3355 0-7656
@ enyhe 42009-55228 = 36635-48170  39474-51760 23918-29844 44553-58213 41638-56482 = 5045-6578 3356-4432 7657-10268
= kozepes 55229-68448 48171-59707  51761-64048 29845-35771 58214-71873 56483-71326 6579-8112 4433-5510 10269-12880
sulyos 68449- 59708- 64049- 35772- 71874- 71327- 8113- 5511- 12881-
normal 0-47501 0-48004 0-45108 0-34094 0-55248 0-40940 0-5799 0-3738 0-8407
% enyhe 47502-62261 48005-64741 = 45109-58950 34095-45725 55249-74744 40941-57131 5800-7649 3739-4999 8408-11325
S | kozepes 62262-77022 64742-81477 = 58951-72792 45726-57356 74745-94239 57132-73322 7650-9498 5000-6259 11326-14243
sulyos 77023- 81478- 72793- 57357- 94240- 73323- 9499- 6260- 14244-
normal 0-48417 0-45446 0-39829 0-34564 0-58544 0-53196 0-6958 0-3921 0-9514
%? enyhe 48418-65527 45447-61526 = 39830-51856 34565-46319 58545-78475 53197-74527 6959-9416 3922-5314 9515-13202
Q  kozepes 65528-82637 61527-77606 = 51857-63883 46320-58074 78476-98406 74528-95858  9417-11873 5315-6707 13203-16890
sulyos 82638- 77607- 63884- 58075- 98407- 95859- 11874- 6708- 16891-
normal 0-49322 0-38942 0-49287 0-31916 0-52050 0-52538 0-6494 0-4076 0-9101
%. enyhe 49323-68729 38943-52012 = 49288-67008 31917-41572 52051-68267 52539-72531 6495-8482 4077-5453 9102-12196
8 | kozepes 68730-88136 52013-65082 = 67009-84729 41573-51228 68268-84483 72532-92524  8483-10469 5454-6829 12197-15291
sulyos 88137- 65083- 84730- 51229- 84484- 92525- 10470- 6830- 15292-
normal 0-51764 0-37312 0-47313 0-36493 0-67908 0-55156 0-6690 0-4051 0-9144
$ enyhe 51765-74257 37313-53479 = 47314-65183 36494-51593 67909-97056 55157-80160 6691-9203 4052-5570 9145-12845
3 kozepes 74258-96750 53480-69646 = 65184-83053 51594-66693 97057-126203 = 80161-105164 9204-11716 5571-7089 12846-16546
sulyos 96751- 69647- 83054- 66694- 126204- 105165- 11717- 7090- 16547-
normal 0-52562 0-47968 0-54225 0-50811 0-56949 0-61791 0-7466 0-4722 0-10046
. enyhe 52563-76775 47969-71465  54226-74868 50812-71979 56950-80651 61792-90970  7467-10182 4723-6450 10047-14075
R kozepes = 76776-100988 = 71466-94962 = 74869-95511 71980-93147 80652-104354 = 90971-120149 ]iozlggz- 6451-8177 14076-18105
stlyos 100989- 94963- 95512- 93148- 104355- 120150- 12900- 8178- 18106-
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6. melléklet: A felsofoku iskolai végzettségii személyek reakcioido értékei

Felsofoku végzettségii személyek reakcioido értékei

grammatikus/

5 , . 1 11 . 1 Al
f) Suslzé)s- maganhangzok = massalhangzok szotagok ket bsezt;\t’;li allo hgzsg\z/gib alszavak l:gj;?::f le;i(;aésgliés agrammatikus
ot mondatok
normal 0-52311 0-42544 0-56998 0-40886 0-53650 0-62174 0-5267 0-3221 0-7795
4 enyhe 52312-72089 42545-57937 56999-79731 40887-56620 53651-74177 = 62175-92088 5268-6910 3222-4284 7796-10446
& kozepes = 72090-91867 57938-73330 79732-102463 56621-72354 74178-94703  92089-122002  6911-92088 4285-5347 10447-13098
sulyos 91868- 73331- 102464- 72355- 94704- 122003- 92089- 5348- 13099-
normal 0-62238 0-44868 0-49657 0-38615 0-69255 0-59253 0-4916 0-3988 0-8278
% enyhe 62239-88925 = 44869-62669 49658-70386 38616-54119 69256-96454 = 59254-85155 4917-6413 3989-5395 8279-11138
S  kozepes = 88926-115612  62670-80470 70387-91114 54120-69623 96455-123654 = 85156-111057 6414-7909 5396-6803 11139-13998
sulyos 115613- 80471- 91115- 69624- 123655- 111058- 7910- 6804- 13999-
normal 0-42305 0-35314 0-45761 0-29987 0-42631 0-48970 0-5252 0-3304 0-7319
%? enyhe 42306-56208 35315-46301 45762-62085 29988-40005 42632-56260 = 48971-69123 5253-6936 3305-4369 7320-9937
S  kozepes = 56209-70110 = 46302-57288 62086-78409 40006-50023 56261-69889 = 69124-89276 6937-8621 4370-5434 9938-12555
sulyos 70111- 57289- 78410- 50024- 69890- 89277- 8622- 5435- 12556-
normal 0-51081 0-41654 0-40824 0-30556 0-50377 0-44101 0-5687 0-3635 0-7993
%. enyhe 51082-71069 41655-57113 40825-53713 30557-39622 50378-67360 = 44102-59816 5688-7354 3636-4824 7994-10670
3  kozepes = 71070-91057 57114-72573 53714-66602 39623-48687 67361-84343 = 59817-75531 7355-9022 4825-6013 10671-13346
sulyos 91058- 72574- 66603- 48688- 84344- 75532- 9023- 6014- 13347-
normal 0-62371 0-46415 0-33048 0-24403 0-45021 0-41048 0-6138 0-4399 0-8803
% enyhe 62372-87144 = 46416-64025 33049-40482 24404-29744 45022-58313 = 41049-56624 6139-8060 4400-5928 8804-11749
3 koOzepes = 87145-111917  64026-81635 40483-47916 29745-35085 58314-71605 = 56625-72200 8061-9982 5929-7458 11750-14695
sulyos 111918- 81636- 47917- 35086- 71606- 72201- 9983- 7459- 14696-
normal 0-46106 0-33803 0-60274 0-32978 0-39707 0-43859 0-5714 0-3992 0-9410
S enyhe 46107-59877 33804-43771 60275-80346 32979-42908 39708-49663 = 43860-57797 5715-7591 3993-5413 9411-13156
kozepes =~ 59878-73649 43772-53738 80347-100419 42909-52838 49664-59620 = 57798-71734 7592-9468 5414-6833 13157-16903
sulyos 73650- 53739- 100420 52839- 59621- 71735- 9469- 6834- 16904-

*4 megadott értékek minden esetben milliszekundumban értendok.
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1. melléklet:

4

A kutatasokhoz kapcsolodo 70/2020. szamu etikai engedély

i

Regional and Institutional Review Board
of Human Investigations in
University of Szeged

6725 Szeged
Tisza Lajos krt.107. I/111.
Hungary

The Human Investigation Review Board on its last meeting discussed the ethical
relations of the research proposal to be carried out at the Department of

Dr. Jakab Katalin osztalyvezeté féorvos

Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont
Neurologiai Klinika

(6725 Szeged, Semmelweis u. 6.)

The title of the proposed project is:

Olvasds vizsgalata eye-tracking médszerrel, tovibba olvasds fejleszté program
kidolgozasa afazias személyeknél.

The scheme of the experiments complies with the ethics of research. It
agrees with the declaration of the Medical Word Federation proclaimed
in Helsinki in 1964, therefore, the Human Investigation Review Board
does not raise any objection to it from ethical point of view and supports
1t.

Szeged, 21-Mar-2022

President of the /
Human Investigation Revie
University of Szeged

Hungary
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8. melléklet: A kutatasokhoz kapcsolodo 60/2022 SZTE RKEB etikai engedély

o

Regional and Institutional Review Board
of Human Investigations in 2 faEg B
University of Szeged W% &5

6725 Szeged
Tisza Lajos krt.107. I/111.
Hungary

The Human Investigation Review Board on its last meeting discussed the ethical
relations of the research proposal to be carried out at the Department of

Dr. Molnar-Téth Alinka logopédus

Szegedi Tudoményegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont
Neuroldgiai Klinika

(6725 Szeged, Semmelweis u. 6.)

The title of the proposed project is:

A Kkognitiv-nyelvi zavarok felmérésének ujabb lehetdségei.

The scheme of the experiments complies with the ethics of research. It
agrees with the declaration of the Medical Word Federation proclaimed
in Helsinki in 1964, therefore, the Human Investigation Review Board
does not raise any objection to it from ethical point of view and supports
it.

Szeged, 27-June-2022 XJ
AT D
Dr.

mann Tibor
Wglyy £

President of the: =" "%,
Human Investigation Review Board

1
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9. melléklet: Jegyzékonyv a Felndtt Olvasdsteszthez

FELNOTT OLVASASTESZT

1. Adatfelvétel

NEV:

TAJ:

SZULETESI IDO:

ELETKOR:

VIZSGALAT IDEJE:

VIZSGALATVEZETO
NEVE:

1.1. Személyes adatok

1.2. Kortorténet

LEZIO HELYE,
TIPUSA*:

SERULES/
DIAGNOZIS
FELALLITASANAK
IDEJE:

IDEGRENDSZERI
ERINTETTSEG?®:

* Neurologiai dokumentécio alapjan toltjiik ki, korabbi neuroldgiai betegségek is!
% A neuroldgiai status alapjan: orientacid, 1atotér, garat, lagyszajpad reflex, facialis innervacio, egyéb betegség
stadiuma
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1. FONEMA-GRAFEMA KONVERZIO
1.1. Maganhangzok

a 6 i e i a u ¢ i ) ¢ i}
) e u 0 a ¢ il ) 0 u a I 0
pont (26)
1.2. Massalhangzok
S k m f ly t b j n g Sz d c
4 p Ccs gy |d n h ny |p v ty | Zs S
pont (28)
2. Lexikon
2.1 Szoolvasas
2.1.1. Szotagok
me v sé ity | da ko rl nya | fi gu Uz gyo
0j té cii ucs | ob af he Oly ap ev SzZi 784
pont (24)
2.1.2 Két betiibdl allé szavak
ol 1¢ ad te én de ut 6k am el 16 mi
tl be ko fi ra én eb s it ma is as
pont (24)
2.1.3. Szavak
tiz bal dal vag fél
hig tir gém kad mas
ember ismét kevés gyanus olvas
csiszo pelyhes nyerit zubog satu
gbngyol pontatlan slitemény krokodil csomoéz
petrezselyem csomagolo homalyosit kéregetd melegitd
zuhanyoz6 csetepaté szinonima hitelez6 szOrakozas
szabadalom magyarazat személyiség dokumentumfilm jelzélampa
kosarlabda izletember ablakparkany vasutallomas landzsahegy
mértékegység hitészekrény garazskapu terepjard Oramutato
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2.1.4. Alszavak

1 ob gom mezs esz uz
szotaguak:
2 pintas ruzsol mozas polast elis
szotaguak:
3 leterds vaglodik rezolas kianog végtecseg
szotaguak:
4 atagadvany nyostlandédik karoleges altorosan igyetellés
szotaguak:
5 possanypadard matlogalézik alistranalas kodaszemetdg kéveltetlenal
szotaguak:
pont (25)
2.2 Lexikai hozzaférés
2.2.1. Kép-szokép parositas
FONEV HELYES FO,NOL(')GI,AI LEXIKAI IGE HELYES FO,NOL(')GI,AI LEXIKAI
VALASZ TEVESZTES TEVESZTES VALASZ TEVESZTES TEVESZTES
iskola all
auto megy
ablak vezet
radio olvas
Ujsag szamol
kutya jatszik
telefon telefonal
vonat iszik
kenyér alszik
74sz16 beszélget
pont (20)
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2.2.2. Sz06-alszo lexikai dontés

1 szétaghaak 2 szotaguak 3 szotaguak 4 szotaguak 5 szotaguak
év nemzet leterds atagadvany possanypadar6
gom késziil torténik zsonglorkodik kozremiikodik
mezs mozas rezolas hivatalos alistranalas
ugy polast kianog altorosan kodaszemetbg
ez amit barmilyen ligyetellés kovetkeztében
ob pintas valosag alapitvany sarkanyrepiilo
van ruzsol vaglodik nyostlandodik matlogalézik
nagy rovid kiilonos kardleges elektronikus
esz foként miutan altalaban valdszintileg
uz elis végtecseg ugyanakkor kéveltetlenal

pont (50)
2.3 MORFOSZINTAKTIKA
Grammatikus/agrammatikus mondatok
INGER VALASZ

Decemberben sok az iinnep.

Erdekes konyvnek olvastam.

A kilatohoz bicikliztiink fel.

A tovabbjutasért harcoltak.

A bejarattal nyiizsgés volt.

A konyvért sokféle karakter van.

Az 6skori ember ritualékat tartott.

A koriilményektdl képest jol van.

A gyerekek segitségben kialtottak.

A lovardanal talalkoztak.

Reggel tizig kell elhagyni a szallast.

A vizek a nap melegéhez parolognak.

A tarsasag kiilonjarattal érkezett.

Csuszastol valt az 0t es6 utan.

Jelenleg a masodik helytdl allnak.

Tiz napon fog tartani a téli sziinet.

Budapesttdl néhany kilométerre épiilt Zuglo.

Az oktato kisautokat szemlélteti a jelenséget.
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Szarazza valt a talaj a sok napsiitéstol.

A vildgbajnoksagon a fiatal tsz6 képviselheti Magyarorszagot.

pont (20)
3. Szovegértés
Megoldokulces
Antarktisz:a jég orszaga
1. Hol talalhaté meg a foldgombon az Antarktisz? (2 pont)
cél: informacidszerzod olvasas, explicit mddon kifejezett informacidkra és ezek visszakeresése (explicit)
2 pont: A valaszok vilagosan kifejezve meghatarozzak az Antarktisz fekvését.
- f6ldgémb aljan
- bolygonk déli részén
0 pont: A valaszok nem hatarozzak meg vilagosan kifejezve az Antarktisz fekvését.
2. Az Antarktisz a leghidegebb hely a F61don. Milyen mas rekordot tart még ez a hely? (2 pont)
cél: informacidszerzd olvasas, explicit modon kifejezett informaciokra és ezek visszakeresése (explicit)
(D) A legszarazabb és a legfelhGsebb.
(2) A legnyirkosabb és a legszelesebb.
(3) A legszarazabb és a legszelesebb.
(@) A legfelhdsebb és a legmagasabb.
3. Melyik az Antarktisz leghidegebb része? (2 pont)
cél: informacidszerz6 olvasas, explicit modon kifejezett informacidkra és ezek visszakeresése (explicit)
2 pont: A valaszok vilagosan kifejtve meghatarozzak az Antarktisz leghidegebb pontjanak fekvését:
- Déli-sark
- kozépso rész
0 pont: A valasz nem allapitja meg, hogy a Déli-sark az Antarktisz leghidegebb része.
4. Osszesen hany évszak van az Antarktiszon? Melyek ezek? (2 pont)
cél: informacidszerzd olvasas, egyenes kovetkeztetések levondsa (implicit)
2 pont: A valaszban megtalalhat6 az évszakok szama, valamint konkrét elnevezése:
- két évszak
- nyar, tél
1 pont: A vélasz csak az egyik informaciot tartalmazza:
- két évszak VAGY nyar és tél
0 pont: A valaszban vagy egyik informacio sem talalhato, vagy téves informaciokat tartalmaznak.
5. A cikk alapjan mondjon két okot arra, hogy az Antarktiszra latogatok tobbsége miért nem aprilis és

szeptember kozott megy oda! (2 pont)
cél: informacioszerzd olvasas, gondolatok €s informaciok értelmezése €s integralasa (implicit)
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2 pont: A valaszok tiikrozik a teljes megértést az Antarktiszon télen uralkod6 koriilményekre vonatkozo
informaciok segitségével. A valasz leirja a cikk altal emlitett mindkét téli koriilményre vonatkozé informaciot:
- szélséséges hideg
- allando sotétség

1 pont: A valasz leirja a cikk altal emlitett téli koriilményre vonatkoz6 informaciot:
- széls6séges hideg VAGY allando sotétség

0 pont: A valasz a cikkben emlitett két jellemz6 koriil egyiket sem tartalmazza (sz¢lséséges hideg, allando
sOtétség), ugyanakkor tartalmazhat a cikkbol szarmazé egyéb informaciot, vagy olyan magyarazatot, ami
nincs kapcsolatban a cikkel.

6. Miért irjak a cikkben, hogy ,, ha egy bogre forré vizet kilocsolunk a levegdbe, a viz jéggé fagy, mieldtt foldet
ér”? (2 pont)

cél: informacidszerzd olvasas, egyenes kovetkeztetések levondsa (implicit)

(1) Hogy megtudja az olvas, mennyire forrd a viz az Antarktiszon.

(2) Hogy megtudja az olvasé, mit isznak az Antarktiszon.
(3) Hogy bemutassék a tudosok Antarktiszon végzett munkajat.
(@ Hogy megtudja az olvasé, milyen hideg is van ott.

7. A cikk szerint mire hasznaljak a pingvinek a szarnyaikat? (2 pont)
cél: informacidszerzd olvasas, explicit modon kifejezett informacidkra és ezek visszakeresése (explicit)
(D) Repiilésre.

@) Uszasra.
(3) A kicsinyek melegen tartésara.
(4) Arra, hogy egyenesen tudjanak jarni.

8. A cikk alapjan soroljon fel harom modjat annak, hogyan tudjak a pingvinek melegen tartani magukat az
Antarktiszon! (3 pont)
cél: informacidszerz6 olvasas, egyenes kovetkeztetések levonasa (implicit)
3 pont: A valaszok legalabb harom, a pingvinek allandé testhdmérsékletét biztositd tényezot tartalmaz:

- sok tolluk van, amelyek egymdsra fekszenek

- gyapjuszerii also tollaik vannak

- tolluk van (csak akkor szamit kiilon gondolatnak, ha az elsé két valasz tollal kapcsolatos gondolatot

nem tartalmaz)

- vastag zsirréteg boritja testiiket

- csoportokban dcsorognak
2 pont: A valasz kettd, a pingvinek allandé testhdmérsékletét biztositd tényezot tartalmaz (valasz alternativakat
lasd fentebb).
1 pont: A valasz egy, a pingvinek allandé testhdmérsékletét biztositd tényezot tartalmaz (valasz alternativakat
lasd fentebb).
0 pont: A valasz nem tartalmaz a pingvinek allandé testhdmérsékletét biztositd tényez6t, de tartalmazhat a
cikkbdl szarmazo egyéb informacidt, vagy olyan informaciot, ami nincs kapcsolatban a cikkel, illetve azzal,
hogy hogyan biztositjdk a pingvinek allandé testhdmérsékletiiket.

9. Melyik szovegrészletbol lehet megtudni, hogy milyen vastagsagu a jég az Antarktiszon? (2 pont)
cél: informacidszerzo olvasas, Osszpontositas explicit modon kifejezett informaciokra és ezek visszakeresése
(explicit)

(D Mi az Antarktisz?

(2) Az Antarktisz id6jarasa
(3) Pingvinek az Antarktiszon
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(4) Egyikbol sem

10. A cikk alapjan mit gondol, On szivesen elldtogatna-e az Antarktiszra? Miért? (2 pont)
cél: informacidszerzd olvasas, gondolatok és informacidk értelmezése és integraldsa (implicit)

2 pont: A valasz megallapitja, vagy magaba foglalja a valaszadé személyes véleményét az Antarktiszra valod
latogatasrol és a szovegbdl szarmazo jellegzetes informaciokkal tamasztja ala (példak):

- Nem, mert ez a fold leghidegebb része.

- lgen, mert rengeteq pingvint lehet latni arrafelé és sok kutaté jart mar arra.

- Igen, mert sok kutato jart mar arra.

- Nem, mert nagyon hideg van.

- lgen, mert vannak pingvinek.

0 pont: A valasz nem tartalmazza a valaszad6 személyes véleményét az Antarktiszra vald latogatasrol
(példak):

- Igen, szeretnék.

- Nem, én inkabb tengerpartra mennék.

Osszesen 21 pont
elért pontszam: explicit (10)
implicit (11)
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10. melléklet: A szovegértéshez felhasznalt szoveg a PIRLS 2006-os feladatsor alapjan
[ ] . [ BN 4 r
Antarktisz: a jeg orszaga

Ismerje meg az Antarktiszt!

Mi az Antarktisz?
Az Antarktisz egy foldrész, amely 1 A
bolygdénk  legdélibb  részén K. . - Y
talalhato. (Ha  megprobalja 7% "5 Déli-sark -.'?\
megkeresni a f6ldgombon, akkor B \ {
lathatja, hogy legalul van.) ' -
A Fold felszinének egytized részét ¥ A ;
foglalja el és jégtakard boritja, i i’
amely akar 1500 méter vastag is e
lehet’ vagy még tbb is. A Deli- Egy térkép az Antalrktiszrél
sark pont az Antarktisz kozepen
helyezkedik el.
Az Antarktisz a leghidegebb foldrész €s egyben a legszarazabb,
a legmagasabb ¢s a legszelesebb hely is. Nagyon kevesen toltik
itt az egeész evet. Tudosok €lnek itt egy
kis 1deig, kulon nekik épitett
kutatdéallomasokon  laknak. Az
Antarktiszon oktéber és marcius
i kozott van nyar. Ezalatt az 1d0 alatt
1 egyfolytaban siit a nap. Télen, aprilis
- és szeptember koOzott, ennek az
- ellenkezdje torténik, €s az Antarktiszt
hat honapon 4t sotétseg boritja.
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Az Antarktisz idojarasa...

...hidegebb, mint gondolna, még
nyaron 1s! Az  Antarktisz
leghidegebb pontja a Déli-sark. o
Januarban, vagyis a nyar kozepén, | 7
minusz huszonnyolc Celsius-fok &=
(vagyis -28°C) a hémérséklet. A
minusz azt jelenti, hogy fagypont,
azaz 0°C alatti.

Télen, aprilis ¢és szeptember kozott, a  Déli-sark
atlaghomérseklete akar -89°C i1s lehet. Ilyen hidegben, ha egy
bogre forrd vizet kilocsolunk a levegObe, a viz jegge fagy,
mielott foldet €r. Még az is megesik, hogy a tudosok arra
hasznaljak a hiitészekrényeiket, hogy melegen tartsak az
anyagmintaikat!

Pingvinek az Antarktiszon

Az Antarktiszon tobb pingvin van,
mint barmely mas madar. Repiilni
nem tudnak wugyan, de rovid
szarnyaikat uszonykeént hasznaljak.
Remek uszok. A szarazfoldon fol-le
% hullamozva, vagy rovid ugrasokkal
| mozognak.
' | A pingvineknek sok tolluk van, ezek
| | egymasra  fekszenek. Ezek a
W gyapjuszerti also tollakkal és a vastag
A zsirréteggel egyiitt tavol tartjak a
y hideg levegdt, a szelet €s a vizet.
" Hogy még jobban atmelegedjenek, a
pingvinek csoportokban acsorognak.
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11. melléklet: A szovegértéshez tartozo kérdések
Kérdések
Antarktisz: a jég orszdga

1. Hol talalhaté meg a f6ldgémbon az Antarktisz?

2. Az Antarktisz a leghidegebb hely a Fo6ldon. Milyen mas rekordot tart még ez a hely?

(D A legszarazabb és a legfelhdsebb.
(2) A legnyirkosabb és a legszelesebb.

(3) A legszarazabb és a legszelesebb.
(@) A legfelhBsebb és a legmagasabb.

3. Melyik az Antarktisz leghidegebb része?

4. Osszesen hany évszak van az Antarktiszon? Melyek ezek?

S. A cikk alapjan mondjon két okot arra, hogy az Antarktiszra latogatok tobbsége miért
nem aprilis és szeptember kozott megy oda!

®

@

6. Miért irjak a cikkben, hogy ,, ha egy bogre forro vizet kilocsolunk a levegdbe, a viz jéggé
fagy, mielott foldet ér”?

(1) Hogy megtudja az olvasé, mennyire forré a viz az Antarktiszon.
(2) Hogy megtudja az olvaso, mit isznak az Antarktiszon.

(3) Hogy bemutassak a tudosok Antarktiszon végzett munkajat.
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(4) Hogy megtudja az olvaso, milyen hideg is van ott.

7. A cikk szerint mire hasznaljak a pingvinek a szarnyaikat?

(1) Repiilésre.

(2) Uszasra.

(3) A kicsinyek melegen tartasara.

(4) Arra, hogy egyenesen tudjanak jarni.

8. A cikk alapjan soroljon fel harom modjat annak, hogyan tudjak a pingvinek melegen
tartani magukat az Antarktiszon!

®

@

®

9. Melyik szovegrészletbdl lehet megtudni, hogy milyen vastagsagl a jég az Antarktiszon?

(D) Mi az Antarktisz?

(2) Az Antarktisz idéjarasa
(3) Pingvinek az Antarktiszon
(4) Egyikbél sem

10. A cikk alapjan mit gondol, On szivesen ellatogatna-e az Antarktiszra? Miért?
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12. melléklet: Eredetiségnyilatkozat

Eredetiségnyilatkozat

Alulirou Volentér-Kis Orsolya (Neptun kod: KIOSAAF.SZE) a Szegedi Tudomanyegyetem
Neveléstudomdanyi Doktori Iskola a fejlodés és az oktatds pszicholdgiai kérdései dokiori
programjanak doktorandusza, ezennel biintetdjogi felclosségem tudataban nyilatkozom és
alairasommal igazolom, hogy .4 jelndttkori afdzidho: tarsuld szerzett olvasdszavarok
diagnosztikdia, felnén olvasdsteszt kidolgozasa és alkalmazdsa a klinikumban™ cimu doktori
értekezés sajit, onalld munkam, valamint az abban hivatkozott nyomtatott és elektronikus

szakirodalom felhasznaldsa a szerzoi jogok nemzetkiizi szabalyainak megfelelden tGriént.

Szeged, 2023. februar |.

\ \ . .
~p g A \ Q D
VoL L Ae s %0 O 1)
........... dr i he .'J"é}‘\

Volentér-Kis Orsolya
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