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BEVEZETES

A képességek kialakuldsa, fejlodése a pszicholdgia és a pedagdgia gyakran vizsgalat teriiletei
kozé tartozik. Az egyes pszicholdgiai irdnyzatok a képesség fogalmdnak eltérd értelmezését
adtak (Csapo, 2003; Inhelder és Piaget, 1967/1984; Neisser, Boodoo, Bouchard, Boykin,
Brody, Ceci, Halpern, Loehlin, Perloff, Sternberg és Urbina, 1996; Piaget, 1993), a
pszichol6giai megfogalmazdsok minden korszakban jelentds hatdst gyakoroltak a pedagdgia
elméletére €és gyakorlatira (Case, 1996). A képességekkel kapcsolatos kutatdsokban fontos
szerepet toltott be a képességek mint kognitiv miiveletek tartalomtdl valo fiiggdségének
vizsgalata. A pedagbgia gyakorlatinak szempontjabol fontos kérdés, hogy mennyire
transzferalhatok a tudas képesség-jelleglh Osszetevoi, azaz elvarhat-e, hogy az egyik
tantargyban, témakorben sikeresen mukodd készség, képesség egy ujabb tartalmi
kornyezetben is sikeresen miikodjon. A kérdésre adott vélasz jelentésen befolydsolja azt a
stratégiat, amely alapjan a tanuldk készségeinek, képességeinek fejlesztését elképzeljiik.

A dolgozatban bemutatdsra keriilo kisérletben a képességek tartalomba dagyazott
fejlesztési irdnyzatat alkalmazzuk (Spencer és Guillaume, 2006; Kasper, 2000). Ez a
megkozelités a képesség-jellegli tudas korlatozott transzferét feltételezi, ezért a képességeket
egy vagy tobb tantdrgy tananyagdnak felhasznédldsaval kivanja fejleszteni. A tantargyak
tartalmat az adott tartalommal végezhetd miiveletekkel gazdagitja, igy egyrészt lehetové teszi,
hogy a tananyag hangsilyos ismereteinek reprezentdciéja minél tobbféle muvelet altal valjon
hatékonyan felhaszndlhatov4, masrészt megvaldsithaté ugyanazon kognitiv miivelet tobbféle
tartalommal valé miitkodetése, ezzel a tartalom és a miivelet kapcsolatanak kevésbé szorossa
alakitasa (Adey és Shayer, 1994; Csapo, 2003).

A képességek Osszetevoinek, fejlodésének vizsgalatdhoz megfeleld elméleti keretet
adhat Nagy Jozsef személyiségelmélete (Nagy, 2000a, 2001). A személyiségnek két alapvetd
komponensrendszerét hatdrozza meg: motivumrendszerét és képességrendszerét. A
kompetenciat motivumok €s képességek szervezddéseként definidlja, azaz olyan pszichikus
Osszetevoként, amely magdba foglalja a személyiség aktivitdsanak: a dontésnek és a
kivitelezésnek a komponenseit. Az egyes komponensfajtdk megkiilonboztetése mellett a
modell lehetdséget teremt az alapvetd fontossagu pszichikus OsszetevOk széles korének
azonositasira. A SZOVEGFER (Szovegfeldolgozé Fejlesztérendszer — Nagy, 2007)
kisérletben fejleszteni kivant képességek — olvasasi képesség (Gambrell, Morrow és Pressley,
2007; Nagy, 2006; Snow, 2002), fogalmi rendszerezd képesség (Gallagher és Reid, 2002;
Inhelder és Piaget, 1967/1984; Nagy, 2003), tapasztalati Osszefiiggés-megértés (Nagy,
2000b), kovetkeztetés (Inhelder és Piaget, 1967/1984; Roberge és Flexer, 1979; Viddkovich,
2002, 2004) és elemi kombinativ képesség (Csapo, 1988, 2001; Nagy, 2004; Piaget, 1970) —
OsszetevOi ebben az értelemben feltartak.

Dolgozatunk a tanulds fenti képességeinek a SZOVEGFER médszereivel vald
fejlesztését, annak eredményeit mutatja be. A fejlesztOkisérletben a tézisek benyujtdjadnak
feladata volt a matematika €s a torténelem tantargy tantervének és tankonyvének elemzése; a
szakértok dltal e tantargyakban kivalasztott 1ényeges témak tartalmdval a fejlesztofeladatok, a
tanul6i fiizetek €s tandri modszertani segédletek elkészitése; a tandri tovabbképzésekben és
azok anyagdnak elkészitésében valé kozremiikodés; a mérések és a fejlesztdmunka
koordinélasa, az iskoldk rendszeres latogatésa.

A tartalomba 4gyazott fejlesztés modelljének alkalmazhatésdgat szamos kutatds
igazolta. Az elméleti megfontoldsok is amellett szélnak, hogy a tartalom miiveletekkel valo
gazdagitisa fontos eszkoz lehet a képességek fejlesztésében, a tudds elsajatitasdban.
Vizsgalatainkkal elsésorban arra szeretnénk valaszt kapni, hogy a SZOVEGFER médszerei
alkalmasak-e a képességfejlesztésnek a tanitds folyamatdba val6 bedgyazdsdra, a tanulds fenti



képességeinek eredményes fejlesztésére, kedvezd valtozasok eldidézésére néhany tanuldsi
motivum fejlédésében.

ELMELETI ALAPOK

A képességek fejleszthetdségének, fejlesztési mdodszereinek kutatdsa a képesség fogalmanak
megjelenése nyoman a pedagdgiai vizsgdlatok egyik fontos teriiletévé valt. A kognitiv
képességek fejlesztésére iranyuld torekvés kimondva vagy kimondatlanul nagyon sok
pedagégiai munkdban megjelenik, és a gyakorlati pedagdgia dokumentumaiban is kiemelt
helyet foglal el azok fejlesztésének igénye (Gordon Gyori, 1999).

A tananyag elsajatitdsanak indirekt fejlesztd hatdsa nem eredményez kelld fejlettségii
kognitiv képességeket. Bar az iskolai eredményességet €s a képességeket mérd teszteken
nyujtott teljesitményeket Osszehasonlité vizsgédlatok dltaldban azt mutatjak, hogy az iskolai
tananyag magas szintli (szandékos képességfejlesztés nélkiil torténd) elsajatitasa egyiitt jar a
kognitiv képességek erdsebb fejlettségével (pl. Csapd, 1998/2002), szamos kognitiv készség
és képesség atlagos fejlettsége a kozoktatds utolsé éveire sem éri el a kello fejlettséget (Nagy,
2001). fgy a tanulék nagy tomegei esetén a megfeleld szintii kognitiv képességek
kialakitdsdahoz a tananyag elsajatitdsan tdl szandékos fejleszto tevékenység is sziikséges.

A tanitds hagyoményosan kialakult formadiba a legkevésbé akkor kell beavatkoznunk, ha
a képességek fejlesztésének tartalomba dgyazott megkozelitését kovetjik. A tartalom
milveletekkel val6 gazdagitisa akkor lehetséges, ha pontosan feltarhaté a fejlesztendd
képességek szerkezete, fejlodése, az Osszetevok fejlodési sorrendje. A fejlesztés soran a
komponensek szandékos mitkodtetésére keresiink a tartalom elsajatitasat segitd lehetOséget. A
tartalomba 4gyazott fejlesztéssel kapcsolatban azt feltételezziik, hogy a deklarativ tudést
milveletekkel gazdagitva szélesebb korben alkalmazhatéva tehetjiik. Mivel a képességek
transzferét nem tekinthetjiilk automatikusnak, ezért a kiilonb6zd tartalmakon kialakult
milveletek, sémdk hangsilyosabba tétele, k6z0s tulajdonsagaik felismerése segitheti a tudds
alkalmazasat a fejlesztéstdl eltérd teriileteken is. Ennek érdekében a miiveleteket minél
tobbféle tartalommal, eltérd kontextusban érdemes haszndlni, ez segitheti a tanuldkat abban,
hogy a tartalom €s a muvelet kotddése kevésbé szorossa valjon (Csapd, 1999, 2003).

A tartalomba dgyazott képességfejlesztés modelljére €piild kisérletek hatékonysdga nem
feltétleniil csak a fejlesztett képességekben mutatkozik meg (Csapo, 2003). A kisérletek sordan
hosszi tavud, tdvoli transzferhatdst mutattak ki példdul a CASE programban a tanuldk
nyelvtani készségeire (Adey, 1999; Shayer, 1997).

Azon pszichikus rendszerek esetén, amelynek Osszetevdi pontosan meghatarozhatok és
fejlettségiik mérésére készithetd mérdeszkoz, lehetdség van a kritériumorientdlt szemléleti
értékelésre €s az azon alapul6 fejlesztésre. A kritériumorientélt értékelés alapelve, hogy a
mért személyek teljesitményét a csoport tobbi tagjanak teljesitményétdl fliggetleniil az
elérend6 szinthez viszonyitjuk. Az analitikus diagnézis (Viddkovich, 1990) ebben az esetben
minden tanul6ndl pontos képet ad a mar elsajatitott Osszetevokrdl és a még fejlesztendd
teriiletekrol. A fejlesztés kritériuma vonatkozhat az elsajatitandé komponensek mennyiségére
(azaz a vizsgalt rendszer kiépiiltségére), az elsajatitott tudds tartossdgira vagy a miiveletek
begyakorlottsagdra (Nagy, 2007). A kritériumorientalt tesztek daltaldban a kiépiiltség
kritériumét hatdrozzdk meg, azaz a teriiletet lefedé itemek szdmdhoz viszonyitott értéket
adnak meg elérendd célként. A teszthez tartozd tartdssdgi kritérium attol fiiggéen lehet az
idoleges vagy az allandé szint, hogy a tanuldknak volt-e tudomésuk eldzetesen a tesztrdl, a
begyakorlottsdgra a miiveletvégzés sebessége utalhat.



Dolgozatunk elméleti része bemutatja képesség fogalmanak értelmezési lehetdségeit, a
képességfejlesztés megkozelitési moddjait, majd a tartalomba dgyazott képességfejlesztés
modelljét és alkalmazésat. Attekintjik a SZOVEGFER programjaban fejleszteni kivant ot
képesség Osszetevoit, spontan fejlodését és a fejlesztésre irdnyul6 legfontosabb kisérletek
eredményeit. Az OsszetevOk rendszerét a személyiséget komponensrendszerként, a
kompetenciat készségek és motivumok szervezodéseként értelmezd elméletbe agyazva
értelmezziik. Dolgozatunk elméleti megfontoldsai, empirikus eredményei értelmezhetok tgy
is, mint e paradigma néhany elemének a vizsgalata.

AZ EMPIRIKUS VIZSGALAT HIPOTEZISEL, MODSZEREI ES
ESZKOZEI

Hipotézisek

Empirikus kutatdsi kérdéseink elsésorban két nagyobb problémakorbe szervezddnek:

(1) Megval6sithaté-e hatékonyan a fejlesztési feladatok tartalomba dgyazdsa az 5.
évfolyamon?

(2) Milyen hatdssal van a tartalomba dgyazott képességfejlesztés a kognitiv készségek,
képességek fejlodésére?

Kutatési hipotéziseinket az aldbbiakban foglaljuk 6ssze:

1. A létrehozott modszertani anyagok ¢&s képességfejlesztd fiizetek koncepcidjaval a
szovegfeldolgozd képességfejlesztés beilleszthetd a hagyomdnyos, témardl téméra haladé
oktatésba.

l.a A részletesen kidolgozott képességfejlesztd modszertani segédanyagok koncepcidja
alkalmas a szovegfeldolgozo képességfejlesztés timogatdsara.

I.b A képességfejleszto fiizetek alkalmasak a cselekvéses, kooperativ tanulds
megvaldsitasara.

2. A tantdrgyi tartalmakkal zajl6 folyamatos, szovegfeldolgozd fejlesztés eldsegiti az
olvasdsi, rendszerezd, Osszefliggés-megértési, kovetkeztetési és kombinativ képesség
gyorsabb fejlodését. A kutatisok alapjan ismert spontdn képességfejlodés vérhatéan
felgyorsithatd, a fejlesztés eredményeként 5. osztdly végére megnd azoknak az ardnya,
akikben a fejlesztett készségek, képességek mar optimdlis szinten, allanddsultan
miikddnek.

3. Kedvez0 valtozas torténik a tanulok kognitiv motivumaiban. Az elsajatitasi motivum ill. a
fejlesztés tantargyai irdnti attitid kevésbé csokken, mint az orszdgos dtlag ebben az
életkorban.

Moadszerek

A fejlesztokisérlet a tartalomba 4dgyazott megkozelitést haszndlja fel, a koncepcidt Nagy
Jozsef elméleti modelljére (2005a, 2005b, 2007) épiti. A tanulds alapvetd képességeinek olyan
mddszerrel torténd fejlesztése a cél, amely lehetové teszi az adott képesség Osszetevdinek
témékon ativeld, rendszeres miikodtetését. A fejlesztéshez felhaszndlt tantdrgyak (magyar
nyelv és irodalom, torténelem, matematika és természetismeret) 5. évfolyamdnak tananyagat
az olvasdsi képesség, a fogalmi rendszerezd képesség, tapasztalati Osszefiiggés-megértés,
kovetkeztetés és elemi kombinativ képesség 0Osszetevdinek mikodtetésére kidolgozott
feladatokkal gazdagitjuk. A feladatokat azokba a tananyagrészekbe épitjiilk be, amelyek a
tantargyi célok szempontjabol fontos ismereteket tartalmaznak.



Az egy témdhoz kapcsolddd fejlesztés nem egy tanéran zajlik le, hanem a téma
feldolgozasat kovetd tanérdk elsé perceiben, ezért a SZOVEGFER médszerével feldolgozott
témak idoben nem lehetnek egymdéshoz kozel eséek. A célunk az volt, hogy a tananyag nagy
részét a pedagégus az éltala megvalasztott mddszerrel dolgozhassa fel, igy a kisérlet miatt a
lehetd legkevesebb valtoztatast kellett végrehajtaniuk a tantargy tanitdsdnak szokésos
menetében. A megfeleld0 mennyiségli feladat bedgyazdsdhoz igy legaldbb egy tanévnyi
idotartamban érdemes a fejlesztést végezni.

A képességek fejlodésének vizsgalatira a kordbbi, nagymintds mérésekben mar
alkalmazott méréeszkozoket alkalmaztunk. Az olvasasi képesség mérésére Jozsa Krisztidn,
Bratinkdné Magyar Eva és Hrabovszki Mihdly tesztjét alkalmaztuk, a rendszerezd képesség
fogalmi szintjének, a tapasztalati Osszefiliggés-megértésnek €és az elemi kombinativ
gondolkoddsnak a mérésére Nagy Jozsef tesztjeit hasznaltuk, a kovetkeztetés Osszetevoinek
mérésére pedig Nagy Jozsef tesztjét alkalmaztuk, amely felhaszndlja Viddkovich Tibor (2002)
tesztjének feladatait. Az intelligencia vizsgalatira a Raven tesztet hasznaltuk fel. A tanuldsi
motivumok két csoportjdnak véltozdsat kovettiik nyomon, az elsajatitdsi motivaciordl Jozsa
Krisztidan kérddive segitségével a sziil0ktol, az osztalyfonokoktdl és a gyerekektdl gylijtottiink
be adatokat, a tantargyi attitidoket a megszokott 6tfokozatd skalan értékelték a tanuldk.

Minta

A dolgozatban két empirikus vizsgédlat eredményeit mutatjuk be. Az elsé kisérletben
elsésorban a SZOVEGFER mdédszerének alkalmazhat6sdgat, a feladatok bedgyazhatsagat
vizsgaltuk a tandri visszajelzések alapjan, illetve a fejlesztés kozvetlen hatdsait értékeltiik. A
vizsgalat hat iskoldban, dsszesen 15 6todikes osztaly 350 tanuldjanak részvételével zajlott.

A madsodik kisérletben kontrollminta alkalmazdsdara is sor keriilt. A kisérleti mintdt hét
(méra az Osszevondsok miatt 6t) altaldnos iskola akkori 5. évfolyamos tanuldi alkottdk,
Osszesen 426 f6, a kontrollmintat harom (mara kettd) iskola 101 tanuléja adta. A kisérleti és a
kontrollminta eloszldsa a sziilok iskolai végzettsége illetve a telepiilésméret szerint azonosnak
volt tekinthetd. Az eldmérések — az orszagos kompetenciamérésben szerepld rendszerezd és
kombinativ képesség mérését leszamitva — az 5. évfolyam tanévének elején, az utomérések a
tanév juniusdban zajlottak. A fejlesztés teljes idétartama kilenc hénap volt.

EREDMENYEK

A vizsgdalatok bemutatdsit két nagyobb empirikus fejezetbe szerveztiik, ez a dolgozat 3. és 4.
fejezete. A 3. fejezet a fejlesztés mddszerei €s a fejlesztofeladatok mellett az elsd vizsgalat (az
elOkisérlet) legfontosabb tapasztalatait mutatja be, a 4. fejezetben olvashatok a
kontrollcsoportos vizsgélat empirikus eredményei.

A feladatok beagyazhatésaga

A szovegfeldolgozé ora sordn egy leckénél altaldban rovidebb szoveg tobbszori elolvasisaval
a szoveg egyre Osszetettebb elemeit vizsgdljdk a pedagdégusok és a gyermekek. A
hagyomanyos tanitds menetéhez képest ez az olvasasfejlesztésre szant tandra jelent
idOveszteséget, ezért fontos, hogy a szovegek valoban fontos fogalmakat tartalmazzanak.

A tovabbi miiveletek bedgyazdsa az ezt kovetd tandrdk elsé perceiben torténik. A
pedagégusok visszajelzése szerint a feladatok — a képességek OsszetevOinek miikodtetése
mellett — segitik a tananyag ismétlését. A feladatok megolddsa a pedagégus dontése alapjan



torténhet ©6ndlld6 munkdaval, paros megbeszéléssel vagy csoportmunkdban, alkalmasak a
kooperativ feldolgozésra is.

A képességek fejlodése

A SZOVEGFER programban fejleszteni kivant képességeknek a korabbi elméleti kutatdsok
feltartdk az OsszetevOit, a nagymintds empirikus vizsgalatok alapjan ismert a képességek
spontdn 4tlagos fejlddése és a fejlettség egyes életkorokban tapasztalhaté gyakorisagi
eloszldsa. Az olvasasi képesség fejlodésének mérésére szolgdlé eszkoz normaorientalt
szemléletli, a tovabbi mérdeszkozok az adott pszichikus rendszer mindegyikére tartalmaztak
feladatokat, igy kritériumorientaltnak tekinthetok.

Az olvasdsi képesség a spontdn fejlodés vizsgélatai alapjan a 3. és a 4. évfolyam kozott
fejlodik jelentdsen (egy tanév alatt 14 %pontos fejlodést josol a keresztmetszeti vizsgalat). A
4. évfolyam év vége €s a 6. évfolyam €év vége kozott az olvasds nem fejlddik jelentdsen, a két
év alatt a keresztmetszeti vizsgalat mindossze 3 %pontos fejlédést jésol (Molndr és Jozsa,
2006). A kontrollcsoportos longitudindlis vizsgalatban mind a kisérleti, mind a kontrollminta
induld, 5. évfolyam év eleji fejlettsége (55 %pont) valamivel alacsonyabb volt, mint a 4.
évfolyam végi orszagos atlag (59 %pont). Ebben tiikkrozodhet a sziiloknek az orszdgoshoz
viszonyitva alacsonyabb &tlagos iskolai végzettsége, a mintdk megkésett fejlddése vagy az
olvasds képességében a nyari sziinet hatdsara kialakulo kisebb visszaesés is.

A tanév sordn a kontrollminta alland6 relativ szérds mellett 5,5 %pontnyi fejlodést
mutatott, a tanév végére elérve az orszdgos mérésben 5. évfolyam végére mért ért€ket. A
kisérleti minta fejlédése kozel 10 %pont volt, a relativ szérdsok kissé csokkentek. A fejlesztés
hatdsméretének Cohan-féle mutatdja d = 0,24, a kisérleti csoport fejlddésében kozel
megorizhetd volt a 3. és 4. évfolyam kozott josolt fejlodési titem. A fejlesztés kevéssé hatott a
sz€lsOségesen gyenge (20 %pont alatti teljesitményt nyujtd) tanuldkra. Jelentdsen csokkent a
30-60 %pont kozott teljesitok ardnya, ezzel Osszhangban pedig nétt az e feletti
teljesitményeké. A kisérleti csoport eredményeinek gyakorisagi eloszlas modusza a kozepes,
55 %pont kozotti teljesitményektdl a 80 %pont koriili teljesitményekhez tolddott. A kisérleti
csoportban az elomérés fejlettségének magyarazo ereje 38%, a kontrollcsoportban 49%, ez azt
mutatja, hogy a fejlesztés alkalmas volt a spontdn fejlodéstl eltérd fejlodési utak
kialakitdsdra.

A fogalmi rendszerezo képesség eloméréseként az orszdgos kompetenciamérés 4.
évfolyamos eredményeit haszndltuk fel, az elomérés idOpontja tehdt megegyezett a
keresztmetszeti mérési pontéval. A kontrollminta fejlédése (37,6 %pontrél 41,8 %pontra)
gyakorlatilag megfelelt a keresztmetszeti vizsgdlatokbdl szarmazé adatoknak (37 %pontrol 42
%pontra), a relativ szords valtozatlan maradt. A kisérleti minta indulé fejlettsége (36,0
J%pont) sem tért el szignifikdnsan a tobbi mintaétol. A fejlesztés hatdsara 12 %pontos fejlodés
zajlott le a relativ szordsok kisebb mértékii csokkenése mellett, az utdémérés 48 %pontos
atlaga szignifikdnsan meghaladja a kontrollmintaét. A fejlesztés hatdsmérete d = 0,27 volt, az
atlagos fejlodés nagysdga a kisérleti csoportban nagyobb, mint a 4. és 6. év vége kozott
lezajlé spontan fejlodés (Nagy, 2003).

Bar a kisérleti csoport eredményeinek gyakorisagi eloszldsdban jelentds a jobbra
tolodas, a teljesitmények moddusza tovédbbra is a 20-30 %pont kozott helyezkedik el. A
fejlesztés kritériumét, az optimumot elérok ardnya a kisérleti osztdlyokban 4,6%-r61 14,1%-ra
nott. A kritériumot az elomérésben a kontrollminta 3,5%-a, az utomérésben a 4,8%-a érte el,
az egyéni eredmények vizsgélata nem cafolta az elméleti megfontoldsok alapjan kialakitott
kritérium megfeleld voltat. A kisérleti csoportban e képesség esetén joval alacsonyabb az
eldzetes fejlettség magyardzo ereje (10%), mint a kontrollcsoportban (31%), a fejlesztés tehat
jelentdsen mddositott az egyéni fejlodés lehetséges ttjain.



A tapasztalati osszefiiggés-megértés képességének 5. évfolyam eleji indulé szintje mind
a kisérleti, mind a kontrollcsoportban jelentdsen alacsonyabb (52 %pont koriil) volt, mint azt
a nagymintds keresztmetszeti mérés 4. évfolyam végén (64 %pont) mutatta (Nagy, 2000b).
Ennek lehetséges okait tovabbi vizsgalatokkal lehetne feltdrni. A kontrollminta a tanév soran
nem mutatott spontdn fejlédést (52,3 %pontrél 51,0 %pontra moédosult az atlag, allando
szoras mellett és magas, r = 0,741 értéki korrelacié mellett). A kisérleti minta tanuldinak
fejlodése szignifikdns, az egy tanév alatt lejatsz6do fejlédés (51,9 %pontrdl 55,5 %pontra)
iiteme hozzdvetOlegesen megegyezik az orszdgos keresztmetszeti vizsgélatban két év alatt
lezajlott spontdn fejlodés mértékével (Nagy, 2000b). A kisérleti minta fejlettsége azonban
még az utdmérésben sem éri el a 4. év végi spontdn fejlettség keresztmetszeti vizsgdlatbdl
szarmazd értékét (4. és 6. évfolyam kozott 64 %pontrdl 68 %pontra valtozik). A fejlesztés
hatdsa a szignifikancia-hatdr kozelében van, a hatdsméret Cohan-féle mutatéja d = 0,28
értéket ad. A fejlesztés hatdsat mutatja a kisérleti csoport eld- €s utomérésének valamivel
gyengébb, r = 0,574 értékii korrelacidja is.

A fejlesztés a 30 %pontndl gyengébb induld fejlettségi szintli tanuldok szamdra nem
bizonyult hatékonynak, az 0 fejlesztésiikh6z mds moddszerek alkalmazdsa, illetve az
elofeltétel-tudas megeldzo fejlesztése lehet sziikséges. A 30-70 %pont kozott teljesitok aranya
a kisérleti mintdban jelentdsen csokken, de tovédbbra is ebben a tartomédnyban teljesit a
gyerekek tobbsége. A kontrollmintdban senki sem érte el az optimédlis begyakorlottsag
kritériumét (90 %pont), a fejlesztett tanulok 3%-4ndl vélt optimélissd a begyakorlottsag, és
Osszesen a tanulok mintegy 15%-a ért el 80 %pontnédl jobb eredményt (a fejlesztés elotti
ardnynak kozel a hdromszorosa).

A kovetkeztetés képességének tesztjében szerepld miiveletek tobbségét a kisérletek soran
nem fejlesztettik kozvetleniil. Igy elsésorban arra kaphatunk vélaszt, hogy a tapasztalati
kovetkeztetés (€s a tovabbi képességteriiletek Osszetevdinek) miikodtetése milyen hatdst
gyakorol a kétvaltozos logikai miiveletek és a kétpremisszas kovetkeztetések rendszerére
(Viddkovich, 2004). A teszteredmények alacsony variancidja és az eldmérés magas (69 %pont
koriili) atlagai éltal jésoltnak megfelelden a fejlesztés alacsony hatdsd. A kontrollmintdban
1,6 %pontnyi, a kisérleti mintdban 2,8 %pontnyi fejlodés jatszodott le a kisérlet kilenc
honapja alatt, a fejlesztés hatdsa nem szignifikdns. A tapasztalati szintli kovetkeztetési
feladatok megoldasaval torténd fejlesztés tehat ebben az életkorban nem gyakorol jelentds
hatast a kovetkeztetés készségeire.

A kombinativ képesség elemi szintje spontan fejlodésének keresztmetszeti vizsgalata a
4. és 5. évfolyam kozott lassd, mintegy 2 %pontos fejlédést mutat (48 %pontrdl 50 %pontra),
a fejlodés intenzivebb szakasza (8 illetve 13 %pontos éves fejlodési iitem) a 6. és a 7. osztaly
idoszakara esik (Nagy, 2004). Elomérésként e képesség esetében is az orszagos
kompetenciamérés 4. évfolyam végi eredményeit hasznéltuk fel. Mind a kisérleti, mind a
kontrollminta elémérésének eredménye alacsonyabb indul6 fejlettséget mutat, mint az
orszagos keresztmetszeti vizsgalatban mért érték. Ennek oka lehet a sziilok alacsonyabb
atlagos iskolai végzettsége is, de az idében megkésett fejlodés is okozhatja. A kontrollminta
egy évnyi spontdn fejlodéssel eléri a keresztmetszeti vizsgélatnak megfeleld értéket (41,3
%pontrél 49,9 %pontra valtozik az atlagos fejlettség). A kisérleti minta fejlddése kozel
kétszerese a kontrollmintdénak (41,1 %pontrdl 57,7 %pontra), a fejlesztés hatdsmérete d =
0,24.

A fejlesztés nem minden tanuldra hatott egyforman. Tovébbra is jelentds azon tanuldk
ardnya a kisérleti mintdban, akik 50 %pontndl alacsonyabb teljesitményt nyujtottak az elemi
kombinativ gondolkodds tesztjén. A gyakorisigi eloszlds gorbéjének alakuldsa és a magas
szorasok is arra utalnak, hogy képesség fejlodése gyakran ugrdsszerien, mindségi
atrendezddésekkel zajlik (Csapo, 2001).



A motivumok valtozasa

A fejlesztokisérlethez kapcsolédé mérések sordn két motivumcsoport, az elsajatitasi
motivacié (Jozsa, 2007) és a tantargyak irdnti attitidok (Csapd, 2000) eld- €s utdomérésére
keriilt sor.

Az elsajdtitdsi motivum értékelését harom értékeld (az egyik sziild, az osztalyfonok és a
tanuld) végezte egymastdl fiiggetleniil. A mért dtlagok megfelelnek a reprezentativ mintén 4.
évfolyam végén mért értékeknek (Jozsa, 2007), a legmagasabb atlagos értékek a sziildk, a
legalacsonyabbak a tandrok értékelésében szerepelnek. A szérdsok minden esetben 9,9-14,4
%pont kozottiek, egyetlen esetben sem szignifikdns a szérdsok kiilonbsége. A kisérleti minta
elsajatitasi motivuma a tapasztalt értékek szerint valamivel lassabb iitemben csokken, mint a
kontrollmintaé, ez a kiilonbség azonban nem szignifikdns. A vaéltozdsok mind a két
részmintdn magas (r = 0,64-0,86) korrelacié mellett zajlanak, ami arra utal, hogy a kisérlet
idOtartama alatt nem lehetett jelentds valtozast elérni a tanulék e motivum szerinti
sorrendjében.

Az egyes tantargyak irdnti attitiid mérése otfokozatu Likert-skéldval tortént, a nyelvileg
és érzelmileg szimmetrikus skéla értékeit intervallum-tipusinak kezelhetjiikk, amennyiben a
hangsulyt a valaszként megadott szdmra helyezziik. Az atlagok az eldmérésben 3,4 és 3,9
kozottiek, az utomérésben 3,2 €s 3,7 kozottiek. A szorasok 0,98 és 1,14 kozott alakulnak, a
szorasok kiilonbsége egyetlen esetben sem szignifikdns. Az utémérés értékei mindkét
csoportban alacsonyabbak, mint az orszagos keresztmetszeti vizsgalat mutatta (Csapo, 2000).
A kisérleti csoportban egyetlen véltozas sem szignifikans, tehat a fejlesztés nem okozta az
attitidok szignifikans csokkenését.

A valtozorendszer Osszefiiggései

A kognitiv készségek, képességek fejlodése jelentds egyéni kiillonbségekkel, sok év alatt
zajlik. Az egyes készségek, képességek fejlddése azonban Osszefiigg egymdssal €s szdmos, a
tuddselsajatitast befolydsold mas tényezdvel (példaul a motivumok fejlettségével vagy a
csaladi hattér jellemzdivel).

A SZOVEGFER programban vizsgilt kognitiv képességek fejlettségének rendszerét
vizsgélhatjuk tobbek kozott az azonos mintdkon azonos idOpontban felvett tesztek eredménye
kozotti korrelacioval. A kisérleti minta korreldcidi jorészt kozepes erOsségliek, a rendszer
homogénnek tekinthetd, a képességek kozel azonos erdsséggel kapcsolddnak egymdéshoz. A
legkisebbek az Osszefiiggés-megértés korrelacids egyiitthatéi, de az utdmérés sordn az
Osszefiiggés-megértéssel kapcsolatos valamennyi egyiitthaté er6sebbé valik. Ez altaldban is
elmondhat6: egyetlen kivétellel mindegyik korrelaciés egyiitthatd szorosabb az utémérésben,
mint az eldmérésben. Ez aldtdmasztja azt, hogy a képességek fejlodése egymassal
kolcsonhatdsban zajlik, ezt a folyamatot a fejlesztés megerdsiti. A kontrollminta korreldciéi
hasonlé tendencidt mutatnak, az utomérés korrelacids egyiitthatéi kevésbé térnek el az
eldmérésétdl, mint a kisérleti csoportban.

Az utdmérés eredményeire mint fiiggd valtozokra végzett regresszid-analizis (amelyben
a fiiggetlen valtozok az eldomérés sordn felvett képességtesztek, motivumvizsgélatok
eredményei €s a hattérvaltozok voltak) azt mutatta, hogy a képességek fejlodésének egyéni
kiillonbségeiben jelentds szerepet jitszik az adott képességnek az eldmérés sordn mutatott
variancidja. Az olvasasi képesség fejlettsége a kovetkeztetésen kiviil valamennyi képesség
egyéni kiilonbségeiben szerepet jatszik. A kovetkeztetés mind az eldomérésben, mind az
utomérésben nagyon alacsony variancidval rendelkezett, igy a gondolkoddsban betoltott
fontos szerepe ellenére a tobbi képesség fejlettségében megjelend hatdsa alig mutathaté ki.



TOVABBI KUTATASI FELADATOK

A SZOVEGFER vizsgdlata rdirdnyitotta a figyelmet arra, hogy a fejleszteni kivant
képességek elozetes fejlettsége — képességenként eltérd mértékben — befolydsolja a fejlesztés
hatékonysagat. A vizsgdlt képességek tobbsége esetén a spontdn fejlodés nagy része az
altaldnos iskola als6 tagozatin zajlik, ezért fontos lenne a vizsgélt képességek als6 tagozatban
val6 fejlesztési lehetoségeinek megtaldldsa. Ennek az igénynek megfeleléen Szeghalom
kistérségben az OTKA K 68798 programja tdmogatdsdval megindultak a DIFER-re épiild
alapkészség-fejlesztd kisérletek (Jozsa és Zentai, 2007), valamint olyan tovédbbi teriiletek
kisiskoldskori vizsgélatai, amelyek befolydssal lehetnek a SZOVEGFER-ben fejlesztett
képességekre (Zentai, 2009). Megindultak az el8készitd vizsgidlatok a SZOVEGFER
képességei alsé tagozatos fejlesztési lehetdséginek feltarasara is.

Reményeink szerint az 6vodatdl indulé alapkészség-fejlesztés megfeleld modszerekkel
valé folytatdsa, majd a SZOVEGFER alkalmazdsa a felsé tagozat elsd évében, éveiben
jelentOs hatdssal lesz a tanuldsi képességek fejlodésére. Az ehhez kapcsol6déd kutatdsok f6
kérdése, hogy megvaldsithaté-e a tudatos, folyamatos képességfejlesztés az dltalanos
iskoldban, €s ezzel elérhet6-e, hogy a tanulds legfontosabb képességei a tanul6k nagy
tobbségénél optimdlis haszndlhatésagiva alakuljanak. A fejlesztésnek a dolgozatban
bemutatott modszerei feltehetéen alkalmazhatok az 5. évfolyam utén is, az alkalmazand6
hatdsok optimalis mennyiségét azonban érdemes lenne tovabbi kisérletek sordn vizsgalni.

Az alapkutatasok feltehetden tovabbi fontos tanuldsi készségek, képességek szerkezetét,
fejlodését tarjak fel az elkovetkezd években. Mind ezeknek a kognitiv 6sszetevoknek, mind a
SZOVEGFER vizsgélatai sordn az adott mdédszerrel kevésbé fejleszthetdnek bizonyult
képességeknek meg kell keresni a hatékony fejlesztési modszereit, a fejlesztés iskoldban vald
megvalositasi lehetdségeit.
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