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BEVEZETES

Az elmult évtizedekben a zenepedagdgusok egyre nagyobb figyelmet szenteltek a zencoktatas
helyzetének tanulmanyozasara, amely soran kimutattak, hogy az ének-zene az egyik legkevésbé
kedvelt iskolai tantargy (Csikos, 2012). A kutatok az ének-zene alacsony megitélésének okat
tobbek kozott az alacsony szinvonalu tanarképzéssel (Gonczy, 2009; Szabd, 1996), a zenei
¢lmények hianyaval (Dohany, 2009), valamint az elavult zenei tananyaggal magyaraztak (L.
Nagy, 2002). Mindekodzben, a gazdasagi fellendiilés hatasara egyre csokken az énck-zene
tagozatos osztalyokba jelentkezd tanulok szama, akik a zene helyett az idegen nyelv és/vagy az
informatika irant érdeklddnek. Az énektandrok a zeneoktatas egyik legsulyosabb
problémdjanak a rendelkezésre allo idOkeret és a tananyag kozotti aranytalansagot nevezték
meg (Dohany, 2014; L. Nagy, 2003; Pintér, 2020). Jelen tanulmany célja, hogy feltarja mivel
magyarazhat6 az iskolai zeneoktatds negativ megitélése a tanulok korében, mikézben a zene a
meghataroz6 szerepet tolt be a tanulok mindennapjaiban.

ELMELETI HATTER

Az eldzetes kutatasok azt igazoltdk, hogy a tanuldk iskolai ének-zenéhez fiiz6dé hozzaallasat
szamos tényez0 befolyasolja (Pintér, 2016). A nemzetkdzi vizsgalatok egy része a zene iskolai
¢és iskolan kiviili megitélésének egyiittes feltérképezésére koncentral (Crowther & Durkin,
1980; Lamont, Hargreaves, Marshall, & Tarrant, 2003; North et al., 2000). Ugyanakkor némely
tanulmany a zenetanulds egy-egy részteriilete mentén kivanja feltarni a tanulok attittidjét, mint
példaul ének-zene mint iskolai tantargy (McPherson & O’Neill, 2010; Ross, 1995), az éneklés
(Mizener, 1993; Lucas, 2011; Pintér, 2017), a hangszerjaték (Abeles & Porter, 1978; Delzell &
Leppla, 1992), a tanulok énekorai tevékenységek (Bowles, 1998; Stavrou, 2006) és a zenei
stilusok iranti preferenciaja (Law & Ho, 2015), illetve a didkok zenei Onbecsiilésének és
motivacidjanak vizsgalata szempontjabol (Austin, 1990; McPherson & O’Neill, 2010).

A korabbi kutatdsok eredményei rdmutattak arra, hogy a tanulok valamennyi iskolai
tantargyhoz (koztiik az ének-zenéhez) fiz6d6 attitiidje az életkor elérehaladtdaval fokozatosan
csokken, kiilonosen a fitk kérében (Broquist, 1961, Nolin, 1973). Crowther and Durkin (1982)
ravilagitottak arra, hogy a fikk ének-zenéhez fliz6d6 negativ attitlidje mar az altalanos iskola
masodik és harmadik évfolyamaiban is megjelenik, s tovabbi csokkend tendenciat mutat a
negyedik és 6todik osztalyokban. Ross (1995) ugy véli, hogy az iskolai zeneoktatds negativ
megitélését a nem megfeleld tanarképzés és az elavult, sok esetben kifogasolhato zenei tanterv
okozza.

A hazai kutatasok eredményei szamos esetben alatamasztjak a nemzetkozi vizsgalatok
kimutatdsait. Csikos Csaba (2012) kutatdsdban 570 hetedik osztalyos tanuld tantargyakhoz
fliz6do attitlidjét vizsgalta nyilt végli kikérdezés alkalmazasaval. Az eredmények azt mutattak,
hogy az ének a masodik legkevésbé kedvelt tantargy a foldrajz utan. A tanulmanyok alapjan
kirajzolodik, hogy a tanulok eldzetes zenei tapasztalatai jelentésen meghatarozzdk a
zenetanulashoz val6 viszonyukat.

A Nemzeti alaptanterv (2012, 2020) zenei nevelést érinté célkitiizései kiemelt szerepet
tulajdonitanak a zenei képességek és készségek, valamint a zenei ismeretanyag élményszerii



tolmacsoldsara és atadasara. Azonban az eldzetes kutatdsok a zenmei élmények hianyara
mutatnak rd, miszerint , az énekorakon a zenei élményeket tobb esetben az unalom, az apatia,
a stressz €s a szorongas valtja fel (Janurik, 2007, 2008, 2009), mig a zenei ¢lmények kevésbé
részei az oraknak (Dohany, 2009, 2014).

A korabbi kutatasok kimutattdk, hogy a tanuldk zenei tevékenységekhez fiz6do attitiidje
— az ¢ének-zene tantargyhoz hasonloan — életkor eldérehaladtaval fokozatosan csokken. A
nemzetkdzi vizsgalatokban a tanulok az iskolai ének-zeneorak legnépszeriibb tevékenységének
a hangszerjatékot nevezték meg, mig az elméleti ismeretek — koztiik a zeneirodalom, avagy
zenetorténet — tanuldsat tekintették az orak legkevésbé élményszeriibb részének. Ugyanakkor a
zenei iras-olvasas elsajatitasa és gyakorlata is hasonl6 negativ érzelmeket valtott ki a tanulok
tobbségében (Bowles, 1998; Broquist, 1961; Nolin, 1973).

A magyar zeneoktatas kdzéppontjdban az éneklés all, amely a magyar népdalokon és a
klasszikus zenei szemelvényeken keresztiil valosul meg. Az eldzetes vizsgalatok kimutattak,
hogy az egyén énekléshez fliz6do attitlidjét szamos tényezd befolyasolja, mint példaul a tanulok
zenei onbecsiilése és énképe (Austin, 1990; Demorest, Kelley, & Pfordrester, 2017), a nemi
sztereotipidk (Bennetts, 2013), az iskola tipusa és orientaltsaga, a csaldd zenei kdrnyezete,
illetve a kortarsak és az énektanarok személye.

Austin (1990) tgy véli, a diakok attitiidjét alapvetéen meghatarozza az dnmagukrol
alkotott nézeteik. Amennyiben a tanuldk ugy érzik, hogy tarsaik bizonyos teriileteken jobban
teljesitenek, nagyobb valoszinliséggel valasztanak egy masik tantargyat vagy tevékenységet,
amelyben az 6 teljesitményiik emelkedik ki a tobbiekétdl. A kutatok a fik énekléshez fiiz6dd
negativ attitlidjét tobbek kozott a nemi sztereotipidkkal hoztak 6sszefliggésbe, miszerint a fitk
tarsaik korében tobb esetben ki vannak téve a megbélyegzés (pl. ,,melegnek” vagy
,,homoszexudlisnak” val6 bedllitds és megszégyenités) és az adott csoportbol valo kirekesztés
veszélyeinek (Bennetts, 2013; Harrison, 2007). North és munkatarsai (2000) kimutattak, hogy
a fitk jobban aggddnak sajat imazsuk és szexualis beallitottsaguk miatt, mint a lanyok.

Mindemellett, az el6zetes kutatasok eredményei azt igazoltdk, hogy a tanuldk az ének-
zenét kevésbé tekintik hasznos és fontos tevékenységnek a tobbi iskolai tantargyhoz képest,
ugyanakkor az életkor elérehaladtaval a zenetanuldst egyre nehezebbnek talaljak (McPherson
& O’Neill, 2010). Tovabbi tanulmanyok felhivtak a figyelmet arra, hogy a zenei tanterv
kevésbé illeszkedik a tanulok elvarasaihoz (North, Hargreaves, & North, 2000; Stavrou, 2006).
Napjainkban, a didkok tobbsége fokozott érdeklddést tanusit a kdnmyiizene tanuldsa irant,
melyet az iskolai ének-zeneérak tevékenységei kozott képzelnek el (Stavrou, 2006). A
konnylizene egyre tobb orszagban szerves részét képezi a zenei tantervnek (Law & Ho, 2015).
Magyarorszagon a zenei tananyag alapvetden a népzene ¢€s a klasszikus zenei szemelvények
megismertetésére koncentral, mig a konnylizene tanuldsa minddssze az altaldnos iskola felsd
tagozatan (7—8. évfolyamokon) és a kozépiskolaban kap szerepet.



A KUTATAS CELJA ES RELEVANCIAJA —
KUTATASI KERDESEK ES HIPOTEZISEK

Hazankban szamos tanulmény igyekezett feltarni a zenei nevelés megitélését a tanulok korében
(Dohany, 2009, 2014; Janurik, 2007, 2008, 2009), azonban csekély szamu kutatas iranyult a
tanulok negativ zenei attitidjéért felelds tényezok meghatarozasara, a zene €s nem
zenetagozatos osztalyokba jar6 tanulok attitlidjének 6sszehasonlitasara, mint ahogyan a diakok
iskolan kiviili zenehallgatasi szokasaik részletes feltérképezésére. Az eredmények azt igazoltak,
hogy a didkok zenetanulashoz vald hozzaallasat szdmos tényezé meghatarozza, ennek
kovetkeztében a zenei nevelés helyzetének megallapitdsdhoz a zene iskolai és iskolan kiviili
megitélésének egyiittes vizsgalata sziikséges.

Jelen empirikus kutatas az iskolai és iskolan kiviili zene megitélésének vizsgalatara,
valamint a kozottiik 16v0 ,,szakadék” megértésére koncentral (Green, 2006; North et al., 2000).
Célunk kozott szerepel a tanulok iskolai zenéhez fiiz6d6 negativ attitiidjének kivaltd okok
feltarasa, valamint a zene tarsadalomban betoltott szerepének €s helyének vizsgalata a tagozat
¢s az évfolyam alapjan. A kutatas f6 kérdései a kovetkezok voltak:

1. Milyen a zene megitélése a zenetagozatos €s nem zenetagozatos tanulok és sziileik,
valamint az ének-zenét tanité pedagodgusok korében?

Milyen az ének-zene megitélése a tantargyak rendszerében?

Mely tényezok feleldsek a tanuldk ének-zenéhez fiz6d6 negativ attitiidjéért?
Milyen zenei tevékenységek irant érdekldédnek a tanulok?

Milyen a zene megitélése a tanulok korében iskolan kiviil?

o U AW

Miért hallgatnak zenét a tanuldk szabadidejiikben?

A kutatas legfébb hipotézisei a kovetkezok:

Feltételeztiik, hogy az ének-zene alacsony presztizsnek Orvend a tanulok, a sziilok és az
énektanarok korében. Tovabba feltételeztiik, hogy a tanuldk ¢és a sziilok fokozottabban
érdeklddnek az érettségi tantargyak irant, mint a készségtantargyak irant. Feltételeztiik, hogy
azok a tanulok, akik magasabb 6raszdmban tanuljak az ének-zenét pozitivabban viszonyulnak
a zenetanulas irant, mint azok a tanulok, akik az éneket heti 1-2 o6raban tanuljak. Feltételeztiik,
hogy a zene kiemelt szerepet jatszik a tanulok mindennapjaiban az iskolai zenetanulds negativ
megitélése ellenére. Végiil, feltételeztiik, hogy a tanuldk zenehallgatdsi szandéka mogott
szamos tényez0 all, mint példaul a hangulatszabalyozas, az id6eltdltés, az érzelmek kifejezése,
illetve a szocialis interakcid kialakitasa, stb. (Lonsdale & North, 2011; North et al., 2004;
Sloboda et al., 2001; Sun & Lull, 1986).

MODSZEREK

A minta

Nagymintas mérésiinket egy 500 (1-8. évfolyamos) altalanos iskolas tanuld korében végzett
pilot mérés elézte meg. A tagozatok tekintetében a kutatdsban részt vevd tanulok 28,6%-a
informatika (N=143), 33,8%-a (N=169) idegen nyelv, mig 37,6%-a (N=188) ének tagozatos



osztalyba jart. A nemek szerint 218 (43,6%) fi, 282 (56,4%) lany vett részt a kutatasban
(Pintér, 2017, 2018).

A pilot mérés nyilt kérdéseibdl szarmazo tanuloi valaszok alapjan készitettik el a
nagymintas mérésiink két 6 tesztjét: az Enek-Zenei Attitiid Teszt és az Enekérai Tevékenységek
iranti Preferenciakat Felméro Tesztet. A nagymintas felmérést egy masodik (kisebb) pilot
mérés kovette 2017 Osszel a méreszkoz tesztelése érdekében, melyet egy dél-magyarorszagi
megyei jogu varosban miikkodo altalanos iskoldban végeztiink el 98 (5-8. évfolyamos) tobbségi
iskolaba jaro tanulé (52 fit, 46 lany) korében. A teszt josagmutatéi a kovetkezok voltak: Enek-
zene Attitid Teszt esetén Cronbach Alpha=0,82; az Enckorai tevékenységek iranti
preferencidkat felmérd teszt tekintetében Cronbach Alpha=0,84. A masodik pilot mérés
kiértékelését ¢és tesztelését kovetden allitottuk Ossze a nagymintds mérés végleges
mérdeszkozét. A kutatast a tanulok mellett a tanuldk sziileire/gondviseldire, illetve az ének-
zenét tanitod tanarok megkérdezésére is kiterjesztettiik.

A nagymintas vizsgalatunkban Osszesen 6 altaldnos iskola és 5 gimndzium tanulo6i
(N=1550, 1-10. osztalyig), a megkérdezett tanuldk sziilei (N=1550), valamint a kivalasztott
iskoldk ének-zene tantargyat tanité pedagdgusai (N=15), azaz 3 nevelOtanar, 6 ének-zene
szakos altalanos iskolai tanar és 6 ének-zene szakos gimnaziumi énektanar vett részt. Ennek
megfelelden a teljes minta 3150 {6t foglal magaba.

1. tablazat. A tanulok eloszlasa évfolyam és tagozat alapjan

Evfolyam Zenetagozat Nem zenetagozat Osszesen
N N N

1. 79 81 160
2. 92 88 180
3. 84 84 168
4, 90 102 192
5. 109 69 178
6. 71 66 137
7. 70 71 141
8. 62 80 142
0. 47 78 125
10. 57 70 127

Osszesen 761 789 1550

Meéréeszkoz

A tanulok megkérdezése mind a pilot, mind a nagymintds mérés soran kérddives modszer
segitségével (zart ¢és nyilt kérdések alkalmazasaval) tortént, eldsegitve a kutatés
mérdeszkozének kialakitasat €és tesztelését (Pintér, 2018). Az adatok elemzését kovetden
keésziilt el a kutatas végleges mérdeszkoze. Tekintettel a mintaban szerepld tanuldk eltérd
¢letkorara a tanulok korében kétféle kérddivet alkalmaztunk az 1-3. évfolyam és 4—10.
évfolyam kozott.

Az 1-3. évfolyamokban tanul6 didkok tantargyakhoz fiiz0do6 attitiidjét vizsgaltuk meg,
amely soran az éneket a magyar, a matematika, a rajz ¢és a testnevelés tantargyak kedveltségével
hasonlitottuk Ossze. A kérddiv masodik felében altalanossagban tudakozodtunk a tanulok



jelenlegi és jovObeli hangszertanuldsarol, az énekléshez és zenehallgatashoz fiz6do attitiidjérol,
zenehallgatasi szokasairol, valamint az ¢énekorakon altaluk legszivesebben végzett
tevékenységekrol.

A 4-10. osztalyokba jard tanulok korében egy részletesebb, mintegy 4 oldal terjedelmii
kérddivet toltottek ki a tanulok az énekora keretein beliil. A kérddiv elsd része az iskolai zenei
nevelést, a masodik része az iskolan kiviili zenei nevelés megitélését mérte fel a tanulok
korében.

(1) A4 tanulok zenei elkotelezettsége (hangszertanulas)
A tanulok jelenlegi és jovobeli hangszerjaték irdnti szandékara kérdeztiink ra.

(2) Tantargyi attitiidteszt

Az ének-zene tantargy kedveltségét a magyar nyelv és irodalom, az idegen nyelv, a matematika,
a rajz és a testnevelés tantargyak megitélésével hasonlitottuk Ossze 5-foku Likert skala
segitségével (McPherson & O’Neill, 2010). Az adatokat varianciaanalizis, paros t proba,
korrelacidelemzés és leird statisztikai elemzések segitségével elemeztiik.

(3)  Enek—zenei tantargyi attitiidteszt

A teszt a pilot mérésbdl szarmazo tanuldi észrevételek és javaslatok alapjan lett 6sszeallitva. A
tanuldi valaszokat 6 kategoéridba soroltuk, melyek a kovetkezd témakdroket érintették:
énekléshez fliz6do attitlid, onbecsiilés, az 6rdk hangulata, a tanar személye ¢és pedagdgiai
modszerei, a zenei tananyag, valamint a zenetanulas fontossagarol és hasznossagardl alkotott
nézetek. A teszt 28 allitast tartalmaz, melyet a tanuléknak 5—foku Likert skala alapjan kellett
értékelniiik. Az adatokat varianciaanalizis, regresszidanalizis, paros t proba, korrelacioszamitas

¢s leir6 statisztikai elemzések segitségével elemeztiik. Cronbach alpha: 0.98 (Pintér & Csikos,
2020b).

(4)  Enekérai tevékenységekhez fiiz6dd tanuldi preferencidk

A teszt 24 itembdl 4ll, amely — az ének-zenei tantargyi attitlidteszthez hasonldoan — szintén az
eldmérés nyilt kérdéseibdl szdrmazo tanuldi valaszok rendszerezése alapjan keésziilt el. Az
allitasok tobbek kozott az éneklést, a zenehallgatast, a hangszerjatékot, a zenei tananyagot,
valamint egyéb, kiilonb6z0 zenei tevékenységet €rintettek. Az eredményeket varianciaanalizis,
korrelacioszamitas, kereszttdbla elemzés (Khi-négyzet proba), t probak, valamint leiro
statisztikai elemzések segitségével elemeztiik. Cronbach alpha. 0.97 (Pintér, 2021a).

(5) Az iskolai zeneoktatds célja és feladata tanulok, sziilok és tandarok kérében

A kutatasban részt vevo tanuloknak, sziil0knek és tanaroknak a kovetkezo kérdést intéztik: ,,Mi
az iskolai zeneoktatas harom legfobb célja és feladata?”. A tanulok és sziilok kérddives
modszer segitségével irasban, a tanarok az interjuk keretében fejtették ki véleményiiket. Az
eredményeket Nagy Jozsef (2010) személyiségmodellje alapjan csoportositottuk (Pintér,
2019b; Pintér & Csikos, 2020).

(6) A zene a mindennapokban
A tanulok iskoléan kiviili zenefogyasztasat az idd, a helyszin, a mod, a zenehallgatési eszk6zok
(North et al., 2000), a zenei izlés (Dohany, 2013, 2014; Rentfrow & Gosling, 2003), valamint



a zenchallgatas célja és szandéka mentén kozelitettiik meg (Lonsdale & North (2011), Roe
(1985), Chamorro-Premuzic & Furnharm, 2007; Sun & Lull (1986). Az eredményeket
varianciaanalizis, faktorelemzés €s leiro statisztikai elemzések segitségével elemeztiik (Pintér,
2021a).

A sziil6i kérdoiv elso részében a sziilok iskolai tantargyak tanuldsardl alkotott nézeteit
kivantuk feltérképezni Wigfield és Eccles (2000) elvaras-érték elmélete alapjan. Ezt kovetden
a hangszertanulds és a csaldd zenei kornyezetére, valamint az iskolai zenei nevelés céljdra
kérdeztiink ra. A sziilok valaszait szamos esetben Osszehasonlitottuk gyermekiik altal adott
valaszokkal. Ennek kovetkeztében az adatok elemzés soran a kiilonbozd tagozatba és
¢vfolyamba jaré gyermekek sziileinek valaszait varianciaanalizis és kétmintds t préoba
segitségével, mig a gyermek-sziilé valaszokat Khi-négyzet (y*) proba és paros t proba
segitségével elemeztiik (Pintér & Csikos, 2020; Pintér, 2021c).

A tanarok korében félig strukturdlt interjukat alkalmaztunk. A kérdések tematikdjat az
elézetes szakirodalmak, valamint a zeneoktatasunk helyzetéhez kapcsolodo visszajelzések
alapjan allitottuk 6ssze (Dohany, 2014; Génczy, 2009; L. Nagy, 2002, 2006). Az adatgytijtést
az intézményvezetdk hivatalos engedélyezését kovetden egy kérdezd személy végezte 2019.
majus-juniusaban, illetve 2019 0Osszel. A tandrokkal készitett interjuk eldre kidolgozott
interjukérdések alapjan késziiltek, melyek személyes taldlkozés alkalméval hozzavetdlegesen
1-1,5 orahosszat vettek igénybe.

EREDMENYEK

Az empirikus kutatdsunk eredményeit pontokba szedve kivanjuk bemutatni a kutatasi kérdések
¢s hipotézisek mentén haladva.

1. A tanulok zenei elkotelezettsége és az otthoni zenei kornyezete

1.1. Megallapitottuk, hogy a zenetagozatos tanulok szignifikdnsan magasabb aranyban
jatszanak hangszeren (Levene-féle F=383,45; p<0,01) és érdeklddnek a hangszerjaték
irant a jovot illetéen (Levene-féle F=17,99; p<0,01), mint a nem zenetagozatos
tanulok.

1.2. A zenetagozatos tanulok csaladjaban nagyobb aranyban volt jellemz6 a kdzos éneklés
(F=179,05; p<0,01), a kozds zenehallgatas (F = 22,50; p <0,01), a k6zos zenélés (F
= 108,74; p < 0,01), a komolyzenei rendezvények (F = 253,11; p < 0,01) ¢és a
konnytizenei rendezvények latogatasa (F = 18,67; p <0,01), mint a nem zenetagozatos
tanulok csaladjaban. Ugyanakkor a kiilonb6zd zenei tv-miisorok fogyasztdsa nem
mutatott szignifikans kiilonbséget a tagozatok kozott.

1.3. Az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy azokban a csaladokban, ahol nincs
hangszer, valamint a csaladtagok sem zenélnek, a gyermek 1ényegesen kevésbé nyitott
a zenetanulas irant, mint a zeneszeret6 csaladokbodl szarmazo tanulok.



2. Az ének-zene megitélése az iskolai tantdargyak rendszerében tanulok kérében

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Eredményeink alatamasztottdk, hogy az ének-zene alacsony presztizsnek orvend a
tanulok, sziilék és tanarok véleménye szerint, ugyanakkor az eredményekbdl
kirajzolodott, hogy a tagozat és az évfolyam erdteljesen befolyasoljak a tantargy
megitélését.

A tagozatok tekintetében a zenetagozatos tanulok ének-zene tantargy irdnt (mint
ahogyan a tobbi készségtantargy irant is) fokozott érdeklédést tanusitanak, ezzel
szemben a nem zenetagozatos tanulok tobbsége az ének-zene tantarggyal szemben
kozombosséget mutat. A tantargyi attitlidvizsgalat eredményei radmutattak arra, hogy
a nem-zenei osztalyokban az ének-zene a legkevésbé kedvelt készségtantargy,
melynek tanulasat a didkok tobbsége kevésbé talalja hasznosnak és fontosnak.

Az eredmények kimutattdk, hogy a tanuldk szignifikdnsan fontosabbnak és
hasznosabbnak talaljak az érettségi tantargyak tanuldsat és az azokbol szerzett
érdemjegyet a készségtantargyakhoz képest. A hasznossag szempontjabol az ének-
zene tanulasanak hasznossagat a tanulok mar az altalanos iskola 4. évfolyamatol
kezdve megkérddjelezik, ezt kdvetden a tantargy megitélése 5. osztalyban tovabb
csokken, majd a 6-10. évfolyamokon alapvetden megosztdé a tanuldk korében, a
tanulok tobbsége kevésbé érzi hasznosnak a sajat fejlodésére nézve.

A tanulok ének-zenéhez fiz6d6 attitlidje életkor elérehaladtaval folyamatosan
csokken (egyetlen egy zenetagozatos iskola kivételével); amely sordn az also
tagozaton a megkérdezett tanulok pozitivan viszonyultak a zenetanulashoz, azonban a
fels6 tagozaton €s a gimnaziumi évfolyamokon a didkok negativ attitlidoket és/vagy
kozombosséget tantsitottak az ének-zene tantargy tanuldsa irant.

Az eredmények azt mutattak, hogy a készségtantargyak (rajz, testnevelés, ének-zene)
jelentdsen pozitivabb megitélésben részesiilnek a zenetagozatos tanulok és sziileik
korében, mint az érettségi tantargyak.

Habar a zenetagozatos osztalyokban alapvetden pozitiv volt az ének-zene tantargy
megitélése, ezekben az osztalyokban is felfedeztiink negativ attitlidoket, kiilondsen a
6. és 10. évfolyamos tanulok korében. Az eredmények azt mutattak, hogy az 1.
osztalyos zenetagozatos tanulok szerették a legjobban az éneket, mig a legnegativabb
valaszokat a 6. ¢és a 10. évfolyamba jard tanuldok adtdk. Ennek kovetkeztében
elmondhatjuk, hogy a tanulék ének-zenéhez fliz6do attitlidjének legkritikusabb
iddszakait a 6. €és 10. osztalyok jelentik, mivel mindkét osztalytipusban ezeken az
évfolyamokon tapasztaltuk a legerdteljesebb csokkenést a tanulok attitiidjében.

Eletkor elérehaladtaval nemcsak az attitidok, de a tanulok énbecsiilése is fokozatosan
csokken. Az eredmények kimutattdk, hogy a tanulok a kiilonb6z0 tantargyakbol
nyujtott teljesitményiikrdl és tudasukrol alkotott megitélésiik évrdl évre szamottevden
csokken, kivéve a testnevelést, amelyrdl a tanuldk tobbsége mindegyik évfolyamon
pozitivan nyilatkozott. Az ének-zene tanulasanak nehézségét a kutatasban részt vevo



2.8.

2.9.

tanulok tobbsége kedvezden itélte meg, mig legkevesebb pozitiv visszajelzést a 10.
évfolyamos gimnazistak korében tapasztaltuk. Ugyanakkor az eredmények ramutattak
arra, hogy a tanulok minél hosszabb ideje tanultdk az ének-zenét, anndl kevésbé
érezték konnyilinek a zenetanulast.

A sziil6k nézete szamos esetben mutatott Osszefiiggést a tanulok nézeteivel, ennek
kovetkeztében a tanulok é€s sziileik valaszainak 6sszehasonlitdsa folyaman kimutattuk,
hogy a nem zenetagozatos tanuldk és sziileik elsOsorban az érettségi tantargyak irant
érdeklddnek, mig a zenetagozatos tanuldk és sziileik szignifikansan fontosabbnak és
hasznosabbnak talaltdk a zenetanuldst, mint a nem zenetagozatos diakok ¢&s
hozzétartozoik.

Az eredmények alatamasztottdk az iskolak ¢€s osztalyok kozotti jelentds
kiilonbségeket, amelyek még az ének-zenetagozatos iskolakban is éreztetik hatasukat.

(3) A sziilok nézetei az iskolai zenetanuldsrol

3.1.

3.2.

3.3.

Az adatok azt mutattak, hogy a zenetagozatos tanulok sziilei jelentés mértékben
fontosabbnak és hasznosabbnak taldltdk az ének-zene tantargy tanuldsat, valamint a
gyermekilk ének-zenébdl torténd teljesitményét (mind a kompetencia, mind az
érdemjegy szempontjabol), mint a nem zenetagozatos tanulok hozzatartozoi.

A sziil6k — a tanulok visszajelzéseihez hasonléan — szamottevéen nagyobb figyelmet
forditanak gyermekiik érettségi tantargyakbol szerzett eredményeire, mint a
készségtantargyakbol nyujtott teljesitményére.

A nem zenetagozatos tanulok hozzatartozéi gyakrabban érdeklddnek gyermekiik
magyarbol (t(1457)=3730, p<0,01), idegen nyelvbdl t(1302)=4041, p<0,01) ¢és
matematikdbol (t(1459)=3605, p<0,01) elért eredményei irant, mint a zenei osztalyokba
jard tanulok sziilei. Ezzel szemben a zenetagozatos tanuldk sziilei az énekbdl szerzett
osztalyzatokat kérdezték meg gyakrabban a nem zenetagozatos tanulok sziileihez képest
(t(1458)=6374, p<0,01).

(4) Pedagogusinterjuk eredményei

4.1.

4.2.

4.3.

A megkérdezett tandrok tobbsége szerint az ének-zene pozitiv megitélésben részesiil
az altalanos iskola alsé tagozatin, azonban a felsd tagozattdl a gimnadziumig
fokozatos presztizscsokkenés érzékelhetd (Pintér, 2019a, 2021b).

A pedagogusok szerint a sziil6k tobbsége kizardlag az érettségi tantargyak irant
érdeklédik, amelyek hangsulyt kapnak a felvételi jelentkezés soran (Pintér, 2021a).

A megkérdezett pedagdgusok ugy véltek az ének-zene oktatdsat szdmos tényezd
megneheziti: (1) az id6 intervallum és a tananyag aranytalansaga, (2) a tanulok
énekordkhoz fliz6d6 kozombos hozzaallasa, (3) a didkok zenei tudasdnak
hidnyossagai, valamint (4) az énekléshez fliz6d6 negativ attitiidje és alacsony zenei
Onbecsiilése, (5) a didk és a tanar kozotti generacids kiilonbségek, (6) a pozitiv



visszajelzések hidnya a tandr szamadra, illetve (7) a taneszk6zok és a tantermek
felszereltségének hianyossagai (Pintér, 2020).

4.4. A pedagbdgusinterjukbol szintén kirajzolodott, hogy a zeneoktatas alapjat képezd
Kodaly modszer kizardlag a zenetagozatos osztalyokban tud érvényesiilni,
ugyanakkor szamos esetben ezekben az osztalyokban is hanyatlo tendenciat mutat a
Kodaly torekvésein alapuld zenetagozatos ének-zeneoktatds helyzete €s presztizse.

(5) A tanulok ének-zeneordakhoz és énekorai tevékenységekhez fiiz6do attitiidje

5.1. A legtobb pozitiv attitidot a zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok korében
azonositottuk, akik az énekléssel és az énektanarukkal kapcsolatos allitdsoknal adtak a
legmagasabb pontszamot. A tanulok 82,6%-a nyilatkozta, hogy szeret énekelni és az
éneklést alapvetden életiik részének tekintik (75,6%). Tovabba a zenetagozatos tanulok
elégedettebbek voltak az Oket tanitd tanaraik munkdjaval (80,7%), jobban kedvelték
tanaraikat (77%), valamint tobb Oromet leltek az éneklésben, mint a nem zenei
osztalyokba jard tarsaik. Ugyanakkor ezekben az osztalyokban is taldlkoztunk negativ
attitildokkel, melyek elsdsorban az ének-zenébdl torténd felelést €s szdmonkérést,
valamint a tarsak el6tti éneklést érintették.

5.2. A nem zenetagozatos tanuldk elsOsorban a tarsak eldtti éneklést, a zenei tananyagot
(azon beliil a népzenei dalanyagot és a szolmizalast), valamint az ének-zene tantirgy
tanuldsanak fontossdgat és annak jovOre vonatkozd hasznossdgit vontak kétségbe.
Mindamellett a nem zenei osztalyokba jaré tanulok kevésbé szerettek énekelni, valamint
kevésbé voltak elégedettek hangi adottsdgaikkal és zenei képességeikkel, mint a
zenetagozatos osztalyokba jard tarsaik.

5.3. Az 1-3. évfolyamos tanulok altal javasolt legkedveltebb zenei tevékenységek csokkend
sorrendben a kovetkezOk voltak: éneklés (N=199, 40,1%), zenchallgatas (N=117,
23,6%), hangszerjaték (N=101, 20.4%), éneklés jatékok mozgassal és tanccal (N=72,
14,5%). Ugyanakkor néhany tanuld jelezte, hogy szivesen tanulna konnylizenei
slagereket az énekoran (N=34, 6,7%), mig a tanulok 6,3% -a (N=31) szabadfoglalkozast
javasolt a zenetanulas helyett.

5.4. A tanulok tobbsége fokozott érdeklddést tanusit a konnylizene tanulasa irant, amely
soran a tanulok mintegy 60%-a tdmogatja a konnylizenei slagerek énekoran torténd
tanuldsat mindkét tagozaton. A zenetagozatos tanulok magasabb ardnyban érdeklddtek
az éneklés, a kiilonb6zé hangszertipusokrol vald ismeretek, a zenetorténet, a
szdmonkérés, a beéneklés, a kompondlds ¢és a zenés filmek irant, mint a nem
zenetagozatos tanulok. Ezzel szemben a nem zenetagozatos osztalyokba jaro tanulok az
internetes zenei videok nézését taldltak érdekesebb tevékenységnek a zenetagozatos
tarsaikhoz képest. A tobbi zenei tevékenység tekintetében nem talaltunk szignifikans
kiilonbséget az osztalytipusok kozott.



(6) A zene megitélése a mindennapokban

6.1. A vizsgalatok kimutattdk, hogy a zene mindkét tagozaton kiemelt szerepet jatszik a
tanulok életében. Azonban a tagozatok kozott szignifikans kiilonbséget tapasztaltunk,
amelybdl arra kovetkeztettiink, hogy a zenetagozatos tanulok életében a zene az
iskoldban és iskolan kiviil is fokozottabban jelen van.

6.2. Az iskolan kiviili zenefogyasztas elsOsorban a zenehallgatasra iranyul, szinte alig volt
olyan didk, aki ne hallgatott volna zenét szabadidejében. Ugyanakkor fontos
megjegyezniink, hogy a tanulok elsdsorban azon zenék irant érdeklédnek, amelyekkel
nap mint nap talalkoznak szabadidejiikben.

6.3. A tanuldk zenei izlésének vizsgdlata soran beigazolodott, hogy a tanulok rendkiviil
sokszinii zenei preferenciaval rendelkeznek, ugyanakkor a kiilonb6z6 zenei stilusok
(neveit) tobb esetben nem ismerik).

6.4. A legtobb tanuld szamara a zenehallgatas elsdsorban a hangulatszabalyozast és az
érzelmi sziikségletek biztositasat szolgalja.

KOVETKEZTETESEK ES OSSZEGZES

Empirikus eredményeink ravilagitottak arra, hogy a zeneoktatdsunk alapjat képezd Kodaly
koncepcio elsdsorban csak azokban az iskolakban tud érvényesiilni, ahol a diakok specialis
zenetagozatos osztadlyokban, emelt oOraszamban tanuljak az ének-zenét. Az ének-zene
iskolaszakaszok szerinti megitélését illetéen az eredmények azt mutattak, hogy a zene pozitiv
megitélésben részesiil az alsd tagozatos osztalyokban, azonban a felsd tagozatos évektdl a
gimndziumig fokozatos presztizscsokkenést figyelhetd meg, kiilondsen a nem zenetagozatos
osztalyokba jaro6 tanulok és sziileik korében (Pintér, 2021b). Az eredmények azt mutattak, hogy
a zenei osztalyokba jar6d tanuldok pozitivabban viszonyulnak a zenetanuldshoz, a kiillonbozd
énekorai tevékenységekhez, szorosabban kotédnek az énektanarukhoz, valamint magasabb
szamban jatszanak hangszeren, mint a tobbségi (nem zenetagozatos) osztalyok tanuloi. Ezzel
szemben a nem zenei osztalyokba jar6 didkok szdmos esetben negativan és/vagy kozombdosen
viszonyulnak az énekorai tevékenységekhez. A tanulok szdmos esetben nehezményezték a
korszertitlen, azaz a hagyomdanyos, klasszikus és népzenei tananyagra orientalddott zenei
tananyagot, az éneklést, valamint megkérddjelezték a zenetanulas hasznossagat és fontossagat
(Pintér, 2019a, 2019b).

Az eredmények ravilagitottak arra, hogy a tanulok az ének-zeneorakhoz fiiz6do attitlidjét
szamos tényezd befolyasolja (Pintér, 2016a, 2016b), tobbek kozott az énekléshez fliz6d6 attitiid
(2017, 2021a), a tanulok alacsony zenei énképe (Pintér & Csikos, 2021), az énekorak
monotonitdsa, a zenei tananyag kifogasolasa (érintve a népzenei dalanyag, a szolmizécio, a
zenetOrténeti ismeretek tanuldsat), a tanar elfogadottsaga, valamint a didkok ének-zene tantargy
fontossagarol €s hasznossagarol alkotott megitélése és nézete (Pintér, 2018, 2021b). A tarsak
jelenlétében torténd énekléssel kapcsolatosan még a zenetagozatos tanulok is rosszallasukat
fejezték ki, holott a didkok az iskolai énekkarnak koszonhetéen rendszeresen felléptek
kiilonb6z6 hangversenyeken €s zenei rendezvényeken. Ugyanakkor a tanuléi visszajelzésekbol



kirajzolodott, hogy azok a tanuldk, akik szerették az ének-zenét, pozitivan vélekedtek az
éneklés és énektanarukkal kapcsolatban. Ennek megfelelden jelen kutatdsban az éneklés és az
énektanar elfogadottsagat tekintjilk a tanulok iskolai zenetanulashoz fiiz6do attitiidjét
legerdteljesebben befolyasolo tényezdknek (Pintér, 2019c¢).

Mindemellett kétségtelen, hogy az iskolai zeneoktatas fokozott nehézségekkel kiizd,
amely szorosan Osszefiiggésbe hozhatd az ének-zene készségtantargybol fakado szerepével
(Pintér, 2020, 2021b). Az ének-zenét tanitdé pedagogusok munkajat erételjesen megneheziti a
tantargy alacsony oraszama és a zeneli tanterv terjedelme kozotti 6sszeférhetetlenség, a tanulok
hidnyos zenei ismeretei ¢és eldzetes, negativ tapasztalatai, amelyek egyuttal a didkok alacsony
zenei Onbecsiiléséhez és az énekorakhoz fiiz6dé negativ hozzaallasahoz vezetnek (Pintér,
2019a; 2020). Az eredmények arra mutatnak ra, hogy amennyiben a tanulok gy érzik, hogy
megfeleld zenei képességekkel ¢és ,kell6” hozzaértéssel rendelkeznek, befogadobban
viszonyulnak az iskolai zenetanulashoz. Masrészrdl az eredményekbdl arra kovetkeztettiink,
hogy minél idésebbek a tanulok egyre tavolabb keriilnek a zenetanulastol; egyre magasabb
szamban hagyjak abba a hangszertanulast, illetve egyre alacsonyabban értékelik az ének-zene
tantargyat a tobbi iskolai tantargyhoz képest.

Az iskolai zenei nevelés alacsony megitélése ellenére a zene a tanulok mindennapjaiban
meghataroz6 szerepet tolt be. Az eredmények arra vilagitottak ra, hogy a tanulok tobbsége az
iskolan kiviil torténé zenehallgatast a hangulatszabalyozadssal, az érzelmek kifejezésével,
valamint a szocidlis interakciok kialakitasaval magyarazza (Pintér, 2021a). Az eredményekbdl
arra kovetkeztethetlink, hogy a tanulok a zenét a hangulatszabalyozéssal és az élményekkel
azonositjak, amely kézéppontjaban a kénnyiizene all (Pintér, 2019c¢). A tanulok altal hallgatott
zenei stilusok elsGsorban a konnyiizenei stilusokra iranyultak; kiilondsen a pop, az elektronikus,
a rap/hip-hop és a rock zenék hallgatasara, melyek részben magyarazatul szolgalnak a tanulok
iskolai ének-zenei tevékenységekre iranyuld ellenallasara vonatkozéan. Green (2006)
tanulmanyaban arrdl szamolt be, hogy a diakok az iskolai ének-zenét gyakran az idés emberek
zenéjeként azonositjdk, mig a tanulok a konnylizenei stilusok tanulasat szorgalmazzak az
iskolai gyakorlatban, mint ,,sajat” zenéjiiket. Azonban az iskolai zenei nevelés a hagyomanyok
apolasara torekszik, a magyar népdalok és a klasszikus zenei szemelvények éneklése és
hallgatasa segitségével (Dohany, 2014; Pintér, 2019b; Pintér & Csikos, 2020), ezzel szemben a
tanuloi visszajelzések a konnyiizenei stilusok tanulasat szorgalmazzak (Pintér & Csikos, 2021).
Ennek kovetkeztében az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az iskolai zenei tanterv
aligha tesz eleget a diakok igényeinek és elvarasainak.

Ennek megfeleléen a jovOben a zenei miiveltséganyagot célszerli lenne minél tobb
ritmikai jatékkal, zenei vetélkedékkel és zenei tabletekkel szinesiteni. A tanarképzésben
biztositani kellene a konnyiizenei szakemberek felkészitését a klasszikus zenei ismeretek
megtartasaval. Mindemellett a tantervet és az ¢ének-zenei tankonyveket Osszeallito
szakembereknek érdemes lenne élménykdzponti (ritmikai és énekes jatékokban gazdag) zenei
tantervet és kiilonb6z6 szakmaddszertani tanulméanyokat dsszeéllitaniuk, amely a klasszikus- és
népzenei hagyomanyaink apoldsa mellett a konnytlizenei irdnyzatok és szemelvények vilagaba
IS betekintést nytjt mind a tanulok, mind a tanarok szamara.
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