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T6bb Bsszefogialé munka tdjékoztat a cimben
emlitett foeto-placentdlis egysdg szterdidjairdl és a
szteroid anyagcserédben szerepet jdtszd enzimekrsl, E-
zek koziil taldn legcélszeriibb kiemelni a "Foetus and
Placenta" c. knyvet, amit a kérdés legismertebdb szak-
drt6i dllitottak Bssze /1/. Gyakorlatilag a kinyv, de
a hormon hatdsdi szteroidokkal foglalkozé III. Nemzetkd-
zi Szteroid Kongresszuson elhangzott eldaddsok 1970~
ben /2/ lesztgezték - az djabb eszkizds adottsdgok mel-
lett = az anyai szervezet, a placenta és a magzat szte=
roid amnyagesere lépéseit, elkiiltnitették az intermedi-
er szteroidokat, és megvizsgdltdk az anyagcsere kozti-
termékek keletkezédsében szerepet jdtszd enzimeket.

Mi t8bb irdmnyd vizsgdlattal igyekeztiink kii-
lnbséget kimutatni a séfeltdltdses terhessdg megsza-
kitdsokndl nyert placentdk, a diabéteses és normdl pla-
centdk szteroid Usszetdteldben. Megkiséreltiink néhdny
szteroid anyagcserdben szerepld enzimet direkt imkubd-
cids kisérlettel tanulmdnyozni. Az emlitetteken kiviil
tanulményoztuk a kilddkzsindr és magzatviz szteroidjait
és lipidjeit, részletesebben a placenta lipidjeit. Az
eldbbi két vizsgdlati objektumunk azért is érdekes volt
mert ismert, hogy a ktldskzsinbr kapcsolja Ussze a pla=-
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centdval a magzat szervezetét, mig a magzatviz a magzat
kdzvetlen krnyezete. Az el8bbinek éppen ezért a szte-
roidok szdllitdsdban, az utdébbinak a szteroidok anyag-
cseréjédben van szerepe. / A k$ldskzsindrnak csak a vér-
pdlydn kiviili szdllitdsban szerepet jdtezd kocsonyas
dlloménydt vizsgdltuk. Ebben az esetben tehdt csak a
diffizidéval t5rténd szteroid szdllitdst kdvettiik. /
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1. Irodalmi Sttekintds

Mdr kezdetben meg kell mondani, hogy nehéz
ilyen sokat és alaposan vizsgdlt kérdés irodalmdt dtte-
kinteni, igy elsdsorban a sajdt vizsgdlataink szempont-
jébdél érdekes amyagok és anyagcsere termékek dttekimtd-
sére szoritkozunk,

A részletek megtdrgyaldsa eldtt a graviditds
alatti szteroid hormor termeld helyeket kell dttekinte-
ni és azok szerepét kell koriilhatdrolmi az anyagcsere
intermedierek keletkezésében.

Az anyai szervezet ij szteroid hormorn termekd
helye.elsésorban a placenta, majd ez a magzat hormon-
termeld szerveinek a milkktdésével egésziil ki, Az anyai
szervezet szteroid hormon anyagcserérdl beszélve gya=-
korlatilag a terhesség kezdetém a ndi szervezet teljes
szteroid hormon termelését 4t kellerme tekinteni., A tele
jes anyagcsere dttekintése helyett azomban a terhes nd
szervezetének néhdny kiemelt szteroid hormon termeld
funkeidjdt emlitjiik mege. Ma f8leg E.Bolté és munkatdr-
sai /3/ JH-koleszterollal végzett vizsgdlataibdl tud-
Juk, hogy az amyai vérplazma koleszterol a szteroid hore
monok f§ forrdsa. Az amencephalids magzatokban viszont
kizdrélagos szteroid hormom forrds. Ugyamigy az anyail
plazma koleszterolbdl erednek az amyai szervezet Osztro=-
génjei, a corpus luteum progeszteronja. Ez az elibbi

megdllapitds f8leg az elsd trimesterre vomatkozik,
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Viszont a mdr felsorolt t8bbi hormomtermeld helyem ke-
letkez§ szteroidot az anyai szervezet is tovdbb metabo-
lizdlja,és az Bsztrogémek 50-70 % lb-keto-tsztrorn és
Bsztriol formijdban a 1l6w-hidroxi-pregnenolon, l6-dehid-
ro-progeszteron, izopregnenolon /17 / és 1l6-hidroxi A-
gyliriiben redukdlt szteroidok, valamint 1l7a-hidroxi-preg-
nenolon, pregnintriol és etiocholamolom formdjdban ke-
riillnek kiiiriildsre. /4/

Telegdy és Diczfalusy /5/ legujabb vizsgdlatai-
b6l viszomt tudjuk, hogy a placenta mem képes az acetdt-
bél de movo szteroid szintézisre 8s a placemta szteroid-
genezis az amyai koleszterol filiggvémnye a magzati élet
kezdeti szakaszdban. A placemtdbar a koleszterolbdl fé-
leg progeszteron és pregrnemolon keletkezik. A placemta
szteroid metabolizdld emnzimei azutdm a progeszteront 20x-
és 20A-dihidroxi-progeszteronnd, 60—, 16y~ és 17B-hidroxi-
progeszteronnd /6/ alakitja. A pregmerolorbdl viszont
17x=hidroxi és 1Tw=-2l-dihidroxi-pregmenolon keletkezik.

A placentdban keletkezik ugyancsak a dehidroepiandroszte-
ron /DEA/ és szulfdtja, a tesztoszterom, az ardroszténe
diom, l6w=hidroxi-DEA, ardrosztémdiol, lb-keto-tesztosz-
teron.Bzeket a placenta aromatizdld emzimei alakitjdk
dsztriolld, epidsztriolld, 16-keto-ﬁsz£radiollé, Bsztronnd
és Bsztradiolld. A placenta gazdag ugyancsak olyas enzi-
mekben, amelyek a Ce-B-ketonok kialakitdsdra képesek /7/,
az emlitett emzimek hatdsa feltdtlemniil sziikséges az aro-
matizdlé emzim miiksdésdhez is,
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A magzat szervezetdre térve ott a szteroid
anyagcseréril csak a 2. és 3. trimesterben beszslhetiink.
A magzat képes éppemigy a de movo szteroid szintézisre,
mirt a koleszterol metabolizdldsdra /5/. A de novo ace-
tdtbdl tortémd koleszterol szintdzis flleg a mdjban,
mellékvesében jdtszddik le és kismértdkbem a herdkben,
Az igy keletkezd koleszterol elsdsorben a pregnemolon
és a DEA irdmydba metabolizdlddik. Mdsrészt keletkezik
az acetdtbdl eredd koleszterolbdl kevis progoszteron,'
17x~hidroxi-progeszteron 4és androszténdion. A placentd-
bél eredd progeszteront és pregremolont éppem gy, mint
a DEA-t és szulfdtjdt a magzati szervezet tovdbb metabo-
lizdlja, egyrészt a progeszterornt mellékvese szteroidoke-
kd, a pregmemolont szabad és szulfdt formdban DEA és
DEA-szulfdattd, és ugyancsak mellékvese hormonokkd ala-
kitja. A mellékvese a pregnerolont 2l-hidroxi-pregneno-
lonnd, 17x=-2l=dihidroxi-pregnenoclonnd alakitja &8s ezek-
b8l keletkezik a dezoxikortikoszterom, kortikoszteron,
ll-dezoxikortizol és kortizol /7/. A mellékvese mikro-
szémdk termelik a 3x=-, 3¢=-, 88 1l78=dihidroxi-androszt 4-
ént, az endrosztén-diomt, a 6x-, s 6@-hidroxi-tesztosz-
teront. A mellékvese tartalmaz 3ma=, 3=, és 1TR-hidroxi=-
szteroid-oxidoreduktdzt. A mdj szdvetek fileg a 6m=,
3=y 1l6n=, 18=hidroxildldsbam jdtszamak fSleg fomtos
szerepet.

A magzat az ammiom folyaddkba is vdlaszt ki
sok 3 -hidroxi-’-szteroidot /8/.
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Az elBbbieket néhdny tdbldzattal demonstrdil-
nénk. El8s28r a haszndlatos trividlis és szisztematikus
neveket adndnk meg a "Foetus and Placenta" c. kinyvbdl.

/ l. tébldzat a. be é8 c. része /

\ndrostencedione

Retroandrostencedione

15 z-Hhyvdrosy-androstencedione

16 z-Hydroxy-androstencedione

16-Ono-androstencediol

Androstenctriol (Hirschmann's triol)

Cholesterol

Dcehydroepiandrosterone

Dehydroepiandrosterone sulphate

7 7-Hydroxy-dehydroepiandrosterone
sulphate

16 z-Hydroxy-dehydroepiandrosterone

16 z-Hydroxy-dehydroepiandrosterone
sulphate '

Ocstrone

Ocstrone sulphate

Ocstrone glucosiduronate
2-Hydroxy-oestrone
2-Methoxy-oestrone

6 z-Hydroxy-oestrone
6.-Hydroxy-oestrone

11 -Hydroxy-oestrone
15 z-Hydroxy-oestrone
15, -Hydroxy-oestrone
16 z-Hydroxy-oestrone
16,;-Hydroxy-oestrone
16-Oxo-0estrone

16 7-Hvdroxy-cestrone sulphate

Androst-4-cne-3.17-dione

8,09, 00 7z-Androst-g-ene-3.17-dion

15 z-Hydronyandrost-g-ene-3.17-dione

16 z-Hydroxyandrost-g-ene-3.17-dione

3.1 7-Dihydroxyandrost-s-en-16-one

Androst-s-ene-3,/16 7,1 7,-triol

Cholest-s5-¢n-3,7-0l

3 -Hyvdrosyvandrost-s-en-17-one

17-Oxoandrost-s-en-33-yvI sulphate

77-Hydroxyandrost-s-en-17-on-3,5-y 1
sulphate )

3416 z-Dihydroxyandrost-s-en-17-onc

16 z-Hydroxyandrost-s-en-17-on-3,i-y1
sulphate

3-Hydroxyoestra-1,3.5(10)-trien-17-once

Ocstra-1.3,5(10)-tricn-17-on-3-vl-
sulphate

Ocstra-1.3.5(10)-triecn-17-on-3-yv |-
-D-glucopyranosiduronate

2.3-Dihyvdroxyoestra-1.3,5(10)-trien-

17-on¢

2-Mcthoxy-3-hydroxyoestra-1.3,5(10)-
tricn-17-one

3.6 z-Dihyvdroxyoestra-1,3,5(10)-trien-

17-one
3.6,-Dihvdroxvoestra-1.3.5(10)-trien-
I17-0n¢
3.1 -Dihyvdrosyoestra-1.3.5(10)-trien-
17-0n¢

3.15z-Dihydroxyoestra-1.3.5(10)-
tricn-17-one
3.05-Dihydroxyoestra-1.3.5(10)-trien-
1 7-one
3. 6z-Dihydroxyoestra-1,3.5(10)-
tricn-17-one
3.16-Dihvdroxvoestra-1.3.5(10)-trien-
17-0n¢
3-Hydroxyoestra-i.3.5(10)-triene-
16.17-dione
16 7-Hydrosvoestra-1.3.5(10)-tricn-
17-on-3-v | sulphate
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OFSTROGEN NI

TAaBL

18-Hy droxy-oestrone
17,-Ocstradiol
17,-Ocstradiol 3-sulphate

2-Mcthoxy-17p-oestradiol

O6z-Hydroxy-i7p-0cstradiol
15 z-Hydroxy-17/-oestradiol
15,-Hydroxy-17p-oestradiol
16-Oxo0-17/-0¢stradiol

11-Dehydro-17=z-o¢stradiol
Ocstriol
Oecstriol 3-sulphate

Ocstriol 3-glucosiduronate
Ocstriol 16-glucosiduronate

Oestriol 3-sulphate, 16-glucosiduronate

2-Methoxy-oestriol
6 z-Hydroxy-oestriol
15z-Hydroxy-oestriol

16-Epi-oestriol
17-Epi-oestriol
16.17-Epioestriol
QOestratetrenol
Pregnancediol

Pregnenolone
1772-Hydroxy-pregnenolone
Progesterone

1 72-Hydroxy-progesterone
Testosterone
Retrotestosterone

157-Hydroxy-testosterone
16z-Hydroxy-testosterone

abra

FABOLISM IN

PREGNANCY

A contd.

3. 8-Dihydrosyoestra-1.3.5(10)-trien-
17-0n¢e
Ocstra-1,3,5(10)-tricne-3.17,:-dol
17/-Hydroxyoestra-1.3.5(10)-trien-
3-vl sulphate
2-Mcthoxyoestra-1.3.5(10)-triene-
3.17/-diol
Ocstra-1,3,5(10)-triene-3.6%,17,-triol
Oecstra-1,3,5(10)-triene-3,15 %1 7,i-triol
Oestra-1,3.5(10)-trienc-3.15,7/,17,-triol
3.17/-Dihydroxyoestra-1,3,5(10)-
trien-16-one
Ocstra-1,3,5(10),11-tetracne-3.17z-diol
Oecstra-1,3,5(10)-triene-3,16%,17;/-triol
16%,17/-Dihydroxyoestra-1,3,5(10)-
trien-3-yl sulphate
162,17/-Dihydroxyoestra-1,3.5(10)-
trien-3-yl--D-glucopyranosiduronate
3,17/-Dihydroxyoestra-1,3,5(10)-trien-
16 %-yl--D-glucopyranosiduronate
17/-Hydroxyoestra-1,3,5(10)-tricn-3-
yl-sulphate, 16%-yl-/-D-glucopyrano-
siduronate
2-Methoxyoestra-1,3,5(10)-tricne-3,
162,17/-triol
Oestra-1,3,5(10)-triene-3,6 2,16 %,17,/-
tetrol
Oestra-1,3,5(10)-triene-3,15%,16x,
17/-tetrol
Oestra-1,3,5(10)-triene-3,16//,17/-triol
Oestra-1,3,5(10)-triene-3,162, 1 7x-triol
Oestra-1,3,5(10)-triene-3,16/, 1 7x-triol
Oestra-1,3,5(10),16-tetraen-3-ol
5p-Pregnane-3 x,20x-diol
3/-Hydroxypregn-5-en-20-one
3//,17%-Dihydroxypregn-5-en-20-one
Pregn-4-ene-3,20-dione
172-Hydroxypregn-4-cne-3,20-dione
17/-Hydroxyandrost-g4-¢n-3-one
17/-Hydroxy-8//,9/5, 10 x-androst-4-¢n-
3-one
15%,17/-Dihydroxyandrost-3-en-3-one
16%,17/-Dihydroxyandrost-g-¢n-3-one
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C -18
I ~trol I stra-1.3.5( 10)-tricne-3. 1071 7,-triol
C-19

Dehydrosoandrosterone yo-Hvdrosyandrost-s-en-17-one
Androst-s-ene-3,4.17,/-d1ol

3z-Hydrozy-sz-androstan-17-one

\ndrostenediol
A ndrosterone
Isoandrosterone 3 -Hydroxy-sz-androstan-17-one

I tocholanolone 3z-Hydroxy-s/-androstan-17-one

11-Ketoctiocholanolone
11 -Hivdronyandrosterone

167-Hy droxyetiocholanolone

16z-Hydroxyandrosterone

167-Hydroxydehydroisoandrosterone

A ndrostenedione
I'estosterone
Retroandrostencedione

Retrotestosterone

11, -Hydroxyandrostenedione

11-Kctoandrostenedione

167-Hydroxyvandrostenedione

16z-Hydroxytestosterone
19-Hydroxyandrostenedione

Dehydroisoandrosterone sulfate

Testosterone sulfate

167-Hydroxydehydroisoandrosterone

sulfate

C-21

Pregncnolone
16z-Hydroxypregnenolone
1 77-Hydroxypregnenolone
207-Dihvdropregnenolone
Progesterone
6,-Hydroxyprogesterone
O6-Ketoprogesterone
15z-Hydroxy progesterone
167-Hydroxy progesterone
17z-Hydroxy progesterone
20z-Dihyvdroprogesterone

20,-Dihydroprogesteronce

177.207-Dihydrozy progesterone

37-Hydroxy-sp-androstane-11.17-dione
3711 -Dihydroxy-sz-androstan-17-one
37.16%-Dihydroxy-s/-androstan-17-once
37.167-Dihydroxy-sz-androstan-17-onc
3/,167-Dihydroxyandrost-5-cn-17-one
Androst-g-ene-3,17-dione
17/-Hydroxyandrost-4-en-3-one

8.9/, 102-Androst-g-cne-3.17-dione

17-Hydroxy-8,9//, 10z-androst-4-c¢n-3-one

11-Hydroxyandrost-4-cne-3.17-dione
Androst-g-cne-3,11,17-trione
16z-Hydroxyandrost-g-ene-3.17-dionce
167.17/-Dihydroxyandrost-4-¢n-3-one
19-Hydroxyandrost-g-cne-3.17-dione
17-Ketoandrost-s-ene-3 /-yl sulfate
3-Ketoandrost-g4-ene-17,-yl sulfate
16z-Hydroxy-17-ketoandrost-s-ene-3,/-vI
sulfate

3/-Hydroxypregn-s-en-20-one
3.167-Dihydroxypregn-s-en-20-one
3.1 77-Dihydroxypregn-s-en-20-one
3.207-Dihydroxypregn-s-en-20-one
Pregn-4-ene-3,20-dione
6,-Hydroxypregn-g-cne-3.20-dione
Pregn-g-ene-3,6,20-trione
1sz-Hydroxypregn-4-¢ne-3.20-dione
167z-Hydroxypregn-4-ene-3.20-dione
1 7z-Hydroxypregn-4-ene-3.20-dione
207-Hydroxypregn-g-ene-3.20-dione
20.-Hydroxy pregn-g-ene-3.20-dione
177.207-Dihydroxy pregn-g-ene-3.20-dione
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A tovdbbiakban az Osztrogének anyagcsere termé-
keit soroljuk fel a 2, tdbldzatban, azokat az értékeket
adva meg mg-ban, amit mint napi iiritési értéket mértek.

2. tablazat

Oestrogens isolated

References

Appronimate
quantities
(mg 24 hr)

Oestriol Marrian 1929 250 350
Oestrone Doisy ¢t al. 1929 1°:20 1°40
16 x-Hydroxy-oestrone Marrian et al. 1957 0:60" 160"
16-Fpi-oestriol Marrian & Bauld 1955 035" o 8o"
16/-Hydroxy-oestrone Layne & Marrian 1958 o10" 0-72"
16-Ox0-17/-0estradiol Layne & Marrian 1958 0-20“ 110"
17/-Oestradiol Huffmann ez al. 1940 0'42 060
2-Methoxy-oestrone Loke & Marrian 1958 017" 060"
6-Hydroxy-oestriol Breuer et al. 1966 0'05% 0°50*
17-Epi-oestriol Breuer 1960a o-o1" 012"
16,17-Epi-oestriol Breuer & Pangels 1959 004" 015"
2-Methoxy-oestriol Breuer 1964 030"
11-Dehydro-17xz-oestradiol  Luukkainen & Adlercreutz 1965
18-Hydroxy-oestrone Loke er al. 1957

15x-Hydroxy-oestrone Knuppen er al. 1965

6x-Hydroxy-oestrone Knuppen et al. 1966a

15/-Hydroxy-oestrone Knuppen er al. 1966b
155-Hydroxy-17p-oestradiol Knuppen ef al. 1966b
15x-Hydroxy-17f-oestradiol Lisboa et al. 1967

15x-Hydroxy-oestriol Zucconi et al 1967b

Oestrogens detected

Oestratetrenol Breuer 1964 1-60"
6x-Hydroxy-17-oestradiol ~ Breuer 1964 o-8o"
2-Methoxy-17p-oestradiol Frandsen 1959 020"
2-Hydroxy-oestrone Notchev & Stimmel 1962 o-12h

16-Ox0-oestrone
6-Hydroxy-oestrone
11p-Hydroxy-oestrone

16x-Hydroxytestosterone
Progesterone

s/-Pregnane-3x,20x-diol
sx-Pregnane-34,20x-diol

3/-Hydroxy-5x-pregnan-20-one

20x-Dihydroprogesterone
20/-Dihydroprogesterone
16x-Hydroxyprogesterone
(placental blood)

Cortisol

Cortisone

172,202, 21-Trihydroxypregn-
4-ene-3,11-dione

172,20/, 21-Trihydroxypregn-
4-cne-3,11-dione

Serchi 1953
Breuer 1964
Breuer 1964

Ncher & Stark (1961)

Pearlman & Cerceo (1952a), Pearlman &
Cerceo (1953), Salhanick ¢ al. (1952, 1956),

Noall er al. (1953)

Pearlman & Cerceo (1952b)
Pearlman & Cerceo (1952b)
Pearlman & Cerceo (1952b)

Zander ¢t al. (1958), Zander (1959)
Zander et al. (1958), Zander (1959)

Zander ¢r al. (1962a)

Ncher & Stark (1961)

Berliner er al. (1956), Neher & Stark (1961)

Neher & Stark (1961)

Neher & Stark (1961)

“ Watson & Marrian 1956. " Breuer 1964. © Layne & Marrian 1958, ' Hobkirk &

Nilsen 1962. © Breuer 1960a.

" Notchev & Stimmel 1962,

"Breuer & Pangels 1959.

“ Breuer ¢f al. 1966


















































































































