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αTapasztalat h²j§n csak ºnmagamr·l adhatok sz§mot, 

arr·l az olvas·r·l, akit kezdettŖl fogva figyeltem." 

(Kosztol§nyi DezsŖ) 

 

BEVEZET£S 

 

Az olvas§s kutat§s§nak ®s az olvas§stan²t§s gyakorlat§nak tºrt®net®t ºsszefoglal· 

tanulm§nyukban Alexander ®s Fox (2004) az olvas§skutat§s elm¼lt 50 ®v®nek ºt korszak§t 

(kondicion§lis tanul§s, term®szetes tanul§s, inform§ci·feldolgoz§s, szociokultur§lis tanul§s 

®s elkºtelezett tanul§s) k¿lºn²ti el. A korszakr·l korszakra felvonultatott tudom§nyos ®s 

elvi hangs¼lyeltol·d§sok az olvas§skutat§s egy folyton v§ltoz· f®l ®vsz§zados tºrt®net®t 

vet²tik el®nk, amely az idŖ elŖrehaladt§val egyszerre m®ly¿l ®s gazdagodik. Az elkºtelezett 

tanul§s kor§ban az olvas§s folyamat§ban az egy®n akt²v szerepet v§llal, ®s az 

olvas§stanul§s ®lethosszig tart. Az olvas· a tud§s motiv§lt, elkºtelezett kutat·ja, a tanul§si 

folyamat szociokultur§lis kºrnyezetbe §gyazott ®s folyamatos fejlŖd®s jellemzŖ r§. Az 

UNESCO
1
 1987-ben sz¿letett meghat§roz§sa szerint Ăazok a funkcion§lis analfab®t§k, 

akik nem k®pesek azokat a tev®kenys®geket gyakorolni, melyekhez az ²r§s-olvas§s tud§s 

sz¿ks®ges ahhoz, hogy a t§rsadalomban elboldoguljanak. Nem rendelkeznek sem az ²r§s, 

sem az olvas§s, sem a sz§mol§s k®pess®g®vel, melyek egy®ni fejlŖd®s¿ket ®s t§rsadalmi 

beilleszked®s¿ket seg²ten®kò (Stekl§cs, 2005. 28. o.). 

Az elkºtelezett tanul§s ®s az olvas§s funkcion§lis jellege k®t olyan t®nyezŖ, melyek 

napjaink olvas§sm®r®seit is meghat§rozz§k. A tanul·k szºveg®rt®s®rŖl rendszeres 

t§j®koztat§st ny¼jtanak az elm¼lt ®vek nemzetkºzi ®s hazai m®r®sei. Haz§nk tanul·i a 10 

®veseket m®rŖ PIRLS2-vizsg§latokon §tlag felett, a 15 ®vesek szºveg®rt®s®t m®rŖ 

PISA3-vizsg§laton §tlagosan szerepelnek. Az eredm®nyek ºsszehasonl²that·s§g§t a 

nemzetkºzi szintŤ adatfelv®tel biztos²tja. A kutat§sok meg§llap²t§sai az eredm®nyek 

mºgºtt megh¼z·d· okok felt§r§s§ra k®sztetik a kutat·kat, akik mind az oszt§lytermi 

gyakorlatot, mind a tanul·k egy®ni (kognit²v, motiv§ci·s) jellemzŖit egyre §tfog·bban 

igyekeznek bevonni vizsg§lataikba.  

A tanul·i szintŤ fejleszt®shez, a napi pedag·giai ®s oszt§lytermi munka 

t§mogat§s§hoz a nemzetkºzi ®s nemzeti szintŤ m®r®sekbŖl nyert adatokn§l r®szletesebb 

inform§ci·k, visszajelz®sek sz¿ks®gesek (Csap·, 2012). A kutat·k a szºveg®rt®s fejleszt®si 

lehetŖs®geinek felt®rk®pez®se ®rdek®ben a teljes²tm®nyre hat· olyan egy®ni jellemzŖket ®s 

folyamatokat is vizsg§lnak, mint az olvas§si motiv§ci· vagy az olvas§si strat®gi§k 

haszn§lata. A 2009-ben lefolytatott PISA-m®r®sben a h§tt®rk®rd®sek kºzºtt az olvas§s 

                                                           
1
 United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (az Egyes¿lt Nemzetek Nevel®s¿gyi, 

Tudom§nyos ®s Kultur§lis Szervezete) 
2
 Progress in International Reading Literacy Study: nemzetkºzi szºveg®rt®s vizsg§lat az IEA (International 

Association for Evaluation of educational Achievement) szervez®s®ben 
3
 Programme for International Student Assessment: nemzetkºzi tanul·i teljes²tm®nym®r®s az OECD 

(Organisation for Economic Cooperation and Development) szervez®s®ben 
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ir§nti elkºtelezetts®gre ®s a hat®kony tanul§si strat®gi§kra vonatkoz· k®rd®sek is 

szerepeltek. Az eredm®nyek r§mutattak arra, hogy a tanul· neme, szoci§lis, gazdas§gi ®s 

kultur§lis h§ttere, az olvas§s ®lvezete ®s a tanul§si strat®gi§k ismerete egyar§nt hat§st 

gyakorol a szºveg®rt®sre (Bal§zsi, Ostorics, Szalay ®s Szepesi, 2010a). 

Az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§ra sz§mos programot dolgoztak ki a vil§gon, a 

legtºbbet az Amerikai Egyes¿lt Ćllamokban. Magyarorsz§gon sz§mottevŖ, m®g nagyr®szt 

kiakn§zatlan fejlŖd®si lehetŖs®g rejlik az olvas§sfejleszt®s e ter¿let®n. Haz§nkban is 

megval·sult n®h§ny fejlesztŖprogram az elm¼lt ®vtizedben, melyek pozit²v eredm®nnyel 

z§rultak. A programok egyik alapfelt®tele az olvas§si strat®gi§k tanul·kkal tºrt®nŖ 

megismertet®se. Erre ®p¿l a strat®gi§k haszn§lat§nak begyakorl§sa ®s a megismert 

strat®gi§k egyre tºbbf®le szºvegt²puson, szitu§ci·ban, k¿lºnbºzŖ olvas§si c®lokkal tºrt®nŖ 

alkalmaz§sa. Ehhez megfelelŖ kºrnyezetet jelenthet a felsŖ tagozatt·l a szaktant§rgyak 

tanul§sa. A strat®giatan²t§son alapul· olvas§sfejlesztŖ programok kifejezett c®lja az, hogy a 

tanul·k az elsaj§t²tott strat®gi§kat hossz¼ t§von saj§t c®ljaiknak, az olvas§si szitu§ci·nak ®s 

az olvasott szºveg jellemzŖinek megfelelŖen, adapt²v m·don legyenek k®pesek 

alkalmazni. Az olvas§sfejlesztŖ programok bevezet®sekor kiindul·pontot jelenthet annak 

ismerete, hogy milyen meggyŖzŖd®sekkel rendelkeznek a tanul·k saj§t 

strat®giahaszn§latukr·l ®s az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak szºveg®rt®st seg²tŖ 

jelleg®rŖl. Kutat§sunkban ezt m®rt¿k fel 12ï18 ®ves tanul·k kºr®ben. 

Az elm®leti r®szben (elsŖ ®s m§sodik fejezet) bemutatjuk az olvas§s ®rtelmez®si 

kereteit, elm®leti modelljeit. Kit®r¿nk az olvas§sm®r®sek szºveg®rt®s-®rtelmez®s®re ®s 

rºviden §ttekintj¿k az eredm®nyeket. Az olvas§svizsg§latok eredm®nyeit terjedelmi 

korl§tok miatt kiz§r·lag a t®ma szempontj§b·l sz¿ks®ges m®rt®kben ismertetj¿k, a m®r®sek 

r®szletes bemutat§sa ®s eredm®nyei a hivatkozott irodalomban megtal§lhat·k. 

Megfogalmazzuk azt a hi§nyoss§got a magyar kºzoktat§si rendszert illetŖen, hogy az 

§ltal§nos iskola als· tagozat§nak befejez®se ut§n a tanul·k kev®sb® r®szes¿lnek c®lzott 

olvas§stan²t§sban, illetve -fejleszt®sben. A szakirodalom alapj§n bemutatjuk az 

olvas§sfejlŖd®s szakaszait, ®s hangs¼lyozzuk, hogy az §ltal§nos iskola felsŖ tagozat§ban ®s 

a kºz®piskola alatt is vannak olyan szakaszai az olvas§si k®pess®g fejlŖd®s®nek, 

amelyeknek sz¿ks®ges az iskolai t§mogat§sa, seg²t®se. R§mutatunk, hogy az 

olvas§sfejlŖd®s 12ï18 ®ves korban ®rintett szakaszaiban fontos szerepe van a metakognit²v 

tud§s fejleszt®s®nek, az olvas§si strat®gi§k megismer®s®nek ®s haszn§latuk gyakorl§s§nak. 

A k¿lfºldi ®s a hazai szakirodalom alapj§n ismertetj¿k az olvas§si strat®gi§k vizsg§lat§ban 

alkalmazott m®rŖeszkºzºket ®s a kutat§sok eredm®nyeit. 

A m·dszertani r®szben (harmadik fejezet) megfogalmazzuk a kutat§s c®lj§t ®s a 

kutat§si k®rd®seket. Ismertetj¿k az empirikus vizsg§latok c®lj§t, hipot®ziseit ®s m·dszereit. 

Kutat§sunkban a 12ï18 ®ves koroszt§ly olvas§si strat®gi§k haszn§lat§r·l alkotott 

meggyŖzŖd®seinek vizsg§lat§t tŤzt¿k ki c®lul. Ebben a korban a tanul·k egyik 

legfontosabb feladata az, hogy meg®rts®k a tankºnyvi szºvegeket. Az olvas§s sz®les 

lehetŖs®gein bel¿l a tankºnyvek olvas§s§ra esett v§laszt§sunkat al§t§masztja, hogy 

haz§nkban (az elektronikus szºvegek fokozatos t®rh·d²t§sa mellett) tov§bbra is a 
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nyomtatott tankºnyvet haszn§lj§k t¼lnyom·r®szt a kºzoktat§sban (V§g·, Simon ®s Vass, 

2011; M. N§dasi, 2011). Fel k²v§ntuk m®rni, hogy a tanul·k (a) milyen meggyŖzŖd®sekkel 

rendelkeznek saj§t strat®giahaszn§latukr·l, (b) mely (a gyakorlott olvas·k §ltal is haszn§lt) 

strat®gi§kkal ®rtenek egyet §ltal§noss§gban, (c) elt®rŖ olvas§si szitu§ci·kban elt®rŖ 

strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k-e hasznosnak. A tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t egy 

amerikai k®rdŖ²v (Mokhtari ®s Reichard, 2002) magyar nyelvŤ adapt§ci·j§val val·s²tottuk 

meg. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²vvel azt vizsg§ltuk, hogy a tanul·k saj§t 

bevall§suk szerint milyen gyakran haszn§lnak egyes, a gyakorlott olvas·kra jellemzŖ 

olvas§si strat®gi§kat a tankºnyvolvas§s sor§n. A k®rdŖ²v h§rom alsk§l§ja alapj§n a szerzŖk 

k¿lºnbs®get tesznek §tfog· olvas§si strat®gi§k, probl®mamegold· strat®gi§k ®s olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k kºzºtt, ezeket a strat®giat²pusokat saj§t eredm®nyeink elemz®sekor is 

alkalmaztuk. Ezt kºvetŖen fejlesztett¿k ki a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 

k®rdŖ²vet, amivel arra a k®rd®sre kerest¿k a v§laszt, hogy a tanul·k milyen m®rt®kben 

®rtenek egyet azzal, hogy az egyes strat®gi§k haszn§lata seg²ti az olvas·t a szºveg 

meg®rt®s®ben. A tanul·k §ltal a k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban hasznosnak tartott 

olvas§si strat®gi§k felm®r®s®re a saj§t fejleszt®sŤ Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²vet 

alkalmaztuk. 

A c®lok megfogalmaz§s§t kºvetŖen ismertetj¿k kutat§sunk hipot®ziseit. 

Felt®telezt¿k, hogy az alkalmazott k®rdŖ²vek megb²zhat·an m®rnek a vizsg§lt 

koroszt§lyban. Hipot®ziseink kºzºtt szerepelt, hogy a tanul·k elt®rŖ gyakoris§ggal 

haszn§lj§k a k¿lºnbºzŖ strat®giat²pusokat (leggyakrabban a probl®mamegold· strat®gi§kat, 

legritk§bban az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat). Az ®letkor elŖrehaladt§val felt®telez®s¿nk 

szerint nincs k¿lºnbs®g a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban. Azt v§rtuk, hogy a l§nyok 

gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§molnak be, mint a fi¼k. Felt®telezt¿k, hogy a 

strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ tanul·k saj§t maguk is gyakrabban haszn§lnak olvas§si 

strat®gi§kat. Az olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rt®nyezŖk (pl. olvas§s szeretete, olvas§si ®nk®p) ®s 

az olvas§si strat®gi§kra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek kºzºtt pozit²v korrel§ci·ra 

sz§m²tottunk. A tan§ri, illetve sz¿lŖi meggyŖzŖd®sekkel szint®n pozit²v korrel§ci·t 

felt®telezt¿nk. 

A kºvetkezŖ r®szben empirikus felm®r®seink eredm®nyeit mutatjuk be. Az elsŖ 

h§rom m®r®sben (negyedik, ºtºdik ®s hatodik fejezet) k¿lºnbºzŖ ®letkor¼ tanul·kat 

vizsg§ltunk, tºbbf®le int®zm®nyt²pusban kerest¿k a v§laszt kutat§si k®rd®seinkre. Az elsŖ 

m®r®sben 9. ®s 11. ®vfolyamos szakkºz®piskolai tanul·kat, a m§sodik m®r®sben 6., 8., 10. 

®s 12. ®vfolyamos gimnazista tanul·kat k®rdezt¿nk meg arr·l, hogy saj§t bevall§suk 

szerint milyen gyakran haszn§lnak olvas§si strat®gi§kat. Ebben a k®t m®r®sben a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²vet alkalmaztuk. Eredm®nyeink alapj§n a k®rdŖ²v 

megb²zhat·s§ga megfelelŖ. A kilencedikes ®s a tizenegyedikes tanul·k strat®giahaszn§lata 

kºzºtt elŖzetes v§rakoz§sainknak megfelelŖen nincs k¿lºnbs®g. A tanul·k valamennyi 

®vfolyamon a probl®mamegold· strat®gi§k est®ben sz§moltak be a leggyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l, legritk§bban az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat haszn§lj§k. A 

hatodikos tanul·k nyolcadikos, tizedikes ®s tizenkettedikes t§rsaikhoz k®pest is gyakoribb 
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strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, ez ut·bbi h§rom ®vfolyam kºzºtt nincs k¿lºnbs®g. A 

harmadik m®r®sbe 7. ®vfolyamos §ltal§nos iskolai tanul·kat ®s tan§raikat vontuk be, ®s a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet haszn§ltuk. A saj§t fejleszt®sŤ k®rdŖ²v 

megb²zhat·an m®rt. A tanul·k ®s a tan§rok meggyŖzŖd®sei kºzºtt pozit²v a korrel§ci·. Az 

egyes strat®giat²pusok kºz¿l legink§bb a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val 

®rtenek egyet a tanul·k, legkev®sb® pedig az olvas§st t§mogat· strat®gi§kkal. 

A kºzponti m®r®sben (hetedik fejezet) az elŖzŖ m®r®sekben kipr·b§lt k®rdŖ²veket 7. 

®vfolyamos §ltal§nos iskolai tanul·kkal tºltett¿k ki. Az ®vfolyamv§laszt§st kor§bbi 

eredm®nyeink is indokolj§k, ®s a k®t k®rdŖ²v egy¿ttes alkalmaz§s§val m®lyebb 

ºsszef¿gg®seket kerest¿nk ebben a koroszt§lyban. Az egyes strat®giat²pusok haszn§lata ®s 

az azokkal val· egyet®rt®s is kor§bbi eredm®nyeinknek ®s a hipot®ziseknek megfelelŖ volt. 

A strat®gi§k haszn§lat§val egyet®rtŖ tanul·k gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be. 

A tan§ri ®s a tanul·i meggyŖzŖd®sek kºzºtt pozit²v korrel§ci·t tapasztaltunk. A tanul·k 

sz§mos elt®rŖ olvas§si strat®gia alkalmaz§s§t tartott§k hasznosnak a k¿lºnbºzŖ olvas§si 

szitu§ci·kban. 

A nyolcadik fejezetben ºsszefoglaljuk kutat§sunk eredm®nyeit, ®rtelmezz¿k azokat ®s 

bemutatjuk a felhaszn§l§si lehetŖs®geket. Eredm®nyeink alapj§n a k®rdŖ²vek alkalmasak 

arra, hogy seg²ts®g¿kkel a tanul·k nyomon kºvess®k saj§t olvas§si folyamataikat. 

Felhaszn§lhat·ak intervenci·s programok m®rŖeszkºzeik®nt, kiindul·pontot jelenthetnek a 

tanul·k sz§m§ra ismeretlen olvas§si strat®gi§k k¿lºnbºzŖ szitu§ci·kban tºrt®nŖ 

kipr·b§l§s§hoz, valamint bŖv²thetik a tanul·k olvas§sistrat®gia-reperto§rj§t. Eredm®nyeink 

az olvas§si strat®gi§k tov§bbi hazai kutat§s§nak alapj§t jelenthetik, a m®rŖeszkºzºk 

megfelelŖ kieg®sz²t®sei lehetnek a strat®giahaszn§lat kºzvetlen m®r®s®re szolg§l· 

szemmozg§s-vizsg§latoknak is. Alkalmazhat·ak olyan kutat§sokban, melyekben a kutat·k 

egy kºzºs modellben vizsg§lj§k az olvas§si motiv§ci·, a meggyŖzŖd®sek ®s a 

strat®giahaszn§lat szºveg®rt®sre gyakorolt hat§s§t. 

Az egyes fejezetek meg²r§sakor kor§bbi publik§ci·imat is felhaszn§ltam. Az olvas§si 

strat®gi§k haszn§lat§nak szakkºz®piskol§s ®s gimnazista tanul·k kºr®ben v®gzett 

vizsg§lat§r·l ²rt k®t tanulm§nyom a Magyar Pedag·gi§ban (Kelemen-Molitorisz, 2009) ®s 

az Anyanyelv-pedag·gi§ban (Molitorisz, 2012a) jelent meg. A k®rdŖ²vfejleszt®s elsŖ 

l®p®s®t az Iskolakult¼r§ban megjelent tanulm§nyom (Molitorisz, 2011b) jelentette. Az 

angol nyelvrŖl adapt§lt amerikai k®rdŖ²v tov§bbfejleszt®s®nek alapj§ul 11. ®vfolyamos 

tanul·kkal v®gzett interj¼k szolg§ltak, az errŖl a vizsg§latr·l sz·l· tanulm§ny a 

Val·s§gban jelent meg (Molitorisz, 2012c). Az ®rtekez®s tartalmazza azokat az 

eredm®nyeket is, amelyeket az Orsz§gos Nevel®studom§nyi Konferenci§n (Molitorisz, 

2011a, 2012b), a Pedag·giai £rt®kel®si Konferenci§n (Molitorisz, 2011c) ®s a European 

Association on Research on Learning and Instruction §ltal szervezett JURE konferenci§n 

(Molitorisz, 2012d) mutattam be. 
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1. AZ OLVASĆSI STRAT£GIĆK OLVASĆSBAN £S SZ¥VEG£RT£SBEN 

BET¥LT¥TT SZEREPE 

 

1.1. Az olvas§s jelens®ge 

 

Az elsŖ r®sz®ben §ttekintj¿k a szakirodalomban leggyakrabban hivatkozott olvas§s- ®s 

szºveg®rt®s-defin²ci·kat. Bemutatjuk az olvas§s elm®leti modelljeit, §ttekintj¿k az olvas§si 

k®pess®g fejlŖd®s®nek elm®leti szakaszait, majd a hazai ®s nemzetkºzi olvas§sm®r®sek 

eredm®nyeinek t¿kr®ben megvizsg§ljuk a magyar tanul·k olvas§s- ®s szºveg®rt®s-

fejlŖd®s®nek fŖbb jellemzŖit. Ebben a r®szben is hangs¼lyt fektet¿nk arra, hogy az olvas§si 

strat®gi§k olvas§sban betºltºtt szerep®rŖl min®l tºbb inform§ci·t ny¼jtsunk. Az olvas§s 

jelens®g®t t§rgyal· r®sz v®g®n a tanul§si c®l¼ olvas§sra ºsszpontos²tva t®r¿nk r§ a 

metakogn²ci· ®s az olvas§si strat®gi§k olvas§sban betºltºtt szerep®nek bemutat§s§ra, 

melynek r®szletes kifejt®se az 1.2. ®s az 1.3. fejezetekben olvashat·. 

 

1.1.1. Defin²ci·k ®s elm®leti modellek az olvas§skutat§sban 

 

Az olvas§s meghat§roz§s§ra a szakirodalomban sz§mos javaslat sz¿letett. A legkor§bbi 

megkºzel²t®sek a betŤk ismeret®t, k®sŖbb pedig a hangos olvas§s k®pess®g®t azonos²tott§k 

az olvas§ssal (Manguel, 2001; G·sy, 2008). D. Moln§r, Moln§r ®s J·zsa (2012) 

tanulm§nyukban §ttekintik az olvas§s fogalm§nak v§ltoz§sait. Az ®rtelmez®sek kºzºtti 

k¿lºnbs®gek a tanulm§ny alapj§n eredhetnek abb·l, hogy a szerzŖk ®rtelmez®se szerint az 

olvas§s folyamata befogad§s vagy akt²v r®szv®tel a kommunik§ci·ban, illetve 

sz§rmazhatnak abb·l is, hogy az egyes szerzŖk mennyire tekintik be§gyazottnak az 

olvas§st kognit²v, kultur§lis ®s t§rsas szempontb·l. Kiemelik, hogy a pedag·gia, a 

nevel®studom§ny sz§m§ra a pszichol·gia ®s a szºvegtan szºveg®rt®s folyamataira 

f·kusz§l· megkºzel²t®se megfelelŖ alapot jelent az olvas§s defini§l§sakor, azonban 

felh²vj§k a figyelmet arra, hogy a fejlŖd®s seg²t®se ï mint fŖ pedag·giai c®l ï ezen a 

tudom§nyter¿leten m§shov§ helyezheti a hangs¼lyokat. 

Annak kºszºnhetŖen, hogy az olvas§si k®pess®g nemzetkºzi vizsg§latokban is 

ºsszehasonl²t§si alapul szolg§l, ezek a vizsg§latok is tºrekedtek saj§t defin²ci·ik 

megfogalmaz§s§ra az olvas§st (szºveg®rt®st) illetŖen. Az elm¼lt 40-50 ®v szºveg®rt®sre 

vonatkoz· gyakori defin²ci·v§ltoz§saira a hazai kutat·k kºz¿l, tºbbek kºzºtt, Cs. Czachesz 

(2001), Cs²kos (2006), Moln§r ®s B. N®meth (2006), valamint Moln§r ®s J·zsa (2006) is 

r§mutattak. A tov§bbiakban §ttekintj¿k az olvas§si k®pess®g aktu§lis megkºzel²t®seit ®s 

meghat§roz§sait. 
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A RAND Reading Study Group
4
 a kºvetkezŖk®ppen hat§rozza meg a szºveg®rtŖ 

olvas§st: ĂA szºveg®rt®s a jelent®s szimult§n kivonatol§sa ®s konstru§l§sa az ²rott nyelvbŖl 

interakci·n ®s egy¿ttmŤkºd®sen kereszt¿lò (RAND, 2002. 11. o.). A meghat§roz§s szerint 

az olvas§s mag§ban foglalja az olvas·t, a szºveget ®s az olvas§si c®lt. A defin²ci· ºsszetett, 

egyes²ti mag§ban a szoci§lis, a funkcion§lis ®s a tranzakci·s megkºzel²t®st. A hat®kony 

szºveg®rtŖ olvas§s sor§n Van den Broek ®s Kremer (2000, id®zi J·zsa ®s Stekl§cs, 2009) 

pszichol·giai megkºzel²t®se alapj§n az olvas· a makro- ®s mikrofolyamatok ®s az elŖzetes 

tud§s interakci·j§t kºvetŖen ment§lis k®pet hoz l®tre a szºvegrŖl. MikroszintŤ folyamat az 

egyes szavak, mondatok meg®rt®sekor a jelent®salkot§s, a gondolati egys®gek rendez®se. 

MakroszintŤ folyamatok p®ld§ul a szºvegszerkezet fel®p²t®se, illetve a szºveg 

ºsszefoglal§sa. A rendszerszintŤ olvas§sm®r®sek szint®n az olvas§s pszichol·giai 

®rtelmez®s®bŖl indulnak ki ®s a k¿lºnbºzŖ mŤveletek elsaj§t²t§si szintj®t vizsg§lj§k. A 

hazai vizsg§latokban D. Moln§r, Moln§r ®s J·zsa (2012) alapj§n nyomon kºvethetŖek a 

nemzetkºzi vizsg§latok fogalom®rtelmez®sben bekºvetkezett v§ltoz§sai. Az olvas§s 

felfog§sa nyelvi k®pess®gbŖl (1970-es ®vek) eszkºztud§ss§ alakult §t az 1990-es ®vekre. 

Az olvas§s c®lvez®relts®ge az ezredfordul· ut§ni m®r®sekben (PIRLS ®s PISA) jelenik 

meg, amihez ¼j elemk®nt az elmer¿l®s (involvement) t§rsul. A terminol·gia az 

olvas§svizsg§latokban sem mindig kºvetkezetes, a ter¿let neve olvas§s ®s/vagy szºveg®rt®s 

p®ld§ul az 1980-as ®s 1990-es ®vek Monitor-vizsg§lataiban. 

A defin²ci·k kºz®ppontj§ban a funkcionalit§s §ll, a fogalom eszkºztud§s jelleg®t 

emelik ki a meghat§roz§sok. A PIRLS meghat§roz§sa szerint a szºveg®rt®s: ĂOlyan ²rott 

nyelvi alakok meg®rt®s®nek ®s haszn§lat§nak a k®pess®ge, amelyeket a t§rsadalom 

megk²v§n, ®s amelyeknek az egy®n jelentŖs®get tulajdon²t. A fiatal olvas·k sokf®le 

szºvegbŖl k®pesek jelent®st alkotni. Olvasnak, hogy tanuljanak, hogy r®szt vegyenek az 

olvas·k kºzºss®geiben, az iskol§ban ®s a h®tkºznapokban, valamint olvasnak puszt§n 

kedvtel®sbŖlò (Bal§zsi ®s Balk§nyi, 2008. 4. o.). A PISA szºveg®rt®s-defin²ci·ja: Ăĉrott 

szºvegek meg®rt®se, felhaszn§l§sa ®s az ezekre val· reflekt§l§s annak ®rdek®ben, hogy 

ez§ltal az egy®n el®rje c®ljait, fejlessze tud§s§t ®s k®pess®geit, ®s hat®konyan r®szt vegyen 

a mindennapi ®letbenò (Bal§zsi ®s Balk§nyi, 2008. 4. o.). A meghat§roz§s 2009-ben 

kibŖv¿lt a szºvegekkel val· elkºtelezett foglalkoz§s k®pess®g®vel (Bal§zsi, Ostorics, 

Schumann, Szalay ®s Szepesi, 2010b). Az Orsz§gos kompetenciam®r®sben ehhez nagyon 

hasonl· szºveg®rt®s-defin²ci·t tal§lunk, melyben a szºveg meg®rt®se, haszn§lata ®s az arra 

val· reflekt§l§s §ll a kºz®ppontban. A szºveg®rt®s c®lja az egy®ni c®lok el®r®se, az egy®ni 

tud§s ®s k®pess®gek fejleszt®se, a kikapcsol·d§s, valamint a kommunik§ci·s helyzetekben 

val· sikeres r®szv®tel, illetve az azokhoz val· alkalmazkod§s (Bal§zsi, Felv®gi, R§bain® ®s 

Szepesi, 2006). A defin²ci·k alapj§n az olvas· akt²v r®szese az olvas§si folyamatnak. Az 

olvas§s t§rgya ²rott szºveg, az olvas§s folyamata a jelent®salkot§sra, a meg®rt®sre ir§nyul. 

Az olvas§svizsg§latok defin²ci·iban k¿lºn hangs¼lyt kap az olvasottak felhaszn§l§sa, az 

olvas§si k®pess®g alapvetŖ sz¿ks®gletk®nt jelenik meg a mindennapi ®let¿nkben elŖfordul· 

                                                           
4
 Az olvas§si mŤvelts®g ter¿let®n legfontosabbnak tekintett t®m§k kutat§si kereteinek kidolgoz§s§®rt felelŖs 

szakmai test¿let az Amerikai Egyes¿lt Ćllamokban. 
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kommunik§ci·s helyzetekben. A PIRLS ®s az Orsz§gos kompetenciam®r®s meghat§roz§sa 

kiemeli a kedvtel®sbŖl val· olvas§st, illetve a kikapcsol·d§st. A felsorolt defin²ci·k alapj§n 

D. Moln§r, Moln§r ®s J·zsa (2012) szerint az olvas§s meghat§roz§sa napjainkra sz§mos 

elemmel gazdagodott, ®s egy olyan jelent®steremtŖ folyamatot, kognit²v ®s nyelvi 

k®pess®get takar, amelynek jellemzŖi a motiv§lts§g, az interaktivit§s ®s a kontextusba 

§gyazotts§g. Ezt a v§ltoz§st Schnotz ®s Moln§r (2012) defin²ci·ja is t¿krºzi, mely szerint a 

szºveg®rt®s Ă(1) az inform§ci·khoz val· hozz§f®r®shez ®s azok visszakeres®s®hez, (2) a 

verb§lis szºveget, k®peket, diagramokat, grafikonokat ®s t§bl§zatokat is tartalmaz· 

nyomtatott vagy k®z²r§sos dokumentumok dek·dol§s§hoz ®s meg®rt®s®hez, (3) az erre az 

inform§ci·ra tºrt®nŖ reflekt§l§shoz sz¿ks®ges k®szs®gek ®s (4) ennek az inform§ci·nak a 

felhaszn§l§sa az egy®n tud§sa gazdag²t§s§ra ®s lehetŖs®gei kibontakoztat§s§ra, amelyek 

r®v®n az egy®n r®szt vehet a t§rsadalom ®let®ben, illetve el®rheti szem®lyes ®s t§rsas, 

t§rsadalmi c®ljaitò (Schnotz ®s Moln§r, 2012. 91. o.). A defin²ci· tartalmazza az 

inform§ci·hoz val· hozz§f®r®st, a meg®rt®st, a reflexi·t ®s az inform§ci· felhaszn§l§s§t, 

valamint r®szletesen meghat§rozza a szºveg®rt®s forr§s§t, amit a pap²ralap¼ 

dokumentumokra korl§toz. Utal a szºvegek soksz²nŤs®g®re, kiemeli, hogy a verb§lis 

szºveg mellett p®ld§ul diagramokat, t§bl§zatokat is tartalmazhat egy elolvasand· 

dokumentum, ®s az egy®ni c®lok el®r®se mellett a t§rsadalmi ®letben val· r®szv®telre is 

kiterjed. 

A kºvetkezŖ r®szben §ttekintj¿k az olvas§s n®h§ny hazai ®s k¿lfºldi modellj®t. Nagy 

J·zsef ®rtelmez®s®ben az olvas§sk®pess®g Ăaz olvas§st lehetŖv® tevŖ saj§tos pszichikus 

rendszerò (Nagy, 2006. 18. o.). Az 1. §br§n l§that· olvas§sk®pess®g-modell h§rom szintet 

k¿lºnbºztet meg: az olvas§sk®szs®g, a szºvegolvas·, -®rtŖ k®szs®g valamint a 

szºvegfeldolgoz·, -®rtelmezŖ k®szs®g szintj®t. 

 

1. §bra 

Az olvas§sk®pess®g szervezŖd®se (Nagy, 2006. 21. o.) 

 

ISMERETEK: gondolatok, gondolath§l·k (fogalmak), fogalomh§l·k (szºvegek) 

RUTINOK: besz®dhang-felismerŖ, -kiemelŖ, hangsz·-felismerŖ, betŤfelismerŖ, betŤkapcsol·, betŤsz·-felismerŖ) 

SEGĉTŕK: hangoztat· ®s sz·tagol· k®szs®g 

Besz®dhanghall· k. 
besz®dhang-felismerŖ k. 

besz®dhang-kiemelŖ k. 

Betťolvas· k. 
betŤfelismerŖ k. 

betŤkapcsol· k. 

Sz·olvas· k. 
betŤzŖ sz·olvas· k. 

rutinszerŤ sz·olvas· k. 

Mondatolvas· k. 
betŤzŖ modnatolvas· k. 
rutinszerŤ mondatolvas· k. 

s®makºvetŖ mondatolvas· k. 

OLVASĆSTECHNIKAI K£SZS£GEK: 

OLVASćSK£SZS£G (olvas§stechnika) 

SZ¥VEGOLVASĎ, -£RTŖ K£SZS£G 
-.motiv§torok, szºvegs®m§k - 

SZ¥VEGFELDOLGOZĎ, -£RTELMEZŖ K£SZS£G 
-.motiv§torok, szºvegs®m§k - 
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Az olvas§sk®pess®g szervezŖd®s®nek alapjai a rutinok, az ismeretek ®s a k®szs®gek 

(1. §bra). Az olvas§sk®szs®g ºsszetevŖi a rutinok (pl. besz®dhang-felismerŖ rutin), az 

ismeretek (a gondolatok, a gondolath§l·k ®s a fogalomh§l·k) valamint az olyan k®szs®gek, 

mint a besz®dhanghall§s, vagy a betŤ-, a sz·- ®s a mondatfelismer®s. Az olvas§sk®szs®gre 

®p¿l a szºvegolvas· ®s szºveg®rtŖ k®szs®g, ami lehetŖv® teszi a szºveg®rt®st. Ennek a 

k®szs®gnek az explicit fejleszt®se a mindennapi iskolai gyakorlat kev®ss® interg§lt r®sze. A 

szºvegolvas· ®s szºveg®rtŖ k®szs®gen alapul a szºvegfeldolgoz· ®s szºveg®rtelmezŖ 

k®szs®g, amit legink§bb a tud§sk²n§l· szºvegek olvas§sakor haszn§l az olvas·. A 

tud§sk²n§l· szºvegek olyan tud§s megszerz®s®t teszik lehetŖv®, ami a k®sŖbbiekben 

felhaszn§lhat·, amivel az olvas· ®rtelm®t fejlesztheti. Ez a szºvegfajta nem 

alkalmazkodhat valamennyi olvas·ja felk®sz¿lts®g®hez, ez®rt az olvas· saj§t maga 

®rtelmezi a szºvegek fogalmainak egy r®sz®t, ®s tudatosan alkotja meg a szºvegek ment§lis 

reprezent§ci·j§t. 

Az olvas§sk®pess®g fejlŖd®s®nek felt®tele a rendszer valamennyi ºsszetevŖj®nek 

fejlŖd®se. Iskol§ba l®p®skor a gyermekek kºzºtt jelentŖs k¿lºnbs®gek vannak (J·zsa, 

2004), amelyek fejleszthetŖek (Fazekasn®, 2006). Az olvas§sk®szs®g ®s a szºvegolvas·, 

szºveg®rtŖ k®szs®g elŖfelt®telei a szºvegfeldolgoz·, szºveg®rtelmezŖ k®szs®g eredm®nyes 

mŤkºd®s®nek. A hat®kony szºvegfeldolgoz§s ®s szºveg®rtelmez®s sor§n a kognit²v 

k®pess®gek seg²ts®g®vel val·sul meg a szºveg tartalm§nak feldolgoz§sa (Nagy, 2006). Az 

iskolai gyakorlatban az olvas§sk®pess®g ºsszetevŖinek fejleszt®se mellett a motiv§ci· ®s az 

olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak mint a hat®kony szºveg®rt®s elengedhetetlen felt®teleinek 

fejleszt®se egyar§nt sz¿ks®ges (J·zsa ®s Stekl§cs, 2012). 

Az elm¼lt ®vtizedek olvas§smodelljeinek kºzºs tulajdons§ga, hogy k®t szintet 

k¿lºnbºztetnek meg az olvas§sban szerepet j§tsz· tud§sºsszetevŖk vonatkoz§s§ban 

(Cs²kos, 2008). Az alacsonyabb szinthez §ltal§ban a dek·dol§s, m²g a magasabb szinthez a 

meg®rt®s, tervez®s, nyomon kºvet®s ®s ®rt®kel®s feladatai kºthetŖk. Stanovich (1980) 

interakt²v-kompenz§l· modellje szerint a gyeng®bb olvas·kn§l az alacsonyabb szinten 

jelentkezŖ hi§nyoss§gokat a magasabb szintŤ ºsszetevŖk ellens¼lyozz§k. A k®t szint a 

modell alapj§n egym§s mellett mŤkºdik: a magasabb szintre hagyatkoz§s megold§st 

jelenthet az alacsonyabb szinten fell®pŖ probl®m§k lek¿zd®s®re. Walczyk (1995) 

kompenz§l·-k·dol· modellje alapj§n a hierarchi§ba rendezett r®szfolyamatok egyidejŤleg 

mŤkºdnek az olvas§s sor§n. Az alacsonyabb szinten fell®pŖ hi§nyoss§gokat kompenz§l· 

mechanizmusok t§mogatj§k, p®ld§ul az olvas§si sebess®g lass²t§sa, ¼jraolvas§s, 

metakognit²v k®szs®gek. A modell tesztel®s®t egyetemist§kkal v®gezte ®s sz§mos egy®ni 

k¿lºnbs®get tal§lt a r®szfolyamatok alkomponenseinek mŤkºd®s®ben. Ezek kedvezŖtlen 

mŤkºd®se eset®n a magasabb szintŤ folyamatok ir§ny§b·l erŖforr§s §tcsoportos²t§sa 

sz¿ks®ges ®s az is megtºrt®nhet, hogy rosszabb minŖs®gŤ inform§ci· jut el a magasabb 

szintŤ komponensekhez. 

Az olvas§s ter¿let®re is hatottak az elm¼lt k®t ®vtized alatt az idegtudom§nyban 

bekºvetkezett v§ltoz§sok (Cs®pe, 2006). A PET- ®s az MRI-vizsg§latokkal lehetŖs®g ny²lt 

az agyi tev®kenys®gek megfigyel®s®re, tºbbek kºzºtt, a szºveg®rtŖ olvas§s sor§n is. Az 
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eredm®nyek alapj§n a szºveg®rtŖ olvas§s megosztott agyi tev®kenys®g ®s a feldolgoz§si 

folyamatban legink§bb r®szt vevŖ agyi ter¿letet az olvas§s c®lja (®s nem a szºveg t²pusa) 

hat§rozza meg. A kutat§sok jelentŖs egy®ni k¿lºnbs®gekre mutattak r§ az agymŤkºd®sben, 

elt®rŖ agymŤkºd®si tev®kenys®get tapasztaltak p®ld§ul a gyakorlott ®s a kev®sb® gyakorlott 

olvas·k kºzºtt. Az agyban a munkav®gz®s helye folyamatosan m§s ®s m§s, ak§r 

ugyanazon feladat eset®n is megv§ltozhat. Diszlexi§sok eset®ben ink§bb jellemzŖ az agy 

egy kºzpontra f·kusz§l§sa, m²g nem diszlexi§sokn§l a sz®tosztott agyi tev®kenys®g volt 

megfigyelhetŖ. Keller ®s Just (2009) az intenz²v olvas§sfejlesztŖ programok pozit²v 

hat§s§r·l sz§molt be. A hath·napos, 100 ·r§s fejlesztŖprogram hat§s§ra az agyi 

feh®r§llom§ny (a sz¿rke§llom§ny ter¿letei kºzºtt jeleket kºzvet²tŖ agyszºvet) szignifik§ns 

javul§sa kºvetkezett be a gyermekekn®l. A feh®r§llom§ny hat®konyabb jel§tviteli 

k®pess®ge mellett a szºveg®rt®s-tesztek eredm®nyei is pozit²v v§ltoz§st t¿krºztek. 

A metakogn²ci· ®s az olvas§si strat®gi§k explicit m·don is megjelentek az 

ezredfordul· modelljeiben. A dek·dol§si k®pess®g, a motiv§ci· ®s a metakogn²ci· 

szºveg®rt®sre gyakorolt hat§s§t vizsg§lta harmadik ®s negyedik oszt§lyos tanul·k eset®ben 

Van Kraayenord ®s Schneider (1999). Meg§llap²tott§k, hogy a dek·dol§si k®pess®g ®s a 

metakogn²ci· kºzvetlen¿l befoly§solj§k a szºveg®rt®st, m²g a motiv§ci· hat§sa e k®t 

v§ltoz·n kereszt¿l kºzvetetten ®rv®nyes¿l. Negyedik v§ltoz·k®nt a tanul·k oszt§ly§t is 

vizsg§lt§k, ®s ez esetben is a dek·dol§son ®s a metakogn²ci·n kereszt¿l ®rv®nyes¿lŖ 

kºzvetett hat§st tal§ltak. 

Szakirodalmi forr§sok elm®leti szint®zise alapj§n sz¿letett Cromley ®s Azevedo 

(2007) DIME (Direct and Inferential Mediation) modellje, melynek ºt v§ltoz·ja a 

h§tt®rtud§s, a sz·olvas§s, a sz·kincs, az olvas§si strat®gi§k ®s a kºvetkeztet®s. A modell 

Kintsch (1988, 1998) konstrukci·s-integr§ci·s modellj®re ®p¿l. A szerzŖp§ros hierarchikus 

regresszi·anal²zisekkel tºbb elm®leti modellhez viszony²tva tesztelte az ºt v§ltoz· 

illeszked®s®t, a tesztel®sben egy amerikai kºz®piskola 175 kilencedikes tanul·ja vett r®szt. 

A legpontosabb illeszked®st a 2. §br§n l§that· modell mutatta. A modell alapgondolata, 

hogy a h§tt®rtud§s, a sz·olvas§s, a strat®gi§k ®s a sz·kincs kºzvetlen¿l ®s (a sz·olvas§s 

kiv®tel®vel) a kºvetkeztet®sen kereszt¿l kºzvetetten is hatnak a szºveg®rt®sre. Cromley ®s 

Azevedo (2007) szerint a kilencedikes tanul·k tanul§si c®l¼ szºveg®rt®se ºsszetett 

folyamat, melynek komponensei egy¿ttesen ®s k¿lºn-k¿lºn is hat§ssal vannak a 

szºveg®rt®sre. A modell adott idŖponthoz kºtºtt, nem fejlŖd®st mutat be. A h§tt®rtud§snak 

®s a sz·kincsnek van a legnagyobb hat§sa a szºveg®rt®sre. A sz·kincs kºzvetlen¿l ®s a 

kºvetkeztet®sen kereszt¿l kºzvetetten is befoly§solja azt. A h§tt®rtud§s szºveg®rt®sre 

gyakorolt hat§s§nak nagyobb r®sze kºzvetlen, kisebb r®szben a strat®gi§k ®s a 

kºvetkeztet®s kºzvet²tik hat§s§t. A kºvetkeztet®s ®s a sz·olvas§s kºzvetlen hat§sa kicsi, de 

statisztikailag jelentŖs m®rt®kŤ. Az olvas§si strat®gi§k szignifik§nsan a kºvetkeztet®sen 

kereszt¿l hatnak a szºveg®rt®sre, kºzvetlen hat§suk statisztikai m®rt®kben nem bizonyult 

jelentŖsnek. 
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2. §bra 

A szºveg®rt®sre hat· v§ltoz·k kapcsolatrendszere a DIME-modellben 

(Cromley ®s Azevedo, 2007. 313. o.; id®zi Cs²kos, 2008. 103. o.) 

 

¥sszegz®sk®nt meg§llap²that·, hogy kºzvetlen¿l vagy kºzvetetten mind az ºt 

t®nyezŖ szignifik§ns hat§st gyakorol a szºveg®rt®sre (2. §bra). A kºzvetett hat§sok a 

strat®gi§kon, illetve a kºvetkeztet®sen kereszt¿l ®rv®nyes¿lnek. Mindez megfelel azoknak 

az eredm®nyeknek, amelyeket a szerzŖp§ros a modell fel§ll²t§s§hoz megvizsg§lt 

szakirodalom alapj§n felt®telezett. 

Pressley (2000) alapj§n a fejlett szºveg®rt®s felt®telei az ²r§sbelis®ggel tºrt®nŖ 

gyakori ®rintkez®s, a gazdag sz·kincs, a kompetencia ®rz®se a szºveggel kapcsolatban a 

szoci§lis interakci·kban, a hat®kony sz·felismer®s ®s a hat®kony szºveg®rt®si strat®gi§k 

haszn§lata. K¿lºn kiemeli a motiv§ci· fejleszt®sben betºltºtt szerep®t. Szenczi (2012) 

eredm®nyei megerŖs²tik, hogy az olvas§si motiv§ci· seg²ti a szºveg®rt®s fejlŖd®s®t. A 

szºveg®rt®s sz§mos kognit²v ®s metakognit²v strat®gi§val is ºsszef¿gg. Ilyen strat®gia 

p®ld§ul a h§tt®rtud§s aktiv§l§sa (Dole, Duffy, Roehler ®s Pearson, 1991), az ºsszefoglal§s 

(Armbruster, Anderson ®s Ostertag, 1987), illetve a k®rd®sfeltev®s a szºvegr®sz fŖ 

gondolat§nak megragad§sa ®rdek®ben (Rosenshine, Meister ®s Chapman, 1996). A 

szºveg®rt®s tan²t§s§nak sz¿ks®ges tartalmaznia az explicit kognit²vstrat®gia-tan²t§st 

(Guthrie, Wigfield, Barbosa ®s mtsai, 2004), ami pozit²v hat§st gyakorol a tanul·k 

szºveg®rt®s®re (Spºrer, Brunstein ®s Kieschke, 2009). 

A szºveg®rt®st befoly§sol· t®nyezŖket a nemzetkºzi m®r®sek ºsszefoglal·iban is 

§ttekintett®k. A PISA 2009-es vizsg§lat§nak eredm®nyei alapj§n n®gy t®nyezŖ hat§s§t 

mutatja a 3. §bra. 
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3. §bra 

A szºveg®rt®st befoly§sol· t®nyezŖk m®rt®ke Magyarorsz§gon ®s az OECD-ben §tlagosan 

(Bal§zsi ®s mtsai, 2010a. 72. o.) 

 

A 3. §br§n l§that· t®nyezŖk kºz¿l a tanul·k neme ®s szociokultur§lis h§ttere az, 

aminek a szºveg®rt®sre kifejtett hat§sa kimutathat·, de iskolai, oktat§si eszkºzºkkel nem 

befoly§solhat·. Ugyanakkor az olvas§s ®lvezete ®s a tanul§si strat®gi§k olyan beavatkoz§si 

pontot jelentenek a vizsg§lat eredm®nyei alapj§n, amelyek seg²ts®g®vel az iskola pozit²v 

hat§st gyakorolhat a tanul·k szºveg®rt®s®re. 

 

1.1.2. Az olvas§si k®pess®g fejlŖd®se 

 

A kºvetkezŖkben §ttekintj¿k az olvas§si k®pess®g fejlŖd®s®nek szakaszait ®s az egyes 

szakaszokhoz tartoz· v§ltoz§sokat. ElŖszºr ismertetj¿k az olvas§sfejlŖd®s szakaszait ®s az 

egyes szakaszokban megszerzett k®szs®geket, majd egy nemzetkºzi kutat§s eredm®nyeit 

mutatjuk be arr·l, hogy az egyes fejlŖd®si szakaszokban mire javasolt az olvas§stan²t§sban 

hangs¼lyt fektetni. 

Az 1. t§bl§zatban Blomert ®s Cs®pe (2012) ºsszefoglal§sa alapj§n ismertetj¿k az 

olvas§sfejlŖd®s szakaszait. A szerzŖk szakaszonk®nt megnevezik a fejlŖd®s sor§n 

bekºvetkezŖ v§ltoz§sokat ®s a megszerzett tud§st, illetve k®szs®get. Az olvas§s elŖtti 

szakaszban az olvas§sra vonatkoz· ismeretek megalapoz§sa tºrt®nik. Ezt kºvetŖen a kezdŖ 

olvas§s ®s a konszolid§ci· szakaszaiban, hat- ®s t²z®ves kor kºzºtt saj§t²tj§k el a tanul·k a 

dek·dol§s k®szs®g®t, kialakulnak a sz·k®p-sz·t§rak, megindulnak az automatiz§l§si 

folyamatok. T²z ®ves kort·l ¼j szakasz indul: ekkor kezdŖdik el a tudom§nyos szºvegek 

meg®rt®se, majd a t§bl§zat alapj§n 14 ®ves kort·l megjelenik az olvas§si strat®gi§k 

alkalmaz§sa. 
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1. t§bl§zat. Az olvas§sfejlŖd®s szakaszai ®s a fejlŖd®s sor§n megszerzett k®szs®gek (Blomert ®s 

Cs®pe, 2012 alapj§n) 

Szakasz Iskola (oszt§ly) Megszerzett k®szs®g 

Olvas§s elŖtti Iskola elŖtt Ismeretek az olvas§sr·l. 

KezdŖ olvas§s 1ï2. oszt§ly Dek·dol§s, ismeretek az olvas§sr·l. 

Konszolid§ci· 2ï4. oszt§ly Sz·k®p-sz·t§r, automatiz§l§s. 

Đj szakasz 4ï8. oszt§ly 

Kºvetkeztet®sek haszn§lata. Halad· 

szºveg®rt®s. Tudom§nyos szºvegek 

meg®rt®se. 

Tºbbszºrºs strat®gi§k Kºz®piskola 
Olvas§si strat®gi§k alkalmaz§sa a 

szºveg®rt®sben. 

Konstrukci·/ Rekonstrukci· Egyetem, fŖiskola 
Olvas§si strat®gi§k alkalmaz§sa a 

szºveg®rt®sben. 

 

A fejlŖd®s folyam§n az oktat§shoz kapcsol·d· feladatok is v§ltoznak. Az olvas§s 

elŖtti szakaszban az olvas§sra vonatkoz· meg®rt®sen, a kezdŖ olvas§s szakasz§ban a betŤk 

megtanul§s§n, a betŤ-hang megfeleltet®si szab§lyokon van a hangs¼ly. A konszolid§ci· 

idŖszaka alkalmas a funkcion§lis ®s fenntart· olvas§s kialak²t§s§ra. Az ¼j szakaszban a 

t®nyek elsaj§t²t§sa ®s a kor§bbi ismeretek alkalmaz§sa, a tºbbszºrºs strat®gi§k szakasz§ban 

az olvas§si/tanul§si k®szs®gek oktat§sa a feladat. A metakogn²ci· (errŖl bŖvebben az 1.2. 

fejezetben lesz sz·) ®s az olvas§si strat®gi§k alkalmaz§sa is ebben a szakaszban jelenik 

meg a kºz®piskola ®vei alatt. Az egyetemi, fŖiskolai ®vek alatt az olvas§si strat®gi§k 

haszn§lata tov§bbra is jelen van, ekkor m§r a speci§lis szºvegek olvas§sa jelenik meg 

feladatk®nt. 

Az Eur·pai Uni· t§mogat§s§val 2006 ®s 2009 kºzºtt megval·sult ADORE-projekt 

(Adolescent Struggling Readers in Central Europe) keret®ben nemzetkºzi szak®rtŖk 

t®rk®pezt®k fel, milyen m·dszerekkel lehet megoldani az olvas§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ 

fiatalok probl®m§it (Stekl§cs, Szab· ®s Szinger, 2008). A projekt eredm®nyeit Garbe, 

Holle, Weinhold, Meyer-Hamme ®s Barton (2010) foglalta ºssze. Az olvas§si mŤvelts®g 

megszerz®s®t ®s az olvas§s fejlŖd®s®t ismertetŖ modellj¿kben abb·l indulnak ki, hogy az 

olvas§stanul§s ®lethosszig tart. A modellt a szerzŖk az ADORE-projekt ºsszegzŖ 

tanulm§ny§ban aj§nl§sk®nt fogalmazt§k meg, v®lem®ny¿k szerint az olvas§stan²t§s ily 

m·don seg²ten® legink§bb az olvas§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ tanul·k mellett az §tlagosn§l 

jobb szºveg®rt®ssel b²r· tanul·kat is. 

Modellj¿kben h§rom szakaszt k¿lºnbºztetnek meg: (1) kialakul· olvas§s, (2) 

felfedezŖ olvas§s ®s (3) funkcion§lis olvas§s. Az elsŖ szakaszra a sz¿lŖvel kºzºs olvas§s 

jellemzŖ. A m§sodik szakaszban a gyermek ºn§ll· olvas·v§ v§lik, ®s egyed¿l szeretne 

mindent elolvasni, ami ®rdekli. A harmadik szakaszt a foly®kony olvas§s jellemzi. Az 

olvas§s a fiatalok sz§m§ra a szem®lyis®g¿k form§l§s§nak ®s a vil§gban val· 

¼tkeres®s¿knek megb²zhat· eszkºze. Modellj¿kben k¿lºnbs®get tesznek a kompetens ®s a 

neh®zs®gekkel k¿zdŖ olvas·k kºzºtt, akik elt®rŖ fejlŖd®si utat j§rnak be. Az olvas§si 
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k®pess®g fejlŖd®s®t az egyes olvas§si m·dok elsaj§t²t§sak®nt ®rtelmezik. Olvas§si m·d 

alatt az olvas§stan²t§s azon aspektus§t ®rtik, melyre az adott ®letkorban a legink§bb 

ºsszpontos²tani sz¿ks®ges. Az olvas§si m·dok optim§lis elsaj§t²t§s§nak idej®t az iskolai 

®vfolyamok jelºl®s®vel a 4. §br§n l§thatjuk. 

 

  čvoda 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Az olvas§s 
elŖk®sz²t®se 

              

Az olvas§s jelrend-
szer®nek tanul§sa 

              

Foly®kony/f¿ggetlen 
olvas§s 

              

Strat®giaorient§lt 
olvas§s 

              

Adapt²v/kritikai 
olvas§s 

              

 

4. §bra 

Az olvas§si m·dok ®s tan²t§suk optim§lis vari§ci·ja az iskola®vek rel§ci·j§ban 

(Garbe ®s mtsai, 2010. 44. o., id®zi J·zsa ®s Stekl§cs, 2012. 169. o.) 

 

A 4. §bra alapj§n az §ltal§nos iskola als· tagozat§nak v®g®ig az olvas§s elŖk®sz²t®s®t 

kºvetŖen a jelrendszer tanul§s§t·l a foly®kony/f¿ggetlen olvas§sig jutnak el optim§lis 

esetben a tanul·k. A strat®giaorient§lt olvas§sra a felsŖ tagozatt·l ker¿lhet a hangs¼ly. Az 

§ltal§nos iskola v®g®tŖl m§r az adapt²v/kritikai olvas§s elsaj§t²t§sa is megkezdŖdhet, ami 

folytat·dik a kºz®piskolai ®vek alatt. 11ï12 ®ves kort·l a strat®giaorient§lt olvas§son ®s az 

adapt²v/kritikai olvas§son van a hangs¼ly, amelyekkel a tanul§si c®l¼ olvas§si tev®kenys®g 

hat®konyan t§mogathat·. 

Az adapt²v/kritikai olvas§s az olvas·t folyamatos kih²v§sk®nt k²s®ri v®gig szakmai 

p§ly§ja folyam§n: a tov§bbtanul§s sor§n, a munk§ba §ll§skor ®s ezt kºvetŖen is. A 

kor§bban eml²tett szakaszoknak is megfeleltethetŖek az egyes olvas§si m·dok. A kialakul· 

olvas§s szakasz§ban az olvas§s elŖk®sz²t®se, a felfedezŖ olvas§s szakasz§ban az olvas§s 

jelrendszer®nek tanul§sa ®s a foly®kony/f¿ggetlen olvas§s elsaj§t²t§sa jellemzŖ. A 

funkcion§lis olvas§s szakasz§ban a strat®giaorient§lt olvas§s jut fŖszerephez, ezt kºvetŖen 

a hangs¼ly az adapt²v/kritikai olvas§sra helyezŖdhet §t. Ez ut·bbi jelzi az olvas§stanul§sr·l 

a tanul§s ®rdek®ben v®gzett olvas§sra tºrt®nŖ v§lt§st. 

A 4. §br§n szereplŖ §tmenetek jelzik, hogy az egyes olvas§si m·dok elsaj§t²t§s§nak, 

begyakorl§s§nak ®letkora egy®nileg nagyon k¿lºnbºzhet. A szerzŖk k¿lºn felh²vj§k a 

figyelmet az olvas§sfejlŖd®s szakaszos jelleg®re, amit az olvas§sfejleszt®si programokban 

is javasolt szem elŖtt tartani. Az egyes szakaszokban az adott olvas§si m·dok 

elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges fejlŖd®s nem felt®tlen¿l kºvetkezik be. Az olvas§si neh®zs®ggel 

k¿zdŖ gyermekek, tanul·k fejlŖd®si gºrb®je a norm§list·l elt®rŖ m·don halad: kimaradhat 

belŖle az olvas§s elŖk®sz²t®se, minim§lis m·don tartalmazhatja a jelrendszer tanul§s§t, de 
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§ltal§ban a foly®kony/f¿ggetlen olvas§s ®s a strat®giaorient§lt olvas§s elsaj§t²t§sa m§r 

elmarad ®s ez a k®sŖbbiekben sem (vagy nagyon nehezen) v§ltozik. Az olvas§si 

neh®zs®ggel k¿zdŖ tanul·k korl§tozott m®rt®kben saj§t²tj§k el a strat®giaorient§lt olvas§s, 

az adapt²v/kritikai olvas§s ®s a szºvegekrŖl val· kommunik§ci· k®pess®g®t. A 

strat®giaorient§lt ®s az adapt²v/kritikai olvas§si m·dok mind megnevez®s¿kben, mind 

pedig a hozz§juk t§rs²tott ®letkori szakaszt tekintve ¼jnak tŤnhetnek a magyar gyakorlatban 

megszokott olvas§stan²t§sban. Ezen olvas§si m·dok pedag·giai gyakorlatba tºrt®nŖ 

integr§l§sa J·zsa ®s Stekl§cs (2012) szerint r§mutatna arra, hogy az olvas§stan²t§s a felsŖ 

tagozaton is folytat·dik, illetve a magyar oktat§si rendszernek hat®kony eszkºzt 

jelenthetne a t§rsadalmi elv§r§soknak val· megfelel®sben is. 

 

1.1.3. A szºveg®rt®s fejlŖd®s®nek vizsg§lata magyar tanul·k kºr®ben 

 

A magyar tanul·k szºveg®rt®s®rŖl az 1970-es ®vek ·ta §llnak rendelkez®sre adatok a hazai 

®s nemzetkºzi m®r®seknek kºszºnhetŖen. A nemzetkºzi szºveg®rt®svizsg§latokat 

§ttekintve D. Moln§r, Moln§r ®s J·zsa (2012) meg§llap²tja, hogy m²g az 1970ï71-es 

IEA-olvas§sm®r®sen alacsony teljes²tm®nyt ®rtek el a magyar tanul·k, a 2001-es 

vizsg§latban a l§nyok ®s a fi¼k is jobban teljes²tettek az 1991-es eredm®nyekhez 

viszony²tva. 2001-ben ®s 2006-ban a magyar tanul·k a PIRLS-vizsg§latban §tlag feletti 

teljes²tm®nyt ny¼jtottak. A l§nyok eredm®nyei 1991-ben, 2001-ben ®s 2006-ban is 

szignifik§nsan jobbak voltak, mint a fi¼k eredm®nyei. A 2006-os m®r®sben a k¿lºnbºzŖ 

szºvegt²pusok (®lm®nyk²n§l· ®s inform§ci·szerzŖ) kºzºtt a magyar tanul·kn§l tapasztalt§k 

a legnagyobb k¿lºnbs®get a r®szt vevŖ orsz§gok kºzºtt. Az inform§ci·k²n§l· szºvegek 

eset®ben a tanul·k teljes²tm®nye elmaradt az ®lm®nyk²n§l· szºvegeken el®rt teljes²tm®ny 

mºgºtt. A magasabb szintŤ gondolkod§si mŤveletek (®rtelmez®s, ºsszefoglal§s, ®rt®kel®s) 

az eredm®nyek alapj§n hat®konyabban mŤkºdnek a 10 ®ves tanul·ink eset®ben, mint az 

inform§ci·keres®s ®s a kºvetkeztet®sek levon§sa. A h§tt®rt®nyezŖk vizsg§lat§b·l kider¿lt, 

hogy az olvas§si attitŤdnek a tanul·k teljes²tm®ny®re nincs szignifik§ns hat§sa, azonban az 

olvas§si ®nk®p erŖsebb ºsszef¿gg®st mutatott a teljes²tm®nnyel. 

A 15 ®vesek szºveg®rt®s®t m®rŖ PISA-vizsg§latok §ttekint®se alapj§n a magyar 

tanul·k 2000 ®s 2006 kºzºtt OECD-§tlag alatti, 2009-ben az OECD-§tlaghoz hasonl· 

eredm®nyt ®rtek el. A szºveg®rt®s 2000-ben ®s 2009-ben §llt a vizsg§latok kºz®ppontj§ban, 

ami arra utal, hogy ezekben az ®vekben r®szletesebb inform§ci· §ll rendelkez®sre errŖl a 

ter¿letrŖl. A l§nyok eredm®nyei ebben a m®r®sben is jobbnak bizonyultak a fi¼k®n§l. A 

folyamatos szºvegek olvas§sa ®s ®rtelmez®se mindk®t ®vben jobbnak bizonyult a nem 

folyamatos szºvegekhez k®pest. A gondolkod§si mŤveletek tekintet®ben 2000-ben m®g az 

OECD-§tlag alatti eredm®nyt ®rtek el tanul·ink mindh§rom ter¿leten (inform§ci·-

visszakeres®s; szºveg®rtelmez®s; reflekt§l§s, ®rt®kel®s). 2009-ben minden esetben el®rt®k 

vagy meg is haladt§k az OECD-§tlagot. A legjobb eredm®ny az inform§ci·k 

visszakeres®s®ben sz¿letett, ezt kºveti a szºveg®rt®s, ®s a szºvegre val· reflekt§l§s a 



23 

 

leggyeng®bb ter¿let. A szºveg®rt®s az OECD-§tlagn§l erŖsebben f¿ggºtt ºssze a tanul·k 

szoci§lis, gazdas§gi h§tter®vel, ®s a h§tt®rv§ltoz·k kºz¿l az olvas§s szeretete kapcsol·dott 

a teljes²tm®nyhez. 2009-re az iskol§k kºzºtti k¿lºnbs®gek is nºvekedtek 2000-hez k®pest, 

ami a magyar iskolarendszer szelektivit§s§t mutatja.  

A vizsg§latok eredm®nyei r§mutatnak a tanul·k nem megfelelŖ fejletts®g®re a 

szºveg®rt®s ter¿let®n. Annak ellen®re, hogy a PIRLS- ®s a PISA-vizsg§latok eredm®nyeit 

elt®rŖ koncepci·juk miatt nem ®rdemes ºsszehasonl²tani, kiemelik, hogy a k®t vizsg§lat 

§ltal megc®lzott koroszt§ly jellemzŖi kºzºtt van egy fontos k¿lºnbs®g a magyar 

kºzoktat§si rendszerben. A t²z®vesekn®l a c®lzott olvas§stan²t§s az oktat§s r®sze, ami 15 

®ves korban m§r nem jellemzŖ. Az inform§ci·szerzŖ szºvegek meg®rt®s®hez 

n®lk¿lºzhetetlen kompetenci§kat Bal§zsi ®s Balk§nyi (2008) szerint a k¿lºnbºzŖ 

tudom§nyos tant§rgyak keret®ben nem k®rik sz§mon, az irodalomtan²t§s pedig alapvetŖen 

az ®lm®nyszerzŖ szºvegek meg®rt®s®t t§mogatja. 

A hazai kutat§si eredm®nyek r§mutattak arra, hogy az olvas§si k®pess®g 

iskol§skorban az egyes ®vfolyamok elŖrehaladt§val folyamatosan javul, az als·bb 

®vfolyamokon a javul§s nagyobb m®rt®kŤ, m²g a felsŖbb ®vfolyamokon lelassul a fejlŖd®s. 

Vid§kovich ®s Cs. Czachesz (1999) 1988-ban 4., 6. ®s 8. ®vfolyamos, 1997-ben 2., 4., 6., 8. 

®s 10. ®vfolyamos tanul·k olvas§smeg®rt®s®t vizsg§lta orsz§gos reprezentat²v mint§n. A 

teszt n®gy fajta szºveget (ºsszef¿ggŖ meser®szlet, ¼js§gszºveg, fºldrajzi ismeretterjesztŖ, 

tºrt®nelmi jellegŤ szºvegr®szlet) tartalmazott. Eredm®nyeik alapj§n a tanul·k 

olvas§smeg®rt®se nagyobb m®rt®kben javul az iskola elsŖ 4ï6 ®v®ben, ezt kºvetŖen 

lassabb a fejlŖd®s. Legkºnnyebben a mes®ket, legnehezebben az ¼js§gszºveget ®rtett®k 

meg a tanul·k valamennyi ®letkorban. Az eredm®nyek az inform§ci·keres®s jellegŤ 

feladatok eset®ben jobbak voltak, mint a kºvetkeztet®st ig®nylŖ feladatokn§l. J·zsa ®s 

Pap-Szigeti (2006) 14ï18 ®ves korban m®rt®k a tanul·k olvas§si k®pess®g®t az inform§ci·-

visszakeres®s ®s a szºveg®rtelmez®s vizsg§lat§val. Eredm®nyeik alapj§n ebben a korban 

alig tapasztalhat· fejlŖd®s a szºveg®rt®sben. Moln§r ®s J·zsa (2006) a 3ï11. ®vfolyamos 

tanul·k olvas§si k®pess®g®t felm®rŖ teszt eredm®nyeit elemezve meg§llap²totta, hogy a 

vizsg§latba bevont 5. ®vfolyamosok 82%-a, a 7. ®vfolyamosok 56%-a, a 9. ®vfolyamosok 

38%-a ®s a 11. ®vfolyamosok 19%-a nem ®ri el a 80 %p-os teljes²tm®nyt, ami ak§r az 

iskolai tanul§sban is akad§lyozhatja Ŗket. A t§bl§zatolvas§s fejlŖd®se a 6. ®vfolyamot 

kºvetŖen indul meg, a szerzŖk szerint a tanul·k egy r®sz®ben feltehetŖen spont§n m·don, 

r®szben a tankºnyvek hat§s§ra alakul ki a t§bl§zatok ®rtelmez®se. 

A nemzetkºzi ®s a hazai szºveg®rt®s-vizsg§latok eredm®nyei (V§ri, B§nfi, Felv®gi, 

Krolopp, R·zsa ®s Szalay, 2000a, 2000b; V§ri, 2003; Bal§zsi, Ostorics ®s Szalay, 2007; 

Auxn®, Bal§zsi, Lak ®s Szab·, 2012) alapj§n a tanul·k szºveg®rt®s®re egy®ni, iskolai ®s a 

csal§di h§tt®r §ltal meghat§rozott szociokultur§lis t®nyezŖk egyar§nt hat§ssal vannak. A 

2009-es PISA-vizsg§latban a tanul·k olvas§s ir§nti elkºtelezetts®g®t is vizsg§lt§k. Bal§zsi 

®s mtsai (2010a) alapj§n azok a tanul·k, akik nagyon szeretnek olvasni, §tlagosan annyival 

jobb eredm®nyt ®rnek el a szºveg®rt®si feladatokon olvasni nem szeretŖ t§rsaikhoz k®pest, 

mintha h§rom ®vfolyammal felett¿k j§rn§nak. Az olvas§sra ford²tott idŖnek szint®n 
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jelentŖs®ge van a szºveg®rt®s szempontj§b·l: azon tanul·k eredm®nye, akik nem olvasnak 

sz·rakoz§si c®llal, l®nyegesen rosszabb azon t§rsaik®n§l, akik naponta olvasnak, azonban a 

rendszeresen olvas· tanul·k kºzºtt az olvas§sra ford²tott idŖ mennyis®ge m§r nem okoz 

jelentŖs teljes²tm®nyk¿lºnbs®get. Az olvas§s ir§nti elkºtelezetts®g harmadik t®nyezŖjek®nt 

a szºvegt²pusokat vizsg§lt§k meg. A legjobb szºveg®rt®ssel azok a tanul·k rendelkeznek, 

akik sz®les v§laszt®kban olvasnak szºvegeket (sz®pirodalom, ismeretterjesztŖ irodalom, 

foly·irat stb.) A tanul§si strat®gi§k kºz¿l Magyarorsz§gon a szºveg®rt®ssel a legszorosabb 

ºsszef¿gg®st az ºsszefoglal§si technik§k ismerete mutatta. Az olvas§s ir§nti elkºtelezetts®g 

®s a hat®kony tanul§si technik§k alkalmaz§sa alapj§n az elm®ly¿lt, t§g ®rdeklŖd®sŤ olvas·k 

olvas·i profilj§ba tartoz· tanul·k eredm®nye a legmagasabb. 

D. Moln§r, Moln§r ®s J·zsa (2012) meg§llap²tj§k, hogy kev®s az olyan kutat§s 

haz§nkban, amely az olvas§stan²t§si programok eredm®nyess®g®t, illetve a szºveg®rt®s 

fejlŖd®s®t vizsg§lja. Schnotz ®s Moln§r (2012) szint®n felh²vj§k a figyelmet arra, hogy 

ritk§k haz§nkban a szºveg®rt®s ter¿let®n a tantervi c®lok teljes¿l®s®t, a kºvetelm®nyek 

el®r®s®t kutat· vizsg§latok. Kev®s olyan publik§ci· sz¿letik, amely az olvas§s egyes 

elemeihez tartoz· fejletts®gi szintek becsl®s®hez adna r®szletes inform§ci·t. 

 

1.1.4. Az olvas§si k®pess®g szerepe a tanul§si folyamatokban 

 

Empirikus kutat§sainkban a tanul§si c®llal v®gzett olvas§s keretei kºzºtt vizsg§ljuk a 

tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seit. Ebben az alfejezetben az olvas§si 

k®pess®g tanul§si folyamatokban betºltºtt szerep®t ismertetj¿k. ĂA j· olvas§s-szºveg®rt®s 

minden tov§bbi tanul§s alapjaò (Csap·, 2012. 12. o.) -vezeti fel Csap· BenŖ az 

olvas§svizsg§latok eredm®nyeit bemutat· fejezetet a tavaly megjelent M®rlegen a magyar 

iskola kºtetben. Cs. Czachesz (1998) az olvas§st az egyik legfontosabb tanul§si 

k®pess®g¿nknek nevezi. Az olvas§s ®s a tanul§s viszonya Stekl§cs (2013) alapj§n az 

iskolarendszerben h§rom form§ban ®rhetŖ tetten: (1) az olvas§stanul§s folyam§n a c®l az 

olvas§si k®pess®g elsaj§t²t§sa, (2) az olvas§ssal tanul§s sor§n az olvas§s eszkºzk®nt jelenik 

meg, (3) az olvas§sr·l val· tanul§s az elŖzŖ k®t ter¿let fejlŖd®s®hez j§rul hozz§. Az 

olvas§sr·l val· tanul§s jelenleg m®g kev®sb® ismert jelens®g, mikºzben a h§rom ter¿let 

mindegyik®re igaz, hogy b§rmelyik fejleszt®se a m§sik k®t ter¿leten is javul§st okoz. Az 

olvas§sr·l val· tanul§s a tanul·k olvas§si folyamatr·l alkotott meggyŖzŖd®seit is §talak²tja. 

Nagy (2006) alapj§n az olvas§s funkci·ja szerint megk¿lºnbºztethetj¿k egym§st·l az 

®lm®nyk²n§l·, az inform§l· ®s a tud§sk²n§l· szºvegeket. Tanul§si v§gyunkat alapvetŖen a 

tud§sk²n§l· szºvegek el®g²tik ki, ezzel a kijelent®ssel nem vitatjuk azonban azt sem, hogy 

a m§sik k®t szºvegt²pus ne ny¼jthatna tanul§si lehetŖs®get az olvas·k sz§m§ra. 

A nemzetkºzi szakirodalomban elterjedt szakkifejez®sek (reading across curricula, 

content literacy, science literacy, content area reading) egyar§nt utalnak arra, hogy az 

iskol§ban valamennyi tan·ra keret®ben feladat az olvas§s fejleszt®se (Fuhler, Farris ®s 

Nelson, 2006; McKenna ®s Robinson, 2002; Bean, 2000). Duke ®s Pearson (2008) le²r§st 
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adnak azokr·l a hat§sos strat®gi§kr·l, amelyek a szºveg®rt®s tan²t§s§hoz sz¿ks®gesek. Az 

olvas§si c®lok meghat§roz§sa ®s a megfelelŖ kºrnyezet mellett fontosnak tartj§k, hogy a 

tan§rok meggyŖzŖdjenek arr·l, a tanul·kat megtan²tj§k-e az olvas§si strat®gi§kra (pl. a 

szºveg elŖzetes §ttekint®se, ºsszefoglal§s, k®rd®sfeltev®s). Kiemelik, hogy a strat®gi§kat a 

tan§roknak meg kell nevezni¿k, haszn§latukat modellezni¿k sz¿ks®ges, majd azokat 

elŖszºr kºzºsen, azut§n ir§ny²tott seg²ts®ggel, v®g¿l ºn§ll·an kell alkalmazniuk a 

tanul·knak. 

Az olvas§s ºssztant§rgyi feladat c²mmel 2011-ben Magyarorsz§gon megszervezett 

konferenci§n a r®sztvevŖk amellett ®rveltek, hogy az olvas§s tan²t§sa az iskola valamennyi 

pedag·gus§nak feladata (Nagy, Imre ®s Kºntºs, 2011). A konferencia anyagai alapj§n 

haz§nkban is kih²v§st jelent az ºssztant§rgyi olvas§sfejleszt®s. A konferenci§t kºvetŖen 

elk®sz¿lt kºtetben sz§mos tant§rgy tan²t§sa sor§n szerzett tapasztalataikr·l sz§molnak be 

szaktan§rok: matematika (K§lm§n, 2011), biol·gia (Baranyai, 2011; T·th, 2011), 

matematika, tºrt®nelem ®s term®szetismeret (B®kei, 2011), k®mia (Ar§nyin®, 2011). A 

tanul§s, az olvas§s tan²t§sa valamennyi tan§r feladata. ĂA tan§r a di§k Ăolvas§s a 

tanul§s®rtò folyamat§t akkor tudja hat®konyan seg²teni, ha ismeri ®s ismerteti a saj§t 

t§rgy§hoz tartoz· szºvegek struktur§lis ®s szakt§rgyi tartalmi jellemzŖit, olvas§s§nak, 

meg®rt®s®nek, tanul§s§nak megfelelŖ m·dj§t.ò (Stekl§cs, Szab· ®s Szinger, 2011. 45. o.). 

Az ºssztant§rgyi olvas§s keret®ben az §ltal§nos olvas§si strat®gi§kat integr§lj§k a tant§rgy 

oktat§s§ba olyan m·don, hogy ezzel seg²tik a tanul·k sz§m§ra a szºvegek hat®konyabb 

meg®rt®s®t ®s haszn§lat§t. 

Az 1995-ben bevezetett Nemzeti alaptanterv (NAT) lehetŖv® teszi a k¿lºnbºzŖ 

tant§rgyakba illesztett olvas§sfejleszt®st: a dokumentum alapj§n az anyanyelvi nevel®s 

(ennek r®szek®nt az olvas§sfejleszt®s is) minden tant§rgy feladata. Azonban az egyes 

tant§rgyak eset®ben meghat§rozott kºvetelm®nyek kºzºtt elv®tve tal§lhat· olyan, amely az 

olvas§si k®pess®g fejlŖd®s®re vonatkozik. Fejleszt®si c®lk®nt jelenik meg, tºbbek kºzºtt, az 

olvas§si strat®gi§k tan²t§sa (MŤvelŖd®si ®s Kºzoktat§si Miniszt®rium, 1995), ®s a 2007-es 

NAT-ban is tºbb mŤvelts®gi ter¿leten megtal§lhat· az olvas§si k®pess®g fejleszt®s®nek 

feladata (Oktat§si ®s Kultur§lis Miniszt®rium, 2007). A 2012-es NAT szint®n fejleszt®si 

c®lk®nt tartalmazza az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§t, 5. ®vfolyamt·l kiemeli a sz· szerinti, az 

®rtelmezŖ, a kritikai ®s a kreat²v olvas§s szºvegfeldolgoz§si m·djainak elsaj§t²t§s§t 

(Magyarorsz§g Korm§nya, 2012). Az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§nak tantervekben 

megjelenŖ kºvetelm®nye is al§t§masztja azt, hogy a strat®gi§k tan²that·ak ®s tudatos 

fejleszt®s n®lk¿l nehezen alakulnak ki (J·zsa ®s Stekl§cs, 2012). A kerettantervekben a 6. 

®vfolyam v®g®ig kiemeltnek tekintett feladat az olvas§stechnika, majd az olvas§si 

k®pess®g, a szºveg®rt®s fejleszt®se. A 7. ®vfolyamt·l az olvas§sfejleszt®srŖl az irodalmi 

ismeretekre tapasztalhat· hangs¼lyeltol·d§s viszont t®vesen azt ®reztetheti, hogy ettŖl 

kezdve az olvas§si k®pess®g tov§bbi fejleszt®se sz¿ks®gtelen, a k®pess®g fejlŖd®se 6. 

®vfolyamon befejezŖdik. A tantervi dokumentumokat §ttekintve meg§llap²tj§k, hogy a 

tantervek az olvas§st olyan eszkºztud§sk®nt kezelik, amely a tanul§s, a gondolkod§s ®s a 

h®tkºznapi ®let n®lk¿lºzhetetlen felt®tele, ami az olvas§sfejleszt®s korszerŤ szeml®let®hez 
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val· kºzeled®sre utal. Az iskolai gyakorlatra vonatkoz·an azt a szeml®letet k®pviselik, 

miszerint az olvas§stan²t§st a teljes kºzoktat§si rendszert §t²velŖ folyamatk®nt kellene 

®rtelmezn¿nk. 

A tantervi kºvetelm®nyek teljes¿l®s®t a pedag·giai gyakorlat r®szek®nt az oktat§sban 

alkalmazott tankºnyvek is t§mogathatj§k, amelyekkel szemben sz§mos kritika is 

megfogalmaz·dik. Nagy (2004) 2ï10. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben, orsz§gos reprezentat²v 

mint§n v®gzett felm®r®se alapj§n a 8. ®s a 10. ®vfolyamos tanul·k 8%-§nak sz·olvas· 

k®szs®ge elŖk®sz²tŖ szinten van, az als· tagozaton kialakult alacsony szintŤ sz·olvas§s a 

tov§bbi ®vfolyamokon sem javul. A sz·olvas§s mellett a tankºnyvekben megjelenŖ k®pi 

inform§ci·k feldolgoz§sa is elŖseg²ti a szºveg®rt®st. A vizualit§s jelentŖs®g®vel 

kapcsolatban G·sy (2008) meg§llap²tja, hogy a tipogr§fia jelentŖsen befoly§solja a 

teljes²tm®nyt, m®g akkor is, ha az ®letkor nºveked®s®vel csºkken ez a hat§s. A tankºnyvi 

szºvegek hi§nyoss§gaira az Oktat§si Miniszt®rium §ttekint®s®ben is felh²vt§k a figyelmet: 

a tankºnyvek nincsenek ºsszhangban a modern tanul§si ®s tan²t§si strat®gi§kkal, ink§bb 

tekinthetŖk szakkºnyvnek, mint tankºnyvnek, a tanul·i n®zŖpont hi§nyzik belŖl¿k, 

t¼ls§gosan sok ismeretet ºlelnek fel, nehezen ®rthetŖ ®s tanulhat· a szºvegez®s¿k, nem 

el®g tudatos ®s hat®kony a benn¿k tal§lhat· illusztr§ci·k alkalmaz§sa (Oktat§si 

Miniszt®rium, 2006). Az olvas§s diagnosztikus m®r®s®hez k®sz¿lt javaslatukk®nt Schnotz 

®s Moln§r (2012), valamint J·zsa ®s Stekl§cs (2012) egyar§nt megfogalmazz§k a 

jelenlegihez k®pest tºbb olvas§si szitu§ci·, v§ltozatosabb szºvegt²pusok alkalmaz§s§nak ®s 

feldolgoz§s§nak ig®ny®t, ezzel biztos²tva, hogy tºbbf®le olvas§si c®l ®s olvas§si strat®gia 

legyen megtan²that· az iskol§ban. 

 

1.2. Metakogn²ci· ®s olvas§s 

 

A metakogn²ci· fogalm§t az olvas§sfejlŖd®s szakaszainak (Blomert ®s Cs®pe, 2012), illetve 

az olvas§s ®s a tanul§s kºzºtti kapcsolatoknak (Stekl§cs, 2013) az ismertet®sekor is 

eml²tett¿k a kor§bbiakban. Az egy®n olvas§si folyamatainak tervez®se, nyomon kºvet®se 

®s ellenŖrz®se sor§n egyar§nt jelentŖs szerephez jutnak a metakognit²v folyamatok. Ebben 

a fejezetben §ttekintj¿k a metakogn²ci· fogalm§t, a ter¿let fŖbb k®rd®skºreit, a deklarat²v-

procedur§lis dichot·mi§t, a tudatoss§got ®s a metakogn²ci· ®rt®kel®s®t. Bemutatjuk a 

metakogn²ci· szerep®t az olvas§sban, ®s ismertetj¿k a metakogn²ci·n alapul· 

olvas§sfejlesztŖ programok eddigi eredm®nyeit. 

 

1.2.1. A tudatoss§g ®s a deklarat²v-procedur§lis dichot·mia a metakogn²ci· 

elm®let®ben 

 

A metakogn²ci· Flavell (1979) ®rtelmez®se alapj§n a saj§t tud§sunkra vonatkoz· tud§s. Az 

olvas§s ter¿let®n a metakogn²ci· az olvas§si folyamatokra, a szºveg®rt®sre vonatkoz· 
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tud§sk®nt hat§rozhat· meg (J·zsa ®s Stekl§cs, 2012). Adamikn® (2006) a nyelvi 

tudatoss§got a kogn²ci· ®s a metakogn²ci· kºz® helyezi: ez esetben a figyelem a nyelvre 

ir§nyul, amiben kºzel²t a metakogn²ci·hoz, de a tev®kenys®g ºsztºnºs. A metakogn²ci· 

®rtelmez®sekor Baker (2010) az egy®n saj§t kogn²ci·j§ra vonatkoz· tudatoss§got ®s 

kontrollt eml²ti. Az elm¼lt 30 ®v kutat§sai alapj§n a sikeresebb iskolai eredm®nyt el®rŖ 

tanul·k magasabb szintŤ metakognit²v tud§ssal rendelkeznek, ®s jobban szab§lyozz§k 

kognit²v folyamataikat, mint kev®sb® sikeres t§rsaik. 

A metakogn²ci· ®rtelmez®s®t tºbb mint h§rom ®vtizede ºvezŖ folyamatos vit§k 

legfŖbb k®rd®skºrei a tudatoss§g, a deklarat²v-procedur§lis dichot·mia ®s az ®rt®kel®s 

(Cs²kos ®s Stekl§cs, 2006). A tudatoss§g k®rd®se a metakogn²ci· szempontj§b·l kºzponti 

jelentŖs®gŤ. A tudatos gondolkod§si folyamatainkr·l val· verb§lis besz§mol§s k®pess®g®t 

besz§mol·k®pess®gi ®rtelemben vett tudatoss§gnak (awareness) nevezz¿k (Pl®h, 1998). A 

metakogn²ci· kutat§s§nak fŖ t§rgy§t ezek az elmes®lhetŖ, le²rhat· dolgok k®pezik. A 

tanul·k szºveg®rt®si folyamatokra vonatkoz· tudatoss§g§nak nºvel®se olvas§s kºzben 

fontos l®p®st jelent az alkot· m·don fog®kony ®s meggondolt olvas·v§ v§l§s fel® vezetŖ 

¼ton (Sheorey ®s Mokhtari, 2001; Mokhtari ®s Reichard, 2002). Ehhez kapcsol·d·an 

Cs²kos (2008) empirikus eredm®nyek alapj§n igazoltnak tartja azon meggyŖzŖd®s®t, hogy 

m§r az als· tagozatos gyermekek olvas§stan²t§s§ban is sokkal tºbb tudatoss§gra, az egy®ni 

olvas§si folyamatra vonatkoz· ®rv®nyes megfigyel®sre van sz¿ks®g. 

A metakogn²ci· kutat§sa sor§n tºbbszºr felmer¿ltek a fogalomnak az §llapotot, 

illetve a folyamatot jellemzŖ ºsszetevŖi. Ezeket legink§bb a flavelli metakognit²v tud§s ®s 

metakognit²v tapasztalat (Flavell, 1979), vagy Paris ®s Winograd (1990) ºn®rt®kel®s ®s 

ºnmenedzsel®s kifejez®sei t¿krºzik. A fogalmi pontoss§ghoz Kluwe j§rult hozz§ legink§bb 

a kognit²v pszichol·gia ter¿let®n m§r haszn§lt deklarat²v ®s procedur§lis jelzŖk 

metatud§sra val· adapt§l§s§val (Kluwe, 1987, id®zi Cs²kos, 2007). Flavell (1987) 

megk¿lºnbºztette egym§st·l a metakognit²v tud§st ®s a metakognit²v tapasztalatot. ElŖbbi 

a kognit²v folyamatokhoz kapcsol·d· ismereteket tartalmazza, melynek h§rom kateg·ri§j§t 

nevezi meg: a szem®ly-, a feladat- ®s a strat®giav§ltoz·t. Ezek rendre a szem®lyek kognit²v 

folyamataira, a feladattal kapcsolatos kºvetelm®nyekre ®s a hat®kony megold§shoz 

sz¿ks®ges elj§r§sokra vonatkoz· metakognit²v tud§st jelºlik. A metakognit²v tapasztalat a 

tervez®si, nyomon kºvet®si ®s kontroll folyamatokon alapul, ®s belŖle sz§rmazik a 

metakognit²v tud§s.  

A metakogn²ci· kutat§s§ban Nelson modellje jelentett fordul·pontot, melynek 

l®nyege egy t§rgy- ®s egy metaszint rºgz²t®se volt (Nelson, 1996). Ez az®rt is fontos ï 

b§rmilyen egyszerŤ megold§snak tŤnik is a k®t szint elk¿lºn²t®se ï, mert a lehets®ges 

Ămetaéò szintek k®rd®skºre, v®gtelen egym§sba kapcsol·d§suk sok kutat·t 

foglalkoztatott. A Nelson-modell a nyomon kºvet®st ®s az ellenŖrz®st a metakogn²ci· 

folyamat-alap¼ faktoraik®nt a meta- ®s a t§rgyszint kºzºtt helyezi el, ®s a metaszintben egy 

Ămodellò szerepeltet®s®vel mind a tervez®s, mind a deklarat²v metatud§s modellben tºrt®nŖ 

elhelyez®s®nek lehetŖs®g®t biztos²tja (a Nelson-modellt magyarul Cs²kos, 2007 ®s 

Zsigmond, 2008 ismerteti). 
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A kognit²v folyamatok magasabb (meta- vagy strat®giai), illetve alacsonyabb (t§rgyi) 

szintŤ folyamatokk®nt val· jellemz®se szint®n a metakogn²ci· megjelen®s®hez kºtŖdik 

(Cs²kos, 2007). Az olvas§s eset®ben az automatiz§lt feladatok v®grehajt§s§®rt felelŖs 

kognit²v folyamatok (pl. dek·dol§s, vizu§lis mint§zatok felismer®se), illetve a tervez®s®rt, 

nyomon kºvet®s®rt, ellenŖrz®s®rt felelŖs folyamatok kºzºtt tehet¿nk ily m·don 

k¿lºnbs®get. Amikor olvas§s kºzben azt ®szlelj¿k, hogy figyelm¿nk lankad, vagy valamit 

nem ®rtett¿nk meg, akkor metakognit²v nyomon kºvet®si folyamatokat alkalmazunk 

(Cromley, 2005). Az ilyen t²pus¼ nyomon kºvet®s folyamatosan zajlik, akkor is, amikor az 

olvas· nincsen ennek tudat§ban. A meg®rt®s szintjeinek kºvet®se mellett a nyomon 

kºvet®s az olvas§s egy®b aspektusaihoz is kapcsol·dik. Amikor egy, a munk§hoz 

sz¿ks®ges cikk elolvas§sa kºzben az olvas· r§jºn, hogy valami®rt mag§n®let®ben is 

hasznos lehet sz§m§ra a cikk, akkor is nyomon kºvet®s zajlik. Ugyan²gy nyomon kºvet®s 

eredm®nyek®nt jºn r§ az olvas· arra, hogy az, akit egy tºrt®netben Ărosszfi¼nakò j·solt, 

m®gsem az. A kezdŖ olvas·kn§l ez ritk§bban figyelhetŖ meg: ritk§n veszik ®szre, ha 

valamit nem ®rtenek, kevesebb olyan strat®gi§t haszn§lnak, mint az ¼jraolvas§s, az 

ºsszefoglal§s, k®rd®sek ®s elŖrejelz®sek gener§l§sa, amelyek ºsszef¿ggenek a nyomon 

kºvet®ssel. 

Pressley (2000) a szºveg®rt®s tan²t§s§nak ®rtelmez®sekor megk¿lºnbºzteti a sz· 

szintj®n jelentkezŖ, szºveg®rt®st befoly§sol· folyamatokat (word-level processes) a sz· 

szintje feletti folyamatokt·l (processes above the word level). A sz· szintj®n meg§llap²tja, 

hogy min®l fejlettebb a dek·dol§s, ann§l nagyobb teret kaphat a szºveg®rt®s, a 

szºvegkºrnyezet t§mogat· hat§s§t is ide®rtve. A sz· szintje feletti szinten meg§llap²tja, 

hogy az olvas· §ltal felhaszn§lt sematikus tud§s (p®ld§ul elŖzetes h§tt®rtud§s) egyar§nt 

m¼lik a tudattalan ®s automatikus asszoci§ci·s folyamatokon, valamint sok tudatos 

olvas§si folyamaton. Ez ut·bbiak olvas§s elŖtt, kºzben ®s ut§n jelenhetnek meg. 

Paris ®s Winograd (1990) meghat§roz§sa szerint a metakogn²ci· Ăolyan kognit²v 

§llapotokra ®s k®pess®gekre vonatkoz· tud§s, amely az egy®nek kºzºtt megoszthat·, a 

fogalmat egy¼ttal kibŖv²tve a gondolkod§s affekt²v ®s motiv§ci·s jellemzŖinek mag§ba 

foglal§s§ra isò (Paris ®s Winograd, 1990. 15. o.). A meghat§roz§s utal a kor§bban m§r 

eml²tett besz§mol·k®pess®gi ®rtelemben vett tudatoss§gra is. Cs²kos (2007) alapj§n a 

metakogn²ci· az egy®n saj§t tud§sra vonatkoz· ismereteit, valamint az egy®n gondolkod§si 

folyamatainak tervez®si, nyomon kºvet®si ®s ellenŖrz®si folyamatait jelenti. Az olvas§si 

k®pess®g elsaj§t²t§sa szempontj§b·l a c®l nem elsŖsorban az olvas§sra vonatkoz· min®l 

pontosabb tud§s el®r®se, hanem az, hogy a tanul·k ismerj®k a strat®gi§kat, melyeket az 

olvas§s folyam§n alkalmazhatnak. A tervez®s kapcs§n p®ld§ul azt javasolja, hogy a 

tanul·knak a tervez®s fontoss§g§t nem explicit verb§lis inform§ci·k®nt kell megtan²tani. 

Ehelyett ink§bb a szºveg®rt®si feladatok megold§sa sor§n alkalmazott hangosan 

gondolkodtat§s, vita, p§r- vagy csoporttanul§s m·dszereivel sz¿ks®ges kialak²tanunk egy 

meggyŖzŖd®st a tervez®s fontoss§g§r·l a tanul·ban, mert Ăa tanul·i gondolkod§sban jelen 

l®vŖ feladatmegold· strat®gi§k soksz²nŤs®g®nek kialak²t§sa ®s fenntart§sa az §ltal§nos 

iskolai oktat§s fontos c®lja ®s eszkºzeò (Cs²kos, 2007. 8. o.). 
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Stekl§cs (2013) a t§rsadalmi elv§r§soknak megfelelŖ szºveg®rtŖ olvas§si k®pess®g 

kialakul§s§ban kiemeli a metakogn²ci· szerep®t. Az 5. §bra bemutatja, hogy az olvas§si 

k®pess®gek fejlŖd®s®vel p§rhuzamosan alakulnak ki ®s m®ly¿lnek el az olvas§sra 

vonatkoz· ismeretek ®s az egy®n saj§t olvas§si folyamataira vonatkoz· ismeretei is. Az 

olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak k®pess®ge a kritikai olvas§st kºzvetlen¿l megelŖzŖ szint 

az olvas§si k®pess®gek fejlŖd®se ter®n. Ezen a szinten a tanul·k az olvas§si strat®gi§kra 

vonatkoz· ismeretekkel ®s a saj§t strat®giahaszn§latukra vonatkoz· tud§ssal is 

rendelkeznek. A kritikai olvas§si k®pess®ghez az olvas§sra, a szºvegre ®s a szerzŖi 

sz§nd®kra vonatkoz· magas szintŤ tud§s, valamint fejlett, metakognit²v olvas§s ®s 

ºnismeret kapcsol·dik. 

 

 
 

Kritikai olvas§s  
Olvas§s, szºveg, szerzŖi 

sz§nd®k 
 Fejlett, metakognit²v olvas§s 

Strat®giahaszn§lat  Az olvas§si strat®gi§k  Saj§t strat®giahaszn§lat 

Foly®kony olvas§s  Az olvas§s meg®rt®se  Saj§t szºveg®rt®s 

Dek·dol§s  Az ²rott nyelv  Saj§t dek·dol§s 

Olvas§si k®pess®gek  
Olvas§sra vonatkoz· 

ismeretek 
 

Az olvas§s metakognit²v 

szintje 

 

5. §bra 

A t§rsadalmi elv§r§soknak megfelelŖ szºveg®rtŖ olvas§si k®pess®g szintjei 

(Stekl§cs, 2013 alapj§n) 

 

Az olvas§si strat®gi§k hat®kony haszn§lat§hoz a tanul·nak el kell saj§t²tania a 

dek·dol§si k®pess®geket ®s a foly®kony, ºn§ll· olvas§s k®pess®g®t, ezt mutatja az 5. §bra 

elsŖ oszlopa. Ezekkel a k®pess®gekkel p§rhuzamosan sz¿ks®ges kialakulniuk olyan 

olvas§sra vonatkoz· ismereteknek, mint az ²rott nyelv ismerete ®s az olvas§s meg®rt®s®nek 

ismerete (m§sodik oszlop). Metakognit²v szinten a saj§t dek·dol§si k®pess®gekre 

vonatkoz· tud§st, majd a saj§t szºveg®rt®sre, olvas§stechnik§ra vonatkoz· tud§st saj§t²tja 

el a tanul· (harmadik oszlop). Ezt kºvetŖen jºn l®tre a saj§t strat®giahaszn§latra vonatkoz· 

tud§s, ami a fejlett, metakognit²v olvas§s felt®tele is egyben. A k®pess®gek, az olvas§sra 

vonatkoz· ismeretek ®s a saj§t olvas§si folyamatokra vonatkoz· tud§s valamennyi szinten 

egym§ssal p§rhuzamosan alakulnak ki ®s teszik lehetŖv® a t§rsadalmi elv§r§soknak 

megfelelŖ szºveg®rtŖ olvas§si k®pess®g kialakul§s§t. Az 5. §bra j·l szeml®lteti a szerzŖ 

§ll§spontj§t, miszerint az olvas§sra vonatkoz· tudatoss§g k®t szinten (kognit²v ®s 

metakognit²v) alakul ki, amelyek §lland·an hat§ssal vannak egym§sra (Stekl§cs, 2011). A 

t§rsadalmi elv§r§soknak megfelelŖ szºveg®rtŖ olvas§si k®pess®g szintjei ®s Nagy J·zsef 

(2006) olvas§sk®pess®g-modellje kºzºtt sz§mos kapcsolat fedezhetŖ fel. Az olvas§si 

strat®gi§kra vonatkoz· ismeretek a szºvegolvas·, szºveg®rtŖ k®szs®g szintj®hez 

kapcsol·dnak. A fejlett, metakognit²v olvas§s a szºvegfeldolgoz·, szºveg®rtelmezŖ 
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k®szs®g szintj®hez kºthetŖ, amit az olvas§sra, a szºvegre ®s a szerzŖi sz§nd®kra vonatkoz· 

ismeretek jellemeznek. Ezen a szinten a tud§sk²n§l· szºvegek olvas§s§t nagyban elŖseg²tik 

az olyan metakognit²v folyamatok, mint a tervez®s, a nyomon kºvet®s vagy az ellenŖrz®s. 

 

1.2.2. A metakogn²ci· ®rt®kel®se 

 

A tudatoss§g ®s a deklarat²v-procedur§lis dichot·mia mellett az ®rt®kel®s az a harmadik 

t®makºr, amely a metakogn²ci· t®makºr®ben a leggyakrabban k®pezi a tudom§nyos 

p§rbesz®d t§rgy§t (Cs²kos, 2007).  A metakogn²ci· ®rt®kel®sekor a kutat·k (p®ld§ul 

Schmitt, 1990; Sheorey ®s Mokhtari, 2001; Mokhtari ®s Reichard, 2002) hagyom§nyosan 

k®rdŖ²ves vizsg§latokat v®geznek, amelyekben vagy a konkr®t probl®mamegold§st 

kºvetŖen tºrt®nik meg a tev®kenys®g sor§n felhaszn§lt metatud§s ®rt®kel®se, vagy a 

k®rdŖ²v §ltal§nos metakognit²v strat®gi§kra vonatkozik konkr®t probl®mamegold· 

helyzettŖl f¿ggetlen¿l. 

Veenman, Van Hout-Wolters ®s Afflerbach (2006) tanulm§nyukban a metakogn²ci· 

m®r®se ter¿let®n a feladatmegold· tev®kenys®g elŖtti, kºzbeni ®s ut§ni ®rt®kel®si 

m·dszereket k¿lºn²tettek el. A feladatmegold§s elŖtt a k®rdŖ²vek mellett sz·beli interj¼k 

haszn§lhat·ak. A feladatmegold§s folyam§n olyan technik§k alkalmaz§s§ra van lehetŖs®g, 

mint p®ld§ul a hangosan gondolkodtat§s, a megfigyel®sek, a log f§jlok, valamint a 

szemmozg§s-megfigyel®sek. A feladatmegold§st kºvetŖen ¼jra a k®rdŖ²vek ®s a sz·beli 

interj¼k alkalmaz§sa ker¿l elŖt®rbe, k¿lºn kiemelve a feladatmegold§st felid®zŖ 

m·dszereket. A feladatmegold§s kºzben v®gzett m·dszerekkel jobban megj·solhat· a 

tanul§si teljes²tm®ny, mint a feladatv®gz®s elŖtt vagy az azt kºvetŖen v®gzett technik§kkal. 

A k®rdŖ²vekkel kºnnyen megval·s²that·k sz®les kºrŤ felm®r®sek, mikºzben a hangosan 

gondolkodtat· elj§r§sok egy®ni felm®r®st ig®nyelnek. A metakognit²v tev®kenys®g vagy 

strat®giahaszn§lat ®rt®kel®s®re §ltal§nosan elfogadott a k®rdŖ²ves m·dszer, holott a 

k®rdŖ²vekre adott v§laszokb·l sz§rmaz· eredm®nyek alig f¿ggenek ºssze a 

feladatmegold§s sor§n nyilv§n²tott viselked®ssel. 

Cs²kos ®s Stekl§cs (2006) szint®n utal a k®rdŖ²ves adatgyŤjt®s n®pszerŤs®g®re, de 

felvetik ®rv®nyess®g®nek k®rd®sess®g®t is. Ezt a m·dszert alkalmazva ugyanis arr·l 

nyerhet¿nk objekt²v ®s ®rv®nyes inform§ci·t, amirŖl a k®rdezettek ut·lag besz§molnak. 

Sokkal pontosabb meghat§roz§sra van sz¿ks®g azon a t®ren, hogy mely m·dszerrel mely 

metakognit²v tud§s vagy k®szs®gºsszetevŖ ®rt®kelhetŖ sikeresen. 

Schellings ®s Van Hout-Wolters (2011) szerint a strat®giahaszn§lat m®r®s®ben 

®rv®nyess®gi probl®m§ra utal, hogy a tºbbszempont¼ m®rŖeszkºzºket alkalmaz· 

kutat§sokban a k®rdŖ²vek ®s a hangosan gondolkodtat§s eredm®nyei kºzºtt alacsony 

korrel§ci·k ad·dtak. A k¿lºnbºzŖ ®rt®kel®si m·dszerek kºzºtti elt®r®sek jobb meg®rt®se 

®rdek®ben komplex m·dszereket alkalmaz· kutat§sok v®gz®se javasolt, amelyek azonban 

jelenleg alig lelhetŖek fel a metakogn²ci· irodalm§ban. P®lda az ilyen vizsg§latokra 

Cromley ®s Azevedo (2006) kutat§sa, melyben harminc 9. ®vfolyamos tanul·n§l vizsg§lt§k 
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a strat®giahaszn§lat ®s a szºveg®rt®s kºzºtti kapcsolatot. Kutat§sukban h§rom k¿lºnbºzŖ 

m·dszert alkalmaztak: egy ut·lagos ºnbevall§son alapul· k®rdŖ²vet, egy 

feladatmegold§ssal egyidejŤ feleletv§laszt·s m®rŖeszkºzt ®s a hangosan gondolkodtat§st. 

Hofer ®s Sinatra (2009) szerint a metakogn²ci· ter¿let®n a nyomon kºvet®s 

(monitoring) ®s a tudatoss§g (awareness) m®r®s®nek probl®m§j§t jelentheti, hogy a tanul·k 

ritk§n el®g prec²zek annak meg²t®l®s®ben, hogy mennyire ®rzik magukat j·l inform§ltnak 

egy t®m§ban vagy mennyire ®rzik ¼gy, hogy kºnnyen tanulnak ¼j tartalmakat. 

Amennyiben a tanul·k nem el®g pontosak a besz§mol·k®pess®gi ®rtelemben vett 

tudatoss§gi ²t®leteikben (awareness judgements), kih²v§st jelent a kutat· sz§m§ra a 

tud§sr·l alkotott meggyŖzŖd®seikre vonatkoz· tudatoss§g m®r®se. A szab§lyoz§s 

(regulation) m®r®sekor §ltal§ban az ºnszab§lyoz§s m®rŖeszkºzeit alkalmazz§k: ºnbevall§s 

(self-report), k®rdŖ²vek, interj¼k, m§sodlagos feladatok, valamint a sikeres teljes²tm®ny 

m®rt®ke olyan feladatokon, amelyek megold§sa ºnszab§lyoz§st ig®nyel, mint p®ld§ul 

szºveg®rt®s, tanul§s, idŖgazd§lkod§s. A metakogn²ci·nak ezt az oldal§t a szerzŖk szerint 

egyszerŤbb m®rni, mert a teljes²tm®ny t¿krºzi az ºnszab§lyoz§s sikeress®g®t. 

 

1.2.3. Metakogn²ci·n alapul· olvas§sfejleszt®s 

 

A metakogn²ci·ra ir§nyul· nagyobb figyelmet jelzi, hogy a PISA 2009-es 

olvas§skoncepci·j§nak a metakogn²ci· is r®sz®t k®pezi (Bal§zsi ®s mtsai, 2010b). Blomert 

®s Cs®pe (2012) szint®n meg§llap²tja, hogy a metakogn²ci· fontos szereppel b²r a 

k¿lºnbºzŖ szºvegt²pusok meg®rt®s®ben. A strat®gi§k ismerete ®s haszn§lata elŖseg²ti a 

tudatos olvas§si folyamatokat. Tark· (1999) az olvas§stan²t§s szempontj§b·l mutatja be a 

metakogn²ci· jelentŖs®g®t. Szakirodalmi §ttekint®s®t kºvetŖen kiemeli, hogy amennyiben 

az olvas§stan²t§s sor§n nagyobb hangs¼lyt fektet¿nk a metakognit²v t®nyezŖkre, az a 

tanul·k szºveg®rt®s®nek fejlŖd®s®re is kihat. J·zsa ®s Stekl§cs (2012) szerint a 

metakognit²v tud§s fejleszt®se az olvas§s ter¿let®n az olvas§si strat®gi§k tanul·kkal tºrt®nŖ 

megismertet®s®vel, a strat®giai olvas§s ®s a szºveg®rt®s fejleszt®s®vel lehets®ges. Ehhez 

gyakorlati tan§csokkal szolg§l·, magyar nyelvŤ irodalom is l®tezik m§r (Zsigmond ®s 

Porsche, 2009).  

De Corte, Verschaffel ®s Van De Ven (2001) eredm®nyei alapj§n az olvas§si 

strat®gi§k haszn§lat§nak fejleszt®s®t c®lul kitŤzŖ programban nagy szerepe volt az 

innovat²v tanul§si kºrnyezetnek. A program sor§n n®gy 5. oszt§lyban alkalmaztak 

interakt²v tan²t§si technik§kat (p®ld§ul modell§ll²t§s vagy kºzºs megbesz®l®s). A 

programban olyan olvas§si strat®gi§k kaptak szerepet, mint az elŖzetes tud§s aktiv§l§sa, a 

neh®z szavak tiszt§z§sa, a szºveg sematikus megjelen²t®se, a fŖ gondolatok 

megfogalmaz§sa ®s az olvas· olvas§si folyamatainak szab§lyoz§sa. A k²s®rleti csoportot 

alkot· n®gy oszt§lyban a strat®giahaszn§lat ter®n a tanul·k kontrollcsoportos t§rsaikhoz 

k®pest jobban teljes²tettek. A szºveg®rt®s teszten szint®n magasabb eredm®nyt ®rtek el, de 

ez a k¿lºnbs®g nem volt szignifik§ns. 
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Cs²kos (2007) egy magyar fejlesztŖprogramr·l sz§mol be, amelyben 4. oszt§lyos 

tanul·k kºr®ben tºrt®nt metakogn²ci·ra alapozott tant§rgyi fejleszt®s 15 matematika- ®s 15 

olvas§s·r§n. Feltev®se alapj§n a tanul·i meggyŖzŖd®sek alak²t§s§hoz elegendŖ a 

viszonylag rºvid idejŤ beavatkoz§s, ®s a megv§ltozott meggyŖzŖd®sek kºvetkezt®ben javul 

a teljes²tm®ny. Meg§llap²totta, hogy Ăa rutinszerŤen megoldhat· feladatok megold§s§t 

elŖt®rbe helyezŖ gyakorlat megv§ltoztathat· ¼gy, hogy az ilyen feladatokat tartalmaz· 

teszteken nem csºkken a teljes²tm®nyò (Cs²kos, 2007. 164. o.). Feltev®se szerint a 

programban minden ·r§n alkalmazott metakognit²v strat®gi§k haszn§lat§t ig®nylŖ feladatok 

ºnmagukban kevesek ahhoz, hogy v§ltozzon a tanul·i gondolkod§s. A tanul·k tud§ssal ®s 

feladatmegold§ssal kapcsolatos meggyŖzŖd®seit szint®n meg kell v§ltoztatni. Kiemeli a 

kontextus tan²t§sban betºltºtt szerep®t, kºvetkeztet®se alapj§n a meggyŖzŖd®sek 

form§l·d§s§t elŖseg²tŖ oszt§lytermi kºrnyezet l®trehoz§sa sz¿ks®ges. A fentieken t¼l 

tov§bbi elengedhetetlen felt®tel, hogy a tanul·k mellett a pedag·gusok is tudjanak az 

emberi elm®ben zajl· tºbbszintŤ ºnszab§lyoz· folyamatokr·l. 

A fejlesztŖprogramok eredm®nyei alapj§n az olyan strat®giai elemek tan²t§sa ®s 

gyakorl§sa, mint a kºvetkeztet®s, az ºsszefoglal§s, az ¼jraolvas§s, a szºveg §tfut§sa, a 

j·sl§s ®s az olvas§st zavar· t®nyezŖk felismer®se ®s kik¿szºbºl®se, sz§mos pozit²v 

eredm®nyt hoztak (Cs²kos, 2007; Stekl§cs, 2006). A metakogn²ci· alap¼ fejleszt®snek a 

tanul·k idŖkorl§tos olvas§smeg®rt®sre gyakorolt hossz¼ t§v¼ hat§s§t tapasztalta Cs²kos ®s 

Stekl§cs (2009). Meg§llap²tott§k, hogy az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§t is tartalmaz· iskolai 

fejlesztŖprogramoknak fontos szerep¿k van abban, hogy seg²tsenek a tanul·knak 

felk®sz¿lni az autentikus olvas§si feladatokra. 

A 2011ï2012-ben megval·s²tott Comenius projektben (BaCuLit ï Basic Curriculum 

for Teachers' In-service Training in Content Area Literacy in Secondary Schools) a 

kutat·k a felsŖ tagozaton ®s a kºz®piskol§ban tan²t· tan§rok szaktud§s§nak gyarap²t§s§t 

tŤzt®k ki c®lul. A projekt c®lja az volt, hogy a pedag·gusok hat®konyan tudj§k fejleszteni a 

tanul·k olvas§si foly®konys§g§t, olvas§si szok§sait ®s a k¿lºnbºzŖ szaktant§rgyi szºvegek 

szºveg®rt®si strat®gi§it, tov§bb§ seg²teni tudj§k a tanul·kat a stabil olvas·i ®nk®p 

kialak²t§s§ban (Stekl§cs, Szab· ®s Szinger, 2011). A projektben a Metakogn²ci· ®s olvas§si 

strat®gi§k t®ma kidolgoz· partnerek®nt Magyarorsz§g is akt²van r®szt vett. 

 

1.3. Olvas§si strat®gi§k 

 

Ebben a fejezetben ismertetj¿k az olvas§si strat®gi§k fogalmi meghat§roz§s§t. Bemutatjuk 

a gyakorlott ®s a kezdŖ olvas·k olvas§si strat®gi§it ®s a hat®kony szºveg®rt®s strat®giai 

jellegŤ ºsszetevŖit. Hivatkozunk a strat®giatan²t§si programokra ®s ismertetj¿k azok 

tapasztalatait. 

 



33 

 

1.3.1. Az olvas§si strat®gi§k fogalma 

 

A magasabb rendŤ gondolkod§si mŤveletek tan²t§s§nak egyik m·dja a kognit²v 

strat®gi§k tan²t§sa. A strat®gi§k algoritmusok helyett ink§bb heurisztik§k, amelyek 

t§mogatj§k, seg²tik a tanul·kat a szºveg®rt®sben, -®rtelmez®sben vagy a matematikai 

probl®mamegold§sban. Dole, Nokes ®s Drits (2009) ®rtelmez®s®ben a kognit²v strat®gi§k 

egy c®l v®grehajt§sa ®rdek®ben v®gzett ment§lis folyamatok. Almasi ®s Fullerton (2012) 

kognit²v strat®gi§knak azokat a tev®kenys®geket nevezi, amelyeket az egy®n sz§nd®kosan 

kiv§laszt egy c®l el®r®se ®rdek®ben (Almasi ®s Fullerton, 2012. 1. o.). 

Afflerbach, Pearson ®s Paris (2008) az olvas§si strat®gi§k ®s az olvas§si k®szs®gek 

fogalmi tiszt§z§s§ra v§llalkoztak. Elemz®s¿k alapj§n az olvas§si strat®gi§k (reading 

strategies) sz§nd®kosan ®s c®lir§nyosan az olvas· dek·dol§si ®s szºveg®rt®si 

erŖfesz²t®seinek ellenŖrz®s®re, m·dos²t§s§ra ir§nyulnak. Az olvas§si k®szs®gek (reading 

skills) automatikus tev®kenys®gek, amelyek gyors, hat®kony ®s gºrd¿l®keny dek·dol§st 

valamint szºveg®rt®st eredm®nyeznek, alkalmaz§sukkor §ltal§ban hi§nyzik a folyamat 

ºsszetevŖire vagy ellenŖrz®s®re vonatkoz· tudatoss§g (awareness). A sz§nd®kosan 

alkalmazott olvas§si strat®gi§k (p®ld§ul a fŖbb gondolatok megtal§l§sa, a szºveg §tfut§sa 

vagy ¼jraolvas§sa) elemz®s¿k alapj§n idŖvel kevesebb erŖfesz²t®st ®s tudatoss§got ig®nylŖ 

olvas§si k®szs®gekk® alakulnak §t. Mind a strat®gi§k, mind a k®szs®gek ir§nyulhatnak 

ugyanazokra a c®lokra, de idŖvel elŖnyºs v§ltoz§snak tekinthetŖ a tudatos tev®kenys®gek 

helyett az ºnmŤkºdŖekre val· §tv§lt§s. Az §ltaluk javasolt defin²ci·kkal egy kºzºs nyelv 

kialak²t§s§hoz k²v§nnak hozz§j§rulni, ami a tan²t§s sor§n is vil§goss§ teszi a k®t fogalom 

(olvas§si k®szs®gek ®s olvas§si strat®gi§k) kºzºtti k¿lºnbs®geket. Kiemelik, hogy a 

meghat§roz§sok tantervi gazdas§goss§got is jelenthetnek, mivel a k®t fogalom egyetlen 

folyamat vagy feladat k®t oldal§ra utal, ®s megelŖzi a tan²tand· ®s m®rendŖ standardok 

t¼lburj§nz§s§t, ami gyakran elŖfordul, ha egy ¼j, f¿ggetlen elemet vezet¿nk be egy 

tantervbe. 

Az olvas§si strat®gi§kat az olvas§si c®l el®r®se ®rdek®ben kiv§lasztott, ®rt®kelt ®s 

szab§lyozott kognit²v ®s metakognit²v strat®gi§kk®nt ®rtelmezi J·zsa ®s Stekl§cs (2012). A 

hat®kony olvas§shoz sz¿ks®ges strat®gi§k ismerete ®s alkalmaz§sa a tanul§s siker®t is 

elŖseg²tik. Ahhoz, hogy a tanul·k ismerj®k ®s alkalmazz§k az olvas§si strat®gi§kat, ®s 

rendelkezzenek a saj§t olvas§si folyamataikra vonatkoz· deklarat²v, procedur§lis ®s 

kondicion§lis tud§ssal, tiszt§ban kell lenni¿k az olvas§si strat®gi§k kulcsfogalmaival. 

Almasi ®s Fullerton (2012) alapj§n a gyakorlott strat®giahaszn§l·k az §ltaluk ismert 

tºbbf®le strat®gi§t v§ltozatos m·don k®pesek alkalmazni az aktu§lis olvas§si c®lok lehetŖ 

legjobb el®r®se ®rdek®ben. A j· strat®giahaszn§l·k sz®leskºrŤ h§tt®rtud§ssal rendelkeznek, 

motiv§ltak, ismerik a metakognit²v t®nyezŖket, tºbb olvas§si strat®gi§t alkalmaznak, 

k®pesek elemezni az olvas§si feladatot, azaz kiv§lasztani az olvas§si c®lnak megfelelŖ 

strat®gi§(ka)t (Pressley, Borkowski ®s Schneider, 1989). A strat®giai olvas§s fontos 

elŖfelt®tele a tanul·k tud§s§nak kialakul§sa az olvas§s m·dj§r·l, saj§t olvas§si 
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folyamatukr·l, ami a szºveg®rt®sben ®s a szºveg®rtelmez®sben is szerepet j§tszik (J·zsa ®s 

Stekl§cs, 2012). 

Paris, Wasik ®s Turner (1991) az olvas§s elŖtt, kºzben ®s azt kºvetŖen alkalmazott 

olvas§si strat®gi§kat k¿lºnbºztetik meg egym§st·l. A megk¿lºnbºztet®s alapja itt is az az 

elv, amit a metakogn²ci· ®rt®kel®si m·dszerein®l Veenman, Van Hout-Wolters ®s 

Afflerbach (2006) tanulm§ny§ban l§ttunk. Az olvas§sra val· felk®sz¿l®shez sorolj§k a c®l 

meghat§roz§s§t, a szºveg §ttekint®s®t, szerkezet®nek, hossz§nak felm®r®s®t ®s az elŖzetes 

tud§s aktiv§l§s§t. Az olvas§s kºzbeni jelent®salkot§shoz tartozik a szelekt²v olvas§s (nem 

relev§ns inform§ci·k gyorsabb olvas§sa, a fontos, neh®z, ®rdekes r®szek ¼jraolvas§sa), a 

j·sl§sok, a l®nyeg azonos²t§sa, az ®rtelmez®s, az ®rt®kel®s, a kºvetkeztet®sek levon§sa, a 

szºveg ºsszef¿gg®sei alapj§n a fŖbb gondolatok ºsszekºt®se ®s a szºveg meg®rt®s®nek 

nyomon kºvet®se. Az olvasottak §ttekint®s®hez, valamint a szºvegre tºrt®nŖ reflekt§l§shoz 

sorolj§k a k®rd®sfeltev®st, az alkalmazott strat®gi§k ¼jragondol§s§t ®s az ºsszefoglal§st. 

Keene ®s Zimmermann (1997, id®zi J·zsa ®s Stekl§cs, 2009) alapj§n a leghat®konyabb 

olvas§si strat®gi§k az elŖzetes tud§s aktiv§l§sa, az inform§ci·k rangsorol§sa, a 

k®rd®sfeltev®s, az olvasottak elk®pzel®se, a kºvetkeztet®sek levon§sa, az ºsszefoglal§s, az 

olvas§si hib§k kijav²t§sa ®s a jav²t· strat®gi§k ismerete. 

A tanul§si strat®gi§kon ®s az ºnszab§lyoz§son alapul· megkºzel²t®sek 

hangs¼lyozz§k a tanul·nak a tananyag akt²v feldolgoz§s§ban betºltºtt szerep®t (Pressley ®s 

Harris, 2006; Winne ®s Hadwin, 1998). Az olvas§si strat®gi§k kapcs§n J·zsa ®s Stekl§cs 

(2009) is kiemelik az olvas§si folyamat sz§nd®kos ®s c®lvez®relt jelleg®t. A helyzethez ®s 

az olvas§si c®lokhoz igazodva kiv§lasztott olvas§si strat®gi§k ®rtelmes ®s c®ltudatos 

olvas§st tesznek lehetŖv®. A magyar tanul·k kºr®ben v®gzett kutat§sok eredm®nyei alapj§n 

a strat®giahaszn§latot ®s annak fejlŖd®s®t a kultur§lis ®s a pedag·giai hagyom§nyok is 

befoly§solj§k (Cs²kos, 2008). 

Alexander (2005) kiemeli, hogy a hat®kony olvas§si programoknak ®s tanterveknek 

n®lk¿lºzhetetlen elemei a tud§s, az ®rdeklŖd®s ®s a strat®gi§k, ®s hangs¼lyozza a 

strat®giatan²t§s fontoss§g§t. Ezzel a tan§rok hat®konyabban seg²thetik a tanul·k gazdag 

strat®giai reperto§rj§nak kifejlŖd®s®t. Rosenshine ®s Meister (1992), kºzel ºtven 

tanulm§nyt §ttekintve, a magasabb rendŤ kognit²v strat®gi§k tan²t§s§nak a kºvetkezŖ 

l®p®seit fogalmazta meg: (1) az ¼j kognit²v strat®gi§k bemutat§sa, (2) a tan§r §ltal seg²tett 

gyakorl§s kºzben a neh®zs®gek szab§lyoz§sa, (3) v§ltozatos kontextusok kialak²t§sa a 

tanul· sz§m§ra a gyakorl§shoz, (4) visszajelz®s, (5) a tanul·i felelŖss®g nºvel®se, (6) 

ºn§ll· gyakorl§si lehetŖs®g biztos²t§sa. A szerzŖk kiemelik, hogy a hangosan gondolkod§s 

a tan§r vagy a jobb k®pess®gŤ tanul·k r®sz®rŖl abban seg²tette a ĂkezdŖò tanul·kat, hogy 

az elŖl¿k §ltal§ban elrejtett Ăszak®rtŖ gondolkod§stò megfigyelj®k.  

Az elkºtelezett ®s elm®ly¿lt olvas§s modellje alapj§n (Guthrie ®s Wigfield, 2000) a 

strat®gi§k tan²t§sa ®s a strat®giahaszn§lat fontos szerepet j§tszik a szºveg®rt®s 

fejlŖd®s®ben. A 6. §br§n l§that· modell alapj§n az elm®ly¿lt olvas§s jellemzŖi a 

kºvetkezŖk: motiv§lt, strat®giahaszn§laton alapul, tud§svez®relt ®s t§rsas interakci· kºveti. 

A motiv§ci·s t®nyezŖk abban seg²tik a tanul·t, hogy megv§lassza az olvas§si c®lnak 
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megfelelŖ strat®gi§kat. A modell strat®giahaszn§latra vonatkoz· r®sze a tanul·k kognit²v 

szºveg®rt®si folyamatait, a saj§t olvas§si folyamatuk nyomon kºvet®s®t, valamint az 

olvas§s folyam§n alkotott ®rtelmez®st ®s meggyŖzŖd®seket foglalja mag§ban. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. §bra 

Az elkºtelezett ®s elm®ly¿lt olvas§s modellje 

(Guthrie ®s Wigfield, 2000. 410. o., id®zi Szenczi, 2012. 65. o.) 

 

Az elm®ly¿lt olvas§st biztos²t· kºrnyezet megteremt®s®hez a szerzŖk szerint 

elengedhetetlen: 

(1) az olvas§si c®l azonos²t§sa ®s kimond§sa, 

(2) a c®lhoz kºtŖdŖ, val·s tapasztalat ismertet®se, 

(3) szakkºnyvek ®s egy®b forr§sok hozz§f®rhetŖv® t®tele, 

(4) v§laszt§si lehetŖs®g ny¼jt§sa a tanul·knak az egyes alt®m§k ®s forr§sok 

tekintet®ben, 

(5) kognit²v strat®gi§k tan²t§sa, melyek ell§tj§k a tanul·kat a szºvegek olvas§s§hoz 

sz¿ks®ges k®szs®gekkel ®s tud§ssal, 

(6) t§rsas egy¿ttmŤkºd®s biztos²t§sa a tanul§shoz, 

(7) a tanul· munk§j§nak ®rt®kel®se a kitŤzºtt c®l figyelembe v®tel®vel. 

A Guthrie ®s Wigfield (2000) §ltal megnevezett felt®telek ºsszhangban §llnak 

Rosenshine ®s Meister (1992) strat®giatan²t§si l®p®seivel. Az ºn§ll·s§g ®s az 

egy¿ttmŤkºd®s egyar§nt szerepet kap az elm®ly¿lt olvas§shoz kialak²tott kºrnyezetben, ®s 

a felsorolt felt®telek mºgºtt megh¼z·dik az olvas§si folyamatot t§mogat· pedag·gus, aki 

seg²t a c®lok megfogalmaz§s§ban, a forr§sok kiv§laszt§s§ban, megismerteti a tanul·kkal az 

egyes olvas§si strat®gi§kat, majd ®rt®keli munk§jukat. 

A t§rsas helyzetekben alkalmazott olvas§si strat®gi§kra p®lda a reciprok tan²t§s 

m·dszere (Palincsar ®s Brown, 1984). A tan§rok ®s a tanul·k egy¿tt dolgozz§k fel a 

szºveget ®s struktur§lt p§rbesz®d form§j§ban alkalmazz§k a kºvetkezŖ szºveg®rt®si 

strat®gi§kat: azonos²tj§k a t®m§t, k®rd®seket tesznek fel, tiszt§zz§k a nyitott k®rd®seket, 

megj·solj§k a kºvetkezŖ bekezd®seket. A tranzakci·s strat®giatan²t§s sor§n a tan§rok nagy 
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hangs¼lyt helyeznek a strat®gi§k megnevez®s®re, ®s ezt k®sŖbb a tanul·kt·l is 

folyamatosan k®rik (Pressley ®s Gaskins, 2006). ĉgy biztos²that·, hogy a tanul·k 

megtanulj§k azonos²tani ®s megnevezni az alkalmazott olvas§si strat®gi§kat. A m·dszer 

tov§bbi fontos eleme a fokozatoss§g, egyszerre mindig egy vagy k®t ¼j strat®gi§t 

ismertetnek meg a tanul·kkal, akik a kognit²v ®s metakognit²v folyamatokat fokozatosan 

saj§t²tj§k el.  

Az elm¼lt ®vtizedben megnŖtt a jelentŖs®g¿k azoknak a kutat§soknak, amelyek a 

kamasz ®s a fiatal felnŖtt olvas·k szºveg®rt®si probl®m§ira ir§nyulnak. Az olvas§si 

neh®zs®ggel k¿zdŖ tanul·k probl®m§ival foglalkoztak 2007 ®s 2009 kºzºtt a nemzetkºzi 

ºsszefog§sban megval·sult ADORE-projekt r®sztvevŖi (Stekl§cs, 2009). A szak®rtŖi 

ºsszefoglal· javaslatai kºzºtt a tanul·k olvas§si folyamatainak kivet²t®se, az olvas§si 

folyamatra vonatkoz· tud§suk elm®ly²t®se, elemz®se, valamint az olvas§si strat®gi§k 

tan²t§sa szerepel. Garbe, Holle ®s Weinhold (2009) kulcsfontoss§g¼nak tartj§k a t§mogat· 

jellegŤ interakci·t tan§r ®s di§k illetve a di§kok kºzºtt, a diagnosztikus ®rt®kel®si 

m·dszerek alkalmaz§s§t, a tanul·k bevon§s§t a tanul§si folyamat tervez®s®be, az 

elkºtelezetts®get biztos²t· olvasm§nyok kiv§laszt§s§t, kognit²v ®s metakognit²v olvas§si 

strat®gi§k tan²t§s§t, inspir§l· olvas§si kºrnyezet teremt®s®t. Az oszt§lytermi gyakorlat 

megv§ltoztat§s§ra ir§nyul· javaslatok mellett megfogalmaznak olyan eszkºzºket is, 

amelyekkel iskolai, region§lis ®s nemzeti szinten is pozit²v v§ltoz§sok ®rhetŖek el.  

 

1.3.2. KezdŖ ®s gyakorlott olvas·k olvas§si strat®gi§i 

 

A kezdŖk ®s a szak®rtŖk kºzºtti k¿lºnbs®gek vizsg§lata a kognit²v paradigma keret®n bel¿l 

ker¿lt elŖt®rbe a pszichol·gi§ban (Eysenck ®s Keane, 1997). Az olvas§s ter¿let®n a 

szakirodalomban gyakorlott ®s kezdŖ olvas·kat szok§s megk¿lºnbºztetni. A kezdŖ ®s 

gyakorlott olvas·k szºveg®rt®s®t tanulm§nyoz· kutat·k szerint a gyakorlott olvas§si 

k®szs®gek kialak²t§s§hoz k¿lºnºsen fontos a metakognit²v tudatoss§g (awareness 

®rtelemben; Mokhtari ®s Reichard, 2002). Pressley ®s Afflerbach (1995, id®zi Pressley, 

1997) a hangosan gondolkodtat§s m·dszer®vel ºsszegyŤjtºtt®k azokat a strat®gi§kat, 

amelyekkel a gyakorlott olvas·k rendelkeznek olvas§s elŖtt, kºzben ®s ut§n. Kutat§saikban 

a hangosan gondolkodtat§s m·dszer®vel t§rt§k fel azokat a folyamatokat, amelyekrŖl az 

olvas·k besz§molnak olvas§s kºzben. Az olvas·kat arra k®rt®k, mindent mondjanak el, 

ami olvas§s kºzben esz¿kbe jut. A vizsg§latok sor§n sz®les kºrŤ inform§ci· gyŤlt ºssze az 

olvas· c®ljaira, a c®lok §ltal befoly§solt olvas§si folyamatra, a kºvetkeztet®sekre, valamint 

az olvas·k ®rzelmi reakci·ira vonatkoz·an. A gyakorlott olvas·k tºbbek kºzºtt 

 foly®konyan ®s rugalmasan fogalmazz§k meg, valamint koordin§lj§k 

feldolgoz· folyamataikat a szºveggel val· elsŖ tal§lkoz§st·l kezdve a szºveg 

elolvas§s§n kereszt¿l eg®szen az olvas§s befejez®s®ig; 
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 kºvetkeztet®seik sokr®tŤek: h§tt®rtud§sukra, egyes szavak vagy mondatok 

jelent®s®re, a szereplŖk §llapot§ra, tulajdons§gaira vagy a szºvegben lefestett 

vil§g jellemzŖire egyar§nt vonatkoznak; 

 ®rzelmi reakci·juk a szºvegre: ®rt®kelik a szºveg st²lus§t, tartalm§t, 

meglepŖdnek, nevetnek a szºvegen, frusztr§ltak, izgatottak lesznek tŖle vagy 

unatkoznak, mindenesetre akt²vak. 

A gyakorlott olvas·k igyekeznek tudat§ban lenni annak, amit olvasnak, tudj§k, hogy 

mi®rt olvasnak, ®s birtok§ban vannak olyan terveknek, strat®gi§knak, amelyekkel 

lek¿zdhetik az olvas§s sor§n ad·d· esetleges probl®m§kat, ®s amelyekkel ellenŖrizhetik a 

szºvegben l®vŖ inform§ci·k meg®rt®s®t. A j· olvas·k teh§t akt²v olvas·k is egyben. A 

kev®sb® gyakorlott olvas·k kisebb aktivit§st mutatnak. Tark· (1999) meg§llap²t§sai 

alapj§n a gyenge olvas·kra nem jellemzŖ a szºveg §tfut§sa, ¼jb·li elolvas§sa, az 

inform§ci·k integr§l§sa. Hi§nyzik n§luk a tervez®s, a jegyzetel®s, a kºvetkeztet®s ®s 

§ltal§ban a gyakorlott olvas·kra jellemzŖ strat®gi§k haszn§lata. 

Gambrell ®s Heathington (1981) felnŖtt olvas·k kºr®ben v®gezte vizsg§lat§t. A 

felnŖtt gyenge olvas·k nincsenek tudat§ban az olvas§si strat®gi§k szºveg®rt®st seg²tŖ 

jelleg®nek. Az olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tudatoss§guk legink§bb a kezdŖ 

olvas·k®hoz hasonl²that·. Az olvas§st dek·dol§si folyamatk®nt ®rz®kelik, ®s nem tekintik 

jelent®salkot· vagy szºveg®rt®si feladatnak, korl§tozott meg®rt®ssel rendelkeznek az 

olvas§sr·l, mint kognit²v folyamatr·l. Baker (1989) meg§llap²t§sai alapj§n azok, akik tºbb 

szak®rtelemmel rendelkeznek, jobb olvas·k ®s sikeresebb tanul·k, olvas§s kºzben nagyobb 

tudatoss§ggal kºvetik nyomon saj§t kognit²v k®pess®geiket. A felnŖttek folyamatosan 

®rt®kelik ®s szab§lyozz§k erŖfesz²t®seiket, melyeket a meg®rt®s ®rdek®ben tesznek, ®s 

k®szs®geik tov§bbi jav²t§s§ra sz§mottevŖ kapacit§ssal rendelkeznek. 

A hat®kony szºveg®rt®s t®nyezŖit kutat· vizsg§latok eredm®nyeit foglalja ºssze 

Block, Gambrell ®s Pressley (2002). A j· olvas· jellemzŖi: a relev§ns elŖzetes tud§s ®s az 

olvasottak ºsszekapcsol§sa, a gondolkod§si folyamat megv§laszt§sa, ment§lis k®pek 

alkot§sa, k®rd®sfeltev®s, kºvetkeztet®s, ºsszefoglal§s, a meg®rt®s ®s a meg nem ®rt®s 

felismer®se, a tiszt§zatlan r®szek felold§sa. A National Assessment of Educational 

Progress (NAEP, 2012) a j· olvas·k kºvetkezŖ tulajdons§gait emelik ki: nyomon kºvetik a 

szºveg®rt®s¿ket, felismerik, ha a szºveg nem ®rtelmes, a szºveg®rt®s jav²t§sa ®rdek®ben 

sz§mos strat®gi§t alkalmaznak. £rt®kelik a szºveg j· tulajdons§gait, ami befoly§solja, hogy 

eml®keznek-e a szºvegre, illetve hogy a szºvegnek van-e hat§sa gondolkod§sukra, 

attitŤdj¿kre, illetve viselked®s¿kre. Az olvasottakat az adott t®m§r·l val· gondolkod§suk 

kiterjeszt®s®re, egy speci§lis feladat teljes²t®s®re, vagy kºvetkeztet®sek levon§s§ra, 

§ltal§nos²t§sra haszn§lj§k a szitu§ci·t·l ®s c®ljaikt·l f¿ggŖen. 

Blomert ®s Cs®pe (2012) a kºvetkeztet®sek szºveg®rt®sben betºltºtt szerep®t 

hangs¼lyozza. Kutat§si eredm®nyek alapj§n meg§llap²tott§k, hogy az egym§st·l t§vol esŖ 

inform§ci·k integr§l§s§t ig®nylŖ helyzetekben a fiatalabb olvas·k tºbb neh®zs®ggel 

szembes¿lnek, mint idŖsebb, gyakorlottabb t§rsaik. A kºvetkeztet®s k®pess®ge az ®letkor 

elŖrehaladt§val fejlŖdik. A gyakorlott olvas·k eset®ben a t§rgyra ®s az ®rintett 



38 

 

tud§ster¿letre vonatkoz· ismeretek ®s a strat®giahaszn§lat jelentŖs m®rt®kben befoly§solj§k 

a szºveg®rt®st. A kºvetkeztet®sek a tud§ster¿leti ismeretek hat§s§t kºzvet²tik, a t§rgyi 

ismeretek pedig kºzvetlen¿l hatnak a szºveg®rt®sre. 

Paris ®s Oka (1986) 500 harmadik ®s 500 hatodik ®vfolyamos tanul· bevon§s§val 

v®gzett vizsg§latukban meg§llap²tott§k, hogy az explicit strat®giatan²t§s magasabb fok¼ 

tudatoss§got eredm®nyezett a tanul·k olvas§si folyamataira vonatkoz·an ®s a tanul·k 

magasabb szintŤ strat®giai k®pess®gekrŖl adtak tan¼bizonys§got. Davis (2010) 1980 ®s 

2009 kºzºtt megjelent tanulm§nyok metaanal²zis®t v®gezte el, ®s a 4ï8. ®vfolyamos 

koroszt§ly szºveg®rt®si strat®gia tan²t§si programokb·l sz§rmaz· elŖnyeit vizsg§lta. 

Meg§llap²totta, hogy a kor§bbi eredm®nyekkel egybehangz·an a strat®giatan²t§si 

programok pozit²v hat§st gyakorolnak a tanul·i teljes²tm®nyekre. A programok fejlesztŖ 

hat§sa tºbb esetben is t¼lny¼lik a fejleszt®s idŖszak§n. Sz§mottevŖ hat§st tapasztalt a 

strat®giaismeret ®s a strat®giahaszn§lat ter¿let®n, ami elsŖsorban annak kºszºnhetŖ, hogy a 

programok folyam§n ezeket a k®szs®geket direkt m·don tan²tj§k a tanul·knak. 

 

1.4. Az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek 

 

A szakirodalmi h§tt®r kºvetkezŖ alfejezet®ben a tanul§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek 

fogalmi meghat§roz§sait ismertetj¿k. Bemutatjuk a meggyŖzŖd®sek tanul§sban betºltºtt 

szerep®t szeml®ltetŖ elm®leti modelleket ®s a meggyŖzŖd®skutat§s fŖbb eredm®nyeit. 

Empirikus kutat§sainkban az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®seket ter¿letspecifikus 

tanul§si meggyŖzŖd®sekk®nt ®rtelmezz¿k. 

 

1.4.1. Az §ltal§nos ®s a ter¿letspecifikus meggyŖzŖd®sek 

 

Az egy®n tud§sr·l alkotott elm®leteinek ®s meggyŖzŖd®seinek, valamint ezeknek a 

gondolkod§s ®s ®rvel®s kognit²v folyamataira gyakorolt hat§s§nak a vizsg§lata ¼j kutat§si 

ter¿letnek sz§m²t a pedag·gi§ban. De Corte (2001) tanulm§ny§ban javasolta a 

meggyŖzŖd®sek tanul§sra, gondolkod§sra ®s probl®mamegold§sra gyakorolt hat§s§nak 

vizsg§lat§t, azonban a megfelelŖ ®s sz®les kºrben elfogadott fogalmi meghat§roz§s m®g 

v§rat mag§ra. Tºbbek kºzºtt Andrews, Diego-Mantecon, Vankuġ, Opôt Eynde ®s Conway 

(2008) is r§mutatnak a meggyŖzŖd®sek defini§l§s§nak szakirodalmi ellentmond§saira 

(hi§nyoss§g§ra). Matematikai meggyŖzŖd®seket ºsszehasonl²t· tanulm§nyukban a 

kºvetkezŖ defin²ci·t veszik alapul: a meggyŖzŖd®sek Ăszubjekt²v, tapasztalaton alapul·, 

gyakran implicit ismeretekò (Pehkonen ®s Pietilª, 2003. 2. o.).  

A meggyŖzŖd®sek kutat§s§ban a tanul§si strat®gi§kkal, motiv§ci·val, fogalmi 

v§lt§ssal fenn§ll· ºsszef¿gg®sek, illetve a meggyŖzŖd®sek kognit²v ®s metakognit²v 

mŤkºd®s®nek vizsg§lata jelentik a leggyakoribb kutat§si ir§nyt (Hofer ®s Sinatra, 2009). 

Hofer ®s Pintrich (1997) alapj§n az episztemol·giai meggyŖzŖd®sek az ºnszab§lyoz§st 
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ir§ny²t· c®lokk®nt szolg§lnak. Hofer (2001) 7. §br§n l§that· munkamodellj®ben a 

szakirodalom felt®rk®pez®se alapj§n §br§zolja, hogy hogyan hatnak az episztemol·giai 

elm®letek az oszt§lytermi tanul§sra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. §bra 

Az episztemol·giai elm®letek hat§sa az oszt§lytermi tanul§sra 

(Hofer, 2001. 372. o., id®zi Molitorisz, 2011b. 158. o.) 

 

A 7. §br§n l§that· modell szerint a tanul·k episztemol·giai elm®leteire a tan§rok 

episztemol·giai elm®letei a tantermi pedag·giai gyakorlaton kereszt¿l vannak hat§ssal. A 

tud§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek kºzvetlen¿l ®s a tanul§sra-tan²t§sra vonatkoz· 

meggyŖzŖd®seken kereszt¿l kºzvetetten is befoly§solj§k a strat®giav§laszt§st ®s hat§st 

gyakorolnak a di§kok motiv§ci·j§ra is. Az oszt§lytermi tanul§sra a modell szerint a 

strat®giav§laszt§s ®s a motiv§ci· fejtenek ki hat§st, de a h§tt®rben mindv®gig ott h¼z·dnak 

a meggyŖzŖd®sek. 

Muis (2007) a szakirodalom sz®les kºrŤ felt§r§s§b·l indul ki az episztemol·giai 

meggyŖzŖd®sek ®s az ºnszab§lyoz· tanul§s integr§lt modellj®ben. A 8. §br§n l§that· 

modell alapj§n az episztemol·giai meggyŖzŖd®sek alak²tj§k a feladat meghat§roz§s§t, ezen 

kereszt¿l a tanul· §ltal kitŤzºtt tanul§si c®lokat, a feladat megold§s§hoz v§lasztott 

strat®gi§kat ®s v®g¿l a teljes²tm®nyt. A modellben a feladatmeghat§roz§s f§zis§ban a 

meggyŖzŖd®sek motiv§ci·s, affekt²v ®s egy®b kognit²v faktorokkal egy¿tt hatnak a c®lokra 

(teljes²tm®ny-, illetve elsaj§t²t§si c®lok). A m§sodik, tervez®si ®s c®lkitŤz®si f§zisban 

meghat§rozott tanul§si c®lok a feladat megold§sa sor§n alkalmazott strat®gi§k 

kiv§laszt§s§ra gyakorolnak hat§st. A megval·s²t§s f§zis§ban v§lasztott strat®gi§k a tanul§s 

eredm®ny®re, a tanulm§nyi teljes²tm®nyre fejtik ki hat§sukat. Az elsŖ h§rom f§zis mellett 

p§rhuzamosan h¼z·d· ®rt®kelŖ f§zisban a feladat-meghat§roz§s, a tervez®s ®s c®lkitŤz®s, 

illetve a kivitelez®s sor§n tºrt®nŖ nyomon kºvet®sre, ellenŖrz®sre ®s ®rt®kel®sre szolg§lnak 

a metakognit²v folyamatok. 

TANULĆS: 
Ismeretelsaj§t²t§s ®s 

-transzform§ci· 

 

Tan§rok episztemol·giai 

elm®letei 

 

Tantermi feladatok ®s 

pedag·giai gyakorlat 

 
 

Di§kok motiv§ci·ja 

Tanul·k episztemol·giai 
elm®letei: tud§sra vonatkoz· 

meggyŖzŖd®sek 

Tanul§sra ®s tan²t§sra 
vonatkoz· 

meggyŖzŖd®sek 

 

Strat®gia-

v§laszt§s 
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8. §bra 

Az episztemol·giai meggyŖzŖd®sek ®s az ºnszab§lyoz· tanul§s integr§lt modellje 

(Muis, 2007. 177. o.) 

 

Hofer (2001) ®s Muis (2007) modellj®nek kºzºs eleme, hogy a meggyŖzŖd®sek a 

tanul· §ltal haszn§lt/v§lasztott strat®gi§kon kereszt¿l hat§ssal vannak a teljes²tm®nyre. A 

Muis modellj®ben foglaltakat (8. §bra) Muis ®s Franco (2009) empirikus felm®r®ssel is 

al§t§masztott§k. 

A tanul§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek m®r®s®re kifejlesztett k®rdŖ²vekkel empirikus 

vizsg§latok sokas§g§t v®gezt®k el a kutat·k. Az EQ (Epistemological Questionnaire) 

Schommer (1989) nev®hez fŤzŖdik, az empirikus kutat§s az §ltala felt®telezett ºt 

dimenzi·b·l n®gy elk¿lºn²t®s®t igazolta vissza: a tud§s egyszerŤs®ge, bizonyoss§ga, 

term®szetess®ge ®s a tanul§s gyorsas§ga. Ennek a k®rdŖ²vnek a tov§bbfejlesztett 

v§ltozatak®nt sz¿letett az EBI (Epistemic Beliefs Inventory) (Schraw, Bendixen ®s Dunkle, 

2002), amelynek c®lja az volt, hogy a Schommer §ltal megnevezett ºt dimenzi· 

mindegyik®t empirikusan is al§ tudja t§masztani. 

Hofer ®s Sinatra (2009) felvetik azt a k®rd®st, mennyire metakognit²vek az 

episztemol·giai meggyŖzŖd®sek. Amennyiben a meggyŖzŖd®sek metakognit²v szinten 

mŤkºdnek, a tanul·knak tudat§ban kell lenni¿k ezeknek ®s/vagy a kogn²ci·juk 

szab§lyoz§s§ra kell azokat haszn§lniuk. Episztemol·giai metakogn²ci·r·l van sz· akkor, 

ha bebizonyosodik, hogy a tanul·k ²t®letet alkotnak a tud§s term®szet®rŖl, forr§sair·l, 

igazolhat·s§g§r·l, szerkezet®rŖl, vagy tudat§ban vannak ezen ²t®leteiknek, illetve 

episztemol·giai krit®riumok alapj§n szab§lyozz§k gondolkod§sukat. Erre p®ld§k az olyan 

tanul·i megnyilv§nul§sok, mint: ĂEz az inform§ci· szerintem nem megb²zhat·, mertéò , 

ĂA forr§s haszn§lata elŖtt mindig ellenŖrzºm, hogy ki az adott cikk 

1. f§zis: Feladatmeghat§roz§s 

 

2. f§zis: 
Tervez®s ®s 
c®lkitťz®s 

3. f§zis: Megval·s²t§s 

Tanul§si c®lok 

 

4. f§zis: 
£rt®kel®s 

Metakogn²ci· 
Nyomon 
kºvet®s, 
kontroll ®s 

®rt®kel®s 

Taktik§k ®s strat®gi§k L®trehozott term®kek 

Teljes²tm®ny 

BelsŖ rendszer 

Kognit²v ®s 
affekt²v 

felt®telek 

 

Episztemikus 

meggyŖzŖd®sek 

 

Motiv§ci·s ®s 

affekt²v t®nyezŖk 

 

Egy®b kognit²v 

t®nyezŖk 

Pl.: a szºveg®rt®ssel kapcsolatos c®lkitŤz®sek, 
episztemol·giai c®lkitŤz®sek, a feladatmegold§si 

idŖvel kapcsolatos c®lkitŤz®sek, stb. 
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kiad·ja/megjelentetŖjeò, ĂEnnek a r®sznek a befejez®s®hez errŖl az inform§ci·r·l m®g egy 

forr§st kell tal§lnom.ò. 

A szem®lyes meggyŖzŖd®sek m®r®s®nek probl®m§i tºbbek kºzºtt a m®rŖeszkºzºk 

reliabilit§s§t ®s validit§s§t ®rintik, illetve azt a k®rd®st, hogy a dichot·m sk§l§k mennyiben 

alkalmasak egy nem-dichot·m fogalom megragad§s§ra. Probl®m§t okozhatnak tov§bb§ 

Hofer ®s Sinatra (2009) szerint a torz v§laszok (response bias), illetve az, hogy a 

v§laszad·k az elsŖ r§k®rdez®s alkalm§val mennyire fontolj§k meg val·ban reflekt²v m·don 

v§laszukat a tud§sr·l alkotott meggyŖzŖd®seikrŖl. Bromme, Kienhues ®s Stahl (2008) 

szint®n elŖvigy§zatoss§gra intenek a meggyŖzŖd®sek m®r®s®ben alkalmazott 

m®rŖeszkºzºkkel kapott adatok ®rtelmez®s®vel kapcsolatban. V®lem®ny¿k szerint az 

eredm®nyek ®rtelmez®s®n®l probl®m§t jelenthet, hogy a k®rdŖ²vt®telek a tanul·k 

episztemol·giai meggyŖzŖd®sei mellett a ter¿letspecifikus tud§sukat, az ontol·giai 

tud§sukat ®s a t§rgyra vonatkoz· szem®lyes ontol·giai felt®telez®seiket is t¿krºzhetik. A 

probl®m§t az alkalmazott k®rdŖ²vek minŖs®ge mellett az episztemol·giai ²t®letek fogalmi 

ºsszetetts®ge is okozza, ami hozz§j§rul az ®rtelmez®si neh®zs®gekhez. V®lem®ny¿k szerint 

a fenti ter¿letek m®r®s®t c®lul kitŤzŖ m®rŖeszkºzºket kombin§lva kellene alkalmazni a 

probl®ma megold§sa ®rdek®ben.  

A ter¿letspecifikus megkºzel²t®s (Baker ®s Cerro, 2000) ®s a szem®lyes 

meggyŖzŖd®sek dimenzionalit§sa (Hofer, 2000) al§t§masztj§k, hogy kutat§sunkban egy 

r®szter¿letre koncentr§ljunk ®s az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott tanul·i meggyŖzŖd®seket 

vizsg§ljuk. A ter¿letspecifikus meggyŖzŖd®sek vizsg§lat§ban a matematika ter®n j·val 

elŖrehaladottabb a kutat§s §llapota, mint az olvas§sban. Opôt Eynde ®s De Corte (2003) 

meghat§roz§sa szerint Ăa tanul·k matematikai meggyŖzŖd®srendszerei defini§lhat·k ¼gy, 

mint implicit ®s explicit szubjekt²v konstrukci·k, amelyeket a tanul·k igaznak tartanak a 

matematikaoktat§ssal, ºnmagukkal mint matematik§t tanul·kkal, illetve a matematika·r§k 

kontextus§val kapcsolatbanò (Opôt Eynde ®s De Corte, 2003, id®zi Andrews ®s mtsai, 

2008. 144. o.). A matematikai meggyŖzŖd®seket h§rom t²pusba sorolj§k: a matematik§ra, 

matematikatanul§sra ®s probl®mamegold§sra; a matematik§val kapcsolatban az ®nre (self) 

®s a matematikatanul§s szoci§lis kontextus§ra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek. Mason ®s 

Scrivani (2004) matematikai meggyŖzŖd®seket fejlesztŖ k²s®rlete alapj§n a c®lzott 

fejleszt®s a hagyom§nyos tan²t§shoz k®pest jobban hatott a tanul·k meggyŖzŖd®seire, 

valamint a hagyom§nyos ®s a szokatlan feladatok megold§s§ban ny¼jtott teljes²tm®ny¿kre 

is. 

A matematik§hoz hasonl·an az olvas§s ter¿let®n is kºvethetj¿k a h§rmas tipol·gi§t: 

az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek kutat§s§ban egyar§nt megtal§lhat·ak az olvas§sr·l 

®s az olvas§stanul§sr·l, az olvas§ssal kapcsolatban az ®nrŖl ®s az olvas§stanul§s szoci§lis 

kontextus§r·l alkotott meggyŖzŖd®sek. Schraw ®s Bruning (1999) az olvas§s implicit 

modellj®nek nevezik azt az egy®nre jellemzŖ meggyŖzŖd®srendszert, amely olvas§si c®ljait 

®s strat®gi§it meghat§rozza. Ezeket a meggyŖzŖd®seket elk¿lºn²tik az alapvetŖen 

motiv§ci·s eredetŤ (illetve §ltal§ban az attitŤdºkhºz ®s a c®lorient§ci·hoz kapcsol·d·) 

meggyŖzŖd®sektŖl, amelyekrŖl kutat§si eredm®nyek alapj§n m§r ismert, hogy 
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kapcsolatban §llnak az olvas§s kºzbeni meg®rt®ssel ®s elkºtelezetts®ggel. Az §ltaluk 

vizsg§lt implicit modell az olvas· ºnmag§r·l, mint olvas·r·l ®rz®kelt szerep®re vonatkoz· 

tacit ®s szisztematikus meggyŖzŖd®seket jelenti. Megk¿lºnbºztetik a transzmisszi·s ®s a 

tranzakci·s implicit modellt: elŖbbi alapj§n a jelent®s az olvas·t·l f¿ggetlen¿l l®tezik, 

ut·bbi szerint a jelent®s az olvas· elm®j®ben l®tezik, ®s azt a szºvegbŖl fel kell ®p²tenie. 

Tanulm§nyukban vizsg§lj§k az implicit modellek motiv§ci·s v§ltoz·khoz fŤzŖdŖ 

viszony§t. Amellett ®rvelnek, hogy a tranzakci·s modellek az§ltal, hogy lehetŖv® teszik a 

jelent®skonstrukci· folyamat§t ®s nºvelik a m®lyebb feldolgoz· strat®gi§k (kºvetkeztet®s, 

hipot®zisgener§l§s) t²pusainak kºr®t ®s sz§mukat, fokozz§k az olvas§si motiv§ci·t. 

Stekl§cs (2011) az egy®n olvas§sr·l kialakult tud§s§t, meggyŖzŖd®seit k®t csoportra 

osztja aszerint, hogy ez a tud§s §ltal§noss§gban az olvas§s folyamat§ra vagy az egy®n saj§t 

olvas§si folyamataira, k®pess®geire vonatkozik. Az elŖbbit kognit²v olvas§sstrat®giai 

tud§snak, az ut·bbit az olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§snak nevezi. A kognit²v 

olvas§sstrat®giai tud§shoz tartozik a szºveg®rt®sre, az ®rtelmez®si lehetŖs®gekre, az 

olvas§s folyamat§ra ®s lehets®ges m·djaira, strat®gi§ira, illetve az olvas§si hib§kra ®s azok 

jav²t§s§ra vonatkoz· tud§s. Az olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§s kºr®be sorolja az 

egy®n saj§t olvas§si folyamat§ra, k®pess®geire, erŖss®geire ®s gyenges®geire vonatkoz· 

tud§st. 

 

1.4.2. Az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek vizsg§lata 

 

Az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®seket sz§mos kutat§sban vizsg§lt§k az elm¼lt 

®vtizedekben. Ebben a r®szben azon kutat§sok eredm®nyeit mutatjuk be, amelyek saj§t 

empirikus vizsg§lataink szempontj§b·l is jelentŖs®ggel b²rnak. ElŖszºr a tanul·k, majd a 

tan§rok ®s a sz¿lŖk meggyŖzŖd®seire f·kusz§lunk. Kara-Soteriou (2007) negyedik ®s 

hatodik ®vfolyamos tanul·k olvas§sra vonatkoz· akt²v ®s passz²v meggyŖzŖd®seinek 

szºveg®rt®si szinttel, ®vfolyammal ®s nemmel val· ºsszef¿gg®seit vizsg§lta. Passz²v 

meggyŖzŖd®sek kºz® sorolja az olyan tanul·i v§laszokat, amelyek az olvas§s 

term®szet®nek, illetve c®ljainak korl§tozott meg®rt®s®rŖl tan¼skodnak, illetve passz²van 

elfogadj§k a szerzŖ, a szºveg ¿zenet®t igazs§gk®nt. Az akt²vabb meggyŖzŖd®sek eset®ben 

a tanul·i v§laszok alapj§n elk®pzelhetŖ a szerzŖ megk®rdŖjelez®se, illetve az olvas§s 

term®szete, c®ljai, a szºveg szerkezete ®s t²pusa, valamint a tanul§si kontextus olyan 

t®nyezŖk, amelyekre figyelemmel kell lenni egy szºveg meg®rt®se sor§n. Az eredm®nyek 

alapj§n az alacsony, illetve §tlagos szºveg®rt®ssel rendelkezŖ tanul·k erŖsebb passz²v 

meggyŖzŖd®sekrŖl sz§moltak be, mint j· szºveg®rtŖ t§rsaik. 

Baker ®s Scher (2002) a hat®ves tanul·k olvas§si motiv§ci·ja ®s sz¿leik olvas§sra 

vonatkoz· meggyŖzŖd®sei kºzºtti kapcsolatot vizsg§lta. Az ®desany§kat az interj¼ 

m·dszer®t alkalmazva k®rdezte az olvas§s okair·l, gyermek¿k olvas§stanul§shoz fŤzŖdŖ 

®rdek®rŖl, valamint a gyermek nyomtatott anyagokkal val· tal§lkoz§s§nak gyakoris§g§r·l. 

Az eredm®nyek alapj§n az ºrºmszerz®s, mint az olvas§s sz¿lŖ §ltal azonos²tott oka 
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ºsszef¿gg a tanul· olvas§si motiv§ci·j§val, ugyan¼gy, mint az a sz¿lŖi meggyŖzŖd®s, 

miszerint a gyermeknek akt²v ®rdeke fŤzŖdik az olvasni tanul§shoz. OôSullivan (1992) 

harmadik, hatodik ®s kilencedik oszt§lyos, h§tr§nyos helyzetŤ kanadai tanul·k olvas§sra 

vonatkoz· meggyŖzŖd®seit vizsg§lta, ezzel p§rhuzamosan tan§raik ®s sz¿leik 

meggyŖzŖd®seit is felm®rte a tanul·k olvas§s§ra vonatkoz·an. Modellj®ben r§mutatott a 

tan§ri ®s sz¿lŖi meggyŖzŖd®sek tanul·k meggyŖzŖd®seit befoly§sol· hat§s§ra. Duffy ®s 

Metheny (1979) tan§ri meggyŖzŖd®sek m®r®s®re fejlesztett®k ki k®rdŖ²v¿ket, amelynek 45 

t®tele az olvas§stan²t§sra f·kusz§l. A k®rdŖ²v c®lja a tan§ri meggyŖzŖd®sek jellemz®se 

standard tan²t§si modellek f¿ggv®ny®ben. A m®rŖeszkºz a kutat§si eredm®nyek alapj§n az 

olvas§sr·l alkotott tan§ri meggyŖzŖd®sek hat®kony ®s megb²zhat· eszkºze, a Cronbach-  

®rt®ke 0,62 ®s 0,78 kºzºtt volt. 

Stekl§cs (2011) a Metacomprehension Strategy Index (Schmitt, 1990) magyar 

v§ltozat§val vizsg§lta negyedikes tanul·k olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®seit. 

Meg§llap²totta, hogy a tanul·k olvas§sra vonatkoz· ismeretei alacsony szintŤek. A tanul·k 

olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®sei ®s szºveg®rt®si k®pess®g¿k kºzºtt pozit²v 

korrel§ci·t tapasztalt. A l§nyok ®s a fi¼k olvas§si strat®gi§kra, ezek haszn§lat§ra vonatkoz· 

ismeretei kºzºtt nem volt k¿lºnbs®g. A strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®sek ºsszef¿gg®st 

mutattak az iskolai teljes²tm®nnyel, a sz¿lŖk iskolai v®gzetts®g®vel, ®s azzal, hogy otthon 

kapnak-e a tanul§shoz sz¿lŖi seg²ts®get. 

A magyar nyelvŤ szakirodalomban a tan§rok eset®ben a n®zet kifejez®s terjedt el az 

angol belief megfelelŖjek®nt (Falus, 1998). Haz§nkban a tan§ri n®zetek kutat§sa ter¿let®n 

Hercz (2005) eredm®nyei emelendŖek ki. Kutat§s§ban nem kifejezetten az olvas§shoz 

kºtŖdŖ n®zetekre koncentr§lt, a tan§rok szakmai ®nk®p®t, szakemberk®p®t ®s 

gyermekk®p®t vizsg§lta. A vizsg§latba bevont tan§rok kºzºtt sz§mos k¿lºnbs®g van, 

amelyek a pedag·guscsoportok (int®zm®nyek) kºzºtt statisztikailag is jelentŖsek. Az 

empirikus vizsg§lataink bemutat§sakor a tan§rok eset®ben is a meggyŖzŖd®s kifejez®st 

alkalmazzuk, tekintettel arra, hogy a tan§rok ugyanazt a k®rdŖ²vet tºltºtt®k ki, mint a 

tanul·k, ®s a kutat§s c®ljai kºzºtt a tanul·i ®s a tan§ri olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek 

ºsszef¿gg®seinek vizsg§lata is szerepel. 

 

1.5. A kutat§sban alkalmazott fogalmak ®s modellek 

 

Az elm®leti §ttekint®st kºvetŖen rºviden ismertetj¿k az empirikus kutat§sban alkalmazott 

elm®leti fogalmakat ®s modelleket. Az elm®leti meghat§roz§sok ®s olvas§smodellek 

§ttekint®se alapj§n kutat§sunkban a szºveg®rt®st olyan ºsszetett k®pess®gnek tekintj¿k, 

amely lehetŖv® teszi az olvas· sz§m§ra, hogy az olvasott szºveget meg®rtse, annak 

tartalm§t ®s szerkezet®t §tl§ssa; a szºvegben l®vŖ inform§ci·k ®s saj§t, megl®vŖ tud§sa 

kºzºtt kapcsolatokat tal§ljon, legyen k®pes reflekt§lni az olvasott szºvegre ®s a 

megszerzett inform§ci·kat haszn§lni tudja egy®ni c®ljai el®r®s®hez (Schnotz ®s Moln§r, 

2012). 



44 

 

Az olvas§s, a szºveg®rt®s ®s az olvas§sfejlŖd®s fogalmainak ®s elm®leteinek 

ismertet®sekor sz§mos hasonl·s§got ®s elt®r®st figyelhett¿nk meg. Nagy (2006) 

modellj®ben az olvas§sk®pess®g szervezŖd®s®nek szintjei az olvas§sk®szs®g, a 

szºvegolvas· ®s szºveg®rtŖ valamint a szºvegfeldolgoz· ®s szºveg®rtelmezŖ k®szs®g. 

Ezek a k®szs®gek egy hierarchikus rendszer egym§sra ®p¿lŖ elemeit alkotj§k, a modell 

szerint az olvas§s fejlŖd®se a rendszer valamennyi elem®nek fejlŖd®s®vel val·sulhat meg. 

A nemzetkºzi ®s a hazai m®r®sekben a meghat§roz§sok a szºveg®rt®sre vonatkoznak, a 

defin²ci·kban egyes¿l a szoci§lis, a funkcion§lis ®s a tranzakci·s megkºzel²t®s (pl. RAND, 

2002). A meghat§roz§sokban az olvas·, a szºveg ®s az olvas§s c®lja mellett megjelenik az 

elkºtelezetts®g ®s az elmer¿l®s (Bal§zsi ®s Balk§nyi, 2008; Bal§zsi ®s mtsai, 2010b). A 

szºveg®rt®s empirikusan al§t§masztott modellje kiemeli a h§tt®rtud§s, a kºvetkeztet®s, a 

sz·olvas§s, a sz·kincs ®s az olvas§si strat®gi§k hat§s§t (Cromley ®s Azevedo, 2007). A 

PISA-vizsg§latok eredm®nyei alapj§n a szºveg®rt®st az olvas§si strat®gi§k ismerete ®s az 

olvas§s ®lvezete mellett a tanul· neme ®s szoci§lis, gazdas§gi ®s kultur§lis h§ttere is 

befoly§solja (Bal§zsi ®s mtsai, 2010a). Empirikus vizsg§latainkban az olvas§si strat®gi§kra 

f·kusz§lunk, amelyek szºveg®rt®sben betºltºtt szerep®re elm®leti modellek ®s kutat§si 

eredm®nyek is r§mutatnak. 

Az olvas§s fejlŖd®s®t le²r· modellj¿kben Blomert ®s Cs®pe (2012) az olvas§s hat 

szakasz§t k¿lºnbºztetik meg. A szºveg®rt®st halad· jelzŖvel illetik 4. ®vfolyamt·l ®s a 

kºz®piskolai ®vektŖl kezdŖdŖen jelen²tik meg az olvas§si strat®gi§k szerep®t a 

szºveg®rt®sben. Garbe ®s mtsai (2010) az olvas§si k®pess®g fejlŖd®s®t ºt szakaszra 

bontj§k. A szakaszok utalnak arra, hogy az egyes ®letkorokban az olvas§stan²t§s mely 

apektusa legyen hangs¼lyos, ®s a modellben kiemelt szerepe van annak, hogy a 

szakaszoknak egym§st §tfedŖ r®szei is vannak. A strat®giaorient§lt olvas§s legfŖbb 

idŖszaka az 5-6. oszt§ly, de m§r a 3. oszt§lyt·l elkezdŖdhet. A 8ï9. oszt§lyban a 

strat®giaorient§lt olvas§s §talakul adapt²v, kritikai olvas§ss§, ami m§r a 6. oszt§lyt·l 

megkezdŖdhet ®s az iskola utols· ®v®ig (12ï13. oszt§ly) uralkod· marad. A Blomert ®s 

Cs®pe (2012) §ltal megfogalmazottakhoz k®pest elt®r®s, hogy modellj¿kben m§r 10 ®ves 

kort·l strat®giaorient§lt olvas§s szerepel, ®s a kºz®piskolai ®vek feladat§nak az 

adapt²v/kritikai olvas§s elsaj§t²t§s§t tekintik. Fontos megjegyezni, hogy m²g Blomert ®s 

Cs®pe (2012) az olvas§sfejlŖd®s egyes szakaszainak le²r§s§ra koncentr§l, Garbe ®s mtsai 

(2010) azokat az olvas§si m·dokat ismertetik, amelyeknek az olvas§stan²t§s egyes 

szakaszaiban hangs¼lyosabbnak kell lenni¿k, megfelelŖen t§mogatva ezzel a tanul·k 

fejlŖd®s®t. Kºzºs a k®t modellben a fejlŖd®s szakaszos jelleg®nek kiemel®se. Empirikus 

vizsg§latainkban abb·l indulunk ki, hogy a strat®giaorient§lt olvas§s m§r als· tagozatos 

korban megjelenhet ®s megfelelŖ t§mogat§ssal 11ï12 ®ves korban domin§nss§ v§lhat. 

Ebben a korban m§r megmutatkozhat az olvas§s adapt²v, kritikai jellege is, ami a 

kºz®piskolai ®vek folyam§n bontakozik ki. 

A metakogn²ci· meghat§roz§sai kºz¿l Paris ®s Winograd (1990) defin²ci·j§t 

fogadjuk el. Megfogalmaz§sukban a metakogn²ci· Ăolyan kognit²v §llapotokra ®s 

k®pess®gekre vonatkoz· tud§s, amely az egy®nek kºzºtt megoszthat·, a fogalmat egy¼ttal 
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kibŖv²tve a gondolkod§s affekt²v ®s motiv§ci·s jellemzŖinek mag§ba foglal§s§ra isò (Paris 

®s Winograd, 1990. 15. o.). Empirikus kutat§saink alapja, hogy az olvas§si folyamatokra 

vonatkoz· tanul·i tud§s megoszthat·, az alkalmazott k®rdŖ²vek felm®r®sekor nagyban 

t§maszkodunk a tanul·k besz§mol·k®pess®gi ®rtelemben vett tudatoss§g§ra (awareness). 

Az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek szakirodalma t¿krºzi azt a sokr®tŤs®get, 

amit az olvas§si k®pess®g meghat§roz§sakor tapasztaltunk. A defin²ci·k elemei 

(jelent®salkot§s, szºvegt²pus) a meggyŖzŖd®sekben is megjelennek, ®s az olvas§s ter¿let®n 

folytatott meggyŖzŖd®skutat§sok tºbb esetben a tanul§si ®s a motiv§ci·s folyamatokra is 

ir§nyulnak. Az olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®s egys®ges defin²ci·ja a szakirodalomban 

m®g v§rat mag§ra. Kutat§sunkban az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seket az 

olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek egy fajt§j§nak tekintj¿k. Elfogadjuk, hogy a 

meggyŖzŖd®sek szubjekt²v, gyakran implicit ismeretek (Pehkonen ®s Pietilª, 2003). 

Kutat§sunk t®m§j§ul a tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seinek 

vizsg§lat§t v§lasztottuk. A kutat§s t§rgy§t k®t ir§nyb·l kºzel²tj¿k meg: a saj§t 

strat®giahaszn§latr·l, valamint a strat®gi§k §ltal§noss§gban vett szºveg®rt®st seg²tŖ 

jelleg®rŖl alkotott meggyŖzŖd®sek felŖl. A k®tir§ny¼ megkºzel²t®s a kognit²v 

olvas§sstrat®giai tud§s ®s az olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§s (Stekl§cs, 2011) 

megk¿lºnbºztet®st is t¿krºzi. 
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2. KUTATĆSI EREDM£NYEK AZ OLVASĆSI STRAT£GIĆK 

VIZSGĆLATĆBAN 

 

Az elm®leti h§tt®r harmadik fejezet®ben a nemzetkºzi ®s a hazai kutat§sok eredm®nyeirŖl 

sz§molunk be az olvas§si strat®gi§k vizsg§lata ter¿let®n. A kutat§si eredm®nyek 

ºsszhangban §llnak az elm®leti modellek felt®telez®seivel, valamint a nemzetkºzi 

szºveg®rt®s-vizsg§latok meg§llap²t§saival. Al§t§masztj§k az olvas§si strat®gi§k tanul·kkal 

tºrt®nŖ megismertet®s®nek fontoss§g§t, a strat®gi§k iskolai alkalmaz§s§nak, gyakorl§s§nak 

min®l sz®lesebb kºrŤ elterjed®s®nek sz¿ks®gess®g®t ®s bizony²tj§k, hogy az olvas§si 

strat®gi§kkal tºrt®nŖ iskolai foglalkoz§s megkezd®se m§r az §ltal§nos iskola felsŖ 

tagozat§ban is indokolt. A kutat§si eredm®nyek alapj§n empirikus vizsg§latainkban a 

magyar tanul·k meggyŖzŖd®seit a 12ï18 ®ves koroszt§lyban m®rj¿k fel. 

 

2.1. Az olvas§si strat®gi§k vizsg§lat§ban alkalmazott m®rŖeszkºzºk 

 

Az elm¼lt ®vtizedekben a vil§g tºbb orsz§g§ban v®geztek k¿lºnbºzŖ koroszt§lyban 

k®rdŖ²ves felm®r®st az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak felt®rk®pez®se c®lj§b·l. A 

felm®r®sekhez kapcsol·d· kutat§sok c®lja a gyakorlott olvas·v§ v§l§shoz n®lk¿lºzhetetlen 

strat®gi§k ®s azok hat®kony haszn§lat§nak tudatos²t§sa a tanul·kban, ezzel seg²tve az 

olvas§s folyamat§t. Ez az®rt is sz¿ks®ges, mert Ăaz iskol§ztat§s ®vei sor§n olyan tanul·i 

meggyŖzŖd®sek alakulnak ki a tanul§ssal, feladatmegold§ssal kapcsolatban, amelyek 

ellentmondanak a deklar§lt tantervi c®loknak.ò (Cs²kos, 2007. 7. o.) Az olvas§sra 

vonatkoz·an ilyen meggyŖzŖd®snek tekinthetj¿k azt a fajta bal felsŖ sarokt·l jobb als·ig 

tart· folyamatos (esetleg hangos) olvas§st, amelyben a tervez®si, nyomon kºvet®si ®s 

ellenŖrzŖ folyamatok al§rendelt szerepet j§tszanak. 

A k®rdŖ²vek sz®les kºrben kedvelt ®s alkalmazott m®rŖeszkºzºk, ²gy a gyakorlott 

olvas·k §ltal alkalmazott, olvas§s elŖtt, kºzben ®s ut§n haszn§lt strat®gi§kra alapozva 

sz§mos k®rdŖ²v sz¿letett. N®h§ny p®lda ezek kºz¿l: 

 Jacobs ®s Paris (1987) nev®hez fŤzŖdik az IRA (Index of Reading Awareness) 

k®rdŖ²v, amit 3ï5. oszt§lyos tanul·k kºr®ben alkalmaztak (magyar adapt§ci·: 

Cs²kos, 2008). 

 Mokhtari ®s Reichard (2002) fejlesztette ki a MARSI (Metacognitive 

Awareness of Reading Strategies Inventory) k®rdŖ²vet, amit 6ï12. ®vfolyamos 

tanul·kkal valid§lt. A k®rdŖ²v harminc, ºtfokozat¼ Likert-sk§l§n 

megv§laszoland· §ll²t§st tartalmaz. 

 Sheorey ®s Mokhtari (2001) a SORS (Survey of Reading Strategies) k®rdŖ²vet, a 

MARSI egy v§ltozat§t alkalmazta fŖiskol§s hallgat·kn§l. 



47 

 

A k®rdŖ²vek kitºlt®se sor§n a tanul·k saj§t olvas§si folyamataikat jellemzik. Az 

ºnjellemz®s reflekt§lt jelleg®re utal Nagy (1994) a m§sodik IEA-vizsg§lat eredm®nyeinek 

bemutat§sakor. A tanul·i ºnjellemz®s a PISA-vizsg§latoknak is r®sz®t k®pezi (OECD, 

2010), a tanul·k olvas§s ir§nti elkºtelezetts®g®nek m®r®s®hez az ºnbevall§s m·dszer®n 

alapul· m®rŖeszkºzºket (self-report measures) alkalmazz§k. Az eredm®nyek azt mutatj§k, 

hogy ez egyes orsz§gokon bel¿l erŖs pozit²v kapcsolat van az olvas§s ir§nti elkºtelezetts®g, 

valamint a tanul§si strat®gi§k ut·lagosan bevallott haszn§lata ®s a teljes²tm®ny kºzºtt. 

Jacobs ®s Paris (1987) IRA k®rdŖ²v®nek c®lja az volt, hogy az olvas§si folyamatokra 

vonatkoz· tudatos ®s m§sokkal megoszthat· tud§selemeket m®rj®k 3., 4. vagy 5. oszt§lyos 

gyermekek kºr®ben. K®rdŖ²v¿k 20 t®tel®t n®gy alsk§l§ba sorolt§k: tervez®s, szab§lyoz§s, 

felt®teltud§s ®s ®rt®kel®s. Az alsk§l§k a felt®telezett pszichikus komponensek szerkezet®t 

t¿krºzt®k. McLain, Gridley ®s McIntosh (1991) valid§l· vizsg§latukban Ă®ppen 

elfogadhat·nakò minŖs²tett®k a m®rŖeszkºzt az alacsony reliabilit§si mutat·k miatt. 

Mokhtari ®s Reichard (2002) az olvas§sistrat®gia-haszn§lat tudatoss§g§nak 

felm®r®s®t c®lul kitŤzŖ tanulm§ny§ban saj§t fejleszt®sŤ k®rdŖ²v¿ket (MARSI) alkalmazt§k. 

A k®rdŖ²v 12 ®ves kort·l m®ri az olvas·k tankºnyvolvas§si szitu§ci·ra jellemzŖ 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t. A k®rdŖ²v alkalmaz§si lehetŖs®gei: a tanul·k 

tudatoss§g§nak nºvel®se, illetve strat®giahaszn§latuk elŖseg²t®se mellett a k®rdŖ²vre adott 

v§laszok a pedag·gusok sz§m§ra is hasznos eszkºzt jelentenek a tanul·k §ltal haszn§lt 

olvas§si strat®gi§k m®r®sekor, illetve megfigyel®sekor. A k®rdŖ²vnek nem c®lja a 

szºveg®rt®st nyomon kºvetŖ k®pess®gek §tfog· m®r®se. A k®rdŖ²v kifejleszt®sekor a 

szerzŖp§ros a szakirodalom tanulm§nyoz§s§t kºvetŖen kºzel 100 t®telt alkotott meg. A 

k®rdŖ²vt®teleket a Pressley ®s Afflerbach (1995, id®zi Mokhtari ®s Reichard, 2002) §ltal 

kºzºlt 15, a gyakorlott olvas·k (skilled readers) §ltal haszn§lt olvas§si strat®gi§ra 

alapozt§k. V®lem®ny¿k szerint azonban az olvas·k enn®l kev®sb® §ltal§nos m·don 

kºzel²tik meg a szºveget, ez®rt tºbb t®telt hoztak l®tre, v§llalva annak a kock§zat§t, hogy a 

t®telek kºzºtt §tfed®sek is elŖfordulnak. Az §ll²t§sokat pozit²v form§ban ®s kºnnyen 

olvashat·an igyekeztek megfogalmazni. H§rom szak®rtŖ bevon§s§val 40 t®telt tºrºltek a 

k®szletbŖl, fŖk®nt a tartalmi §tfed®sek miatt. KºvetkezŖ l®p®sk®nt pr·bam®r®st v®geztek 

825 6ï12. ®vfolyamos tanul·val, amelynek eredm®nyei alapj§n a t®telek sz§m§t 30-ra 

csºkkentett®k. Ezeket a t®teleket a h§rom szak®rtŖ nyelvileg ¼jra fel¿lvizsg§lta ®s 442 fŖ 

bevon§s§val, szint®n 6ï12. ®vfolyamos tanul·kkal ¼jabb m®r®st v®geztek (az 

eredm®nyeket a 2.2. fejezetben ®s a 2. t§bl§zatban mutatjuk be). A tanul·knak minden 

§ll²t§s eset®n el kellett dºnteni¿k, milyen gyakran jellemzŖ r§juk az adott olvas§si strat®gia 

haszn§lata. A v§laszlehetŖs®gek a kºvetkezŖk voltak: (1) soha, szinte soha, (2) esetenk®nt, 

(3) n®ha (az esetek fel®ben), (4) gyakran, (5) mindig vagy majdnem mindig. 

A k®rdŖ²v reliabilit§sa 0,89, ®s a faktoranal²zis a kor§bbi, 60 t®telt tartalmaz· k®rdŖ²v 

eset®ben is megjelenŖ h§rom faktor l®t®t igazolta. A faktoranal²zis eredm®nyei alapj§n a 

kºvetkezŖ alsk§l§k jºttek l®tre: §tfog· olvas§si strat®gi§k (Global Reading Strategies), 

probl®mamegold· strat®gi§k (Problem-Solving Strategies), olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

(Support Reading Strategies). Az §tfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la 13 t®tele a szºveg 
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glob§lis vizsg§lat§t c®lz· olvas§si strat®gi§kat tartalmazza. Ilyen strat®gia p®ld§ul az 

alaposabb olvas§st ig®nylŖ ®s a mellŖzhetŖ r®szek felismer®se a szºvegben, az elŖzetes 

h§tt®rtud§s alkalmaz§sa olvas§s kºzben, illetve a tudatos olvas§si c®l. Ezek a strat®gi§k 

§ltal§nos ®s tudatos strat®gi§k, c®ljuk az, hogy egy megfelelŖ terepet hozzanak l®tre az 

olvas§shoz. A probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la nyolc t®tele olyan strat®gi§k kºr® 

szervezŖdik, amelyekre akkor van sz¿ks®g, amikor a szºveg neh®zz® v§l§sa eset®n 

felmer¿lŖ probl®m§kat kell megoldanunk. Ilyen strat®gia p®ld§ul a tudatos ¼jraolvas§s 

vagy az olvas§si sebess®g szab§lyoz§sa. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la kilenc 

t®tele elsŖsorban az olvas§s sor§n haszn§lt k¿lsŖ seg®deszkºzºkre vonatkozik. Ilyen 

strat®gia a jegyzetel®s, a fontos inform§ci·k al§h¼z§sa vagy bekarik§z§sa, az olvasott 

szºveg ºsszefoglal§sa. Ezek a strat®gi§k az olvas§st t§mogat· funkci·val b²rnak. 

Sheorey ®s Mokhtari (2001) a MARSI k®rdŖ²v 30-r·l 28 t®telre tºrt®nŖ 

lerºvid²t®s®vel ®s apr·bb nyelvi §talak²t§sok ut§n alkott§k meg a SORS (Survey of 

Reading Strategies) k®rdŖ²vet. A fejleszt®s c®lja egy olyan k®rdŖ²v kialak²t§sa volt, amely 

a kºz®piskolai koroszt§lyn§l idŖsebb anyanyelvi ®s nem anyanyelvi olvas·k kºr®ben is 

alkalmazhat·. 

 

2.2. A k¿lfºldi ®s a hazai vizsg§latok eredm®nyei 

 

A kºvetkezŖ r®szben ºsszefoglaljuk az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§ra ir§nyul· kutat§sok 

fŖbb eredm®nyeit. ElŖszºr a k¿lfºldi, majd a hazai vizsg§latokat ismertetj¿k. A 

strat®giahaszn§latot m®rŖ k®rdŖ²vek a metakogn²ci· m®r®sekor t§rgyalt off-line m·dszerek 

(Veenman, Van Hout-Wolters ®s Afflerbach, 2006) kºz® sorolhat·ak, azzal a 

megjegyz®ssel, hogy ezeket a k®rdŖ²veket §ltal§ban feladatmegold§si szitu§ci·t·l 

f¿ggetlen¿l tºltik ki a tanul·k. A k®rdŖ²vekben vizsg§lt olvas§sistrat®gia-haszn§lat 

§tmenetet jelent az ®nre vonatkoz· meggyŖzŖd®sek fel®, a k®rdŖ²vekben szereplŖ §ll²t§sok 

egyes sz§m elsŖ szem®lyŤek, a k®rdŖ²v kitºltŖj®re vonatkoznak. A 2. t§bl§zat a k¿lfºldºn, 

illetve idegen nyelven alkalmazott, ºnbevall§son alapul· k®rdŖ²ves vizsg§latok 

eredm®nyeit mutatja be. Az IRA k®rdŖ²v kor§bban eml²tett alacsony reliabilit§smutat·i 

l§that·ak a 2. t§bl§zat elsŖ sor§ban. McLain, Gridley ®s McIntosh (1991) m®r®s®ben egy¿tt 

szerepeltek 3., 4. ®s 5. ®vfolyamos tanul·k, ²gy a 0,61-os reliabilit§st egy maxim§lis 

®rt®knek tekinthetj¿k, mert a heterogenit§s nºveli a megb²zhat·s§got. Mokhtari ®s 

Reichard (2002) a 2.1. fejezetben ismertetett MARSI k®rdŖ²v felm®r®sekor azt tapasztalta, 

hogy leggyakrabban a probl®mamegold· strat®gi§kat, legritk§bban az olvas§st t§mogat· 

strat®gi§kat haszn§lj§k a tanul·k. A saj§t olvas§si k®pess®g¿ket kiv§l·nak, §tlagosnak ®s 

kev®sb® j·nak minŖs²tŖ tanul·k csoportjai kºzºtt szignifik§ns a strat®giahaszn§latbeli 

k¿lºnbs®g. A magukat jobb olvas·nak minŖs²tŖ tanul·k gyakrabban, a saj§t olvas§si 

k®pess®geiket kev®sb® j·nak tart· tanul·k ritk§bban haszn§lj§k az §tfog· olvas§si 

strat®gi§kat ®s a probl®mamegold· strat®gi§kat. Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§j§n 

ez a k¿lºnbs®g nem jelentkezett.  
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2. t§bl§zat. Az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§ra vonatkoz· meggyŖzŖd®seket m®rŖ nemzetkºzi 

k®rdŖ²ves vizsg§latok eredm®nyei 

K®rdŖ²v 
T®tel-

sz§m 

Reliabilit§s 

(Cronbach-Ŭ) 
Minta (fŖ) 

£vfolyam/ 

Iskola 
FŖbb eredm®nyek 

IRA 

Jacobs ®s Paris (1987); 

McLain, Gridley ®s 

McIntosh (1991) 

20 0,61 

Alsk§l§k: 

0,15; 0,20; 

0,31; 0,32 

145 3., 4., 5. Az alsk§l§k alacsony 

reliabilit§sa 

MARSI 

Mokhtari ®s Reichard 

(2002) 

30 0,86ï0,93 443 6ï12. Probl®mamegold·> 

Ćtfog· olvas§si> 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

MARSI 

Mokhtari ®s Reichard 

(2004) 

30 0,89 141 +209 Egyetem Marokk·iak> 

Amerikaiak 

SORS 

Sheorey ®s Mokhtari 

(2001) 

28 0,89 150 +152 FŖiskola Probl®mamegold·> 

Ćtfog· olvas§si> 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

L§nyok >Fi¼k 

SORS-HU 

M·nos (2005) 

30 nincs adat 86 Egyetem Probl®mamegold·> 

Ćtfog· olvas§si> 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

L§nyok>Fi¼k 

 

Mokhtari ®s Reichard (2004) k®t k¿lºnbºzŖ kultur§lis kºrnyezetben vizsg§lta 141 

amerikai ®s 209 marokk·i egyetemista strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t a MARSI 

k®rdŖ²vvel angol nyelvŤ tanul§si c®l¼ szºvegek olvas§s§ra vonatkoz·an. Az angol nyelvet 

m§sodik nyelvk®nt besz®lŖ marokk·i di§kok strat®giahaszn§lata gyakoribbnak bizonyult 

(2. t§bl§zat). Az eredm®nyek felvetik a k®rd®st, hogy a nem anyanyelv¿kºn tanul·k 

olvas§si strat®gi§inak haszn§lata m§sk®ppen kezelendŖ-e, mint az anyanyelven tanul· 

di§kok®. Sheorey ®s Mokhtari (2001) a SORS k®rdŖ²v tesztel®se sor§n az angolt m§sodik 

idegen nyelvk®nt tanul· egyetemist§k 147 fŖs mint§j§n a Cronbach-Ŭ ®rt®ke 0,89-nek 

bizonyult. Vizsg§latukban 302 fŖiskol§s, kºzt¿k 150 angol anyanyelvŤ hallgat· tºltºtte ki 

a k®rdŖ²vet. Az eredm®nyek azt mutatt§k, hogy az angol anyanyelvŤ ®s a nem angol 

anyanyelvŤ di§kok is leggyakrabban a probl®mamegold· (kognit²v) olvas§si strat®gi§kat 

alkalmazz§k. Ezt kºveti az §tfog· (metakognit²v) olvas§si strat®gi§k, majd az olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§nak gyakoris§ga. Az anyanyelvi olvas·k kºz¿l a l§nyok 

szignifik§nsan gyakoribb olvas§sistrat®gia-haszn§latr·l sz§moltak be, mint a fi¼k. A nem 

anyanyelvi olvas·k eset®n ez a nemek kºzºtti k¿lºnbs®g nem jelentkezett. M·nos (2005) 

vizsg§lat§ban a SORS k®rdŖ²vet alkalmazta. A vizsg§latban 86 magyar anyanyelvŤ 

egyetemi hallgat· vett r®szt, a k®rdŖ²v kitºlt®se angol nyelven tºrt®nt. A tanulm§nyi c®l¼ 
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idegen nyelven olvas§s magas szintŤ strat®giahaszn§lati tudatoss§got jelzett a vizsg§lt 

mint§n. Leggyakoribbnak a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lata bizonyult, ezt kºvett®k 

az §tfog· olvas§si strat®gi§k, majd az olvas§st t§mogat· strat®gi§k. Szignifik§ns 

ºsszef¿gg®s van a strat®giahaszn§lat ®s a hallgat·k neme, olvas§si k®pess®g¿k ®rt®kel®se 

®s az olvas§ssal tºltºtt idŖ kºzºtt. 

Magyarorsz§gon az elm¼lt ®vekben tºbb tanulm§ny z§rult azzal a kºvetkeztet®ssel, 

hogy az olvas§sra vonatkoz· tudatoss§g fejleszt®se, valamint az olvas§si strat®gi§k tan²t§sa 

jav²thatja a tanul·k szºveg®rt®s®t (Stekl§cs, 2007; Stekl§cs, 2008), ®s a metakogn²ci·ra 

alapozott olvas§si strat®gi§k tan²t§s§nak fontos szerepe van a tanul·k szºveg®rt®s®nek 

fejleszt®s®ben (Stekl§cs 2006; Cs²kos 2007). A strat®giahaszn§latot vizsg§l· hazai 

kutat§sok eredm®nyeit a 3. t§bl§zatban foglaltunk ºssze. 

 

3. t§bl§zat. Az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seket m®rŖ hazai k®rdŖ²ves vizsg§latok 

eredm®nyei 

K®rdŖ²v 
T®tel- 

sz§m 

Reliabilit§s 

(Cronbach-Ŭ) 

Minta 

(fŖ) 
£vfolyam FŖbb eredm®nyek 

IRA (adapt§ci·) 

Cs²kos (2008) 

20 3. ®vf.: 0,41 

4. ®vf.: 0,47 

5. ®vf.: 0,53 

3158 3., 4., 5. 

 

Alacsony reliabilit§s 

MARSI (v§ltozat) 

Jobb§gy (2012) 

20 Alsk§l§k: 

0,59ï0,87 

(4. ®vfolyam) 

0,29ï0,84 

(8. ®vfolyam) 

120 4., 8. 4. ®vfolyam< 8. ®vfolyam 

 

 

Cs²kos (2008) az IRA (Index of Reading Awareness; Jacobs ®s Paris, 1987) k®rdŖ²v 

adapt§ci·j§t alkalmazta az §ltal§nos iskola 3ï5. oszt§ly§ban (3. t§bl§zat). A longitudin§lis 

kutat§sban 3158 tanul· vett r®szt, a minta orsz§gosan reprezentat²vnak tekinthetŖ. A 

k®rdŖ²vben 20 k®rd®s tal§lhat·, mindegyiket h§rom v§laszlehetŖs®g kºvet. Az adapt§lt 

k®rdŖ²v reliabilit§sa alacsonynak bizonyult, ®s a k®rdŖ²v publik§ci·ban kifejtett r®szletes 

eredm®nyei sz§mos ï a tan²t§sban felhaszn§lhat· ï probl®m§ra ®s megold§si m·dra 

r§mutatnak. Jobb§gy (2012) a strat®giahaszn§lati k®rdŖ²vet hangosan gondolkodtat§ssal 

tºltette ki 4. ®s 8. ®vfolyamos di§kokkal, ®s a szºveg®rt®st is vizsg§lta. A negyedikes 

tanul·k ritk§bb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint a nyolcadikosok. Az ºnbevall§son 

alapul· strat®giahaszn§lat ®s a szºveg®rt®s kapcsolat§t eredm®nyei nem erŖs²tett®k meg. 

A strat®giahaszn§lat vizsg§lat§ra a k®rdŖ²vek mellett a hangosan gondolkodtat§s 

m·dszere is alkalmas. Nikolov (2003) hatodikos tanul·k feladatmegold· strat®gi§it 

vizsg§lta angol mint idegen nyelvi olvasott szºveg ®rt®s®t ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatok 

megold§sakor a hangos gondolkodtat§s m·dszer®vel. Meg§llap²totta, hogy a tanul·k a 

strat®gi§k sz®les sk§l§j§t alkalmazt§k, ®s tºbb strat®gia egym§ssal kombin§lva is 

elŖfordult. A j·l ®s a gyeng®n teljes²tŖ tanul·kra viszonylag kev®s tipikus mint§t tal§lt. A 
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feladatokat a tanul·k sorrendben oldott§k meg, az §ttekint®s strat®gi§j§t nem alkalmazt§k. 

A kognit²v strat®gi§k kºz¿l leggyakrabban a ford²t§s fordult elŖ. A tanul·k kºz¿l kevesen 

haszn§lt§k tudatosan a strat®gi§kat. ElsŖsorban az anyanyelv¿kºn besz®ltek, az angol 

nyelvŤ szºveget fŖk®nt ford²tott§k ®s §tfogalmazt§k. 

A PISA 2009 egy metakogn²ci·s h§tt®rk®rdŖ²vet is tartalmazott. A k®rdŖ²vre adott 

tanul·i v§laszok alapj§n meg§llap²t§st nyert, hogy az ºsszefoglal§s mint tanul§si strat®gia a 

leghat®konyabb a vizsg§lt ºt strat®gia kºz¿l a szºveg®rt®sben a teljes²tm®ny 

szempontj§b·l. Szignifik§ns hat§s¼nak bizonyult m®g a meg®rt®s ®s eml®kezetbe v®s®s, 

illetve az ºnellenŖrz®s technik§inak ismerete is a magyar tanul·k kºr®ben. A memoriz§l§s 

®s az elabor§ci· technik§j§nak ismerete haz§nkban nem okozott szignifik§ns javul§st a 

tanul·k szºveg®rt®s®ben. Az ºsszefoglal§s Magyarorsz§gon a teljes²tm®nyk¿lºnbs®gek 

26%-§t, a meg®rt®s ®s eml®kezetbe v®s®s technik§j§nak ismerete a k¿lºnbs®gek 15%-§t, 

m²g az ºnellenŖrz®s technik§j§nak ismerete a k¿lºnbs®gek 3%-§t magyar§zza az 

eredm®nyek alapj§n (Ostorics, 2011). 

 

3. AZ EMPIRIKUS  VIZSGĆLATOK C£LJA, KONCEPCIčJA £S 

MčDSZEREI  

 

A szakirodalmi felt§r§s alapj§n meg§llap²thatjuk, hogy az olvas§sra vonatkoz· tanul·i 

meggyŖzŖd®sek, az olvas§si strat®gi§k ismerete ®s alkalmaz§sa a hat®kony szºveg®rt®s 

fontos ºsszetevŖi. A tanul·knak seg²ts®get jelent, ha tºbb, a gyakorlott olvas·k §ltal 

haszn§lt strat®gi§val is megismerkednek. Ennek megfelelŖ m·dja, ha az iskol§ban gyakran 

ker¿lnek olyan szitu§ci·ba, amikor az olvas§si strat®gi§kat meg kell nevezni¿k ®s 

alkalmazniuk kell, illetve kºz¿l¿k az eredm®nyes szºveg®rt®s ®rdek®ben v§lasztaniuk 

sz¿ks®ges. Ez a fajta adaptivit§s a hat®kony szºveg®rt®s kialakul§s§t szolg§lja. 

Kutat§sunk c®lja az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§r·l alkotott tanul·i meggyŖzŖd®sek 

vizsg§lata volt 12ï18 ®ves tanul·k kºr®ben. C®lul tŤzt¿k ki, hogy a meggyŖzŖd®sek 

m®r®s®re alkalmas m®rŖeszkºzºket adapt§ljunk ®s fejlessz¿nk, majd egy alapkutat§s 

keret®ben inform§ci·t szerezz¿nk arr·l, hogy a tanul·k milyen meggyŖzŖd®sekkel 

rendelkeznek a tanul§si c®llal v®gzett olvas§st jellemzŖ strat®giahaszn§latr·l. Ezeknek a 

meggyŖzŖd®seknek a vizsg§lat§t a tanul·k (1) saj§t strat®giahaszn§latra vonatkoz· 

tudatoss§g§nak ®s (2) §ltal§noss§gban a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s®nek 

felm®r®s®vel val·s²tottuk meg.  

A strat®giahaszn§lati tudatoss§g vizsg§lat§hoz a MARSI (Mokhtari ®s Reichard, 

2002) k®rdŖ²vet adapt§ltuk magyar nyelvre, amelyet Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²vnek nevezt¿nk el, ®s a tov§bbiakban ²gy hivatkozunk r§. A strat®giahaszn§lattal 

val· egyet®rt®s felm®r®s®hez ennek a k®rdŖ²vnek az §ll²t§sait alak²tottuk §t, ®s l®trehoztunk 

egy ¼j m®rŖeszkºzt, a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet. Mindk®t 

m®rŖeszkºz tanul§si c®l¼ olvas§sra vonatkozik, a 3.1. ®s a 3.3. fejezetben r®szletesen 
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ismertetj¿k Ŗket. A kutat§s sor§n empirikus vizsg§latainkat 12ï18 ®ves tanul·k kºr®ben 

v®gezt¿k. V§laszt§sunkat al§t§masztja, hogy az eredeti k®rdŖ²v szerzŖi 12 ®ves kort·l 

javasolj§k a m®rŖeszkºz alkalmaz§s§t, ®s ebben a korban m§r §ltal§nos a tanul§si c®llal 

v®gzett tankºnyvolvas§s. Kutat§sunkban h§rom elŖm®r®st ®s egy kºzponti m®r®st 

val·s²tottunk meg. ElsŖ k®t m®r®s¿nkben a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²vet m®rt¿k 

fel 9. ®s 11., illetve 6., 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben. A harmadik m®r®sben a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet alkalmaztuk 7. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben. 

Kºzponti m®r®s¿nkben a strat®giahaszn§lati tudatoss§got ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®st is vizsg§ltuk. Az elŖm®r®sek eredm®nyei r§mutattak arra, hogy 8. ®s 12. 

®vfolyam kºzºtt nincs jelentŖs elt®r®s a strat®giahaszn§lat ºnbevall§son alapul· 

gyakoris§g§ban. A 6. ®vfolyamos tanul·k gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be 

m§sodik m®r®s¿nkben, mint 8., 10., illetve 12. ®vfolyamos t§rsaik. A kºzponti m®r®sbe 7. 

®vfolyamos tanul·kat vontunk be, ®s 525 fŖs, telep¿l®st²pus szerint reprezentat²v mint§n 

v®gezt¿k a vizsg§latot Szegeden ®s vonz§skºrzet®ben. Ebben a vizsg§latban a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s felm®r®se mellett 

saj§t fejleszt®sŤ k®rdŖ²vvel vizsg§ltuk meg azt is, hogy k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban 

mely strat®gi§k haszn§lat§t javasolj§k a tanul·k. 

Az empirikus vizsg§latok hipot®ziseit h®t ter¿leten fogalmaztuk meg: 

(1) a m®rŖeszkºzºk megb²zhat·s§ga, 

(2) az egyes strat®giat²pusokra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek kºzºtti k¿lºnbs®gek, 

(3) k¿lºnbs®gvizsg§latok a tanul·i r®szmint§k kºzºtt, 

(4) a k®rdŖ²vek belsŖ ºsszef¿gg®sei, 

(5) a tanul·i meggyŖzŖd®sek ºsszef¿gg®sei a h§tt®rv§ltoz·kkal, 

(6) a tanul·i meggyŖzŖd®sek ºsszef¿gg®sei a tan§ri ®s sz¿lŖi meggyŖzŖd®sekkel ®s 

(7) adapt²v strat®giahaszn§lat. 

A 4. t§bl§zat tartalmazza az egyes hipot®zister¿leteken megfogalmazott fŖbb 

hipot®ziseket ®s azt, hogy ezeket mely m®r®s(ek)ben vizsg§ltuk. A hipot®ziseket az 

al§bbiakban r®szletesen is ismertetj¿k: 

1. A m®rŖeszkºzºk megb²zhat·s§ga: M·dszertani szempontb·l felt®telezt¿k, hogy az 

adapt§lt Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v megfelelŖ megb²zhat·s§g¼, ennek 

vizsg§lat§t az elsŖ, a m§sodik ®s a kºzponti m®r®sben v®gezt¿k el. A saj§t 

fejleszt®sŤ Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v megb²zhat·s§g§t a 7. 

®vfolyamosok kºr®ben vizsg§ltuk a harmadik ®s a kºzponti m®r®sben. 

2. Az egyes strat®giat²pusokra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek kºzºtti k¿lºnbs®gek: A 

strat®giahaszn§lat gyakoris§ga ®s a strat®gi§kkal val· egyet®rt®s ter¿let®n 

felt®telezt¿k, hogy a tanul·k leggyakrabban a probl®mamegold· strat®gi§kat 

alkalmazz§k, illetve ezek haszn§lat§val ®rtenek legink§bb egyet. V§rakoz§saink 

alapj§n a tanul·k az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat haszn§lj§k legritk§bban, ®s ezek 

haszn§lat§val ®rtenek egyet legkev®sb® (Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey ®s 

Mokhtari, 2001; M·nos, 2005). A strat®giat²pusok kºzºtti k¿lºnbs®gek vizsg§lat§t 

valamennyi m®r®s¿nkben elv®gezt¿k. 
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4. t§bl§zat. Az empirikus vizsg§latok hipot®zisei 

Hipot®zisek 
£rintett m®r®sek 

ElsŖ M§sodik Harmadik Kºzponti 

1. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v reliabilit§si mutat·ja megfelelŖ. 

A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v megfelelŖ reliabilit§s¼. 

x 

- 

x 

- 

- 

x 

x 

x 

2. Leggyakrabban a probl®mamegold· strat®gi§kat haszn§lj§k a tanul·k, legritk§bbnak az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lata bizonyul. 
x x - x 

Legink§bb a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val, legkev®sb® az olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k haszn§lat§val ®rtenek egyet a tanul·k. 
- - x x 

3. Az egyes ®vfolyamok kºzºtt nincs szignifik§ns k¿lºnbs®g. 

A fi¼k ®s a l§nyok v§laszai kºzºtt k¿lºnbs®g van a l§nyok jav§ra. 

A strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ tanul·k gyakrabban haszn§lnak olvas§si strat®gi§kat, mint 

az azzal egyet nem ®rtŖ t§rsaik. 

x 

x 

- 

x 

x 

- 

- 

x 

- 

- 

x 

x 

4. Az egyes strat®giat²pusok haszn§lat§nak gyakoris§ga ºsszef¿gg egym§ssal. 

A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n ºsszef¿gg®s mutathat· ki a strat®gi§k kºzºtt. 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ºsszef¿gg a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel. 

x 

- 

- 

x 

- 

- 

- 

x 

- 

x 

x 

x 

5. Az olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·k ºsszef¿ggenek 

- a strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal, 

- a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel. 

A h§tt®rv§ltoz·k bevon§s§val regresszi· modellezhetŖ. 

 

x 

- 

x 

 

x 

- 

x 

 

- 

x 

x 

 

x 

x 

x 

6. A tan§rok/a sz¿lŖk meggyŖzŖd®sei ºsszef¿ggenek 

- a tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§g§val 

- a strat®giahaszn§lattal val· tanul·i egyet®rt®ssel. 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

x 

 

x 

x 

7. A tanul·k k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k haszn§lat§val ®rtenek 

egyet. 
- - - x 
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3. K¿lºnbs®gvizsg§latok a tanul·i r®szmint§k kºzºtt: Az olvas§si k®pess®get m®rŖ 

hazai vizsg§latok eredm®nyei (Vid§kovich ®s Cs. Czachesz, 1999; J·zsa ®s Pap-

Szigeti, 2006; J·zsa ®s Moln§r, 2006) alapj§n azt felt®telezt¿k, hogy nincs jelentŖs 

k¿lºnbs®g sem a 9. ®s a 11., sem a 6., 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·k 

strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt. Ezt a felt®telez®s¿nket az olvas§si k®pess®g 

ebben a korban megnyilv§nul· lassul· fejlŖd®s®re ®s a strat®giahaszn§lat explicit 

tan²t§s§nak hi§ny§ra alapoztuk. Mind a n®gy m®r®s¿nkben azt az eredm®nyt v§rtuk, 

hogy a l§nyok gyakrabban haszn§lj§k a strat®gi§kat ®s jobban egyet®rtenek 

haszn§latukkal, mint a fi¼k (Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005). A kºzponti 

m®r®sben felt®telezt¿k, hogy a strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ tanul·k gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§molnak be, mint az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§val egyet 

nem ®rtŖ t§rsaik. 

4. A k®rdŖ²vek belsŖ ºsszef¿gg®sei: Hipot®zis¿nk szerint az egyes strat®giat²pusok 

haszn§lata szorosan ºsszef¿gg egym§ssal (elsŖ, m§sodik ®s kºzponti m®r®s). A 

strat®gi§k kºzºtt haszn§latuk gyakoris§ga alapj§n szignifik§ns ºsszef¿gg®s 

tapasztalhat·, azaz vannak olyan strat®gi§k, amelyeket hasonl· gyakoris§ggal 

alkalmaznak a tanul·k (Nikolov, 2003). Harmadik ®s kºzponti m®r®s¿nkben 

felt®telezt¿k, hogy a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n is szignifik§ns 

korrel§ci· van a strat®giat²pusok kºzºtt. 

5. A tanul·i meggyŖzŖd®sek ºsszef¿gg®sei a h§tt®rv§ltoz·kkal: Felt®telez®s¿nk szerint 

az olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·k (olvas§si ®nk®p, olvas§s szeretete, 

gyermekkori mesehallgat§s) szignifik§ns kapcsolatban §llnak a strat®giahaszn§lat 

gyakoris§g§val (Mokhtari ®s Reichard, 2002; M·nos, 2005; Bal§zsi ®s mtsai, 

2010a). A szociokultur§lis h§tt®rt®nyezŖk kºz¿l az otthoni kºnyvek sz§m§val 

(Nagy, 2003) sz§m²tottunk pozit²v korrel§ci·ra. A tanulm§nyi §tlag ®s a 

strat®giahaszn§lat kºzºtt szignifik§ns, pozit²v ºsszef¿gg®st felt®telezt¿k (Stekl§cs, 

2011). A tanul§ssal tºltºtt idŖ ®s a strat®giahaszn§lat kºzºtt is pozit²v ºsszef¿gg®sre 

sz§m²tottunk (M·nos, 2005). A sz¿lŖk iskolai v®gzetts®g®vel szint®n pozit²v 

korrel§ci·t v§rtunk (Stekl§cs, 2011). A h§tt®rv§ltoz·kkal v®gzett 

regresszi·anal²zisek sor§n felt®telezt¿k, hogy a strat®giahaszn§lat gyakoris§g§nak, 

illetve az azzal val· egyet®rt®s m®rt®k®nek legal§bb 10%-§t megmagyar§z· 

regresszi·s modellt tudunk l®trehozni, ®s ezzel r§ tudunk mutatni azokra a 

t®nyezŖkre, melyek hat§ssal vannak az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott 

meggyŖzŖd®sekre. 

6. A tanul·i meggyŖzŖd®sek ºsszef¿gg®sei a tan§ri ®s sz¿lŖi meggyŖzŖd®sekkel: 

Hipot®zis¿nk szerint a tanul·k ®s a tan§rok strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®se 

ºsszef¿gg egym§ssal, amely ºsszef¿gg®s iskol§nk®nt is kimutathat· (Hofer, 2001; 

Cs²kos, 2007; J·zsa ®s Stekl§cs, 2012). Ezt a harmadik ®s a kºzponti m®r®sben 

vizsg§ltuk meg. Felt®telezt¿k, hogy a tan§rok jobban egyet®rtenek a strat®gi§k 

haszn§lat§val, mint a di§kok. A sz¿lŖk olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sei ®s a 

tanul·k strat®giahaszn§latr·l alkotott meggyŖzŖd®sei kºzºtt szint®n szignifik§ns 
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ºsszef¿gg®st v§rtunk (OôSullivan, 1992). Felt®telezt¿k, hogy az otthoni tanul§sban 

ny¼jtott sz¿lŖi seg²ts®g ºsszef¿gg a tanul·k strat®giahaszn§lat§val (Stekl§cs, 2011). 

7. Adapt²v strat®giahaszn§lat: Felt®telez®s¿nk szerint a tanul·k k¿lºnbºzŖ olvas§si 

szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k hasznosnak (Pressley, 

Borkowski ®s Schneider, 1989). 

Az empirikus vizsg§latok m®r®seinek rendszer®t az 5. t§bl§zatban foglaltuk ºssze. A 

t§bl§zat szeml®lteti a m®r®sek idŖpontj§t, az iskolat²pust, a vizsg§latokban r®szt vevŖ 

tanul·k ®vfolyam§t ®s az alkalmazott m®rŖeszkºzºket.  

 

5. t§bl§zat. Az empirikus vizsg§latok m®r®seinek rendszere 

Az adatfelv®tel jellemzŖi ElsŖ m®r®s M§sodik m®r®s Harmadik m®r®s Kºzponti m®r®s 

IdŖpont 2008. tavasz 2009. Ŗsz 2011. tavasz 2012. tavasz 

Iskolat²pus 
szakkºz®p-

iskola 
gimn§zium §ltal§nos iskola §ltal§nos iskola 

£vfolyam 9., 11. 6., 8., 10., 12. 7. 7. 

Mintanagys§g (fŖ) 412 254 580 525 

Alkalmazott k®rdŖ²vek 
    

Strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g  
x x 

 
x 

Strat®giahaszn§lattal 

val· egyet®rt®s   
x x 

Tan§ri k®rdŖ²v 
  

x x 

Sz¿lŖi k®rdŖ²v 
   

x 

Adapt²v strat®giahaszn§lat 
   

x 

 

A kutat§s sor§n h§rom elŖm®r®st v®gezt¿nk (5. t§bl§zat), melyek sor§n 

felt®rk®pezt¿k 

1. k®t budapesti szakkºz®piskola 9. ®s 11. ®vfolyamos tanul·inak 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t (Kelemen-Molitorisz, 2009), 

2. egy budapesti ®s egy egri nyolcoszt§lyos gimn§zium 6., 8., 10. ®s 12. 

®vfolyamos tanul·inak strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t (Molitorisz, 2012a), 

3. t²z Csongr§d megyei §ltal§nos iskola 7. ®vfolyamos ®s tan§raiknak hat®kony 

szºveg®rt®st seg²tŖ strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®s®t (Molitorisz, 

2011a; Molitorisz, 2012b). 

Kºzponti vizsg§latunkba az elŖm®r®sek eredm®nyei alapj§n ®s a m®lyebb 

ºsszef¿gg®sek megvil§g²t§sa ®rdek®ben hetedikes tanul·kat vontunk be, tizenegy 

Csongr§d megyei §ltal§nos iskol§b·l. A kºzponti vizsg§lat mintav®tele sor§n Szegedet ®s 

vonz§skºrzet®t mint Ăkult¼rahordoz· egys®getò (Csap·, 2002) v§lasztottuk. Ebben a 

vizsg§latban a k®t kor§bban alkalmazott k®rdŖ²v (Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s) mellett alkalmaztuk a strat®giahaszn§lat adaptivit§s§t 

m®rŖ, saj§t fejleszt®sŤ k®rdŖ²v¿nket is. 
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Kutat§sunkban az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§r·l alkotott tanul·i meggyŖzŖd®seket 

vizsg§ltuk, ®s nem szerepelt c®ljaink kºzºtt a tanul·k olvas§sistrat®gia-haszn§lat§nak 

kºzvetlen vizsg§lata. Eredm®nyeinkbŖl arr·l nyerhet¿nk m®lyebb, ºsszetettebb k®pet, hogy 

milyen meggyŖzŖd®sekkel rendelkeznek a vizsg§latainkba bevont tanul·k saj§t 

olvas§sistrat®gia-haszn§latukr·l, illetve milyen m®rt®kben ®rtenek egyet a 

strat®giahaszn§lattal. Jelen kutat§s keretein terjedelm®ben ®s m·dszertan§ban is t¼lmutat 

egy, a tanul·k olvas§sistrat®gia-haszn§lat§t megfelelŖ eszkºzºkkel m®rŖ vizsg§lat. A 3.1ï

3.4. fejezetekben a h§rom elŖm®r®s ®s a kºzponti m®r®s m·dszereit ismertetj¿k. 

Bemutatjuk az egyes m®r®sek c®ljait, mint§j§t, az adatfelv®tel kºr¿lm®nyeit ®s az 

alkalmazott m®rŖeszkºzºket. A m®rŖeszkºzºk reliabilit§s®rt®keit is ebben a r®szben 

kºzºlj¿k. 

 

3.1. Az elsŖ k®rdŖ²ves m®r®s c®lja ®s m·dszerei 

 

ElsŖ k®rdŖ²ves m®r®s¿nk elsŖdleges c®lja az adapt§lt Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²v megb²zhat·s§g§nak vizsg§lata volt. Elemz®s¿nkben v§laszt kerest¿nk arra a 

k®rd®sre, hogy a vizsg§latba bevont tanul·k a k¿lºnbºzŖ t²pus¼ olvas§si strat®gi§kat elt®rŖ 

gyakoris§ggal alkalmazz§k-e (Sheorey ®s Mokhtari, 2001; Mokhtari ®s Reichard, 2002). 

C®ljaink kºzºtt szerepelt az elt®rŖ ®vfolyamra j§r· tanul·k, valamint a fi¼k ®s a l§nyok 

kºzºtti k¿lºnbs®gek vizsg§lata. A h§tt®rk®rd®sek seg²ts®g®vel a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g szociokultur§lis h§tt®rrel val· ºsszef¿gg®seit k²v§ntuk megvizsg§lni. 

A felm®r®s lebonyol²t§s§ra 2008 tavasz§n ker¿lt sor Budapesten, a Neumann J§nos 

Sz§m²t§stechnikai Szakkºz®piskol§ban (a tov§bbiakban Neumann) ®s a V§s§rhelyi P§l 

Kereskedelmi Szakkºz®piskol§ban (a tov§bbiakban V§s§rhelyi). Kilencedik ®s 

tizenegyedik ®vfolyamon tan·rai keretek kºzºtt n®gy-n®gy oszt§ly tanul·i tºltºtt®k ki a 

m®rŖeszkºzt mindk®t int®zm®nyben. A felm®r®sbe mindk®t int®zm®ny valamennyi 

kilencedikes ®s tizenegyedikes oszt§ly§t bevontuk. A k®rdŖ²v elej®n felh²vtuk a kitºltŖk 

figyelm®t arra, hogy nincsenek j· vagy rossz v§laszok, ®s k®rt¿k Ŗket az Ŗszinte 

v§laszad§sra. A mintanagys§g 412 fŖ volt, ®vfolyam ®s nem szerinti megoszl§sukat a 6. 

t§bl§zat szeml®lteti. A vizsg§lt koroszt§ly megfelel az eredeti k®rdŖ²v szerzŖi (Mokhtari ®s 

Reichard, 2002) §ltal javasolt 6ï12. ®vfolyamos c®lcsoportnak. 

 

6. t§bl§zat. Az elsŖ k®rdŖ²ves m®r®s mint§ja (fŖ) 

£vfolyam Fi¼ L§ny ¥sszesen 

9. 118  94 212 

11. 116  78 194 

¥sszesen 234 172 406 

 

A 6. t§bl§zat alapj§n a vizsg§latba bevont tanul·k 58%-a fi¼. A k®t iskola, valamint a 

k®t vizsg§lt ®vfolyam kºzºtt a minta tanul·i kºzel egyenlŖ ar§nyban oszlanak meg. A 2008 
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szeptember®ben lezajlott fŖv§rosi kilencedikes bemeneti m®r®sen szºveg®rt®sbŖl mindk®t 

int®zm®ny tanul·i a fŖv§rosi szakkºz®piskolai §tlag felett (§tlag: 47%, Neumann: 56%, 

V§s§rhelyi: 53%) teljes²tettek (Tºrºk, 2009). 

A m®rŖeszkºz h§rom r®szbŖl §llt: az elsŖ hat k®rd®s a h§tt®rv§ltoz·kat tartalmazta, a 

tanul· nem®n, testv®reinek sz§m§n t¼l itt k®rdezt¿k meg, hogy: 

 a tanul· szokott-e, ®s ha igen, kivel szokott kºnyvekrŖl besz®lgetni, 

 kiskor§ban sz¿lei milyen gyakran olvastak neki mes®t, 

 neki ®s csal§dj§nak h§ny kºnyve van otthon a tankºnyveken k²v¿l. 

A m§sodik r®sz hat k®rd®st tartalmazott az iskolai kºnyvt§r haszn§lat§ra 

vonatkoz·an. Az itt kapott eredm®nyek r®szletes ismertet®s®re k¿lºn publik§ci·ban ker¿lt 

sor (Kelemen-Molitorisz, 2010). A k®rdŖ²v elsŖ ®s m§sodik r®sz®nek ºssze§ll²t§sakor 

felhaszn§ltuk a Nagy Attila (2003) §ltal kºzºlt k®rdŖ²vet. A harmadik r®szt a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v k®pezte, amelyet Mokhtari ®s Reichard (2002) 

Metacognitive Awareness of Reading Strategies Inventory elnevez®sŤ k®rdŖ²ve alapj§n 

adapt§ltunk magyar nyelvre. A magyar v§ltozat a szak®rtŖi ford²t§s ®s visszaford²t§s 

m·dszer®vel k®sz¿lt. A magyar nyelvre leford²tott t®telek angolra val· visszaford²t§sa k®t 

v§ltozatban tºrt®nt meg, majd ezeket a v§ltozatokat ºsszehasonl²tottuk az eredeti 

§ll²t§sokkal ®s elt®r®s eset®n a magyar §ll²t§st pontos²tottuk. A k®rdŖ²v 30, az olvas§si 

strat®gi§k haszn§lat§ra vonatkoz· §ll²t§st tartalmaz, a tanul·knak minden §ll²t§s eset®n egy 

sz§m bekarik§z§s§val kellett jelezni¿k, milyen gyakran jellemzŖ r§juk az adott 

tev®kenys®g. A v§laszlehetŖs®gek a kºvetkezŖk voltak: (1) soha, szinte soha, (2) 

esetenk®nt, (3) n®ha (az esetek fel®ben), (4) gyakran, (5) mindig vagy majdnem mindig. Az 

ºtfokozat¼ Likert-sk§l§n m®rt §ll²t§sok pontsz§ma intervallumsk§l§s v§ltoz·nak tekinthetŖ 

(Selltiz, Jahoda, Deutsch ®s Cook, 1966/1979), a sz§m²t§sokban ®s a statisztikai 

vizsg§latokban ennek megfelelŖen alkalmaztuk a v§ltoz·kat. 

A k®rdŖ²v h§rom ter¿leten fedi le az olvas§si strat®gi§kat (ld. kor§bban a 2.1. 

fejezetben). A t®telek mºgºtt z§r·jelben megadtuk, hogy az eredm®nyek ismertet®sekor az 

§br§kon ®s a t§bl§zatokban hogyan hivatkozunk r§juk. 

Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· 13 t®tel: 

1. Amikor tankºnyvet olvasok, a fejemben ott van, hogy mi a c®lom az olvas§ssal. 

(C®l a fejben) 

2. V®giggondolom, amit m§r tudok, mert ez seg²t meg®rtenem, hogy mit olvasok. 

(Amit m§r tudok) 

3. Ćtn®zem a szºveget olvas§s elŖtt, hogy l§ssam, mirŖl sz·l. (Ćtn®zem) 

4. V®giggondolom, hogy vajon a szºveg tartalma megfelel-e a c®ljaimnak. 

(C®lmegfelel®s) 

5. ElŖszºr §tfutom a szºveget ®s megfigyelem olyan jellemzŖit, mint a hossza ®s a 

fel®p²t®se. (Ćtfutom) 

6. Eldºntºm, mit olvasok el alaposabban, ®s mit mellŖzºk. (Mit mellŖzºk) 

7. Haszn§lom a szºvegben tal§lhat· t§bl§zatokat, §br§kat ®s k®peket, hogy jobban 

meg®rtsem a szºveget. (T§bl§zat) 
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8. Haszn§lom a szºvegºsszef¿gg®seket, ami seg²t jobban meg®rteni, amit olvasok. 

(¥sszef¿gg®sek) 

9. Haszn§lom az olyan nyomdai seg²ts®geket, mint a f®lkºv®r ®s a dŖlt betŤk, hogy 

azonos²tsam a l®nyeges inform§ci·t. (DŖlt betŤk) 

10. Kritikusan elemzem ®s ®rt®kelem a szºvegben el®m ker¿lŖ inform§ci·t. 

(Elemzem) 

11. Amikor ellentmond§sos inform§ci·ra bukkanok, ellenŖrzºm, hogy vajon j·l 

®rtettem-e a szºveget. (J·l ®rtettem) 

12. Megpr·b§lom elŖre kital§lni, mirŖl sz·l a szºveg, mikºzben olvasok. (ElŖre 

kital§lni) 

13. EllenŖrzºm, hogy a szºveggel kapcsolatos felt®telez®seim helyesek vagy 

helytelenek. (Felt®telez®s) 

A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§hoz nyolc §ll²t§s tartozik: 

1. Lassan, de gondosan olvasok, hogy biztosan meg®rtsem, amit olvasok. 

(Gondosan) 

2. Amikor lankad a figyelmem, megpr·b§lok visszat®rni a rendes ker®kv§g§sba. 

(Ker®kv§g§s) 

3. Az olvas§s sebess®g®t aszerint v§ltoztatom, hogy ®ppen mit olvasok. (Sebess®g) 

4. Amikor a szºveg neh®zz® v§lik, elkezdek jobban odafigyelni arra, hogy mit is 

olvasok. (Odafigyelek) 

5. IdŖrŖl idŖre meg§llok ®s v®giggondolom, amit olvasok. (Meg§llok) 

6. Megpr·b§lom k®pszerŤen elk®pzelni az olvasott inform§ci·t, ami seg²t 

megjegyezni, amit olvasok. (Elk®pzelni) 

7. Amikor a szºveg neh®zz® v§lik, ¼jraolvasom, hogy jobban meg®rtsem. 

(Đjraolvasom) 

8. Megpr·b§lom kital§lni az ismeretlen szavak vagy mondatok jelent®s®t. 

(Kital§lni) 

Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la kilenc elemet tartalmaz: 

1. Tankºnyvolvas§s kºzben jegyzetelek, mert ez seg²t meg®rtenem, hogy mit 

olvasok. (Jegyzetelek) 

2. Amikor a szºveg neh®zz® v§lik, hangosan olvasok, mert ez seg²t meg®rtenem, 

amit olvasok. (Hangosan) 

3. A szºveg legfontosabb gondolatait le²rva ºsszefoglalom. (¥sszefoglalom) 

4. Megbesz®lem az olvasm§nyomat m§sokkal, hogy ellenŖrizzem a 

szºveg®rt®semet. (Megbesz®lem) 

5. Al§h¼zok vagy bekarik§zok inform§ci·t a szºvegben, mert ez seg²t, hogy 

eml®kezzek r§. (Al§h¼zok) 

6. K®zikºnyveket haszn§lok (pl. sz·t§rakat), hogy azok seg²ts®g®vel jobban 

meg®rtsem, amit olvasok. (K®zikºnyvek) 
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7. Saj§t szavaimmal megfogalmazom, amit olvasok, hogy jobban meg®rtsem. 

(Saj§t szavaim) 

8. Vissza- ®s elŖreugrom a szºvegben, hogy kapcsolatokat tal§ljak a benne l®vŖ 

gondolatok kºzºtt. (Kapcsolatok) 

9. Felteszek magamnak olyan k®rd®seket, amelyekre szeretn®k v§laszt kapni a 

szºvegbŖl. (K®rd®sek) 

 

ElsŖ hipot®zis¿nkre ad v§laszt a m®rŖeszkºz megb²zhat·s§gi mutat·ja. A 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v 30 t®tel®re kisz§m²tott Cronbach-Ŭ ®rt®ke 0,88, ami 

megfelelŖ megb²zhat·s§got jelez. A k®rdŖ²v h§rom alsk§l§j§nak megb²zhat·s§g§t a teljes 

mint§n ®s ®vfolyamonk®nt a 7. t§bl§zat mutatja. 

 

7. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v reliabilit§sa (Cronbach-Ŭ) a teljes mint§n ®s 

®vfolyamonk®nt 

£vfolyam N Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

9. 186 0,88 0,75 0,65 0,80 

11. 174 0,89 0,81 0,72 0,75 

¥sszesen 360 0,88 0,78 0,69 0,77 

 

A 7. t§bl§zat alapj§n a teljes k®rdŖ²v reliabilit§si mutat·ja a kilencedik ®vfolyamon 

0,88-nak, a tizenegyedik ®vfolyamon 0,89-nak bizonyult. Az alsk§l§k megb²zhat·s§ga 

szint®n elfogadhat· m®rt®kŤ, a Cronbach-  0,65 ®s 0,81 kºzºtti ®rt®keket vett fel. 

Valamennyi elk¿lºn²t®smutat· pozit²v az ®vfolyamonk®nt ®s alsk§l§nk®nt v®gzett 

itemkihagy§sos reliabilit§svizsg§latokban. 

 

3.2. A m§sodik k®rdŖ²ves m®r®s c®lja ®s m·dszerei 

 

A m§sodik k®rdŖ²ves m®r®s c®lja a strat®giahaszn§lati tudatoss§g tov§bbi ®vfolyamokon 

val· felm®r®se volt. Felt®telezt¿k, hogy ezen a mint§n is megfelelŖnek bizonyul a 

m®rŖeszkºz megb²zhat·s§ga. Azt v§rtuk, hogy az ®letkor elŖrehaladt§val nincs elt®r®s a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g ter®n a tanul·k kºzºtt. A k®rdŖ²v belsŖ ºsszef¿gg®sei mellett 

a k¿lsŖ ºsszef¿gg®seket ¼jabb h§tt®rv§ltoz·k bevon§s§val k²v§ntuk felt®rk®pezni. 

A m§sodik k®rdŖ²ves m®r®s¿nkben egy budapesti ®s egy egri gimn§zium ºsszesen 

254 6., 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·ja vett r®szt. Az adatfelv®tel 2009 Ŗsz®n tºrt®nt. 

Mindk®t iskol§ban ®vfolyamonk®nt egy-egy oszt§ly vett r®szt a vizsg§latban. A tanul·k 

Budapesten ®s Egerben is nyolc ®vfolyamos tanterv alapj§n tanulnak, ²gy a mintav®tel 

int®zm®nyi szinten keresztmetszeti jellegŤnek tekinthetŖ. Azonban a mintav®tel 

saj§toss§gai miatt mint§nk nem reprezent§lja a hasonl· kor¼ magyar tanul·kat, ®s ezzel az 

eredm®nyek ®rtelmez®sekor is sz§molnunk kell. A minta nemek ®s int®zm®nyek szerinti 

ºsszet®tel®t a 8. t§bl§zat mutatja. 
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8. t§bl§zat. A m§sodik k®rdŖ²ves m®r®s mint§ja (fŖ) 

Adatfelv®tel helysz²ne Fi¼ L§ny ¥sszesen 

Budapest  48  59 107 

Eger  63  81 144 

¥sszesen 111 140 251 

 

A m®rŖeszkºz elsŖ r®sz®ben h§tt®rk®rd®seket tett¿nk fel a tanul·knak. A k®rd®sek 

kºzºtt szerepelt a tanul· neme, ®desanyja legmagasabb iskolai v®gzetts®ge, a tanul· elŖzŖ 

®vi tanulm§nyi §tlaga, az otthoni kºnyvek sz§ma. R§k®rdezt¿nk tov§bb§ arra is, hogy 

milyen olvas·nak tartja mag§t a tanul· (sok neh®zs®get jelent-e sz§m§ra az olvas§s, §tlagos 

olvas·nak tartja-e mag§t, vagy egy§ltal§n nem okoz sz§m§ra neh®zs®get az olvas§s), 

illetve mennyire szeret olvasni (az ºtfokozat¼ sk§l§n a sz®lsŖ ®rt®kek az Ăegy§ltal§n nemò 

®s a Ănagyonò voltak). A k®rdŖ²v m§sodik r®sz®ben az elsŖ k®rdŖ²ves m®r®s¿nkkor 

alkalmazott Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 30 k®rdŖ²vt®tele szerepelt. A teljes tanul·i 

k®rdŖ²v a 2. mell®kletben tekinthetŖ meg. 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v megb²zhat·nak bizonyult a vizsg§lt mint§n. 

A Cronbach-  ®rt®kei a teljes k®rdŖ²ven 0,85 ®s 0,88 kºzºttiek voltak, az alsk§l§k 

megb²zhat·s§gi mutat·i 0,56 ®s 0,78 kºzºtti ®rt®keket vettek fel. A megb²zhat·s§gi 

mutat·kat a 9. t§bl§zat mutatja be r®szletesen. 

 

9. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v megb²zhat·s§ga (Cronbach-Ŭ) 

£vfolyam N 
Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

6. 51 0,86 0,75 0,59 0,71 

8. 50 0,88 0,77 0,69 0,69 

10. 58 0,86 0,76 0,56 0,70 

12. 64 0,85 0,73 0,65 0,73 

¥sszesen 224 0,87 0,77 0,65 0,70 

 

A 9. t§bl§zatban szereplŖ eredm®nyek alapj§n az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§i rendelkeznek magasabb reliabilit§ssal. A 

legalacsonyabb megb²zhat·s§g¼nak a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la bizonyult. 

Ennek oka az, hogy ez a legkisebb t®telsz§m¼ alsk§la. Az alsk§l§k megb²zhat·s§ga 

elfogadhat· m®rt®kŤ. Az ®vfolyamonk®nt ®s alsk§l§nk®nt v®gzett itemkihagy§sos 

reliabilit§svizsg§latokban valamennyi elk¿lºn²t®smutat·nak pozit²v az ®rt®ke. 

 

3.3. A harmadik k®rdŖ²ves m®r®s c®lja ®s m·dszerei 

 

A harmadik k®rdŖ²ves m®r®s c®lja egy, a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alapj§n 

kifejlesztett strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®st m®rŖ k®rdŖ²v megb²zhat·s§g§nak 
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vizsg§lata volt. Ezzel a k®rdŖ²vvel arr·l k²v§ntunk inform§ci·t szerezni, hogy milyen 

meggyŖzŖd®seik vannak a tanul·knak az egyes strat®gi§k haszn§lat§nak szºveg®rt®st 

seg²tŖ jelleg®rŖl. ElŖzŖ vizsg§latainkban igazol·dott az a hipot®zis¿nk, miszerint nincs 

jelentŖs k¿lºnbs®g a tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt a 9. ®s a 11., illetve a 

8., a 10. ®s a 12. ®vfolyamon. A m§sodik k®rdŖ²ves m®r®s¿nkben vizsg§lt 6. ®vfolyamos 

tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga magasabb volt, mint 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos 

t§rsaik®. Ez®rt harmadik m®r®s¿nkbe egy ®vfolyamot vontunk be. A 7. ®vfolyamra esett a 

v§laszt§sunk, mert Ŗk m§r sz§mos szaktant§rgy tanul§s§ban haszn§l(hat)nak olvas§si 

strat®gi§kat. A m·dszertani c®l mellett meg k²v§ntuk vizsg§lni a hetedik ®vfolyamos 

§ltal§nos iskolai tanul·k strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s®nek jellemzŖit, ®s a k®rdŖ²v 

kitºlt®s®re tan§raikat is megk®rt¿k, ezzel bŖv²tve a tanul·i meggyŖzŖd®sek k¿lsŖ 

ºsszef¿gg®sei vizsg§lat§nak lehetŖs®g®t. 

A vizsg§latot 2011 tavasz§n Csongr§d megy®ben v®gezt¿k hetedik ®vfolyamos 

tanul·k kºr®ben. A minta telep¿l®st²pus szerint reprezentat²v. A mintanagys§g 605 fŖ volt, 

az eredm®nyeket 570 tanul· kitºltºtt k®rdŖ²vei alapj§n mutatjuk be. Az ®rintett tanul·k 

tan§rait is megk®rt¿k, hogy tºltsenek ki egy tan§ri k®rdŖ²vet, azonban ezt sz§mukra nem 

tett¿k kºtelezŖv®. A 10. t§bl§zatban a minta eloszl§sa iskol§nk®nti ®s nemenk®nti 

bont§sban l§that·. 

 

10. t§bl§zat. A harmadik k®rdŖ²ves m®r®s mint§ja (fŖ) 

Int®zm®ny 
Tanul·k 

Tan§rok 
Fi¼ L§ny ¥sszesen 

Iskola 1. 22 19 41 24 

Iskola 2. 30 30 60 34 

Iskola 3. 36 40 76 22 

Iskola 4. 18 12 30 20 

Iskola 5. 10 16 26 15 

Iskola 6. 12 16 28 19 

Iskola 7. 51 46 97 - 

Iskola 8. 23 29 52 29 

Iskola 9. 26 24 50 31 

Iskola 10. 21 24 45 20 

Iskola 11. 33 31 64 41 

¥sszesen 282 287 569 255 

 

Ebben a vizsg§latban k®t k®rdŖ²vet alkalmaztunk, egyet a tanul·k, egyet pedig a 

tan§rok sz§m§ra. A tanul·i k®rdŖ²vben h§rom k®rd®s a tanul· olvas§si k®pess®g®re 

vonatkozott: arra k®rt¿k, hogy v§laszolja meg, hogy saj§t mag§t mennyire tartja j· 

olvas·nak, illetve hogy v®lem®nye szerint sz¿lei ®s tan§rai mennyire tartj§k Ŗt j· 

olvas·nak. (ĂJ· olvas· vagyok.ò, ĂA sz¿leim j· olvas·nak tartanak.ò, ĂA tan§raim szerint 

j· olvas· vagyok.ò) A h§rom §ll²t§st OôSullivan (1992) vizsg§lata alapj§n integr§ltuk a 

k®rdŖ²vbe. Szint®n ebbŖl a vizsg§latb·l kiindulva bŖv²tett¿k a k®rdŖ²vt®teleket az 

energiabefektet®sre vonatkoz· §ll²t§ssal. A tanul·i m®rŖeszkºz tov§bbi r®sze a 
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Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v t®teleibŖl §talak²tott 30 §ll²t§st tartalmazta. A 

kitºltŖknek ºtfok¼ Likert-skl§l§n kellett jelºlni¿k, milyen m®rt®kben ®rtenek egyet az 

§ll²t§sokkal. 

C®lunk egy ¼j, a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®st m®rŖ k®rdŖ²v fejleszt®se volt. 

ElsŖ l®p®sek®nt §talak²tottuk a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v 19 t®tel®t, ®s ezt a 

k®rdŖ²vet felm®rt¿k tizedikes tanul·k ®s tan§raik kºr®ben. A 269 tanul·, illetve 56 tan§r 

v§laszainak feldolgoz§s§t kºvetŖen a k®rdŖ²v reliabilit§sa a tanul·k ®s a tan§rok mint§j§n 

is megfelelŖnek bizonyult (Cs²kos ®s Molitorisz, 2011; Molitorisz, 2011b, 2011c). Đj 

k®rdŖ²v¿nkben (Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s) a saj§t strat®giahaszn§lat 

gyakoris§ga helyett az egyes strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®sre k®rdezt¿nk r§ 

§ltal§noss§gban. Az egyes sz§m elsŖ szem®lyben megfogalmazott t®teleket egyes sz§m 

harmadik szem®lyŤv® alak²tottuk §t. Az §talak²t§s mechanizmus§t a kºvetkezŖ p®ld§val 

illusztr§ljuk: A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²vben szereplŖ: ĂMegpr·b§lom 

kital§lni az ismeretlen szavak vagy mondatok jelent®s®t.ò §ll²t§st a Strat®giahaszn§lattal 

val· egyet®rt®s k®rdŖ²vben ²gy alak²tottuk §t: ĂOlvas§s kºzben seg²ti a meg®rt®st, ha az 

olvas· megpr·b§lja kital§lni az ismeretlen szavak jelent®s®t.ò A tanul·k az egyes 

k®rdŖ²vt®telekben foglaltakkal val· egyet®rt®s¿ket ºtfokozat¼ Likert-t²pus¼ sk§l§n 

fejezhett®k ki a kºvetkezŖk szerint: 1: Egy§ltal§n nem ®rtek egyet. 2: Ink§bb nem ®rtek 

egyet. 3: Bizonytalan vagyok. 4: Ink§bb egyet®rtek. 5: Teljes m®rt®kben egyet®rtek. 

Ezt kºvetŖen a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v tov§bbi t®teleit is §talak²tottuk. 

Valamennyi §ll²t§s arra vonatkozott, hogy mit tesz az olvas· a tankºnyvi szºvegek jobb 

meg®rt®se c®lj§b·l, ²gy az ism®tlŖd®sek kik¿szºbºl®se ®s a k®rdŖ²v §ttekinthetŖbb® t®tele 

®rdek®ben az §ll²t§sok elsŖ tagmondat§t kiemelt¿k a k®rdŖ²v elej®re: ĂTankºnyvek 

olvas§sakor seg²t a szºveg meg®rt®s®ben, ha az olvas·éò. A tov§bbiakban bemutatjuk a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v t®teleit alsk§l§k szerinti bont§sban. 

Z§r·jelben megadtuk, hogy az eredm®nyek ismertet®sekor az §br§kon ®s a t§bl§zatokban 

hogyan hivatkozunk az adott t®telre. 

Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· 13 t®tel: 

Tankºnyvek olvas§sakor seg²t a szºveg meg®rt®s®ben, ha az olvas·é 

 tudja, mi®rt olvassa a szºveget. (C®l) 

 v®giggondolja, amit m§r tud. (Amit m§r tud) 

 olvas§s elŖtt §tn®zi a szºveget, hogy l§ssa, mirŖl sz·l. (Ćtn®zi) 

 v®giggondolja, vajon a szºveg tartalma megfelel-e a c®ljainak. (C®lmegfelel®s) 

 elŖszºr §tfutja a szºveget ®s megfigyeli a hossz§t ®s a fel®p²t®s®t. (Ćtfutja) 

 eldºnti, mit olvas el alaposabban, ®s mit mellŖz. (Mit mellŖz) 

 megfigyeli a szºvegben tal§lhat· t§bl§zatokat, §br§kat ®s k®peket. (T§bl§zat) 

 megfigyeli a szºvegben tal§lhat· ºsszef¿gg®seket. (¥sszef¿gg®sek) 

 megfigyeli a f®lkºv®ren vagy dŖlten szedett szavakat a l®nyeges inform§ci· 

azonos²t§s§hoz. (DŖlten szedett) 

 kritikusan elemzi ®s ®rt®keli a szºvegben el® ker¿lŖ inform§ci·t. (Elemez) 
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 ha ellentmond§sos inform§ci·ra bukkan, ellenŖrzi, vajon j·l ®rtette-e a szºveget. (J·l 

®rtette) 

 megpr·b§lja elŖre kital§lni, mirŖl sz·l a szºveg. (ElŖre kital§lni) 

 ellenŖrzi, hogy helyesek-e a szºveggel kapcsolatos felt®telez®sei. (Felt®telez®s) 

A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§hoz nyolc t®tel tartozik: 

 lassan, de gondosan olvas. (Gondosan) 

 a figyelme lankad§sakor megpr·b§l visszat®rni a rendes ker®kv§g§sba. (Ker®kv§g§s) 

 aszerint v§ltoztatja az olvas§s sebess®g®t, hogy ®ppen mit olvas. (Sebess®g) 

 neh®z szºvegr®sz eset®n elkezd jobban odafigyelni arra, amit olvas. (Odafigyel) 

 idŖrŖl-idŖre meg§ll olvas§s kºzben, ®s v®giggondolja, amit olvas. (Meg§ll) 

 elk®pzeli, amit olvas. (Elk®pzeli) 

 ¼jraolvassa a neh®z r®szt. (Đjraolvassa) 

 megpr·b§lja kital§lni az ismeretlen szavak jelent®s®t. (Kital§lni) 

Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la kilenc elemet tartalmaz: 

 jegyzetel. (Jegyzetel) 

 hangosan olvas. (Hangosan) 

 ²r§sban ºsszefoglalja a legfontosabb gondolatokat. (¥sszefoglal) 

 megbesz®li az olvasottakat m§sokkal. (Megbesz®l) 

 al§h¼z vagy bekarik§z inform§ci·t. (Al§h¼z) 

 k®zikºnyveket (pl. ®rtelmezŖ sz·t§rat) haszn§l. (K®zikºnyvek) 

 saj§t szavaival is megfogalmazza, amit olvas. (Saj§t szavak) 

 elŖre- ®s visszaugrik a szºvegben, hogy kapcsolatokat tal§ljon a benne l®vŖ gondolatok 

kºzºtt. (Kapcsolatok) 

 megfogalmaz mag§nak olyan k®rd®seket, amelyekre szeretne v§laszt kapni a szºvegbŖl. 

(K®rd®sek) 

A tanul·i ®s tan§ri k®rdŖ²vek a 3. ®s a 4. mell®kletben tekinthetŖek meg. Az 

adatfelv®tel egy, a hetedikes tanul·k tanul§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®seit m®rŖ kutat§s 

(Cs²kos, 2011) r®szek®nt val·sult meg, az eredm®nyek elemz®se sor§n a kutat§s tanul·i 

h§tt®rk®rdŖ²v®nek adatait is felhaszn§ltuk. 

A k®rdŖ²v reliabilit§sa megfelelŖnek bizonyult. A Cronbach-  ®rt®ke 0,88 (N=457). 

Az egyes alsk§l§k megb²zhat·s§ga a 11. t§bl§zatban l§that· m·don alakult. 

 

11. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v megb²zhat·s§ga (Cronbach-Ŭ) 

Minta N 
Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· 

olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

Tanul·k 457 0,88 0,81 0,63 0,78 

Tan§rok 255 0,90 0,85 0,74 0,74 
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Az alsk§l§k 11. t§bl§zatban szereplŖ megb²zhat·s§gi mutat·i elfogadhat· m®rt®kŤek. 

Kor§bbi eredm®nyeinkhez hasonl·an a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la 

megb²zhat·s§ga a legalacsonyabb, aminek az alacsony t®telsz§m az oka. Elv®gezt¿k az 

itemkihagy§sos reliabilit§svizsg§latot, ami alapj§n meg§llap²tottuk, hogy valamennyi t®tel 

k®rdŖ²vbŖl val· elhagy§sa eset®n csºkkenne a k®rdŖ²v reliabilit§sa. Valamennyi 

elk¿lºn²t®smutat· pozit²v. 

 

3.4. A kºzponti vizsg§lat c®lja ®s m·dszerei 

 

A kºzponti vizsg§lat c®lja a szakirodalom alapj§n fel§ll²tott c®l- ®s hipot®zisrendszernek, 

valamint a h§rom elŖzetes k®rdŖ²ves felm®r®snek az eredm®nyei alapj§n a tanul·k olvas§si 

strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seinek vizsg§lata volt. A meggyŖzŖd®seket k®t 

szempontb·l vizsg§ltuk: (1) strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s (2) strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s. Mindk®t esetben meg k²v§ntuk erŖs²teni azt az eredm®ny¿nket, hogy a 

k®rdŖ²vek megb²zhat·s§gi mutat·i megfelelŖek. C®lul tŤzt¿k ki annak vizsg§lat§t, hogy 

milyen meggyŖzŖd®sekkel rendelkeznek a 7. ®vfolyamos tanul·k saj§t olvas§sistrat®gia-

haszn§latukra vonatkoz·an, illetve mi a v®lem®ny¿k az egyes strat®gi§k szºveg®rt®st 

seg²tŖ jelleg®rŖl tankºnyvolvas§si szitu§ci·ban. A kºzponti m®r®sben is c®lunk volt a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s jellemzŖinek 

vizsg§lata (alsk§l§k kºzºtti k¿lºnbs®gek, tanul·i v§laszok eloszl§sa). C®lunk volt tov§bb§ 

a k®t k®rdŖ²v belsŖ ºsszef¿gg®seinek felt§r§sa, a kºzºtt¿k fenn§ll· kapcsolatok vizsg§lata, 

valamint a h§tt®rv§ltoz·kkal val· ºsszef¿gg®seik elemz®se. H§tt®rv§ltoz·ink bŖv²t®s®hez 

egy szºveg®rt®s tesztet is kitºltett¿nk a tanul·kkal abb·l a c®lb·l, hogy a tanulm§nyi §tlag 

mellett konkr®t feladatmegold§son el®rt eredm®ny is rendelkez®s¿nkre §lljon. C®ljaink 

kºzºtt szerepelt annak vizsg§lata is, hogy a tan§rok ®s a sz¿lŖk olvas§sra vonatkoz· 

meggyŖzŖd®sei ºsszef¿ggenek-e a tanul·i meggyŖzŖd®sekkel. A kºzponti vizsg§latban 

inform§ci·t k²v§ntunk gyŤjteni arr·l, hogy mennyire adapt²v a tanul·k strat®giahaszn§lata, 

®s ez ºsszef¿gg-e az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seikkel. 

A vizsg§latot a harmadik m®r®s¿nkhºz hasonl·an Csongr§d megye tizenegy 

§ltal§nos iskol§j§ban v®gezt¿k 2012 tavasz§n hetedik ®vfolyamos tanul·k kºr®ben. A 

minta telep¿l®st²pus szerint reprezentat²v volt, a mintanagys§g 525 fŖ. A 7. ®vfolyam 

v§laszt§sa mellett sz·lt a kºzponti m®r®s¿nkben, hogy kor§bbi vizsg§latainkban nem 

tal§ltunk szignifik§ns k¿lºnbs®get a 9. ®s 11., illetve a 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·k 

kºzºtt a strat®giahaszn§lati gyakoris§g ter¿let®n. A kºzponti vizsg§latban a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²veket egy¿tt 

m®rt¿k fel, ®s m®lyebb ºsszef¿gg®seket k²v§ntunk felt§rni. A tan§ri, illetve a sz¿lŖi 

k®rdŖ²v kitºlt®s®re a tanul·k tan§rait ®s sz¿leiket is megk®rt¿k, azonban erre nem 

kºtelezt¿k Ŗket. A 12. t§bl§zatban a tanul·i minta eloszl§sa iskol§nk®nti ®s nemenk®nti 

bont§sban l§that·, a t§bl§zat iskol§nk®nt tartalmazza a v§laszad· tan§rok ®s sz¿lŖk sz§m§t 

is. 
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12. t§bl§zat. A kºzponti m®r®s mint§ja (fŖ) 

Int®zm®ny 
Tanul·k 

Tan§rok Sz¿lŖk 
Fi¼ L§ny ¥sszesen 

Iskola 1. 16 20   36   6 35 

Iskola 2. 28 33   61   7 44 

Iskola 3. 19 14   33 48 29 

Iskola 4. 11 10   21   2 10 

Iskola 5. 16   7   23   5 17 

Iskola 6. 22 15   37 22 37 

Iskola 7. 38 66 104 13 68 

Iskola 8. 29 21   50 27 28 

Iskola 9. 19 25   44   7 37 

Iskola 10. 13 19   32 16 30 

Iskola 11. 17 21   38   9 31 

¥sszesen 228 251 479 162 366 

 

A vizsg§latban a tanul·k kºr®ben ºt m®rŖeszkºzt alkalmaztunk. A m®rŖeszkºzºk 

kºzºtt szerepelt m®g egy tan§ri ®s egy sz¿lŖi k®rdŖ²v is. A tanul·k §ltal kitºltºtt k®rdŖ²vek 

a kºvetkezŖk voltak: (1) Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s, (2) Szºveg®rt®s, (3) 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g, (4) Adapt²v strat®giahaszn§lat ®s (5) Tanul·i h§tt®rk®rdŖ²v. 

A kºzponti vizsg§latban alkalmazott k®rdŖ²vek az 5ï11. mell®kletekben tal§lhat·ak. 

A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s m®r®s®hez a 3.3. fejezetben bemutatott 

k®rdŖ²vet haszn§ltuk fel. A tan§rok ugyanezt a k®rdŖ²vet tºltºtt®k ki. A szºveg®rt®s 

m®r®s®hez az ĂEdzŖcipŖkò feladatot a PISA letºlthetŖ gyakorl·feladatai kºz¿l 

v§lasztottunk ki. V§laszt§sunk az®rt esett erre a feladatra, mert az olvas§si szitu§ci· 

tanul§si jellegŤ, ami megfelelt kutat§si c®ljainknak. A feladat szºvege folyamatos, az 

alkalmazand· olvas§si mŤveletek: ®rtelmez®s (1. feladat), inform§ci·-visszakeres®s (2. ®s 

3. feladat), reflekt§l§s ®s ®rt®kel®s (3. feladat). A szakirodalomban a strat®giahaszn§latnak 

a szºveg®rt®sre gyakorolt hat§s§ra Cromley ®s Azevedo (2007) modellj®ben l§ttunk p®ld§t. 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven n®h§ny v§ltoztat§st hajtottunk v®gre a 3.1. 

fejezetben ismertetett v§ltozathoz k®pest. A v§ltoztat§sok alapj§ul tizenegyedikes tanul·k 

r®szv®tel®vel v®gzett felm®r®s¿nk (Molitorisz, 2012c, 2012d) szolg§lt. A vizsg§latban a 

sz·beli kik®rdez®s m·dszer®vel struktur§lt interj¼kat k®sz²tett¿nk tizenegyedikes 

tanul·kkal. A tanul·k v§laszaib·l megtudtuk, hogy n®h§ny §ll²t§s ®rtelmez®se probl®m§t 

jelent sz§mukra. Az interj¼k sor§n elhangzott tanul·i v§laszokat ºsszes²tett¿k ®s a tanul·k 

sz§m§ra neh®zs®get okoz· §ll²t§sokat §tfogalmaztuk. A vizsg§latot kºvetŖen a 13. 

t§bl§zatban l§that· m·dos²t§sokat v®gezt¿k a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven. A 

m·dos²t§sok a tanul·i interj¼kban elhangzottak alapj§n h§romf®le ok miatt tºrt®ntek. Az 

elsŖ hat §ll²t§s eset®ben szavakat vagy kifejez®seket fogalmaztunk §t, hogy a tanul·k 

sz§m§ra kºnnyebben ®rthetŖek legyenek. 
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13. t§bl§zat. M·dos²t§sok a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v t®teleiben 

K®rdŖ²vt®tel az elsŖ ®s a m§sodik m®r®sben K®rdŖ²vt®tel a kºzponti m®r®sben 

Haszn§lom a szºvegºsszef¿gg®seket, ami seg²t 

jobban meg®rteni, amit olvasok. 

Megfigyelem a szºvegben tal§lhat· 

ºsszef¿gg®seket, mert ez seg²t jobban meg®rteni, 

amit olvasok. 

Haszn§lom az olyan nyomdai seg²ts®geket, mint a 

f®lkºv®r ®s a dŖlt betŤk, hogy azonos²tsam a 

l®nyeges inform§ci·t. 

Megfigyelem a szºvegben a f®lkºv®r vagy dŖlt 

betŤkkel szedett kiemel®seket, hogy azonos²tsam a 

l®nyeges inform§ci·t. 

Haszn§lom a szºvegben tal§lhat· t§bl§zatokat, 

§br§kat ®s k®peket, hogy jobban meg®rtsem a 

szºveget. 

Megfigyelem a szºvegben tal§lhat· t§bl§zatokat, 

§br§kat ®s k®peket, hogy jobban meg®rtsem a 

szºveget. 

Amikor tankºnyvet olvasok, a fejemben ott van, 

hogy mi a c®lom az olvas§ssal. 

Amikor tankºnyvet olvasok, tudom, hogy mi a 

c®lom az olvas§ssal. 

K®zikºnyveket haszn§lok (pl. sz·t§rakat), hogy azok 

seg²ts®g®vel jobban meg®rtsem, amit olvasok. 

K®zikºnyveket haszn§lok (pl. ®rtelmezŖ sz·t§rat), 

hogy jobban meg®rtsem, amit olvasok. 

EllenŖrzºm, hogy a szºveggel kapcsolatos 

felt®telez®seim helyesek vagy helytelenek. 

EllenŖrzºm, hogy a szºveggel kapcsolatos 

feltev®seim helyesek vagy helytelenek. 

Az olvas§s sebess®g®t aszerint v§ltoztatom, hogy 

®ppen mit olvasok. 

Az olvas§s sebess®g®t v§ltoztatom aszerint, hogy 

®ppen mit olvasok. 

A szºveg legfontosabb gondolatait le²rva 

ºsszefoglalom. 

¥sszefoglalom a szºveg legfontosabb gondolatait. 

Saj§t szavaimmal megfogalmazom, amit olvasok, 

hogy jobban meg®rtsem. 

A jobb meg®rt®s ®rdek®ben megfogalmazom saj§t 

szavaimmal, amit olvasok. 

Tankºnyvolvas§s kºzben jegyzetelek, mert ez seg²t 

meg®rtenem, hogy mit olvasok. 

Tankºnyvolvas§s kºzben jegyzetelek, mert ez 

seg²t a szºveg meg®rt®s®ben. 

V®giggondolom, amit m§r tudok, mert ez seg²t 

meg®rtenem, hogy mit olvasok. 

V®giggondolom, amit m§r tudok, mert ez seg²t a 

szºveg meg®rt®s®ben. 

Amikor a szºveg neh®zz® v§lik, hangosan olvasok, 

mert ez seg²t meg®rtenem, amit olvasok. 

Amikor a szºveg neh®zz® v§lik, hangosan 

olvasok, mert ez seg²t a meg®rt®sben. 

ElŖszºr §tfutom a szºveget ®s megfigyelem olyan 

jellemzŖit, mint a hossza ®s a fel®p²t®se. 

ElŖszºr §tfutom a szºveget ®s megfigyelem a 

hossz§t ®s a fel®p²t®s®t. 

Megpr·b§lom k®pszerŤen elk®pzelni az olvasott 

inform§ci·t, ami seg²t megjegyezni, amit olvasok. 

Megpr·b§lom elk®pzelni az olvasottakat, mert ez 

seg²t megjegyezni, amit olvasok. 

V®giggondolom, hogy vajon a szºveg tartalma 

megfelel-e a c®ljaimnak. 

V®giggondolom, hogy a szºveg tartalma 

megfelel-e a c®ljaimnak. 

 

A kºvetkezŖ h§rom §ll²t§sban (13. t§bl§zat) a hangs¼lyt helyezt¿k §t a mondaton 

bel¿l. Az utols· hat §ll²t§sn§l a m·dos²t§s oka a mondatok egyszerŤbb®, rºvidebb® t®tele 

volt. A kutat§s elŖrehalad§s§r·l val· besz§mol·ink sor§n megfogalmazott szakmai 

javaslatok ®s kºzºs egyeztet®s alapj§n a v§laszlehetŖs®gek megfogalmaz§s§n is 

kism®rt®kben m·dos²tottunk a 14. t§bl§zatban foglaltak szerint (a v§ltoz§st dŖlt betŤvel 

szedt¿k). 
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14. t§bl§zat. M·dos²t§sok a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v v§laszlehetŖs®geinek 

megfogalmaz§s§ban 

V§lasz ElsŖ m®r®s M§sodik m®r®s Kºzponti m®r®s 

1 
Soha vagy szinte soha nem 

teszem ezt. 

Soha vagy szinte soha nem 

teszem ezt. 

Soha vagy szinte soha nem 

teszem ezt. 

2 Csak esetenk®nt teszem ezt. Csak esetenk®nt teszem ezt. Csak ritk§n teszem ezt. 

3 
N®ha (nagyj§b·l az esetek 

50%-§ban) ezt teszem. 

N®ha (nagyj§b·l az esetek 

fel®ben) ezt teszem. 
Az esetek fel®ben ezt teszem. 

4 Gyakran teszem ezt. Gyakran teszem ezt. Gyakran teszem ezt. 

5 
Mindig vagy majdnem 

mindig ezt teszem. 

Mindig vagy majdnem 

mindig ezt teszem. 

Mindig vagy majdnem mindig 

ezt teszem. 

 

A strat®giahaszn§lat adaptivit§s§t saj§t fejleszt®sŤ k®rdŖ²vvel m®rt¿k. A tanul·knak 

egy-egy elk®pzelt olvas§si szitu§ci·ban kellett seg²ts®get ny¼jtaniuk a 7. oszt§lyos Katinak 

®s csal§dtagjainak. P®lda egy ilyen szitu§ci·ra: Ă3. Kati unokatestv®re l§togat·ba jºn 

hozz§juk, ehhez busszal kºzlekedik a v§rosban. Meg kell tudnia a buszmeg§ll·ban a 

menetrendbŖl, mikor ®rkezik a busz.ò. A le²rt szitu§ci·kat egy-egy k®ppel tett¿k 

szeml®letesebb®. A k®rdŖ²v minden oldal§n felt¿ntett¿k azt a 17 strat®gi§t, amelybŖl a 

tanul·kat egy adott szitu§ci· eset®n kettŖ kiv§laszt§s§ra k®rt¿k meg. A strat®gi§kat a 

gyakorlott olvas·k §ltal olvas§s elŖtt, kºzben ®s ut§n alkalmazott olvas§si strat®gi§kb·l 

(Pressley ®s Afflerbach, 1995, id®zi Mokhtari ®s Reichard, 2002. 257. o.) kiindulva 

fogalmaztuk meg. H§rom szak®rtŖt arra k®rt¿k meg, hogy valamennyi szitu§ci·ban minden 

strat®gia eset®n nyilatkozzanak arr·l, hogy javasolj§k-e annak haszn§lat§t. A szak®rtŖk a 

vizsg§lt koroszt§lyban k¿lºnbºzŖ iskolat²pusokban magyart tan²t· tan§rok voltak. A 

v§laszaik kºzºtti ºsszef¿gg®st rangkorrel§ci·val vizsg§ltuk meg. A Kendall-f®le W ®rt®kek 

0,56 ®s 1,00 kºzºttiek. Helyes v§lasznak tekintett¿k, ha a h§rom szak®rtŖ kºz¿l legal§bb 

ketten javasolt§k az adott tan§csot. Eszerint a tanul·k minden szitu§ci·ban kettŖ, egy vagy 

nulla pontot ®rhettek el. A sz¿lŖi k®rdŖ²v ºssze§ll²t§s§hoz Weigel, Martin ®s Bennett (2006) 

®desany§k sz§m§ra ºssze§ll²tott k®rdŖ²v®nek t®teleit haszn§ltuk fel. K®rdŖ²v¿nk 34 §ll²t§st 

tartalmazott, melyek a sz¿lŖk olvas§sr·l, olvas§stan²t§sr·l, az iskola ®s a sz¿lŖi h§znak a 

tan²t§sban, tanul§sban betºltºtt szerep®rŖl alkotott v®lem®ny®re vonatkoztak. Az 

§ll²t§sokkal val· egyet®rt®sre ºtfok¼ Likert-sk§l§n k®rdezt¿nk r§. 

A tanul·k strat®giahaszn§latr·l alkotott meggyŖzŖd®seit m®rŖ k®t k®rdŖ²v 

reliabilit§sa a 15. t§bl§zatban kºzºlteknek megfeleŖen alakult. 

 

15. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vek 

®s alsk§l§ik megb²zhat·s§ga (Cronbach-Ŭ) 

K®rdŖ²v 
Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®ma-

megold· 

strat®gi§k 

Olvas§st 

t§mogat· 

strat®gi§k 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 0,89 0,79 0,73 0,77 

Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s 
0,87 0,76 0,61 0,72 
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A 15. t§bl§zat alapj§n meg§llap²that·, hogy a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v 

alsk§l§inak reliabilit§smutat·i magasabbak, mint a k®rdŖ²vt®telek m·dos²t§sa elŖtti 

megb²zhat·s§gi mutat·k ®rt®kei (3.1. ®s 3.2. fejezet). Az elsŖ m®r®shez k®pest az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k eset®ben 0,77-rŖl 0,79-re, a Probl®mamegold· strat®gi§k eset®ben 

0,69-rŖl 0,73-ra nŖtt a Cronbach-Ŭ, az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k megb²zhat·s§ga 

v§ltozatlan maradt. A reliabilit§smutat·k ®rt®kei a kºzponti m®r®sben a m§sodik m®r®shez 

viszony²tva is magasabbnak bizonyultak mindh§rom alsk§la eset®n. A k®rdŖ²vt®telekben 

v®grehajtott m·dos²t§sok (13. t§bl§zat) magasabb megb²zhat·s§got eredm®nyeztek. A 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v megb²zhat·s§ga mindh§rom alsk§l§n 

alacsonyabb, mint a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v®. Abban az esetben, amikor a 

tanul·k saj§t strat®giahaszn§lat§ra k®rdez¿nk r§, jobb a megb²zhat·s§g, mint amikor 

§ltal§noss§gban a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sre vonatkoznak a k®rd®seink. A 

meggyŖzŖd®sek m®r®s®re jellemzŖ megb²zhat·s§gi probl®m§k (1.4.1. alfejezet) 

kutat§sunkban is megmutatkoztak. Az alacsony reliabilit§s a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§l§t ®rinti legink§bb, amit az alacsony t®telsz§m okoz. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²ven elv®gzett itemkihagy§sos reliabilit§svizsg§lat alapj§n meg§llap²tottuk, hogy 

valamennyi t®tel k®rdŖ²vbŖl val· elhagy§sa eset®n csºkkenne a k®rdŖ²v reliabilit§sa. Az 

elk¿lºn²t®smutat·k pozit²vak, a legalacsonyabb ®rt®ke 0,31. A szºveg®rt®s, az adapt²v 

strat®giahaszn§lat, a tan§rok strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®se, valamint a sz¿lŖi 

k®rdŖ²v megb²zhat·s§gi mutat·it a 16. t§bl§zatban foglaltuk ºssze. 

 

16. t§bl§zat. A szºveg®rt®s, a tan§ri ®s a sz¿lŖi k®rdŖ²v megb²zhat·s§gi mutat·i 

M®rŖeszkºz N T®telek sz§ma Cronbach-Ŭ 

Szºveg®rt®s 505 7 0,72 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s (tan§rok) 145 30 0,90 

Sz¿lŖi meggyŖzŖd®sek az olvas§sr·l 325 34 0,80 

 

A 16. t§bl§zat alapj§n a Szºveg®rt®s teszt megb²zhat·s§ga a legalacsonyabb, aminek 

oka az alacsony t®telsz§m. A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vre a tan§rok 

eset®ben megfelelŖ megb²zhat·s§gi mutat·t kaptunk, ®s a sz¿lŖk olvas§sra vonatkoz· 

meggyŖzŖd®seit m®rŖ k®rdŖ²v is elfogadhat· reliabilit§s¼nak bizonyult. A 

meggyŖzŖd®seket m®rŖ k®rdŖ²vek reliabilit§s®rt®kei megfelelnek a kor§bbi kutat§sokban 

tapasztalt ®rt®keknek (2. ®s 3. t§bl§zat). 
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4. A STRAT£GIAHASZNĆLATI TUDATOSSĆG VIZSGĆLATA 9. £S 11. 

£VFOLYAMOS SZAKK¥Z£PISKOLĆS TANULčKNĆL 

 

 

ElsŖ m®r®s¿nk m·dszertani c®lja a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v 

megb²zhat·s§g§nak vizsg§lata volt. A k®rdŖ²vet k®t budapesti szakkºz®piskola 9. ®s 11. 

®vfolyamos tanul·i tºltºtt®k ki. Megvizsg§ltuk azt is, hogy a tanul·k strat®giahaszn§lati 

tudatoss§ga hasonl²t-e a k¿lfºldi vizsg§latokban tapasztaltakhoz. Mokhtari ®s Reichard 

(2002), Sheorey ®s Mokhtari (2001) ®s M·nos (2005) publik§lt eredm®nyei alapj§n arra 

sz§m²tottunk, hogy a tanul·k leggyakrabban a probl®mamegold· strat®gi§kat haszn§lj§k, 

®s legritk§bbnak az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lata bizonyul (2. hipot®zister¿let). 

A szºveg®rt®s ebben a koroszt§lyban tapasztalt lassul· fejlŖd®se (J·zsa ®s Pap-Szigeti, 

2006; J·zsa ®s Moln§r, 2006) alapj§n felt®telezt¿k, hogy a k®t ®vfolyam strat®giahaszn§lati 

tudatoss§ga kºzºtt nincs jelentŖs k¿lºnbs®g (3. hipot®zister¿let). Kor§bbi eredm®nyek 

(Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) alapj§n azt v§rtuk, hogy a l§nyok gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§molnak be, mint a fi¼k. Felt®telez®seink szerint vannak olyan 

strat®gi§k, amelyek haszn§lata szorosabban ºsszef¿gg egym§ssal (4. hipot®zister¿let), 

illetve olyan h§tt®rt®nyezŖk, amelyek szignifik§ns kapcsolatban vannak a tanul·k 

strat®giahaszn§lat§val (5. hipot®zister¿let). 

A hipot®zisrendszerben foglaltaknak megfelelŖen az eredm®nyeket a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven el®rt §tlagok ®s sz·r§sok ismertet®s®vel kezdj¿k. 

Az eredm®nyek kºzl®sekor elsŖsorban alsk§la szintŤ eredm®nyeket ismertet¿nk, melynek 

sor§n a Mokhtari ®s Reichard (2002) §ltal is kºzºlt alsk§l§kat (Ćtfog· olvas§si strat®gi§k, 

Probl®mamegold· strat®gi§k, Olvas§st t§mogat· strat®gi§k) haszn§ljuk. K¿lºn jelezz¿k, 

amikor az egyes §ll²t§sok (k®rdŖ²vt®telek) szintj®n kºzºlj¿k sz§m²t§saink, illetve a 

statisztikai pr·b§k eredm®nyeit. A k®rdŖ²v t®teleinek magas sz§m§ra val· tekintettel az 

t®telszintŤ §tlag- ®s sz·r§seredm®nyeket alsk§l§nk®nt bontva az 1ï3. f¿ggel®kben mutatjuk 

be. Az alsk§l§k eredm®nyeit az ºsszehasonl²that·s§g ®rdek®ben sz§zal®kos ®rt®kre 

§tsz§m²tva ismertetj¿k, a t®telszintŤ eredm®nyek kºzl®sekor megtartjuk az ºtfokozat¼ 

sk§l§t. 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v 30 §ll²t§s§ra a m®rŖeszkºz bemutat§sakor 

ismertetett ºtfokozat¼ sk§l§n v§laszoltak a tanul·k. Mokhtari ®s Reichard (2002) 

tanulm§nyukban h§rom szintet javasolnak az eredm®nyek ®rt®kel®s®re: a 3,5, illetve az 

enn®l magasabb §tlag magas, a 2,5 ®s 3,4 kºzºtti §tlag kºzepes, a 2,4 ®s az enn®l 

alacsonyabb §tlag alacsony strat®giahaszn§lati szintre utal. A h§rom strat®giahaszn§lati 

szint az Oxford §ltal a nyelvtanul§si strat®gi§k haszn§lat§ra kidolgozott szinteknek felel 

meg (Oxford, 1990, id®zi Mokhtari ®s Reichard, 2002). A tov§bbiakban a h§rom 

strat®giahaszn§lati szintet eredm®nyeink kºzl®s®n®l mi is felhaszn§ljuk. Az egyes 

alsk§l§kra kisz§m²tott §tlagok ®rt®k®n line§ris transzform§ci·t v®grehajtva az 
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eredm®nyeket sz§zal®kpontban is kifejezt¿k, ®s a fenti sk§l§ra vonatkoz·an 

sz§zal®kpontban is meghat§roztuk a magas (70 %p ®s felette), a kºzepes (50 ®s 70 %p 

kºzºtt) ®s az alacsony (50 %p alatt) szintŤ strat®giahaszn§lat hat§rait. 

 

4.1. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g jellemzŖi 

 

A tanul·k saj§t bevall§suk szerint leggyakrabban a probl®mamegold· strat®gi§kat 

haszn§lj§k, amikor tankºnyvet olvasnak. Ezt kºvetik az §tfog· olvas§si strat®gi§k, ®s 

legritk§bbnak az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lata bizonyult. A tanul·k alsk§l§nk®nt 

®s ®vfolyamonk®nt el®rt eredm®nyei a 17. t§bl§zatban l§that·ak. 

 

17. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g §tlaga ®s sz·r§sa ®vfolyamonk®nt 

Strat®gi§k 
9. ®vfolyam 11. ®vfolyam 

N Ćtlag Sz·r§s N Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· olvas§si  186 61 12 174 61 14 

Probl®mamegold·  186 67 13 174 67 14 

Olvas§st t§mogat·  186 52 16 174 51 15 

 

A 17. t§bl§zat alapj§n az alsk§l§k kºzºtti k¿lºnbs®gek a tanul·i strat®giahaszn§latban 

a kilencedikes ®s a tizenegyedikes tanul·k kºr®ben egyar§nt nyomon kºvethetŖek. A 

kilencedik ®vfolyamon az elv®gzett p§ros t-pr·b§k a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la 

®s az Ćtfog· olvas§s strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt (t=8,38 ®s p<0,01), valamint az 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt 

(t=9,28 ®s p<0,01) is szignifik§ns k¿lºnbs®get mutatnak. Hasonl· eredm®nyt kaptunk a 

tizenegyedik ®vfolyamon. A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la ®s az Ćtfog· olvas§s 

strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtti k¿lºnbs®g vizsg§latakor t=7,44 ®s p<0,01, az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k alsk§la ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtti 

k¿lºnbs®g eset®n t=9,20 ®s p<0,01. 

A tanul·k strat®giahaszn§lati szintek kºzºtti relat²v gyakoris§gi eloszl§sa a 9. §br§n 

l§that·. Magas strat®giahaszn§lati szintrŖl sz§mol be az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n 

a kilencedikes tanul·k 20%-a, a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n a tanul·k 45%-a, az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n a tanul·k 12%-a. A tizenegyedik ®vfolyamon ehhez 

a strat®giahaszn§lati szinthez tartoz·nak vallja mag§t az §tfog· olvas§si strat®gi§k 

tekintet®ben a tanul·k 26%-a, a probl®mamegold· strat®gi§k tekintet®ben a tanul·k 50%-a. 

Mindk®t ®vfolyamon a tanul·k 9%-a vallja mag§t alacsony szintŤ strat®giahaszn§l·nak a 

probl®mamegold· strat®gi§k tekintet®ben. Ez az ar§ny az olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

eset®ben megfordul, ®s itt a tanul·k 12%-a nyilatkozik magas szintŤ strat®giahaszn§latr·l. 
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9. §bra 

A 9. ®s 11. ®vfolyamos tanul·k v§laszainak eloszl§sa a strat®giahaszn§lati szintek szerint 

 

Az eredm®nyek (9. §bra) hasonl·ak a kor§bbi k¿lfºldi tapasztalatokhoz, miszerint a 

tanul·k legink§bb a probl®mamegold·, legkev®sb® az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat 

alkalmazz§k saj§t bevall§suk szerint (Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey ®s Mokhtari, 

2001; M·nos, 2005). 

 

4.2. Tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek 

 

Az ®vfolyamok kºzºtti k¿lºnbs®geket megvizsg§lva nincs szignifik§ns elt®r®s az §tlagok 

kºzºtt. A k®tmint§s t-pr·b§k eredm®nyeit a 18. t§bl§zatban foglaltuk ºssze. Szignifik§ns 

sz·r§sk¿lºnbs®g eset®n a Welch-pr·ba p ®s t ®rt®keit kºzºlt¿k. 

 

18. t§bl§zat. A 9. ®s a 11. ®vfolyamos tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§gban 

Strat®gi§k £vfolyam N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si  
 9. 186 61 12 

0,19 0,85 
11. 174 61 14 

Probl®mamegold·  
 9. 186 67 13 

0,46 0,64 
11. 174 67 14 

Olvas§st t§mogat·  
 9. 186 52 16 

0,36 0,72 
11. 174 51 15 

 

A tanul·k strat®giahaszn§lati gyakoris§ga egyik alsk§l§n sem k¿lºnbºzik egym§st·l 

statisztikailag jelentŖs m®rt®kben (18. t§bl§zat). A k®t ®vfolyam §tlaga kºzel ugyanannyi 

mindh§rom alsk§l§n. A sz·r§s®rt®kek az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n bizonyultak a 

legnagyobbnak. Az ®letkorok kºzºtti k¿lºnbs®get illetŖen kev®s kor§bbi vizsg§lati 
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eredm®ny §ll rendelkez®sre. Jobb§gy (2012) a MARSI k®rdŖ²v v§ltozat§val a 8. 

®vfolyamos tanul·k eset®ben gyakoribb strat®giahaszn§latot tapasztalt, mint 4. 

®vfolyamon. Az olvas§si k®pess®get m®rŖ vizsg§latok eredm®nyei azt mutatj§k, hogy az 

iskola 6. ®vfolyam§t·l lelassul a fejlŖd®s (J·zsa ®s Pap-Szigeti, 2006; J·zsa ®s Moln§r, 

2006). A magyar oktat§si rendszerben jelenleg nincs arr·l tudom§sunk, hogy az olvas§si 

strat®gi§kat explicit m·don tan²tan§k a tanul·knak, ²gy a strat®giahaszn§lati tud§s 

feltehetŖen spont§n m·don alakul ki, amennyiben kialakul. Eredm®nyeink megfelelnek 

hipot®zis¿nknek. A 9. ®s a 11. ®vfolyamos tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt 

nem tapasztaltunk jelentŖs k¿lºnbs®get. Amennyiben m®gis van k¿lºnbs®g a tanul·k 

strat®giahaszn§lata kºzºtt, ennek nincsenek tudat§ban. Lehets®ges, hogy a spont§n m·don 

kialakul· strat®giahaszn§lat a magasabb ®vfolyamokon automatikuss§ v§lik, ®s b§r 

haszn§lj§k a strat®gi§kat a tanul·k, a k®rdŖ²ven nem sz§molnak be ezekrŖl. 

Megvizsg§ltuk a k¿lºnbs®geket a k®t iskola tanul·i kºzºtt is. A k®tmint§s t-pr·b§k 

eredm®nyei a 19. t§bl§zatban l§that·ak. Szignifik§ns sz·r§sk¿lºnbs®g eset®n a Welch-

pr·ba p ®s t ®rt®keit kºzºlt¿k. 

 

19. t§bl§zat. Iskol§k kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k £vfolyam Iskola N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 

 9. 
V§s§rhelyi 94 62 12 

0,81 0,42 
Neumann 92 60 12 

11. 
V§s§rhelyi 89 62 12 

0,73 0,47 
Neumann 85 60 15 

Probl®mamegold·  

 9. 
V§s§rhelyi 94 66 13 

0,47 0,64 
Neumann 92 67 12 

11. 
V§s§rhelyi 89 69 11 

2,11 0,04 
Neumann 85 65 16 

Olvas§st t§mogat·  

 9. 
V§s§rhelyi 94 57 15 

4,88 <0,01 
Neumann 92 46 15 

11. 
V§s§rhelyi 89 55 14 

4,02 <0,01 
Neumann 85 47 16 

 

A 19. t§bl§zat alapj§n a V§s§rhelyi di§kjai gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak 

be tizenegyedik ®vfolyamon a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n ®s mindk®t vizsg§lt 

®vfolyamon az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 

alsk§l§n egyik ®vfolyamon sem jelentŖs statisztikailag a k¿lºnbs®g a k®t iskola tanul·i 

kºzºtt. A kilencedikesek eset®ben a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n sincs 

szignifik§ns k¿lºnbs®g az §tlagok kºzºtt. A k¿lºnbs®gek megerŖs²tik azt a 

felt®telez®s¿nket, miszerint az elt®rŖ pedag·giai gyakorlatnak is szerepe van a tanul·k 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g§ban, legink§bb az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben. Az 

oszt§lytermi gyakorlat ®s a strat®giahaszn§lat kºzºtti ºsszef¿gg®sre a szakirodalomban is 

utalnak a kutat·k (Hofer, 2001; Cs²kos, 2007; J·zsa ®s Stekl§cs, 2012). 
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A fi¼k ®s a l§nyok §tlagai kºzºtti elt®r®st vizsg§lva meg§llap²tottuk, hogy a l§nyok 

mindh§rom alsk§la eset®ben szignifik§nsan gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be. 

A k®tmint§s t-pr·b§k eredm®nyeit a 20. t§bl§zatban kºzºlj¿k. Szignifik§ns 

sz·r§sk¿lºnbs®g eset®n a Welch-pr·ba p ®s t ®rt®kei szerepelnek a t§bl§zatban. 
 

20. t§bl§zat. A fi¼k ®s a l§nyok kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k Nem N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si  
fi¼k 204 60 14 

2,18   0,03 
l§nyok 152 63 11 

Probl®mamegold·  
fi¼k 204 65 14 

2,81   0,01 
l§nyok 152 69 12 

Olvas§st t§mogat·  
fi¼k 204 46 15 

7,91 <0,01 
l§nyok 152 58 14 

 

A 20. t§bl§zat alapj§n a l§nyok elŖnye az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n a 

legjelentŖsebb. Ezen az alsk§l§n tºbb mint 12 %p-tal magasabb az §tlaguk, mint a fi¼k®. 

Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§kon 3ï4 %p-nyi a 

k¿lºnbs®g. Eredm®nyeink megerŖs²tik hipot®zis¿nket ®s a kor§bbi kutat§si eredm®nyeket 

(Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005), miszerint a l§nyok gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§molnak be, mint a fi¼k. M·nos (2005) alapj§n felmer¿l egy 

tov§bbi k®rd®s arra vonatkoz·an, hogy ennek oka esetleg a l§nyok megfelel®si v§gya is 

lehet. 

Vizsg§latainkban a nem ®s az iskola mint h§tt®rt®nyezŖk kapcs§n egyar§nt 

tapasztaltunk szignifik§ns k¿lºnbs®get a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban. Ahogyan azt 

m§r a minta bemutat§sakor eml²tett¿k, a V§s§rhelyi vizsg§latba bevont tanul·inak 76%-a 

l§ny, a Neumannban felm®rt tanul·knak 91%-a fi¼. Felmer¿l a k®rd®s, hogy a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§got az iskola vagy a nem hat§rozza-e meg jelentŖsebb 

m®rt®kben. Ahhoz, hogy erre a k®rd®sre v§laszt kapjunk, mindk®t ®vfolyamon k®tt®nyezŖs 

varianciaanal²zist v®gezt¿nk, ®s a 21ï22. t§bl§zatokban l§that· eredm®nyeket kaptuk. 

 

21. t§bl§zat. K®tt®nyezŖs (iskola, nem) varianciaanal²zis 9. ®vfolyamon 

V§ltoz· 
Strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

 F p F p F p F p 

Iskola 0,15 0,70 0,25 0,62 4,85 0,03 1,48 0,23 

Nem 5,98 0,02 2,02 0,16 6,80 0,01 6,40 0,01 

Iskola*Nem 0,27 0,61 0,18 0,67 0,01 0,94 0,55 0,46 

 

A 21. t§bl§zat alapj§n a 9. ®vfolyamon a tanul·k neme szignifik§ns kapcsolatban van 

a strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal a teljes k®rdŖ²ven ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

alsk§l§n. A nemhez tartoz· parci§lis ɖ2 ®rt®ke a teljes k®rdŖ²vre vonatkoz·an 0,03, az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben 0,04. Sz®kelyi ®s Barna (2008) alapj§n a nem 3%-ot 

magyar§z a teljes k®rdŖ²ven, illetve 4%-ot az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n az 
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olvas§sistrat®gia-haszn§lat gyakoris§g§nak sz·r·d§s§b·l. A Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§l§n a nemnek ®s az iskol§nak egyar§nt van szerepe, a parci§lis ɖ2 ®rt®ke a nem 

eset®ben 0,04, az iskola eset®ben 0,03. 

 

22. t§bl§zat. K®tt®nyezŖs (iskola, nem) varianciaanal²zis 11. ®vfolyamon 

V§ltoz· 
Strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

 F p F p F p F p 

Iskola 0,02 0,90 0,18 0,68 0,41 0,52   0,15   0,70 

Nem 5,94 0,02 1,74 0,19 1,69 0,20 14,69 <0,01 

Iskola*Nem 1,29 0,26 0,83 0,36 0,12 0,73   2,52   0,11 

 

A tanul·k nem®nek a 11. ®vfolyamon is szignifik§ns a kapcsolata a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal a teljes k®rdŖ²ven ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

alsk§l§n (22. t§bl§zat). A nemhez tartoz· parci§lis ɖ2 ®rt®ke a teljes k®rdŖ²vre vonatkoz·an 

0,03, az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben 0,08. Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

alsk§l§n a nem 8%-ot magyar§z a strat®giahaszn§lat gyakoris§g§nak sz·r·d§s§b·l, k®tszer 

annyit, mint a 9. ®vfolyamon. Az iskola hat§sa a k®tt®nyezŖs varianciaanal²zis eredm®nyei 

alapj§n egyik ®vfolyamon sem szignifik§ns. Az iskol§k kºzºtt tapasztalt k¿lºnbs®g oka a 

tanul·i ºsszet®tel: a Neumannba ink§bb fi¼k, a V§s§rhelyibe ink§bb l§nyok j§rnak. 

H§tt®rv§ltoz·ink kºzºtt szerepelt egy k®rd®s arra vonatkoz·an, hogy a tanul· 

szokott-e kºnyvekrŖl besz®lgetni. A v§laszok alapj§n k®t hasonl· nagys§g¼ r®szmint§t 

tudtunk elk¿lºn²teni, ®s megvizsg§ltuk, hogy van-e k¿lºnbs®g a kºnyvekrŖl besz®lgetŖ 

tanul·k ®s a kºnyvekrŖl nem besz®lgetŖ tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt. A 

k®tmint§s t-pr·b§k eredm®nyei a 23. t§bl§zatban szerepelnek. 

 

23. t§bl§zat. A kºnyvekrŖl besz®lgetŖ ®s nem besz®lgetŖ tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k 
Besz®lget 

kºnyvekrŖl 
N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 
nem 164 57 13 

4,91 <0,01 
igen 194 64 12 

Probl®mamegold· 
nem 164 63 13 

4,90 <0,01 
igen 194 70 12 

Olvas§st t§mogat· 
nem 164 48 16 

3,91  <0,01 
igen 194 54 15 

 

A 23. t§bl§zat alapj§n mindh§rom alsk§l§n gyakoribb strat®giahaszn§latr·l 

nyilatkoztak azok a tanul·k, akik ¼gy nyilatkoztak, hogy szoktak kºnyvekrŖl besz®lgetni. 

A k¿lºnbs®g m®rt®ke mind a h§rom alsk§la eset®n 6ï7 %p volt. H§tt®rv§ltoz·nkb·l 

hi§nyzik az az inform§ci·, milyen kºnyvekrŖl besz®lgetnek a tanul·k, azonban fontos 

eredm®nynek tartjuk, hogy (1) 164 fŖ nemmel v§laszolt k®rd®s¿nkre, (2) azok a tanul·k, 

akik igennel v§laszolnak, gyakrabban haszn§lj§k az olvas§si strat®gi§kat. 
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Az egyes alsk§l§khoz kºtŖdŖen a strat®giahaszn§lati szintek szerint h§rom-h§rom 

r®szmint§t k®pezt¿nk. Megvizsg§ltuk a magas, kºzepes ®s alacsony szintŤ 

strat®giahaszn§latr·l nyilatkoz· tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®get a teljes k®rdŖ²ven el®rt §tlaguk 

alapj§n. A varianciaanal²zis r§mutatott arra, hogy mindh§rom alsk§la eset®n szignifik§ns 

k¿lºnbs®g van a r®szmint§k §tlagai kºzºtt. A varianciaanal²zis eredm®nyeit a 24. 

t§bl§zatban foglaltuk ºssze. 

 

24. t§bl§zat. K¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lat szintje szerint a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k Strat®giahaszn§lat szintje 
Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

F p 
      N Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· 

olvas§si 

magas   83 73  6 

355,98 <0,01 kºzepes 212 59  7 

alacsony   65 43  8 

Probl®ma-

megold· 

magas 140 69  8 

218,74 <0,01 kºzepes 188 56  8 

alacsony   32 40  9 

Olvas§st 

t§mogat· 

magas   44 76  6 

180,21 <0,01 kºzepes 147 64  7 

alacsony 169 52 10 

 

A 24. t§bl§zatban szereplŖ eredm®nyek elemz®sekor az §tfog· olvas§si strat®gi§k ®s 

a probl®mamegold· strat®gi§k eset®n sz·r§segyez®st tapasztaltunk. A Tukey B-pr·ba 

eredm®nyei r§mutattak arra, hogy a h§rom r®szminta-§tlag szignifik§nsan k¿lºnbºzik 

egym§st·l. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n a r®szmint§k sz·r§sai elt®rtek 

egym§st·l, ebben az esetben a Dunnett T3-pr·ba seg²ts®g®vel §llap²tottuk meg, hogy a 

r®szmint§k §tlagai itt is szignifik§nsan elt®rnek egym§st·l. Eredm®nyeink alapj§n az egyes 

strat®giat²pusokat gyakrabban haszn§l· tanul·k valamennyi strat®gi§t tekintve is a gyakori 

strat®giahaszn§l·k kºz® tartoznak, m²g azok a tanul·k, akik b§rmelyik strat®giat²pust 

ritk§bban alkalmazz§k, a teljes k®rdŖ²ven is alacsonyabb eredm®nyt ®rnek el. 

Felt®telezhetŖ, hogy b§rmely strat®giat²pus megismer®se, gyakorl§sa seg²ti, tudatosabb§ 

teszi a tanul·k strat®giahaszn§lat§t. 

  

4.3. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g belsŖ ºsszef¿gg®sei 

 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v belsŖ ºsszef¿gg®seinek vizsg§lat§hoz 

kisz§m²tottuk az alsk§l§k kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci·k ®rt®k®t, amit a 25. t§bl§zatban 

mutatunk be. 
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25. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g alsk§l§i kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci·k 

Strat®gi§k Ćtfog· olvas§si Probl®mamegold· 

Probl®mamegold·  0,69 - 

Olvas§st t§mogat·  0,54 0,54 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ valamennyi ®rt®k p<0,05 szinten szignifik§ns. 

 

A 25. t§bl§zat alapj§n kºzepesen erŖsek a korrel§ci·s egy¿tthat·k az alsk§l§k kºzºtt. 

Legszorosabban az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§kra 

adott tanul·i v§laszok f¿ggenek ºssze egym§ssal. Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la 

a m§sik k®t alsk§l§val hasonl· erŖss®gŤ ºsszef¿gg®st mutat. A k®rdŖ²vt®telek alsk§l§kon 

bel¿l betºltºtt szerep®nek vizsg§lat§ra regresszi·anal²zist v®gezt¿nk, melynek eredm®nyei 

a 26. t§bl§zatban l§that·ak. 

 

26. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis az alsk§l§kkal mint f¿ggŖ ®s az alsk§l§k t®teleivel mint f¿ggetlen 

v§ltoz·kkal 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) 
F¿ggetlen 

v§ltoz·k 
Hat§s (%) 

F¿ggetlen 

v§ltoz·k 
Hat§s (%) 

C®lmegfelel®s 8,56 Đjraolvasom 13,43 Al§h¼zok 14,25 

Elemzem 8,40 Odafigyelek 13,41 ¥sszefoglalom 14,24 

J·l ®rtettem 8,38 Gondosan 13,08 Jegyzetelek 12,46 

Felt®telez®s 8,38 Kital§lni 12,86 Saj§t szavaim 11,40 

¥sszef¿gg®sek 8,18 Meg§llok 12,76 Hangosan 11,35 

Ćtn®zem 8,14 Sebess®g 12,26 Megbesz®lem 10,55 

ElŖre kital§lni 7,96 Elk®pzelni 11,15 K®zikºnyvek 9,83 

Mit mellŖzºk 7,53 Ker®kv§g§s 11,04 K®rd®sek 8,43 

Ćtfutom 7,52 
  

Kapcsolatok 7,49 

DŖlt betŤk 7,51 
    

T§bl§zat 7,21 
    

C®l a fejben 6,42 
    

Amit m§r tudok 5,81 
    

¥sszesen 100,00 ¥sszesen 100,00 ¥sszesen 100,00 

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek az 57ï59. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. A t§bl§zatban 

szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 

 

Az egyes t®telekre adott tanul·i v§laszok k¿lºnbºzŖ m®rt®kben magyar§zz§k az 

®rintett alsk§la eredm®ny®nek varianci§j§t (26. t§bl§zat). Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 

alsk§la eredm®ny®nek varianci§j§t a hozz§ tartoz· t®telek kºz¿l legnagyobb m®rt®kben a 

szºveg olvas§si c®loknak val· megfelel®s®nek vizsg§lata magyar§zza. Legkev®sb® a 

megl®vŖ tud§s v®giggondol§sa magyar§zza ennek az alsk§l§nak a varianci§j§t. A 

probl®mamegold· strat®gi§k eset®ben legnagyobb hat§ssal az ¼jraolvas§s ®s a fokozott 

odafigyel®s, legkisebb hat§ssal a rendes ker®kv§g§sba tºrt®nŖ visszat®r®s b²r. Az olvas§st 
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Elemzem 

Felt®telez®s 

ElŖre kital§lni 

¥sszef¿gg®sek 

J·l ®rtettem 

T§bl§zat 

C®l a fejben 

C®lmegfelel®s 

Amit m§r tudok 

Ćtn®zem 

Ćtfutom 

Mit mellŖzºk 

DŖlt betŤk 

t§mogat· strat®gi§k eset®ben legerŖsebb a l®nyeges inform§ci· al§h¼z§s§nak ®s az 

ºsszefoglal§snak a hat§sa, leggyeng®bb szerepe a szºvegben val· elŖre- ®s visszaugr§snak 

van. Az ºsszefoglal§s strat®gi§ja ï amely a PISA-vizsg§latban a legszorosabb kapcsolatot 

mutatta a szºveg®rt®s eredm®nyekkel (Bal§zsi ®s mtsai, 2010a) ï az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§la eredm®ny®re legink§bb hat· strat®gi§k egyike. 

Az egyes k®rdŖ²vt®telek egym§shoz val· kapcsol·d§s§t alsk§l§nk®nt elv®gzett 

klaszteranal²zissel vizsg§ltuk. A klaszteranal²zis sor§n a t§vols§gok sz§m²t§s§nak alapja a 

Pearson-f®le korrel§ci· volt, ®s a legt§volabbi szomsz®d m·dszert alkalmaztuk. Az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· t®telek kºzºtti kapcsolatot a 10. §bra mutatja be. 

 

10. §bra 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (elsŖ m®r®s) 

 

A 10. §br§n az utols· k®t kapcsol·d§s kiv®tel®vel valamennyi kapcsolat szignifik§ns. 

Az elsŖ f¿rtbe h§rom strat®gia ker¿lt: az inform§ci· kritikus elemz®se ®s ®rt®kel®se, a 

feltev®sek helyess®g®nek ellenŖrz®se, valamint a szºveg tartalm§nak elŖre tºrt®nŖ 

kital§l§sa. A m§sodik klaszter hat strat®gi§t tartalmaz. Ilyen strat®gi§k a t§bl§zatok, §br§k, 

valamint a szºveg ºsszef¿gg®seinek megfigyel®se, ellentmond§sos inform§ci· eset®n a 

szºveg®rt®s ellenŖrz®se, az olvas§si c®l l®te, a megl®vŖ tud§s, valamint annak 

v®giggondol§sa, hogy megfelel-e a szºveg tartalma a tanul· c®ljainak. A harmadik 

v§ltoz·tºmbbe n®gy strat®gia ker¿lt: a szºveg elŖzetes §tn®z®se, szerkezet®nek ®s 

fel®p²t®s®nek §ttekint®se, a dºnt®s az alaposabban elolvasand· ®s a mellŖzendŖ r®szekrŖl, 

valamint a f®lkºv®ren vagy dŖlttel szedett szºvegr®szek megfigyel®se. Az egy klaszterbe 

ker¿lt strat®gi§kat a tanul·k hasonl· gyakoris§ggal alkalmazz§k. Ilyen p®ld§ul az olvas§si 

c®l, az olvasott szºveg c®lnak val· megfeleltet®se ®s az elŖzetes tud§s. Hasonl· 

gyakoris§ggal n®zik §t a tanul·k a szºveget ®s figyelik meg benne a dŖlttel vagy 

f®lkºv®ren szedett kiemel®seket, illetve dºntenek az olvas§s sor§n mellŖzendŖ 

szºvegr®szekrŖl. A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· t®telek kapcsolat§t 

§br§zolja a 11. §bra. 
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11. §bra 

A probl®mamegold· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (elsŖ m®r®s) 

 

A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la t®telei is h§rom f¿rtbe rendezŖdtek. A 11. 

§br§n az olvasottak elk®pzel®se ®s az ismeretlen szavak jelent®s®nek kital§l§sa kºzºtti 

kapcsolat m®g szignifik§ns, Ŗk alkotj§k az egyik f¿rtºt. Szorosan kapcsol·dnak egym§shoz 

a figyelem lankad§sa eset®n a rendes ker®kv§g§sba val· visszat®r®s, illetve a sebess®g 

v§ltoztat§sa. A harmadik klaszterbe n®gy strat®gia ker¿lt: a neh®z szºvegr®sz ¼jraolvas§sa, 

a fokozottabb odafigyel®s, a lass¼, de gondos olvas§s, valamint a meg§ll§s az olvasottak 

v®giggondol§sa ®rdek®ben. A nehezebb szºvegr®szek eset®n az odafigyel®s, az ¼jraolvas§s, 

a gondos olvas§s ®s a meg§ll§s az olvasottak v®giggondol§sa ®rdek®ben mind olyan 

strat®gi§k lehetnek a tanul· sz§m§ra, amelyek seg²tik a szºveg jobb meg®rt®s®t. Az egy 

klaszterbe tartoz· olvas§si strat®gi§k feltehetŖen t§mogatj§k egym§st az olvas§s sor§n. Az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· t®telek kapcsolat§t a 12. §bra §br§zolja. 

 

 

12. §bra 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (elsŖ m®r®s) 

 

Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la eset®n a 12. §br§n szereplŖ valamennyi t®tel 

kºzºtt szignifik§ns kapcsolatot tapasztaltunk. Egym§ssal szorosabb ºsszef¿gg®s olvashat· 

le az §br§r·l a jegyzetel®s, az ºsszefoglal§s, az al§h¼z§s, az olvasottak megbesz®l®se ®s a 

hangos olvas§s kºzºtt. A k®rd®sfeltev®s, a szºvegben val· kapcsolatok keres®se, az 
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olvasottak saj§t szavakkal tºrt®nŖ megfogalmaz§sa ®s a k®zikºnyvek haszn§lata kºzºtt 

szint®n erŖsebb ºsszef¿gg®st tapasztaltunk az alsk§l§n bel¿l. Az ºsszefoglal§s a 

jegyzetel®ssel ®s az al§h¼z§ssal van a legszorosabb kapcsolatban, ami utal arra, hogy a 

tanul·k ezeket a strat®gi§kat hasonl· gyakoris§ggal alkalmazz§k. 

 

4.4. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ºsszef¿gg®sei a h§tt®rv§ltoz·kkal 

 

A h§tt®rv§ltoz·k ®s a strat®giahaszn§lati tudatoss§g kºzºtti ºsszef¿gg®sek felt®rk®pez®se 

®rdek®ben kisz§m²tottuk a Spearman-f®le korrel§ci·s egy¿tthat·t az alsk§l§k ®s a teljes 

k®rdŖ²v §tlag§val. Statisztikailag jelentŖs m®rt®kŤ az ºsszef¿gg®s a saj§t bevall§son 

alapul· strat®giahaszn§lati gyakoris§g ®s a gyermekkori mesehallgat§s, az otthoni kºnyvek 

sz§ma, az iskolakºnyvt§r-l§togat§s gyakoris§ga ®s a kºnyvt§rral val· el®gedetts®g kºzºtt 

(27. t§bl§zat). A gyermekkori mesehallgat§s a teljes k®rdŖ²v mellett az Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k alsk§l§j§val is szignifik§ns ºsszef¿gg®st mutat, a gyakoribb mesehallgat§s 

gyakoribb strat®giahaszn§lattal j§r egy¿tt. 

 

27. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ºsszef¿gg®se a h§tt®rv§ltoz·kkal 

Strat®gi§k 
Gyermekkori 

mesehallgat§s 

Otthoni 

kºnyvek 

sz§ma 

Iskolakºnyvt§r 

l§togat§sa 

El®gedetts®g a 

kºnyvt§rral 

Ćtfog· olvas§si  0,15 0,12 0,13 0,19 

Probl®mamegold·  n.s. n.s. 0,15 0,13 

Olvas§st t§mogat·  n.s. n.s. 0,27 0,23 

Teljes k®rdŖ²v 0,13 n.s. 0,22 0,22 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns. 

 

Az otthoni kºnyvek sz§ma kiz§r·lag az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la 

eredm®ny®vel f¿gg ºssze szignifik§nsan, a nagyobb mennyis®gŤ otthoni kºnyvhºz 

magasabb szintŤ bevallott strat®giahaszn§lat kapcsol·dik (27. t§bl§zat). A 

kºnyvt§rl§togat§s gyakoris§ga ®s a kºnyvt§rral val· el®gedetts®g a teljes k®rdŖ²vvel ®s 

mindh§rom alsk§l§val szignifik§ns kapcsolatban §ll, a gyakoribb kºnyvt§rl§togat§shoz ®s a 

nagyobb m®rt®kŤ el®gedetts®ghez gyakoribb strat®giahaszn§lat t§rsul. A korrel§ci·k 

gyenge ºsszef¿gg®sre utalnak, de tºbb esetben szignifik§ns kapcsolatot jeleznek a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a vizsg§lt h§tt®rv§ltoz·k kºzºtt. Az alsk§l§k kºz¿l az 

§tfog· olvas§si strat®gi§k mind a n®gy vizsg§lt h§tt®rv§ltoz·val ºsszef¿ggenek. A 

korrel§ci·s egy¿tthat· legmagasabb ®rt®kei (0,27 ®s 0,23) az olvas§st t§mogat· 

strat®gi§khoz kapcsol·dnak. 

A tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§g§ra hat· h§tt®rv§ltoz·k vizsg§lata c®lj§b·l 

regresszi·anal²zist v®gezt¿nk. A regresszi·s modellbe enter m·dszerrel vontuk be azokat a 

v§ltoz·kat, amelyekrŖl felt®telezt¿k, hogy hat§suk van a vizsg§lt f¿ggetlen v§ltoz·inkra. A 

vizsg§lat eredm®nye a 28. t§bl§zatban l§that·. 
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28. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis: a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v ®s alsk§l§i mint f¿ggŖ ®s 

egyes h§tt®rv§ltoz·k mint f¿ggetlen v§ltoz·k 

 
F¿ggŖ v§ltoz· 

F¿ggetlen v§ltoz·k 
Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

Hat§s (%) 

Nem   4,90   - - 13,37 

Besz®lget®s kºnyvekrŖl   6,60   5,86 6,32   2,82 

Mesehallgat§s 

gyakoris§ga 
  1,61   2,06 -   - 

Kºnyvt§rral val· 

el®gedetts®g 
  3,66   3,45 -   3,23 

¥sszesen 16,78 11,37 6,32 19,42 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 

 

A tanul· nem®t, a kºnyvekrŖl val· besz®lget®st, a gyermekkori mesehallgat§s 

gyakoris§g§t ®s az iskolakºnyvt§rral val· el®gedetts®get mint f¿ggetlen v§ltoz·kat 

tartalmaz· modell 19%-ban magyar§zza az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la 

eredm®ny®t (28. t§bl§zat). A modellben a mesehallgat§s gyakoris§g§n k²v¿l valamennyi 

h§tt®rv§ltoz· hat§sa szignifik§nsan ®rv®nyes¿l. A kºvetkezŖ legmagasabb megmagyar§zott 

variancia ®rt®k az §tfog· olvas§si strat®gi§khoz kapcsol·dik. A tanul· nem®nek hat§sa nem 

bizonyult szignifik§nsnak, hat§ssal van azonban az alsk§la §tlag§ra a kºnyvekrŖl val· 

besz®lget®s, az el®gedetts®g az iskolakºnyvt§rral ®s a gyermekkori mesehallgat§s 

gyakoris§ga. B§r a tanul·k saj§t bevall§suk szerint leggyakrabban a probl®mamegold· 

strat®gi§kat haszn§lj§k, a modell f¿ggetlen v§ltoz·i kºz¿l egyed¿l a kºnyvekrŖl val· 

besz®lget®s van hat§ssal az alsk§la §tlag§ra. Ez a v§ltoz· az egyetlen, amelynek hat§sa 

mindh§rom alsk§l§n ®s a teljes k®rdŖ²ven is szignifik§ns. 

 

4.5. A vizsg§lat eredm®nyeinek ºsszegz®se 

 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v ®s alsk§l§i mindk®t ®vfolyamon megfelelŖ 

megb²zhat·s§g¼ak. Az alsk§l§k reliabilit§s®rt®kei 0,65 ®s 0,81 kºzºttiek. A m®rŖeszkºz 

megb²zhat·s§ga (1. hipot®zister¿let) al§t§masztotta felt®telez®s¿nket. A tanul·k tºbbs®ge 

legal§bb kºzepes szintŤ strat®giahaszn§latr·l sz§molt be, az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

alsk§l§n ez az ar§ny ®ppen el®ri az 50%-ot. A probl®mamegold· strat®gi§kat legal§bb 

kºzepes szinten haszn§lja a tanul·k 91%-a, az §tfog· olvas§si strat®gi§kat 82%-uk. Az 

egyes strat®giat²pusok haszn§lata kºzºtt szignifik§ns a k¿lºnbs®g. A tanul·k 

strat®giahaszn§lata a probl®mamegold· strat®gi§k eset®ben a leggyakoribb. Ezt kºvetik az 

§tfog· olvas§si strat®gi§k. A legritk§bb strat®giahaszn§latr·l az olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k eset®n sz§moltak be a tanul·k. Eredm®nyeink a felt®telez®seinknek (2. 

hipot®zister¿let) ®s a k¿lfºldi vizsg§latokban tapasztaltaknak (Mokhtari ®s Reichard, 2002; 
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Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) megfelelŖen alakultak. A tanul·k legink§bb a 

probl®mamegold§s ®rdek®ben alkalmaznak olvas§si strat®gi§kat ®s legkev®sb® a 

seg®deszkºzºket ig®nylŖ olvas§st t§mogat· strat®gi§kat haszn§lj§k. Felt®telezhetj¿k, hogy 

ez ut·bbi strat®gi§k tanul·kkal tºrt®nŖ megismertet®se ®s gyakoroltat§sa tudatosabb 

olvas§si folyamatokat ®s hat®konyabb szºveg®rt®st biztos²that sz§mukra. 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§gban az ®letkor elŖrehaladt§val nem tapasztaltunk 

elt®r®st, a tanul·k saj§t bevall§suk alapj§n azonos gyakoris§ggal alkalmazz§k az olvas§si 

strat®gi§kat. Ez az eredm®ny megfelel a 3. hipot®zister¿leten megfogalmazott 

felt®telez®s¿nknek, miszerint a k®t vizsg§lt ®vfolyam strat®giahaszn§lati tudatoss§ga nem 

t®r el jelentŖs m®rt®kben egym§st·l. Az eredm®nyeink mºgºtt megh¼z·d· ok feltehetŖen 

az, hogy ebben a korban a szºveg®rt®s fejlŖd®se lassul (J·zsa ®s Pap-Szigeti, 2006; J·zsa 

®s Moln§r, 2006). A kºz®piskol§ban nincs explicit strat®giafejleszt®s, az olvas§si strat®gi§k 

elsaj§t²t§sa val·sz²nŤleg spont§n m·don tºrt®nik, ®s nem v§lik tudatosabb§ az ®letkor 

elŖrehaladt§val. 

A l§nyok mindh§rom strat®giat²pus eset®ben gyakoribb strat®giahaszn§latr·l 

sz§molnak be, mint a fi¼k. Eredm®nyeink al§t§masztj§k hipot®zis¿nket (3. hipot®zister¿let) 

®s megegyeznek a k¿lfºldi m®r®sekben (Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) 

tapasztalt eredm®nyekkel is. A k®t vizsg§lt int®zm®ny tanul·i kºzºtt a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§l§n szignifik§ns a k¿lºnbs®g, a tºbbi esetben a tanul·k nem®nek kºzvet²tŖ 

hat§sa ®rv®nyes¿l. A probl®mamegold· strat®gi§k eset®n tapasztalt k¿lºnbs®g al§t§masztja 

a pedag·giai gyakorlat ®s a tanul§sr·l alkotott meggyŖzŖd®sek kºzºtti ºsszef¿gg®st 

(Hofer; 2001; Cs²kos, 2007). A kºnyvekrŖl besz®lgetŖ tanul·k mindh§rom alsk§l§n 

gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint a kºnyvekrŖl nem besz®lgetŖ t§rsaik. 

Ez az eredm®ny tov§bbi vizsg§latok sz¿ks®gess®g®t veti fel arra vonatkoz·an, hogy a 

kºnyvekrŖl besz®lgetŖ tanul·k milyen olvasm§nyokr·l szoktak besz®lgetni. 

FigyelemfelkeltŖ az a t®ny, hogy a tanul·k 46%-a nyilatkozott ¼gy, hogy nem szokott 

besz®lgetni kºnyvekrŖl. ŕk valamennyi strat®giat²pust ritk§bban haszn§lj§k saj§t 

bevall§suk szerint. Az egyes strat®giat²pusokat elt®rŖ gyakoris§ggal haszn§l· tanul·k 

r®szmint§i kºzºtt a teljes k®rdŖ²ven szignifik§ns k¿lºnbs®get tapasztaltunk. Eredm®nyeink 

alapj§n felt®telezz¿k, hogy b§rmely strat®gia(t²pus) tudatos gyakorl§sa gyakoribb§ teszi a 

strat®giahaszn§latot az olvas§s sor§n, ezzel jav²tja a tanul·k strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g§t. 

A belsŖ ºsszef¿gg®sek (4. hipot®zister¿let) vizsg§latakor meg§llap²tottuk, hogy a 

k®rdŖ²v alsk§l§i szignifik§nsan ºsszef¿ggenek egym§ssal, a korrel§ci·k 0,54 ®s 0,69 

kºzºttiek. A klaszteranal²zisek eredm®nyei alapj§n az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la 13 

t®tele ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la nyolc t®tele h§rom-h§rom, az Olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k alsk§la kilenc t®tele k®t f¿rtbe rendezŖdºtt. Eredm®nyeink 

al§t§masztj§k hipot®zis¿nket, miszerint vannak olyan strat®gi§k, amiket a tanul·k hasonl· 

gyakoris§ggal alkalmaznak (Nikolov, 2003). Ilyen strat®gi§k p®ld§ul az olvas§si c®l, az 

olvasott szºveg c®lnak val· megfeleltet®se ®s az elŖzetes tud§s, illetve a jegyzetel®s, az 

ºsszefoglal§s, ®s az al§h¼z§s. 
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Eredm®nyeink al§t§masztott§k hipot®zis¿nket (5. hipot®zister¿let), miszerint a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g ºsszef¿gg a tanul·k szociokultur§lis h§tter®vel ®s az 

olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·kkal. A gyermekkori mesehallgat§s ®s az otthoni kºnyvek 

sz§ma az §tfog· olvas§si strat®gi§kkal f¿gg ºssze szignifik§nsan. Az iskolai kºnyvt§r 

l§togat§s§nak gyakoris§ga ®s a kºnyvt§rral val· el®gedetts®g mindh§rom strat®giat²pussal 

ºsszef¿gg. A korrel§ci·s egy¿tthat· ®rt®kei az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben a 

legmagasabbak. Eredm®nyeink alapj§n felt®telezz¿k, hogy a tanul·k §ltal legritk§bban 

alkalmazott strat®gi§k haszn§lata t§mogathat· olyan iskolai tev®kenys®gekkel, mint a 

kºnyvt§rl§togat§s. A tanul· nem®t, a kºnyvekrŖl val· besz®lget®st, a gyermekkori 

mesehallgat§s gyakoris§g§t ®s az iskolakºnyvt§rral val· el®gedetts®get tartalmaz· 

regresszi·s modell¿nk 6ï19%-ban magyar§zza az egyes alsk§l§kon kisz§m²tott §tlagok 

varianci§j§t. A f¿ggetlen v§ltoz·k hat§sa az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben a 

legnagyobb. A modell felh²vja a figyelmet arra, hogy a tanul· neme ®s szociokultur§lis 

h§ttere is hat§ssal van a strat®giahaszn§lati szok§sokra. 
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5. A STRAT£GIAHASZNĆLATI TUDATOSSĆG VIZSGĆLATA 6., 8., 10. 

£S 12. £VFOLYAMOS GIMNAZISTA TANULčKNĆL 

 

M§sodik m®r®s¿nket k®t gimn§zium 6., 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·inak bevon§s§val 

v®gezt¿k. A m§sodik vizsg§lat c®lja a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v sz®lesebb 

®letkori spektrumban val· vizsg§lata volt. Miut§n elsŖ vizsg§latunkban meggyŖzŖdt¿nk a 

k®rdŖ²v megb²zhat·s§g§r·l, hipot®ziseinket ezen a mint§n is megvizsg§ltuk. Az 

®vfolyamok ®s az iskol§k kºzºtti k¿lºnbs®gek mellett hangs¼lyt fektett¿nk a 

h§tt®rv§ltoz·kkal val· ºsszef¿gg®sek kiterjedtebb vizsg§lat§ra is. 

 

5.1. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g jellemzŖi 

 

A vizsg§latba bevont tanul·k k®rdŖ²vre adott v§laszainak eredm®ny®t alsk§l§nk®nt ®s 

®vfolyamonk®nt a 29. t§bl§zat szeml®lteti. Az alsk§l§k kºzºtti k¿lºnbs®gek vizsg§lat§hoz 

p§ros t-pr·b§kat v®gezt¿k. 

 

29. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g §tlaga ®s sz·r§sa ®vfolyamonk®nt 

£vfolyam N 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

Ćtlag Sz·r§s Ćtlag Sz·r§s Ćtlag Sz·r§s 

  6. 51 74 12 84 11 61 16 

  8. 50 65 12 75 13 55 13 

10. 58 65 12 76 11 57 13 

12. 64 64 10 74 11 57 14 

 

Mind a n®gy ®vfolyamon a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n sz§moltak be a 

tanul·k a leggyakoribb strat®giahaszn§latr·l (29. t§bl§zat). A strat®giahaszn§lat az olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k eset®ben a legritk§bb. Az ®vfolyamonk®nt elv®gzett p§ros-t pr·b§k 

megerŖs²tett®k a strat®giat²pusok elt®rŖ haszn§lat§ra vonatkoz· hipot®zis¿nket. A 

probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lata a tanul·k saj§t bevall§sa alapj§n gyakoribbnak 

bizonyult, mint az §tfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lata. A hatodik ®vfolyamon a k®t 

alsk§la §tlaga kºzºtti k¿lºnbs®g vizsg§latakor a t=7,61 ®s p<0,01 eredm®nyt kaptuk. A 

nyolcadik ®vfolyamon t=8,64 ®s p<0,01, a tizedik ®vfolyamon t=8,79 ®s p<0,01. A 

tizenkettedik ®vfolyamon a t ®rt®ke 7,83 ®s p<0,01. Az §tfog· olvas§si strat®gi§k 

haszn§lat§nak gyakoris§ga meghaladta az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§nak 

gyakoris§g§t valamennyi ®vfolyamon. A hatodikos tanul·k eset®ben a k®t alsk§la kºzºtti 

k¿lºnbs®gvizsg§lat t ®rt®ke 6,85 ®s p<0,01. Nyolcadik ®vfolyamon t=6,32 ®s p<0,01, 
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tizedik ®vfolyamon t=5,22 ®s p<0,01. A tizenkettedikes tanul·k eset®n szint®n szignifik§ns 

k¿lºnbs®get tapasztaltunk az §tlagok kºzºtt: t=4,64 ®s p<0,001. Eredm®nyeink 

megfelelnek az elsŖ m®r®sben tapasztaltaknak valamint a kor§bbi m®r®sek eredm®nyeinek 

is (pl. Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005). 

A hatodikos ®s a nyolcadikos tanul·k strat®giahaszn§lati szintek kºzºtti relat²v 

eloszl§s§t a 13. §br§n mutatjuk be. A 6. ®vfolyamon a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§l§n egyetlen tanul· sem vallotta mag§t alacsony szintŤ strat®giahaszn§l·nak. Ehhez 

nagyon hasonl· eredm®ny sz¿letett az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n: a tanul·k 2%-a 

nyilatkozott alacsony strat®giahaszn§latr·l. Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n a 

tanul·k kºzel egynegyede (24%) tartozik az alacsony szintŤ strat®giahaszn§l·k kºz®. 
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13. §bra  

A 6. ®s a 8. ®vfolyamos tanul·k v§laszainak eloszl§sa a strat®giahaszn§lati szintek szerint 

 

A 13. §bra alapj§n l§that·, hogy a nyolcadikos tanul·k kºzºtt nagyobb ar§nyban 

vannak az alacsony szintŤ strat®giahaszn§latr·l nyilatkoz·k, mint a hatodikosok eset®ben. 

A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n 2%-uk, az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n 8%-

uk, az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n 38%-uk van az alacsony szintŤ 

strat®giahaszn§l·k kºzºtt. 

A tizedikes ®s a tizenegyedikes tanul·k strat®giahaszn§lati szint szerinti relat²v 

gyakoris§gi eloszl§s§t mutatja a 14. §bra. A tizedikes tanul·k kºz¿l a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§l§n senki sem tartozik az alacsony szintŤ strat®giahaszn§lati kateg·ri§ba, 

m²g a tizenkettedikesek 2%-a itt tal§lhat·. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n alacsony 

szintŤ strat®giahaszn§latr·l nyilatkozott minden tizedik tizedikes ®s tizenkettedikes tanul·. 

A legtºbben az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n vallott§k magukat alacsony szintŤ 

strat®giahaszn§l·nak: a k®rdŖ²vre adott v§laszaik alapj§n a tizedikesek egyharmada, a 

tizenkettedikesek egynegyede tartozik ebbe a kateg·ri§ba. 
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14. §bra 

A 10. ®s a 12. ®vfolyamos tanul·k v§laszainak eloszl§sa a strat®giahaszn§lati szintek 

szerint 

 

A 13. ®s a 14. §bra alapj§n az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben vannak a 

legtºbben az alacsony szintŤ strat®giahaszn§l·k valamennyi ®vfolyamon. A magas szintŤ 

strat®giahaszn§lat a legtºbb tanul·ra a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§j§n jellemzŖ. 

KiemelendŖ a magas szintŤ strat®giahaszn§l·k nagy ar§nya a 6. ®vfolyamos tanul·k kºzºtt 

a tºbbi ®vfolyamhoz k®pest valamennyi alsk§la eset®ben. Eredm®nyeinket a 6. ®vfolyamos 

tanul·k tudatosabb strat®giahaszn§lata magyar§zhatja, ami feltehetŖen abb·l ered, hogy 

ebben a korban m®g ®rv®nyes¿l az olvas§si k®pess®g fejlŖd®s®nek hat§sa, ami a felsŖbb 

®vfolyamokon m§r nem tapasztalhat·. 

 

5.2. Tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek 

 

Mindh§rom alsk§la eset®ben a hatodikos tanul·k sz§moltak be a leggyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l (30. t§bl§zat). A varianciaanal²zis eredm®nyei alapj§n a 6. ®vfolyamos 

tanul·knak az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n 

gyakoribb a strat®giahaszn§lata, mint nyolcadikos, tizedikes ®s tizenkettedikes t§rsaik®. 

 

30. t§bl§zat. £vfolyamok kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k 
6. 8. 10. 12. 

F p 
Ćtlag Sz·r§s Ćtlag Sz·r§s Ćtlag Sz·r§s Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· olvas§si  74 12 65 12 65 12 64 10 8,28 <0,01 

Probl®mamegold·  84 11 75 13 76 11 74 11 8,04 <0,01 

Olvas§st t§mogat·  61 16 55 13 57 13 57 14 1,81   0,15 

Megjegyz®s: Az egyes ®vfolyamok egym§st·l szignifik§nsan nem k¿lºnbºzŖ §tlag§t dŖlt sz§mmal jelºlt¿k. 
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Eredm®nyeink r®szben al§ t§masztj§k hipot®zis¿nket. A 8., a 10. ®s a 12. ®vfolyam 

strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt felt®telez®s¿nknek megfelelŖen nincsen k¿lºnbs®g 

(30. t§bl§zat). A 6. ®vfolyamos tanul·k strat®giahaszn§lati gyakoris§ga k®t alsk§la eset®ben 

is szignifik§nsan magasabb, mint idŖsebb t§rsaik®. Ennek a k¿lºnbs®gnek oka lehet az 

olvas§si k®pess®g 6. ®vfolyamon m®g ®rv®nyes¿lŖ fejlŖd®se (J·zsa ®s Moln§r, 2006). A 

tudatos strat®gi§k automatikuss§ v§l§s§t is felt®telezhetj¿k a 6-r·l a 8. ®vfolyamra, ami 

szint®n okozhatja a magasabb ®vfolyamokra j§r· tanul·k alacsonyabb v§laszait. 

Az iskol§k kºzºtti k¿lºnbs®geket ®vfolyamonk®nt is megvizsg§ltuk. A k®tmint§s t-

pr·b§k eredm®nyeit a 31. t§bl§zatban foglaltuk ºssze. Szignifik§ns sz·r§sk¿lºnbs®g eset®n 

a Welch-pr·ba p ®s t ®rt®keit kºzºlt¿k. Az iskol§k kºzºtt egyetlen esetben van k¿lºnbs®g. 

A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n az egri gimn§zium 12. ®vfolyamos tanul·i 

szignifik§nsan magasabb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint a budapesti 

tizenkettedikesek. 

 

31. t§bl§zat. Iskol§k kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k £vfolyam Iskola N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si  

6. 
Eger 30 75 13 

0,32 0,75 
Budapest 21 73 12 

8. 
Eger 24 64 14 

0,65 0,52 
Budapest 26 66 10 

10. 
Eger 34 64 14 

1,23 0,23 
Budapest 24 68 10 

12. 
Eger 38 65 10 

0,48 0,63 
Budapest 26 63 11 

Probl®mamegold·  

6. 
Eger 30 84 11 

0,06 0,95 
Budapest 21 84 11 

8. 
Eger 24 74 16 

0,30 0,77 
Budapest 26 76 10 

10. 
Eger 34 74 12 

1,76 0,08 
Budapest 24 79 10 

12. 
Eger 38 77 9 

2,78 0,01 
Budapest 26 70 12 

Olvas§st t§mogat·  

6. 
Eger 30 61 17 

0,29 0,78 
Budapest 21 60 14 

8. 
Eger 24 56 14 

0,67 0,51 
Budapest 26 54 12 

10. 
Eger 34 56 12 

0,63 0,53 
Budapest 24 58 14 

12. 
Eger 38 59 15 

1,53 0,13 
Budapest 26 54 12 
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A hatodikos tanul·k kºz¿l is az egriek nyilatkoztak gyakoribb strat®giahaszn§latr·l 

mindh§rom alsk§la eset®ben, de a k¿lºnbs®g itt nem jelentŖs (31. t§bl§zat). A 8. 

®vfolyamon a budapesti tanul·k sz§moltak be gyakoribb strat®giahaszn§latr·l az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n, az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§n pedig az egriek, de a k¿lºnbs®gek nem szignifik§nsak egyik esetben 

sem. A 10. ®vfolyamos budapesti tanul·k mindh§rom alsk§l§n gyakoribb 

strat®giahaszn§l·knak vallott§k magukat, mint az egri gimn§ziumba j§r· t§rsaik, de a 

k¿lºnbs®g az elv®gzett k®tmint§s t-pr·b§k alapj§n nem jelentŖs. Eredm®nyeink (egy eset 

kiv®tel®vel) nem mutattak r§ iskol§k kºzºtti k¿lºnbs®gekre. A kiv®telt k®pezŖ esetben a 

probl®mamegold· strat®gi§k gyakoribb haszn§lat§t tapasztaltuk az egri gimn§zium tanul·i 

kºr®ben, ami mºgºtt megh¼z·dhat az ®retts®gi vizsg§ra k®sz¿l®s m§sik iskol§®t·l elt®rŖ 

pedag·giai gyakorlata. 

A fi¼k ®s a l§nyok kºzºtti k¿lºnbs®geket megvizsg§lva a 6. ®vfolyamon az olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k eset®n a fi¼k §tlaga (n=21; M=56) alacsonyabbnak bizonyult, mint a 

l§nyok® (n=30; M=65). A t-pr·ba eredm®nye: t=2,07 ®s p=0,04 volt. A nyolcadik 

®vfolyamon nem volt jelentŖs k¿lºnbs®g a fi¼k ®s a l§nyok kºzºtt egyik alsk§l§n sem. A 

tizedik ®vfolyamon az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n a fi¼k §tlaga (n=24; M=51) 

alacsonyabb, mint a l§nyok® (n=31; M=61). A t-pr·ba sor§n a t=3,06 ®s p<0,01 eredm®nyt 

kaptuk. A tizenkettedik ®vfolyamon a probl®mamegold· strat®gi§k eset®n a fi¼k §tlaga 

(n=26; M=70) alacsonyabb, mint a l§nyok® (n=38; M=77), a t-pr·ba eredm®nye: t=2,71 ®s 

p=0,01 volt. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n is alacsonyabb a fi¼k §tlaga (M=49), 

mint a l§nyok® (M=63). A t-pr·b§t elv®gezve t=4,22 ®s p<0,01. Eredm®nyeink r®szben 

al§t§masztj§k hipot®zis¿nket a l§nyok gyakoribb strat®giahaszn§lat§ra (Sheorey ®s 

Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) vonatkoz·an. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n a 6., a 

10. ®s a 12. ®vfolyamon, valamint a probl®mamegold· strat®gi§k eset®n a 12. ®vfolyamon 

tapasztaltunk k¿lºnbs®get a l§nyok jav§ra. Az §tfog· olvas§si strat®gi§kat mindk®t nem 

hasonl· gyakoris§ggal alkalmazza ®s a 8. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben sem volt a nemek 

kºzºtt k¿lºnbs®g. A fi¼k ®s a l§nyok kºzºtt a kevesebb alsk§l§n tapasztalt k¿lºnbs®gek 

egyik oka lehet az iskolat²pus. A gimn§ziumba j§r· fi¼k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga 

felt®telezhetŖen nem k¿lºnbºzik oly m®rt®kben a l§nyok®t·l, mint ahogyan azt elŖzŖ 

vizsg§latunkban a szakkºz®piskol§sokn§l tapasztaltuk. 

ElŖzŖ vizsg§latunk eredm®nyei alapj§n a k¿lºnbºzŖ strat®giat²pusokat gyakrabban 

haszn§l· tanul·k a teljes k®rdŖ²ven is magasabb strat®giahaszn§lati tudatoss§gr·l 

sz§moltak be. A gimnazist§k kºr®ben is megvizsg§ltuk az egyes strat®giat²pusok szerint 

alacsony, kºzepes ®s magas strat®giahaszn§latr·l nyilatkoz· tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®geket 

a teljes k®rdŖ²ven. A vizsg§lathoz varianciaanal²zist v®gezt¿nk, melynek eredm®nye a 32. 

t§bl§zatban l§that·. 
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32. t§bl§zat. K¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lat szintjei szerint a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§gban 

Strat®gi§k Strat®giahaszn§lat szintje 
Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

F p 
N Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· 

olvas§si  

magas   85 77 7 

194,46 <0,01 kºzepes 122 62 6 

alacsony   17 48 6 

Probl®ma-

megold·  

magas 160 71 9 

85,29 <0,01 kºzepes   58 56 6 

alacsony     6 47 9 

Olvas§st 

t§mogat·  

magas   48 79 8 

132,61 <0,01 kºzepes 111 67 7 

alacsony   65 56 8 

 

A varianciaanal²zis mindh§rom alsk§la eset®n szignifik§ns k¿lºnbs®get mutat a 

r®szmint§k kºzºtt (32. t§bl§zat). Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§kon a r®szmint§k sz·r§sai kºzºtt nem volt szignifik§ns k¿lºnbs®g, ez®rt 

vizsg§latunkban a Tukey B-pr·b§t alkalmaztuk. Az ®rintett strat®gi§kat ritk§bban haszn§l· 

tanul·k a teljes k®rdŖ²ven is alacsonyabb eredm®nyt ®rtek el, mint a kºzepes 

strat®giahaszn§latr·l, illetve a magas strat®giahaszn§latr·l nyilatkoz· t§rsaik. Mindk®t 

alsk§la eset®n szignifik§ns k¿lºnbs®get tapasztaltunk a kºzepes ®s a magas szintŤ 

strat®giahaszn§latr·l besz§mol· tanul·k teljes k®rdŖ²ven el®rt eredm®nyei kºzºtt is. A 

probl®mamegold· strat®gi§k eset®n a Dunnett T3-pr·ba eredm®nyei alapj§n az alacsony ®s 

a kºzepes strat®giahaszn§latr·l besz§mol· tanul·k r®szmint§ja kºzºtt nincs szignifik§ns 

k¿lºnbs®g. Mindk®t r®szmint§hoz k®pest gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be a 

teljes k®rdŖ²ven azok a tanul·k, akikre magas szintŤ strat®giahaszn§lat jellemzŖ. 

 

5.3. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g belsŖ ºsszef¿gg®sei 

 

ElsŖ m®r®s¿nkben kºzepesen erŖs ºsszef¿gg®st tapasztaltunk a Strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§i kºzºtt. A gimnazist§k kºr®ben v®gzett vizsg§latban hasonl· 

eredm®ny ad·dott, amit a 33. t§bl§zat szeml®ltet. 

 

33. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g alsk§l§i kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci·k (N=224) 

Strat®gi§k Ćtfog· olvas§si  Probl®mamegold·  

Probl®mamegold·  0,72 - 

Olvas§st t§mogat·  0,55 0,55 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ valamennyi ®rt®k p<0,05 szinten szignifik§ns. 

 

Valamennyi korrel§ci· szignifik§ns. A legszorosabb ºsszef¿gg®s az Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k alsk§la ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la kºzºtt §ll fenn (r=0,72). Az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la enn®l alacsonyabb ºsszef¿gg®st mutatott a m§sik k®t 
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alsk§l§val, a korrel§ci· ®rt®ke mindk®t esetben 0,55 (33. t§bl§zat). Az elsŖ m®r®sben is a 

probl®mamegold· ®s az §tfog· olvas§si strat®gi§k kºzºtt volt a legszorosabb az 

ºsszef¿gg®s (25. t§bl§zat). Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lata a m§sik k®t 

strat®giat²pussal kev®sb® f¿ggºtt ºssze. Ennek az eredm®nynek az oka felt®telezhetŖen az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k m§sik k®t strat®giat²pushoz k®pest ritk§bb haszn§lata. 

Megvizsg§ltuk az egyes k®rdŖ²vt®telek alsk§l§ra gyakorolt hat§s§t az alsk§l§nk®nt 

l®trehozott regresszi·s modellekkel. A regresszi·anal²zisbe enter m·dszerrel vett¿k fel a 

f¿ggetlen v§ltoz·kat ®s a 34. t§bl§zatban l§that· eredm®nyeket kaptuk. 

 

34. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis az alsk§l§kkal mint f¿ggŖ ®s az alsk§l§k t®teleivel mint f¿ggetlen 

v§ltoz·kkal 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) 

Ćtfutom 9,96 Elk®pzelni 14,92 Al§h¼zok 14,34 

C®lmegfelel®s  9,29 Gondosan 14,61 Saj§t szavaim 12,70 

Ćtn®zem 9,13 Kital§lni 13,22 Hangosan 12,45 

Felt®telez®s 8,73 Đjraolvasom 12,95 ¥sszefoglalom 12,15 

ElŖre kital§lni 8,48 Meg§llok 12,75 K®zikºnyvek 10,95 

Elemzem 8,36 Sebess®g 11,30 Jegyzetelek 10,24 

C®l a fejben 8,20 Odafigyelek 11,10 K®rd®sek   9,98 

DŖlt betŤk 7,18 Ker®kv§g§s   9,15 Megbesz®lem   8,94 

¥sszef¿gg®sek  6,92 
  

Kapcsolatok   8,25 

Mit mellŖzºk 6,54 
    

Amit m§r tudok 6,12 
    

T§bl§zat 5,78 
    

J·l ®rtettem 5,31 
    

¥sszesen  100,00 ¥sszesen   100,00 ¥sszesen    100,00 

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek az 57ï59. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. A t§bl§zatban 

szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 

 

Az elsŖ m®r®s sor§n tapasztaltakhoz k®pest (26. t§bl§zat) k¿lºnbs®gek vannak a 

m§sodik m®r®s eredm®nyeiben. Az §tfog· olvas§si strat®gi§k kºz¿l a gimnazist§k eset®ben 

az alsk§la eredm®ny®re legkev®sb® hat· ellenŖrzŖ strat®gia (ĂAmikor ellentmond§sos 

inform§ci·ra bukkanok, ellenŖrzºm, hogy vajon j·l ®rtettem-e a szºveget.ò) a legnagyobb 

hat§s¼ak kºzºtt volt a szakkºz®piskol§sok eset®n. Az ºsszef¿gg®sek haszn§lata szint®n 

h§tr®bb sorol·dott az elsŖ vizsg§lathoz k®pest. A probl®mamegold· strat®gi§kat 

meghat§roz· t®telek kºz¿l a neh®z szºvegr®szre val· fokozott odafigyel®s a 

szakkºz®piskol§sokn§l nagyobb hat§st gyakorolt az alsk§la eredm®ny®re, mint a 

gimnazist§k eset®n (34. t§bl§zat). A m§sodik m®r®sben az olvasottak elk®pzel®s®nek van a 

legnagyobb hat§sa az alsk§la eredm®ny®re, a szakkºz®piskol§sokn§l ennek a t®telnek volt 

az egyik legkisebb hat§sa az alsk§l§ra. Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§j§n a k®t 
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C®l a fejben 

C®lmegfelel®s 

Amit m§r tudok 

Ćtn®zem 

Ćtfutom 

Mit mellŖzºk 

¥sszef¿gg®sek 

ElŖre kital§lni 

Felt®telez®s 

T§bl§zat 

Elemzem 

J·l ®rtettem 

DŖlt betŤk 

m®r®sben hasonl· eredm®nyeket tal§lunk. A jegyzetel®s hat§sa a szakkºz®piskol§s 

tanul·kn§l jobban ®rv®nyes¿l, mint a gimnazist§kn§l. Tekintettel arra, hogy mint§nk nem 

reprezentat²v, nem vonhatunk le a gimnazist§k, illetve a szakkºz®piskol§sok 

strat®giahaszn§lat§ra §ltal§ban ®rv®nyes kºvetkeztet®seket. Eredm®nyeink alapj§n azonban 

elmondhat·, hogy a k®t m®r®sben az egyes strat®gi§k hat§sa k¿lºnbºzŖ m·don ®rv®nyes¿l 

az alsk§l§k eredm®ny®ben. 

A belsŖ ºsszef¿gg®sek vizsg§lata sor§n klaszteranal²zissel elemezt¿k a t®telek 

kºzºtti kapcsolatok szoross§g§t, az egyes strat®gi§k alsk§l§kon bel¿li csoportosul§s§t. A 

klaszteranal²zisben a t§vols§g sz§m²t§s§ra Pearson-f®le korrel§ci·t alkalmaztunk ®s a 

legt§volabbi szomsz®d m·dszert v§lasztottuk. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· 

t®telek viszonya a 15. §br§n l§that·. 

 

15. §bra 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (m§sodik m®r®s) 

 

A strat®gi§k egy kiv®tel®vel (f®lkºv®ren vagy dŖlt betŤvel szedett szºvegr®szek 

megfigyel®se) h§rom klaszterbe rendezŖdtek (15. §bra). Az elemz®s sor§n azt az elvet 

kºvetj¿k, hogy eredm®nyeinket az elsŖ m®r®s eredm®nyeihez (10. §bra) hasonl²tjuk ®s 

azokra a strat®gi§kra ºsszpontos²tunk, amelyek haszn§lat§nak gyakoris§ga szorosabban 

ºsszef¿gg egym§ssal. Mindk®t m®r®s eredm®nyei alapj§n szoros kapcsolat van az olvas§si 

c®l ®s a tartalom c®loknak val· megfeleltet®se kºzºtt. ¥sszef¿gg egym§ssal az olvasottak 

kritikus elemz®se, a felt®telez®sek helyess®g®nek ellenŖrz®se ®s a j·sl§s strat®gi§ja. 

Kapcsol·dik egym§shoz a szºveg §tfut§sa (szerkezet, hossz megfigyel®se) ®s §tn®z®se 

(tartalom megfigyel®se). Ezek a strat®gi§k mindk®t m®r®sben kºzºs klaszterbe ker¿ltek. A 

kºzºtt¿k l®vŖ ºsszef¿gg®s a tanul·k sz§m§ra is nyilv§nval·bb, mint a k¿lºnbºzŖ 

klaszterekbe ker¿lt strat®gi§k®. Haszn§latuk gyakoris§ga szorosan ºsszef¿gg egym§ssal, 

ami a strat®giaorient§lt olvas§stan²t§s sor§n inform§ci·k®nt szolg§lhat a pedag·gusok 

sz§m§ra. A 16. §bra a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§j§hoz tartoz· t®telek 

klaszteranal²zis®nek eredm®ny®t mutatja a gimnazista tanul·k kºr®ben. 
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16. §bra 

A probl®mamegold· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (m§sodik m®r®s) 

 

A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n a t®telek k®t klaszterbe rendezŖdnek, az 

utols· kapcsol·d§s kiv®tel®vel valamennyi kapcsolat szignifik§ns (16. §bra). Az elsŖ m®r®s 

eredm®nyeihez (11. §bra) hasonl·an a neh®z szºvegr®sz eset®n val· fokozott odafigyel®s 

®s az ¼jraolvas§s a gimnazist§k eset®ben is jobban ºsszef¿ggenek egym§ssal. Szorosan 

kapcsol·dik egym§shoz a lass¼, gondos olvas§s ®s a meg§ll§s (az olvasottak 

v®giggondol§sa ®rdek®ben) strat®gi§ja. A probl®mamegold· strat®gi§k kºz¿l jobban 

ºsszef¿gg egym§ssal mindk®t m®r®s alapj§n az olvasottak elk®pzel®se ®s az ismeretlen 

szavak jelent®s®nek kital§l§sa. A 17. §bra az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la 

t®teleinek dendrogramj§t szeml®lteti. 

 

17. §bra 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (m§sodik m®r®s) 

 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k k®t v§ltoz·tºmbbe rendezŖdnek (17. §bra). A 

szakkºz®piskol§sok kºr®ben tapasztaltakhoz hasonl·an (12. §bra) szorosabban f¿gg ºssze 

egym§ssal a jegyzetel®s, az ºsszefoglal§s ®s az al§h¼z§s strat®gi§k haszn§lata. A szºveg 

kapcsolatainak felder²t®se ®rdek®ben v®gzett elŖre- ®s visszaugr§s strat®gi§ja mindk®t 

m®r®sben egy klaszterben tal§lhat· a k®rd®sfeltev®s strat®gi§j§val. A kapcsol·d§sok azokat 

a strat®gi§kat t¿krºzik, amelyek a haszn§lat sor§n is a legink§bb t§mogatj§k egym§st. A 

jegyzetel®s feltehetŖen egy¿tt j§r az al§h¼z§ssal ®s egy¿tt seg²tik a tanul·t az olvasottak 
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ºsszefoglal§s§ban. A k®rd®sek megfogalmaz§sa a klaszteranal²zisek eredm®nye alapj§n 

szorosan ºsszef¿gg a szºveg p§szt§z§s§val, a benne l®vŖ kapcsolatok (®s val·sz²nŤleg a 

feltett k®rd®sekre adott v§laszok) megtal§l§sa ®rdek®ben. Eredm®nyeink ebben a m®r®sben 

is al§t§masztj§k Nikolov (2003) tapasztalat§t arra vonatkoz·an, hogy vannak olyan 

strat®gi§k, melyeket a tanul·k hasonl· gyakoris§ggal alkalmaznak az olvas§s sor§n. 

 

5.4. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ºsszef¿gg®sei a h§tt®rv§ltoz·kkal 

 

Kor§bbi eredm®nyeink alapj§n a strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s az iskolakºnyvt§r 

l§togat§s§nak gyakoris§ga, a kºnyvt§rral val· el®gedetts®g ®s a gyermekkori mesehallgat§s 

kºzºtt gyenge, de szignifik§ns ºsszef¿gg®s van. A m§sodik m®r®sben h§tt®rv§ltoz·k®nt 

felm®rt¿k az anya iskolai v®gzetts®g®t, a tanulm§nyi §tlagot, az olvas§s szeretet®t, 

r§k®rdezt¿nk a tanul· olvas§si k®pess®g®re, valamint az otthoni kºnyvek sz§m§ra. A 

felm®rt h§tt®rv§ltoz·kkal kisz§m²tott korrel§ci·s egy¿tthat·kat a 35. t§bl§zat mutatja be. 

 

35. t§bl§zat. A h§tt®rv§ltoz·k ºsszef¿gg®se a strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal (Spearman-f®le 

korrel§ci·k) 

Strat®gi§k 
Anya iskolai 

v®gzetts®ge 

Tanulm§nyi 

§tlag 

Olvas§s 

szeretete 

Olvas§si 

®nk®p 

Otthoni kºnyvek 

sz§ma 

Ćtfog· olvas§si  n.s. n.s. 0,21 n.s. n.s. 

Probl®mamegold·  n.s. n.s. 0,21 n.s. n.s. 

Olvas§st t§mogat·  n.s. n.s. 0,19 n.s. n.s. 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns. 

 

A tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kiz§r·lag az olvas§s szeretet®vel f¿gg 

ºssze m§sodik vizsg§latunkban (35. t§bl§zat). Az ®desanya iskolai v®gzetts®ge, a tanul·k 

tanulm§nyi §tlaga, olvas§si ®nk®pe ®s az otthoni kºnyvek sz§ma nem f¿gg ºssze a saj§t 

bevall§son alapul· strat®giahaszn§lattal. Eredm®nyeink ezekre a h§tt®rv§ltoz·kra 

vonatkoz·an nem feleltek meg v§rakoz§sainknak, ®s a kor§bbi kutat§sok (Stekl§cs, 2011) 

eredm®ny®t sem t§masztott§k al§. Az olvas§s szeretet®vel 0,19 ®s 0,21 kºzºttiek a 

korrel§ci·s egy¿tthat·k, ami azt mutatja, hogy az olvas§s szeretet®nek magasabb ®rt®kei 

gyakoribb strat®giahaszn§lattal j§rnak egy¿tt mindh§rom strat®giat²pus eset®ben. Az 

olvas§s szeretete a PISA-vizsg§latok eredm®nyei (Bal§zsi ®s mtsai, 2010a) alapj§n 

ºsszef¿gg a szºveg®rt®ssel. Eredm®nyeink az olvas§s szeretete ®s a szºveg®rt®s kºzºtti 

ismert ºsszef¿gg®st annyival eg®sz²tik ki, hogy az olvas§s szeretete a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§ggal is ºsszef¿gg. A tanul·k meggyŖzŖd®sei, motiv§ci·ja, strat®giav§laszt§sa ®s a 

tanul§s kºzºtti kapcsolatra a szakirodalomban Hofer (2001) is r§mutatott.  

Az egyes alsk§l§k ®s a teljes k®rdŖ²v eredm®ny®nek magyar§zat§ra regresszi·s 

modellt §ll²tottunk fel. A modellbe f¿ggetlen v§ltoz·k®nt az olvas§s szeretet®t ®s az 

®vfolyamot vontuk be, mert e v§ltoz·k §llnak kapcsolatban a strat®giahaszn§lati 
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tudatoss§ggal eredm®nyeink alapj§n. A regresszi·anal²zisbe a v§ltoz·kat enter m·dszerrel 

vett¿k fel, az eredm®nyeket a 36. t§bl§zat szeml®lteti. 

 

36. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis: a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v ®s alsk§l§i mint f¿ggŖ ®s 

egyes h§tt®rv§ltoz·k mint f¿ggetlen v§ltoz·k 

F¿ggetlen v§ltoz·k 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

Hat§s (%) 

Olvas§s szeretete   5,51 3,39   5,26 4,15 

£vfolyam   4,74 6,27   6,26 - 

¥sszesen 10,25 9,66 11,52 4,15 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 

 

A k®t h§tt®rv§ltoz· 4% ®s 12% kºzºtti h§nyad§t magyar§zza az egyes alsk§l§kon 

tapasztalt eredm®nyek varianci§j§nak (36. t§bl§zat). A legnagyobb a hat§suk a 

probl®mamegold· strat®gi§k eset®n, ezen az alsk§l§n az ®vfolyamnak 6%-os, az olvas§s 

szeretet®nek 5%-os magyar§z· ereje van. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n az 

®vfolyam magyar§z· ereje a modellben szint®n 6%. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

eset®ben az ®vfolyam hat§sa nem bizonyult szignifik§nsnak, ami megfelel a 

varianciaanal²zis eredm®ny®nek (30. t§bl§zat). 

 

5.5. A vizsg§lat eredm®nyeinek ºsszegz®se 

 

M§sodik k®rdŖ²ves m®r®s¿nket k®t gimn§zium 6., 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·inak 

bevon§s§val v®gezt¿k. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v ®s alsk§l§i a tanul·k 

mint§j§n megfelelŖ megb²zhat·s§g¼ak, a mutat·k al§t§masztj§k az 1. hipot®zister¿leten 

megfogalmazott hipot®zis¿nket. A Cronbach-  ®rt®kei a teljes k®rdŖ²ven 0,85 ®s 0,88 

kºzºttiek, az alsk§l§k megb²zhat·s§gi mutat·i 0,56 ®s 0,78 kºzºttiek. A legalacsonyabb 

megb²zhat·s§g¼ 0,59 ®s 0,69 kºzºtti reliabilit§smutat·ival a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§la. Ennek oka feltehetŖen az, hogy ez az alsk§la tartalmazza a legkevesebb (nyolc) 

k®rdŖ²vt®telt. 

A tanul·k tºbbs®ge legal§bb kºzepes szintŤ strat®giahaszn§latr·l sz§mol be. A 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n a hatodikos ®s a tizedikes tanul·k kºz¿l senki nem 

nyilatkozott alacsony szintŤ strat®giahaszn§latr·l. A nyolcadikosok ®s a tizenkettedikesek 

eset®n is csup§n a tanul·k 2-2%-a tartozik ehhez a strat®giahaszn§lati szinthez. Az egyes 

strat®giat²pusok (§tfog· olvas§si strat®gi§k, probl®mamegold· strat®gi§k, olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k) haszn§lata kºzºtt szignifik§ns a k¿lºnbs®g. Hipot®zis¿nknek (2. 

hipot®zister¿let), a kor§bbi kutat§sok eredm®nyeinek (Mokhtari ®s Reichard, 2002; 

Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005), ®s az elsŖ vizsg§latunkban tapasztaltaknak 

megfelelŖen a tanul·k valamennyi ®vfolyamon leggyakrabban a probl®mamegold· 
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strat®gi§kat haszn§lj§k. Ezt kºveti az §tfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lata, legritk§bban az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§kat alkalmazz§k a tanul·k. 

A 6. ®vfolyamos tanul·k az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n ®s a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n is gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint 

8., 10. ®s 12. ®vfolyamos t§rsaik, akik kºzºtt nincs jelentŖs k¿lºnbs®g. Eredm®nyeink 

r®szben igazolt§k hipot®zis¿nket (3. hipot®zister¿let), a hatodikos tanul·k k®t 

strat®giat²pust is gyakrabban haszn§lnak, mint idŖsebb t§rsaik. Ennek magyar§zata lehet 

az, hogy 6. ®vfolyamon m®g ®rv®nyes¿l a szºveg®rt®s intenz²vebb fejlŖd®s®nek (J·zsa ®s 

Moln§r, 2006) hat§sa, ®s a tanul·k tudatosabban haszn§lnak olvas§si strat®gi§kat. Az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n nem tapasztaltunk k¿lºnbs®get az ®vfolyamok 

kºzºtt. Ezen alsk§l§t illetŖen igazol·dott a hipot®zis¿nk, miszerint az elt®rŖ ®vfolyamra 

j§r· tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga nem k¿lºnbºzik egym§st·l. Az alacsony 

§tlagok oka feltehetŖen az, hogy ezeket a strat®gi§kat a m§sik k®t strat®giat²pushoz k®pest 

kev®sb® haszn§lj§k a tanul·k, ahogyan azt m§r az elsŖ vizsg§latunkban is l§ttuk, ®s ez al·l 

a hatodikosok sem kiv®telek. 

A nemek kºzºtti k¿lºnbs®gek vizsg§lata a kor§bbi kutat§si eredm®nyekhez (Sheorey 

®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) ®s elsŖ vizsg§latunkhoz hasonl· eredm®nnyel z§rult, a 

l§nyok sz§mos esetben gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint a fi¼k. 

Felt®telez®s¿nk szerint (3. hipot®zister¿let) a l§nyok elŖny®t v§rtuk a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§gban, ami r®szben igazol·dott. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat a 6., a 10. ®s a 

12. ®vfolyamos l§nyok gyakrabban haszn§lj§k, mint a fi¼k. 12. ®vfolyamon ez a k¿lºnbs®g 

a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n is megjelent. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 

alsk§l§n, illetve a 8. ®vfolyamos tanul·kn§l nem tapasztaltunk a k®t nem kºzºtt 

k¿lºnbs®get. ElsŖ m®r®s¿nkben a szakkºz®piskol§s tanul·k kºzºtt valamennyi 

strat®giat²pus eset®n a l§nyok nyilatkoztak gyakoribb strat®giahaszn§latr·l. A gimnazista 

fi¼k feltehetŖen tudatosabb olvas·k, ®s Ŗk az §tfog· olvas§si strat®gi§kat a l§nyokhoz 

hasonl· gyakoris§ggal haszn§lj§k. Az int®zm®nyek kºzºtt egyetlen esetben, a 12. 

®vfolyamon, a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n tapasztaltunk szignifik§ns 

k¿lºnbs®get: az egri tanul·k gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint a 

budapestiek. ElsŖ m®r®s¿nkben szint®n a probl®mamegold· strat®gi§k eset®n volt 

k¿lºnbs®g a k®t szakkºz®piskola tanul·i kºzºtt. Eredm®ny¿nk al§t§masztja a pedag·giai 

gyakorlat ®s a tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtti kapcsolatot (Hofer, 2001; 

Cs²kos, 2007), a m§sodik vizsg§latunkban val·sz²nŤleg az ®retts®gire tºrt®nŖ felk®sz¿l®s 

m·dja okozza a tudatosabb strat®giahaszn§latot az egri tanul·kn§l. Az egyes 

strat®giat²pusokat magas szinten haszn§l· tanul·k gyakoribb strat®giahaszn§latr·l 

sz§moltak be a teljes k®rdŖ²ven is, ®s ez a k¿lºnbs®g a kºzepes ®s az alacsony szintŤ 

strat®giahaszn§lattal jellemezhetŖ r®szmint§k kºzºtt is szignifik§ns. A probl®mamegold· 

strat®gi§kat kºzepes, illetve alacsony szinten haszn§l· tanul·k kºzºtt nincs szignifik§ns 

elt®r®s, aminek oka feltehetŖen az, hogy az alacsony szinthez ºsszesen hat tanul· tartozik. 

A h§rom alsk§la eredm®nyei elsŖ m®r®s¿nkhºz hasonl·an ºsszef¿ggenek egym§ssal. 

A legerŖsebb korrel§ci· itt is az §tfog· ®s a probl®mamegold· strat®gi§k kºzºtt van. 
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Eredm®nyeink al§t§masztj§k a 4. hipot®zister¿leten megfogalmazott felt®telez®st, miszerint 

egyes strat®gi§k haszn§lata szorosabban kapcsol·dik egym§shoz. A klaszteranal²zisek 

alapj§n vannak olyan strat®gi§k, amelyek haszn§lata mindk®t vizsg§latunk eredm®nyei 

alapj§n ºsszef¿gg egym§ssal. Ilyenek p®ld§ul az olvas§si c®l ®s a szºveg tartalm§nak a 

c®lokhoz val· viszony²t§sa, az olvasottak elk®pzel®se ®s az ismeretlen szavak jelent®s®nek 

kital§l§sa, vagy a jegyzetel®s, az ºsszefoglal§s ®s az al§h¼z§s. 

A h§tt®rv§ltoz·kkal val· ºsszef¿gg®sre vonatkoz· hipot®zis¿nket (5. 

hipot®zister¿let) kiz§r·lag az olvas§s szeretete h§tt®rv§ltoz· eset®n igazolta vizsg§latunk. 

A korrel§ci· m®rt®ke 0,19 ®s 0,21 kºzºtti a h§rom alsk§la eset®ben. Az ®desanya iskolai 

v®gzetts®ge, az elŖzŖ ®vi tanulm§nyi §tlag ®s az otthoni kºnyvek sz§ma nem f¿gg ºssze a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal. Mokhtari ®s Reichard (2002) vizsg§lat§ban a saj§t 

olvas§si k®pess®g¿ket jobbnak ²t®lŖ tanul·k gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, 

ezt az eredm®nyt vizsg§latunk nem erŖs²tette meg, az olvas§si k®pess®g saj§t meg²t®l®se ®s 

a strat®giahaszn§lati tudatoss§g kºzºtt nem volt szignifik§ns ºsszef¿gg®s. Regresszi·s 

modell¿nk alapj§n az olvas§s szeretete ®s az ®vfolyam szignifik§nsan befoly§solja az 

alsk§l§kon el®rt eredm®nyt. Hat§suk 4ï11% kºzºtti, a legnagyobb magyar§z· erŖt a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n tapasztaltuk. A gimnazista tanul·k eset®ben az 

olvas§s szeretete az egyetlen h§tt®rv§ltoz·, amelynek hat§sa a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§gban ®rv®nyes¿l. Eredm®ny¿nk hasonl· a PISA-vizsg§lat eredm®nyeihez, 

miszerint az olvasni jobban szeretŖ tanul·k szºveg®rt®se jobb, mint olvasni kev®sb® 

szeretŖ t§rsaik® (Bal§zsi ®s mtsai, 2010a). Az olvas§s szeretete a szºveg®rt®s mellett a 

tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seivel is kapcsolatban §ll. Azok a 

tanul·k, akik jobban szeretnek olvasni, feltehetŖen tudatosabb olvas·k is egyben. 
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6. A STRAT£GIAHASZNĆLATTAL VALč EGYET£RT£S VIZSGĆLATA 

7. £VFOLYAMOS TANULčKNĆL 

 

Harmadik k®rdŖ²ves m®r®s¿nkben 7. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben alkalmaztuk a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet. Ezt a k®rdŖ²vet a kor§bban adapt§lt 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v t®teleibŖl kiindulva fejlesztett¿k, c®lja a tanul·k 

strat®giahaszn§lattal val· §ltal§noss§gban vett egyet®rt®s®nek m®r®se volt. Az elsŖ k®t 

m®r®sben alkalmazott Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v az olvas§sra vonatkoz· 

metakognit²v tud§s m®r®s®re szolg§lt, ezzel a k®rdŖ²vvel a tanul·k kognit²v 

olvas§sstrat®giai tud§s§t (Stekl§cs, 2011) k²v§ntuk felm®rni. A harmadik m®r®s 

m·dszertani c®lja a k®rdŖ²v megb²zhat·s§g§nak vizsg§lata volt. A mintav§laszt§st azzal 

indokoltuk, hogy a m§sodik m®r®s eredm®nyei a 6. ®s a felsŖbb (8., 10. ®s 12.) ®vfolyamok 

strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt elt®r®st jeleztek, a hatodikos tanul·k gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be. A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet 7. 

®vfolyamon vizsg§ltuk, ®s megfelelŖ megb²zhat·s§gi mutat·kat v§rtunk. Sz§m²tottunk 

arra, hogy a strat®giahaszn§latban tapasztalt k¿lºnbs®gek (elsŖ ®s m§sodik m®r®s) a 

kognit²v olvas§sstrat®giai tud§sban is megjelennek a strat®giat²pusok (2. hipot®zister¿let) 

®s a tanul·k (3. hipot®zister¿let) kºzºtt. Felt®telezt¿k, hogy a strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

ter¿let®n tapasztalt belsŖ ºsszef¿gg®sek (4. hipot®zister¿let) ezen a k®rdŖ²ven is 

®rv®nyes¿lnek, illetve az olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·kkal (5. hipot®zister¿let) is 

kapcsolatban §ll a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s. Vizsg§latunkba a tanul·k tan§rait 

is bevontuk, ®s arra sz§m²tottunk, hogy a strat®gi§kr·l alkotott tanul·i ®s tan§ri 

meggyŖzŖd®sek ºsszef¿ggenek egym§ssal (6. hipot®zister¿let). 

 

6.1. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s jellemzŖi 

 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§ghoz hasonl·an a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 

kapcs§n is azt tapasztaltuk, hogy a tanul·k legink§bb a probl®mamegold· strat®gi§k 

haszn§lat§val ®rtenek egyet. Ezt kºvetik az §tfog· olvas§si strat®gi§k, ®s legkev®sb® az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k seg²ts®gnek a tankºnyvek olvas§sakor. A 

k®rdŖ²vre adott v§laszok §tlaga ®s sz·r§sa alsk§l§nk®nt a 37. t§bl§zatban l§that·. 

 

37. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s §tlaga ®s sz·r§sa 7. ®vfolyamon (N=457) 

Strat®gi§k Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· olvas§si  69 13 

Probl®mamegold·  76 12 

Olvas§st t§mogat·  67 15 
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A 37. t§bl§zatban szereplŖ §tlagokat p§ros t-pr·b§kkal hasonl²tottuk ºssze, melyek a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la ®s az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt 

(t=11,85 ®s p<0,01), valamint az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la ®s az Olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt (t=3,92 ®s p<0,01) is szignifik§ns k¿lºnbs®get 

mutattak. Eredm®nyeink hasonl·ak a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²vvel v®gzett 

kor§bbi m®r®seink eredm®nyeihez ®s megfelelnek a szakirodalomban tal§lhat· kutat§si 

eredm®nyeknek (Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) 

is. 

A tanul·k viszonylag kis h§nyada nem ®rtett egyet a strat®giahaszn§lattal: az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k eset®n 2%-uk, a Probl®mamegold· strat®g§k eset®n 1%-uk, az Olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k eset®n 6%-uk. Ez ebben a sorrendben 10, 4, ®s 27 fŖt jelent. A tanul·k 

egyet®rt®s szerinti relat²v eloszl§s§t a h§rom alsk§l§n a 18. §bra mutatja be. 

 

0

20

40

60

80

100

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k

Probl®mamegold· 

strat®gi§k

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k

Tanul·k (%)

Alsk§la

Egyet®rt

Bizonytalan

Nem ®rt egyet

 
18. §bra 

A 7. ®vfolyamos tanul·k v§laszainak relat²v eloszl§sa az egyet®rt®s m®rt®ke szerint az 

egyes alsk§l§kon 

 

Legtºbben a Probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val ®rtettek egyet (a tanul·k 

89%-a), legkevesebben pedig az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§val (a tanul·k 

68%-a). A bizonytalanok kºz® az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n a tanul·k egyºtºde, a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n a tanul·k egytizede, az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

alsk§l§n a tanul·k egynegyede tartozik (18. §bra). A tanul·k eloszl§sa azt t¿krºzi, hogy 

legink§bb a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val ®rtenek egyet. A k®rdŖ²v a 

gyakorlott olvas·k §ltal haszn§lt strat®gi§kat tartalmazza, ²gy j· eredm®nynek tekinthetŖ a 

strat®gi§kkal egyet nem ®rtŖk alacsony sz§ma. A bizonytalanok 10ï25% kºzºtti ar§nya 

elgondolkodtat·, a kºz®psŖ (semleges) ®rt®k v§laszt§sa a Likert-sk§l§n a tanul·k t®m§val 

kapcsolatos ®rdektelens®g®t is jelezheti. 
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6.2. Tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek 

 

ElsŖ m®r®s¿nkben azt tapasztaltuk, hogy a szakkºz®piskol§s tanul·k kºz¿l a l§nyok 

mindh§rom strat®giat²pust gyakrabban haszn§lj§k, mint a fi¼k. M§sodik m®r®s¿nkben a 

gimnazista l§nyok 6., 10. ®s 12. ®vfolyamon az olvas§st t§mogat· strat®gi§k gyakoribb 

haszn§lat§r·l sz§moltak be, mint a fi¼k. Ehhez hasonl· a harmadik m®r®sben tapasztalt 

eredm®ny¿nk: az olvas§st t§mogat· strat®gi§kkal a l§nyok jobban egyet®rtenek, mint a fi¼k 

(38. t§bl§zat). 

 

38. t§bl§zat. Nemek kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sben 

Strat®gi§k Nem N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si  
fi¼k 221 70 13 

1,28 0,20 
l§nyok 228 69 13 

Probl®mamegold·  
fi¼k 221 75 12 

1,14 0,25 
l§nyok 228 76 12 

Olvas§st t§mogat·  
fi¼k 221 65 15 

2,74 0,01 
l§nyok 228 69 15 

 

A nemek kºzºtti k¿lºnbs®geket t®telszinten is megvizsg§ltuk. A legtºbb szignifik§ns 

k¿lºnbs®g az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n van. A l§nyok jobban egyet®rtenek a 

kºvetkezŖ strat®gi§k haszn§lat§val: jegyzetel®s, hangos olvas§s, al§h¼z§s/bekarik§z§s, 

k®zikºnyvek haszn§lata, az olvasottak saj§t szavakkal tºrt®nŖ megfogalmaz§sa. A 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n k®t strat®gia haszn§lat§val ®rtenek jobban egyet a 

l§nyok, mint a fi¼k: lass¼, de gondos olvas§s ®s az olvasottak elk®pzel®se. Az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k alsk§l§n egy t®tel eset®ben a fi¼k fejezt®k ki nagyobb m®rt®kben 

egyet®rt®s¿ket: szerint¿k jobban seg²ti a szºveg®rt®st annak eldºnt®se, hogy mit olvas el az 

olvas· alaposabban ®s mit mellŖz, mint a l§nyok szerint. Eredm®nyeinket azzal 

magyar§zzuk, hogy az §tfog· olvas§si strat®gi§k feltehetŖen kºzelebb §llnak a fi¼k 

l§t§sm·dj§hoz, m²g a tºbb precizit§st ig®nylŖ olvas§st t§mogat· strat®gi§k ter¿let®n 

szembetŤnŖbb a l§nyok elŖnye. 

Az energiabefektet®ssel val· egyet®rt®sre vonatkoz· k®rdŖ²vt®telre adott v§laszok 

alapj§n k®t r®szmint§t k®pezt¿nk aszerint, hogy az energiabefektet®s szºveg®rt®st seg²tŖ 

jelleg®vel egyet®rtenek-e a tanul·k vagy sem. A bizonytalan tanul·kat az egyet nem ®rtŖ 

tanul·k r®szmint§j§hoz soroltuk. A t-pr·b§k eredm®nyeit alsk§l§nk®nt a 39. t§bl§zat 

mutatja be. Szignifik§ns sz·r§sk¿lºnbs®g eset®n a Welch-pr·ba p ®s t ®rt®keit kºzºlt¿k. 

Azok a tanul·k, akik fontosnak tartj§k az olvas§sba befektetett energi§t, mindh§rom 

alsk§la eset®n jobban egyet®rtenek a strat®giahaszn§lattal. A sz§zal®kban kifejezett 

eredm®nyek kºzºtt 5ï7 %p-nyi a k¿lºnbs®g, a legnagyobb k¿lºnbs®g a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§l§n van. 
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39. t§bl§zat. Az energiabefektet®s jelentŖs®g®vel egyet®rtŖ ®s egyet nem ®rtŖ/bizonytalan tanul·k 

kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sben  

Strat®gi§k Energiabefektet®s N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si  
nem ®rt egyet/ bizonytalan 167 66 12 

4,47 <0,01 
egyet®rt 290 71 12 

Probl®mamegold·  
nem ®rt egyet/ bizonytalan 167 71 13 

5,91 <0,01 
egyet®rt 290 78 11 

Olvas§st t§mogat·  
nem ®rt egyet/ bizonytalan 167 64 15 

3,70 <0,01 
egyet®rt 290 69 15 

 

Az energiabefektet®s szºveg®rt®st seg²tŖ jelleg®vel a tanul·k 63%-a ®rt egyet (39. 

t§bl§zat), aminek jelentŖs®ge OôSullivan (1992) felm®r®s®ben is megjelent m§r az 

olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek vizsg§lat§nak szakirodalm§ban. Az egyes alsk§l§kra 

adott v§laszok alapj§n h§rom-h§rom r®szmint§t k®pezt¿nk a strat®gi§kkal val· egyet®rt®s 

alapj§n, amelyek mint§n bel¿li ar§nyait kor§bban (18. §bra) bemutattuk. A 

varianciaanal²zis eredm®nyeit a 40. t§bl§zat szeml®lteti. 

 

40. t§bl§zat. K¿lºnbs®gek a strat®giat²pusokkal val· egyet®rt®s szerint a teljes k®rdŖ²ven 

Strat®gi§k R®szminta 
   Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 

F p 
N Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· 

olvas§si  

egyet®rt 355 74   8 

258,47 <0,01 bizonytalan   92 57   7 

nem ®rt egyet   10 40 12 

Probl®ma-

megold·  

egyet®rt 406 72   9 

107,61 <0,01 bizonytalan   47 55 10 

nem ®rt egyet     4 34 10 

Olvas§st 

t§mogat·  

egyet®rt 311 75   8 

269,80 <0,01 bizonytalan 119 62   7 

nem ®rt egyet   27 47 10 

 

Mindh§rom alsk§la eset®ben szignifik§ns a k¿lºnbs®g a strat®gi§kkal egyet®rtŖ, 

bizonytalan ®s egyet nem ®rtŖ tanul·k r®szmint§i kºzºtt a teljes k®rdŖ²ven (40. t§bl§zat). 

Azok a tanul·k, akik egyet®rtenek az egyes strat®giat²pusok haszn§lat§val, a teljes 

k®rdŖ²ven is jelentŖsen magasabb egyet®rt®s¿krŖl adtak sz§mot, mint a bizonytalan vagy a 

strat®giahaszn§lattal egyet nem ®rtŖ t§rsaik. Az §tfog· olvas§si strat®gi§k eset®n a 

r®szmint§k sz·r§sai nem egyeztek meg, ²gy a Dunnett T3-pr·b§t alkalmaztuk ®s a h§rom 

r®szminta eredm®nyei kºzºtt szignifik§ns k¿lºnbs®get §llap²tottunk meg. A 

Probl®mamegold· ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§i eset®ben a r®szmint§k kºzºtt 

sz·r§segyezŖs®g §llt fenn, ²gy a Tukey B-pr·ba eredm®nyeit felhaszn§lva tal§ltuk 

szignifik§nsnak a k¿lºnbs®geket mindh§rom r®szminta §tlagai kºzºtt. Eredm®nyeink 

hasonl·ak ahhoz, amit a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v felm®r®sekor tapasztaltunk 

(24. ®s 32. t§bl§zat). 
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6.3. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s belsŖ ºsszef¿gg®sei 

 

A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§i kºzºtt kºzel azonos erŖss®gŤ 

ºsszef¿gg®seket tapasztaltunk (41. t§bl§zat). 

 

41. t§bl§zat. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s alsk§l§i kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci·k 

(N=457) 

Strat®gi§k Ćtfog· olvas§si Probl®mamegold· 

Probl®mamegold·  0,57 - 

Olvas§st t§mogat·  0,58 0,58 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ valamennyi ®rt®k p<0,05 szinten szignifik§ns. 

 

Az alsk§l§k kºzºtti kºzepesen erŖs ºsszef¿gg®sek annyiban t®rnek el a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§i kºzºtt tapasztalt korrel§ci·kt·l, hogy ez 

ut·bbiak eset®ben az §tfog· olvas§si strat®gi§k ®s a probl®mamegold· strat®gi§k kºzºtt 

szorosabb ºsszef¿gg®st tapasztaltunk (25. ®s 33. t§bl§zat), mint az olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k ®s a m§sik k®t strat®giat²pus kºzºtt. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter®n 

az olvas§st t§mogat· strat®gi§k hasonl· erŖss®ggel f¿ggenek ºssze a m§sik k®t alsk§l§val, 

mint az §tfog· olvas§si ®s a probl®mamegold· strat®gi§k kºzºtt tapasztalt korrel§ci·. 

Alsk§l§nk®nt regresszi·s modellt alkottunk az egyes alsk§l§khoz tartoz· k®rdŖ²vt®telekkel 

mint f¿ggetlen v§ltoz·kkal (42. t§bl§zat).  

 

42. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis az alsk§l§kkal mint f¿ggŖ ®s az alsk§l§k t®teleivel mint f¿ggetlen 

v§ltoz·kkal 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

F¿ggetlen v§ltoz·k 
Hat§s 

(%) 
F¿ggetlen v§ltoz·k 

Hat§s 

(%) 
F¿ggetlen v§ltoz·k 

Hat§s 

(%) 

Ćtn®zi 9,01 Meg§ll 15,26 Jegyzetel 13,64 

C®lmegfelel®s  8,76 Đjraolvassa 15,06 Al§h¼z 12,76 

Felt®telez®s 8,41 Ker®kv§g§s 12,87 K®zikºnyvek 11,21 

Ćtfutja 8,37 Gondosan 12,69 Saj§t szavak 11,02 

DŖlten szedett 8,05 Sebess®g 11,63 Megbesz®l 10,89 

ElŖre kital§lni 7,99 Kital§lni 10,92 Hangosan 10,78 

Amit m§r tud 7,91 Elk®pzeli 10,89 ¥sszefoglal 10,03 

Mit mellŖz 7,84 Odafigyel 10,68 K®rd®sek   9,90 

Elemez 7,37 
  

Kapcsolatok   9,76 

¥sszef¿gg®sek  7,35 
    

T§bl§zat 7,04 
    

J·l ®rtette 6,91 
    

C®l 5,00 
    

¥sszesen  100,00 ¥sszesen  100,00 ¥sszesen  100,00 

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek a 62ï63. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. A t§bl§zatban 

szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 
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Amit m§r tud 

¥sszef¿gg®sek 

T§bl§zat 
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J·l ®rtette 

Felt®telez®s 

Elemez 
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Ćtn®zi 

C®lmegfelel®s 

Ćtfutja 
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Mit mellŖz 

Ker®kv§g§s 

Odafigyel 

Elk®pzeli 

Meg§ll 

Đjraolvassa 

Gondosan 

Sebess®g 

Kital§lni 

Az elsŖ k®t vizsg§latban is elv®gezt¿k ezeket a regresszi·anal²ziseket (26. ®s 34. 

t§bl§zat). A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s vizsg§latakor azt tapasztaltuk, hogy a 

szºveg c®loknak val· megfelel®se ®s a szºvegre vonatkoz· felt®telez®sek helyess®g®nek 

ellenŖrz®se az elsŖ ®s a m§sodik vizsg§lathoz hasonl·an az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 

alsk§la eredm®ny®t nagyobb m®rt®kben meghat§roz· t®telek kºz® tartozik. A 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§j§n a gondos olvas§s ®s az ¼jraolvas§s mindh§rom 

m®r®sben az alsk§la eredm®ny®t jobban meghat§roz· strat®gia. Az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§n az al§h¼z§s mindh§rom m®r®sben a legnagyobb hat§s¼ strat®gi§k kºz® 

tartozik. A k®rdŖ²vt®telek egym§ssal val· ºsszef¿gg®s®t klaszteranal²zissel vizsg§ltuk az 

elŖzŖ m®r®sekhez hasonl·an. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la t®teleinek 

dendrogramja a 19. §br§n l§that·. 

19. §bra 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (harmadik m®r®s) 

 

Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· k®rdŖ²vt®telek k®t klaszterbe rendezŖdnek. 

A 19. §br§t az elŖzŖ k®t m®r®s eredm®nyeihez (10. ®s 15. §bra) hasonl²tva meg§llap²that·, 

hogy az olvasottak kritikus elemz®se ®s a felt®telez®sek helyess®g®nek ellenŖrz®se, illetve 

a szºveg §tfut§sa ®s §tn®z®se ebben a vizsg§latban is kºzºs klaszterbe ker¿lt. A strat®gi§k 

kapcsolata a harmadik m®r®sben tºbb elt®r®st t¿krºz az elŖzŖ k®t m®r®shez k®pest. Ennek 

felt®telezhetŖen az az oka, hogy egyet®rt®s szempontj§b·l m§s strat®gi§k f¿ggenek ºssze, 

mint a strat®giahaszn§lati tudatoss§g eset®n. A 20. §bra a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§la t®teleinek klaszteranal²zissel vizsg§lt kapcsolat§t mutatja. 

 

20. §bra 

A probl®mamegold· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (harmadik m®r®s) 
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Jegyzetel 
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Saj§t szavak 

Hangosan 

K®zikºnyvek 

Kapcsolatok 

K®rd®sek 

A 20. §br§n l§that· dendrogramban az utols· kiv®tel®vel valamennyi kapcsolat 

szignifik§ns. Ennek megfelelŖen a nyolc strat®gia k®t f¿rtbe rendezŖdºtt. Az elsŖ k®t m®r®s 

eredm®nyeivel (11. ®s 16. §bra) ºsszehasonl²tva a 20. §br§t, hasonl· kºvetkeztet®st 

vontunk le, mint az §tfog· olvas§si strat®gi§k eset®ben. Vannak mindh§rom m®r®sben egy 

klaszterben tal§lhat· strat®gi§k (ilyen p®ld§ul az odafigyel®s, az ¼jraolvas§s ®s a meg§ll§s), 

de a strat®giahaszn§lati tudatoss§ghoz k®pest az egyet®rt®s vizsg§latakor elt®r®sek is 

tapasztalhat·ak. A 21. §br§n az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· 

k®rdŖ²vt®telek kºzºtti kapcsolatokat §br§zol· dendrogram l§that·. 

 

21. §bra 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja (harmadik m®r®s) 

 

A 21. §br§n l§that· valamennyi kapcsolat szignifik§ns. A kor§bbi vizsg§latok 

eredm®nyei (12. ®s 17. §bra) hasonl· kapcsolatokat mutatnak a jegyzetel®s, ºsszefoglal§s 

®s al§h¼z§s, illetve a szºvegben val· elŖre- ®s visszaugr§s ®s a k®rd®sfeltev®s strat®gi§ja 

kºzºtt, mint a jelen vizsg§lat. A h§rom alsk§l§t ºsszehasonl²tva legink§bb az olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k eset®n tapasztaltunk hasonl·s§got a tudatoss§g ®s az egyet®rt®s kºzºtt. 

Annak ellen®re, hogy a tanul·k ezeket a strat®gi§kat haszn§lj§k legritk§bban, illetve ezek 

haszn§lat§val ®rtenek egyet legkev®sb®, mindk®t k®rdŖ²ven ugyanazon strat®gi§kra adott 

v§laszok kºzºtt tapasztaltunk szorosabb ºsszef¿gg®st az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

alsk§l§n. Ezeknek a strat®gi§knak az egym§shoz kapcsol·d· haszn§lat§val egyet®rtenek a 

tanul·k, ®s hasonl· gyakoris§ggal haszn§lj§k Ŗket, de ritk§bban, mint a m§sik k®t 

strat®giat²pust. 

 

6.4. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ºsszef¿gg®sei a 

h§tt®rv§ltoz·kkal 

 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§g elsŖ m®r®s¿nkben a gyermekkori mesehallgat§ssal ®s az 

iskolakºnyvt§r l§togat§s§val kapcsolatos h§tt®rv§ltoz·kkal, m§sodik m®r®s¿nkben az 

olvas§s szeretet®vel f¿ggºtt ºssze szignifik§nsan. Harmadik m®r®s¿nkben a 
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strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ºsszef¿gg®s®t vizsg§ltuk meg a 43. t§bl§zatban 

szereplŖ h§tt®rv§ltoz·kkal. 

 

43. t§bl§zat. A h§tt®rv§ltoz·k ºsszef¿gg®se a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel (Spearman-

f®le korrel§ci·k) 

H§tt®rv§ltoz·k 
Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

J· olvas· vagyok. 0,15 0,12 n.s. 

A sz¿leim j· olvas·nak 

tartanak. 
0,19 0,15 n.s. 

A tan§raim szerint j· olvas· 

vagyok. 
0,15 0,14 n.s. 

Energiabefektet®s 0,18 0,28 0,14 

Tanulm§nyi §tlag n.s. 0,23 n.s. 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns. 

 

Az olvas§si k®pess®g meg²t®l®s®re h§rom m·don k®rdezt¿nk r§ a tanul·n§l. 

Megk®rdezt¿k a saj§t mag§r·l alkotott v®lem®ny®t, illetve azt, hogy v®lem®nye szerint a 

tan§rai, illetve a sz¿lei milyen olvas·nak tartj§k Ŗt. Az olvas§si ®nk®p az Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§kon f¿gg ºssze szignifik§nsan a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel (43. t§bl§zat). A tanul·knak az a meggyŖzŖd®se, 

hogy az olvas§sba befektetett energia seg²ti a szºveg®rt®st, mindh§rom alsk§l§n ºsszef¿gg 

azzal, hogy mennyire ®rtenek egyet a strat®giahaszn§lattal. A tanulm§nyi §tlag a 

probl®mamegold· strat®gi§kkal val· egyet®rt®ssel van kapcsolatban. Eredm®nyeink 

legink§bb az §tfog· olvas§si strat®gi§k ®s a probl®mamegold· strat®gi§k h§tt®rv§ltoz·kkal 

fenn§ll· kapcsolat§ra mutatnak r§. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§val val· 

egyet®rt®s a legtºbb vizsg§lt h§tt®rv§ltoz·val nincs kapcsolatban. A tanulm§nyi 

eredm®nnyel val· ºsszef¿gg®seket tant§rgyank®nt is megvizsg§ltuk. A korrel§ci·k ®rt®keit 

a 44. t§bl§zat szeml®lteti. 

 

44. t§bl§zat. A tanulm§nyi eredm®ny ºsszef¿gg®se a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel 

(Spearman-f®le korrel§ci·k) 

Tant§rgy 
Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

Matematika 0,12 0,19 n.s. 

Irodalom 0,11 0,22 0,10 

Nyelvtan 0,10 0,22 0,12 

Angol 0,13 0,18 n.s. 

Biol·gia 0,10 0,22 0,13 

Fizika 0,14 0,20 n.s. 

Fºldrajz n.s. 0,19 n.s. 

K®mia n.s. 0,24 n.s. 

Informatika 0,16 0,20 0,11 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns. 
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A legtºbb ®s a legszorosabb korrel§ci·s egy¿tthat· ®rt®kek a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§l§val ad·dtak (44. t§bl§zat). Az irodalom, a nyelvtan, a biol·gia, a fizika, a 

k®mia ®s az informatika oszt§lyzat eset®n legal§bb r=0,20 ®rt®kŤ ºsszef¿gg®st 

tapasztaltunk a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®ssel. A m§sik k®t 

alsk§la eset®n a korrel§ci·s ®rt®kek alacsonyabbak, 0,10 ®s 0,16 kºzºttiek. A 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g m§sodik m®r®s¿nk eredm®nyei alapj§n nem f¿gg ºssze a 

tanulm§nyi §tlaggal. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s felm®r®sekor gyenge, de 

szignifik§ns ºsszef¿gg®st tapasztaltunk, ami megfelel hipot®zis¿nknek ®s Stekl§cs (2011) 

kor§bbi kutat§si eredm®nyeinek. 

A tanul·i h§tt®rk®rdŖ²vben szerepelt n®gy, tanul§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®ssel 

kapcsolatos §ll²t§s. Ezek eset®ben is megvizsg§ltuk az ºsszef¿gg®st a strat®giahaszn§lattal 

val· egyet®rt®ssel, ®s a 45. t§bl§zatban szereplŖ korrel§ci·s egy¿tthat·kat kaptuk. 

 

45. t§bl§zat. A h§tt®rv§ltoz·k ºsszef¿gg®se a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel (Spearman-

f®le korrel§ci·k) 

H§tt®rv§ltoz·k 

Ćtfog· 

olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®ma-

megold· 

strat®gi§k 

Olvas§st 

t§mogat· 

strat®gi§k 

A tanul·k azt a tant§rgyat kedvelik legjobban, amit 

szigor¼ tan§r tan²t. 
0,15 n.s. 0,15 

Abb·l a tant§rgyb·l lesz valaki tan§r, amit iskol§ban 

nagyon szeretett. 
n.s. 0,11 0,11 

A tanul·k p§lyav§laszt§s§ban szerepet j§tszik a 

Ăkedvenc tant§rgyò. 
0,18 0,15 n.s. 

A gyerekek a telev²zi·ban a Ăkedvenc tant§rgyhozò 

kapcsol·d· t®m§j¼ mŤsorokat n®znek.  
0,15 0,17 0,16 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns. 

 

A 45. t§bl§zat alapj§n az egyes §ll²t§sokkal val· egyet®rt®s 0,11 ®s 0,18 kºzºtti 

erŖss®ggel f¿gg ºssze a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel. A telev²zi·ban a kedvenc 

tant§rggyal kapcsolatos mŤsorok n®z®se mindh§rom alsk§l§n ºsszef¿ggºtt azzal, hogy a 

tanul·k mennyire ®rtenek egyet a strat®giahaszn§lattal. A szigor¼ tan§r tant§rgy§nak 

kedvel®se az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§val 

val· egyet®rt®shez kapcsol·dott szignifik§nsan. Ezek a kapcsolatok r§mutatnak arra, hogy 

az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott tanul·i meggyŖzŖd®sek ºsszef¿ggenek a tanul§sra 

vonatkoz· meggyŖzŖd®sekkel. A 45. t§bl§zatban szereplŖ §ll²t§sokkal jobban egyet®rtŖ 

tanul·k az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§val is jobban egyet®rtenek. Eredm®nyeink 

al§t§masztj§k az §ltal§nos ®s a ter¿letspecifikus meggyŖzŖd®sek (Baker ®s Cerro, 2000) 

kºzºtti kapcsolatot. 

ElŖzŖ vizsg§latainkban a h§tt®rv§ltoz·k 4ï19%-ban magyar§zt§k a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v ®s alsk§l§i eredm®ny®nek varianci§j§t (28. ®s 36. 

t§bl§zat). A harmadik m®r®sben n®gy h§tt®rv§ltoz·val hoztunk l®tre regresszi·s modellt, a 

regresszi·anal²zis eredm®nyeit a 46. t§bl§zat szeml®lteti. 
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46. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis: a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v ®s alsk§l§i mint 

f¿ggŖ ®s egyes h§tt®rv§ltoz·k mint f¿ggetlen v§ltoz·k 

 
F¿ggŖ v§ltoz· 

F¿ggetlen v§ltoz·k Teljes k®rdŖ²v 
Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

Hat§s (%) 

Sz¿lŖ szerint j· olvas· - 2,86   - - 

Energiabefektet®s 6,92 4,34   7,79 4,27 

Tanulm§nyi §tlag - -   5,77 - 

Szigor¼ tan§r tant§rgya 1,94 2,38   - 2,24 

¥sszesen 8,86 9,58 13,56 6,51 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 

 

A modell az egyes alsk§l§k eredm®ny®nek varianci§j§t 7ï14%-ban magyar§zza (46. 

t§bl§zat), ami megfelel a kor§bbi vizsg§latok sor§n tapasztalt hat§sok nagys§grendj®nek. A 

m§sodik vizsg§lathoz hasonl·an a legnagyobb magyar§z· erŖt a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§l§n tapasztaltuk, itt az energiabefektet®s ®s a tanulm§nyi §tlag szignifik§ns 

hat§sa tapasztalhat·. A legkisebb magyar§z· erŖ az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n 

®rv®nyes¿l, ebben az esetben az energiabefektet®ssel val· egyet®rt®s mellett a szigor¼ tan§r 

tant§rgy§nak kedvel®se b²r szignifik§ns hat§ssal. Ennek a h§tt®rv§ltoz·nak a hat§sa az 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n is ®rv®nyes¿lt, az energiabefektet®s ®s a tanul· olvas§si 

k®pess®g®nek meg²t®l®se (Ăsz¿lŖ szerintò) mellett. A m§sodik vizsg§lattal ellent®tben a 

tanulm§nyi §tlag ®s az olvas§si ®nk®p hat§sa is ®rv®nyes¿lt a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s eredm®ny®ben. Felt®telezhetŖ, hogy e k®t h§tt®rt®nyezŖ m§s m·don hat a 

kognit²v olvas§sstrat®giai tud§sra ®s az olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§sra. 

 

6.5. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ºsszef¿gg®se a tan§rok 

meggyŖzŖd®seivel 

 

A tan§rok v§laszainak elemz®sekor elŖszºr azok relat²v eloszl§s§t vizsg§ltuk meg 

alsk§l§nk®nt. Meg§llap²tottuk, hogy a tan§rok kºzel 100%-a egyet®rt a 

strat®giahaszn§lattal valamennyi strat®giat²pus eset®ben. Ez az eredm®ny nem meglepŖ, ha 

arra gondolunk, hogy minden strat®gia a gyakorlott olvas·k §ltal is haszn§lt strat®gia. Az 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k eset®n a 255 fŖbŖl h®t fŖ volt bizonytalan ®s egy tan§r nem ®rtett 

egyet a strat®giahaszn§lattal. A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n nyolcan nyilatkoztak 

bizonytalans§gr·l ®s ketten fejezt®k ki egyet nem ®rt®s¿ket. Az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§n hatan voltak bizonytalanok ®s ketten nem ®rtettek egyet a 

strat®giahaszn§lattal. 

A tan§rok ®s a tanul·k §ltal adott v§laszokat az egyes §ll²t§sok szintj®n is 

ºsszehasonl²tottuk. Eredm®nyeink alapj§n meg§llap²tottuk, hogy n®gy t®tel kiv®tel®vel a 
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tan§rok jobban egyet®rtenek a strat®giahaszn§lattal, mint a tanul·k. Kiv®telnek bizonyult 

az ismeretlen szavak jelent®s®nek kital§l§sa, a visszat®r®s a rendes ker®kv§g§sba a 

figyelem lankad§sakor, a hangos olvas§s ®s a fokozott odafigyel®s. E strat®gi§k eset®n 

nincs szignifik§ns k¿lºnbs®g a tan§ri ®s a tanul·i v§laszok kºzºtt. A k®tmint§s t-pr·b§k 

eredm®nyei kºz¿l a legnagyobb k¿lºnbs®get jelzŖ strat®gi§kat a 47. t§bl§zatban mutatjuk 

be. 

 

47. t§bl§zat. A tan§ri ®s a tanul·i egyet®rt®s m®rt®ke kºzºtt a legnagyobb k¿lºnbs®get mutat· 

k®rdŖ²vt®telek (a k®tmint§s t-pr·b§k eredm®nyei) 

Tankºnyvek olvas§sakor seg²t a szºveg meg®rt®s®ben, 

ha az olvas·é 
Minta Ćtlag Sz·r§s t p 

k®zikºnyveket (pl. ®rtelmezŖ sz·t§rakat) haszn§l. 
tanul·k 3,10 1,28 

13,78 <0,01 
tan§rok 4,23 0,89 

jegyzetel. 
tanul·k 3,05 1,33 

13,09 <0,01 
tan§rok 4,16 0,91 

elŖre- ®s visszaugrik a szºvegben, hogy kapcsolatokat 

tal§ljon a benne l®vŖ gondolatok kºzºtt. 

tanul·k 2,91 1,29 
12,29 <0,01 

tan§rok 3,98 1,02 

al§h¼z vagy bekarik§z inform§ci·t. 
tanul·k 3,64 1,30 

14,12 <0,01 
tan§rok 4,66 0,62 

 

A k®zikºnyvek haszn§lata, a jegyzetel®s, az elŖre- ®s h§traugr§s a szºveg 

kapcsolatainak megtal§l§sa ®rdek®ben ®s az al§h¼z§s/bekarik§z§s olyan strat®gi§k, melyek 

eset®ben a tan§rok legal§bb egy fokozattal nagyobb m®rt®kben ®rtenek egyet a 

strat®giahaszn§lattal, mint a tanul·k (47. t§bl§zat). Ezek a strat®gi§k a tanul·k ®s a tan§rok 

v®lem®nye kºzºtti legnagyobb elt®r®seket jelzik, amit az oszt§lytermi munka sor§n is 

javasolt figyelembe venni. A 48. t§bl§zatban azokat a strat®gi§kat mutatjuk be, amelyek 

alkalmaz§s§val kapcsolatban a tanul·k bizonytalanok vagy nem ®rtenek vel¿k egyet 

(v§laszaik §tlaga 3,0 alatti). 

 

48. t§bl§zat. K¿lºnbs®gek a tan§rok ®s a tanul·k v§laszai kºzºtt az alacsony tanul·i egyet®rt®st 

mutat· strat®gi§k eset®ben 

Tankºnyvek olvas§sakor seg²t a szºveg meg®rt®s®ben, 

ha az olvas·é 
Minta Ćtlag Sz·r§s t p 

elŖre- ®s visszaugrik a szºvegben, hogy kapcsolatokat 

tal§ljon a benne l®vŖ gondolatok kºzºtt. 

tanul·k 2,91 1,29 
12,29 <0,01 

tan§rok 3,98 1,02 

megpr·b§lja elŖre kital§lni, mirŖl sz·l a szºveg. 
tanul·k 2,78 1,27 

3,55 <0,01 
tan§rok 3,11 1,16 

v®giggondolja, vajon a szºveg tartalma megfelel-e a 

c®ljainak. 

tanul·k 2,98 1,21 
4,68 <0,01 

tan§rok 3,40 1,08 

eldºnti, mit olvas el alaposabban, ®s mit mellŖz. 
tanul·k 2,91 1,23 

2,99 <0,01 
tan§rok 3,19 1,12 

 

A 48. t§bl§zatban szereplŖ strat®gi§kr·l elmondhat·, hogy a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g felm®r®se alapj§n is a kev®sb® alkalmazott strat®gi§k kºz® tartoznak (A 
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k®rdŖ²vt®telekre vonatkoz· kor§bbi eredm®nyek az 1ï3. f¿ggel®kben tal§lhat·ak.). Ilyen 

strat®gi§k a j·sl§s, a szºveg kapcsolatainak megtal§l§sa ®rdek®ben v®gzett elŖre- illetve 

visszaugr§s, az olvasottak c®loknak val· megfeleltet®se vagy a dºnt®s az olvas§s sor§n 

mellŖzendŖ szºvegr®szekrŖl. Eredm®nyeink alapj§n az iskolai munka folyam§n is ®rdemes 

nagyobb hangs¼lyt fektetni ezekre a strat®gi§kra, haszn§latukat bemutatni a tanul·k 

sz§m§ra, illetve besz®lgetni vel¿k arr·l, hogy hogyan seg²thetik ezek a strat®gi§k a 

szºveg®rt®st. A tan§rok eset®ben is vannak olyan strat®gi§k (p®ld§ul a j·sl§s ®s a dºnt®s az 

alaposabban elolvasand·/mellŖzendŖ szºvegr®szekrŖl), amelyek hasznoss§g§r·l kev®sb® 

vannak meggyŖzŖdve. A tan²t§s sor§n ez a meggyŖzŖd®s esetleg a tanul·kban is 

t¿krºzŖdhet. A kutat§s sor§n azt is megvizsg§ltuk, hogy az egyes iskol§kban van-e 

ºsszef¿gg®s a tanul·k ®s a tan§rok v§laszai kºzºtt. A v§laszok §tlagai kºzºtt iskol§nk®nt 

kisz§m²tott korrel§ci·s egy¿tthat·k a 49. t§bl§zatban l§that·ak. 

 

49. t§bl§zat. ¥sszef¿gg®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sben a tanul·k ®s a tan§rok kºzºtt 

iskol§nk®nt (Pearson-f®le korrel§ci·s egy¿tthat·) 

Iskola 1. 2. 3. 4. 5. 6. 8. 9. 10. 11. 

r 0,81 0,64 0,55 0,69 0,60 0,81 0,80 0,72 0,57 0,63 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak. 

 

Az egyes iskol§kon bel¿l statisztikailag jelentŖs m®rt®kŤ az ºsszef¿gg®s a tanul·k ®s 

a tan§rok meggyŖzŖd®sei kºzºtt (49. t§bl§zat). Eredm®nyeink al§t§masztj§k a pedag·giai 

gyakorlat ®s a strat®gi§kr·l alkotott tanul·i meggyŖzŖd®sek kºzºtti ºsszef¿gg®st (Hofer, 

2001; Cs²kos, 2007; J·zsa ®s Stekl§cs, 2012). A Spearman-f®le korrel§ci·s egy¿tthat·k 

0,55 ®s 0,81 kºzºttiek, ami arra utal, hogy iskol§nk®nt is k¿lºnbºzik a tan§ri ®s a tanul·i 

meggyŖzŖd®sek kºzºtti kapcsolat szoross§ga. Ennek sz§mos, a tan²t§sban, illetve az iskola 

®let®ben rejlŖ oka is lehet. 

6.6. A vizsg§lat eredm®nyeinek ºsszegz®se 

 

Harmadik m®r®s¿nket 7. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben v®gezt¿k. A felm®r®s 

kºz®ppontj§ban a saj§t fejleszt®sŤ Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v §ll, 

amellyel azt vizsg§ltuk, hogy a tanul·k milyen m®rt®kben ®rtenek egyet a 

strat®giahaszn§lattal tankºnyvolvas§si szitu§ci·ban. A felm®r®sbe a tanul·k tan§rait is 

bevontuk, ami lehetŖv® tette a tanul·i ®s a tan§ri meggyŖzŖd®sek kºzºtti ºsszef¿gg®s 

vizsg§lat§t. 

A k®rdŖ²v ®s alsk§l§i megfelelŖ megb²zhat·s§g¼ak a vizsg§lt mint§n, ami 

al§t§masztja az 1. hipot®zister¿leten megfogalmazott hipot®zis¿nket. A 

strat®giahaszn§lattal a tanul·k tºbb, mint k®tharmada egyet®rt. Eredm®nyeink a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter®n is hasonl·ak a kor§bbi kutat§si eredm®nyekhez 

(Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005), ®s igazolj§k 

hipot®zis¿nket (2. hipot®zister¿let). A tanul·k legink§bb a probl®mamegold· strat®gi§k 
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haszn§lat§val ®rtenek egyet, ezt kºvetik az §tfog· olvas§si strat®gi§k, legkev®sb® az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k hasznosnak.  

Ebben a m®r®sben is v®gezt¿nk k¿lºnbs®gvizsg§latokat (3. hipot®zister¿let) a 

tanul·k kºzºtt. A l§nyok az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§val jobban 

egyet®rtenek, mint a fi¼k. A m§sodik m®r®sben is ezen az alsk§l§n tapasztaltunk 

k¿lºnbs®get a l§nyok ®s a fi¼k kºzºtt. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n ®s a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n nincs k¿lºnbs®g a fi¼k ®s a l§nyok v§laszai kºzºtt. 

Ez az eredm®ny az olvas§st t§mogat· strat®gi§kra vonatkoz·an igazolja hipot®zis¿nket. 

A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§i szignifik§nsan 

ºsszef¿ggenek egym§ssal, a korrel§ci·s ®rt®kek 0,57 ®s 0,58 kºzºttiek. Valamennyi alsk§la 

kºzºtt hasonl· erŖss®gŤ az ºsszef¿gg®s. A klaszteranal²zisek eredm®nyei al§t§masztott§k, 

hogy az alsk§l§kon bel¿l vannak egym§ssal jobban ºsszef¿ggŖ strat®gi§k (4. 

hipot®zister¿let), ezek az §tfog· olvas§si strat®gi§k ®s a probl®mamegold· strat®gi§k 

eset®ben kev®sb®, az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben jobban hasonl²tanak az elsŖ k®t 

m®r®s sor§n tapasztalt ºsszef¿gg®sekhez. 

A felm®rt olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·k (5. hipot®zister¿let) kºz¿l az olvas§si 

k®pess®g ºn®rt®kel®se, az energiabefektet®s, ®s a tanulm§nyi §tlag szignifik§ns 

ºsszef¿gg®st mutat a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§ival. A 

korrel§ci·s egy¿tthat· ®rt®kei 0,12 ®s 0,28 kºzºttiek, eredm®nyeink igazolt§k 

hipot®zis¿nket. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g felm®r®sekor tapasztaltakhoz k®pest 

k¿lºnbs®g, hogy az olvas§si ®nk®p ®s a tanulm§nyi §tlag is kapcsolatban §ll a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel. Az egyes tant§rgyak tanulm§nyi §tlaga a 

probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®ssel f¿gg ºssze a legink§bb, ami 

al§t§masztja Stekl§cs (2011) kor§bbi eredm®nyeit is. Regresszi·s modell¿nkben az olvas§s 

ºn®rt®kel®s®nek egyik mutat·ja (ĂA sz¿leim j· olvas·nak tartanak.ò), az 

energiabefektet®ssel val· egyet®rt®s, a tanulm§nyi §tlag ®s egy tanul§ssal kapcsolatos 

meggyŖzŖd®s (szigor¼ tan§r t§rgy§t kedvelik a tanul·k) b²r magyar§z· erŖvel. A variancia 

legnagyobb h§nyad§t (14%) a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la eset®ben k®t f¿ggetlen 

v§ltoz· magyar§zza: az energiabefektet®ssel val· egyet®rt®s m®rt®ke ®s a tanulm§nyi §tlag. 

A h§tt®rv§ltoz·k hat§sa a tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seire 

mindh§rom m®r®sben hasonl· m®rt®kŤ. 

A tanul·i ®s a tan§ri v§laszokat ºsszehasonl²tva (6. hipot®zister¿let) meg§llap²tottuk, 

hogy a tan§rok §ltal§ban jobban egyet®rtenek a strat®giahaszn§lattal, mint a tanul·k, 

kiv®ve azt a n®gy t®telt, amelyek eset®n nincs k¿lºnbs®g a tan§ri ®s a tanul·i v§laszok 

kºzºtt. Olyan strat®gia, melynek haszn§lat§val a tanul·k jobban egyet®rtenek, mint a 

tan§rok, nincsen. Bemutattuk azokat a strat®gi§kat, amelyekn®l a legnagyobb elt®r®st 

tal§ltuk a tanul·k ®s a tan§rok egyet®rt®s®nek m®rt®ke kºzºtt: ilyenek a jegyzetel®s, a 

szºvegben l®vŖ kapcsolatok keres®se vagy a k®zikºnyvek haszn§lata. Ismertett¿k azokat a 

strat®gi§kat is, amelyek haszn§lat§val kapcsolatban a tanul·k bizonytalanok vagy nem 

®rtenek vel¿k egyet (p®ld§ul dºnt®s az olvas§s sor§n mellŖzendŖ szºvegr®szekrŖl, j·sl§s), 

ezekre az olvas§stan²t§s sor§n ®rdemes jobban odafigyelni, haszn§latukat a tanul·k 
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sz§m§ra bemutatni. A tanul·k ®s a tan§rok iskola szerint k®pzett r®szmint§it vizsg§lva 

szignifik§ns az ºsszef¿gg®s a tanul·k ®s a tan§rok v§laszai kºzºtt, a Spearman-f®le 

korrel§ci· ®rt®kei 0,55 ®s 0,81 kºzºttiek. Ez igazolja azt a hipot®zis¿nket, hogy a tan§rok 

meggyŖzŖd®sei ºsszef¿ggenek a tanul·k meggyŖzŖd®seivel (Hofer, 2001). A korrel§ci·s 

egy¿tthat·k k¿lºnbºzŖs®g®nek feltehetŖen az az oka, hogy az egyes iskol§kban ez az 

ºsszef¿gg®s egy®b pedag·giai, iskol§ra jellemzŖ t®nyezŖk miatt elt®rŖ m®rt®kben 

®rv®nyes¿l. 
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7. A K¥ZPONTI VIZSGĆLAT EREDM£NYEI 

 

Kºzponti vizsg§latunkban 7. ®vfolyamos tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott 

meggyŖzŖd®seit vizsg§ltuk. A meggyŖzŖd®seket a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²vvel ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vvel m®rt¿k fel, elŖbbivel az 

olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§s, ut·bbival a kognit²v olvas§sstrat®giai tud§s 

m®r®se volt a c®lunk. ElsŖ h§rom empirikus vizsg§latunk sor§n azt tapasztaltuk, hogy m²g 

a 9. ®s 11. ®vfolyamos szakkºz®piskol§s tanul·k strat®giahaszn§lata kºzºtt nem volt 

k¿lºnbs®g (elsŖ m®r®s), a 6. ®vfolyamos gimnazista tanul·k gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos t§rsaik (m§sodik m®r®s). 

A strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®st m®rŖ k®rdŖ²v¿nk megb²zhat·s§g§t a harmadik 

m®r®sben 7. ®vfolyamos tanul·k kºr®ben tesztelt¿k, ®s megfelelŖ reliabilit§smutat·kat 

kaptunk. Kºzponti vizsg§latunkban a k®t k®rdŖ²v mellett tanul·i ®s sz¿lŖi k®rdŖ²vet is 

alkalmaztunk, tov§bb§ az eddig vizsg§lt hipot®zisek mellett azt is felm®rt¿k, hogy 

k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k alkalmaz§s§t tartj§k hasznosnak a 

tanul·k (4. t§bl§zat). Felt®telezt¿k, hogy az egyes strat®giat²pusok haszn§lata, illetve a 

vel¿k val· egyet®rt®s m®rt®ke kºzºtt (2. hipot®zister¿let) a kor§bbi kutat§si 

eredm®nyeknek ®s elŖzŖ m®r®seinknek megfelelŖ eredm®nyt kapunk. Arra sz§m²tottunk, 

hogy a hetedikes tanul·k is a probl®mamegold· strat®gi§kat haszn§lj§k leggyakrabban ®s 

az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat legritk§bban. A fi¼k ®s a l§nyok kºzºtt is sz§m²tottunk 

k¿lºnbs®gekre (3. hipot®zister¿let), a haszn§lat ®s az egyet®rt®s ter¿let®n is a l§nyok 

jav§ra. V§rakoz§saink szerint a k®t k®rdŖ²vre adott v§laszok ºsszef¿ggenek egym§ssal (4. 

hipot®zister¿let), ®s a strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ tanul·k gyakrabban haszn§lj§k az 

olvas§si strat®gi§kat, mint bizonytalan vagy egyet nem ®rtŖ t§rsaik. A h§tt®rv§ltoz·k kºzºtt 

olyan v§ltoz·kat alkalmaztunk, mint az olvas§s szeretete, a tanul§ssal tºltºtt idŖ, valamint 

az egyes tankºnyvek tanul§shoz val· haszn§lata. Felt®telezt¿k, hogy ezek a v§ltoz·k 

ºsszef¿ggenek a strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®ssel is (5. hipot®zister¿let). Vizsg§latunkba a tan§rokat ®s a sz¿lŖket is bevontuk 

(6. hipot®zister¿let), ®s pozit²v korrel§ci·ra sz§m²tottunk a tan§ri ®s tanul·i, illetve a sz¿lŖi 

®s tanul·i meggyŖzŖd®sek kºzºtt a harmadik m®r®s¿nk eredm®nyei, illetve a szakirodalom 

(Hofer, 2001; Cs²kos, 2007; J·zsa ®s Stekl§cs, 2012; OôSullivan, 1992) alapj§n. A 7. 

hipot®zister¿leten megfogalmazott hipot®zis¿nk szerint a tanul·k k¿lºnbºzŖ olvas§si 

szitu§ci·kban sz§mos k¿lºnbºzŖ strat®gia alkalmaz§s§val ®rtenek egyet (Pressley, 

Borkowski ®s Schneider, 1989), amit a saj§t fejleszt®sŤ Adapt²v strat®giahaszn§lat 

k®rdŖ²vvel vizsg§ltunk meg. 



 

111 

 

7.1. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s jellemzŖi 

 

Kor§bbi vizsg§lataink ®s szakirodalomi eredm®nyek (Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey 

®s Mokhtari, 2001; M·nos; 2005) alapj§n a tanul·k a probl®mamegold· strat®gi§kat 

haszn§lj§k leggyakrabban ®s ezekkel a strat®gi§kkal ®rtenek egyet legink§bb. Kºzponti 

vizsg§latunk eredm®nyei is ehhez hasonl·ak. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²ven is a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n 

tapasztaltuk a legmagasabb §tlagokat. Ezt kºveti az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la, ®s 

az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n vannak a legalacsonyabb §tlagok. A tanul·k 

k®rdŖ²vekre adott v§laszainak ºsszegz®se az 50. t§bl§zatban l§that·. 

 

50. t§bl§zat. A 7. ®vfolyamos tanul·k §tlaga ®s sz·r§sa a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²ven  

Strat®gi§k 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

(N=441) 

Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s (N=432) 

Ćtlag Sz·r§s Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· olvas§si  65 13 70 11 

Probl®mamegold·  70 14 74 12 

Olvas§st t§mogat·  57 16 68 14 

 

Az §tlagokat (50. t§bl§zat) p§ros t-pr·b§kkal hasonl²tottuk ºssze. A 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v eset®ben a p§ros t-pr·b§k a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§la ®s az Ćtfog· olvas§s strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt (t=9,27 ®s p<0,01), 

valamint az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la 

§tlaga kºzºtt (t=13,23 ®s p<0,01) is szignifik§ns k¿lºnbs®get mutattak. A 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v eset®ben a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§la ®s az Ćtfog· olvas§s strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt (t=8,84 ®s p<0,01), ®s az 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la §tlaga kºzºtt 

(t=3,47 ®s p=0,01) is szignifik§ns a k¿lºnbs®g. A 7. ®vfolyamos tanul·k olvas§si 

strat®gi§kra vonatkoz· metakognit²v tud§sa ®s kognit²v olvas§sstrat®giai tud§suk hasonl· 

mint§zatot mutat. Eredm®nyeink megerŖs²tik az olvas§st t§mogat· strat®gi§k h§tr§ny§t ®s a 

probl®mamegold· strat®gi§k elŖny®t, amit kor§bbi vizsg§lataink sor§n is tapasztaltunk. 

Mindk®t alsk§l§n h§rom-h§rom r®szmint§t k®pezt¿nk ®s megvizsg§ltuk az egyes 

r®szmint§k relat²v eloszl§s§t. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven a tanul·k 

tºbbs®ge legal§bb kºzepes szintŤ strat®giahaszn§latr·l nyilatkozott. Legtºbben (a tanul·k 

egyharmada) az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n vallott§k magukat alacsony szintŤ 

strat®giahaszn§l·nak. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n ®s a Probl®mamegold· 

strat®gi§k alsk§l§n egyar§nt a tanul·k kºr¿lbel¿l egytizede nyilatkozott ¼gy saj§t mag§r·l, 

hogy alacsony szinten haszn§lja az ®rintett strat®gi§kat. A tanul·k v§laszainak a 
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Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§in val· relat²v eloszl§s§t a 22. §bra 

szeml®lteti. 
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22. §bra 

A 7. ®vfolyamos tanul·k v§laszainak relat²v eloszl§sa a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²v alsk§l§in 

 

A 22. §bra alapj§n meg§llap²tottuk, hogy a legtºbben (a tanul·k kºzel fele) a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n nyilatkozott magas szintŤ strat®giahaszn§latr·l. Az 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ask§l§j§n a tanul·k egyharmada, az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§n a tanul·k egy negyed r®sze ker¿lt ebbe a kateg·ri§ba. A tanul·k 

eloszl§sa a kºzponti m®r®sben hasonl· elrendezŖd®st mutat az elsŖ (9. §bra) ®s a m§sodik 

(13ï14. §bra) m®r®sben tapasztaltakhoz. Eredm®nyeink megerŖs²tik azt a felt®telez®st, 

hogy a tanul·k legritk§bban az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat haszn§lj§k. M·dszertani 

szempontb·l felmer¿l a k®rd®s, hogy v§laszaik esetleg azt jelzik, hogy ezeknek a 

strat®gi§knak a haszn§lata kev®sb® tudatos, mint az §tfog· olvas§si vagy a 

probl®mamegold· strat®gi§k®. Ak§r a ritk§bb, ak§r a kev®sb® tudatos haszn§lat h¼z·dik 

meg eredm®nyeink mºgºtt, c®lszerŤ az iskolai olvas§stan²t§s folyam§n az olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k tanul·kkal val· megismertet®s®re, haszn§latuk bemutat§s§ra nagyobb 

hangs¼lyt helyezni. 

A tanul·k v§laszainak a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§in val· 

relat²v eloszl§s§t megvizsg§lva elmondhatjuk, hogy a tanul·k tºbb, mint k®tharmada 

egyet®rt a strat®giahaszn§lattal. A strat®giahaszn§lattal egyet nem ®rtŖ tanul·k ar§nya 

eleny®szŖ. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n n®gy, a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§l§n hat, az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n tizenhat tanul· nyilatkozott ¼gy, 

hogy nem ®rt egyet a strat®giahaszn§lattal. A magukat bizonytalannak vall· tanul·k ar§nya 

13% (Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la) ®s 26% (Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la) 

kºzºtti. A v§laszok relat²v eloszl§s§t a 23. §bra mutatja be. 
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23. §bra 

A 7. ®vfolyamos tanul·k v§laszainak relat²v eloszl§sa a Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§in 

 

A tanul·k v§laszainak eloszl§sa hasonl· a harmadik m®r®sben tapasztalt 

eredm®nyekhez (18. §bra). ¥rvendetes, hogy ebben a m®r®sben is nagyon kev®s a 

strat®giahaszn§lattal egyet nem ®rtŖ tanul·. Elgondolkodtat· viszont a bizonytalanok 

ar§nya, ami az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n a legmagasabb. Ez az eredm®ny is 

al§t§masztja, hogy a tan²t§s sor§n ®rdemes jobban odafigyelni ezeknek a strat®gi§knak a 

bemutat§s§ra, alkalmaz§s§ra. A c®l az, hogy min®l tºbb strat®gi§t ismerjenek ®s legyenek 

k®pesek alkalmazni a tanul·k, hogy adott helyzetben saj§t c®ljaiknak megfelelŖen tudj§k 

kiv§lasztani ®s haszn§lni azokat. 

A tanul·i v§laszok eloszl§s§t a k®rdŖ²vt®telek szintj®n is megvizsg§ltuk, hogy 

pontosabb k®pet kapjunk arr·l, mely strat®gi§kat haszn§lj§k a tanul·k 

gyakrabban/ritk§bban saj§t bevall§suk szerint, illetve mely strat®gi§k haszn§lat§val ®rtenek 

egyet jobban/kev®sb®. Az eredm®nyek elemz®se folyam§n megvizsg§ltuk, hogy mely 

strat®gi§k eset®n a legnagyobb az 1-es ®s 2-es, illetve a 4-es ®s az 5-ºs v§laszt ad·k ar§nya. 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven kapott eredm®nyeinket az 51. t§bl§zatban 

foglaltuk ºssze. Az §tfog· olvas§si strat®gi§k kºz¿l a legtºbb tanul· (57%) a j·sl§s (ĂElŖre 

kital§lniò) strat®gi§j§t alkalmazza saj§t bevall§sa szerint ritk§n. Gyakori 

strat®giahaszn§latr·l a t§bl§zatok, §br§k megfigyel®se kapcs§n sz§molt be a legtºbb tanul· 

(76%). A probl®mamegold· strat®gi§k kºz¿l legtºbben (36%) az olvas§si sebess®g 

v§ltoztat§s§t haszn§lj§k ritk§n. A legtºbb tanul· (63%) az ¼jraolvas§s strat®gi§j§t 

alkalmazza saj§t bevall§sa szerint gyakran. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k kºz¿l a legtºbb 

tanul· (63%) a k®zikºnyvek haszn§lata kapcs§n sz§molt be ritka strat®giahaszn§latr·l. A 

legtºbb tanul· az ºsszefoglal§st (59%) haszn§lja gyakran. 
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51. t§bl§zat. A tanul·i v§laszok eloszl§sa a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven (%) 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

C®l a fejben 3 8 19 39 32 Gondosan 4 12 23 31 29 Jegyzetelek 27 27 20 16 11 

Amit m§r tudok 6 11 23 37 24 Ker®kv§g§s 7 8 22 34 28 Hangosan 32 18 15 16 19 

Ćtn®zem 21 24 25 18 12 Sebess®g 18 18 24 25 15 ¥sszefoglalom 7 12 22 32 27 

C®lmegfelel®s  15 18 28 23 15 Odafigyelek 5 10 15 36 34 Megbesz®lem 31 21 21 18 9 

Ćtfutom 20 22 21 20 17 Meg§llok 11 20 30 26 13 Al§h¼zok 15 15 17 26 27 

Mit mellŖzºk 13 18 23 28 17 Elk®pzelni 8 11 20 25 36 K®zikºnyvek 40 23 22 11 5 

T§bl§zat 5 5 16 34 42 Đjraolvasom 5 14 18 27 36 Saj§t szavaim 11 15 23 29 22 

¥sszef¿gg®sek  7 16 32 30 15 Kital§lni 15 15 23 30 17 Kapcsolatok 21 23 27 21 8 

DŖlt betŤk 8 8 20 31 33 
      

K®rd®sek 24 23 23 20 10 

Elemzem 21 25 30 17 7 
            

J·l ®rtettem 7 10 23 34 26 
            

ElŖre kital§lni 35 22 19 14 10 
            

Felt®telez®s 12 20 29 24 15 
            

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek az 57ï59. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. 

 

Eredm®nyeink megerŖs²tik a j·sl§s, az olvas§si sebess®g v§ltoztat§sa ®s a 

k®zikºnyvek haszn§lata strat®gi§k kapcs§n kor§bban is tapasztalt ritk§bb 

strat®giahaszn§latot. A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v §ll²t§saira adott 

tanul·i v§laszok eloszl§s§t k®rdŖ²vt®telenk®nt az 52. t§bl§zat szeml®lteti. 

 

52. t§bl§zat. A tanul·i v§laszok eloszl§sa a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²ven (%) 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

 

1 2 3 4 5 

 

1 2 3 4 5 

 

1 2 3 4 5 

C®l 2 5 18 41 34 Gondosan 6 8 18 36 32 Jegyzetel 15 15 21 25 25 

Amit m§r tud 3 7 17 37 36 Ker®kv§g§s 4 8 23 36 29 Hangosan 17 14 20 25 24 

Ćtn®zi 12 21 26 25 16 Sebess®g 16 16 24 28 16 ¥sszefoglal 3 8 18 37 33 

C®lmegfelel®s  9 19 32 26 14 Odafigyel 3 5 12 33 47 Megbesz®l 13 18 25 25 17 

Ćtfutja 15 16 29 26 15 Meg§ll 9 11 20 37 23 Al§h¼z 6 9 18 31 36 

Mit mellŖz 12 16 29 26 17 Elk®pzeli 4 8 16 29 43 K®zikºnyvek 16 18 30 25 12 

T§bl§zat 2 7 16 33 43 Đjraolvassa 5 6 14 33 41 Saj§t szavak 7 9 15 34 34 

¥sszef¿gg®sek  3 6 27 37 27 Kital§lni 12 16 26 33 13 Kapcsolatok 15 14 28 28 15 

DŖlten szedett 4 9 15 35 37 
      

K®rd®sek 12 16 31 30 12 

Elemez 12 17 34 27 9 
            

J·l ®rtette 3 6 16 33 42 
            

ElŖre kital§lni 29 21 27 17 6 
            

Felt®telez®s 10 10 31 31 17 
            

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek a 62ï63. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. 

 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§k kºz¿l legtºbben a j·sl§s strat®gi§j§val nem ®rtenek 

egyet, a tanul·k fele adott ilyen v§laszt (52. t§bl§zat). A legtºbben (a tanul·k h§rom 

negyed r®sze) az olvas§si c®llal ®s a t§bl§zatok ®s §br§k megfigyel®s®vel ®rtenek egyet. A 
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probl®mamegold· strat®gi§k kºz¿l a legtºbben (a tanul·k egyharmada) az olvas§si 

sebess®g v§ltoztat§s§val nem ®rtenek egyet. A tanul·k n®gyºtºde tartja fontosnak a neh®z 

szºvegr®sz eset®n a fokozottabb odafigyel®st, mint probl®mamegold· strat®gi§t. Az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k kºz¿l a legtºbb tanul· a k®zikºnyvek haszn§lat§val 

kapcsolatban fejezte ki egyet nem ®rt®s®t. A tanul·k 69%-a, illetve 70%-a ®rt egyet az 

ºsszefoglal§s ®s az olvasottak saj§t szavakkal val· megfogalmaz§s§nak fontoss§g§val. Az 

eredm®nyek a strat®giahaszn§latn§l l§tott eloszl§shoz hasonl·ak, ®s felh²vj§k a figyelmet 

arra, hogy vannak olyan strat®gi§k, melyek haszn§lat§val a tanul·k egy r®sze nem ®rt 

egyet. Az 52. t§bl§zatb·l azt is meg§llap²tottuk, hogy n®h§ny strat®gia eset®n a bizonytalan 

tanul·k ar§nya el®ri a 30%-ot. Ezek a strat®gi§k az olvasottak kritikus elemz®se, a szºveg 

c®loknak val· megfeleltet®se, a k®zikºnyvek haszn§lata ®s a k®rd®sfeltev®s. A 

probl®mamegold· strat®gi§k kºzºtt nincs olyan strat®gia, amivel kapcsolatban a tanul·k 

ilyen m®rt®kben bizonytalanok. A kritikus elemz®s ®s a k®rd®sfeltev®s kor§bbi 

vizsg§latainkban is a ritk§bban alkalmazott strat®gi§k kºz® tartozott, ezekre is ®rdemes 

fokozott figyelmet ford²tani az olvas§stan²t§s sor§n. 

 

7.2. Tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek 

 

Kor§bbi kutat§si eredm®nyek a l§nyok gyakoribb strat®giahaszn§lat§ra mutattak r§. M·nos 

(2005) felvetette, hogy ennek oka a l§nyok megfelel®si v§gya is lehet, elŖfordulhat, hogy 

Ŗk emiatt jelºlnek magasabb ®rt®keket a v§laszad§skor a k®rdŖ²ven. Saj§t kutat§si 

eredm®nyeink a 9. ®s 11. ®vfolyamos szakkºz®piskol§s tanul·k kºr®ben megerŖs²tett®k a 

l§nyok gyakoribb strat®giahaszn§lat§t (20. t§bl§zat), ®s a gimnazist§k kºr®ben is azt 

tapasztaltuk, hogy a l§nyok gyakrabban haszn§lj§k az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat, mint 

a fi¼k. Az §tfog· olvas§si strat®gi§k kapcs§n nem volt szignifik§ns k¿lºnbs®g a k®t nemhez 

tartoz· tanul·k v§laszai kºzºtt, amit a gimnazista fi¼k feltehetŖen tudatosabb olvas§s§val 

magyar§ztunk. Kºzponti vizsg§latunkban a l§nyok a Probl®mamegold· strat®gi§k ®s az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n egyar§nt szignifik§nsan gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l nyilatkoztak, mint a fi¼k (53. t§bl§zat). 

 

53. t§bl§zat. Nemek kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k Nem N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 
fi¼k 190 64 14 

1,15   0,25 
l§nyok 219 65 12 

Probl®mamegold· 
fi¼k 190 67 15 

3,89 <0,01 
l§nyok 219 72 13 

Olvas§st t§mogat· 
fi¼k 190 53 15 

4,32 <0,01 
l§nyok 219 60 16 
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Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak gyakoris§g§ban nincs jelentŖs 

k¿lºnbs®g a fi¼k ®s a l§nyok kºzºtt (53. t§bl§zat). Ez az eredm®ny hasonl· ahhoz, amit a 

gimnazist§k eset®ben tapasztaltunk. A fi¼k ®s a l§nyok v§laszai kºzºtti k¿lºnbs®geket a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§i eset®ben is megvizsg§ltuk (54. 

t§bl§zat). 

 

54. t§bl§zat. Nemek kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sben 

Strat®gi§k Nem N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 
fi¼k 193 68 11 

1,95   0,05 
l§nyok 206 71 11 

Probl®mamegold· 
fi¼k 193 72 12 

3,33   0,01 
l§nyok 206 76 11 

Olvas§st t§mogat· 
fi¼k 193 64 14 

4,79 <0,01 
l§nyok 206 71 13 

 

A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s eset®n sem szignifik§ns a k¿lºnbs®g a l§nyok 

®s a fi¼k kºzºtt az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n (54. t§bl§zat). A l§nyok a fi¼khoz 

k®pest jobban egyet®rtenek a probl®mamegold·, illetve az olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

haszn§lat§val. Az egyet®rt®s vizsg§latakor kapott eredm®nyek megfelelnek a 

strat®giahaszn§lat eset®n tapasztalt k¿lºnbs®geknek. A l§nyok magasabb §tlag§t 

magyar§zhatja megfelel®si v§gyuk is, de az olvas§st t§mogat· strat®gi§kra vonatkoz·an az 

is lehet a k¿lºnbs®g oka, hogy a l§nyok prec²zebbek, ezek a strat®gi§k ugyanis tºbb 

apr·l®koss§got, pontoss§got ig®nyelnek (pl. jegyzetel®s). ElsŖ m®r®s¿nkben azt 

tapasztaltuk, hogy a kºnyvekrŖl besz®lgetŖ tanul·k gyakrabban haszn§lj§k az olvas§si 

strat®gi§kat, mint azok, akik nem szoktak kºnyvekrŖl besz®lgetni. A kºzponti m®r®sben is 

feltett¿k ezt a k®rd®st a tanul·knak, ®s azt tapasztaltuk, hogy a kºnyvekrŖl besz®lgetŖ 

tanul·k (57%) valamennyi strat®gi§t gyakrabban haszn§lj§k (55. t§bl§zat). 

 

55. t§bl§zat. A kºnyvekrŖl besz®lgetŖ ®s nem besz®lgetŖ tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k Besz®lget N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 
nem 174 62 13 

3,74 <0,01 
igen 228 67 13 

Probl®mamegold· 
nem 174 66 15 

4,77 <0,01 
igen 228 72 13 

Olvas§st t§mogat· 
nem 174 51 13 

6,38 <0,01 
igen 228 61 16 

 

A legnagyobb k¿lºnbs®g az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben van, m®rt®ke 9 %p 

a kºnyvekrŖl besz®lgetŖ tanul·k jav§ra. Ennek oka feltehetŖen az, hogy az olvasm§nyok 

megbesz®l®se egy olvas§st t§mogat· strat®gia is egyben. A minta kett®v§laszt§sa e 
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h§tt®rk®rd®s ment®n feltehetŖen t¼l szigor¼, ®s a tov§bbi kutat§sokban ennek a k®rd®snek a 

megv§laszol§s§ra bŖvebb m·dot sz¿ks®ges adni a tanul·knak. Annyi azonban 

meg§llap²that·, hogy a tanul·k 43%-a v§laszolta azt, hogy nem szokott kºnyvekrŖl 

besz®lgetni (esetleg nem is olvas kºnyveket?), ®s v§laszaik jelentŖsen k¿lºnbºznek azon 

tanul·k v§laszait·l, akik erre a k®rd®sre igennel feleltek. A Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s k®rdŖ²ven hasonl· eredm®nyeket kaptunk (56. t§bl§zat). 

 

56. t§bl§zat. A kºnyvekrŖl besz®lgetŖ ®s nem besz®lgetŖ tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sben 

Strat®gi§k Besz®lget N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 
nem 177 67 12 

3,38   0,01 
igen 217 71 11 

Probl®mamegold· 
nem 177 72 12 

3,41   0,01 
igen 217 76 11 

Olvas§st t§mogat· 
nem 177 63 14 

5,97 <0,01 
igen 217 71 13 

 

A kºnyvekrŖl besz®lgetŖ ®s a kºnyvekrŖl nem besz®lgetŖ tanul·k kºzºtt a 

legnagyobb k¿lºnbs®g (7 %p) az olvas§st t§mogat· strat®gi§kkal val· egyet®rt®sben van. 

Az eloszl§sok vizsg§latakor l§ttuk, hogy a v§laszok eloszl§sa a k®t k®rdŖ²ven hasonl· 

egym§shoz (22ï23. §bra), ®s az 56. t§bl§zat alapj§n azt is meg§llap²thatjuk, hogy a 

kºnyvekrŖl besz®lgetŖ tanul·k jobban egyet®rtenek az egyes strat®giat²pusok 

haszn§lat§val, mint azok, akik ¼gy nyilatkoztak, hogy nem szoktak besz®lgetni a 

kºnyvekrŖl. Eredm®nyeink felvetik annak a lehetŖs®g®t is, hogy tan·rai vagy tan·r§n 

k²v¿li foglalkoz§sok keret®ben ®rdemes m·dot adni a tanul·knak arra, hogy 

besz®lgessenek olvasm§nyaikr·l egym§ssal. ElsŖ k®rdŖ²ves vizsg§latunkban megk®rdezt¿k 

a tanul·kt·l, hogy eml®keznek-e arra, hogy sz¿leik gyermekkorukban mes®t olvastak 

nekik, ®s azt tapasztaltuk, hogy a gyermekkori mesehallgat§s gyakoris§ga ºsszef¿gg az 

§tfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak gyakoris§g§val (27. t§bl§zat). Ezt a k®rd®st a 

kºzponti vizsg§latban is feltett¿k a tanul·knak ®s v§laszaik alapj§n k®t r®szmint§ra 

osztottuk Ŗket. Eredm®nyeink (57. t§bl§zat) megegyeznek a szakkºz®piskol§s tanul·k 

kºr®ben tapasztalt eredm®nyekkel. Azok a tanul·k, akik eml®keznek arra, hogy sz¿leik 

gyermekkorukban legal§bb hetente mes®t olvastak nekik, gyakoribb strat®giahaszn§latr·l 

sz§moltak be az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n, mint t§rsaik. Sem a Probl®mamegold· 

strat®gi§k, sem az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n nincs szignifik§ns k¿lºnbs®g a k®t 

r®szminta kºzºtt. A t-pr·b§kat a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§in is 

elv®gezt¿k, de ezen a k®rdŖ²ven egyetlen esetben sem tapasztaltunk jelentŖs elt®r®st a 

r®szmint§k kºzºtt. 
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57. t§bl§zat. A gyermekkorukban rendszeresen mes®t hallgat· ®s a ritk§n vagy soha mes®t nem 

hallgat· tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek a strat®giahaszn§lati tudatoss§gban 

Strat®gi§k Mesehallgat§s N Ćtlag Sz·r§s t p 

Ćtfog· olvas§si 
soha vagy ritk§n 103 62 13 

2,25 0,03 
legal§bb hetente 302 66 13 

Probl®mamegold· 
soha vagy ritk§n 103 68 13 

1,34 0,18 
legal§bb hetente 302 70 15 

Olvas§st t§mogat· 
soha vagy ritk§n 103 56 14 

0,87 0,39 
legal§bb hetente 302 57 16 

 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lata gyakoribb azon tanul·k kºr®ben, akiknek 

gyermekkorukban sz¿leik rendszeresen olvastak mes®t (57. t§bl§zat). Annak, hogy ez a 

k¿lºnbs®g a m§sik k®t alsk§l§n nem jelentkezik, az lehet az oka, hogy gyermekkorban az 

olvas§si folyamat fŖk®nt olyan jellemzŖi ĂleshetŖek elò a sz¿lŖktŖl, melyek az §tfog· 

olvas§si strat®gi§k kºzºtt jelennek meg, mint p®ld§ul a szºveg §tn®z®se, a j·sl§s, az §br§k 

(rajzok) megfigyel®se. 

ElsŖ h§rom vizsg§latunkban azt tapasztaltuk, hogy b§rmely strat®giat²pus gyakoribb 

haszn§lata a teljes k®rdŖ²ven is gyakoribb strat®giahaszn§lattal t§rsul (24. ®s 32. t§bl§zat), 

illetve az egyes strat®giat²pusokkal egyet®rtŖ tanul·k §tlaga a teljes k®rdŖ²ven is magasabb 

a bizonytalan vagy egyet nem ®rtŖ tanul·k §tlag§hoz k®pest (40. t§bl§zat). Kºzponti 

vizsg§latunkban a k®t k®rdŖ²v egy¿ttes alkalmaz§s§val lehetŖs®g¿nk ny²lt arra, hogy 

ºsszehasonl²tsuk a strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ, bizonytalan, illetve egyet nem ®rtŖ 

tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t. A varianciaanal²zis eredm®nyeit az 58. t§bl§zat 

szeml®lteti. 

 

58. t§bl§zat. K¿lºnbs®gek a strat®giat²pusokkal val· egyet®rt®s szerint a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§gban  

Strat®gi§k R®szminta 
Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

F p 
N Ćtlag Sz·r§s 

Ćtfog· olvas§si 

egyet®rt 339 67 11 

55,57 <0,01 bizonytalan   86 54 11 

nem ®rt egyet    4 39   9 

Probl®ma-

megold· 

egyet®rt 368 66 11 

36,59 <0,01 bizonytalan   56 53 13 

nem ®rt egyet     5 53   8 

Olvas§st 

t§mogat· 

egyet®rt 302 68 10 

73,72 <0,01 bizonytalan 111 56 12 

nem ®rt egyet   16 47 11 

 

A strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ tanul·k mindh§rom strat®giat²pust gyakrabban 

haszn§lj§k saj§t bevall§suk szerint, mint bizonytalan vagy a strat®gi§k haszn§lat§val egyet 

nem ®rtŖ t§rsaik. Ez ut·bbi k®t r®szminta kºzºtt is jelentŖs k¿lºnbs®g van az §tfog· 
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olvas§si strat®gi§k ®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n. A probl®mamegold· 

strat®gi§k hasznoss§g§val kapcsolatban bizonytalan, illetve azok haszn§lat§val egyet nem 

®rtŖ tanul·k strat®giahaszn§lati gyakoris§ga kºzºtt nincs jelentŖs elt®r®s. Eredm®nyeink 

felt®telezik a kognit²v olvas§sstrat®giai tud§s ®s az olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§s 

kºzºtti kapcsolatot, amit a kºvetkezŖ fejezetben ismertet¿nk. 

 

7.3. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s belsŖ ºsszef¿gg®sei 

 

ElsŖ h§rom m®r®s¿nkben a h§rom strat®giat²pus kºzºtt kºzepesen erŖs, szignifik§ns 

ºsszef¿gg®st tapasztaltunk. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g vizsg§latakor az elsŖ ®s a 

m§sodik m®r®sben is szorosabb ºsszef¿gg®s volt az §tfog· ®s a probl®mamegold· 

strat®gi§k kºzºtt (25. ®s 33. t§bl§zat). A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s vizsg§latakor 

a h§rom alsk§la kºzºtt hasonl· erŖss®gŤ volt a kapcsolat (41. t§bl§zat). Kºzponti 

vizsg§latunkban is kisz§m²tottuk az alsk§l§k kºzºtti korrel§ci·s egy¿tthat·kat ®s a 

kor§bbiakhoz hasonl· eredm®nyeket kaptunk (59. ®s 60. t§bl§zat). 

 

59. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§i kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci·k 

Strat®gi§k Ćtfog· olvas§si Probl®mamegold· 

Probl®mamegold· 0,70 - 

Olvas§st t§mogat· 0,63 0,62 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ valamennyi ®rt®k p<0,05 szinten szignifik§ns. 

 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ter®n az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§i kºzºtt van a legszorosabb ºsszef¿gg®s (r=0,70). Az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la enn®l kisebb, de szint®n szignifik§ns m®rt®kben f¿gg 

ºssze a m§sik k®t alsk§l§val (59. t§bl§zat). A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v 

alsk§l§i kºzºtt alacsonyabb korrel§ci·t tapasztaltunk, mint a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²ven. A korrel§ci·s egy¿tthat· ®rt®kei 0,60 ®s 0,64 kºzºttiek (60. t§bl§zat). 

 

60. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§i kºzºtti Pearson-f®le 

korrel§ci·k 

Strat®gi§k Ćtfog· olvas§si  Probl®mamegold·  

Probl®mamegold·  0,61 - 

Olvas§st t§mogat·  0,64 0,60 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ valamennyi ®rt®k p<0,05 szinten szignifik§ns. 

 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²ven a kºzponti m®r®sben szorosabb az 

ºsszef¿gg®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§k ®s a m§sik k®t strat®giat²pus kºzºtt, mint amit 

az elsŖ ®s a m§sodik m®r®sben tapasztaltunk. A tºbbi esetben a korrel§ci· ®rt®ke hasonl· 

az elŖzŖ m®r®sekhez. Az egyes alsk§l§k §ll²t§sait f¿ggetlen v§ltoz·kk®nt regresszi·s 
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modellekbe bevonva regresszi·anal²zist v®gezt¿nk az alsk§l§kkal mint f¿ggŖ v§ltoz·kkal. 

Az eredm®nyek az egyes strat®gi§k elt®rŖ magyar§z· erej®t mutatt§k (61. t§bl§zat). 

 

61. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis az alsk§l§kkal mint f¿ggŖ ®s az alsk§l§k t®teleivel mint f¿ggetlen 

v§ltoz·kkal a strat®giahaszn§lati tudatoss§g eset®ben 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

F¿ggetlen v§ltoz·k 
Hat§s 

(%) 
F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) F¿ggetlen v§ltoz·k 

Hat§s 

(%) 

Ćtfutom 8,84 Odafigyelek 14,25 Megbesz®lem 12,44 

Ćtn®zem 8,71 Đjraolvasom 13,38 Hangosan 12,25 

C®lmegfelel®s  8,52 Kital§lni 13,09 Jegyzetelek 11,65 

Felt®telez®s 8,28 Meg§llok 12,72 Al§h¼zok 11,44 

¥sszef¿gg®sek  8,07 Elk®pzelni 12,27 K®rd®sek 11,32 

ElŖre kital§lni 7,98 Ker®kv§g§s 12,22 Saj§t szavaim 10,99 

Elemzem 7,88 Sebess®g 11,60 ¥sszefoglalom 10,73 

J·l ®rtettem 7,87 Gondosan 10,47 K®zikºnyvek 9,63 

DŖlt betŤk 7,74 
  

Kapcsolatok 9,54 

Mit mellŖzºk 7,41 
    

Amit m§r tudok 7,07 
    

T§bl§zat 5,98 
    

C®l a fejben 5,66 
    

¥sszesen 100,00 ¥sszesen 100,00 ¥sszesen 100,00 

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek az 57ï59. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. 

 

Az egyes k®rdŖ²vt®telek Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n bel¿li magyar§z· hat§sa 

a 7. ®vfolyamos tanul·k eset®ben a m§sodik m®r®sben a gimnazista tanul·k kºr®ben 

tapasztaltak®hoz (34. t§bl§zat) hasonl·. Az alsk§la eredm®ny®re legnagyobb hat§ssal a 

szºveg §tn®z®se ®s §tfut§sa van. A probl®mamegold· strat®gi§k eset®n ink§bb a 

szakkºz®piskol§sokhoz (26. t§bl§zat) hasonl²t az eredm®ny: legink§bb az odafigyel®s ®s az 

¼jraolvas§s magyar§zza az alsk§la eredm®ny®nek varianci§j§t. Az Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§n mindh§rom m®r®sben kºzºs, hogy a szºveg kapcsolatainak megtal§l§sa 

®rdek®ben v®gzett elŖre- ®s visszaugr§s van a legkisebb hat§ssal az alsk§la eredm®ny®re. A 

regresszi·anal²zist a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v eset®ben is elv®gezt¿k, a 

vizsg§lat eredm®ny®t a 62. t§bl§zat szeml®lteti. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§la 

eredm®ny®t ugyanaz a h§rom k®rdŖ²vt®tel magyar§zza legink§bb, mint a harmadik 

m®r®sben (42. t§bl§zat): a szºveg §tn®z®se, a c®loknak val· megfeleltet®se ®s a 

felt®telez®sek helyess®g®nek ellenŖrz®se. A Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la 

eredm®ny®re mindk®t m®r®sben a meg§ll§s ®s az ¼jraolvas§s strat®gi§ja van a legnagyobb 

hat§ssal. 
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62. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis az alsk§l§kkal mint f¿ggŖ ®s az alsk§l§k t®teleivel mint f¿ggetlen 

v§ltoz·kkal a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v eset®ben 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k Probl®mamegold· strat®gi§k Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) F¿ggetlen v§ltoz·k Hat§s (%) 

C®lmegfelel®s  9,22 Meg§ll 15,42 Jegyzetel 15,31 

Felt®telez®s 8,98 Đjraolvassa 14,09 Megbesz®l 12,37 

Ćtn®zi 8,85 Odafigyel 13,89 Saj§t szavak 11,48 

Ćtfutja 8,35 Gondosan 13,13 Hangosan 11,25 

Mit mellŖz 7,94 Ker®kv§g§s 11,67 Kapcsolatok 10,70 

Amit m§r tud 7,81 Kital§lni 10,77 K®zikºnyvek 10,64 

J·l ®rtette 7,72 Sebess®g 10,55 Al§h¼z   9,98 

DŖlten szedett 7,67 Elk®pzeli 10,49 ¥sszefoglal   9,25 

¥sszef¿gg®sek  7,57 
  

K®rd®sek   9,02 

T§bl§zat 6,79 
    

Elemez 6,52 
    

ElŖre kital§lni 6,32 
    

C®l 6,27 
    

¥sszesen 100,00 ¥sszesen 100,00 ¥sszesen 100,00 

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek a 62ï63. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. 

 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n a jegyzetel®s mindk®t m®r®sben az alsk§la 

eredm®ny®t legnagyobb m®rt®kben meghat§roz· strat®gia, ®s legkisebb hat§sa a 

k®rd®sfeltev®ssel val· egyet®rt®snek van. A 61. ®s a 62. t§bl§zat, valamint a kor§bbi 

m®r®seink eredm®nyei alapj§n arra kºvetkeztethet¿nk, hogy vannak olyan strat®gi§k, 

amelyek az egyes strat®giat²pusok haszn§lat§t, illetve az azzal val· egyet®rt®st jobban vagy 

kev®sb® hat§rozz§k meg. Ezek az eredm®nyek t§mpontot jelenthetnek a strat®gi§k 

tanul·kkal val· megismertet®se ®s a gyakorl§s sor§n is. 

ElsŖ, m§sodik ®s harmadik vizsg§latunkban azt tapasztaltuk, hogy egyes strat®gi§k 

az alsk§l§kon bel¿l szorosabban kapcsol·dnak egym§shoz (4.3., 5.3. ®s 6.3. fejezetek). 

Kºzponti vizsg§latunkban mindk®t k®rdŖ²v eset®n alsk§l§nk®nt elv®gezt¿k a 

klaszteranal²zist, a t§vols§g m®r®s®re Pearson-f®le korrel§ci·t alkalmaztunk, ®s a 

legt§volabbi szomsz®d m·dszert haszn§ltuk. Az egym§shoz szorosabban kapcsol·d· 

strat®gi§kat a k®t k®rdŖ²v ment®n hasonl²tottuk ºssze. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²v Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§j§nak dendrogramja a 24. §br§n l§that·. A 

kapcsol·d§sok kºz¿l az utols· nem mutat szignifik§ns ºsszef¿gg®st, az alsk§l§hoz tartoz· 

strat®gi§k k®t f¿rtbe rendezŖdtek. ElŖzŖ m®r®seinkhez hasonl·an (10. ®s 15. §bra) a 

kºzponti vizsg§latban is kºzºs klaszterben tal§lhat· a szºveg §tfut§sa ®s §tn®z®se, illetve a 

kritikus elemz®s ®s a j·sl§s. 
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24. §bra 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja 

(Strat®giahaszn§lati tudatoss§g) 

 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§g mindh§rom elemz®s®ben egym§ssal ºsszef¿ggŖ 

strat®gi§k az olvas§si c®l megl®te ®s a t§bl§zatok megfigyel®se is. Eredm®nyeink alapj§n 

ezeknek a strat®gi§knak a haszn§lata szorosan kapcsol·dik egym§shoz. A 25. §bra a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§hoz tartoz· k®rdŖ²vt®telek kºzºtti kapcsolatot 

§br§zolja. A probl®mamegold· strat®gi§k k®t klaszterbe rendezŖdtek. A kor§bbi 

m®r®seinkben (11. ®s 16. §bra) tapasztalt szorosabb ºsszef¿gg®s itt is megjelenik az 

odafigyel®s ®s az ¼jraolvas§s, a gondos olvas§s ®s a meg§ll§s, illetve az ismeretlen szavak 

kital§l§sa ®s az olvasottak elk®pzel®se kºzºtt. 

 

25. §bra 

A probl®mamegold· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja 

(Strat®giahaszn§lati tudatoss§g) 

 

Az olvas§stan²t§s sor§n seg²ts®get ny¼jthat a pedag·gusok sz§m§ra az az inform§ci·, 

hogy a tanul·k mely strat®gi§kat haszn§lj§k hasonl· gyakoris§ggal, amikor neh®z 

szºvegr®sszel szembes¿lnek. A 26. §bra az olvas§st t§mogat· strat®gi§k kºzºtti 

kapcsolatokat mutatja. Az §br§n l§that· valamennyi kapcsolat szignifik§ns.  
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26. §bra 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja 

(Strat®giahaszn§lati tudatoss§g) 

 

Az elsŖ k®t m®r®sben (12. ®s 17. §bra) szorosabb kapcsolatot tapasztaltunk a 

jegyzetel®s, az ºsszefoglal§s ®s az al§h¼z§s, illetve a k®rd®sfeltev®s ®s a szºveg 

kapcsolatainak megtal§l§sa ®rdek®ben v®gzett elŖre- ®s visszaugr§s strat®gi§ja kºzºtt. Ez a 

h§rom, illetve k®t strat®gia a kºzponti m®r®s eredm®nyei alapj§n is jobban ºsszef¿gg 

egym§ssal. Az al§h¼z§s ®s a jegyzetel®s az ºsszefoglal§st t§mogat· strat®gi§k, ami a PISA-

vizsg§latok eredm®nyei alapj§n a szºveg®rt®sre is hat§st gyakorol (Ostorics, 2011). 

A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§ihoz tartoz· k®rdŖ²vt®telekkel 

is elv®gezt¿k a klaszteranal²zist. Ebben az esetben a harmadik m®r®s eredm®nyeihez 

hasonl²tottuk a szorosabb ºsszef¿gg®st mutat· strat®gi§kat. A 27. §bra az Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k alsk§la dendrogramj§t mutatja. A strat®gi§k k®t f¿rtbe rendezŖdnek, az utols· 

kiv®tel®vel valamennyi kapcsolat szignifik§ns. A harmadik m®r®shez (19. §bra) hasonl·an 

szorosan kapcsol·dik egym§shoz az elŖzetes tud§s aktiv§l§sa ®s a szºveg ºsszef¿gg®seinek 

keres®se, illetve a szºveg §tn®z®se, §tfut§sa ®s a dºnt®s az olvas§s sor§n mellŖzendŖ 

r®szekrŖl. 

 

27. §bra 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja 

(Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s) 
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A tanul·k mindk®t m®r®sben hasonl· m®rt®kŤ egyet®rt®s¿ket fejezt®k ki az eml²tett 

strat®gi§kkal kapcsolatban, ami alapj§n arra kºvetkeztethet¿nk, hogy ezeket hasonl·an 

tal§lj§k fontosnak/kev®sb® fontosnak a szºveg®rt®s seg²t®s®ben. A 28. §bra a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la t®teleinek kapcsolat§t mutatja. A klaszteranal²zis 

alapj§n a nyolc strat®gia k®t f¿rtbe rendezŖdºtt ®s egy strat®gia nem kapcsol·dott 

szignifik§nsan a tºbbihez. A kapcsolatok kºz¿l az utols· kettŖ nem szignifik§ns 

ºsszef¿gg®st §br§zol. 

 

28. §bra 

A probl®mamegold· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja 

(Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s) 

 

A harmadik m®r®sben (20. §bra) a probl®mamegold· strat®gi§k kºz¿l jobban 

ºsszef¿ggºtt egym§ssal a meg§ll§s ®s az ¼jraolvas§s, illetve az olvas§s sebess®g®nek 

v§ltoztat§sa ®s az ismeretlen szavak kital§l§sa. E k®t-k®t strat®gia a kºzponti m®r®sben (28. 

§bra) is kºzºs klaszterben tal§lhat·. A 29. §bra az olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

kapcsol·d§sait mutatja. Kºzponti vizsg§latunkban az olvas§st t§mogat· strat®gi§k k®t 

v§ltoz·tºmbbe rendezŖdtek. A harmadik m®r®sben (21. §bra) tapasztalt szorosabb 

kapcsol·d§sok a 29. §br§n is megfigyelhetŖek a jegyzetel®s, az ºsszef¿gg®s ®s az al§h¼z§s, 

illetve a szºveg kapcsolatainak keres®se ®rdek®ben v®gzett elŖre- ®s visszaugr§s ®s a 

k®rd®sfeltev®s kºzºtt. 

 

29. §bra 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§khoz tartoz· t®telek dendrogramja 

(Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s) 
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Az Olvas§si strat®gi§k alsk§l§n ºsszef¿ggŖ strat®gi§k hasonl· ºsszef¿gg®sekre 

mutatnak r§, mint amit a strat®giahaszn§lati tudatoss§g ter®n l§ttunk. Ezt tapasztaltuk m§r a 

harmadik m®r®sben (6.3. fejezet) is. A kºzponti m®r®sben ºsszehasonl²tottuk egym§ssal a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§in 

bel¿l fenn§ll· szorosabb kapcsolatokat is. Az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n mindk®t 

k®rdŖ²v eset®ben (24. ®s 27. §bra) szoros ºsszef¿gg®st mutattak a kºvetkezŖ 

strat®giap§rok: a szºveg elŖzetes §tn®z®se ®s §tfut§sa, a j·sl§s ®s a kritikus elemz®s. A 

probl®mamegold· strat®gi§k eset®n (25. ®s 28. §bra) mindk®t k®rdŖ²ven szorosabb 

kapcsolatot tapasztaltunk a neh®z szºvegr®szekre val· odafigyel®s, azok ¼jraolvas§sa ®s az 

olvasottak v®giggondol§sa ®rdek®ben idŖrŖl idŖre tºrt®nŖ meg§ll§s, illetve az ismeretlen 

szavak jelent®s®nek kital§l§sa ®s az olvas§si sebess®g v§ltoztat§sa strat®gi§k kºzºtt. Az 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n szoros a kapcsolat mindk®t esetben (26. ®s 29. §bra) 

a jegyzetel®s, al§h¼z§s ®s ºsszefoglal§s strat®gi§k kºzºtt. Szint®n erŖs ºsszef¿gg®st 

tapasztaltunk a szºveg kapcsolatainak keres®se ®rdek®ben v®gzett elŖre- ®s visszaugr§s ®s 

a k®rd®sfeltev®s kºzºtt. A klaszteranal²zisek eredm®nyei ®s a kºzºtt¿k bemutatott 

hasonl·s§gok inform§ci·t ny¼jthatnak a pedag·gusok sz§m§ra arr·l, hogy a tanul·k szerint 

mely strat®gi§k haszn§lata kºzºtt van szorosabb ºsszef¿gg®s. Ezek az inform§ci·k az 

olvas§si strat®gi§kr·l val· besz®lget®s, azok kºzºs gyakorl§sa sor§n is t§mogathatj§k az 

olvas§stan²t§st. Az eredm®nyek tov§bb§ ºsszehasonl²t§si alapk®nt haszn§lhat·ak a 

k®rdŖ²vek jºvŖbeli felm®r®sekor, inform§ci·val szolg§lnak arr·l, hogy a vizsg§lt tanul·k 

meggyŖzŖd®sei mennyiben hasonl·ak az itt bemutatott eredm®nyekhez, illetve mennyiben 

k¿lºnbºznek azokt·l. 

A kºzponti vizsg§latban a k®t k®rdŖ²v ®s alsk§l§ik szignifik§nsan ºsszef¿ggenek 

egym§ssal (63. t§bl§zat). A teljes k®rdŖ²vek kºzºtt 0,73, az alsk§l§k kºzºtt 0,62 ®s 0,65 

kºzºtti a korrel§ci· ®rt®ke. 

 

63. t§bl§zat. A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vek 

alsk§l§i kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci·k 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 

Ćtfog· 

olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®ma-

megold· 

strat®gi§k 

Olvas§st 

t§mogat· 

strat®gi§k 

Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 0,65 0,53 0,52 0,67 

Probl®mamegold· strat®gi§k 0,56 0,62 0,51 0,65 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 0,44 0,43 0,65 0,59 

Teljes k®rdŖ²v 0,63 0,60 0,64 0,73 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ valamennyi ®rt®k p<0,05 szinten szignifik§ns. 

 

Az §tfog· olvas§si ®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n erŖsebb ºsszef¿gg®st 

tapasztaltunk a strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 
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kºzºtt, mint a probl®mamegold· strat®gi§k kapcs§n. A leggyeng®bb ºsszef¿gg®seket az 

olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lata kapcs§n tapasztaltuk (0,44 ®s 0,43). 

 

7.4. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s ºsszef¿gg®sei a h§tt®rv§ltoz·kkal 

 

ElsŖ h§rom k®rdŖ²ves m®r®s¿nkben az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott tanul·i 

meggyŖzŖd®sek tºbb h§tt®rv§ltoz·val (pl. olvas§s szeretete, tanulm§nyi §tlag) fenn§ll· 

ºsszef¿gg®s®t t§rtuk fel. A kºzponti vizsg§latunkba bevont h§tt®rv§ltoz·kkal val· 

ºsszef¿gg®seket a 64. t§bl§zat mutatja be. 

 

64. t§bl§zat. A h§tt®rv§ltoz·k ºsszef¿gg®se a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§ival 

(Spearman-f®le korrel§ci·k) 

H§tt®rv§ltoz·k 
Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s 

Ć P T Ć P T 

Olvas§s szeretete (kedvtel®s) 0,20 0,33 0,23 0,14 0,24 0,21 

Olvas§s szeretete (tankºnyv) 0,22 0,32 0,39 0,24 0,23 0,32 

Tanul§si idŖ (h®tkºznap) 0,14 0,22 0,24 0,11 0,23 0,22 

Tanul§si idŖ (h®tv®g®n) 0,18 0,26 0,29 0,14 0,23 0,28 

Irodalom tankºnyv haszn§lata 0,23 0,25 0,33 0,23 0,18 0,29 

Nyelvtan tankºnyv haszn§lata 0,17 0,29 0,27 0,21 0,21 0,29 

Matematika tankºnyv haszn§lata 0,14 0,20 0,18 0,14 0,16 0,24 

Tºrt®nelem tankºnyv haszn§lata 0,16 0,13 0,18 0,15 n.s. 0,19 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns, Ć = 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k, P = Probl®mamegold· strat®gi§k, T = Olvas§st t§mogat· strat®gi§k. 

 

A legmagasabb korrel§ci·s egy¿tthat·kat az olvas§snak szeretete h§tt®rv§ltoz·kkal 

kaptuk, ami megerŖs²ti a m§sodik m®r®s¿nkben (35. t§bl§zat) tapasztalt eredm®nyeket. A 

tanul§ssal tºltºtt idŖvel a probl®mamegold· ®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§k kapcs§n 

tapasztaltunk szorosabb ºsszef¿gg®st, ami megegyezik M·nos (2005) eredm®nyeivel. A 

nyelvtan ®s a matematika kºnyvek haszn§lata a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val 

®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§kkal val· egyet®rt®ssel f¿gg ºssze legink§bb. A 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§in§l §ltal§ban magasabbak a korrel§ci·s 

egy¿tthat·k, mint a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§i eset®ben. 

Felt®telezz¿k, hogy a tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga ink§bb ºsszef¿gg a 

h§tt®rv§ltoz·kkal, mint a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s¿k. Ennek oka lehet az, hogy 

az egyet®rt®sre §ltal§noss§gban v®ve k®rdezt¿nk r§, m²g a strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²ven saj§t magukra vonatkoz·an kellett a tanul·knak v§laszolniuk. 
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A h§tt®rv§ltoz·k bevon§s§val regresszi·s modelleket §ll²tottunk fel. A legmagasabb 

megmagyar§zottvariancia-®rt®keket az olvas§s szeretete ®s az irodalomtankºnyv 

tanul§shoz val· haszn§lata bevon§s§val kaptuk (65. t§bl§zat). 

 

65. t§bl§zat. Regresszi·anal²zis: a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s k®rdŖ²vek ®s alsk§l§ik mint f¿ggŖ ®s egyes h§tt®rv§ltoz·k mint f¿ggetlen 

v§ltoz·k 

F¿ggetlen v§ltoz·k 

F¿ggŖ v§ltoz· 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 

TK Ć P T TK Ć P T 

Hat§s (%) 

Olvas§s szeretete 

(kedvtel®s) 
  4,75 2,84   7,62   -   3,08 -   5,05   - 

Olvas§s szeretete 

(tankºnyv) 
  7,82 3,30   4,89 11,30   5,29 3,32   2,55   5,86 

Irodalom tankºnyv 

haszn§lata 
  6,85 3,67   4,68   8,01   6,87 5,02   2,79   7,22 

¥sszesen 19,42 9,81 17,19 19,31 15,24 8,34 10,39 13,08 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, TK = Teljes k®rdŖ²v Ć = Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k, P = Probl®mamegold· strat®gi§k, T = Olvas§st t§mogat· strat®gi§k. 

 

Kºzponti m®r®s¿nkben a h§tt®rv§ltoz·k az elŖzŖ m®r®sekhez k®pest (28., 36. ®s 46. 

t§bl§zat) nagyobb ar§nyban magyar§zz§k az alsk§l§k, illetve a k®rdŖ²vek eredm®ny®nek 

varianci§j§t. A megmagyar§zott-variancia ®rt®kek 8% ®s 19% kºzºttiek. Eredm®nyeink azt 

mutatj§k, hogy kºzponti vizsg§latunkban olyan h§tt®rt®nyezŖket vontunk be az elemz®sbe, 

amelyek ink§bb hat§ssal vannak a tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seire, 

mint a kor§bbi vizsg§latokban haszn§lt v§ltoz·k. Ezek a h§tt®rt®nyezŖk az olvas§s 

szeretete kedvtel®sbŖl ®s tanul§si c®llal, illetve az irodalom tankºnyv tanul§shoz val· 

haszn§lata. F¿ggetlen v§ltoz·ink (65. t§bl§zat) ink§bb az olvas§shoz, a tanul§shoz 

kºtŖdnek, ®s nem a tanul·k csal§di h§tter®vel §llnak kapcsolatban. Eredm®nyeink alapj§n 

felt®telezz¿k, hogy az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®sek iskolai eszkºzºkkel is 

befoly§solhat·ak, ®s kev®sb® f¿ggenek a tanul·k szoci§lis h§tter®tŖl. 

Vizsg§latunkban a szºveg®rt®s feladat eredm®nyeit is h§tt®rv§ltoz·k®nt alkalmaztuk. 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v ®s 

alsk§l§ik, valamint a szºveg®rt®s kºzºtti ºsszef¿gg®seket a 66. t§bl§zat szeml®lteti. 

Alacsony, de szignifik§ns az ºsszef¿gg®s a strat®giahaszn§latr·l alkotott tanul·i 

meggyŖzŖd®sek ®s a szºveg®rt®s kºzºtt. A strat®giat²pusok kºz¿l a legmagasabb 

korrel§ci·t a probl®mamegold· strat®gi§kkal val· egyet®rt®s ®s az elsŖ feladat (®rtelmez®s) 

kºzºtt tapasztaltuk (r=0,19). Az elsŖ feladat kapcs§n van a legtºbb szignifik§ns korrel§ci· 

(0,13 ®s 0,20 kºzºtt), ami arra utal, hogy a tanul·k olvas§sr·l alkotott meggyŖzŖd®sei az 

®rtelmez®s t²pus¼ szºveg®rt®si feladattal f¿ggenek ºssze legink§bb. 
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66. t§bl§zat. Pearson-f®le korrel§ci·k a szºveg®rt®s ®s a strat®giahaszn§latr·l alkotott 

meggyŖzŖd®sek kºzºtt (N=383) 

Szºveg®rt®s 
Teljes 

k®rdŖ²v 

Ćtfog· olvas§si 

strat®gi§k 

Probl®mamegold· 

strat®gi§k 

Olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k 

T E T E T E T E 

1. feladat 0,14 0,20 0,13 0,15 0,16 0,19 n.s. 0,18 

2. feladat 0,10 0,11 0,11 0,12 n.s. n.s. n.s. n.s. 

3. feladat n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. 

4. feladat 0,12 n.s. 0,14 n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. 

¥sszesen 0,10 0,11 0,12 n.s. 0,11 0,14 n.s. 0,11 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns, 

E=Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v, T=Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v. 

 

A harmadik feladat (inform§ci·-visszakeres®s) eredm®ny®vel a strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s tekintet®ben sincs jelentŖs ºsszef¿gg®s 

(66. t§bl§zat). A negyedik feladattal (reflekt§l§s ®s ®rtelmez®s) az §tfog· olvas§si 

strat®gi§k haszn§lata f¿gg ºssze szignifik§nsan. Eredm®nyeink megfelelnek annak, amit a 

negyedikes tanul·k kºr®ben v®gzett vizsg§lat§ban Stekl§cs (2011) tapasztalt a szºveg®rt®s 

®s a strat®giahaszn§lat kºzºtti ºsszef¿gg®srŖl. 

 

7.5. A tanul·i meggyŖzŖd®sek ºsszef¿gg®se tan§raik ®s sz¿leik 

meggyŖzŖd®seivel 

 

A tan§rok eredm®nyeit §ttekintve meg§llap²tottuk, hogy az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 

alsk§l§n a k®rdŖ²vet hi§nytalanul kitºltŖ 145 fŖbŖl ºt, a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§l§n h§rom, az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n k®t tan§r v§lasza ker¿lt a 

bizonytalan kateg·ri§ba. Egyet nem ®rtŖ v§laszt nem tapasztaltunk a tan§rok r®sz®rŖl az 

alsk§l§kra kisz§m²tott eredm®nyek szintj®n. Eredm®nyeink alapj§n a tan§rok egyet®rtenek 

a gyakorlott olvas·k §ltal is haszn§lt olvas§si strat®gi§kkal. 

A v§laszok eloszl§s§t k®rdŖ²vt®telenk®nt is megvizsg§ltuk (67. t§bl§zat). A 

gyakoris§gi eloszl§sok alapj§n az §tfog· olvas§si strat®gi§k kºz¿l a tan§rok egy ºtºde nem 

®rt egyet a j·sl§s strat®gi§j§val ®s az olvas§s sor§n mellŖzendŖ szºvegr®szekrŖl val· 

dºnt®ssel. Az olvasott szºveg c®loknak val· megfeleltet®s®vel 13%-uk nem ®rtett egyet. A 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n 19%-uk egyet nem ®rt®s®t fejezte ki az ismeretlen 

szavak jelent®s®nek kital§l§s§val ®s 9%-uk az olvas§si sebess®g v§ltoztat§s§val 

kapcsolatban. Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n egy ºtºd¿k nem ®rtett egyet a 

hangosan olvas§ssal. 
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67. t§bl§zat. A tan§ri v§laszok eloszl§sa a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²ven (%) 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k 
 
Probl®mamegold· strat®gi§k 

 
Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 

 
1 2 3 4 5 

  
1 2 3 4 5 

  
1 2 3 4 5 

C®l 1 0 8 23 69 
 

Gondosan 1 1 8 41 50 
 

Jegyzetel 1 3 10 35 51 

Amit m§r tud 0 0 9 25 66 
 
Ker®kv§g§s 1 4 16 31 48 

 
Hangosan 9 13 25 31 22 

Ćtn®zi 3 2 17 37 41 
 
Sebess®g 3 6 17 32 42 

 
¥sszefoglal 1 3 11 30 54 

C®lmegfelel®s  4 9 21 41 25 
 

Odafigyel 2 1 7 22 68 
 

Megbesz®l 1 3 8 45 43 

Ćtfutja 1 7 20 41 31 
 
Meg§ll 1 1 3 28 68 

 
Al§h¼z 1 0 2 23 74 

Mit mellŖz 6 16 23 35 21 
 
Elk®pzeli 0 0 9 22 69 

 
K®zikºnyvek 1 3 14 32 50 

T§bl§zat 0 1 3 28 67 
 
Đjraolvassa 0 1 2 24 73 

 
Saj§t szavak 1 0 3 17 79 

¥sszef¿gg®sek  0 0 4 23 73 
 
Kital§lni 5 14 19 39 23 

 
Kapcsolatok 1 6 16 28 50 

DŖlten szedett 0 1 5 34 61 
        

K®rd®sek 1 5 23 34 36 

Elemez 1 3 17 47 32 
              

J·l ®rtette 0 1 5 23 70 
              

ElŖre kital§lni 10 10 39 31 10 
              

Felt®telez®s 0 1 26 46 27 
              

Megjegyz®s: A rºvid megnevez®sek a 62ï63. oldalon ismertetett k®rdŖ²vt®telekre utalnak. 

 

A tan§rok kºz¿l a legtºbben a kºvetkezŖ hat strat®gi§val ®rtettek egyet (67. t§bl§zat): 

a t§bl§zatok, §br§k ®s a szºveg ºsszef¿gg®seinek megfigyel®se, az idŖrŖl idŖre tºrt®nŖ 

meg§ll§s az olvasottak v®giggondol§sa ®rdek®ben ®s a neh®z r®szek ¼jraolvas§sa, a 

l®nyeges inform§ci·k al§h¼z§sa, bekarik§z§sa ®s az olvasottak saj§t szavakkal tºrt®nŖ 

megfogalmaz§sa. Szakirodalmi elŖzm®nyek alapj§n (Hofer, 2001; Cs²kos, 2007) a tan§rok 

meggyŖzŖd®sei szoros kapcsolatban §llnak a tanul·k meggyŖzŖd®seivel, amit harmadik 

vizsg§latunk sor§n saj§t m®r®s¿nkben is tapasztaltunk. Eredm®nyeink alapj§n felvetŖdik a 

k®rd®s, hogy a tan§rok meggyŖzŖd®seinek alak²t§sa is fontos l®p®s a tanul·k 

strat®giahaszn§lat§nak fejleszt®se folyam§n. A tan§rok sz§m§ra is vil§goss§ kell v§lnia 

annak, hogy hogyan haszn§lhatj§k azokat a strat®gi§kat, amelyek szºveg®rt®st seg²tŖ 

jelleg®vel kev®sb® ®rtenek egyet. 

A tan§rok a kºzponti vizsg§latban is mindh§rom alsk§l§n ®s egy kiv®tel®vel 

valamennyi strat®gia eset®n jobban egyet®rtettek a strat®giahaszn§lattal, mint a tanul·k. A 

kiv®tel az al§h¼z§s vagy bekarik§z§s strat®gi§ja volt, ahol nem tapasztaltunk szignifik§ns 

k¿lºnbs®get. A tan§rok ®s a tanul·k strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®se kºzºtt 

iskol§nk®nt vizsg§ltuk az ºsszef¿gg®st, a Pearson-f®le korrel§ci·k ®rt®keit a 68. t§bl§zat 

szeml®lteti. 

 

68. t§bl§zat. ¥sszef¿gg®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sben a tan§rok ®s a tanul·k 

v§laszai kºzºtt iskol§nk®nt (Pearson-f®le korrel§ci·s egy¿tthat·)  

Iskola 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

r n.s. 0,71 0,66 0,53 n.s. 0,66 0,75 0,73 0,71 0,63 0,63 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns. 
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A tan§rok ®s a tanul·k eredm®nyei kºzºtt 0,53 ®s 0,75 kºzºtti Pearson-f®le 

korrel§ci·k ad·dtak (68. t§bl§zat). K®t iskola eset®n nincs szignifik§ns korrel§ci·, aminek 

oka a k®rdŖ²vet kitºltŖ tan§rok alacsony l®tsz§ma. Azokban az esetekben, ahol tºbb tan§ri 

k®rdŖ²v adataival rendelkezt¿nk, szignifik§ns a korrel§ci·. Eredm®nyeink hasonl·ak a 

harmadik m®r®sben tapasztaltakhoz (49. t§bl§zat) ®s al§t§masztj§k felt®telez®s¿nket, 

miszerint a tanul·i ®s a tan§ri meggyŖzŖd®sek ºsszef¿ggenek egym§ssal. 

A sz¿lŖk §ltal kitºltºtt k®rdŖ²vvel - annak magas t®telsz§m§ra val· tekintettel - 

faktoranal²zist v®gezt¿nk (10. f¿ggel®k). A faktoranal²zisbe bevont 29 t®tel alkalmasnak 

bizonyult a vizsg§latra (KMO=0,872). A rot§ci·val l®trejºtt h®t faktor a variancia 62%-§t 

magyar§zta meg. A h®t alsk§la reliabilit§sa egy kiv®tellel 0,63 ®s 0,89 kºzºtti. A hetes 

sz§m¼ faktorb·l l®trehozott alsk§la reliabilit§sa 0,49. Az eredm®nyek §ttekinthetŖs®ge 

®rdek®ben az alsk§l§kkal dolgoztunk tov§bb. Az alsk§l§k a kºvetkezŖkre vonatkoztak: (1) 

a gyermekkori kºzºs olvas§s hi§nya, (2) a gyermekkori kºzºs olvas§s mint pozit²v ®lm®ny, 

(3) az olvas§snak a gyermek fejlŖd®s®ben betºltºtt szerepe, (4) a sz¿lŖnek a gyermek 

tanul§s§ban, fejlŖd®s®ben betºltºtt szerepe, (5) a sz¿lŖk otthoni tanul§sban betºltºtt seg²tŖ 

szerepe, (6) a sz¿lŖ tan§cstalans§ga a gyermek iskolai seg²t®s®ben, (7) a gyermekkori 

olvas§s tan²t· jellege. 

A sz¿lŖket h§rom r®szmint§ba osztottuk aszerint, hogy gyermek¿k milyen m®rt®kben 

®rtett egyet a strat®giahaszn§lattal. Varianciaanal²zissel vizsg§ltuk meg, hogy a 

strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ, bizonytalan ®s egyet nem ®rtŖ tanul·k sz¿leinek olvas§sra 

vonatkoz· meggyŖzŖd®sei kºzºtt van-e szignifik§ns k¿lºnbs®g. A vizsg§lat sor§n egyik 

alsk§l§n sem tapasztaltunk k¿lºnbs®get a sz¿lŖk v§laszai kºzºtt. Ennek oka lehet az, hogy 

a tanul·k strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s®ben nem t¿krºzŖdnek olyan m®rt®kben a 

sz¿lŖk olvas§sra ®s tanul§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sei, hogy az szignifik§ns k¿lºnbs®get 

eredm®nyezne. A tanul·k ®s a sz¿lŖk meggyŖzŖd®sei kºzºtti ºsszef¿gg®seket a sz¿lŖi 

k®rdŖ²v alsk§l§i ®s a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g, valamint a Strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s k®rdŖ²vek alsk§l§i kºzºtt korrel§ci·sz§m²t§ssal vizsg§ltuk. Szignifik§ns 

korrel§ci·t egyed¿l az ºtºdik alsk§la ®s a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lata kºzºtt 

tapasztaltunk (r=0,15). Az alsk§la h§rom t®tele az otthoni tanul§shoz ny¼jtott seg²ts®ggel 

val· egyet®rt®sre vonatkozott. Eredm®ny¿nk megfelel annak az ºsszef¿gg®snek, amit 

Stekl§cs (2011) negyedikes tanul·k kºr®ben tapasztalt a strat®giahaszn§lat ®s az otthoni 

sz¿lŖi seg²ts®gny¼jt§s kºzºtt. A korrel§ci·sz§m²t§st az egyes k®rdŖ²vt®telekre is 

elv®gezt¿k, ®s ebben az esetben is a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§nak 

gyakoris§g§val kaptunk szignifik§ns, de gyenge ºsszef¿gg®sre utal· korrel§ci·s 

egy¿tthat·kat. Ezek az eredm®nyek is megerŖs²tik a h§tt®rv§ltoz·k vizsg§latakor 

megfogalmazott felt®telez®s¿nket, miszerint az olvas§shoz ®s a tanul§shoz kºtŖdŖ 

h§tt®rv§ltoz·knak szorosabb a kapcsolata az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott tanul·i 

meggyŖzŖd®sekkel, mint a sz¿lŖi h§tt®rnek. 
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7.6. A tanul·k strat®giahaszn§lat§nak adaptivit§sa 

 

Az Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²vre adott v§laszokb·l meg§llap²that·, hogy mennyire 

l§tj§k a tanul·k sz¿ks®gesnek k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k 

haszn§lat§t. ElŖszºr arra voltunk k²v§ncsiak, h§nyf®le strat®gi§t v§lasztottak a tanul·k a t²z 

szitu§ci·ban. A 30. §bra a tanul·k §ltal v§lasztott strat®gi§k sz§m§t szeml®lteti. 
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30. §bra 

A v§lasztott strat®gi§k sz§ma a tanul·k ar§ny§ban 

 

A tanul·k a 30. §bra alapj§n a megadott 17 strat®gia kºz¿l legal§bb hatot 

felhaszn§ltak a v§laszad§skor. A legtºbben 12 f®le strat®gi§t adtak v§laszk®nt a t²z olvas§si 

szitu§ci·ban, ®s a tanul·k 90%-a kilenc ®s tizenºt strat®gia kºz¿l v§lasztott. Az egyes 

szitu§ci·khoz a tanul·k k¿lºnbºzŖ olvas§si strat®gi§kat t§rs²tottak, ami al§t§masztja 

felt®telez®s¿nket ®s a szakirodalomnak (Pressley, Borkowski ®s Schneider, 1989) is 

megfelel. A 69. t§bl§zat szitu§ci·nk®nt tartalmazza a tanul·k §ltal elsŖ, illetve m§sodik 

v§laszk®nt leggyakrabban megadott strat®gi§kat. A t§bl§zatban a h§rom leggyakoribb 

v§laszt t¿ntett¿k fel, ®s megjelen²tett¿k az adott strat®gi§t v§laszt· tanul·k ar§ny§t is. Az 

olvasottak elk®pzel®se (12) a meseolvas§s ®s az angol reg®ny olvas§sakor ker¿lt az elsŖ 

h§rom leggyakrabban adott javaslat kºz®. A l®nyeges r®szek al§h¼z§sa (9) strat®gi§t sok 

tanul· v§lasztotta a hirdet®s ®s a tºrt®nelemkºnyv szitu§ci·ban. A l®nyeg megkeres®s®re 

(2) is tºbb esetben buzd²tott§k k®pzeletben Katit a tanul·k: ezt javasolt§k a plak§t, a 

menetrend, a magazin, a tºrt®nelemkºnyv, a hirdet®s ®s a mŤszaki le²r§s eset®ben. A 

jegyzetk®sz²t®s (10) a tºrt®nelemkºnyv mellett a hirdet®s, a menetrend ®s a recept 

olvas§sakor mer¿lt m®g fel. A szºveg §tn®z®se olvas§s elŖtt (1) strat®gi§t az angol reg®ny 

®s a tºrt®nelemkºnyv olvas§sa kiv®tel®vel valamennyi esetben javasolt§k. Az olvasottak 

k®sŖbbiekben tºrt®nŖ hasznos²t§sa (17) a hirdet®s, a magazin, a plak§t, a menetrend, a 

recept ®s a mŤszaki le²r§s olvas§sakor ker¿lt elŖt®rbe. 
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69. t§bl§zat. A leggyakrabban javasolt strat®gi§k az Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²v egyes 

szitu§ci·iban 

Szitu§ci· 
Javaslat 

sorsz§ma 
Stra-

t®gia 

Gyakori-

s§g (%) 

Stra-

t®gia 

Gyakori-

s§g (%) 

Stra-

t®gia 

Gyakori-

s§g (%) 

Vuk 
1. 12 41   1 14   4 11 

2. 12 28 14 12   4   8 

Magazin 
1.   2 12   1 11 17   9 

2. 17 25   4 10 15   8 

Menetrend 
1.   2 21 10 12   1 10 

2. 17 16 16 12   2 11 

Tºrt®nelem-

kºnyv 

1. 10 24   2 20   9 20 

2. 10 20   9 17 11 11 

Adatlap 
1.   1 34 16 14   4   7 

2. 16 16   7   9   1   9 

Hirdet®s 
1.   9 20   2 12   1 10 

2.   9 16 10 13 17 10 

Plak§t 
1.   2 18   1 11 10   9 

2. 17 11 12   8   2   8 

Recept 
1.   1 23 11   9 10   8 

2. 17 11 11 10 16 10 

Angol reg®ny 
1.   8 16 12 16 11   9 

2. 12 17   8 10 14 10 

MŤszaki le²r§s 
1.   1 13 10 11   2 11 

2. 17 10 11   9   4   8 

 

A szºveg olvas§s ut§ni §tn®z®s®t (16) a menetrend, a recept, valamint az ·vodai 

adatlap eset®n tartott§k tºbben fontosnak is (69. t§bl§zat). A gyakoris§gok sorba 

rendez®sekor egyik szitu§ci·ban sem ker¿ltek az elsŖ h§rom helyre a kºvetkezŖ olvas§si 

strat®gi§k: a szºveg fontosabb pontjainak ºsszekºt®se (3), az eddigi ismeretek 

fel¿lvizsg§lata (6) ®s a k®rd®sfeltev®s (13). E strat®gi§k haszn§lat§t a tanul·k legfeljebb 

6%-a javasolta, a dolgozatra k®sz¿l®s szitu§ci·j§ban a k®rd®sfeltev®st 9%-uk tartotta 

fontosnak. A strat®giahaszn§lati tudatoss§gra vonatkoz· kor§bbi eredm®nyeink (kºzponti 

m®r®s: 51. t§bl§zat, elsŖ ®s m§sodik m®r®s: 3. f¿ggel®k) alapj§n a k®rd®sfeltev®s ®s a 

szºveg kapcsolatainak keres®se ï mindkettŖ olvas§st t§mogat· strat®gia ï a ritk§bban 

haszn§lt strat®gi§k kºz® tartoznak. Az a t®ny, hogy ezeket a tanul·k ritk§bban javasolt§k az 

Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²vben is, megfelel kor§bbi eredm®nyeinknek. A 

tºrt®nelemkºnyv szitu§ci·ban aj§nlott strat®gi§k (al§h¼z§s ®s ºsszefoglal§s) a 

leggyakrabban alkalmazott olvas§st t§mogat· strat®gi§k kºz® tartoznak a 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v kºzponti m®r®sben kapott eredm®nyei (51. t§bl§zat 

®s 9. f¿ggel®k) alapj§n. 

A k®rdŖ²vek ®rt®kel®s®hez a szak®rtŖi v§laszokat vett¿k alapul. A h§rom szak®rtŖ 

v§lasza a Recept szitu§ci·ban teljesen egybeesett (a Kedall-W ®rt®ke 1). Mindh§rman az 

§tn®z®st ®s a szºveg fontosabb pontjainak gondolatban tºrt®nŖ ºsszekºt®s®t javasolt§k. A 

Vuk szitu§ci· eset®n a Kendall-W 0,91, a javasolt strat®gi§k az olvasottak elk®pzel®se, az 

olvas§si m·dszer v§lt§sa ®s a fŖbb pontok ºsszekºt®se voltak. K®t szitu§ci·ban 

tapasztaltunk 0,83 ®rt®kŤ Kendall-W mutat·t: ezek a Tºrt®nelemkºnyv ®s az Adatlap 
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szitu§ci·k voltak. Az elsŖ eset®ben teljes egyet®rt®sben javasolt§k a tan§rok a 

jegyzetk®sz²t®st ®s az ºsszefoglal§st, ®s ketten jelºlt®k meg a l®nyeg al§h¼z§s§t. Az 

Adatlap szitu§ci·ban mindh§rman egyet®rtettek a szºveg §tn®z®s®nek fontoss§g§val ®s egy 

javaslat ®rkezett a szºveg meg®rt®s®nek ellenŖrz®s®re. A Menetrend szitu§ci·ban (Kendall-

W=0,78) a fŖbb pontok ºsszekºt®se egyhang¼ javaslat volt, emellett felmer¿lt a l®nyeg 

megkeres®se ®s a kºvetkeztet®s is, mindkettŖt ketten javasolt§k. A Magazin szitu§ci·ban 

(Kendall-W=0,60) az olvasottak megl®vŖ tud§sra gyakorolt hat§s§nak §tgondol§s§ban 

egyet®rtettek a szak®rtŖk, ®s felmer¿ltek olyan strat®gi§k, mint az eddigi tud§s 

fel¿lvizsg§lata, ®s annak ellenŖrz®se, hogy arr·l sz·lt-e a szºveg, amire az olvas· 

sz§m²tott. Ezekkel a strat®gi§kkal ketten ®rtettek egyet. Egy javaslatot kaptunk az 

ismeretlen szavak kital§l§s§ra ®s az olvasottak hasznos²t§s§ra. A Hirdet®s, a Plak§t, az 

Angol reg®ny ®s a MŤszaki le²r§s eset®n volt a legkev®sb® egyhang¼ a szak®rtŖk 

v®lem®nye (Kendall-W=0,56). A Hirdet®s szitu§ci·ban ketten javasolt§k az eddigi tud§s 

fel¿lvizsg§lat§t ®s a l®nyeg al§h¼z§s§t, ®s egy szak®rtŖ jelºlte meg az olvasottak 

hasznos²t§s§t. A Plak§t szitu§ci·ban az eddigi tud§s fel¿lvizsg§lat§val ®s a 

kºvetkeztet®ssel ®rtettek egyet ketten. Egy szak®rtŖ jelºlte meg a meg®rt®s ellenŖrz®s®t. Az 

Angol reg®ny szitu§ci·ban a kºvetkeztet®s, az ºsszefoglal§s, az olvasottak elk®pzel®se, a 

k®rd®sfeltev®s k®t szavazatot kapott. Egy javaslat ®rkezett a megl®vŖ tud§sra gyakorolt 

hat§s v®giggondol§s§ra. A MŤszaki le²r§s szitu§ci·ban k®t szavazatot kapott a fŖbb 

gondolatok ºsszekºt®se, az eddigi tud§s fel¿lvizsg§lata ®s a meg®rt®s ellenŖrz®se. Egy 

javaslat ®rkezett a meg®rt®s ellenŖrz®s®re. 

A tanul·k v§laszait akkor tekintett¿k helyesnek, ha az §ltaluk javasolt strat®gi§val 

legal§bb k®t szak®rtŖ egyet®rtett. Az Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²ven el®rt 

eredm®nyeket a 70. t§bl§zat mutatja be. K®t pontot a tanul·k kºz¿l §ltal§ban nagyon 

kevesen ®rtek el, kiv®tel volt az elsŖ (Vuk) ®s a negyedik (Tºrt®nelemkºnyv) szitu§ci·, 

ahol ez az ar§ny 13%, illetve 21% volt. 

 

70. t§bl§zat. A tanul·k relat²v eloszl§sa az Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²ven el®rt eredm®nyek 

alapj§n (%) 

Eredm®ny 
Szitu§ci·k 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

0 pont 24 64 49 27 57 58 77 64 43 71 

1 pont 63 34 44 52 43 40 22 34 50 26 

2 pont 13 2 7 21 0 2 1 2 7 3 

 

A tanul·k tºbb mint fele nem szerzett pontot a 2. (Magazin), az 5. (Adatlap), a 6. 

(Hirdet®s), a 7. (Plak§t), a 8. (Recept) ®s a 10. (MŤszaki le²r§s) olvas§si szitu§ci·ban (70. 

t§bl§zat). A tanul·k tºbbs®ge legal§bb egy pontot szerzett az 1. (Vuk), a 3. (Menetrend), a 

4. (Tºrt®nelem-kºnyv) ®s a 9. (Angol reg®ny) szitu§ci·ban. Eredm®nyeink alapj§n a 

tanul·k a tan§rok §ltal j·nak tartott strat®gi§kat a mese- ®s a tankºnyvolvas§s 

szitu§ci·j§ban tal§lt§k el a legink§bb. Felt®telez®s¿nk szerint ez annak kºszºnhetŖ, hogy 

ezek azok az olvas§si szitu§ci·k, amikkel a leggyakrabban tal§lkoznak. 
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A 70. t§bl§zatban ismertetett adapt²v strat®giahaszn§lat eredm®nyek ®s a tanul·k 

strat®giahaszn§lati tudatoss§ga, valamint strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s¿k kºzºtt 

kisz§m²tott korrel§ci·s egy¿tthat·kat a 71. t§bl§zat szeml®lteti. 

 

71. t§bl§zat. Pearson-f®le korrel§ci·k az adapt²v strat®giahaszn§lat ®s a tanul·i meggyŖzŖd®sek 

kºzºtt 

Strat®giahaszn§latra vonatkoz· meggyŖzŖd®sek 

Adapt²v strat®giahaszn§lat 

Teljes k®rdŖ²v 
Szitu§ci·k 

1 3 4 5 

Strat®giahaszn§lati tudatoss§g (teljes k®rdŖ²v) 0,12 n.s. 0,14 0,10 n.s. 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k n.s. n.s. 0,13 n.s. n.s. 

Probl®mamegold· strat®gi§k 0,14 0,11 0,15 0,11 n.s. 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s (teljes k®rdŖ²v) 0,11 n.s. 0,12 n.s. 0,11 

Ćtfog· olvas§si strat®gi§k n.s. n.s. 0,10 n.s. n.s. 

Probl®mamegold· strat®gi§k n.s. n.s. 0,13 n.s. n.s. 

Olvas§st t§mogat· strat®gi§k 0,13 n.s. n.s. n.s. 0,12 

Megjegyz®s: A t§bl§zatban szereplŖ ®rt®kek p<0,05 szinten szignifik§nsak, n.s. = nem szignifik§ns 

 

A 71. t§bl§zatban a legal§bb egy szignifik§ns korrel§ci·t tartalmaz· 

oszlopokat/sorokat szerepeltett¿k. Eredm®nyeink alapj§n kev®s, gyenge korrel§ci·ra utal· 

kapcsolat van a vizsg§lt v§ltoz·k kºzºtt. Kor§bbi kutat§si eredm®nyek tudom§sunk szerint 

nem §llnak rendelkez®sre ezen a ter¿leten, annyi azonban meg§llap²that·, hogy a 

strat®giahaszn§lat adaptivit§sa ®s a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lata kºzºtt van a 

legtºbb ºsszef¿gg®s. Ennek magyar§zata lehet, hogy olvas§skor az alkalmazand· 

strat®gi§k kiv§laszt§sa hasonl· probl®mamegold§st ig®nylŖ feladat, mint a neh®z 

szºvegr®szek meg®rt®se olvas§s kºzben. 

Az adapt²v strat®giahaszn§lat ºsszef¿gg®seit h§tt®rv§ltoz·inkkal is megvizsg§ltuk, ®s 

szignifik§ns, 0,10 ®s 0,20 kºzºtti korrel§ci·s egy¿tthat·kat kaptunk. A legerŖsebb a 

kapcsolat a tanulm§nyi §tlaggal (r=0,20), ez kºveti a kedvtel®sbŖl val· olvas§s szeretete 

(r=0,19) ®s a saj§t olvas§si k®pess®g ®rt®kel®se (r=0,18). A h®tv®g®n tanul§sra ford²tott idŖ 

mennyis®g®vel is szignifik§ns az ºsszef¿gg®s (r=0,17), enn®l gyeng®bb a h®t kºzben 

tanul§ssal tºltºtt idŖvel val· kapcsolat (r=0,14). A nyelvtankºnyv tanul§shoz val· 

haszn§lata szint®n szignifik§nsan (r=0,13) ºsszef¿gg az adapt²v strat®giahaszn§lat 

k®rdŖ²ven el®rt eredm®nnyel. Az adapt²v strat®giahaszn§lat a tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l 

alkotott meggyŖzŖd®seihez hasonl·an ºsszef¿gg a tanul§shoz ®s az olvas§shoz kºtŖdŖ 

h§tt®rv§ltoz·kkal. 

Az adapt²v strat®giahaszn§latot f¿ggetlen v§ltoz·k®nt vontuk be egy regresszi·s 

modellbe, amiben a f¿ggŖ v§ltoz· a szºveg®rt®s volt. A PISA-vizsg§latok tapasztalatainak 

megfelelŖen az anya iskolai v®gzetts®ge szerepelt m®g f¿ggetlen v§ltoz·k®nt a modellben, 

aminek szºveg®rt®sre gyakorolt hat§sa ismert (Bal§zsi ®s mtsai, 2010a). Regresszi·s 

modell¿nkben a szºveg®rt®si eredm®ny varianci§j§nak 11,8%-§t magyar§zta a k®t f¿ggŖ 

v§ltoz·: az adapt²v strat®giahaszn§lat 6,5%-ot ®s az anya iskolai v®gzetts®ge 5,3%-ot. Az 
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adapt²v strat®giahaszn§lat szignifik§ns hat§st gyakorol a szºveg®rt®sre, ami megfelel a 

kor§bbi kutat§si eredm®nyeknek (Stekl§cs, 2011). 

 

7.7. A kºzponti vizsg§lat eredm®nyeinek ºsszegz®se 

 

Kºzponti m®r®s¿nkben 7. ®vfolyamos tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott 

meggyŖzŖd®seit vizsg§ltuk. A felm®r®s sor§n a tanul·k strat®giahaszn§lat§nak 

gyakoris§g§ra ®s a strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®sre is r§k®rdezt¿nk, a kor§bbi 

m®r®seinkben haszn§lt k®rdŖ²veket egy¿tt alkalmaztuk. A kºzponti vizsg§lat eredm®nyei 

alapj§n a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s 

k®rdŖ²vek ®s alsk§l§ik megb²zhat·s§ga megfelelŖ (0,73 ®s 0,79 kºzºtti, illetve 0,61 ®s 0,76 

kºzºtti), az 1. hipot®zister¿leten megfogalmazott hipot®zis¿nket igazolt§k eredm®nyeink. 

A 2. hipot®zister¿leten felt®telezt¿k, hogy az egyes strat®giat²pusok haszn§lata kºzºtt 

szignifik§ns a k¿lºnbs®g ®s a tanul·k leggyakrabban a probl®mamegold·, legritk§bban 

pedig az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat haszn§lj§k. Az elsŖ k®t vizsg§lathoz hasonl·an 

kºzponti m®r®s¿nk eredm®nyei is al§t§masztott§k ezt a hipot®zis¿nket. A strat®giat²pusok 

kºzºtt ugyanezt az elt®r®st tapasztaltuk a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n is, a 

tanul·k legjobban a probl®mamegold· ®s legkev®sb® az olvas§st t§mogat· strat®gi§kkal 

®rtenek egyet, ami megfelel a harmadik m®r®sben tapasztalt eredm®nyeknek. A kºzponti 

m®r®s¿nk eredm®nyei a kor§bbi kutat§sokhoz (Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey ®s 

Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) hasonl·ak. 

A tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek ter®n (3. hipot®zister¿let) felt®telezt¿k, hogy a l§nyok 

gyakrabban haszn§lj§k az olvas§si strat®gi§kat ®s jobban egyet®rtenek haszn§latukkal, mint 

a fi¼k (Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005). Eredm®nyeink a probl®mamegold· 

strat®gi§k ®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben igazolt§k hipot®zis¿nket, ami 

megfelel az elsŖ h§rom m®r®sben tapasztalt eredm®nyeknek is. A l§nyok gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be ezen a k®t alsk§l§n, mint a fi¼k, ®s jobban egyet®rtenek 

e strat®gi§k haszn§lat§val is. A k®t k®rdŖ²v egy¿ttes haszn§lata lehetŖs®get adott arra, hogy 

ºsszehasonl²tsuk, hogy a strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ, bizonytalan, illetve egyet nem ®rtŖ 

tanul·k milyen gyakran haszn§lnak olvas§si strat®gi§kat. Eredm®nyeink alapj§n a 

strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ tanul·k gyakrabban haszn§lj§k mindh§rom strat®giat²pust, 

mint a bizonytalan vagy a strat®giahaszn§lattal egyet nem ®rtŖ t§rsaik, ami al§t§masztja 

hipot®zis¿nket. 

Az alsk§l§k kºzºtt az elsŖ h§rom m®r®shez hasonl· ºsszef¿gg®seket tapasztaltunk. A 

klaszteranal²zisek eredm®nyei alapj§n a strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n is vannak olyan strat®gi§k, amelyek 

szorosabban ºsszef¿ggenek egym§ssal (4. hipot®zister¿let). Eredm®nyeink igazolt§k a 

belsŖ ºsszef¿gg®sekre vonatkoz· hipot®zis¿nket ®s azt a kor§bbi kutat§si eredm®nyt is, 

miszerint vannak olyan strat®gi§k, amiket hasonl· gyakoris§ggal alkalmaznak a tanul·k 
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(Nikolov, 2003). A kºzponti m®r®sben azokat a strat®gi§kat is kiemelt¿k, amelyek mindk®t 

k®rdŖ²vben kºzºs klaszterbe ker¿ltek. Ilyen strat®gi§k: 

ï a szºveg elŖzetes §tn®z®se ®s §tfut§sa, 

ï a j·sl§s ®s a kritikus elemz®s, 

ï a t§bl§zatok (§br§k) ®s a dŖlten vagy f®lkºv®ren szedett szºvegr®szek megfigyel®se, 

ï a neh®z szºvegr®szekre val· odafigyel®s, azok ¼jraolvas§sa ®s az idŖrŖl idŖre tºrt®nŖ 

meg§ll§s, 

ï az ismeretlen szavak jelent®s®nek kital§l§sa ®s az olvas§si sebess®g v§ltoztat§sa, 

ï a jegyzetel®s, az al§h¼z§s ®s az ºsszefoglal§s. 

Eredm®nyeink r§mutatnak azokra a strat®gi§kra, amelyeket a tanul·k hasonl· 

gyakoris§ggal haszn§lnak, illetve haszn§latukkal hasonl· m®rt®kben ®rtenek egyet. 

Felt®telezz¿k, hogy a klaszteranal²zisekben felt§rt strat®gi§k kºzºtti kapcsolatok az 

olvas§stan²t§s sor§n seg²thetik a pedag·gusok munk§j§t, ®s t§mpontot jelenthetnek 

sz§mukra arra vonatkoz·an, hogy mely strat®gi§kr·l vannak hasonl· meggyŖzŖd®seik a 

tanul·knak. 

A kºzponti m®r®sben is megvizsg§ltuk a strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ºsszef¿gg®s®t a h§tt®rv§ltoz·kkal (5. hipot®zister¿let). 

Eredm®nyeink al§t§masztott§k hipot®ziseinket, ®s az olvas§s szeretet®vel, a tanul§ssal 

tºltºtt idŖvel, valamint az egyes tankºnyvek tanul§shoz val· haszn§lat§val fenn§ll· 

ºsszef¿gg®sekre mutattak r§. A Spearman-f®le korrel§ci·k ®rt®kei 0,11 ®s 0,39 kºzºttiek. 

A legmagasabb korrel§ci· a kedvtel®sbŖl val· olvas§s szeretete ®s a probl®mamegold· 

strat®gi§k haszn§lata kºzºtt van. Kor§bbi vizsg§latainknak megfelelŖen a h§tt®rv§ltoz·k 

bevon§s§val regresszi·s modellt §ll²tottunk fel, melyben az elsŖ h§rom m®r®shez k®pest a 

megmagyar§zott-variancia ®rt®kek magasabbak voltak. Az olvas§s szeretete (kedvtel®sbŖl 

®s tankºnyvolvas§si c®llal) ®s az irodalom tankºnyv tanul§shoz val· haszn§lata 8ï19% 

kºzºtti hat§st gyakorolnak a strat®giahaszn§lati tudatoss§gra ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®sre. A f¿ggetlen v§ltoz·knak az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben a 

legnagyobb a hat§suk. Eredm®nyeink alapj§n felt®telezz¿k, hogy az olvas§si strat®gi§kr·l 

alkotott tanul·i meggyŖzŖd®seket az olvas§shoz ®s a tanul§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·k 

jobban befoly§solj§k, mint a tanul·k szociokultur§lis h§ttere. Ez azt is lehetŖv® teszi, hogy 

a meggyŖzŖd®seket iskolai keretek kºzºtt alak²tsuk, ®s a tanul·kkal kev®sb® 

haszn§lt/kedvelt strat®gi§kat is megismertess¿k. 

A kºzponti m®r®sben a tan§rok meggyŖzŖd®seit (6. hipot®zister¿let) is felm®rt¿k a 

Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vvel. A tan§rok mindh§rom alsk§la eset®n 

jobban egyet®rtenek a strat®giahaszn§lattal, mint a tanul·k. A j·sl§s ®s az olvas§si sebess®g 

v§ltoztat§sa a tan§rok ®s a tanul·k eset®n is azok kºz® a strat®gi§k kºz® tartozik, amivel a 

legtºbben nem ®rtenek egyet. Eredm®nyeink igazolt§k hipot®zis¿nket: a tan§rok ®s a 

tanul·k v§laszai kºzºtt szignifik§ns az ºsszef¿gg®s (0,53ï0,75 kºzºtti Pearson-f®le 

korrel§ci·k) az iskol§nk®nt v®gzett korrel§ci·sz§m²t§sban. K®t iskola eset®n nem 

tapasztaltunk szignifik§ns ºsszef¿gg®st, amit feltehetŖen a tan§rok alacsony l®tsz§ma 

okozott. A tanul·k strat®giahaszn§lati tudatoss§ga, illetve strat®giahaszn§lattal val· 
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egyet®rt®se ®s sz¿leik olvas§sra ®s tanul§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sei kºzºtt egyetlen 

esetben tal§ltunk ºsszef¿gg®st az otthoni tanul§shoz ny¼jtott seg²ts®ggel val· egyet®rt®s 

(sz¿lŖk) ®s a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lata (tanul·k) kºzºtt (r=0,15). 

Eredm®ny¿nk al§t§masztja a Stekl§cs (2011) vizsg§lat§ban tapasztalt ºsszef¿gg®st a sz¿lŖi 

seg²ts®gny¼jt§s ®s tanul·i strat®giahaszn§lat kºzºtt. 

Az Adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²v eredm®nyei alapj§n meg§llap²tottuk, hogy a 

tanul·k k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k 

megfelelŖnek, ami igazolta a 7. hipot®zister¿leten megfogalmazott felt®telez®s¿nket. A 

tanul·k kºzel egynegyede 12 strat®gia kºz¿l v§logatott a t²z szitu§ci·ban, 90%-uk 9ï15 

strat®gi§t alkalmazott a v§laszad§s sor§n a lehets®ges 17-bŖl. Regresszi·s modell¿nkben az 

adapt²v strat®giahaszn§lat szignifik§ns m®rt®kben (6,5%) magyar§zta a szºveg®rt®si 

eredm®ny varianci§j§t. Eredm®ny¿nk megerŖs²tette azt, hogy a szociokultur§lis h§tt®r 

mellett a strat®giahaszn§lat hat§sa is ®rv®nyes¿l a szºveg®rt®sben (Bal§zsi ®s mtsai, 

2010a). 
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8. ¥SSZEGZ£S, AZ EREDM£NYEK FELHASZNĆLĆSI LEHETŕS£GEI 

£S TOVĆBBI KUTATĆSI FELADATOK 

 

Kutat§sunkban a tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott meggyŖzŖd®seinek vizsg§lat§t 

tŤzt¿k ki c®lul 12ï18 ®ves tanul·k kºr®ben. Empirikus vizsg§latainkban egy adapt§lt 

k®rdŖ²vet (Strat®giahaszn§lati tudatoss§g) ®s egy saj§t fejleszt®sŤ k®rdŖ²vet 

(Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s) alkalmaztunk. ElŖbbivel a tanul·k olvas§sra 

vonatkoz· metakognit²v tud§s§t, ut·bbival kognit²v olvas§sstrat®giai tud§sukat k²v§ntuk 

felm®rni (Stekl§cs, 2011). 

Szakirodalmi elŖzm®nyek alapj§n felt®telezt¿k, hogy a k®rdŖ²vek megfelelŖ 

megb²zhat·s§g¼ak. Kor§bbi kutat§si eredm®nyek (Mokhtari ®s Reichard, 2002; Sheorey ®s 

Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) alapj§n azt v§rtuk, hogy a tanul·k leggyakrabban a 

probl®mamegold·, legritk§bban az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat alkalmazz§k. A 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n hasonl· k¿lºnbs®gekre sz§m²tottunk. Az 

egyes ®vfolyamok tanul·inak strat®giahaszn§lati tudatoss§ga kºzºtt nem sz§m²tottunk 

elt®r®sre, amit arra alapoztunk, hogy a szºveg®rt®s fejlŖd®s®t vizsg§l· kutat§sok a 6. 

®vfolyamt·l a szºveg®rt®s lassul· fejlŖd®s®t mutatj§k (Vid§kovich ®s Cs. Czachesz, 1999; 

J·zsa ®s Pap-Szigeti, 2006; J·zsa ®s Moln§r, 2006). Felt®telezt¿k, hogy a l§nyok 

gyakrabban haszn§lj§k az olvas§si strat®gi§kat, mint a fi¼k (Sheorey ®s Mokhtari, 2001; 

M·nos, 2005). Megvizsg§ltuk a k®rdŖ²vek belsŖ ®s k¿lsŖ ºsszef¿gg®seit. A h§tt®rv§ltoz·k 

kºz¿l, tºbbek kºzºtt, az olvas§s szeretet®vel sz§m²tottunk pozit²v ºsszef¿gg®sre (Bal§zsi 

®s mtsai, 2010a) ®s felt®telezt¿k, hogy vannak olyan strat®gi§k, amelyeket hasonl· 

gyakoris§ggal haszn§lnak a tanul·k (Nikolov, 2003). A szakirodalom alapj§n azt v§rtuk, 

hogy a tan§rok ®s a sz¿lŖk meggyŖzŖd®sei ºsszef¿ggenek a tanul·i meggyŖzŖd®sekkel 

(Hofer, 2001; Cs²kos, 2007; J·zsa ®s Stekl§cs, 2012; OôSullivan, 1992). Felt®telezt¿k azt 

is, hogy k¿lºnbºzŖ olvas§si szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k 

hasznosnak a tanul·k. 

Empirikus vizsg§latainkat 2008 tavasza ®s 2012 tavasza kºzºtt n®gy idŖpontban 

v®gezt¿k. Az elsŖ k®t m®r®sben a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²vet alkalmaztuk 

szakkºz®piskol§s ®s gimnazista tanul·kn§l, a harmadik m®r®sben a Strat®giahaszn§lattal 

val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet m®rt¿k fel az §ltal§nos iskola 7. ®vfolyam§n. Kºzponti 

m®r®s¿nkbe a h§rom elŖm®r®s eredm®nyei alapj§n 7. ®vfolyamos tanul·kat vontunk be ®s 

mindk®t k®rdŖ²vet alkalmaztuk. Az egyes m®r®sekben vizsg§lt hipot®ziseket a 4. 

t§bl§zatban rendszerezt¿k. Az utols· fejezetben ºsszefoglaljuk, majd az olvas§si strat®gi§k 

h§rom t²pusa ment®n ®rtelmezz¿k a kutat§s eredm®nyeit. Bemutatjuk az eredm®nyek 

felhaszn§l§si lehetŖs®geit ®s megfogalmazzuk a tov§bbi kutat§si feladatokat. 
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8.1. Az eredm®nyek ºsszegz®se 

 

Kutat§sunk eredm®nyeit a 3. fejezetben felv§zolt hipot®zister¿leteknek megfelelŖ 

sorrendben mutatjuk be. A megb²zhat·s§gi mutat·k ismertet®se ut§n a tanul·k 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g§t ®s strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s¿ket jellemezz¿k. 

Ezt kºvetŖen bemutatjuk a tanul·k kºzºtt tapasztalt fŖbb k¿lºnbs®geket. Elemezz¿k a 

k®rdŖ²vek belsŖ ºsszef¿gg®seit, ®s ismertetj¿k azokat a h§tt®rt®nyezŖket, amelyek a 

strat®giahaszn§latra vonatkoz· tanul·i meggyŖzŖd®sekkel kapcsolatban §llnak. Kit®r¿nk a 

tan§ri meggyŖzŖd®sek jellemzŖire ®s tanul·i meggyŖzŖd®sekhez fŤzŖdŖ kapcsolat§ra, ®s 

bemutatjuk a sz¿lŖi meggyŖzŖd®sekkel tapasztalt ºsszef¿gg®seket. Az eredm®nyek 

bemutat§sa a tanul·k adapt²v strat®giahaszn§lat§nak bemutat§s§val z§rul. 

 

8.1.1. M·dszertan 

 

Kutat§sunk kºzponti k®rd®se volt, hogy l®trehozhat·ak-e olyan m®rŖeszkºzºk, amelyek 

alkalmasak az olvas§si strat®gi§kr·l alkotott tanul·i meggyŖzŖd®sek vizsg§lat§ra. A 

kutat§sban alkalmazott k®rdŖ²vek megb²zhat·s§ga megfelelŖ, az egyes vizsg§latokban 

m®rt reliabilit§smutat·kat a 11. f¿ggel®kben foglaltuk ºssze. 

A MARSI-k®rdŖ²v adapt§ci·jak®nt l®trehozott Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²v megb²zhat·s§g§t elsŖ m®r®s¿nkben alsk§l§nk®nt ®s ®vfolyamonk®nt sz§m²tottuk 

ki, a Cronbach-Ŭ ®rt®kei 0,65 ®s 0,81 kºzºttiek. A gimnazist§k kºr®ben v®gzett m§sodik 

m®r®sben a szint®n ®vfolyamonk®nt ®s alsk§l§nk®nt kisz§m²tott megb²zhat·s§gi mutat·k 

0,56 ®s 0,77 kºzºttiek. 2011 tavasz§n a k®rdŖ²ven kisebb m·dos²t§sokat hajtottunk v®gre, 

®s a m·dos²tott k®rdŖ²vet alkalmaztuk kºzponti m®r®s¿nkben, amelyben a 

reliabilit§smutat· ®rt®kei 0,73 ®s 0,79 kºzºttiek. A k®rdŖ²v megb²zhat·s§ga javult a 

m·dos²t§sok hat§s§ra. A reliabilit§smutat·k ®rt®kei alacsonyabbak a k¿lfºldi vizsg§latban 

tapasztalt ®rt®kekn®l (Mokhtari ®s Reichard, 2002), azonban a publik§lt ®rt®kek a teljes 

k®rdŖ²vre ®s nem az alsk§l§kra vonatkoznak, ami okozhatja az elt®r®st.  

A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²vet a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g 

k®rdŖ²v §ll²t§saib·l kiindulva hoztuk l®tre azzal a c®llal, hogy a tanul·k 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s®t m®rj¿k. A m®rŖeszkºzt elŖszºr harmadik 

m®r®s¿nkben alkalmaztuk. Az alsk§l§k megb²zhat·s§gi mutat·i 0,63 ®s 0,81 kºzºttiek. 

Kºzponti m®r®s¿nkben azt tapasztaltuk, hogy abban az esetben, amikor a tanul·k saj§t 

strat®giahaszn§lat§ra k®rdez¿nk r§, jobb a megb²zhat·s§g, mint amikor a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®sre vonatkoznak a k®rdŖ²vt®telek. A meggyŖzŖd®sekrŖl 

sz·l· elm®leti r®szben (1.4.1. alfejezet) bemutatott reliabilit§sprobl®ma empirikus 

kutat§sunkban is megmutatkozott. A legkisebb t®telsz§m¼ Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§la megb²zhat·s§gi mutat·i a legalacsonyabbak. Eredm®nyeink alapj§n m·dszertani 

szempontb·l a Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v haszn§lata indokolt a tov§bbiakban. 
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8.1.2. A strat®giahaszn§lati tudatoss§g ®s a strat®giahaszn§lattal val· 

egyet®rt®s jellemzŖi 

 

Az olvas§si strat®gi§k haszn§lata a tanul·k bevall§sa alapj§n a probl®mamegold· strat®gi§k 

eset®ben bizonyult a leggyakoribbnak, ezt kºvett®k az §tfog· olvas§si strat®gi§k, ®s a 

legritk§bb strat®giahaszn§latr·l az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®n sz§moltak be a 

tanul·k. Eredm®nyeink hasonl·ak a kor§bbi k¿lfºldi kutat§sok (Mokhtari ®s Reichard, 

2002; Sheorey ®s Mokhtari, 2001; M·nos, 2005) eredm®nyeihez. A Strat®giahaszn§lati 

tudatoss§g k®rdŖ²ven a tanul·k tºbbs®ge legal§bb kºzepes szintŤ strat®giahaszn§latr·l 

sz§molt be. Alacsony szintŤ strat®giahaszn§latr·l az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n 

nyilatkozott a legtºbb tanul·. A strat®giahaszn§lattal a tanul·k tºbb, mint k®tharmada ®rtett 

egyet a harmadik m®r®sben ®s a kºzponti vizsg§latban. A tanul·k legink§bb a 

probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val ®rtettek egyet, ezt kºvett®k az §tfog· olvas§si 

strat®gi§k, ®s legkev®sb® az olvas§st t§mogat· strat®gi§k haszn§lat§t tartott§k szºveg®rt®st 

seg²tŖ jellegŤnek. 

Strat®giahaszn§lati szintenk®nt megvizsg§ltuk az egyes m®r®sekben a tanul·k 

ar§ny§t, ®s meg§llap²tottuk, hogy magas strat®giahaszn§lati szintrŖl a m§sodik m®r®s 

hatodikosai nyilatkoztak legnagyobb ar§nyban mindh§rom alsk§l§n. Kºzepes 

strat®giahaszn§latr·l legtºbben a m§sodik m®r®s 8., 10. ®s 12. ®vfolyamos tanul·i vallottak 

az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§l§in. Ugyanezen k®t 

alsk§l§n alacsony szintŤ strat®giahaszn§l·knak legtºbben az elsŖ m®r®s tanul·i vallott§k 

magukat. A strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n az egyet®rtŖk, a bizonytalanok ®s 

az egyet nem ®rtŖk ar§nya kºzel megegyezett a harmadik ®s a kºzponti m®r®s hetedikesei 

kºzºtt. 

 

8.1.3. Tanul·k kºzºtti k¿lºnbs®gek 

 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§gban a 9. ®s a 11. ®vfolyam kºzºtt nem tapasztaltunk 

fejlŖd®st, a tanul·k saj§t bevall§suk alapj§n azonos gyakoris§ggal alkalmazz§k az olvas§si 

strat®gi§kat. A 6. ®vfolyamos tanul·k az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k alsk§l§n ®s a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n is gyakoribb strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint 

8., 10. ®s 12. ®vfolyamos t§rsaik, akik kºzºtt nincs jelentŖs k¿lºnbs®g. Az Olvas§st 

t§mogat· strat®gi§k alsk§l§n a n®gy ®vfolyam tanul·inak strat®giahaszn§lata kºzºtt nincs 

szignifik§ns k¿lºnbs®g. Az eredm®nyek r®szben al§t§masztott§k felt®telez®s¿nket, 

miszerint az ®vfolyamok elŖrehaladt§val nem v§ltozik a tanul·k strat®giahaszn§lati 

tudatoss§ga. Ez al·l kiv®telt jelentett a 6. ®vfolyamos tanul·k gyakoribb 

strat®giahaszn§lata, amit magyar§zhat az, hogy ebben az ®letkorban m®g ®rv®nyes¿l a 

szºveg®rt®s fejlŖd®s®nek hat§sa (J·zsa ®s Moln§r, 2006). A strat®gi§kat a tanul·k 

feltehetŖen spont§n m·don saj§t²tj§k el a tanul§s sor§n. Az ®letkor elŖrehaladt§val a 
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strat®giahaszn§lati tudatoss§gban tapasztalt csºkken®s ad·dhat abb·l is, hogy a tanul·kn§l 

a strat®gi§k haszn§lata automatikuss§ v§lik, ®s a strat®giahaszn§latr·l nem sz§molnak be a 

k®rdŖ²vekben.  

A szakkºz®piskol§s l§nyok mindh§rom strat®giat²pus eset®ben gyakoribb 

strat®giahaszn§latr·l sz§moltak be, mint a fi¼k. A gimnazist§k eset®ben a l§nyok 

gyakrabban haszn§lj§k az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat ®s a probl®mamegold· 

strat®gi§kat, mint a fi¼k. Az §tfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lat§ban nem tapasztaltunk a 

k®t nem kºzºtt k¿lºnbs®get. Kºzponti m®r®s¿nkben a hetedikes tanul·k kºr®ben azt 

tapasztaltuk, hogy a l§nyok gyakrabban haszn§lj§k a probl®mamegold· ®s az olvas§st 

t§mogat· strat®gi§kat, mint a fi¼k. Eredm®nyeink al§t§masztj§k a k¿lfºldi ®s a hazai 

m®r®sekben tapasztalt eredm®nyeket a l§nyok gyakoribb strat®giahaszn§lat§r·l (Sheorey ®s 

Mokhtari , 2001; M·nos, 2005). Az olvas§st t§mogat· strat®gi§k eset®ben a k¿lºnbs®g oka 

feltehetŖen a l§nyok precizit§sa, ezek a strat®gi§k nagyobb pontoss§got ig®nyelnek. A 

k¿lºnbs®get emellett okozhatja az is, hogy a l§nyok jobban meg k²v§nnak felelni a 

k®rdŖ²veken, ahogy azt M·nos (2005) is jelezte tanulm§ny§ban. 

A k®t budapesti szakkºz®piskola tanul·i kºzºtt a probl®mamegold· strat®gi§k 

haszn§lat§ban van k¿lºnbs®g, a tºbbi esetben a tanul·k nem®nek kºzvet²tŖ hat§sa 

®rv®nyes¿l. A m§sodik m®r®s¿nkben az egri ®s a budapesti gimn§zium tanul·i kºzºtt 

szint®n a Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§l§n van k¿lºnbs®g a tizenkettedik ®vfolyamon. 

Az iskol§k kºzºtt tapasztalt k¿lºnbs®g oka felt®telezhetŖen a pedag·giai, oszt§lytermi 

gyakorlat ®s a tanul·i meggyŖzŖd®sek kºzºtti ºsszef¿gg®s (Hofer, 2001; Cs²kos, 2007). A 

kºzponti m®r®sben a strat®giahaszn§lattal egyet®rtŖ, bizonytalan ®s egyet nem ®rtŖ tanul·k 

r®szmint§i elt®rŖ gyakoris§g¼ strat®giahaszn§latr·l sz§molnak be. A strat®giahaszn§lattal 

egyet®rtŖ tanul·k gyakrabban haszn§lj§k az olvas§si strat®gi§kat, mint bizonytalan vagy a 

strat®giahaszn§lattal egyet nem ®rtŖ t§rsaik. 

 

8.1.4. A k®rdŖ²vek belsŖ ºsszef¿gg®sei 

 

A Strat®giahaszn§lati tudatoss§g k®rdŖ²v alsk§l§ira adott tanul·i v§laszok szignifik§nsan 

ºsszef¿ggenek egym§ssal, a Pearson-f®le korrel§ci·k 0,54 ®s 0,72 kºzºttiek. A 

legszorosabb ºsszef¿gg®s az Ćtfog· olvas§si strat®gi§k ®s a Probl®mamegold· strat®gi§k 

alsk§l§i kºzºtt van. A Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§i kºzºtt 

tapasztalt Pearson-f®le korrel§ci·k ®rt®ke 0,58 ®s 0,64 kºzºtti. A k®t k®rdŖ²v alsk§l§i 

kºzºtt kisz§m²tott korrel§ci·kat a 12. f¿ggel®kben foglaltuk ºssze. 

A klaszteranal²zisek sor§n a dendrogramokban mindh§rom strat®giat²pus eset®n 

vannak olyan strat®gi§k, amelyek valamennyi m®r®sben szorosabban ºsszef¿ggenek. 

Egyes strat®gi§k egy¿ttes haszn§lat§r·l sz§molt be kor§bban Nikolov (2003) is. Az Ćtfog· 

olvas§si strat®gi§k alsk§l§n ilyen strat®gi§k a szºveg §tfut§sa ®s §tn®z®se, a kritikus 

elemz®s ®s a j·sl§s, illetve az olvas§si c®l megl®te ®s a t§bl§zatok megfigyel®se. A 

Probl®mamegold· strat®gi§k eset®n egym§ssal szorosabb kapcsolatot mutat· strat®gi§k az 
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odafigyel®s ®s az ¼jraolvas§s, a gondos olvas§s ®s a meg§ll§s, illetve az ismeretlen szavak 

kital§l§sa ®s az olvasottak elk®pzel®se. Az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k kºz¿l a 

szorosabban kapcsol·dik egym§shoz a jegyzetel®s, az ºsszefoglal§s ®s az al§h¼z§s, illetve 

a k®rd®sfeltev®s ®s a szºveg kapcsolatainak megtal§l§sa ®rdek®ben v®gzett elŖre- ®s 

visszaugr§s strat®gi§ja. 

A kºzponti m®r®sben a k®t k®rdŖ²v kºzºtti Pearson-f®le korrel§ci· ®rt®ke 0,73, az 

alsk§l§k kºzºtt is szignifik§ns (0,62 ®s 0,65 kºzºtti) a kapcsolat. A tanul·k v§laszai kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek oka felt®telezhetŖen az, hogy saj§t strat®giahaszn§latukban t¿krºzŖdik a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s, amit a k¿lºnbs®gvizsg§latok eredm®nyei is 

al§t§masztanak (8.1.3. alfejezet). 

 

8.1.5. ¥sszef¿gg®sek a h§tt®rv§ltoz·kkal 

 

A szakkºz®piskol§s tanul·k eset®ben a gyermekkori mesehallgat§s ®s az otthoni kºnyvek 

sz§ma (Nagy, 2003) az §tfog· olvas§si strat®gi§k haszn§lat§val f¿gg ºssze. Az iskolai 

kºnyvt§r l§togat§s§nak gyakoris§ga ®s a kºnyvt§rral val· el®gedetts®g mindh§rom alsk§la 

eredm®ny®hez kapcsol·dik. A korrel§ci·s egy¿tthat· ®rt®kek az olvas§st t§mogat· 

strat®gi§k alsk§l§n a legmagasabbak (0,23ï0,27), ami alapj§n felt®telezhetj¿k, hogy a 

legritk§bban haszn§lt strat®giat²pus alkalmaz§sa befoly§solhat· p®ld§ul iskolakºnyvt§ri 

tev®kenys®gekkel. 

M§sodik m®r®s¿nkben a gimnazista tanul·k eset®ben a vizsg§latba bevont 

h§tt®rv§ltoz·k kºz¿l egyed¿l az olvas§s szeretete mutat szignifik§ns ºsszef¿gg®st az 

olvas§si strat®gi§k haszn§lat§val. A korrel§ci· ®rt®ke 0,19 ®s 0,21 kºzºtti. Az anya iskolai 

v®gzetts®ge, a tanulm§nyi §tlag, az olvas§si k®pess®g saj§t meg²t®l®se ®s az otthoni 

kºnyvek sz§ma nincs szignifik§ns kapcsolatban a strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal. 

A harmadik m®r®sben felm®rt olvas§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·k kºz¿l az olvas§si 

k®pess®g ºn®rt®kel®se, az energiabefektet®s ®s a tanulm§nyi §tlag szignifik§ns 

ºsszef¿gg®st mutatott a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v alsk§l§ival. A 

korrel§ci·s egy¿tthat· ®rt®kei 0,12 ®s 0,28 kºzºttiek. Az egyes tant§rgyak tanulm§nyi 

§tlaga legink§bb a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§val val· egyet®rt®ssel f¿gg 

ºssze. 

A kºzponti vizsg§latban szignifik§ns ºsszef¿gg®st tapasztaltunk az olvas§s szeretete, 

a tanul§ssal tºltºtt idŖ, valamint az egyes tankºnyvek tanul§shoz val· haszn§lata ®s a 

strat®giahaszn§lati tudatoss§g, illetve a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s kºzºtt 

egyar§nt. A Spearman-f®le korrel§ci·k 0,11 ®s 0,39 kºzºttiek. A kedvtel®sbŖl val· olvas§s 

szeretete ®s a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lata kºzºtt a legmagasabb a korrel§ci·. 

A h§tt®rv§ltoz·k bevon§s§val fel§ll²tott regresszi·s modellek eset®ben a 

legmagasabb megmagyar§zott varianci§t az Olvas§st t§mogat· strat®gi§k alsk§la, illetve a 

Probl®mamegold· strat®gi§k alsk§la eset®n tapasztaltuk. A szakkºz®piskol§sokn§l a tanul· 

neme, a kºnyvekrŖl val· besz®lget®s, a gyermekkori mesehallgat§s gyakoris§ga ®s az 
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iskolakºnyvt§rral val· el®gedetts®g ker¿lt a regresszi·s modellbe, a megmagyar§zott 

variancia ®rt®ke 6% ®s 19% kºzºtti volt. A m§sodik m®r®sben a gimnazist§k eset®n az 

olvas§s szeretete ®s az ®vfolyam b²rt szignifik§ns befoly§sol· erŖvel. Hat§suk 4% ®s 11% 

kºzºttinek bizonyult. Harmadik m®r®s¿nkben a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®st az 

olvas§s ºn®rt®kel®s®nek egyik mutat·ja (sz¿lŖ szerint), az energiabefektet®ssel val· 

egyet®rt®s, a tanulm§nyi §tlag ®s egy tanul§ssal kapcsolatos meggyŖzŖd®s (a tanul·k 

kedvelik a szigor¼ tan§r t§rgy§t) h§tt®rv§ltoz·k magyar§zt§k. Hat§suk 7% ®s 14% kºzºtti. 

A kºzponti vizsg§latban az olvas§s szeretete (kedvtel®sbŖl ®s tankºnyvolvas§s) ®s az 

irodalom tankºnyv tanul§shoz val· haszn§lata h§tt®rv§ltoz·k a k®t k®rdŖ²v alsk§l§i 

eset®ben a variancia 8ï19%-§t magyar§zt§k. 

Eredm®nyeink azt mutatj§k, hogy leggyakrabban az olvas§s szeretete (Bal§zsi ®s 

mtsai, 2010a) kapcsol·dik a vizsg§lt v§ltoz·khoz. A tanul§ssal (iskolai kºnyvt§r 

haszn§lata, energiabefektet®s) ®s ºn®rt®kel®ssel kapcsolatos h§tt®rv§ltoz·k tºbb esetben 

szignifik§ns kapcsolatban vannak a meggyŖzŖd®sekkel, m²g a csal§di t®nyezŖk (anya 

iskolai v®gzetts®ge) nem kapcsol·dnak hozz§juk jelentŖs m®rt®kben. Ez megerŖs²ti azt, 

hogy az iskolai tev®kenys®gek hat§ssal lehetnek a tanul·k olvas§si strat®gi§kr·l alkotott 

meggyŖzŖd®seire. 

 

8.1.6. ¥sszef¿gg®sek a tan§ri ®s a sz¿lŖi meggyŖzŖd®sekkel 

 

A tan§rok strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s®t a harmadik ®s a kºzponti m®r®s¿nkben 

vizsg§ltuk. A tan§rok §ltal§ban jobban egyet®rtenek a strat®giahaszn§lattal, mint a tanul·k. 

A harmadik m®r®sben n®gy, a kºzponti m®r®sben egy §ll²t§s eset®n nem tal§ltunk 

szignifik§ns k¿lºnbs®get a tan§ri ®s a tanul·i v§laszok kºzºtt. A kiv®telek a kºvetkezŖk 

voltak: az ismeretlen szavak jelent®s®nek kital§l§sa, a visszat®r®s a rendes ker®kv§g§sba a 

figyelem lankad§sakor, a hangos olvas§s, a neh®z szºvegr®sz eset®n val· fokozott 

odafigyel®s ®s a fontos inform§ci· al§h¼z§sa, bekarik§z§sa. E strat®gi§k eset®n nem 

tapasztaltunk k¿lºnbs®get a tanul·k ®s a tan§rok v§laszai kºzºtt. 

A tanul·k ®s a tan§rok iskol§nk®nti r®szmint§it vizsg§lva meg§llap²tottuk, hogy a 

harmadik m®r®sben valamennyi iskol§ban szignifik§ns az ºsszef¿gg®s a tanul·k ®s a 

tan§rok strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®se kºzºtt. A kºzponti m®r®sben k®t iskola 

eset®n nem tapasztaltunk szignifik§ns ºsszef¿gg®st, aminek oka feltehetŖen a tan§rok 

alacsony sz§ma. A Spearman-f®le korrel§ci·k ®rt®kei a harmadik m®r®sben 0,55 ®s 0,81 

kºzºttiek, a kºzponti m®r®sben 0,53 ®s 0,75 kºzºttiek. A korrel§ci·k kºzºtti elt®r®seket az 

iskol§k k¿lºnbºzŖ pedag·giai gyakorlata magyar§zhatja (Hofer, 2001; Cs²kos, 2007; J·zsa 

®s Stekl§cs, 2012). 

A sz¿lŖk olvas§sra vonatkoz· meggyŖzŖd®sei ®s a tanul·k meggyŖzŖd®sei kºzºtt 

egyetlen esetben tal§ltunk szignifik§ns ºsszef¿gg®st. A probl®mamegold· strat®gi§k 

tanul·k §ltal bevallott haszn§lata ®s az otthoni tanul§shoz ny¼jtott seg²ts®ggel val· sz¿lŖi 

egyet®rt®s kºzºtt a korrel§ci· ®rt®ke alacsony, de szignifik§ns (r=0,15), ami megerŖs²ti a 
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sz¿lŖi seg²ts®gny¼jt§s ®s a strat®giahaszn§lat kºzºtt negyedikesek kºr®ben tapasztalt 

kapcsolatot (Stekl§cs, 2011). Eredm®nyeink nem igazolt§k a tanul·i ®s sz¿lŖi 

meggyŖzŖd®sek kºzºtt v§rt ºsszef¿gg®st (OôSullivan, 1992). Tov§bbi kutat§si feladatk®nt 

mer¿l fel a Strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s k®rdŖ²v sz¿lŖk kºr®ben tºrt®nŖ felm®r®se 

is, ²gy a tanul·k meggyŖzŖd®seivel val· ¼jabb ºsszehasonl²t§sra ad·dik lehetŖs®g. 

 

8.1.7. A strat®giahaszn§lat adaptivit§sa 

 

A kºzponti m®r®s eredm®nyei alapj§n meg§llap²tottuk, hogy a tanul·k k¿lºnbºzŖ olvas§si 

szitu§ci·kban k¿lºnbºzŖ strat®gi§k haszn§lat§t tartj§k megfelelŖnek. A hetedikes tanul·k 

legnagyobb r®sze a t²z olvas§si szitu§ci·ban ºsszesen 11ï13 olvas§si strat®gia kºz¿l 

v§lasztott. A tanul·k a megadott 17 strat®gia kºz¿l legal§bb hatot felhaszn§ltak a t²z 

szitu§ci·ban v§laszad§skor. 

A strat®giahaszn§lati tudatoss§ggal ®s a strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®ssel kev®s 

szignifik§ns ºsszef¿gg®st tal§ltunk, kiv®tel ez al·l a probl®mamegold· strat®gi§k 

haszn§lata. Ennek magyar§zata az lehet, hogy a strat®gi§k kiv§laszt§sa hasonl·an neh®z 

feladatot jelent a tanul·knak, mint olvas§s sor§n a nehezebb szºvegr®szek meg®rt®se, 

mindk®t tev®kenys®g probl®mamegold§st ig®nyel. Regresszi·s modell¿nk alapj§n az 

adapt²v strat®giahaszn§lat jelentŖs m®rt®kben (6,5%) meghat§rozza a szºveg®rt®si 

eredm®nyt. Ez megfelel annak, amit a PISA-vizsg§latban Bal§zsi ®s mtsai (2010a) 

tapasztaltak a strat®giahaszn§lat szºveg®rt®sre gyakorolt hat§s§val kapcsolatban. 

 

8.2. Az eredm®nyek felhaszn§l§si lehetŖs®gei ®s tov§bbi kutat§si 

feladatok 

 

Kutat§sunkban h§rom olvas§sistrat®gia-t²pusra vonatkoz·an vizsg§ltuk a tanul·i 

meggyŖzŖd®seket. A szakirodalmi elŖzm®nyek alapj§n mindh§rom strat®giat²pus a 

gyakorlott olvas·k §ltal alkalmazott olvas§si strat®gi§kat takar, melyek haszn§lata elŖseg²ti 

a hat®kony, szºveg®rtŖ olvas§s fejlŖd®s®t (Mokhtari ®s Reichard, 2002). A 12ï18 ®ves 

koroszt§lyban v®gzett vizsg§lataink eredm®nyeit a h§rom strat®giat²pust §ttekintve 

®rtelmezz¿k, majd §ttekintj¿k az eredm®nyek felhaszn§l§s§nak lehetŖs®geit ®s a jºvŖbeli 

kutat§si feladatokat. 

Az §tfog· olvas§si strat®gi§k egy glob§lis k®p kialak²t§s§t szolg§lj§k a szºvegrŖl. A 

vizsg§latainkba bevont tanul·k §ltal legink§bb haszn§lt ®s t§mogatott strat®gia a 

t§bl§zatok, §br§k megfigyel®se. Legkev®sb® a j·sl§ssal (a szºveg v§rhat· tartalm§nak 

kital§l§sa) ®rtenek egyet, illetve ezt a strat®gi§t ritk§bban is haszn§lj§k. A tan§rok kºr®ben 

is hasonl· eredm®nyt kaptunk. Az §tfog· olvas§si strat®gi§kat gyakrabban haszn§lj§k a 

kºnyvekrŖl besz®lgetŖ, illetve a gyermekkorukban rendszeresen mes®t hallgat· tanul·k. 
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A probl®mamegold· strat®gi§k eredm®nyeink alapj§n a leggyakrabban haszn§lt 

strat®gi§k, ®s a tanul·k e strat®gi§k haszn§lat§val ®rtenek egyet legink§bb az ºsszes 

vizsg§lt olvas§si strat®gia kºz¿l. Ezeket a strat®gi§kat a neh®z szºvegr®szek olvas§sakor 

felmer¿lŖ probl®m§k lek¿zd®s®re haszn§lj§k az olvas·k. KiemelendŖ a fokozott 

odafigyel®s strat®gi§ja, melyet gyakran haszn§lnak a tanul·k, ®s egyet®rtenek a 

szºveg®rt®st seg²tŖ jelleg®vel. Az olvas§si sebess®g v§ltoztat§sa strat®gi§t a tanul·k 

ritk§bban haszn§lj§k, haszn§lat§val a tanul·k ®s a tan§rok is kev®sb® ®rtenek egyet. ElsŖ ®s 

m§sodik vizsg§latunk eredm®nyei alapj§n k¿lºnbs®g van a vizsg§latba bevont int®zm®nyek 

tanul·i kºzºtt a probl®mamegold· strat®gi§k haszn§lat§ban, amit felt®telez®s¿nk szerint az 

elt®rŖ pedag·giai gyakorlat magyar§z. A probl®mamegold· strat®gi§k tºbb 

h§tt®rt®nyezŖvel §llnak kapcsolatban, ilyen p®ld§ul az olvas§s szeretete ®s a tanulm§nyi 

eredm®ny. A legtºbb szignifik§ns ºsszef¿gg®st a strat®giahaszn§lat adaptivit§s§nak 

vizsg§latakor e strat®giat²pus haszn§lat§val tapasztaltuk. A sz¿lŖi k®rdŖ²v kapcs§n az 

otthoni tanul§st t§mogat· sz¿lŖi attitŤddel tal§ltunk kapcsolatot. A regresszi·anal²zisek a 

probl®mamegold· strat®gi§k eset®n a h§tt®rv§ltoz·k jelentŖs hat§s§t mutatt§k az alsk§la 

eredm®nyeire. 

Az olvas§st t§mogat· strat®gi§kat haszn§lj§k a tanul·k saj§t bevall§suk szerint a 

legritk§bban ®s legkev®sb® ezek szºveg®rt®st seg²tŖ jelleg®vel ®rtenek. ElsŖ 

vizsg§latunkban ezzel a strat®giat²pussal ad·dtak a legerŖsebb korrel§ci·k az iskolai 

kºnyvt§r haszn§lata kapcs§n. Az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§ban ®s a 

strat®giahaszn§lattal val· egyet®rt®s ter¿let®n is k¿lºnbs®get tapasztaltunk a nemek kºzºtt 

a l§nyok jav§ra. A h§tt®rv§ltoz·k kºz¿l legink§bb a tankºnyvolvas§s szeretete ®s az 

irodalom tankºnyv tanul§shoz val· haszn§lata f¿gg ºssze az olvas§st t§mogat· strat®gi§kra 

vonatkoz· tanul·i meggyŖzŖd®sekkel. Az ehhez az alsk§l§hoz tartoz· strat®gi§k kºz¿l az 

ºsszefoglal§s, az olvasottak saj§t szavakkal tºrt®nŖ megfogalmaz§sa ®s a l®nyeges 

inform§ci·k al§h¼z§sa, bekarik§z§sa kapcs§n sz§moltak be gyakori haszn§latr·l a tanul·k. 

M²g az §tfog· olvas§si strat®gi§k eset®ben ink§bb a csal§di-szoci§lis h§tt®rrel 

®szlelt¿nk ºsszef¿gg®st, a probl®mamegold· ®s az olvas§st t§mogat· strat®gi§k az 

iskol§hoz, a tanul§shoz kºtŖdŖ h§tt®rv§ltoz·kkal §llnak szorosabb kapcsolatban. A tanul·i 

®s a tan§ri meggyŖzŖd®sek kºzºtt tapasztalt korrel§ci·k is al§t§masztj§k azt a felt®telez®st, 

hogy a tanul·i meggyŖzŖd®sek ®s a pedag·giai, oszt§lytermi gyakorlat ºsszef¿ggenek 

egym§ssal. 

Kutat§sunkban a 12ï18 ®ves magyar tanul·k tanul§si c®l¼ olvas§skor alkalmazott 

strat®giahaszn§latr·l alkotott meggyŖzŖd®seit m®rt¿k fel. Eredm®nyeink a haz§nkban e 

ter¿leten rendelkez®sre §ll· csek®ly sz§m¼ vizsg§lat eredm®nyeihez j§rulnak hozz§, 

elsŖsorban alapkutat§s jellegŤek. Az eredm®nyek jºvŖbeli hasznos²t§sa utat nyithat egy 

tudatos, nyitott, az ºnszab§lyoz· tanul§s elv®t elŖt®rbe helyezŖ pedag·giai gyakorlat 

elterjed®s®hez. A tanul·knak seg²ts®get jelenthet, ha sz§mos, a gyakorlott olvas·k §ltal 

haszn§lt strat®gi§val is megismerkednek, illetve az iskol§ban olyan szitu§ci·ba ker¿lnek, 

amikor a strat®gi§kat alkalmazniuk, ®s az eredm®nyes szºveg®rt®s ®rdek®ben kºz¿l¿k 

v§lasztaniuk kell. Eredm®nyeinket §ttekintve sz§mos olyan strat®gia tal§lhat·, amelynek 
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haszn§lat§t a tan§rok ®s a tanul·k kºr®ben is terjeszteni lehet ®s ®rdemes az iskolai oktat§s 

keretei kºzºtt. Ilyen strat®gi§k lehetnek az olvas§st t§mogat· strat®gi§k, amiket a tanul·k a 

legritk§bban alkalmaznak, pl. az olvasottak saj§t szavakkal tºrt®nŖ megfogalmaz§sa, 

kapcsolatok keres®se a szºvegben, k®rd®sfeltev®s. 

Az olvas§si strat®gi§k vizsg§lata ter¿let®n kev®s magyar nyelvŤ m®rŖeszkºz §ll 

rendelkez®sre. A kutat§s sor§n adapt§lt ®s fejlesztett k®rdŖ²vek az §ltal§nos iskola felsŖ 

tagozat§t·l kezdŖdŖen alkalmazhat·ak a tanul·k strat®giahaszn§latr·l alkotott 

meggyŖzŖd®seinek m®r®s®re. A k®rdŖ²vek iskolai gyakorlatban tºrt®nŖ alkalmaz§sa 

inform§ci·t ny¼jt a tan§rok sz§m§ra arr·l, milyen ismeretekkel rendelkeznek a tanul·k az 

olvas§si strat®gi§kr·l. A k®rdŖ²vek t§mogatj§k az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§t, seg²tik a 

tanul§s folyam§n a strat®gi§k megnevez®s®t, kºzºs oszt§lytermi megbesz®l®sre 

alkalmasak. 

A kifejlesztett k®rdŖ²vek felhaszn§lhat·ak intervenci·s programok 

m®rŖeszkºzeik®nt. Alkalmasak arra, hogy a tanul·k seg²ts®g¿kkel saj§t olvas§si 

folyamatukat nyomon kºvess®k, gondolkodjanak arr·l. MegfelelŖ kiindul·pontot 

jelenthetnek az ismeretlen vagy eddig nem alkalmazott olvas§si strat®gi§k k¿lºnbºzŖ 

szitu§ci·kban tºrt®nŖ kipr·b§l§s§ra, a tanul·k §ltal haszn§lt olvas§si strat®gi§k 

reperto§rj§nak bŖv²t®s®re, olvas§sra vonatkoz· metakognit²v tud§suk fejleszt®s®re. 

Eredm®nyeink §ltal§nos²that·s§ga az elsŖ k®t k®rdŖ²ves vizsg§lat tekintet®ben 

korl§tozott. Az adott v§rosban, adott iskolat²pusban, adott ®vfolyamokon elv®gzett 

vizsg§latok szŤk²tik annak lehetŖs®g®t, hogy e k®t vizsg§lat eredm®nyeit a hasonl· kor¼ 

magyar tanul·kra §ltal§nosan elfogadottnak tekinthess¿k. A vizsg§latoknak alapvetŖen 

nem is volt ez c®lja. A m®rŖeszkºzºk m·dszertani tesztel®s®n t¼l ezek a vizsg§latok a 

kutat§s kºzponti vizsg§lat§nak elŖk®sz²t®s®t szolg§lt§k. E k®t k®rdŖ²ves vizsg§lat 

eredm®nyei nagyban seg²tett®k a harmadik ®s a kºzponti vizsg§lat mint§j§nak 

meghat§roz§s§t. Emellett tov§bbi inform§ci·val szolg§ltak arr·l (a szakirodalomban felt§rt 

eredm®nyeket is alapul v®ve), hogy a kºzponti vizsg§latba mely m®rŖeszkºzºk, 

h§tt®rv§ltoz·k bevon§sa indokolt. 

Az adapt²v strat®giahaszn§lat k®rdŖ²vvel nyert eredm®nyek r§vil§g²tottak arra, hogy 

a hetedikes tanul·k birtok§ban vannak annak a tud§snak, mely szerint elt®rŖ olvas§si 

szitu§ci·kban elt®rŖ strat®gi§k alkalmaz§s§ra lehet sz¿ks®g. £rdemes ezt a tud§st a 

tanul·kban megerŖs²teni ®s az iskolai gyakorlatban is sz§mos p®ld§val al§t§masztani. A 

tanul·k §ltal ismert strat®gi§k kºr®nek folyamatos bŖv²t®s®vel ®s a strat®gi§k iskolai 

tanulm§nyok alatt tºrt®nŖ rendszeres alkalmaz§s§val a tanul·k szert tehetnek arra a 

gyakorlatra, amely az adapt²v/kritikai olvas§s jellemzŖje. Ez megfelelŖ alapot szolg§ltat 

sz§mukra a k®sŖbbi tanulm§nyaik, illetve ®let¿k folyam§n felmer¿lŖ olvas§si ®s tanul§si 

feladatok rugalmas megold§s§hoz. 

A 2013. febru§r 28-§n megjelent tankºnyvrendeletben a tankºnyvek szakmai b²r§lati 

szempontjai kºzºtt sz§mos §ltal§nos, kutat§si eredm®nyekkel al§t§masztott szempont 

szerepel (Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma, 2013). A pedag·giai szempontok kºzºtt 

eml²tik a probl®mahelyzetek elemz®s®t, a tanul§s m·dszereinek ®s a gondolkod§si 
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elj§r§soknak a tanul§s§t. A tankºnyvi feladatok ter®n a jogszab§ly az elm®ly²t®st, 

alkalmaz§st ®s a probl®mamegold§st elŖseg²tŖ feladatok tºbbs®g®t ²rja elŖ. A 

probl®mamegold§s folyam§n kiemelt feladat a megold§s ellenŖrz®se ®s az ®rt®kel®s. 

Kutat§si eredm®nyeink inform§ci·t szolg§ltatnak a kºzoktat§si rendszer sz§m§ra arr·l, 

mennyire ismerik vagy nem ismerik a magyar tanul·k a gyakorlott olvas·k §ltal haszn§lt 

olvas§si strat®gi§kat, ®s t§mpontot jelenthetnek az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§nak tantervi 

feladatk®nt tºrt®nŖ megfogalmaz§sakor, illetve a r®szletes tantervek kidolgoz§sa folyam§n. 

A kutat§s kºvetkezŖ l®p®se lehet az olvas§si strat®gi§k haszn§lat§nak 

feladatmegold§s kºzben tºrt®nŖ felm®r®se. A szemmozg§s-vizsg§lattal v®gzett kutat§s 

eredm®nyei arra a k®rd®sre adhatnak majd v§laszt, hogy a tanul·k meggyŖzŖd®sei ®s 

t®nyleges tev®kenys®ge kºzºtt mennyi hasonl·s§g, illetve k¿lºnbs®g mutatkozik. A kutat§s 

ilyen ir§nyban tºrt®nŖ tov§bbfejleszt®se az olvas§si strat®gi§k tan²t§s§t is tartalmaz· 

szºveg®rt®s-fejlesztŖ programok megfelelŖ alapj§ul szolg§lhat, ®s olyan m®rŖeszkºzºket 

k²n§l, amelyekkel a fejlesztŖ programok hat§svizsg§lata is elv®gezhetŖ. 

A feladatmegold§s kºzben v®gzett m®r®sek annak a kutat§sunk sor§n felmer¿lt 

k®rd®snek a megv§laszol§s§hoz is seg²ts®get ny¼jthatnak, hogy az ºnjellemz®sen alapul· 

k®rdŖ²v¿nk mennyire m®ri a val·s§got, a tanul·k ºnbevall§s§t, illetve megfelelni 

v§gy§sukat. M·dszertani szempontb·l kih²v§st jelent a tanul§sra, az olvas§sra 

meggyŖzŖd®sek m®r®se. A meggyŖzŖd®sek szubjektivit§sa ®s affekt²v jellege felveti a 

kvantitat²v m®r®sek mellett a kvalitat²v vizsg§latok lehetŖs®g®t. Vizsg§latainkban 

felhaszn§ltunk interj¼ m·dszerrel v®gzett m®r®sek eredm®nyeit is (Molitorisz, 2012c, 

2012d), de a jelen kutat§s kereteit meghaladta egy m®lyebb kvalitat²v vizsg§lat 

megval·s²t§sa. A metakogn²ci· ®s a meggyŖzŖd®sek szakirodalm§ban a kutat·k (Veenman, 

Van Hout-Wolters ®s Afflerbach, 2006; Hofer ®s Sinatra, 2009; Bromme, Kienhues ®s 

Stahl, 2008) a komplex m·dszerek alkalmaz§s§t javasolj§k a validit§si ®s a reliabilit§si 

probl®m§k megold§s§ra.  

Tov§bbi kutat§si feladatot jelenthet a meggyŖzŖd®sek ®s a strat®giahaszn§lat 

szºveg®rt®sre gyakorolt hat§s§nak vizsg§lata a tanul·k motiv§ci·s jellemzŖinek 

bevon§s§val. Ennek eredm®nyei az iskolai tan²t§si gyakorlatot is t§mogathatj§k, mivel 

olyan konstruktumok szºveg®rt®sre gyakorolt hat§s§r·l ny¼jtanak inform§ci·t, amelyekre 

az oktat§si rendszer is hat§st gyakorolhat, ezzel is seg²tve a tanul·k fejlŖd®s®t. 
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Kºszºnºm Barassevich Tam§snak a t®zisek ford²t§s§t ®s a kutat§somr·l rendszeresen 
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