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Mottd: ,, Az ember alkotva valik alkotova,

s a gyakorlat mindenki szamdra a

’

legjobb mester.’ (Comenius)

I. BEVEZETES

I.1. A téma aktualitasa

A tanulasi zavarok p‘revenci()ja vitathatatlanul napjaink egyik legaktualisabb peda-
gogiai teenddjévé valt.

Megbizhato becslések szerint ugyanis az atlagos altalanos iskolai populacio
kb. 15 %-anal talalhato tanulasi alulteljesités. Elofordulasi gyakorisaganak megitélésében a
kutatok ovatosak (definialasi bizonytalansagok, a nemzetek eltérd kulturalis igényei miatt).
A Gyermekkori Emocionalis és Tanulasi Zavarral foglalkozé Bizottsag 1970-ben publikalt
adatai alapjan azonban a felmérések szerint (angol, amerikai, francia és kanadai adatok
alapjan) a gyermekek mintegy 10-16 %-arol van szo (Gaddes, 1980).

Bar hazai felmérések nem késziltek, Magyarorszagon is hasonld szamokat kell fi-
gyelembe venniink. Az utdbbi idében a segitségre szorulo gyermekek novekvo aranyarol
lehet olvasni, hallani. Igaz, a kilonb6z0 szamok mogott szakmai vitak is allnak. Elegendo
csak a dyslexias gyermekek diagnosztizalasanak és aranyanak eltér6 megitélésére gondolni
(1,8 %-tol 20-25 %-1g). Tekintetbe véve, hogy a tanulasi akadalyozottsag a gyermekek en-
nél 1s szélesebb korére terjed ki, valoban 1jesztéen magas az aranyuk. Ebben szerepet jatsz-
hat a pontosabb felismerés, nagyobb odafigyelés is. Kézenfekvd gondolat azonban, hogy —
amennyiben a populacid biologiai érintettsége nem nott szamottevoen, akkor — eme
novekvo arany lehetséges magyarazatai kornyezeti tényezokben is keresenddk (iskolai tani-
tasi modszerek és kovetelmények, szociokulturalis tényezok — vagy esetleg kiilonféle tar-
sadalmi, szakmai érdekek megnyilvanulasai). Valoszintlileg tobb tényezd osszefliggéseire kell

gondolni.



Mindenképpen megkeriilhetetlen pedagogiai problémaval allunk szemben, s egyre
strgetobb tennivalé a tanulasi nehézségekkel kuszkodd gyermekek (és sziileik) segitése,
lehetOség szerint pedig a gondok megel6zése.

Megjelenik-e vajon ez a probléma azokban az intézményekben — a nevelési ta-
nacsadokban — melyek szolgaltatasaikkal a 3-18 éves korosztaly harmonikus személyi-
ségfejlodését hivatottak segiteni? Megjelenik-e vajon egyuttal — ahogy értelemszeriien meg

kellene jelennie — a tanuléasi zavarok prevenciojanak gondolata?

I.2. A probléma jelentkezése és térnyerése a nevelési tanacsadok gyakorlataban
Altalanos tapasztalat, hogy a nevelési tanacsadokba keriild gyermekek korében a
legmagasabb aranyt a 6-9 éves korosztaly képviseli. Ezen beliil jelentdsen megnott — foleg
a 80-as évek masodik felétol — a kifejezetten tanulasi gondokkal kiiszkodok szama.
Nincs ez masként az 1988-1g Csongrad megyét, azota Szeged és vonzaskorzetét el-
latd nevelési tanacsado esetében sem. Elég egy pillantast vetni az 1. abrara, s maris értheto,
miért tartottam fontosnak a tanulasi zavarok megelozése érdekében kezdeményezd lépése-

ket tenni.

1. abra. A szegedi Nevelési Tanacsaddban tanulasi problémaval jelentkezok

szazalékos aranya
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Indokolt azonban emellett tekintetbe venni azok egy részét is, akik , magatartasi,

pszichés problémak™ vagy ,komplex okok™ miatt jelentkeznek, mert sokuknal Gin. masod-



lagos neurotizaciorol is szo lehet. A magatartaszavarok hatterében ugyanis gyakran hizodik
meg vezetd tiinetként a teljesitménybeli akadalyozottsag. Ez még hangsilyosabba teszi a
problémat.

A szamok nem csak a teljesitményorientalt — és sokszor nem a gyermekek szamara
legmegfelelobb tanitasi modszereket alkalmaz6 — iskolak problémaira utalnak, hanem arra
1s, hogy e probléma egyre fokozottabban jelentkezik a nevelési tanacsadoban, siirgetve a
megoldas iranyaba tett 1épéseket. Nem véletlen, hogy a nevelési tanacsadok gyakorlataban
elotérbe kertlt a fejlesztd pedagdgiai munka, s mar egyre tobb helyen alkalmaznak kiilon-
féle preventiv modszereket is.

Ez a tendencia fokozatosan, hosszt folyamat eredményeként alakult ki. Csupan a
80-as eévek veégétol talalunk erre vonatkozd hatarozott utalasokat a nevelési tanacsadas
szakirodalmaban, kilonosképpen az intézmények munkajat meghatarozo rendeletekben,
szakmai ajanlasokban, utmutatokban. Ez pedig azt jelenti, hogy — bar a tanulasi zavarok
kutatasa tobb mint szaz éves multra tekint vissza — a nevelési tanacsadok ezen a téren nem
kezdeményezO szerepet vittek, hanem a probléma-felismerés alapjan kialakulo, gy is
mondhatnam, egyre er6s6do tarsadalmi igény altal motivalt cselekvésiikkel kissé késve re-
agaltak. Ennek tobb oka lehetséges, harmat emlitenék: orszagszerte késedelmesen, eltérd
idépontokban, rendkivil heterogén szakember-ellatottsaggal alakultak, s dominans klinikai-
gyermekpszichologusi szemlélettel dolgoznak. (Tobb helyen még most is pszichologus
nélkul.)

Csongradban szinte utolsonak a megyék koziil, csak 1981-ben hoztak létre a neve-
lési tanacsadot Szegeden, azota folyton valtozo hataskorzettel, folytonos atszervezések, le-
épitések, megsziintetési kisérletek kozepette, elégtelen létszamu szakembergardaval. Kor-

nyékiinkon varosok, falvak ellatatlanok nevelési tanacsado hijan.



Fenti tények okainak elemzése kitéré lenne, de a nevelési tanacsadok tanulasi
problémakhoz valo viszonyulasat engedtessék meg rovid torténeti attekintésben vazolnom,
mint a témavalasztasom egyik indokat.

Megalakulasuk utan a nevelési tanacsadé rendelések feladatai kozé eleinte foleg
azokon a gyermekeken valo segités tartozott, ,akik valamilyen teriileten alkalmazkodasi
(magatartasi) zavarral kiiszkodnek.” A részletezésben P. Liebermann Lucy a zavarok oka-
ként szomatikus karosodast, kornyezeti artalmakat, veszélyeztetett vagy kriminalis gyer-
mekeket emlit (P. Liebermann, 1975, 22-23. old.). A vonatkoz6 szakirodalom valoban f6-
leg a fenti okok megvilagitasarol, projektiv tesztekrdl, pszichoterapiardl szol, a klinikus
pszicholdgia vonalat képviselve.

A 80-as évektdl azonban a nevelési tanacsado , specialis feladatai” kozott megjelenik
a pedagogiai korrekcio emlitése, s a nevelési intézményekkel valo egyuttmuikodés
szitkségességének gondolata. Igaz, az iskolaérettségi vizsgalatok alapjan, s foleg altalanos
iskolasokat emlitve — valdban korrekciora gondolva.

Eléfordult ugyan mar korabban i1s — pl. a nevelési tanacsadok mikodésérdl szolo
tajékoztato flizetben — egy-egy mondatos utalas arra, hogy a nevelési tanacsadoban ,,a pe-
dagogiai gondozas feladatkoréhez tartozik az iskolaéretlen 6vodaskori gyermekek iskolara
valo elokészitése”, valamint: ,a tanacsado olyan feladatokat is ellat, amelyek a prevenciot
szolgaljak.” Ezek azonban elszigetelt, egymashoz nem kapcsolodoé gondolatok maradtak, pl.
prevenciorol szolva ismét az Iskolaérettségi Kiegészitdé Vizsgalatokat tekintik kiindulasi
alapnak.

A 80-as évek végén a nevelési tanacsadokat mint a kiskoriak mentalhigiénés ellata-
saban kozremilkodo pszichologiai, pedagogiai szolgaltatast nyajté nevelési-oktatasi intéz-
ményt hataroztak meg, kiemelve a differencialt beiskolazas megvalositasaban ra var6 fontos

szerepet. A pedagogiai munkardl szolva azonban még ekkor is az iskolasokkal végzett



munkarol beszélnek (lasd Tovabbképzési fiizetek a nevelési tanacsadok munkajarol). A
valosagban is ez tiikkrozodott, bar a nevelési tanacsadok — ha nem is mentek elébe min-
denhol az igényeknek — a jelentkez6 elvarasoknak igyekeztek megfelelni. A valosag — ez
esetben a tanulasi nehézségek megelozésének kérdése — v feladatként, mondhatni tarsa-
dalmi igénykeént jelentkezett (jelezte az 1skola, a sziild, mindenekel6tt pedig a gyermek).

,»A nevelési tanacsadok két évtizedes torténetének attekintése nyoman elmondhatjuk,
hogy ma mar mind tobb helyen képesek iskolak, ovodak igényeire adekvat pszicholdgiai
megoldasokat kinalni. Egyre n6 azoknak a tanacsadoknak a szama, melyek kooperativ
kapcsolat kiépitésével segitik a pedagodgial problémak megoldasat 1s. A tanacsadoi szolgalat
gyermekpszichologiai munkaja mellett jelentos lépéseket tett a megeldzés, a prevencid
teriletén 1s” (Horanyi — Hoffmann — Kosané, 1991, 33. old.).

Az 1994 ota a szegedi Pedagogiai Segitdo Kozpont keretében miikodoé Nevelési Ta-
nacsado utkeresési torekvéseihez e munkaval kivanok a fentiek jegyében hozzajarulni. At-
veszem az iskolapszichologial szemléleti iranyzatokbol a mentalis egészség szocialis mo-
delljét (,,A pszichopedagogiai szolgalat kozéppontjaban a megeldzés all... A hangsuily a
rovid tava beavatkozason van... Specialis problémakat céloz...”). Ezt a nevelési tanacsadas-
sal kapcsolatos legfrissebb szakirodalom (1991) 1s sugallja. A klinikai irannyal szemben
(amikor elsdsorban az egyénekkel foglalkoznak, tavolsagot tartva az intézménytol) sza-
momra szimpatikusabb a pszichoszocioldgiai megkozelités, mely a kornyezetet, annak tarsas

folyamatait bekapcsolva kivan segitséget adni.

1.3. A téma ujszeriisége
Ma mar sokféle fejleszté program kozil valaszthat az, aki tanulasi zavarok preven-
ciojaval akar foglalkozni. A valasztast befolyasolja a nevelési tanacsadoban dolgozé szak-

ember végzettsége és érdeklodési kore.



Magyar szakos tanarként novekvé aggodalommal figyelem évek Ota a gyermekek
anyanyelvi kifejez6 készségének csokkend szintjét, melynek a tanulasi teljesitménnyel valo
ok-okozati osszefliggése koztudott.

Anyanyelvi fejlesztést végezni preventiv céllal tehat fontos, de nem tjszeri dolog.
Kiprobalasra érdemes viszont azt egy viszonylag 0j kutatasi teriilet, a beszédészlelés, be-
szédmegeértés oldalarol kozeliteni.

E téma fontossaga tobb oldalrol indokolhatd. Egyrészt a beszédészlelést és
-megértést mint a nyelvi fejlesztés alapfeltételét kezelem, s igy — pszichopedagogusi
szemléletem révén — az alapok rendezését tizom ki célul, tehat a fejlodést esetleg akada-
lyozo tényezdket probalom elharitani.

Masrészt ujszerinek tekinthetdo e megkozelités abban is, hogy a kommunikacios
folyamatban a gyermekek verbalis készségét a dekodolas oldalarol vizsgalom (a pedagogi-

aban évtizedekig a beszédprodukcid vizsgalatat és fejlesztését preferaltak).

1.4. A kezdeményezés jelentosége

A szegedi Nevelési Tanacsadoban 1992 tavaszatol kezdve kezdeményeztem egy
olyan korai szlro-fejlesztd program megvalositasat, mely a tanulasi zavarok/nehézségek
prevenciojat a beszédészlelés, -megértés fejlesztése feldl kozeliti, s mely igy a nevelési ta-
nacsadok gyakorlataban ) modszer bevezetését jelentheti.

Kiprobalasra kertilt a sziilok otthoni beszédészlelést, -megértést fejlesztd tevékeny-
ségének alkalmazhatosaga.

Ez egyben kisérlet volt arra is, hogy a gyermekek iskolara felkészitésében a csalad,
valamint az 6voda, a nevelési tanacsadd és mas szervek szakembereinek hatékonyabb

egyuttmikodését is szorgalmazzam €s kimunkaljam, vagy legalabb szervezettebbé tegyem.
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II. A GYERMEKEK ISKOLARA TORTENO FELKESZITESENEK LEHETOSEGEI

I1.1. Az eredményes iskolai tanulishoz vezet6 ut: az’iskolaérettség
II.1.a. Feltételei:

Eredményes iskolai tanulas csak iskolaérett gyermektol varhato. , Az iskolaérettség
mint fogalom alighanem pontatlan ... tulajdonképpen azt kell elére latni, hogy a gyermek
képes lesz-e megfelelni bizonyos alkalmazkodasi kovetelményeknek” (Mérei — V. Binét,
1985, 173. old.). Egy komplex jellegli viszonyfogalomrol van tehat sz6, melynél a nevelési
tanacsadokra érvényes Utmutatod szerint ,azokat a pszichés funkciokat vizsgaljuk, amelyek
meghatarozott szinta fejlettsége — fejlodéslélektant aspektusbol — a 6 éves kor koril
lehetséges, az iskolai élethez valo alkalmazkodashoz pedig — pedagodgiai szempontbol —

sziikséges” (szerk. Csaszar, 1989, 8. old.).

Nem értelmi fejlettségrol, az intelligencia szinvonalardl van tehat szo, hanem arrol,
hogy a gyermek bioldgiai €s pszichologiai érettsége életkoranak megfeleloen fejlett-e. Szabd
Pal szerint a gyermeki személyiség harmonikus fejlodésében kell latnunk e feltétel
megvalosulasat (Szabo, 1985, 37. old.).

A biologiai feltételek kozott nemcsak a testi fejlettséget (elsd alakvaltozas), hanem a
kozponti 1degrendszer fejlettségét, s az in. finommozgasok Osszerendezettségét, az ép ér-
zékszerveket (latas—hallas!), s az altalanos egészségi allapotot is szamitasba kell venni.

A pszichologiai feltételek kozott a feladattudat, feladattartas (monotoniatirés), fi-
gyelemkoncentracio, a szocialis érettség €s megfeleld értelmi képesség, a gondolkodas fej-
lettsége is sziikséges (pl. analizis—szintézisre valo képesség, analdgias gondolkodas stb.). A
mentalis képességek soraban kiemelkedd fontossagu a beszéd, mint az Onkifejezés, az is-
meretszerzeés, a kornyezettel valo kapcsolat fontos eszkoze. Tudosok egybehangzo vélemé-

nye szerint az eredményes tanulas alapja a fejlett beszédkészség.
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I1.1.b. Az iskolaérettség vizsgalati lehetoségei

Az iskolaérettség vizsgalatat az a felismerés tette sziikségessé, hogy a gyermekek
szomatikus, mentalis és pszichés fejlodése nem egyenletes. Emiatt Nagy Jozsef mar a 70-es
évek elején a differencialt beiskolazas bevezetését siirgette arra hivatkozva, hogy az egyéni
érésit tempo miatt a gyermekek kozott iskolaba lépéskor nagy kulonbségek lehetnek. Az
életkori alapelv mellett ezért szerinte figyelembe kell venni a fejlettségi alapelvet és a pre-
ventiv kompenzacid elvét is (Nagy, 1974, 13. old.).

Raadasul minél nagyobb kovetelményeket allit az iskola az elsé osztalyosok elé,
annal tobb gyermek szamara okoz gondot a tantervi kovetelmények teljesitése. Ezen okok
miatt a tankoteles korba 1épd gyermeknél valamilyen szinten dontés sziiletik iskolara al-
kalmassaganak tigyében.

Az oktatasi torvény értelmében elsdsorban az 6vono alakit ki véleményt a gyermek
iskolaba lépését illetden, melyrdl a szilovel megegyezve donthetnek. Nem kotelezoen, de
felhasznalhatja véleménye alatamasztasara a PREFER-teszt eredményeit. (Sajnos, sok he-
lyen nem ismerik ezt az eljarast és erényeit.)

Kérdéses esetben — barmely ok miatt — barmelyik fél kezdeményezheti a tertletileg
illetékes nevelési tanacsadd vizsgalatat. Az Un. Kiegészité Iskolaérettségi Vizsgalatok
egységes eljarassal torténnek, a Csaszar [ldiko és Vereczkey Gyorgyné altal osszeallitott €s
Csaszar Ildiko altal tovabbfejlesztett modszer alkalmazasaval (Avarné Csaszar — Vereczkey,
1975, Csaszar, 1989). A feladatsor nem standardizalt teszt. Az egyes részprobak

értékeléséhez az Utmutato ad szempontokat.

II.1.c. Problémak az iskolaérettségi vizsgalatok koril

e A teszttel torténd vizsgalatok a tanévkezdés elotti tavaszra esnek. Ismert tény, hogy a
tanulasi nehézségek prevencidjanak legdontébb idoszaka a gyermek 5-6 éves korara

esik. Iskolaérettségi vizsgalatkor felismert probléma esetén kevés 1d6 all rendelkezésre



egy célzott terapiara. A fejlesztés eredményességét pozitivan befolyasolja minél korabbi
megkezdése. Korai sziirésre €s segitségre (is) nagy sziikség van tehat.

e Az Iskolaérettségi Kiegészitd Vizsgalat tesztcsomag — bar atfogo képet ad egy gyermek
mentalis és szocialis érettségérdl — nem prognosztizalja eléggé megbizhatdéan a tanulasi
zavarok bekovetkezését vagy azok jellegét (foleg igaz ez a nyelvi fejlettségi szinttel és
iranyismerettel kapcsolatos problémakra). A teszt kialakult allapotot tiikroz, nem fejlo-
désdiagnosztikar modszer.

e Bar az oktatasi torvény nagy szerepet szan a nevelési tanacsadoknak a differencialt beis-
kolazas segitésében, a feltételeit ennek nem teremti meg. A nevelési tanacsadd a gyermek
adott allapota alapjan javaslatot tesz, de ez sokszor merd formalitas. A korrekcios
osztalyok megsziintetése miatt ugyanis a gyermekek egy része nem kaphatja meg a sza-
mara legmegfelelobb iskolai képzést. Az allam torekvéser (kiilonféle megszoritod intéz-
kedései), az onkormanyzatok és/vagy az iskolak anyagi-szemléleti problémai ellene
munkalnak a (jogilag lehetséges) kisebb létszamui fejlesztd osztalyok szervezésének.
Lehetséges, hogy az un. hataresetek (alacsony IQ-Ovezetbe tartozok) és a
részképességgyenge gyermekek képzésének tigye egyre komolyabb problémaja lesz az
oktatasiigynek. Oket nem helyezhetjiik a specialis tantervii iskolakba, de a nagylétszamu
osztalyokban sem oktathatok eredményesen (a gyors tempd, magas kovetelményszint
szamukra csak frusztraciot eredményezhet). A specialis nevelési sziikséglettel rendelkezo
gyermekek nyugati mintdju integralt képzésének pedig nalunk sem a személyi, sem a
targyi feltételei nem adottak.

e Talan a fentieknél is nagyobb problémat jelent, hogy az iskolaérettségi vizsgalatok nem
terjednek ki minden gyermekre. Sokuknal csak a kudarcok jelentkezésekor, a nevelési

tanacsadoban dertil fény a gondokra.



Az oktatasi torvény a korabbinal nagyobb mértékben bizza az iskolakezdésrol valo
dontést az 6vondre és a szilore. A szild jogat gyermekével kapcsolatos dontéseiben nem
vitatva, kulcsfontossagiinak érzem az 6vond szakmai ismereteit és felelosségét. O az, aki a
sziilovel )6 kapcsolatot kialakitva, a gyermekrdl folyamatosan konzultalva idében jelezheti a
sziilonek a problémakat, s javasolhatja valamilyen kivizsgalas megtorténtét.

Problémafelismeréshez megalapozott szakmai tudas kell. Az 6vondk képzettsége
azonban vegyes képet mutat: az eldirt felséfoka végzettséggel Hodmezdvasarhelyen 3 %-
uk, Szegeden viszont 11 %-uk (!) még nem rendelkezik. A tovabbképzéseken valo részve-
tel, a szakirodalom figyelemmel kisérése, a korszeri pszichologiai és pedagogial ismeretek
alkalmazasa pedig nem hiszem, hogy az orszagos, atlagos helyzetnél jobbat mutatna. (A
,,GMP-programban” részt vevo 11 ovoda koziil pl. 3-ban nem jaratjak egyetlen szakfolyo-
iratukat, az Ovodai nevelést.)

Mindez ismételten kiemeli a nevelési tanacsado bekapcsolodasanak sziikségességét a
gyermekek iskolara torténd felkészitésébe, Osszekotve természetesen az 6vonok munka-

janak segitésével.

I1.2. Az iskolaéretté valas intézményes segitési lehetoségei

A csaladi nevelés elsodlegességének hangsulyozasa mellett intézmeényes segitséget is
kell kapnia a gyermekeknek. Ennek célja az iskolai életmodra valo atallas megkonnyitése, az
iskolai kovetelmények miatt.
11.2.a. Ovodak
Nem véletleniil kotelezd a nagycsoport. Az 6vodai nevelés programja (OPI, 1989) megha-
tarozza az iskolara felkészités feladatait. A jol korvonalazott célok azonban nem mindenhol
és nem mindig a kivant mértékben valosulnak meg (kiilonosen igaz ez a nyelvi kifejez6

készség és a téri-idoi tajékozodas teriletén).
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Mindennek modszerbeli okai vannak, a modszereket illetben pedig — vitak és
iranyzatok hullamzasa kozepette — eléggé vegyes a kép. Benyomasaim szerint a sziilok
igényelnék az un. hagyomanyos foglalkozasokat, s gyermekiik azokon mutatott teljesitmeé-
nyérol a folyamatos informaciokat. Gyakran ér1 6ket varatlanul, amikor nagycsoportban ki-
dertl: nem iskolaérett a gyermekiik.

Az 6vonok szird szerepe is fontos: idoben kellene szaksegitséget kérniiik a gyermek
szamara. Természetesen jO lenne, ha tudnanak arrél: milyen problémaval hova kuldjék a
gyermeket, hiszen Szegeden és Hodmezdvasarhelyen is tobb helyen foglalkoznak e kor-

csoporttal.

I1.2.b. Mas szervek:

e A szegedi Gyermek- és Ifjusagi Ideggondozd és Lélektani Intézet az egyéb ellatasokon
kiviil évek ota hasznal egy szlro-programot nagycsoportos ovodasok korében, mely
esetleges MCD-gyanu felderitésére iranyul. A felkészitett 6vondk segitségével felvett
Bender A és Frostig teszteket a team értékeli, majd a részképességzavarral rendelkezo
gyermekeket tovabbi vizsgalatra behivjak s fejlesztik, vagy szileiket tanaccsal ellatjak.
Beiskolazasuk tigyében is segitséget adnak. Sajnos, ez a lehetOség csak szegediek részére
adott.

e A logopédial kozpontok sokat tehetnének a tanulasi zavarok megeldzése terén, ha a
dyslexia-prevencios foglalkozasok altalanosak lennének (mint ahogy a fovarosban azok),
vagy ha munkajukat a kozépsd csoportos koru gyermekekre is ki tudnak terjeszteni.
Vidéken azonban — igy Szegeden, HodmezoOvasarhelyen is — az alacsony szak-
emberlétszam miatt foleg nagycsoportos koruakkal foglalkoznak, s foleg beszédhang-

képzés-javitast végeznek.
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I1.2.c. A nevelési tanacsaddok

Az idealisnak mondhat6 fovarosi helyzet mellett a vidéki nevelési tanacsadok gya-
korlataban 1s egyre jobban kibontakozik a fejlesztd pedagdgiai tevékenység. A targyi és
személyi feltételek sok helyen akadalyozzak ezt, foleg az dvodasok szervezett szlrését,
sokszor a szakemberek specializalodasat 1s. (Kiillonosen igaz ez Hodmezdvasarhelyre, ahol a
nevelési tanacsadot minimalis 6raszamban, mellékfoglalkozasi szakemberekkel mikodteti a
Varos.)

Kimondhato6 pedig, hogy amennyiben a problémas fejlodésmenetii gyermek nevelési
tanacsadoba kertl, ez 6nmagaban gyogyito erejui lehet, mert egyéni figyelemtobbletet kap,
€s szerencsés esetben partneri egytttmikodés alakul ki az 6vonovel és a szilovel.

A szegedi Nevelési Tanacsado megprobalt tobbet torodni az évodaskoru gyerme-
kekkel iskolaéretté valasuk segitése érdekében. A 90-es évek fordulojan egyéni €s kiscso-
portos fejlesztoé foglalkozasokat szerveztiink iskolaérettségi vizsgalaton kiszlrt gyermekek
szamara. Mig addig dontden a felndttekre iranyuld szemléletformalod akcioink voltak jel-
lemzoek, ekkor mar a gyermekek szélesebb korével kezdtiink torodni. A nevelési tanacsado
aktivitasara és rugalmassagara utal, hogy a korrekcios osztilyok megsziintetése utani trt
igyekezett ilyenforman betolteni.

Nem tudott azonban azon az alapvet0d tényen segiteni, hogy az iskolaba késziil6
korosztallyal valo elsd szervezett talalkozasara dontoen az iskolaérettségi vizsgalatok al-
kalmaval kertlt sor. Ehhez jarultak targyi-személyi feltételeinek hianyossagai (foglalkoztato
terem hianya, alacsony szakemberlétszam stb.).

Igy végiil is a raszoruld gyerekek toredéke részesiilhetett a foglalkozasokbol. Ra-
adasul — mint eddigi utalasaimbol kitiinikk — nem beszélhetiink kell6 1doben kezdett fej-

lesztésrol. (Az iskolaérettségi vizsgalatok februar-marciusban zajlanak, tanév végéig tehat 3,
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tanévkezdésig S5 honapnyi 1d6 all rendelkezésre. Ennyi 1d6 a hianyok kompenzalasara nem
elegend?.)

Mindekozben egyre tobb kedveszegett kisiskolassal talalkoztunk, koztik olyanokkal
1s, akik iskolaérettségi vizsgalaton is részt vettek (!).

Ezek az elgondolkodtato tények teszik sziikségessé szamomra U eljarasok keresését,
az iskolara felkészités hatékonyabba tételére a nevelési tanacsadoban (€s altala) megva-
|6sithato lehetoségek kiaknazasat.

A célkitiizés magatol adodik: minél tobb gyermekhez, kell6 1doben eljuttatni a se-
gitséget, Osszefogassal. A korai sziirés esetiinkben a kozépsé csoportos gyermekekre ira-
nyuldé munkat kell hogy jelentse.

Meggydzddésem szerint a nevelési tanacsadoknak az a feladata, hogy a differencialt
beiskolazast segitsék, egyuttal azt 1s jelenti, hogy ezzel segitik az iskolaba 1épdk homogé-
nebb Osszetételét. Ezzel pedig az oktatasi torvény végrehajtasat is elomozditjak, az iskolai
tantervi kovetelményeknek valo jobb megfeleltetésen keresztil. Ezt szolgalja a tanulasi za-
varok prevencioja, amit szivem szerint az eselyegyenldség egyik feltételének tekintek, s
melyre napjainkban a gyermekek boldogulasahoz egyre inkabb sziikség van. A nevelési ta-
nacsado, mint ingyenes human szolgaltatas erre (is) hivatott.

Az alabbiakban sziikségesnek tartom a mar tobbszor emlitett | tanulasi zavarok™- ki-
fejezés elméleti megvilagitasat, miel6tt konkrét témamra ratérnék. Bizom abban, hogy az

osszefliggések kirajzolodasa ezt indokolni fogja.
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III. A TANULASI ZAVAROK FOGALMAROL ES DIAGNOSZTIZALASAROL, A

NYELVI FEJLETTSEGI SZINTTEL VALO OSSZEFUGGESEROL

ITI.1. A tanulasi zavarok fogalma és etiologiaja koriili kérdések

A definialas évtizedek Ota vitatott, melynek oka a szakemberek nézdpontjanak kii-
16nbozosége, a differencial-diagnosztikus hangsulyok eltérése.

Az interdiszciplinaris kutatasok eredményeként jelent meg a pszichodiagnosztikaban
,,a specialis tanulasi zavar” fogalma, melyet a neuropszichologiai iranyzat kezdett hasznalni.
A pszichikai zavarok és az agy esetleges sériilései kozotti kapcsolat vizsgalata hozta
felszinre pl. az MCD-tiinetegytittes leirasat.

A kismérték karosodasok, egyre finomabb eltérések elkulonitése szikitette is a fo-
galom hasznalati korét. Igy pl. a tanulasi nehézség, tanulasi gyengeség szélesebb alapa
hattértényezok kovetkezménye, mig a tanulasi zavar hatterében mindig valamilyen ideg-
rendszeri érintettség all (ez a perceptuomotoros vagy szenzomotoros €s a
pszicholingvisztikai megkozelitésben is érvényes).

Mint a fentiekbdl 1s latszik, a tanulasi zavar definicioja elvalaszthatatlan
etiologiajatol. Vannak, akik a neurologiai diszfunkcid szerepét hangsulyozzak a
perceptualis, kognitiv €s motoros zavarok kialakulasaban (Schain, 1972, Bateman, 1964,
Clements, 1966). Masok (Hallahan és Cruickshank, 1973, Myklebust és Boshes, 1969) a
neuropszicholdgiai faktoroknak tulajdonitanak jelentéséget. Egyesek a fogalmat azonositjak
az MCD-tunetegyiittessel (pl. S. A. Kirk, 1963, aki el6szor hasznalta a tanulasi zavar
elnevezést). Elofordul olyan nézet is, mely szerint a gyermeki agyfejlodésnek a foetalis
életben bekovetkezett anatomiai elvaltozasairol van sz6 (Geschwind, 1979).

Altalaban megegyeznek a kutatok abban, hogy — amennyiben nem pszichologiai
vagy motivacios (kornyezeti) jellegii problémardl van szo, akkor — fiziologiai okokat, ill.

genetikal meghatarozottsagokat kell a hattérben keresni. Ez utobbiak azonban olyan finom,
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minimalis eltéréseket is jelenthetnek, melyeket a rutin neuroldgiai vizsgalatok ki sem mu-
tatnak (ezért sokszor csak pszichologiai tesztek értelmezéseibdl lehet rajuk kovetkeztetni).

Megegyezés sziiletett abban 1s, hogy a tanulasi zavar lényege a tanulasi potencial és a
tanulasi eredmény kozotti diszkrepancia. Tanulasi zavarnak tekinthetjik tehat azt az 1Q-
szint alapjan elvarhatonal lényegesen alacsonyabb tanulasi teljesitményt, amely neurologiai
deficit vagy funkcidzavar talajan johet létre egy sajatos kognitiv tiinetegyiittessel (a per-
cepcio, beszédszervezddeés-nyelvi készség, emlékezet, lateralitas-téri tajékozodas, mozgas-
koordinaci6—finommotorika tertletén). Tarsuld tinetként jarul hozza altalaban a figyelem-
zavar, hiperaktivitas.

A tanulasi zavarok a legujabb diagnosztika (DSM-III-R) szerint azon specifikus
fejlodési zavarok korébe tartoznak, ,melyekre egyes akademikus, nyelvi, beszéd- és moto-
ros készségek inadekvat fejlodése jellemz0, s amelyek nem tulajdonithatok demonstralhato
fizikai vagy neurologiai betegségeknek, pervaziv fejlodési zavarnak, mentalis retardacionak
vagy hatranyos oktatasi helyzetnek” (szerk. Szakacs, 1990, 27. old.).

Az akademikus készségek zavarai korébe tartoznak a szamolasi, iras- €s olvasasi
zavarok, melyeket tehat el kell kiiloniten1 mas tanulasi sikertelenségtdl (értelmi fogyaté-
kossagtol éppugy, mint a szociokulturalis tényezok alapjan létrejott mentalis retardaciotol
vagy magatartasi zavartol).

Egyszeriibben szolva: ép intellektusu gyermekek részképességzavarairol, masféle
intelligencia-struktarajardl van szo, melyek nehezitik az alapkultartechnikak: az iras, olvasas
€s matematika elsajatitasat.

Bar a tanulasi zavar a legkoraibb idészakban alakul ki, a tiinetek megjelenési ideje
valtozatos. Nem feltétlentil I.—II. osztalyra esik, mert a probléma éveken at rejtve maradhat.
Tapasztalataim szerint még IV.—V.—VI. osztalyos tanuloknal is gyakran felismerhetd a

problémak hatterében pl. az elhanyagolt olvasasi gond.
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Megfigyeléseim szerint a tanulasi zavarokra jellemz6 kognitiv pszichologiai
tiinetegytittes tobb elemének az egyiittes elofordulasa a jellemz6. Gyakoriak példaul a
finommotorika, a verbalis €s vizualis emlékezet, az analizalo—szintetizalo képesség gyen-
geségel killonb6zo kombinacidkban, sajatos, mindig az adott gyermekre jellemzé szerve-
zO0désben.

Feltinden  gyakran, szinte josolhatban  megallapithatok azonban az
anyanyelvhasznalati problémak és a téri tajékozodasi zavarok, lateralitasi gondok. Ez utéobbi
tinetek altalaban egyttt jelentkeznek, de mas tunetekkel valdo Osszefuggésik is egy-
értelmiinek latszik (mivel a beszéd 1s finommozgas, eleve sériilt lehet a mozgaskoordinacio,
ha sériilt a percepciod, az neheziti az emlékezést stb.).

A tanulasi akadalyozottsag soktényezOs jelenség, keletkezésében és megnyilvanula-
saiban tehat multikauzalitast kell keresniink.

Fontosnak tartom azt a felfogast, hogy a bioldgiai faktorok (alkat, érés, sériilések)
mellett a szocialis—kulturalis kornyezeti hatasoknak is szerepet kell tulajdonitani, amikor egy
gyermek iskolai kudarcainak hatterét keressiik.

Figyelemremélté Gaddes (1980) célzasa arra, hogy a fiziologiai okok mellett pszi-
chologiai ill. pszichiatriai és szociologiai vagy kornyezeti okok szerepét is szamitasba ve-
hetjik. Ez terminologiailag annyit jelenthet, hogy — mint Gaddes Frostig kozlésére hivat-
kozik — amennyiben iskolai rosszul teljesités hatterében emocionalis vagy kornyezeti ar-
talmak allnak, akkor un. ,al-pozitiv” esetekrol van szo, akik terapiara jol reagalnak. Az 6
esetiikben indokolt tanulasi zavar helyett inkabb tanulasi problémar6l beszélni (Frostig,
1978).

E megkiilonboztetés fontos, hiszen sok gyermek produkal tanulmanyai egyes 1do-
szakaban tanulasi zavarhoz hasonlo tiineteket (elegendd a dyslexias—,al-dyslexias” vitara

gondolni). Egy résziikknél azonban atmeneti nehézségrol van szo. Igaz, az utobbi idékben



megnott az un. rizikofaktoros gyermekek aranya, mégis talzonak tinik a néhol mar 20—
25 %-ny1 dyslexias gyermek emlitése (e zavar patologias eredeti). Lehetséges, hogy az at-
menetileg hasonlo tineteket mutatd gyermekeknél a szamukra nem adekvat iskolai mod-
szerrdl van szo, esetleg mas kornyezeti tényezorol.

Mint Balint Maria (1987) is utal ra, a bizonyos fokig beprogramozott idegrendszeri
miikodés csak kiindulasi alapja a fejlddésnek. A strukturak éréséhez, funkcionald képessé-
gének kialakulasahoz megfelelé kornyezeti feitételek kelienek. Ennek hijan az érés lelassu-
lasa, hibas mechanizmusok kialakulasa, azaz éppenséggel idegrendszeri funkcidzavar allhat
eld. Sot, ezen tul fennall annak a veszélye is, hogy ,,a kornyezet — ingerszegénységével
vagy karos ingereivel — talan mélyebb, az idegrendszer struktarajat is érint6 elvaltozast hoz

vagy hozhat létre bizonyos kritikus életszakaszokban™ (Palotas, 1994, 15. old.).

Eppen ezért van tehat nagy jelentésége a nevelési tanacsadé beavatkozasanak. Az
elméleti vitakhoz ha nem 1s tudunk érdemben hozzaszolni, a gyermekek kivizsgalasaval,
fejlesztésével, a szociokulturalis tényezdk befolyasolasara tett kisérletekkel nagy szolgalatot
tehetiink. A gyermekeknek nyujtott segitségen tal a beavatkozasokra jol reagalo retardalt
gyermekek levalasztasaval csokkenthetjik a tanulasi zavarral rendelkezOok aranyat.

Ez segitheti az oktatasiigyet is e probléma kezelésében (kisebb gyermeklétszam
esetén a specialis segitség finanszirozasa is konnyebb lenne).

Megjegyzem ugyanakkor, hogy a probléma nagyobb annal, minthogy a nevelési ta-
nacsadok teljesen vallukra vegyék. Jelenleg nem igazan tudnak mit kezdeni az iskolai lég-
korrel (mely frusztralja a pedagogust, a gyermeket, a sztloket), bar az egyes gyermekek ér-
dekében probalnak kiizdeni az iskolak szelekcios torekvései ellen, valamint a gyermekeknél
az iskolai artalmak csokkentéséért. Ezzel tagabb tarsadalmi ¢sszefuggésben megprobaljak a

gyermek , devians karrierjét” megeldzni.
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Ismert tény, hogy a teljesitményproblémakhoz rendszerint kapcsolodo viselkedési
problémak rontjak a tanulok szocialis pozicidjat. Az igy kialakuld onértékelési és emocio-
nalis zavarok pedig elindithatnak egy olyan személyiségfejlodést, mely | circulus
vitiosushoz”, majd tarsadalmi beilleszkedési zavarokhoz vezethet.

E problémakor azonban mar a tarsadalom makrostrukturalis folyamatait, annak
anomigjat érintené, mely meghaladja e dolgozat kereteit. Felvillantasa azonban sokadszor
alahtizza minden olyan tevékenység fontossagat, mely preventiv jellegével hozzajarul a si-

keres szocializaciohoz.

I11.2. A tanulasi zavarok és/vagy problémaik diagnosztizalisa
Egy gyermek tanulasi problémainak felderitéséhez sokféle vizsgalo eljaras all mar
rendelkezésiinkre. Az altalanos, intelligenciat méro teszteken kiviil (Bp. Binet, HAWIK,

HAWIK-R, Szines Raven, Sniders — Oomen) szamos teszt célozza a parcialis teljesit-

ményzavarok kimutatasat is.

A diagnosztika alapelveként leszogezhetjiik, hogy minél komplexebb kivizsgalasra,
az altalanos megismerés mellett minél pontosabb differencial-diagnosztikara van sziikség.
Tobbszemponti komplexitasra kell torekedni:

e Egyrészt érvényesiteni kell a plurikauzalitas elvét (egy ok kiilonboz6 tiineteket produ-
kalhat, s egy tiinet is tobbféle okra vezethetd esetleg vissza).

e Masrészt ne allitsunk fel diagnozist egyetlen vizsgalati eredmény alapjan. A tesztered-
mények mellett fontos diagnosztikai tényezd lehet az egyéni biografia, a részletes,
gyogypedagogiai pszichologiai szemléletli anamnézis felvétele, a csaladi és mas kornye-
zeti hatasok szambavétele is. (Mindez nem egyszerien a gyermek minél sokoldalubb
megismerését jelenti, hanem azt is, hogy nem csak a gyermekben keressiik a problémak

okait!)
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e Harmadrészt ne felejtkezziink el a pszichopedagodgiai szemlélet egyik fontos tételérol:
lehetdség szerint kisztrni a fejlodés Gtjaban allo esetleges szervi karosodasokat (latasi,
hallasi, sziikség szerint gyermek-1deggyogyaszati kivizsgalassal).

Ezen régota alkalmazott alapelvek mellett egyfajta szemléletvaltozas is kezd nalunk
terjedni. A pedagogia altal felvetett siirgetd igényre valaszul a gyermek aktualis allapotanak
kimutatasa, deskriptiv (leir6) diagnozis mellett egyre fontosabba valik olyan eljarasok al-
kalmazasa, melyek a teendoket, a segités modjat 1s meghatarozzak. A fejlodésdiagnosztika,
vagyis folyamatdiagnosztika térhoditasa zajlik.

,Manapsag a szelekcios stratégia helyett egyre inkabb a valtoztatas stratégiajat
hangsulyozzuk, vagyis azt, hogy a tesztekkel feltart képességek és tulajdonsagok profilja
legyen a megalapozoja a pedagogiai beavatkozasnak™ (Lanyiné, 1989, 9. old.).

Erdemesebb tehat egy status-jellegti 1Q-pontértéket ado teszt helyett (vagy mellett)
fejlodésdiagnosztikai eljarasokat (is) alkalmazni, egyes részterileteket is célzottan vizsgalni.
Mint mar utalas tortént ra, részképességzavar esetén ugyanis egy sajatos intelligencia-
struktaraval rendelkezik a gyermek, azaz a problémara sokszor csak az egyes résztertiletek
kozotti nagy teljesitmény-ingadozas, a ,szortsag” hivja fel a figyelmet. Az altalanos
intellektust vizsgalo tesztek koziil ezért érdemes a HAWIK-tesztet hasznalni, mert intelli-
gencia-profilt mutat meg (verbalis €s performacios 1Q).

Amennyiben a diagnozis fel tudja tarni, hogy milyen strukturalis ill. funkcionalis
egység karosodasa okozza a zavart, s mely tertiletek épek, lathatova valik a fejlesztés lehe-
tosége is. A korrekcionak ugyanis mindig az €p tertletekre €pitve kell indulnia. A diagno-
zisnak fejlesztési javaslatot kell adnia, meg kell mondania, hogy mi a teendd, s mire lehet
tamaszkodni. Azt is mondhatnank, hogy a diagnosztikai tudas értékét a fejleszté pedagogi-

ara valo transzformalhatosaga adja.



Diagnosztika és terapia esetében egyarant fontos a minél korabbi életkorban torténd
alkalmazasa, mert ez noveli a hatasfokat. Ezért érdemes azokat a szlr$ eljarasokat prefe-
ralni, melyek mar 6vodas korban prognosztizalni tudjak a tanulasi nehézségek esetleges
bekovetkezését.

A prevenci6 fontossagat e téren 1s alahuizza az a tapasztalati tény, hogy késdbb mar
nehezebben mozdithatok a strukturak, s gyakran még 6vodas korban maradnak ki azok a
,Jépcsofokok”, melyeken | fellépni” késobb nehezen tudnak a gyerekek. Gyakorlatilag a
II. osztaly utan mar nagyon nehéz eredményt elérni (ennek idegélettani, fejlodés- és
személyiséglélektani okai egyarant vannak).

A korai szlr6 eljarasok szama az utobbi években egyre né. A legkorabbi diagnosz-
tikara alkalmas Brunet-Lézine-teszten és az iskolaskorban alkalmazhato, dyslexia-diag-
nosztizalasra hasznalatos Meixner-féle Olvaso-teszteken kivil az alabb felsoroltak mind-
egyike alkalmas az 6vodaskori szlrésre. A teljesség igénye nélkul: az Oseretzky mozgas-
fejlettséget vizsgalod teszt, az Uden ntmusteszt, a Knox-kockak, a Meixner—Kovacs-féle
szoutanmondasi proba, a Peabody Szokincs Proba a passziv szokincs vizsgalatara, a PPL
(Pléh — Palotas — Lorik) szlirdvizsgalat a kifejezd beszéd és a grammatikai szerkesztettség
vizsgalatara, a Token beszédmegértési teszt. Ezek a tesztek nem intelligenciat mérnek, ha-
nem a tanulasi folyamat kognitiv pszichologiai hatterét vizsgaljak a percepcio, az emlékezet,
a beszédszervezodés, finommozgas, lateralitas terén.

Meg kell emliteni, hogy a beszéd vizsgalatara hasznalhato emlitett tesztek fontos
modszertani problémat vetnek fel: vagy a beszédprodukciot, vagy a beszédmegértést mérik.
Amennyiben a beszédfolyamat teljes egészében és egységében gondolkodunk, akkor csak
1989 ota szamithatunk a GMP beszédészlelést €s beszédmegértést méro tesztre, amely a ki-
fejez6 beszéd és a beszédmegértés vizsgalatara egyarant alkalmas, raadasul a beszédészlelést

Magyarorszagon el6szor vizsgalo teszt.



Koztes funkciét tolt be, am elhagyhatatlan a Goodenough-féle emberrajz-vizsgalat,
mert a gyermek rajzabol az altalanos intellektuson kivil az esetleges dyslexiara,
dysgraphiara is lehet kovetkeztetni.

Kilonosen értékesek a fejleszté pedagodgia szamara azok a képességek mérésére ki-
dolgozott pszichodiagnosztikai tesztek, melyekre mar terapias, fejleszto eljarasok is épiil-
nek. Ilyennek nevezhetd a Frostig vizuo-percepciods teszt, a Bender A, B vizuomotoros ko-
ordinacios teszt, a Harris-oldaldominancia vizsgalat, a DPT-teszt, az MSSST, az Inizan-
teszt, a magyarorszagi viszonyokra mostanaban standardizalt Hiskey—Nebraska Tanulasi
Alkalmassag Teszt, az Ayres-féle szenzomotoros integraciot mérd teszt és a mar emlitett
GMP-teszt.

Kiilon meg kell emliteni a gyermekek tudasszintjének és iskolakésziiltségének mé-

résére kialakitott PREFER-tesztet, melyre szintén kompenzalo eljarasok épithetok.

I11.3. A tanulasi zavarok és/vagy problémak és a nyelvi fejlettségi szint

osszefiiggéseirol

I11.3.a. A nvelv funkcioja a tanulasi folyamatban

A nyelvi képesség, azaz a jelnyelv, az irott vagy besz€lt szavak hasznalatanak keé-
pessége — mint emberi monopolium, mint szimbolizalo képesség — végigkiséri és befo-
lyasolja az ember tarsadalmi létét, annak mindségét.

Mint Vigotszkij (1967) ramutatott, a nyelv nemcsak az emberek kozotti kiilsd
kommunikacio eszkoze, hanem olyan bels6 kommunikacids eszkoz is, amelyet a gondol-
kodasban és a vilag reprezentacidjaban, rendszerezésében és megszervezésében is haszna-

lunk. A nyelv mint a kiilsé és a belsé vilag kozotti kapocs, fontos szerepet jatszik mind a

kulturalis, mind az egyéni fejlodésben.



Amikor tehat a tanulasi problémak megel6zését a beszédészlelés és -megértés té-
makorével kivanom 6sszekapcsolni, akkor abbol a tagabb 6sszefliggésbol indulok ki, hogy a
nyelvi készség fejlettségi szintje meghatarozo jelentoségli, s nem csak az ismeretszerzésben.
Az iskolaba 1épo gyermek személyiségfejlodését ugyanis egy életre meghatarozhatja
e atanulashoz, miivelédéshez valo viszonya (megismer6 tevékenysége)

e tarsas kapcsolatai, szocialis statusa (kommunikacios tevékenysége) tekintetében.
A gyermek nyelvhasznalatanak mindségét fejlesztve tehat eredményesebbé tehetjiik

Ot az egész életét végigkisérd tanulasi folyamatban.

I11.3.b. A nvelvi készség fejlettséai szintjének szerepe az alapkultartechnikak elsajatitasaban

A beszéd egyiitt fejlodik az egész pszichikummal, de foként a gondolkodassal és a
szocializacioval. Az iskolai érettség szempontjabol a beszédfejlodés kilonosen fontos, mivel
az iskolai megismerés mar feltételezi a verbalis miiveletvégzést” (Kelemen, 1981, 580. old.).

A szakirodalomban altalanosan elfogadott tény (melyet gyakorlati tapasztalatok
erdsitenek meg), hogy kello beszédfejlettség, nyelvi fejlettség nélkiil elképzelhetetlen az
eredményes iskolai tanulas.

A tanulasi képtelenség biztos elorejelzoje lehet normal intelligenciaszint mellett is a
tiszta artikulacio hianya, ha a gyermek a nyelvet nem szimbolikus folyamatként hasznalja és
ha nem integralja mas tanulasi folyamatokkal. Az auditiv percepcio fejlettsége, az auditiv
diszkriminacié és az auditiv memoria mindsége az olvasastanulasban alapvetden meg-
hatarozoak™ (Porkolabné, 1985, 29-30. old.).

A sikeres olvasastanulas elofeltételének Meixner Ildiké is azt tekinti, hogy ,,...a
gyermek — ha csak rovid idore is — iranyitani tudja figyelmét, legyen képes az analizis—
szintézis miiveletének végrehajtasara mind optikai, mind akusztikus, mind pedig beszéd-
mozgasos teriileten ... beszéde kiejtés, nyelvtani helyesség és tartalom szempontjabol meg-

feleloen fejlett legyen” (Meixner, 1991, 60. old.).
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Egyet lehet érteni Ligeti Robert érvelésével is, mely szerint a beszédmegértés, a be-
sz€lés, az olvasas és az iras — mint nyelvi képességek — nem kiilonalléak, hanem ugyan-
annak az egésznek a részei. A tanul6 altalanos szellemi — mindenekel6tt nyelvi — fejlett-
ségének hangsulyozasan tul kiemeli a kovetkezOket is: ,,Az irni-olvasni kezdd gyermek
szamara a hangjelek elemzésének €s szintetizalasanak elsajatitasa nehéz feladat. Feltétele,
hogy a gyermek megfeleld képességekkel rendelkezzék a fonematikus hallas, valamint a
beszédmotoros és a vizualis apparatus mikodtetése terén, ugyanakkor megeértse a kapcsola-
tot a vizualis €s beszédmotoros képek €s az irott beszéd kozott” (Ligeti, 1982, 57-58. old.).

Azt, hogy ezek a gondolatok nemcsak az iras-olvasasra érvényesek, igazolja az
alabbi 1dézet: ,,A matematikatanulas nehézségeinek lekiizdésében fontos szerepet jatszik a
beszéd fejlettségi problémainak megoldasa. A korrekcid tevékenysége egyrészt a szokincs-
bovités... 1ll. a téri, idobeli és altalaban a viszonyitd terminologia kialakitasa és pontositasa”
(Bodor, 1991, 277. old.).

A fenti 1dézetek tobb kozos gondolata kozott vissza-visszatérd motivum az , auditiv
percepciora’, ,akusztikus analizisre”, ,fonematikus hallasra”, mint a tanulasi teljesitmény
egyik meghatarozo elemére valo utalas. Nyilvanvaloan beletartozonak vélik a nyelvi fej-
lettségi szint fogalmaba tehat a hanganalizist, s ezzel igen kozel jutottunk a beszédpercepciod
fogalmahoz.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a nyelvi és beszédzavarok (fejlodési artikulacios,
expressziv €s receptiv nyelvi zavar) a motoros készségek zavaraval tarsulva kimutathatoan
ott allnak a dyslexia, dysgraphia, dyscalculia hatterében. Ezek kozott 1s az olvasasi zavar a
legalapvet6bb, mert az olvasasi akadalyozottsagban szenvedd gyermek nyilvanvaloan elakad
minden olyan tantargyban, mely a gyors, pontos, ért6 olvasast feltételezi. (Anélkil, hogy az

olvasastanitds modszertani problémaira és ,eredményeire” kitérnék, szabadjon csak a



szakkozépiskolak, szakmunkasképzé intézetek ezirany tapasztalataira céloznom —
,funkcionalis analfabétizmusra” panaszkodnak.)

Amennyiben tehat a tanulasi problémak megel6zésének minél korabbi és minél ha-
tékonyabb, minél tobb iranyba hatd, komplex modjat keressiik, akkor természetszertileg
adodik a nyelvi készség, s azon beliil — a fent idézett tudosok véleményét elovételezve — a

beszédészlelés és beszédmegértés fejlesztésének feladata.

111.3.c. A nvelvi képességet meghatarozo tényezok

A beszéd a nyelvnek, mint tarsadalmilag érvényes jel- és szabalykészletnek az egyéni
realizalodasa. Mint Pléh Csaba (1984) ramutat, ilyen értelemben a , beszéd” nem egyszertien
a hangadas fiziologiai folyamatat jelenti, hanem a szocialisan érvényes nyelv minden egyedi
felhasznalasat (igy kozvetve az irast 1s).

A beszédfejlodésnek vannak meghatarozott biologiai elofeltételer é€s tarsadalmi
meghatarozoi. A két oldal szerepének aranya vitatott. A behaviorista utanzaselmélet cafola-
tat jelentd nativista elképzelések (Chomsky, 1959) szerint a nyelvi képességnek egy része
oroklott, sziletéstol fogva adott. A pszicholingvisztikai iranyzat jobban szerepet szan a
kornyezeti feltételeknek 1s. Eszerint a gyermek a nyelvi fejlodés soran a kornyezettol kapott
nyelvi , nyersanyagbol” szabalyokat probalva elvonni, mintegy ujraalkotja anyanyelve
nyelvtanat.

Egyetérthetiink azzal, hogy a helyes beszéd alaki és tartalmi feltételeinek megvalo-

sulasaban ugy a biologiai, mint a kornyezeti hatasok szerepet jatszanak.

A biologiai tényezok

,,A beszédnek, mint magasabb rendii pszichikus tevékenységnek osszerendezése és vezérlése

az idegrendszer altal torténik. Barmilyen velesziiletett rendellenesség vagy késobb kialakult



karosodas a beszéddel kapcsolatos vezetopalyakban vagy a kozponti kéregallomanyban
beszédhibat okozhat” (Vinczéné, 1990, 31. old.).

Az idegrendszer épsége mellett a beszédszervek anatomiai €pségére és zavartalan
mukodésére is szikség van. A beszédszervek egyiittesen, egységes szerkezetként funkcio-
nalva valositjak meg a hangos beszédhez sziikséges fiziologiai funkciokat.

A logopédiai szakirodalmi leiras alapjan: , A levegorezgések altal keltett ingertiletek
a vezet0 1degrostok segitségével a kéreg hallomezejébe jutnak. Az egyes agyi kozpontok —
latas, hallas, tapintas, mozgas — szoros kapcsolatban vannak egymassal... egy hang vagy
szo hallasi ingere felidézheti annak irott, tehat latasi vagy esetleg mozgasi képét is. A hal-
lomezdben keletkezett ingertilet, éppen az elobb emlitett kapcsolatok alapjan, attevodik a
beszéd motorikus kozpontjaba, onnan elindulnak azok az ingeriletek, amelyek majd kivalt-
jak a beszédhez, a megfelel6 hanghoz sziikséges izommozgasokat... A beszéd mindenkor a
kozponti idegrendszer mikodeést egységét jelenti” (Seper, 1970, 23. old.).

A beszéd kozpontja az agyveloben helyezkedik el. A kutatasok eredményeként ki-
derilt, hogy ,,minden ember egyik agyféltekéje fejlettebb a masiknal, a jobbkezesek esetén a
bal agyfélteke, a balkezeseknél tobbnyire, de nem kizarolag a jobb agyfélteke. A fejlettebb
agyféltekét nevezik dominans agyféltekének, magat a jelenséget féloldali dominancianak.
Tisztazodott az 1s, hogy a beszéd kdzpontja mindig a dominans agyféltekében talalhato”
(Lengyel, 1991, 13. old.).

A féltekei specializaciot illetéen a legjabb kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy a
nyelvi mikodés az agyban nagymértékben lokalizalt. A bal féltekében talalhato a nyelvi
kifejezd képesség (mig pl. a tér- és mintaérzeékelés a jobb féltekében). Az agykéregnek a bal
agyféltekében a nyelv szempontjabol két kritikus teriilete van: a homloklebenyben talalhatod
Broca-teriilet, a halantéki és nyakszirti lebenynél pedig a Wernicke-teriilet. A nyelv

produkciojardl és megértésérdl szoldé Wernicke—Geschwind-modell (Geschwind, 1979)



szerint ,,a Broca-teriilet raktarozza azokat az artikulacios kodokat, melyek egy szo kiejtésé-
hez sziikséges 1izomtevékenységek sorozatat hatarozzak meg” ... , Masrészt a Wernicke-te-
rillet az a hely, ahol az auditoros (hallasi) kodok és a szavak jelentései raktarozodnak”
(Atkinson, 1994, 52. old).

A fenti 1dézeteknek tobb tanulsagat levonhatjuk. Egyrészt nyilvanvalova valt, hogy
az egészséges beszédfejlodésnek egyarant elofeltétele a gyermek harmonikus testi-lelki-ér-
telmi fejlodése, valamint hallasi, latasi érzékszerveinek és kinesztetikus érzékelésének za-
vartalan fejlodése. Masrészt még egyszer hattérmagyarazatat kaptuk a II1.3.b. pontban ki-
fejtett elveknek az olvasas, iras, szamolas alapjainak lerakasat illetben. Harmadrészt érthe-
tové valt az a tapasztalati tény 1s, hogy tanulasi problémak esetén miért jelentkezik oly
gyakran egyutt a nyelvi zavar a lateralitas és a téri-mozgasos képességek gondjaival.

Nem utolsosorban ez is arra figyelmeztet benntinket, hogy tobb szempontu diffe-
rencialdiagnosztikaval igyekezziink feltarni az okokat, s nagyon figyeljiink a beszédet aka-
dalyozo tényezok kisziirésére a megfelelo beavatkozasok megtervezese érdekében.

A beszédszervek miikodése nagymértékben befolyasolhatod, tokéletesithetd, de az
optimalis 1dépont kulcsfontossagu. Sajnos, a kornyezet nem mindig tulajdonit kellé fon-
tossagot a gyermek beszédproblémainak. Gyermekek sora jut el ugy — védondk, gyermek-
orvosok, 6vondk szeme el6tt — nagycsoportos koraig, sot az iskola kiiszobéig, hogy nyelvi
fejlettségbeli problémai miatt nem kiildték logopédushoz. Ez foleg a megkésett beszédfej-
16désre igaz, amikor az aggodalmaskodo sziilonek az egészségﬁgyi szemlélet alapjan a
,,majd kinovi” megnyugtato tanacsot adjak.

Bar koztudott, publikus tény, hogy az anyanyelvi fejlettség és a képességek, érettség
kozott szoros osszefliggés van, s a megkésett beszédfejlodés elorevetiti a tanulasi gondokat,

a gyermekorvosok, védonok mégsem gondolnak erre. A prevencid pedig mar tolik in-
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dulhatna! (Az igazsag kedvéért megjegyzem: elo6fordul, hogy a nehezen meggy6zhetd sziild
késlekedik a szaksegitség igénybevételével!)

Ujra felvetédik azonban az 6vonéi szaktudas, jo pedagogus—sziild kapcsolat kérdése,
mert Ggy tinik, ennek fliggvénye egy gyermek logopédushoz kertilése.

Ezek a gondolatok azonban mar a kornyezet szerepéhez vezetnek el benniinket.

A kornyezeti ténvezok

A nyelv elsajatitasaban a kornyezetnek konstruktiv szerepe van, hiszen a beszéd interper-
szonalis kapcsolatban, dialogusban fejlodik.

A gyermek beszédét a korulotte és hozza beszéloktol veszi at, de nem egyszertien
stimulus-inger Utjan vagy passziv utanzas, azonosulas révén, hanem — mint mar utalas
tortént ra — konstrualo jellegli elsajatitas folyamataban. A kornyezet altal meghatarozott az
adott nyelv (anyanyelv), a tajszolas, sot éppenséggel a beszédminta alapjan akar a beszéd-
hiba , atvétele” 1s.

Fontos ezért a jO beszédpélda, hogy a kornyezet beszéde mind vizualis, mind
akusztikal szempontbol megfeleld legyen. A legfontosabb pedig az, hogy sokat beszéljenek

a kisgyermekhez, hogy ingerdus nyelvi kozegben éljen.

A sziilo1-csaladi hatasok

Elsodlegességiikhoz kétség sem férhet, csakhogy ezen a téren negativan hato tényezok
egész soraval kell szamolnunk.

Egyrészt szamitasba kell venni, hogy — még ha nem ingerszegény kornyezetrol van
is sz06 — szociokulturalis elonyt vagy hatranyt jelenthet a gyermek szamara csaladja szocialis
helyzete, a tarsadalmi strukturaban elfoglalt helye, a csaladi szerepviszonyok jellemz6 volta.
A tarsadalmi tényezok ugyanis meghatarozhatjak a csaladon beltli nyelvi performanciakat a

tudas eloszlasan, igy a tudashoz valo viszonyon keresztil. A mindezek alapjan esetlegesen



kialakulo nyelvhasznalati kulonbségek, a csaladon belil jellemzd | kidolgozott” vagy
,korlatozott” nyelvi kod alkalmazasa pedig befolyasolhatja a gyermek késébbi boldogulasat,
iskolai karrierjét (Basil Bernstein, 1982).

Nem kell azonban manapsag sem halmozottan, sem szimplan hatranyos helyzetiinek
lennie egy gyermeknek ahhoz, hogy csaladjaban ne elonyos nyelvi kozegben é€ljen.
Egyszertien kevés ideje van sziileinek a beszélgetésre. A talhajszolt, faradt, vagy a mar ma-
guk is , lakotelepi gyerekként” feln6tt szilok (vagy sziild, csonka csalad esetén) alig tudnak
1d6t szanni a nevelésre, a gyermekkel valo egytittlétre.

Sok helyen hianyzik a mese, a meghitt beszélgetés. A szilok sokszor abban az illa-
zioban élnek, hogy jol helyettesiti ket a TV, video. Amennyiben a gyermek ¢letkoranak
megfeleld misort néz, s a latottakat a csalad megbeszéli, ezek valoban remekiil felhasznal-
hato nevelési-ismeretszerzési eszkozok, lehetdségek lennének. Sajnos, sokszor a gyermek
egyediil il a TV elott, vagy sziileivel ugyan, de a Hiradot vagy a krimit, akciofilmet nézi,
melyekben latott ijeszt6 élményeinek karos hatasarol néha nehéz a sziiloket meggyozniink.

A vazolt problémak miatt nagy kompenzalo szerep jut az 6vodai nevelésnek.

Az 6vodai hatasok

Az 6vodai nevelés programjabol (OPI, 1989) jol kiolvashaté az anyanyelvi fejlesz-
tésre valo torekvés a kiilonbozo feladatok meghatarozasakor.

Gyakran hangsulyozza a program az €l0szobeli megnyilatkozasok Osztonzésének
fontossagat. A tanulasrol szolva kiemeli, hogy a szobeli kifejezés a gondolkodas és beszéd
tudatossa valasanak, az értelmi képességek fejlesztésének fontos eszkoze.

A fejlesztés tartalmi eszkozeinek felsorolasanal pedig az anyanyelvi-irodalmi neve-
lésen kiviil a zenel, vizualis, kornyezetet megismerd, matematikai és testnevelés teriiletén
vissza-visszatéroen utal a nyelvi kifejezd készség fejlesztésére, parhuzamosan haladva a

szintén fontos téri-idoi tajékozodas pontositasaval.
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A program megvalositasa azonban nagyon eltéré szinvonali. Kotelezd foglalkozas
hijan a gyermek — kudarckeriiloként — a szamara sikerélményt nyujto tevékenységi format
valasztja, természetszertileg tendencidzusan kimarad tehat esetleg szamara nagyon is
sziikséges fejleszto hatasokbol.

Aggalyom van amiatt 1s, hogy Az 6vodai nevelési program a versek, dalok szove-
gének tanitasatol, kikérdezésétdl vald ovakodast ajanlja (kihagyva ezzel a verbalis emléke-
zet, szokincs, nyelvi ritmus fejlesztésének egyik lehetdségét).

A program nem foglalkozik kell6 hangstllyal a beszédészlelés-megértés fejleszté-
sével (a beszédhangok elkiilonitése, felismerése fontos lenne az olvasas-irastanulas eloké-
szitésében). Eziranyba mutato jelentds kezdeményezések, utalasok maradtak igy tulajdon-
képpen hatas nélkiil (Vekerdi Irene, 1980, Torok Gabor, 1989).

Helyeselhetd utalasai vannak a programnak az oOvondk beszédbeli és
metakommunikativ megnyilvanulasainak jelentéségére (mintaado szerep).

Valoban kilonos jelentésége van az 6vodai nyelvi fejlesztésnek gy az iskolara fel-
készitésben, mint a fentebb vazolt otthoni hatranyok kompenzalasaban, hiszen ,, A ma
gyermeke kommunikacios hidnyban szenved: a csaladok nagy részében alig van alkalom a
hét napjain arra, hogy a felnéttek a gyerekekkel beszélgessenek. Ha beszélgetnek is, ezek
gyakran un. hattérbeszélgetések... Az 6vondnek tehat a példaadason tal az igényt is fel kell
keltenie a gyermekekben” (Gosy, 1990, 10. old.).

Ebben a folyamatban az 6vond és a gyermek paros helyzetben lezajlo beszélgetése
nagyon fontos lenne, mert a helyzet intimitasa, az elfogadd légkor az introvertalt gyermeket
1s beszédre késztetheti.

Sajnos, az 6vodai életben a verbalitas a felnott részérdl gyakran személytelen, kiza-
rolag a csoportra iranyul és dominalé megnyilvanulasa a felszolitas, kérdés, véleményezés.

Nagyobb teret kellene engedni a spontan beszédnek.

(%)
(%)



I11.3.d. A nyelvi akadalyozottsag fobb tiinetei és okai

Tekintettel a tanulasi problémak hatterében szinte mindig fellelheté nyelvi hianyos-

sagokra, indokolt réviden kitérni ezek mibenlétére.

A zavart nvelvi fejlodés fobb tiinetei:

e Artikulacios zavarok, a beszédszervezddés zavarai (az un. beszédhibak: beszédhangok
hibas képzése, hadaras, dadogas). Nagyban megnehezitik az olvasas-iras tanulasakor az
un.harmas asszociaciot: a hang akusztikus képe, a hang beszédmotoros emlékképe, s a
beti vizualis emlékképe kozotti megfeleltetést (Meixner, 1995).

e A kifejezOkészség alacsony szintje.

e Szik szokincs, amikor a kevés aktivan hasznalt szo mellett szotalalasi nehézség is fennall.
Az olvasast jelentéstulajdonitasnak felfogva érthetd, miért lassitja €s neheziti az
értelmezési hattér sziikossége, vagy a sz6 ,kiesése” az emlékezetbol.

e A rovid tava verbalis emlékezet alacsony szintje.

e A nyelvi ritmus zavara, a prozodiai elemek hianya, amuzikalitas.

e A szimbolumképzésnek, mint jelfunkcionak a zavara, amikor nehezitett a beszédnek,
mint térben és 1doben tavol levo dolgok felidézésének, helyettesitd szerepének valo je-
lentoségtulajdonitas (0sszefliggésben az absztrakt gondolkodassal).

e Dysgrammatikus beszéd (hibas toldalékolas, betli kihagyasa, cseréje, szotagcsere,
zongétlenités, massalhangzo-torlodas feloldasa, egyes szam — tobbes szam egyeztetésé-
nek zavara stb.).

e A viszonyfogalmak (relacios szokincs) hasznalataban valo jaratlansag.

e A mondatszerkesztés alacsony szinvonala (6—7 évesen tdmondatok alkotasa stb.).

e Gyenge beszédhang-megkiilonboztetd képesség.

e Az utanmondo képesség gyengesége, a szerialitas gyenge volta.
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* A beszédészlelés—megértés zavarai (pl. az osztaly munkazajaban a dekddolas problémai).

A zavart nvelwvi fejlodés fobb okai:

A nyelvi képesség zavarainak kialakulasaért oroklodési, genetikai, kornyezeti és

egyeb hatasok egyarant felelossé tehetok.

Oroklodési. genetikai okok:

Az anamnézisben gyakran szerepel valamelyik sziild (foleg az apa) megkésett be-
szédfejlodése. Szamitasba vehetjik a morfologiai tényezdket (a hallas, a beszédszervek
csokkent vagy rendellenes mikodését, a bal agyfélteke valamiféle anatomiai vagy
neurokémiai rendellenességét) épplgy, mint az idegrendszer diszfunkciojat, vagy egy eset-
leges érési késést. Gondolnunk kell esetleges pre-peri -és/vagy postnatalis sériilésekre is,

melyek MCD-kovetkezménnyel jarhatnak.

A kornyezeti tényezOk soraban egy esetleges hospitalizaciora vagy milidartalomra
(ingerszegény kornyezet), alacsony szociookondmiai statuszra vagy a csalad nagysagara
egyarant gondolhatunk.

Egyéb tényezok szerepére 1s gondolnunk kell.

Vannak ugyanis gyermekek, akiknél az ,input” j6: megfeleld6 a beszédpélda, a
gyermek éphallo, éplato, ép intellektusu, tehat sem az informacio , bejutasaban” nem lehet
zavar, sem pedig az artikulacios rendszerben nincs olyan morfologiai eltérés, ami gatolna a
tiszta beszéd lehetoségét. Az ,output’, a gyermek megnyilatkozasa mégsem tokéletes: hi-
basan beszél, vagy olvasasi problémai vannak.

A , hibat” ilyenkor a beszédfeldolgozas tertiletén, a feldolgozasi mechanizmus zavart
mikodésében kell keresniink. Ezt latszik megerositeni az a tény is, hogy az esetek
tobbségében, ha az artikulacios hiba meg is sziint, a probléma az iskolai kudarcokban

folytatodik tovabb (Szalai, 1994).



IV. A BESZEDESZLELES ES BESZEDMEGERTES KERDESKORE

IV.1. Az észlelésrol altalaban

IV.1.a. Az észlelés szerepe a tanulasi folvamatokban

Az érzékelés és az észlelés folyamatai az ismeretszerzés els6 és legfontosabb lép-
csofokat jelentik. Altaluk szerziink tudomast a jelenségekrdl, igy a kalvilag és a személyiség
kozotti kozvetlen kapcsolat megteremtésének az alapjat képezik (1. jelzorendszer).

A kornyezetbol  jovo  ingerhatasok  felfogasat erre  specializaloédott
érzékeldapparatusok (analizatorok) teszik lehetové. Az analizator tobb részbdl all:

e areceptorbol (a kornyéki érzékszervbol),mely az ingert impulzussa alakitva azt
e specialis érzoidegpalyan keresztiil
e az agykéregbe juttatja.

A kapcsolat kétirany: az agykéreg utasitasokat is juttat vissza a receptorokhoz, a
szervezet alkalmazkodasat segitve ezzel.

Az észlelés, a percepcio tobbet jelent az érzékelésnél (mint bemend folyamatnal),
ugyanis ez mar olyan kozvetito aktivitas, mely a gondolkodasi folyamat kezdetét isi jelenti,
az érzékileg adott targy vagy jelenség tudatosulasat.

A percepcio tehat — mint az ingereknek jelentést ado feldolgozas — az érzékelés
analitikus mozzanataihoz képest bonyolultabb, értelmi mozzanatokkal is atszott, szintetizald
megismerési folyamat. Az észlelés mindig magaban foglalja az értelmezést is, ami azt is
jelenti, hogy a folyamatban az egész ember vesz részt, a maga korabbi ismereteivel, azok
mindségével.

A percepcio elokészillet a valaszra, amint a tudas is az: a tudas valdjaban nem mas,

mint hatasaban tartosabb percepciod” (Hebb, 1978, 252. old.).
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A percepcio, az észlelés tehat onalld pszichikus rendszer, pszichologiai bazisfolya-
mat. Ismereteink jelentds hanyadat a percepcio segitségével szerezziik, nagy szerepet jatszik
a tanulasi folyamatban és eredményességben. A taktilis, kinesztetikus, vizualis és akusztikus
észlelés alapjat képezi a késdbbi magasabb szintli kognitiv teljesitoképességnek.

Az embernek velesziiletett adottsaga, hogy képes felvenni, feldolgozni, tovabbitani
és integralni a kulvilagbol érkezo ingereket, s valamilyen — verbalis vagy nonverbalis —
valaszt adni ra. Ez a képesség a sziiletéstol jelentds fazisokon megy keresztul.

Piaget szerint a fejlodési folyamat egy mindig differencialtabba valo, hierarchikus
fokokbol felépuld szervezodés alapjan folyik. Ennek kiindulé pontja a szenzomotoros in-
telligencia, amely kizarolag észlelési folyamatokon €s mozgasokon nyugszik (lasd 2. abra).

2. abra. A fejlodési folyamatok Piaget (1973) szerinti modellje
(kozli Bauer, 1991, 103. old.)

Iremlékezet
szemiotikus beszédmegértés b i 35 s —] nonverbélis
funkcidbk és ''be1lss figurativ
beszédteljesit- ! képek teljesit-
mény - mény
| rajz
i e e ]
| szimbSlum-
| jatékok
-——— ———
| késlelte-
| tett utén-
| 2zds
LY l )
szenzo-moto- szigndl megér- .
ros intel- tésgés ® : dIPERE
ligencia produkcié : utédnzéds
0’

A gyermek csak akkor érhet el egy magasabb fejlddési szakaszt, ha a megel6z6 sza-
kasz teljesitményeivel, organizacidés modjaival €s rendezési struktaraival megfelel6 mér-
tékben rendelkezik. A mar meglévd struktirakba Uj kapcsolatok integralédnak, a mar
fennallo sémaba beépiilnek (asszimilalodnak), vagy a régi sémak — ha mar nem felelnek

meg a kornyezetnek — megvaltoznak (akkomodalnak). A fejlddés, a differencialodas fo-



lyamatosan zajlik, s fligg a kornyezettol, az abbol kiindul6 ingerektdl, a szervezet allapota-
tol, a felvevo és feldolgozo képességektol.

Tanulasi problémak esetén gondolni kell arra, hogy vajon a felvevo rendszer korla-
tozott mikodésérdl van-e szo, vagy esetleg a belso feldolgozas, integralas hianyos mitkodé-

sérol.

IV.1.b. A percepcio szerepe a verbalis kommunikacidban

A kommunikacio lényege az emberek kozotti interakcid folyamataban megvalosulo
informaciocsere. Kozvetlen formajaban mindig legalabb két ember interperszonalis kap-
csolataban zajlik, s modja szerint lehet verbalis, nonverbalis és metakommunikativ.

A kommunikacios folyamatot informacioelméleti szempontbdl a 3. abra mutatja be,

melybe jelenlegi ismereteink szerint beleértjiik a ,,visszacsatolas” fogalmat is.

3. abra. A hirkézlés funkcionalis vazlata C.E. Shannon alapjan
(kozli Subosits, 1979, 8. old.)

JELADD JELVEVH
[ ] 'I ICSATORNA |[ ] | I ]
INFORMACIA  ADO VEVO FEL-
FORRAS HASZNALD
ZAJFORRAS

visszacsatolas

A kommunikacio tehat dinamikus, kétiranya folyamat, amelyben az tizenetek kul-
dése és a partner figyelemmel kovetése, a valasz fogadasa egyarant jelen van. A jelado
(kozl6, vagy kommunikator) kodolja az informaciot, a jelvevd (befogadd, vagy
kommunikans) dekodolja azt, s megtorténik a visszacsatolas (,,feedback™). A személykozi
kommunikacio feltételezi a kodrendszer mindkeét fél részérdl torténd ismeretét, a felado és
vevO kozos tarsadalmi ismereteit. (A hatékony kommunikacios készség elsajatitasanak el-

sOsorban a csalad a szintere, a sziil61 modellhatéas révén.)



Az informaciét mindig valamilyen jel kozvetiti, s a jelek egész jelrendszerekké
kapcsolddhatnak 6ssze — ilyen a beszéd 1s. Az ember legfobb kommunikacios eszkdze a
hangképz6 szerve, mely a beszédet lehetdvé teszi. A verbalis kommunikacio tehat lényegé-
ben a nyelv hasznalata, a beszéd. Az abra szerinti informaciéforras: az ember, az ado: a
hangképz6 szervel, a felhasznalo ember vevokésziiléker pedig: akusztikai és vizualis recep-
torai. A verbalis kommunikéci6 tehat ez esetben vokalis—auditiv csatornan zajlik.

A verbalis kommunikacio és a percepcid6 eme kapcsolatara mar F. de Saussure
(1967) 1s jol ravilagitott, aki szerint a beszéd olyan korfolyamat, melyben a hallasi analiza-
tornak fontos szerep jut.

Az uzenetvaltas folyamataban részt vevo verbalis csatornak mukodésében egyarant
szerepet jatszik az artikulacios—auditiv és az artikulacios—vizualis csatorna. Ezek megfeleld
mukodése, a jo észlelés biztosithatja a kodolas—dekodolas pontossagat. A bemend oldal
(input) kifogastalan mikodésétol nagyban fligg a kérgi kozpont sejtjeinek munkaja, az ér-
zékletek pontos tudatosulasa, s a valasz mindsége (output).

Eppen ezért indokolt a kommunikaciés folyamatban a beszédprodukcion kiviil
(jeladas a kod révén) a beszédészlelés €s -megértés folyamatat (jelvétel) i1s vizsgalni, hiszen

ugyanannak a , korfolyamatnak™ a két oldalat képezik.

I1V.1.c. A primer észlelési folyamatok jelentdsége a beszédfejlodésben

Amennyiben elfogadjuk azt a tételt, hogy az észlelés a kognitiv folyamatok kiindu-
l6pontja, valamint hogy a nyelvi kommunikacids készség fejlettségi szintje meghatarozo a
tanulasi folyamatban, akkor nagyon is indokolt a nyelvi fejlodésben az észlelést bazisfo-
lyamatként értelmezni. Ezt teszi Félicie Affolter svajci pszichologus, Piaget munkatarsa, aki

a tanulasi zavarok kutatasaban jelentds érdemeket szerzett.
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Affolter véleménye szerint a tanulas soran a perceptuomotoros—szenzomotoros fo-
lyamatok nagymértékben érintettek, s a beszéd és a nyelvi képesség kialakulasa, fejlodése
szorosan kapcsolodik az észlelés fejlodéséhez.

Piaget — aki részletesen kutatta a beszédelsajatitas elofeltételének szamito
szenzomotoros intelligencia fejlédésmenetét — a primer észlelési teljesitményeket, s ezek-
nek a beszédtanulasra vonatkozo jelentoségét nem vizsgalta.

Affolter kutatasi eredményei Piaget elgondolasahoz illeszkedve, azt mintegy kiegé-
szitve egységes rendszerbe foglaljak a primer észlelési folyamatok felvazolasaval a per-

cepciotodl a verbalis kommunikacioig vezeto utat (lasd 4. abra).

4. abra. Affolter modellje 1972-ben a beszéd és el6folyamatainak fejlodéserdl,

az észlelési folyamatok felépuléseérol

beszélt és irott nyelv ~_____----""
anyelv fejlédésifoka | ____o--m7777

elényelvi szenzomotoros : utanzas
teljesitmény fejlodési foka "

szupramodalis { __________ szeridlis integracio |
teljesitmény | ______intermodalis 6sszekéttetések |

modalitasspecifikus { taktilis-kinesztetikus ~ vizualis  auditiv
teljesitmény észlelés

(Affolter, 1991, 89-91. old. &s Gerebenné dr. Varbiré Katalin szébeli kozlése, 1995)

Eszerint az észlelési folyamatok fejlodésében legalabb harom fejlodési fazis kiilon-

boztethetd meg: a modalitasspecifikus, az intermodalis €s a szerialis fokozat.

A modalitasspecifikus fokozatban minden egyes érzékleti teriileten kifejlodnek a

rendezddési mintak a tobbi érzékleti teriilettol fiiggetlentl. Kritikus 1d6szaka az elsé életév
(bar taktilis és akusztikus—vibracios ingerek felvétele mar az intrauterin €letben is létezik). A

gyermek megtanulja észrevenni az ingert, valamivel késobb fixalni, azaz odafigyelni ra, majd

40



megtanulja, hogy elid6zzon egy ingernél. Ezek a magatartasmintak lehetdvé teszik, hogy az

ingereket a gyermek egyenként analizalja, min6ségét megallapitsa.

Ha a modalitasspecifikus mintdk bizonyos kritikus fejlodési szintet elérnek, meg-
kezdddik a kilonbozé érzékleti tertiletek informaciodinak kolcsonos integracidja, kb. 18 ho-

napos kortol a 2. életév végéig. Ebben az intermodalis fokozatban palyarendszer épiil ki a

latasi, hallasi €s taktilkinesztetikus tertiletek kapcsolatai szamara.

A szerialis fokozatban a gyermek az egymast kovetd ingerek kozott egyre nagyobb

szamban alakit ki sorrendi kapcsolatokat. Itt az idobeni integracido novekedését figyelhetjitk
meg. A szerialis integracio komplex, nem az ingerek addicidjarol van szo, hanem a kapcso-
latok kiéptilésének potencialis vagy szerialis modjarol. A szerialis integracio terjedelme —
mivel eléfeltétele a kozvetlen utanzasi teljesitménynek — a beszédtanulas fontos elofeltétele.
Kritikus fazisa a masodik—6todik életév kozotti iddszak.

Kutatasi eredmények tamasztjak ala, hogy ez a harom fokozat hierarchikusan épul
egymasra: az elso fokozat bizonyos foku fejlettsége kell ahhoz, hogy a masodik kifejlod-
hessék. Amennyiben az elsé fazisban zavar tamad, akkor a masodik fazis nem vagy nem
megfeleloen fejlodik. A magasabb szinten jelentkezd eltérések tehat az alacsonyabb szint
miukodési zavaraira mutatnak. Affolter kiillonos jelentdséget tulajdonit a taktilis—kineszteti-
kus teriilet kieséseinek, melyek kihatnak a komplex mozgasok utanzasara (igy a beszédfej-
16désre, azon keresztiil pedig az iskolai teljesitményekre 1s).

A tulajdonképpeni beszéd csak 18 honapos gyermekeknél figyelheté meg (Piaget,
1951), és a gyermekek ebben az id6szakban mar a harmadik észlelési fokozatot érik el.
Ebbdl azt a kovetkeztetést vonja le Affolter, hogy a harom észlelési fokozatnak el kell érnie

a kritikus fejlettségi mértéket ahhoz, hogy a gyermek a beszédet elsajatithassa. Ezek az
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észlelési fokozatok tehat a magasabb szenzomotoros teljesitmények elérésének és a

szemiotikus funkciok fejlédésének, kiépiilésének elofeltételeiként is felfoghatok.

crcy

A beszéd tehat szamos nonverbalis elokészité folyamat integraciojanak az eredmé-
nye, amely folyamatok igy szerepet jatszanak a beszédzavarok, s olvasas-irasproblémak
kialakulasaban 1s. Eszerint a felfogas szerint a beszédzavar és az iskolai kudarc csak ma-
sodlagos. A primer okok a hianyos fejlédésben, az elokészito folyamatok normalis lefolya-
sanak zavaraban keresendok, egy alacsonyabb fejlodési szakaszban: az észlelési folyamatok
korében.

Affolter ramutat a korai diagnodzis fontossagara is. Szerinte az esetleges zavarokat
mindig a kritikus életkori fazisban kellene felderiteni (legkésébb tehat az 6todik életévig), a
terapia végrehajtasaban pedig — tekintettel a gyermek életkorara — elsdsorban a sztlére

kell tamaszkodni.

IV.2. A beszédészlelésrol és beszédmegértésrol

IV.2.a. A beszédészlelés és -megértés folyvamata

E fogalmakon a beszédinger aktiv feldolgozasi folyamatat értjuk, melyben végbe-
megy a beszédhangok, hangkapcsolatok, hangsorok pontos felismerése, reprodukalasi ké-
pessége és megertese.

E téma kutatasa viszonylag U tertlet. Az el6zményeket Ranschburg Pal, Horger
Antal, Békésy Gyorgy, Hegedis Lajos vagy Laziczius Gyula idevonatkozé munkassaga
képviseli. Az utobbi 40 évben Szende Tamas, Vértes O. Andras, Bolla Kalman, Pauka
Karoly, Fonagy Ivan, Gotze Arpad, Magdics Klara foglalkozott e kérdéssel.

Eleinte a pszichologia €s a nyelvészet (foleg a fonetika), ma elsésorban a
pszicholingvisztika vette nagyitd ala e témat, egyesitve azokat a hatarteriileteket, melyek

ismeretei a folyamat vizsgalatahoz sziikségesek (nyelvészet, akusztika, pszichologia, orvos-
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tudomany, gyogypedagogia). Eme interdiszciplinaris megkozelitési kutatomunka mai jeles
képviselol kozé tartozik Pléh Csaba és Gosy Maria.

Pléh Csaba nevéhez fiizédik a magyar beszéd megértési sajatsagainak — foleg
grammatikai szemponti — rendszeres vizsgalata.

Gosy Maria kutatasi eredményei megvilagitjak a beszédpercepcio és beszédmegértés
folyamatainak a miikodését, s 6 hozta létre az azok mérésére szolgalo6 GMP-tesztet. Mint a
témaban Magyarorszagon legtobbet publikalo, autentikus szerzé konyveire, tanulméanyaira
tamaszkodva vazolom a kovetkez6 oldalakon a sziikséges elméleti ismereteket.

Néhany évtizede kezdték a beszédet harmas egységben, a képzés, az akusztikum és
az észlelés—megeértés folyamataban vizsgalni. Az 5. abra modellalja egy kozvetlen nyelvi

kommunikacios helyzet megvalosulasat.

5. abra. A beszéd kérfolyamata: a kodolastdl a dekodolasig (Gosy, 1989, 8. old.)

G, (a beszéld megértett gondolata)
G4 (gondolat) \_/—\J
i

C

beszédképzés a beszéd akusztikai forméja (rezgéskép)

G1=G2 B

(HALLGATO)

A

(BESZELO)

Tegyuk fel, hogy ,elsoként A kezd beszélni, B ekkor a hallgato. A beszélo személy agyaban
a megfeleld helyen létrejott gondolatsor az anyanyelvre jellemzé képzési (artikulacios)
programnak megfeleléen mozgasokka alakul... s a hangképzo tertilethez érkezik. Itt a be-
sz¢l6 beszédhangok sorozatait, szotagokat, szavakat, mondatokat hoz létre... A beszédkép-

zés azonban — mint motoros (mozgasos) tevekenység — alkalmatlan mod arra, hogy a
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hallgato feldolgozza, és a benne levé tizenetet megértse. Ezért tovabbi transzformaciok
sziikkségesek. A hangos kozléssel a beszédképzés kovetkezményeként a nyelvi tartalom
modulalt levegorezgésként tovabbitodik. Ekkor ezeknek a rezgéseknek az akusztikai saja-
tossagai, vagyis az idovel, a frekvenciaval és az intenzitassal kifejezhetd jellemzok azok,
amelyek tartalmazzak az tizenetet. A halloszerv felfogja, a hallasi rendszer feldolgozza ezt a
»kodolt« gondolatsort, végil a hallgato agyanak megfelelé helyén megtorténik a megértés”
(Gosy, 1989, 7-9. old.).

A mukodéssorozat mindkét részrol torténd zavartalansaga esetén az eredeti €s a
megértett gondolat megegyezik. B valasza esetén megtorténik a szerepcsere: most 6 lesz a
besz€lo, s létre is jott a korfolyamat.

A beszédképzés megfigyelése, vizsgalata és megitélése egyszeriibb, am a beszéd
észlelésének, megértésének a folyamata a szemlé€lo, hallgato eldl rejtetten zajlik, legfeljebb
kozvetett visszajelzések arulkodhatnak ennek mindségerol.

Az észlelési folyamatoknak a beszédfejlodésre, s a tanulasi folyamatokra gyakorolt
— elozoleg mar vazolt — hatasanak alapjan 1zgalmas kérdés: vajon hogyan megy végbe a
beszédpercepcio és -megértés, vagyis mi jatszodik le a hallgatoban (pl. B-ben). Alig vannak
egzakt ismeretek, de kisérleti eredmények alapjan kovetkeztetni lehet arra, milyen mii-
kodések torténnek az idegpalyakon vagy az agyban.

A beszéd megértése a hallason alapszik, de a hallas €épsége meég nem jelehti feltétle-
niil a beszédfeldolgozas épségét is. A beszéd felismerése és megértése sajatos, minden mas
akusztikai jelenség feldolgozasatol eltéré mikodést igényel, a periférias hallasmikodésnél
éppugy, mint a centralisnal. Az elhangz6 beszéd pontos azonositasa, megértése €s értelme-
zése magasabb szint(, kérgi idegtevékenység.

A beszédészlelés és -megértés — mint a teljes kommunikacios lanc része — aktiv és

komplex folyamat, s két nagy szakaszbol all:
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e a nyelvi kodok (jelek) rendszerének megfeleld hangjelenségek észlelése (beszédhangok,
hangkapcsolatok felismerése, azonositasa),
e eme kodrendszer értelmezése (szavak, mondatok megértése a jelentés sikjan).

A beszédmegértés fejlodése soran (gyermekkorban ) alakul ki az a mechanizmus,
amely lehetové teszi a folyamat mikodését az adott nyelv észlelésére és megértésére. Ezt a
mechanizmust percepcios (vagy megértési) bazisnak nevezzik... Minden nyelvnek sajat
percepcios bazisa van, amely szoros korrelacioban az artikulacios bazissal az anyanyelv-el-
sajatitas folyaman alakul ki” (Goésy, 1989, 16. old.).

A beszédmegértést a bal és a jobb agyfélteke koordinalja, bonyolult egyuttmiko-
désben, 1gen Osszetett funkciomegoszlasban, valoszinileg a bal hemiszférium dominancia-
javal (az un. jobbflil-dominancia mar 3 éves korban kimutathato).

A vizualis észlelés, az ajakartikulacio kovetése is szoros Osszefliggésben all a be-
szédpercepciodval, segitheti vagy nehezitheti a felismerést. A beszédhangok egy része al-
kalmas arra, hogy ,,sz4jrol olvasas” segitségével felismerheto legyen.

A kutatok a beszédmegertési folyamatot un.modellekben préobaljak abrazolni. A 60-
as évek statikus modelljeivel szemben ma ezek altalaban , folyamatkozpontuak”, megegye-
zOen a kognitiv pszichologia torekvéseivel a belsd informacidfeldolgozasi, tarolasi és at-
alakito folyamatok modellalasara. A generativ nyelvtanon alapuld performancia-modellek
sokat meritenek a kognitiv pszicholédgiai folyamatok modellalasi sémaibol, kilonosen a be-
szédpercepcio €s -megértés kozben folyo informacio-feldolgozasi struktarak kutatasaban.
Eszerint az embernél a ,,bels6” folyamatokat és az idegrendszer miikodését kommunikacios
folyamatként kell felfogni. (Ezért hasznaljak a perceptualis kisérletek magyarazatainal pl. a
kodolas—dekodolas fogalmat.)

Tobbféle beszédpercepcids modellt ismeriink, pl. a motoros teoriat (Liberman,

1957), az analizis—szintézis modellt (Stevens, 1972), a globalis megértési modellt
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(Wingfield, 1975), vagy a Bondarko-féle elméletet (1970). K6z6s erényiik, hogy hangsu-
lyozzék a nyelvi meghatarozottsagot, de még nem tisztaztak olyan fontos kérdéseket, mint
az elemi percepcios egység problémaja, a szegmentalas, az invariancia, a visszacsatolas, a
késon kotés elvének kérdése, az artikulacio és a szupraszegmentumok elhelyezése és funk-
cidja.

Gosy Maria (1989) a hierarchikus megértési modell elképzeléseivel ért egyet (lasd
6. abra). Eszerint a folyamat a bejovo akusztikus ingertdl kezdédéen egymasra épuld szin-
tek, fokozatok révén jut el a jelentésig, a megértésig.

6. abra. A hierarchikus beszédmegértési modell felépitése és mukoédése
(Gosy, 1989, 48. old.)

asszociaciok \

—>
jelentés
L
¥ 4
szintaxis E
t Z
>
fonolégiai
%2}
‘I‘ =
z X
25
fonetikai =
8o
s
1 2
akusztikai elemzések

A kutatasi eredmények alapjan megdoltek azok a hipotézisek, melyek ,az elemi
percepcios egység” mibenlétét a fonéma vagy szotag, szo, mondat méretli egységekben

lattak, vagy a megkulonboztetd jegyeknek tulajdonitottak jelentoséget.
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Egyre nagyobb tért hodit az a feltételezés, hogy a folyamatos beszéd megértése a
globalis egész azonositasaval és értelmezésével torténik (Wingfield, 1975). Eszerint a fo-
lyamategységek hierarchiaja létezik, s lehetséges, hogy a fonémardl torténo végleges dontés
a jelentés aktivalasa utan torténik meg, a |, késleltetett kotés” elve alapjan. Pisoni (1981)
véleménye szerint elképzelhetd, hogy a mikodés késleltetheti a dontést, amig Gjabb infor-
maciokat nem kap. JO beszédmindség esetén a folyamat binaris dontések alapjan megy
végbe, de a megeértést zavard korilmények esetén szerepet jatszik a visszacsatolas. Ez az elv
csak uigy érvényesiilhet, ha nincs egyetlen univerzalis percepcios egység.

A beszédészlelés kutatasanak fellendiilésével egyre pontosabba valt a beszédhangok
szerkezetének akusztikai meghatarozasa, s elotérbe keriilt az akusztikai invariancia kérdése
1S.

Gosy Maria szerint a beszédben tobbféle, valoszinlileg tobb szinten létezd invarians
tulajdonsag van. Eszlelési/megértési stratégiank mindig az aktualis feladatnak megfelelen
valtozik, s bar a kundulas mindig az elhangzo jel akusztikai tulajdonsaga, szerepet jatszik a
nyelvi ismeret, az extralingvisztikai tényezok s az egyéni tudashalmaz. Az adott beszéd-
helyzet alapjan hatarozhaté meg, hogy az invariancia a beszédhangoknal, a kontextusban, a
beszédhelyzetben vagy az ismeretek szintjén jelentkezett.

Normalis korilmények kozott azonban mindenképpen létezik egy kozos rész, ami-
kor a dekodolasi folyamat mindenkinél azonos modon torténik. Ez kiilondsen a megértési
folyamat alsobb szintjein (hallasi, akusztikai, fonetikai elemzések) valosul meg, s koriilir-
hato, egzakt adatokkal meghatarozhato (hiszen a beszéd, mint akusztikai hullamforma be-

hatarolhat6). Ezt a folyamatot szemlélteti a 7. abra.

47



7. abra. A beszédmegértési folyamat alsébb szintjei (Gosy, 1989, 58. old. )

hosszu idejo meméria

révid ideja meméria |
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akusztikai, l
fonetikai elemzés
(Az olvashatosag érdekében az eredeti abrat elforgattuk, ennek megfeleléen
a folvamat alsobb szintjei balra, a felsé szintek jobbra talalhatok)

A beszédmegértés mikodési mechanizmusaban az input, a bemenet vagy kiindulo-
pont egy akusztikai jelsorozat (a beszéd), s ,,a feldolgozas elso 1épcsdjében egy un. elsodle-
ges hallasi elemzés torténik a frekvencia, az intenzitas, az 1d6 tekintetében. Az eredmények
az észlelési informaciotarban Osszegzodnek, ahonnan a beszédfeldolgozas indul. Ennek
alapjan torténik az akusztikai elemzés, amelytdl kezdve 1ép be az emlékezet is a feldolgo-
zasba. Amikor ezek eredményei Osszegzddnek, kezdddik a szegmentalas a fonetikai szin-
ten, vagyis a beszédhangok megnevezése. Majd a fonologiai szinten fejezodik be allando
visszacsatolas mellett (fonémadontés), ahol mar az értelmezésnek is szerepe van” (Gosy,
1989, 59-68. old.). A kontextus segitségével, minimalisan egy maganhangzé és egy mas-
salhangzo (vagy forditva) alapjan torténik a dontés.

A tarolasi struktirak Orzik a folyamatmuikodés idotartamara az Osszes elemzési
eredményt, biztositva igy az esetleges korrigalashoz sziikséges pluszinformacidkat, a hossza

ideji memoria éppen aktivalt részének é€s a rovid idejii emlékezetnek a segitségével. E

folyamatmikodés zajlik le pl. a ,jégpalya” szo esetében, ahol a fonologiai szinten torténik
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dontés — lehet, hogy a jelentés felismerése utan — arr6l, hogy az elsé szotag végén nem a
fonetikai szinten észlelt zongétlen k massalhangz6 all, hanem valdjaban a zongés g megva-
losulasarol van szo.

A folyamat bonyolultsagara még egy utalas: ha a tisztabban azonosithatd magan-
hangzok felismerését is nagyban konnyiti a hangkornyezet, még inkabb igy van ez pl. bila-
bialis felpattané zarhangoknal. Ertheté tehat az egymasra épiild szintek munkéjanak folya-
matjeliege.

Lathatd, hogy a mechanizmus egy élettani hierarchiat kovet, melyben a | felsdbb
szinteken”, a jelentés, az asszociaciok szintjén jutunk el az észlelt beszéd megértéséig.

E folyamatot sokféle egyéb tényezo befolyasolhatja.

A beszédpercepcidra hato esetleges tényezok:

A szubjektumon kiviiliek:
e abeszél6 hangképzési problémai
e abeszéd tovabbjutasat akadalyozo zaj, vagy tul halk beszéd
_Bels” tényezok:
e hallasproblémak, kulonféle betegségek, koros mikodések kovetkeztében fellépd zavarok
e a pszichés status praesens jellemzoi
(koncentralas, hangulat, faradékonysag, érdeklddés stb.).
A beszéd nem tokéletes €szlelését az ember jo logikaval, emlékezettel képes kom-
penzalni, €ppen ebben rejlik a gyermekek tanulasi folyamatainal a veszély: a probléma

évekig rejtve maradhat, de tanulasi gondokat okozhat (lasd 8. abra).
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8. abra. A beszédészlelési és -megértési folyamat zavaranak kévetkezményei a

gyermekeknél: (Gosy, 1995, szbbeli kozlése)

Eszlelési zavar, ép értés esetén: —
— artikulaciés hibak, beszédképzési nehézségek

— dyslexias, dysgraphias tiinetek

— Ertési zavar, ép észlelés esetén:
— altalanos nyelvi retardacio, nyelvi akadalyozottsag észlelési és

— az értd olvasas problémai értési zavarok egyiitt
— gondolkodasi, logikai korlatok

— kommunikacios kudarcok

— — magatartasi, figyelmi problémak

tanulasi zavar

személyiségproblémak,

egészen a devians viselkedésig

IV.2.b. A beszédészlelés és -megértés folyvamatanak fejlodése

Az anyanyelvi percepcios bazisra torténd utalaskor mar megfogalmazodott, hogy a
beszéd percepcidja és megértése fejlddési folyamatban valosul meg.

A gyermek hallasi rendszere mar sziletése pillanataban alkalmas a hangjelenségek
felfogasara, hiszen az 0jsziil6tt halloszerve morfologiailag kialakult. ,,A hallasi rendszernek s
beszédmegértéshez szitkséges milkodése azonban relative hosszu folyamat, tanulas, fejlodés
eredménye. Ezalatt a kilonbozo ingerek feldolgozasa egyre pontosabba, részletezobbé
valik, alkalmassaé a beszédhangjelenségek elemzésére és szintézisére. A folyamat az
anyanyelv akusztikai szerkezetének dekodolasaval megy végbe” (Gosy, 1989, 181. old.).

A gyermek beszédértése kb. 6 éves koraig jelentdsen eltér a felndttekétdl. Minél ki-
sebb gyermekrol van szo, annal tobb akusztikai kulcsra van sziiksége (késobb a beveésodes

segitt).
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A nyelvelsajatitas menetében a preverbalis (nyelv el6tti) korszak utan, kb. 1 éves
koraban kezd kialakulni a gyermeknél az anyanyelvi percepcios bazis. ,,A tulajdonképpeni
beszédmegértés akkor kezdodik, amikor a gyermek bizonyos jeleknek és ezen jelek legegy-
szeribb viszonyanak konvencionalis tartalmat elsajatitotta. Azonos hangsoroknak azonos
beszédhelyzetben torténd gyakori megjelenése teszi lehetévé a beszédmegértés kezdeti
stratégiainak kialakulasat” (Gosy — Kassai, 1991, 79. old.).

Gosy Maria szerint a kisgyermek beszédészlelésére egyéves kora koril (a
holofrazisok 1d6szakaban) az un. globalis percepcio jellemzd: a hallasi informacio felfogasa
a maga egészében torténik. Ebbe az egészbe beletartoznak a szegmentalis,
szupraszegmentalis hangszerkezeten kiviil az adott szituaciora jellemzé egyéb tényezdk, az
extra- €s paralingvisztikaiak 1s.

Ez egybevag Mérei — V. Binét azon megallapitasaival, melyekben a percepcio kez-
deti tagolatlansagarol, globalis jellegérodl irnak: || Az ilyen észlelés jellegzetessége az egész-
nek a preferencidja, a részletek onallosodasa vagy elhanyagolasa — tagolatlansag” (Mérei —
V. Binét, 1985, 88. old.).

Késobb a beszédmegértés finomodasat, vagyis a szegmentalis €s szupraszegmentalis
szintek akusztikai paramétereinek Osszekapcsolodasat a nyelvi funkcioval, nyelvi
tartalommal a gyermek beszédprodukcidja egyre jobban tiikkrozi.

Ezt a folyamatot kb. két éves kor kortl (az un. telegrafikus beszéd idészakaban) az
un. kulcsszo-stratégia bekovetkezése jelzi. Mind kisebb szerepet kapnak a nem nyelvi té-
nyezok, s egyre kisebb kontrasztokkal valosul meg a beszédfelismerés. A gyermek felismert
és azonositott egy vagy két szemantikai egység alapjan kovetkezteti ki az egész kozlés
tartalmat. Mindebben mar a gondolkodasnak, az asszociacios mezok mikodésének is nagy a

szerepe.

51



Mindez a beszédprodukcioval kapcsolatban fejlodik, dontéek ugyanis a beszéd-
mozgasok soran szerzett tapasztalatok, és ezek akusztikai kovetkezményeinek egyideji
megfigyelése.

A gyermek kb. 3 éves koraban mar tallép sajat ejtési modjan, a beszéd feldolgozasat
a felnott ejtése alapjan végzi el. A 3 éves gyermek anyanyelvi percepcios bazisa tehat alap-
fokon kialakult. Ismételni tudja beszédhangok sorozatat, mar képes a hangok megkiilon-
boztetésére, és anyanyelvi fonologiai folyamatok alapjan dont. Megsziinik a kulcsszo-stra-
tégia. Gyakori, jol ismert hangsorok esetében nincs szitksége a hangsor valamennyi be-
szédhangjanak egymas utani feldolgozasara, valamivel a teljes elhangzas el6tt a szemantikai
faktorok veszik at a vezetd szerepet.

4-5 éves koraban a megértési mechanizmusban egyre nagyobb szerepet jatszanak a
felsobb szintek. A szavak egy része alapjan képes ,szotalalasra”, vagyis aktiv €s passziv
szokincse segiti a jelentés valoszinUsitését. Csokken a részletek feldolgozasi pontossaga, a
globalis egész megértése aranyaban (ez mindségileg mas, mint az 1 éves kori globalis meg-
értés volt).

A gyermek kb. 5-6 éves koraban képessé valik hangsorok szegmentalasara, ponto-
sabban hangsorok disztinktiv jegyeinek adott egymasutanisagban valo rogzitésére a rovid
idejiit memoriaban. Ekkor mar a hangsort alkoto kisebb szervezédési egységek (pl. magan-
hangzé-massalhangzo) elkiilonitésére is képes. Csokken az akusztikai, fonetikai feldolgo-
zasok részletessége a megértési folyamatban, torzitasok (zaj, gyors tempo) esetén is képes a
kozlés dekodolasara. Anyanyelvi percepcids bazisa megszilardul.

Alapjaiban kialakult tehat a felnottekre jellemz6 beszédmegértési folyamat. Az attol
val6 eltérés abban mutatkozik meg, hogy a gyermeknél még évekig nagyobb mértékii a be-
szédmegértési folyamat alsobb szintjeinek részvétele a megértésben az asszociaciés me-

z6khoz képest. A fejlodés éppen abban jelentkezik, hogy csokken az alsobb, novekszik a



felsobb szintek szerepe a megértésben, mikozben a percepcid pontosabba, részletezobbé
valik.

A percepcios bazis kialakulasa, fejlodési menete az egyes gyermekek kozott nagy
eltérésekkel valosulhat meg. Egy-egy életkori szakaszban az egyébként ép hallast, jo intel-
ligenciaszintii gyermekek beszédmegértése feltinden eltéro lehet. Ebben szerepet jatszik a
gyermek vilaghoz val6 kognitiv hozzaallasa, valamint az 6t kortlvevo tarsadalmi kornyezet.

Osszegezve megallapithatd, hogy ,.a beszédészlelés (és a beszédmegértés) az élet-
korral parhuzamosan fejlédik, pontosabba, részletezébbé valik. Ebben az értelmi fejlodés
mellett az ismeretek boviilésének, az aktiv tanulasnak, a beszédtapasztalatnak (a kilonféle
kommunikacios helyzetekben torténd sikeres részvételnek) €s még mas tényezdknek is
fontos szerepe van... a fejlodés nem mindig fokozatos, szamos esetben lathatok mino-
ségi/mennyiségi ugrasok” (Gosy, 1989, 201. old.).

9. abra. A beszédészlelési teljesitmény fejlddése dvodaskortdl felnbttkorig
(Gosy, 1989, 202. old.)
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Gosy Maria kisérleti eredményei szerint a mindségi ugras nem az 6voda—iskola ko-

zotti valasztovonalnal, hanem egyrészt 3 és 5, masrészt 14 és 20 év kozott tapasztalhatd

(mint azt a 9. abra mutatja).

IV.2.c. A beszédészlelés, -megértés mindségének jelentdsége

Az eddig leirtak alapjan e folyamatok jelentoségeét illetben tobb kovetkeztetést is le-

vonhatunk, ugymint:
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A kozvetlen verbalis kommunikacios folyamatban ahhoz, hogy kommunikansbol kom-
munikatorra (azaz az informacid egyszerii meghalldjabol annak felhasznaldjava) valhas-
son az ember, a jO beszédprodukcio mellett j0 beszédészlelésre, -megértésre is sziiksége
van (igy torténhet meg ,,az elokésziilet a valaszra™). Fontos tehat a kiilso és belsd zavaro
korilmények lehetoség szerinti kikiiszobolése.

A beszédmegértés €s a beszédprodukcio kolcsonhatasban fejlodik. A fejlodés korai sza-
kaszaiban a megértés jobban, késobb kevésbé, de felilmulja a beszédprodukciot. A kol-
csOnhatas azt 1s jelenti, hogy barmelyik oldal zavara hatassal van a masik folyamatra.

Az affolteri észlelési modell értelmében az akusztikai észlelés — s a raépuld beszédész-
lelés — mint primer észlelési folyamat a beszédfejlodésnek, majd ezen keresztul a tanu-
lasi folyamatoknak fontos alapjat képezi.

A beszédészlelés és -megértés — mint a nyelvi képesség egyik fontos eleme — szoros
osszefliggésben van az alapkultartechnikak elsajatitasaval (késobb az idegennyelv tanulas
készségével is). A beszédpercepcio j6 mindsége a hanganalizis révén segiti pl. az olvasasi
technika megfelel6 fejlodését, a szojelentés felismerése pedig anticipalhatja az olvasottak
megeértését, az un. értd olvasast.

Verbalis ingerek megléte nélkil a beszédmegértés folyamata nem indulhat meg
(fuggetlenul attol, hogy emogott ingerszegény kornyezet vagy pl. hallasprobléma hazo-

dik meg). Ezért fontos, hogy a szillé sokat beszélgessen gyermekével. Igy nagyobb szo-



kinccsel, pontosabb grammatikai tudassal rendelkezve beszédmegértése is joval fejlettebb
lesz.

e Mivel a beszédészlelés, -megértés mindsége csak kozvetve nyilvanul meg, s e folyamatok
zavarait a gyermek — jo logika és emlékezet esetén — kompenzalni képes, az esetleges
problémak hossz( ideig rejtve maradhatnak. Fontos ezért e folyamatok mibenlétére,
fejlesztésének lehetoségeire és sziikségességére a gyermeket nevelo kornyezet figyelmét
felhivni (szilok, 6vondk stb.).

e A beszédészlelés és -megértés fejlodésében a legnagyobb fordulopont — mint arra mar
Affolter 1s figyelmeztetett — az Ovodai években zajlik, vagyis kritikus periddusa a
gyermek 6 éves kora el6tti id6szak. Eppen ezért, s mert e folyamat kiviilré! fejleszthetd,
onként adodo terepe lehet a tanulasi nehézségek prevencidjanak.

e Mivel az esetleges problémak késoi felismerése esetén az eredményes fejlesztés leheto-
sége csokken, fontos feladat a gyermek percepcids bazisanak muikodését kelld 1dében
vizsgalni. A korai szlirés 1dealis idopontja a kozépsoé csoport lehet, hiszen nyelvi szem-

pontbal (is) iskolaéretté segitésére igy elegendo 1d6 all rendelkezésre.

IV.3. A gyermekek beszédészlelési és -megértési teljesitményének mérésére szolgalo
GMP-teszt

A tesztet dr. Gosy Maria, az MTA Nyelvtudomanyi Intézetének tudomanyos fo-
munkatarsa, egyetemi tanar allitotta 6ssze idevago kutatasai alapjan, 1989-ben.

A hierarchikus beszédészlelési -megértési modell alapjan kifejlesztett tesztsorozat
segitségével az egyes szintek mikodése (részben) fliggetlentil a tobbitdl is vizsgalhato.

A teszt 3—11 éves koru gyermekek beszédészlelési és megértési szintjének mérésére,
az elmaradas vagy zavar helyének és mértékének megallapitasara alkalmas, rovid 1d6 alatt
elvégezheté, nem eszkozigényes teljesitményteszt. Hasznalata nincs pszichologust

végzettséghez kotve. Alkalmas a megadott standard adatokhoz (orszagos atlag alapjan el-
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varhato életkori szint) vald viszonyitas mellett a gyermek nyelvi fejlettségének mérésén tul
az emlékezet és a téri tajékozodas mikodésének vizsgalatara is, tehat komplex.
A beszédészlelési és -megértési folyamat egyes szintjeinek milkodését kilon vizs-

galja, 15 teszt segitségével (lasd 10. abra).

10. abra. A GMP-teszt (Gosy, 1989, 5. old.)

MODELL TESZTEK

SZOVEGERTES
DICHOTIKUS TESZT

VERBALIS/VIZUALIS MEMORIA TESZT
SZOTALALAS

YIZUALIS SZAJROL OLVASAS
Z ESZLELES | !

——————— TERMESZETES MONDATOK
FONOLOGIAI AZONOSITASA
————— ERTELMETLEN HANGSOROK

|

[
' SZURESSEL TORZITOTT MONDATOK
G-O-H

ZAJJAL FEDETT MONDATOK, SZAVAK

FONETIKAI

MmMNmMXmMrrzm

GYORSITOTT MONDATOK

AKUSZTIKA] —— BESZEDRITMUS

, G-O-H
HALLASI o _
SZURESSEL TORZITOTT MONDATOK

(SZINTEK)

A gyermek teljesitménye tehat a hallastol a teljes beszédmegeértésig elemezhetd. A
standardizalas soran az egyes résztesztekben elérendd atlagteljesitmény kialakitasa ugy
tortént, hogy 7 éves korra ép mitkodés esetén 100 % legyen. Ennek oka feltehetden abban a
mar ismertetett tényben rejlik, hogy a mindségi ugras az 6vodaskorra tehetd, s a 6 éves

korra megszilardul6 anyanyelvi percepcios bazis mitkodése ezutan kisebb titemben fejlodik.
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A tesztcsomag utmutatdja részletesen segiti a vizsgalot, s attekinthetd formaban
kozli az értékelést segitd adatokat (lasd 1. melléklet). Az észlelési teljesitmény értékelése a
tesztlapon grafikonszeriien, szemléletesen elvégezheto.

Az Utmutatdé az eredmény értékelése utani tennivalokhoz részletes tanacsokat tar-
talmaz, igy a sziikséges korrekcios fejlesztés tervezhetd. A GMP-teszt komplexitasat az is
mutatja, hogy nem egy-egy részképességet céloz, hanem alapokat mér, s a beszédészlelés—
megértés mindségén tul a beszédprodukcid szinvonalat 1s megmutatja. Tovabbi elonye kor-
szerii pszichodiagnosztikai eljaras volta abban az értelemben is, hogy fejlesztd eljarasok
épithetok ra, az eredmények ismeretében, a gyermekek egyéniségéhez mért modon. (A
GMP-teszt egyes résztesztjeinek mibenlétét, funkcidjat részletesen itt most nem ismertetem,

célszertibbnek tartom erre a konkrét elemzések soran kitérni.)



V. A ,GMP” KUTATASI-FEJLESZTESI PROGRAM FO JELLEMZOI

Motté: ,, Ha tudni kivansz, tenni kell, mert mind amit
Még proba helyben nem hagyott, csak foltevés.”

(Szophoklész)

Mint azt a Bevezetésben vazoltam, sziikségesnek tartottam a szegedi és hodmezo-
vasarhelyr Nevelési Tanacsado szervezeti keretei kozott egy olyan pedagdgiai modszer ki-
probalasat, mely a tanulasi zavarok/nehézségek prevencioja érdekében a korai szlrést és
fejlesztést a beszédészlelés és -megértés mindségének vizsgalataval és fejlesztésével kap-
csolja egybe.

A szamomra 1) GMP-teszttel 1992 tavaszatol végzett elozetes felméréseim, kezdeti
tapasztalataim alapjan izgalmasnak és érdekesnek latszott az e dolgozat témajaul szolgalod
kisérlet véghezvitele.

Indokaimat — az 0jat keresés szubjektiv eleme mellett — elméleti ismeretek és

gyakorlati tapasztalatok alapjan az eddig leirtak soran Gigy hiszem, boségesen kifejtettem.
V.1. A ,,préba” céljai

Kozvetett cél:

Legtagabban értelmezve célom a gyermekek esélyegyenloségének elosegitése az is-
kolakezdés i1doszakara, iskolaéretté valasukhoz vald gyakorlati hozzajarulas révén. Ezzel
egyuttal az iskolak pedagogiai munkajat is segiteni szeretném, az I. osztalyba bekeriil6
gyermekek viszonylagos homogenizalédasanak novelésével.

Kozelebbi célként a tanulasi zavarok/nehézségek prevenciojara vallalkozast jelolhe-

rrrrr

kevesebb un. ,al-dyslexias” gyermek lesz. A dyslexia diagnozisat megtarthatnank az agyi

58



eredetil karosodas miatt akadalyozott gyermekek szamara, mert a csak hasonlo tiineteket
mutatok kikertilhetnének ebbol a nalunk ma még stigmatizalo skatulyabol.
Mivel 6vodaskoru gyermekekkel foglalkozom, igy kézvetve az Ovodai Nevelési

Program megvalositasahoz i1s hozzéajarulhatok.

Kozvetlen cél:

Altalaban véve a 2 nevelési tanacsadoban folyo preventiv fejleszté pedagogiai tevé-
kenység kiszélesitése. Szervezettebben, a gyermekek szélesebb koréhez eljutva, az ovo-
nokkel jobban egyiuttmiikodve, a kell6 iddben foglalkozni a gyermekekkel. A tapasztalatok
megszerzésével segiteni a nevelési tanacsadokban folyd munkaval kapcsolatos dontések
elokészitését. Felmérni e tobbletmunka révén, hogy az intézmény a jovoben felvallalhatja-e
és hogyan efféle munka szélesebb korben valo végzeését.

Konkrétan megfogalmazott, legkozvetlenebb célom pedig 6vodas gyermekek be-
szédészlelésének és -megértésének vizsgalata €s szitkség szerinti fejlesztése egy éves munka
keretében, kozépsd csoporttol a nagycsoport végeig.

Tekintettel arra, hogy — bar mas vizsgalo eljarasok is szerepet jatszottak a gyerme-
kek jobb megismerésében — e tevékenység dontden a GMP-teszt gyakorlati alkalmazéasara

épult, a kisérlet a , GMP-program” nevet kapta.

V.2. A megoldandé problémik sora:

o Kozépsd csoportos 6vodasok nyelvi fejlettségi szintjének vizsgalata fejlesztésdiagnosz-
tikai modszerekkel (elomérések). A teszteredmények elemzése, Osszevetése, majd
problémak esetén a korrekcios tevékenység végzése, illetve a szitkséges eljarasok meg-

tervezése €s szervezese.
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A korai diagnosztika és a specialis és komplex fejlesztd pedagdgiai eljarasok eredmé-
nyességének vizsgalata a nagycsoport végén elvégzett utomérésekkel. Az eredmények és
tapasztalatok elemzése a standard adatok tiikkrében.

A fejlesztésdiagnosztikai modszerek elonyeinek bizonyitasa allapotot mérd tesztekhez
képest. Indokolt esetben az iskolaérettségi vizsgalatok modositasara vagy kiegészitésére
javaslattétel.

A beszédészlelést és -megértést befolyasolo tényezok vizsgalata.

Az 6vodai nevelomunka és a szilok aktiv részvételének (otthoni fejlesztés) koordinala-
saval az 6vonok és sziilok kozotti interperszonalis kapcsolatok valtozasainak vizsgalata.
Meg kell vizsgalni, alkalmas-e a modszer azon szilokhoz utat talalni, akik munkahelyi
és/vagy anyagi gondjaik miatt nem tudjak a nevelési tanacsadot rendszeresen felkeresni,
gyermekiiket intenziv fejlesztésre hordani.

Kisérletet kell tenni a gyermekek korali — kiillonbozo szintereken végzett — fejlesztod
munka varosi szintli 6sszehangolasara, killondsen a differencialt beiskolazas megoldasa

kapcsan.

V.3. A célok megvalositasihoz vezeté munkamaodszer megvalasztasa

A korai (mar k6zépsO csoportban torténd) szlirés €s a nagycsoport idészaka alatti

preventiv fejlesztés mellett egy, a nevelési tanacsadok gyakorlataban ) modszerre gondol-

tam. Ez kisérlet volt arra, hogy a nevelési tanacsadoban dolgoz6 szakember miként tudja a

gyermekek fejlodése érdekében koordinalni a tanacsadoi, ovondi, logopédiai munkat, de

do

ntden a sziilok aktiv kozremikodésére épitve.
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A sziilok bevonasa a gyermekek fejlesztésébe (otthonra szold gyakorloanyag és tanacsok

alapjan) tobb szempontbol hasznosnak latszott;

e ValoszinGsitheté volt a gyermekekkel valo otthoni tobbletfoglalkozas. Nyelvi fejlodé-

siikre az otthoni beszélgetések jo hatassal lehetnek, melynek a gyermekek nyilvan

,,tobbszoros haszonélvezoi” lesznek (emocionalisan is).

e A sziil6 1dében tajékozodhat az iskolaérettséggel kapcsolatos kérdésekrol, emellett reali-

sabban tudja megitélni gyermeke teljesitményét, s a beiskolazasaval kapcsolatos kérdé-

seket.

e Tehermentesithetd a szilé a gyermek nevelési tanacsadoba vald rendszeres hordasa alol

(1d6-, energia-, és pénzmegtakaritas).

e A nevelési tanacsadok részérol a gyermekek szélesebb korével vald foglalkozashoz egy

lehetséges stratégiai pont lehet a sztlokre vald épités. Szinte kikényszeritette e modszert

azon valos tény, hogy a szokasosnal nagyobb létszamu gyermekkel torténd intenziv

foglalkozasra — mint mar utaltam ra — 1d6- és létszamhiany miatt nincs lehetOség.

(A

,,GMP-program” végzésére egyeb nevelési tanacsadoi feladataim miatt jomagam sem

tudtam fuggetlenedni.)

¢ A mennyiségi szempontok mellett arra is torekedtem, hogy meghaladjam azt a korabban

divott pedagogiai felfogast 1s, amit a 11. abra szemléltet. Ennek lényege, hogy ,,mi va-

gyunk a szakemberek, a szilé ne artsa bele magat a munkankba, mert csak elrontana.

Inkabb Iépjen ki a mezoébol.”

11. abra. Pedagogus-szulé-gyermek kapcsolat hagyomanyos érteiemben

(P)— (o
(s2)
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Nem csoda, ha ebben a , felallasban” a sziil6 alarendeltnek, sot néha kiskorinak érezte ma-
gat (és vajon hany pedagogiai intézményben van ez még igy?)!

- Bar a nevelési tanacsadok kezdetektol fogva a sziilovel vald egyiuttmikodésre to-
rekszenek, bizony néha nalunk is el6fordult, hogy ez informalasaban és tanacsokkal torténé
ellatasaban nyilvanult meg. Nem ismerte viszont részleteiben a gyermekével valo foglalko-
zast.

A gyogypedagogiaban (fejlesztd pedagogiaban) egy elonyosebbnek latszo, ujfajta

modell van terjeddben (lasd 12. abra).

12. abra. A pedagogus—szilé—gyermek kapcsolat korszer(ibb valtozata
Lényege: , Ha rovid a karod, toldd meg egy sziillovel” (Palhegyi, 1995, 41-42. old.).
Ebben a modellben egyrészt a csalad jelentoségének az Gjrafelfedezése valosul meg, mas-
részt ide tartozik a kiillonféle fejleszté programok megtanitasa a sziiloknek.
A fenti modellt mindenesetre alkalmaztam, ezen tilmenden azonban a gyermekek

egy részénél — akik fejlesztésre is jartak hozzam — igyekeztem megvalositani a Palhegyi

Ferenc szerint leghatékonyabb modellt (lasd 13. abra).

13. abra. A pedagogus—szilé—gyermek kapcsolat hatékony modellje

g-@

Ebben a modellben a szil6 és a pedagogus kooperacidja valosul meg, sét az egyéb

szakemberekkel torténd egyiittmiikodés révén ez a modell még boviilt is.



Mindezek mellett munkamodszerem megvalasztasat illetben az alabbi szempontokat
is figyelembe vettem (melyek Osszeegyeztetése néha nem volt konnyii):

e Amennyire csak lehetséges, a kutatasi metodusok irant tamasztott kovetelményeknek
eleget tenni, (de)...

e Legfoképpen a valo életet utanozni, tehat a nevelési tanacsadoi munka keretein belil
maradva, az 6vodak és a Logopédiai Kozpont, valamint mas szervek munkajaba torténd
leheto legkisebb beavatkozassal, alapvetoen a csaladokkal egytttmiikodve, a sziilok ott-
honi fejleszté munkajat segitve végezni a munkat (a valasztott modszer kiprobalasa miatt
18).

Ebben nagy kockazat rejlett, hiszen a csalad otthoni foglalkozasat a gyermekkel nem
tudhattam dontden befolyasolni. A kisérlet lényegébol fakaddan azonban ezt a kockazatot
vallaltam. Torz eredmény (bar biztosan latvanyosabb) sziiletett volna, ha a programban
szereplo gyermekek szamara kilonleges feltételeket teremtek, aprolékos beavatkozasokat

szervezek. Igy viszont mddszerem jelentds tényezojéve valt a szillok meggydzése.

V.4. A hipotézis

A vazolt szakirodalom alapjan feltételezheto:

e A nevelési tanacsadok modszertani megajulas alapjan természetes kozegei lehetnek azon
fejleszté pedagogiai tevékenységeknek, melyek a gyermekek iskolaéretté valasat segitik.
Ezen tal indukaloi lehetnek varosi szinten a gyermekek komplexebb, sokrétibb
kivizsgalasanak.

o Ovodaskoru gyermekek beszédészlelésének és -megértésének fejlesztése alkalmas modja
lehet a tanulasi zavarok/nehézségek prevencidjanak.

e A GMP-teszttel mar kozépsé csoportban kiszirt 6vodas az 6vono, a sziilo és a nevelési
tanacsado szakemberének Osszehangolt fejlesztdé munkéjaval, szukség szerint logopédus

¢és a Gyermek-Ideggondozo bekapcsolasaval — j6 altalanos intellektus és ép hallas esetén
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— elérheti vagy megkozelitheti beszédészlelésben és -megértésben az életkor szerint
elvarhato szintet. Ennek kovetkeztében altalaban véve is javulhat nyelvi fejlettségi szintje
(a beszédprodukcioét is beleértve).

A fejlesztés transzfer hatasaival szamolva er6sodhet a gyermekek pszichés teherbird ké-
pessége, emlékezete, téri tajékozodasa is.

A GMP-teszt altal vizsgalt tertiletek (beszédészlelés, -megértés, beszédprodukcio, vi-
zualis észlelés és emlékezet, lateralitas, iranyismeret, finommozgas-koordinacio stb.) és a
PREFER hasonlé kompetenciat mérd résztesztjei, valamint az Emberrajz-vizsgalat,
Fulproba, Ujproba eredményei kozott foleg a beszédprodukeid, beszédmegértés, irany-
ismeret €s finommozgas-koordinacié tekintetében Osszefliggések lehetnek.

Sikeresebb kommunikacios tapasztalatok esetén javulhatnak a gyermek tarsas kapcsolatai
felnott—gyermek és kortarsi relacioban egyarant.

A gyermekkel valo tobblet-torodés kovetkeztében javulhatnak az 6vondk és a sziilok
kozottl, valamint a csaladon beliili interperszonalis kapcsolatok, novekedhet a kommu-

nikacio mennyisége €s minosege.



VI. A KUTATAS-FEJLESZTES MENETE ES MODSZEREI

Kisérletet szerveztem a hipotézisek igazolasara vagy elvetésére szegedi és hodme-
zovasarhelyt 6vodasokkal.

Mint eddigre kidertult, munkam empirikus jellegli, a hangsuly a beszédészlelési és
-értési retardacio korrekciojan van. A gyermek kornyezetének ,megszervezése” és a fej-
leszto pedagodgiai munka képezi gerincét. Fontos, hogy a nevelési tanacsador munka szer-
vezeti keretei kozott és modszerei alapjan torténik. (Ez meghatarozta tobbek kozott a szer-

vezést is, a minta reprezentativ vagy nem reprezentativ jellegét is.)

VI1.1. Elokésziiletek

VI1.1.a. Elméleti és gyakorlati felkésziilés

A GMP-teszttel 1992 majusa 6ta dolgozom intenziven. Elozetes tajékozodo felmé-
réseket végeztem iskolaérettségi vizsgalaton gyengén teljesité gyermekeknél. Az azt kovetd
fejlesztés eredményer biztatoak voltak.

A levont kovetkeztetések alapjan, az elméleti felkésziiléssel parhuzamosan elkezd-
tem a szegedi Nevelési Tanacsadoban a komolyabb elmélyulés feltételeit megteremteni: a
sziilék kulonféle csatornakon keresztil torténd tajékoztatasat (lasd a 4. melléklet), 6vondk
részére tovabbképzo tanfolyam tartasat (lasd a 3. melléklet).

Az 6vodak felé torténd | nyitas” jo modszernek bizonyult, a nagyfoku érdeklodés
megerositett elképzeléseimben, az egyittmikodés hatékonyabba tételében.

A kisérlet konkrét szervezési munkalatait 1993 tavaszan végeztem.
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VI.1.b. A kisérlet idobeli itemezése

Idopont:

Tevékenység:

1993. méarc.—apr.

1993. maj.—jan.

A 93/94-es tanévben:

szervezési elokésziletek

ovodakkal, szulokkel kapcsolatfelvétel
(lasd 5. és 6. melléklet)

a vizsgalati csoport osszeallitasa

a hallasvizsgalatok megszervezese
(SZOTE Ful-Orr-Gége Klinikan)

kozépsod csoportos 6vodasok sziirdvizsgalata (elomérés)
hallasvizsgalatok elvégeztetése

az eredmények egyéni értékelése alapjan a szikséges
eljarasok megtervezeése

az 0vonok tajékoztatasa, a kovetkezo tanévre vonatkozo
nevelési feladatok megbeszélése (lasd 7. melléklet)

a gyermekek segitése (koordinalas, fejlesztés)

Fontosabb események:

93. aug.-tol
szept.
okt.

94. marc.
maj.—jan.

A 94/95-0s tanévboen:

adott gyermekek logopédushoz iranyitasa

kiegészito tesztvizsgalatok (Bp. Binet, Szines Raven)
MCD-vizsgalat (szegedi Gyermek-Ideggondozo6 altal)
iskolaérettségi vizsgalatok koordinalasa

nagycsoport végén az utomérések elvégzése
elemzések, Osszegzések, kovetkezieiések

a gyermekek  sorsanak  figyelemmel  kisérése,
kontrolltalalkozasok
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VI.1.c. A vizsgalati modszerek meghatarozasa

A gyermekek minél alaposabb megismerése, komplexebb fejlesztésiik tervezhetdsége
érdekében a GMP-teszttel torténd felmérést az alabbi megismer6 eljarasokkal egészitettem
ki:

e a PREFER nyelvi kompetenciat méro résztesztjeivel
¢ Relacioszokincs
+ Kovetkeztetés
¢ Beszédtechnika
e a PREFER grafomotoros készséget méro résztesztjével:
¢ irasmozgas-koordinacio
e Ujproba
e Filproba
e Emberrajz-vizsgalat (Goodenough-értékelés szerinti RQ-szamitassal)
¢ Oldaldominancia-vizsgalat a GMP-teszt szerves részeként, Dr. Gosy Maria laborgyakor-
lata alapjan (szobeli kozlés)
e Klinikai hallasvizsgalat (a SZOTE Fiil-Orr-Gége Klinika Audiologiai Allomasan)
e Indokolt esetben Bp. Binet és Szines Raven intelligencia-tesztek felvételével tajékozodas
a gyermekek mentalis allapotarol.
A tesztfeladatok részletes leirasat a 2. mell€klet tartalmazza.

A gyermekek finommozgas-koordinaciojat vizsgalni nem eltérés a nyelvi fejlettségi
szint megallapitasatol (feltéve, hogy igazak a szakirodalombol ismert Osszefliggések: a be-
széd is finommozgas), sét érzékeny mutatdja lehet a tanulasi zavarok prognozisanak. A
gyermekek rajzkészségének, iranyismeretének, lateralitasanak ismerete ugyszintén kozelebb
visz a mélyebb megismeréshez. Talan nem lesz érdektelen az egyes teszteredmények

osszevetése ezeken a tertileteken.
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A hallasvizsgalat elvégeztetése alapvetd kritérium volt, hiszen a beszédészlelés—
megértés zavartalan folyamatanak kiindulépontja az ép hallas. Ugyanakkor esetleges prob-
lémak elemzéséhez és megoldasahoz is fontos tudni, van-e ezen a téren akadalyozottsaga a
gyermeknek (Piagetra visszautalva: a felvevo vagy a feldolgozo6 rendszer miitkodésében van-

e a probléma).

VI.1.d. A mintavétel modja

Amennyire lehetséges, igyekeztem a mintavétel matematikal statisztikai modszereit figye-
lembe venni. Az Ovodakat sorsolassal, az Gn. egyszer(i véletlen kivalasztas modszerével
jeloltem ki, Osszesen 13-at. A programban végil 11 (7 szegedi, 4 hodmezdvasarhelyi)
ovoda vett részt. (Részletes felsorolasukat a 8. melléklet tartalmazza.)

A kozépsO csoportos gyerekek o6vondit megkértem egy, a sziloknek szolo tajékoz-
tato levél atadasara (lasd 6. melléklet). Osszesen 150 felhivé levelet kiildtem el, egyszerii
becsléssel arra szamitva, hogy kb. 40 %-os jelentkezés €s a lemorzsoldédasok utan is legyen
kb. 35-40 gyerek, akikkel dolgozhatok.

A jelentkezoktdl egy kérdoiven alapvetd anamnesztikus adatokat kérdeztem
(9. melléklet). Itt még csak egyetlen sziirot épitettem be a folyamatba: 1988 jan. 1 —
maj. 31. kozotti sziiletésti gyerekeket vartam.

A minta reprezentativitasanak azt a feltételét, hogy mindenki egyenld eséllyel ke-
riilhessen be a csoportba, befolyasolta tehat a sziilok akarata is, hogy igénybe kivantak-e
venni a szolgaltatast (ez a nevelési tanacsadoi munka alapfeltétele).

A jelentkezokbol (106 o) ezutan szintén a véletlenszerii mintakijelolés modszerével
kivalasztottam 75-06t.

Kovetkez6 lépésben a csoport relativ homogenitasa érdekében a mintavételezés

alabbi kritériumait épitettem be:
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e Eletkoruk szerint a gyerekek kozott 5 honapnal nagyobb kilonbség ne legyen (ezt a be-
jelentkezéskor megoldottam).

e Egynyelvii, magyar anyanyelvii gyerekekkel dolgozzak (ez az anyanyelvi percepcios
bazis objektiv vizsgalatahoz fontos).

e Biologiai fejlodését tekintve alapvetd problémaktol mentes legyen a csoport:

O 9 honapra és/vagy 2400 gr. feletti sziiletésiiek legyenek

0 folyamatos beszédfejlodés jellemezze ket (a lanyok 1,5 a fiuk 2 éves korra
mondatokban beszéljenek)

O 1ntelligencia szinvonalukat tekintve megkozelitdleg a normal dvezetbe tartozza-
nak (a debilitast ekkor még nem tudom kiszurni, de imbecillis gyermek valoszi-
nuleg nincs bent az 6vodaban).

Ennek alapjan kiesett 12 gyerek, maradt tehat 63 0.
Mindezzel vallalom azt, hogy megallapitasaim esetleg nem lesznek a magyarorszagi
5-6 éves gyerekekre altalaban érvényesek, de mint mar jeleztem, célom elsdsorban az adott

gyermekek onmagukhoz mért fejlodésének a vizsgalata.

Igy vizsgalodasaim végiil is az Gin. 6nkontrollos kisérlet fogalmaval jellemezhetok.

(Megjegyzem, hogy itt valtoztattam a kutatasi program megszervezésében. Eredeti-
leg — a JATE Doktori Tanacsa altal jovahagyott program szerint — az 6vondk altal prob-
lémas beszédkészséglinek tartott gyermekekkel akartam dolgozni. Az eldzetes felmérések
tapasztalatal alapjan azonban ugy vélem, az ilyen szandékosan kivalasztott gyermekcsoport
eredményei nagyon problémara , kihegyezettek”. Az 6vondi véleményben raadasul szubjek-
tiv elemek 1s oOhatatlanul szerepet jatszanak, azaz eléfordulhat, hogy a gyermek ma-
gatartasabol indulnak ki. Ezért a csoport osszeallitasaban mindsitések nem jatszottak sze-
repet, bar nem lehet kizarni esetleges 6vondi , rabeszélések™ hatasat a sziilok bejelentkezé-

sekor.)
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VI.1.e. A minta nagysaga

Figyelembe vettem, hogy

e a pedagogiai adatok altalaban viszonylag erdsen kulonboznek egymastol, nagy
szorodasuk lehet, ezért 30-nal kisebb mintaval dolgozni nem ajanlatos

e csak délelott wvizsgalhatok oOvodaskori gyermekeket, s a tesztfelvétel,
anamneézisfelvétel, sziilovel a tennivalok megbeszélése 1doigényes munka, va-
lamint a felméréseknek az optimalis id0szakba (majus—junius) bele kell férniiik

e mint mar jeleztem, e munkat plusz feladatként végezve, a ram haruld egyéb
munkaim alél nem vonhattam ki magam sem a jelzett felmérési idészakban, sem
az 1993/94-es tanévben. Nem donthettem hat nagyobb létszam mellett. (Tobbek

kozott ezért mondtam le kontrollcsoport vizsgalatarol is.)

Igy végiil 63 gyermeket mértem fel, de
e 5 gyermek sziilei nem jelentek meg mar az otthoni teendék megbeszélése cél-
1abol sem
e 7 gyermek sziilei nem végeztettek el a hallasvizsgalatot

e 2 gyermeket pedig nem hoztak el sziilei az utomérésre.

A programban tehat végiil 49 gyermek vett részt (n=49).

VI.1.f A minta alapveto jellemzoi

e Eletkor szerint a csoport relative homogén, 5 év 0 honap — 5 év 5 honapos ko-

raak. (1988. januar 1. — majus 31. kozott szulettek, kozépsd csoportosok.) Be-

folyasolt adat.
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e Nem gyakoroltam befolyast a csoport nemenkénti és szocioldgiai Osszetételére,

mely — véletlenszerlen, s viszonylagosan kiegyenlitetten — a kovetkezoképpen

alakult:

14. abra. Nemek szerinti megoszlas

lany
41%

fia
59%

15. abra. Teleplilési jelleg szerinti megoszias

kisvaros
29%

belvaros
(nagyvarosban)
31%

peremkerdlet
(nagyvarosban)
40%
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16. abra. A szllok iskolai végzettsége szerinti megoszlas

Anya érettsé-
gizett
41%

g8 alt.,

szakm.

kepzd felsé-
33% foku

26%

Apa ) érettsé-
gizett
29%

8 alt.,
szakm. felsé-
képzd foku
36% 35%

17. abra. Az anya foglalkozasa szerinti megoszlas

értelmiségi
27%

kozépfoku végz.
31%

munkanélkuli,
héazt. beli
8%

segédmunkas
12%

szakmunkas
22%

18. abra. A csaladszerkezet szerinti megoszlasok

teljes csalad
84%

csonka csalad
16%




19. abra. Hatranyos helyzetli gyermekek

hatranyos
helyzet(
nem hatranyos 10%

helyzet(
90%

e (Ovonodi vélemeény szerinti megoszlas:

Az 6vonoktol minden, életkor szerint szoba johetd gyermekrol (anélkiil, hogy tudtak
volna, ki keriill majd be a programba) egyszavas jellemzést kértem, még az elomérés
elott (10. melléklet). Ebben a 20. abran lathatdé 5 fokozath skala szerint
meghataroztak, hogy az adott gyermeknél a nyelvi fejlettségi szint behatobb vizsga-

latarol mi a véleménytuk.

20. abra. Az 6vonoi vélemények megoszlasa

indokolt lehet

javasolja 21%
20%
nem indokolt
14%
feltétlendl javasolja
35% feleslegesnek
tartja

10%

A vizsgalati eredmények azt mutatjak, hogy tobb gyermeknél volt sziikség valami-

lyen segit® eljarasra, mint ahany esetben azt az 6vonok indokoltnak tartottak.
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Az 6vonok ezen kiviil egy kérdbivet is kitoltottek a csaladdal és a gyermekkel valo

kapcsolatuk moédjardl és intenzitasardl (11. melléklet).

VI1.2. A vizsgalatok elvégzése

VI.2.a. Elomérések és utomérések

Az eloméréseket 1993. maj.—jun.-ban, délelotti 6rakban végeztem el a nevelési ta-
nacsadoban. (A vizsgalat elhuzodasa miatti iddeltolodast igyekeztem 1994-ben, az utomérés
alkalmaval ugy kikiiszoébolni, hogy ugyanolyan sorrendben hivtam a gyerekeket.)

Annak a felmertlt kérésnek, hogy a tesztfelméréseket az 6vodakban végezzem, tobb
ok miatt nem tettem eleget. Igy tudtam ugyanis
e minden gyermek szamara azonos targyi—személyi feltételt biztositani
e viszonylag (egyforman) csendesebb kérnyezetet biztositani
e a szulovel valo kapcsolatfelvételnél jelentoséget adni a nevelési tanacsadoval torténd

egyittmiikodésnek. Igy a hangstly az dvodai szituacié helyett inkabb a sziildi énkéntes
érdeklodésre tevodott at. (Régi tapasztalatom, hogy a sziil6 igy inkabb partnerré valik.)

Minden gyermekrol részletes, gyogypedagogiai pszichologial szempontii anamnézist
vettem fel, valamint felhasznaltam a PREFER Adatgy(jtét és Kérdoivet (lasd 12, 13,
14. melléklet). Ezen kiviil 6sszeallitottam egy kérddivet (15. melléklet), melyen a csalad
kommunikacios szokasairol €s az 6vodaval vald kapcsolatrol tajékozdédtam. Az anamnézis
kivételével ezeket utoméréskor is felvettem.

Ujszerti volt a nevelési tanacsadoi munka gyakorlataban, hogy a sziilok jelen voltak
a vizsgalatokon. Ennek gyakorlati haszna végiil is beigazolddott:

o a feladathelyzetben kozvetleniil és j6I megnyilvanult szamomra a szilé—gyermek kap-

csolat sok érzelmi 6sszetevoje
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e megkonnyitette a sziild szamara az otthoni teenddk tervezését (a verbalis készség fej-
lesztésénél alapvetd volt a sziilé1 hatasok megszervezése, megbeszélése, hiszen a cél
éppen az, hogy lehetdleg a csaladban kapja meg a gyermek a sziikséges fejlesztd hataso-
kat)

e j6 néhany gyereknek (és szillének!) tett jot a gyermekhez torténd pozitiv, elfogadd vi-
szonyulas, a vele valo egyittmikodés modellalasa

e kuktatodott a megitélés, értékelés esetleges ,szubjektivitasa”, | kénytelenek voltunk™ a
sziilvel azonnal ,,egy nyelven beszélni”.

Az elémérést a gyerekek dontd tobbségénél 1 alkalommal meg tudtam oldani (csak
8 gyermeknél volt sziikség kétszeri taldlkozasra), ami a gyermekek jo motivaltsagat, fel-
adattudatat és -tartasat mutatja a vizsgalati szituacioban.

Az utoméréseket mindenkivel sikertlt egy talalkozassal megoldani. Ekkor problémat
inkabb az jelentett, hogy néhany gyermeket sziilei csak a délutani orakban tudtak elhozni
(kozben tobb szl munkaba allt, masoknal csaladi problémak nehezitették a jovetelt). Ezzel
a ténnyel meg kellett alkudnom, tudvan pedig, hogy a gyermek teljesitményét negativan
befolyasolja.

Segitette a zokkenomentes tesztfelvételt, hogy a GMP-tesztnél nincs sorrendi krité-
rium, igy az egyes részfeladatok sorrendjét a gyermekek aktualis pszichés allapotahoz tud-
tam igazitani. JOl bevalt modszer lett megengedni az egyes tevékenységek megvalasztasat a
kezdéskor, a figyelem lankadasakor vagy esetleges kudarcnal. Igaz, hogy alapvetéen jo
modszer a rajzzal inditas a szorongas oldasara, de tapasztalataim szerint a rajzolni nem sze-
retd (nem jol tudd) gyerekek drommel valasztottak inkabb mas lehetéséget (magno, kép,

beszélgetés).

95



A részfeladatok sorrendjének rugalmas valtogatasa (a sikerélmény biztositasa miatt
is) lehetové tette a folyamatos egyiittmiikodést, a valtozatossag révén a gyermekek figyelme,

érdeklodése konnyebben ébren tarthato volt.

VI.2.b. A diagnoézis

A teszteredmények kiilon-kiilon, egyénenkénti elemzése alapjan alakitottam ki a di-
agnozist, mely egyuttal személyre szolo javaslatokat is tartalmazott.

Diagnozis €s terapia szoros Osszefliggésére mar Vigotszkij 1s figyelmeztetett, amikor
kevésnek talalta a gyermek aktualis fejlettségi allapotanak meghatarozasat. ,Mint a
kertésznek, ha meg kivanja itélni kertjének allapotat, nem szabad csupan a kifejlett és
gyuimolesot hozo almafakat tekintenie, hanem figyelembe kell vennie a fejlodo fakat is; ugy
a pszichologusnak is a fejlettségi szinvonal értékelésénél feltétleniil szamolnia kell nemcsak a
megérett, hanem az érésben levo funkciokkal is, nemcsak a pillanatnyi szinvonallal, hanem a
legkozelebbi fejlodési zonaval 1s” (Vigotszky, 1967, 271. old.).

A GMP-tesztnél nincs egyetlen k6zos mutatd (komplexitasa és fejlesztésdiagnosz-
tikai jellege miatt). A résztesztek eredményei azonban egyértelmiien mutatjak a gyermek
beszédfeldolgozasi szintjeinek mikodését, sét 5 feladatnal az un.részleges ismétlések
szambavétele lehetové teszi Vigotszki gondolatainak érvényesitését is. A tobbi tesztered-
ménnyel (PREFER stb.) valo egybevetések, valamint az adott gyermekrol rendelkezésre allo
valamennyi informacio (anamnézis, kérdoivek stb.) birtokaban tortént az értelmezés.

A diagnozis felallitasaban tevékenységem foiranya szerint a GMP-teszt részered-
ményeli jatszottak fo szerepet. El kellett dontenem
e egyrészt azt, hogy a gyermek nyelvi szempontbol veszélyeztetett-e és mennyire (pl. csu-

pan beszédészlelési elmaradasrol, retardaciorol vagy pedig zavarrol van-e szo),
e masrészt azt, hogy a teljesitménye erdsen ingadozo-e (néhol mutatkozé retardacioval),

vagy az altalaban véve, egyenletesen elmarad az orszagos atlagtol,
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e harmadrészt azt, hogy mi a teendd, és kinek kell azt végeznie (elegend6-e a sziild otthoni
gyakorlasa, vagy a nevelési tanacsado fejleszté foglalkozasara, netan mas szakember
bevonasara is sziikség van).

A beszédfejlesztés tervezésénél tiinetek és okok osszefliggésének tobbiranyt meg-
kozelitésére kell torekedni. Nyilvanvaléan mas a teend6 hallasprobléma esetén (amikor az
észlelés Piaget szerinti értelmezése alapjan a felvevo rendszer korlatozott miikodésérdl van
sz0), mint €p hallas mellett fennallo beszédészielési problémanal (amikor a felvevd rendszer
belso feldolgozasi, integralasi problémajarol van szo).

Diagnozis és terapia tehat ilyen értelemben is 6sszefligg egymassal.
A tobbiranyu diagnozis szerint eredményeket az 1. tablazat tartalmazza.

1. tablazat. A diagnozis

Beszédészlelési retardaciod Beszédészlelési zavar Nincs gond
Fo % Fo % Fo %
40 82 6 12 3 6
Erdsen ingadozo Egyenletes alulteljesités Nincs gond
teljesitmény
Fo6 % Fo % Fo %
28 57 18 37 3 6

A fejlesztés megtervezéséhez fontos tampontot adott a vizsgalt gyermekcsoport

osszteljesitményének a standard atlaggal valo osszevetése (lasd 2. tablazat).
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2. tablazat. A GMP-résztesztek eredményei eloméréskor

GMP-teszt 5 évesek A v.sz.-ek A standardhez viszonyitott
standard atlaga % eredménye % %-os teljesitmény
L 50 50 100
2. 70 49 70
3. 70-80 78 111
4, 100 80 80
3. 70-80 39 56
7 30-40 49 163
9. 5-9 kép 5 100
10. 90 49 54
Bl 4 sz6 2 50
12. 60 52 87
14. 16 kozepes kozepes
iranyzavartsag 74
szOtagesere 78
iranyzavartsag €s
szotagcsere 46
egyittesen

A GMP-tesztek magyarazata a 2. mellékletben talalhato.

Mint lathato, a 11 részprobabol eloméréskor

a standardnak megfelelés mérheto

jobb eredmény mérhetd

gyengébb eredmény meérhetod

GMP. 1., 9. résztesztben

GMP. 3., 7. résztesztben

GMP.2.,4., 5., 10, 11, 12, 14,

Feltiino, hogy a beszédészlelést vizsgald feladatok tobbségében elmaradas latszik. A

hallas épségére utalo un. szirt mondatok észlelése is gyengebb, pedig a gyerekek hallasa

dontden ép (42 foé = 82 %). A gyerekek teljesitménye legjobban a j6 hanganalizist kivano

feladatokban maradt el az atlagtol. A beszédmegértés atlaga csak kissé alacsonyabb a stan-

dard atlagnal.

78




Latszik igy a teendo is: beszédhang-észlelés

szokincs

ritmusérzék

iranyismeret fejlesztése a feladat. (Minderr6l késobb szo lesz.)

A teendoket, javaslataim megoszlasat Fejlesztési tervben hataroztam meg (lasd

3. tablazat). Ebbdl 1s kideril, hogy alig talaltam gyermeket, aki ne lett volna nyelvileg ve-
szélyeztetett (legfeljebb ennek mértéke volt kiilonboz6). Mindossze 3 gyermeknél nem volt
szitkség kilon segitségre. A tobb1 46 gyermek szamara minimum az otthoni gyakorlas na-
pirendbe iktatasat javasoltam. Emlékeztetdul: az 6vondi vélemény szerint 12 gyermeknél
,nem indokolt” vagy ,felesleges” a sziirés elvégzése. Téves a megitélésik 9 gyermeknél
(18 %). A 3 problémamentes gyermek kozil megegyezik a véleményiik 2 fonél (67 %-os

talalati arany). Lathatdan a problémafelismerésben bizonytalanabbak tehat az 6vonok.

3. téblazat. FEJLESZTESI TERV (a diagnézis alapjan)
(Teendok a gyermekekkel)

- Elegend6 Az otthoni gyakorlas anyaga 2 S| o

g az otthoni mellett egyéb eljarasok is g Zé) g

o | gyakorléanyag fzuksegesek . ol o

af >8] 2 s 3s] o ol S| + 5 ol 3 3

el §E| v®| 3 2| =23 58 =222 8

= = O Sl - N o N| «© S o N L =

Z| @& | =|>| €5 gl =22 =52} 2

c&l =j|lelda 2alo & ta X8

@ ol ol o o © o

P X x S X S

( - 2

3 4 8 6|2 7 2 5 12 13[6]9
fejl. fogl. = fejlesztd foglalkozas a nevelési

tanacsadéban
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VI.3. A kisérleti fejlesztés modszerei

VI1.3.a. A fejlesztés altalanos szempontjai

A kornyezeti hatasok megszervezését illetden ujolag ala kell huzni annak a bizonyi-
tott ténynek a jelentdségét, hogy az agy teljesitményszintjét meghatarozo idegi kapcsolatok
(szinapszisok) szama nem genetikusan determinalt, hanem kozvetlenil fligg a szervezetet
éro kornyezeti ingerektdl. Az egészséges agy (kiilonosen az agykéreg) éréséhez tehat ezek
megfelel6 mindsége fontos.

Ezt a kovetkeztetést Piaget €s Affolter nézetei az észlelési funkciok bazisfolyamat
jellegérol megfeleléen alatamasztjak. Ehhez pedig gondolatban mar tobbszor i1s szorosan
kapcsolhatonak véltem a beszédészlelés €s -megértés fejlesztését, nyilvanvaloan egyfajta

,ingerdusitas” réveén.

A fejlesztés mddja csakis komplex lehet.

Ennek oka, hogy bar az egyes érzékelési funkciok fejlodése nem egy idoben indul
(az akusztikus—vibracios és taktilis—kinesztetikus ingerek korai felvételéhez képest pl. a vi-
zualis észlelés fejlodése késobbi), mégsem beszélhetiink egyetlen érzékszervi tertilet i1zolalt
érzékelésérol. A gyermek kb. 6 honapos koratol kezdédéen mar mindig intermodalis kap-
csolatokban kell gondolkodnunk (pl. akusztikus ingerek keverednek vizualisakkal). Ezért
nincs értelme egy érzékelési tertilet kizarolagos, elkiilonitett fejlesztésének.

A beszédészlelés és -megértés fejlesztésének modja fiigg természetesen a diagnozis-
tol, s a kornyezettdl varhato segitségtol. A fejlesztés tervezésének kiindulopontja tehat
mindig az egyéni értékelés, minden adat, korilmény egyidejli figyelembevételével, kiilonos

tekintettel | a legkozelebbi fejlodési zonara” valo épitéssel.

A kiilso fejleszto beavatkozasok optimalis idészaka
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A beszéd elsajatitasanak legdontobb idoszaka mar a sziiletéstol (vagy elobbrol?)
kezdédoen a csaladban zajlik, az els6 18 honapban.

A kulsoé beavatkozasok értelemszeriien az intézményes nevelési 1doszaktol, kb. 3
évtol érhetik a gyermeket. A beszédészlelési és -megértési folyamat vazolt fejlodésmenete,
Gosy Maria kutatasi eredményei €s Affolternek a szerialis teljesitmény fejlodési 1doszakarol
vallott nézete alapjan mar utalas tortént a fejlesztés kritikus idészakara, az 5-6 éves
életkorra. Megerositi ezt Porkolabné Balogh Katalin véleménye is: |, Az 5-6 életév tekint-
hetd optimalisnak mind a komplex diagnosztikai eljarasok, mind a fejleszto jellegi foglal-
kozasok alkalmazasahoz, mivel a korabbi életszakaszokban tipikusnak mondhato fejlédési
egyenlotlenségek erre az életkorra viszonylag kiegyensulyozodnak, és még nem érvényesiil
oly meértékben a teljesitmény szoritd hatasa, mint az iskolai korilmények kozott”

(Porkolabné, 1986, 12. old.).

A fejlesztés lehetséges kozegel

— A csalad

Affolter a gyermek életkorara tekintettel javasolja, hogy dontden a szilore kell épi-
teni a terapiat. Ezért helyesh a sziilok jelenlétét mar a vizsgalaton is, hiszen nagyon fontos
tényezok: az ¢ feladatuk a gyermek fejlesztése.

Gosy Maria a gyermekkel torténd mindennapi beszélgetések, a dialogusok jelentd-
ségére hivja fel a szulok figyelmét akkor, amikor a TV, video anyanyelvfejlesztd hatasat
kevés, egyoldalu és tavoli ingernek tartja. Egyuttal hangsilyozza, hogy a gyermek beszéd-
észlelésének és beszédmegértésének fejlesztéséhez nem elsdsorban ,szakmai hozzaértésre”,

hanem csak 1dore, tiirelemre €s a gyermek szeretetére van sziikség (Gosy, 1994).
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Valoban egyetérthetiink e gondolatokkal, hiszen a csalad, mint primer kozosség a
kacios mintaival, élmény- és eszkoztaraval a beszédfejlesztésnek (is) legfontosabb kézege.

Tegyuk ehhez hozza az otthoni beszélgetések emocionalis szerepét is, mert a csaladi
élet intimitasanak, a biztonsagérzetnek az atélését (erosodését, kialakitasat) is elomoz-
dithatjak. A gyakorlé pedagogus nap mint nap tapasztalja — a nevelési tanacsadoban 1s —
ezen tényezOk hianyat, és nem csak akkor, amikor inger-deprivaciot allapit meg, hanem

szinte altalanosithatoan, az értelmi—€rzelmi—erkolcsi nevelés tertiletein is.

— Az 6voda

Az intézmény jellegébdl kovetkezden kettds funkciot lat el (szocialis és pedagogiat).
Idealis lenne, ha pszicholdgiai funkcigjat is teljesiteni tudna, de realisan latnunk kell, hogy
egyszemélyes felnott—gyerek kapcsolatot nem tud garantalni. Igy nem tudhatja ellensulyozni
az esetleges csaladi ingerszegény kornyezet hatasait sem.

Az anyanyelvi fejlesztéssel sokat torodnek ugyan az 6vonok, de a beszédészlelés és
-megértés kérdéskore annak ellenére nem szerepel az Ovodai nevelési programban, hogy
Torok Gabor kovetésre méltonak talalta a Vekerd: Irene altal kiprobalt beszédhang-tudato-
sito jatékok alkalmazasat. Vekerdi Irene 70-es évekbeli gyakorlati kisérletsorozata a szegedi
Toldi utcai Ovodaban bebizonyitotta, hogy e téma jatékosan becsempészhetd az ovodai
életbe, s az adott gyermekeknek késébb nincsenek tanulasi problémaik (Torok — Vekerdi I,
1989). Sajnos, e kezdeményezés és vélemény kovetdk nélkil maradt.

A , GMP-program” soran felhivtam az 6vondk figyelmét a beszédészlelés fejleszté-
sének lehetoségére, az érdeklodoknek gyakorloanyagot is a rendelkezésére bocsatottam.

Emellett igyekeztem a nevelomunka pszichologiai jellegére hatast gyakorolni.



A logopédiai szakszolgalat

A logopédusok az igazan hivatott szakemberei minden beszédfejlesztésnek.

Vannak azonban feladatok, melyeket — a mar emlitett okok, foleg létszamhiany
miatt — nem tudnak teljeskoriien ellatni. Ilyen a dyslexia-prevencio, s a beszédészlelés
fejlesztése 1s. Munkaidejiik nagy részét ugyanis kitolti a beszédhangképzés javitasa.

Szegeden 5 fofoglalkozasu logopédus 6vodasokra iranyuld munkajanak (tobbszaz
gyermek) minddssze 6 %-at teszi ki pl. a dyslexia-prevencio.

Hodmezdvasarhelyen sem sokkal jobb a helyzet, bar a létszamarany jobb: 4 fdallasu
logopédus latja el a varost. Ez sem elég azonban a dyslexia-prevencio altalanossa tételéhez.
Ok is a poszeség javitasara tudnak leginkabb koncentralni.

Mindez neheziti az esetleges tobblet-feladat vallalasat.

VI.3.b. A fejlesztést koordinald munka

A 93/94-es tanévben zajlott a gyerekek korul (és velik) végzett munka.

93. szept.-ben a Fejlesztési terven modositottam, melynek tobb oka volt. Azt ta-
pasztaltam, hogy a nyari 1doszak alatt nagyfoku érési folyamat zajlott le a gyerekek egy ré-
szénél. Ez természetes, ha arra gondolunk, hogy a fejlddés folyamatossaga mellett ebben az
életkorban a fejlodés szakaszossaga is jellemzo (az egyes funkciok fejlédése egyenlotlen-
séget mutathat). Az elvégzett képességvizsgalati eredmények 1s megnyugtatdak voltak.

Ezért ugy dontottem, hogy aki logopédiai foglalkozasra jar, annak nem fontos hoz-
zam rendszeresen fejleszto foglalkozasra jonni. Ez szakmailag indokolt, ugyanakkor a
sziilok helyzetét is konnyitette.

Néhany sziilo jelezte, hogy — bar én indokoltnak tartottam volna — nem tudjak
rendszeresen fejlesztd foglalkozasra hozni gyermekiiket. Szamukra igen részletes, otthonra

sz06l6 utmutatasokat adtam a gyakorléanyag mellé.



A teendok aszerint is modosultak, hogy néhany gyermekre vonatkozéan mar ekkor
el tudtuk (az 6vonovel egyiitt) a szilovel fogadtatni, hogy varjon egy évet az iskolakezdés-
sel. Ezekben az esetekben is elegendd volt a logopédiai foglalkozas, s csak havonta talal-
koztunk, a tapasztalatok kicserélése és otthonra sz6l6 tanacsadas végett.

Mindez részben engem is tehermentesitett, mert a munkahelyemen ebben a tanévben
a vartnal 1s nagyobb teher nehezedett ram, igy hiaba szerettem volna a 49 gyermeket jobban
,a szarnyaim ala venni’. Belattam azonban, hogy a stratégiai célt ekként is meg lehet
valositani: a segitségre szoruld gyerekek koré ,odaszervezni” a megfeleld segitséget,
megelégedve a koordinalo szerepkorrel.

Igy az eredetileg tervezett 30 gyermek helyett 19 f6 részére tartottam fejleszté fog-
lalkozasokat. A tobbi gyermek (51) fejlodését 1s folyamatosan figyelemmel kisértem
azonban egész tanévben a sziillokkel, ovonokkel, logopédusokkal valo rendszeres kapcso-
lattartas réven.

Igen nagy eredménynek tartom a sziilokkel kialakult j6 kapcsolatot, amit az 1s mutat,
hogy 49 gyermeket elhoztak az utomérésre, sOt 95 tavaszan és 6szén 45 gyermeket a kért
kontrolltalalkozasra is. Ez azért is nagy sz6, mert nevelési tanacsadoban barmikor szamolni

lehet a kapcsolat megszakadasaval.

Egviittmikodés a sziilokkel

A felmérés eredményét, a diagnozist, a sziikséges fejlesztd eljarasokat s az otthoni
teendoket a sziilokkel még 93. maj.-ban megbeszéltem, és 94. szept.-ben kézésen modosi-
tottunk.

A beszédészlelés és -megértés otthon, a csaladban torténd fejlesztéséhez az un.
MACI-gyakorloanyagot javasoltam, melyet Gosy Maria bocsatott rendelkezésemre. Ezt 46
gyermek sziilei megkaptak, az adott gyermekre kidolgozott, részletes javaslataimmal ellatva.

Indokoltnak lattam a 10. feladat (iranyismeret) kiilon, részletes kidolgozasat, a fejlesztés
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lépésenként torténd meghatarozasat. (A két gyakorléanyag a mellékletben 20. és 21.
sorszam alatt megtalalhato.)

Javaslataimban arra torekedtem, hogy ne legyen a program talterheld, naponta 20—
30 percnél tobb 1d6t ne igényeljen egy-egy otthoni foglalkozas (mely természetesen részle-
tekben is megoldhato volt). A feladatok sorrendjének és idétartamanak betartasa mellett a
szul6 szabadon tervezhette a napi gyakorlatsorok oOsszeallitasat, a gyermek haladasi titeme
¢és érdeklddése szerint. A javaslatban figyelembe vettem a gyermek teljesitménye mellett a
szilo személyiségét, hozzaallasat is.

A pszichopedagogiai munka szemléleti meghatarozottsagatol (nem receptet adni,
hanem abban tamogatni, hogy segiteni tudjon a sziil6 a gyerekének) igyekeztem nem eltérni,
de a korulmények (1dotényezd, a feladat jellege, a cél konkrétsaga) kissé modositottak
munkamodszereimet.

Egyik eleme volt a sziild részvétele a tesztfelvételen, majd késobb néha a fejlesztd
foglalkozason. Igy csokkent ugyan a gyermekkel valo kapcsolatom intimitasa, terapias le-
hetdsége, viszont a sziilo otthoni fejleszté munkajahoz konkrét otleteket kapott. Igyekeztem
is elérni, hogy a sziild foszereplonek érezze magat (ez megnovelte a vele torténd be-
szélgetések 1dejét), s ezaltal 6sztonozzem az otthoni verbalis kommunikacios helyzetek sii-
riasodését.

Eléfordult, hogy a sziil , haritotta” a helyzeteket, s gyakran kellett nevelési kérdé-
sekrol i1s beszélgetni, a gyermek szamara a megfelel6 ,tobblet-torodést” vagy nevelési
modszert indukalni. Sok sziilé viszont egyenesen igényelte a konkrét nevelési helyzetekrol
valo beszélgetést (altalanos témaként kertilt szoba pl. a gyermeki onallosodas kérdése).

Kiilon hangsullyal az alabbi helyzetekben probaltam meg a szuloi attitidot befolya-
solnt:

kényeztet6 nevelés miatt 7 esetben

85




tulkoveteld, szigori nevelés miatt 3 esetben

elhanyagolo nevelés miatt 4 esetben

Konkrét nevelési tanacsadast igényeltek a sziilok az alabbi helyzetekben:

orokbefogadott gyermek nevelése 1 esetben
fogyatékossag gyantja miatt 2 esetben
betegségtudat kezelése targyaban 1 esetben
ikrekkel valé banasmod targyaban 2 esetben
testvérkapcsolat problémai miatt 2 esetben

tul szoros anya—gyermek kapcsolat miatt 1 esetben

Osszesen tehat 23 gyermek esetében volt sz6 nevelési kérdésekrol.

Igyekeztem a sziilokkel az esetleges problémakat elfogadtatni, segitd szandékukat
erositent, a gyermek meglévd pozitivumaira vald épitést elérni, s a gyermeknek a csaladi
hierarchiaban elfoglalt helyét sziikség szerint javitani vagy megerdsiteni.

Természetesen az egyik legfobb cél volt azt elérni, hogy ne legyen a csalad
,,szOtlan” | szaporodjanak a dialogus-helyzetek.

Fontos feladatom volt az 6voda €s a csalad kozotti kapcsolat javitasa, az esetleges
eltéro elvarasok egymashoz kozelitése. A sziloket Osztonoztem arra elsOsorban, hogy az
ovonovel valo személyes kapcsolatukat javitsak, kezdeményezzenek problémafeltard vagy
tisztazo beszélgetéseket. (Néhany esetben a sziilok valds vagy vélt sérelmeik miatt fesziilt-

ségként élték meg az 6vonodvel valo talalkozasokat.)

Az orvosi ellatas figyelemmel kisérése

A szilokon keresztil tajékozodtam, megtorténtek-e az audioldgian javasolt mutétek
és kezelések.
Tapasztalataim vegyesek. Eléfordult 1 esetben, hogy a sziil6 elhanyagolta az orr-

mandula-mutét elvégzését, 3 esetben viszont a gyermekorvos vagy éppenséggel az
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audiologus meég a kezelést sem tartotta fontosnak. Nem volt konnyl rabeszélni a sziiloket,
hogy ujra visszamenjenek, és a gyermek a kell6 segitséget megkapja (2 esetben sikertilt).

Volt 1 gyermek, akinek ,€p hallast” diagnozisaba sem a logopédus, sem én nem
nyugodtunk bele. Ismételt kivizsgalast kértiink 93 6szén ,,zart brrhangzésséga” miatt, s mint
kidertlt, adenoid vegetacid miatt 6nala is mitétre kellett sort keriteni.

Igy végiil 2 miitétre, S kezelésre keriilt sor.

Egyuttmukodés az 6vonokkel

A felmérések eredményét az 6vondkkel 1s személyesen megbeszéltem, feltarva a
gyermekek problémaival, tiineteivel kapcsolatos ok—okozati Osszefuggéseket (kivéve ter-
meészetesen a szilotol szarmazo bizalmas informaciokat).

Nevelési modszertant kérdeésekrol beszélgettink. Sok hasznos informacioval segi-
tették munkamat. Kapcsolattartasunk egész tanévben folyamatgs volt. Kiprobalasra meg-
kaptak a gyakorloanyagokat.

Egyébként tolik inkabb csak szokasos 6vonor munkdjuk soran megvaldsithato se-
gitséget kértem (pl. a gyermek szocidlis statusanak javitasaban segitségnyujtas, a sziilovel
valo kapcsolat kérdése, a logopédiai ellatas megszervezése stb.).

Megbeszéléseinknek tobb kedvezd hatasa volt, ezek egyikeként pl. gy érezték,

biztosabbak javaslatuk megtételénél az iskolakezdést illetoen.

Egvuttmukodés a locopédusokkal

Osszel, nagycsoport elején a korzeti logopédus az 6vodaban sziiri a gyerekeket. Az
ovonok segitségével, valamint a szillokon keresztiil igyekeztem elérni, hogy a szegedi lo-
gopédusok foglalkozzanak az altalam javasolt gyerekekkel. Ez majdnem mindenkinél sike-
rult (2 gyermek mashova jart: a Szakértéi Bizottsag fejleszté foglalkozasara, illetve logo-

pédushoz, de maganuton).
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Logopédiai foglalkozast javasoltam 19 gyermeknek. Jart (barhova):21 gyermek,
— pOsze-terapiara 9 fo
— pOsze-terapiara+dyslexia-prevenciora 12 f6
Voltak sziilok, akik hanyagoltak a logopédiai terapiat, de a tobbség komolyan vette.
Problémat az okozott, hogy néhany szegedi gyermek esetében a korzeti logopédus
nem talalta indokoltnak a foglalkozast, vagy pedig — mivel a gyermekekrol tudtak, hogy
még 1 évig dvodasok lesznek, erre hivatkozva — nem fogadtak. Vagy személyes kozbenja-
rasom segitett, vagy az ekkor még meglévé mellékfoglalkozasu logopédusunk, vagy sikertilt
a Gyermek-Ideggondozo logopédiai foglalkozasaira bejuttatni a gyermeket.
Hédmezovasarhelyen ilyen gond nem volt, az 6vondk és a logopédusok egyutt-
muikodése példas, a logopédusok jelezték, ha nem jart a gyermek, azaz ,utanamentek” a
problémanak. Megnyugtato helyzet alakult ki, minden raszorulé gyermek részesiilt logo-
pédiai ellatasban. A logopédusok segitettek véleménytikkel abban 1s, hogy a nem elég jol
fe)lodo gyermekek 6vodaban maradjanak. A dyslexia-prevenciot nagyobb aranyban alkal-

maztak.

Egviuttmukodés a Gyermek-Ideggondozoval

A szegedi Gyermek-Ideggondozo MCD-stabjaval kialakult jo egytittmikodés uj
elemként jelentkezett.

A nagycsoport elején végzett szirésiikk eredményeit a rendelkezésemre bocsatottak, a
gyermekekrol konzultaltunk. Sajnos, 35 gyermek helyett csak 26-nal tortént meg a sz(rés,
am kozilik ,MCD-re gyanus” diagnozist kapott 12 gyermek. Oket logopédiai, mozgasfej-
lesztési vagy gyogyszeres kezelésben részesitettek, s beiskolazasukat illetden is 6k tettek
javaslatot az alabbiak szerint:

még 1 évig 6vodaban maradjon 316

1skolaba mehet 4 16
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a Nevelési Tanacsadd dontson 5 10.

Az egylttmikodés megvalosult, s igy tobb oldalrdl is kaptak a sziilok és 6vondk segitséget a

dontéshez.

Egviittmukddés a Nevelési Tanacsadoban a munkatarsakkal

A logopédussal valo kooperaciordl esett szo. Pszichologus és orvos bekapcsoloda-
sara nem volt sziikség.

Erdemi egyiittmiikodés az iskolaérettségi vizsgalatok lebonyolitasanal tortént, ami-
kor az adott gyermekek egyéni vizsgalatat végezték el munkatarsaim. (Szakmai etikai
szempont ugyanis, hogy barmilyen szempontbdl ismerdsnek minésilé gyermeknél ezt a
vizsgalat hitelessége érdekében masik szakembernek kell végeznie.) A vélemény kialakita-
sakor minden egyes gyermekrdl konzultaltunk, az Osszes informacid birtokaban kozosen
dontottink.

A megvizsgalt 15 gyermekrdl az alabbi javaslatot alakitottuk ki:

még 1 évig bvodaban maradjon 7 6
kislétszamu osztalyban kezdjen 4 1o
iskolai tanulmanyait megkezdheti 316
Szakértdi Bizottsag vizsgalatat kérjik 1 {6

A szulok javaslatainkat elfogadtak.

(Az iskolaérettségi vizsgalat Osszesité eredményét a VII. fejezetben ismertetem.)

Eeoviittmukodés a beiskolazas iddszakaban

Mint a fentiekbdl kiderilt, az egyuttmikodés osszehangoltsagat a kilonbozé szak-
emberek kozott e téren sikerult jol megvaldsitani (lasd 21. abra). Folyamatos koordinacid, a

gyermekekrol szold konzultaciok révén formalodtak a vélemények.
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21. abra. Koordinacio beiskolazast illetéen, kilonds tekintettel

a beszédhibas gyermekekre (Szeged)

Dontési szintek

Gyermek-ldeggondozé Nevelési Tanacsado

-
-—
-
-—
-—
-
=

szilo

v

ovond

Elsodlegesen dontd az 6vono és a szildé megallapodasa, s bizonytalansag vagy vé-
leménykiilonbség esetén (barmelyik fél kérésére) kapcsolodik be a Nevelési Tanacsado. Az
ott elvégzett iskolaérettségi vizsgalat eredménye lesz ezutan a mérvado.

Hodmezovasarhelyen ugyanez a modell érvényesiil a Gyermek-Ideggondozé szere-
pét kivéve (ez csak szegedi gyermekeknél illetékes).

Lathato, hogy a sziilo tobbiranyu segitése megvalosul, s az 1s, hogy a Nevelési Ta-
nacsado mas szakemberek véleményét is figyelembe veszi.

Mint az abra mutatja, beszédhibas gyermek esetén a logopédus veéleménye kdzponti
helyet kell(ene) hogy kapjon. Ez specialis szakmai helyzetiikknél fogva indokolt. A , GMP-
programban” szereplé gyermekek esetében vagy kozvetlenil, vagy kozvetve (a szilon,
ovonon keresztiil) tajékozodtunk véleményiikrol. Mas gyermekek esetében azonban ez nem
garantalt.

Fontos lenne szakmai javaslatuknak a gyermek iskolakezdésérdl (annak beszédalla-
pota alapjan) nagyobb hangsulyt kapnia. Szervezettebben, fokozottabban tamaszkodni kel-

lene véleményiikre. Ez kimunkaland6 feladat.
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VI.3.c. A korrekcid kivitelezése a nevelési tandcsadokban

Tovabbi megismerd eljarasok

93 Oszén intelligencia-vizsgalatokra kertlt sor. Annal a 26 gyermeknél tartottam ezt
indokoltnak, akiknek a teszteredményei altalaban jelentés elmaradast mutattak és/vagy a
PREFER Kovetkeztetés részprobaban gyenge eredményt produkaltak és/vagy emberrajzuk
az életkori szinttdl erésen elmaradt és/vagy az egész tesztfelvétel soran jellemzéen meg-
nyilvanultak feladatmegértési problémaik €s/vagy anamnézisiik gondot jelzett.

A gyermekek jobb megismerésén til a korrekcios munka végzéséhez nyertem igy
informaciokat. Figyelembe vettem az eredményt egyrészt a Fejlesztési terv modositasanal,
masrészt €pitettem 1s ra a fejlesztés soran, az egyéni feladathelyzetek megteremtésénél.

A Bp. Binet tesztet vettem fol, ezen kivil 6 gyermekkel a Szines Raven tesztet is. Ez
utobbi teszt eredményeinek részletes elemzésétol eltekintek a kis elemszam s a kapott jo
eredmények miatt (4 0 ,atlagos”, 2 fo ,atlag feletti” teljesitményt nyujtott). A Bp. Binet

teszt eredményeit viszont részletesen is elemzem a VII. fejezetben.

Fejleszto foglalkozasok

Elméleti ismereteimet, gyakorlati tapasztalataimat s a gyermekek helyzetét, adottsa-
gait figyelembe véve igyekeztem a konkrét fejleszté munkat végezni.

A nevelési tanacsadokban, altalam végzett fejleszté foglalkozast 19 gyermek sza-
mara tartottam. Kozilik ritkan hoztak 3 gyermeket, rendszeresen 16 gyermeket, akikkel
mindig a megbeszélt idopontban talalkoztam.

A fejleszt6 foglalkozasok tartalmat befolyasolta, hogy a Fejlesztési terv alapjan rit-
kabb talalkozasokra, vagy rendszeres kapcsolattartasra volt sziikség.

A foglalkozasok kozos jellemzdi voltak:

e a gyermekkel egyénre szabott feladatokkal egyénileg foglalkozas
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e a személyiség meglévd pozitivamaibol kiindulva sikerélmény nyujtasa révén az onbiza-
lom er0sitésére, szorongas oldasara torekvés

e afigyelem tartossaganak és terjedelmének fokozasara torekvés

e a valtozatos tevékenységformak jatékhelyzetben vald alkalmazasa az életkori sajatossa-
gok figyelembevételével

e a komplexitas szem el6tt tartasa (ez a transzfer hatasok révén eleve adott, hiszen egy
készség fejlesztése hatassal van a személyiség egészére — a fejlodés kolecsonhatasok
sorozataban zajlik).

A foglalkozasok anyaganak meghatarozasakor az is szempont volt, hogy az Gn.
MACI-anyag kiegészitését szolgalja, hiszen mind a négy észlelési csatorna (vizualis, auditiv,
kinesztetikus, taktilis) nagy szerepet jatszik a korai tanulasban. Emiatt a beszédpercepcio
fejlesztését sem lehet izolaltan megoldani.

A tanulasi helyzetek tobbségében a vizualis diszkriminacios folyamat osszekap-
csolodik valamilyen nyelvi auditiv €s motoros tevékenységgel: a felismert targy vizualis
képe, kimondott neve — melyben a hangok pontos felfogasa, a beszédmotoros mikodés —
egyutt és automatikusan mikodik, egyik jelzése felidézi a masik ingermodalitast. Az észle-
lési »keresztcsatornak« automatikus mitkodése alapvetd az eredményes tanulasi folyamat-
ban” (Porkolabné, 1987, 25. old.).

A kiemelt feladatok kozé tartozott a felidézés, a beszéd, a figyelem, az észlelések
pontossaga, a téri iranyok érzékelése, a ritmusérzék, a finommozgasok fejlesztése.

Alkalmazott médszerek:

e a megfigyelés pontossaganak fejlesztése (azonosnak latszo képek kozott kulonbségek
felfedezése, idobeliség €s oksagi Osszefliggések sikban torténd kivetitése (képrendezés)
o a figyelem fejlesztésénél a figyelem merevségének oldasa (,,atvaltasok”, ritmikus sorok),

a szandékos figyelem fejlesztése (a kornyezet targyai, valtozasai, sorrendiség), a figyelem



terjedelmének fejlesztése (csoportositasi szempontok alapjan képvalogatas, mondoka
tanulasa, hallott mese lerajzolasa stb.)

analizalo—szintetizalo képesség fejlesztése (kirako kockak, ill. altalam készitett, szétvagott
képeslapok eggyé rendezése szin, minta, forma megfigyelése utjan stb.)

szokincsfejlesztés (féfogalmak, megnevezések, tulajdonsagok, cselekvések stb. képek
alapjan, cselekedtetés kozben, nyelvi jatékok keretében — minden lehetséges helyzetben)
a verbalis emlékezet és ritmusérzék fejlesztésekor mozgasos és verbalis ingerek ossze-
kapcsolasa (mondodka tanulasa mozgasutanzassal)

az észlelés fejlesztésénél alakfelismerés, onmegfigyelés (tikkorben), hangfelismerés, ala-
csony intenzitasu ingerek észlelésének fejlesztése (suttogd beszéd), hanganalizis (adott
hang kiemelése a szobol stb.)

a vizualis emlékezet fejlesztése (képek megnevezése, felidézése, sor- és iranytartas fej-
lesztése, képek alapjan egy meghallgatott mese elmondasa stb.)

testséma-tudat kialakitasakor a kinesztetikus és taktilis inger auditiv é€s vizualis ingerrel
osszekapcsolasa (tiukor elott testrészek megnevezése tapintassal), valamint iranyismeret
erOsitése

a térn taeékozodas fejlesztése mozgaskoordinacioval, relacio-szokincs fejlesztéssel
(iranykovetés ritmusutanzassal egybekotve, téri feladatok megoldasa stb.), késdbb az
iranyismeret sikban torténo kialakitasa

a finommotoros koordinacio fejlesztése (szabadrajz, kotott témaja rajz, iraselemek gya-
korléasa)

Az egyszerl, jatékos helyzetek egyuttal a gondolkodast 1s fejlesztették. Nagy hang-

sulyt fektettem a kozben lezajlo6 kommunikacié mindségére, hogy a szorongd, folyton meg-

erdsitésre vard €s a hypermotilis, figyelemzavarral kiizd6 gyermek egyarant jobban érzékelje

a metakommunikativ visszajelzéseket.
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A nyelvi kifejezOkészség fejlesztése végigkisérte az egyiittléteket. Figyeltem a
kontextusos beszéd mindségének javitasara. Igyekeztem kivaltani a folyamatos beszédet,
Osszetett mondatok alkotasat. Keriiltem a sok kérdést, inkabb ko6zl6 jellegi megnyilatkoza-
sokat alkalmaztam, s a tisztabb beszédhangképzés elosegitése érdekében megelégedtem a
mintaado szereppel.

A foglalkozasok pergoek voltak, gyakran valtott tevékenységformakkal, a dicséret és
jutalmazas gyakori alkalmazasaval. Keriiltem a sablonos kijelentéseket (pl. | igyes vagy”),
helyette konkrét visszajelzéseket adtam (,,ezt jol megoldottad”, ,, most jol figyeltél”, | szépen
mondtad”). A jutalmazasi helyzetek természetesen nem targyjutalmat, inkabb emocionalis és
cselekvéses helyzeteket jelentettek, a sziuloknek szol6 értékeléstdl (,,mutassuk meg
anyunak/apunak!”) egy kivant jatékkal valo jatszasig stb.

Az értekelés alapelvére nagyon figyeltem, azaz hogy nem csak a teljesitményért,
hanem az erofeszitésért, a probalkozasért 1s jar” a dicséret. Csak ez biztosithatja, hogy
mindig a gyermeknek onmagahoz képest elért fejlodésére figyeljunk. Ezaltal a szulot is se-
githetjilk a szilol szerep pozitiv érzelmi atélésében, csokkentve ezaltal a felesleges szo-
rongast (,,baj van a gyerekemmel”) és esetleges lelkiismeret-furdalast.

A gyermek szamara fontos hatasok biztositasa intenziv odafigyelést igényelt, hiszen
pillanatrol pillanatra kellett donteni, hogy az eredménytelenség kertilésével, erdfeszitésre
sarkallo, de teljesitheto feladat adasaval segitsek.

Kozben természetszertileg latvanyos fejlodés mutatkozott a szocialis érettség, az
adaptacios készség fejlodéseében, a feladattudat és figyelem er6sodésében, a szorongas ol-
dodasaban.

Mindennek kovetkeztében 94 aprilisatol mar kiscsoportos fejleszté foglalkozasokra

is sor keriilhetett néhany alkalommal. Ezeken dominaltak a cselekedtetéses helyzetek, a
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tobbszereplos nyelvi jatékok, az egyiittmikodés. Pszichologiai megfontolasbol keriiltem a
versenyhelyzeteket. A csoportok 3-5 fobol alltak. A gyermekek ol érezték magukat.

A foglalkozasokon hasznalt eszk6zok felsorolasat a 22. melléklet tartalmazza.
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VII. A VIZSGALATOK EREDMENYEINEK ELEMZESE

VII.1. A kisérleti fejlesztés eredményei

VII.1.a. A beszédészlelés

A GMP-teszt 8 résztesztje vizsgalja a gyermek beszédészlelését, a mar hivatkozott

hierarchikus beszédészlelési modell alapjan. Az eredmények értékelésének megkonnyitése

érdekében (és az értékelés modjanak killonbozosége miatt) e résztesztekbdl 3 alcsoportot

képeztem:
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a GMP 23,45 résztesztek anyaga magnetofonkazettara rogzitett. A gyermek feladata az
elhangzo sz6 vagy mondat minél pontosabb ismétlése. A teljesitmény objektiven mér-
heto, a beszédészlelés mindsége a tesztlapon grafikonnal abrazolhatd, mely megmutatja a
gyermek teljesitményének egyenletes vagy ingadozo voltat, valamint a standard atlaghoz
vald viszonyat. Konnyen leolvashatok igy a fejlesztés feladatai is. Tekintettel ezen rész-
tesztek primer észlelési funkciokat mérd voltara, fontossagukat azzal 1s kiemelem, hogy a
négy résztesztbol egy szamitott atlagot létrehozva, azt ,, GMP 2-5 atlag” cim alatt kilon
is elemzem, s kulcsfontossagu tertiletnek tekintem a késobbi elemzések soran is.

a GMP 1, 7, 10 résztesztek a beszédészlelést a vizsgalatvezetdvel valo kommunikacio so-
ran mérik, funkciojuk, tartalmuk egymastol némileg eltérd, értékelésiiket a vizsgalat
esetlegesen valtozo korilményei jobban befolyasoljak. Egységes blokkban kezelésiiket
azonos targyuk és értékelési modjuk konnyiti meg és teszi indokoltta.

a GMP 14 részteszt a gyermek beszédészlelésében a beszédritmust méri. Kiilon kezelése

az el6zo résztesztektol eltérd értékelési modja miatt szikséges.



A beszédészlelés mindsége a magnetofonrdl elhangzé feladatokban

GMP 2
A beszédészlelés akusztikai szintjét vizsgalja. Az elhangzo, an. fehér zajjal fedett 10
mondat hibatlan ismétlése jelenti a 100 %-os teljesitményt. A mondatok rovidek, a beszéld

szandéka szerint haromfélék (kijelentd, kérdo, felszolitd).

22. abra. GMP 2

orszagos atlag: 70 % orszagos atlag: 90 %
mintadtlag (X ): 51 % mintadtlag (X ): 74 %
s:23 s: 17
V: 46 % - 249
% ° % V:24 %
50 - 50 -
40 - 40 - .
30 A 30 A
22
20 - 16 20 - 16
& 12 12
8 8 8 10
10{g & o 10 8
| 4
| 2
| | |
0 T T T " pont 0 — : T T 1 pont
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
eloméres utomeérés

Bar az orszagos atlagtol az utomérés eredmeénye is elmarad, a relativ szoras szélso-
ségesbol kozepessé valasa, a gyakorisagi eloszlas abrajanak” jobbra tolodasa és a szignifi-
kans fejlodés (p < 0,0001) mutatja™ , hogy a gyerekek énmagukhoz képest sokat fejlodtek.

Mivel a blokk els¢ feladatardl van sz, nem hagyhato figyelmen kivil a gyermekek

feladatmegértésének gyengesége (pl. kérddmondat ismétlése helyett valaszadas). Erre utal,

" A tovabbiakban eloszlisi abra elnevezésen a 22.-53. kozotti sorszamuaknal relativ gyakorisagi
hisztogramokat értek (kivétel a 26. és 45.).
" Az adatelemzésckhez az SPSS statisztikai programcsomagot hasznaltuk.
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hogy eloméréskor egyediil itt mutathatd ki e részen belil korrelacié a feladatmegértéssel
(r = 0,40), mely utoméréskor nem tapasztalhato, jelentosége tehat csokken.

A gyerekek egy része probalkozik a nem pontosan észlelt beszédnek jelentést tulaj-
donitani (kisérletek igazoljak, hogy minél jobb képességii valaki, annal inkabb torekszik er-
re). Ebbdl olyan tipikus percepcids félreértelmezések szarmaznak, mint pl. ,,zene szol” he-
lyett ,,zene van”, , most szallt le” helyett , most szallt fel”.

A mondatok felismerésében nagy szerepe van a grammatikai szerkezeteknek. Zajjal
fedett mondatok azonositasa esetén ezért a magyar nyelv szintaktikai osszefliggést biztosito
elemei pontosabban azonosithatok, mint a mondatokat alkoto konkrét szavak. Ezt — neve-
zetesen hogy a toldalékok felismerése konnyebb, mint a szotoveké — az altalam vizsgalt
gyermekek eredménye is igazolja, igy sziiletnek az efféle utanmondasok: ,,menjiink” helyett
,megyunk” | rakjatok ossze” helyett  kapjatok 6ssze”. Pléh Csaba vizsgalataibol tudjuk azt
is (P1éh, 1985), hogy a targyas mondatokban a SVO-tipusu (alany—allitmany—targy) mon-
datszerkezet beazonositasa a legkonnyebb, OVS szerkezetnél nehezebb a feladat. E rész-
teszt tartalmaz ilyen tipusi mondatot, s eldméréskor a gyermekek 22 %-a, utoméréskor
6 %-a téved az objektum (targy) azonositasaban. Igy lesz ,,Az 6zikét kergeti az oroszlan”
mondatbol , Gyongyikét (vagy Gyorgyikét) kergeti az oroszlan”. A rag felismerése tehat
pontos.

Ezek a jelenségek feltehetden a magyar nyelv agglutinal6 jellegére, a ragok kitiinte-
tett szerepére, s az 5—-6 éves gyermekek bizonyos foka nyelvi tudatossagara, nyelvi fejlodé-
sére vezethetOk vissza. Egyuttal igazolodik Atkinson leirasa is a nyelvi fejlodésrol. .Eszerint a
gyermekek a nyelvelsajatitas folyamataban ,;a hipotézisellenérzési miveletek soran odafi-

gyelnek a szavak végére”(Atkinson, 1994, 263. old.).
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GMP 3
Itt is a beszédészlelés akusztikai szintjének vizsgalata torténik, de ellentétben az elo-
z0 feladattal itt szavak szerepelnek, tehat az informacio striiségében van a kiilonbség. Az

elhangzo6, Gn. fehér zajjal fedett 10 sz6 hibatlan ismétlése jelenti a 100 %-os teljesitményt.

23. abra. GMP 3

orszagos atlag: 70-80 % orszagos atlag: 100 %
mintaatlag (X): 78 % mintaatlag (X ): 81 %
s 17 s: 11
V:22 % 1139
% o % V:13 %
50 - 50 -
43
3 40 B
07 — 1 35
30 A o5 30 -
20 A 20 A
14
10 - 3 8 10 8 8
4
2 2. 2 2 —
0 T T — T 1 pont 0 T T T | 1 pont
10 20 30 40 S0 60 70 80 90 100 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
elébmeérés utomérés

A feltevések szerint az onalloan el6fordulo szavak felismerése a gyermekek szamara
konnyebb, mint a mondatoké, ezért jobb, de legalabbis hasonld eredményt varunk, mint a
GMP 2-ben. A minta eredményei ezt csak részben igazoljak. Ahhoz viszonyitva ugyanis
jobb, orszagos atlagot eléré eredmény sziiletett az eloméréskor, am gyengébb az utoméres-
kor. A fejlodés mértéke nem kielégito.

A feladat itt véleményem szerint csak latszolag egyszeriibb, mint a GMP 2-ben, va-
l6jaban szavak észlelésekor nem segiti a gyermeket a tagabb szovegkornyezet. Igy inkabb a
beszédhangkornyezetnek (a szo akusztikai szerkezetének €s az adott nyelv hangsorépitési

szabalyainak), a szemantikai faktornak (szogyakorisag), valamint a hallgaté egyéni szo-
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kincsének van jelentosége. A részteszt a magyar nyelv szokészletének megfelelden, tobbsé-
gében egy illetve két szotagbol allo, rovid szavakat tartalmaz. Hosszabb szavak azonositasa
konnyebb, mert tobb részleges elem felismerésére nyilik alkalom (Biky — Egyed — Pléh,
1984).

Ezen okok miatt megné a percepcids félreértelmezések aranya, pl. ,étterem” helyett
a gyermek azt mondja: ,ételem” vagy ,képterem”.

Jol kivilaglik viszont az a tény, hogy a beszédpercepciéban a maganhangzok felis-
merése konnyebb, s az is, hogy igen korai képességiink a szotagszam percepcioja (Gosy,
1989). Gyakran észleltek a gyermekek olyan hasonlé hangzasi szavakat, melyekben a ma-
ganhangzok megegyeztek, s azonos volt a szotagszam is, pl. ,szita” helyett ,cica” vagy
,pipa”, , kendd” helyett ,,csengd”, ,,eper” helyett eszel” stb.

Tipikus hangatvetés is elofordul, ilyen a ,szita” helyett ,1szap” azonositas.

Erdekességként megjegyzem, hogy a ,szita’—, Tisza” azonositas 5 esetben is el6for-
dult. Kérdés, hogy a jelentés sikjan lezajlo azonositas tortént-e — Szegeden és Hodmezova-
sarhelyen vagyunk! —, vagy szotagcsere (metatézis) eredménye.

Nehéz volt a gyermekek szamara a szovégi hosszu massalhangzo felismerése, a

,,meggy” szot ugyanis ,,megy -nek értelmezi 28 gyermek (57 %).

GMP 4

Sziiréssel torzitott 10 mondat pontos ismétlése jelenti a 100 %-os teljesitményt. A
szik frekvenciatartoményﬁ'(2200—2700 Hz) mondatok visszamondatasaval megitélheto a
gyermek beszédészlelésében a fonetikai szint megfelelé miikodése. Az orszagos (standard)
atlag mar 3 évés korban is 80 %, 5 és 6 éves korban pedig egyarant 100-100 %. A gyerme-
kek feltiinden gyenge teljesitménye ebben a résztesztben (a GMP 1-gyel és GMP 7-tel 6sz-

szevetve) esetleges hallascsokkenésre hivhatja fel a figyelmet.
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24. abra. GMP 4

orszagos atlag: 100 % ) orszagos éatlag: 100 %
mintaétlag (X ): 80 % mintaatlag (X ): 90 %
s: 20 s: 10
% V:25 % % V:11 %
50 - 50 -
41
40 40 A ] 37
30 A 27 27 30 A
20 1 20 A
14
12 14
10 ]
10 1 6 10 A
4 4 4
0 T -l T T T T T pont 0 T T T T T T pont
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 10 20 30 40 S50 60 70 80 90 100
elémeéres utomérés

A gyerekek 52 %-a mar az elomérésben 1s 90-100 %-os eredményt ért el, az utdbmérésben
pedig aranyuk 78 %-ra novekszik, a fejlodés szignifikans (p = 0,0000), tehat itt a leghomo-
génebb a minta.

Azt a meglepd tényt tapasztaltam, hogy a hallascsokkent gyermekek el6- és utomé-
réskor egyarant 90-100 %-os teljesitményt nyujtottak, sot eldméréskor e blokkban itt, ebben
a feladatban a legsikeresebbek! (Utoméréskor ez mar természetes, hiszen az orvosi kezelé-
sek hatasaval szamolni kell.) Ugyanakkor az intakt hallasu gyermekek koziil sokan értek el
gyenge eredményt. Emiatt a GMP 4 résztesztet a ,,GMP 2-5 atlag” szerves részeként keze-
lem.

E felmérés szerint a részteszt eredménye tehat dnmagaban nem utalt hallasprobié-
mara! Az is igaz viszont, hogy — bar 1 {6 kivételével a probléma mindkét oldalon kimutat-
hat6 — a hallascsokkenés mindenkinél minimalis vagy kisfoku, ezért a kapott adatok fenn-

tartassal kezelendok.
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A leggyengébb teljesitmények azonban ugy thnik, inkabb az értelmi szinttel figgtek Ossze
(azok a gyermekek a Bp. Binet tesztben is rosszul teljesitettek). Bar e jelenségre megnyug-
tato magyarazatot nem talaltam, ez is felhivja a figyelmet arra, hogy mindig az egyes részte-
rilletek kozotti osszefliggéseket is vizsgalva dontsiink a diagnozist illetéen. (Régi tapasztalat,
hogy egyetlen teszteredmény 6nmagaban nem perdontd.)

E varatlan eredmény talan azzal magyarazhato, hogy a gyermekek itt nyujtott gyen-
ge teljesitménye egyszerien komoly beszédészlelési zavarra utal (ezt igazolja talan az ép
hallasiiak gyengébb eredménye is). Igaz, hogy itt sziiletnek a legjobb eredmények a minta
egészét €s a hallascsokkent gyermekeket tekintve egyarant, azonban utomeéréskor még itt
tapasztalhato az elvarhato életkori szintt6l valo legnagyobb elmaradas 1s!

A leirtak nem kérddjelezik meg a GMP 4 részteszt reliabilitasat, hiszen 5 éves
gyermekek  vizsgalatanal  tobb  bizonytalansagi  tényezovel  kell  szamolnunk

(figyelemelterelddés, a tesztfelmérés €s a hallasvizsgalat kozott eltelt 1d6 stb.).

GMP 5

Természetes beszéd alapjan miszeresen kb.30 %-kal meggyorsitott 10 mondat hibat-
lan ismétlése jelenti a 100 %-os teljesitményt. A mondatok jelentéstartalma €s grammatikai
szerkesztettsége egyarant meghaladja az 5-6 éves gyermekek nyelvi képességét. A részteszt
a beszédészlelést akusztikai és fonologiai szinten vizsgalva arra keresi a valaszt, hogy a je-
lentés €s az asszociaciok szintjeinek bizonyos mértékt kizarasaval képes-e a gyermek .az
életkoranak megfeleld beszédészlelésre (tehat az alsobb szintek jol miikodnek-e). Az elma-
radott beszédészlelési mechanizmus gyakran éppen a gyorsitott beszéd felismerésének ne-

hézségében jelentkezik eldszor.
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25. abra. GMP 5
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Mint az adatok mutatjak, a gyermekek eredménye ebben a feladatban a leggyen-
gébb. Eldméréskor jorészt gyenge, az utoméréshez képest inkabb szordédo, az elvarhatd
szinthez képest csupan 50 %-os teljesitményt tapasztalunk. Az életkori elmaradas kb. 1-1,5
évnyi (az atlag nem éri el a 4 évesek orszagos atlagat).

Sok gyermeknél valoban itt iitkozik ki elészor a komolyabb beszédészlelési prob-
léma. Bar az utobbi évtizedekben a beszédtempo felgyorsult, gyermekeink nem tudnak eh-
hez jol alkalmazkodni. Eszlelési mechanizmusuk akusztikai szinten lezajlo mikodését, a de-
kodolast folyamatot neheziti a beszéd gyorsabb tempodja. Az észlelés mellett a beszédpro-
dukcid 1s problémas, a percepcid pontossaga esetén is lassuva, akadozdva valik az
utanmondas (emiatt gyakran le kellett allitani eldéméréskor a magnetofont). A gyermekek
84 %-anak a blokk tobbi feladatahoz képest mélyen a varhato ala esik a teljesitménye.

Bar utoméréskor sem érik el a gyerekek az orszagos atlagot, szignifikans javulas
(p <0,0001) tapasztalhato. Az atlag 29 %-os novekedése, az adatok szortsaganak jelentds
csokkenése Gnmagaért beszél. Erdemes szemiigyre venni a gyakorisagi oszlopdiagramot: az

egyenletesen gyenge, inkabb balra do6lo, harangalakot nem tiikkr6z6 abra utoméréskor a

103



normalis eloszlast jobban kozelitd, kissé jobbra tolodott abrava valik. Nem elhanyagolhato

korilmény, hogy az utanmondas akadalytalanabb, gyorsabb, a magnetofont nem kell lealli-

tani.
Tekintettel arra, hogy a konnyebb GMP 3 tesztben nincs lényeges javulas, ezt az itt,

mint legnehezebb feladatban lezajlo jelentds fejlodést killonosen nagyra kell becsiilniink.

-GMP 2-5 atlag” (a GMP 2,3 4,5 résztesztek szamitott atlaga)

A magnokazettarol elhangzo szavak és mondatok ismétlésekor a beszédpercepcio
zavart mikodése feltind. A GMP 2 teszt gyengébb eredménye még betudhatod esetleg an-
nak, hogy a gyerekek nem tudtak hirtelen alkalmazkodni (a rahangolas ellenére sem) a
,,zajos kornyezetben” elhangzd mondatok felismeréséhez. Eszrevehetden nehéz volt ugyanis
figyelmiik gyors dsszpontositasa. A GMP 4 és S résztesztek igen gyenge atlaga azonban mar
ezzel sem magyarazhato.

Emellett kiiitkoztek a beszédképzési problémak is, pl. a lassu, akadozo6 ismétlés, ami
osszefliggésben allhat a finommotoros koordinacio zavaraval (a hangképzés mint
,legfinomabb mozgas” a beszédszervek osszehangolt mozgéasanak eredménye). Ezt latszik
alatimasztani az a tény is, hogy a gyermekek 74 %-a szamara gondot jelent a massal-
hangzo-torlodast tartalmazo szavak, mondatok ismétlése. Az ilyen helyzetben (pl. ,,strand”,
,barlangjukban” szavaknal) lelassulnak, a massalhangzo-torlodast feloldjak, vagy egy msh-t
elhagynak (,barlangjukban” helyett ,barlangukban”-t, vagy ,barlangban”-t mondanak).
Igaz, hogy e probléma utdméréskor mar csak 27 %-ban tapasztalhato, de a jelentds csokke-
nés ellenére az arany még nyugtalanito.

Gyakori egyes dysgrammatikus jelenségek megnyilvanulasa, pl. a hatarozott névelok

teljes elhagyasa, vagy ,,az” helyett ,,a” ismétlése.
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Viltozatosak és nagyon érdekesek a tipikus percepcios félreértelmezések, melyek
(mint mar utaltam rd) a maganhangzok és a szotagszam jO azonositasan alapulnak
(,kend6”—"csendor”, —"zengd”, ,tavasszal’—,az asztal”, ,selejtet’—, sereget”, , gyartsatok”’—
martsatok” stb.), s melyek a gyerekek 49 %-anal fordulnak el6 (utoméréskor is 47 % az
arany, tehat fejlodésrol e téren nem beszélhetiink).

Ertelmes mondat visszaadasat figyelhetjiik meg eléméréskor a gyerekek 47 %-anal,
utoméréskor 39 %-anal, ami 6sztonos €s logikus torekvés, de pontatlan észlelést ellenst-
lyoz. Igy sziiletnek az efféle mondatok: ,, Ot is beidézték a targyalasra” helyett , Ot is bevit-
ték a targyalasra”, vagy ,,Rakjatok ossze a jatékokat” helyett  Csapjatok ossze a jatékokat”.
Ime egy igazan joiz{i, a mai vilagunkat és beszédiinket jol tikkr6z6 mondat: , Ki akart szamot
adni a munkajarol?” helyett , Ki akart szamlat adni a munk4jarol?” Talan azt a filozofikus
tartalmu félreértelmezést is megemlitem, mely ,,A galamb a szabadsag jelképe” helyett igy
hangzott: A bolond a szabadsag jelképe” (s ez a mesék vilagara vetitve a gyermeki gondol-
kodasban még igaz allitasnak is mindstlhet).

Erdekességként meg kell emliteni, hogy eldméréskor a gyerekek 14 %-a, utomérés-
kor 27 %-a nyelvjarasban ismétel. Ez a percepcios bazis miikodésének azon sajatossagara
utal, hogy az elhangz¢ beszéd feldolgozasanal a nyelvi sajatossagok meghatarozoak, és hat-
nak a fiziologiai rendszer mukodésére is. A percepcios bazis egyfajta szaroként viselkedik, s
az észlelési rendszert az anyanyelvi hangzas iranyitasaval mikodteti. Szeged és kornyéke
un. 6-z6 nyelvjarasanak megfeleléen igy lesz a ,,meg”-bdl ,mog”, a ,lesz”’-bol ,16sz”, a
,megylink’-bol ,,mogyink”. E jelenség csak a mondatok ismétiésekor fordul eld (bar a
GMP 3 szdanyagaban is lenne 2 atalakithato szo). Oka talan az, hogy természetesebb be-
szédhelyzetet utanoz a mondatokkal val6 talalkozas, s itt az id6tartam is szélesebb savban

engedi az egyéni variaciok felszinre kertlését.
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Az elmondottak érvényesek a nyelvjarasi ejtésen tal a koznyelvi ejtésre is (,mar” —
,man”,  megint” —, megin’’).

A nyelvjarasban iémétlék uféméréskor torténd megkétszerezodését a szorongas
csokkenésével, a gyerekek oldottabb allapotaval tudom magyarazni.

Sajnos, nyelvhelyességi hibak 1s elo-elofordulnak, pl. | iranyitjak” helyett
Hiranyiccsak”.

Rendkiviil fontosnak és biztatonak tartom a GMP 2,45 résztesztekben a részleges
ismétlések eloméréskor mutatott 82 %-os eléfordulasat. A tesztlapokon ezt kilon feltiintet-
tem, €s az értékeléskor erre is épitettem. Egyaltalan nem mindegy ugyanis, hogy a gyermek
az elhangzott mondatot egyaltalan nem tudja visszaadni, vagy ez legalabb részlegesen sike-
rial. Egyetlen sz6 helyes ismétlése is eredmény, s egy ilyen részleges ismétlés , nem hivatalo-
san” 5 %-ot ért. Ennek alakulasa fligg a gyermek feladatmegoldo készségétol és egyéniségé-
tél is (ismerjiik az inkabb meg sem szolald gyermeket). Osszességében azonban ez a mutato
a beszédészlelés fejlesztésének a kiindulopontjat jelentheti a mar idézett un. | legkozelebbi
fejlodési zona” elve alapjan (Vigotszky, 1967).

Az, hogy a részleges ismétlések aranya utoméréskor 61 %-ra csokken, fejlodés ko-
vetkezménye, hiszen tobb a pontosan ismételt mondat. Ugyanakkor ez a 61 % biztatd is a
késobbiekre gondolva.

Az eredmények szamszert alakulasat a 26. abra mutatja — az egyéni értékelést szol-
galo tesztlap grafikonjanak alapjan.

Mindenekel6tt megallapithatd, hogy — bar itt a teljesitmény egyéni ﬁngadozésai nem
vehetok szemiigyre — a vizsgalt gyermekek orszagos (standard) atlagtol valdé elmaradasa

eldoméréskor jelentds.
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26. abra. A beszédészlelési teljesitmény grafikonban (GMP 2-5)
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A beszédészlelési teljesitmény a GMP 3 résztesztben majdnem elérte az életkori at-
lagot (ott viszont nem fejlodott tovabb), a GMP 2 eredménye azonban a 4 évesek orszagos
atlagat sem ér1 el, az elmaradas tehat 1 évny1.

Még suilyosabb a helyzet a GMP 4 és 5 résztesztben, ahol az atlagteljesitmény a
3 évesekével egyezik meg, vagy alig jobb annal, az életkor1 szinttdl valo elmaradas tehat 2
évnyl.

Egy év elteltével a gyerekek eredménye még mindig nem érte el az életkor atlagot, a
grafikon az 5 évesek elvarhato atlagat koveti, az elmaradas tehat kb.1 évnyi marad (a
GMP 4-ben tovabbra is 2 évnyi).

Annak, hogy mégis eredményességrol szamolhatunk be, tobb bizonyitéka van:

e a gyakorisagi eloszlas abrajanak jobbra tolodasa, a minta tomortlése, homogénebbé va-
lasa, amit az s és V értékének csokkenése is jol jelez
e a tesztfelvétel gordillékenyebb, a magnetofont nem kell leallitani, az ismétlés gyorsabb,

csokken a massalhangzo-torlédas mint gond
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e a teljesitmény szemmel lathatoan egyenletesebbé valt (a grafikon , kisimult”, durva inga-
dozasoktol mentessé valt), mely csak ugy lehetséges, ha a , gyengébbek” fejlddése na-
D e
gyobb itemii volt tgymond, felzarkoztak” a jokhoz=

e a fejlodés szignifikans volta perdontd (p < 0,0001).

27. abra. ,GMP 2-5 atlag”

orszagos atlag: - orszagos étlag: -
mintadtlag (X): 62 % mintaatlag (X ): 78 %
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elomeéreés utomereés

Az atlag 16 %-o0s novekedése majdnem felényi terjedelem mellett kovetkezik be, ami
a sz€lso, leggyengébb eredmények ,eltiinését” jelenti. Ezt az is bizonyitja, hogy a Wilcoxon
proba adatai alapjan csak 2 gyerek teljesitett e feladatokban gyengébben, 1 gyermek ugyan-
ugy, 46 gyermek teljesitménye viszont jobb, mint elémeéréskor.

A relativ szoras (V) kisebbé valasa is amellett szol, hogy a gyengébb gyerekek telje-
sitménye elmozdult a j6 eredmény iranyéaba.

A ,,GMP 2-5 atlag” — fejlesztés mellett torténd — ilyen alakulasa mindenképpen
felszinre hozott egy fontos érvet a korai fejlesztés sziikségessége mellett: tigy tinik, a be-

szédpercepcids zavarok a spontan életkori fejlodés kovetkezményeként nem rendezddnek.
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Fejlesztd beavatkozasok nélkil a vizsgalt gyermekek életkora és teljesitményszintje kozotti
kilonbség feltehetéen fokozodott volna.

A valoban j6 eredmény elérése érdekében azonban megfontolandé a szlirés még ko-
rabbra 1dozitése, Gosy Maria mar hivatkozott véleményére épitve (a beszédészlelés fejlodé-
sének kritikus 1ddszaka a 3—5 év kozotti id6szak). Az adott gyermekcsoport az adott mdd-
szerek mellett mindenesetre 5—6 éves kora kozott nem tudta a nagymérvii lemaradast be-

hozni.

A beszédészlelés mindsége a vizsgalatvezetdvel vald kommunikacio soran (GMP 1.7.10)

GMP 1

A részteszt az észlelést auditiv €s fonetikai szinten Vizsgélj;a, a cél a hallas épségének
megitélése. Valojaban G—O—-H-késziilékkel kellene a vizsgalatot elvégezni, ennek hianyaban
azonban megengedett a stgott beszéd utjan torténd tajékozodas. Ez ugy torténik, hogy leg-
alabb 3 méterrol 10—10 szot sugunk un. tartaléklevegdvel, felvaltva a gyermek jobb és bal
fiile iranyaba. A 10—-10 sz6 hibatlan ismétlése 100—-100 %-os teljesitményt jelent.

E proba értelmét az adja, hogy a beszédészlelés minoségének megitéléséhez feltétle-
nul sziikséges tudni, ép vagy csokkent hallas mellett tapasztaljuk-e. Az 1s indokolja, hogy
adott gyermek fejlodésének altalanos megitélésénél, st néha viselkedésének értékelésénél is
hajlamos a kornyezet figyelmen kiviil hagyni egy esetleges hallasprobléma szerepét. A
gyermeket gyakran  figyelmetlennek” mindsitik, pedig informacio-felvételében gatolt, s ko-
vetkezményeként nem jol fejlédik. Igy végil iskolaéretlennek, netan fogyatékosnak tartjak.

Az értékelésnél nagy Ovatossaggal kell eljarni, hiszen a sugott beszéd alapjan bizony-
talan eredményt kapunk. Az emberi beszédhang ugyanis til sok informaciot tartalmaz. A
kuls6é kornyezet zajszintje 1s valtakozo lehet, melynek kikiiszobolése nehéz (sajnos, igazan

csendes helyiséget én sem tudtam a vizsgalathoz biztositani).

109



Kiilonosen érvényes tehat, hogy a kapott eredményt mas résztesztekkel 6ssze kell
vetni, jelen esetben foleg a GMP 4 és GMP 7 eredményeivel. Az anamnézis adataira is ta-
maszkodni kell, valamint a sziil6 otthoni tapasztalataira: a gyermek pl. otthon (is) visszakér-
dez, a beszélo arcara erOsen figyel a TV-t felhangositja, ,figyelmetlen”, | félrehall”,

,,szelektiv a hallasa” stb.

28. abra. GMP 1

orszagos atlag: 50 % orszagos atlag: 60-70 %
mintaatlag (X ): 63 % mintaétlag (X ): 72 %
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V:22% V:15 %
50 502
5 . .
]
40 - 40 -
33
31
& —
30 5 30 5
20 1 20
10
10 4 g 2 g . 10 4
o g j 2 .
0 T : + T T T " pont 0 T v — T " pont
10 20 30 40 S50 60 70 80 90 100 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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A sugott beszéd alapjan nyert eredmények a fent leirtak értelmében tehat csak taje-
koztatast adnak a gyermek hallasarol. Ennek ellenére nem volt hiabavalo a proba elvégzése,
mert adott gyermekeknél a gyenge eredmény figyelemfelhivo volt (foleg a két ful erésen el-
téro észlelése, azaz ha az egyik oldali szavakat feltinden jobban vagy rosszabbul ismételte,
netan visszakérdezett, vagy éppen kozolte: ,,nem hallok semmit”).

Eloméréskor a 7 hallascsokkent gyermek kozil 3 esetében e részteszt onmagaban is
érvényesen kimutatta a hallasproblémat (ez 43 %-os bevalasi arany!). Utoméréskor pedig 1

gyermeknél biztosra vehetd volt, hogy hallasproblémaja van (6 volt az egyetlen, aki e pro-
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baban nem érte el a standard atlagot, s a teljesitménye altalaban véve 6nmagahoz képest
romlott). A klinikai vizsgalat igazolta is a gyanut.

Egyébként mint az adatokbol kiolvashato, a gyermekek teljesitményatlaga elo- és
utoméréskor egyarant meghaladja az orszagos (standard) atlagot. A fejlodés szignifikans

(p <0,0001), e téren killonosebb gond tehat nem regisztralhato.

GMP 7

Fontos tudni, hogy a gyermek beszédészlelését mennyire segiti az ajakmiikodés ész-
lelése, vizualis beszédpercepcidja soran — mely nem tudatos tevékenység — milyen mér-
tékben segiti 6t a ,,5z4jrol olvasas” mint informacid.

Elozetes gyakorlas utan 10 allatnév azonositasa a feladat, a vizsgalatvezet6 hangadas
nélkili szaymozgasa alapjan. Az elérhet6 teljesitmény 100 %. Amennyiben a gyermek altal
felismerni vélt értelmes magyar szoban a maganhangzok megegyeznek az eredetivel (pl.
,,darazs” helyett ,garazs”-t mond), ez 5 %-os valasznak elfogadhato.

Kiemelkedoden j6 eredményt érdemes a GMP 1-gyel és GMP 4-gyel 6sszevetni, mert
szintén hallascsokkenés gyantja mertilhet fel.

A teljesitményatlag eloméréskor joval meghaladja az orszagos atlagot. Egyik lehet-
séges oka talan a szilok mesélési szokasaiban rejlik, akiknek ezidotajt 14 %-a megbeszéli
gyermekével a TV-mesét, 27 %-a rendszeresen olvas mesét, 29 %-a pedig emlékezetbdl is
mesél (ugyanez egy év mulva 20 %-o0s, 37 %-o0s €s 22 %-os értéket mutat — lasd 56. abra).
Ezt a kissé idealisztikusnak tiiné képet mas résztesztek eredményei nem tamasztjak ugyan
ala, itt viszont nincs ellentmondasban az adatokkal. (A sziilok 30, majd utoméréskor 20 %-a
azonban bevallottan nem vagy csak ritkan mesél gyermekének, sot a gyermek csak a TV-

mesét nézi. Errol még lesz sz6 a VIL.3.c. pontban.)
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29. dbra. GMP 7

orszagos étlag: 30-40 % ' orszagos atlag: 40-50 %
mintaétlag (X ): 49 % mintaétlag (X ): 45 %
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Mint kidertilt, hallascsokkenésre ez a részteszt utalt leginkabb. A hallasvizsgalaton
kisziirt 7 csokkent hallast gyermek koziil 5 ebben a feladatban ,tal jolI” teljesit (65, 90 sot
95 %!), s a kiszart 2 adenoid vegetacioval rendelkezd gyermek szintén 75 ill. 60 %-os telje-
sitményt ért el. Ok tehat ratanultak a beszélé arcara figyelésre, szajrol olvasasuk tamogatja
beszédészlelésiiket (sajnos, 2 gyermeket viszont ez sem segit, s egyikiik hatranyos helyzeti1).

A GMP 1 részteszt eredményeivel vald Osszehasonlitaskor az is kiderilt, hogy 3
esetben Osszefliggés all fenn a gyenge GMP 1 és az igen j6 GMP 7 kozott.

A nagyon j6 GMP 7 teszteredmény hallasproblémara utalo voltat bizonyitja, hogy az
utéméréskor — bar a relativ szoras (V) tovabbra is szélséséges — az atlag némileg csokken.
Ennek val6szinii oka a hallascsokkent gyermekek eredményének a standard atlaghoz kozeli-
tése, azaz csokkenése (nyilvanvaloan a mitétek, kezelések hatasara). Fontos bizonyiték le-
het az is, hogy az a kislany, akinél az adenoid vegetacié miatti miitét a sziilok hozzaallasa
miatt elmaradt, eldméréskor 60 %-os, utoméréskor viszont mar 80 %-os teljesitményt

nyujt, s az utobbi ekkor a legmagasabb értékek kozé tartozik.
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A gyakorisagi eloszlas abraja azt mutatja, hogy utoméréskor eltinnek ill. csokken-
nek a szélsdségesen magas értékek, s ez kedvezo iranya valtozasnak tekintheto.

Az 4brat alaposabban szemiigyre véve azonban jogos aggodalommal lathatjuk, hogy
eloméréskor a gyerekek 14 %-a, utoméréskor 16 %-a nem tud jol szajrdl olvasni. A mesé-
1ési szokasokra visszautalva azt talaltam, hogy e gyengén teljesité gyermekek 50 %-anak a
sziilei csak ritkan mesélnek, s pl. a TV-mesét sem besz€lik meg gyermekikkel. (A TV-me-
sével nemcsak az a gond, hogy gyorsabb a tempdja, hanem a rajzfilmekbdl a gyermek nem
tudja a beszédet vizualisan észlelni.)

Sajnalatos, hogy — mig a sziil6k tobbségének mesélési szokasait sikeriilt j6 iranyba
atstrukturalni — 20 %-ukat nem sikerilt még a rendszeres mesélés fontossagarél sem meg-
gyozni. A gyermekek vizualis beszédpercepciojat dialogus-helyzetben lehet legjobban fej-
leszteni, s e szituacio természetes foszereploi a szilok lehetnének. Voltak gyermekek, akik
szamara szokatlan volt a szituaci6: a masik arcara figyelés!

E tertlet fejlesztésének indokoltsagat abban 1s kell latnunk, hogy a gyenge beszéd-
észlelést, raadasul szajrol 1s nehezen olvasod gyermek az iskolaban nehéz helyzetbe kertilhet
(mar csak azért is, mert a tanitonok eleve gyorsabban fognak beszélni, mint az 6vonok tet-

ték azt).

GMP 10

Itt a beszédészlelés vizsgalata fonologiai szinten zajlik, 10 értelmetlen hangsor
(logatom) elhangzas utani, egyenkénti pontos ismétlése jelenti a 100 %-os eredményt. E fel-
adat kozben a gyermek nem figyelheti a vizsgalatvezetd ajakmiikodését. A gyermek telje-
sitménye tiikkrozi beszédészlelési és beszédprodukcios rendszerének Osszefliggését, valamint

hanganalizisre valo képességét. Meg kell figyelni, hogy legalabb a szotagszamot tiikrozteti-
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e, vagy félig ismétli csak az elhangzott hangsort, s hogy egyszeri hanghiba tortént-e (pl.

,,vucsityo” helyett , vucsicso”), vagy szotagcsere is (pl. ,,galalajka” helyett , galajalka”).

30. abra. GMP 10

orszagos atlag: 90 % orszégos atlag: 90-100 %
mintaétlag (X ): 49 % mintaétlag (X ): 65 %
s:25 s: 20
" V:51% " V:31 %
50 - 50 -
40 - 40
30 1 30 - -
- 18 18 0 18
14
12 12
10 10 10
10 B & 6 10 8 8
4 4
0 T T T T T T " pont 0 —r T T T T 1 pont
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 10 20 30 40 SO 60 70 80 90 100
eldmérés utomérés

A vizsgalt minta 54 %-os teljesitménye mélyen a standard atlag alatt van, s ez szig-
nifikans (p < 0,0001) valtozas eredményekeént is csak 72 %-osra javul. A szélsOségesen szort
adatok relative még mindig er0s eltéréseket mutatnak az atlagtol. Bar a gyakorisagi eloszlas
abraja jol érzékelteti a fejlodést, nem lehetiink nyugodtak.

Az 5, kulonosen pedig a 6 éves gyermek beszédhallasa elvileg mar eléggé fejlett ah-
hoz, hogy a hangsorok szegmentalasa, pontosabban hangsorok disztinktiv jegyeinek adott
egymasutanisagban valo rogzitése a rovid ideji memoriaban sikeriilhessen. Ez annak a
fiiggvénye, hogy a globalis percepcio szerepe ekkorra mar csokkent-e, az anyanyelvi per-
cepcibs bazis kialakult €és megszilardult-e.

A gyerekek a beszédészlelést vizsgald Osszes részteszt kozil itt mutatjak a leggyen-

gébb eredményt (a GMP 5 résztesztet is beleértve). A percepcios bazis kialakulasanak ilyen
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mérvii elmaradasa, a szerialis észlelés gyengesége josolhatova teszi a tanulasi problémak be-
kovetkezését. Valosziniisiti ezt az is, hogy egyszerii hangtévesztésen til a gyerekek 65 %-
anal szotagcserét (metatézist) is felszinre hozott ez a teszt, s ennek aranya utoméréskor is
53 %, tehat e probléma alig csokken. Emellé a gyerekek 47 %-anal iranyzavartsag is tarsul,
s ez utoméréskoris 20 %-nal jellemz6. Az itt tapasztalhato javulas, csokkenés az iranyisme-
ret fejlodésének (p = 0,0129) tudhato be.

Tul azon, hogy a GMP 5 és GMP 10 résztesztek eldoméréskor mutatott egyiittjarasa
(r=0,52) énmagaban is komoly beszédészlelési gondokra utal, tudni kell, hogy a szbtag-
csere €s iranyzavartsag egyiittes el6fordulasa nagymértékben felel6s a tanulasi - problémak
bekovetkezéséért. Betli- és szamfelismerésnél (pl. b—d—p—q, a—e, 6-9), 6sszeolvasasnal (pl.
10061, kép—pek), irasmozgasnal, betlitanulasnal, a sor- €s iranytartasi készséget igénylo fela-
datoknal egyarant bizonyitottan zavart okoznak.

Az, hogy a gyerekek 20 %-anal nehezen mozdithatd problémarol van szo, sajnos
rautalo tényezo a tanulasi gondokkal kiiszkodd gyerekek szamaranyara. Vilagosan latszik
tehat, hogy a fejlesztés hangsulyat a jo hanganalizis kialakitasara kell tenni, hogy még évo-
das korban sikeriljon. (Az iskolaban a tanitas modszerétdl figgden lehet, hogy csak kevés

1d6 jut majd erre.)

A beszédritmus észlelése és visszaadasi képessége

GMP 14

A beszédritmus vizsgalata a beszédészlelést akusztikai szinten kozeliti meg. A gyer-
mek feladata a vizsgalatvezetd eldmondésa utan 2 rovid verssor ritmikus ismétlése. Indokolt
ezt 1s megnézni, hiszen a jo ritmusérzek a szotagolast (majd késobb a helyesirasi) készség

alapjat képezi. A szoveges értékelés fokozatai: ,,gyenge”, , kozepes”, ,j0”.
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31. abra. GMP 14

orszégos atlag: jo ; orszéagos atlag: j6
mintadtlag ( x ): kézepes mintaétlag (X ): j6
s: 1 s:1
V:32% V:20 %
% %
100 100 -
90 ] 90 4
80 A 80 A
70 A 70 4 65
60 4 60 4
50 4 47 50 4
40 = 40 4 33
30 A ; 30 A
20 | e 20 1
10 - ; : 10 4 2
0 0 —_—
gyenge kézepes jo gyenge kdzepes j6
elémeérés utomeéreés

Eloméréskor a gyerekek 47 %-a, utoméréskor 65 %-a kapott ,j6” mindsitést, ez
szignifikans valtozast jelent (p =0,0095). A gyakorisagi eloszlas abrajarol latjuk, hogy a
gyenge” mindsités 2 %-ra csokken. Ez igen biztatd fejlédés. Azt hihetnénk, Osszefligg a
gyerekek vershez, mondokahoz val6 viszonyulasaval, de a 2 valtoz6 koézott nincs korrela-
cio. Ehelyett ugy tinik, a beszédritmus eredménye elomeéréskor a GMP 5 részteszttel
(r=0,54), s a ,,GMP 2-5 atlaggal” (r=0,49) fligg 6ssze, tehat a beszédészlelés altalanos

mindségével. Ez az osszefliggés utoméréskor mar nem tapasztalhato.

VIL 1.b. Beszédmegértés — GMP 12

Ez a részteszt a gyermek teljes beszédmegértési folyamatanak mikodését vizsgalja,
tehat minden észlelési szintet magaba foglalo, az emlékezet, az asszociaciok mukodését is
megmutato feladathelyzet. Egy rovid mese magnetofonrol torténd meghallgatasa utan a
gyermek 10 megértést ellen6rzd, konkrét kérdésre adott jo valasza felel meg 100 %-os sz6-

vegértésnek. A beszédmegértés ellendrzésének ez a helyes modja, mert konkrét kérdésre
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kell valaszolni (a torténet visszamondatasa inkabb az emlékezetrol és a gyermek beszédkész-

ségérol, valamint logikajarol ad képet, mellyel Iényeges konkrét momentumokat athidalhat).

32. abra. GMP 12

orszagos atlag: 60 % orszégos atlag: 70-80 %
mintadtlag (X ): 52 % mintaétlag (X): 72 %
s: 22 s: 20
o V:42% % V:29%
50 - 50 -
40 - 40 -
29
30 A 30 4 27
st 18 18 215 o
14 14 12 14 14
10 6 8 ’ 10 6
4 4 4
2 2 2
0 T r T r T T + T " pont 0 T T T T 1 pont
10 20 30 40 S0 60 70 80 90 100 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
elémeéreés utomeérés

Elfogadhato eredmény sziletett mar eloméréskor is, 14 % eléri, 34 % meghaladja az
orszagos atlagot (ez egyutt 48 %), melytdl a kismértékii elmaradast a szélséséges szoras
okozza.

Tobbszor regisztraltam inadekvat valaszadast (pl. ,,Miért ette meg a macska a tej-
folt?” kérdésre: , Mert hazudni akart”). Tipikusabbak azonban az adekvat, de helytelen véla-
szok (pl. , Mit foztek a kutyak?” kérdésre: ,kaposztat”, ,tésztat”, vagy ,Miért stutottek-foz-
tek a kutyak?” kérdésre: ,Mert éhesek voltak.”). Percepcios félreértelmezés is elofordul (pl.
,Jakodalom” helyett , lakoma”). Az a jelenség i1s gyakran tapasztalhato volt, amikor a gyer-
mek szomegtalalasi gondjait gesztussal potolja (pl. nem jut eszébe a , bajusz” sz, s ujjaval a
sajat arcan a megfelelo helyre mutat, mikozben tévesen , Tejfolos volt a szaja” valaszt ad).

Ezek a megoldasok a gyermekek jobb logikajara, otletességére utalnak, de veszélyt rejtenek
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magukban: a pontos megértés hianyara utald, azt kompenzal6 valaszok ezek, melyek sokaig
elfedhetnek problémakat.

Utoméréskor a gyermekek elérik az orszagos atlagot, csak 3 gyermek teljesit gyen-
gébben, 38 viszont jobban. Az adatok er0s szorasa a nagy egyéni kiulonbségekbol fakad.
Mint a gyakorisagi eloszlas abrajanak eros jobbra tolodasa mutatja, a gyerekek 14 %-a el-
éri a standard atlagot, 58 %-a viszont annal is jobban teljesit (ez egyiitt 72 %). Az adatok
szignifikans fejlddést mutatnak (p < 0,0001).

Toprengésre adhat okot, hogy a szovegértés jobb eredményt hozott a kifejezetten
beszédészlelést vizsgalod részprobakhoz képest. Eloméréskor a gyerekek 14 %-a, utomeérés-
kor 55 %-a sorolhatd a gyenge észlelés mellett j0 beszédmegértést mutatok kategoriajaba.
Ez a csokkenés helyett mutatkozo novekedés azt jelenti, hogy a beszédmegértés szinvonala
sokkal erdteljesebb titemi fejlodés eredménye, melytdl a beszédészlelés még mindig elma-
rad. Elméletileg a beszédészlelés fejlddése képezné a beszédmegértés alapjat. Egyuttjarasu-
kat bizonyitja, hogy el6- és utoméréskor egyarant kimutathaté a ,,GMP 2-5 atlag” és a
GMP 12 kozott a korrelacio, sot ez szorosabba valik: r= 0,48 ésr = 0,57.

Lehetséges magyarazat e jelenségre az, hogy bar a ,,GMP 2-5 atlag” nem éri el uto-
méréskor sem az orszagos atlagot, szignifikans fejlodése mégis erételjesen tamogatja a szo-
vegértés fejlodését. Ehhez jarul az a tény, hogy a sziildknek csak 12 %-a gyakorolt a
MACI-anyaggal folyamatosan, rendszeresen (az anyag pedig dontden a beszédpercepcio

fejlesztésére késziilt).

VII.1.c. A GMP-teszt tovabbi feladatai

Szébtalalasi feladat — GMP 11

A gyermek aktivizalhato, eldhivhatoé szokincsének vizsgalata megmutatja, hogy 2

megkezdett szoelem (1-1 szotag) alapjan hogyan tudja azokat értelmes szavakként befe-
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jezni. Nem az aktiv vagy passziv szokincs vizsgalatardl van tehat szo, hanem a mentalis le-
xikon harmadik 6sszetevojérdl, annak a szo szintjén aktivizalhato részérdl. Jo hanganalizald
készség segitheti a gyermeket a feladat megoldasaban.

Az igen gyenge eredményt jol érzekelteti, hogy eloméréskor a gyerekek mindossze
10 %-a ér1 el az orszagos atlagot, s a relativ szoras (V) rendkiviil szélséséges volta mutatja a
nagy egyéni kiilonbségeket. A gyerekek 16 %-a egyetlen szot sem tud befejezni. Tébben
monoton megoldast véalasztanak (pl. mama, mamuci, kert, kerti). A hétk6znapibb mama,
malom, majom, kert, kell, kenyér stb. mellett ugyanakkor leleményes egyéni megoldasok is
sziiletnek (pl. kemence, kend, kerge, kenu, kelep, Kelly-kutya (mesefigura), mamlasz,

Maugli, mar, Mako stb.).

33. abra. GMP 11

orszagos atlag: 2-2 szc’i (min. 4) orszagos atlag: 3/4-3/4 sz6 (min. 6)
mintadtlag (x ): 2 sz6 mintadtlag (X ): 4 sz6
s: 1 s:2
% V: 66 % % V:46 %
60 - 57 60 -
50 A 50 -
41 M4
40 A 33 40 4
30 A 30 A
20 1 20 A
10 10
10 - 10 -
2 = 2
0 . r  $26 0 ; ] s26
- (3] wn N~ (o)) i = © o] N~ (o] ~
o I <+ © b & o o~ <+ © o &
eléméreés utomeérés

Utoméréskor 16 % teljesiti az orszagos atlagot, vagy ér el jobb eredményt. Az ada-
tok tovabbra is szélsOségesen szortak. A szignifikans fejlédést (p < 0,0001) igazolja azonban

a Wilcoxon-proba adata is: csak 2 gyermek ért el az eléméréshez képest gyengébb ered-
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ményt, 37 gyermek (!) viszont jobban teljesit. A gyakorisagi eloszlas abrajabol latszik, hogy
a leggyengébb eredmény szinte mar nem is tapasztalhato. .

A gyerekek tehat 6nmagukhoz viszonyitva rengeteget fejlodtek (atlaguk kétszeresére
noétt). A feladat azonban még til nehéz a szamukra. Egy 6 éves gyermeknek 2 hang alapjan

tobb szora kellene ratalalnia ahhoz, hogy a szojelentések majd segitsék 6t olvasastanulaskor.

Vizualis emlékezet — GMP 9

Egy A/5-6s mérett kartonon 12 kis szines képbdl allo képsort mutatunk a gyermek-
nek, aki a 25 mp-ig tartd6 megszemlélés utan megnevezi, mely képekre emlekszik. A rovid
idejii vizualis memoriardl, annak rendezettségérdl kapunk igy képet, egyuttal tajékozodha-

tunk a gyermek szokincsérdl, esetleges szomegtalalasi gondjairol is.

34. abra. GMP 9

orszagos atlag: 5-9 kép orszagos atlag: 5-9 kép
mintaatlag (X ): 5 kép mintaatlag (X ): 6 kép
s: 2 s: 2
% V:37% % V:30 %
50 - 50 W 47
39
40 - 37 40 -
30 A 30 A 25
22
20 - 16 20 -
104 6 10 1 6
2
0 : ) 0 , kép
o~ < © © o — kép o < © © o —
=} ™ ) ~ > = o ) w ~ 3 -
elémérés utomérés

Jo6 eredmény sziiletett, a gyerekek eld- és utoméréskor egyarant elérik az orszagos
atlagot. A gyakorisagi eloszlas abraja eloméréskor normalis eloszlasnak megfeleld, itt hason-

lit leginkabb a Gauss-gorbéhez. A szignifikans fejlodés eredményeként (p = 0,0002) utome-



réskor a felso értékek felé valo erdteljes elmozdulast latunk. Gyenge eredmény mar alig ta-

pasztalhato, s a gyerekek 75 %-a eléri vagy meghaladja a standard atlag minimum-értékét.

E megnyugtato eredményt 3 tényezo arnyékolja be:

e A vizualis emlékezet rendezettsége problémas. Rovid tava emlékezetink miikodése
egymassal 0ssze nem fliggd dolgok esetén akkor rendezett, ha azoknak vagy az elejére
vagy a végére emléksziink vissza. Eloméréskor a gyerekek 37, utoméréskor 33 %-anak
rendezetlen a felidézése, tehat fejlesztésre sem kovetkezik be lényeges valtozas.

e Eroteljesen kiiitkoznek a sziik szokincs és a szomegtalalas problémai. A gyerekek tobb-
sége egysikuan a ,,haz” sz6t hasznalja pl. akkor, amikor a ,,var’, | palota” vagy , kastély”
sz6 lenne adekvatabb (€s szebb). A szdmegtalalasi gondok ennél is nagyobb problémat
jelentenek, amikor jol mikodik a vizualis észlelés és emlékezet, a megfeleld szo6t mégsem
tudja ,.eléhivni” a gyermek. Igy hangzik el pl.  kat” helyett ,csap”, ,kavéf6z5”,

,locsolo”, sot vizesarok”, heged(i” helyett | gitar”, | zenekar’,  muzsika”,  sip” helyett

pipa”, fujoka”, | malom” helyett olyan zigos”, ,renddr” helyett  postas”, , katona”,
,Jhuszar”.

e Vannak gyerekek, akik a latott kép egy pici részletére emlékeznek, igy ,kat” helyett
,,vodor”, | var” helyett ,zaszl6” hangzik el.

Természetesen e felsorolt megoldasok mindegyikét elfogadtam, hiszen itt a vizualis

memoria valamilyen szinti mikodése érzékelheto.

Oldaldominancia-vizsgalat — GMP 13 (lateralizacio, kezesség)

A nem egyértelmulen jobb- vagy balkezes gyermekeknél bizonytalan a nyelvi iranyi-
tasért felelos agyfélteke. Fontos megnézniink tehat a , kezességet”, sot azt is, hogy melyik a

dominans szem-kéz-1ab.
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A lateralizaci6, oldaldominancia vizsgalatakor mindenekel6tt tajékozodunk arrél,

hogy ez a gyermeknél baloldali, jobboldali vagy keresztezett. , Keresztezett lateralitasrol”
akkor beszéliink, ha pl. jobb kéz, jobb lab, de bal szem a dominans, tehat e harom fontos te-
rileten nem egyoldalisagot tapasztalunk. Ez esetben a gyermek iranyismerete bizonytala-
nabb lehet, tanulasi szempontbol tehat jobban veszélyeztetett. Ilyenkor a dominans szemet
tekintjik mérvadonak, hiszen azt nem lehet , atszoktatni”. Vizsgalata ugy torténik, hogy egy
kb. 2 cm atméroji lyukkal ellatott kartont a szeméhez emelve, 4t kell néznie a gyermeknek a
Ilyukon. A gyermek 0sztonOsen vagy a bal, vagy a jobb szeméhez kozeliti a lyukat. (Sajnos
olyan nagyfoku bizonytalansag is elofordult, hogy a lyuk az orrnyereghez kertlt.) A domi-
nans lab vizsgalata képzelt cselekvés végrehajtasaval torténik (,labdaba rigas”). A dominans
kéz vizsgalatara szolgald kiilon feladatsof 4. feladatat vesszik figyelembe (elképzelt szoggel,

kalapaccsal ,,szogbeverés”). A gyerekek altalaban nagyon kedvelik ezeket a jatékos helyze-

teket.
35. abra. GMP 13 (lateralitas)
orszégos étlag: - orszagos atlag: -
mintaatlag: - mintaatlag: -
s:1 s:1
V: 49 % V:56 %
% %
100 - 100 -
90 - 90 A
80 - 80
70 4 70 65
60 60 A
50 - = 45 50 -
40 - 40 A 31
30 v 30 A :
4 20 1
20 8 2
10 4 10 - 4
0 l 0 [
keresztezett bal oldali jobb oldali keresztezett bal oldali jobb oldali
elémeérés utomérés



Meglepden sok a keresztezett vagy kialakulatlan lateralitasu gyermek, s aranyuk az

utoméreésig tovabb novekszik.

Kezesség

Részletes vizsgalata érdekében a GMP-teszt Utmutatojaban szerepld feladatot
(,,szogbeverés”) kiegészitettem, igy 7 feladattal vizsgaltam, melyeket Gosy Maria laborgya-
korlatabol vettem at (szobeli kozlése, 1993). A 7 feladat jatékos helyzetnek mindsil, moz-
gasos cselekvések végrehajtasa ill. imitalasa a gyermek feladata, a vizsgalatvezetd szobeli

instrukcioja alapjan. (A részletes leiras a 2. mellékletben megtalalhato.)

36. abra. GMP 13 (kezesséq)

orszagos atlag: - orszagos atlag: -
mintaatlag: - mintaatlag: -
s:1 s:1
V: 47 % V: 49 %
% %
100 - 100 -
90 A 90 -
80 A 80 -
70 A 70
60 A 60
47
50 A 43 41 50 A 39
40 A 40 -
30 - 30 A
56 | 19 20 14
10 1 10
0 0
kétkezes balkezes jobbkezes kétkezes balkezes jobbkezes
elémeérés utoméreés

Tul sok a kétkezesek aranya, s ez 6 éves korra sem rendezodik. Kozottilk magas
aranyban képviseltetik magukat a keresztezett lateralitasu gyermekek. E csoportba személy
szerint jelent6s mértékben beletartoznak, eloéméréskor 22 %-ban, utoméréskor 33 %-ban (e

szamok a keresztezett lateralitasi gyermekek 47 ill. 51 %-at jelentik!).



A kétkezes vagy kialakulatlan, netan keresztezett oldaldominanciaji gyermek nehe-
zebb helyzetben van az iskolaban, nem csak az iras, hanem az olvasas és szamolas terén is,
mindenekeltt a balrol jobbra iranytartas nehezebb automatizalasa miatt. (Ennek oka, hogy
szamukra a téri viszonylatok tobbféleképpen érvényesek.)

Sajnos, a szilok még mindig nem figyelnek eléggé a kétkezes gyermekre, amit jelez,
hogy a gyermekek mindossze 27 %-anal tudtak ezt, holott a valos adat 43 ill. 47 %. Még
mindig sokan probaljak befolyasolni gyermekiik kézhasznalatat (az 6sszes gyermek 20 %-
anal erdltették a jobb kéz kizarolagos hasznalatat). A balkezesség tudvalevoen orokletes tu-
lajdonsag, s valoban, a gyermekek 53 %-anak a rokonsagaban volt vagy van balkezes. Or-
vendetes, hogy az egyértelmilien balkezes gyerekek sziilei 1 kivételével tudtak, s elfogadtak
ezt a tényt.

Az megnyugtatd, hogy ambidexter (valodi kétkezes) gyermeket nem talaltam. A bal-
kezesek aranya viszonylag kisebb a vartnal (aranyuk altalaban 25 %-ra tehet6 a populacio-
ban, mig itt 16 ill. 14 %. Igy a balkezeseknél viszonylag nagyobb aranyu jobb-hemiszférium
dominanciaja (25-30 %) legfeljebb 5 gyermeknél (balkezesek 30 %-a) fordulhat el6. Ez is
kedvezo.

A kétkezes gyerekek utoméréskor regisztralt magasabb aranya azt bizonyitja, hogy a
szuloket sikeriilt meggyOzni az atszoktatas mell6zésérol. Tekintettel azonban arra, hogy e
gyermekek az eltelt 1 év alatt nem csoportosultak at az egyértelmiien jobb- vagy balkeze-
sekhez, nem tudom, helyesen adtam-e tanacsot. Igaz, hogy az idegrendszer mikodésébe
egyrészt nem illik beavatkozni, masrészt annak érési folyamatait nem is igen lehet siettetni,
de a kézbizonytalansag vagy kézvaltogatas mint jelenség rogziilése sem megnyugtato.

Az agyfélteke-dominancianak 4 éves korra ki kellene alakulnia. Komolyabb késés
kovetkezménye valamilyen agyi diszfunkcio (nyelvi, észlelési zavar) is lehet, mindenekel6tt

azonban az iranyfelismerés nehezitettsége. Tudjuk, hogy vannak gyermekek, akiknél a



myelinizatio folyamata késobb, esetleg 7 éves kor kortil fejezodik be, de sajnos, az iskola ezt
nem toleralja.

A téri orientacid bizonytalansaga az észlelésen tul kiterjed a téri feladatok megolda-
sanak nehézségeire, a téri szokincs szegényességére. Nagyban megneheziti — a testséma-
tudat bizonytalansaga kovetkeztében — a megfeleld sor- és iranytartas elsajatitasat, az 6sz-
szeolvasast, a betltanulast, szamolasnal mar a mennyiségfogalom kialakitasat is (kezdve a
kézen szamolastol az alapmiiveletek elvégzéséig). A szem—kéz koordinacié problémai a
gyenge rajzkészségben is megmutatkozhatnak, melyek majd az irastanulast lassithatjak.

Kihathat mindez a gyermekek 1d61 viszonylatokban val6 eligazodasara, azaz gyakran
tajékozatlanok a napszakokban, évszakokban, a Hét napjainak sorrendjében, s 1do1 relacio-

szokincsiik hianyos. Iskolas korban ezt mar nehéz korrigalni.

Iranyismeret — térben és sikban

A lateralitas és kezesség vizsgalatanal érzekeltetett jelenségek alapjan érthetd, miért
fontos az iranyismeret vizsgalata, melyet éppen ezért 5 feladaton keresztiil is megfigyeltem,
térben és sikban valé megnyilvanulasat egyarant. Mivel az iranyismeret fejlodése, a test-
séma-tudat kialakulasa az idegrendszer belsd érési folyamatainak (pl. a mar emlitett
myelinizationak) az eredménye, 5 éves gyermekeknél ez varhatoan sok bizonytalansagot

mutat. Ez beigazolodott.

Iranyismeret térben

A gyermekek feladata felszolitasra 3 mozgasos cselekvés végrehajtasa. Ezzel nem
csak a jobb és bal irany ismeretét, hanem testséma-tudatukat is mérni lehet. (A 3 feladat:

,JFordulj balra!”, | Emeld fel a jobb kezedet!”, , Fogd meg a bal kezeddel a jobb térdedet!”)



Az eldmérés adatai alapjan mért nagyfoku bizonytalansag 1 év alatt nemcsak mér-
séklodik, hanem szignifikans fejlodés eredményeként (p =0,0004) atstrukturalodik a biztos
iranyismeret iranyaba, melyet a szélsOséges szoras értékének csokkenése is mutat.

E teriileten tehat — melyre koncentralt fejlesztés is iranyult — sikerességet regiszt-
ralhatunk. Sajnos, a gyermekek 18 %-anak azonban még mindig komoly gondot jelent az
iranyok megkiilonboztetése (aranyuk tulontul emlékeztet a tanulasi gondokkal kiiszkodo-
kére). Sok gyermek szamara okoz gondot a testkozépvonal-keresztezés (53 %), ami 5 éves

korban még elfogadhatd, de aranyuk 6 éves korra 1s csak 20 %-ra csokken.

37. abra. Iranyismeret térben

orszagos atlag: - orszagos atlag: -
mintaatlag: - mintaatlag: -
s:1 st 1
V:51 % V:35 %
% %
100 - 100 -
90 J 90 A 82
80 - 80 A
70 - 70 A
60 4 53 60 A
50 - i 50 A
40 A 40 A
30 30 A
18
20 - 20 A
10 4 10 -
0 0
min. 2 hiba max. 1 hiba min. 2 hiba max. 1 hiba
elémérés utomeéres

A lateralizacio, a kezesség €s az iranyismeret kozotti osszefliggésekre csak visszauta-
lok, azzal a megjegyzéssel, hogy ugy latszik, a belsé idegrendszeri érési folyamatokra
(oldaldominancia, kezesség) a fejlesztésnek rahatasa nincs, maganak az iranyismeretnek a

tudatos fejleszthetoségét viszont bizonyitottnak vehetjiik.
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Iranyismeret térben (testséma-tudat)

A testséma-tudat biztos ismerete részben iranyismerettel, részben altalanos ismere-
tekkel valo osszefliggése miatt fontos tényezo. Segitheti vagy gatolhatja a gyermeket az in-
formacio-felvételben (pl. nem mindegy, hogy egy 6 éves gyermek tudja-e, melyik a muta-
toujja). Sajnos, gyakran tapasztalhaté még e korban is a finom testrészek bizonytalan meg-
itélése. A sajat test — mint viszonyulasi, kiindulasi alap — biztos ismerete feltétele az észle-
lés1 folyamatoknak. A térbeli iranyismeret ellendrzésekor ezért kilon is feljegyeztem, hogy

ki az, aki nem tudja, hol van a térde”.

38. abra. Iranyismeret térben (testséma-tudat)

orszagos atlag: - orszagos atlag: -

mintaatlag: - mintaatlag: -

s: 0 s:0

V: 48 % V:34 %
% %

100 - 100 - 90
90 A 82 90 -
80 A 80 -
70 A 70 -
60 A 60 -
50 4 50 4
40 A 40 -
30 A 30 -
18
20 A 20 A 10
10 A 10 4
0 0 l
nem tudja tudja nem tudja tudja
elédméreés utoméreés

Igaz, hogy a gyerekek tobbségének mar eloméréskor sem okoz problémat a térdik
megfogasa, de 18 %-uk helyette a combjat, labszarat, bokajat, sot talpat érinti meg. Ez
utobbi gyerekcsoport aranya ugyan majdnem a felére csokken, s az adatok relativ szorasa-

nak a szélsOségessége (V) 1s mérséklddik, a fennmaradd 10 %-nyi gond azonban e téren is a



bels6 érési folyamatok dominalasat mutatja a kiilsé rahatas, fejlesztés ellenében. A fejlédés

ugyanis nem szignifikans.

Iranyismeret sikban

Jelent6ségét a tanulasi folyamat soran egyetlen szakember sem vitatja. Nem mind-
egy, hogy a fuzetben, a papiron jol tud-e tajékozodni a gyermek (hol van a papir alja, bal
fels6 sarka stb.), érti-e és le tudja-e utanozni a pedagdgus szobeli, iranyokkal kapcsolatos
instrukcioit.  Ez  egyforman fontos az irastanulas folyamataban betitanulaskor,
-kapcsolaskor, s a balrol jobbra sor- €s iranytartaskor mar az olvasas é€s a szamtani feladatok
felirasa kozben is.

A gyermekek e készségét 3 helyzetben mértem vagy figyeltem meg: a GMP-teszt ré-
szeként 2 rajzos feladattal (Gosy Maria laborgyakorlatabol atvéve, szobeli kozlése, 1993).
Eloszor egy ,hazikd” rajzanak utanzasa a gyermek feladata a vizsgalatvezetd bemutatasa
utan, majd szobeli instrukci6 alapjan a papirra egy vonal htzasa , alulrol folfelé”. E felada-
tok egyuttal a gyermek grafomotoros készségérol is informaciot nyujtanak, valamint a ke-
zess€g biztosabb megallapitasahoz is tampontot jelentenek.

A sikbeli iranyismeret 3. helyzetét a PREFER Irasmozgas-koordinacio résztesztjének végre-
hajtasa kozben az iranytévesztések megﬂgyelése jelenti.

A relativ gyakorisag diagramparjai (39. abra) mutatjak a szignifikans fejlodést
(p=0,0000), a teljesitmény 88 %-ban sikeressé¢ valasat (csak egy gyermek eredménye
gyengébb, 30 foé viszont jobb, mint eldméréskor). A latvanyos javulas, a probléma negye-
dére csokkenése sem feledtetheti viszont itt sem velink azt, hogy a gyermekek 12 %-anak
6 éves koraban is gondot jelent még ezen egyszeri rajzos feladat végrehajtasa is, ugyanugy,

mint a kovetkezo feladatnal (40. abra).



orszagos atlag: -

. abra. Irédnyismeret sikban (,hazikd”)

orszagos atlag: -

mintaatlag: - mintadtlag: -
s:0 s:0
V:43 % V:29 %
% %
100 - 100 -
88
90 - 90 A
80 A 80 A
70 A 70 A
60 53 60 -
47
50 A 50 4
40 A 40 4
30 A 30 -
20 A 20 - 12 <
10 4 10 4 [———“}
0 0
min. 3 hiba max. 2 hiba min. 3 hiba max. 2 hiba

utomeérés

eldmérés

40. abra. Iranyismeret sikban (,vonal”)

orszagos atlag: - orszagos atlag: -

mintadtlag: - mintaatlag: -
sT0 s:0
V:84 % V:34 %
% %
100 - 100 - 90
90 A 90 A
80 A 80 -
70 A 59 70 -
60 A 60 -
50 A 41 : 50 4
40 A 40 4
30 A 30 4
20 1 20 - 10
10 4 10 4
0 o | 1]
rossz jo ir.ism. rossz jo ir.ism.
ir.ism. ir.ism.

elébmérés utomérés

A hasonldan szignifikans valtozas (p = 0,0014), a széls6ségesen relativ szoras jelen-

tos csokkenése bizonyitja azt i1s, hogy a gyermekek jelents részénél eredményesek lehetnek



az olyan iskolaelOkészitd gyakorlatok, mint pl. iraselemek rajzolasa. Itt is 10 %-nal fennma-
rad még a gond, szinte megegyezden az elézd feladatban tapasztaltakkal. Erdekes, hogy
mig eloméréskor személy szerinti megfelelés van (akinek nem sikeriil a , hazik6é”, annak
nem sikeril a vonal sem), utoméréskor ez nem jellemzo.

Megfigyelésem szerint a gyermekek 35 %-a eltéveszti az iranyokat. Ez azt jelenti,

hogy az egyes elemek rajzolasakor a Nagy Jozsef altal ,,cserének’ nevezett iromozgast hajtja

végre, pl. U helyett (M-t rajzol, vagy az all6 vonalat alulrol felfelé, a kort az 6ramutatd jara-

saval megegyezden hiizza, esetleg a bonyolultabb iraselem masolasat jobbrol balra végzi el.

41. abra. Iranyismeret sikban (PREFER — irasmozgas koordinaciéban iranykovetés)

orszagos étla orszagos atla
mintaétlag mintaatlag
s s:
V:74 V: 70
100 e 100 %
90 A QO 4
80 - 80
70 65 70 - 67
60 - 60 4
50 - 50 4
40 - 35 40 4 33
30 - 30 4
20 - 20 -
10 4 10
0 0
tévesat nem téveszt téveszt nem téveszt
elémeérés utémeérés

Mint az adatokbol lathatod, a fejlesztés e tertileten hatastalan. Ez adodhat a feladat
nehézségébol, valamint abbol is, hogy ennél a feladatnal onalléan, csak magyarazat utan
dolgozik a gyermek.

Biztatd azonban, hogy a térbeli tajékozodas, iranyismeret, valamint az egyszeriibb

sikbeli tajékozodas (,,haziko”, ,,vonal”) fejlodése kielégité mértékii. Tudjuk, hogy a sikbeli
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tajékozodas a térbeli orientacio biztonsaganak fuggvénye, s azt is, hogy a bonyolultabb
iraselemek masolasa az egyszeriibb feladatokban valo jartassagra épiilhet ra. Az azokban a
feladatokban — mint alapozo jellegliekben — mért szignifikans fejlédés ad bizonyos garan-
ciat a megfeleld szintli betiitanulashoz, s az is kedvezo, hogy az utémérés idépontjatol isko-

lakezdésig még 4 honap hatra van.

VII.1.d. HANGKEPZES — PREFER Beszédtechnika (beszédhibak)

A GMP-teszt felvétele soran végig figyelemmel tudtam kisérni, hogy a gyermek
tisztan tudja-e képezni a beszédhangokat, valamint hogy orrhangzossag, hadaras vagy da-
dogas jellemz6-e beszédére. Az eredményt a GMP-tesztlapon feltiintettem.

Azt, hogy a gyermek beszédhibas vagy nem, itt, a PREFER Beszédtechnika-rész-
tesztnél tintetem fel. Ennek azonban praktikus okokbol csak a Hallasdifferencialas feladatat
végeztem el (a tesztfelvétel idotartamanak roviditése, s a sok utanmondas kertilése céljabol).
A Hallasdifferencialas feladata érdekes, a PREFER Beszédtechnika részteszt szines képso-
rara épul, s fontos kiegészité informaciokat nyujt.

Utanmondaskor vagy spontan beszéd esetén azt tudjuk regisztralni, hogy a gyer-
meknél , megvan-e mar’ az adott hang, azaz tisztan tudja-e ejteni. Nem biztos azonban,
hogy hallas utjan 1s meg tudja mar azokat kiilonboztetni. Ennek mérésére szolgal a PREFER
Beszédtechnika Hallasdifferencialas feladata, melyben a gyermeknek 2 zongés—zongétlen
hangzopar (a t—d zarhangok, az f—v réshangok), valamint | zongétlen sziszegdkbol (s—sz)
allo hangzopar elkilonitését kell elvégeznie nonverbalis uton. Ez ugy torténik, hogy kell6
begyakorlas utan a gyermek a vizsgalatvezetd altal kiejtett sz0 képére ramutat.

A konnyebb értékelhetdség kedvéért sikertelenség esetén e gondot is beszédhibaként

tiintetem fel, hiszen itt is a beszédprodukciéo mindségének egy fontos tényezojérdl van szo.

131



Az, hogy kozépso csoport végén a vizsgalt gyermekek 55 %-a beszédhibas, elkese-
ritd (foleg mivel tudjuk, megkésett beszédfejlodést gyermek nem is kertilt be a csoportba).

Tanulsagos adat, hogy a gyermekek 16 %-arol allitjak azt a sziilok, hogy szerintiik
semmiféle hangképzési problémaja nincs — holott az a vizsgalatkor rogton megallapithato.

A logopédiai fejlesztés eredményeként szignifikans fejlodés (p = 0,0007) kovetkezett
be, mellyel elégedettek lehetnénk, ha nem latnank, hogy a gyermekek 25 %-a (!) még be-
szédhibas. A Wilcoxon-proba kimutatasa szerint csak 15 fo ért el jobb eredményt. Ez na-

gyon rossz prognoézisu a tanulasi eredményességet illetden.

42 abra. Hangképzés (GMP+PREFER Beszédtechnika Hallasdifferencialas)

orszagos atlag: - orszdagos dtlag: -
mintaatlag: - mintaatlag: -
s: 0 s:0
V:112 % V:57 %
% %
100 - 100 -
90 4 90 -+
80 - 80 - L
70 A 70 A
60 - S5 60 -
50 - 45 50 1
40 A 40 -
30 4 30 2
20 4 20 A
10 A : - ; 10 4
0 : 0
beszédhibas nem beszédhibas nem
beszédhibas beszédhibas
elémérés utémeéres

Mint a zavart nyelvi fejlédés fobb tiineteinek felsorolasanal mar céloztam ra, a be-
szédhiba akadalyozza olvasas- irastanulaskor az Gn. harmas asszociacid6 miitkodését: a gyer-
mek a hallott hangot annak irasképével nehezebben azonositja, mert 6 maga masféle be-
szédmotoros tevékenységet fejt ki az adott hang képzésekor.

Mindebbdl levonhatunk néhany kovetkeztetést:



e Késon torténik a logopédiai sziirés nagycsoport elején (s csak ezt kovetden kezdddik a
terapia). Igaz, hogy ennek szakemberhiany az oka, de a sziirés iddpontjanak elérehozasat
a kozépso csoportra meg kellene probalni.

e Erdemes lenne a logopédiai munkéaban a beszédpercepcio-fejlesztésben, valamint a
dyslexia-prevencioban részesiilok aranyat novelni.

e Meg kellene probalni valtoztatni a sziilék hozzaallasan is, mert sokan nem ismerték még
fel a logopédiai kezelés jelentdségét, s nem hordjak gyermekiiket rendszeresen a foglal-
kozasokra.

Lehet, hogy e megjegyzéseimmel | illetéktelenil” tévedtem a logopédia szakteriile-
tére, de a beszédhangképzés, sot a beszédészlelés fejlesztéséhez, valamint a dyslexia-pre-
vencidhoz valdjaban a logopédus ért legjobban, ¢ az igazi, erre kiképzett szakember. Mind-
ehhez csak egyetlen hivatkozasi alap: ,,...a beszédhiba a negyedik €életév végétdl koros vagy
retardacios jelenség. Ez a megallapitas nem 1. A logopédiai szakirodalomban gyakran lehet
olyan kijelentéseket olvasni, amelyek ugyanezt a gondolatot tartalmazzak ... a logopédiai
munka 5 éves korban mar korrekcio. Ha a prevenciora is gondot akarunk forditani, legalabb
négyéves korban kell a munkat elkezdeni.” Mindezt 1980-ban (!) tehat mar leirta Nagy Jo-
zsef PREFER-kutatasai kapcsan (Nagy Jozsef, 1980, 43. old.).

Sajnos sok hasznos gondolat gyakorlatban val6 megvalosulasa titkozik akada-

lyokba.



VII.1.e. Tudas

E témacsoportban a PREFER anyanyelvi tudast méré feladatsorai kéziil a minden
gyermeknél elvégzett Kovetkeztetés és Relacioszokincs résztesztek mérési eredményei en-
gednek bepillantast a gyermekek gondolkodasanak és nyelvi kompetencidjanak vilagaba.
Emellett indokolt esetben (tehat nem minden gyermeknél) 1993. szeptemberében (4 honap-
pal az elomérés utan) a Bp. Binet intelligenciat vizsgalo tesztet vettem fel, 1994. februar—
marciusban pedig szintén sziikség esetén az Iskolaérettségi vizsgalat elvégzésére keriilt sor.

Ez utobbi két teszt tehat nem képezte az el6- €s utomérés szerves részét.

PREFER — Kovetkeztetés

Anyanyelv és gondolkodas nem valaszthat6 el egymastol. A feladatsor mondatstruk-
turai a kovetkeztetéseket mint logikai struktirakat hordozzak. Lényege, hogy felolvassuk a
kovetkeztetés premisszait €s a konklazi6 logikai alanyat, s a gyermeknek a logikai allitmanyt
kell megmondania, azaz a gondolatmenetet (a mondatot) kiegészitenie, befejeznie. A 24 fel-
adat teljesitése 24 pontot ér, de nem kell mindet elvégezni. Egy-egy gyermeknek mindossze
néhanyat kell megoldania, ugyanis egy fagraf-szeri abra alapjan a valasz (a befejezés) he-
lyességétol vagy helytelenségétol figg a kovetkezo feladat: sikeres valasz esetén nehezebb,
helytelen valasz utan konnyebb feladatot adunk. Igy a gyermek néhany lépésben eljut az
utolso feladathoz, ahol leolvashato az elért pontszam.

Mint a gyakorisagi eloszlas abrajan lathato, eloméréskor a gyermekek 41 %-a éri el
az orszagos atlagot, 29 %-a megkozeliti, s 20 %-a annal jobb teljesitményt nyajt. Az adatok
szorasa joval kisebb, mint az Nagy Jozsef orszagos PREFER-felmérése alapjan varhato volt
(6 helyett 4). A szélséségesen relativ szoras (V) ebben az életkorban (a gyermekek kozotti
nagy egyéni eltérések alapjan is) elfogadhatd. Osszességében tehat — bar a gyerekek atlag-

teljesitménye némileg elmarad az orszagostol — elégedettek lehetiink az eredménnyel.
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43. abra. PREFER kovetkeztetés

orszagos étlag: 11 pont ‘ orszagos atlag: 13 pont
mintadtlag (X ): 9 pont mintaatlag (X ): 13 pont
s 4 s:3
V:43 % 4259
% % V:25 %
60 - 60 -
51
50 A 50 1
4
40 40 - 35
29
30 A 30 -
20 A b 20 -
10
10 : 10 4 6
: B B L
0 - » pont 0 - - { pont
4 8 12 16 20 24 - 8 12 16 20 24

elomeéres utomeérés

Ehhez jarul az egy év alatt lezajlott szignifikans fejlodés (p = 0,0000), amit 32 gyer-
mek jobb feladatmegoldasa, a relativ szoras jelentds csokkenése, leginkabb pedig az orsza-
gos atlaggal megegyez6 mintaatlag fémjelez. A gyakorisagi eloszlas kevés szélsdséges érté-
ket mutat, a felso értékek felé tendalas érzékelhetd. A gyermekek zome az atlag koril tomo-
ril (86 %), 43 % pedig atlagos vagy annal jobb teljesitményt ér el.

Elégedettek lehetiink ezekkel az eredményekkel, a gyerekek gondolkodasanak jo
fejlodésérdl szolnak. Visszagondolva azonban a beszédészlelésnél tapasztalt sok problémara,
atlagtol valo elmaradasokra, ismételten érzékelhetjiik, hogy az észlelési gondok korrigalasa-

ra kiilonos figyelmet kell forditani.

PREFER — Relacidszokincs

A relacioszokincs elsajatitasa a nyelvelsajatitas kezdeti szakaszanak alapvetd Ossze-
tevoje. A nyelvfejlesztd, kompenzacios tevékenység fontos feltétele annak ismerete, hol tart

e téren a gyermek (Nagy J., 1980).
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A téri relacioszokincs fejlodése a téri tajékozodas, észlelés menetében is zajlik, erre
épiil késobb az 1d61 relaciok ismerete. A gondolkodasi folyamatokkal 6sszefliggésben 1évo
hasonlosagi és mennyiségi relaciokat kifejezd szavak tudasaval egyetemben mindezek jo
szinvonal( ismerete és hasznalata is nélkiilozhetetlen az eredményes tanulashoz.

A részteszt 8 szines képsorozatabol az 5. tesztet valasztottam, mely 5 szines képet
tartalmaz. A teszt célja nonverbalis modon vizsgalni a gyermek térbeli, idébeli, hasonlésagi
és mennyiségi relacioszokincsben valo jartassagat. A gyermek feladata a vizsgalatvezetd
megnevezése alapjan ramutatni az adott képre. A kérdezési stratégia €s az értekelés a

PREFER Kovetkeztetéssel megegyezo.

44. dbra. PREFER Relacioszokincs

orszagos atlag: 17 pont orszagos atlag: 20 pont
mintaatlag (X ): 15 pont mintaatlag (X ): 15 pont
s:5 s:5
V:31% V:30 %
% %
40 - 40 -
33 33
31 33
30 1 27 30 -
22
20 A 20 -
12
10 - 8 10 -
2
0 : pont 0 : pont
4 8 12 16 20 24 4 8 12 16 20 24
elémérés utomeéres

Az 5 éves gyermekek teljesitménye (elomérés) elfogadhat6, azonban a fejlesztés itt
nem hozta meg a kivant eredményt. Utoméréskor fejlddést nem mérhettem, az atlag, s az
adatok szortsaga ugyanaz vagy hasonld. Szélsdségesen gyenge eredmény hijan némileg ki-

egyenlitettebb a teljesitmény.
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Eloméréskor e részteszt szoros korrelacioban allt a beszédészleléssel, a ,, GMP 2-5
atlaggal” (r = 0,58), mely egy €v mulva nem tapasztalhato (talan azért, mert a beszédészle-
lésnél szignifikans fejlodés tortént).

Az eredmény — célzott fejlesztés ellenére torténd — stagnalasa elgondolkodtato,
mint ahogy az is, hogy hasonl6 jelenséggel az oldaldominancia és kezesség mérési adatainal

talalkoztunk.

Bp. Binet

Az intelligencia-vizsgalatot 26 gyermeknél végeztem el.

A Bp. Binet 3—11 éves korban alkalmazhat6 teszt, melynek életkoronként 6sszealli-
tott, vegyes tipusu feladatsorainak elvégzése utan a gyermek intelligencia-quotiense (1Q)
egyetlen szammal jellemezhetd (IQ = MK / EK - 100). A minGsités a nemzetkozi szakiroda-
lomban legtijabban elfogadott értékelés alapjan torténik (lasd 45. abra), melyet részletessége

miatt 1s indokoltnak tartok bemutatni.

45, abra. IQ-eloszlas (Atkinson, 1994)

Alacsony Magas

lgen alacsony ; p Nagyon magas

«~— Entelmifogyatékos ——] |

£ ¢

oamerns ey ? 1 A i

Kildnlegesen magas —

EGYENEK SZAMA

10 20 30 40 5 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 180 170 180 190 200
1Q-PONTSZAMOK
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46. abra. A Bp. Binet teszt eredménye

., n=26
orszégos atlag: -
mintaétlag: -
% 8.1
100 - V:29 %
90 4
80 4
70 4 65
60 A
50 4
40
A 19
20 - 15
10 -
0
ért. fogy. atl. alatti atlagos

A vizsgalt gyermekek 80 %-anal tapasztalt gyenge eredmény bizonyitja a tesztfelvé-
tel indokoltsagat. A négy 70 alatti 1Q-ju gyermek koziil 1 fonél a Tanulasi Képességeket
Vizsgald Szakértoi Bizottsag vizsgalatat javasoltam. Ez a gyermek az ottani szakvélemény
alapjan Specialis (Eltéré Tantervil) Iskolaban kezdte meg tanulmanyait, 3 {6 pedig az Isko-
laérettségi vizsgalat, a logopédiai vélemény és az utomérések eredményei alapjan még 1 évig
ovodaban maradt (jelenleg kislétszamu fejlesztd osztalyban elsdsok, eddig problémaik nin-
csenek).

Az, hogy a megvizsgalt gyerekek 65 %-a (az 0sszes gyermek 35 %-a) az atlag alatti,
alacsony 1Q-0vezetbe tartozik, rossz prognoézisi a késobbi tanulasi tevékenységet illetden.
Emellett — anélkiil, hogy az IQ-mutatét fetisizalni kellene — kihat az egész felmérés ered-
ményeire, s a fejlodés mértékére is. Fokozottan és ismételten felhivja egyuttal a figyelmet a
korai szlrés és fejlesztés fontossagara. Messzemend kovetkeztetést azonban nem érdemes
levonni, hiszen a sziilok ,,GMP-programba” valo jelentkezését motivalhatta a gyermekiik

lasstbb fejlodésérdl tudositd 6vonodi visszajelzés és/vagy sajat tapasztalatuk.
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Iskolaérettségi vizsgalat

27 gyermeknél nem volt sziikséges ezt a vizsgalatot elvégezni, mert az 6vondvel
egyetértésben iskolaérettnek tartottunk 25 fot, 2 f6 pedig korabbi dontés alapjan 6vodaban
maradt.

A megvizsgalt 22 gyermek kozil 7 f6 a Gyermek-Ideggondozoban kapott javaslatot
a beiskolazast illetden.

A nevelési tanacsadokban a szokasos, beiratast megel6z6 id6szakban, 1994. februar—

marcius kozott tortént meg 15 gyermek iskolaérettségi vizsgalata.

47. abra. Az iskolaérettségi vizsgalat

n=22
orszégos atlag: -
mintaatlag: -
o s:1
0 .
100 - V:46 %
90 -
80 -
70 -
60 - 56
50 -
40 -
28
30 ~
20 - 16
10 4
0
+1év kislétsz. iskola

A vizsgalati eredmény igazolja elvégzésének jogossagat, hiszen a megvizsgalt gyer-
mekek 72 %-at (az 6sszes gyermek 37 %-at) okunk van félteni az iskolakezdéstdl. Kedvezo,
hogy 56 % esetében sikertlt a szilokkel megegyezni az 6vodai nagycsoport ismétlésében.
Jo érzés volt, hogy az 6vodak egyetlen vasarhelyi gyermek esetétdl eltekintve nem 6dzkod-
tak e megoldastdl. A még egy év ovodai tartozkodasnak véleményem szerint akkor van ér-

telme, ha kozben ,torténik valami” a gyermek érdekében. Az e programban részt vettek a
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kovetkezé tanévben logopédushoz, vagy Gyermek-Ideggondozoba, vagy a Szakértdi Bi-

zottsaghoz, vagy hozzam jartak fejleszto foglalkozasra.

VII.1.f. Rajzkészség

Kiilonos gondot érdemes forditani a grafomotoros készség, a vizuomotoros koordi-
nacio vizsgalatara, ezért e teriilleten az emberrajz-vizsgalattal és a PREFER Irasmozgas-
koordinacio résztesztjének elvégeztetésével probaltam tajékozodni. Mindkét feladat sok
hasznos informaciot nyajt a gyermekekrél. Rajzolas kozben megfigyelhetd a ceruzahaszna-
lat, felismerheto az oldaldominancia-bizonytalansag, az atszoktatott balkezesség is, és josol-

hat6 a tanulasi gond.

Emberrajz-vizsgalat (Goodenough-értékelés szerint)

Az emberrajz alapvetd pszichodiagnosztikai médszer. A rajz mindsége — és elké-
sziilésének modja! — tampontot nyujt a gyermek személyiségének tobboldalu megkozelité-
séhez. Képet ad a gyermek gondolkodasarodl, ismereteirdl, pszichés allapotarol, s arrol is,
hogy keze elég tigyes-e mindezek tiikkrozéséhez. A gyakorlott szakember esetleges tanulasi
gondra, részképességzavarra (pl. dysgraphiara) is kovetkeztetni tud.

A gyermek feladata egy A/5-6s méretl irdlapra 2B-s ceruzaval egy embert rajzolni
az instrukcio szerint. A rajz elkészilte utan mindig megnevezést is kérek: ,bacsi”, | néni”,
,kislany” vagy | kisfia” késziilt-e.

Goodenough részletesen kidolgozott pontrendszere (1926) alapjan 3 és 14 éves kor
kozott, a rajz értékelésekor kapott pontszam alapjan megallapithatd a gyermek rajzkora.
Ebbdl az 1Q-szamitas modjara RQ szamithatdo (RQ =RK /EK - 100). A mindsités meg-
egyezik a Bp. Binet tesztnél leirttal (pl. RQ = 100 = normal 6vezet). Az elérhetd pontszam

46. A konnyebb értékelés és a PREFER-rel valo 0sszehasonlithatosag kedvéért nem az RQ-

val, hanem a nyerspontokkal szamoltam, s a 25-46 kozotti pontszamokat nem vettem figye-
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lembe (eloméréskor senki nem érte el ezt a savot, utoméréskor pedig 1 fo, ezt elhanyagolha-

tonak tekintem.)

48. abra. Emberrajz

orszé_gos atlag: - orszdagos atlag: -
mintaatlag ( x ): 12 pont mintadtlag (X ): 15 pont
s:5 s
" V:38 % % V:32%
40 - 40 - 37
30 1 27 o 30 -
24
. 18 .
20 g 20 16 16
10 5 0
4
i‘_‘I;
0 1 pont 0 . pont
4 8 12 16 20 24 4 8 12 16 20 24

* Nem kodoltuk hianyz6 adatként azokat, akik eld6méréskor nem rajzoltak, mert utéméréskor is a
leggyengébb eredményt mutattak

eléméres utémérés

Mar eléméréskor 1s nagyon jo eredmények sziilettek, a gyermekek 27 %-anak rajz-
kora kb. megegyezik életkoraval (9-12 pontosak), 38 %-anak pedig életkorahoz képest jo-
val fejlettebb a rajzkora. Illusztralasul vegyik a mintaatlagot: egy 12 pontos emberrajz
5,6 éves, azaz 67 honapos koru gyermek teljesitményével egyenld. Mivel a vizsgalt gyere-
kek kozil a legfiatalabbak 60 honaposak (RQ ez esetben 112), a legidosebbek
65 honaposak (RQ ez esetben 103), egyértelmiien elégedettek lehetiink. Az RQ-értékek 72
és 149 (!) kozott mozognak.

A gyakorisagi eloszlas gorbéjének jobbra tolodasa, felso értékek felé mozdulasa
mutatja a szignifikans valtozast (p=0,0001) az utomérés idoszakaban, s a minta
homogenizalodasat, atlag koril valo tomorulését. Ekkor mar 37 % produkalja az atlagos
teljesitményt, 32 % pedig annal magasabb szinvonalon rajzol. Az RQ 77-143 ko6zott mo-

zog. A gyenge teljesitmények (3 f6) miatt ugyan aggodnunk kell, de koziilik 2 f6 6vodaban
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maradt (1 f0 kislétszamu osztalyban kezdett tanulni, és sokat kiiszk6dott). Utoméréskor egy,

a mintaatlag szerinti 15 pontos teljesitmény 6,3, azaz 76 honapos kori gyermek rajzanak

felel meg, s amennyiben ezt a legfiatalabb, 72 honapos gyermek produkalja, RQ-ja 105,

amennyiben a legiddsebb, 77 honapos gyermek, RQ-ja 99.

A nagyaranyu fejlodést foleg azért kell megbecsiilniink, mert annak a 8 gyermeknek
a teljesitménye is benne van, akik eloméréskor elharitottak ezt a feladatot, nem volt kedviik
rajzolni (valosziniileg negativ emlékeik hatasara).

Mig a gyerekek rajzolashoz valo kedve 5 éves korban még nem altalanos (otthon
sem szivesen rajzol 41 %), 6 éves korban, nagycsoport végén ez dontden megvaltozik (az
ellenérzés 10 %-ra csokken). Természetesen az emberrajz szinvonala és a rajzkedv kozott
eloméréskor magas korrelacios értéket kaptunk (r = 0,61), utoméréskor e két valtozo kozott
nincs korrelacio.

A néhol kiugréan magas pontszamok ugyanakkor elgondolkodtatok is: a gyerekek
itt nyujtott teljesitménye nincs 6sszhangban altalanos allapotukkal, érettségiikkel — mert
jobb annal (osszefliggés csak a gyengébb eredményeknél latszik). A szakirodalom és a ta-
pasztalatok szerint az RQ az IQ-val altalaban megegyezik, s ezt igazoljak Torda Agnes
1986-ban végzett felmérései is. A nevelési tanacsadoban megjelené gyermekeknél ugyanak-
kor sokszor tapasztalhato, hogy az emberrajz jobb szinvonalat sejtet. Jelen vizsgalatban pe-
dig ez hangsulyozottan jelentkezett. Ennek magyarazataul két ok latszik kézenfekvonek:

e Az 1926 ota megvaltozott szocialis kornyezet (az 6vodaztatas altalanossa valasa, a vi-
zualis nevelés terjedése). A gyerekeket 6vodaban is, otthon is Osztonzik és tanitjak
(kondicionaljak) a jo rajzteljesitményre, nagyfoka rahatas éri a gyermekeket.

e Esetleg a pontrendszert — bar az fejlodéslélektanilag és a rajzfejlodés szempontjabol is

adekvat — | talhaladta” a gyermekek fejlodése, egyfajta | akceleracioval” allunk szemben.
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Igaz, hogy Torda Agnes emlitett vizsgalataban nem talalta bizonyitottnak a korabbi-
nal magasabb szinti direkt és indirekt hatasok RQ-t befolyasolo szerepét, de megemliti,
hogy sziikséges lenne a Goodenough-értékel6 skala tovabbi finomitasa, s egy hazai standard

kidolgozasa (Torda, 1989, 84. old.). Ez val6ban hasznos lenne.

PREFER lrasmozgas-koordinacid

Erdemes a rajzolas, rajzol6 mozgas mellett az irasmozgast 1s vizsgalni. Tapasztalhat-
Juk ugyanis, hogy elfogadhatd vagy jo abrazolasok esetén sem feltétleniil képes a gyermek
megfeleloen, pontosan lemasolni iraselemeket, holott az iskolakésziiltségnek az is fontos
feltétele (Nagy J., 1980).

E részteszt célja ezért az irashoz sziikséges mozgasi muiveletek készségének ellendr-
zése kisméretii vonalkombinaciok masoltatasaval, az I. osztalyban hasznélt vonalrendszeren.
Ertékeléskor a tartalom mindsége, az elhelyezés képessége €s a mérethiiség egyarant szamit.
A 8 iraselem mindharom szempontbol tokéletes lemasolasa 24 pontot ér.

A tesztfelvételkor eltértem a PREFER-Utmutat6tol, mert nem csoportos szituacio-
ban, hanem az egyéni tesztfelvétel részeként tortént a rajzoltatas.

Ez a feladat valoban jobban probara teszi a gyerekeket, mint a tetszés szerinti ember-
rajz. Az eredmények is realisabbnak tiinnek az adott gyermekcsoportban. Elkeseredésre
azonban eloméréskor sem volt ok, a latvanyos javulast pedig (p < 0,0001) a gyakorisagi el-
oszlas hisztogramja jol érzékelteti (lasd 49. abra). Mig a gyerekek eléméréskor 0 és 12 pont
kozott teljesitenek, utoméréskor mar 4 €s 17 pont kozott.

Annak, hogy az orszagos atlagtol valo elmaradas az elomérés atlagahoz képest
1 ponttal nétt, abban latom a magyarazatat, hogy eléméréskor sokan nem rajzoltak (14 o),
és az 6 teljesitményiik utoméréskor még foleg a gyengébbek kozé tartozik, s ez nyilvan ki-
hat az Osszteljesitményre. A relativ szoras (V) szélsoségessége is jol mutatja a nagy egyéni

kilonbségeket.
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49. abra. PREFER irasmozgas-koordinacio

orszagos éatlag: 11 pont ; orszagos atlag: 13 pont
mintaatlag (X ): 9 pont mintaatlag (X): 13 pont
s 4 8.3
% V:43% % V: 25 %
60 - 60 -
51
50 4 50 -
41
40 A 40 A 35
29
30 1 30 4
20 - ™ 20 -
10
10 10 4 6
: G A A
0 - ~ pont 0 T + 1 pont
4 8 12 16 20 24 4 8 12 16 20 24

* Nem kodoltuk hianyz6 adatként azokat, akik eléméréskor nem rajzoltak, mert utéméréskor is a
leggyengébb eredményt mutattak

eldmérés utomeérés
Osszességében mérvadonak — és biztatonak — tekinthetjiik azonban, hogy mig
eloméréskor 35 %, utoméréskor mar 45 % elér1 az atlagot, és a nagyon gyenge eredmények

atstrukturalodnak j6 iranyba.

VIIL1.g. Erettség

E témakorben olyan nem tanult fejlodési (vagy fejlodést akadalyozo) sajatossagokat
kerestink, amelyek a tanult tulajdonsagokban szignifikans sulyt képviselnek. Nagy Jozsef
kutatasi eredményei szerint (1980) az iskolakésziiltséget illetden ilyenek a fiilproba és az ujj-
pféba. Azok a gyerekek ugyanis, akik ezeket a probakat nem tudtak teljesiteni, tudasban is
és magatartasban is altalaban egy teljes esztenddvel el voltak maradva a tobbiektol a fejlett-
ség minden szintjén.

E két probat minden gyermeknél, a tesztfelmérés részeként elvégeztem.

Az érettség témakoréhez soroltam emellett a Gyermek-Ideggondozo altal végzett

MCD-sziirést is, melynek eredményét itt elemzem.

144



A fulproba, vagy filippini-proba”

Egyszeri, 1 masodperc alatt elvégezheté feladattal ellendrizziik, hogy a gyermeknél
az els6 nagy alakvaltozas bekovetkezett-e. A gyermek feladata jobb kézzel a fejtetd felett
atnyulva elérni a bal file hegyét. Az értékelés dichotom skalan torténik: sikerilt (1) vagy

nem sikertlt (0).

50. abra. Fulproba

orszagos atlag: 47 % orszagos atlag: 79 %
mintadtlag: 27 % mintaétlag: 92 %
s:0 s:0
V:168 % V:30 %
% %
100 - 100 - 92
90 A 90 -
80 - 74 80
70 A 70
60 60 -
50 4 50 -
40 A 40 4
30 - . 30 4
20 A 20 A
8
10 A 10 -
0 0
sikertelen sikeres sikertelen sikeres
eléomérés utomérés

A vizsgalt gyerekek az eléméréskor tapasztalt , késésiiket” 6 éves korukra alaposan

behoztak, a fejlodés szignifikans (p < 0,0001). Az alakvaltozas tehat bekovetkezett.

Az ujjpréba

A pillanatok alatt elvégezhetd feladat lényege mutatodujjal, valtott kézzel a szaj—ful—
orrhegy megérintése. A dichotom skalan torténd értékelés (sikertlt, nem sikeriilt) szigora: 6
helyes érintés szikséges a j0 eredményhez. Az ujjproba szerintem nemcsak a j6 finommoz-

gas-koordinaciot, hanem a biztos testséma-tudatot is feltételezi.
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51. abra. Ujjpréba

orszagos étlag: 44 % § orszagos atlag: 57 %
mintadtlag: 37 % mintaétlag: 55 %
s:0 $:1
V:132% V:91 %
% %
100 - 100 -
90 90 4
80 4 80 A
70 A 63 70 4
60 60 1 55
50 . 50 - 4%
&5 . a 37 40
30 - TR R 30 -
g e B o2 -y
10 10 A
0 0
sikertelen sikeres sikertelen sikeres
elomérés utomérés

A fejlodés szignifikans volta ellenére (p = 0,0164) nem olyan latvanyos, mint a fuil-
probaban. Ez megegyezik Nagy Jozsef mérési eredményeivel, aki azt talalta, hogy a fejlodés
az életkor elorehaladtaval egyértelmt, de sokkal lassibb, mint amit a fiilprobanal lehet ta-
pasztalni. Azok a belsé folyamatok tehat, melyek a sikerességet e probaban garantaljak, las-
subb utemuek.

Mint az adatok mutatjak, utoméréskor a gyerekek fulprobaban csak 8 %-ban, am
ujjprobaban (az orszagos atlaggal pedig megegyezoen) még 45 %-ban sikertelenek.

Az alakvaltozas lezajlasat tehat nem koveti rogton a belsd, idegrendszeri érési fo-
lyamat. Ez utobbi — mint mar utalas tortént ra — sokszor csak 7 éves kor kortil fejezédik
be, igy kijelenthetjik, hogy az iskolai kovetelményekkel ezek a gyerekek til koran szembe-

siilnek.

MCD-szirés
A szegedi Gyermek-Ideggondozo és Lélektani Intézet un. MCD-stabjanak hagyo-

manyos szirésérél mar volt sz6. Ez 6szi id6szakban, nagycsoport elején, erre felkészitett
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ovonokon keresztil torténik. Az altaluk kivalasztott gyermekekkel felveszik a Frostig és
Bender A teszteket.

Az értékelés az Ideggondozoban torténik, s az , MCD-re gyanus” diagnozist kapott
gyermekeket logopédiai vagy mozgasfejlesztd csoportban foglalkoztatjak, vagy gyogyszeres
kezelésben részesitik. Beiskolazasukat illetden 1s 0k tesznek javaslatot (gyakran kildik egy
résziiket a szegedi Nevelési Tanacsadoba is, iskolaérettségi vizsgalat céljabol).

Kértem az 6vondket, hogy lehetdleg minden, a ,,GMP-programban” szerepld sze-
gedi gyermek vegyen részt ebben a felmérésben. (Sajnos, kilonb6z6 okok miatt a 35 sze-

gedi gyerekbdl csak 26 fonek lett vizsgalati anyaga).

52. abra. MCD-szlrés

n=26
orszagos atlag: -
mintadtlag: -
% s:1
100 - V: 106 %
90 -
80 -
70 A
60 - 52 48
50 -
40 4
30 4
20 A
10 -
0
MCD-re probléma-
gyanus mentes

A vizsgalt gyermekek felénél talaltak tehat olyan jeleket, melyek alapjan az MCD
vagy ujabb nevén a POS-szindroma megléte feltételezhetd, ezért a tanulasi és viselkedési
problémak josolhatoak. Ez elkedvetlenitden sok. A problémat fokozza, hogy csak a maso-
dik félévben marad 1d6 az érdemi fejlesztésre. (A ,,GMP-programban” szerepl, MCD-

szlirésen kivizsgalt gyermekekkel torténteket a VI.3.b. pontban részleteztem.)
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VII.1.h. Hallasvizsgalat

A tesztfelvételt az eloémérés idoszakaban minden gyermeknél klinikai hallasvizsgalat
egészitette ki. Ennek kontrolljat csak indokolt esetben kértem (ilyen kettd volt), a sziilok és
gyerekek kimélése végett (nehezen viselték a hosszi varakozasokat, a tobbszori megjele-

nést).

53. abra. Hallasvizsgalat

orszagos atlag: -

mintaatlag: -

s:0

% V:41 %
100 -
90 A
80 A
70 4
60 4
50 4

86

30 +
20 - -
10 4 ;
0
hallasa ép hallasu
csokkent

Sajnos meglepden sok, 7 csokkent hallasii gyermeket talaltak. A ,, GMP-program”
nélkiil ki tudja, meddig lett volna felderitetlen e problémajuk. Az kedvezo, hogy szenzoros-
neuralis (idegi tipusu) hallascsokkenésben csak 1 gyermek szenved, a tobbieké vezetéses ti-
pusuként minimalis vagy kisfoku. Mint tudjuk, ez utobbi hatterében tobbféle tényezo allhat
(kozépfiil- és arciireggyulladas, adenoid vegetacio, cerumen-dugo stb.)

A 6 vezetéses tipusu hallascsokkenésen beliil:

- arctireggyulladast talaltak 1 gyermeknél
- kozépfiilgyulladast és mellette

adenoid vegetaciot 1 gyermeknél
- adenoid vegetaciot onmagaban 1 gyermeknél

148



Osszesen 3 gyermeknek tehat tobbféle probléma is nehezitette a helyzetét. Emellett
talaltak két gyermeket, akiknél — bar hallascsokkenésiik nem volt — adenoid vegetacio
miatt mutétet javasoltak.

Mint tudjuk, a 3—7 éves kor kozott gyakran nagymértékben megnovekedd orrman-

dulat érdemes kivetetni, mert orrlégzési nehézséget, hurutos allapotot, flilkiirtzavart, vezeté-
ses nagyothallast okozhat (Ribari, 1979, 81. old.).
Ez azért is negativan hat a gyermek tanulasara, mert agyi oxigénellatasi hianyt is eldidézhet.
Kisérletek bizonyitjak, hogy adenotomia utan ,,a beszédhangok és hangkapcsolatok akuszti-
kai kulcsainak felismerése... szignifikans és nagymértéki valtozast mutat” (Balazs-Gosy,
1994, 4. old.)

A tanulasi teljesitménnyel valo Osszefliggést bizonyitja az, hogy a , GMP-
programban’ részt vevo gyermekek koziil egyetlen gyermeknek van olvasasi problémaja,
annak, akinél — sziilo1 ellenérzés €s elhanyagolas miatt — a javasolt mutétet nem végeztet-
ték el!

Végiil 1s tehat 9 gyermeknél — 18 %! — dertlt ki olyan egészségligyl probléma,
mely a beszédészlelésre €s beszédmegértésre kozvetlen hatassal van, ezen keresztil pedig
nyilvanvaloan befolyasolja a gyermekek altalanos fejlodését.

Az e probléma megoldasara tett 1épéseket a VI.3.b. pont alatt részleteztem.

VIL.2. A teszteredmények néhany osszefiiggése

Azonos vagy hasonlo képességeket, készségeket méro feladatok eredményei kozott
osszefuggéseket feltételezhetiink. Természetes tehat, hogy a GMP-résztesztek kozott tobb
teriileten 1s korrelaciora szamithattunk. Hipotézisem szerint ugyanakkor a GMP- és a
PREFER résztesztek kozott is létezhetnek Osszefliggések, hiszen hasonldo kompetenciat
mérnek. Megfigyelésre érdemesnek tartottam emellett, hogy az emberrajz-vizsgalat, a fiil-

proba és ujjproba eredményei hogyan, mivel mutatnak egyiittjarast.
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A teszteredmények e harom f6 csoportjan beliil, a vart 6sszefliggések bekovetkezése
mellett érdekes volt megfigyelni azt is, ha valahol elvart 6sszefliggés nem teljesiilt, vagy nem
vart Osszefluggésre bukkantam. Jelentdsége lehet ezek valtozasainak (pl. csak eléméréskor,
csak utoméréskor, vagy mindkét alkalommal érvényesiilnek), s nemkiilonben a korrelaciok
szintjének is.

A sok felszinre keriilt adat kozil néhany természetesnek vehetd vagy éppenséggel
meglepd pozitiv Osszefliggés bemutatasara szoritkozom (a kis szamu negativ korrelacié ko-

z6tt emlitésre méltot nem talaltam).

VII.2.a. A korrelaciok szintje

Mindenekel6tt a korrelaciok szignifikanciajat illetden megjegyzem, hogy az alabb
elemzésre keruld egytttjarasok szignifikansak (p < 0,05).

Ugyanakkor — tekintettel arra, hogy az r < 0,35 korrelacios egyttthatok statisztikai érte-
lemben nem nevezhetok szignifikans osszefliggésnek — az elemzés soran csak az r > 0,35
értékt korrelaciokat vettem figyelembe.

Rovidebben szolva: a bemutatasra kerillo oOsszefuggéseknél minden esetben r> 0,35,
p <0,05.

A korrelaciok szintjérol meg kell allapitani azt, hogy 0,75 folotti korrelaciot csak két
esetben, 0,51-0,75 kozotti korrelaciot is csak néhany alkalommal lehet tapasztalni. A korre-
laciok donto tobbsége r < 0,50, de > 0,35. Alig néhany valtozo kozott talaltam elo- és uto-
méréskor egyarant megnyilvanulo osszefliggést.

Ilyen korulmények kozott kiemelendd, hogy eloméréskor a ,,GMP 25 atlag” és a
GMP 5 kozott r=0,80. Ez arra utal, hogy a gyorsitott mondatok észlelésében (GMP 5)
nyujtott igen gyenge teljesitmény meghatarozta a GMP 2-5 résztesztek atlagat. Annak,
hogy ez a korrelacié utoméréskor mar csak r = 0,69, felteheté oka a GMP 5 teriiletén lezaj-

lott szignifikans fejlodés.
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Ugy tiinik azonban, a hasonloan szignifikans valtozas sem homalyositja el a GMP 2
(mondatazonositas zajban) €s a ,,GMP 2-5 atlag” korrelaciojat, mely — ilyen magas szinten
egyetlenként! — el6- és utoméréskor egyarant érvényesil (r = 0,76 ésr=0,84). A GMP 2 a
beszédészlelést magnetofon alapjan vizsgalo feladatok elso résztesztje, s ugy latszik, a gyer-
mekek itt mutatott feladatmegoldasi szintje ranyomja a bélyegét e résztesztek egyiittes atlag-

ara.

VII.2 b. Elo- és utbméréskor egyarant kimutathatd osszefliggések

Jelentésége lehet annak, hogy az el6- €s utoméréskor egyarant érvényesiilé osszefliggések
hol mutatkoznak.

e Az a pontban emlitetteken kiviil teljesen természetesnek veheté modon a GMP résztesz-

teken belil a GMP 3,4 ¢és a ,,GMP 2-5 atlag” kozott is megtalalhatok. (Eloméréskor
r=0,58 és 0,75, utoméréskor r = 0,58 és 0,57).

e Kulon emlitésre mélto a ,,GMP 2-5 atlag” és a GMP 12 (beszédészlelés és beszédmegér-
tés) egyuttjarasa, mely az eloméréskor mért korrelaciobol (r=0,48) az utomérés ido-
szakara mar r = 0,57. Ez jelzi a beszédészlelési €s -megértési teljesitmények kolcsonhata-
sat, s annak a beszédészlelés szignifikans fejlodése, felzarkozasa kovetkeztében mutatko-
z6 megerdsodesét.

e Indokolt osszefiiggés mérhetd tovabba a térbeli tajékozodas (iranyismeret) €s a szotag-
csere €s iranyzavartsag kozott is (r = 0,47 és r = 0,52).

e (Gosy Maria kutatasi eredményeivel egybevagoan tapasztalhato a GMP 10 és a szotagese-
re kozotti korrelacio (r = 0,41 és r = 0,50).

e Viratlannak és érdekesnek tartom egy olyan Osszefiiggés felbukkanasat, mely elo- és
utoméréskor egyarant kimutathato: a térbeli tajékozodas feladatain belul a finom testré-
szek ismerete egyitt jar azzal a ténnyel, hogy a gyermek érdekiddik-e az utcai feliratok,

plakatok irant (r=0,52 és r = 0,44). Pontos magyarazatat e jelenségnek nem talalom.
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Nem biztos, hogy a korrelacio egyuttal ok-okozati osszefliggést is jelent. Lehetséges,
hogy e két valtozo korrelacigjat egy harmadik tényezd okozza. A bizonytalansagot fo-
kozza, hogy mért és megallapitott adat kozott jelentkezett az Osszefliggés. Kozds vona-
suk mindenesetre az lehet, hogy az iskolakésziiltség j6 szinvonalahoz mindkettd hozza-

tartozik.

A GMP-résztesztek és a tobbi teszt dsszefliggésel

e (Csak a GMP 10 (logatomok utanmondasa) ¢s a PREFER Beszédtechnika kozotti korre-
lacio emlitésre mélto (r=0,59 és r=0,43). Ez érthetd, hiszen a GMP 10 megoldasa,
mint az egyik legnehezebb utanmondasi feladat fligg a beszédprodukcid6 mindségétol. Itt
tehat ok—okozati 0sszefliggést feltételezhetiink.

e Annak, hogy a ,,GMP 2-5 atlag” a PREFER Beszédtechnikaval csak utoméréskor korre-
lal (r=0,36), feltehetd6 oka, hogy a sok beszédhiba-maradvany itt mar , visszahuzo”,
akadalyozo tényezé. Ez 1s a logopédiai terapia idoben elébbre hozasat indokolja.

e Az emberrajz és a PREFER Irasmozgas résztesztek eredményeinek stabil egyiittjarasa
nem meglepd (r = 0,52 és r = 0,45), mint ahogy az emberrajz mindsége €s a gyermek fi-

nom testrészekrol vald tudasa kozott 6sszefliggés sem (r = 0,45 eloméréskor).

VII.2 c. Vart 6sszefliggések teljesiilése

Az emlitetteken kiviil kiemelésre érdemesek az alabbiak:

e A GMP 5 és a GMP 10, ahol a beszédészlelés és a beszédprodukcidé mindsége egyarant
szerepet jatszik, eloméréskor 0sszefligg egymassal (r = 0,52). Ez érthetd, ha arra gondo-
lunk, hogy mindkét résztesztben feltinden gyenge eredmény sziiletett, s a beszédészlelési
problémak az értelmetlen hangsorok utainmondasanak mindségét ronthatjak (vagy fordit-
va: az utanmondas sikeressége az észlelést méré GMP 5-ben fligghet a beszédteljesit-

ménytél).



e Ugyanilyen megfontolasbol érthetd a ,,GMP 2-5 atlag” és a GMP 10 szintén eloméréskor
tapasztalhato kolcsonos megfelelése (r=0,45), ami nem a GMP 2, 3, 4 eredményével
korrelal, tehat felerdsiti a GMP 5 hatasat a beszédészlelési teljesitmény atlaganak alakula-
sara.

e Annak, hogy a GMP 5 és a GMP 10 emlitett korrelacior utoméréskor mar nem tapasztal-
hatok, oka lehet, hogy a kozben lezajlott fejlodés hatasara ezek az utanmondasi feladatok
mar konnyebbek a gyermekek szamara. Megsziintek tehat komoly akadalyozo tényezok
lenni.

e Az emberrajz eloméréskor mért korrelacion az ujjprobaval (r = 0,46), a sikbeli iranyisme-
rettel — | hazikd”-rajzzal (r = 0,43) s a PREFER Relacioszokinccsel (r = 0,39) a rajzolas
szinvonalara haté finommozgas-koordinacid, iranyismeret €s idegrendszeri érettség ko-

zotti Osszefuiggésekre vilagitanak ra.

VII.2.d. Feltételezett egviittjarasok nem teljestilése

e Az emberrajz lényegébdl kovetkezden utalna a gyermek gondolkodasi muveleteire is, hi-
szen — mint a korabbi elemzés soran utaltam ra — az RQ altalaban megegyezik az 1Q-
val. Az emberrajz eredményének ezért elvileg a PREFER Kovetkeztetéssel (és esetleg a
GMP 12-vel 1s) 0sszefliggést kellene mutatnia. Ez csak a PREFER Kovetkeztetéssel va-
16sul meg eléméréskor (r = 0,36), s ez részben igazolja a fenti feltételezést. Ugyanakkor
viszont azt is jelenti, hogy a beszédmegértési feladatban (GMP 12) elfogadhato helyes
valaszoknal nincs igazan sierepe sem az altalanos ismereteknek, sem gondolkodasi mi-
veleteknek. Ez valosziniileg a feladat megkonstrualasabol adédik (nem tartalomelmon-
dast kell a gyermeknek produkalnia).

e Nincs egyitittjaras az Iranyismeret térben é€s Iranyismeret sikban feladatainak eredményei

kozott, sét az Iranyismeret sikban és a PREFER Irasmozgas kozott sem. Elképzelhetd-
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nek tartottam volna az ujjproba és a PREFER Relacioszokincs vonatkozasaban is e téren
Osszefluiggeést. Ezek elmaradasanak okat nem talalom.

e Nem mutathatd ki Osszefliggés a gyermekek hallasmindségére utaldé résztesztek, a
GMP 4 és a GMP 7, 1 kozott, ami feltind, hiszen a GMP részteszteken beliil egyébként
kolcsonos Osszefliggések sorozata realizalodik. A GMP 4 csak a ,,GMP 2-5 atlaggal”, a
GMP 14-gyel, a beszédritmussal, s a GMP 12-vel, a beszédmegértéssel korrelal (r = 0,75,
0,36, és 0,43). Mar masodszor tinik fel, hogy a GMP 4 eredménye nem képviselteti ma-
gat a hallasminoséggel kapcsolatban (lasd teszteredmények elemzése, VIIL.1. pont). Jelen-
t0s azonban a beszédpercepcioval vald osszefliggése (r = 0,75!).

e A GMP 7 a GMP 1-gyel korrelal eléméréskor (r = 0,39), ami meger0siti ezek hallasprob-

lémara utalo szerepét.

VII.2 e. Nem vart, de igazolhato kolcsonds viszony mutathato ki:

e A _GMP2-5 atlag” és a GMP 14 kozott (r=0,49). Igaz, hogy a GMP 14 s
utanmondasra épiilo, beszédészlelésre 1s utalod feladat, funkcidja szerint azonban elsésor-
ban a beszédritmus vizsgalatat jelenti. Annak, hogy az ¢sszefliggés csak eloméréskor tel-
jesil, valoszinli oka lehet, hogy utoméréskor a gyermekeknek mar nincs annyira sziiksé-
giik a beszédritmus ,,mankojara”, észlelésiik pontosabba valasa miatt.

e A  GMP 2-5 atlag” és a GMP 11 (szotalalas) kozott eloméréskor (r = 0,40). Ez arra
mutat ra, hogy a mentalis lexikon min6ségének szerepe lehet olyan utanmondasi helyze-
tekben is, amikor a feladatmegoldas latszolag a gyermek beszédészlelésétdl, s mechani-
kus utanmondasi, ismétlési képességétol figg. Mindez a beszédészlelési szintek bonyolult
osszefliggéseire is utal. Utoméréskor ez mar nem befolyasolja a teljesitményt, lehetséges,
hogy az észlelés szignifikans fejloddésének kovetkezményeként.

e A ,GMP 2-5 atlag” és a szOtagcsere €s iranyzavartsag egytttes eléfordulasa kozott elo-

méréskor (r=0,52). Ez utébbi teszteredmény ugyanakkor a GMP 12-vel
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(beszédmegértés) is korrelal, szintén eléméréskor (r = 0,48). Ugy latszik, a beszédészle-
lés, a beszédmegértés, a beszédprodukcio, s az iranyismeret kozott kolcsonds osszeflig-
gések realizalodnak. Ezt az is alatamasztja, hogy a ,GMP 2-5 atlag” eredményének ala-
kulasat eloméréskor befolyasolja a gyermekek dysgrammatikus beszéde (r =0,37). Ok—
okozati viszonyt is feltételezhetiink, amit az bizonyit, hogy az e teriileteken lezajlott
szignifikans fejlédések hatasara e kapcsolatok az utomérés idoszakara megsziinnek. Azt
gondolhatnank, hogy ezek az eredmények az agyfélteker dominanciaval 6sszefliggésben
allnak. Ennek azonban ellentmond az a tény, hogy az oldaldominancia (lateralizacio, ke-
zesség) vonatkozasaban kilonosebb elorelépést, stabilizalodast nem tapasztaltunk (lasd
teszteredmények elemzése, VII.1. pont).

A , GMP 2-5 atlag” és a PREFER Relacioszokincs eredménye kozott (r=0,58), s a
GMP 10 — PREFER Relacioszokincs kozott (r = 0,35) 1s kimutathatd eloméréskor dssze-
figgés. Arra, hogy ez utomeéréskor mar nem tapasztalhato, lehetséges magyarazat lenne a
kozben lezajlott szignifikans valtozas. Csakhogy a PREFER Relacidszokincsnél nem volt
jelentds fejlodés. Amennyiben tehat mégis a fejlodés mértéke sziintette meg e valtozok
egyuttjarasat, ugy az a ,,GMP 2-5 atlag” és a GMP 10 szignifikans valtozasanak mértékeé-
tol fuggott. Ez pedig a beszédészlelés fejlesztésének ad — nem el6szor — igen hangsu-
lyos jelleget.

A fenti elemzések igazoltak annak a helyességét is, hogy a ,,GMP 2-5 atlag”-ot kiemel-
ten, kozéppontba allitva érdemes kezelni.

A GMP tesztjein kiviil egy olyan Osszefliggés a legfeltiindbb, mely eloméréskor valdsul
meg a PREFER Relacioszokincs €s az ujjproba kozott (r = 0,42). Lehetséges, hogy a
gyermek érettségének van meghatarozo szerepe a relacioszokincs tudasszintjére. Az
érettségben lezajlo szignifikans valtozas miatt e jelenség az utoméréskor mar nem tapasz-

talhat6. Erthetetlen viszont a relacioszokincs ismeretének nem kielégité fejlodése, a fej-
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lesztés hatastalansaga — hacsak nem hozzuk Osszefiiggésbe az oldaldominancia nehe-

zebben mozdithatd vonatkozasaival.

VII.2 f Meglepd tapasztalat

A hallasvizsgalat eredménye nem korrelal sem a ,GMP 2-5 atlag”-gal, sem a
GMP 12-vel. Hogy ez utobbinal, a beszédmegértést illetden hianyzik e valtozok kozott a
korrelacio, az is varatlan eredmény. Az viszont, hogy a hallas épsége vagy csokkent volta és
a beszédészlelés kozott nincs Osszefliggés, teljesen ellentmond a szakirodalom alapjan jo-
gosnak vélt, ok—okozati kapcsolatot feltételez6 elvarasoknak. Tekintettel arra, hogy a kisér-
leti csoportba bevont gyermekek 14 %-a hallaskarosult, érdemes e tényen elgondolkodni.

A korrelacio hianyat elérevetitette ugyan a GMP 4 résztesztre vonatkozo tapasztalat,
s meger0dsiti az a szintén varatlan eredmény, hogy az egészségi problémak semmilyen valfaja
(igy a hallascsokkenés) sem rontja a vizsgalt gyermekek beszédpercepcios teljesitményét
(lasd VII.3. pont megallapitasat).

Lehetséges, hogy véletlen jelenségrol van sz6. Mindenesetre tovabbi vizsgalodasra
0sztonzo, elgondolkodtatod tény. A kis elemszam, s a VII.1. pontban mar emlitett bizonyta-

lansagi tényezOk miatt mindenesetre dvakodnék messzemend kovetkeztetések levonasatol.

VIL3. Néhany fiiggetlen valtozé hatasa a fejlodésre (biolégiai, pszichologiai,
szociokulturalis)

A teszteredményekre hato sok-sok tényezo6 kozil a fentiek eredményességet befolya-
solo szerepét tartom legfontosabbnak vizsgalat targyava tenni. Kiemelt viszonyitasi szem-
pontként itt is a ,, GMP 2-5 atlag”-ot vettem fel fliggd valtozoként, mert — mint mar indo-
koltam — a beszédészlelést alaptényezOként, s ezen belil a GMP 2, 3, 4, 5 résztesztek
szamitott atlagat annak legfontosabb mutatojaként kezelem. (Indokoltsagat a VIL.2. pont

elemzései is bizonyitjak.)
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VII.3.a. A biologiai faktor

Szerepét meghatarozonak gondolhatnank. Az eredmények tanulsagosak.

Eletkor tekintetében a csoport homogén, a gyermekek kozotti legnagyobb kiilonbség 5 ho-
nap (vagyis eldméréskor a legfiatalabb gyermek 5 éves, a legiddsebb 5 év S honapos). Mivel
a GMP teszt kerek évekre (3, 4, 5, 6) adja meg az elvarhato életkori (standard) atlagot,
ezért a gyermekek kozotti kilonbségek i1lyen szempontbdl valéd vizsgalatanak nincs jelentd-
sége.

Amiért mégis megemlitem az életkort, annak oka az utoméréskor mért korrelacio a
GMP 4 részteszt és a szotagesere iranyzavartsaggal, illetve a fiilproba eredményei kozott
(r=20,37 és r=0,40). Emlékezziink arra, hogy a ,,GMP 2-5 atlag” fejlodésénél a GMP 4
részteszben tapasztaltuk 1 év elteltével az életkortol valo legnagyobb elmaradast (2 év). Ez
arra enged kovetkeztetni, hogy érés-specifikus jelenségek 1s eroteljesen befolyasoljak a be-
szédészlelés fejlodését. A VIL.2. pontban emlitésre kertiltek a beszédprodukcioval, térbeli

tajékozodas fejlodésével valo egyiittjarasok 1s, melyek alatamasztjak ezt a feltételezést.

A nemek szerepe

A fiuk lassubb idegrendszeri érésérdl, a korai €letszakaszban meglévo nagyobb séru-
lékenysegérdl, személyiségfejlodeési sajatossagairol szerzett ismereteink alapjan azt varhat-
nank, hogy beszédészlelésiik a lanyok eredményétdl jelentdsen elmarad.

Ezzel szemben azt tapasztalhatjuk, hogy a ,,GMP 2-5 atlag”-ban eléméréskor csak
3 %-nyi a kilonbség a lanyok javara (61 % és 64 %) s ez utoméréskor 2 %-ra csokken
(78 % és 80 %). Igaz, a fiuk adatai nagyobb szorasértéket mutattak (s = 17), am még ezt a
hatranyt is ledolgoztak: utoméréskor a fitk és a lanyok szorasértéke teljesen megegyezik

(s=10).
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Nemek szerint mérheto kiillonosebb jellegzetességekrol tehat a beszédészlelést illeto-

en nem beszélhetiink.

Egészségi allapot
A gyermekek anamnézisét és a szakirodalomnak az egészségi allapot és a beszédész-
lelés Osszefliggéseire vonatkozo megallapitasait ismerve komoly aggodalom tolthet el ben-

niinket.

A vizsgalt syermekek anamnesztikus adatai (%)

Pre-peri- és postnatalis sériilésre utalo jelek 57(H
— ebbol asphyxias sziiletés valoszintsithetd 20
Korhazban tobbszor 1s volt 24
A beszédészlelésre killondsen hato egészségi tényezok:
— gyakori, hosszantart6 megfazas jellemz6 41 (H
— gyakori fulfajas jellemzo 18
— kozépfiilgyulladasa is volt mar 41
— fulét felszartak 31
— orrmandulgjat kivették 29
— tobbféle problémaval kezelték 51 (Y
— hallascsokkenése van a vizsgalatkor 14 (1)
Anamnézise problémamentes 12 (Y

Ezek az adatok nehezebb indulast, akadalyozott fejlédésmenetet takarnak. A vizsgalt
gyermekek dontd tobbsége (88 %-a !) valamilyen egészségi problémaval, tobb mint fele
tobbfélével 1s kiiszkodott a korai életévekben.

Azt tapasztaltuk, hogy a gyermekek kiilonbozo résztesztekben megmért teljesitmé-
nye eldoméréskor tobbé-kevésbé szinte mindenhol (16 feladatbol 12-ben) elmaradt az elvar-
hato életkori szinttdl (kivétel a GMP 1,3,7,9). Emellett szamos problémat regisztralhattam
olyan résztesztekben is, melyeknek standard atlaga nem lévén, a szamszeri viszonyitas nem
oldhato meg (pl. iranyismeret, beszédhiba).

Amennyiben a problémak hatterében a biologiai faktor allna, s ott az egészségi té-

nyezokre kellene gondolnunk, ennek bizonyitékat meg kellene talalnunk a beszédészlelés
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mindségét jelzé ,,GMP 2-5 atlag” eredményeinek alakulasaban. Nézziik meg erre vonatko-
zban a 4. tablazatot.

A tablazat adatai nagyon tanulsagosak. Mindenekel6tt azt a varatlan tényt allapithat-
juk meg, hogy ugy eldméréskor, mint utoméréskor (1-1 adat kivételével) az egészségi
problémaval rendelkez6 gyermekek a mintaatlaghoz (%) képest jobb eredményt értek el e
beszédészlelést mérd résztesztekben. Ez érvényes a hallascsokkenéssel rendelkezokre is!
Raadasul eléméréskor (1 adat kivételével) jobb eredmeényt értek el, mint a problémamente-

sek! (Utoméréskor a 9 valtozobol ez mar csak 4 esetében érvényes.)

4. tablazat. A _.GMP 2-5 atlag” fejlodési mutatdjanak adatai (%-ban)

— az egészségai allapot szerint

(X = eloméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

Az egészségi ,,GMP 2-5 atlag” ,,GMP 2-5 atlag” Az atlagok kiilonbsége
allapot
tényezOi: Elomérés Utomeéres
Egészsége | Egészsége | Egészsége | Egészsége | Egészsége | Egészsége
problémas | rendben | problémas | rendben | problémas | rendben

Pre-peri-
postnatalis 65 58 79 79 14 21
sérulés
— ebbdl

asphyxias 68 61 79 79 11 18
Koérhazban
tobbszor volt 66 62 79 76 13 14
Beszédészlelésre kilonosen hatd egészséguigyi tényezok:
— gyakori

megfazas 63 61 78 81 15 20
— fulprob-

lémak 64 62 82 78 16 17
— kozeép-

fulgyulladas 59 61 79 81 20 20
— tobbféle

probléma 63 61 77 81 14 20
— hallas-

csokkenés 66 61 80 78 14 17
Anamnézise
szerint 63 59 79 75 16 16
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A szamok ugyanakkor vilagosan mutatjak a fejlddés tendenciajat is, nevezetesen,
hogy a problémamentes egészségi allapoti gyermekek fejlddési titeme gyorsabb. Lemarada-
sukat konnyebben behozzak. Ezt az bizonyitja, hogy az eldmérés és az utomérés atlagered-
ményeinek kiilonbsége, azaz a fejlodési mutatod tekintetében 7 valtozonal magasabb értéket
mutatnak tarsaiknal, 2 valtozo esetében pedig ugyanazt az értéket talaljuk. Kiilonosen jol
latszik ez a perinatalis sériilés valoszinlisége (asphyxias sziiletés), valamint a bizonyitottan
tobbféle egészségi probléma esetében.

Ugy a gyogypedagogiai, mint a beszédészlelésre vonatkozo ismeretek alapjan a fel-
sorolt egészségi problémaknak eredményességet gatlo szerepével kellene szamolnunk. Valo6-
szinlileg igy 1s van ez a standard atlagoktol vald elmaradast illetéen. E részeredmény mégis
gondolkoddba kell hogy ejtsen benntinket.

Messzemeno kovetkeztetések levonasara részben a kis elemszamu minta, részben az
adatfelvételi bizonytalansagok (az adatko6zl6 szubjektivitasa, emlékezeti bizonytalansaga, a
kérdezo szaktudasa) miatt nincs okunk. Azt sem szabad figyelmen kivil hagynunk, hogy az
Osszevetést csak a GMP-teszt egy csoportjara vonatkozoan végeztuk el.

Két gondolat azonban 6nkénteleniil adodik:

e Egyrészt nagy Ovatossaggal érdemes kezelniink az anamnesztikus adatokat. Jelenlegi
szaktudasunk szerint egy részletes, gyogypedagogiai pszichologiai szemponti anamnézis
nagy segitséget jelent a diagnosztizalasban. Fetisizalasa helyett azonban inkabb az objek-
tiv, mérhetd vizsgalati eredményekre tamaszkodjunk a pszichodiagnosztikaban.

e Masrészt valoszintileg arrdl van szo, hogy — mint a személyiség fejlédésében altalaban,
ugy a beszédészlelés tertiletén is — a biologiai tényezokkel szemben a kornyezeti hataso-
kat kell preferalnunk. (Lehetséges, hogy egy egészségi problémakkal kiiszkodo, vagy az
életbe nehezebben indult gyermek a kornyezettol kapott tobblet-torodés kovetkeztében

behozza ebbéli hatranyait.)
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VII.3.b. Pszichologiai valtozdk

Hat a teljesitményre a pszichés allapot is, melyrél részben az otthoni jellemzoket
kérdeztem meg a sziiloktol (a PREFER Adatgy(jt6 ivvel €s az anamnézissel), részben pedig
feljegyeztem tesztfelvételkor a személyiség aktualis allapotat, a pszichés status praesenst. Az

5. tablazat tartalmazza az Osszesitett adatokat.

5. tablazat. A gvermekek pszichés allapotanak jellemzoi:

A pszichés status praesens A gyermekek megoszlasa (%)
Elomérés Utomérés

Motivalt, érdekl6do, egytittmikodd 80 92
Feladattudata kialakulatlan 20 8
Feladattartasa problémas 14 -
Faradékony 29 18
Feladatmegértése problémas 51 22
Figyelemkoncentracioja gyenge 43 20
Pszichés zavarok tesztfelvételkor: 53 39
— ebbol szorongas 16 16
potcselekvés 10 2
pszichogén funkciozavar 16 12
tobbféle tiinet 1s jellemzo 10 6
tunetmentes 47 61
Pszichés eredetli zavarok otthon: 69 59
— ebbdl nappal sokat sir 8 6
pavor nocturnus 8 8
enurézis nocturna 8 4
erdszakos 12 10
nyugtalan 10 16
félénk 10 6
tobbféle probléma is 12 8
tunetmentes 31 41

Elgondolkodtato a nagyfoku motivaltsag ellenére €rvényesiilo erds figyelemzavar és
a tobbféle neurotikus tiinet. Az otthoni pszichés eredetii zavarok az eltelt egy év alatt csak
kismértékben csokkentek, tesztfelvétel kozben pedig kevésbé nyilvanulnak ugyan meg, de
39 %-os aranyban valo fennmaradasuk nem megnyugtatd. A szorongas mértékének valto-
zatlansaga igazolja Sugarné Kadar Julia megallapitasat, miszerint nagycsoportos korban

gyakran n6 a gyermekek szorongasa az esetleges teljesitménystressz miatt (Sugarné, 1986).
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Figyelemreméltoak a 6. tablazat adatai, melyek az erdményességgel valo osszefliggésekre

vilagitanak ra, bemutatjak a pszichés allapot hatasat a ,,GMP 25 atlag” alakulasara.

6. tablazat A . GMP 2-5 atlag” fejlédési mutatojanak adatai (%-ban)
— a pszichés allapot szerint

(x = elédméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

A pszichés allapot ,,GMP 2-5 atlag” | , GMP 2-5 atlag” Az atlagok
tényezOi: Elomérés Utomérés kilonbsége
pszich. | pszich. | pszich. | pszich. | pszich. | pszich.
probl. | rendben | probl. | rendben | probl. | rendben
feladattudat 32 65 76 79 24 14
feladattartas 62 62 78 78 16 16
figyelemkoncentracio 59 64 77 80 18 16
pszichés zavar tesztfelvételkor:
— $Zorongas 59 61 79 77 20 16
— potcselekvés 64 61 76 77 12 16
— pszichogén 72 61 84 77 12 16
funkciozavar
— tobbféle gond 56 61 79 77 23 16
pszichés zavar otthon:
— nappal sokat sir 54 69 75 82 21 13
— pavor nocturnus 56 69 73 82 17 13
— enurezis nocturna 51 69 71 82 20 13
— er0szakos 68 69 82 82 14 13
— nyugtalan 65 69 82 82 17 13
— félénk 50 69 71 82 21 13
— tobbféle gond 63 69 81 82 18 13

Ugy latszik, a neurotikus tiinetek nincsenek igazan gatloé hatassal a beszédészlelés
atlaganak alakulasara. A fejlodési mutato adatai szerint legalabbis pl. a nyugtalan, er6szakos,
netan potcselekvést, esetleg pszichogén funkciozavart felmutatd gyermekek elo- és utomé-
réskor egyarant jobb eredményt émek el a mintaatlagnal (x).

Negativan hat természetesen a figyelemzavar, a szorongas, a félénkség, melyek a
leggyengébb eredményt valtjak ki. Erdekes, hogy utoméréskor a szorongas mar nem rontja

a teljesitményt.
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Az otthoni légkor meghatarozo hatasat mutatja, hogy eléméréskor az a gyermek ér
el j6 eredményt, akinek a sziilei otthoni pszichés zavarrél nem szamoltak be (69 %). Az ott-
honi félénkség vagy komolyabb pszichogén funkciézavar (pl. enurézis) viszont utdoméréskor
1s rontja a teljesitményt.

Erdekes, hogy a feladattartas problémaja (faradékonysag) nincs hatassal az ered-
mény alakulasara, nem rontja azt.

Utoméréskor a tobbféle pszichés problémaval is rendelkezé gyermekek eredménye
jobb az atlagnal, nagyobb iitemu fejlodés zajlott le naluk (lasd az atlagok kiilonbségét). Le-
hetséges, hogy emogott a gondosabb sziilor torddes és a kiilonbozo kiilsé fejlesztoé hatasok
Osszegzodése all. (Elgondolkodtatd azonban, hogy a , felnott vilag”: dvoda, sziilé1 haz, ma-
sok iskolaelOkészito — aggddd — munkaja a gyermekek belsé nyugtalansaganak fokozoda-
sahoz vezet.)

Meg kell emliteni, hogy a ,,GMP 2-5 atlag” és a pszichés allapot valtozor kozott
kolcsonos fliggdség csak a feladattudat vonatkozasaban talalhatd, s csak eloméréskor

(r =0,36).

VII.3.c. Szociokulturalis valtozok

Sok ideill6 adatot felvettem, kozilik bemutatok néhany tanulsagos szempontot.

A telepiilés jellege szerint:

7. tablazat. A . GMP 2-5 atlag” fejlodési mutatdjanak adatai (%-ban)

— a telepiilés jellege szerint

(x = eloméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

A telepiilés jellege ,,GMP 2-5 atlag” Az atlagok
Elomérés Utomeérés kiilonbsége
belvaros nagyvarosban 64 81 ¥
peremkertilet nagyvarosban 63 78 i3
kisvaros 58 77 19




Az adatok szerint a szegedi belvarosi gyermekek nyujtjak a legjobb teljesitményt el6-
és utomeréskor egyarant. (Ezt végigondolva a budapesti gyerekekhez valé viszonyitast pl.
fenntartasokkal kellene kezelniink.)

Leghatranyosabb helyzetiinek a szegedi peremkeriileti gyermekeket tarthatjuk, mert
elérik ugyan utoméréskor a csoportatlagot, de a kisvarosi (hodmezdvasarhelyi) gyermekek
fejlodési uteme sokkal gyorsabb, elmaradasukat latvanyosan behozzak. Ennek lehetséges
oka a szulok pozitivabb viszonyulasaban (fejleszté foglalkozasokon valoé rendszeresebb
részvétel) és a logopédiai ellatas adekvatabb megoldasaban (a dyslexia-prevencioban része-

stilok nagyobb aranya) rejlik.

A sziilok iskolai végzettsége szerint

8. tablazat. A _.GMP 2-5 atlag” fejlodési mutatdjanak adatai (%-ban)

— szulok iskolazottsaga szerint

(x = eldméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

A sziilok iskolai ,GMP 2-5 atlag” Az atlagok
végzettsége kiulénbsége
Elémérés | Utomérés

Az anya:
8 altalanos vagy 56 13 17
szakmunkas
érettségizett 66 82 16
felsofoka
végzettségll 63 81 17
Az apa:
8 altalanos vagy 64 78 13
szakmunkas
érettségizett 58 76 19
felséfoka
végzettségli 64 82 18

Amint lathato, 5 éves korban az apa alacsonyabb iskolai végzettsége nem hatrany, de
hosszabb tavon gyorsabb ttemben fejlodnek az érettségizett vagy felsofoka végzettségu

apak gyermeker.
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Az anya alacsonyabb képzettsége viszont negativabban befolyasolo tényezd, mindkét
méréskor az 0 gyermekeik érik el a leggyengébb eredményt.

Legegyenletesebb teljesitményt és fejlodést a felséfoka végzettségii sziilok gyermekei
értek el. Idealisnak tlinik e szempontbdl a felséfoku végzettségli apa és érettségizett anya
egyuttese is.

Megjegyzem, hogy az anya foglalkozéasa szerinti értékelés nem idokolt, mert az

eredmények alakulasa nem tér el az anya iskolai végzettsége szerintitdl. Figyelemreméltd
adat csak az volt, hogy a munkanélkiili, haztartasbeli vagy GYED-en 1év6 anya feltehetden
tobb 1d6t tud gyermekére szanni, mert e szempont szerinti bontasban az 6 gyermekeik fejlo-

dési titeme a leggyorsabb.

A hatranvyos helyzet (HH)

9. tablazat. A _.GMP 2-5 atlag” fejlddési mutatdjanak adatai (%-ban)

— hatranvos helyzet szerint

(x= eldméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

HH ,,GMP 2-5 atlag” Az atlagok
kulonbsége
Elomérés Utomeérées
igen 53 75 20
nem 63 79 16

A hatranyos helyzet eloméréskor gyengébb beszédészlelési teljesitményre vezet. Ezt
a hatranyt a gondos, odafigyelo kiilsé fejleszté beavatkozasok hatasara sikerilt csokkenteni.

Utoméréskor a csoportatlagtol valo elmaradasuk 3 %-ra csokkent, elég jol felzarkoztak.

Nyelvjarast (Szeged kornyéki 6-z06) beszElok:

Ugyanolyan jelenségeket tapasztalhatunk, mint a hatranyos helyzetii gyermekeknél.
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10. tablazat. A . GMP 2-5 atlag” fejlddési mutatéjanak adatai (%-ban)

— nyelvjaras szerint

(x = eldméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

Nyelvjarast beszél ,,GMP 2-5 atlag” Az atlagok
kilonbsége
Elomérés Utdmérés
igen 59 77 18
nem 67 81 14

Lehetséges, hogy a beszédészlelés vizsgalatanal magnetofonrol elhangzo, koznyelvi
ejtésti mondatok és szavak utanmondasanal nehezebb a nyelvjarast besz€l6 5 éves gyermek
helyzete, anyanyelvi percepcios bazisanak és beszédprodukcidjanak sajatosabb muikodése
kovetkeztében. Erdekes és izgalmas kérdések vetddnek fel: vajon ez a jelenség csak kis-
gyermekkorban nyilvanul-e meg, s van-e befolyasolo hatasa idegen nyelv tanulasara.

Mint az adatok mutatjadk a — mar joval tobb beszédtapasztalattal rendelkez6 — 6

éves gyermeket kevésbé zavarja sajat eltéro ejtésmodja.

A csaladszerkezetnek, a csaladi légkornek, a gyermekek tanittatasara vonatkozo sziil61 mo-

tivacionak nincs lényeges hatasa a teljesitmény alakulasara. Talan a testvér nélkiili gyerme-
kek valamivel gyengébb eredménye (59 % és 76 %) utal a kommunikacios helyzetek |,
hozzaférhetoségének™ szerepére.

Azok a gyermekek viszont, akiknek csaladjaban rendszeresen vannak k6zds prog-
ramok, akiknek a sziilei Gjsagot jaratnak, akiknek tobb konyve van, akik €lményeiket szive-
sebben elmesélik, tarsaiknal jobb eredményeket érnek el. Talan az ujsagolvaso szuldt lato
gyermek jobban érdeklodik a betik, feliratok irant az utcan is, s igy itt tetten érhetjiik e val-

tozo hatasat, melyre az osszefliggések elemzésénél (VII.2. pont) céloztam.
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A mesélési szokasok a csaladban

Nem mindegy, hozzajut-e a gyermek a fejlc’Sdéséhez oly nélkiilozhetetlen meséhez, és
milyen modon (TV, video helyettesiti a sziil6t, vagy az €él6szobeli mese is szokasban van).
Tanulsagos eredményeket kaptam, a sziiloktol nyert adatok alapjan (lasd 57. abra).

A 11. tablazatban lathatjuk, milyen hatassal van e valtozo a gyermekek beszédészle-

Iési teljesitményére.

11. tablazat. A _GMP 2-5 atlag” fejlodési mutatojanak adatai (%-ban)

— amesélési szokasok szerint

(x = eloméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

Mesélési szokasok ,,GMP 2-5 atlag” Az atlagok

killonbsége
Elomérés Utomeéres

Csak TV-mesét néz

a gyermek 54 2 18

A TV-mesét meg is

beszélik 68 81 13

A sziil6 1s mesél, de

ritkan 65 79 14

A sziil6 1s mesél,

rendszeresen 64 79 15

A sziil6 1s mesél,

emlékezetbol 59 80 21

Azoknak a sziiloknek a gyermekei, akiket nem sikerilt az €l6szobeli mesélés, mese-
megbeszélés fontossagardl meggyodzni, elo- és utoméreéskor is jelentdsen elmaradnak a min-
taatlagtol. Igen jo hatasfokunak latszik viszont, ha a sziilé a TV-mesét rendszeresen megbe-
széli gyermekével.

A szamok azt a feltételezést is ékesen bizonyitjak, hogy a beszédészlelésre kiillonosen
j6 hatasu a szil6 emlékezetbdl torténd mesélése, mert intimebb légkorben a mesélé arcara

figyelést valt ki a gyermekbdl (Gosy Maria szobeli kozlése, 1993).
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Erdekes osszefiiggés latszik abban, hogy a mesélési szokasoknak — akarcsak a
gyermek tanittatasara iranyulo elképzeléseknek is — az anya foglalkozasa a meghatarozo6
tényezdje (r = 0,44 és r=0,42). Ugy latszik, a sziil6i motivaci6 és foglalkozas is osszefiigg
(r=0,58), s ennek jelentdsége van a mindennapokban, am egyuttal érzékelhetjik a sziild
szocialis statusanak gyermeke életére kihato szerepét is. Ez nem biztos, hogy szerencsés a
tarsadalmi mobilitast illetden. (Csak remélni tudom, hogy nem a gyermekek életét torvény-

szerien behatarolo jelenségrol van szo.)

A gvermek 6vodai tarsas kapcsolatai

A csaladi nevelés jellemzoi, a csalad és az 6voda kapcsolata realizalodik a gyermek
ovodai életében, s feltételezhetjiik, hogy az ottani kommunikacios helyzetek siirisége €s mi-
ndsége 1s befolyasolja a beszédpercepciot. Ezt latszik igazolni az utomérés idoszakara kiala-
kult korrelacid a ,,GMP 2-5 atlag” és az 6vondnek a gyermekkel folytatott dialogusai kozott
(r=0,43).

A kapott adatok itt is elgondolkodtatoak (12. tablazat).

Azt tapasztaljuk, hogy az ovodai idészakban a gyermek beszédészlelési teljesitmé-
nyét illetdéen nem a kortarsi kapcsolatoknak van jelentésége. Kitiintetett szerepe inkabb a
felnottekkel valo jo kapcsolat hianyanak van, mely jelentdsen gatolja az eredményességet.
Ennél még a problémas 6vono—gyermek kapcsolat is jobb, bar feltiind, hogy az e korben
szerepld gyermekek éppenséggel a csoporton beliili legjobb teljesitményt nyujtjak.

A ritkan eléforduld 6voné—gyermek parbeszédes helyzet s az 6vond sziloi érdeklo-
désrol kialakitott véleménye csak eloméréskor befolyasolja negativan az eredményt, utomé-
réskor mar nem. Ez vilagosan mutatja, hogy a gyermekek beszédészlelésének egy év alatt

bekovetkezett szignifikans fejlddésére — sajnos — az 6vodai élet kevés hatassal volt.
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12. tablazat. A .GMP 2-5 atlag” fejlodési mutatdjanak adatai (%-ban)

— az Ovodai tarsas kapcsolatok szerint

(x = eléméréskor 62 %, utdméréskor 78 %)

Az 6vodai kapcsolatok ,GMP 2-5 atlag” Az atlagok
kilonbsége
Elomérés Utomérés
A gyermeknek nincs baratja
63 78 15

Nincs felnétt, akihez

ragaszkodik 56 72 16
A csoportvezetd 6vondvel nem

10 a gyermek kapcsolata 65 80 15
A csoportvezetd 6vono €s a

gyermek dialogusa ritka 58 79 21
A csoportvezetd 6vono és a

gyermek dialogusa gyakori 63 79 16
A gyermeknek problémamentes

kapcsolatai vannak 63 80 17
Az 6vonod szerint a sziiléi

érdeklodés a gyermek 6vodai

¢letérél nem megfeleld 50 76 26
Az 6vono szerint a szulo1

érdeklodés a gyermek ovodai 65 80 15
életérol megfeleld

Ennél is szomorubb tapasztalat, hogy az 6vonének a gyermekkel megteremtett dia-

l16gushelyzeteire, azok gyakorisagara a szilé és az 6vond kapcsolatanak mindsége meghata-

rozo jelentdséggel bir, elo- és utoméréskor egyarant (r = 0,45 és r = 0,70). Ez pedagogiai

szempontbol nem szerencsés. Fokozza ugyanakkor a sziil6 felelosségét e téren is. O az, aki

érdeklodésével, az 6vondvel vald kapcsolatanak javitasaval kivalthatja gyermeke szamara a

kedvezobb 6vodai helyzeteket.
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VIII. OSSZEFOGLALAS

VIIL. 1. A hipotézis elvetése vagy bizonyitasa

Az elemzés soran lattuk a részeredmények alakulasat, értékel6 megjegyzések kisére-
tében. A ,,GMP 2-5 atlag”’-ra vonatkozoan pedig Osszegzésre is vallalkoztam. A leirtak mar
elore vetitették azt a sejtést, hogy a hipotézist elvetni nem kell. E fejezetben ennek bizonyi-
tasara vallalkozom.

A kisérletben résztvevd gyermekcsoport tagjai a legtobb vizsgalt tertileten sokat fej-
16dtek.

F6 témamban, a beszédészlelés—beszédmegértes terén fejlddésiik ha el nem is érte
mindenhol az orszagos atlagot, de megkozelitette azt. Ezt a legtobb helyen mért szignifikans
fejlodés is igazolja. A pszichopedagogiai szemlélet azt diktalja, hogy — az orszagos atlago-
kat ugyan szem el6tt tartva, viszonyitasi alapként kezelve — elsésorban a gyermekek on-
magukhoz mért fejlodését tekintsem alapvetonek. Az pedig megnyugtatd. Nézziikk meg bi-
zonyitékul a GMP-teszt vizsgalt teriletein lezajlott fejlddés mértékére vonatkozodan az
54. abrat. Ez a gyermekek el6- és utoméréskor mért eredményeit mutatja a standard atla-
gokkal valo osszehasonlitasban.

Az oszlopdiagramon jol lathatok utoméréskor az optimalis értékek iranyaba valo
eroteljes elmozdulasok.

Feltétlenul tekintetbe kell venniink azt a kedvezd eredményt, hogy a gyermekek
eloméréshez viszonyitott teljesitménye a GMP 2, 5, 10, 11, 12 résztesztekben javult legna-
gyobb mértékben. Ez érinti a beszédpercepciot, hanganalizist és beszédmegértést egyarant.
A GMP 2, 12 nagymértéki fejlodése mogott a figyelemkoncentracid erésodése, a GMP 5,
10, 11 résztesztek esetében pedig a hanganalizalé készség javulasa is allhat. A GMP 11

eredménye hatterében a szokincs boviilését is feltételezhetjuk. A GMP 12 feladatmegoldasi

170



szinvonalara pedig nyilvan az emlékezet javulasa is hatott. Ez sszhangban all a célzott fej-

lesztés o elképzeléseivel és modszereivel.

54. abra. A GMP-tesztek eredményeinek alakulasa

100
90 A &5 éves standard
atlag
80 4 =
70 - —
= £ elémérés
60 - eredménye
50 4
40 - [0 6 éves standard
atlag
30 1
20 4
@ utémérés
10 - eredménye
0 1

GMP1
GMP2
GMP3
GMP4
GMP5
GMP7
GMP9
GMP10
GMP11 [
GMP12

Az oszlopdiagram adatai ugyanakkor még azt is bizonyitjak, hogy a gyerekek kiindu-
16 fejlettségi szintjukhoz képest mindenhol fejlodtek. (Az egyediil csokkenést mutatod
GMP 7 részteszt éppenséggel pozitiv valtozas, mint arra a VII.1.b. pontban kitértem.)

Azt 1s lathatjuk azonban, hogy a standard atlagoknak megfelelés szamszertien nem
valtozott. Eloméréskor is négy tertleten (GMP 1,3,7,9) egyezett meg a gyerekek teljesitmé-
nye az elvarhat6 életkori szinttel, utoméréskor is négy tertuleten (GMP 1,7,9,12). Igaz, ezek
nem is annyira megegyezd, mint inkabb a standard atlagnal jobb eredményeket jelentenek.

Kitlinik azonban az a tény, hogy a beszédpercepcid (,,GMP 2-5 atlag” és GMP 10),
valamint az aktivizalhat6 szokincs (GMP 11) vonatkozasdban még elmaradas tapasztalhato.
Az viszont biztato, hogy az 5 éves korban mért szinthez képest ezek 6 éves korban a szigni-
fikans valtozasok kovetkeztében mar kisebb mértékli problémat jelentenek.

A fenti adatok azonban csak a minta egészének Osszesitett atlagat mutatjak, s nem

vilagitanak ra a csoporton beliili mozgasokra. Pedig a fejleszté pedagogust — bar elsdsor-
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ban, de — nem csak az érdekli, hogy a gyerekek 6nmagukhoz képest mennyit fejlédnek.
Erdekli egy fejleszté program kivé.lasztésakor az 1s, hogy alkalmas-e az a program a gyen-
gébbek felzarkoztatasara. Erre a kérdésre is valaszt kapunk, ha szemiigyre vessziik a kritikus
terilletre, a beszédpercepciora (,GMP 2-5 atlag”) kiszamitott fejlodési mutatot (lasd
55. abra.). Az el6- és utomérések teszteredményeinek, az elért teljesitmények kiilonbségei-
nek Osszehasonlitasa révén kaptuk meg a fejlodés gyakorisagi eloszlasanak abrajat. Ebbol
lathatjuk, hogy 2 gyermek teljesitménye romlott, 1 gyermeké valtozatlan, 46 gyermek vi-

szont pozitiv iranyba fejlodott.
55. abra. A fejlodés gyakorisagi eloszlasa a ,GMP 2-5 atlag”-nal

A fejlddés gyakorisagi eloszlasa
(elért pontszamok kulénbségei)

El6- és utdmérés ¢sszehasonlitasa

3«
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A latszat alapjan egy inhomogén mintat kaptunk. Ez azonban nem azt jelenti, hogy

minden gyermek a maga modjan (a jo—jobban, a gyenge—gyengébben) fejlodott. Az atlagok



kilonbségének személy szerinti egyeztetésekor ugyanis kidertilt, hogy az abra jobb oldalan
lathato legmagasabb kulonbségértékek (18 ponttol felfelé) dontden (80 %-ban) az eldmé-
réskor gyengén teljesitd gyermekek fejlodésébol adodtak.

Szamszertien ebbe a zonaba tartozik: 25 gyermek

ebbdl eloméréskor is jol teljesitett: 5 gyermek (20 %)

eloméréskor gyengén teljesitett: 20 gyermek (80 %)

Azt 1s jelenti ez egyuttal, hogy a teljes minta (n = 49) 41 %-anak tekinthetd, eredeti-
leg gyengébb eredményli gyermekek eldrehaladasa volt a legnagyobb mérvii.

Tamogatja a fenti érvelést az elvégzett egymintas t-proba eredménye is, melyet az
onkontrollos vizsgalat esetén kapott adatparok (elo- €s utomérés atlagai) kilonbségének
szignifikans voltarol érdemes elvégezni. A | GMP 2-5 atlag’-ra vonatkozoan kiszamitott
t-érték = 11 (tehat t > 2), s az eld- €s utomeérések atlagai kozotti eltérések p < 0,001 szinten
szignifikansak. Az utomérésre elért fejlodés tehat jelentds, fontos, nem a véletlenen mulott.

A CI (konfidencia-intervallum) eredménye alapjan pedig 95 %-os biztonsaggal
mondhatjuk, hogy a ,,GMP 2-5 atlag” két értéke (elo- és utomeérés) kozotti eltérés 13 és 19
kozé esik. Mas szavakkal kifejezve: az atlagok elméleti eloszlasanak csak 5 %-os valoszin(-
ségi teruletén talalhato eltérés a megadott értektol. Ez az atlagra vonatkozo megbizhatosagi
értékkoz elfogadhatd mértéki (a 95 %-os Cl-nak a statisztikai gyakorlatban kitintetett sze-
repe van). Tekintettel a kis elemszamra €s a mintavételezés modjara, nincs alapos indok a
populacidra vonatkozd kovetkeztetések levonasara, a vizsgalt gyermekekre vonatkozoan
azonban megnyugtato adatokat kaptunk.

A felsorolt érvek perdontd bizonyitékot jelentenek arra nézve, hogy a , GMP-
program” még a kockazatos koriilmények, a sok bizonytalansagi tényez6 ellenére is jol vég-
hezvihetd volt: a gyermekek beszédészlelése €s -megértése jelentés mértékben fejlodott. A

transzfer hatasok eredményeként pedig javult emlékezetiik, téri tajékozodasuk, gondolkoda-
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suk mindsége is. Csokkentek a beszédprodukcid problémai a hangképzés és mondatszer-
kesztés terén. A retardacio csokkentésére iranyuld korrekcios tevékenység tehat sikeresnek
mondhato.

Az ennél is nagyobb utemi fejlodés elmaradasa tobb tényezovel magyarazhato. Egy-
részt talan a minta 35 %-anak Bp. Binet tesztben mutatott atlag alatti intellektusaval, mas-
részt a dontden sziilore bizott gyakorloanyaggal valo intenziv foglalkozas hianyaval. Nem
szabad elfelejtkezniink arrdl sem, hogy egy gyermek fejlodésére oly sok tényezo hat, ame-
lyek nehezitik vagy konnyitik — mindenesetre bizonytalanna és kevéssé tervezhetové teszik
— egy adott 1doszakban a fejlddését. Mint a teszteredmények elemzésekor lattuk (pl.
lateralizacio, kezesség) ez a fejlddés jelentds mértékben lehet érés-specifikus.

Bizonyitottnak vehetjiik ugyanakkor a pszichoszocialis faktor nyelvi fejlodésben jat-
szott jelentds szerepét. A kornyezeti hatasok megszervezése, a kiilso ingerek dusitasa stimu-
lalhatja az érés folyamatait.

Ehhez hozzajarulhatott mindazon tevékenység, mely az egy év alatt a gyermekek
korul (és veliik) zajlott. Kulon kiemelném ebbdl a korbdl azokat az eredményeket, melyek
hipotézisem jogossagat bizonyitjak.

Fontosnak tartottam a gvermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat szamba venni.

Kortarsi relacioban teljes sikerrél szamolhatok be: mig eldméréskor a gyermekek 8 %-anak
nincs baratja, egy év elteltével ez mar nem okoz gondot_‘ Minden gyermek esetében kialakult
6 kapcsolatokrol szamoltak be a sziilok és az 6vondk. Az 56. abra. mutatja azt is, hogy a
gyermekek szamara ebben az életkorban nagyon fontos, felndttekkel valé kapcsolat is jelen-
tosen fejlodott.

A probléma vagy megszunt, vagy felére-harmadara csokkent, a kiegyensulyozott, jo

kapcsolatok aranya 25 %-kal nott. A gyermekek felteheten mar sikeresebb kommunikacios

tapasztalatokkal rendelkeznek.
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56. abra. A gyermekek ovodai tarsas kapcsolatainak valtozasa

(szuld és 6vond véleménye alapjan)

0 16%

,nmlllﬂ’mlmmmu ’mm‘j o /“"ﬂm

0 88%

0 64%

elémérés utémérés
csoportvezetd 6vondvel nem jo a kapcsolata

problémamentes kapcsolat

nincs baratja

nincs felno6tt, akihez ragaszkodik

LS

Fontos elképzelésem valosult meg azaltal, hogy sikertilt kivéltani, indukalni a sziil6k

¢s_ovonok kozotti kapcesolatok jelentds javulasat. A problémak aranya 25 %-rol 4 %-ra

csokkent, vagyis a kapcsolatok 96 %-ban problémamentess¢ valtak. Az 6vonok ugy érez-

ték, fokozodott a sziilok érdeklodése €s a kapott tanacsok megfogadasa.

’

Ugy tlnik, a csaladon beliili interperszonalis kapcsolatok befolyasolasa joval nehe-

zebb. Igaz, némileg csokkent a TV, video szerepe a gyermekek életében (27 % helyett mar
csak 18 % nézi sirlin a mtsorokat), némileg szaporodott a TV-musorok megbeszélése is a
csaladban (61 % helyett 74 %). Aggodalommal tolt el viszont, hogy még mindig nagy
aranyban mindsitik ritkanak a sziillok gyermekiikkel folytatott dialogusaikat (eléméréskor
37 %, utdbméréskor 27 %).

Felemas érzésekkel vehetjiik azt is tudomasul, hogy a csaladban szokasos mesélési
modszereket nem sikertlt latvanyosan atstrukturaltatni (57. abra).

Igaz, hogy meg lehetett gy6zni a sztuloket a személyesség varazsarol (ezért a kizaro-
lag TV-mesét néz0k aranya harmadara csokkent), viszont szinte valtozatlan a ritkan meséld

sziilok szama. Pozitivumnak tekinthetd, hogy legalabb a TV-mese megbeszélése gyakoribb.
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Rendszeresen és/vagy kozvetlen sziiloi forrasbol (,,emlékezetbol”) az S éves gyermekek
55 %-a, a 6 évesek 59 %-a jut hozza a meséhez. Sajnos, a sziilok 20 %-at biztosan nem si-

kertlt a mesélés fontossagarol meggydzni.

57. abra. Mesélési szokasok a csaladban

= 12% 8 22% . 4%

\

elomérés utomeéreés

0 16%

0 38%

a TV-mesét megbeszélik

a szUl6 rendszeresen mesél
a szulo emlékezetbdl is mesél
csak TV-mesét néz

a szulo ritkan mesél

[ IWLE

Igazan jo eredmény ugyanakkor az, hogy a gyermekek élményeiket otthon szivesen
elmesélik, éspedig 100 %-ban (eléoméréskor még 22 %-uk faggatasra sem szivesen szamolt
be a vele torténtekrol).

A bemutatott eredmények azt a feltevést sugalljak, mintha a gyermekek nyelvi fej-
lettségi szintjének emelkedése nem annyira a sziild1 hazbol, mint inkabb a kiilsé kornyezeti
hatasokbol eredne. Csakhogy a VII.3.c. pontban mar olvashattuk, hogy az 6évodai élet hata-
sanak sem nagyon tulajdonithattuk a bekovetkezett fejlodést. Talan nem erdltetett belema-
gyarazas ezért, ha ugy gondolom, a kiilonboz6 egyéb szintereken (Logopédiai Kozpont,
Gyermek-Ideggondozo, nevelési tanacsadok) zajlo specialis fejlesztések szerepe e folyamat-
ban legalabbis nem jelentéktelen. Nézzilk meg a 13. tablazatban, feltevésiink jogos-e. Ez
ugyan csak a beszédpercepcid fejlédésére kiszamitott adatokat tartalmazza, de kihatasat a

kommunikacio sikerességére mar jogosan feltételezhetjiik.
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13. tablazat. A . .GMP 2-5 atlag” fejlodési mutatdjanak adatai ( %-ban)

— a fejlesztés szinterei szerint

(x = eldméréskor 62 %, utoméréskor 78 %)

A fejlesztés szinterei A ,,GMP 2-5 atlag” Az atlagok
kulonbsége

Elomérés | Utomérés

Logopédiai Kozpont:

beszédhangképzés javitasa 63 79 16
dyslexia-prevencio 69 79 10
mindkettd 50 74 24
nem jart 65 79 14
Gyermek-ldeggondozo: 64 77 13

nevelési tanacsadok
fejleszto foglalkozasa:

rendszeresen jart 58 75 17
ritkan jart 53 73 20
o6vonoi teendd szikséges 58 30 15
otthoni gyakorlas elég 71 84 13

Az adatok szerint a fejlodés akkor kismértékt, ha az elomérés j0 eredménye utan a
gyermek csak az otthoni (szilo1) gyakorlasban, vagy ha tanulasi szempontbol veszélyezte-
tettként logopédiai dyslexia-prevencioban vagy gyermek-ideggondozoi kezelésben részesil
(utobbi gyermekek nyilvan a legproblémasabbak). Jo hatékonysagiinak mondhato a nevelési
tanacsadoban zajlo fejleszto foglalkozas, a fejlodés titemét jol gyorsitja. Kiemelkedoen fon-
tosnak latszik a logopédiai ellatas. Segiti a gyermeket a beszédhangképzés javitasa onmaga-
ban 1s. Dont6 jelentdségli emellett a tobbiranyt logopédiai terapia, azaz a beszédhangképzés
és dyslexia-prevenci6 egyiittes alkalmazasa, mert itt a legnagyobb mérvii a fejlodés, az atla-
gok kilonbsége a legmagasabb (24).

A szamok bizonyitjak, hogy a gyermekek fejlodésére mekkora hatassal voltak a
specialis fejlesztd eljarasok, tehat igazolodott létjogosultsaguk. Jelentdséget kell tulajdonita-
nunk a ,,GMP-programnak”, éltalaban a korai szlr6 és fejlesztd eljarasok alkalmazasanak.
Kedvezdek voltak a tapasztalataik az 6vonoknek és a logopédusoknak is, az utoméréskor

kitoltott kérdoivek alapjan (lasd 17., 18., 19. melléklet).
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A leirtakbol bizonyara mar kidertilt az a véleményem is, hogy a nevelési tanacsadok-
bol inditva véghezvihetoek ezek a segitd tevékenységek.
A hipotézisben megfogalmazottak megalapozottnak minésithetok, a feltevések be-

1gazolodtak.
VIIL.2. A tapasztalatok 0sszegzése, a modszer mindsitése

VIII.2.a. Eredmények

A ,,GMP-program” {6 célkitiizései megvalosultak, a megoldasra varo problémak is
alapjaban véve megoldodtak.

Sikertilt megvalositani a szegedi Nevelési Tanacsadobol inditva egy olyan, kozépso
csoportos 6vodasokra iranyuld szakmai programot, mely kiilonb6z6 szervekkel egytttmu-
kodve korai segités révén igyekszik a tanulasi nehézségeket megeldzni. Kialakultak a kor-
vonalai az 6vodak — Gyermek-Ideggondoz6é — Logopédiai Kézpont — Nevelési Tanacsado
kozott egytittmikodésnek.

Ugy tlinik, a GMP-teszt valoban alkalmas a tanulasi nehézségek prevencidjara. Nem
egy-egy részképességet céloz, hanem alapokat mér, komplex modon vizsgalja az iras—
olvasas—szamolas eredményes elsajatitasahoz sziikséges sokféle készséget. Kiegészitd vizs-
galatként érdemes hozzacsatolni a PREFER elemzett résztesztjeit, valamint az érettséget és
grafomotoros készséget vizsgalo probakat. Ezen vizsgélatok egytittes alkalmazasa az 5 éves
gyermek szamara nem megterheld, mert jatékos, valtozatos formaban viszonylag gyorsan
elvégezhetd és pontos utmutatast ad a teendoket, a fejlesztést illetden. A beszédészlelés és
-megértés fejlesztéséhez a sziilok, pedagogusok szamara kiilon fejleszté anyag is rendelke-
zésre all, a MACl-anyag tovabbfejlesztéseként immar konyv formajaban 1s (Gosy, 1994).

A, GMP-program” kozépsé csoportos 6vodasoknal elkezd6dd alkalmazasa kelld

idoben megeldzheti az iskolaéretlen gyermek 1. osztalyba kertilését. Esetiinkben ez azt jelen-
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tette, hogy a 94/95-6s tanévben 37 f6 kezdte meg az I. osztalyt (ebbdl 1 f6 specialis tantervi
iskolaban). A 49 gyermekbdl tehat 12 f6 (24 %) maradt még egy évig 6vodaban. Itt ismét
utalnom kell a tanulasi gondokkal kiiszkodé gyermekek tobb mint 20 %-os altalanos ara-
nyara. Lehetséges, hogy e 12 f6 esetében tehat éppen ilyen aranyban sikertlt gyermekeket a
kudarcoktol megovni?

Itt és most szeretném a , GMP-program” létjogosultsagat dontden bizonyitani,
egyuttal e modszer mindsitését alapvetéen megadni.

Az elvégzett statisztikai elemzések adatait tobb szempontbol végiggondolhattuk.
Lattuk a VIIL 1. pont alatt a bemutatott dsszesitett eredményeket 1s, melyek talan hihetové
tették a ,,GMP-program’ melletti érvelésemet.

Ugy vélem azonban, egy fejleszté program igazi sikerét nem pusztan a szamok, sza-
zalékok alakulasa mutatja meg. Arra a kérdésre ugyanis, hogy mérhetéen mekkora a fejlo-
dés, nem feltétleniil csak szamszerien kell/lehet valaszolni. A fejlodés a gyermek egész sze-
mélyiségében, teljesitményében jelentkezik (végsé soron a korai fejlesztés komplexitasa ép-
pen ebben nyilvanul meg). Ezt végiggondolva gy talalom, hogy a kiprobalt modszer mi-
nositésének legfontosabb tampontja az lehet, vajon hogyan boldogulnak késobb a gyerme-
kek.

Ennek kovetése érdekében 1995 tavaszan és telén kontrolltalalkozasokat szervez-
tem, melyekre nagy oromomre 4 gyermek kivételével sor kertilhetett (2 csalad elkoltozott, 2
csalad nem valaszolt). A talalkozasok oromteliek voltak azért i1s, mert dontoen elégedett
sziilokkel és vidam, kiegyenstlyozott, ,,0ntudatos” kisiskolasokkal talalkoztam, akik szive-
sen meséltek iskolai életiikrol, kérés nélkil mutattak fizeteiket, dicséreteiket.

A gyermekek jol boldogulnak az iskolaban. Jelenleg 35 {6 II. osztalyos, 14 {0

I. osztalyos (2 fo ismétel, mindkettd hatranyos helyzeti). A gyermekek sorsanak alakulasa-
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rol, ,uto€letérol”, azaz ,iskolai karrierjérol” — végiil mégis a szamok bizonyitd erejéhez

nyulva — kozreadom az alabbi adatokat:

problémamentesen tanul: 4116 (84 %)
gondjai vannak: 416 (8%)

ebbdl olvasasi probléma: 16 (2 %)
nincs informaciom: 416 (8%)

Megjegyzem, hogy az olvasasi nehézséggel rendelkezd gyermeknél a pedagogus
nem talalta ezt olyan mértékiinek, hogy kivizsgalast kérjen barhol. Az azota adott segitség
és tanacsok hatasara ez a gond mar sziindben van. (Elgondolkodtatd egybeesés, hogy ez a
gyermek az a vasarhelyi kislany, akinél a javasolt orrmandula-mutétet a szilok nem végez-
tették el.)

Visszatérve a kimutatasra: ezek a szamok €kes bizonyitékat jelentik annak, hogy a
gyermekeknél a nagycsoport id6szakaban lezajlott szignifikans valtozasok hossza i1dére ki-
hato, stabil fejlodést jelentenek (ez igy utolag csokkenti a teszteredmények elemzésekor még
fennallo, tobb helyen jelzett aggodasomat 1s). Egyuttal arra is figyelmeztet, hogy a fejlodés
néha nem rovid tavon nyilvanul meg igazan. Ez biztat6. A kb. 2 osztalynyi gyermek osszes-
ségében 2 % olvasasi gondot produkalt (egy osztalyra jut 1 %, azaz 0,5 gyermek). Ez any-
nyival jobb a publikus és tanitondk altal panaszolt aranynal, hogy elégedettek lehetiink. Ugy
tinik, valoban érdemes a beszédészlelés és -megértés kérdéskorével behatobban foglalkozni.
Az 6vodaskori gyermekek iskolaéretté valasat és késobbi tanulmanyi munkajat jol elosegit-

hetjiik altala.

VII1.2.b. Problémak

A pozitivumok mellett vannak olyan gondok, melyek régtdl fogva adottak, s nem si-

kertilt kikiiszobolni, megsziinésiikre dontd befolyast gyakorolni. Ezek els6sorban a dolgo-

zatban mar emlitett, illetékességi koromet meghaladé problémak:
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e A logopédiai ellatas kérdései, a logopédusok tulterheltsége, melyet mar tobb helyen
részleteztem. Emiatt komoly személyes szervezé munkara volt sziikség a gyermekek ella-
tasanak biztositasahoz.

e Az 6vonok vegyes szakmai képzettsége €s szakmai hozzaértésének is eltérd szinvonala.
A sziilokkel és gyermekekkel kiépitett kapcsolat mindsége személyiségfliggd. Sokan nem
kovetik viszont a szakmajukra vonatkozo tudomanyok fejlodését sem. Témamra vonat-
koz6 példa az, hogy — bér az utobbi években a beszédészlelésrol tobb publikacio is
megjelent az Ovodai Nevelés cimii szakfolyoiratban — a ,,GMP-programban” részt vevo
ovonok kozil e témardl még egyaltalan nem hallott (azaz tolem értesiilt el6szor) 29 %o-
uk. Az 1s 1gaz azonban, hogy igénylik a nevelési tanacsado segitségét, s a személyes jo
szakmai kapcsolatok kialakitasa révén sokat tettek (tehetnek) a gyermekekeért.

e Az egészségligyben dolgozok (orvosok, védonok) nem mindig tulajdonitanak jelentdsé-
get a gyermekek beszédfejlettségi problémainak, s nem kiildik Oket pedagogiai—
pszicholodgiai kivizsgalasra.

o Az Iskolaérettségi Kiegészité Vizsgalat Utmutatojaban még nem szerepel a beszédkész-
ség vizsgalatanal a beszédészlelés megemlitése. (A hallas épségére vonatkozo utalasa egy

helyen van, a torténet elmondatasnal.)

A . .GMP-program” megvaldsitasa soran is szereztem olyan tapasztalatokat, melyek kétsége-

ket ébreszthetnek:

e Kockazatos volt a beszédészlelés és beszédmegértés fejlesztését dontden a sziilokre bizni.
Ezt nem csak a 13. tablazat adatai mutatjak, hanem az eltelt egy év alatt 9sszegyilt sze-
mélyes benyomasaim is. Kitarto kiizdelmet folytattam a sziilokkel az otthoni gyakorlas
napirendbe iktatasaért. Ennek ellenére — mint az 58. abra mutatja — az otthoni célzott

fejlesztés nem 1gazan épiilt be a csalad €letébe.
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58. abra. A MACI-gyakorléanyag otthoni alkalmazasa

0 25%

| 14%

8 12%

csak kezdetben foglalkoztak vele
alkalomszeruten foglalkoztak vele
rendszeresen foglalkoztak vele
nem foglalkoztak vele

nem valaszolt

=

A sziilok 88 %-a (ide értve a nem valaszolokat 1s) csak alkalomszertien foglalkozott
ezzel, vagy egy 1d6 utan , megfelejtkezett” rola (ez a hanganalizist fejleszté gyakorlatok ke-
vés sikert hozo voltan meg is latszik). Mindossze 12 % valaszolta azt a kérdoiven (lasd
16. melléklet), hogy rendszeresen alkalmazta a javasolt fejlesztd6 gyakorlatokat
(emlékeztetoul: ezeknek 90 %-ban a beszédhelyzetek alkalmazasa volt a célja!). Ez ossze-
fliggésben all azzal, hogy a csalad beszélgetéses helyzeteinek alakulasara nehéz befolyast
gyakorolni (lasd VIIL.1. pont). Hozzateszem, hogy ugy latszik, onként jelentkezd, jo szan-
déka szilok sem tudnak (talan 1d6 hianya miatt) egy intenziv , programot” végigcsinalni. A
sziil6i hozzaallas eléggé szélsdséges volt, melyet talan az is kivaltott, hogy a beszédészlelés
fogalma és jelentosége még nem épiilt be a koztudatba ugy, mint pl. a szamolasé vagy rajzo-

lasé.



e A, GMP-program” 7 szegedi €s 4 vasarhelyi ovodara terjedt ki, ott is a kozépsd csopor-
tosok meghatarozott részére. A két varosban osszesen 87 dvoda muikodik, emellett Sze-
gedhez 22 kozség, Hodmezovasarhelyhez 3 kozség tartozik, melyeket a nevelési tanacs-
adok szakembereinek szintén el kell latniuk. A program altalanossa tételéhez, kiterjeszté-
s¢hez nem rendelkeziink megfelel6 szakemberlétszammal. A jelen dolgozatban ismerte-
tett munkam végzése — tekintettel az Osszes tobbi ellatando feladatomra — talterheld

volt. A folytatason, a megoldason azonban gondolkodni kell.

VIIL.3. Kovetkeztetések, javaslatok

A kisérleti eredmények igazoltak, hogy érdemes a beszédészlelés és -megértés terén
korai szlrést €s fejlesztést alkalmazni, mert az itt megnyilvanulo retardacié vagy zavar
nagymértékben korrigalhatd. A meglassubbodott fejlodési tempo tehat e téren sem irrever-
zibilis. A gyermekek onmagukhoz képest sokat fejlodhetnek, az érési folyamatok a beszéd-
del kapcsolatos teriileteken a kornyezeti tényezok hatasara felerésodhetnek. A kibernetika
¢és rendszerelmélet , black-box” elve alapjan tehat az input valtoztatasaval hatast gyakorolha-
tunk az outputra (Buda, 1988). Mindezek révén pedig a tanulasi problémak megelézhetok.
Az e fejezetben (és korabban) vazolt tanulsagok, problémak végiggondolasra érdemesek, és

néhany kovetkeztetés, javaslat megtételére sarkallnak.

VIII.3.a. Kovetkeztetések

¢ Igazi megoldast az iskolai mddszerek valtozasa hozhatna két szempontbdl is.

O Amennyiben az iskola jobban figyelembe venné a gyermekek adottsagait, ha nem az
az elv érvényesiilne, hogy az iskolai (talan irrealis) kovetelmény a mérce, s a gyer-
mek e mércén megmeéretik, esetleg iskolaéretlennek talaltatik. Forditva szerencsé-

sebb lenne, ha az iskolai kovetelményt igazitanak a gyermekhez (Nagy J., 1974).
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O Mindenképpen segitség volna az is, ha a hagyomanyos olvasastanitasi modszer (a
hangoztato—elemzo—osszetevd modszer) ismét polgarjogot nyerne az olvasas tanita-
saban.

A fentiek megvalosulasa esetén nem kellene annyira aggédnunk az iskolaba 1ép6 gyer-
mekekeért.
¢ A jelenlegi helyzetben azonban — a teljesitménykozpontt és szelekciora €piilo iskola-

rendszert figyelembe véve — feltétleniil foglalkozni kell a gyermekek iskolara felkészité-

sével. Sajnos, még a 90-es években i1s a gyermeket vagyunk kénytelenek az iskolahoz

Llgazitani”.

O A beiskolazottak szélsoséges heterogenitasanak csokkentésében jelenleg a legbizto-
sabb ut a preventiv kompenzaci6 alkalmazasa. E téren pedig a nevelési tanacsadok
munkajanak Gjragondoléasara, tovabbfejlesztésére is sziikség van (Nagy J., 1987).

0 Ugyanakkor ,kozépponti kérdés az, hogy az atlagos képességli 6 €ves gyerek képes-e
a szavak hangokra valo felbontasara, vagyis a hanganalizisre, vagy sem. Vélemeénytink
szerint képes, s ezt bizonyitla a sok évszazados tapasztalat is. A gyermek
analizaloképességét mar az 6vodaban fejleszteni lehet, ezaltal megteremtve a két in-
tézmény egymasra épulését az olvasastanitas teriiletén” (Adamikné dr. Jaszo, 1990,
314-315. old.).

0 A hivatkozott — e témaban igazan autentikusnak szamitd6 — szerzok véleményei egy-
bekapcsoljak dolgozatom indité gondolatait egyrészt a gyermekek iskolaérette valasa-
nak eldsegitésérol (ebben az 6voda és a nevelési tanacsad6 szerepérol), masrészt e te-
vékenységben a beszédészlelés és -megértés fejlesztésének hangsilyozasarol.

¢ Ehhez illeszkedden kimondhatjuk azt 1s, hogy a gyégypedagodgia illetékességi kore napja-

inkban béviil, hiszen ,Senki nem vonja kétségbe, hogy a specialis nevelési sziikségleti

gyermekek kore egyre tagul, a specialis fejlesztés igénye nemcsak a fogyatékos gyerme-
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kekre terjed ki, és a befolyasolas eszkozeire vonatkozo tudas is allandoan gyarapodik”
(Illyés, 1995, 116. old.). Hozzatenném ehhez, hogy akar prevencioban, akér integralt
képzésben gondolkodunk, a logopédus, pszichopedagdgus fejleszté munkajanak sziiksé-

gessége vitathatatlanul fontosnak tanik.

VIII.3.b. Javaslatok

Altaldban véve:

= Az altalanos iskolai nevelés €s oktatas tervében szerepeljen annak hangsulyozasa, milyen
fontos az losztalyosok beszédészlelésének, ezen beliil is a hangok, hangkapcsolatok
megfeleld €szlelésének a fejlesztése, az erre figyelés (csak a beszédmegértés megfigyelé-
sét emliti a terv).

= Sziikségesnek latszik a tanitoképzésben a részképesség-zavarokrol, specialis fejlesztd el-
jarasokrol szolo oktatas altalanossa €s hatékonnya tétele. Szerepeljen a tananyagban a be-
szédészlelés €s -megértés témakore.

= Az iskolai tanitas soran a pedagogus szabadon valaszthasson olvasastanitasi modszert, de
mindenképpen forditson elegendd id6t a beszédhang-megkiilonboztetd képesség fejlesz-
tésére, a hanganalizis gyakorlasara.

= Javaslom Az 6vodai nevelés programjaban is szerepeltetni a beszédészlelés és -megértés
témakorét. A szakirodalomban olvasni ugyan egy 1991-es 6vodai nevelési tovabbfejlesz-
tett programrol, mely ezt a kérdést rendezi, de ezzel vidéken az 6vodak még nem rendel-
keznek.

= Feltétleniil javaslom az 6vondképzo intézetekben is a nyelvi fejlesztés témakorén beliil a
beszédészlelés €s -megértés témajaval valo foglalkozast s a pszichologiai oktatas szinvo-

nalanak emelését.
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= Ugy az 6vondk, mint a tanitondk tudjanak rola, hogy az iskolai tanulas eredményességé-
re az értelmi—mentalis fejlettség mellett leginkabb megbizhato elorejelzést az észlelési és
mozgasos struktarak fejlettsége ad (P. Balogh, 1992).

= Megkeriilhetetlennek latszik az 6voda iskolaelokészité szerepének hatékonyabba tétele.
,Eveken at folytak vitak az 6vodai foglalkozasok kételezé vagy szabadon valasztott vol-
tarol. A tapasztalatok szerint azonban az ilyen jellegi foglalkozasokon, ha megfelel6 a
hangulat, az 5-6 éves gyerekek minden kényszer nélkil, maguktol is szivesen részt vesz-
nek... Az 6vodanak fontos szerepe van az iskolara valo elokészitésben, kilonosen azok-
nal a gyerekeknél, akik szocialis kornyezetitk miatt nem fejlodtek megfeleléen” (Vajda,
1994, 160. old.). Mindez azért 1s fontos, mert az 6vodanak jobban ki kellene hasznalnia
az €letkor altal determinalt lehetoségeket, nevezetesen, hogy a beszéd fejlodésének donto
1d0szaka, szenzitiv periddusa 3—6 éves kor kozott lezajlik.

— Az 6vodai nevelés soran érdemes lenne tudatosan, szervezetten €s altalanosan alkalmazni
a Vekerdi Irene és Vekerdi Zsuzsa altal Szegeden mar régen kidolgozott (és sikerrel al-
kalmazott), ovonok altal 1s végezhetd jatékos beszédhang-felismerd gyakorlatokat,
emellett hasznalni a Beszédészlelés és -megértés fejlesztése ovodasoknak cimii konyvet
(Gosy, 1994). Ez a konyv a szulok szamara késziilt, tehat 6vondk altal 1s nyugodtan for-
gathato.

= J6 lenne, ha az 6vonok lassubb beszéddel ellenstulyoznak a koznyelvi beszéd felgyorsult
tempojat, a gyermekek szamara ezzel is konnyitve a nyelvi megértési folyamatot.

= Az 6vonok azt is tartsak szem el6tt, hogy a beszéd interperszonalis kapcsolatban, dialo-
gusban fejlodik, s hogy az dvodaskori gyermek szamara kitiintetett fontossagu a felnot-

tekhez fiz6d6 6 érzelmi kapcsolat.
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= Az 6vonodk — biztosabb szakmai ismeretek birtokaban — idejében figyeljenek fel azokra
a gyermekekre, akiknek valamilyen specialis segitségre van sziikségik, s jelezzék ezt a

nevelési tanacsadonak.

A szegedi Pedagogiai Segitd Kozpontot érinté konkrét javaslatok:

Széles korben fel kellene hivni a kiilonbozo tertileteken dolgozo szakemberek és a sziilok
figyelmét a beszédészlelés é€s -megértés kérdéskorére, jelentoségére és a Nevelési Tanacs-
adoban e témaban zajl6 munkara.
= Javaslom tovabbképzések szervezését ovonok és tanitondk részére meghivott és helyi
eldadokkal (eldadasok, bemutatd foglalkozasok stb. forméajaban).
— Javaslom a kapcsolatfelvételt az egészségligyben dolgozo szakemberekkel. Tajékoztato-
kat lenne érdemes tartani védonoknek, gyermekorvosoknak e témarol — igényeik sze-
rintt mélységben. Szorosabbra érdemes fuizni a kapcsolatot a szegedi Ful-Orr-Gége Kli-
nika illetékeseivel, tovabbi folyamatos j6 munkakapcsolat kialakitasa érdekében.
= Jo lenne fenntartani a szegedi Gyermek-Ideggondozoval kialakult j6 munkakapcsolatot a
gyermekek vizsgalati eredményeirdl vald informaciocserével, konzultaciokkal.
= Valtozatos formaban (sziilo1 értekezleteken, médiakon keresztil, szorolapokon stb.) fel
kellene hivni a szulok figyelmét arra a tényre, hogy a gyermekiik 0-3 éves kora kozott
kialakulo nyelvi fejlettségi szintje dontden befolyasolja késdbbi tanulasi eredményességét.
O Be kellene vinni a koztudatba, hogy e folyamatban a beszédészlelés milyen jelentds
szerepet jatszik, s hogy ez otthon is fejleszthetd, igazan eredményesen 6 éves korig.

O Tudatositani kellene azt 1s, hogy az a gyermek, akivel sokat beszélgetnek, akit mindig
meghallgatnak, nem csak dertisebb, hanem teljesitményképesebb is lesz, hiszen javul
az informéaciok megértésének és feldolgozasanak képessége, az anyanyelv fonetikai,

grammatikai szabalyainak alkalmazasa, boviil a szokincse.
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O Ismertetni kellene a kezesség, iranyismeret, téri tajékozodas kérdéskorét is.

0 Javasolni kellene, hogy az e teriileteken jelentkezé barmilyen problémaval, kérdéssel
forduljanak szakemberhez a Pedagogiai Segité Kozpontban.

O Hangsulyozni kellene a gyermek logopédiai foglalkozasokon valo részvételének fon-
tossagat, rendszeres megjelenésének biztositasat.

— Erdemes lenne megprobalni a logopédiai sziirés iddpontjanak kozépsé csoportra id6zité-
sét, s a terapia korabbi inditasat.

O Javaslom a szlrésre vonatkozoan egységes eljaras kidolgozasat, a PREFER Relacio-
szokincs és Hangképzés résztesztjeinek ebbe beillesztését.

O Javaslom figyelembe venni, hogy ,,az automatizalodott helyes kiejtés és a tudatos be-
szédhang-megkulonboztetés egymastol eltérd képesség és készség” (Soos — Torok,
1991, 180. old.), ezért érdemes a beszédpercepcid mindségének ellendrzésére i1s gon-
dot forditani (legalabb a terapia végén).

O A személyi—targyi feltételek idealisabbra fordulasa esetén kivanatos volna a dyslexia-
prevencidban részesilé gyermekek aranyat novelni.

= Feltétlentl nagyobb szerepet kell szanni beszédhibas gyermek esetében a logopédus
szakvéleményének a differencialt beiskolazas megvalositasa érdekében. Ki kellene dol-
gozni annak a modjat, hogyan valosuljon meg egy j6 munkakapcsolat e téren i1s a Peda-

gogiai Segitdé Kozpont egységei kozott.

— A Nevelési Tanacsadoban — felismervén az iskolaérettségi vizsgalat tul késoi idopontjat
és a teszt bizonytalan prognosztikai értékét a tanulasi nehézségekre vonatkozoan — a
,,GMP-program” tovabbi alkalmazasan érdemes gondolkodni.
¢ Javaslom kidolgozni a szlirés altalanossa tételének modjat, melyben az 6vonokkel, vé-

donokkel, sziilokkel vald kontaktusteremtés dontd lancszem lenne.
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O A sziirés idopontjat a kisérleti eredményekre tekintettel még elobbre érdemes hozni, a
kozépsod csoport elsd félévére. Ennek elonyei volnanak. Egyrészt az, hogy a beszéd-
percepcid fejlodésének 3-S5 év kozotti dontd idoszakaban kapcsolodhatnank be a
gyermekre vonatkozé tanacsokkal és/vagy fejlesztéssel, masrészt segitenénk ezzel a
Logopédiai Kozpont munkajat 1s, a szlrés és a terapia tervezésének idébeni 6sszehan-
golasa réveén.

O Mivel a GMP-teszt 3 éves kortol hasznalhatod, s azdta mar 20 résztesztre kiterjedo,
még sokoldalabb diagnosztikai lehetdség, alkalmazasanak modszerbeli akadalya nincs.

O A targyi feltételek megteremtését is jo lenne megoldani (csendes helyiség és egy
G-0O-H-késziilék biztositasa révén).

O Elso lépésben javaslom az 1996/97-es tanév kezdetétdl a GMP-sziirésen valo részvétel
lehetoségét a varosban meghirdetni, a Gosy Maria altal elinditott, orszagossa most
valo ,,Mokus-Laboratorium”-haldzatba valo becsatlakozassal. Ez azért 1s jelentds vol-

na, mert Délkelet-Magyarorszagon e témaban kezdeményezoek lennénk.

(A ,,GMP-program” tapasztalatai alapjan, s az intézmeény vezetésének igen pozitiv hozzaal-
lasanak kovetkeztében bizakodoan tettem meg javaslataimat, melyek nagy része — ha tobb-

letenergiaval is — megoldhatonak latszik, bar néhol a munka atstrukturalasat jelentheti.)

A nevelési tanacsadora vonatkozo javaslataim megvalositasat értelemszerien Hodmezova-

sarhelyen 1s érdemes lenne megkisérelni.

Minden bizonnyal szamos olyan feladat volna még, melyek megoldasa esetén a kisiskolasok
¢letében a tanulas, ismeretszerzés oromszerzo funkcioja kialakulhatna. Az eddig leirtak ér-
telmében ezek egyike mindenképpen a beszédészlelés és -megértés szintjének fejlesztése le-

hetne, melynek jelent6sége van a tanulasi nehézségek prevenciojaban s ezzel a magatartasi
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és személyiségzavarok esetleges csokkenésében is. E tevékenység segitheti az iskolaba 1épok

homogénebb Gsszetételét, ezzel egyattal tobb gyermeknek biztositva esélyegyenldséget.

A sikeresebb iskolakezdés egy életre kihatoan pozitivan befolyasolhatja a személyiség fejlo-

dését. Erte tenni tehat kozos érdekiink.
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IX. DOKUMENTACIO
IX.1. Esetelemzések
1. Esetelemzés

Sz. David szegedi (peremkeriileti) 5 év 1 honapos fia, kozéps6 csoportos. Sziilei érettségi-
zettek, az anya munkanélkili. Els6 gyermek, egy huga van.

Veszélyeztetett terhességbol, idore, elhuzodo szilés utan sziletett, 4050 grammal. Felsirt,
bore szine feltlinden kékeslila volt. Csak masfél honap mulva mentek haza a korhazbol,
mert David egyhetes koraban agyhartyagyulladast kapott.

Szopni nem tudott, talzottan aluszékony baba volt. Néhany honapos koraban tidogyulladas
miatt korhazba kertlt, ekkor a fulét is felszurtak. Késobb is volt kozépfulgyulladasa. Mandu-
lai megvannak, megfazasok nem jellemzoek.

12 honaposan jarni kezdett, az anya nem emlékszik, elotte kiiszott-maszott-e.
Beszédfejlodése folyamatos volt: gogicsélés utan 12 honaposan mondja az elsé értelmes
szavakat, s 18—-24 honapos korara osszefiggden, mondatokban beszél. Az anya szerint nem
beszédhibas és jobbkezes.

Nem szivesen rajzol, inkabb autokkal jatszik. Cipoéfiizéjét megkotni még nem tudja. Verset,
mondokat tanulni nem szeret, ritmusérzéke nem jo.

Ovodaba 3 évesen keriilt, nehezen szokott be. Még most sem szivesen jar, bar baratai van-
nak ott, és az Ovondket 1s szereti. A sziild és az 6vono kapcesolata jo, folyamatos a gyermek-
rol az informaciocsere.

A csaladon beluli érzelmi kapcsolatok jok, David élményeit szivesen elmeséli. A PREFER-
Kérdoiv adatai szerint a gyermekkel gyakran beszélgetnek, hetente egy-két alkalommal me-
sélnek neki (felolvasas). A TV-ben csak mesefilmet néz.

Feltin6, hogy az anamnézis-felvétel soran az anya emlékezete tobbszor érezhetéen bizony-
talan.

Az 6vond véleménye szerint a kivizsgalas | feltétlentl sziikséges”. A csaladdal valo kapcso-
latat jonak itéh ugyan, de ugy érzi, véleményét csak tudomasul veszik, mas nem torténik.
Bar a gyermekkel is jo a kapcsolata, paros helyzetben vele csak ritkan beszélget.
Eloméréskor a gyermek motivalt, mosolygos, de faradékony. Figyelmét nehéz 6sszpontosi-
tania, lassu, feladatmegértése néha problémas. Utoméréskor mar csak a faradékonysag jel-
lemz6, viszont enyhén szorong. Az anya tesztfelvétel kozbeni viselkedése megnyugtato.

A GMP-teszt eredményei: beszédészlelési teljesitménye erdsen ingadozod, s a legtobb vizs-
galt teriileten életkorahoz képest komoly elmaradasok regisztralhatok. Ez érinti a vizualis
percepciot és emlékezetet, a hanganalizist, szokincset, s a beszédmegértést egyarant. Beszé-
de dysgrammatikus, a massalhangzo-torlodas gondot jelent, szotagcesere is elofordul. Négy
hangra kiterjed® hangképzési problémaja van. Jobb intellektusat a GMP 12-ben megfigyel-
hetjiikk (logikus valaszok). Nyelvi ritmusérzéke jo. Iranyismerete térben és sikban problémas,
testséma-tudata nemkiilonben. Lateralitasa a jobb hemiszférium dominancigjat mutatja, de
mindkét kezét valtva hasznalja. A vizsgalat szerint hallasa ép.

A PREFER-tesztek eredménye: Kovetkeztetés 10 pont, Relacioszokincs 20 pont, Trasmoz-
gas-koordinacio 2 pont, Hangzo-differencialas: problémas.

Emberrajza bal kézbdl jobb kézbe attett ceruzaval készilt, és bar tartalmilag €letkoranak
megfelel, mutatja a finommozgas-koordinacié problémait.

Az ujjproba és fulproba nem sikertilt.

Javaslatom: A MACI-gyakorloanyag rendszeres hasznalata, emellett logopédiai kivizsgalas,
s a nevelési tanacsadoban fejleszto foglalkozas.

1993. szeptemberében Bp. Binet teszt eredménye: 1Q = 80.
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Megallapodtunk az anyaval, hogy havonta egy alkalommal talalkozunk, mert a logopédus
intenziv logopédiai foglalkozast javasolt. Ugyanezt tanacsoltak az MCD-szlirés eredménye
alapjan is (PEQ = 83, B: 6.).

Az anya a logopedlal terapiat hanyagolta, a MACI-anyagot csak eleinte hasznaltak. David
ovodaba (annak feljitasa miatt) az elsé félévben nem jart.

A Nevelési Tanacsado foglalkozasaira eljartak. A gyermeknél egyenletes fejlodés volt ta-
pasztalhato, a fejleszt6 foglalkozasokon szivesen tevékenykedett.

Iskolaérettségi vizsgalatat a Gyermek-Ideggondozoban végezték el, eredménye: még egy év
ovodai foglalkozas €s a logopédiai terapia folytatasa. A sziilok ez tigyben az én véleménye-
met is kérték, az utomérés eredménye alapjan szerettek volna donteni.

Az utémérés eredményei:

GMP-teszt: a beszédpercepcio sokat javult, a ,,GMP 2-5 atlag” grafikonja egyenletesebbé
valt, az elmaradas fél-egy évre csokkent. Minden vizsgalt tertileten fejlodést mérhettem (ez
a hanganalizisre 1s érvényes). Latvanyos a fejlodés a mese megértésében. Beszédprodukcio-
jat érinto probléméi még nem sziintek meg. Iranyismerete térben €s sikban még mindig bi-
zonytalan, bar némi javulas mutatkozik. Lateralitasa ezittal keresztezett, ugyanakkor egyér-
telmten jobbkezessé valt.

A PREFER-tesztek eredménye: Kovetkeztetés 13 pont, Relacioszokines 13 pont, Irasmoz-
gas-koordinacio 6 pont, Hangzo-differencialas hibatlan.

Emberrajza tartalmilag sokat fejlodott, de nem kell6 titemben életkorahoz képest.

Az ujjproba és fulproba sikertilt.

Bar a fejlodés nagymérték, az iskolakezdéstdl én is féltettem Davidot. A sziilokkel sikeriilt
elfogadtatni, hogy beszédképzési €s iranyismereti problémai miatt, tavaszi sziiletésti fia-
gyermek voltara tekintettel még egy évig 6vodaban maradjon, s a Gyermek-Ideggondozo
javaslatara a logopédiai terapiat folytassak.

David a 94/95-6s tanévben rendszeresen jart logopédiai foglalkozasokra.

Jelenleg 1. osztalyos. 1995 decemberében a kontrolltalalkozaskor vidam, deriis kisiskolas,
flizeteit orommel és biiszkén mutatja. A szulok elégedettek, szorgalma jo, lelkesen tanul,
irasa 1s megfelel6, olvasasban pedig kifejezetten jo.

Ugy tiinik, 6vodaban maradasa, a nagycsoport ismétlése célravezetd volt.



2. Esetelemzés

Zs. Szilvia szegedi (peremkeriileti) 5 év 2 honapos, kozépso csoportos kislany. Sziilei elval-
tak, harman vannak testvérek, 6 a legfiatalabb. Az anya iskolai végzettsége 8 altalanos, fizi-
kai munkasként dolgozik.

Szilvia zavartalan terhességbdl, idore sziiletett, 3000 grammal. Felsirt, de a kéldokzsinér a
nyakara volt tekeredve, és bore szine kékeslila volt. A korhazbol idében hazamentek. 5 ho-
napig szopott, atlagos baba volt.

Mozgas- és beszédfejléddése egyarant folyamatos volt: kuszas—maszas utan 12 hdnaposan
kezdett jarni, valamint gégicsélés utan 9—-10 honaposan értelmes szavakat mondott. Ossze-
fliggben kb. 1,5 éves koraban beszélt. Beszédhibaja nincs. Szobatisztasaga 2,5 éves kora ko-
rul stabilizalodott.

Egészsége stabil, bar 1 éves koraban kozépfiil- és arciireggyulladasa volt. Korhazba még
nem kerult. Mandulai megvannak.

Balkezes, szivesen rajzol. Kedvenc tevékenysége a babazas.

4 évesen keriilt 6vodaba, nagyon nehezen szokott be, de mar szeret jarni, baratai vannak, az
ovonodket szereti.

Testvéreivel €s az anyaval a gyermek kapcsolata jo, élményeit szivesen elmeséli. Az apa rit-
kan latogatja, emiatt Szilvia csalodott.

Az anya csak havonta néhanyszor mesél gyermekének, €s ritkan beszélget vele, de igyekszik
megdicsérni, kérdéseire valaszolni. A kislany a verset, mondokat szivesen tanulja, a TV-ben
csak mesét néz.

Az 6vono szerint a felmérés ,,nem indokolt”. Az anyaval j6 a kapcsolata, bar ritkan beszél-
nek a gyermekrol, véleményét ugy érzi, elfogadja. Szilviaval a kapcsolata j6, naponta tobb-
szor 1s beszélget vele kettesben.

Eloméréskor Szilvia motivalt ugyan, de erésen szorong (kormét ragja, sohajtozik), s ezt fel-
erositi az anya elégedetlen metakommunikacioja. Feladattudata, -tartasa, -megértése, figye-
lemkoncentracidja jo. Arcra nehéz figyelnie. A siker batoritja, szorongasat fel lehet oldani.
Utoméreskor félénksége, szorongasa még mindig érezhetd. Feltiind, hogy figyelme, fel-
adatmegeértése ekkor problémas. Az anya mar megértobbnek tlnik.

A GMP-teszt eredményei: a beszédészlelési teljesitmény erdsen ingadoz6. A szdazonositas
és vizualis emlékezet kivételével minden vizsgalt teriileten erdsen elmarad az elvarhato élet-
kori atlagtol. Lateralitdsa a bal félteke vezetd szerepét mutatja, de mindkét kezét felvaltva
hasznalja (ez rajzolasnal is jellemzd). Iranyismerete térben és sikban problémas. A hallas-
vizsgalat eredménye: hallasa ép.

A PREFER-tesztek eredménye: Kovetkeztetés 13 pont, Relacioszokincs 16 pont, Irasmoz-
gas-koordinaci6 12 pont. Beszédképzése rendben, Hangzodifferencialas rendben.
Emberrajza életkorahoz képest nagyon jo.

A fulproba sikertl, az ujjproba nem.

Javaslat: a MACI-gyakorloanyag otthoni hasznélata €és a nevelési tanacsadoban fejleszto
foglalkozas.

1993 szeptemberében Bp. Binet teszt eredmeénye: 1Q = 86.

A Gyermek-Ideggondozéban az MCD-sziirés eredménye: PEQ = 94, a Bender-tesztet nem
vették fel. Komoly gond nincs.

Fejleszto foglalkozasra rendszeresen eljartak. Szilvia egyenletesen, jol fejlodott, a nehezedo
(foleg verbalis) feladatokat 1s megoldotta segitséggel. Spontan beszéde jol alakult. Az anya a
MACI-anyagot csak néhany honapig hasznalta, de tobbet beszélgetett, mesélt.
Iskolaérettségi vizsgalatra nem volt sziikség, az 6vono szerint iskolaérett.



Az utomérés eredményei:

GMP-tesztek: a beszédpercepciot illetoen ingadozo, és az eléméréshez képest visszaesést
mutat6 teljesitménye feltind. Emellett gyengébben teljesit a GMP 10-ben 1s. Beszédmegér-
tése is elmarad a standard atlagtol. Lateralitasa most keresztezett, a két kéz valtott hasznala-
ta most is jellemz6 (bar a rajzolast egyontetiien bal kezével végzi). Iranyismerete térben és
sikban még bizonytalan.

A PREFER-tesztek eredménye: Kovetkeztetés 12 pont, Relacioszokines 18 pont, Irasmoz-
gas-koordinacié 13 pont, Hangképzés és Hangzodifferencialas rendben.

Emberrajza az emberi test aranyait jobban tiikrozteti.

A fiilproba és ujjproba sikeriilt.

Tekintettel az évkozbeni egyenletes jo fejlodésre, az ugyanerrdl beszamold 6vonoi véle-
ményre, feltiné Szilvia utoméréskor mutatott gyenge eredménye. A beszédpercepcio és a
sugott beszéd azonositasa az eldméréshez képest romlott, a pszichés valtozok — foleg a fi-
gyelemkoncentracio és feladatmegértés problémar — bajt jeleznek. Felmeriil a hallascsok-
kenés gyanja, amit az anya tapasztalata is meger6sit (otthon 1s gyakran visszakérdez). Hal-
lasvizsgalat-kontrollt kérek, melynek eredménye pozitiv (kétoldali, vezetéses tipusu hallas-
csokkenés, melynek hatterében kozépfilgyulladas all). Orvosi kezelést kapott, és orr- €s ga-
ratmandula mutétet javasoltak iskolakezdés elétt. Ez 1994 nyaran megtortént, €s fél évig tu-
bus volt a kislany fulében. A kezelés eredményeként rendbejott.

Szilvia jelenleg masodik osztalyos, szeret iskolaba jarni, tanulasi problémai nincsenek. frasa
szép, sok dicséretet kap. Olvasasa hibatlan, folyamatos, jo tempoju. Az ért6 olvasas i1s prob-
lématlan.

Az anya elégedett gyermeke fejlodésével. Hasznosnak tartja a ,,GMP-programban” valo
részvételt, mert tobb ponton segitségére lehet szerinte a sziildnek is.
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Koszonetnyilvanitasok

Tisztelettel €s szeretettel koszonom meg mindazok segitségét, akik a ,, GMP-program”
megvalositasaban barmilyen formaban segitségemre voltak.

Személy szerint kiilon is halas vagyok:

v

Dr. Gosy Maria egyetemi tanarnak, az MTA Nyelvtudomanyi Intézete tudoméanyos
fomunkatarsanak az inspiralasért és a szakmai—elméleti-modszertani segitségéért

Dr. Nagy Jozsef egyetemi tanarnak, a Jozsef Attila Tudomanyegyetem BTK Pedagogiai
Tanszékén a kutatast témavezetoként iranyitdo munkajaért, a részemre nyujtott szakmai—
elméleti-modszertani segitségéért

Heffner Annanak ¢és Bolvari Editnek, a Pedagogus Szakma Megujitasa Projekt
Programiroda munkatarsainak a ,, GMP-program” szellemi termékként valod
elismeréséért, az ahhoz adott anyagi tamogatasért

Munkahelyem, a szegedi Nevelési Tanacsado és jogutodja, a Pedagogiai Segité Kozpont

vezetOinek:

v Jakabné Zelei Erzsebet pszichologusnak, az inspiralasért és a program kezdeti
menedzseléséert

v Dr. Petroczi Erzsebet pszichologusnak a program végigviteléhez nyujtott erkolcsi és
anyagi tamogatasaért

Szerencsés Gyorgynek, a JATE Pedagogiai Tanszék szamitastechnikai munkatarsanak a
matematikai-statisztikal elemzések €s a kiadvanyszerkesztési munkak elvégzéséért

Megkoszonom ezen kiviil:

*

a szegedi Pedagogiai Segito Kozpontban dolgozé munkatarsaimnak a részemre
valamiképpen nyujtott segitségét, megertd tamogatasat (a szakmai, emberi €s technikai
jellegtieket egyarant)

a hodmezovasarhelyt Nevelési Tanacsado vezetojének és munkatarsainak érdeklodo
figyelmét, segitségét

a szegedi Ful-Orr-Gége Klinika 1gazgatojanak €s Audiologiai Allomasa vezetojének és
munkatarsainak a hallasvizsgalatok elvégzését, a szakmai konzultacios lehetdséget

a szegedi Gyermek-Ideggondozo vezetdjének és az MCD-szlirést végzo teamnek a
segitséget, a konzultacios lehetoséget

a ,,GMP-programban” részt vevo ovodak vezetdinek €s az 6vono kollégandknek az
egyuttmikodését, segitségeét

a szegedi és hodmezdévasarhelyi logopédus kollégandknek a munkajat s a konzultacios
lehetoseget

a hodmezovasarhelyt Németh Laszlo Varost Konyvtar konyvtarosainak készséges
segitseéget

Vegezetiil pedig koszonettel tartozom azoknak a sziil6knek — és a 49 gyermeknek — | akik

a ,,GMP-programban” részt vettek, kozremiikodtek, munkamnak értelmet adtak.
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1. melléklet.

A GMP - teszt értékelése

OSSZESITETT ERTEKELES ELETKOROK

Tesztek

GMP 1
GMP 2
GMP 3
GMP 4
GMP 5
GMP 6
GMP 7
GMP 8
GMP 9
GMP10
GMP 11
GMP12
GMP13
GMP14
GMP15

A helyes vaiaszok %-ban a kulénbdzé életkorokban

3 évesek

30-40
30

30

80

30

100
20-30
4-5sz6
4-5kép
50

20

jo

* Elsd osztalyban: 90-100%

SZERINT

4 évesek 5 évesek
40 50

50 70

60 70-80
80-90 100

50 70-80
100 100

30 30-40
4-5s20 5-9sz6
4-5kép 5-9 kép
80 90

- 2sz6
40 60

(kezesség-vizsgalat)

jo

jé

6 évesek

60-70"
390

100
100
80-100
100
40-50
5-9sz6
5-9 kép
80-100
3-4 526
70-80

J6
40
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3. melléklet. Ovondknek tovabbképzés szervezése

TISZTELT GVODAVEZETO!
Hatékonyabbd szeretnénk tenni a gyermekek iskolaéretté vdldsdéert
végzett pedagdgiai tevékenységlinket. Ennek egyik lehetséges mdd-
jét az 6vondkkel és a sziilokkel torténd fokozottabb egylttmikddés-
ben 14dtjuk.
A tanuldsi zavarok megeldézése fontos kozos teenddnk lehetne.
Késfinek tartjuk az iskolaérettségi vizsgdlaton vald elsd szer-
Qezett taldlkozdsunkat a gyerekekkel , hiszen egy esetleges cél-
zott terdpidra csak néhdny hdnap 3411 rendelkezésilnkre az iskola-
kezdésig.
Idedlisnak tartandnk a kozéps6 csoportosok sz(reését, vagy nagy-
csopor'tos gyerekek esetében az O6szi felméreést.
Szakmail érdeklddésiink és tapasztalatunk alapjdn a hangsuidlyt a
gyerekek nyelvi fejlettségi (azon belll is beszédészlelési
- megértési) szintjének, valamint téri tdjékozddédsi képességének,
viz y.dlis és verbdlis emlékezetének a fejlesztésére helyezzik.
Felajédnlunk érdekl6dd 6vondk részére egy 2 alkalombdl 8116
felkészité tanfolyamot, melyen megismertetjik ezt a kérdéskort
és a GMP beszédészlelést és - megértést vizsgdld teszt haszni-
latdt, egyuttal megbeszélhetnénk a konkreét egyittmikodésinket
is. A tanfolyam szervezdje €s elbaddja Kocsis Judit pszichopedagdgus
aki a késobbiekben is foglalkozik ezzel a témdval.
A tanfolyamon a részvétel ingyenes.
Kérjuk, ismertesse tervinket kollégdival, és értesitsen bennin-
ket, ha részt kivdnnak venni a tanfolyamon (szikségiink lesz a
jelentkezo6k nevére, az dévoda cimére és telefonszdmdra).
Az idépont: 1992. november 17. kedd 8.30 - 11,30-ig
november 24. kedd 8.30 - 11.30-1ig.

Kelld szdmd jelentkezd esetén a tanfolyamot megismétel jik
(ennek idGpontjdrdl értesitést kildink.)
Amennyiben a tanfolyamon nem kivdnnak részt venni, de érdekli
Onoket ez a téma, Kocsis Judit a késdbbiekben is szivesen 3ll
rendelkezésiikre (lehet6leg keddi napok déleldttjén 9-11 -ig);
- akdr nevelési éretkezleten e témakorben vitainditd eldadds

tartdsdval,
- akdr egy-egy gyermekkel kapcsolatos konzultdcidt illetéen



- akdr szuldi értekezleten eldadds tartdsdval (javasolt cim:

A csaldd szerepe a gyermek sikeres 1iskoldra felkészitéseé-

ben).

A szildi értekezleten torténd tdjékoztatdst és konzultdcids
lehetdséget fontosnak tartjuk, mert a GMP-tesztet kGvetd esetle-
ges fejlesztd tevékenység nagymértékben épit a szUldk aktivitdséra.
Megjegyezni kivénjuk, hogy a GMP-teszt haszndlata nem helyettesi-
ti a Gyermek- €s Ifjusdgi Ideggondozdé szakemberei dltal végzett
MCD-szirést (utdbbi vizsgdlat mds tesztekkel €és més oldalrél méri

a gyermekeket).

A kéttele vizsgdlat egylittesen is 3J61 megmutathatja egy gyermek
életkori fejlettségi szintjét, s ez a tcobboldalu megkGzelités
komplexebb fejlesztést is lehetdvé tehet. Ugyanakkkor megjegyezzur,
hogy a GMP-tesztet nem szikséges minden gyermekkel felvenni.

Eppen ezért is tartandnk fontosnak az 6vond x0llégdk reészvetelét

a tanfolyamon.

Mindezek alapjdn szeretettel vdrjuk érdeklodésiket.

A jelentkezeésuket kérjik 1992. november 10-ig sziveskedjenek

hozzdank eljuttatni.

Szeged, 1992. november 28.

[ - . | . - "
éx’.\tck_(";._ Z/Ciﬂ (C\_,‘ f< !
Jakabné Zelei Erzsébet

mb.vezetd




MEGHIVO

A Nevelési Tandcsadd felkészito foglalkozdsokat tart a gyermekek
sikeresebb iskolakezdéséért, a tanuldsi zavarok megeldzéséert
végzett kozOs munkdnk elinditdsa érdekében.

A felkészités célja:

- elméleti és gyakorlati keérdésekrdl tdjékoztatds

- az 6vonbk és a Nevelési Tandcsado egyidttmikodesenek konkretiza-

ldsa.

A foglalkozdsok 1ddpontja:

1./ 1992. november 17. kedd 830 - 11,30-1ig
Téma: a Beszédészlelés - megeértés mindségeének jelento-
sége a gyermexek lskolaéretté valasadban;
a CMP-teszt szerepe a tanuldsil zavarok eldrejelzéseven,

s a fejlesztd eljarasok.

2./ 1992. november 24. Kedd 8.30 - 11.30-ig
Téma: A GCMP - teszt gyakorlatli alkalmazdsanak, ertekelése-

nek és a fe)jlesztd pedagogial tevékenyseég megtervezesener

kerdeéscel (bemctatdossal, megbeszéléssel)
A fuglalbkozdaselr heiye: heveliési lTandocsads
vregea, Folomives u.3 gy C.2l& eme.cle

Tovabbi felvildgositdst ad: Kocsis Judit
(edd, szerda 9-12-ig 311-41ll-es telefunchy

Var juk jelentkezésiket.

atate Qeil € e f

Jakabné Zelei Erzsépet

Szeged, 1992. november 02.

mb. vezetd
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5. melléklet. Ovidavezetdk tajékoztatdsa a "GMP-programrél"”

NEVELESI TANACSADO
6725 Szeged, Foldmives u.3.
T: Sii-41)

Tisztelt Ovodavezetd!

On eldtt mar ismeretes, hogy hatékonyabban szeretnénk hozzé-

jdrulni a gyermekek iskolaéretté vdaldsdhoz, igy segitve eset-

leges tanuldsi zavaraik megel6zéseét.

Ennek a célnak a jegyeében szerveztik meg 1992. november - 1993.

februdr kozott a GMP-tesztet ismertetd tanfolyamunkat d6vénd

kollégandink részere.

Nagyfoku érdekldédésiket, s a kolléganOk részveételének bizto-

sitdsdt eziton is koszonjuk.

Egyben tdjékoztatjuk, hogy a GMP-tesztek rendeléséhez keért

anyagi témogatds lUgyében az onkormdnyzat még nem dontott. Ez

igyben az Oktatdsi és Ifjusdgi Bizottsdghoz is kérelemmel for-

dultunk. Amint dontés szliletik, természetesen értesitéssel le-

szunk.

Ami rajtunk mulik - a szakmai tevékenységet - tovdbbra is

vdllaljuk.

A munka folytatdsakeént Kocsis Judit munkatdrsunk 1993 .mdjus-

juniusban felméréseket szeretne végezni a GMP- teszttel ko-

zeépsO csoportos gyermekek korében. Ezutdn egy €évig az dvo-

nokkel és szulodkkel egyuttmikodve, szikség szerint fejlesztené

a gyermekeket.

Végul 1994. mdjus-]juiniusban elvégezné a kontrollvizsgdlatokat.

Kutatdsi témdjdnak pontos cime: A beszédészlelési és beszéd-

értési retarddcid korrekcidjdnak lehetdségei Gvoddskoridak

korében.

Témavezetdje: DOr. Nagy Jdézsef tanszékvezetd egyetemi tandr
(JATE Pedagdgiai Tanszék).

A kutatdas nem terjed ki a vdros valamennyi dvodédjdra, ez

meghaladnd lehet6ségeinket.



Ez lUgyben a tovédbbiakban Kocsis Judit kollégand fog megkeresni
egyes 6voddkat.

Kérem, hogy adott esetben a munkdjdt tdmogatni sziveskedjenek.
Igéretiinkhéz hiven a tanfolyamok "zdrdakkordjaként" lehetdsé-
get biztositunk a téma irdnt érdekloéddknek ahhoz, hogy egy
eldaddson, kozvetlenil a GMP-teszt Osszedllitéjdtél hallhassa-
nak eldaddst.

Meghivott eldaddénk: Dr. Gdésy Mdria, az MTA Nyelvtudomdnyi In-
tézetének fomunkatdrsa, aki a beszédészlelés-megértés kérdés-
korér6l konzultdcids lehetdséget is biztosit.

Tervezett iddpont: 1993. mdjus 4. Kedd, 9,30 h.

A pontos iddpontot €s helyszint a DOélmagyarorszdgban kozzé-
tesszik.

Tovédbbi konkrét egyittmikodésinkben bizva kivédnok Onnek és

minden kollégdjdnak sikeres munkdt.
Szeged, 1993. dprilis 13.

Udvozlettel:

-

71—,,12(4(.._\ Zc,é-.; : (g__' /(_)(7—
Jakabné Zelei Erzsébet
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6.4 melléklet. Felhivds a sziilokhoz

Kedves Sziilo(k)!
Egylittmikodést ajanlok fel On(odk)nek gyermekiik minél optimdlisabb
fejlodéséhez. |
Mint a Nevelési Tandcsadd munkatdrsa, mdr jé ideje foglalkozom
6vodédskoru és kisiskolds gyermekekkel. Sok joképességl, mégis
tanuldsi zavarral kiszkod6 kisiskoldssal talélkozom;akiknek 0ssze-
olvasdsi, irdsi vagy szdmoldsi problémdja van, esetleg ehhez féra-
dékonysdg, figyelmosszpontositds gyengesége tdarsul. Ok rosszul
elik at, hogy nem tudnak tdrsaikkal Jol egyiltthaladva, dicsére-
teket kapva szileiknek oromet szerezni.
Az iskolakezdés elsd néhdny hdnapjdban sokszor évekre elddl a
gyermek késObbi eredményessége, tanuldsi kedve.
A megeldzés nagyon fontos tennivald, melyhez sokféle mddszer é€s
segitd eljdrds létezik. Ezek lényege, hogy idében kell a gondot
felismerni, tehdt a nagycsoportos korban lezajld iskolaérettségi
vizsgdlat igazi segitéshez késodi.
Mint magyar szakos tandr €s pszichopedagdgus, elsOGsorban a gyer-
mekek beszédkészseégének a fejlesztésére helyezem a hangsulyt.
Ezen belul is egy viszonylag Uj kutatdsi terilet: a beszédészle-
lés és beszeédmegértés szintjének mérése és fejlesztése a célom.
(Bizonyitott tény, hogy ennek sok kize van az eredményes tanulds-
hoz, s hogy a fejlddés dontd szakasza 3-6 éves kor kozott zajlik.)
Idében, mdr kozépsd csoportban szeretném ezt vizsgdlni, s ha
szikseéges, segiteni - végsd soron a gyermekek iskolaéretté vdala-
sdert, 1993. mdjus - 1994. jlinius kozott.
A vizsgdlati eszkoz a GMP-teszt, mely tapasztalataim szerint
jol jelzi eldre az esetleges tanuldsi gondokat.
A kutatds része egy orszdagos felmérésnek, melyet a Magyar Tu-
domdnyos Akadémia Nyelvtudomdnyi Intézete és a Jézsef Attila
Tudomédnyegyetem Pedagdgiai Tanszéke is tdmogat.
Természetesen minden adatot, informdcidt, vizsgdlati anyagot
bizalmasan kezelek (a sziilén kivil azokat senkinek meg nem mu-
tatom, oda nem adom). Ifrdsbeli feldolgozdskor csak a gyermek
nevének kezdobetldit rdgzitem.

Amennyiben szeretnék, hogy gyermekiikkel foglalkozzam a
fent megjelolt id6tartamban, kérem, hogy kildjék vissza részemre
a mellékelt kérddivet 1993. dprilis 30-ig (ha kozvetlenil cimemre
kildik, a titkossdg garantdlt).



- 3 .

Ezt kovetben tédjékoztatom Onoket, hogy a tesztfelvételre
mikor keril sor (az id6pont-médositds megegyezés kérdése).
Amennyiben a teszt eredménye indokolja, a teenddket, a szik-
ség szerinti fejlesztést megbeszél jik. Otthoni haszndlatra
vald gyakorldanyagot is tudok biztositani, lehetdség lesz
dltalam végzett specidlis fejlesztd foglalkozds igénybevé-
telére is, vagy az o6viond bekapcsoldddsdra.

Mindez személyes megegyezésiink alapjdn dél majd el.

Bizom benne, hogy €lni kivdnnak a lehet6séggel (mely ter-

mészetesen a Nevelési Tandcsadd ingyenes szolgdltatdsa).

Segitd szandékukat, bizalmukat eldére is kGszonom.

Jelenkezésiiket vdrva, Udvozlom Onoket!

Szeged, 1993. édprilis 13.

. [j ;o
2\ A \',\\‘
ZKocsis Judit N~
szichopedaédgus
NEVELESI TANACSADO
Szeged, Foldmives u.3.

Tel:311-411 kedd de.8-12h-ig



7. melléklet. Oviodavezetdk tajékoztatdsa a "GMP—programban“
szerepldo gyermekekrol

Tisztelt Ovodavezetd Kollégand!

Mellékelten kiildok egy tdjékoztatdst Onnek / Neked és a
csoportvezetd6 kollégandknek az 1993. mdjusban tortént GMP
sz(lrés eredményér6l. Ebbdl kitdnik, kik azok a gyerekek,
akik a kutatdsi programban szerepelnek (azaz fejlédésiket
1994. juniusig figyelemmel kisérem).

Kérem, hogy mindegyik gyereknél torténjen meg az MCD-szlreés
is, mert ez a késdbbiekben fontos vizsgdlati eredmény lehet
(mindezt az Ideggondozdban dr. Csapd Agnessel egyeztettem).
A tavalyi tanévben szdéba keridlt GMP-teszt rendeléseket ille-
téen tovdbbra sem kaptunk semmi vdlaszt az illetékesektol,
anyagi tdmogatdsra tehdt nem lehet szdmitani.Az dvoda

sajdt koltségére természetesen megveheti.

Végil szeretném megkoszonni azt a segitséget, melyet tavaly
évvégén a munkdm megszervezésében, azdta pedig veégzéseében kap-

tam.

A tovédbbi jo egyidttmikodésben bizva sikeres munkat kivdnok.

Szeged, 1993. oktdber hé

Udvozlettel:
: 1
%?@cZC”

Kocsis Judit



Kedves ..:ce660665s3¢)

Folytatom a 93. mdjusédban megkezdett munkdmat.

A GMP - szirésre csoportodbél az aldbb felsorolt gyerekek szi-

lei jelentkeztek.

A tesztfelvételt kovetden a szilbkkel megbeszéltem a sziikséges

teenddket, otthonra szd6lé gyakorldanyagot adtam, s kértem,

Juttassédk el hozzém a halldsvizsgdlati eredményt.

Nem tudom feldolgozni néhdny gyerek adatait, mert:

- a tesztfelvétel megtortént, de a megbeszélésre mar nem jottek
BLE soavisBepitane s ud s s nws =6

........................ szilei
- a tesztfelvétel is, a megbeszélés is megtortént, de nem
kaptam halldsvizsgdlati eredményt /anélkiil a kutatdsi program-

ban nem szerepelhetnek/:

........................
........................
........................
........................
........................
........................

Igy ezekkel a szilbkkel a tovdbbiakban mdr nem tartok kapcso-
latot.

Veégiul tehdt a programban részt vevs gyerek:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------



.................................................
.................................................
.................................................
.................................................
.................................................
.................................................
.................................................
-------------------------------------------------

-------------------------------------------------

Tdjékoztatlak, hogy a teszteredmények alapjdn a javaslataim

a kovetkezok voltak:

- Nincs teendo:

------------------------------------------------
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

------------------------------------------------

- Elegendd az otthoni foglalkozds a kapott anyaggal
/vagy tandcsok alapjan/:

--------------------------------------------------

varom:

---------------------------------------------------

---------------------------------------------------



- Logopédiai foglalkozdst javaslok:

- Az esetleges konkrét, dévodai csoportban megolddsra vadrd teen-
doket részben jdniusban, részben ezutdn folyamatos kapcsolat-

tartds révén megbeszéltik/megbeszél jik.

A gyerekekkel és szileikkel a kapcsolattartdsom folyamatos, a
logopédiai foglalkoztatdst pedig menet kozben - a Te segitsé-
geddel - mdr szervezzik.

El6fordulhat, hogy egy-két szilé azért nem kildi a halldsvizs-
gdlati eredményt, mert dgy tudja, elkésett vele - julius végé-
re kértem. Még mindig elfogadom, nuvember 5-ig 1)

Figyelmedet és segitségedet megkdszonve kivdnok munkddhoz sok

sikert!

Szeged, 1993. oktdber 21.

Szivélyes udvozlettel:

Kocsis Judit



MCD - sz(rést végzd kollégand Trészére

Kedves Kollégand!

Az 6vodédbél a felsorolt gyermekek részt vesznek az dltalam

végzett kutatdsi programban (GMP-szlirés).

.........................................................
---------------------------------------------------------
........................................................
........................................................

--------------------------------------------------------

.........................................................
.........................................................
.........................................................
.........................................................

---------------------------------------------------------

Az Ideggondozd szakembereivel egyeztetve az a kérésem, hogy 0k
az MCD - sz(résben is vegyenek részt, kivétel nélkil (ha indo-
kolatlannak tdnik, akkor is).

A gyerekek papirjdn s az 6vondi véleményen semmilyen megkilon-
bozteté Jjelzés ne utaljon arra, hogy a gyermekkel én is foglal-
koztam.

(A késObbiekben az eredményeket dr. Csapé Agnes teamjével kéib—
sen fogjuk Osszehasonlitani, s ez érdekes utalds lehet majd a
GMP-teszt adataira.)

Koszonom, hogy ezzel segiti (segited) a munkémat.
Szeged, 1993. oktdber 21.
Udvibzlettel:

g
| ‘e

Kocsis J



8. melléklet

A ,,GMP-programban” részt vevo ovodak:

2

(OS]

. Garam u. (Rokus II. sz.) Ovoda
. Petofi-telep 1. sz. Ovoda

. Hunyadi téri Ovoda

. Toldi u. Ovoda

. Hajnoczy u. Ovoda

.Boros J. u. Ovoda

- MAV-Ovoda

-Kertvarosi Ovoda

.Hovirag u. Ovoda

. Béke-telepi Ovoda

. Virag u. Ovoda

Szeged
Szeged
Szeged
Szeged
Szeged
Szeged
Szeged
Hodmezovasarhely
Hodmezovasarhely
Hodmezovasarhely

Hodmezovasarhely



9. melléklet. Anamnézisfelvétel bejelentkezéskor
ANAMNEZISFELVETEL

A gyermek neve:

Sziiletési ideje:
Lakcime(irdnyitdszdmmal):
Melyik dvodadba jar:

Az apa neve: életkora:
Az apa legmagasabb iskolai végzettsége:

Az apa jelenlegi foglalkozasa:

Az anya neve: eletkora:
A7z anya legmagasabb iskolai végzettsége:
Az anya jelenlegi toglalkozdsa:

Héanyadik gyermeke az anyanak:
Hdny hodnapra, milyen sdllyal szidletett:
Volt-e bdrmilyen probléma a sziletéskor:

Mikor kezdett a gyermek jarni:
Mikor kezdett beszélni: - szavakat:

- Osszefiuggben, folyamatosan:

Van-e beszédhibadja:
Jér(t)-e logopédiai kezelésre:
Van-e orrmanduladja:

Ha nincs, mikor vették Ki:

JellemzG6-e a gyermekre a hosszantartd, gyakori hurut,
ndtha:

Volt-e kozépfilgyulladdsa:

Voltak - e valaha halldsvizsgdlaton:

Egyéb (fontos kozlendd):

Szeged, 1993. 4dprilis

...........................



10. melléklet. Ovondi vélemény kérése elomérés elott
Kedvies vanssssionsss !

Eddigi segitségedet megkdszonve, az aldbbiakra kérlek.

A szervezés elsd lépcsdfokdn tdljutva (mdr érkeznek a je-
leritkezések ) most - még mindig a részletes véleményedet meg-
eldozoen kérlek, kildj - egy névsort azokrdl a gyermekekrdl,
akik sziileinek levelet és kérddoivet adtdl ( tehdt ©Gsszesen:
....... gyermekrél).

Ebben a névsorban minden életkor szerint szdba Kerilt gyer-
mek szerepeljen, s nevik mellé az aldbbi skdla szerint ird
be a véleményedet a nyelvi fejlettségi szint felmérésérdl:
1./ feltétlenlil sziikségesnek tartom
Javaslom

indokolt lehet

nem indokolt

wm s W N
=N N NN N

feleslegesnek tartom

Ez az 1-2 szd szerepeljen, a szdmmal egylitt.

Ezen kivil (szintén minden gyermekrdl) toltsd ki légy szives
a mellékelt keérddivet.

Ennek témdja a csaldddal (és a gyermekkel) vald kapcsolattar-

tdsod, aminek ismeretét szintén fontosnak itélem meg, s véa-

laszaidat természetesen bizalmasan kezelem.

Szeged, 1993. mdjus 07.

Koszonettel:

K0051s Jud®t

pszichopedagdgus




11. melléklet. Ovondknek szold kérdoiv elomérés elgtt

o N s wWN - D

wEwWN - D
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I S UV ORI S
W™ O NN

KERDOTV

az 6voda és a csaldd kapcsolatdrodl

GYETMEK PDBYVE ! . cvorrrvnesinsvssssssnunsssndssnvsss s
=3 AL T P X o [ T S s

BYOHBIBE susevsmovossinsuapanduames onens v s s 0m

gyermek az dvoddba dltaldban
egyedul ¢érkezik
testvére kiseéri
nagyszulo -"-
anya ="
apa -"-

anya-apa ==

gyermekr6l o6véndi veleményt

./ elsosaban az anya KEér

./ =" - az apa kér

anya-apa cgyformdn erdeklodik

'
./ fdleg o nagyszuilo kér véleményt
/ .

senki nem kér véleményt
gyermekrol hozzdtartozdival (felndttel) milyen gyakran beszélgetsz:
naponta

rendszeresen

elvétve

J
f
./ ritkdn, de rendszeresen
/
/

soha

csaldddal (fdleg anya,apa) milyennek tartod a kapcsolatot:
szorosan egylittmdkodo

jénak mondhato

tdvolsdgtartd

feszult

nincs kapcsolat



Nyilt napon: az anya az apa
reszt vesz  nem vesz részt részt vesz nem vesz rész
mindig mindig
ritkén ritkéan
Szildi értkezleten: részt vesz nem vesz részt részt vesz nem vesz reés:
mindig . mindig
ritkén ritkdn

Erzéseid szerirt a szUldk tandcsaidat, véleményedet:
1./ igénylik

2./ nem igénylix, de elfogadjék

3./ tudomdsul veszik, de mds nem torténik
4./ elutasit’dk
5

az ellen<ez0jérdl probdlnak meggylbzni

Milyennek Itéled a gyermekkel a kapcsolatodat:
1./ meghitct, bensdséges

2./ 36, vardtsdgo-
3./ Ko:9ombos

4./ prcblémds

5./ feszult

Szerinted milyenek a gyermek irdntad valdé érzései:
./ erisen kotddo
eliogadod

nen fogad el

W &N

/
./ mecfeleld
/
4

negitiv érzéseit kimutatja

gyerm:kkel pdros helyzetben, kettesben beszélgetsz-e:
./ napynta tobbszor

naptnta legaldbb egyszer

gyatran

ritkdn

[V, I~ U B S S o
. S T N

nem valdsithatd meg: a./ a csoport miatt

b./ a gyermek nem kooper4l

c./ valamiért Te keriiléd a dialdgust
(Védlaszidat aldhizdssal jelodld, -amit kdszonok.)

Szeged, 1993. mdjus

-----------------------



12. melléklet. Anamnézisfelvétel II. élﬁméréskor

Anamnézisfelvétel II.

nyadik térhességbél szdrmazik a gyermek:

viant terhesség volt-e: r o

lyen volt a terhesség lefolyédsa: zavartalan
veszélyeztetett, oka:

milyen gvdégyszereket szedett /pl.vas, stb.yé

sziilés mddja: simdn, védkuum, fogd, csdszdrmetszés
k0ldokzsindr-probléma volt-e:

grermek felsirt-e, vagy nem, éleszteni kellett-e
" bSre szine milyen volt: voros, kékeslila, sédpadt

ziiletés utdni napokban volt-e birmilyen probléma:

» Ujsziiiottkori sdrgasdg hogyan zajlott le:
18ben /5-6 nap milva/hazementek-e a kdrhdzbdl:

nnyi ideig szopott a gyermek:
y1t-e szopdreflexe:

1ven baba volt: téilzottan aluszékony, sirds, £1landdé fél-ébrenlét

j'riis kezdete elitti kuszott és miiszott-e:

kor lett szobatiszta:

lyen az étvig..a: Ha nem jo, erfltetik-e az evést:
1t-e, wikor, milyen okbdl kdrhdzban: '

dackorszak lezajldsa simin Vagy ldétvényosan tortént-e
n-e valamilyen &lland. bete?scge

n-e, volt-e olyan gond a gyermekkel, amivel Ideggondozdban vagy

szicholdgusnal voltak:

—-e a litdAsa:
', a/hallésa:,

'~ hallja-e o beszddet hittal £llva
nésik szobdbdl
halkabban mondva

érti-e a2 beszédet gesztusok nélkiil is:

okott-e a fiile féini: felszurtdk-e a fiilét, hinyszor:

yblLkezes, balkezes vagy kétkezes-e a grernek
>folysoltdk-e a kdzhaszn’latban:
in-e n rokens<gb-an balkezes vazy kétkezes:

Lkor kezdett beszélni az anya: az apa:



Az anya humdn vagy miiszaki érdéklfdési:
AZ apa n n n

Meddig volt otthon a g ermek:
Ki nevelte:
B6lcsSfdébe jért-e, mikortdl:
Hiny évesen keriilt 6vodéba:
Konnyen beszokott-e az "
Szeret-e most jérni S
Az évod4bsn van-e olysn felndtt, akihez nagyon kotddik:
Kihez:
fhilyen a csoportvezetd 6véndvel a gyermek kapcsolata:
" . a szilé . ‘J

Milyen gyakran beszélget a sziild ésla csoportvezetl 4vénd a
gyermekr8l: naponta, rendszeresen, ritkdn, egy4ltalin nem
Részt szokott-e venni a sziil§ nyilt napon:

sziildi értekezleten:
Vannak-e a grermeknek barstai az dévoddban:

a rokonsggban:

a lakdéhelyi kdrnyezetben:
A baritai ndla jéval id8sebbek-e, joéval fiatalabbak-e, vagy
kortédrsai:
i a c~yermek kedvenc tevékenysége:
Szeret-e hintszni:
szivesen rajzol-e:
Van-e épité-, kirakd jétéka: Hasznilja-e:
Van-e killon szobdja: : _ - Haszndlja-e:

/Van-e egy kiilon sarka, ha nincs szobdja/:
a4 gyermek szivesen elmeséli-e élményeit, sérelmeit, Orodueit:
[la igen; kinek:

milyen az anya-gyernmek kapcsolat:

apa- gyernek "
" a testvérkapcsolat . testvérféltékenység:
A testyérek civdd4saz esetén a sziil8k beavatkoznak-e:
a megolddst ridjuk bizzsk-e:
da g szlildk elviltak, tartja-e a kapcsolatqt a tdvolléve sziilg:
A kapcsolattartds korulményei nyugodtak vagy zaklatottak:
Ha nincs kapcsolat, van-e a csalddban v. kdrnyezetben azonos
nemd személy, aki a gyermekkel torddik: '



13. melléklet. PREFER AdatgyiGjto eldo- és utoméréskor

PREFER ADATGYUJTO

Kedves Szil6 (Gondvisel§, Felnstt Csaladtag)!

A most folyd vizsgilatnak kettSs célja van. Egyrészt szeretnénk a gyermeket, kdrilményeit minél pontosabban megismerni,
hogy jobban nevelhessik, tanithassuk. Masrészt szeretnénk jobban megismerni az S—6 éves gyermekeket és korilményciket, hogy
az 6voda, az iskolacldkészités és az iskola munkajat javithassuk. :

Ezért kérjak, hogy az aliabbi kérdésekre pontosan, legjobb tudisa szerint valaszoljon. Vélaszait bizalmasan kezeljik.

Eldre is kdszdnjak bizalmat és scgitségét.

A BYETMER MEVCE wurdranmians sinis sznis $58 Sxe 5is Sios B § 908 95018 BROUSE RSS, 3 DIONE 8 WKALAINR SR NI SO STRTAIIS WEGHa W (UGHE RIS BB B8 BeGi® Wpde G503 SN
SZOICIESE BVEE s.os smmasisions s woaais swe 5 55 » NONAPIAY o smns smassmen s eeeeeeeieans . napja:‘ ................
Hiny hénapot jirt eddig éisszesen, Ov0daAba? ...uieeeiereeroorooneeossosessscsnssessssssesnsosesossssssnsssesss
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Hinyan laknak a lakdsban mindenkit szAmolva? ... ... ittt it titrieieatiitetotencenrnsasnssannsans

Kérjik, hogy minden sorban karikdzza be az IGEN ésa NEM vilaszok kozil a gyermckre vonatkozdan meglelelot.

0 1
NEM IGEN a) Nappal gyakran S[R
NEM IGEN b) Ejjelente felriad, FELSIR
NEM IGEN «¢) Nappal be szokott YIZELNI
NEM IGEN d) Ejjel be szokott VIZELNI
NEM IGEN ¢) Be szokott SZEKELNI
NEM IGEN ) EROSZAKOS, kotekedd, kdvetel8dzd, tirelmetlen
NEM IGEN §g) NYUGTALAN, nagyon mozgékony, ideges
NEM IGEN h) Nagyon FELENK, cséndcs, visszahuz6dd, zirkdzott
NEM IGEN i) Nagyon LASSU mozgasu, faradékony, lusta

Az 5—6 éves gyermekek az 8nkiszolgalas kildnbozd fokat érik ¢l az étkezésben, 6ltozkodésben stb. Az Gres négyzetek-
beirja bc azt a szimot, amely kifcjezi a gycrmck dnkiszolgalasinak szintjét,

Az étkezésben (kandl- és vi_llq- haszndlattal)

A cipd levetésében, felhizdsaban, befizésében, megkdtésében
Oltszkddésben (ruhdk levetése, felhizasa és gombolasa)

A WC hasznlatiban

Mosakodd4sban (szappannal, torialkozdvel)

Rendcsindldsban (holmijai, jatékai)

0 1 2 3 & 5
| | l |

.teljcscn sok scgitséget kevés segitséget 6nillo, onallé, 6nallo,
onéllétlan igényel igényel de keservesen de Ggyetlen tgyes és gyors




A gycrmekkel tartésan egyatt €16 felnStt csalidtagok 13 lchc(séges
osszetéicle kozdl valassza ki azt, ameclyik arra a csaladra illik,
amclyben a gyermek tartésan él. A mcglcleld szimot sziveskedjék
bekarikazni.

nem vér szerinti gondviseldk

= rokon gondvisclék

= nagyszild gondviscldk

= cgyedaldllé anya

= cgycdilalléd anya + nagyszild
cgycdulillé apa

= cpycdilalléd apa + nagyszild
= ¢desanya + ncvelbapa

= ¢decsanya + neveldapa + nagyszild

O VvV X N A Wn A W N
n

= édcsapa + neveldanya
11 = édcsapa + ncvelSanya + nagyszuld
12 = édesapa + édesanya

13 = édesapa+¢desarya + nagyszald

A csaldd gyermck tagjai:

Azokat a gyermckeket kell figyelembe venni,
akik jelenleg tartésan a csaladdal élnck egylrt.
A megfcleld szimot itt is sziveskedjék bekari-
kazni. i .

1 = egy gyermek
két édestestvér

hirom édestestvér
hiromnail t3bb édestestvér

két féliestvér

hirom féltestvér

PUR. SV N N PR S |
]

hiromnil tobb féltestvér

Kérjak, hogy a legmagasabb iskolai végzettségnek megfeleld szimot sziveskedjék bekarikdzni az apa (gondviseld) és az anya

(gondviscld) megjelolés alatt.

52;?:;;. SAOT\{;:' Legmagasabb iskolai végzettség

0 0 Adott nemd szGld (gondviscld) nem €l egyiitt a gyermekkel

1 1 Iskoldba ncm jart vagy kimaradt az alsd, vagy misodik osztalybol
2 2 2 osztalyt eredményescn elvégzelt

3 3 3 osztdlyt eredményesen elvégzett

4 4 4 osztdlyt credményesen elvégzett

5 5 5 osztdlyt credményesen elvégzett

6 6 6 oszlilyt credményesen clvégzett

1 7 7 osztilyt eredményesen elvégzett .
8 8 8 osztilyt ercdményesen elvégzett

9 9 kimaradt a kozépiskola, szakmunkdsiskola 1—1I. évfolyamardl
10 10 kimaradt a kozépiskola, szakmunkdsiskola utolsd évlolyamard!
11 11 szakmunkads-bizonyitvdnya van
12 12 kozépiskolai v.égzcuségc van
13 13 fclsdfoku iskolai végzettsége van

14 14 egyelemi végzeltsége van




14. melléklet. PREFER Kérddiv eld- €és utdméréskor

PREFER KERDOI{V

kozil egyet valasszon ki és annak szamat karikazza be. (Minden kérdés utdn csak egy szimot kell bekarikazni!)

a)

b)

<)

)

¢)

f)

Kérjik, hogy gondosan olvassa ¢l az alabbi kérdéseket és az adott kérdéshez tartozd valaszokat. Ezutdn a feleletek

Az On hizassigira mclyik megallapitas illik?
0 = nincs vélasz vagy cgycdulallé szald

= nem élank egyitt

= felbomléfélben van

= vannak problémiink

= szilard

= szilard és harmonikus

I I e
"

Milyen gyakran szoktak a csaldd fclndtt tagjai mesét mondani (olvasni) a gyermeknek?
= pincs vilasz

= nem szoktak

= clvéive

= havonta néhdnyszor

= hclenként cgyszer-kétszer

= szinle naponta

vy A WK - O

Ha cgyutt van gyermekével, és munkajat végzi, bevdsarol vagy sétdl, szokta-e mondani, hogy mivel { _lalkozik? (Most meg-
kavarom a rantast, most bckapcsolom a porszivdt, most veszink tejct, — séla k6zben meg szokta-e mutatni a virdgokat,

fakat, stb.)
0= nincs valasz

Il = ncm szoktam
2 = néha cléfordul
J = ritkin

4 = gyakran

S

= csaknem mindig

Szoktak-c a csaldd felndu tagjai besecini a munkdjukrdl, a csaldd terveirdl a gyermekkel?

0 = nincs valase

I = nem, mert az nem a gyermeknek valo

2 == Ichet, hogy clofordult mar

J = ritkan

4 = gyakran

5 = rendszeresen

A munkdbol hazaérkezd szild érdeklSdik-c a gyermektdl, hogy mit csindlt egész nap?
0 = nincs valasz

I = nem

2 = olykor megkérdezi, hogy jol visclkedett-¢

J = cgy-cgy kérdést né¢ha feltesz

4 =2 gyakran érdeklddik

5 = rendszeresen érdeklédik és ¢l is mondatja a nap eseményeit

Naponta dtlagosan mennyi iddt (o1t a csaladld cgyitt a gyermekkel? (beszélgetéssel, hancirozassal, jatékkal stb.)
nincs valasz

ilycsmire nincs ideje, kedve

néhany szét valt vele

5—10 percet naponta

10—20 percct naponta

20 percnél tobbet naponta

AN & LW -0
I




g) Hogyan fogadja a csalddfé a gyermek kérdéseit?

0 = nincs vilasz

1 = a gyermek nem szokta &t kérdezni

leggyakrabban csdndre inti

olykor vélaszol, de bele szokott unni

gyakran hajlandé vilaszolgatni

mindig és élvezettel valaszol a legképtelenebb kérdésekre is

i

[V WS
I

h) Milycn gyakran szoktdk észrevenni ¢s dicsérni, ha a gyermek jO, Ugyes, szé6fogadd, valami jét akar tenni stb.?

0 = nincs vilasz
| = necm szoktunk dicsérgetni

2 = ritkdn

3 = ha valami feltandt tett

4 = gyakran

o = igyekszink mindig észrevenni és megdicsérni

i) Hogyan méltinyoljak gyermekik igyckezctét a legszivesebben?

nincs valasz

lcggyakrabban édességgel, ajandékkal

leggyakrabban ,latom®, , hallom", ,igyes vagy'' megjegyzésscl
cgy-cgy dicsérd szbdval

olykor a dicsérO sz6 mellé néhany clismerd mondattal is
éreztetjik is vele, hogy mennyire 6rilink annak, amit tett

W A UWUN —-O
[

I

J) Szokott-< a gyermek scgiteni?

= nincs vilasz

nem, mert csak zavarja az embert

= nem, mert ilyesmivel nem szabad a gyermeket terhelni
alkalmanként

= gyakran kap ncki vald fcladatot

rendszeresen

“ AU N -0
n bl

k) Mecnnyi képes- és micséskdnyv van a lakasban?

0 = nincs vilasz

| = egy sincs

2 = otnél kevcscbd
J = 6—10

4 = 10—20

5 = 20-ndi 16bd

1) Mennyi skoldt szeretnének a gyermekkel végeztetni?

0 = nincs vilasz

1 = feltétlentl tudjon jol irni, olvasni
2 = 8 osztalyt

J = szakmunkAsiskolit

4 = kozipiskolat

5

felsdfoku iskolat

n

A 12 kérdésden bekarikazott szimok Osszege: l I



15. melléklet. Kérdoiv a szuloknek eldo- és utdméréskor

KERDOIV

Szereti-e a verset, monddkdt hallgatni a gyermek:
" n n tanulni n

Milyenek a mesélési szokdsok a cs,lddban:
- a gyermek csak a TV-mesét nézi

= " i " , de megbeszélik vele a ldtottakat
- a szil8 mesél a gyermeknek: a testvér mesél:

- a mesét felolvassdk a "
- emlékezetb8l is szokott mesélni a sziild

Jératnak-e Ujsidgot a csalddban:

Jzokds-e a csalddban egymésnak "cetliken" lizeneteket hagyni:

Lrdaekl8dik-e a gyermek az utcdn g feliratok irént:

Szoktak-e csalédi programok lenni:
Megbeszélik-e a csalddban a TV-misort:

A csalddban nyelvjdrdss=21l beszélnek-e:
Ha igen: Szeged korayéki "0-z8"
mis, éspedig:

Néz-e videofilmeket a gvermek:
Ha igen: csak mesefilmet
akcidfilmeket is

Meddig nézhet a gyermek este TV-t:
csak a mesét
Hiradét is
mdst is, é€spedig:

Milyen a viszonya a gvermeknek a zenéhez, énekhez:

Milyen a ritmusérzéke a gyermeknek: jé-e vagy nem

Jzoktak-e a sz2”16k a gyermekkel jatszani:

hallgatja
gyakorolja

‘gyakran, ' néha



16. melléklet. Kérdoiv a szﬁléknqk utoméréskor
KERDOIV

1. 1993. mdjus Sta volt-e gyermeke életében
- bdrmilyen egészségligyi probléma: nem
lgen, CEpedig sssssainses

o e de shindnd B T . / idépont, esemény /

- bdrmilyen, a gyermek lelki életére / a csalddban vagy az
évoddban / negativan haté esemény: nem
igen, €8pedig ceevsass

................................. « / idépont, esemény /
2. Az elmilt év sordn hogyan feJlodott gyermeke beszedkészsége
- keveset
- elég jé1
- sokat

3. Mit tart a legfontosabb vdltozédsnak a beszédkészségnél?

4, Véleménye szerint a gyermek kézhaszndlata vdltozott-e az év
sordn: - nincs vdltozéds
- egyértelmien jobbkezessé vilt
- egyértelmien balkezessé vialt
- mindkét kezét felvdltva haszndl ja

5. Biztosabbd vidlt-e gyermeke irdnyismerete? igen nem

6. Véleménye szerint alkalmas-e a gyermek otthoni fe jlesztésé-
re a " Maci " gyakorldanyag?

= NEMy MELT Wi is o &l sobiswinimns s snime s wnk o A 6.0 866 % iows &8s % 806 31666

25 SEBHIIEIT wes s paamERsnlEa ivmse v s 5 0ie s sREEE Y DRS E BN EE RSB .
7. A gyakorldanyagban mit tart

= TEIEBICRBRBERY oo rsmraE o e s nnE PR E S FIEE S BRDEBES S K # A 050

o RPHBIBLHE wensswaws om b5 95800 5 s ba Girwss smmn @6 ons RS wd 6 e

= RARSROETEIEE 4.4 50t rvey s e s @ EE sRmm 8 e w80 ie §EE e kel oo

8. Megfelell segitség volt-e az irdnyismeret fe jlesztésérdl szé-
16 kiilon javaslat?

= NeMy METT msoewrsemme e s Ve o5 5 &6 5 5 5 675166 & 5 5] wie e 05 5 ol7e05: & e TEN
= PREN. BOET e bevnss pnwsn vmmes s s ems 4nE 8505 EHEE 66T L8N

9. Hogyan épitette be a gyermekkel valé otthoni foglalkozdsba
a gyakorld anyagot?
- folyamatosan, rendszeresen hasznélték
- alkalomszerien haszndlték
- féleg 1993-ban haszndltdk
- f8leg 1994-ben haszndltik
- nem haszndlték, mert ........c.cieeeeuenn Y L I -

10. Hogyan viszonyult gyermeke ezekhez a foglalkozdsokhoz?
- kedvelte / féleg mely részeket? /.veveeeeeeeennnns B



11.

12.

1.

14.

15.

16.

1V

18.

Milyen egyéb lehetdségeket taldlt gyermeke beszédkészségének
fejlesztésére?

Segitett-e On/6k/nek a GMP-programban valdé részvétel
a, a gyermek nevelésében?

= NEM,MELTE 5.5 6505 56 5@ w65 o 5 6) 91 8 SiE) e @ 8 e @ (8lfEse B 8] B B B S\ @

w J@als MOEL senisssnssmmewns s boeosnpewsdsss P TR ppp— oo
b, az iskolakezdésrdl vald dontésben?

- nem, mert R R selmes d e

- igen, mert .......; ................................. . o

Részt venne-e mdskor is hasonldé programban?
= NeMy MEET ¢ swan s e ame § e sias Teeinsms & @ &5 509878 6 67 e/ ave Frale s %
= 18BN, HEBEL o oo os ensbomn wmmme s Ss6nsss s s @ e s oo & 768 e L0} 6

Véleménye szerint érdemes-e a Nevelési Tandcsaddnak a gyerme-
kekkel ebben a formdban torddni?

= feleslepgosnelk VAEODEPUIEy TMEEE o wi s vwnnwes s owwsabiesssdes

- nincs jelentdsége a dolognak, mert ......ccccececcecccces

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mikortdl? - kozépsd csoport ele jétdl kezdve
- kGzépsG csoport végétll kezdve
- elegendd nagycsoporttdl kezdve

Milyen javaslata van sziildi hdz - 6voda - Nevelési Tandcs-
add egylittmCkodésére? Milyen vdltoztatdsra volna szikség?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sziikségesnek tartja-e, hogy a kovetkezd tanévben is figye-
lemmel kisérjem gyermeke fe j18dését?

- ey MEBT sasme blow s emlewss o e s e gee e siss e e eee sme oo Ble @ 8
= TEPH POPL 4 sivvisrnmsmmuns o enids s s ass o@we g b ees %
Egyéb vélemény, megjegyzés: ......ccceeoen T LT e rm— #

Szeged, 1994. mdjus



17. melléklet. Kérdoiv az o6viéndoknek / utoméréskor / a gyermek
fejlodésérol

KERDOIV

Agyemek neve: ooooooooooooo L R ) e e e 0 0 0 ® ® 0 0 00 0000000

1. Az elmilt év sordn hogyan fejlddott a gyermek beszédkészsége
- keveset '
- elég j6l
- sokat

2. Mit tartasz a legfontosabb védltozdsnak

a; & gyermek fejlOddéabben AILAlBADANE scsssssessnosossvesssans

b, a beszédkészségnél: ...eeeeiincnnns R A S S DR
3. Biztosabbd vdlt-e a gyermek irdnyismerete: nem
igen

4. Van-e vdltozds a gyermek tdrsas kapcsolatait illetden:

nincs
igen, éspedig ........................... L I I I I I R I I I R IR I R B )

5. Megfigyelésed szerint volt-e hatdsa a Nevelési Tandcsadd be-
kapcsoldéddsdnak / ha igen, miért ? /:

—agyermek életére I I I T R Y ® 0 0 0 00 000 e e e
—aszulére ooooooooooooo L I I I I I ) ® ® 0 0000 0000000 e
= @ gyeruek ~ g0 kapeSolalfta sssssvsesacsinessenisdonies

- az 6V0da—csaléd kapCSOlatc{lra oooooo ® e 0 0 00 0000000000000

L I B I B R ) e o e 0 0 0 0 0 L L L B I R I I I I I T I I IR I I I Y



18. melléklet. Kérdgiv az ovondknek / utdméréskor / a

GMP-programrol

KERDOIV

Ovéndi munkddbaimilyen szerepe volt a Neveldsi Tandcsaddval
vald egyiittmikddésnek a 93/94-es tanévben:

‘negativanhatott) mert. ---------- ® & o 0 0 0 0 0 0 00 00 0 e 0 0 e e e 0oe

L D I I ) L ) @ ® 0 0 0 0 0 0 000000 00 ® e e 0 00 0

- nem jelentett semmilyen védltozdst, mert ...ceeeeeceeeecons

—Segitett’ mert. oooooooooooooooooooooo ® 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 000 0 e

Véleményed szerint érdemes-e a Nevelési Tandcsaddbénak a gyer-
mekekkel ebben a formdban tord8dni? /korai szlirés, GMP-teszt/

- felesleges, elegendd az Ovodai Nevelési Program végrehajtdsa

- nincs jelentdsége a dolognak, mert ............ SRR N
.................................... I e

— érdemes kiterjeszteni, dltaldnositani, mert ........... .o
ekl ePheolanhse A O PR . wiwem s s aEe

Mikort4l? - kozépsS csoport ele jét8l kezdve
- kOzépsd csoport végétll kezdve
- elegendd nagycsoporttdl

Milyen javaslatod van a szliléi hdz - dvoda - Nevelési Tandcs-
adé egylittmlkodésére? Milyen védltoztata'sra volna sziikség?

Milyen vdltoztatdct javasolsz a munkdmra vonatkozdéan?

Az dvoddskoru gyermekek beszédészlelésének, beszédmegértésé-
nek kérdéseirdl az utdbbi években milyen informdcidkat sze-
reztél?

- A Nevelési Tandcsaddn keresztill értesiiltem err8l a témirdl.

— olvastam réla / mit, hol / cceceeceonvoonnns I
- tovédbbképzésen hallottam rdla / milyen alkalombdl, hol /
- mdr 6vdénbképzdben is tanultam rdla ......... D

Beépitetted-e a gyermekekkel vald munkdd sordn az errdl szdé-
14 ismereteidet:

NEMj MEBT wieh o e le e e o & S eless s & 5 888 s, Bils = s 5 wiisTe Bt @ s & & e e

lEeh, MOEE ascsacvensvsusnan e esit s nems oome e s 56w cececceanns



Ha igen:

Az évodai csoporttal vald foglalkozds sorédn hogyan fejlesz-
tetted & beszédészlelést, - megértést?

Honnan . milyen gyakorldanyagot, fejlesztési javaslatokat al-
kalmaztdl?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sziiks égesnek tartandd-e a beszédészlelés és beszédmegértés
fejlesztésének az Ovodai Nevelési Programba vald beiktatdsdt?

fiEMy EEXE & 2103506 8 055 & e-swms e i e e 6555 80 RR-ES o @bs 5.6:0 565 o &b e b

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Javasolndd-e / hogyan, milyen formdban 4s mélységben / a té-
ma bevezetését az 6véndképz§ iskoldk tananyagiba?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



19. melléklet. Kérddoiv a logopédusnak / utéméréskor / a gyermek

Kedves Kollégand! fejlodésérol
K6szondm, hogy a 93/94-es tanévben foglalkozol ...veeeeeeeeannn.
........................ fent gyerekkel J ssesssvavsssssniney pus
....................... évoda /, aki részt vett ndlam GMP-teszt-
felvételen. .

Kérlek seglited a munkédmat azzél, HOEY sscvssssssvesnavassmononmns

fe J16désérdl tdjékoztatsz az aldbbi kérdések megvélaszolasaval,
s hogy ezt részemre sziilén vagy 6véndn keresztiil 1994. mdjus
10-ig visszajuttatod.

Szeged, 1994. dprilis 21. Z;},,/—"‘”"-Zé’
& C X

Kocsis'Judit
pszichopedagdbgus

1. Véleményed szerint indokolt volt-e a gyermeket mir kizépsé
csoportos kordban felmérni tanuldsi zavarok prevencidja cél-
jdodl?

igen, mert ...cceccccsoscssscsrscoscnsscsscccssnsocsccnsessnoesos
NEMy MELT oo sos ssas s s oo s ems s sneses s ossseoss sies esiossses s

2. A logopédiai vizsgdlat alapjén mit tartottdl elsSdleges fe-
ladatnak?

- elsdsorban / vagy kizdrdlag / a beszédhangképzés javitdsit
- kife jezetten sziikkség volt dyslexia-prevencidra is

3. A gyermek beszédfe jlGdésének jellemzGi:

- egyenletesen, jé1 fejlddik
- haladdsa nem kielégitd mértékd
- fejlldése stagndl

4. A gyermek irényismerete:

- biztosabbd valt
- tovabbra is bizonytalan

5. Mi a javaslatod a tovdbbiakat illetden:

- a logopédiai foglalkozdst jovlre is folytatni kell
- a logopédiai foglalkozds a tanév végén abbahagyhatd

6. Milyen a sziilével vald kapcsolatod ?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

7. Indokoltnak tartod-e, hogy a csaldddal tovadbbra is kapcsolat-
ban 411jak? Miért?

8. Véleményed szerint hogyan kellene egylittmCkodnie a logopédus-
nak és a Nevelési Tandcsaddnak?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooo

logopédus



20. melléklet. A MACI-gyakorldanyag

GOSY MARIA

UTMIUTATO

Budapest, 1992



A BESZEDESZLELES ES A BESZEDMEGERTES FEJLESZTESE

Kilonféle okok kovetkeztében elGfordul, hogy a gyermek beszédész-
lelésének és/vagy beszédmegértésének a szintje nem felel meg az
életkori kovetelményeknek. A kisebb-nagyobb zavarok vagy eliéré-
sek sokszor észrevétlenek maradnak, s csak bizonyos esetekben dertil
fény rdjuk (pl. az olvasdstanulds megkezdésekor).

Az ilyen elmaraddsok dltaldban gyorsan fejleszthetdk, de mindenna-
pos gyakoroltatdst igényelnek, amelynek idStartama elsGsorban a
gyermek életkordtdl fiigg. Az aldbbi fejlesztési menet 4 éves kortdl
alkalmazhatd; az egyes 1épések nem cserélhetSk fel, s az eredményt

sosem szabad siettetni.
|. Szemtdl szembe beszélgetés

Ldtszélag spontdn beszélgessiink ugy a gyermekkel, hcgy szemben
legyiink egymdssal s a gyermeknek mddja legyen az arcunkat figyel-
ni. A felndu Gigyeljen a szép €s uszta kigjtésre!.

2. Mesemegbeszélés

A felndtt meséljen a gyermeknek, esetleg olvasson fel kdnyvbdl
vagy nézzék meg egyutt a TV-mesét, majd beszélgessenek az
dlményekrdl o gyermekkel.  Figyeljék meg, hogy a gyermek
megertette-c az clhangzottakat/a ldtottakat (a gyermek reakcidibol,
esetleges kérdéseibdl). Nagyobb gyermek esetében az egyiitt ldtou
filmeket beszéljék meg!

3. Szdgylijtés

A gyermek életkordtdl fiiggben akdr versenyszeriien (16bb csalddiag
bevondsa is lehetséges) gy(ijtsenek szavakat! A legkiilonfélébb fela-
datok jeldlhet6k meg: rovidek, hossziak, egy szétagiak, két széta-
guak, hdrom- és tobb szétagiiak; kiilonféle jelentésteriiletekrdl valdk,
pl. dllatnevek, tulajdonsdgra utalé nevek, tdrgyak neve; ugyanazon
hanggal kezdSddek, ugyanazon hanggal végzGddek, egy bizonyos
hangot tartalmazdk stb.



4. Szémagyardzal

Ritkdn haszndlatos szavak értelmét/jelentését kell megmagyardzni;
el§szér a feln6tt mondja a sz6t é€s a gyermek adja a magyardzatot,
majd megforditva, illetve felvdltva is gyakorolhatjuk.

S. Szdlanc

Ketten és tobben is “jatszhaydk™: minden résztvevd csak tgy jut 1o-
vabb, ha elsorolja az Osszes szO(, amit a (dbbiek mondiak és audn
kapcsolja a végére a sajdt szavdt (pl. bogir - bogdr, mese - bogir,
mese, gylirl - bogdr, mese, gylirl, hdz stb.). Ugy is gyakoroltatha-
16, hogy az elhangzott sz6 utolsé hangjdval kezdddjon a kovetkezd
sz6 (pl. bogir - bogdr, rakéta - bogdr, rakéia, ajlé - bogdr, rakéa,
ajté, olom stb.). ‘

Idétartam: ...........

6. Sz6tagoliatds

Kérjiik meg a gyermeket, hogy szdtagolva beszélgessiink. Eleinte
csak szavakat, majd mondatok szdtagoldsat is kérjiik. Ne javitsuk a
gyermeket, ha hibdzik, hanem mutassuk meg a helyes szdtagoldst,
azazoismételjik meg az adott sz6t helyesen!

7. Hangokbol szdalkotds

A gyermeknek ki Kell taldlnia, hogy milyen széra gondolwunk, ami-
kor hangonként ejtettik ki a szdt, példdul: m a cs k a = macska.
Eleinte lassan, sziinetekkel ejisiik a hangokat és rovid szavakra gon-
doljunk, majd hosszabb szavak is kovetkezhetnek és roviditheyjiik a
szaneteket. Ha a gyermek hibdtanul ismeri fel a szavakat, akkor
probiljuk rivenni, hogy ¢ is szedje hangokra, ekkor a felndu felada-
ta lesz a gondolt sz0 kitaldldsa.

8. A nyelvi id&érzék fejlesziése

Ertelmetlen, két hangbdl dll6 hangsorokat mondjunk a gyermeknek,
amelyekben rovid €s hosszi maganhangzdk és médssalhangzok szere-



pelnek (pl. zs6, zi, ju vagy all, 6tf, et, ip). Kérdezzik meg a gyer-
meket, hogy rovid vagy hosszd hangot hallott-e.
ISOIArIRINL .o samimains wnmss

9. Idegennyelv-jdték

Ertelmetlen szavak ismétlését kérjiik a gyermeki6l. Eleinte rovidebb,
késGbb hosszabb széjellegli hangsorokat taldljon ki a felndtt (pl.
azumba, kelérd, misica). A gyermek is mondhat ilyeneket, ekkor a
felndtt feladata az ismétlés.

10. Irdnyismeret

Folyamatosan fejlessziik a jobb €s bal irdny felismerésének és hasz-
ndlatinak biztonsdgdt. Eleinte a sajdt testen, késébb a gyermek kor-
nyezetében is. Ha sziikséges, ekkor el6szor tanitsuk meg a gyermek-
nek, hogy melyik a jobb keze és melyik a bal keze. Bizonytalansdg
esetén csak az egyik kéz megnevezésél haszndljuk néhdny héuyg, s
csak azt kOvetSen nevezziik meg a mdsikat. Ha a kéz felismerése
biztossd vdlt (vagy legaldbb révid gondolkodds utdn sikeriil), akkor
térhetiink a jobb €s bal irany fogalmdnak megtanitdsdéhoz és gyako-
roltatdsdhoz. Ha az irdnyok ismerete biztos, akkor megkezdhetjiik a

hdrmas irdnyulisdg fogalmdnak kialakitdsdt (jobbrdl, jobbra, jobb ol-
daton sth)).
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22, melleklet. A fejleszto foglalkozasokon hasznalt anyagok és eszkozok listaja:

Fejlesztd anyagok:

— Csabay Katalin: Lexi. Készségfejleszto feladatlapok a dyslexia megelézéséhez,
Bp, 1993
— Fejlodest elosegito foglalkozasok az dvodaban. Szoveggytjtemény, OPI, 1986
- Szinek, Szamok, Formak, Méretek (képeskonyvek)
— Gyakorloanyag a poszeség javitasahoz.
szerk. Vinczéné Biro Etelka, TK, Bp, 1978
— Karlocainé Kelemen Marianne: Kisgyermekek jatékoskonyve. Medicina, Bp, 1976
—  Mit gondolsz? 1.,2..3. Figyelem, emlékezet, gondolkodas és beszédfejleszto jaték.
Logopedia GMK, Bp
—  Mondd meg, mutasd meg! Beszédfejleszto jaték.
Logopédia GMK, Bp
— Montagh Imre: Mondd ki szépen!
Mora Kiado, 1987

Fejleszto eszkozok:
— logopeédiar tikor

— labda

- mesekonyvek, képeskonyvek

- Képes lotto képes jatek
- Bujkalo kepek képes jatek
— Jol figyel! képes jatek
— mozaik-jaték kepes jatek

— szam- e€s mesekartyak

— mese- €s torténet abrazolasok (sajat keszitesi)

- szeét- vagy kivagott képeslapok (sajat készitesi)

— kirako kockak, egyszertibb Lego-k

- szeétszedheto — Osszerakhato fabol keszilt jatékok (allatfigurak, | baby-irogép”, ember-
alak stb.)

— babok (allat- és emberfigurak)

- egyebek (funkcionalis és szerepjatékokra, valamint finommozgas-koordinacio fejleszté-
sére alkalmas jatékok)

— rajzlap, ceruza, ollo stb.
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