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négy l4ba, mint négy mirvinyoeszlop, homloka mint baszalt-
ssikla,

szeme villémokat léveljen, szarva az ég vésasniba ssurjon -

ezt a bikét arra neveljiit,hogy a 8értit agyontapossal™ eee

Gilganes
/Rikos S&ndor forditésa/



Négy bves nevelldtanfiri multtal kezdtem meg munkémat a
nevelési tanficsadbban, Az intésmény veszetSje az agressziv,
devifing anomélidkkal beutalt tanuldk gondosésit tekintette
egyik lényeges feladatunknak, Sz&mitva ré, hogy eldz8 tapass-
talataimat hassnosithatom, engem bizott meg ezen gyermekek
gondozéséval,

Hiron-négy év elteltével rédSbbentem, hogy asz agressziv
gyernekek 30 #-nfl nem, vagy csak jelentéktelen mértékbdben
cebkkentek a tiinetek pszichoterfipia hatéséra., Ezen kivill gye-
koriak voltak az eredményesen befejesett terdpilt kdvetd
visszaesések is. Atéresve gondozottaim &s kBrnyeszetilk szen—-
vedését, hatékonyabb pssichoterfpifis metddus kidolgoszésit ha-
troztam el,

A mbdszer kisiskolés koru agresssiv gyermekek szénéra
kidolgozott, ssupportiv pssichoterfipia, Nem viltoztatja meg
a ssendlyiség alapvetl &lményfeldolgoséisi mbédjait, asonban a
helytelen agressziv reakcisk helyett elfogadhatkat alakit
ki, CsSkkenti a gondozottak feszilltsbgdt, mert elisegiti al-
kalmazkodfisukat kirnyeszetiikhdz.

A disszertficil logikai menete
Arra tBrekedtem, hogy & mbdsser a pszichoterfipiik ta-
pasztalataire épililve a pedagbgusok elvirésait is tilkriszze.

Babért, eldszlr megkerestem a pesicholégia &s a pedagbgiai
kbsvélenény Alléspontjlinak eltéréseit, felkéssziilve a killinb-
sbgek Athidaléséra. Kiemeltenm a kiilSnbBsd pszicholbgisi is-
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kolék agon tanait, melyek ellentmondés nélkiil illeszkedtek a
Jbézsef Attila Tudoményegyetem Pssicholdgiai Tanszéke &ltal
kidolgozott integrélt személyiségelmélet modelljébe. /1./ Ezt
k8vetlen a terfipifk eddigi tapasztalatait Ssszegesve, megte—
remtetten egy uj terfipids eljérds elméleti alapjait.

A dolgozat mlsodik fejezetében az agressszivités hitterét
és alakuldsét mutatom be. Feltlrom, hogy az agresszid létre-
J6ttében milyen sszerepet jitssik ez organikue diszposzicid, a
milidédrtalom és a nevelési hiba., A gyermek agressziv magatar-
tlsénak egyes forméi rBgsillnek, késSbbiekben is jellemzlSek
maradnak az emberre. Ezért a fejezet misodik részében ezeket
a rigsiilt agressziv magatartésformékat és tArsadalmi hatfisukat
téarom fel,

A harmadik fejesetet az agresssivitésnak as integrélt
ssemflyiségelnéleten beliili értelmesésére forditom.

A negyedik fejezetben az agressziv ssemélyiség kialaku—
1l4sft mutatom dbe, vizsglilataim tiikrében. Egy-egy gondozottam
vizegllati anyaght értékelve, az agressziv ssemélyiség killtn-
b8s8 tipusait is ismertetem.

Végesetiil az 5t8dik fejesetben leirom & kisiskoligkoru
agresseziv gyermekek csoportterfipiijéval kapcsolatos elméleti
megfontoldsokat, a terépids hathsokat &s a terdpia fhzisait,

Alkalmazott vizsghlati mbdszerek

A vissgllat mindenkor anamnészis felvételével kezdSditt,
mely elsl taldlkosée lévén a sziildvel, egyvuttal kapcsolatte-
remtés is volt vele. Mint terapeutéinak mér volt némi tajéko-
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slgon @ v.s2, magatartfisirdl, a csalédi hattérrSl a beuta-
18k tenulnfnyoszésa, vagy Snként jelentkezd s2iil0k esetében
as asssisstens feljegyzései alapjén.

A sziilSknek &ltaléban nem volt ellzetes tapasstalatuk,s
bizonytalansfg Srzbsével vették fel a kapcsolatot.Tekintély-
sgenélyekrSl szerzett tapasztalataikat, velilk szembeni érzel=-
meiket vitték bele & kapcsolatba, Ezért az anamnézis felvéte-
186t egy rbvid beszélgetdssel kezdtem. Kdsben én is nyujtottam
informbcidt arrdl, hogy mit tudok & v.sz. probléméjérdl. Ez
a beszélgetés alkalmas volt arra, hogy a szfildk bizonytalan—-
séght, ssorongdsit, opposicidjit, elkesereddsét, reménytelen—
ségét, bizalmbt Srzékeljem. Az igy ezersett informécist mint
fontos diagnosstikai sszempontot rdgsitetten,

Az anamnésist kivetSen tovébbi feltérd jellegi gxplorfi-
gibkra keriilt sor a ssiillkkel &s a gyermekekkel.

Pontos informécidkat nyujtottak a gyermekek Altal készi-
tett témarajsok, melyek elkbéssitése kizben a v.sz. ssabadon
viilassthatott grafit, vagy ssines cerusét.

Spontén raiz /Gerevich s mtei. 1979, WidlScher 1973/
Mivel a rajzban tematikék is megjelentek, ezért a tematika
kinnyebb kibontakoztatésa érdekében A/t-es méretil lapot hass-
nfiltam, A lapot & hosszabb oldaléra fektetve helyezstem a
VeSZe ©lde

Farajizn: Minden esetben egy A/4~es iv hosssmabb oldalai-
nak megfeleaésével kapott téglalap alaku géppapir rdvidebd
oldalét helyeztem & v.s2. 0lé, A kivetkezd instrukeibval ve-
settem be a vissgllatot: Rajsolj erre a papirra egy fatl
Mindegy, hogy milyent, csek ne fenySfét, vagy karécsonyfit.



/Barsfnyi - G.Donfith Blanka 1978, Koch 1957/

Esberrajs: A farajsot kivetve, azzal megegyeszd szitul-
cibban, azonos feltételek mellett a kBvetkezS instrukcibval
vesetten be: Megkérlek, rajsol] erre egy embert,

Csalfdrajss Az A/S-es iv hosszabb oldaleinak megfelezé-
sével kapott téglalap alaku géppapir 21 cm-es oldalét helyez—
tem & v.sz. €18, A csalfdrajsnak négy vlltosatit gylijtittem
8ssse. /2+/ Az instrukcibkat az I, melléklet tartalmasza, A
vizsghlatot minden esetben az "A" vAltozattel kesdtem,s csak
eziiksby ecetén késsitettem tovébbi véltosatokat,

Ezt kivetSen a gyermekekkel folytatott Jjatékmepfizyelés-
re, diagnosztizsflé bAbJAtékra vagy vildg épitésére kerilt

sor.

Ssilkeég esetén Bender-féle grafikus tesztet /tovébbiake-
ban: Berder/, velemint a Binet-Simon-~teszt budapesti stan-
darjével /tovébbiskban: Binet-Simon/ intelligencia-vizsghla-
tot késszitettenm.

Alkalveztan @ projectifs tesstek kisill a Diss meséket
is, kiegbezitve a Thomas meséll tesst hérom legjodd kivénsh-
ghval, /Hyird 1962/

Az explorécid folyanén a Vechsler-féle intellisencia-
teszt gyermekvéltosaténak az Slethelyzeteket feldolgozd rész-
batérifjabsl a kivetkesd kérdbseket emeltem ki, & hassnil-
tan fel:

1./ Mit kell tenned, ha megvégtad ez ujjadat?

2./ Mit kell tenned, ha elvesstetted a barédtndd /varétod/
babdjat /labddjét/?

3¢/ Mit tennél, ha kenyeret kellene venned, de az {izletben
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~ azt mondandk, hogy & kenyér elfogyott?
4,/ Mit csinfllsz, ha egy nélad jéval kisebdb gyerek neked megy,
8s verekedni kezd? /Bindt s mtsi. 1967, Kun-BSzegedi 1971/

AZ AGRESSZIOROL ALKOTOPT VALEMENYEXK A SZAKIRODALOMBAN

Mivel gondozottaim tanuldk voltak, ellszdr a pedagbgia
térsadalni irényitését elemezten. A pedagbgia a térsedalom
dltal veszérelt rendsser, a térsadalmi irdnyités feld nyitott.
A tanuldk ssémfira a "viselkedds 6s az erkdlcsi magatartés
térsadalni normfinak ellenSrsitt 6s irényitott alkelmaszési
teriilete". /3./ A magatertés elsSdleges szabélyozésa minden
térsadalomban a jogrendsserre hérul, amely mintafenntartd,
normativ s kontroll sserepet t8lt be. A hasai diintetdjog
egyre sulyosabban biinteti a személy elleni fizikai agresszi-
6t, tiikrisve a tirsadalom fokosddd szigorét. /4./ A pedagd~-
gia vesbreltségéndl &s nyitottséglnil fogva, a szigor foko-
sbdisa a pedagdgiai gyekorlatban is érvényesiil.

A korszeril nevelés demokratikus vesetési stilust,bnsza-
bélyosd rendssert kivén megvaldsitani a pedagbgiai gyakorlat-
ban. Ez esetben mér egyetlen agresssiv, antisszocifilis tanu-
16 jelenléte az osstélyban megakadilyoshatja & rendsser mii=
kBddsét, as iskolai nevelés nmbdsserteni hifnyossigai miatt,
Ezért a pedagbgusokat helysetiikndl fogva frusstrilja a tanu-
16k agresssiv, antissocifilis magatartésa., EbbS1l adbdéan ese-
ket tekintik a legsulyossbdb magatartfisi savaroknak., /Kbéséné
Crmai Vera 1975/ A pedagbgiai gyakorlatban ilyen esetekben
autokratikus megoldésokat alkalmasnak, ssankciondlnak, A
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./nqka-.n-u& de énkBzeli szitulicibkban Sk sem képesek
est segvalSsitani. /K6séné Ormai Vera 1979/ Tapasstalatom

»'Vlllmhﬂwm.htmﬂlm

~ vérjuk el, hogy legyenek kisSmbisek as agresssiv tinetekiel

m,’

A nevelés £6 mbdsserteni hidnyosségit abban létom,hogy
Alexander Bain /1912/ nem fogadta el az agresszivitissal
szembeni toleréne néseteket. /Campanella 1959, Rousseau
1896/ Ugy tinik, hogy nevelési elve a mai napig hat a peda-
gbgiai kistudatben, mert munkéssiga 6ta a pedagbgusok neve-
1ési mbdszere a gyakorlatban alig vAltosott. Az agresssivi-
tdst most is erdssakkel prébAljék, mir fiatal korban elnyom-
ni, Tovébbra is &1 ez a "vessedelmes tévedés, amely csak a
verést &rti erSssakos neveléasen”, /5./ Holott az is as, ha
biintetéssel fenyegetve: fisikai, testi, hatalmi ssocidlis
kénysszeritd esskislk - barrierek - rendsserével vessik kire
be a gyermekets Igy kivinjék elérni helyes viselkedését,En-
nek kbvetkestében kellemetlen kénysser lesz a tanuld sséméra
a szabdlyok betartlsa, Ki is bujik a teljesitésilk aldl, ha
rés mared a bilntetés és a foladat mesijében. /Kardos 1974/
Esért as iskolékban nem képesek megvaldsitani Makarenkd é&s
Flanagan &ltal asz agressszivités ssublimfléséra sikeresen al-
kalmezott mbdssereket. /6./

Makarenkival és Flanagannal egy idSben a pezichoanali-
tikus pedagbgia hivei is megkisérelték a tanulék agresssiv
indulatainak ssublimflését. Mbédsserilk as iskolai gyakorlatban
nem alkalmaghatb. Nem tudték a tanulék agresssiv indulatait
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sgublimdlni, mert a kidlés lehetlségének biztositéséval pér-
huzamosan elhanyagoltik a gitlésok kidpitését. /Sziligyi
1971/ A kudarc okfira az Allatkisérletek tapassztalatai mutat-
nak ré, Az agressziv reakcid sikeressége gySzelmet jelent,és
a reakcid megismétlésére késztet. Az Allatok ezzel agressziv-
vé nevelhetlk. "Az embernél ez még fokozottabban érvényes."
17/

A mbdsszertani hidnyossigok mellett a pedagbgus személyi-
sége is okozhat problémét, Két tanérképzd fGiskolén végzett
vizsgflat tapasztalata sserint a hallgatdk 10-30 %-nak ideg-
rendszeri 4llapota labilis volt. /Schmidt Ibolya 1979/ Az
idegrendszeri labilités a frussztrécidtolarencia csSkkenését
eredményezi, s tartds &llapot. /Mérei 1981/ Feltételezhetlen
a gyakorld pedagbgusok kdsStt is hasonld a labilis idegrend-
sseriiek arfnya. Ezért olyan terdpifira van sszilkség, amely nem
csak a ssendlyiségelmélet modelljével egyeztethetd Bssze, ha-
nem a pedagbgusok szenélyisbgét is figyelembe veszi. Ennek
megfelelden Ruth Bang /1976/ &ltal javasolt diagnossztikai és
teréipiés szempontokat a gondozottainm pedagdgusaira is alkal-
magtan, Ezzel kiegésszitve, Kabainé Husska Anténia /1974/ &l-
tal leirt terfipia létszott megfelelinek, mert alkalmas a
pszicholégia 8s pedagbgiai kiavélemény eltéréseinek asz &thi-
daléséra. A mbdsser megfeleldnek létszott arra is, hogy
Frenkel Szilvia /1974/ antiszocifilis csoporttal folytatott
terfipiijénak tapasstalataira témaszkodva, agressziv gyermekek
csoportterfpiijivd alakitsam 4t.

Ezek utén a kiildnbdzd sszersdk agressziérél vallott nése~
teinek aszon részét emelem ki, melyek egymist kiegbszitve be-



dpithetSk a személyiségelmélet modelljébe.

Freud agressziv Ssstint - Thanatos - tételezett fel, de
nem hatérozta meg as Ssatdn fogalmét. Azt vizsgllta csak,hogy
milyen dinamikai véltosésok hatéroszék meg az Ssztinsorsot.
Hat kill8nb8sd vAltozést, &talakulést irt le: elfojtés, Atme-
net nmaga ellentétébe, térgy ellem fordulds, fixéicid, reg=-
resssib, ssublimécid., /Heller 1978, wWells 1968/

Az 8sztdn fogalmit Pavlov /1954-1958/ feltétlen reflex-
ként hatéroszta meg, 6s nem litta igazoltnak az agresssziv Osa-
tén létezbsét., Kutatfsainak lényege a jelen dolgozat szempont-
J4bsl: a feltétlen reflex fizioldgiai mechanizmus, a pszichi-
kus mechanizmus vissont feltételes reflex, /vells 1968/ Ez
kizérja as agressziv Bsstin 18tét.

Nagyon lényeges Vigotsskij /1967/ megfillapitésa. Szerin-
te az Sesztdn feltétlen reflexek léncolata., Lincreflex,amely-
ben a megeldzd feltétlen reflex mindig kivéltja a kivetkesd
miik8dését. MAr Darwin is ast tapasstalta, hogy az embernél
nincs ilyen léncreflex, csak agresssiv Ssstinmaradvinyok,Bsz-
tincsonkok maradtak fenn. /Heller 1978/ Esek feltétlen ref-
lexek, &s a diih kifejesd eszkizei. Tehdt az agressziv Ssztin
helyett ceak Ssstincsonkokat taldlhatunk az embernél., Ezt a
szenldletmbdot képviseli Percsel &s VBlgyesi /1969/ is. Sze-
rintilk az agresszid Ssi reflexre &piilt viselkedés.

Viselkedésiinkben az BsztBncsonkokkal szemben a feltéte~
les reflexek a meghatérosbk. Ezek médr pssichikus mechanizmu-
sok, eafrt érvényes réjuk Freud Altal leirt dinamizmus,

A behaviorizmus térja fel a unulh sserepét abban,hogy
ag Joi Osatindkre miként &pill rd asz egresssiv viselkedés.
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/kardos 1970, Bamnschburg 1973/ Frusztrécid keltette érzel-
mek Altal motivdlt, tanult magatartisként irja le az elmélet
az agresssivitfst, A tanulfs a 7-8 hénapos csecsemfnél nar
megjelend dilhreakeidk utén kivetkezik, Ezek a reakeidk még
feltétlen reflexek, a dilh Artd széndbk nélkilli kifejezlesz~
kSzei, csupén SsstBnesonkjai az agresszibnak, A behaviorize
mus gyengbje, hogy a pszichikus mechanizmus dinamikéjit el
hanyagolta. Egyediil a rogsiilést dolgosta ki a fixficid anald~
gidjaként:"Ha as organizmus akadilyokkal talélja maght szem
ben gyakran ujbdl &s ujbdl megismétli ugyanazt a helytelen
prébélkoséist.” /8./ A téma ssempontj&bdl lényeges még
Schachter kisérleteinek eredménye.Bebizonyosodott,hogy hor-
monokkal, fisioldgiai vAltosfsokkal nem hozhatd létre érze-
len,csak belsd fesziiltség. Ez a belsl fessziiltség a summicid
kSvetkeztében vissont fokozza az érselmek erejét.

Fokozott belsld fessilltségre utald nyugtalansfg a
neuraszténia, enkefalopétia /NyirS 1971, Somogyi T.Zsuzsanna
és Ormai Vera 1965/, valamint & neurdsisok tiinetei kizt is
megtalflhatd, ha a ghtlsd folyamat a £6ltekék kéregsejtjei-
ben meggyengiile /Pavliov 1954-1958/ Ez a terfipia nem alkalmas
ezen belsd fessiiltség csbkkentésére. Ezért as enkefalopétia
enyhe eseteitdl eltekintve, a fenti okok miatt megjelent
gyernekeket nem vontam be a csoportba, agresssziv viselkedd-
silk ellenére sem, Szintén nem vontam be a csoportba az epi-
lepsziéis gyermekeket, mert jellemzd ssemélyiségvonfsukbbl
adbdban - nagyfoku egocentrizmus, nsd igassfgbérzmet - a cso~
porttagok interakecidi fokoztlk volna "indokolatlennak tiind"
agresszivitésukat, /lyird 1962, Péter Agnes 1979/
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Elfogadtan, hogy az agresszidt motivald érzelmek fruszt-
réicid kivetkezményei. Gondozottaim szinte 41landd frusstrie-
cibt 8ltek &t: igbnyszintjiik, teljesitménylik /teljesitmény-
szint/, velilk szemben tdmasztott Lkivetelmény /kivetelmény-
ssint? disskrepancifja miatt. /Barkdn GySrgy 1972, Lewin 1975/
A terfipia szempontjAbSl dintS fontossigunak tartottam, hogy
Ossghangot terentsek ezen szintek kizt, ezfltal csikkentve
gondozottaim frusstriltsigit.

A viselkedés nem egysszeriisithetd le feltételes reflexek
kapcsolatira, niként a behavioristdk teszik, Sok esetben as
effektiv, kognitiv s viselkeddsi Bsszetevikbil 4116 attitii-
d8k hatérozszfk meg. /Secord - Backman 1972/

Cselekedeteink vagy konzisztensek attitildjeinkkel vagy elté-
riek, Az attitiid-idegen viselkedés kognitiv disszonancidt
eredményez. Az attitiidnek megfelell viselkedds is eredményes-
het kognitiv disszonanciét, ha a kognitiv faktor egyes isme-
retei kizt van ellentmondés. /Osgood 1973/ Akkor is dissszo=
nanciadlnény alakul ki, ha utélag jut az ember olyan informée-
cibk birtokéba, amelyek alapjén cselekedete, dBntése hibés,
/Aronson 1978/

A kognitiv faktor inkonsisstencifija a mentflis homoessztézis
kivetkeztében fessziilteéget, az ellentmondfs megesiintetésére
irfinyuld nyomfist hoz létre. /Osgood 1973/ Az ellentmondis
megssiintetése, a disssonancia~redukcid az alapja az attitiid-
viltosdsok dinamiszmuséinak, Kelman /1973/ és Secord-Backman
/1972/ sserint a dinamismus kivetkezményeként hérom, tartal-
méban killdnbBsd attitild jéhet létres
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1, VAlasztési lehetSség hilnylban, ellendrzés, kénysze~
rités, diintetés hatéslra behddolés, engedelmesséz elakul ki.
A bintetés elkeriilése 8rdekében igyekszik a tanuld az elviré-
soknak megfelelfen viselkedni, de nem &rt egyet veliik.Agress-
sziv gyerekek esetében a pedagbgusok a fenti médszereket al-
kalmaszlk, Es szintén egyik oka sikertelenségiiknek.

2. Agonosulfis, identifikficid akkor kivetkesik be, ha a
tanuld j6 vissonyban van a pedagbgussal, s ezt fenn akarja
tartani., E vissony megtartésa érdekében viselkedik az elvhréi-
soknak negfelelden., Mivel az agresssiv gyerekek gyakran
frusstriljék a pedagbgust, vele vald visszonyuk egyre rosszab-
béh vilik, fn arre tirekedtem a terépia folyamén, hogy a peda=-
gbgust Athangolva, est a folyamatot visssdjére forditsam,Ez—
dltal a terdpift kivets visssaesbdsek ssémbt kivantam csbk-
kenteni,

3. Az interiorisfcil esetén a gyermek értékrendssere a
kivetelményeklkel asonos &s viselkedése egybevég értékrendsze-
rével, Ennek elérése volt a teréipia célja.

A dissszononcie~redukcid Aronson /1978/ sserint Snigaso-
14s, az Unértékelbs fenntartlsénak esskise. EbLSl adbdban az
alacsony Snértékelésii szenblyek az Atlagnfl gyakrabban sér-
tik meg as erkSlesi normékat, mert kisebd disszonanciadlmé-
nylik kevésbé tartjea vissza Sket, Az alsls tanuldk még kiny-
nyen olfogadjfik a pedagbgus r6luk alkotott vélemdnyét, aszt
is, ha rossznak tartja Sket. Esszel lessfllitjék Snértékelé-
siiket,

Az agressziv megatartfs mésik problémija, hogy az ag-



resszor disszonancia-redukciéval igasolhatja tettét. Igazo-
l4sként Aldozaténak "vétkét" utdlag annyira felnagyitja,
hogy az arfinyban dlljon az agresssivéal.

Pedagbgiai kSrnyezetben ss&mdlni kell a Jjutalmazfs-
biintetés hathséval is. A sulyvos biintetés, a nagy Jutalon
elégsbpes killsd igazolést jelent a tanuld sséméra. Ezért a
disszonanciét értékrendszerének megvAltoztatisa nélkiil fel-
oldhatja, szerepfessziiltséz esetén a szabilyok betartisat
tovabbra is illegitim elvardsnak érezvén. EbbJSl adbédbdan mint
a: morélis, mordlis-kibuvdt keresd, kibuvdt keresd tipus
megozegi a szabdlyokat, /Gross és mtei. 1973/ Amennyiben si-
keriil az ellendrzést kijatszania, s ezdltal elkeriilni a biin=-
tetést, sikeresnek érzi viselkedését. Ha nem sikeriil, ujabb
sulyos biintetést kap. Ez megint csak kiilsd igazolést jelent,
és ezlltal bezérul a kBr, Fz is oka, hogy az agressziv gyer-
mekek esetében eredménvtelen a pedagbpusok neveldsi mbdszere.

Ezzel szemben a terfipia Aronson /1978/ Altal ismerte-
tett elégtelen killsd imazolés hatdséra épiilt. Lényege, hogy
az attitiididegen, de helyen viselkedést kBvetd jutalom ki-
csi, a tanuld nem taldl elégséges okot a kiilsl igazoléshoz.
A disszonanciadlményét csak belsd igazoléssal, attitiidjének
megviltoztatisival képes redukélni, Az igy megvaltozott nor-
méi utblag igasoljik “nmaga szémira viselkedését,.

Az elégtelen killsd igazolés a feltétele,hogy a csoport-
pszichoterfipia hatfisira a szerepekkel kapcsolatos attitiidtk
megvéltozva, uj jellemvonésokkd, "En-részekké" vAljanak.
/Buda 1965/ A sgzerep ugy foghaté fel, mint "sajdtos reagllé-
si mbéd, beidegzett, megszokott, automatikus és legtibbszdr



8ntudatlanal zejld viselkedbslénc." /5./

Agressziv gyerekek pssichoterfipifija esetén a csoport nem
neurdtilrus manSverelk, hanem e dominanciaigbnyek Uitk8z6s8b51
eredd dominenciaharc ssintere. A dominanciaharc: verbdlis,
motirikus, &ltaléinos irfnyu 8s személyes jellegli interakcide
kat eredményes, melyek direkt 8s metakommunikativ ssinten
folynak, /Géborné s nmts. 1975, Hidas-Buda 1967, 1969 ,Horvéth
8z, 68 mtsi, 1966/

A hatvanas évek kBmepbtSl /Fliredi 1979, Fiiredi és nmtsi.
1969, Horvéth Sz, 8s mtsi, 1966/ egyes pszichoterapeuték meg=-
kiséreltek a csoportpasichoterfipia hegvomfinyos keretébdl ki-
18pni, &5 kBzBsslel terfipi&t kislakitani, Munkéjuk eredménye-
ként coak & csoportterfipia kerete tégult ki kBz8sségivé, s a
terapeuta lehetlségei, feladatal biviiltek a k3z8sslgi vezetd
lehetSsbgeivel, feladataival, A szerzdk eredményeit én is fel-
hassndltan, de &rvényesillt a pszichoterfipia biztonsfg- 8z ha=
thsfunkcibja, Tehit valbjéban csoport-psszichoteréipiét foly-
tattan.

AZ AGRESSZIVITAS HATTERE £S5 ALAKULASA

A fejezet elsl réssében ast térom fel, hogy gondosotta=
in esetében milyen sserepet jétsszott az agresssivitfis kiala-
kuléiséban: a kisponti idegrendsser sériilése, a mililSartalom,
a verds 6s as iskolai disskriminficid. A két utdébbit tartom
az O esetilkben a legsulyosabd neveldsi hibénak,

A fejezet mésodik részében Pécsett és Baranya megyében
leggyakrabban eliforduld agresssiv magatartécformikat ismer-



teten. Ezek réozben as iskolal neveldes médosertani hifinyossée
gainak a kivetkezményei. A kisiskolds kor az antissociflis
szondlyisbézgfeilfdées podromflis fhzisa, amelyben mir megjele~
nik a kriminoid jellegll associfilis egresszid, /GySrgy Julia
1967/ A bdehBdolés kSvetkeszménye: Az agresssiv tanullk a kis=
iskoléis kor véghre megtanuljik a kivetelményekhez igasitani
viselkedésiiket az ellendrzés idején 6s teriiletén, de brték-
norofilk nem vAltoznak meg. KSzben olyan agressziv magatartis-
formfkat ic elsajétitanak, amelyekre nem terjed ki az ellen-
8raba, esért nem kell a biintetdstSl tartaniuk, Pl, rongfljék
az iskols berendezdseit., /Levin 1975, vells 1968/ KésGbdb, az
antiszocifilis szem8lyiaséefejlidés befejesd fhzislban agress-
sziv biincseleknényeket kBvetnek el. /Popper 1970/ Egy résaii-
ket a rendSrsfg leleplezi. Sulyosabdb esetekben birbsfgi thr-
gyalds Allapitje meg a bintetés nmbértékét, Ezek ssémeseril aré-
nyénak alakulésit tikrSzi a Baranya megyei Bir$siz statiszti-
kfja. Az enyhébb esetekben ssabllysértési eljhrfis alapjén 4l~
lapitjék meg a biintetést. Errll nincs statisstikai adatom, A
rongfilésok elkdvetdit leplezik le a legritkéidbban, Viselkedé-
slik trsadalni kivetkeszményeire a vlllalatok statisstikai
adatai alapjén lehet kivetkeztetni.

Az agresszivités hittere

A terfipiés foglalkosésokon 15 gyermek - tovébbiakban
Ve.88. ~ vett résst. Az 1977/78-as tanévben 8, az 1978/79-es
tanévben 7 £3,

Peltiind & nembeli azonossfg, mind a 15 ve.sz, fiue Az
adott idiszakban 2 lény kerillt hoszén gondosésra, agresssiv



anomilifkkal, Az egyik v.ss.-nél r8vid badbterdpia, s a mater
pszichés veszetésének hatéséra az eagresszivitis megsziint, a
msik v.sz. esetében a s2iildk elutasitd magatartésa miatt
nenm tudtan eredményes terfpidt folytatni.

Az agressziv tiinetcsoportba tartozd viselkedészavarok
hitterében is gyakran megtaldlhatd a kSsponti idegrendszer
organikus sériilése. /Krajnovics 1972/ |

A IV, mellékleten lathatd, hogy idegrendszeri sériilésre
utald anamnesztikus adat 10 v.sz. esetében talélhatd, ezek
kBziil 3 v.sz.,~nél halmozottan fordul eld, Figyelembe vettenm
a hosszu, napokig tartd, meges lézas Allapot enkefalophtiit
okozd hatisit a csecsemdkoron tul a gvermekkorban is.Az anya
dltal a graviditds alatt elszenvedett traumatikus &lményt
praenatalis artalomnak tekintettem. /Bergmenn 1969/

Az V. mellékleten lathatd, hogy a fenti tényezlk mely
esetekbon okoszték a kBsponti idegrendsszer eériilését. Dsszesen
9 diagnbzisban fordul eld az enkefalopfitia, /10./ Mind a hé~-
rom esetben, amikor halmozottan jelentkeztek a kizponti ideg-
rendszert kizvetve vagy kizvetleniil kérositd tényezdk, az
agy organikus sériilése bekdvetkezett.

Az 1, ve.sz. anamnézisében nincs idegrendszeri kérosodés~-
ra utald adat, de a mater rendkiviil bizonytalanul, hézagosan
idézte fel a kritikus idJszak eseményeit, Az enkefalopitids
csecsend szomatikus ssimptbméi kdszill alvészaverrdl, motoros
nyugtalanségrdl szémolt be. Kisgyermekkorban pedig a szokésok
kialakitésit talélta a t8bbi gyerekhez viszonyitva feltiinden
nehézsnek az édesanya.

A v.ss, Altal készitett farajzon organikus érintettség-
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re utald anomAliét: siiril, koordinflatlan satiroszsést tapasz-
taltan. Ewberéibrézolésa fejletlen volt, Bender értéke 21
ponttal maradt alatta az intelligenciahényados értékének.

Goodenough /1977. O4e 6./1

- k.3 835 - Elm.: 138

- Rkes 649 —Bles 86 %
Binet-Simon /1977. O4. 27./:

- fikes 6311 . - Elm.: 035

- Tket 6‘6 - IQQ! 21 2
m /19770 05. 190/3 ‘

Doy 723

A fentiek alapjén az enkefalopdtidt elfogadtam, a hid-
nyos anamnesztikus adatoknak tulajdonitva a felderitetlen
okot.

A nem kivint graviditist kivetd ssziilés, gyermekneveléds,
a s2ii18k vAlésa a csalldi milidt a gyermek sszémlra kedvezlt-
leniil befolyésolja. Ezért ezeket a tényesdket is figyelembe
vettem a milidArtalom megitélésénél.

A VI, mellékleten lathatd, hogy a milidértalmat meghaté-
rozd egyes tényezlk is szerepelhetnek halmozottan, egymis ha=-
thsht erlsitve. Nem célom a sziilék személyiségbbil levezetve
as egyes tényezSk eredetét, azok cireculus vitiosus hatéséat
elemezni, csupén szémolok vele.

A milidértalmat kivAltd okok kizbtt vezetd helyet foglal
el a felbomlott csalédi kirnyezet, Bsszesen 6 esettel. Ezt ki-
veti 4 esettel a nem kivant terhessdgbil bekivetkeszd sziilés,
majd 3 esetben a pater kriminalizfdlbdésa.
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Az V, mellékletet megnézve lathatd, hogy a milidértalonm
3 esetben Snmagéban, organikus sériilés nélkiil is sulyos maga-
tartéisi rendellenessézeket, aszociflis agresszivitlst valtott
ki.

A sziilSket nevelési mbdssereikril kikérdezve tapasztal-
tam, hogy minden esetben sulyos nevelési hibat kivettek el.Az
anomélifk sulyosbodfisfval parhusamosan a verést eleinte el-
utasitd sslildk is verni kezdték gyermekiiket.

Négy myermek csalddjdban mellSzték ugyan a verést, de
mindegyik esetben taléiltam miliS&rtalmat kivalté tényezit, s
?. Ve8z, diagnbsiséban az ontotllop&fil is sserepelt.

Veczkd Jézsef /1978/ 5 tipusba sorolja a verést - mint ne-
velési mbdszert - rendsseresen alkalmazd sziildket. Mint min-
den tipolégifdndl, itt sem taldltam tissta tipusokat, rdadésul
a verést rendszerint csak a8z egyik ssziill, legtBbbszir a mater
alkalmazta, Nyolc esetben az anya nevelési mbédszerében szere-
pelt a verés, 2 esetben az apéiéban, s 1 esetben mind a két
sziil8 verte gvermekét.

A verést rendszeresen alkalmazd sziilSk tipusainak ellfor—
dulési gyakorisfga a kivetkezd megoszlést mutatja:

- 1, tipusba tartoszd sziild 1 esetben
- 2. tipusba tartozd sziild 2 esetben
- 3, tipusba tertozd szild 2 esetben
- 4, tipusba tartoz8 sslils 3 esetben
- 5. tipusba tartoszé szlild 3 esetben.

Az iskolai k8z8ssdg 12 esetben alkalmazta a disskriminf-
cid enyhédbd vagy sulyosabb forméjht, hosssabb-rividebb ideig.



¥z oly korban, mikor: "Mind a t3rténelmi, mind az egyedi fej=-
13d4és alaskulésénak tanulményozésa a csalédi kirnyezet mellett
az iskolai hatdsrendszerek jelentSségének nBvekvl tendencifi-
j&t mutatja" /11./, rendkiviil veszélyes jelenségre hivja fel
a figvelmet, Mivel a disskrimindldk képviselik a térsadalmi=-
lag elfogadottnak vélt erkBlesi normékat, a disskrimindltak
az érzelmi logika t8rvényei sszerint ssubnormékat alkotnak.
/12./

Az Bnként jelentkezd oziildk - 5t esetben a sziild Snként
kérte gyvermeke gondozfisit - mAr az anamnézis felvételekor be-
szémoltak az iskolai disskriminficid kéros hatésérdl. A beu-
talt gyermekek sailileinek elutasitd, sokszor nyiltan ellensé-
ges magatertisa mBgdtt is gyakran a disskrimindcibs artalom
huzddott meg. A beutaldst is a gyermekét &rt, ujabdb diszkri-
mindcidnak tekintette. Héha az iskola is igy lépett fel a csa=-
l4dokkal szemben, nagyon megnehesitve munkéinkat,.

A ViI. mellékleten egylittesen feltiintettem az egy-egy
V.82, esetédben hatd, legfontosabb organikus &s pssichogén kdr-
okokat, A nevelési hibékbdl kiemeltem a szémomra legnagyobb
jelent3séggel birbd, kettdts a verést &s asz iskolai disskrimi-
néicidt.

A V.8Z.=0k adataibdl nem kivénok messzemenS kivetkezteté-
seket levonni, de az alébbiak nmegfllapithatdk:

- Az esetek tulnyomd tSbbségbben fiuk kerilltek felvételre
agszocidlis jellegli, agressziv anomfliskkal. Ez feltehetden
a fiu~ 8s lénygyermekek viselkedésével ssembeni eltérd szii-
181 bedllitddésra vezmethetS vissza.

- A gondosottaim 60 f¥-indl a kiszponti idegrendszer organikus



oériilése mutathatd ki. Ezek mint organikus disspozicilk je-
lentSsek, érzékenyebben reagflévd, ingerlékenyebbé teszik
8ket a killsS ingerekkel szemben. /GySrgy Julia 1978/ Az ore
ganikue kérokokhoz minden esetben pszichogén kérokok jarule
tak, s igy &piilt fel a sériilt, antissocidlis irényba fejl3ds
szsendlyiség.

- A pesichogén &rtalmekat tartom az ismertetett esetekben meg=
hatérozbnak, Az esetek 40 %¥-iban Inmagukban, organikus diss-
pozicibk nélkill is a gyermekek személyiségének sériiléséhes
vezettek.

Az agresszivités alakulésa

Ebben a réssben az associlllis agresszi sserepét elemzem,
fiatalkoruak manifeszt kriminalitésénak fhziséban, a Baranya
megvei BirSsfg statisstikija alapjén. A birdségi adatok a Ba=-
ranya megySben felderitett, s jogerSsen elitélt fiatalkoru
biinelkSvetdk statisztikijdbsl sslrmaznak. /13./

A ssémszeril adatok nem tartalmazzik:
- a felmentS itéletek ssénmét
- a rendSraeég sajit hatlskdrében megoldott eseteit
- a felderitetlen eseteket.

Az egyszerilsbg kedvéért "binelkdvetdit" irok a tovébbiak-
ban, de ez minden esetben: Baranya megyében jogerSsen elitélt,
biintetéssel sulytott fiatalkorut jelent,

Az agressziv tiinetcsoport k8zé sorolom be a rongilést,
romboléist is, igy ezen biincselekmények "elkdvetSinek" arényédt
is vissgilom,

ElSez8r az agressziv "bilnelkdvetik" arényit, nemi megoss-
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144t Srtékelem, az 1974~t51 1978-ig terjedd 5 éves idSssakban,
a VIII, melléklet alapjén,

Az Bsszes "bilnelkdvetd” /1107 £5/ 25 f=a /281 £5/ kive=
tett el agressziv biincselekményt.

A "binelkdvetSk" 11 f-a /125 £6/ lény, 89 %=a /982 16/
fiu, de az agresssziv "bilnelkdvetSk" 25 F-&bSl a lényok csak
2 ¥=kal, a fiuk 23 F-kal réssesednek.

A "biinelkdvetSk, s ezzel egyenes arényban az agressziv
"bilnelkdvetSk" széma is 5 ¥-kal emelkedett 5 év alatt. Ezzel
szemben a fiu "bilnelkBvetSk" széma 3 ¥-kal csbkkent az sgresz—
szivek szémfinak vlltoszatlansfiga mellett., Az 5 %=0s emelkedést
a lény "binelkdvetdk" széménak nagyarényu, 206 ¥-os nivekedé-
se okozta, Az agresssziv "bilnelkBvetSkin" beliil a lényok aré-
nya még nagyobb, 250 %-os nivekedést mutat 5 év alatt.

Bigonyos nértékig vigasstald, hogy a 250 ¥=os ndvekedbst
kevés eset adja, pl.: 2 £6 "biinelkdvetd" szerepelt 1974-ben,
8 ez nivekedett 1978-ra 5 flre. Az agressziv "bilnelkdvetSk"

5 éves Bsszesitett adatait viszsgilva igy is csak 7 ¥~ot ér el
a lényok sséma a fiukbhoz visszonyitva,

A IX, mellékleten léthatd, hogy az agresssivités olyan
s28ladsbges megnyilvénulését - mint az embertlés - leszémit-
va, a linyok elenydszlen kevés szémban kivetnek el fizikai
erdszakot a fiukhos viszonyitve.

Az egyes biinceelekmények elkivetSinek eliforduldsi gya-
korisfga j61 rangsorolhatd, elvégezhetd a nemenkénti bontédsa
is, & szinte csdbit a kvantitativ feldolgoszésra.

Figyelembe kell venni, hogy nem minden esetben alakul ki
elemplr, mivel nemre specifikus biincselekmény is szerepel a
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rengsorban. A nemi erSszakot rendsserint fiuk, férfiak kive=-
tik el, bir a jogtSrténet ismer esetet, amikor ndt itéltek el
ezen a jogcimen.

A kvantitativ feldolgoszfis ellen o281 az is, hogy 2 stae
tisztika tSrvényei kevés ssému elemre mér nem, vagy csak naw-
gyon kritikusan vonatkostathatdk. iltaldban minimédlisan 30
Ssezefliggbebe hozhaté adat, elempir asz alsd hatér. itlag- és
esbrbdisssénitisnil tehetd ugyan engedmény, de ezen a téren
is fokozott Svatossigra van szilksbg, f5leg a kivetkestetések=-
nél.

A X. melléklet az agressziv biincselekmények rangsorfit
tartalmazza a "biinelkBvetSk" gyakorisfgi rangsors sserint.

A "biinelkBvetdk™ &tlag gyakorisfiga: m= 18,73, s a stan=-
dard devibdcid /szbrés/i15s= 2%,66. lMeghaladja a matematikai at-
lagot, igen szélsdségesnek, nagynak tiinik, Matematikailag a
szbrés nagysfght, a relativ szbrés nagysigfnek kissénitisé-
val ellendrizhetjiik, Jelen esetben a relativ szbrés varificibds
koefficiense: V = 126,32 ¥, Pz messze meghaladja a szélslsé-
ges ssbrést is, a tovébbi matematikai feldolgozéis kisdrdsét
ténasztja ald. _

Jérhatd ut a kvalitativ értékelés, de miellitt erre ré-
térnék, érdemes megnézni az absszolut varificidssélességet:

97 = 2 = 95. Egyetlen biincselekményre jJutd legtdbd "biinelkse
vetd": 7, mig a legkevesebb: 2. A téma Jellegébll adbdban
ez térsadalmi problémét jelez, amelyre oda kell figyelni.

A X, mellékletet megvizegilva, as eloszlés erdsen aszim-
metrikus a kevés "biinelkdvetlvel"™ represzentdlt agressziv biin=
coelekmények javéra, s eszel szemben kevés bilncselekmény 411
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magas gyakorisfgi arénnyal.

A szdrfis &s as eloszléis benmutatott sajitossigaibll add-
dban az Atlagnfl /p/ nagyobdb szému "dilnelkBvetSvel" repre-
zentflt valamennyi bdlincselekményt rengsorolva kiemelem a kva-
litativ 8rtékeléshez a fiuk széménak szhzalékos feltiintetbsd-
vel, az 1, fdbrén,

BYSS. biineseleknény gyakorisfg | fiuk %F-a
l. | garisdasag 99 93 %
Le mmﬂ testi lirhbs

és pardzdasig 32 100 %
3« | sulyos testi sbértés 32 o %
4, | rongflés 23 9% %
5« | hivatalos ssemély
elleni erdssak 21 90 #
le &bra

A Xkiemelt 5 bdiincselekmény esetén a fiuk gyakorisiga pér
szfzaldkkal magasabd a lényokhoz viszonyitva, mint a tHbbi
10 biincseleknményndl, & nemi erdszakot is figyelembe véve. A
kiemelt biincselekmények elkBvetSinek 94 ¥-a, mig a tdbbi tis
esetben 90,5 ¥~a fiu, Amennyiben a nemi erSszakot nem vessszilk
figyelenbe,-ugy a fiu "bilnelkbvetsk® szézaléka 88,3~re csbk=
ken.

A garézdasfglrt elitélt fiatalkoruak széma extrém magas,
itt legtibb a lény elitélt, de szfzalékos arfinyuk a kiemelt
eseteken belill alatta van az dtlagnak, A lényok atlagos szé-
zalékos arénya az 5 biincselekményben 94,6 ¥, a garfzdasig ese-
tén 93 %.
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A garésdasfg olyan tég jogi fogalom, hogy bar agresssziv
biincseleknénynek tekinthetl, mégsem kerill sor minden esetben
szenély ellen irényuld, fisikai agresszibra. Az érintettek
igen gyakran eltilrik a garfizdilkodfst, sit az enyhébb tettle-
gességeket is a "biinelkdvetdk" fenyegetd, megfélemlitls fellé-
pésének hatéslra, Azért is, mert a gardsdasfgot elkivetd fi-
uk & legenyhébdb rosssallést, figyelmeatetést is gyakran tett-
legessbggel toroljék meg. Példaként idézek egy részletet a
Dunéntuli Napld egyik riportjébél. Egy rikkancs mondja el ta-
passtalatit, melyre Pécs legnagyobdb éruhfiza elitt tett szert.
"Egyszer - esds idSben ~ nem ment a lap, Otthagyta az asztalt
és elment a munkahelyére. Délutén megnéste, mi tirtént az uj=-
sbggal, Hirom £8lrésseg suhanc {ilt az asatalon, félig f6lfe-
szitették a lakatot. RAJuk kidltott, aszok méAr {itéttek is,majd
kereket oldottak, Az ujsfighrus 8t napig nyomta az Agyat a
kbrhizban,” /14./

A hivatalos sszervek is gyakorta erfsitik est a magatartést,
miként Rab Ferenc irja: "a kSzbelépd JarSkeldt illetékes szer-
vek legjobb esetben is megszidték, amiért Bnbiréskodott". /15./

A garésdesbgbrt elitélt lényok viszont, Altalében fiuk
térsasfsigban, a fizikai erdssakot figyelembe véve misodren=-
dil eserepet jitssva kivettek el biincselekményt.

Est témasstja ald az a tény is, hogy egyetlen lanyt sem itél-
tek el sulyos testi sértéssel pérosult garézdashgért.

A rengsor 4, és 5. helyén 4116 biincselekmények esetében
nen a "binelkdvetdk" abszolut széméra hivom fel a figyelmet.
Ezt a rengsorban elfoglalt helyilk Snmagfban is értékeli. Az
elitéltek szfimfnak évenkénti viltozésa "fejlidési" irényt



Jelez.

A XI, mellékletrSl leolvashatd, hog?' hivatalos ssembly
elleni erSssak "biinelkdvetSinek" széma csBkkend tendenciit
mutat, Fzzel szemben a XII, mellékleten taldlhatd ronghlék
széma ezen 148 alatt meghdromszorozddott.

A 2, fbra a két killSnb8z8 bincselekményért elitélt fia-
talkoruak szémfnak alakulésit szemlélteti a vizsgllt idSszak-
ban.

A hivatalos személy elleni erfSszak csBkkendsét igasén
Srimmel fogadhatjuk, s ezsel nem is kivénok a tovibbiakban
foglalkozni,

Az elitélt ronghllk sséimfnak ugrdssserii ndvekedése as
igazsfigesolghltatis gyakorlatét tiikrSzi, de ezen tulmutat a
tendencia emelkedd jellege. Az igazsfgszolgiltatés azért lett
a rongilékkal szemben szigorubb, mert egyes vdllalatok mér

nem gySaték fedezni a kérok helyrefllitésénak kiltségbt./XIII.

melléklet/
10

blnelkévetdk szdma'

3 1 1

193 1915 1916 19¥F7 (98 évek

- rongfilésbrt elitélt "biinelkivetdk";—
- hivatalos szemfly elleni erfszakért elitélt "biinelkivetdk";—
2. &bra
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A XI, és XII. melléklet adatainak Bsszsehasonlitisébbl
kitiinik, hogy as agressziv blincselekmények - a rongllésok
enelkedd trendjének ellenére - tulnyvomd t&bbebge, 87,19 ¥-a

kBzvetlenill ssemélyek ellen iréinyul,
A 3, &bra a "biinelkdvetdk" szdminak alakulésit mutatja

a kinnyll testi sbxrtés és a oul.yoo. testi sértés esetében.

A kimnyll testi sbértés esetében tapasztalhatd ndvekedés,
a sulyos testi sértés arnyfinak viszonylagos valtozatlanslga
jelszi, hogy a rendSrebgi, jogi mbdszerek hatékonysdguk haté-
réhoz &rtek.

Dbonelksvetsk " szama
<&~

L) 1 1 L] ! ]

19%4 19315 1976 1977 1918 4vek
- kinnyl testi sértésért elitélt "biinelkdvetlSk":
- sulyos testi sdrtésért elitélt “diinelkdvetdk":—

50"51‘.

Megfllapithatd, hogy a manifesst kriminalités fasisiban
- podromilis fAzishoz hasonlban - z8mmel fiukndl jelentkesz-



nek aszocifilis agressziv anomflifk.

Az asgociflis agressziv anomfilidk az 5 kiemelt bdiincse=-
lekmény terilletére siriisBdnek, melyek a rongdlés kivételével,
k8zvetleniil személyek ellen iré&nyulnak,

A t8rvény fokozbdd szigordnak hatéséra csupén a hivate-
los személy elleni erdssak -‘rslklédik jelentSsen, Ezzel szem-
ben a rongflésok széma, ahol a leleplezddés veszélye kicei nd-
vekszilk,

Megkockiztatom a meglllapitést, hogy 2 jelenlegi nevelé-
sl mbdsserek /a neveldst a legtigabb értelemben hasznflom/ az
agresszid szankcionfléséra irfinyulnak, elfojtani igyekeavén
a megnyilvinulési formfkat. Ezzel megvaldsul az agresszid te-
reléséneks a nevelds tirsadalmi ¢8ljit tekintve "spontén®,
nem kelld tudatossfiggal irfnyitott "irényitatlan formAja™ mind
a pedagbgidban, mind a tarsadalomban, Az "iréinyitatlanség" ki-
vetkezményeként mindig azok a megnyilvénuldési formék erfsbd-
nek fel, vilnak gyaskorivé, amelyekrSl elterelddik a figyelem.
& kesdeményezbst nem tudjuk késden terteni, csek resagflunk a
bekdvetkezett, kedvezStlen jelenségekre.

A ronglléicbrt elitélt "dbiinelkBvetdk" széséinak a 2, &brén
lathatd emelkeds tendencifija indokolja ezen terillet kiildn
elerzbsbt,.

A biréebgli sdatok coak a tendencis nEvekedésével jelez~
nek vessllyt. A viseghlt idlszek utolsed évében, 1978-ban mér
mésodik helyre kerill a rengsorban & rongflés, a bdbiinelkdvetdk
scéma ezerint, A 4, &brén a kiemelt biincselekmények 1978-as
rangsora lathatd,



srssze| biincselekmény gyakorisig
1, | gardsdasig 19
2. | ronghlés 9
e \l]”' testi sértés

:- pardzdaség ‘ 8
4, | sulyos testi sértés 8
S5e | hivatalos személy elle-

ni erdssak 2

45, &bra

Megjexyzendd, hogy a mennyisbgi adatok nem jelszik a prob-
1éma térsadalmi sulyossbgft, melyre a Dunfintuli Napld egyik
riportja hivja fel a figyelmet, "Ha t8rik a padokat, verik a
lémpékat, tépik a dissndvényeket, vésik a falakat, miért ép-
pen & kizstéri plasstikékat kimélnédk? ... Pelsdszentmértonon
e Matiagqubec-ssmobor szenvedett a barbir keszektdl, Orfiin a
Herman-szobor és a SArkénylegenda, a Kertvirosban Firtds
Gybrgy plasstikdja, & tettyei GAdor-sszobor. Beremenden a
Barta=gsobor még azért nem, mert a ki keményebb, mint a sbe-
risiivegek, amivel dobAljék." /16./

Joggal kérdeszhetjik, hogy ha valéban ilyen a kBz&llapot,
miért nen tikr8sddik ez as itéletek mennyisbgében? Részben
magyarfizatot kapunk as alacsony mennyiségi mutatéra a birdi

gyakorlatbbél, A garfisdasig igen gyakran magéban foglalja a
rongdlést is, de ilyen esetekben az utébbiért nem indul kii-

18n eljérés, Az itéletek indokléséban is csak ritkén térnek
ki kiilén a rongllédsra, A XIII, mellékletben tovibbi okokra
derit fényt Pisszter Valéris nyilatkoszata,



-8 e

Ssémolnunk kell aszal, hogy & rongflésok tulnyomd t&bb-
sége nem periti ki a biincselekmény fogalmét, Ilyen esetben
szabilysbrtési eljdrdst inditenak a tettes vegy tettesek el-
len, A szebllysértési eljérdsokat a rendSrség, illetve a ta-
nécs illetékes sservei végzik, szabjék ki e pénsbiintetést,
Esek nem szereplnek & birSsig Altal készitett statisztikéban.

A nésik ok az, hogy & ronglldéknak igen kis széizalékit
deritik fel. Az emberek tartdskodnak a feljelentd, a tanu sze=
repének vAllalésétél, A Perképitd Vallalat -« Pécsett = 1979-
t81 81 a szabAlysértéesi feljelentés jogivel, de ehhez két ta-
nura van szilkség, Jellemzd, hogy 1979=ben két alkalmi virég-
tolvaj ellen inditottak csak eljérést, azokat is rendSr érte
tetten, "Az igasi kférokosdkat rendsserint nem taldljik meg" -

foglalja Sssze tapasstalatait Pisster Valéria,

Mieldtt értékelném a ronghlisokrdl szerzett informécide
kat, ssiikséges hirdrtékilk pontositésa, Az adatok a felderi-
tett rongilésok kivetkeszményeit tilkrSzik, nem a ronglldk ssé-
nét, Nem deriil ki, hogy egy-egy objektumot hidnyan és hényssor
ronghltéik meg, mielStt megjavitotték, A ronglldk életkori ada=-
tai nem Allnak rendelkezésemre., A nyilvintartis sajatossfgi-
b6l adbdéan nem csak a szfindékosan okosott, hanem a véletlen=
szerii, gondatlansfghbl ssdrmazd rongdlédisok, valamint a lopé-
sok kivetkezményei is szerepelnek az adatokban, Méeséros
Andrés MAV igasgaté hivja fel erre a figyelmet a XVII. mellék=
leten.

A rongfilésok elleni térsadalmi kilzdelem egyik mbdszere
a versengés a rongflékkal, Ujra, s ujra kijavitjék a megron=-
gllt esskiszbket, bizva abban, hogy majd csak megunjék a pusz-



titdst, vagy tovébb birjék anyegiakkal, mint a rongAldk ener-
giéval, A XIV. mellékleten olvashatd riportban a Dél-Dunfintu-
11 Aremszolgfltatd VAllalat riportalanya igy nyilatkosott:
"Egvee terilleteken rendsseres a rongflfs, szinte versenyben
vagyunk a rongflékhkel®,

E verseny killtéshét térja elénk a XIIY, melléklet riport=-
alanya, A Parképitld VAllalat phr éve 600 esmer Pt-ot kBltitt
a rongAlésok helyredllitéséra évente. Jelenleg mér megkdzeli-
ti ez 1 milli6t ez erre beltervezett Bsszeg, de nem lesz elég
epbéosz évre, A vasbeton sakkasztaloknak 30-40 #-it teszik tink-
re &vente., Firt8s Gybrgy kerdmia disskutjit 1975-t81 kétsser
felujitottdk, de napjainkban, 1980-ban, ismét SsszetBrve, meg=
rongfilva 411,

A mdsik mbdsser a "rongdlésbiztonsfgra” tirekvés,miként
pbéldéizza "a villamosnérnBk, aki azért nem kapta meg a legjobb
ninSsitést diplomamunkéjére, mert nem vette figyelembe a van=
délokat, A feladata egy kBsbpillet disskivildgitésénak meg-
oldﬁu volt. Meg is csinflta becsiilettel, de nem gondolt ar-
ra, hogy a vildgitétesteket ugy kell elhelyezni &s beépite-
ni, hogy ne lehessen szétsusni azokat, vagy kisserelni bels-
1k & dréga izsbkat®s /17./

A XIII, ée a XIV, melléklet szerint még nem sikeriilt
"ronghléisbiztos” utcai lémpatesteket, lémpaoszlopokat készi-
teni, A ronglldk Bessze tudjlk t8rni a vasbeton viréigtartikat
is, a padok szétfeszegetése talfin mir csak edzés sslmukre.
Egyvetlen &jozaka tSnkretették a glpkocsi laprugbibdl, fara-
gott rdnkdkb3l Sssselllitott jAtékokat, s ha misként nem,fel-

gyujtjék ami éghetd,
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Ezek utéin 8rthetd, hogy a hetvenes Svek kizepétil egyes
villalatok - Pécsi Vasutigasgatdslg és a Baranya megyei Pos-
taigazgatdsig - killonbdal, a kisgasdasigi ssabdlyszdk 4&ltal
megengedett jogcimeken igyekesnek premizdlni & rongllékat
feljelentd dolgosbikat. A vesetdk szemérmesen hallgatnak er-
31, feltehetSen erkBlesileg elitélendSnek tartjék a médsmert.
A kiabpszintil vesetSkre hiirul a feladat, hogy "atlagon felii-
11 munkfjére” hivatkoszva jutalomra javesoljék a feljelentést
tev3 dolgozbikat, Nészszilk meg, hogy & "dolgozfk fokomott &ber-
sbgének” hatfclra hogyan alakult a rongfilésok széma esen vil-
lalatoknil,

Az 5, Gbréin az 1974-t31 1978-ig terjedd idSsszak rongh-
lésainak sslsalékos alakuldsét tiintettem fel as 19M-es év
adatait 100 ¥~nak véve.

&v Pécei Vasutig. | Postaige.
1976, 100 # 100 ®
1975« 25,92 % 90,47 %
1976. 52,37 % 121,42 %
1977« 45,23 % 128,57 %
19780 %'% ’ 1‘2|85 ’

Se bra

Az 5, Gbra a Pécsi Vasutigazgatbslg és a Baranya megyei
Postaigasgatdsiginak adatait tartalmassa a XV. valamint a
IVI. melléklet alapjén. A megkeresett vlllalatok kisill csak
ezek vezmettek folyamatosan statisstikidt a rongflésok mennyi-
s6gérole |

A posténfl pontos adatokat adtak a feljelentések szlmb-
rél is, amely hifba nivekedett 1974-t5l 1978-ig majdnem 4.
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romszorosira. A feljelentésekkel pérhuszamosan a rongflésok
eldsz8r csbkkentek, majd tovibb fokozbdtak.

A 6, fibra a rongllésok sszAzalékos ardnyénak trendjét ab-
rézolje a két vAllalat fokozottabb szigorénak hatédséra.

©0%

"%

0% //
100%
2% -

60% _
40%

20% 4

i 1 1 L v

1974 1935 1936 9% {918 ovek

~Péesi Vasutigasgatbslgi——
—Baranya megyei Postaigazgatdsfég:——

6. &bra

A 6, &bra alakulfisibdl lAthatd, hogy a megsszerveszett
"motivélt" felderités, éc az ezt kivetd szankcionélés hatésé-
ra a ronghlédsok kezdetben csBkkentek. Bz csak Atmeneti sikert
jelent, melyet a rongflésok emelkedd tendencifja kivet. Kiild-
ndsen szembetiind ez a posta esetében, mivel eszkizei nincse=-
nek dolgozdinak kisvetlen kizelében.

Befejeszésiil nog‘lhbithlton. hogy a rongfllésok fokozbddd
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tendencidt mutatnak. A rongllékkal szemben alkalmagott téAr-
sadalmi gyakorlat hatéstalan., FeltehetSen mis megyékben, vé-
rosokban is hasonld a helyset. Erre utal a XV. mellékleten
feljegysett rdvid hir, mely sserint 1980-ban Budapesten =4
kBsteriiletre kihelyezett telefonkésziiléket rongfiltak meg na-
ponta.

AZ AGRESSZIVITAS ERTELMEZESE

Az agresszivitéds fogalma

Mivel a killnb825 iskolékhoz tartozb szersdk az agress-
szibt eltérien definiAljhk, feltétleniil sziikséges a fogalom
dltalam is elfogadott jelentését meghatéroznom. Ezdltal le-
hetJség nyilik arre is, hogy & tudomlny eddigi, s 4ltalam is
ismert eredményeit Ssszegezzenm.

GySrgy Julia szerint, "az agressszivitis a ssemélyiség
olyan reakcibja, mely Artalmas ingereket kizvetit egy mésik
organizmusnsk.” /18,/ Tehét az agresszid nem Hsztin, lénc-
reflex, vagy rdjuk épililt viselkedés, hanem a szocializécid
folyaméin elsajétitott viselkedésforma, Egyrésszt minden defi-
nicid annyit ér a pssicholdgiddban, amennyit megmagyarfz a je-
lenség nikddésébll, Misrészt megszabja az értékét, hogy a
pszicholégus dltal elfogadott személyiségmodellben,mint rend-
szerben megtaldlhatdk-e a jelenség dinamizmusét biztositd al-
rendszerek. A strukturik Ssszeegyeztethetiségén tulmenlen a
dinamismusok, tehit a mikddések Ssszeegyestethetisége is 16t~

fontossigu.
Az integrélt sszemélyiségelmélet teljes modelljének, csu~
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pén az agresszivités szempontjabdl t8rténd elemzéee is meg-
haladnf ezen dolgozat terjedelmét, mblységét., Nem minden eset-
ben szilkséges egy rendszer teljes strukturijit elemezni. A
‘rendszer analizisének terjedelmét, mélységét mindig a folya=-
mat mélysége szabja meg. Ezért elsinek az agresszivités fo-
lyamatét, strukturdjét elemszem,

Az agresszivités dinamizmusae

Az ember "biosszocidlis lényébS1l™ /19./ adbddan a ho-
meosztézis dinamikus egyensulyénak fenntartiséra tbreksszik fi-
ziolégiai &s szocifllis szinten egyarént. A vAltozd kirnyeze-
ti hatésokra, a szemblyiség Allandd véAltozéssal reagil. Rele-
véns, vagyis egy optimdlis intervallumot meghaladd hatésok
kivetkestében fizioldgiai vAltoszsésok fltal kisért hidnyllla-
potok jbnnek létre. /EKardos 1976/ Es a hiényfllapot még nem
emnbcid, csak jelsés, de mér csoiokvi-ro késztetS izgalui 41~
lapot.

Hasonld izgalmi &llapotot hozott létre kisérleti ala-
nyain Lendis 8s Hunt, adrenalin befecskendezésével. A kisér-
letet médositott formdban Stanley Schachter és Jerry Singer
végezte el. Szintetikus adrenalin befecskendezdsét kivetlen
kiil8nd8s8 szituficidkba keriilt a kisérleti személyek egy-egy
csoportja.

Az elsl &8s mésodik csoport egyarfint nyugodt kiriilmények
kBs8tt tBltitte a befecskendezbst kivetd iddszakot, de csak
az elsd csoporttal kiz8lték az epinephrin vArhatd tiineteit.
Mindkét csoport nyugtalansfgril, fokoszott szivmiikBdésril kéz-
remegbsrSl ssémolt be. firzelmi reakcidk jelentkezbsérdl nem
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szbltak, viselkedésilk sem utalt ré, A tiineteket a szer haté-
sénak tulajdonitotték,

A harmadik csoportnfl a kisérletvezetl kisérleti személy-
nek &lcézott segédje euforikus reakcibdkat produkflt. A leg-
t8bb kisérleti személy szintén emelkedett hangulatba keriilt,
8 ennek megfelelden is viselkedtek,

A negyedik csoportban ez 8lkisérleti alany diihSs,agress-
sziv reakcifkat produkélt, Ebben az esetben a kisérleti sze-
mélyek az agressziv indulatokat vették At, s agressziven
kezdtek el viselkedni,

A négy kisérleti szituficidt placebd befecskendezését ki-
vetlen is megismételtbk, de a kisérleti személyek nem vették
&t a kisérletvezetd seghdjének érzelmi reakcibit, magatartés—

tormﬂ:)lt.
Schachter és munkatfrsai tovdbbi, hasonld kisérleteket

végeztek, melyeknek végsd konkluzidja, hogy az érselmi Alla-
potokat a kognitiv folyamatok hatérosszék meg. Tehdt a hiény-
dllapotot kisérS nyugtalanség, izgalmi Allapot az embcibk fi-
ziolbgiai alapjit teremti meg, de kognitiv folyamatok vélt-
jék ki, s polarizdljék az érzelmeket. Amennyiben a cselekvés
eredményeként megssziinik a hiénylllapot, ugy pozitiv érzelmek
indukflédnak, A tevékenység kudarcénak vagy akadélyostathsl-
nak Srzelml 4télése k3vetkeztében kialakul a frusstrécil,ami
"olyan &llapot, amelyet a szem8lyiség akkor 81 &t, amikor va-
lamely cél elérésére folytatott tevékenysége akadflyba {itkS-
zik." /20./

A frusstréicid kivetkestében negativ érzelmek indukfldd-
nak. A szemdlyiség frussztrécib-tolarenciijiatdl fliggden,gyen-



gébb vagy erSsebd frusztrécifs 8lmény vélhat relevénssbé. A
relevéns nértékii frusastriicié altal indukélt negativ érzelmek
k3z8tt igen gyakori a bénat, szomorusfg, szoronghs, félelem
mellett a harag, s annak dinamikusabb, de rdvidebdb ideig tar-
t8, szténifs formbja, a d4ith is. /21./ Heller Agnes /1978/
sgerint Darwvin az alébbiakat tekintette a dilh kifejezdeszki-~
zeinek:

- a szemfog lemeztelenitése a felsd ajkak sséthusdséval

- elvirdebdés, illetve elsépadis

- toporzékolis

- kiabdlés

- az B5k3l Bsssessoritésa vagy 8kélrasés

- suttoghs

- fenyegetd hanghordozds

- reszketds,

Darvin felndtt emberek reakecidit irta le, s vegyesen a
fizioldgiai &s mozghlskoordinficibs szimptémikat, amelyekben
keverednek az akaratlagosan visssaszoritott, megtanult ag=-
ressziv tevékenysbgek és 8sztincsonkok. A mozglskoordinfcibds
szimptémik analdgidi mér a csecsemdkor végén megjelennek:

- sirfs
- {ivBltés
« rugdosis
-~ kaplbdszds formfjédban,
Az ontogenetikus fejlSdds folyamatéban a frusztrécid

mAr a 7=-8, hénapban intenziv dilhreakcifkat valt ki a gyermek=-
b3l. Bz ohr tAwadd jellesii emoci$, de még hiénysik az agresz-
ssivitls jellemsSje, az frtd széndék.
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Kilenc-tiz hénapos korra kialakul a feltételes reflex-
kapcsolat a dilh kifejeslesskizeinek megnyilvénulésa s a
frusstrécid megssiinte kdzdtt. Ettdl kezdve a frusztrécid au-
tomatikusan kivAltja a reakcilkat, de ezek még csak tenden-
cifijukban agresszivek, még mindig nincs artéd ulnd&kf& s2i-
tuativ tanulfis utjén egy-két éves kor kialtt szerzi meg a
gvermek a tapasstalatot, hogy a tendencifjukban agressziv jel-
legli kifejezSesazkisei kényelmetlenek, értalmasak kirnyeszeté-
nek, Ettdl kezdve a tendencifk fokozatosan céltudatossé val-
nak, valaki vegy valami felé irényulnak, /Ranschburg 1973/ A
kill8nbdsd agressziv tendencifkra a krnyezet eltérien reaghl,
s igy r8gaililnek, megerSsidnek aszok, melyeket eredményesen
nozgdeitott,

Berkowitz~t8l szérmazd, Ranschburg Jenl &ltal ismertetett
hipotézist a fentiekkel kiegbsszitve, kivetkesd sémét kapom:

« hiényfllapot - frusstréicid - hareg - agressziv tendencidk -
- tanulfs - agresszil,

Az sgresszivitéson est a mechanizmust, és milkBdését, di-
namizmusét értem, s egy-egy mozgbsitott, manifesztflbddott
tendencia az agresszid.

A hipotézis Snmaghban nem ad magyardszatot az olyan apg-
resszivitisra, anikor az agressszor kisdmbids vagy éppen saj-

nfilatot érez az fldozattal szemben., Berkowitz &ltal leirt
instrumentflis agresszibt vissont a ssociflpsszicholbgia ered-
ményeinek felhasznféldséval nér értelmesheten.

AbbSLl indulok ki as instrumentélis agresszivitésnil,hogy
a résstvevik csak végrehajtbi, esskibzei az agresssibnak, Az
agresszivitis a hatalmi posicibévael rendelkezdk csoportjéban



alakul ki, akik pozicidjuk, gasdaségi hasznuk elvesztését
féltve anticiplljék a frusstrécibt. Az anticipllt frusstricid
is haragot indukflhat, s hibls dintéseket eredményez a kogni-
tiv inkonsisstencia miatt, Vegylik figyelembe, hogy a gazdasé-
gi és politikai vezetlk magas Bnértékelésil személyiségek, s
d8ntéseik, kijelentéseik visszavonhatatlansigfhoz ragaszkod-
nak, A kizvélemény elvirfisa is ezt erdesiti.

Gondol juk végig, hogy Festinger Altal felismert kognitiv
disszonancia elmélet, s a disssonancia- redukcid t8rvényei
sgerint milyen kivetkezményei lehetnek az anticipdlt fruszt-
réciSval, haraggal konziszstens kijelentéseknek, dBntéseknek.
KSvetkeznényeiket réviden ugy foglalhatom 8ssze, hogy hibés
kijelentéseiket felismerve kiilel igaszolést nem kereshetnek,
magas Snértékelésiik kivetkestében nagy disszonancifit élnek
ft, amelyet fokoz a visssavonhatatlansdg is. Belsd igasolést
keresve a tényeket, attitiidjeiket igasitjik hoszzd tettilkhis.
Kialakul az elkSteleszettségnek megfeleld viselkedés,amely ag-
resszibhoz vezethet, amit szintén racionalizflva belsSleg
igasolnak, ahogy Aronson /1978/ fogalmazza meg a kegyetlen-
sbg igazolésdban, "FEbben az esetben a dissszonancia enyhité-
sének hatékony médje az, he maximllisra niveljilk cselekede-
tiink Aldozaténak vétségét, hogy meggyldssiik magunkat arrél,
hogy az Aldosat megérdemelte, amit kapott." /22./

Az agresssivitisnak ez a folyamata a politikét tevike-
nyen meghatfrozb, vissonylag ssilc csoportra érvényes.

Az agresssid "eszkizei", végrehajtdi a ssocifilis befo-
lyfsolésnak engedelmeskednek, mert az emberiség kulturije
biszonyos kiriilmények kizitt még megengedi, sit megparancsol-
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ja a legsulyosabd agressziét, a gyilkosslgot is. /Freud 1945/
BehSdolésuk esetén az attitiidviltozdsukre az "engedelmeske-
dbs" jellemnd, Csak a viselkedési faktoruk véltozik meg az
alkalmazkodési funkcibnak megfelellen. Ez nem zérja ki, hogy
az affektiv 8s kognitiv faktoreik a viselkedési Bsszetevivel
ellentétes értékeket tartalmazsanak,

Az autoriter agresszivités alapja a sziilSkkel, majd a
csoporton belfili tekintélyszemblyekkel szembeni frusztrécid
kivAltotta harag. Bz sajit csoportjén bellil nem nyilvénulhat
neg, & viselkedds minden teriiletére kiterjedl, formélis sza-
bllyozis, az eozkBzdk feletti, j6l1 sszerveszett ellendrzés ki-
vetkeztében, A tekintélyszemblyekkel szembeni harag kivAltot-
ta disszonancifit a velllk szemben tanusitott tulzott engedel-
nesoéggel, tisztelettel kompenmflja, de redukilni nem tudja.
Igy agressziv indulatai &llanddsulnak, s agresszibdjénak cél=-
pontjai a csoporton kiviili organizmusok lesznek. /Senford
1972, Roger 1973/

Az autoriter agresszivités manifesztélddhat routinier
- kBz8mbis gyilkos, a gyilkolés mesterembere /ieller 1978/ -
egresssil formijédben is. Ez feltehetSen ugy Jén létre, hogy
a szitudcisbél adbdden az Aldosatnak nincs médje az agresz~
szort frusztrflni, igy nem indukAl haregot. Céltéblija csu=-
pén az agresszifnak, s ezéltal ez agresssornak a tekintély-
szendlyekkel szembeni agresszivitéisa réiterelldik.

Szintén dehddolls kBvet:ezménye az instrumentflis eg=-
resssivitésnak azon manifesztélbdésa, mikor az agresszor as
agresszsid kivitelesése eldtt vagy kizben sajnélja az Aldoza-
tote Az ilyen személyicbgek feltehetden magas frusstrécid-to-
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larenciaszinttel rendelkesnek, s a demokratikus nevelési,ve-
setési stilus kivetkesztében nem alakult ki as autdériter ag-
resssivitis.

Az egyes neurdsisok &s pssichdsisok pssichosyndroméi k-
28ttt elldforduld patoldgils agresssivitist ssintén indukfdlhat-
ja a frusstricid, Neurdzis esetében a magasabd idegniikBdés
savara kivetkestében &llandSsult fessiiltség, vagy a paradox
fhzis sajltossfiga e a frusstricid hatfésa kist ssummbcis jb-
het 1étre, Pszichbzisok esetén a ssemblyisdg reakcibja a té-
vesessméivel /doxasme/, érzbkcsalddésaival /hallucinéicid/
adekvit, ezért kirnyezetében elkeriillhetetleniil sulyos frusstri-
cifkat 81 At.

A ssemélyiség végrehajtd regulécidja az agresssiv dina-
mizmusokat kivetd tanulfs, ssocialisficid kivetkestében "a
cselekvést Sseshangba hossa lefolydsénak feltételeivel". /23./
A vbgrehajtd regulécid hatlsdt a kivetkezlSkben foglalom Ssz=-
szes

1. R8gsiilés kBvetkezsik be, ha egyes agresszibk szemblyi-
oégre jellemsd reagfilfsi formivd vilva variabilitfsit csBkken-
tik.

2. Behédoléis kivetkeztében, csak az agresssiv attitiid
viselkedési Bsszetevije vlltozsik meg, Atmenetileg. Csak az ag-
resszid terelldik, de az ellenlrzés megssziintédvel ismét mani-
fosutfilbédnak asz eredeti agressszidk.

3« A displacement, asz agressesivitds Atvitele, az agressz-
828 cbljénak Athelyezése a szubjektum sslméra kevbsbd vessé-
lyes objektunra, Az agresszid terelddésének kivetkezménye.

4, Az elfojtés az enmbcibk és a tudat kBszti inkonzissten-



cia kBvetkezménye, Nem kivetkezett be interioriszécib, csak
identifikfcid., Az affektiv faktor agressziv indulatai és a
kognitiv faktor megismerési elemei kSzt 18trejdvd disszonan-
cia kivetkeztében biintudat jon létre asz érzelmek miatt, Ha
az ellendrzés a szocifilis és ideoldégiai téren minden agresz=-
sziv viselkedést megtilt, szorongéshoz vezethet.

Se Terelddik az agresszivités is, mert az elfojtas Al=-
taléban még az egvetlen rendszerbe tartozd dinamizmusok ese-
tében sem jelent totdlis blokAdot. Ezért egyes agresszidk ér-
vényesiilhetnek, s iddvel az elfojtottakkal egyiitt a személyi-
 8ég variins tulajdonsigivd vélnak.

6. Az agresszid c8ljénak besszilkitése kevésbé sulyos ar-
talom kizvetitését jelenti. Verekedés helyett csufolddis ala-
kulhat ki az elfojtés 8s terelddés kdvetkeztében,

7« A szublimbcibn az agresszid tArgyénak, objektuménak
8s c8ljénak "szocillis szempontbdl értékes mbdosulbsht" ér-
tem. /24./

8¢ Az elaborécid felfoghatd ugy is, mint az agressszid
pbttargyak segitségével tirténd kivitelezése.

9. Befejezésiil megemlitem az agresszid Athlritését. Ez
igen gyakori vallésos embereknél, de megtalilhatjuk myerekek-
nél ie mint Arulkodéist.

A dinamika utén ismertetem, hogy miként osztom fel az
agresszibt, mivel ezen a teriileten is igen nagy a kétség.

Az agresszid felosstésa
A kiil8nb828 szerszdk Altal leirt agresszibk felsoroldsa
meghaladnd ezen dolgozat lehetdségeit, besoroclisuk az eltérd
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felosstési alapok kivetkesztében Attekinthetetlennd vélna,
Ezért ceak sslikebg esetén irok példikat., A felossztési alapok
szerinti besorolési alapokat a kivetkezSk szerint osztllyoszoms

1. A ssenlyisbg &llapota sserint az agressszid lehet
egbassbges szenbélyiségsszerkezeten belilli - "egbszsbges" -~ &8
patoldgibs.

a, llen tekimtem az agresszidt patoldgifsnak csupén aszért,
mert a provokficiShoz viszonyitott mértéke tulszott. Az agresz-
ezid indokolt mértéke &s formfja mindig térsadalmilag megha-
térozott.

be Az “"egbszsbges” agresszid folyamatdt tekintve adekvat
vilasz a killvillg ingereire. Bz a "vilasz" killénbzd tartalmi,
formai jegyekkel rendelkeszik, amely sserint tovébdb osstilyosz-
haté.

2. Tartalma, tehft motivumai és az elérendld cél sszerint
az agresssid lehet Bnérvényesitd, prossociflis és associflis,.

8. Az Bnérvényesitl agresezidt a szubjektunm Snmegvalbsi-
t6 sailkségleteinek ghtoltsiga, Bnérvényesitd tendencidinak
frusatrécibja vlltja ki, Az agresszid objektuménak meghéitri-
lésa, a blokféd megssiinése ki is oltja, az Allatok rivalizdls
agresssibjhoz hasonlden. Az ontogenetikus fejlédés folyamén
prossociflis vagy aszociflis agressszid &pillhet ré.

be A prossociflis egresszid akfir 8nérvényesiti jellegii,
akér instrumentfilis, tullép az BnBds érdekeken. A csufoldds
térsait negverd gyermek egyuttal a sértegetést, megalizfist
elitél5 tArsadalmi normbt is képviseli. Tettét mégis sulyo=
sabbnak it8ljik, mivel e fisikai agresszibt erkSlcsileg ve~



szblyesebbnek 61jiik mege

ce Az associflis agresssid destruktiv s kriminoid jel-
legil. IStrejittében fontos szerepet jitsszanak a pssichogbn
Artalmak, s folyamatft tekintve kizel 411 a patoldgifs ag-
resszibhon.

3« Formai jegyei alapjén az agresszid lehet: fisikai,
verbllis 8s kreativ,.

a., A fizikal agresezil a hajdani orflis agresszibnak a
t8rténelni fejlldés folyamfin szocialisflddott véltozata. Hé-
boruk kivételével Altaldban megmarad a fAijdalomokoséis sulyos—
sbgi szintién.

be A verbllis agresszid esetében a mésodik jelzdSrendsser
felhaszniléséval jut kifejezésre az Artd széndék.

ce A kreativ agresszid megjelBlést a ssakirodalom nenm
alkalmazza, TSrténelembdl tudjuk, hogy a milalkotésok is k-
vetithetnek Artd sséndékot. Politikusok est mér régen felis-
mert8k, s censurdval igyekestek védekesni ellene. Gyerekek
esetdében ez kisel All a coufolbddshoz, de anndl enyhébb, Ka-
rikaturdt, gunyrajsot készit, parodisél.

4, Iréinya szerint az agresszid ssemélyek, ssemélyek cél-
ja, thrgyak elleni lehet.

a, Ssenfly elleni az agresazib, ha objektuma kisvetle-
nill egy nmésik ember,

be 081 elleni az agresszid, ha a ssemblyislg érdeksafé-
réija a thrgya., Objektumét a célja elérésében akaddlyozza az
agresssore A tanuldk c8l elleni agresszifje kizilil Ormai Vera



71979/ a kBvetkezlket sorolja fel: -~ az érén figyelmetlen

~ bessélget

- gavarja térsait

- gzdfogadatlan,
Lewin /1975/ a c8l elleni agresszid kisiill a sstrijkot, a sza-
blly ezéindékos megssegbsét, s a széndbkos figyelmetlenséget
omliti.

Ce A térgyak elleni agresszib az objektumot jelképezd,
vagy tulajdonfit alkotd esskisbk rongfilését, elpusstitésit je~
lenti. Mir Svodée korban elifordul, hogy a kizds Jat8kbSL ki-
rekesstett kisgyerek tArsai Altal épitett konstrukcibkat le-
rombolja., Felndtt korban mér sokkal sulyosabb kivetkezményei
lehetnek a térgyak elleni agresszidnak, "RAdfalvén csalédi
perpatvart kSvetSen a fiatal férJj meggyujtotta a lakfisban 16—
v3 ruhanemiiket, hogy bosszut &lljon." /25./

Megragadb, t8rténelmi példa a térgyak elleni agresssid-
ra, rombolésra, & tuileirfék tréntermének 1848, februlr 24-én
t8rténd elpusstitése a plArisei nép Altal. "Vad ujjongatva liti
&t Iajos Fiil8p képeinek ssive~tdjat. NéhAny évvel ezelltt még
a bilesek b3lcsénel neveste., Szdtssaggatjlk a kirflyi palés-
tot, mely egykor as § félkent vAllaira borult, s bohSczsapkit
ssabnelk bellle. Trénjit e Bastille terére hurczoljék, ssurtos
utezagyernmekek egymfsutén bele {lilnek, jitessva, vihogva tépik
barsony ssBvetdt, tBrdelik aranyoslsit, astén elégetik." /26./

Autokratikus légkiSrben a "munkatermékek inkébb az agress-
sziv témadfsnak, mintsem a tulajdonosi érzés biiszkeségbnek

thrgyai®, /27./ As agresszid ilyenkor személytelen gyiilBleti



térgyakra irdnyul, s mint rongllést ésszleljiik,

Se Thrsadalmi megitélése sserint szocifilisan elfogadott,
megtiirt 8s elutasitott lehet az agresssib.

a, Mg a ssociflisan elfogadott agresszid is igen Dbi-
sonytalan, viltozd katembria. Altaléban a versenysést,agresz-
ssiv, de sportsseril, frtalmatlen jAtékokat soroljlk ide. Ez a
felosstés azonnal tarthatatlannd vAlik, ha 5. Freud mir idésett
soraira gondolunk, Bizonyos kiriilmények kizStt az agresszid
megtagadisit ugyanolyan sulyosan bilntetik, mint mée kiriilmé-
nyek kBzbtt alkalmashsht,.

be A ssociflisan megtilrt agresssibk kiszéd asz elaborfcids
ssinten sajlékat soroljék Altaléban, Ez a fogalom ha lehet,
még bisonytalanabb mint az 1328, frthetd ez mér akkor is, ha
csupéin a ldtens erkSlcsi normék és a hivatalos erkBlesi nor-
nék kSsti killSnbséget vesszilk alapul. A helyszetelemsést ala-
pul véve ugy tiinik, hogy Baranyfban a kiserkilcs sserint bo-
csénatos, megtiirt biin a rongllés. A megtilrt agresszidk meg=-
itélése nég egy tantestilleten belill is igen széles ssérést
mutattak tepasstalateinm sserint. A pedagbgusok Altaldban meg=
tiirik a csufolbdést, @ kisebd szbdbeli durvasfgokat. Szbban
elutasitjik ezeket as agresszidkat is, de nem ssereasnek ér-
vényt az erkSlesi ssablilynak,

ce A szocidlisan elutasitott agresszib a kizséletdben &p-
pen olyan bisonytalan kategbria, mint az elfogadott. A peda-
gbgusok dltaléban a személyek vagy tlrgyak elleni fizikal va-
lamint a c8ljaik ellen irfényuld agresszidét utasitjék el.



Strukture és agresszivités

BevezetSként meg kell emlitenem, hogy az agresssivités
dinamizmuséban folyamatként leirt, fogalom nem aszonos a pszi-
chikus folyamatokkal, A folyamatot rendszerelméleti fogalom-
ként, nint alrendsserek kdzti relécibkat hasaznéltanm,

Az integrilt ssemélyiségelmélet a pssichikus hérom al=
rendszerdt killénbisteti meg:

- pszichikus folyamatok
- pesichikus Allapotok
- pszichilus tulajdonségok

A tovfibbiakban a pszichikus alrendssereit csak mint fo-
lvamat, 4llapot és tulajdonség nevezen meg.

Fleinek as agresszil helydét keresem meg & személyiség
strukturfjéban, anely mint manifesstélSdott tendencia az aka=-
rati cselekvés folyamatéba tartozik. Ez csak & jelenség egyik
oldala, mivel az agresssid as agresszivitfs szerves rédssze,
anely a szendlyiség magatartésformlja.

A szenblyiség tulajdonségaidba bedpiilt agresszivitis hit-

terében az Allapotokkal a végrehajtd regulécid mér leirt ha-
thsbnak kBvetkezmtében rigsziil, Vele egylitt az agresszid nint

befejenl fhzisa, a tulajdonsfgok variéns jellemvonfsaként szin-
tén Allandbsul.

A tovébbiakban a rigsillt agresszid a tulajdonsfgok ré-
szeként, hatlsuknak megfelellen visszahat az akarati cselek-
vés folyamatfra, A variéns és invarifins /Horvéth L. G. 1971/
jellemvonfisok a folyamatok vérhaté reakcidinak belsd meghaté-
rosdi k8sé tartosnak, |
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Az invariféns jellemvonésok mér fixélédtak, pszichoterdé-
pifs hatésok ezémira hoszfiférhetetlenek, miként krimindlis
szenélyiségek esetében tapasstalhatd. A varifns jellemvonfi-
sok vissont az Allapotoktél fliggden hatnak, s pszichoterépi-
4s mbdsserekkel megvéltostathatdke

As &1lapotok kisiil csupén a dinemismus kiinduldsi téte-
leként swerepld hidnyéllapot, illetve az ast kisérd isgalmi
Allapot nmegfelelijét tartom saziikségesnek pontositani.A ssiik-
sbghllapot kiviltotta, tudat és cél nélkiili fessiiltséget
Eardos /1973/ nmint motivumot, dirvet irja le. A dirve sajé-
tosslgairdl a kivetkezlt &llapitje meg: "elsd megjelenésekor
nég nem érzeimi Slmény /még nem féjdalom/, csak semleges jel-
a6, mint @ tObbi Srabklet - mégis, mér ebben & kesdeti stée
diumban is feltdtlen cselekvésre késztetd tényesd". /28./

Schachter &s Singer kisérleteiben kiszvetleniil a moti-
vunra Spitett killdnbisl embcilkat. Esszel biszonyitani lehe-
tett, hogy a hareg agresszidt vAlt ki. landis és Hunt kisér-
leteinek tanulsiga szerint a dirve nem vélt kbsvetleniil ki
enbcibkat.

A dirve-re a sseunblyiség tulajdonségai kieé tartozd ssilk-
sbgletek épiilnek ré, A ssilkebglet esetében mér tudatosul a
hifiny érsbse, tehiit a ssenbélyiség észleli ast, &s "kiilinbi-
85 képsetek alakulnak ki a ssiksbglet kieldgitésének trzyai-
r8l, Ily mbdon a ssilkséglet mintegy térgyiasul®. /29./

A hifnyérzet bsslelésének 6= a ssilkséglet targyiasulé-
sénak 8rzelni vetiileteként jelentkesik a végy, amely megha-
throzsott objektumra irényuld kivénsig.

A szemdlyisbg tevékenységénel vigy Altal meghatérosott
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c8lj4t 85 irdnydt a saiikebglet kieldgitése, s targyénak meg=
ssersése jelenti, Amennyiben a tevékenység eredményes,ugy po-
gitiv érselmet indukfl, s as egyensuly helyrefilltéval nmegsaii-
nik a motivéicid fisziolbgiai alapja is.

A frusstrécid keltette harag, diih kifejeszii mir dinemi-
kus tendencifii az agresssibnak, rdviden agresssiv tendencifk,.
Mivel a flusstrécil nem jelenti a szemdlyisbg totélis blokéd
ald helyesését, ezért az agresssiv tendencifik manifesztéldd-
nak, Olyan esetekben,amikor a ssilkségleteknek a szitulicibhoz
vald vissonya gyakorivi teszi as agresssiv tendenciék mosgb-
sitfisdt, a hareag t6bbé-kevésbé Allandbsul, a dinamikus ten-
dencifk agresssiv belllitdddssd sservesldnek,

Az agressziv befillitédist is ugy keselhetjiik, "mint a bi-
sonyos reagflfisi forméra vald magas fokon Altaléinositott ké-
ssenléti Allapotot, mint olyan tényesdt, amely a disszposzicid
belsd sserveszddését meghathrozsa, 6o eszzel egyidejiileg megha-
térozza a viselkedés belsd logikfjit, folyamatosséght, kivet-
kesetessbgdt 6s az egyén tevékenysbgének strukturdlis sszilérd-
slght is." /30./

A bedllitédlsok rendsmerbe szervezlidése kivetkestében az
agresszsivités as irfinyuléisba bebpillve mint attitild meghatéroz-
sa a pssichikus varifins agressziv jellemvonfisait, A diagnosz-
tisflds &s a terfpia ssempontAbSl egyarént fontos tudnunk: a
szenmblyiség irdnyuldsiban asok a tulajdonsfgok alkotjék a jel-
lemet, amelyek a szemblyisdg Srtékrendjét fejeszik ki.

Befejenbsként megjegysem, hogy as irényuléisnak, mint in-
dividuflis tulajdonsfignak a hatfisa kiterjed az Altalénos pssi-
chikus tulajdonsfigokra is.



AZ AGRESSZIV SZEMELYISEG KIALAKULASA, SZEMELYISEGJEGYEI
A VIZSGALATCOK TUKREREN

A tovibbiakban ismertetem a viszsgllatokat, s az agress—
sziv ssemblyiség kialakuldsét, w erettanulmény tilkré-
ben,.

l, Vi88.3 ElsS osstflyos fiu, 6§ 10 korféiban, 1977, 03.
18-fn as iskola beutaldjéval kerillt felvételre. A beutald tii-
netleirfséban a kivetkezd anomflifk sserepeltek. Allandban
izeg-mozog, figyelme szétssért, csak pir percig képes koncent-
rflni, Betilalakitdsa, kapcsolésa torsitott. Verekedds, flize~
teit, kinyveit Bssseforkélja, széttépi. Munkdjénak eredménye
nen &rdekli, mindig belebeszél az 6réba., Az iskola szerint a
csalédi hittér befolyfisolja a tanuld viselkedését.

Anamnézig: A mater 28 éves, laborfins, a v.ss. az elsd,
problémanentes graviditisbsl, rendes iddre ssilletett, rigtin
f8leirt, de nyugtalan, sokat sird ujesziildtt és csecsend volt.
Nehezen volt ssabélyokhoz ssoktathatd a nagyon moszglkony cse-
csend, Ovodds kordig a mater otthon volt vele, az &vodéba és
az iskoléba is gyorsan "beilleszkedett”. Ovodai panasszokrél
a mater nem szfmolt be, de as iskolfban mér asz elsd napokban
"panasskodtak® ré., "Meglititte” az osstllytérsait, egyes sail-
18k eltiltotték tSle a gyerekeiket, asok mfsokat is dbefolyd-
soltak, Egyediil {iltették, mindig Ot hibéstatték, ha baj volt,
A mater eltiltésokkal biintette, verekedéseiért megverte. A
Ve82s otthon kedves, jbészivil, ragasskodd, segitlkész, kiny-
nyen befolyfisolhatd, nagyon mosgékony, sbértidékeny, dacos.
Csak akkor tanul, ha a mater a kizelében van., A pater nagyon
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szerette, s elndsl volt vele., A v.sz, nisfél éves kordban ma=-
ter hizasséga megromlott, pater elkdltdaitt, de egy év mulva
kibékilltek, s ismét "jJ61 81ltek". Ut éves volt a v.ss. amikor
a sgilldk higasslga ismét megromlott, elviltak, de csak egy
hénapja k8lt8z8tt el a pater, A mater maradt a 2 szoblis Usss-
komfortos lakfisban & v.sz.-el, két &ves Sccsével, s a volt
férje elsd hizmassigibdl ssérmasd, tizenkilenc éves mostoha=-
fidval, Reggel nyolc &rdtél délutén négy Srdig dolgoszik, 3700
Pt havi fizetésért.

Jhtéknepfizgyeléss A mater magéval hosta a v.ss.~t elsd
alkalommal is, igy § a vAréssobéban tertbskodott az anamnészis

felvételének idején. Az asszisstens jJ&tékba hivta, de nen fo-
gadta el, a rajsolést is visssautasitotta. Smorongd, ghtlésos
gyermek benyomésdt keltette. Az asszisztens mesét olvasott,s

azt hallgatva kicsit oldbdott. Tovibbra is a sséken {ilt, 1l6-

bdlta 18b4t, hintéstatni igyekesett a ssbket, majd testhely-

setét véltostatta Allandban, s nézeldditt a szobéban,

Belépve a visegildészobdba, rigtin védekesd befllitddis-
ba helyeskedett, gitolt, nem mert megssblalni., Arcén ssomoru-
sbg, félelenm, biszalmatlansfg tikr8zdditt. Jitezani nem kez~
dett el, lehajtotta a fejét, néha lopva a jatékokra tekintett.
Hivtan, hogy néssilk meg a jAtbkokat, A kéréenek eleget téve
megfllt a Jatékok eldtt, nem nyult semmihez. Egylitt nézeget-
tilk a jatékokat, egyet-egyet késbe vettem, a jAtékokrél be-
sz8lve. lNonverbllis kommunikéicibja megviltozott, megjelent
arcéin a ssociflis mosoly, de eleinte nem fogadta el a viszon-
shst. Miutén a vissonsls l4ttén nem kapta el a tekintetdt ,vé-
lenénybt kérdesten egy—ezy JAtékrél. Besszdlni kesdett,de csak
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egy-ogy ssbval védlaszolt: "igen - nem". A réssasszin malecka

bébot vette kézbe, felhusta a keszére, s megszdlalt:

- "Az Svodéban mi mlr blboztunk." Simogatta a bébot.
fin is negsimogattam a bbot, & v.sz. mosolygott. Felborazol-
tan a b8b szlrét, a ve.ss. nevetett, majd elszomorodott.

- "Host sir."

- Midrt?

- "Béntotta valaki."

- Vigasstaljuk negl

Oldddott, s halkan, suttogva kezdett mesélni az iskolérdl.

Ixplorficibs
- "Ugyes gyerek vagyok., Brds is, de vannak nflam erdsebbek
is, Megocsinfltam egyik gyerek feladatét,."”
- Pudod ugye, hogy miért jéttetek el?
- "lem tudom, hogy miért JOttiink."

Mater 1977. O, O6=fn hosta & V.82.~t, s ismételten jé-
tékmegfigyeléssel kesdtem a vizsgllatot.

Jhtéknepfizyelbs: Onélléan kesdett jatszani. Mérleget
vette le a polerdl, nésegette, kiprébilta niikBdését, ujjbval
nyomkodva. Ezt a tevékenységet tSbbszbr megismételte, majd
visssahelyeszte a polcra, s a pénstérgéppel folytatta a mani-
pulativ szintil jatékot, Ezt kivetlen gybngybt flizitt.

Spontérfaiz: A rajs méretébSl adbdban a tematika megje-
lenitését csak Poles Alaine /1974/ Altal javesolt szimbSlumok

haszndlatéval tudom bemutatni. A rajs héborut, &g és lezu-
hant ww ‘ml' 7« &bra,
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A tematikéin kiviil fontos diagnosztilkai szempontot je-
lent a kivitelesés mbdjénak értékelése is, esért a 8, &brén
egy részelemet a tematikdbdl kiemelve bemutatok.

8, &bra



Farajz: A 9, &brén lathatd fa szorosan a lap aljéra
rajzolva &ll, t8rzse vilégos barnlra van satirozva,s z8ld
szinfl koordindlatban gomolyag & korondja.

O &bra

A lap 21 cm~es magassfgéinak mintegy egvharmaddt, 75 rr=
t tett ki a fa magasségae.

Emberrajz: A 1C, &brén lathatd a kicsiny, Osszesen 40
om nagységu, & lap alsd oldalétdl 35 mu-rel feljebb elhelye-
zett emberrajz.



/
10. é&bra
Csalfdraiz "A" véltosatét a ll. &bra mutatja be.
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Mielltt rajzolni keszdett, visszaforditotta a lapot, igy

a rdvidebb, 15 cm-es oldalét helyeste maga elé, A két el1523

rajz feltételeinek megfelellen késsitette eol: megkizelitileg

a lap 21 cm magassiginak egybarmadit t51ti ki. Valsban a leg=
magasabbra rajsolt anya sem nyulik a lap aljatdl ssémitott 60
mn £618. Csupén a feliratok adjdk a 80 mm magasségot.

Rajz kisben figyelme gyakran elkalandosott, de folytatta

a rajsolést. Gyorsan dolgosott, korrekciét nem alkalmazsott.

Diisss As exponflt meséknek csak a sorssémit irom le,azt

kivetve a v.s2. vilassait kisdlve, niként a jegyslkinyvben
rogaitetten.

1.

e

Ze
b

Se
Ge

7e

Do
10.
12,
13.

- "Ugy gondolom, hogy ees kicsit nmesssebd ment mint a

t‘uck. ese lehet, hogy a fiibe."
"ees Mert nem birta a meleget.”
"Tlment flivet enni.,”

"58tét volt, asért f81t, &s az anyukdja elment,bés egye-
dill £61t a szobdban, Elment a boltba vagy a bisstréba,

mert sokiiig nyitva van,"
"Nem adta oda, mert nagyon £61ti."
Az erddn nem sszerette a friss levegit."

"Elutaztak, Nem fog itt jédrni iskoléba, mert a misodi-
kat nem fogja itt Jérni."

“Nagyon félelmeset Almodott, hogy elvitte anyukdjit egy
bossorkény,."

"Az iskoléba, létta, hogy mér sorakoznak,"

"Nérges volt, mert valami nem tetszett neki."
*"Kicsinek,"

"lehet, hogy félt a magatartlisiért, mert a nyuszitél
nem kap ajindékot.”
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Thomag, hérom legjobb kivansig:
1. = "bébok"
2. = "villanyvasut"
B¢ = "bicikli"
flethelyzetek: A meséld tessztek befejeztével kapcsola-
tunkat mdr olyan teherbirénak érestem, hogy explorficibés szi-
tufcibban elvégezhettem est a vissgllatot is. Az aldbbiakban
k8z18m 8 kérdések sorssémit és a vllassokat:
le = "Bekit8m."
2. = "HAt, neki megkeresem."
3+ = "Vennék kiflit. Azt sseretem."
4, = "HAt ... nem tud... megverem."

K8vetkezd alkalommal 1977. 04, 27-fn jelentek meg ismé-
telten. A ve.sz. ismerdsként fogadta az asszisstenst, s a vé-
réssobéban elkéssitette a csalddrajz "D" vdltoszatét, amely a
12, é&brén lathatd.

Nt

12, fbra
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Binet - Simon Aintelligencia-vizsgilatra a tanulményi
probliémék, as emberrajs terilletén nyujtott vissonylag gyenge
teljesitménye; a rajzos tesztek grafikus kivitelesésének ano-
mflidi, a beutalddban kiisBlt, s as anamnésisben fellelhetd,
enkefalopitiira utald szimpténék miatt kerilt sor. A 13, b=
rén 14thatd tesstprofil nem utal enkefalopétifira, ssbrésa ki-
cal,.

a b e d e £  fke.: 6311
5 év * + + + o+ ¢ Ik.,s 6346
6 év + = & = + » Elm. 3045
7 év -+ + + ¢ + ICe.3 93 %
8 év - .- e . - -
13, &bra

A v.sz2. munkatempdja gyors volt, figyelmét az uj esskd-
28k rdvid ideig kBtB8tték le, testhelyzetdt gyakran vlltostat—
va végeste el a feladatokat,

Béb: "Jaj, de érdekes!" - suttogta, miutén megmutattam
a bébokat,

A tiindért husta fel a keszére, fejére helyezte a koronit.

- "KirdlynS lesz." - mondta. Virakozva nézett rém, més
szerepllket nem vélasztott, tematika nem fejldddtt ki. Jaték-
ba léptem a kirfllyal, de visszautasitotte, csak a bohScot
fogadta el.

A bohbec kizeledését elfogadd, nonverbllis mimikéval fogad-
ta, kérdéebre: - "Mit csinflsz itt egyediil, kirflyndm?" - ver—
bdlisan vAlaszolt.

- "Igkoléba megyek."
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- Hol a téskéd?

- "Nincs. Nekem nem kell, mert nem kell ott semmit csi-
nélni."

Letette a bébot, & nészelddni kezdett.

Explordécif: R3vid, feltlrd jellegii beszélgetésre keriilt
sor materral,

- Bizonnval t8rtént valami, az elmult iddben?

- "HAL cee MOBEL see MAr alakul. Ugy «.. ezy=-két napja
mAr tiirhetSen memcsindlja a leckéit.”

-~ Nagyon 8riildk, hogy ilyen szépen boldogul & cee o

« "Ah o.e + Megdicsértem, megint rdkAt hosott."” - Legyint.

-~ Nehéz a helyzete. Segiteni szeretnék.

- "Hirom gyverek maradt, ... hogy ugy mondjam a csaléd-
ban. Mindegyiket el kell létnom, mindegyikkel foglalkoznom
kell. Nincs e.e sok id0m vele foglalkozni, ... akkor az dccse
f£81tékeny. Azért ssoktunk ... beszblgetni, hogy mi van az is-

koléban, meg klrtyazni."
Pzt kBvetd viszsgllatra 1977. 05. 19-8n keriilt sor,melyet

Benderrel kezdtiink., A 14, &bréin 14thatd tessztprofil tartalmasz-
za az brék aspektusonkdénti pontsszémait és az Bsszesitett

eredményt is.

szdgek |orientécid| visssz. poz. | mindsitd| Ek.psz.: 29
l. 2 2 1 0 7. : 21
Ze - 0 i e | L. 372 %
De 0 2 ) O+l
4e 0  ; 3 1+0
Se 2 b 4 2 0
T B |6s1]6 1081 |7 [8e1,5

14, Abra
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Bib: A grafikus tesat befejeztével a v.sz. kérte, hogy
ismét bébozzunk, A gyerekek gyakran adnak kiill¥nb8z8 cimeket
a bébjatékuknak, de erre most nem keriilt sor,

Sserepldks - 18 - fekete Allat,
- kirdly - vitéz koronéval,
- kirlynS - tiindér koronéval,
- fiu - sportolé.

Dinamizmus: A kirdlyt vllasztotta, aki 16hdton vaddeszik,
526 nélkiil b&bozott, a 13vBldBzést uténozta,
- Egyediil vadAszik a kirdly?
- "Igen, Messze van,"
- Mit fog csinflni?
- "Sok &llatot 13t¢t, hasamegy vacsorésni.”
Kirdlyndvel léptem jétékba., A kirflynS mir nagyon vér-
ta a kirdlyt, boldogan kissz8ntdtte, de az nem viszonoszta,
- "Paradt." - mondta a v.sz.
A vacsora még nem volt kész, s amig elkéssziilt a kirily
elment, a kirdlynd egyediil készitette a vacsorit,
- Nem segit neki?
- "Nem, Elmegy. Majd megjtn."
Miutdn megiBtt a kirdly, szd nélkill vacsorféiztak.

A v.s3, uJ szereplivel, a fiuval 1lépett jAtékdba. A kirdly és

fiu jatssottak, a kirdlyndt kirekesstették,
- "Mosogasson el." - mondta a kirdly,

Exploréicifs A bébozés valdslgfedezetdt feltard cédlu be-
szélgetést folytattam, A ve.sz. a3 otthoni jhtékokra utald
kérdésekre Altalénosslgokkal vAlassolt, vagy kitért a vdlasz
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elSl, Mikor arrdl kérdeztem, hogy szokott-e segiteni ventile
14lni kezdett:s

- "Jézsinak is ssoktam segiteni. O veliink lakik, Testvé-
rem, Van albérllnk is. BEgy néni, egy bécsi., Ok alszanak & kis
ssobdba, Mi a nagy sszobéban. fin az anyukémmal, Jézsi neg egy
mésik dgyban, meg az Scsi is. O még kicsi. - Mutatja, hogy
mekkora, - csak bSlcsis. Hagyon szeret ott lenni, meg otthon
ise Apu nem j8n visssza., Ugye mondtam mér, hogy most albérldnk

van,"

Az agresszivitfs kialakulésdt az 1., v.sz. esetében asz
anya szenélyiségének értékelésével kezdfem, mivel az elvilt
férjével tekintélyszemélyekkel szemben negativ érzelmeivel 1lé-
pett a vizsghlati szitulicibdba, s ezt a v. V .~re is Atvitte.
EbbSl adbéddan gyenge kontaktuskéezséggel rendelkeszett, véde-
kezd belllitédésa hatérozte meg ez interakcibit. Tartdzkodsd,
a problémival sgemben elhlritd volt, védekezésként sajnila-
tot igyekezett kivldltani a személye irént,

A szomatikus stdtus praesens megillapitéséhoz ssziikséges
esenényekrdl hiényosan, kitérd vdlassokat adva, a beszédkesz-
dés nehézségeire, nehezen megfogalmashatd gondolatokra utald
affektusokkal szémolt be, Nem tudta, nem merte a nyomasztd,
kellemetlen érzfseit, gondolatait megfogalmazni., A ki nem
mondottak hangsulyosak, jelentSségteljesek voltak szfiméra,s
ezt az anamnézis értékeldsekor figyelembe kellett venni.

Mater értékrendszerében a magatartésbeli anomélidk mind
addig, anig 0t, személyesen nem hozték kellemetlen helyzetbe,
nem voltak hangsulyoszottak. Erre utal azon véleménye, hogy a
V.82, kinnyen "beilleszkedett" az Svodiba és az iskoléba is.
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Gyermekének agresssivitdsit elfogadd értékkategbribjat, on-
kritikdjénak gyengesdgét fejezik ki az enférisztikus affek-
tusra /Kalmér 1965/ utald ssavais "panaszkodtak ré, megiitdt-
te."

A sséméra kényelmetlenséggel J&rd tilnetekril, mint ma-
gatartés problémikrdl bessémolva az enkefalopétia szomatikus
simptémfi kiszill az alébbiakat sorolta fels

- Ujeslildtt- &s csecsemdkori nyugtalanségra utald sok
sirés

- az elalvis nehézségei

- motoros nyugtalansig.

A pssichés tinetek kB8szlll sértSdékenységril, dacosségrél,
befolyfsolhatslgrdl szémolt be.

Az iskola a motorikus koordindcid gyengesdpbbll adbdd
irfis~ 88 figyelenmsavarrfl tdjékoztatott.

A tinetek &s a mater besszbdanyaglnak affektusai valdszi-
niisitettdk az enkefalophtiét,

A 8, Abrén lithatd replild kivitelezési mbédjas nyoméserds,
mosghskoordinficils szavarra utald, biszonytalan vonalveszetés,
slirii, koordinfilatlan satirosés idegrendszeri kérosoddsra utal.

A 9, &brén lathatd farajz korondjédban & konturvonalon be=
il sazintén gomolyog, koordindlatlan satirosés léthatd. Ismé-
telten elifordult a kBzponti idegrendszer organikus sériilésé-
re utald kivitelenési méd.

A 10, &brén lathatd emberrejz esetében a v.sz. rajzkora
csek 138 évvel mared el az 8letkoratdl, de a kiviteleszés gven=-

ge mosghskoordinficiéra utal, savaros., Az Svodai képzés kompen-
sfcibs hatéséval is ssémolva, az 138 elmaradis mér igen jelen=-
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tos.

Bender /Tt 72 %/ értéke 21 %~kal marad el Binet-Simon
/IQ0es 93 %/ 6rtékétSl, Bender profiljénak analizise folytén
meghllapithatd, hogy enyhe mozghsos, fokosottabdb &rzékeldsi,
ésslelfsi savarral kell szsémolni, mivel a szigek és as orien-
thcid aspektusaiban nyujt atlagnfl gyengébd teljesitményt.

Binet=-Simon 13, &bréin lAthatd profiljének kicsi a szbré-
sa, de a kBzponti idegrendszer egyes motoros és szenszoros ré-
szeire kiterjed5 enyhe sériilés lehetSsépgét nem zérja ki, A
vizsgflati eredményeket figyelembe véve, az enkefalopétidval
mint & pssichikus komplex Allapotéval ssémoltam. /31./

Az 1977. 05, 19-i diagnosztizdls babjatékot, anamnézist
és a materral folytatott explorficiét értékelve a famililiris
milift a s2iillk formllis egyilttdlésébll adbddd, elfojtott ne-
gativ érzelmekbll szlrmasd feszillt légkdr jellemezte. Pater
pozitiv érzselmeit forditotta a v.ss. felé, vele szemben elné-
28, engedékeny volt. Mater tehernek éreszvén az anya szerepet,
8 V.82.-cz0l sgsembeni hidegwengedékeny magatartisa mellett
kBtelezettadgeseriien végeste a csaléd kiszolghlisit,

Az enmkefalopitifbél, fessillt csalddi 1égkBrdSl, hiényhl-
lapotokbdl adédd nyugtelansig summésdbdva felfokozta a szilkebg-
letek térgyéra irényuld végy erejét a v.sz. esetében, A sér-
t3aBtteby Altal jelsett csdkkent frusstrécib-tolarencia és
sumnficid kivetkestében az agresssivités csfnira relevéns in-
gerrd vAlt, olyan célok blokfid ald helyezése is, amelyek més
gyerekeknél irrelevénsak maradtak.

A paterhesz fiizsldd poszitiv érzelmi hatésra nem interiori-
sdlddtak a végrehajtd reguléicid folyamén az irényulésban tére



sadalmilag elutasitott agresszidkkal ssembeni attitiidSk as
elnézl, engedékeny bénfsmbéd miatt., Csalédon bellil a mater
ssankcionilta gyermeke agresssidit, de a kiviilril j6vi jel-
séseket elhAritotta maghtél. A makrbSkdrnyezetben & v,s8z.-nek
gyerekek ellen irényuld fisikai agresszidit kisbmbisen fo-
gadta, Kivetkezésképp a v.ss. irfnyulésiban &llandbsult a
gyerekekkel sszembeni fizikai agresszist maghba foglald at-
titid.

Az iskolakezd8s ujabb problémékat hozott felszinre, a
megléviket elmélyitette. A v.sz. elssakadt megssokott, Svo-
dai kBrnyeszetédSl, uj, sivéradd kirnyeszetbe kerillve idegen,
nagyobb kivetelményeket témasztd tekintélyszemélyekkel 1é-
pett kapcsolatba, Kevesebb jétdkra, mozghslehetlségre volt
alkalma, a figyelem koncentricidja, moszghskoordinficid és a
viselkedds Ssszetevii terén nagyodbd kivetelményszint eld ke-
riilt. Teljesitményét az iskola pedagbgusai ssigorubdban, egy-
értelmiibben, a ssiildvel az elért eredményt rendsseresen tu-
datva 8rtékelték, A megnivekedett kivetelményszinttil elmara-
dé teljesitményszintje, fokosottabb mosglsigényének korléto-
zlsa frusstricill soroszatit okozta, fokozva az agresssivitbst.
Az Bnnegvaldsitd ssziiksbgletekre &piilt, szocidlisan elfogadott
Snérvényesitd tendencidk frusstrilédésa relativ iskolai &r-
talmat /Gegesi-Libermann 1964/ okosott.

A mater nem tudta elhéritani magltdl az iskoléban tir—
ténteket, asok 5t frusstrélték, haragjdt fia ellen forditot-
ta, Ssembekeriilve a problémékkal, Snmaght igasolni igyekez-
vén tulzottan szigoru, brutflis nevelési mbdssereket alkalma-
zott, Ezen mbdsserek ujabb frusatrécidt okostak, erlsitve a
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V.82, agresssivitisit, lehetiséget teremtettek a disszonan-
cia-redukeid megoldfisdra gylllBletét fenntartva, kiiled igaszo-
1ldst taldlva,

A csaldd légkBrét gylil8lkBddnek, anyjéhos fiisddS kap-
csolatét bizonytalannak éreste a v.ssz. A Diss 8, vélasza
bizonytalan anya gyermek kapcsolatra, &4, vllasza a mater el-
hanyagold, bizonytalansfgot okosd Sletvitelére utal., A csa-
lédrajz "A" vAltozatén gylil51kidS légkdrre utald anomiliit
lithatunk, A relativ iskolai Artalom bizonytalansfg érzéséhez
jérulva kisebbsbgi Srzetet vAltott ki, Erre utal a farajsz,em-
berrajs, csalédrajz "A" véltozatlnak kicsiny mérete.

A Diss 1, vilasza & sseretett személy elvesztését kive-
tG, eslildk feléd irényuld positiv érzelmek neghléséra, as 5.
vilasz & kialakuld Snsésére utal., Onsése, iskoléban jelentke-
23 negativ figyelemfelkeltd nmagatartéisa ujabdb frusstrécidk
forrésfvi valt.

A sorozatos ssankcidk kivetkesztében a végrehajtd regulé-
cidban, a tekintélyssemélyekkel szembeni fiszikai agresszid
ghtlés ald keriilt, terelldés kivetkestében sajitos displace-
ment, térgyak elleni agressszid alakult ki, Az iskola és a pe-
dagbgusok kivetelményeit megszemélyesitl, sajét tulajdonit
képeazd tankinyvek, fiizetel ellen irdnyult.

Disskriminfcid -~ abssolut iskolai Artalom /Gegesi-
Iibermann 1964/ - hatfsfra az érzelmi logikénak megfelell
szubbrtékeket képzett. Az 1977. 03. 18=-fn folytatott explori-
cib s az 1977. 04, 27-i bhboszés tematikija jelzi a kialakult
intellektufilis &s erkdlosi szubdrték értékkategbridit:
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« jskolai munka, tanulds elutasitésa
- figikai erd mint stétust meghatérosd &rték,

Jatéknegfigyelés alapjén az brselmi ssubdrték Srtékka-
tegbrifjénak a tekintélyszemélyekkel szembeni biszalmatlansig
tekinthetl,

A ssubbrtékek a célrendsserbe bedpiilve, regresszidjit
okozték, melynek kivetkeztében az igényszint magas maradt,
csak tartalma nem felelt meg & kivetelmbnyszint Bsssetevii-
nek. Ez lehetSséget bistositott arra, hogy Bnértékelését,me-
lyet kirnyeszete lesséllitani igyekeszett, magasan tudja tar—
tani.

Az antismocidlis irfinyba fejlddl sszemblyiség variéing
Jellenvonisait tiikrds8 associflis agresssiv attitild Ssssete~
vGis

« Kognitiv fektorra az iskolai teljesitmény, tanulés le-
becsiilése, a fizikai erSt bisonyitd verekedés stdtust megha-
throsévh emelése jellemsS, flethelyezetek 4, kérdésére adott
vilass szerint ehhez jérul még a gyengbbb személyek ellen irfé-
nyuld fiszikai agresezil elfogadfisa problémamegoldbsként, Az
iskolat - ahova jJér - tartja rossznak Diss 7. vllassa sserint.

- Affektiv faktorra a tekintélyszsemélyekkel ssembeni bi-
salmatlanslg, félelem az erdsektdl, gylil8lkddés, szomoruséig,
tnzés jellemzS, melyekhez tovébbi érselmek térsulnak.Csalld-
rajs "D" vAltozatén a kesek elhagyfsa a vele szembeni elnészd,
engedékeny megatarts uténi vigyra utal., A diintetéstdl vald
félelem &llandbsuléiséra utal Diiss 13, kérdésére adott vilassza,

- Viselkeddsi faktorfiban erdsebbelkkel - tekintélyszemée



lyekkel - ssembeni védekesnd belAllitddés, ghtlésosslg tapasz-
talhatd, Elleniik irényuld agresssibjét térgyak ellen fordit-
ja. Gyengfbb szemblyek ellen fizikai agresszift magéban fog=
1ald témadd bedllitbdés alakult ki, Felnlttek hatalmi szféri-
jAban ghtoltslg vagy térgyak elleni, gyermekcsoportok és sa-
J&t hatalni saféréjéban személy elleni fisikai agresssid jel-
lemezte.

Célrendszerének regresszidja kivetkestében fenntartotta
magas Ondértékeldsdt, igénysszintjét, de a kivetelményszinttil
eltérl tartalmakkal, Erre utal vigyainak dinamikéja: Thomas
hérom kivinslgfban jatékokat jelSl meg, viselkedésének elfo-
padiséra vigyik, Diss 7. vAlassza sserint elvigyik a "rossz"
iskolébdl.

A 2, ve82. 1970, 12. 17=8n ssiiletett, 1, osstélyos fiu,
mater kérésére 1977. 10. 18-4n keriilt ismételt felvételre.
ElGs0leg 6vodai beutalbval, 1975, Ol. 09=8n, 430 korban ke-
riilt felvételre az intézménybe, és 1976. 02. 09=t8l 1976, 1ll.
10=-ig gondoztan,

Mater tdjékostatésa sserint fileg napkBziben van maga-
tartésfre sok panass., A napkdzis foglalkozfsok tulnyomd ré-
826t a tanteremben t8ltik, kevés mosgislehetisége van, vere-
kedik, rugdossa, csipkedi térsait, savarja a foglalkozést,Ma-
ter elégedott tanulmlnyi teljesitményével, szorgalméval, Az
iskolaorvos gyermekideggondozéba utalta be, ahol intelligen-
cia-vissghlatot végestek, de nem vették gondoszfisba, Ezt kive-
tSen keresett fel a mater, &s kérte fia ismételt gondozdsat,
megkérve az osstllyvezetd taniténdt, hogy killdjbn jellemszést
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réssilkre, Mater tdjékostatisa sserint - melyet a vissgilatot
elvégel pszicholdgus is megerdsitett - igen j6 intellektudlis
teljesitnényt nyujtott & v.ss.: Binet-Simon IQ.: 111 .

Jellenzés szerint hypermotilis, as irfishoz ssziikséges
szenzomotoros koordinficiéra alig, figyelni 5=10 percig képes.
Pelnlttekkel, térsaival ssemben figyelmes, segitlkéss, de &x—
zelmeit, gondolatait ghtléstalanul, helytdl &s 145651 figget-
lenfil fejezi ki, Valddi, vagy vélt sérelmeire agresszibval
reagil, AllandSan matat a padban vagy csuszkél a padok alatt,
rugva, csipve térsait., A taniténdt ssereti, s ignyli szerete-
tét.

A mater hetedik, vessélyeztetett graviditésibdl, rendes
idbre, gerincsérvvel, 3290 grammal ssziiletett. Maternak eldsi-~
leg 2 milvi, 3 spontén abortussa volt, majd hatodik, veszélyez-
tetett graviditésébll 1970, Ol., 24-8én lefinygyermeke ssiiletett.
Nyugodt, J61 fejlddl ujesiilbtt &s csecsend volt a v.sz. Be-
s26d- &8s mosglsfejlidésében elmaradfs nem mutatkozott.

Betegségei: -~ 038 korban enyhe lefolyfsu mumps

« 136 korban mindkét filllre kiterjedd otitis,
sz8vidnényekkel

= 230 korban varicella
= 430 korban rubeola.

Az otitis ssbvidményei kivetkestében 136 korban, mindkét
£Ul6¢ 16keltdk, A fllniitét uthn egylltalén nem beszblt, bLar
hallotta, értette amit mondtak neki. Ez 330 éves korig tar-
tott, alkkor hirtelen beszélni kesdett, bivitett, Jsszetett
mondatokkal. A kérhfz utén nem mert lépcsdn lemenni, jérmiire
felsslllni.



A vesz, 136 kortél b8lcsbdés, 336 kortél 6vodls, s mind-
két gyermekintésménybe nehezen illeszkedett be, agresssiv
volt. '

Mater - technikus tanfr - 24 éves koréban sziilte mésodik
gyermekét, Az ellad terfipia kivetkeztbben a v.sz.-szel szen-
ben beldts, elfogadd, a kirnyeszet befolyfséval ssemben meg-
feleld 8nfllésfggal birt, Problémii ellenére érzelmileg el-
fogadta & v.sz.~t, as iskoléval, elslsorban a napkizivel szem-
ben sértidbtt, megbéntottnak tiint, Kontaktuskészsége j6 volt.

A pater egy &vvel idSsebb, milvelt, mintakészitd ssekmun-
ks, fia magatartésit favorizdlta. Az el323 gondozés alatt
sok nehézséget okosott értéknormazavara. frtékketSsségével
konzisstensen értékelte a v.ss. magatartisfit, s rimends,8let-
revald, vaginy fiunak tartotta., Fifival szembeni attitiidjének
csak viselkedési faktora vdltosott meg.

Mindkét ssiild sokra 8rtékelte az intellektudlis teljesit-
ményt, gyermekeikkel ssembeni attitiidjiik meleg elfogadd volt.

A vesz, nivére j6 tanuld, vele csak as Svoda elsd &vé-
ben volt probléma,

A csaléd rendesett anyegi kBriilmények kBzBtt, lakétele-
pi, két ssobls lakéisban lakott, Hétkizben viszonylag kevés
nosglslehetSadgiik volt a gyerekeknek, Fzt aszzal igyekeztek
kompenzflni a szillSk, hogy hét végét az erdész nagyssiildk szol-
ghlati lekfisén tBlt8tték, kiréndultak a gyerekekkel, Hét ele-
jén rendsserint nyugodtabban viselkedett a v.sz. as Svodéban,
de elvégyott a nagyssiilSkhBs, a sok noszghst bistositd kBrmye-
setbe, ott érsett a nagymama részéril védelmet. A matert ke—
gyetlen, autokratikus felndttnek éreste, aki 3t kellemetlen



feladatokra kénysseritette. Az alfbbiakban kizsldm a v.s3,.
Svodés kordéban készitett vizsgllati anyeghbdl a Diss ide vo=-
natkozf vAlaszait,

Diiss /19764 02+ 104/
1l = "Az égbe, el, a mamfhoz,"

.

7« = "Menjen Sviba smépen, mert a kisgyerek haza szBkBtt.

Az anyuka visssaszavarta. Megint megezfkitt. A renddr el-
vitte a bBrtinbe, ott sirdogllt, amig nem jBtt érte a
manfdja,"

8. = "Elment as erdfbe., Mondta a mamijas Ne menj!, de elszi-
k8tt, Eltévedt, 85 nem taldlta a mamfja, hogy merre
ment. Parkas 6s réka és bossorka ... kutba dobta."

9« = "Erddbe."

A rosez flom meséjéndél tapasztalhatd polissziindeton féle-
lem okoszta erds érzelmi felindultségra utal, Valdségfedeszete
a v.52. neveld célzatu ijesatgetése, fenyegetése és a nagya~-
nya - szeretett ssemély - elvesstédsétdl vald félelem volt,

- Az enkefalopftia ellenére emberrajsz terén nyujtott
teljesitnénye nem maredt el az &letkori ssinttil, sit a ce-
rusakeselés, vonalvesetés biztonsighit fokosd gyakorlatok u-
tén meg is haladta, A 15, dbrén lathatd emberrajzot 1975.10.
20=-6n készitette.



15. dbra
Goodenough /1975« 10. 20./: fk.: 4310 Elmes: #
Rk.s 536 m.w

Explorficid /vesse 1977. 10. 18./1

Orémmel jBtt be, ssinte berontott, hangosan ksszint.
RBgtin beszélni kezdetts "Mir iskoléba jhrok piros pontjainm
is vannak."

- Host mibrt létogattatok meg?

- "inwvu mondta, hogy miért j8ttiink, Az a baj, hogy rosesz
vagyok az iskolféiban, meg a napkiziben." - mondta, s elszomo=-



rodott.

- fin ugy hissem, hogy te igazébdl nem is vagy rossz gye-
rek.

- "Verekedni szoktam, Mir nem nagyon."

Thomag, hirom legjobd kivénség /1977. 10. 18./:
l, = "J61 tanuljak,"
2¢ = "Ne kapjak fekete pontot, mert csunyéin irok,"
3¢ = "J6 legyek."

w& /19'”. 10, 18./'

le = "El kell menni az orvoshos, az ad injekcidt, bekiti, de
ugy is lehet, hogy nekem kell bekitni, Ha a maméndl va-
gyoke Ott messze as orvos."

2« = "Meg kell keresni, vagy asz enyémet kell odaadni, Inkébd
megkeresen, mert akkor az enyém is megmarad,

3« = "Manénfl nem tudok mishol kenyeret venni, csak otthon,
Vissza kell mennem, Majd késSbb megint elmegyek."

4, = "Sz6lok a tanité néninek, Mondom neki, hogy ne vereked-
Jjen, mert kikap tSle."

Az explorficis a v.sz, lessfllitott Onértékelésére, vere-
kedbst, személy elleni fizikai agrecszidt elitéld erkSlcei ér-
tékkategbriira utal, A hérom legjobdb kivénslg vlgyait tiikrdsi,
melyek az intellektullis és erkBlesi értékek terén magas igény-
szintrSl, s as irfisbeli munkék kiilalakjéval szeumben timasztott
kivetelnényszint leszfllitésénak igbnyéril Arulkodnak,

Az élethelymetek 4, kérdésére adott vilass a szemblyek
elleni fizikai agressziv attitild kognitiv faktorira jellemszd
agresszid Athlritést tilkrdsi,
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Explorécié /napkisis nevelS, 1977. 10. 19./:

Otven év kiriili, elhanyagolt kiilsejil, kiegyensulyozatlan,pe=
dagbgiei kulturfltsfige alacsonyabb mint a tantestiileté.

- "fin nagyon sseretem, engem nem szavar.,"” - mondja, de
minikdja, gesatusai verbllis kizlésével inkonsisstensek, Mi-
utén a nonverbélis informécibdival empatizdltam, helyredlli-
totta a konszisatencilt,

- "Sgerintem nem ide vald. Nem érek rd csak vele foglal-
kozni, nem villalok feleldsséget a munkdjdért, Melyik &r tib-
bet, egy vagy harminc. Nekem nines 1d8m ... -ni. /32./
~ Itt nem lehet kiilnbséget tenni, fin nen bistosithatok ssémé-
ra kivételes lehetSséget. Megprébllok vele mindent, amerre
megyek viszem magammal, fogom & kezét."

KSzben hoszza a v,.s8z, egy nagy tllcén az uzsonnit.,A nap-
k8zis elégtétellel mutat a folyosdn JBvE v.sz.=re.

- "Bz kéne neki mindig.”

A napkdzsis elutasitd volt a v.ss.-szel szemben, eleve
reménytelen esetnek tekintette, feleldsségét elhAritotta,Szake-
mai bizonytalansfght a sszabllyok merev, dogmatikus betartési-
val, tulértékelésével kompenzélta, Terfipids szempontbdl
egylittnikddésre alkalmatlan pedagbgus.

Explorfcil /osztllyvesetS taniténl, 1977. 10. 19./:
Kulturilt megjelendsell, pedagbgiailag j61 képzett, ambicibzus,
kezd8 taniténS, A jellemzésben irtakat ismétli, egyetlen mon-
datot érdemes kiemelni.

- "Figyelmetlen, nagyon mozgékony, de mér fejlidBtt."

Megfeleld kontaktuskészsbggel rendelkezett, felellssé~
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get Srzett a v.sz. tovibbi sorsfért, belétisra képes volt.
Irésbeli munkék killalakjénak jelentSségét ebben az esetben
tulértékelte, a fejlesstés lehetlsépdt ugyssintén. Eredmény-
telensége kivetkeztében aggbdott az iskolavezetés, kertlrsai
véleményve miatt,

Az el328 terapeuta 1975. Ol. 29-én végzett Binet-Simon
6s Bender vizsghlatot a v.sz.-szel, Binet-Simon tessztprofil-
ja a 16, &brén lAthatd kicsiny szérést mutatta, &tlegos Hve-
zet mellett,

a b ¢ 4 e f fkes 431
3 év E R T S S . Tkes 432
4 v T S Elm.s #
5 év - - = s = I0.s 102 %
6 év - - e - - -

16, ébra

Az bvodés korra kidolgozott Bender eredménye az életkor
gyenge teljesitményének felelt meg. Az &vodfiskoru Bender
tesztprofilja és eredménye a 17. &brén lathatd.

1. 1p 4, Op 7« Op fikpsz.: &

2 2 5. Op 8, Op . 13

3. Op 6. Op 9. Op st 288
17. ébra

Bender /1977. 10. 28./:
Mivel az iskolés koru Bender lényegesen jobban differencidl
mint az évodfis koru, s rendelkeszésemre 4llt az intelligencia-
vizsghlat eredménye - IQ.: 111 % - Bsszehasonlités céljabdl



elvégestem & vizsgllatot, A 18, &brén lathatd az iskolds ko-

ru Bender tesstprofilja.

fxpszes 29

ssBgek | orientécid| viszonylagos| minleitd |
pozicid
1l 2 1 0 0
24 - 0 0 1+l
S 2 0 0 O+1
8 0 0 0 O+l
5* 1 0 ) 0
75 (6% |1 100 o|at1,5 s
18, ébra

Jét

A tesztprofil analizisébll érsékelési, észlelési s
térssemléleti zavarra lehet kivetkeztetni, az IQ, &s 7. ér-
ték kdzti jelentls kiilSnbség tipikus enkefalopitids anomé-
lia,

A 2, vesz., esetében az enkefalophtiébdl és hiénydllapo-
tokbbdl adddé nyugtalanség summizddott. A csbkkent frussztré-
ciS-tolarencia kSvetkesztében gyakoriak voltak a makrSkSrnye-
getben kortirs személyek ellen iréinyuld fisikai agressszidi.
Az el1528 terfipia folyamén megvlltosott s2iildi magatartés ki-
vetkestében irfinyuléséban, személyek elleni fizikai agresz-
s2idt elitéld affektiv és kognitiv faktorok alakultak ki, A
szlil8k meleg elfogadd, engeddékeny magatartisa miatt a visel-
kedési Usszetevd vAltozatlan maradt.,
A 8slilSk intellektudlis értékei kizill az iskolai telje~
sitményt, tudfist fontosnak tartd értékkategdriék interiori-
zdlddtak a v.sz. ssemélyiségbében, s hatéroztik meg igényszint-
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Az enkefalophtidbll eredd fokoszott mosghsigény, magas
igényszint a mozghslehetleézg terén, ellentétes volt az isko-
la kivetelményszintjével, Az intellektuflis &rtékek terén
igbnyszintje megfelelt az iskola kivetelményszintjének, de
ezektil elmaradt a figyelemzavar, 8rzékelési-, &szlelési-,
térssenmléleti savar Altal behatérolt teljesitménysszintje.Ezek
mint relativ iskolai Artelmak frusstrécisk soroszatit vAltot-
ték ki. A frusstrécibk keltette harag hatésfre manifesztlldd-
tak a korébban begyvakorolt agresszsiv tendencifk, visszaesett.
A disskriminfcid enyhe, rdvid ideig tartd volt, 6s csak egyik
pedagbgus részérdl érte, ssubdrtékeket nem képszett. Célrend-
szerdben nem alakult ki regressszid, igényssintje az erkSlcsi
8rtékek terén is magas, a kivetelményszintnek megfeleld volt.
Teljesitnényszintje ettdl elmaradt, hiszen gyvakran verekedett,
A verekedések kBvetkeztében fellépld kognitiv disszonancia re-
dukeidjénak sajitos, gyermekekndl gyakran elSforduld, tekin-
télyszemélyek Altal is sugalmazott médjit véilasstotta. Onér-
tékelbsét lesszéllitotta, Snmagit rosssznak tekintette.

Szendlyisége nem vett antisszocifilis fejlddési irényt.,ag-
resszivitdsa Bnérvényesitl jellegil volt. A ssemélyiség vari-
éns jellemvonésait tilkrisd agressziv attitiid Ssssetevii:

- Kognitiv faktorra az iskolai teljesitmény fontosségh-
nak tudata, a ssemélyek ellen irényuld fiszikei egressszid el=-
itélése, agresszid Athéritls, tekintélyssemélyek felruhfizdsa
a rendfenntartd szerepjoggal, kritikftlanség jellemzl,.

- Affektiv faktorra a tekintélyszemélyekhes fiiuddd posi-
tiv érzelmek, bizalom, teljesitménybdl szérmasbd Brém, a le-
széllitott Snértékelés okozta szomorusbg jellemszd,



- Viselkedbési faktorfra segitikészség, nyiltsbg, gyen-
gébb szendlyek elleni fisikai-, tekintélyszemélyek céljai
ellen irdnyuld agressszidt meglban foglald témadd bedllitbdés
jellems3, A befllitddAsit meghatirozd, személyek ellen ird-
nyuld agressziv tendencifii tekintélyszemélyek jelenlétében,
hatalmi szférdjukba tartozd, &ltaluk védett gyerekekkel szem—
ben is manifesztflbdtak, Tartalmukat flleg a dilh kifejezlesz-
kBzeire &plilt, kisgyermekkorra jellemzd reakcibk alkotték.

A 3, vesz, 1968, 07, 23-&n ssiiletett, a terfpia idején
4, osstélyos fiu, az iskola beutaldjaval 1976, 12, 29-én 3.
osztllyos korédban keriilt felvételre. Vildgterdpia hatéiséra
tanév végére csBkkentek & panaszok, de szeptemberben kiujul-
tak,.

Az 1976, 12, 02-én kelteszett iskolai beutald szerint,
"Végteleniil agressziv, indulatain uralkodni képtelen,de eszé-
be sem juthat, Olyat rug tArsaiba, hogy azok kapkodnak leve-
gért, Egyiket hasba rugta, nmésikat torkon, sipcsonton. Bé-
késen jAtszadozdk kBzt is verekedést produkfll. ... Gyenge ta-
nulde e+ Heveldszoblban, iskolaorvos eldtt ghtlésosan visel-
kedik,"

Anamnézist 1976, 12, 29-én vettem fel a matertdl. Sze-
rinte fidra a "Ki, ha § nem?" magatartés jellemazd, Nem szdl
egy ssbt sem, ha valamelyik gyerek megldki, de késdbb, a sazii-
netben megveri,

Mater elsl, problémamentes graviditésébdl, rendes idl-
re, komplikécidémentesen ssiilletett, &tlagos sulyu, méretii uj-
szililitt volt, Mater 035 kordig ssoptatta, a j61 fejlsdsd,nyu~
godt, egdszsdges csecsemlt., Egy éves kordtél volt bBlcsbdés,
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s ekkor kezdett jérni, beszéd kezdete mAsfél éves koréra te-
hetl, Szobatiszta 136~230 kisdtt lett, a dackorszakban nagyon
hisstis volt, Mater eleinte tiirte, kéaSbb megverte, de ez sem
hassnilt, Ovodéba gyorsan beillesskedett, népszerii volt a
gyerekek kisdtte. Az l. ossztélyt méeik iskoldba jarta, 2. osz-
tdlyt mir a Jelenlegi helyén kezdte. Itt Jjelentkeztek a prob=-
1éndk, s bilintetdsbll eltiltotték a kék nyakkendd viselésétil,
majd kizértik a kisdobos csapatbdl,

Mater 34 éves, 8 Altalénost végzett, szlmlézbként dolgo-
zott, & nsfél ssobds lakéisban lakott & ve.sz.-ssel. A 8ziildk
2 &ve viltak el, mater egy éve rendszeres szexufdlis kapcsola-
tot tartott fenn egy néléndl pér évvel fiatalabd szobafesti-
vel. A kapcsolat kimenetelét bizonytalannak éreste.

Az apa résszeges, kimaradozd volt, gyakran nagyon megver-
te 8 VeSze~t, aki fé1lt tSle. TEbbszdr emlegette - "Csak apa
ne jénne hasal", A vllds 6ta pater nem tartott kapcsolatot
fidval, a tartésdijat rendszeresen fizette. Mater partneré-
vel "latszblag j6l1 kijén", de csak bardtjének tekintette,"ha-
szonlesd" volt vele szemben & V.52.

Otthon segitlkész volt, de as anyjaval egyiitt akart min-
dent csinflni,

Az iskoléban: "fdesanyjirél mindig szeretettel beszél,
Boldog, he ajéndékot készmithet sséméra, vegy ha néha jb,vagy
jobb jegyet vihet haza, -~ De boldog lesz anyukém! - mondja
ragyogd arccal,”

Spontén rajz /1976. 12. 29./:

Ssorosan az A/4-es lap hosssanti aljlra helyezett utcaréssz-



let, emberek nélkill, A lap magassfglnak csak egyharmaddt, szé-
lességlnek teljes terjedelmét hasznflta ki, mint a 19, &brén
lathatd,

19. dbra

A rajs 8lményhatéisa nyomasztd, maglnyossigra utal.

Ferajzs /1976 12. 29./:

Laza talaju ssigetre &llitott, mélyen a talajba futd vonal-
gytkeril, jobbhangsulyos, nyomfserSs vonalakkal &tsatirozott,
hatérozott konturu, gbmbkoroniju, 160 mm megas, halszélkis
égu fa léthatd a 20, &brén,

Koch /1957/ munkdjét figyelembe véve, @ v,.82.-r0l szer-
zott ismeretek alapjén, a farajz a kivetkezdkre utalt. Az ine-
terperszonfilis kapcsolatok zavardbsl adddd tdmaszgyengesdg ki-
vetkeztében kialakult tédmasskeresd tendencia, biszonytalansig
érzése. Kirnyezettil vald elhatérolddds, izoldltslg, kellemet-
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len &lmények elfedése, ezorongfis. A satiroszéssal elfedett
halssllkfs Agak sajdt és munkatérsaim tapasztalata sserint
is gvakran utalnak neurotikus fejl3dési iréinyhoz vezetd mes-
béntottelgra, sebecentrikussigra.

._/\_,.1_

20, ébra
m "A" vAltozat /1975‘ 12. 29./!
A 21, tbx'ln lathatd rajz kisebbségi érszésre, bizonytalansig-
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ra, s as anyfhosz flisfd8 kapcsolat védelem-, témasskeres’ jel=-
legére utal.
A vesz, 36 ftlagos intellektufdlis képességil, Binet-Simon
s Bender teriiletén nyujtott teljesitménye kiszt lényeges el=-
térést nem talfltan, Emberrajz teriiletén gyenge teljesitményt
nyujtott.
Goodenough /1976« 12, 29./: filket 835 Elme: 1348
Ritet 639 RQey 80 %
Binet-Simon /1977. Ol. 06./1 fik.: 835 Elme: =
Ikes 8310 JQe: 104 ¥

Bender /1977 Ol. 21./: fkpsz.: 33 5 & 35
To3 106 %

oy

2le ébra

Bender k8sben késsiilt feljegyzés a kivitelezés médjh-
r6l1, bizonytalansfgra utalt: "Kezdetben szakasszos, majd fo-
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lyamatos, végig nyomésgyenge vonalveszetés"., Bzt megerlsitet-
te a Binet-Simon 22, Abrén lithatd profilja, a megoldési mbd-

ra vonatkozd megjegysbéssel Bsszevetve: "7/as bizonytalanko=-
dik, tUbbszbr is megnézi a mintét, vonalvezetése dizonytalan,
munkatempéja lassu, 75", az ébra elfogadhatsd,.”

a b ¢ d4d e f g h
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8 év L R T T Ik.s 8310

Q8v| = &+ + + + = Elmes =

bt TR i 1001 100 €
N2 Y| = = =« & o o« = =

22, ébra

Explorfici8: A sovény, sépadt, .m. elkeseredett
Ve8Ze=820l 1977, Ol. 21-8n &z 1977. 02, 02=-&n folytattam fel-
tard Jjellegili exploréicibt.

*Sgimtanbdl, torndbdl j6 jegyem van, a tGbbibSl kettes,
hérmes, Magataertisomhoz ast irtdk, hogy rosss vagyok, = Kér-
dfen nbéz rénm, - Mindig vereksszem, mert csufolnak, &s ha nem
hagyon magam, mindig én kepok beiréist. Erds vegyok, az osz-
tAlytérsain félnek t8lem. Anyu nagyon sszomoru ha rossz je-
gyet, vagy beirést vissek haza., Az uj apukfimmal sokat szok-
tunk jétszani. O ssobafestd és nem issik, nem dohénymik. So-
kat keres.”

Az erkBlesi 6&rtékek &rtékkategbrifira a fizikai és ver-
bllis agresszid egyenldsége a jellemsd, KikiszBsitettnek érez-

te maght, az iskoléban alkalmazott nevelési eljlrésokat disz-
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kriminativnak 8lte meg. Célrendszerére a szubdrtékképsés meg-
indulésa volt jellemz3, erkdlecsi norméit a fizikai f8lény ki-
harcolésa, érvényesitése jellemezte. Unmaga megitélésében bi-
gonytalan, firzelmi értékek terén az Slettérs idealizélésa,
fontossflga jellemezte érGQkkntcgbzilit. Mater kapcsolatat
szégyelte, esért konfabuldlt,.

Thomag hérom legjobdb kivénslg /1977. 02. 02./3
1. = "lakés, nyakkend3"
2¢ = "bicikli®
3¢ = "kocsi"
Vagyai kbzt a disskriminfcid megssiinése és f8lfokozott
anyagi ssilkségletek sszerepeltek,
Diigs = /1977. 02, 02,/
ElvAgybdisra a csalfdi szitufcibbdl, a ssiildk konfliktusai-
nak feldolgozatlanségéira, Snzésre, verekedés elkeriilésének
fontossfighra, egyes osstilyzattdl vald félelemre, lophs 8l-
ményére, Snértékelés leszlllitéséra, pedagbgushoz fiz3dd po=-
gitiv érszelmeinek neglléséra utalt, Az 1, és 11, vdlasz "mi-
nusz-gsitudcibs 4llapot" vesz8lyére hivta fel a figyelmet,
Az alébbiakban kizldm az ide vonatkozd vllassokat:
le = "Eirepiilt a fészekbll."
2. = Sbhajtozik, hallgat, kinosan mosolyog.

Se = "Nem.,"

7« = "Hogy verekedtél-e, vagy nem?"
8. = "Egvest kapott as iskoléban,"
9« = "Lopni."
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11, - "Rosssz volt, &s mindig béntotta a tanitd néni."

Csalédrajz "C" vAltozata /1977. 02, 09./:
Megerdsitette a mater szexudlis partnerdnek stétussbval kap-
ceolatos feltevést. A 23, &brén 14thats rejson "spu®~nek ir—
ta mater partnerét, de a szbbeli th igy egészitet-
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23, ébra

Vildg /1977. 02. 09./3
Az 8pitéshez sszilksépges homokozd tllca nem Al1t rendelkezds-
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re, ezért a tilcdét megkizelitd méretili asztallapot hasznbl-
tam erre a célra, JelSlésekre Polc Alaine /1974/ &ltal java-
solt szimb8lumokat hasznéiltam, bAr egyes esetekben, prakti-
kus okokbdl - pl., var - eltértem ettll.

fpités 016& hosszu ideig nézegette, forgatta, rendes-
gette a kategbria tArgyakat. Az S5, perctSl ssinte minden uj
kategbria t&rgynak az asztalra helyezését a mir kialakitott
struktura Atrendezdse kivette. Az &trendesések az V., zdénfra
uorifkostak. s ezzel szemben a VI, z6ndba helyezett 1, ka-
tegbria trgy egysszer sem keriilt Atrendeszésre. A XVIII. mel-
lékleten tiintettem fel az &pités végeredményéril felvett
Jegyalkinyv £0bb adatait.

Explorécibt raciondlis magyarfizattal kezdte:
"Ez olyan mint Urénvéros. Ez a tisenhét emeletes." - A 11,
sorszénmu felhSkarcoléra mutat, & &thelyezi.
"Este van, az emberek otthon vannak, vagy moziban,"
Ezt kivetSen taxativ jellegii felsorolést adott.
Felhivé kérdésekre az alébbi vAlaszokat adtas
- Hol laksz te, itt, ebben a vilfgban? 536 nélkiill megmutat-
ja a 7. sorszmu toronyhésat,
- Kivel laksz te, itt, ebben a vilégban?
=« "Anyukfval”,
- Ki vagy te, itt, ebben a vilégban? Szomoruan mosolyog, fe=-

Jét rézsza, de nem szdlal mege.
« Hol silit a Nap, &s hol van &rnybék?
- "Mindeniitt &rnyék van®,
- Hol {it ki tiiz? RAmutat a sajitja mellett levd hézra. "liem
s8érill meg senki, csak megijedtek."



- Merre széll s fiist? Mutatja, hogy f8lfelé sséll.

A vesz. J6 intellektusét, az eldzd vissghlatok eredmné-
nyeit figyelembe véve, a gyors épitési i1dSt, gyenge struktu-
r&t neurotikus, savart kBt8désként értékeltem, A gyakori fte
rendeséselet, sponténrajzhos hasonls, tér fels3 pereméhes
igazodd rigid soralkotést bizonytalansfgra, szorongfsra uta-
16 anoméliénak tekintettem. Sebecentrikusség okozta neuroti=-
kus bessilkiilésre utalt a kevés alkalmazott kategbria /AKT/
s a bessiikillt kategbria térgysszénm,

Az explorficibban megnyilvénuld racionalizmust és az I,
zéna iirességét a multbeli, elfojtott élmények bLeéramlisa el-
leni védekezdeként értelmeztem, Az elsl térgy vllasztésa és
a VI, zénéba helyezése a ssendlyiség irényuldésénak elhatliro-
1646, védelemkeresl tendencidk irényéba fejlidését szimboliw-
zélta, - a II, zéna liressége - az aktufilis sziikségletek gi-
toltsfga, frusstricibje mellett. A III, zbnédba helyezett csa~-
1444 hés a csaléd uténi vigyat, a IV, z6na birténe a Dilss 4l~
tal jelzett események kivetkezmbnydtSl veld félelmet, a prake-
tikus ssilkségletek bessiikiillését a ssbrakosésra jelenitette
mege Az V. 26na az intellektudlis sziikségleteknek a csalédi
problémék Altali fogvatartéséra utalt, A centrumba helyezett
ABC a mindent elfeds Arnyék Altal jelzett miliSértalom, és a
hifnyzb6 kategbrifkkal ssimbolizflt interperszonfilis kapcsola=-
tok sérillése kivetkesztében felfokoszott, 8nzl anyagi szilksége
leteit Jjelezte. Az otthon, csaléd sbériilését a kiseli tiizeset
is sgimbflizélta. As énfeladésa az Svodds és elsds koréban
betdltétt kisbeségen beliili pozitiv szerepbnek elvesstését,



feladfisit jelentette,

A gyermekpssichiéterrel folytatott konsultficibt kivetve
szituativ neurbzist megeldsd, kéros neurotikus reakcidkat kée-
pez8 Allapotot diagnosstizdltem., A v.sz., ssemélyisége neuro-
tikus alapon antissocidlis fejlddési irdnyt mutatott, agress-
szivitéisa patolégifs jellegili volt.

Két irényban folytattam terfpiét. Az egyik a szitudcid
rendeséee, a mésik, villgterdpia a v.sz.~szel,

A sszitufeid rendesésének, vilégterépiinak hatésra tanév
végére jelentlsen csbkkent az agresszivitésa., Az uj tanévben
agresszivitisa ismét fokozbdott, mér nem csak az iskoléban,
hanem iskolén kiviil is agressziv volt. A csaléd kSimyeszeté-
ben 613 felndttek értékeit rongdlta meg irigységhbll vagy boss-
ssubdl. A gylil8lt felnSttek elleni fiszikai agresssibdit as §
tulajdonukat képesl térgyak ellen forditotta.

A "visszaesést" a terépia folyamén kialakult végrehajtd
regulficid hatéséra a ssemélyiség iréinyuléséban interiorizéls-
dott tlrsadalmilag elutasitott agresssiv attitiidbk hatdsaként
értékelten,

A &, vesz, 1969, Ol, 30=-8n ssziiletett, 2. osztélyos fiu,
aki az iskola beutaldjéval 1977. 03. 31-8n keriilt gondozésba.

Az 1977, 03, l4=8n kelteszett iskolai beutald szerint: "A
legelenibd iskolai ssabdlyockat sem tartja be. Hangoskodik héte
rédltatja az O6rén folybl munkéit, keveset, vagy egyfiltalén nem
dolgozik, Mindenkivel szemben 411, Negyon agresssiv, napjéban
tobbezdr is verekedik, senkihes nem kitSdik igaszén, csavarog.
Figyelme ezdtesbrt, rdvid ideig képes koncentrflni.”

Az 1977+ 03. 31-én felvett gnamndszig alkalméval matertdl
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megtudtan, hogy otthon ndvérével szemben is agresssiv volt,
"Flizetei borzalmasak, rendetlenek, kossosek. J6 essii, de
id0nként nem dolgosmik. Ilyenkor arra hivatkosik, hogy fajt

a feje, vagy a hasa.,” A szillSk nehezen tudték fegyelmezni a
nagyon makacs, gyakran rossz gyerekekhez csapddd gyermekiiket.

A vesz. gondozfisba vételének idején mater 38 éves volt,
misodik, kivént, problémamentes graviditisibsl, rendes idbre
sziilte, Sslilést kivetSen rigtin f8lsirt as &tlagos sulyu, mé=-
retli ujesiildtt, Mater révid ideig tudta ssoptatni, sulyos bew
tegnbge a csecsenSkori napssurdstsl eltekintve nem volt.flet-
korfnak nmegfelelfen fejlldBtt, nem voltak erds dacreakcidi,
"inkébd simulékony volt". B8lcsBdés nem volt, 236 kortdl jart
Svodéba, ahol az "elsd nap végig iivBltitt, de késibd szere=-
tett jarni", Az elsl osstllyt a f£0iskola gyakorld iskoldjéban
végezste, de év végbn 4t kellett hozni a kirseti iskoléba. A
V.83, "8rmnmel ment as Svodébsl az iskoléba, de ott csalbdott,
nehéznek taldlta, tul ssigorunak"®,

A cealfd Pécs ellkeld negyedében, villéban lakott. Pater
igen elfoglalt, nagy csalbdéson Atesett gyermekorvos, pssi-
chassténids tinetekkel, Pir &vvel késlbb egy ujabb csalddbsit
k8vetve suicidiumot kivetett el. Mater &pitésstechnikus,szine
tén elfoglalt, Elsd graviditésébdl szilletett 10 éves ledny-
gyverneke és a v.ss, kiz8tt gyakoriak voltak a £éltékenységi
jelenetek, A csalfidnak ssoros kapcsolata volt a nyugdijas
gybgypedagbgus anyei nagyanyéval, aki a gyerekek nevelését
igyekezett AtvAllalni.

Mater az anamnézie alkalmival is sszdrekozott volt, a
VeB8Z. "nagas, sipitd, idegesitd hangszinére, az anya sze-
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reppel jJard kiteleszettségek megterheld voltéra, legtibbet sa-
jat és férje karrierjének probléméirdl panaszkodott, Pater
nen vett részt a gyermekek nevelésében, sz nélkiil tudomésul
vett mindent mindaddig, amig az § nyugalmit nem szavarték.Ami-
kor a ve.ss. magatartésa tlirhetetlenné vilt a csaléd szénére,
megvisegllvin, rendsszerint betegnek talflta, mater vissont
tiirelnét elveszitvén megverte.

Az anamnészis alapjin a gyenge kontektus- és szeretet-
készségll s52lUllk magatartisét hideg kizdumbis, illetve hideg
elhanyagolénak érestem gyermekeikkel szemben. Mater belétés-
ra, Snkritikéra képtelen volt, felellsséget gyermeke iréint
alig érzett, Thrgyi 8s intellektudlis értékeit stltusssim=
bélikus értékkategbrifk hatérozték meg. Paterral folytatott
telefonbeszélgetés alkalméval tapasstaltam, hogy probléma=
tudata, beléitésa a ssomatikus ssindrémékon tullépve jelentds
mértékben csikkent, gyermeke vilsfghelynetét 5 sem ismerte
fel.

Intelligencia viszsgflat alkalmival Atlagos teljesit=-
ményt nyujtott, Binet-Simon, emberrajs &s Bender eredményé-
nek szoros korrelécidja mellett a v.sz.

Goodenough /1977« 03e 31¢/3 fke: 832  Elmes =
Hees 836  BQes 108 %

Binet-Simon /1977. 05.09+/t fiket 83 3 [Elme: =
Tkes 834 _IQes 101

Bendexr /1977. 05. 09./% fepszer 33 7 1 33
ot 100 %

A 24, Gbrén lathatd Binet-Simon tesztprofilt tartom



szilkségesnek bemutetni.
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24, ébra

A teljesitmény nagyfoku szbérfsének oka: fogalmi saint
ellentmonddsos fejlddése, verbilis figyelem és emlékezet
gvengesbge, feliiletesség, felfokozott fantésiatevékenység.
Feltehetlen a v.ss. elhanyagoltséga, a csalédon beliili verw
bélis interakeibk ssegényessége az oka, hogy a hét napjainak
felsorolésa is hibls volt, ok-okozati Bssszefiiggéseket Bnlké-
nyesen, inadekvétan alkalmasta, tevékenysdg motivécibit nem
fogalmazta mege

Cgalédraiz "A" vAltosat /1977. 03. 3l./1
A 25, Gbrén lathatd, a lap felsd 60 mm=es részére rajzolt,
aprd 20-25 mmwes magasségu alakokkal ébrésolt csalbéd.Az egész
csalédd balra halad, matert sbtét és hideg, patert és testvért

agresesiv és hideg, Unmaght agressziv és kinnyli szsinekkel szi-
nezte ki,
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A rajs kisebbségi érsésre, pozitiv érzelmi kapcsolatok
hifnyéra, mater és v.sz. elfojtott &rzelmi fesziiltségére, a
8slil8k nyugtalansfigira, a testvér réaszérdl érzett gyilil8lkb-
désre utalt, hideg, agressziv atmoszféra mellett. A csaléd~
tagok teljes nevének kiirésa gyakran utal formllis egylitt=
8lésre: "kill8n-killdn, de egyiltt",

Exploreis /anyai nagyssiilS, 1977. 05. 26./:

"Sajnos a sziilei nem foglalkoznak vele., Este hasamegy, le-
killdik az udvarba jétszeni, majd felhivjék, megmosdatjék és
lefektetik, Eiréndulféson is mindegyik csinfilja a maga hobby=-
Jét, a gyerekek is kiildn Jétszanak,"

A negyanyétSl tudtem meg, hogy mater kint felejtette a
VeB8Z.~t coecsemd koréban a tetSterasszon, asért kapott nap=-
szurdist, T6bbszdr elSfordult, hogy Svoddban, vegy iskoléban
felejtette gyermekét a mater, mely informéciét az iskoléban
68 a vesz. volt Svodljéban is megerSsitettek.

Az explorficis megerSsitette a sziilSk nevelései stilusé-
ra, a cseléd atmoszsférdjéra vonatkozd meglllapitdsaimet, és
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a tesstprofil negy szdéréisit kivdltd okra vonatkozbd feltevé-
seimete.

Explordcid /vesze. 1977. 08¢ 12./1
Fizikailag fejlett, dacos, fesaiilt, bizalmatlan, megrikinyt=
ditt. Az ajtbbdl par megnyujtott, gyors lépéssel a sazoba ki
zepére Allt, szembefordult, nem {ilt le.

- "len tudom mibrt Jottink,"
Miutén kizBltem az okot, s megkérdesztem, hogy tudnék-e segi-
teni a problémbjén, kbzelebdb jott, a székre térdelt.
- "Sgoktam verekedni, de a tUbbiek is. fn nem hagyom meg=-
verni magam, erSsebb vagyok."
at e /VeBZe 1977« Ohe 124/t

Gyorsan egy konstrukcibs jétékot vélasstott, az asztalhos
hozta. Egyediil épitett, megakadfisndl nem kért segitséget. Jé=-
tékba léptem, felajénlottam segitségemet. MeglepSditt, meg=
vonta a vAllat, kilépett a jatékbll, Atengedte a tevékenysé-
met, csak figyelt. KésSbb javasoltam, hogy mit kéne ceindlni.
A hibht kijavitotta, eredményesen épitets. Ujabb elakadisok=
ndl javaslataimet vonakodva, csak akkor fogadta el, ha més
mbdon nenm boldogult, de mér nem lépett ki a JatékbSl, Tiz=-ti-
gendt perc multén mlr tekintetével, nonverbdlissn kérte,igé-
nyelte a segitséget, s elfogadta., Kbz8ltem véleményemet, mi=
sserint ligyesen sserel, de hitetlenkedve nézett rém., Elmond-
tanm, hogy elsd alkslommal nekem is sok fejtirést okozott a
réozek Bsszeillesztése. Csak ekkor {ilt le a székre, s kezdett
beszélni, a J&ték készitlit hibéztatta.

Az explorfcid, Jatékmeglfigyelés alatti magatartésének,
valanint a tartalom elemzése dacosségra, tekintélyssemélyeke-



kel szembeni bizalmatlanségra utalt. A nagy személyes tér
tartisdt nint védekesnl, a fessiiltsbget, mely ténusén is lit=
szott, tinadd jellegil bedllitdddsnak értékeltem. A k:unruk-
eibs jaték dinamikija izolécids tendencidt, problémefedést
és felnittekhez fiizddd Wtdn-k negilésit tlkrizte.Ji~
téktevékenység kizben keletkezett kognitiv disszonancia re-
dukcibja a biinbakképsés mechaniszmusénak erdsségére utalt,

A 82illknek ve.ssz.-szel ssembeni kizdubds, elutasitd, ne-
veldsi problémik &thdritésira tirekvld magatartlsit jeleste,
hogy gyermekilk a mésodik alkalomnal sem tudott arrdl, midrt
hosték a rendelésre. Elsd alkalommal az asszisztens foglal-
kozott vole.

A vesz, verekedéseit villalta, de kisedbbsbgi érzéare
utalt a probléma megfogalmazisa: "nem hagyonm megverni mnagam,
erSgebb vagyok". A szemdlyek ellen irfinyuld fizikai agresz-
8ziét elfogadott problémeamegoldisnak tekintette.

Faraiz /1977. 03. 31l./1
Talajvonal nélkiili, lap kizepére helyesett, 95 um negységu,
pérhusemos, barnfira sbtétitett tirssil és égu éles konturvo-
nallal megrajzolt, &tsatirozott, kétoldalt enyhén lecsiingd
gbumb korondju fa., A kétdimenzibs Agak sughr irényba futnak,
végilk lefiirésszelt, LelSlik egydimensibs Ggek nlnek ki. A
t8rzs vonalét folytatva egydimenzibds &g tOr majdnenm & koro-
na tetejéig, melyet t8bb helyen fgek keresztesnek.

A 26, &brfin l&thatd farejz talejtealanségra, témasznél-
killiségre, vigy erejének felfokoszottséghra, elhatérolbdésra,
kellemetlen &lmények elfedbsére, erfsszakosségra, dacosségra,
ambivalencifira, kisebbségi érzésre, agresssivitésra utalt,



26, b&bra

Blethelysetek /1977. O%. 124/
le = "Bektné apu."
2+ = "Elsse mogkeresnd,”
3¢ = "SCemmit," - VAllat von.

4, = "Igy eess @dnék neki." -~ A kizbensd esziinetben dilhie miw
nikét, egresssiv pantominmikét produkélt., Mutatta, hogy mit
ceindlna.

A nfsodik és harmadik kérdésre adott vilaszai felelSt-
lensbget, formélis engedelnesedget tertalmazd erkdlcei, ko=
s8mbBsséget hordosd érzelui értékkategbriékat tilkréstek. A
negyedik vilass a személyek elleni fizikai agressziv atti-
tiid Bosseteviinek egységét, erdssbgét jeleszte.
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Thomas, hérom legjobb kivénség /1977. O%e 12./3
1., -~ "Egy Grossblock."
2¢ = "J6 legyelk."
3¢ = "l4s nem kellene."

A vesz. & fonti konstrukcils jhtékkal jAtssott, ez aktue
dlis a uituﬁcﬁb_&l adbdd végryal, A mAsodik kivénsfga a
Baunwtesst Altal jelsett ambivalencia tartalmft adja,s jel=-
si leszdllitott Snértékelését.

Dilsg /1977« Ohe 144/

1. = "F8l akart menni a fira, de nem tudott, Jitt aszs anyuké-
ja, 8s felvitte e fhre, &s 8rillt a kismadér, hogy as
anyukéja negmentette as 8letét. Anyukdja megtanitotta
veplilni, és megint leverte a fészket a szél, &s fel tu=-
dott replilni a f&ra,"

2e¢ =~ "Unta,"

3¢ = "Elmegy nesszire, s ssed sok filvet, haza vissi. J6 la=-
konéinak nekildttak. Azt mondta anyukfije, hogy méskor is
szodjdl fivet, Miskor is elmegy, meglétja ezy rdka, ha=
zafute Az anyukfjit meg akarje emni, de Sk elmenekiile
noke"

7« = "Ha mbg egyeser rossz lessel, akkor a sarokba foges &lle-
ni."”

8¢ = "Shrkényt6l 8s ilyen &llatoktél. Csak a mesében hallott
r8luk,”

9. «~ "Haze az iskolébSl."

104~ "Azért,mert mérges volt."

1lle= "Szigoru volt,"



13, = "Megjavult ... @& bizonyitvénya, ast akarta, hogy & is
olyan 36 legyen mint a t8bbi thrsa.,"

Az 1, vAlass feltlind hosssuséga, a kizben tapasztalhatd
polissiindeton Altal jelzett erls érzelmi hittér as anya-gyer—
mek kapcsolat biszonytalanséght, nyomasztd 8lményektSl terhes
voltht jelzi. Ssinte eghez SlettBrténetének érzelmi hatlsit
projiciflta, A mater t8bbezsdr elfelejtett érte menni, s ma
mér egyediil j&r haza,.

A 2, vilass a csalfdon belilli interpersszondlis kapcsolaw
tok sivarsfglra, a 3. elmagényosodés kivéltotta szorongfsra,
a mater réezéril érzett témasz gyengeségbre utalt.

A 7. vilasz a csalédban &4t8lt nyomasztd atmoszférit, as
"glibi biintetdsek" kivetkeztében kialakuld szorongfist jelea=
te, amely miatt Almai ijesaztlek.

A pedagbpust ssigorunak Sreste, haza vigyott az iskolf-
bdl, mivel a csalfd &letvitelébSl nem szérmaztek kivetelmb-
nyek szénira.

A 10, vAlasz az agresssziv dinamismusok ghtlés nélikiili
manifesztdlbidhiséra utalt, a 13, pediz a helysetével vald elé-
gedetlensbgres A j6 gyerek sserepére, mint asz Sndrtékelés fel-
emelbobnek lehetSsbgbre vigyott, de est a sziillkre jellemsd
karrierisstikus érték motivélta.

Mater a testvérek féltékenykeddsédrSl ssémolt be, a csa=
lddrajs "A™ vAltozatén utalds taldlhatd, Diss nem utalt ré.
Esért nem is ismertettem az erre utald valassokat,

Csalédrajs "D" véltozat /1977, O4. 14./3
A 27, Gbrén l4thatd rejzon csupén egy szekrénysor, asstal,
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keottd ssék taldlhatd, JAtékokkal, televizibval, virfigsal, Se-
hol egy ember, A 45 mn-es rajz & lap kizépmagassfigiban,a flig-

gSleges tengelytdl volt lyezves

- = S
e g S S
- o - -

|

-~ Kivel laknél itt? - kérdésre adott vélassa.

- "Apukfival és anyukfival,”

Testvérféltékenységen tul jelzi a rajzs, hogy a vess.ol=
sSsorban a csalld térgyi kirnyesetéhez kitidbtt, ast az embe-
ri kapcsolatok elé helyeste.

W /19770 05« %o/ H
A babék bujbcskfiznak. Az anya sserepdt betdltS babat ki-

hagyta a jatékbél. Ledobta a ssdnyegre, kérdésemre raciondlis
vilasst adott.

= "lagyobb, nem tud elbujni.”

Megkisbreltem a j&tékbalépéset, de az apa szereplit is
visszautasitotta, jatéka egyre agresszivabbd vAlt, A babdkat
erSssakkal nyomkodta be egywegy fibkba. Tépte, f8ldhdz verte
Sket, rfjuk dbintigette a butorokat,

Csendben, dilhSs mimikéval jatszott, csak egy-~egy hang=
utéinsd s36t hallatott,
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Kabainé szerint a rombold, agressziv j&ték az Snmagukat
térsainfl gyengébbnek 6rzl gyerekek sajétossfga, tehfit mint
jétékforna a kisebbebgi érazdést Jelzi.

A &4, vesz, esetében Bender /T.: 100 %/, Goodenough /EQet
104 %/ és a Binet-Simon /IQ.: 101 #/ ssoros korrelficibjit fi-
gyelembe véve as enkefalophtifit mint a psazichikus komplex fl=-
lapotét meghatfirozé dissposicidt kisértnak tekintettem.

Az snamnésis, paterral folytatott telefonbeszélgetés,
csalddrajz "A" véltosatéinak /25. &bra/ és az anysi nagyesiils-
vel folytatott explorfcil alapjén gyenge kontaktus~ és szere-
tetkéosebgll, j6 intelligencifju, Atlagon feliili anyagiakkal
rendelkeszl, karrierista, & gyermekeikkel ssemben caBkkent
problématudattal rendelkezd sziilSk alkotték a csalédi hatte~
ret.

A formélisan egylitt 610 csalfidban hatd elfojtott érmelnmi
feszliltals, a psychasthenifis pater hideg kiszbmbBs, mater hiw
deg elhanyagold ssziilSi magatartéisa kivetkeztében a pozitiv
érgelmi kapcsolatokat tartSsan nélkiildal ve.sz. elmaginyoso-
dott. Kieldgitetlen szeretetssilkséglete kivetkeztében Allan-
dbésult magas isgalni Allapota. Csalféidon bellll jelentkezd ne-
gativ figyelemfelkeltS magatartéisit mater sulyosan, brutéli-
san ssankcionfilta, pater visszont betegségre hivatkosva fel=-
mentette a ssankcifk aldl, Ezgel kettds hatést vAltottak ki
a osiildk: - A kieldgitetlenséget frusstrécisk kivettbk, fo-
kozva a frusstrécibs fessiiltelget.

=~ A ssocialisficib folyanmfin mr Svodés korban konke
rét, a vesz.~re Jellemsd tartalmu kibuvd keresd bedllitsdhs
alakult ki,
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Pozitiv érzelmi kapcsolatokat a makrokBrnyezet kortérs
csoportjaiban keresve, ismételten frusstrilddott, mivel ma=
ter blokédd ald helyezte ezen tirekvéseit.

A farajs /26, ébra/ &ltal jelzett talajtalanség, timasz-
nélkiiliség kialakuléséhoz vesetd anya-gyermek kapcsolat dina-
mizsmuséra utal a Dilss 3. vélassza.

Szaebadulni igyekezvén a gyermeknevelés gondjaitdl, ma-
ter az elmagényosodott v.sz.-szel lsonbca.tulsott 8néllbségi
kivetelményt témassztott, képtelen volt gyermeke széméra meg-
feleld témaszt nyujtani. Pidrosulva ez az elhanyagoltsbg kivet-

kezményeként a Diiss 1. vdlasza Altal jelzett nyomasztd 8lmé-
nyekkel, szoronghs kialakuléséhoz vezetett.

A 82iil5k szeretetének ndlkiildzése, elégedetlensdgilk &t-
érzése, a spontéin empitizdld készség kivetkeztében, az Bregebb,
nér 5n&llédbd testvérével szembeni rivalizécidban, a csalédrajs
"p" vlltozata /27. &bra/ Altal jelsett testvérféltékenységben
manifesztildédott. A testvérféltékenység kivetkezményeként
ujabb sszikséglet Allapotot, frusstrécidk sorozatét 81t A4t.
Summficid kivetkeztében megnivekedett nyugtalanséga felfokoz=-
ta a sszilkebglet targyéra irfinyuld vagy erejét, melyet a fa-
rajs /26, fbra/ sbtét tirzse jelez. A viagy fokozott ereje, a
szorongfis 8ltal meghatérozott pszichikus &llapot csikkentet-
te a ssendlyiség frusstrécid-tolarencidjit. A szorongd v.sz.
anticipdlva a kudarcot, frusstrécidt vélt félfedezni ott is
ahol erril szb sem volt. Igy més gyermekek esetében irrele-
véns ingerek is relevénssi vAltak agresszivitésa szénméra,

A 82lilSk nevelSi magatartésa kivetkeztében nem interiori-

z&lédtak a végrehajtd regulécid folyamén a v.sz. ir@nyuldsé-
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ban a tirsadalmilag elutasitott agresszifkkal szembeni attie
tiidSk. A sziilSk mindeddig emig ezt tehették, a makrokirnye-
zet jelzéseit elhéritotték maguktdl, gyermekilk kortfrsak ele
leni fizikai agresszidit kdzbmbBsen fogadtlk., A v.sz, iré-
nyuléséban 8llandbsult a gyermekekkel szembeni fizikai ag-
ressziét megéban foglald attitiid.

A 8s2iil8k értékrendszerében a jé bizonyitvény mint kar-
riert lehetdvé tevl thrgyi értékkategbria szerepelt. A v.sz.
elsdsorban a csaléd térgyi kérnyezetéhez kitddve, a targyi
értékkategbridkat az emberi kapcsolatokat meghatérozd er-
kBlesi, érzelmi &rtékek elé helyeszte. A jb bizonyitvény /Diiss
13. vélasza/, & J6 gyerek stétusza /Thomas 2, vélasza/ igy
csak mint a sikert reprezentéld taArgyi értékkategbridk ine
terioriszdlédtak személyiségében, s hatéroztik meg igbnyszint-
jét. A mikrokdrnyezet interperssonélis kapcsolatainak sivéire
séga, a hideg érszelmi 1légkdr kivetkeztében viszont nem in-
teriorizdldédtak sszemélyiségében a sikert biztositd intellek-
tudlis, érzelmi, s erkbBlcsi értékkategbribdk, ssocidlis fejll-
dése retardilbdott.

Szocidlis fejlddésének retardécidja kivetkeztében is-
kolakezdést kivetSen az Onmegvaldsitd sszilkségleteire &piilt,
szociflisan megtiirt -« sikerhajhészés - 5nérvényesitd tenden=-
cifinak frusstréldédésa relativ iskolai Artalmat okoszott,.

Pater tovébbra is elhéritotta magitél a problémiat,Matert
frusztrilvin gyermekének iskolai probléméi, haragjit ellene
forditotta, 8nigazolésként szigoru szankcibkat, brutélis ne-
velési nédszereket alkalmazott.

A relativ iskolai Artalmek és mater nevelési mddszere
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okozta frusztrécibk fokozték a v.sz, agresszivitésat, lehe~
tOséget teremtve szénmfira a disssonancia redukcid megoldésé-
ra, gylildletét fenntartva, killsS igesoclést taldlva.

Alacsony teljesitményszintje, valaszint az iskola kive=-
telnményssintje kbzdtti inkonsisztencia kivetkeztében fellépd
disszonancidt is kiils§ igaszolést keresve redukidlta, A pedagd-
gusok elvardsat tartve illegitimnek.

A csaléd agressziv légkire, szeretetiglnyének kielégi-
tetlensége kivetkestében kirnyezete feld irényuld poszitiv ér-
zelueit negidlta, elhatfrolldisra tirekedett, zérkdzottd valt.

A végrehajtd regulici’ folyanén a tekintélyszemélyekkel
szembeni fizikai agresszid ghitlds ald keriilt, C41 elleni ag-
resssid alakult ki. A korfbban kislakult kidbuvd keresS bedl-
1it6désdt transzferflva az ujebd ssituficibre, igyekezett el-
keriilni a virhatd ssankciSkat, Disskriminfcis hatésére a sszo-
ciflis fejlldds retardécibjbéhoz as érazelmi logikénak megfe—
lelS szubdrték-képzldés térsult. Az iskolai beutald, anamnée
zis, csalfdrajz "D" viltosat, Slethelyezetek 2, és 3. vila=-
sza, as 1977. 0%, 12=§n &s 05, 26-~8n folvtatott JatbSkmegfi-
gyelés jelzi a ssubdrték térgyi, intellektudlis, erkilcsi,érw-
zelmi &rtékkategbriék sajitosségait.

Térgyi értékkategdrifi:
- sikeressés

- a J6 bdizonyitvény, J6 gyerek stétuszénak tirgyi ér-
tékkategbrifkkd vals devalvilésa

Intellektudlis Srtékkategdridi:
~ intellektudlis tevékenység
- a tanulés elutasitésa



PrkBlesi Sxtékkategbrifin

- feladattudat, felelSpabgvillalds, segitlkészslg
ryenceséce

= biinbakképzés

= kiduvd keresd bedllitddés
firzelni Srtékkategbrifi:

- negativismue

= bizalmatleanséz

- ghrkbzottseig

A ssubdrtékek a ciélrendsszerbe beépiilve annak réssleges
regresssidjit okozték, mivel a térpyi 6rtékkategbriivid de-
valviAlédott intellektulllie Srtbkkategbria latszdlag megfelele-
ve a kivetelményszintnek, magas igényszintet sszabott meg. A
célrendszer recresszifja niatt teljesitményszintje tartdsan
elmeradt igbnyssintiétSl, &s kudarcok sorosatét élte At.

A sorozatos kudarcok kivetkestében mér a korai gyermek-
korban megsériilt Snértékelését lesszdllitotta, kisebbsbgi ér—
zés alakult ki,

Az antissocifilie irényba fejl8d5 személyisbg variéne
jellenvonfisait tilkr8sl aszocifllis agressziv attitild Ssszete~
vBis

- Eognitiv faktorra a siker 6rtékelése, tanulés eluta=
sitésa, a ssemflyek elleni fizikai agresssidé a dominancia=
harc, Snérvényesités stétuszt meghatérozdvi emelése jellem-
28+ Az §lethelysetek 4, kérdbsére adott vilassa sserint a
gyengébb ezemélyek elleni fisikai agresssidt problémamegole
désgként fogadja el.

- Affektiv faktorra a ssziilfkkel, tekintélyszemélyekkel
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szembeni nemativizmus, bizalmatlanség, z&rkészottsig, biinbak-
képzés, biintetdstSl vald félelem, dacossig, szorongis.kisebb-
ségi 6rzés jellemszs, melyhez igen erds displacement térsul,

Viselked8si faktoréban tekintélyszemélyekkel szembeni
védekezd beAllitédds, a személyes tér hatérainak kitégitésa,
egylittniik8ds készebg gyengesége tapasstalhatb.Elleniik irdnyu-
18 agresszibjét céljaik ellen forditja., Gyengébb személyek el-
len fizikai agressziét magéban foglald bedllitddAs alakult ki.

PelnSttek hatalmi szaférdjédban cél elleni - thrgyak elle-
ni impulziv -, sajat és gyermekcsoportok hatalmi szférdjéban
személy elleni fizikai agresszibra csBkkent személyiségének
variabilitésa, ’

Az esettanulmlnyok tiikrSzik, hogy a kézponti idegrend-
szer organikus sériilése a komoly nevelési problémék ellenére
sem okoz Snnmagfban antiszociflis személyiségfejlddést. A mi-
liSartalom viszont a k8zponti idegrendszer organikus sériilé-
se nélkill is kivAlthatja, sdt pszichogbn tényezlként hatva
betegséget okozhat,

A 9, ves3. 1972, 10, 31=8én sziiletett, kdzépsd csoportos
6vodés fiu, az Svoda beutaldjhval 1978, 06e 1l=8n keriilt fel-
vételre a tanficsadbdban, A nyéiri sziinetben sziinetelvén a ren-
delés, a vizsgflatokat az anamnézis felvételdt kivetve szep-
temberben folytattam,

Az 1978, 06, l=6n felvett gnamnézis &s 1978, 09, ll=én
materral folytatott explorfcid alapjén a szociflis kirnye-
zet 8s familidris milil a kivetkezS sajdtossfgokat hordozta,

A sziilei lakfiséban lakd, résziikril erkilesileg stigma=
tizdltnak érzett, 4llandban szidalmazott, partnereit pér
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havonta vilogatd lényanya egyediil, illetve mindekori partnerée
vel kiizSsen nevelte gyermekdt.
Az anya sserepet terhesnek éreavén, helyszetén kinnyiten-
45, pyermekének makrékirnyesetbeli magatartéisival szemben tule
sottan engedékeny volt, problémahelysetekben adott tanficsai-
val agresszivitisét fokozta. Ezzel szemben a mikrokirnyezet-
ben gyermekének Snkiszolghld tevékenysépével ssemben fokozott
elvéréssal 81t, a mai csalfdokhos viszonyitva nagymértékben
hassnositva a ve.ss. ounkaerejét.
A fenti dinemizmusra utald kiemelések az ananzédszisbll és
az explorécibtbédl:
- "Mindig rosss haverjai vannak, de nem béntjdk., Nem hagyja
maglt. Arra neveltem, hogy meg tudja védeni maght.”
- "Hivisra feljén, néha sokszor kell neki szélni, néha Bnfle
16an is feljdn."
- "Meogmosakodik, segit mosogatni, t8r8lgetni, néha felmos."
- "Flég gyakran kikapott.,"
- "Nyfiron Balatonon nyaraltam a fiummal és vele. 4 fium is
figyelmeztetett 4, hogy szigorubban kell fognom."

Blethelysetel kérddseire, 1978, 09. 18-én az alébbi vé-
laszokat adta a v.8z.:

l, = "Bekitném .ee Nagyon? ... Elmennék a doktor bécsihoz, O
bekitné, vegy 286fi néni. Ssurit nem adnénak. Biztos nem
adnfinak,."

2¢ = "Hiil ese Mog kell keresnem. Kapnfk anyukéimtél, ha nem
taldlnfn," « S56haj.

Be = "Eiflit. eee Az nem lesz j6. Kicsi kenyeret, mint a zsem-
lye. Csak a sgine olyan, de nagyobb. Tudod? Anyukém ki



szénolja a pénat, A néni elvégnl."
4, = "Verekednénk, fn verném meg. Anyukém mindig ezt mondja,
hogy ne engedjem magam.”

A kérdésekre adott vllassok meperSsitették az anamnézis
6s az exploréicid amlapjén levont kivetkeztetéseimet, valamint
felhivték figyelmemet a v.sz. sajétos személyiségfejlidésére.

A mater mikrokirnyesetbeli kivetelményszintjének hatisl-
ra gyermekének B8nilléséga, feltehetlen ezzel egylitt feladat-
tudata, feladattartésa is fejlettebb mint a nagycsoportos Gvo=-
dfisoké.

Ixplorécid /a csoport SvonSi, 1978. 10. 19./:

A két Svondvel folytatott exploriicidbdl kiemelem a v.sz. fel-

adattartésére és feladattudatira vonatkosd éssrevételiiket.

- "Foglalkosfisokon nincs kiildnBisebb probléma vele. Nyugtalan,
nenm verekedik, Buta, de igyekvi."

- "Olyan kis koravén, Hengeteg feladatot kell neki adni, ami
inkébb tevékenystg legyen. Kitartban végsi napokon keress—
tiill ugyanazt a feladatot. Megbiszhatd, nem felejti el,"

Az SvonSk ssbhesznflata sserint a foglalkoszfs az Svodé-
ban tartott oktatésra ssént idSt, s tevékenyslgi formét jJe-
lenti. Meghllapitésuk igazolja a feladattudatra, feladattar-
tisre vonatkozd kivetkeztetésemet.

Az Bndllbséga, feladattudata, feladattartéisa fejlettebb
volt mint a nagycsoportos Svodfisoké, a terfipia kezdetére be-
t8ltitte a hatodik 6letdévét. Ezek lehetdvé tettbk résastvéte-
16t a csoportiiléseken.

Oziiksbgesnek tartom megjegyesni, hogy ddntésemet a gyer—
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mek akarati tulajdonségsinak tojlott“go. & nem intellektuf-
lis képessége hatérosta meg, mely nem érte el az Atlagost sem,

Binet-Cimon /1978, 09+ 18./1
- fikes 5310 Elm.: 048

- Ikes 532 J3e3 88 ¢

A 10, ves3. 1968, O4, 10-8én szilletett, harmadik osaté-
lyos fiu, @ nater jelentkemését kivetve 1978. 05, ll-én ke-
riilt felvételre, fokozbdd agressszivitisa miatt,

Az 1978, 05 ll=-8n felvett anamnészis alapjén a szocidlis
kbrnyezetbdl, famililris miliSbll, s ezeknek & Vv.8Z.-Te gya-
korolt hatfisébdl a kivetkezlket emelem ki:

A brutfilis £érjétll elvilt anya, ssiileivel kizfs haztar-
tésban élve, veliik kizSsen nevelte egyetlen gyernekét, Mater
£61t, hogy gyermeke asz apja tulajdonslght B5r8kdlte, aggodal-
mét a nagyssiildk fokoszsték,

Gyernekérdl bessélve, idbézve a vele folytatott besszllge-
téseiket 5t kisfiamnak, kisgyermekemnek nevezte.

A ve.sz. ogy bGvvel késSbb keriilt beiskolézésra iskoladret-
lenség miatt, Iskoldban elégedges, kizepes eredményt volt ké~
pes elérni, Kedvenc jatékai: "maci", milanyag jatékok, autdk
voltak,

A fentieket ugy értékeltem, hogy mater a felnidvekvd gyer—
mekében brutdlis férje tulajdonsigait vélve vissontlétni, et-
t51 vald félelmében szerette wlfn a lehetd legtovébd kisgver-

meknek megtartani.
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Farajz /1978. 05. 11./31 A 28, &brét fejlddéslélektani

w/ ¢ G §
.

‘\mwm

28, ébra

czempontok szerint /Harsényi 1964/ értékelve a korona tirze=-
hiz vissonyitott S1 %-o0s arénya, a derdkszigii gallyeligazésok
ratardicibra utaltak,

Osszbenyomés alapjén a magas ndvésii, jé fizikumu, jb At-
lagos intelligencifju v.sz, kisebb gyerek benyomésit keltet-
te. A hatist magatartésa, érdekl3dési kire, szbhasznilata
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vlltotta ki, Az anyira vonatkozd szbhasznflatais
- anyuka
- anyukém
- anyuci.
Binet=8imon /1978. 09: 18./:
- flees 103 1 Elmes @
- Tket 10310 I0es 107 %

OsztAlyfonSke 1978, 05. 24-8n kelt levelében, melyet
mater kérésére killddtt, kiildn kiemelte érdekl3dési kdrét,ast
kill8n8snek talélva,.

"firdekl5dési kire: Szereti a meséket, szivesen rajzol-
gat, de ehhez nincs kiilonSsebb tehetsége., Gyakorlati munkit
eldg ligyesen végez."

A pedagbgus észrevétele megerisitette az Ssssbenyomés
alapjén kialakult véleményemet,

A vesz, retardicibja hatéves kordtél az iskolai nevelés
hatfsfra fokosatosan kompenzflbddott, de ez nem zajlott le
minden teriileten egvenletesen, A vizsgfAlat idején &rdeklddé-
sének tartalma még lehetdvé tette, hogy részt vegyen a teréd-
pién,

Az ismertetett esettanulményokban nyomon kivethetd,hogy
"gspontén" terelddés kivetkesztében mr kisiskolds korban ki=-
alakulhat a tlrgyak ellen irédnyuld agressszibé. ILényegében
Alexander Bain /1912/ Sta véltozatlan pedagbgiai kizfelfoghs~—
bl fakadd, a serdiilSkor elejére t8rvényszeriien bekdvetkezd
folyamattal &llunk szemben. Ebben latom az eldziekben ismere
tetett, emelkedd tendencifju ronghilésok egyik okét.

Ezen folyamatba kivantam a terdpidval beavatkozni.A gon-
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dosottak agresssids fessziiltsbgbnek csikkentése mellett a
térsadalnilag kevésbé vessélyes, sszocillisan elfogadott vagy
megtiirt agresssidk tendencifiinak menifessztflédéséit ellsegi-
tettenm, A szocifilisan elutasitott agresszilkkal szemben ght-
lést Spitettem ki,

AGRESSZIV MAGATARTASU TANULOK CSOPORTTERAPIAJA

A médszert alapjaiben meghatérozd megfontolésokat
Fiiredi /1979/, Kabaind /1974/, Agoston /1959/ Gésphr /1977/
munkésségbdl, valamint a csoportpszichoterfipia gyakorlaté-
b8l meritettem.

A nmbdszer elve abban A4ll, hogy a 8siildk, pedagbgusok
cselekvd egylittnilkBdésével a ssociflisan elutasitott agressz-
ssibkkal ssembeni gAtlfisok s a ssociflisan megtiirt és elfo~
gadott egresssiv tendencifik manifesstilfdésa idSben egybe
esik, A ghtlés kivetkeztében felgyiilemld agressziv fesziilt-
8bg pbtcselekvés 4ltali levezetésével, a csoportfoglalkozé-
son kialakuld, ssociflisan megtiirt és elfogadott agresssiv
viselkedésninték kSsvetlen negerdsitésével biztosithatd asz
agresssivitis irényitott terelidése.

Az alfibbiakban ismertetem & mbdszer pedagbgiai és psszi-
cholégiai leirdsét.

Elméleti megfontolésok

A "terdpilis kizBssbg" Firedi /1979/ 4ltal megfogalme-
sott két feltétele a tanficsedd gyakorlatibldl addddan a ki-
vetkesS nbdon érvényesiilt.
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1, Ha az agresesivités kblcstnds alkalmazkodfisi savar a
szociflis mesdben, akkor a terapeutén és a gyermeken kiviil
sziikebges a s2illdk, pedagbgusok aktiv résztvétele is. A ha-
gyomfnyos pssichoterfpia keretrendszerdt térben &s iddben ki
kell terjesateni.

2. A terepeutéinak a folyamat résseit egyetlen, szoros,

Ssszeflignd rendszerbe kell foglalni, de nem ssilkséges nagy-
csoportot létrehozni, valemennyi résztvevd bevondséval, Esz
hatérosza meg & "kisBsségi terépia” keretrendsserének kapcso-
lati &s szocifilis Sssseteviit. A mbdszer esetében a kapcsola-
ti Beszetevd a terdpilds kontaktus &s sserz3déskités mellett
olvan elemeket is tartalmaz, amelyek a hagyoményos pszichote-
répifkban nem keriiltek feldolgosdsra. A tovhbbiakban esen el-
tér3 elemeket ismerteten részletesen.

A kBz8sségnek mindig van hivatalos, formllis tagozbdésa,
tehAt smervesett ssociflis rendsser, melynek subsystemjei
vannak, s Snmega is egy nagyobdb system alrendszere. Amennyi-
ben ezt elfogadjuk, tudomésul kell venniink, hogy a kizdsség
/rendszer/ tagjainak /elemeinek/ pozicidjét ez az elsSdleges
kBzbsadg /alrendszer/ hatérozzse meg, amelybe tartozik. A sze-
repkategbrifhoz meghatérozott sserepkitelezettség, szerepmin-
ta jérul.

Az iskola mint k828s8ég sservesett ssociflis rendsser,
melynek j61 olkiil8nithetS irényitott alrendsserei az osstély-
kbz8ssbgek. Az irfinyitd alrendszert a kettSs funkcibt ellatd
neveldi kieBsség alkotja, amely mint subsystemet kapcsolja asz
ukéut a kizsigasgatisilag is tagolbdott iskolarendszerhez.



Gondoszottain az irényitott alrendsser tagjai voltak, s
ez hatérozta neg sserepilket a rendsserben. Tényleges szerep—
viselkedésilknek egyariint meg kellett felelni a sszerepkitele~
settebgeiknek és a pedagbgusok szerepelvirésainak,

A neveldkBuBselg az iskolén beliil betdltve asz iréinyitd
rendsser funkeibjht, a kiviilrSl jiv3, bemeneteli jelekkel
szenben irfnyitott rendszerként viselkedik. Kettds funkcib-
J&bs1l adbdban a bemeneteli jeleket, informcibdkat feldolgoz~-
va, irényité alrendsserként tovébbitja as osstllykisbeséz fe-
16,

Az 1, pont szlitsbgessd teszi, a 2. pont biztositja a
lehotJsbzét a terfpifds hatls pedagbgiai elmélet sdmijat ki-
vetS megvalbsitlisénak, Esfltal mint terapeuta pirhusamos si=-
kokon, kisvetlen és kisvetett hatlst tudtam kifejteni, s ez
JelentSs tSbbletenergidt jelentett. /Agoston 1959, Ghsphr
1977/

A plrhusamos hatfis sikjai: - kizvetlen réhatés

- kiizvetett réhatés.

1., - KSsvetlen rdéhatis sémija
terapeuta— gondozott — "kBalsség”
2. - Ebsvetett réhatés sémija
terapeuta — "k8z8sség” — gondosott
A kBsvetett rdhatfs a "kbzlssbg" valamennyi tagjéval
kiépitett kapcsolaton keresstiil nem oldhatd meg. Ez rendki-
vill gasdasfgtalan térben &s iddben egyarént, de nincs is er-
re ssilksdg. A nevellkdzisedsg kettds funkcibjlbdl adddban raj-
ta keresstiil gasdasbgosan hathatunk ez egéss kisbeségre.



K8zvetett rdhatis megsservezése

A kisvetett hatéist két réssre, 4ltalénos és célsott ha-
thsra ossthatom fel, s mindkettd leirdsakor ismertetem a for-
mnai Besszeteviket is. A célsott hatfison beliil szintén elkiild-
nitendd egynméstél a esiildkkel és a pedagbgusokkal folytatott
explorécib, A 29, &bra a kisvetett rdhatés felosstésit mutat-

Ja.

terapeuta »1talénos hatés
pedagbgus
cblzott mh<
ssiild
ao ébra

/

Az Altaléinos hatés a tanficsadd niikddési teriiletén levd
valamennyi oktatfisi, nevelési intészet felé irényult, beleért-
ve as Svodikat is, Célja a gyakorld pedagbgusok ssemléletfor—
wllésa, pssicholdgiai és pedagbgiai kulturfjuk sszintjének
enelése, a magatartdsi problémikkal ssembeni okkeresd szen~
18letnéd kialakitésa. Kezdete az 1976/77-es tanévre tehetd.
Ebben az id0ben Kabaind /1974/ &ltal leirt médsserrel, egyé-
ni terdpifval dolgosztam,

A punka hivatalos keretét Pécs Megyei Vhros Tanficsa V,.B.
Mivel3dési Osstllyénak hatérozata bistositotta. Felkértek as
6vodai 6s &ltalénos iskolai gyermek- &s ifjusfgvédelui nmeg~
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bisottak munkfjénak sszekmei irdényitésfre, rendszeres tovfbb-
képsbeii: negszervezésére. Ez bistositotta esémomra a pozici-
6t az iskolarendsserben, mely lehetJséget adott arra, hogy
as intésnényeket, mint alrendssereket a célnak megfeleld be-
menS informfciSkkal léssam el.

A tovébbképsbst fejlldbslélektani megfontolésbSl,as é-
letkori sajétossfgok figyelembe vételével killdn szervestem
meg az Svodfkban 8s az Altalénos iskollkban dolgosd gyermek=-
bs ifjusbgvédelmi megbisottak réssére. Igy mindegyik intés-

nénytipusban dolgosd pedagbgus kéthavonta vett résst egy-egy
oldadfison, Est ninden hénap utolsd sserddjén konsultécibs

lehetlsdg egbszitette ki. Ez nem sok, de az adott feltételek
mellett tSbbet nem lehetett tenni,

Az intésményekben folyd szekmai munka irényitésa kig-
ben nagy hangsulyt helyestem arra, hogy a tovibbképzsésen
sserzett informfcibkat adjék tovibb a megbisottak. Munkatervi
feladatuk volt az eldadlsok ismertetése neveldsi értekeslote-
ken, Bsiiksbg esetén megam is résst vettem eseken,mint elSadb.

Az Altaléinos hatés c81j4b6]l adbdban az elladésok anye=-
ga thgabdb volt mint as agresssivités problémakire,de a miat-
ta fontos témlkre helyezdditt a hangsuly ebben az iddben. Esz
dsesecsengett a pedagbgusok szemléletnddjibél adddd iskolai,
Svodai igénnyel, tehft ott kesdtem el a tovibbképsést, ahol
8k tartottak. Ennek megfelelden as eldaddsok as alébbi prob-
160ak8rbdl meritettdk anyagukati

- hfitrényos helyset 6s veszélyeztetettsbg
- neveldi attitiidk hatésa
- relativ 6s abssolut iskolai Artalmek
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- gyermekkori neurdszis
-~ az epilepssifis, enkefalopata gyerekek adottségai,ssiik-
ségletei, megvAltosott, &tlagtdl eltérd magatartésuk,
fejl8dbei trendjilk,
Célzott hatéson egy-egy gondosott érdekében, sziileivel,
nis csalfdtagokkal, vele kisvetlen kapcsolatban levS pedagb-

gusokkal létrehosott interpersasonflis kapcsolatot értem.Egy-
részt cllom volt alkalmassi tenni, felkésmiteni Oket cselek-
v3 résstvételre Kabainé /1974/ &ltal leirt "Sirkény prébéban”,
MAsrésst igy Srtem el, hogy bistositslk a lehetdséget az Soz-
tnsd regullicidk fejlSdésbhez a gondosottak esetében,

A pedagbgusokkal végsett munka mfr a vissgilati idSssak-
ban, a tanuld elsd megjelendsét kivetve megkezddditt, Rend-
sserint ssiikeéges volt valamennyi pedagbgussal, aki kapcso-
latban 411t a gondosottal s az iskola vezetiségével is fel-
venni a kapcsolatot. Sserencsés esetben ez két-hirom szsemély
volt, néha asonban a dupléja. A gyermek- 8s ifjuségvédelmi
megbisottak hathatds segiteéget tudtak nyujtani a killBnbdssd
idSpontokban réérS pedagbgusokkal t8rténi kapcsoclatfelvétel-
ben.

Tapasstalaton alapjén felsorolok néhféiny ssempontot,ame-
lyek figyelembe vétele 6rtékes informfcidkat ssolgdltatott
a terdpia megszervezbsbhez. Figyelmen kivill hagyfsuk vissont
a terfpia eredményes kimenetelét veszélyeztetheti. Esért tar-
tom &rdemesnek az ismertetésiiket.

1. A terapeuténak vigyfsni kell, hogy ne véAlteon ki ri-
valisficiét a gondosottja pedagbgusébll, mert ez késSbbiekben
lehetetlenmnd tessi az eredményes terfipift. Rivalizficid ese-
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tén nen szabad terfpidt keszdeni, mert mésodlagossé vélhat a
terpia eredeti célkitiizése.

ElSfordulhat, hogy fiiggetleniti magit a pedagbgus, s a
nbdssert olyan oblok elérésére igyekssik alkalmasni amelyre
nem alkalmas, vagy olyan esetekben is amikor ellenjavalt. Az
eredeti "sirkfiny préba® esetében tapasstaltam egy fiatal,
energikus pedagbgusndnél est. Kapcsolatfelvételnél nem fi-
gyelten,fel a rivalisfcibra,s keseriien kellett tapasstalnom,
hogy az egbss osztllyt ellepték a salrnyek.Olvasésbdl, irds-
bdl, matematikibbl, s az iskolai 8let legkillindbBzalbb teriile~
tén hadskostak srkénvokkal, s végesetill volt osstllysfrkény
ise.

A pedagbgus rivalisécid mésik formfjéval a 6, V.52, ese~-
tében taldlkosztam, A teréipia szfpen haladt, eredményesen be-
fejezidBtt, az elért eredmémnyel & pedagbgus is elégedett
volt. Egy i40 utén elégedetlenkedni kezdett. Ugy éreste,hogy
tovébb kellett volna folytatni a terfipilt, § sokkal nagyobb
erednfnyt 8xrt volna el, még sok viltostatni vald van a gon-
dozott megatartfisén, Nem 8nflldésitotta meght, de a velenm
ssexzbeni elégedetlenségét e tanulbnak mutatta fel,eszel je-
lesve, hogy § t8bbre lenne képes. A ssociflpedagbgus igy
rigzitette Ssszbenyonfislt a taniténdvel késaitett interjuban:
"Ugy érestem a bessélgetés alatt, hogy problémis gyermeknek
van elkinyvelve, ebbil a kategbrifdsl csak angyalld véilésa
esetén szabadulhat,”

2+ A gondozott pozsicifjlrl, hatalmi ssenblyekkel léte-
sitett interperssonflis kapcsolaténak minSségérSl nyujt fon-
tos informficidt, hogy egy, vagy vele kapcsolatban 1év5 vala=-



mennyi pedagbgusnél jelentkezik-e a probléma, Az alkalmazko-
dési zavar kilcsBnbssége ugy Srtendd, hogy a pedagbgus is a
szociflis mezlbe tartosik. Bizonyitja est, hogy gyakran csak
egy-egy pedagbgus részéril elviselhetetlen - valdban asz,nem—
csak ugy érzi -~ a gyermek agresszivitisa., Példa erre a 6.
Ve83., taniténlje &1ltal irt beutaldbdl itt kiemelt pér sors
"MAr az elsd taldlkozfison - az dvnyitén - feltiint a 35 gye-
rek kisitt az a megas ndvésil, sslke, hosszu haju fiu, aki as
egbsz iinnepség alatt beszélgetett, mozgolddott, nevetgélt.
Anikor az SvonStSl érdeklddtem a gyermek utén, elmondta,hogy
8 as, aki a nylron csapddt készitett, &s egy negyedikes kis-
lény a kezét tSrte benne,"

3. Az iskola veszetdsével felvéve a kapcsolatot érsékel-
hetd, hogy milyen "magasra” jutott el a gondozott hire,meny-
nyire stigmatisé&lédott. Disskriminficid esetén as iskola sze~
rephierarchifjédban milyen szinteken értenek egyet ezzel.A ve-
zetée Altal meghatérozott pszichés klimdjdban az iskolénak
van-e lehetdsége a megsziintetésére, vagy az iskolavéltosta=-
tés lehetdségét is fenn kell tartani, A pedagbgus neveldi
attitiidje konzisztens-e az iskola pssichés kliméjéval, vagy
inkonszisztens.

4, Nem okvetleniil szilkséges a gondozottal kapcsolatban
4116 valamennyi pedagbgust bevonni a terfipils kizBeség aktiv
munké jaba, El kell dBnteni, hogy a2z erre alkalmasak kisiil
kiket kell feladattel megbisni. A "lehet" &s "kell" vissonyat
nem szabad ssem elSl téveszteni. Gyakorlatban rendsserint as
osztélyvesetd tanitd, vagy a napkiszis, esetleg mindkettd
résstvételével folytattam a terdpiit.



Elég nehézs elddnteni, hogy melyik pedagSgus alkalmas a
terdpifis munkéira, ezért felsorolom azokat a ssempontokat,
amelyek segitettek a dSntéshozatalban,

1, Milyen foku az egylittmiik8d0 késszsége? A terfpia kez-
detével kisebb-nagyobb foku sserepfessiiltsbget 81 4t a peda-
gbgus, s ez a "szerepalkudozés”, "sserepegyezkedés" dinamisz-
musét vidltja ki, A vAltosés Shajéval nincs is probléma, az
alébd felsorolt szempontok viszont wér okozhatnak savart,

2. Fontos a pedagdgus &rtékkategdridjira vonatkozd bsz-
revétel., Tulzottan merev &rtékkategbérifkkal rendelkezl sze-
mélyek nem alkalmasak a teréipids partner sserepére, mert
realitéséreékilk cebkkent, tolarencidjuk csekély.

3. Milyen foku as 5n8llésbga, illetve fiiggése az isko-
la vezetésbtil., KiildnSsen akkor jelentls ez, ha a pedagdgus
nevelési attitiidje, mbdszere &s az iskola pszichés klimija
k8z8tt inkonzsisstencia 411 f3nn,

4, Megfeleld kontaktuskészsbgzel kell rendelkesznie,hogy
képes legyen szoros kapcsolatot tertani a sziildkkel, tera-
peutéval, Negyon lényeges, hogy § maga tudjon kapcsolatot
teremteni, s ne virja tétleniil mésok jelentkezését. Fontos,
hogy az dltala létrehoszott kapcsolataiban ne tdrekedjen szén-
dékos aszinkronra, de a tArsadalmi helyzetébll adbdé kiildnb-
séget se igyekezzen semmissé tenni, tehét termésszetesen vi-
selkedjen, Tudjon megfelell kapcsolatot tartani a gyermekkel
is.

S5e Képes—e belltésra, van-e hajlandbséme a vAltoztatfs—
ra, gondolkodésmbdjéra jellemz3-e 8nkritika., Ez kill8n3sen
olyankor jelentSs, ha nyilt, széndékos a diszkriminfcib.Est
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nen &rté széndékkal alkalmazzék a pedagbgusok, hegyoményként
Sr8kB8lték a nevelési mbdszert. A gyakorlatban megtéveszti 8-
ket, hogy kesdetben, rdvid ideig, & diszkriminécid még kés-
ben tarthat$ motivécibs dlzisnek tiinik, s pozitiv irényba
hat,

6. Rendelkezik-e megfeleld belsd békével, optimizmus-
sal? Labilis idegrendsserili, kiegyensulyosatlan, pesszimista,
kirnyezetével konfliktusban 813 pedagbgus nem alkalmas a te-
ripii: partner sserepére. A partner szemflyisbge is terdpifis
tényesd, nemcsak a terapeutié,

Talin tulzottnak tiinnek ezek as elvérésok, de tapassta-
latom szerint a legtibb pedagbgus megfelel ezen feltételek-
nek. A dintésnél azt vetten figyelembe, hogy melyik tulajdon-
sfgzal milyen mértékben rendelkezik, s mennyiben véltostat-
hatd a felkésziilés ideje alatt.

Amennyiben alkalmasnak itéltem meg a pedagdgust a terdé-
pids munkdban vald konkrét résztvételre, megkezdtem az eli-
késsitését,. lNem volt szabad tulzott illusidkat ébressteni,
ugyanis a pedagbgusok elvéréisa a terfpifival szemben tibb volt
mint amire az elkalmas., Szembe kellett nézni ezzel a ténnyel,
vfllalni kellett a negflésit as olyan igényeknek, amelyek
kielbgitésbre nem véAllalkozhattam,

Nem nélkiillSzhettem a konkrét tanicsadist sem, ez egybe-
vigott a pedagbgusok igényével is. Rendsserint kérték, hogy
mondjam meg mit tegyenek. A konkrét neveldési tenficsok elsd-
sorban a relativ iskolai &rtalmak megsziintetésére, lehetliség
szerinti ceSkkentésére, a gondozott teljesitményszintjének
88 a kBvetelményszint kizelitésére irényultak., Azsal a mbd-
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szerrel Sltem, hogy a gondozottre konkretizélva, szilkséges
mértékben tdjékoztattam a pedagbgust a diagnbzisrél, Kbsile
tenm, hogy as Allapotibdl adbdban milyen véltozésokat tartok
célszerinek, s megkérve a pedagbgust refilis megoldés keresé-
sére, tiszteletben tartva sajétjénak érzett hatalmi szféré-
jét. A disskrininficibval szemben nagyon Svatosan kellett el-
j&rnom, Elfogadhatd eredménnyel jart, ha rendsszerességének,
hosssu ideig elhuszbdld alkalmasfisénak tulajdonitottam az ar-
talnait, a gondozottnak a pedagbgus fltal is ismert reakcid-
javal alitémasstva, A réssleges felmentéssel a diintudat okoz~-
ta erls kognitiv disszonanciénak vettem elejét, ezért annak
redukcibja nem késstette utélagos Gnigasolésra. Igy lehetd-
séget biztositottam az attitiid viselkedési faktorénak véltozé-
séra.

Mindegyik pedagdgussal megfillapodtam abban, hogy kiszds
gondozottunk esetében melyek azok a szociflisan elutasitott
agresssidk, amelyekkel ssemben elfojtést alkalmazunk.Ezek ki-
28 tartostak a ssemdly elleni fizikai-, cél- 88 tArgyak elle-
ni agresszidk, A blokédot ugy valésitottuk meg, hogy amely
nap nem sikeriilt a gondosottnak a rd4 jellemsd szociflisan el-
utasitott agresszibfjit elfojtania, azon a napon nem véghatta
le a srkiny fejét. A sbrkéiny gySzte le Jt. A szemfly elleni
fizikai agressszifnfdl nagyon &vatosan jartunk el. Nem vontuk
neg & gySselmet & gondomottél, ha nem § keademényeste a ve-
rekedést, csak védekezett. A pedagbgus széiméra ez volt az
egyetlen ssankcionfildsi lehetdség az elfojtésra itélt agresz-
szifkkal szemben,

A terfipifs partner sserepére kivilassztott pedagbgus fel-
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adata volt megsservezni a tanuld sszilleinek naponkénti értesi-
tésbt a prédba sikeres, vagy sikertelen teljesitésérSl, Ehhez
meg kellett sszervesznie a kapcsolattartist a gondosottat tani-

t6 tBbbi pedagbgussal is. A kapcsolattartés séméjat a 30, &b-

terfipifs partner

30. &bra

Est kivetden & csoportiilések megkezdése elitt valamennyi
terfipifis partnerrel egyidiben taldlkosztam, ahol a szervesés
terén elért eredményeikrdl, gondjaikrdl ssémoltak be, tapass-
talataikat Atadtik egyméisnak. A tovéAbbiakban a terfipifs part-
nerekkel havonta egy alkalommal, a hd utolsd szerdfjén talil-
koastam, A kBzbeesS idlben, ssilksdg sserint telefonon tartote
tunk kapcsolatot.

Tapasstalatom sserint sikertelen, esetleg kevés eredmény-
nyel jJart as agresssiv gyerekek pszichoterfipiija a sszlildk vagy
legalébd az egyik esiill, s ez Altaldban a mater kezelése nél=-
kiil, Ez Bsszecseng Ssinetlr Ernd /1968/ meghllapitéséval,neu-
rotikus &s biinBs0 gvernmekek kezeldsérll, amely eredménytelen
a ssiildk, vagy legalfibb az anya pssichoterdpidja nélkiil,

Coak két gondosott esetében vélt sailksbgessd rivid ideig
tartd, korlitozott célu 6s nélységili fokAlis terfipiiba bevone
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ni az anydt, A sikeres ssemblyiség-korrekcid kivetkeztében
gyermekilkkel szemben elfogadévi vAltak, egylittmilk8dd készsé-
giik fokoszbdott.

A fenticket figyelembe véve nem bessélhetek a saiildk
esetében klasszikus, feltérb- beldttatd pssichoterépilrél,de
kezelésiikrSl nem mondhattam le teljesen. Nem volt elégséges
az egysszeri neveldsi tanficsadis., Témogatd jellegli kisérésiik-
re, ssupportiv terfpifjukra volt ssiiksbg.

Statisstikai adatok tanulsfga szerint a ssiildkre irényu-
16 k8avetett hatls anyacentrikus volt. Anyfikkal 79, ezzel
szsemben az aplkkal csak 16, a csalfiddal egylitt 613 nagyanyé-
val pedig 3 explorfcift folytattam, Az adatok utdlagos elem—
2886b01 a kivetkezd megfllapitésokat sziirhetem le:

1. A V1. nelléklet szerint 9 gyermek teljes, 6 pedig
csonka csalédban 81t, Az apa 5 csalédbil hifnysott. Egy gyer—
meket a pater egyediil nevelt. K&t csonka csalédban nevelte
mater &s nagvanya egylitt a gyvereket. Usszegezve megfillapit-
hatd, hogy 15 gondosott esetében 14 anyéval, 10 aphval, két
nagyesiilivel kellett sz@molnom. A terfpia folyamén 9 apéval
sikeriilt kapcsolatot létesitenen,

2. A statisztikai k{ilSnbségek OSnmagukban nem indokol jéli
a hatds irénylnak egyoldalusigit. A tartalmi elemszés aszt bi-
sonyitja, hogy az apik 4ltaléban Atharitottdk gyermekiit ne-
veléebt az anyfira., Legfeljebb ssankcionfild szerepet vdllal-
tak a gondosmottakkal szemben., Extrém példa erre a 15. V.oz.
fanilifris miliSje, melynek egyik meghatirozfjére a szocidl-
pedagbgus benyonéisa utal, "A gvermek tulsiigosan elnyomott,
beszsabilyozott. Mindennek ugy kell lennie otthon, ahogy eld
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van irva.,"” Bz olyan csalfidi l8gkBrben &rvényesiil, ahol a pa-
ter: Janamnézis, 1978, 08, 06./ "tiirelmetlen, hiu, vagy halle
gat, vagy ordit. A mater vltostatfsi pribilkozéséval sszemben
ellendills, a v.83.~82el ssemben engedékeny, kizSmbBs."” Ebben
as esetben nem sikerillt a paterral kapesolatot teremtenenm,

3. Az aplk nagatartésénak jellegzetessége volt, hogy kez=
detben elhatéroltik magukat a problémétdl. A kapcsolatfelvé-
tel oldl elszfirkdsztak, enyhe, illetéktelenségi attitiiddel vé-
dekeztek.

4, A kivéncsiskodfis, a terapoutfitil ssérmesbd informéicib-
igény as elsfrkésés ellen dolgozott., Felkeltdsiikben jelentls
szerepe volt a mater lassan megviltosd sziildi megatartésnak,

a csaléidon belilili interperssonfilis folyamatok véltoslsénak,

Az aplk rendsserint matert hassnilték fel kizvetitiként a kap-
csolat felvétele &rdekében, E kizeleddsi széndék jellemszd ver-
bilis jeleit, as anylk férjikre vonatkosd kBzléseidsl gylijtst-
tenm Bssse:

- Kérdeste a fiutdl, hogy mit csinflnak itt,.

- HAt oee Ogyoser mir én is elmegyek.

- Mar igasén énvelem is foglalkozhatnéinak,

- Mit gondolss - Kérdezi az anyftdl, - én is elmehetek?

- Van aki megkérdezteti, hogy & mikor jBhet, megiizeni,

hogy § is szeretne kapcsolatot létesiteni.

Se Amennyiben az apa attitiidjét indirekt médon nem sike-
rilt megvfiltoztatni, gyanakvis, féltékenység jelentkezett,akw-
kor a ssocifilpedagbpus segitsbgdt kértem. Felkeresve a csalé-
dot, célja a gyanakvis, féltékenysbg oldésa volt,

6« A terdpia folyamén rendsszerint megelégedtem az apék
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részéril az egyiittmiikBdés un. raciondlis szintjével. Ez be-
latéson alapult, s az expressziv sziiléi szerep /Ranschburg
1977/ fokozottabd véllaléséban nyilvénult meg. Atvallalték
ason teendSknek egy részét a matertdl ,melyeket eddig Athéri-
tottak ré, Elmaradtak lekicsinyld megjegyséseik, egy-egy va=-
sArnapi progransban vettek részt. Tevilegesen egyetlen, fidt
egyediil neveld apa vett részt a teréipidban,

A tevilegesen egylittmiik8dd ssiilSkkel folytatott szuppor-
tiv terfipia t8rténései kettd, racionfilis és irracionflis szin-
ten zajlottak, A két szint nem jelentett iddrendi egymisutéi-
nisfgot, de a tirténések tulsulya hol az egvik, hol a mésikra
terel3dttt. A racionflis szint t8rténdseit a kdvetkezd fhzi-
sokra csoportositom,

1. A krizis felvéllalésa volt az elsd 1lépds., A sziild
konfliktusok sorozatit 8lte &t gyermekével, csalddtagokkal,
hivatalos szervekkel /iskola/ szemben, mire a v.sz. felvétel-
re keriilt. A nevelési mbdszerek szdles skélajht prébalta mar
végig, mindinkébb elkeseredetten, egyre brutdlisabb mddsze-
rekhes nyulva, gyvermekének egyre inkébb romld magatartéséval
szembesiilve. A tehetetlenségi 8rzéshez mbz hozzéadbdott az is-
kolai beutald &ltal kivlltott stigmatizéltelg érzdse, esetleg
sértettsdg, harag. Ezeket az érzelmekxet nekem mint terapeuté-
nak, az énrésszességet a oziildnek, vAllalni és feldolgozni kel-
lett,

2. A sértettség, harag érzése az iskola, pedagbgus mellett
gyakran a terapeutéira is irényult. Olyan esetben kellett ez-
zel szémolni, ha a eslild problématudata gyenge volt, ilyenkor
a probléma tudatositfisdn mulott a terfipia sikere.A gyenge prob-
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lématudattal rendelkezd sziilk nem gyermekilk agresszibit 81~

ték meg problémaként, hanem & szocillisan elutasitott agresz=-
s8zibk elitélését, helytelenitését. Amennyiben nem & fenti ér-
zelmek hatirozték meg a szlild attitiidjét, ugy csak a redlis,

valds problémanmegfogalmazéisra kellett tBrekedni.

Nehéz &s bonyolult helyzet alakult ki a 1, v.sz, terd-
pifja kizben, Mater reakcidja feliiletesen elemezve aggravi-
eiénak, nehéz helyzetben levS ember sserepdét felajénlénak tii-
nik, fletmbédja szintén ezt valdsziniisitette, de magatartésa
tévol Allt ennek logikajatdl, Nem segitséget vart, a szitui-
cid eldl igvekezett kitérni. Erds inkompetencia jellemezte
r;akci636t, s kilépett a kapcsolatbdl,

K8rzeti orvossal iratott fel nyugtatdt a v.sz. széméra,
mely eredménnyel nem jart, de ezt nem volt hajlandd tudomé=-
sul venni. A helyzet annyira sulyosbodott, hogy v8dS-56vd in=-
tézkedés keretében kitelezték matert gyermeke kezeltetésére.
A probléma eldl nem tudvén kitérni, a szembesiilés katarkti-
kus 81lményét aggravicid kdvette, SnmagAt ajanlotta fel gon-
dozésra, segitségre szoruldnak,

3. A fenti eset pregnéns példa ré: az egyiittmiik8dés fel-
ajénlésa 8s elfogadfisa kilcsdnds az interakcibban, A tera=-
peuta segitségdt, szaktuddsét, sziild a segitség elfogadhsit,
egylittnilkddését ajénlja fel. |

4, A joviperspektiva nyujtésa ndlkiil elképzelhetetlen
a tovdbbi egyiittmiikBdés. Anélkiil, hogy hiu reményeket &b-
resztetten volna barmelyik sziildben, arra kellett tdreked=-
nen, megérje szmukra az egylittmiikddés., Befektetett energid-
juk eredményében, hasznéban higgyenek, a jellemvonésok 8rdk=
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letességril kialakitott tévedéseiket feladjik, az alakitha-
téslg perspektivijat megvildgitsam szémukra,

5. A perspektiva elfogadisat a hozzéd vezetd ut bemuta=-
tdsa, tudatositésa kivette. Ebben a fézisban volt hatékony
a konkrét neveléei tanfcsadés, A terapeutik nagy szézaléka
a tanfcsadfs hatékonysfght tagadja.fn ugy tapasztaltam,hogy
a megfeleld iddben, kontaktusban adott tandcs szuggesztiv
erdvel hat, s rendkiviil hatékony., Az alébbiakban néhény prob-
1émak8rt sorolok fel, a tanfcsadds tartalmibdl, melyeket
nés mbdsserrel nem lehetett volna megnyugtatdan rendeznis

- miben érhetiink el, s miben nem valtozést

- §letmbddal kapcsolatos valtozésok

- teljesitmény~, igény-, kivetelményszint realitésa,

6+ A perspektiva elfogadés&t a munkaszdvetség vAllalé-
sa kivette, melyet nem szabad egyszerii formélis aktusnak te-
kinteni, JelentSségére az eddig megtett ut jellemsl, Kezdet-
ben a probléma Ath&ritéséra t8rekvd, valamilyen kiilsd megol=-
dést keresS sziildk konkrét feladatot vAllaltak a teréipiéban,
Ezt az utat nem lettek volna képesek bejidrni megfeleld emo=-
ciondlis klima, terépils alaphangulat nélkiil, amely mr a2z
irracionflis szintre tartosik.,

Ezen szint lényeges elemét, Bsszetevijét a terfpids
alaphangulat, elfogadd légkdr jellemezte. Ez mintegy bizal-
mi erlteret, h4lét alkotott, amelyben benne foglaltatott a
mater hatékony munkéjéba vetett bizalonm,

A klima mésik Jellegzetessége volt, hogy szinte burok-
ba fogta a terapeutét, gondozottat, sziilldt, pedagbgust egy-
arnt, freszték, semmi nem sszelldzhet ki tSlem. Ez & résatve-
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vk személyiségének oltalmét, védelmét jelentette., Ezéltal
biztonslgérzetet nyujtott szémukra, mely megfeleld alapot
képezett az elkdtelezidésre a kdzds cél érdekében,

Ventillécids lehetSség biztositéséval az 1, 2, pontban
leirt, felgylilemlett negativ indulatok dekompresszibjit ére
tem el. Az 8rtelmezés melllzése mellett a sziildk kdzléseinek
emphtibs megértésére tBrekvés, ennek folyamatos visszajelzé-
se volt az a terfipifs erd amellyel ezt elértenm,

Pedagbgusokkal szembeni negativ indulataiknak kiélésé-
vel pArhuzamosan velem szembeni dependens 8rzelmeik erdsdd-
tek fel., Ezéltal a szilldk indulatlttételédt is kézben tudtam
tartani, melynek dinamizmusdt az emociondlis klima és a kap-
csolat jellege hatfrozta mege A kapcsolat hivatalos és a-
szinkron volt, ennyiben megfelelt eddigi tapasztalataiknak,
s eldhivta az analdg szituficidk kivAltotta 8rzelmeiket, A
terdpids alaphangulat viszont az egyenrangu intim vagy az
S8l szilili=-gyermek, esetleg mindkettd kapcsolatit idészte, a=-
melyben szabadon engedték kidramolni érzelmeiket,

Fz, és a dependenciea a tovébbiakban lehetlséget terem=
tett az énkép pozitiv oldalainak erdsitésére, a szunnyadd
készsbpeik mozgbsithéslra, A kezdeti depedencia fokozatos
cobBkkenése, az 8nflldshguk Altalam is tdmogatott fokozbdésa
jellemeste a fejlSdés kivetkezd fazisft. A s2iillk mind job=-
ban tudték alkalmazni megvdltozott nevelési mbédszereiket az
aktudlis szituficibkban, Szerepemet a cselekvési bAtorséghoz
bistonslgot nyujtd "hltvéd-funkcibd" sziiksbdgessége hatérozta
mege Ezzel pérhuzamosan a pedagbgussal szembeni bizalmatlan-
sguk, sértettségik csbkkent, egylittmiik8dd készsdgiik fejli-
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dbtt. Gyermekiikkel szembeni belatdsuk, kontaktus és szeretet—
készebgiik, tolarencidjuk fokozddotte.

Egyediil az 1., v.s2., naterja esetében jelentkezett aggra-
vécid, mely késibb dependencidba ment at, s rdgziilt.

A dependencidt megosstott indulatittétel kivette, azok=
nél a sziildknél akik a depedencidjuk hatésére vallalték az
énrészessbéget. Azokndl a 8ziiléknél elmaradt ez, akik mér a
dependencia eldtt véallaltdk énrészességilket, vagy mlr igy is
"mutattik be" személyisbgiiket,

A 82iil8k elOkészitésbnek az volt a célja,hogy smyermeke=
ik terfipidja folyamén tudjék aszt tenni amit kell, Képesek le-
gyenek a gondozottak terfpidjét végig vinni, Ennek érdekében
a csoportiilések megkezdése utén is meg kellett oldanom a ki-
sérésiiket, A kizvetett célzott hatés végsl soron a sziildk,
pedagbgusok konkrét résstvételét jelentette a terfipids mun—
kéban /Biermann 1975/, & mind formailag, mind tartalmilag a
 kizvetlen réhatésnak volt alédrendelve.

K8zvetlen rdhatés megszervezdse

Kabainéd Altal leirt terfpidt mbdositva, a gondozottak-
b8l hat, nyolec £3s célesoportot hoztam létre. Az ebben zaj-
16 interakecibkat tekintettem a terépia keretrendszerében
k8zvetlen réhatésnak, A csoportterfpia hatlséval kiegészi-
tettem, korrigfltam a skinneri elvbdl adddd fogyatékosshgo-
kat, megtartva a pozitivumait,

A csoportiilések megkezdése elStt minden gondosottal te-
répifs szerzddést kitittem, amely & gyakorlatban egy meseji-
ték szserzddése volt. A gondosottnak a vizegildszobéban,nbgy=
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szenmkdzt az alébdb kizdlt szdveget mondtanm el.

"J8nak lenni nagyon nehéz, majdnem olyan, vagy még nehe=
zebdb, mint a sfrkény8lS hisnek az a feladata,hogy levigja a
shrkfiny fejét. fin tudom, hogy te nagyon erds vagy 8s est meg
tudnéd tenni, A sérkény is tudja. Ezért,nem is mer megtémadni
témed, £81 tlled, de le akar gydzni. Cselhez folyamodott,mert
ez egy ravasz slrkény. Arra biztat téged, hogy ese /Itt a
gondozott magatartéséra jellemzd egy, maximum kettd szocidli-
san elutasitott agresszidt neveztem meg./ Ezek miatt megbiine
tetnek az iskolédban, meg otthon is. A sdrkény meg Oriil neki,
mert helyette béntanak, Igy képes legydzni téged.

Van egy csapatom, 8 s@rkény8ldk csapata, amelynek te is
tagja lehetsz, ha kihivod a sérkényt viedalra, Ugy gyJdsheted
le a sérkéinyt, hogy nem engedelmeskedsz neki, Minden nap ami-
kor legybzted a sbrkéinyt, este levighatsz egy slrkinyfejet.
Ezt otthon saziileidnek is mutasd meg, & ha mind a hét fejét
leviztad egymés utén, akkor elfoglalhatod a sérkény varft is."

Miutdn a gondozott "kihivta pérviadalra a sérkényt", ott
eldtte beirtam a nevét egy diszes fiizetbe, s kizlltem az el-
83 csoportiilés idejét.

Az elsd csoportiilésen a terfpids szerzddést megerisitet-
tem &s pontositottam, Ismételten kiemeltem, hogy &k erdsek,
a sérkéiny ravasz 8s £61 tililk, Csak ugy gySzhetik le, ha nem
engedelneskednek neki. Esek utén megmutattam a virat, amelyet
a gydztesek elfoglalnak, Megkértem Sket, mindenki hozzon na-
ghval egy milanyag harcost, hogy elhelyezhesse a vérban,K5zble
tem, hogy a csoportiilésen nincs hatalma a slrkénynak, esért
itt nem is kell harcolni ellene. |



Ezek utén JAték kivetkezett, majd a csoportiilés végén
sor keriilt a sfrkéinyok kiosztéslra és kissinezésére,

A kBvetkezd csoportiilés elején a prébét sikeresen tel-
jesitd gondozottak elfoglalték a sérkény vArénak egy részét,
Az Bnmagukat megszemélyesitd milanyag figurdt /harcost/ az el-
foglalt toronyba, béstyAra helyezték, A prébdt sikerteleniil
teljesitd gyermek is gyJz8tt, gydzelmeit Bsszeszémléltuk,
részt vett a vAr ostroméban, de nem tudta elfoglalni a véarat,
Miutén valamennyien, akik sikeresen teljesitették a prébat,
elfoglaltdk a vArat, azt eltettem, &8s jJAték kivetkezett, A
csoportiilés végbn ismét a slrkényok kiosztéslra és kiszinezé-
sére keriilt sor,

Az elsd évben automatikusan lemésoltam Kabainé altal al-
kalmazott, @ 31, &brén lathatd hétfejii sérkényt, de ez szer—
vezési problémét okozott a csoportiilések iddpontjénak megha=-
tarozéséban, A csoportiilések a hét mindig més napjéra estek,
a terem biztositésa sok nehézségbe litkdzdtt. Megjegyzem,hogy
a gondozottak soha nem tévesztették el, hogy mikor lesz a so-
ron k3vetkezd csoportiilés,

Okulva az elsd év tapasztalataibdl a kdvetkezd évben
ugy sszervesztem meg a csoportiiléseket, hogy dzok mindig azo-
nos idSpontba, a hétnek mindig ugyan arra a napjéra essenek,
Ehhez a 32, &brén lathatd sérkényt rajzoltam, majd sokszoro-
sitottam, melynek csak egy feje volt.

Ebbil annyi lapot adtam minden gondozottnak, amennyi ok-
tatési nap a kdvetkezd csoportiilésig tartd iddszakban volt,
Volt olyan gondozottam, akindl ez minden esetben hat napot
jelentett, de volt olyan is akinél minden mésodik héten csak
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5 napot tett ki az oktatdsi napok széma, Ebben az évben kez-
d3d5tt a szabadszombatos program kisérleti bevezetése. Mind
& 31, nind a 32, &brén lhthaté sirkinyt egy A/s-es lapra
rajzoltam, az egész lapot betdltd méretben,

31, ébra

A jelen dolgozat kettd csoportterépia tapaszstalatait
Osszegzi.
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324 ébra

Nemi megoszlisit tekintve a mar ismertetett okok miatt
mindkét csoport homogén Ssszetételil volt, fletkori megoszlé-
sukat vizsgllva az elsd csoport szintén homogén volt, a mé-
sodik a heterogenités jegyeit is magfn viselte. A 9. V.82,
mir betBltdtte a hatodik 8letévét a terdpia kezdetén, de még
csak évodés volt., Mésik tagja, a 10, V.83, még csak negyedi-
kes volt, de mAr t8bb hénappal a tizedik 8letévén tul,

Az elsd csoport 8 fivel indult, s 1977, 1ll, 21=t3l mii=
kBd8tt 1978, 05, 3~ig, Za&rt csoportként szerveztem meg, és
8sszesen 12 {ilést tartott. Lemorzsolddés nem volt. A nyolc
£6 kbzil kettdt, a 3, 88 7. Ves82e~t mlr eldzlleg egyéni te-



répidval gondoztam, A 2, V.82, 1975, janudrjatsl rendszere-

sen visszatérd gondozott, Ot £5, ley, ey Sey Gey 8¢ VesSz2, a

vizsgflatok utén kizvetleniil bekeriilt a csoportba, Terdpids

elSzmény, egvéni terfipia a fent leirt hirom gondozott eseté-
ben volt,

A mésodikat nyilt csoportként szervestem, 1973, 1ll.
14=8n indult 8t fOvel /Oe, 10¢, 134, 14,, 15, vesz./es A 12,
Ve82e 1979, Ol, 9=6n, a hetedik 1ll, v.s3, 1979, Ol., 16~én a
nyolcadik csoportiilésen lépett be, Velilk egylitt hét fire e~
gbsziilt ki a csoport, Mind a hét £6t egyéni teréipilval ké-
szitetten fel a csoportterépilra, Ez a csoport 1979, 03,
06=-ig nilkkd8ddtt, 8s Ssszesen tizendt iilést tartott.

A csoportiilések helye egy 3,5x6 m~es pincehelyiség,
amelynek egyik végében a bejhrattdl jobbra és balra egy-egy
kis asztalkidt 8s széket helyestiink el., Az egyik asztal a
jegyalkinyvveszetdé, a mdsik a terapeutéd volt, amely melléd
egy ruhafogast 4llitottunk, A mésik végében egy hosszu asz-
tal A4llt keresztben, a hosszanti oldalai mellett egy-egy
paddal, A két révidebd végbndl egy-egy szék volt, mindegyik
képezhetett asztalfit, Ebsépen, megkizelitlleg 4-5 m-es sza-
bad teriilet maradt, amelyen nem voltak Allanddéan helyhez k-
tétt berendesési targyak, JAtékok, A csoportiilések elején
itt helyezkedett el a vAr, késSbb a céldobllde jatdkoknak
és a labdizbknak nyujtott megfeleld helyet. A 33, abrén late
hatd helyiség proxemikai sajitosségait a kdvetkezdkben fog=
lalhatom 8ssze. /Edward T, Hall 1980/
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33, abra

Az asstalok a hozz& tartozd székekkel, padokkal egye-
temben kit8tt sszerkezetili teret, a kizbensd teriilet részben
kStott szerkeszetii teret alkot. A nagy asztal rendeltetésé-
nédl fogva, indirekt mbédon meghatirozta bizonyos tevékenysé-
gek helyét, pl.: rajzolés, festés, barkéicsoléds, konstrullés.
A helviségnek ez a része szociopetélisnak bizonyult a cso=-
portiilések alkalmival, A csoporttagok az asstal k&ré lilve
jatszottak, 6s kBsben a bizalmas tavolsdgzbndik tévoli sza=-
kaszai atfedték egymést,

Ezzel ellentétben a részben kitdtt szerkezetii tér sso-
cifugflis hatésunak bizonyult. A tigas helyiség kivélaszté-
sira és a tér ilyen megosztéslra a kivetkezd megfontolésok,
tapasztalatok késztettek: Rivalizlcid esetén a gondozottaim
eldre felkésziilnek a témadésra., Agresszidjuknak sokszorosan
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bejért, megerisitett utjai kSvetkeztében a tlrs kizelsége
gvakran automatikusan mobilizélja agressziv tendenciijukat,
Tisztézatlan ugyan a kritikus zéna mérete gyermekek esetében,
de megfigyelésem szerint ennek alsd, a tamadd thvolsiggal ha=-
tiros része a személyes tAvolsbg kbzeli és tavoli szakaszé-
nak hatéréra, azaz kb, 75-80 cm-re esik. Ezen a téavolségon
beliil a személyek elleni fizikai agreeszidk rendkiviil nagy
erdvel manifesztélddnak, szociflisan megtiirt vagy elfogadott
agresszibk szinte alig fordulnak eld. Ezzel szemben ennél na-
gyobb, a menekiilési tAvolsig zé6nijéban a szocidlisan megtiirt
agresszidk dominélnak,

Erre &piilt hipotézisem szerint a kdtitt szerkesetili tér-
ben az interperszonflis dinamika hatfisire kialakuld intra-
pszichikus pszichodinanika agressziv folyamatat felismerve,

a gondozottat Jatékba hivom a részben kitstt szerkesetil tér-
be. Rivalizécidra alkalmas jAatéktéma javaslatival, erre al=-
kalmas jatékeszkdzzel, a térrel vald gaszdllkodéssal a szocié-
lisan megtiirt &8s elfogadott agresszidk manifesztilddAsit té-
mogatom, Feltételeztem, hogy gondozottaim rendelkeznek asz
ehhez szilkséges szerepkészlet egyes elemeivel. Ezek Altalanm
torténd megerdsitése a csoport kizds 8lménybvé vAlik, A sze-
repminta az intrapszichés A4télés dinamizmusa kdvetkeztében
interiorisflédik,

A jegyslkdnyvveszetd és a terapeuta Sltbszete egvarant
hétkBznapi, utcai Slt8zet volt, keriilve a merev, hivatalno-
ki BltSzetet és a rendeléseken hasznilt kipeny viselését is,.
Terapeutaként haszniltam a fehér k3penyt, mint viltési ritus
jelképét, de nem az egész csoportiilés folyarén,
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Viszonylag sok térgyi eszkdzt biztositottam a csoport
szfimdra, arra térekedtem, hogy mindenkinek jusson jaték. E
mellett a jAtékoknak alkalmasnak kellett lenni a rivalizécid
levezetésére, kivAltaslra, Egyik jaték Shatatlanul vonzdbd
mint a nmésik, a vele vald rendelkezés a dominancia érvénye-
sitését jelenti mésok felett., Ennek megfelelden osztottam el
a rajzold, festd eszkizlket is, amelyekbil valamilyen minden-
kinek jutott, de sem ecset, sem zsirkréta, sem szines nem ju~-
tott mindenkinek, Ezeken minden alkalommal ujra meg kellett
osztozni,

A rivalizécib levezetésére egy milanyag cédlbadobds jaté=-
kot és egy labdAt biztositottam a csoport sséméra., Ezeken ki=-
viil rendelkezésre 4llt még az aldbbi jatékokbSl egy-egy dea-
rabs Grosblock, Tomi-, Jiva-, Merklin &pitdjéték, rajslapok,
irblapok,

Egy killén lapon volt Bsszerakva a fabdl késziilt "Farmer
var", a vildgjatékban alkalmazotthoz hasonld milanyag katonék,
indiénok, Agyuk, fegyverek.

Az alkalmazott targyi eszkdzdket kivetlSen ismertetem a
esoportiilések szakaszait, még a terfpiés elemek eldtt, mivel
az utébbiak egy réssze az eldibbiekhez kBtidik. A szersdk alta=-
léban szinonimaként kezelik a szakaszt és a fésist, /Hidas
1974, Hidas-Buda 1975/ Ez igy némi pontatlanségot okoz. A fé-
zis egy Allapot vAltozéséinak folyamatait jelenti, tehéat di-
namizmus hatérozza meg. A szakasz lehet az 4llapotvaltozés
dinamizmusétdl fliggetlen terjedelmii, Ezért a fAzist a csoport-
dinamika véiltozésénak leiréséra tartom fenn, a szakaszt pe-
dig a ceoportiilés kiil8nb8zd tartalmu tevékenységeinek az el-



hatérolésira hasznélom,

Az {ilések hatvan perc terjedelmiiek voltak, &s hédrom sza~-
kaszra tagozbdtak,

Az elsd szakasz, amelyet a gyermekek fogadésa nyitott
meg, &8 8 vAr eltétele z&rt, nyolc-tiz percig tartott. Ebben
a részben léptek be a gyerekek a csoportszobdba, Fogadtam 5=
ket, beszémoltak sikerilkrSl, vagy kudarcukrdl, a feltételt
sikeresen teljesitdk elfoglalhatték a véArat,

A mésodik szakasz tevékenységének tartalmit a spontén
Jaték hatérozta meg, s negyven percig tartott, A csoportta-
gok szabadon vAlaszthattek jaték]eszkdzt, csupén egyméssal,
Snmagukkal kellett megkiizdeniiiks Kezdetét az els3 szakassz
befejez’ aktusa, valamint az azt kdvetS viltési ritus jelez~-
te., Befejeztét tapssal jeleztem, majd kértem a JAtékok el=-
rakiséte

A harmadik szakasz ismét nyolc=tiz percig tartott, s
kezdetét szintén vAltési ritussal jeldltem, Ekkor szinesték
ki a shrkényokat, késziiltek a kivetkezd heti kilzdelemre,Eb=
ben a szakaszban egy-egy gondozottnil Jjelentkezd kudarcori-
entéicibd feloldéséra, Athangoléséra sikerorientficiéra helyez~
tem a £5 hangsulyt,.

A kapcsolati és szocifilis 8sszeteviket kivetve rdtérek
a formai Ssszetevd elemzésére, az alébbi négy funkcibval jel-

lemezve: - biztonslgfunkeisd
-« hatérfunkecih
- tartalmi funkeid
- hlthmnkoib.

Az elsd és mésodik funkcid lényegében nem killdnb3azdtt
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bérmely, més csoportterdpiiétdl. Egy védelmi falat teremtet-
tem, amely a pszichoteripiéis helyzet felé haladva egyre in-
kébb kizérta a kiilsd szitubcibkat, de egyuttal hatért is je-
lentett, A harmadik és negyedik funkcid speciflis Ssszetevi-
ket is tartalmazott, melyeket részletesen ismertetek,

l. A tartalmi funkcidt hérom Bsszetevi hatirozza wmegs

- eazkizdk
- miiveletek
- technikék,

Ezek rendszere, hatisuk a teripia legbonyolultabb része,
hiszen nen csak a mbdsgzer hatarozza meg, hogy & terépifban
milyen esskzfket hasznflunk, milyen miiveleteket végaziink, mi-
lyen technikék felhasznfléséval, A terapeuta is hibézhat,
bénhat jbél, vagy rosszul az adott eszkidzBkkel, miiveletekkel,
technikékkal, Egyiket-misikat akaratlanul is tuldrtékelheti,
vagy lebecsililheti a jelentdségbt aszerint, hogy személyisége
alkalmas-e pszichoterfipids munkéra.

a., A tovabbiakban részletesen ismertetem az eldzd fel=
osztésnak megfelelien, elsdinek a tartalmi funkcid specidlis
eszkizeit,

A kBzvetlen memerdgités végis vonul az egész terdpién.
Ebben utéda Kabainé Altal leirt metddusnak, s meghatarozbja
a mbdszernek, A csoportterfipia ezért a gyakorlés vagy vi-
selkedés terfipifik kizé is besorolhatd. .

A megerdsités elégtelen jutalom volt a gondozottak ré-
szére, hogy a kialakult agressziv attitiidjiikkel ellentétesen
viselkedjenek, Lemondva az attitiidjiik 4ltal meghatarozott ag=-
resszibrdl: verekeddsre, rongilésra, az iskolai munka akadi-



lyozéséra iréinyuld tendencidjukat elfojtotték, Az eldzdekben
tObbaezdr is kilatdsbha helyezett jutalmak, iskolai dicséretek
elmaradfisa miatt kognitiv disszonancia képz8dBtt, A slrkidny
fejének leviglsival, a vir elfoglaldséval nem tudték Snmaguke
nak megindokolni, hogy miért mondtak le az attitiidjiik dltal
meghatirozott agresszidkrdl, Elégtelen killsd igazolést jelen=
tett szémukra, A disszonancia redukcidjit belsSleg kénysze-
riiltek megoldani, attitiidjiik utdlagos hozzéigazitéisival a
cselekedetiikhdz,

A pszichoteripifkban nem beszélnek szankcidkrdl,legfel=-
jebdb konfrontécisrdl, de rejtetten, larvllt forméban tEbb=-
szdr f8lbukkan, A mddszer lényegdbil adddik, hogy & hibés ma=-
gatartis isnétl3désekor nem keriilt sor megerisitésre. A meg-
erdsités elmaradésa mint korléitozott biintetés illeszkedik a
terdpids esszkdzdk kBzé, A korlétoszott biintetés a tendencidk
felfojthsa esetén szintén disszonancidt okozott. Ez szintén
elégtelen volt ahhoz, hogy @ nem kivénatos agressziv tenden=
cifk elfojtését - killsS igazolésként -« a diintetds elkeriilé-
sével igazoljék, A disszonancia-redukcid megolddséra szintén
csak belsd igazolés 411t rendelkezdsiikre, Ez s2intén az atti-
tiidvdltozds irénydba hatott. /Aronson 1978/

Az elfojtés kdvetkeztdben az eredeti cselekvésnek megfe-
leld fesziiltségrendszer megmaradt, Példa erre az elsd célcso~
portban a 8, v.s52. tirténete. A negyedik osztllyos tanuld sse-
nélyiségének variabilitésa személyek elleni fizikai- 65 sze-
mélyek célja elleni agresszibkra sziikiilt be. A célcsoport
eldtt szendlyiségének bessziikiilt variabilitését nem csdkken=
tetton egyéni terfipidval, A harmadik csoportiilésen igen el-
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keseredetten jelent meg., Igazsfgtalannak éreste, hogy egyik
nap nem vAighatta le a sArkfiny fejét., Igy nem teljes a gylzel-
me, pedig nem is verekedett., A beszblgetés folyamén kideriilt,
hogy valdban nem {it8tt, rugott, Ezek helyett harapott, Ezt a
reakeidt mint a gyvermek rendelkezésbre 41186 pbtcselekvést,
helyettesitést &rtékeltem, A bessiikiilt variabilitécis kivet=-
kezstében ez szintén sszemély elleni fizikai agresszib, de an=
nak egy Jsi, regressziv formija volt., Tanulva a t8rténtekbil,
a kivetkezd cllcsoport eldtt minden gyermeket rdvid, egyéni
terdpidval készitettem eld., Ezen lehetliséz volt a variabili-
tés bivitésbre, az elfojtott agresssiv indulatok csdkkenté-
sére. Eszek utén mlr elegendSnek bizonyult a mbédszer az ere-
deti cselekvésnek megfeleld fesziiltségrendsserbil fakadd
potcselekvés, helvettesitég biztositédséra., A slrkény és var
a fessziiltségrendszer eredeti objektuménak helyére lépett.Ez=
zel nagfra vonta az agresszibt,.

"Dinamikus szempontbdl helyettesitésril csak azokban
az esetekben beszélhetiink, amikor a helyettesitds az erede-
ti célnak megfeleld fesziiltségi rendsserekhesz kapesolddik,
vagyis csak akkor, ha a pbtcselekvés az eredeti rendszerbdl
fakad," /33./ |

A terépia folyamén az agresssi tartalma szinmbbdlikus
sginten pusztitébb volt mint a valdségban, de a kizbsség
szempontjAbdl veszblytelen, Szimbdlikusan a rosszat, kegyet-
lent jelképzed objelktum helyettesitette az eredetit, A te=-
répia kezdetén a fessilltséz Atmenetileg fokozbdott, Ez a
tendencia a 14, ve.s2, esetdben jelentkeszett legerisebben,la=
tor a terfpia bdefejesl fhziséban fia megviAltosott otthoni
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jatékarsl szémolt be, Bizonytalanul itélte meg, tanécsot
kért, hogy megengedhetiw=e.

"Az iskoléban nincs panasz a magatartéséra, négyes,
5t8s osztélyzatokat kapott ez elmult két hémapban, Otthon
kockfikbsl, lapokbdl vArat épit, Katondkat rek bele, V‘n ecy
kedvenc papagija azt is beleteszi, Senki misndl nem marad
meg @& madér, ceak nfla, Nem kinozsa, Ast jéteza, hogy ki=-
szabaditja.”

Mater ambivalens volt & v.sz. jAtékéval szemben, fn az
elfogadd magatartfiisdt erdsitettem,

Az is a helyettesitéei tendencia nagysighra utalt a
VeSZe~nél, hogy nem elégedett mes a sirkényfej levlghsinak
berajsolésival, O a valdsfgban is levigta a fejeket.,A negye-
dik héten az egész lapot pirosra festette, a kifolyd vért
szinbolizdlva, majd az 8t8dik héten a fessiiltség csdkkenté-
sével elnaradt a befestés. A hatodik héten ismét visszatért
a festéshez, a fessziiltség fokozddaslval, Ez folytatddott a
hetedik héten is, de caeBkkend mértékben, A hét utolsd nap=-
jén mér csak egy vékony, massatos c¢sik szimbolizélta a sére
kény kifolyd vérét, A késObbiekdben a befestés végleg elma=-
radt, A XIX, mellékleten mésolat léthaté a 14, v.sz, Altal
"yaldsdgosan” is lefejezett sérkinyrsl, melynek kifolyd vé=
re az egbsz lapot eléntBtte, A mellékletre a lap egy réssle-
tér31 tudtanm csak mésolatot késziteni, mivel az eredeti rajsz
az egbsz A/i-es ivet kitdltitte.

A helyettesitési tendencia fokozbédhsét, mint a sérkény=-
ra Atvitt agresszib felerSsBdésének szimbblikus kifejezddé-
86t j61 nyomon lehetett kdvetni. Atnézve a visszahozott la=
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pokat, valamennyi gondozottnil tapasztaltam a slrkényra &t-
vitt agressziv indulatok id3szakonkénti felerdstdését. Néha
csak egy-egy alkalommal fordult eld, egész szerény forméban
kivitelezve, miként a 12, v.sz. anyagénak mésolatén lathatd
a XX, mellékleten,

A csoportepszichoterfpidk irodalmiban 4ltaléban nem ire
Jéx le as indulatéittételeket, pedig Hermann Imre szavaival
8lve ezek Srvénytermészete a pszichodinamikénak alapfeltéte=-
le. Amennyiben a terapeuta eszeket figyelmen kiviil hagyja,nem
ismeri fel, nem akceptflja kellden, blokkolhatjdk a terféipiat,
Olyan érzelmekkel kellett &rtdn dolgozni, amelyek a gondozot=
tak ssénmdra érthetetlenek, korminyozhatatlanok voltak, s ki=-
vill mutattak a pszichoterfpids munka keretén, Nem a csoport=-
{iléseken keletkeztek, a gondozottak magukban hordozva hozték,
s akaratlanul is felmutatték a terapeuténak, Ezek az érzel-
mek Altaléban a sziildknek, & azon autoriter ssemélyeknek szdl=-
tak, akik hatalmi szférdijdban Sltek. Ezeket az érzelmeket
nintegy egynmésra teleszkopllva rém vetitették a terapeuta
szerepébll adddban, amely a kapcsolat jellege &ltal meghaté-
rozva szintén kettSs volt, hivatalos és intim is egyszerre.
Ennek kivetkeztében a felmutatott indulataik 8rzelmi siirités
kBvetkeztében jottek létre,

A terfipia gyakorld jellegébdl adbdban a csoportillések
egves szakaszaiban egymlstdl eltérd szerepposzicibkhoz kize-
litve a kapcsolat kettSs jellegét megtartottam, Ezfltal el-
értem, hogy a siirités kivetkeztében létrejdtt indulatok fo-
kozatosan széthasadoztak, KiilSnb8z3 szerepviselkedésemhesz
térsultak, vele szemben lereagflédtak, A szerepviltésok ri-
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tusa kiiloS megjelenésemet megviltoztatva, mintegy ssimboli-
zélta a kiilnb823 szerepposicibkat, Ezek sajidtos, a csoport
dinanikijat is meghatfrosd indulatittételeket indukélltak,

A cooportiilés els3 szakasziban, kezdetben a legaprébdb
gesztusaimra is figyeltek, éc ambivalens &rzelmekkel kBt3de
tek hozzln, Igényelték, hogy dicsérjem Jket, Srilljek veliik
a pikereiknek, de szemilk félelmet, bizonytalanséigot,zavart,
hitetlenséget tiilkrtztt. A helyset olyan tiikSreindulatitté-
telnel bizonyult, amelyben szememben keresték, vigytak meg=
talflni az elismerést, a jénak, az egylitt dolgozunk, 8riiliink,
bénksdunk érzelmi szflait, Ezzel ellentétes, mélybil fekadd
érzelnmel is mobilizdlddtak benniik, Bizonytalansg 8&rsddstt
rajtuk,nem tudtak mit kezdeni positiv 8rzelmeikkel jnem mer
tek Briilni,

Ezzel ezvidiben a csoportiilés mésodik szakaszfban,ahol
pzereppozicibdnm legjobban megkizelitette a hagyomlnyos cso-
porte-posichoterfpiik terapeutddt, konvencionilis sszerepre
t8redektek, Minden dron meg akartak felelni a képzeletiik sze=-
rinti, lojdlis, hatalmi posicidban levd felndttnek tulajdo=-
nitott szerepelvirdsoknak, A hila, az 8rbm, hogy elfogad va=-
laki benniinket egyiitt jirt a félelemmel, a bizonytalansigpal,
Meddig lesz ilyen? lMikor, nilrt fog megharagudni? Milyen less
ha negharagsesik? - tartalmak jellemezték félelmilket, bizony=-
talansfgukat, '

A ceoportiilés harmadik szakasglban, kizelitve a pedagb-
gusok sserepelvirfisaihoz a gondosottakban indukflt érszelmek
az agresssziv tendencifjukat mobilizflték, Ezek a cél elleni
agresszid rejtett formAjéban nyilvénultak meg, mivel az eld-



28 8rzelmekhez a félelmeik is térsultak, Illegitimnek érez-
ve elutasitottik a megvéltozott szerepelvirisokat, passziv
ellenfllést tanusitottak, Ugy tettek, mintha nem hallotték,
nen 8rtettdk volna meg, hogy mit kell tenniiik, Nagy igyeke=
zetet mutattak,elém tirva félelniiket az autoriter ssemélyek=-
t3l, A festés beindulésival ez megvdltosott,negativ indula-
taik attevidtek a shrkényra.

Az indulatéttétel fejlddésének legjobban megragadhatd
dllomésa az érzelmek polariszécidja,a negativ és pozitiv ér-
zelmek szétvilésa, kiildn=-kiilon £8lmutatésa, a negosztott in-
dulatittétel volt, Mindkét ellentétes pdluson fokoszott erd-
vel jelentkezstek az érszelmeik, A terfipia ezen kritikus féisi-
sa volt a legmegterheldbd a gondozottaim &8s magam széméra is,

Az elsd sszakeszt a sikerélményt kivetS nagy teljesit-
ménySrén, a terapeuta felé forditott pozitiv érzelmek, és a
kudarc kivdltotta erds elkeseredés,as Snbiszalom, a terapeu=-
ténak,terfpiénak 82616 bizalonm elvessztése egyaréint jellemez-
te, Sikereik, kudarcaik okozdjénak egyaréint a terapeutét és
partnerdt tekintették, Ennek megfelelien vagy felmagasztale
tak, vagy "minden rosssz, baj forréslnak" éreztek. Az 8nbi-
zalouk nég kevés volt, ezt a terapeuténak, terépidnak sz616
bizalonm kompenzflta, kudarc esetén mindhfrom cstkkent.A sazii=
18k &ltal elkivetett nevelési hiba, a terfpils szerzidés
negezegése totllis gonosszé vAltoztatta a pedagbgust,tera=
peutit egyarént, Atmenetileg a terfipia sikerébe vetett hit
feladisélt, céljénak elutasithsfit, terapeutitdl vald félel-
met, erds ellendrték képzbst eredményezett a ssiilék hibés
reakcibja a 13, v.sz, esetében,
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A harmadik osztélyos fiu paterja renddrtiszt, materja
szintén rendSrségi alkalmazott, Az eset idején az apa el-
foglaltségéndl fogva sokat volt tévol, A pajzsmirigy tultere
meléssel kezelt anya maglra maradt két gvermekével, A v.s2z,
a heti ciklus elsd napjén verekedett az iskoléban,A fesziilt,
nyugtalen anya megverte,majd nevelési célzattal erds biintu=-
datot ébressztett fidban a terapeutéval szemben, Ezutén a
Ve52, ninden nap verekedett, Ezt kivetdSen 1979, 02, 13=én,
a tizenkettedik csoportiilésen a v.sz, nen jelent meg, A csa=-
ladgondozbd szocidlpedagdgus felkereste a csalddot, és mater
vezetését vAllalta fel a nevelési problémék megoldiisiban,Te=-
nulsfgos az esetet kivetld elsd csalddlitogatésérsl késziilt
feljegyzésbb5l phr sort kiemelni:

"Kedden, 13=fn elindult testvérével a csoportiilésre. A
buszmesdllénidl kezdte mondogatni, hogy f4j a léba, A valddi
baj asz volt, hogy nem tudott legydzni egy sirkényt sem.Kény-
telen volt haza menni vele a testvére, Otthon sziileik nagyon
megverték a gyerekeket, Anya este sirt, bdiintudatot érzett,”

A tovébbiakban a gondozott eredményesen vett részt a
terdpidban,

A csoportiilés mésodik szakaszéban megssziint a konvencio-
ndlis sszerepre tirekvés, Mir nem akartak minden aron megfe-
lelni, A hfla, az 8rdm érzése mellett megsziint a félelmiik,
agressziv indulataik mobilizAlédtak, azokat fel is mutattik,
Ezeket az indulatokat terapeutaként felvdllaltam, lehetisé-
get teremtettem, hogy ssocializélt forméban kidljék,

A harmadik szakaszt az autoriter személytdl vald féle-
len csBkkendse jellemezte, Felerdstdbtt a dac, az ellencé-
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ges indulatok &ltal mobilizfélt nyilt ellendllés. A terapeuta
volt a "gonosz", aki nem hagyta ket jitssani, érzésilk sze-
rint illegitinm szerepelvérdssal &lt,

Amint ezek az indulatok, érzelmek a terfpia folyamln ki=
irliltek, kiszellSzidtek az indulatittételes erdk fejlidésének
ujabb lépcsifoka kivetkezett., Ebben az érzelmek kiegyensulyo=
zbdtak, a kezdeti k5t3dés a terapeutdhoz csBkkent, felerdsid-
tek a ceoporttagok kidtldései egyméshosz,

Az elsd sszakaszt a terapeutéval szembeni negativ érsel-
mek megsziinése, a gylzelem okozta sikerdrdm erejének, hifoké=
nak nagyfoku csdkkenése jellemezte. Egyre t3bb gondozott
kezdte gyerekesnek, méltatlannak, feleslegesnek érezni a phr-
viadalt, A terapeuténak felmutatott érzelmeik enyhe méltat-
lankoddst, a siker lekicsinyl8sét tilkrSzték, Miért kénysszeri-
tesz ilyen gyermeteg JAtSkra? MAr nem vagyok kisgyermeke, = k=
z81t8k az 8rzelmeik. "MAr régbta nem verekedek," - mondta
as utolsd elitti csoportiilésen a 10, vesz. Hangszine, hangsu=-
lya, gesztusa mellyel a véArat illette, mind az eldzlleg le=-
irt érzelmeket tilkrdzte, A direkt kommunikécisd &ltalénos iré-
nyu volt, de metakomunikativ szinten gesstusival jelezte,hogy
neken 820816 személyes jellegilnek tekinti,

A mésodik szakaszban is az 8nélldsodds felé haladtak. KS-
selitettek az egyenrangusig feld, a szerepjogok, szerepkite-
lesettségeim egy részét AtvAllaltdik, eredményesen képvisel=-
ték, Agresssziv tendencidjukat mobilizéld érzelmeik csbkken-

tek, terméssetesnek éreszték, hogy rendelkeznek a szerepjogaik-
kal,
A harmadik sszakaszra a terapeuta sserepelvérfsainak az



interiorizflésa, vele vald érzelrmi azonosulis volt a jellem=
283,

be A terfpia mSdszerdbSl sajitos milveletek fakadtak, A
tovébbiakban ezeket ismertetem,

A csoporttirténéseket nem neurotikus reakciskként, ma=
ndverekként, hanem mint a dominanciaimény fitk8z8s8b5) eredd
dominancisharc, rivalizfcid eszkdzeit értékeltem, A csopore
tot a dominanciaharc szinterének tekintettem, Agressziv gyer—
mekeknél gyakori, amint szémitottam rd, gondozottaimmnll is
bekBvetkezsett a ghtlésos, £816nk viselkedés fizisa, Fnnek a
jelenségnek pszichodinamikal meghatirozottsfiga van, Bizalmat-
lanok a killviléggal ssemben, azt félelmetesnek &rzik, izolé-
cibba menekiilve védekeznek, defenziven viselkednek, Az ine-
terperszonflis pssichodinamika szerint a mésik csoporttag is
réoze a killvilégnak, tehft egyméssal szemben is igy éreatek.
A donminanciaigfny litk8z8se a csoporttirténésekblil automati-
kusan bekSvetkezik, azonban ghtolt, izoléciéda vonult egye-
dekb31 Al115 csoportnil ez nagyon lassu folyamat, A kezdeti
izolécis csbkkentése érdekében indirekt provokécibval élten,
A téhrgyi eszkizlket ugy ossztottam el, hogy aszokon meg kelle
jen osztozni, Egy-egy tlrgyi eszkdz birtokba vétele mésodla=-
gos dominanciaigényt elégitett ki, Provokilt a dominancia=
harcra, de mAs, hasonld rendeltetésil eszkbsz lehetSséget bize
tositott a kitérésre is. Minden ember rendelkezik a dominan=-
ciaharc technikfjéval, megfeleld eszkiztkkel, amelyekbe asz
agresszid is beletartozik, Gondozottaim agressziéi is a do=-
ninancisharc eszkBzeiként manifesztflédtak a cesoporttirténé-
sek folyamn, A két célcsoport tapasstalatai alapjén a do-
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minanciaharc alébbi, jellegzetes eszkizeit hoztdk magukkal a

csoportiilésekres

- opy-egy trgyi esszkBz kisajbtitésa, a vele vald kizérfila-
gos rendelkezés igényének demonstrilésa

- a mir kisajititott eszkdz megssersése erdszakkal

- territériunképsés a kititt sserkesetii térben

- territériun megsértése

- terrorissztikus manipulécibk metakommunikativ agresszidval,
amelyek kBzdtt sserepelt a megfélemlités agressziv, témads
gesstusokkal, pantommimikéval, té&mad5 nagatartis, testhely-
zet felvétele,.

- A vflaszreakcibfkat is felmér3 visssafogott litések, rughsok
melyeket rendsserint defensziva kivetett,

- Az @l3z0khBz hasonld jellegli, de kevdsbé visszafogott litée
sek, rughsok melyekz elsdsorban bosszullls jellegliek voltak,
Ezeket rendszerint a kritikus t&volsbégbbl inditotték, 6s
rBgtén menekiilés kivette., A megtémadott csak ritkén {ildbse
te a menekillési t&volsfigban defenziv poszicibba helyeskedett
tamadbt,

- Konfronticid, amelyben egymlst kivettdk a nagy erejii iité-
sek a tirszsre, de legaldbb térdmagassfigba iréinyitott rugh-
sok, Az egyik £81 elmenekiildésével, fSldrerféntiséval, behb=-
doléséval ért véget. KiilinbBz8tt ez a birkéséstdl, Gondozot=
taim nen sserettek, nem is "tudtak" birkésni.

A fesziiltsbgszabllyosés is fontos milvelete volt a terd=-
pifinak, A csoporttirténések kivetkesztében az egész csoport

feoziiltsbget 61t 4t, amelyre individullis érszelmek é&piiltek,
A tulsott fessziiltsés summficis kivetkeztében kBnnyen indukile
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hatott volna erds, iréinyithatatlan érzelmeket, indulatokat,
do ennek ellenére sziiksbg volt fessiiltsbgre. A terdipia nem
siilyedhetett negbdes "mésmocsérda", Vigyésni kellett arra is,
hogy az erds indulatok ne vessélyestessék a csoport iréinyite
hatdséght, A fessziiltsdg fokozésa és csikkentése egyarfint hi-
dat, kapcsot jelentett az intrapsszichilkus és az interperszo=-
nfilis pszichodinamika kBsbtt.

A thrsas mezdbll érkesd ingerek interperssonflis pszi-
chodinanikft indukfiltak, de ez elvllassthatatlanul k5tddstt
az intrapszichikus dinamikéhoz, mivel minden gondozott indi=-
vidudlisan dolgozta fel a csoporttirténéseket. Egy-egy inger
kivAltotta &rszelemnek, indulatnak az ereje, minisége elslsor—
ban r& volt jellemzd, Amennyiben ez egy bizonyos erdsséget
elért a végrehajtd reguléicis folyamén rigsiilt agresssid auto-
matikusan kiviltédott. Az indulatgsabllyosfis alatt ezen fo=-
lyamatba vald beavatkozést értem, melynek célja a szocidli-
san megtiirt, vagy elfogadott agressziv tendencifk manifesz-
télsddsénak az elérése.

ce Ez a tevékenység bizonyos technikai készsbg nbélkiil
negoldhatatlan, Rendelkezni és bénni kellett tudni az aléb=-
bi technikfikkal is,.

A sirkény a helyettesités folyamatéban az agresszid ere-
deti objektuméinak helyére lépve, annak misodlegos objektumb-
vl vAlt, A jelen levd, valds személyhez vissonyitva mese-
b6s Oslllatszeril volt, amely idSben és tudatban ghvolitist je-
lentett,

A thvolitést kivetlen mépg az 8135 képszete tArsulhatott

hozzf, Bzt az §lettelenités, a sirkiny lerajzolésa, kiszine=-
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zdse megsziintette,

A feszliltség alapvetd forrfisa a csoport dinamikédja, A
terapeuta sserepviltisit a gondozottak szerepvAltésa kisbre
te, mindkét oldalon megvlltosott sserepposicibval, amelyhesz
uj sserepelvérésok, sszerepjogok, sserepkitelezettsdgek Jjb=-
rultak, Ezen véltozfsok szerepfesziiltséget eredményestek,nd-
velve a fessziiltséget, Tehdt a gzerepviltds a fessliltséz fo-
kozbdésit eredményeste.

Csikkentésére as antropoldgiai indittatésu yAltlsi ri-
tus, tolarencia a sserepelvérféisaim terén, késibb a treniro-
26g hatésa 411t rendelkesésenre., /Secord-Backman 1972/

Szenbe kell nézni aszzal a ténnyel, hogy akaratlanul, e=-
setleg tudatlanul, de minden terapeuta ssuggesstiv technikik=
kal is dolgozik, A bizalmi légkSr, a javuldsba vetett hit
k8lcatndse. A terapeuta hite, optimizmusa a gondosottban is
felébred, E nélkiil nincs eredmény, mert ha a terapeuta nenm
bizik az eredménvben, akkor a gondozottja sem,

Ssummesstidén olyan folyamatot értek, amelyben & logikai meg=-
fontolds megkeriilésbvel vittem &t képsetemet, az irracionf-
lis szinten 1lépve kapcsolatba a gondozottal, Eredményes tech-
nikdja volt ez a sikertelenséget kivetd kudarcorientécid fel-
dolgoslsénak, A kudarcorientficist a sikertelenséget kivetd
elkeseredés, sszomorusfig motivllta, és regressziv 4llapot ala-
kult ki, A gondosott énereje, hite a terfipia sikerében nagy
mértékben cstkkent, Empitiésan megkizelitve, ssomorusbgit,
bénatht, elkeseredését elfogadva, ezekre az érzelmekre han-
golddva, tehfit a tudati, racionflis szintet megkeriilve tud=-
tanm "segitS keszet nyujtani”, 6s tudta a gondoszott ast elfo-
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gadni, A k828s bénat, az érzelmeink Bsszecsengése olyan fo=-
gbdzbét jelentett a gondoszott sséméra, amelybe kapaszkodva ké=
pes volt a pillanatnyi regressziébdl kiemelkedni, Ordkletes,
enmpatikus készsbégénél fogva a bénat mellett a sajdt optinmiz-
pusomra is réhangolSdott, ujra hinni kezdett a sikerben, Té-
gabb értelemben a szuggesztid technikfjéhoz tartoszott a 3
Rossz voltdl, HibAsztdl, - kifejezések melllizése is,

A fesziiltségszabllyozés technikéja mellett a térrel vald

gazdflkodls az indulatszebllyosfis technikijét jelentette, Cé-
lon nem az indulatok elfojtésa volt, hanem az, hogy & dominan=-

ciaharc kivetkeztében egymésnak fesziild agressziv indulatok
ne fokozédjanak oly mértékig, amikor az agresszid nmér kivéd-
hetetlenill manifeszt&lbédik a sajit bejért utjén, Még a kon=-
frontécid kialakulésa elStt, rendsserint a témadban felldpd,
Gtmenetileg omega pozicibba keriild gondozotthoz kiseledtem
/Biermann 1975/, sszémfra paradox médon pozitiv érselemmel,és
jatékba hivtam, Rivalizfcisra alkalmas jétékot ajénlva a
részben kBtitt térben, az agresszid objektuma a kritikus z26=-
nfin kiviilre keriilt, GySzelemmel ajéndékoztam meg, ricsodflkoz-

tan az ligyességére, majd revansot kérve hangsulyoztam, hogy
nem hagyon magam, én is tudok majd gySsni, Ez egyuttal visel=-
kedbsminta nyujtésa is volt,.

2. A hatésfunkcid négy Bsssefiigsl, ezymésra kilcednisen
haté tényezd dinamikfjaként irhatd le, amelyek kivetkezménye-
ként megviltozott az agressziv attitiid, Az agresszid szociali=-
sllbdott.

A nenm kivénatos agresszilk blokéd ald helyezbse a helyet-
tesités ellenfére is Atmenetileg a feszilltsdy fokozddhshhoz ve-
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zetett, Hatéslra az eddig szunnyadd agressziv tendenciik mae
nifesztilbdtak, A ssociflisan megtiirt és elfogadott agresszibe
kat hordozd viselkedésmintlk megerisitése &s az elfojtés
egylittes hatésa kivetkesztében kialakult az irényitott terell-
dés.

Ez lehetdséget biztositott a gondozottek széméra agresz-
szivitdscuk kiblésére az elsddleges kizsbsségben is, ssankcibk,
ujabb frusztrécisk nélkill, Az agressziv kir megszakadt, Ez a
kBzvetett rdhatés kivetkezményeivel egyetemben a fesziiltsésg,
az agressziv érzelmek, indulatok erdsségének cstkkenését, de-
kompresszifjbt eredményeste.

A dekompresszid kBvetkezményeként a frusztricidkkal szem=
beni tiirSképességilk, Lfrusstricid tolerencifijuk fokozbddott,

A végrehajtd regulécid hatéisfra bekBvetkezett attitiid
véltozéis a faktorokba bedpiilt értékkategbrifk alédbbi médosu=
l4séval jellemezhetd:

Kognitiv faktort:
- az iskolai teljesitmény, tanulés lebecsiilésének
nmegsziinte
- ag igbnyszint realizélbdésa
- szemblyek elleni fizikai-, c8l elleni-, targyak el-
leni agresszibdk elutasitésa
- az elutasitott agresszidk stltusst meghatfirozd vol~
ténak tagadésa
- gyengébd ssemélyek elleni fisikei agresszibnak,mint
problémamepoldfisnak elutasitdsa hatérosta meg,
Affektiv faktort:
-« tekintélyszemélyekkel szembeni bizalmatlanség, ne-
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gativizmus megszilnte, illetve csBkkenése

- a leszfllitott Bnértékelés kiviAltotta szomoruség he-
1y&be 18p8 sikeresség érzése

- félelem helyett megielend bizalom az interperszoné-
lis kapcsolatokban jellemezte.

Viselkedési faktorban bekdvetkezett vdltoszsésra:

- szenblyek elleni dnérvényesitd, fizikai agresszidk
cstkkenése

- aszociflis agresssidk megssziinte

- 8 fizikai agresszidk sulyosslginak cstkkendse,eset~
leg gesstusokkd szelidiilése

- verekedfsek el0li kitérd bedllitddas kialakulésa

- hatalmi szem8lyek célja 8s térgyvak elleni agresszidk
negssziinte

~ felnSttek hatalmi szféréjéban a gitoltsg csbkkendse

- verbdlis és konstruktiv agresszidk megjelenése, fel=
fokozbdfisa utalt,

A faktorokban t51tént valtozésok az agressziv attitiid
asgociflis jellegének megssziinését, az agresszidknak a kirnye-
zet sséuéra elviselhetdvé vAlédslt eredményestébk, ssémuk csdk-
kenése mellett, Eszt a vAltozflot értem az agrescsid ssocializéde-
16d4sén, s eszel a kitiizdtt terfipids cél megvalbsult,

A terfipia fhsisai

Minden esoport-psszichoterfpifis {ilés tirténéseit az affek-
tiv faktorok, k3zdeségi és egybni tényezlk mellett a résztve-
v3k aktivitésa is meghatérozza, Az affektusok summécibje mel-
lett mozgésba hozva a csoportot, beinditja a csoportdinamikét,
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A csoportdinamika terdpifs erdként hatva megvédltoztatja az
egyént és a csoportot. Ezen véltozésok kidvetkeztében a cso-
portfolyamat fdzisokban zajlik,

A csoportiilésekril késsililt jegyzlkdnyvek, feljegyzések
kvalitativ elemzésébSl kitiint, hogy az indulatattétel fejls-
désének ogyes Allomfsain sajdtos formlju, tartelmu interak-
cibk zajlottak, A kvantitativ elemzés az interakcidk mennyi=-
ségbben nutatott hasonld véltozést, A terdpie folyamaténak
ezen valtozésokkal jellemezhetd részeit tekintem fAzisoknak,

A kvantitativ elemzéshez rendelkezésemre 4115 adatok a
'XXI, mellékleten taldlhatdk, Az elsd oszlopban a csoportiilé-
sek sorszlmit tiintettem fel. A negyedik &g a tizenegyedik cso=-
portiilésrll nem készililt jegyzlkdnyv,.

A téblézat bal oldalén az egy f3re szémitott, egbsz szlm=
ra kerekitett verbdlis &s motorikus, valamint az Ssszes in-
terakcibk széma talllhatd, A jobd oldalon ezekbdl kiemeltem
- egy tizedesre kerekitve - az egy fire atszémitott &ltalénos
irényu interakcibkat, A téblézat alapjén mennyiségi mutatdk-
kal is jellemezhetem a fAzisokat,

A gyskorlatban nem éresztem éles Atmenetet, az interake-
cibk szénménak ugrdssseril vdltozésival kisért fazisvidltist
nint a téblézat adatai ezt sugalljlk, Ezt az illuzibt a ne-
gyedik és a tizenegyedik csoportiilés hiényz8 adatai okozzék,
A hifnyos adatok miatt tartéskodonm az egyes fézsisok mennyi-
ebgi mutatdinak, &tlagos interakcid ssémainak a kiszémitésé-
t61, mivel torz képet kapnék,

A XXI, mellékleten lathatd téblézatbsl igy is kitiinik,
hogy as elsd fhzis vége a harmadik-negyedik, a harmadik fé-



zis kezdete a tizenegyedik-tizenkettedik csoportiilésre tehe-
t3.

Elsl fhzisra a2z interakeildk alacsony széma jellemsd,
ezen belill is a motorikus interakeidk tulsulya, Feltiind még
az Altalénos irfnyu interakciSk alacsony sséma, Ugy tiinik,
hogy ezen a teriileten el0bb billen &t az arfiny a verbllis in-
terakcidk javira, Az eled csoportiilésen egyetlen Altalénos
irényu interakcidt sem tapasztaltan,

Erre a fAzisra az indulatittétel elsd Allomésa a jellem=
23, blr itt az Atmenet nem volt éles., Fgyméssal ssembeni &r-
selmeiket as irigység, @ thrsas kapcsolat uténi vagy, 6sc a
tarstdl vald félelem kisBtti ambivalencia, biszonytalansiz ha-
térozsta nege

Az interakeiSk tartalma is jellemsS egy-egy flzisra,és
fhzicon beliil is fejlldést mutatott.

Az elsd caoﬁorﬁnée verbllis interakcifit tartalmuk sze=
rint a kivetkezd csoportokba sorolhatom,

1, Tajbkozbdd jellegii kérdéselk:

- "T¢ hfnyadikos vagy?"

- "Mnyleg dobAlbdzunk?”

2, Kisérlet trskapcsolat teremtésére:

- "T¢ vagy a barétom, jO6?"
3¢ Motorikus interakcidkkal megerfsitett, rvid visssautasi-

tasok &s tilthsok:

=« "HNeml"

- "Hel"

- "Hem j&tszok!”

4, Folezblitd jellegmel megfogalmazott kérdsek:
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- "Adjall Aqjarl"
- "Vigyfzz onnan|"
- "Varjal, vigybsal®
Se Kisérlet a parancsolésras
- "Ne tedd r&l Vedd lel"”
A motorikus interakcibk esetében a kivetkezd tartalma-
kat tapasztaltam,
1. Dominencia 8rvényesitése a térssal szemben:
- Ieemeli az &pitijatékot, Az asztalra helyezi, Kizelebd
huzza maghhoz, hogy szomssédja ne nyuljon hozszé,
- Vizfestéket Athelyezi a mAsik oldaléra, hogy a ssom=
826djat8l tévol legyen.
2¢ Territérium védelne:
- Karjaival ssinte kbrbe keriti a jatékét. KdnySkét ol=-
dalra kitolja, tivol tartja a szomezbdjat,
- Hozz8 kiszeledd csoporttagot elldki,
- Penyegetd testhelyzet, mérges tekintet,
3. KBzeledds, kapcsolatteremtési kisérlet:
- Epy-egy csoporttag megkizselitése, jatdkénak szemlélése.
4, Visszautasitls, kBzeledds elSli kitérés:
- fiszrevesszi a hozzé kizeledd csoporttagot és otthagyja
a jatékot,
- Hitat forditva jatsszik,
- Ell8ki a csoport tagjdt magitsl,
S5e Frussztricib kivlltotta harag lereagfildsa targyak elleni ag-
resszibvals
- Belerug a karikéba,
- A karikit az ajtShoz vagja.



A mAsodik csoportiilés interakcidinak 8sszetétele kibie
viilt, megjelentek asz Altalénos irényuak is.
1, TAjékoz5d6 jellegill verbdlis interakcildks

« "Nincs t6bb JAaték? Valami més?"

« "Most is fogunk kapni slrkényt?"

Az elsd célesoport ezt a szintet csak a negyedik cso=
portillés alkalméval érte el. Ekkor kivetkeztek be az elsd
dltalénos irfinyu verbdlis interakeidk,

2, T8jékoz648 jellegii motorikus interakcidk:

- A 15, V.82, lemegy a pincébe, figyel., Visszajon. Is-
mét lemegy, figyvel. Visszajdn, érdeklddve kiriil néz,
Feltiinfen kdrbe jarkdal,

Magyvardsatként megjegyzem, hogy megillapodisunk értel-
mében a szomezddos pincét nem hasznélhattuk, E szerint az
interakcid jelentése: Meddig mehetek el? Mit tehetek meg
biintetés ndlkiil? Valéban nem leszek megbiintetve? LAttatok
nit csindltan?

A harmadik csoportiilésen regresszid alakult ki, a motori-
kus interakcidk tartalma visszont biviilt,
1. Segitségnyuijtd jellegii motorikus interakcil:
- A 13, V52, segit a 10, v.82.~nek a vir elfoglalésé-
nfile
A 13, ves2, feosiiltsbzbt vesette le ezzel, mivel asz
elsd héten sikerteleniil kiizd8tt a slrkénnyal,
2, KbzBs épitési tendencit jelszl verbllis és motorikus in-
terakeibs
- "Adj egy ilyen hosszut!" Kezét nyujtja az épitdjhték
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egzy darabjdért, Egymls mellett, egy &pit5jatékbsl,de
kiil8n-kiildn épitenek,

A pgodik fézist az interakecidk nivekv sséma mellett
a verbAlis interakeidk tulsulyba keriilése jellemszi a tébléa=-
zat mindkét oldalén, A bal oldalon az interakcibdk szémszerii
ndvekedése teljes egészében a verbdlis interakcibk mennyisé=
gi ndvekedfsébil adddilk,

A fizist as indulatittétel fe)lSdésének mésodik Allonb-
sa jellemeste, A csoporttagok egymissal ssembeni érselmei
sgintén polarizdlddtek, Allanddsultak a konfliktusok. Gyako=-
riak voltak a "vAratlan", latszdlag indokolatlan fizikai ag=-
recsziblk, asokat kivetd menekiilések, Biinbakot képesztek, aszt
megténadve viszont a tédmadsé vAlt gyakran biinbakké,

Az interakcidk tartalma tovAbb bIviilt, megkesddditt az
agrecszivitis szocialiszédlbdisa,

Ag 8t8dik ceoportiilésen a ssemélyes jellegii interakcibk
tartalma boviilt,

1, KBzB8sebgi cbél Altal meghatirosott verbélis interakcid:
- A 9, é8 a 13, v.82, elhatfrozza, hogy versenyeszni fog=-
nak, "Kinek lesz t&bb gylzelme?"
2. Pessillteég indukélta nyugtalensbg lereaghlésa csufolddd
énekkel, monddkéval.
3. KBs8s 6pités Altal meghatérosott motorikus interakcidk:

- A 15, 88 a 9, V.82, k8zBsen épit egy hézat a Grosblock

eleneibSl az asztalnil,

A hatodik cooportiilésen kivetkezett be a targyak elleni
fizikai agresszibd szocialiszféicisjbnak elsS lépése.



1, Trgyak elleni fizikei agresszid szerepvéllaléssals
- *"fin vagyok az 8rids, Szétrombolom§ - 15, V.52,
- "Tucifer szétrombolta a hézat,"” = 15, V.82,
2+ Csufolddés:
- "Mégzfiros,"” - mondja a 10, V.52, @ 15, V.82.~nek,
- "Jancsi blcsi" -« csufolja a 9, vesz.~t az eglsz cso-
port,
- "Potike P8" ~ csufolja a 15, V.82, @ 10, Ve83e~t,
3. Szem8ly elleni fimikai és verbllis agresszid atalakulésa
szabllyjatékkéi:

A jaték maghn viselte a csoport biinbakképzésének mecha=
nizmusft. A 15 VesSZe.~t @& hidz lerombolésa utén a 9, V.52, Mé=
szérosnak nevezte, az viszont Jancsi bicsinak 5te A 10s Ves2,
ceatlakozott a coufolddbkhoz & 9. VeSze.~t témogatva, A 15,
VeSZ. Ot nevezte Petike Pé-nek, erre § {ild8sni keszdte.

Javasoltanm, hogy ha utoléri, 5 legyen a Petike Pé,

Javaslatomat agonnal megvaldsitottélk, A 13, vesz, bedllt
a jatékba, majd a 9, v.8z. is csatlakozott.

A hetedik csoportillésen a terapeuta felajénlott segitsé-
gének a visszautasitéséval bSviilt a verbllis interakcidk tare
talma,

A motorikus interakcibk terén az elsd sikeres sserepki-
sajitités és ennek a csoport Altali megerdsitése jelentette
a biviilést,

A 12, vesz. vizet hozott be a festéshez, az egbsz cso~-
port sslnmira elegendd mennyiséget egy vészéban, A vazét mnaga
elé helyezte, majd kizépre tette, Vizet tiltitt egy kisebd
edénybe 6s abbbdl festett.
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Ronditési tendencia jelent meg a személyes jellegili moto-
rikus interakcidk kBz8tt a nyolcadik csoportiilésen.

A 14, é3 a 12, v.82. egész csoportillésen rivalizélt, A
részben k3t8tt térben gyakoriak voltak a rdvid fizikai ag-
ressziék, de konfrontécié nem alakult ki, A harmadik szakasz~
ban, a kdtdtt térben a fizikai apgresszibdkat verbllis agresz-
8zid valtotta fel, amely nem biztositott elég energiét asz ag=-
ressziv fesziiltséz levezetéséhez.

A 14, v.82. az agressziv fesziiltségét pdtcselekvéssel
igyekezett leveszetni, vadul, erdteljes, szbgletes mozdulatok-
kal szinezte a sarkényt,

= "Iz hiilvel" =mondta rd a 15, V.s82.

- "Ez a legmérgesebb.” - jelentette ki a 14, v.sz,.

- "Te nem vagy &sznél," - s261t kizbe a 12, v.s82,

- A 14, v.82, bemirtotta az ecsetet a festékbe, diihdsen

a 12, v.8z. felé fordult és be akarta festeni az ar=
cét,

- "o jatszatokl" - kiabllt rajuk a 15, v.sz.

Ez tulajdonképpen fizikai agresszid volt, ha nem is ve-
rekedés, de még magln viselte az objektum fizikai megkérosi-
tésénak tendencidjat.

A 15, ve.sz. reagflésa volt az elsl, egyértelmil interak-
cib, amelynek tartalmit a k8z28sség normarendszerének védelme
adta.

A kilencedik és tizedik csoportiilés interakcidinak tare
talméban ujként jelentkezett az értékképzés a nem agresssziv
szerepviselkedésbil,.

A kilencedik csoportiilés harmadik szakaszéban a 12, és
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15, v.s2, dominanciaharcét kiélezte a mésodlagos dominancia-
igénylik litkBzése. A 15, V.82. vette kézbe az ecsetet, a 12,
VeS8Ze = neki nem jutvén - csak ugy tudta elvenni tSle, hogy
ketté tirte.

Az interakcid kezdetén a dominanciaharc vesztese, az ag-
reeszor nellé &lltam, feléje fordulva pozitiv érzelmekkel,lt-
letadd szerepet vallalva sikerteleniil igyekeztem az agresszi-
vitéslt kreativ irényba terelni.

cikeres agresszidja utén kivetkezetesen ismét a vesstes
melld Alltam érzelmileg. Javasoltam az ujjal vald festést,Tha-
mogatfsomat demonstréilva magam is elkezdtem a sArkényt feste-
ni, Segitségemet elutasitva, & javaslat technikai megoldasat
részben megvaldsitva, a tir8tt ecset nyelével pdttybsre fes=—
tette slrkényvit a v.sz,

A csoport tibbi tagja az agresszor kivételével letette az
ecsetet &s ujjal keszdett festeni. Azok is atvették ezt a tech-
nikét akik eddig ssirkrétéval dolgoztak,

Az "ecsettirtést" kivetd i(ilésen a csoporttagok mint pére
ducot fidviz8lték a 15, Ve82.~t. Az eltelt hét sikere utén ér-
dekl5ds, t4jékozbdd tartalmu verbllis és sikerének 8rilld moto=
rikus interakcidkkal fogadtéik,

A harmadik fézigban az interakcidk sséma tovébb niveke=
dett, megtartva a verbélis tulsulyt, de a motorikus interak-
e¢ibk nivekedési liteme gyorsabb volt,

Ebben a faszisban az indulatattétel végsd sthcibja mellett
a csoporttagok egymissal szembeni indulatai is kiegyenlitdd=
tek, Arnyalttd valtak, Oriiltek egymés sikerének. A szocidlis
8r8mforrés az "ecsettdrés" utén alakult ki, s tartdsnak bizo=-
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nyult, lMegjelent az Onkritika csoportra vonatkoztatott fore
néja, az elégedetlenség a csoport sszerepkészletével, tényle-
ges szerepviselkedésével,

Az interakcibk tartalma tovabdb biviilt, A tizenkettedik
ilés mésodik szakaszéban a kezdeményeszd szerepet kiharcolt
csoporttagok szerepet osztanak a terapeuténak is,

Jelentkezett az agressziv tartalmu gesztusjték:

- A 11, 88 12, ves2z, egymist dobélta, majd esy-esy szék
n8gé bujva, mér nevetve egymésra, a jatékot fokozatosan sza=-
bélyok kizé szoritotték, Papirgalacsinokkal dobalték mér csak
egynfist, majd miutén elfogyott a "13szeriik" csak a dobdsokat
imité&lték,

- Az Altalénos iréinyu verbllis interakeidk tartalma a
csoporttal vald elégedetlenséggel, kritikéval - wir kritike =
boviilt. Ez elfedve ugyan, de magiban hordozza a szubjektiv
kritikit, elégedetlenséget is.

- "Olyan rosszek, Majd kidobjék egymés szemét,” = s38r=
nylilk8ddtt kicseit tedtrdlisan a 10e Ves2.

= "llem tudunk mi jatszani," - mondta a 9, V.52,

- "Bgy 36 tindér kéne ide, aki mes eee" = jezyezte meg
a 11, vesz,

A személyes jellegil verbdlis interakcibkban a k3z8sség
tulajdonénak védelme jelent meg a helyzettel vald konfrontéhe
14s forméjéban:

- A 12, VeBzZ, 8ssze akarta kenni a falat, s ezt kizdlte
a 10s Vesze=szel,

=~ "Ha én elmenndk hozzétok és Ssszekenném a falat?" =
kérdezte a 10e Ves2,
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- "ipukém megverne.," - vdlaszolta a kérdezett, s lemon=
dott széindékérsdl,

A tizenharmadik csoportiilés interakcidi k8zdtt a kiviile
r31 hozott szabilyjaték - tiiz-viz - megjelenése, és a krea=
tiv agresszibd elsd, sikeres kivitelezése jelent lényeges tar-
talai bSviilést,

A 12, é8 15, Vve8z. dominanciaharca ezen a csoportiilésen
is folytatbdott, A csufolddésokat, kergetizéseket kivetve raj=
zolni, festeni kezdtek, A 12, vesz. ujjal kezdett festeni, s
egy elnagyolt, a disznd és emberfe] jesveit egyarént magln vie
seld arcképet festett, Kinevezte olajfestménynek és kitiizte a
falra, Tedtrdlis motorikus, hangos verbdlis, altalénos irényu
interakcibval felhivta réd a csoport figvelmét, A 15, V.82,
volt a csoport egyetlen kdvér tagja, akit néha "cocénak" ne=-
veztek.

A tovabbi csoportiiléseken nmar nem bdviiltek az interakcie
6k lényeges tartalmakkal,

A terépia gyakorlati haszne

Ssebdlyos, a teréipia befejezése utén par évvel elvégzett
k8vetSvizsgdlattal nem kontrolldltam gondozottaim egziszten=
cidjénak alakulését az iskolékban, Az évek folyamén a nevelie
k828886 nds tagjaival keriiltek kapcsolatba, liem akartam ne-
gativumaikra felhivni a pedagbgusok figyvelmét., A terdpia be-
fejeztével megkértem a munkéban résztvevd pedagdgusokat ,hogy
foglaljék Hsesze tapasztalataikat, Néhényuk irdsban is régzi-
tette véleményét, Ezekbil kizl8k r8vid részleteket az alébdbie
akban,
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le VeBSZet "A terfipia hatésa érezhetd a gyermeknél, Soke
kal rendesebben viselkedik, mir nem kezdeményez verekedést,
térsai is ritkén tudjék bevonni, Hipermittilis gyermek.Igény=-
1i a vele vald hangsulyos foglalkozést., Tanulményi téren kie
zepes, illetve egyes teriileten gyenge."

2¢ VeB83e: "Nyugodtabb mint eldz3leg volt. Szeme tovébb
ronlott, ezért megengedtem, hogy jarkéljon az 6rén, Ezt ki is
haszndlja, de nem zavarja az osztdlyt. Még nem verekedik, de
36 lenne a terfipiit megismételni nehogy visszaessen,"

3¢ VeBZet "A gyerek magatartésa valtozd, Heteken keresz=
till egészen olfegadhatb. majd hosszu ideig megint nyugtalan,
problémés, A tavalyi magatartidséhoz képest mintha nem is §
lenne, annyira megvéltozott, eldnyére. A kedves, sa3ép izanak
mindig van hatéise nfla, Kbzepes képességii, de érdekldd5, be=-
8261ni sseretd, KbzBsségben alkalmazkodni nehezen tud, f3leg
ha nem az § véleménye, akarata érvényesiil, Ilyenkor durcés,
ezidja térsait,"” |

10e VeS2e: "Magatartésa megvéltozott, Nem 61 vissza tes-
ti erejével, Keriili a veszekedSs, verekedls gyerekeket,Ugy vie
selkedik, mintha lenézné Sket, pedig nem jé képességii gyerek,"

A terépia befejeztével egy gondozottnél kivetkezett be
visszaesés. Az l. Ve82. uj pedagbgushoz keriilt, Hipermottili-
thsit rendetlenkedésnelk értékelte, és megkisérelte "megnevele
ni", GSzeptember folyamén még igyekezett megfelelni a pedagd=
gus kivetelményszintjének, sseretetének elnyerésére tireke=
dett, Cikertelensége, frusztréltslga kivetkeztében a pedagbe-
gussal ssemben kialakult agressszivitésa cél elleni agresszid
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formijéban manifesztilsSdott, sSztrdjkolt, nem volt hajlandd
dolgozni az 6rén, eldugta a fiizeteit, munkalapjait.

A 24 VeB3Z, materjatdl az 1981/82=es tanévben, gyermeke
8t8dik osztélyos koréban kaptam vissszajelzést, "A legtibd
tantirgybbl j6 szintet tudott elérmni, Ugy érzi, hogy valdjé=
ban ennél tébbet tud, csak figyelmetlensége miatt gyakran
hibdsak a megoldésai, Még mindig l4tni rajta, hogy rajz kize
ben bizonyos irféinyban nem képes egvy vonalat meghuzni., Olyan,
mintha arra nem mozogna a keze,"

A 3, VeBZ.~8zel szintén as 1981/82-es tanévben, nyolca=
dikas koriban taldlkoztam, A tanficsadéval szemben van a sport=
orvosi rendel’, § a rendelés eldtti vArakozést megunva meglée
togatott., Kdzepes tanuld, ssobafestinek jelentkezett. (t8dik
osztllyos koratdl rendsszeresen cselgéncsozik, Az ujonnan je=
lentkesdket kisérte el az iskolébsl a sportorvoshoz,

Azzal a sséndékkal vélogattan azokril a gondozottakrél
a vélenényeket, akiknek vizsgllati anyagt is ismertetten,
hogy as elért eredmény érzékelhetd legven., Jsszevetve a fel-
vételkor és a terfpia befejezbsekor rigzitett Allapotét sze=
mélyisbgilknek, igazoltnak liton az agresszivités szocialisile
hatfsfigirtl, irfnyitott terelhetdségéril feldllitott hipotée
sisemet,

Az enkefalopfitia, valamint tiinetei: orgenikus dissposzie
eid altal meghatfirozott hipermottilités, mosglskoordinécids
és figyelemzavar tovébbra is megmaradt, de a terdépia a peda-
gbgusokra is hatott, A tiinetekkel szemben elfogaddbba valtak,

As associfilis agresszibk ghtlés ald kerilltek, gondozote
taim kidolgosték a szocifilisan megtiirt és elfogadott agressz=
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82i8k formfit, Ez 8ltal szemdlyiségilk variabilitésa bOviilt,
A hatés erSssépét bizonyitja az 1, sz, visszaesése., Attitlide
jének affektiv faktoréban a terépiét megeldzd dllapot ala=
kult ki, de a mésik két faktor letiltotta a ghtlés alé vont
agresszifkat, Kénytelen volt uj agresszibét keresni, Az eset
bizonység arra is, hogy nem totflis blokéd épiilt ki, nem az
agresssivitis kerillt gitlés ald, csak egyes agresszidk.

Befejezésként megfllapithatd, hogy az associdlis agressze
sziv attitiid 4tstrukturdlbdott, a ssemblyiséz varifns jellem=
vonésait kedvezSen megvaltostatva,
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1, DURD lajos egyetemi eldadésai
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4, A II. melléklet azon birdi gyakorlatot ismerteti, amely
szerint a kinnyll testi sértés esetén ma sem szabnak ki
végrehajthatd szabadsigvesstést, viszont a £ biinte—~
tés suly@t ndvelik mellékbiintetésekkel., Lényeges val=-
tozfis, hogy a sziildk, neveldk, pedagbgusok 4ltal ne-
velési célzattal okozott kinnyil testi sértés is biin-
cseleknénynek mindsiil,

A III, melléklet a joglakotdk fokozbdd szigorat tilkrdazi.
A kBnnyli testi sértés vétslge esetén £81 &vril 1 bv-
re emelték a kiszabhatd szabadsfgvesstds idejét.

Se VARGA Zoltén: ErSszak, verés, megalézls = KBznevelés, 34,
1. 3. 1.

6e Anton Szenmjonovics MAKARENKO kévetkezd mbédszereire gondo-
lok:s
- a csavargbk levetett ruhdinak elégetése iinnepblyes
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formAban
- milit@rie formasfgok
- tisztségviselSknek biztositott jogok
- gyerekek itélkezdsi jogma.

Edward Joseph FLANAGAN az Egyesiilt Allamokban, 1917=t5l
foglalkozott csavargd gyerekek nevelésével. TSle
szérmazik a telep vArosnak nevezése, s joggal, mivel
gondozottainak széma 7 000 k¥rill volt, Ndla is a gye-
rekek k8sziil keriiltek ki Makarenkdénil megismerthez ha-
sonld jogokkal rendelkezl vesetdk. A II. vilaghéborut
kBvetden Japénban, Németorszégban, Ausztrifban segi-
tett megszervezni az ifjuségvédelmet,

7« HELLER Agnes:s Az BsatBnBk. Az Srzelmek eredete, 1978. Bp.
57« le

8. KARDOS lajos: Behaviorizmus, 1970. Bp. 151.1.

9. BUDA Béla: A szerep fogalma a szocifillpszicholégifban = Psz,
Sz 1965. 1-2, 108.1.

10, Az enkefalopdtia a személyiség komplex &llapota,
A komplex &llapctot Durd egyetemi eldadisainak megfe-
lelden értelmeztem.

11, VECZKO Jézsef: A tanuldk iskoldhoz vald vissonyénak pszi-
cholégiai vizsgilata « Psz, tan. 1975. 75. 1.

12, VECZKO Jézsef egyetemi eldadésai

13, Adataim az Igassigiigyi Minisztérium sséméra készitett sta-
tisgtika "Fk" t4bl4JAbSLl szérmaznak.

14, SIMON MArtas A rikkancsnak standard standjea van = Dunéntu=-
1i Neplé. XXXVII, 1980, janubr 28, 3. 1.



15, RAB Ferenc: Legylink gyévék = Dunéintuli Napld XXXVII.
1980, janudr 27, 12, 1.

16. BODO Lészld:s A kSrnyesetpussztitis emléknmiivei = Dunéntuli
Hapld XXXVI. 1979. majus 5. 3. l.

17¢ Uoet e le

18, GYORGY Julias Az antissocifilis személyisdg, 1967, Bp.
126.1.

19, VECZKDO Jézsef egyetemi elSadisai

20, RANSCHBURG Jend: Félelem, harag, agresszid 1973, Bp.7-S. 1.

21. DURD lajos egyetemi eldadfsai

22, ARONSON, Elliots A térsas lény 1978. Bpe. 138.1.

23, RUBINSTEIN, S5z.Let L&t &8 tudat 1967. Bp. 259.1.

24, FREUD, Sigmunds Psgichoanalizis 1977. Bpe 1704l

25, MURANYI LAszlé: Tiizesetek! = Dunéintuli Napld XXXVII.1980.
janur 28, 2. l.

26. JOKAI-BRODY-RAKOSI: Eszernyolcsszfznegyvennyolc 1893, Bpe.
20.1.

27+ LEWIN, Kurts Csoportdinamika 1975. Bpe. 182. l.

23, KARDOS Lajoss Altalénos pszicholdgia 1973. Bp. 284, 1,

29, KOVALJOV, A.Ge: Személyiséglélektan 1972, Bp. 16l. 1l.

30, lMolnAr Istvéin: A bedllitddés psszicholsgifja 1971.Bp.17.1.

31, Az enkefalopltia tiineteit, lokalizécibjat tekintve nem
ezységes. lMeyer a cortex cerebri, mésok a kisztiagy
sériilésbt, GSlnitz az oldalkamrék vagy & ventriculi
tertius deformitésit tessi érte feleldssé.

32, Pontok helyettesitik a 2, ve.ss. nevét,

33+ LEWIN, Kurt: Csoportdinamika 1975. Bp. 143. 1.
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I.

Csalédrajz instrukcibk

véltozat: A papirra rajzold le a csalddod tagjait!
Kérdésére adott valaszok:

- Ahogy neked tetszik, ahogy akarod,

- Hasznflhatok szinest is? « Ahogy tetszik,

- lMagamat is le kell rajzolni? - Ahogy akarod,

valtozat: A papirra rajzold le csaléadod tagjait. Magadat
is rajzold le.

Kérdésekre adandd vdlassz:

- Az "A" valtozat szerint,

- Magamat is le kell rajzolni? - Igen,

valtozat: Most egy tréfis feladatot kell megoldani, Bizto-
san neked is fog tetszeni a feladat, A multkor
mér lerajzoltad a csalédod, most ezt megismétel=-
jik, de tréfas vAltoszatban, Mindenkit tréfis val-
tozatban rajzolj le, komikusan, humorosan, Arra
tirekedj, hogy a rajz jellemzi legyen arra, askit
lerajzolssz., Magadat is rajzold le.
Kérdésekre adandd valaszok:
- Az el8zS3ekhez hasonld,
- Jelmezben is rajzolhatok velakit? -« Igen,
- Kiilén rajzoljam az alakokat, vagy lehet jelenetben
is? - Ahogy neked jobban tetszik,

"D" valtozat: Most egy komoly feladatot kapsz, te mér ezt is

meg tudod oldani, Rajzolj le egy Jj6 csalédot,
egy olyant, amelyben te is szivesen 81nél, laga=-
dat is rajzold le.
Kérdésekre adandd vélasz:
- Az el8bbiekhez hasonlé,



IT.

A testi sértés biintetésének alkalmazdsa, a biintény tisz-
tazésa ligyében megkérdeztem dr, Ferencz Zoltént a Pécsi Jog=
tudoményi Egvetem BiintetSjogi Tanszékének munkatérsét, aki az
alébbi felvilégositést adta:

A testi sértés biintetését az eurdpai gyakorlatnak megfe=-
lelSen Csemegi K&roly munkédjénak hatéséra az 1878=-as Veis [8re
vény szabllyozta hazénkban,

Megkiildnbiztettek kdnnyll és sulyos testi sértést, a sériie
18s gybgyhatlsatdl fligpSen, A kbnny'i testi sértés 8 napon be=-
17l gybégvult,a sulyos testi sértés 8 napon tial. FMindkét testi
sértés biincselekménynek szémitott, de a 8 napon bel'il gvbgyu=
183 vétség, a 8 napon tll gydgvuld: bdbiintett. A silvos testi
sbrtés enyhébb formiit szintén a vétsépy kSzé sorolték,

A Csemegi Kédex megengedte: neveldk, pedszdgusok, sziildk
alkalmazhattak testi fenyitést, verést - 8 napon beliil gybdgyu=~ |
16 esériilésig, Ez 1945=ben sziint meg.

Ohatatlanul felmeriil a kérdés, hogy ez a tdrvényhozé mune

ka mennyiben &llta meg a helyét?

Feltétleniil vilégszinvonalon 4116 t8rvényhozd munka volt.Kore
szeriségére jellemz8, hogy £5 tételei 196leig voltak érvény=

ben, 5 az 196l=es V=-8s TOrvény lényegében csak differencialt,
alig vAltoztatott rajta. Ezt a jelenles érvényes 1978-as IVe

es T8rvény sem mbdositotta.

Az elméleti tBrvényhozd munka differenciflta a testi sér-
tés felossztésit, valamint a biintetésvéprehajtis mbdjat, A je=
lenlegi gyakorlathoz igaszitotték a t3rvényt, réssben szigorie
tottk a kdnnyii testi sértéds biintettét, Az 1878=as V=is Tire
vény f81 évben maximilja a szebadsigvesztés iditartamét, az
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1961=es V=88 TSrvény egy évben Allapitja mez. Bevezették a
silyos testi sértés mindsitett eseteit, ezen beliil fokozbdott
a t8rvény szigors,

A birdi gyakorlat nem sokat valtozott az elmult egy éve
szazad alatt,

Az 1800-as években a Kuria d8ntése alapjén a kdnnyli tes-
ti sértés esetén a gyakorlatban nem hosztak végrehajthatd bire
ténbiintetést. Jellemz3 volt a pénzbdbiintetés,

Az 1910-es évektil, ahogy a nyilvantartési rendszer fej-
13d8tt, lehetdvé valt a felfiigzesztett szabadsigvesztés ale
kalmazésa,

A sulyos testi sértésnél vegyesen alkalmaztak pénze,
felfiiggesztett- 8s végrehajtandd bBrtinbiintetést, Az itéletek
t8bb mint 50 ¥=a felfliggesztett birtdnbiintetés volt, A kisza=
bott birtinblintetések l=-2 éves terjedelmiiek voltak,

A kdnnyll testi sértésnél ma sem alkalmeznak vézrehajtha=
td birténdbiintetést, ezt csak a sllyos testi sértés mindsitett
eseteiben alkalmaszék, &ltaldban 1l=? 8vig terjedd iddvel.Ezzel
szemben nivekedett a mellékbiintetések alkalmazésénak jelentd-
séges Kétedg kivill igaz, hogy a £6, és mellékbiintetéseket
egyilittesen alkalmazva, most szigoribb a birdi gyakorlat,
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A testi sértés dilncselekménvének biintethetSséce

1970=ag
V=8

Torvény

Pﬂ.#.mmmh” el

-L-—--.,-‘“-db

Srvény | bUneseleknbny | ‘diasabhats

k8nnyil testi
| 86rtés vétsbme =

sUlyos testi
| 86rtés vétsbge
silyos testi sér-
| tés biintette
maradand$ fogya=

tékoességot okozd
silyos testi sbér—

testi

tés biintette

szabadsfgvesztés
£81 évig terjeds
| bSrtinbintetés
egy évig terjeds
| brtonblintetés
hérom évig terjeds
__birténbiintetés
8t évig terjeds
b8rtinbiintetés

osy évig terjedd

kSnnyi
1951=es | cértés vétabwe  _ | ssabadségvesatds -
V=S slilyos testi egy bvig terjeds
Térvény | tértés vétebze szabadsbovesztés

sGlyos testi hérom évig terjeds

|_sértés biintette | szebadségvessztés = i
maradandd fogya=- B8t bvig terjedd
tékossigot okozd szabadségvesstés

silyos testi sér—

kdnnyil testi
| sértés vétebge
salyos testi
_sértés vétsbge
sialyos testi
| biintette

iéy évig terjedsd
__szebadségvesstés
ezy &vig terjedd
| szabadsfnvesztés
3 évig terjeds
szabadsfgvesztés |

maradandd fogya-
tékosshgot okozd
silyos testi

5 évig terjeds
szabadsigvesstée

sértées biintette

— e ——— -

s ——— A A —— sy S
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Idegrendszeri sérillésre utald adatok a v,.sz.-ek anamnézisében

VeSZe anamesstikus adatok

——— o

1. S
2. = 10 hénappal és hérom héttel az eldzl sziilést ke
vetve, gerincsérvvel szilletett.
- otitis, kétoldali flilmiitét 136 korban

3. R lnad
4, = csecsemdkori napssirés
Se J—
Ge —

7o - neringitis
B8e = A beutalédst mepeldsd évben t8bbszdr ismétlddd
30 %C=o0s 143, amely foghisést kivetSen megsziint.
De - asphyxia
10, - asphyxia,
0346 korban t8bbszdr ismétlSd5 magas lészas rohamok
1l. -t
12, = CsecsemSkorban gyakori, 14z nélkill lezajld arciireg=
gyulledéis,
13, = a graviditds 7. hbénapjéban mater ijedtsépélménye,
- @lhGizbdd szillés
- gybgyszernbrgezés 330 korban
14, = 130 korban 2 napig tartd 40 ®C-os lézzal kisért
rubeola
15, = 45 8ves koréban ssiilt, elsd gyermek
- farfekvés
- csbszér
- Magsatviz eldzlleg elfolyt, sziilési fijdalmakat
a mater nem érsett.




Ve

Idegrendszeri Artalom = kivetkesmény = miliSértalom

VeBZoe

13

15
L

g s

MegJegyzés:

1.

2e

Se
Ge

Se

oszlop:

oszlops

oszlop:
osszlop:

oszlops

1. 2. Be b, Se
- igen igen -
- igen igen - -
- - - 1gon -
igen - - - igen
- wa - igen -
igen = igen - -
igen - igen | igen -
igen - - - igen
- igen igen - igen
- - - igen -
igen - igen - -
- igen | igen | = -
igen - igen | = igen
igen | = igen | igen -
.. i) BTN, P - P i (SRS
2 | 3 |9 | 6 4 |

idegrendszeri Artalomra utald anamnessztikus
adatok egyszeri eldfordulésa,

idegrendszeri &rtalomra utald anammessztikus
adatok halmosott elifordulésa

enkefalopdtia eldfordulédsa a diagnbzisban

milifa&rtalmat kivdltd tényezlk egyszeri eli-
fordulésa,

miliSértalmat kivaltd tényezSk halmozott eld-
fordulésa,
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A miliSértalon eredetének mesneveszése &g

VeBZe miliSértalon megnevezése
1. - csonka csaléd
2e J—
Se - csonka csaléd
4, - mater 8rselmi kdzBmbissége
- pszichaszténids pater
Se - alkoholista, agressziv pater
Ge e
7. —
Se - hideg, targyilagos csalédi légkdr
e - nem kivént gyermek az egyik sziild résséril
sen

= cponka csaléd

= krinindlis személyiségii pater

10, - pater részérfl nem kivént gyermek
- krininflis ssemélyiségil pater

- cponka csaldd

11, « csonka csaléd

12. O

13. o

14, - mater részéril nem kivint gyermek

- cgonka csaléd
- krimindlis személyiségii pater

15, - nen kivént gyermek egyik s2iild részérfl sen

. oo B
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w kOre- pszichogén kbrokok
Velilie cnkotnlopﬁth mﬂl&mlp verés m
W e .
1. igen igen igen - igen
2e igen - igen igen
e - igen - igen
4e - igen igen igen
De - igen igen igen
Ge - - igen igen
7e i - igen igen
Be igen igen - igen
e - igen igen igen
10. igen igen igen -
11. - igen - igen
12, igen - igen igen
13. igen - igen -
14, igen igen igen igen
15« igen igen -
9




VIIIl.

Az 1974=t51 1978-ig terjedS idSgzakban jomerSsen elitélt
fiatalkoritak A4ltal elkSvetett biincselekménvek &s ag
agresssiv_biincgelekmények ssimszeril megoszlésa Baranva
mezvében
- S

v biineseleknények bﬁmm

fiu | lény | L fiu lény I L
 197. | 200 | 16| 216 59 > 61
1975, 197 20 | 217 58 0 53
1976, 194 20 | 218 3% | & 40
T 1977, | 196 32 | 228 s0 | 8 o3
L 982 33 (1107 262 19 281




IX.

Az 1974~551 1978-ig terjedS idiszak asresssziv
biincselekményekért jogerSsen elitélt fia
necosaiasa 58 nya meg

k biincselekmény megnevezése fiu | lany 2:
hivatalos személy elleni
erdszak 19 2 21
hivatalos személy mepsér—
tése
enberdlés ? 2 4
emberdlés kisérlete 5 - 9
k8nnyii testi sértés 13 1 16
sGlyos testi sértés 30 2 32
mardzdesig 92 7 9
sllyoe testi sértés és
pardzdasée 32 | - 32
becsiiletssrtés 3 | 1 4
erSszakos nemi k3z8siilés 14 - 14
rablés 25 1 16
kfirtevés, rombolés, me-
rénylet 1 | 2
igazpatis -
visszaélés: fegyverrel,
robbanbanyaggal, 10szerrel 8 - 8
rongilés 22 1 23
z_ 262 |19 281




e

"]
882, | biincselekmény X 6xrték d d
megnevezdse
1. |[garhzdasbg 99 + 80,27 6443 ,27
Pe |Betesti sbrtés és
gardzdasis 32 + 13,27 176,09
3¢ [Betesti sértés 32 + 13,27 176,09
4, |ronghlés 23 + 4,27 18,23
S5¢ |hive személy elleni
erdjszak 21 + 2,27 515
Ge |ketesti sértés 16 - 2,73 7 445
7¢ |rablés 16 - 2,73 745
8, |erfssakos nemi
kBz0eiilés 14 - 4,73 22,37
9. |visszadlée fegy-
verrel stb, 8 - 10,73 115,13
10, |ember8lés kisérlete 5 - 13,73 188,51
11. |emberdlés 4 - 14,73 216,97
12, |becsilletsértés 4 - 14,73 216,97
13, |izmgatés 3 - 154,73 247,43
14, |hiv, szembly mege
sértése 2 - 16,73 279,89
15, |kértevés, rombolés 2 - 16,73 279,89
7 x - 281 de © IZ. d® = a»oo.q
m = 18,73 o e L
S = 23,66 3 .I/.L_‘f.
n
Ve 126,32 #



XI.

hivatalos személy 1 1 -
(megsbrtése
erberilés 3 W, 1 4
I H
onberslés kisérlete | 2 > 1 5
kénnyli testi sbrtés| 2 EL 4 5 4 16
sulyos testi sértés| 7 ; 8 4 8 32
_ |2 | 22 13 24 19 99
sulvos testi sértés 7 8 - N 8 30
85 gardadasfs | .
becsilletsbrtés 2 1 1 8
e mpel = | % | & 1 > 3 1%
-
rablés 5 2 5 8 16
z 1% |32 | % |9 |32 |35
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a biincseleknény | 3904, | 1975, (1976, 1977, |1978. i
g e e~ P I a———
kértevés, rombo=- T
148, merénylet 2 3 2
- — o e T P S S— N
izgatée 2 1 3
e e — - ——
visszablés: ¢
it Tt 130 3 1 1| 2 2 8
szerrel
ronghlés 3 S 6 9 23
z 5 6 6 7 12 36
L._...._m..,._. s D — - ——— a— ~—]
Veglexzyzéss

A rongfilés rovatéban Ssssevontan tiintettem fel a
térsadalmi tulajdont és a személyek javait kéro-
s8itd biincselekmények ssémét,
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A parkok védelmében

"A fénak egyformén f4j, akér botnak,
akéir disznek torik le az agait.”

/Horvith Imre: Virdgok mestersége/

Piszter Valéria a Pécsi Parképitd Véllalat munkatérsa az
alébbi felviléagositést adta a parkokban és kdztereken elkdve=-
tett rongilésokrdl:

- fyr8l=évre emelkedd dsszeget forditunk a laekosség &l=-
tal parkjainkban okozott kérok helyreéllitdsira, a ténkretett
eszkdz8k pbdtléséra,

statisstikéink nincs a kéresetek szamérdl, ezt nem is gyliz-
nénk, de pér éve 600 ezer Ft-ot forditottunk klrfelujitésra, s
nem sokéra megkdzelitjilk az 1 millibt,

Reménytelen versenyfutis ez a rongéldkkal, de megprdbé-
lunk mindent megtenni, Mindaddig helyredllitjuk az okozott
kdrt, amiz az éves keretb3l futja, sajnos augusztusra, legké-
s0bb szeptemberre elfogy a pénziink,

A rongélésok mHdja arra utal, hogy nem gyerekek, hanem
tizenévesek, s feltétleniil t&bben kivetik el a klrok jJelentds
részét,

Kiil6ntsen az uj lakdtelepeken magas a rongélésok sszéna,

& sajnos ndha a felndttek, bosszubdl teszik tinkre a kihelve-
zett jatékokat,

Az uj /Lvove=Kertvéiros/ lakdtelepen a bek8ltSzdk ugy kép-
zelték el, hogy minden hfiz eld épitiink egy kis homokozbt,vagy
mészikét, hogy a 83lildk az ablakbdl rdlédssanak a gverekre.,Fzt
képtelenek vagyunk megtenni, s kiill8nben sem csak az 6vodhskoru
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gyvermeknek széntuk a jhtékokat,.

Farkas L&szlédval késsitettiink billegl, mozgd Jatszlesz=
k8z8ket gépkocsilaprugbkbbl és fébdl. Azok az eszkizbk ame-
lyek egy gépkocsit is elbirtak, a kihelyezést kivetd nap
hajnalfira mér romokban hevertek, egy &jowakét sem birtak ki,
Azért tirték Bssze a jAtbékokat, mert nem kerillt minden hész
elé egy homokozb, - Szétszedtiik, elszéllitottuk a romokat, s
azdta geamit sem kaptak,

Ugyancsak ebben s vArosrésszhen TFirtis Gydrgy kerdmia boe-
ritGsy diszkutjét 1975. 04, O4-e 6ta, mér két alkalommal
kellett ujjiépiteni, mert Bsszet8rték az elemeit.

Sokat szenvednek a rong&ldktdl ivlkutjaink, s a sz8kdku=
tak is. A csapokat letdrilk, s ani t8rhetd, 8sszetdrik, A kize
kedvelt Aranyos kut csorgdjit dbetdmik, s eldfordul, hogy a
Javitésra kikild3dtt szerelSk még vissza sem érnek, mAr ismét
telefonélnak, hogy a kut fizenképtelen.

A parkokda kihelyemett sakkasztalok darabja 2000-2500
Ft=ba kerill, 3 a meglévlk 30-40 %-4t teszik ténkre évente,pe-
dig nehéz, vasbeton alexekbl3l van Bsazedllitva.

fvente t3bb aszfiz kg hintaldncot kell pdtolnunk,mert léne
costbl letépik a hintikas,

Rengeteg kért okoznak a k¥sterekre kihelvesett virigoke
ban. A Kossuth t8rre kihelyezett kit&lakhdl kiszedtédk, kifore
gattik a cserepes virdgokat, s a %ér kizepAn 4116 szobor ki=
r& dobAltdk, A kitdlakat sz8ttirdelik, felborogatjik.

A parkokba, ezyéb kizteriiletekre kihelvezett padok {il5=
rés28t lefeszegetik. Ujmecsekalja legszebb parkjdban 1978«ban
vastag, massziv deezkéb8l készillt napozbpadokat helyesztilnk ki,
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Ezek sajnos még egy nyarat sem birtak ki, egy hbénap mulva
kezdhettilk volna javitani.

Az Arnyas utca jatsszbéterére kihelyezett rinkasztalt fel=-
hasogattik aprdfénak.

A mesterséges grundon készitett rinkvérat felgyujtotték.

1979-t51, amennyiben két tanu véllalja a tanuskodést,sza=-
bélysrtési eljérést inditvényoszhatok., Szigoruan biintetik a
rongAléist, csak éppen nem akad két ember, aki vdllalné a ta-
nuskodést.

Két jellemzl eljarfis, illetve jegyzikdnyv tekinthetd meg
1979=b31, Mindkét esetben alkoholos Allapotban hazafelé tar=
t8, alkalni virdgtolvajt itéltek 1800=2500 Ft pénzbirség fi-
zetésre, plr eszll tulipén letépésdért,
¥Mindegyik esetben a renddrjardr tett feljelentést.

Az igazi kérokozbkat sajnos, rendsszerint nem taldljak

e
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Kialvé varosi fények eee

UJ varosrésseink emberkSzelbe telepitett utcai lémpéi is
a lakosség igényeit igyekeznének kielégiteni, A széttbrt lén-
paburék darabjait kerlilgetve, kiztmblsen s6t4ld emberekre fi-
gyeltem fel, Taléin 8szre sem vettdk, nem 8k tették! Vajon kik,
és mennyi kért okosznak az ismeretlen rongdldk?

Felkeresten a DEDASZ kBspontj&t, ahol statissztikai ada=
tokat prébéltam besserezni a rongilésokat illetSen. Az iizemegy—
8bp vezetije tljékoztatott:
=~ Statisstikénk nincs a rongdlésokrSl, erre nincs munkaerd,nem
is kitelesnek ri benniinket, hogy vezessiink,
liehéz lemne megmondani, hogy ki tud megbiszhatd felviligosités-
sal szolgflni, Hem is lehet egyértelmiien killbnvilasztani,hogy
milyen sériilést okoztak a természet szélsdséges viszontagségai,
milyet a rongfldk. A fagy is megrepeszti a ssabadtéri lémpates=-
teket, persze = ha kivet taldl a ssereld benne, al:kortﬁdaa.
hogy megronghltéke.

A rongflésokra a behozott lecserdlt, meghibésodott eszkie
28k GtvissgflésébSl lehetne kivetkeztetni.

20000 lémpatest taldlhat5 a vArosban, ebbSl 3000 elérhe=
t3 /4 n/ sagasségban, Az Bsszes kir kb, 5=10 ¥-a adddik ceak a
rongflésokbbl, mely kb, 150 000,~ Pt. Altaléban meghibhsodbis=
r81 kapunk bejelentést, nem rongélésrsl, Itt, a kBzpont eldtti
uttesten kb, 2 hete leszedték, eldobllték as ostornyeles osz=
lopokra Spitett kapcsollszekrények ajtajait. Senki nem jelen -
tette, napokig ssabadon voltak a bistositékok, csatlakozbk, A
lakossfg cesak akkor reklamil, ha sBtét van. Fz ugye nyilvén-
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valban egyetlen eset, de ha statisstikénk lenne, akkor minden
oszlop kiiln esetnek sszémitana.

A szerelvényraktérben halomban &llnak a selejt-eszkdzdi:
deformflSdott, livegeiktSl megfosztott, elrozsdésodott, s uj.
t8rétt lampatestek.

Raktéros:

- "Nézze! Akér az ujak, még a gylri cimke sem kopott, szlire
kiilt el rajtuk, Vannak “"erds" emberek. Igyes teriileteken
rendszeres & rongllés, szinte versenyben vagyunk a ronghe
16kkal, Ezeknek a lampatesteknek kiilén t8rténetilk van.
Megunva, hogy nenm gySszsilk a javitdst, "rongfllésbiztos",
itésdlls ilivegbll és aluminium Sntvénybdl késziilt lampa=
testeket rendeltiink, Felsserelés utén az {liveg nem bizo=-
nyult (itésfllénak, Az livegeket acédlhilival préblltuk ezek
utfn megvédeni, erre az aluminium 8ntvényeket tirték Soz-
sze, Fzek a maradvényok,

Most erdsebb, vastagabb Sntvénybdl készillt lémpatesteket
igérteke

- 45 db 4 méter magas vasbeton oszlopot hoznak be évente,

nert Seszetdrt. lie higgye, hogy asutdsok. Talén egyet—e—
gyet, de ezeken sem létszik az {itkBzés nyoma. A talaj
£816tt tOrték el. Szerintiink tSbb embernek kell egyszer-
re réngatni, hogy ez bekdvetkezzen.



Bongélésok a Baranye megyei Pogtaigesratésés terilletén

Cv | ronglléisok sai;:- felderitett esetek széma

m*“ .—.W“w A —

[ A — T ——

7
16
18
11

- v o “'-—'*-j
- — - v —r

1974 42

1975 38

1976, 51

1977« 4%

1978. 60
A
Megjesyzés:

- A fenti adatok a kBzteriiletekre kihelyezett telefon-
késziilékek, postalédik, levélszekrények rongdléséra
vonatkoznak, lem tartalmazzék a telefonfiilkék abla=-
kainak kitBrését, ajtajainak leszerelését, telefon=
kinyvek széttépbeébt, kébelszakadisokat, oszloptirb-

cekete

- A2 1980, janufir 15-6n, a televizid hiradbjéban kizile
tek sazerint Budapesten naponta >3-4 kizteriiletre kihe-

lyezett telefonkészilléket rongflnak meg. A rongdlésok
oka a riport szerint kedvtelés,



XVI.

EINUTATAS

a lakossfg 4ltal a Pécsi Vasutigasgatdség teriiletén

okozott rongAlésokrSl. /A szemblyssfllitée esskizei=

ben -« kocsiban, utasforgalmi berendesésekben - asz
utazd kBzdnebg Altal okozott rongllésok./

- — R v——

|sorssz. év ssdmm Ft gmogo je cgom
1. 1974, 5¢516 x 2524296 xx
2e 19750 1, 575 x 1260“51 e
D 19764 24889 X 192.860 xx
be 1977« 24895 x 157677 xx
50 1978. 5. 141 x 25“.8"'7 xx

% e A rongfilfsok esfmfiban csak a meglllapitott, rdgaitett,
pbtlis, javités sorfin régzitett, felderitett vagy fel=
tételesett rongllésok szerepelnek csak. Esen kiviil van-
nak olyan rongflfisok, amelyek sem az esetek széméban,
sen a kirSsszegben nem szerepelnek, mivel a javitdésok
a soros karbantartls sorfn keriilnek rendezésre és igy
nen keriilnek be a rongllésok statissztikéjlba.

xx = A rongfilésok jellegilk szerinti megklilnbbztetése is ér-
dekes lehet, asért ast killdn lapon mellékeljiik.

Pécs, 1980, fprilis hd 16=én

Mészéros Andrés sk.
vasutigazgats
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MELLEEKLET
az utazbkdzdnség 4ltal a Pécsi Vasutigazgatdsig

teriiletén okozott rongilésokrdl készitett kimutatishos

Hazéinkban a személyszéllitds lebonyolitéséban kiemelkedl sze-
repe van a vasutnak., A tévolsigi utazésokban ez a szerep egy=-
értelmiien elsddleges a vasut részérdl,
A Pécsi Vasutigazgatdslp évente mintegy 22-25-30 millid utast
sz&llit, A Vasutigazgatésfg egyik alaptevékenysége éppen a sze-
mélyszéllités.
A k8zlekedéspolitikai célkitiizéseknek megfelelSen a korébbi
években - a legutdbbi idSkig - csBkkent a vasuton utazbdk szé-
ma. Jelenlez azonban mir az figvelhetd meg, hogy a tévolségi
utazésoknak a széma és a gyors expresszvonatoknak az igénybe-
vétele - kiilén8s képpen pedig a nemzetkdzi utazésoknak a szé-
ma - emelkedést mutat &és ennek a ndvekvl tendenciénak az erd-
s8désével szémolunk.
A személyszdllitésnak, mint fdtevékenységnek a megoldéséhoz
tartoznak a vasuti személykocsik és mindazok a berendezések,
amelyeket az utazd kdzbnség vesz igénybe az utazés sorén, F=
zeknek a berendezéseknek biArmilyen rongflésa nemcsak kart
okoz a vasutnak - mely szocialista tulajdont képez - de Atme-
neti kellemetlenséget, konforthidny érzetet idéz eld az utazd
k8z8neég részére is.
A rong@lésok jellegilk szerint osztélyozhatdk.
a. tényleges, tudatos, eldre megfontolt, vagy alkalomszeriien
elkdvetett rongdlésok szerint, amikor egyértelmiien csak
kér keletkezik a vasut és az utazbd kdzbnség terhére,de nem
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szerez hasznot abbdl a rongflést elkdvetd személy, mivel
csak kérokozés a céljay

be eltulajdonités nélkiili kérokozés, mely véletlen, vagy meg=
gondolatlan cselekedet k3vetkezménye, de kirokozési szfindék
nélkiil, Ilyen pl. a személykocsi ablakénak gondatlan, vegy
durva leeresztése, vagy a kocsi ajtajénak kiméletlen becsa=-
phsa &s az ebbJl szérmazd ablaktdrés stbe.

ce A ronghlés egyik fajtdja az, amikor a személykocsik, vegy
ezyéb utasforgalmi berendezések egyes alkatrészeit, vagy
8nfAlls darabjait eltulajdonitjék abbdl a célbdl, hogy az el-
tulajdonitott alkatrésseket, berendezési targyakat konkrét,
eldre elhatérozott célra hasznilhassék fel, vagy egyszeriien
azért tulajdonitjék el, mert aszokat hitha tudjék valamire
hasznflni, Pl.: a vasuti szem8lykocsikban alkalmazott vile
lanyizzbk, specifilis kiképszésilek, ezeket mishol nem tudjék
hassznélni, mégis elviszik azokat,

A rongélésok veszélye, kivetkeazménye tibbszBriisen is kéros,mi-
vel nemcsak a vasut részére okoznak ezzel tBbbletkiltséget, de
kényelmetlenséget idéznek eld az utasdkdzbneds széméra is,ese~
tenként tovébbi réforditésok is ssiikségesek a javitésok elvége-
zése érdekében /pl. a személykocsit ki kell vonni a forgalome
bl a javités idejére, stb./. Tehdt mindenképpen sulyosan ele
itélendd cselekményrSl van szb, melyeknek megeldzése, megaka-
délyosésa, leleplezése a vasutnak is, de az utazd kizbnségnek
is érdeke,

Axloggynkrdbbln eldforduld ronghlésck a személykocsi kBvetkeszd
berendeséseit érintik: ablaktirés
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hamutartd
villanyi=zzd
Eépiaret
mosddtil
viscsap

ﬂlinhuaat

kalaphorog

WC csésze

tiizoltbkéeziilék stb,
A legdurvébd ronghlés pl. az,hogy 2 fénycsS sutomatét szerel-
tek le, nelynek az eltulajdonités idejében 8.862,~ Ft volt az
értéke,
Egy &vre vonatkozban a személykocsik berendezéseibll a kivet=
kes8k sériilését illetve eltulajdonitését tartjuk nyilvén -
1978-bant

S6riilés, ronghlés /hifény/ megnevezése db sz,
ablaktirés 957
hamutarté 79
szappantartd 130
kalaphorog 145
képkeret 120
nosddtal 31
vizcsap 18
fligatny 21
villanyizzb 1150
f£énycsd autonmata 2
villanykapesold 95
tiikdr 143
hulladékgyiljts 41
WC cobsze 45
WC {ilSke 20
{iléshusat 80 m°
tiizoltlkdeniilék 15

térgytartd asstal 11
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fiiggbnyrud 19
8k pérna 8
feljbars fogantyu 11

Pécs, 1980, fprilis hS 16=an

Mésshiros Andrés sk
vasutigasgatb
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BeVeBZe 1977.02,09. fpitéei id5:15°

l, var Ie = O IVe = 4

2. toronyhfs IIs = O Ve = 7
3=4, csalédi héz III, = 2 Vie = 2
S=ie emeletes hés

e toronyhéz Z_ ot 15

Se cirkussz Ces 1, ABC

9. budi KTes 12

10 ABC AKT.: 2

11l. felhdkarcold

12, telefonfliilke Kategbria hifiny: - emberek
13. csalddi hés - Allatok
14, gyar - ndvények
15, foghész - kizlekedbsi

eszkdzdk
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XXIe

Interakcidk
as2e VeBe | MeBle Z ilt. irényu a.
Vele MeBe
S e
1. Y 4 14 21 0 0 0
2 12 21 33 045 | 1,5
e 8 10 18 0,7 0,2 0,9
4e
Se 19 12 31 2,2 0,6 248
Ge 19 12 31 4,8 2 6,8
7o 23 20 43 6,46 4 10,6
Se 23 b 38 Sl 2,48 842
%% 21 12 33 5,8 246 B4
10. 23 17 40 6543 4,1 10,4
11. :
12, 32 24 56 745 4 11,5
13. 43 35 78 13,6 9 22,6
14, 39 34 73 11,9 843 20,2
15 41 28 69 13,1 6,3 19,9
B8e82s = csoportiilések sorszéma
Ve@ls = verbilis interakcidk
me8s = motorikus interakcibk
4lt. irdnyu a. = A4altalénos irdnyu interakecidk




