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Bevezetés

A zene tanulasa atfogja az emberi civilizacid torténetét, a zenetanitds tudomanyos igényli
kutatdsa azonban egy évszazadnal rovidebb multra, a zenei képességek tesztekkel torténd
felmérése pedig még rovidebb iddszakra tekinthet vissza. A zenei képességek hagyomanyos
tesztekkel vald felmérését szamos korlatozo tényezo neheziti, részben ennek is tulajdonithato,
hogy fejlédésiikrl a jelentdségiikhoz viszonyitva kevés tudomanyos eredménnyel
rendelkeziink. Ugyanakkor a technologia alapt tesztelés 1) lehet6ségeket nyitott a zenei
képességfelmérések szamara is, ami nem csupan a tesztek objektivitasanak €s validitasanak
jelentds javitasat eredményezheti, hanem eldsegiti a tesztek szélesebb gyakorlati elterjesztését
IS.

A 21. szazadi tudastarsadalom oktatdsi rendszerei egyre nagyobb energiat forditanak
arra, hogy alkalmazkodjanak a vilag gyors valtozasaihoz, megfeleld alapot biztositsanak a
kreativ, Ondlléan gondolkodo, véllalkozd szellemii, rugalmas, egylittmiikddésre képes
személyiségek kibontakoztatdsdhoz. A mivészetoktatds szamos teriilete kozvetlen modon
jarul hozza az ehhez sziikséges készségek, képességek fejlesztéséhez. Nem csupan a gyors
valtozasok, de a tananyag egyre ndvekvd mennyisége is kihivasok elé allitja az iskolékat. Epp
ezért fontosak azok a targyak, amelyek széleskorli transzferhatdsokkal rendelkeznek, 4m nem
terhelik til mentalisan a diakokat (Kokas, 1972). Ezek kozé tartozik az ének-zene is. Az ének-
zene tantargyrol madig altalanos vélekedés, hogy értékelése teljes mértékben szubjektiv
(Hannah, 2007), s bar hazankban az elmult években tobb, tudomanyos igénnyel kifejlesztett
mérdeszkoz is késziilt (Erdsné, 1993; Turmezeyné, 2007; Janurik 2010), gyakorlati
alkalmazasuk igen ritka. Holott a zenei tudas vizsgalata nagyban hozzajarulhat annak
fejlesztéséhez, s a mérési kultira gazdagitdsa hatékonyabba teheti a tanitdsi-tanulasi
folyamatot.

A doktori értekezés bemutatja a zenei tudés egy alapvetd komponensét; a zenei észlelési
képességek elméleti, szakirodalmi hatterét, valamint azokat az online diagnosztikus
mérdeszkozoket, amelyeket a doktori tanulmanyok keretében fejlesztettiink ki.

A kutatas elozményei és célkitiizései

Kutatdsaink soran f6 célunk volt olyan diagnosztikus mérdeszkozok fejlesztése, amelyek id6-
és koltséghatékony formaban, ugyanakkor megbizhaté eredményekkel segithetik a pedagogiai
munkat. Fontos szempont volt a tesztek keretrendszerének kialakitasakor az, hogy feladatai
holisztikus képet nyujtsanak a zenei észlelési képesség fejlettségi szintjeirdl, ugyanakkor egy
tanora elegendd legyen a kitoltéshez, s egyszerre teljes osztalyok vehessenek részt az
adatfelvételben. Nincs tudomésunk olyan zenei képességtesztrdl, amelyet kordbban iskolai
kornyezetben, technoldgia-alapt eszkozokkel rogzitettek, igy célul tliztik ki az innovativ
tesztfelvételi kornyezet kiprobaldsat, alkalmazhatosaganak aldtdmasztasat. Tovabbi célunk
volt, hogy az objektiv, diagnosztikus informaciok visszajelentésével segitsiik a célzott
fejlesztést, a lemaradasok feltarasat és a kivételesen jol teljesitd gyermekek és didkok
azonositasat. Az oOvodakban, altalanos- és kozépiskolakban végzett mérések egyrészt
ravilagithatnak a kozoktatas legalsé szintjén vald mérés-értékelés sziikségességére, amely
lehetové teszi a minél korabbi beavatkozast és a gyorsabb titemii kompenzaciot és fejlesztést,
valamint segitenek megérteni a fejlédés tulajdonsagait 6téves kortdl egészen a felndttkorig.
Torekedtlink arra, hogy a mérdeszk6zok alkalmazhatosagat kellden nagy minta elemszammal



tamasszuk ala, s igy az elemzések soran képet kapjunk a zenei észlelési képességek fejlettségi
jellegzetességeirdl valamint struktirdjarol, kiilonbozo részmintak viszonylataban is.

A kutatas elméleti hattere

Ahogyan a zene fogalma kultaranként mas €s mas jelentéstartalmat hordoz, a hozza
kapcsolodo képességek is eltéréseket mutatnak (Godt, 2005; Cross, 2009; Lehmann, Sloboda
& Woody, 2007). A zene befogadasa, vagy aktiv miivelése nagyszamu pszichologiai
folyamatot idéz el6, ezek kozé tartozik tobbek kozt az észlelés, a figyelem, a tanulas és az
emlékezés, az auditiv informacié gyors feldolgozasa (Koelsch, 2012). Ebbdl az
Osszetettségbdl eredden a tdgabb értelemben vett zenei képességek kozé tartoznak az
interpretaciohoz, a befogadashoz, a =zenei alkotishoz vagy egy-egy hangszer
megszolaltatdsadhoz sziikséges specidlis képességek is. A sziikebb értelemben vett zenei
képességek kozé azok sorolhatok, amelyek tisztan zenei tartalmakhoz kapcsolddnak, ilyen
példaul a ritmus, a dallam, vagy a hangmagassag felismerésének illetve reprodukalasanak
képessége.

Az auditiv zenei informdaciéval végzett kognitiv miveleteket a magyar
zenepszichologiai szohasznalatot kovetve zenei észlelési képességeknek nevezzik a
tovabbiakban, amelyeket a gardneri értelemben vett ,,alkalmassaghoz” sorolunk (Gardner,
percepcid6 magaban foglalja az akusztikus jel analizisét, a hangkozviszonyok és a zene
szintaktikai és szemantikai feldolgozasat, valamint a zene altal kivaltott (pre)motoros
tevékenységeket.” Tovabba a zenei percepcié hat az érzelmekre, aktivalva tobbek kozt a
vegetativ idegrendszert, a hormon-és az immunrendszert. A zenei észlelés alapjat az
akusztikus informacio dekodolasa képezi (Koelsch, 2014, 1.0.).

A zenei észlelés tesztek kidolgozasahoz kiindulopontnak tekintettiik a zenei feldolgozas
modularis modelljét. Peretz és Coltheart alapvetése a modularitas-elméletre alapozva az,
hogy létezik egy zenei feldolgozasért felelés modul, ami egyben azt is jelenti, hogy van olyan
mentélis informacidfeldolgozasért felelds rendszer, amely miikodése specifikusan a zenei
¢észleléshez kapcsolodik. A zenei memoria €és a zenei percepcid olyan alapvetd kognitiv
folyamatok, amelyek zenei el6képzettségtol fiiggetleniil vizsgéalhatoak és fejleszthetdek.
Feltarasukra Peretz és munkatarsai olyan modellt dolgoztak ki, amely meghatarozza a zenei
rendszer struktirdjat, komponenseit, lehetséges interakcioit és folyamatait (Peretz ¢és
Coltheart, 2003).

A disszertacioban bemutatott modellek alapjan képet alkothatunk a zenei észlelésrél, a
kiilvilagbol érkezd zenei ingerek feldolgozasardl. Az egyes észlelési folyamatok elemzése és
fejlodésiik leirdasa pedig a tesztekben megjelend mérési teriiletekhez nyljt részletes
értelmezési keretet.

A kutatatas modszerei

Kutatasunk sordn két mérdeszkozt fejlesztettiink ki, amelyek véglegesitését pilotvizsgalatok
elézték meg. Elsd pilot mérésiink 2012 majusaban, egy megyei jogh varos altalanos
iskolaiban zajlott (N=653), s alapjaul szolgalt annak a 2013-ban orszagos mintan felvett
tesztnek, amelyet altalanos- és kozépiskolakban rogzitettink (N=2961). Elsé o6vodai
vizsgalatunkat 2014 tavaszan végeztilk szegedi ovodakban (N=203), s a tovabbfejlesztett

3



mérdeszkozt 2015 szeptemberében iskolaba 1épd gyermekekkel is kiprobaltuk (N=195). A két
pilot mérés eredményeként a méréeszkdz nagymintas adatfelvétele 2015 Gszén valosult meg
(N=5288).

A tesztek az eDia online mérési rendszer segitségével késziiltek, s az alanyok az eDia
feliletén oldottdk meg a feladatokat. Az adatfelvételhez sziikséges szamitogépeket,
fiilhallgatokat az altalanos-és kozépiskolak biztositottak, a didkok sajat iskolajukban, sajat
internethalozatukon keresztiil oldottdk meg a feladatokat. Az 6vodai mérésekhez az
egyszeriibb kezelhetéség miatt tableteket alkalmaztunk. A tesztalanyok anonimitasat a
Kozoktatasi Informacids Rendszer mérési azonositéinak hasznalata biztositotta.

Az altalanos- és kozépiskolas korosztaly tesztjének fejlesztésekor az volt az elsddleges
célunk, hogy a feladatokkal lefedjiik a képességkonstruktum egészét, ezért a kdvetkezd zenei
¢észlelést mérd feladatokat alkalmaztuk: (1) ritmus, (2) tempo, (3) dallam, (4) vizualis
kapcsolas, (5) hangmagassag, (6) harmonia, (7) dinamika, (8) hangszin.

A gyermekkori zenei €szlelés teszt keretrendszerét olyan feladatokra épitettiik, amelyek
a szakirodalom és a sajat vizsgalataink alapjan alacsonyabb életkorban is megbizhatok: (1)
dallamészlelés, (2) hangmagassag-észlelés és (3) ritmusészlelés.

A tesztekhez kapcsoldodd hattérkérddivek célja, hogy segitségiikkel feltarhatod legyen a mért
képességek 0sszefliggés-rendszere szocidlis, kognitiv €s affektiv hattérvaltozokkal.

Kutatasi kérdéseink a vizsgalatok jellemz6ibol €s funkcidibol adodoan eltérdek voltak, s az
alabbiakban 0sszegezziik dket.

Zenei észlelés teszt — pilot vizsgalat

1) Megvalosithato-e a zenei észlelési képességek online mérése atlagos iskolai
kornyezetben?

2) Megbizhatoan mérik-e a teszt feladatai a zenei észlelési képességet?

3) A zenei észlelési képességek milyen fejlodési és szerkezeti tulajdonsagai figyelheték
meg az adott korcsoportban és iskolatipusokban?

4) Vannak-e, s ha igen, milyen jellegiiek a kiilonbségek az altalanos tantervii és az ének-
zenei tagozatos iskolak kozott?

5) Milyen kapcsolatban allnak a teszten elért teljesitménnyel a mért hattérvaltozok?

6) Melyek azok a fobb paraméterek, amelyek alapjan a méréeszkoz atdolgozand6?

Zenei észlelés teszt — orszagos felmérés

1) Milyen a teszt bels6 konzisztenciaja? Megbizhato-e az egyes szubtesztek és
részmintak esetében?

2) Milyen fejlodési tendenciara utal az 1-11. osztilyos mintan végzett vizsgalat
eredménye?

3) A mért zenei észlelési képességek strukturaja konzisztens-e a szakirodalom alapjan
felallitott hipotetikus modellel?

4) Kimutathatd-e nemek szerinti kiilonbség a tesztben és annak szubtesztjeiben?

5) Hogyan befolyasolja a teljesitményt a szocio-6konomiai hattér?

6) Hogyan hat a zenei képzés a teszten elért teljesitményre?

7) Hogyan fiigg 0ssze a teljesitmény az iskolai osztalyzatok alapjan feltételezett mas
kognitiv tényezdkkel?
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Gyermekkori zenei észlelés teszt — pilot 1., pilot 2. és orszdgos felmérés

1) Megvalosithato-e a zenei észlelési képességek online mérése 6vodai kdrnyezetben?

2) Megbizhatoéan mérik-e a teszt feladatai a zenei észlelési képességet?

3) Melyek azok a fébb paraméterek, amelyek alapjan a méréeszkoz atdolgozando?

4) Az atdolgozott gyermekkori észlelési képességméré teszt megbizhatoan alkalmazhato-
e iskolaba 1ép6 gyermekek tesztelésére?

5) Hogyan jellemezhet6 a mért képességstruktura?

6) Milyen tulajdonsagokat mutatnak a zenei észlelési képességek a vizsgalt
korcsoportban?

A kutatas eredményei

A zenei észlelési képességek online, diagnosztikus mérése 1., 3. és 5. osztalyban (pilot
vizsgalat)

1) Az eredmények alapjan arra kovetkeztetiink, hogy az online teszt alkalmas a zenei
észlelési képességek diagnosztikus vizsgalatara atlagos iskolai kornyezetben, konnyen
hasznalhato eszkdznek bizonyult, amellyel a didkok tobbsége szivesen dolgozott.

2) A teljes teszt belsé konzisztenciaja jo (Cronbach 0=0,92), ugyanakkor az egyes
szubtesztek alacsony reliabilitaismutatoi arra utalnak, hogy a feladatok nem kell6képpen
megbizhatok.

3) Az évfolyamok Osszehasonlitoé elemzése alapjan feltételezziik a vizsgalt képességek
gyors iitem, fejlodését az iskola kezd6 szakaszaban. Az eredmények alatamasztjak Silvas és
Haase (2013) megallapitasat is, miszerint a dallami és ritmikai képességek fejlodése
egymastol tobbnyire fiiggetlen folyamat. A gyermekeket koriilvevd szinte folytonos modern
zenei kornyezet a temporalis képességek fejlddésének akcelerdciojat eredményezi,
ugyanakkor ezt a tendenciat nem kovetik a dallami és a harmoniai képességek. Kodaly
zenepedagogiai koncepcidja azonban alapvetéen dallamkdézpontu, s ennek hatdsa
megfigyelhetd a zenetagozatos diakok melodikus feladatokban nyujtott jobb
teljesitményében. A zenei olvasas-irds alapkészségét vizsgald vizudlis kapcsolas volt az
egyetlen olyan feladat, amely esetében minden részminta €és minden évfolyam eredménye
szignifikansan kiilonb6zott egymastol.

4) Eredményeink alatdmasztjak, hogy a zenei teljesitmény nem all Osszefliggésben a
szocio-okonomiai hattérvaltozokkal. Kutatasunkban a sziildk legmagasabb iskolai végzettsége
¢és a teszten elért teljesitmény kozott sem figyelhetd meg egyiittjaras. Az ének-zene tantargy
érdemjegyei €s a zenei teszteredmény koOzoOtt csupan a tagozatos iskoldban talaltunk
szignifikans korrelaciot, mas tantargyakkal az Osszefliggés jellemzOen kozepes erdsségii a
részmintakban.

5) A szubtesztek vizsgalatakor adodott reliabilitdsproblémdkat a késdbbiekben egyes
feladatok elhagyasdval mas esetekben pedig az itemszamok novelésével indokolt orvosolni.
Az atdolgozashoz sziikséges a feladatok zeneelméleti paramétereinek pontosabb definialésa is
annak érdekében, hogy az elemzések soran az itemek minél jobban Osszehasonlithatdoak
legyenek.



A zenei észlelési képességek online diagnosztikus mérése az 1-11. évfolyamon

1) A teljes teszt reliabilitisa jo (Cronbach 0=0,87). A legalacsonyabb belsé
konzisztenciaértéket elsd osztalyban, mig a legmagasabbat 10. osztalyban kaptuk. A mérési
teriiletek koziil a hangmagassag-észlelés és a vizualis kapcsolas voltak a legmegbizhatobbak.

2) A kilonboz6 évfolyamok teszten elért teljesitményének Osszehasonlitasakor az
lathatd, hogy szignifikans kiilonbség kétévente mutatkozik, azaz a fejlodd tendencia
megfigyelhetd, &m ez nem gyors iitemll. A szubtesztek elemzése soran tobb oldalrdl is
beigazolodott, hogy az altalanos iskola elsd szakasza a fejlodés szempontjabol kiilondsen
fontos periodus, s a nagyobb fejlettségbeli kiilonbségek felhivjak a figyelmet az
iskolafokozatok kozotti valtasok idészakaira is.

3) Az alkalmazott méréeszkoz validitasat is alatamasztja a zenei észlelési képességek
neurokognitiv modellje alapjan végzett konfirmativ faktoranalizis, amely szerint a mérési
modell konzisztens a hipotetikus modellel. A vizsgalt észlelési képességek négy latens
faktorhoz kapcsolodnak, amelyek a kovetkezok: idébeli szervezodés (ritmus, tempo), kontar
analizis (dallam, vizualis kapcsolas), hangk6z analizis (hangmagassag, harmonia) és kvalitativ
zenei jellemzok (dinamika, hangszin).

4) A nemek szerinti kiilonbségek nem allnak kapcsolatban a zenei észlelési képességek
fejlettségével.

5) A csaladi hattérvaltozok koziil legjelentésebbnek az anya végzettsége mutatkozott,
amely az also tagozaton még nem rendelkezik nagyobb magyarazo erdvel, fels6 tagozattol
azonban jol elkiiloniti az altala képzett részmintakat és 6-11%-ban magyardzza a teszten elért
teljesitményt. A korrelacios elemzések azt tdmasztjak ala, hogy a csaldd anyagi helyzetétol
nem filigg a zenei teljesitmény a vizsgalt életkori csoportokban.

6) Az elemzések soran bebizonyosodott, hogy az intenzivebb zenei képzésben
résztvevok szignifikansan jobban teljesitenek a zenei észlelés feladataiban, s a zenei tagozatos
iskolai képzés vagy hangszertanulas a felsdbb évfolyamokon egyre nagyobb kiilonbségeket
eredményez a részmintak teljesitménye kozott.

7) Fontos kiemelni, hogy bar a zenei észlelési képesség a legtobb tantarggyal gyenge-
kozepes és kozepesen erds korrelaciot mutat, csupan elhanyagolhatdé mértékii, gyenge
korrelaciot kaptunk az ének-zene tantadrgy jegyének vizsgalatakor. Ellentétben a
teszteredménnyel kimutatott korrelaciokkal, mind a hangszertanuldssal toltott évek szama
(r=0,102, p<0,01), mind az éneklés szeretete is (r=0,081, p<0,01) gyenge, bizonytalan
kapcsolatot mutat az ének-zene érdemjeggyel. Ez alapjan feltételezziik, az észlelési
képességek és a gyakorlati zenei tudds, valamint az énekléshez kapcsolodo attitiid helyett
mas, ezektdl fliggetlen vagy részben fiiggetlen tuddskomponenseket tiikroznek
hangsulyosabban az érdemjegyek (pl. zeneelméleti, zenetorténeti ismeretek).

Online, diagnosztikus gyermekkori zenei észlelés teszt alkalmazasa 6vodas és iskolaba
1épo gyermekek korében

1) A kutatas soran bebizonyosodott, hogy az online, diagnosztikus mérési modszer
atlagos ovodai kornyezetben is hatékony megoldast jelent a zenei észlelési képességek
vizsgélatara. A tabletek és fiilhallgatok alkalmazasa nem jelentett nehézséget a gyermekek
szadmara.



2) A pilot vizsgalat soran bebizonyosodott, hogy a teszt nehézsége jol illeszkedik a
vizsgalt korosztalyhoz, azonban a belsd konzisztencia értékek és az itemszintii elemzés
eredményei ravilagitottak a mérdeszkoz tovabbi fejlesztésének sziikségességére. Kiilondsen a
vizualis kapcsolds itemei esetében mutatkoztak reliabilitds-problémak, amely feladat
értelmezési és fogalmi nehézségei indokolhatjdk a kapott alacsony értékeket. Ezzel
ellentétben a hangmagassag-észlelés feladat reliabilitdsproblémajat orvosolhatonak lattuk az
itemszadmok novelésével.

3) A méréeszkozt pilot vizsgalatok segitségével optimalizaltuk, igy megbizhato
(Cronbach a=0,82), gyors (atlagos megoldasi id6: 15 perc) kaptunk, amely harom szubtesztet
¢és Osszesen 45 itemet tartalmaz.

4) A teszten és a szubteszteken elért eredmények kozepesen erds és erés kapcsolatban
allnak, tehat a mért képességstruktira viszonylag homogén. A leggyengébb Osszefiiggést a
ritmusészlelés és a dallamészlelés feladat mutatja. Az eredmények aldtdmasztjadk azt a
feltételezést, miszerint a két észlelési képesség egymastol fliggetlen mddon fejlodik.

5) Az itemek nehézségét mindharom feladatban megegyez6-kiilonb6z6 paramétereik
befolyasoltak a legjobban, amibdl arra kovetkeztethetiink, hogy az észlelési képesség még
nem érte el a késdbbi évfolyamokon megfigyelhetd pontossagat, a zeneelméleti paraméterek
még nem jelentenek nagyobb differenciald erdt, azonban a fobb tendencidk mar ebben a
korcsoportban is megmutatkoznak, s tiikrzik korabbi vizsgdlataink eredményeit.

Osszegzés

Az elmult évtized sordn a pedagodgiai gyakorlatban fokozatosan elétérbe keriiltek a
technoldgia-alapu értékelési lehetéségek. Az online mérések tobbsége a fobb teriileteket
érinti, mint a matematika, az olvasas-szovegértés és a természettudomany. Az innovativ
lehetdségek azonban a mivészeti targyak szamara is 1 perspektivakat nyitnak. Kiilondsen
igaz ez a zenei tudas mérésére, hiszen csoportos tesztfelvétel esetén az IKT eszkozok sokkal
nagyobb szabadsagot biztositanak az alanyoknak, mint a hagyomanyos papir-ceruza tesztek.
A zenei tesztelés szakirodalmanak elemzése sordn mindeddig nem talaltunk olyan
mérdeszkozt, amely iskolai online kdrnyezetben hatékonyan alkalmazhato lenne. Az eddigi
torekvések kivétel nélkiil a felndtt populaciora iranyultak (Law és Zentner, 2012; Ullén és
mtsai., 2014). Kutatasaink tjszerliségét adja a technologia-alapt lehet6ségek feltérképezése a
kozoktatas teljes spektrumdban. Bizonyitottuk, hogy az eljards alkalmas nagymintés
adatgylijtésre, a zenei észlelési képességek 1do-és koltséghatékony, objektiv mérésére, a
fejlettségi szintek Osszehasonlitasara és a fejlddés nyomon kovetésére. Az internetalapu zenei
tesztelés egyik legfobb elonye a fejhallgatok hasznélataban rejlik. A diakok teljes osztalyok
egyszerre torténd adatfelvétele soran sem zavarjak egymast, jobban tudnak a zenei mintdkra
koncentrélni, a hanger6t sajat igényeikhez igazithatjak, nem befolyasolja a megoldast az, ki
milyen tavolsagra il a hanghordozotdl és sajat tempojukban haladhatnak végig a feladatokon.
Az oOvodas és kisiskolas korosztaly szdmara valamint az olvasasi nehézségekkel kiizdd
diakoknak nagy segitséget nyujt a narrator, s az, hogy a hangszor6 gomb segitségével a
feladat utasitasat tobbszor is meghallgathatjak. Ez a funkcid lehetdséget biztosit arra, hogy a
tesztfelvétel soran minél inkabb kisziirhessiik a nem zenei tényezdk eredményt befolyasolo
hatasat. Az online rendszer nem csak a teszt kitdltését, de az adatok rogzitését is nagyban
megkonnyiti, ellentétben a hagyomdényos tesztekkel, a kitoltést kovetéen az eredmények
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azonnal letolthetok, nem sziikséges a feladatlapok egyesével torténd kodolasa, s a rendszer
arra is lehetdséget biztosit, hogy a pedagoégusok konnyen hozzéaférhessen a visszajelentés
informacioihoz, viszonyitasi pontokat kapjanak didkjaik teljesitményéhez az iskolai, helyi,
regionalis ¢€s orszagos atlagok megjelenitésével. Mindezek alapjan az online zenei
mérdeszkoz hatékonyabban épithetdé be a pedagdgiai tevékenységbe, s amellett, hogy
lehetéséget nyujt a fejlettség megallapitdsdra és a fejlédés nyomon kovetésére, segit a
problémak korai detektalasdban valamint a kiemelkedden jol teljesitd didkok azonositasaban.
Mérbeszkozeink kidolgozasaban nagy szerepet jatszottak pilotméréseink, amelyek alapjan a
teszteket atdolgozva jO megbizhatosagli, a szakirodalomhoz viszonyitva megfeleld belso
konzisztenciaval rendelkezd teszteket kaptunk, amelyek reliabilitasmutatdja 0,9 korili. A
tesztek validitasat alatimasztja a specialis zenei képzésben résztvevo didkok jobb eredménye,
S a teszteredmény az aktiv zenei tevékenységgel toltott idovel is szignifikans Osszefliggést
mutat. Az egységes online tesztkdrnyezet ¢és az alkalmazott narrator funkcié nagyban
hozzajarult az adatfelvételi objektivitas biztositasahoz. A mérések soran olyan feladatokkal
vizsgaltuk a zenei észlelést, amelyek megolddsahoz nem volt sziikség specidlis ismeretekre,
eldzetes zenei tudasra. Az igy mért pszicholdgiai dimenzid tehat magat a képességet mérte,
azonban kozepes, kozepesen-erés Osszefiiggést mutatott a zenei képzéssel, zenei
tapasztalatokkal.

Az elemzések soran kapott eredmények megerdsitették a zenei észlelés neurokognitiv
modellje (Peretz és Coltheart, 2003) segitségével felallitott elméleti modelliink helyességét, a
mért zenei képességek négy {6 latens faktor koré rendezddnek, amely az idébeli szervezddés
(ritmus, tempd), a kontar-analizis (dallam, vizualis kapcsolas), a hangkdz-analizis
(hangmagassag, harmonia) és kvalitativ jellemzdkként meghatarozott negyedik faktor
(dinamika, hangszin). A konfirmativ faktoranalizis sikeressége egyben hozzajarul a
mérdeszkoz validitdsanak igazolasahoz is.

Ahogyan azt a szakirodalom is egybehangzoan aldtdmasztja a zenei képességek
fejlodése lassabb iitemii, am hosszutavon jelentés eredményekkel jar. Eredményeink alapjan
az is lathato, hogy a legtobb vizsgalt képesség fejlodésének dinamikus szakasza als6 tagozatra
tehetd, ezért kiemelten fontos a jatékos, sokrétii, fokuszalt fejlesztés ezekben az években
(Hargreaves, 1986; Kenney, 1997; Loong ¢és Lineburgh, 2000; Sims, 2005; Werner, 2007). A
késobbi iskolaévekben hasonldan intenziv fejléddési periodus mar csak a specidlis zenei
képzésben résztvevd diakok esetében figyelhetd meg. Az elemzések alapjan feltételezziik,
hogy a legtobb képesség esetében a fejlodés iteme felsd tagozaton lelassul, am a kozépiskolas
évek alatt ismét gyorsuld iitemet mutat. Ez leginkabb a vizudlis kapcsolds feladatban
figyelhetd meg, itt — egyediilallo modon - a fejlettségi szintek kozotti legnagyobb kiilonbség a
kozépiskolas korosztalyok esetében figyelhetd meg, azaz a képesség fejlddése a kognitiv
éréssel tovabb folytatodhat és feltételezhetden nem 4all meg a felndttkor elérésekor. Az itemek
nagy részletességgel kidolgozott zeneelméleti paraméterei lehetévé tették statisztikai
Osszehasonlitasukat. Az itemek megoldasi ardnya Osszhangban allt zenei tulajdonsagaikkal.
Erdekes eredményként tapasztaltuk, hogy mig a ritmusmintdk differencialisa akkor a
legnehezebb, ha a két részlet kozotti valtozas az utolsé hangokat érinti, addig a
dallamdifferencidlés itemei koziil azokra érkezett a legkevesebb helyes megoldas, ahol a
dallam legels6 hangjat manipulaltuk. Az elemzés alatdmasztja a ritmus- €s dallamfeldolgozas
viszonylagos fiiggetlenségét, s ugyanakkor informacidértékkel bir a gyakorld
zenepedagdgusok szamara is.

Elemzéseink megerdsitik azt a feltételezést, miszerint a zenei képzés pozitiv hatast
gyakorol a zenei észlelési képesség fejlettségére (Hargreaves, 1986; Besson és mtsai., 1994;
Gaab és Schlaug, 2003; Meister és mtsai., 2005). Mig az altalanos iskola kezdd éveiben a
hangszeres tanulmanyok és az ének-zene tagozatos, emelt szintii zenei képzés nem gyakorol



szignifikans hatast a teszten elért teljesitményre, a késObbi években a zenei képzés mindsége
¢s gyakorisaga egyre novekvo kiilonbséget eredményez a részmintak kozott.

Kérdoiviinkben a kognitiv hattérvaltozokat az iskolai féléves tantargyi érdemjegyek
reprezentaltak. A legtobb kozepesen erds korrelacid az irodalom-nyelvtan, az idegen nyelv,
matematika és szorgalom jegyekkel mutatkozott. Bar a tényleges transzferhatas vizsgalatahoz
mélyebb elemzések és a zenétdl fiiggetlen teriiletek pontosabb mutatoi lennének sziikségesek,
az eredmények Osszhangban allnak a szakirodalommal si, alatamasztjak a zene kognitiv
teriiletekre gyakorolt jotékony hatdsat. Eredményeink alapjan arra kovetkeztetiink, hogy az
ének-zene tantargy értékelésében kevés szerep jut a zenei észlelési képességeknek ¢és a
gyakorlati zenei tudésnak.

A hattérvaltozokkal végzett elemzések 1ényeges eredménye, hogy a zenei teszten elért
teljesitmény kevés anyagi hattérvaltozdval all kapcsolatban, s a tapasztalt korrelaciok igen
gyengék. Egyediil a konyvek és a hangszerek szama mutat gyenge-kozepes korrelaciot az
¢észlelési teljesitménnyel. A mérések alapjan a sziilok legmagasabb iskolai végzettsége also
tagozatban kevéssé kiiloniti el a mintat, teljesitményre gyakorolt hatdsa ebben az iddszakban
szinte elhanyagolhato. Ez a valtozd felsd tagozat elején bir a legmagasabb magyarazé
értekkel, am ekkor is minddssze 12%p. Mivel a legtobb észlelési képesség fejlodése
szempontjabol a kritikus periddus alsdé tagozatra tehetd, a zenei nevelés hatékony
kompenzacios eszkoz lehet a rosszabb szocio-okondmiai hattérrel rendelkez6 didkok szamara,
az ezen a teriileten elért sikerélmények pozitiv hatdst gyakorolhatnak mas tantargyakra is
(Barkoczi és Pléh, 1977).

Az értekezésben bemutatott kutatdsi eredmények a zenei tudds alapvetden fontos,
meghatarozo, am igen kis teriiletére korldtozédnak. Mivel a nagy pontossagu, pszicholdgiai
mérdeszkozokkel ellentétben (EEG, fMRI) az online diagnosztikus tesztek nagy minta gyors,
hatékony 4m nagyvonaliibb mérésére biztositanak lehetdséget, ezért a mérési teriilet sziikitése
helyett a jovOben inkabb annak kiterjesztése indokolt. A késdbbiekben érdemes a produkcios
¢és reprodukcids képességek online mérési kereteinek kidolgozasa. A gyorsuld iitemben
fejlodo technoldgia-alapt eljardsok egyre precizebb és innovativabb lehetdségeket kindlnak
ezek megvaldsitasara. A zenei képességek, azaz a procedurdlis tudds mellett érdemes a
mérésbe a zenei ismereteket, azaz a deklarativ tudas komponenseit is bevonni, objektiv
mérdeszkozt biztositva a pedagdgusoknak a tantervi célok értékeléséhez. A diagnosztikus
értekelés mellett az online rendszer kivalo lehetdséget biztosit a fejlesztésre is, S a jovOben
célunk egy olyan fejleszté program kialakitdsa, amely az eldzetes teszteredmények alapjan
személyre szabott, jatékos gyakorldfeladatokat biztosit a didkoknak, adaptiv modon.
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